
บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดน
ภาคใตคร้ังนี้ มีความมุงหมายของการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดแนวทางและรายละเอียดตางๆ ของการวิจัย 
แบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะที่ 1 วิเคราะหองคประกอบการนิเทศภายในของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการนิเทศภายในของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต และระยะที่ 3 ประเมินรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต รายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละระยะ จะกําหนดประเด็น
การนําเสนอเกี่ยวกับหัวขอ ดังนี้ 
  1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
ระยะท่ี 1 วิเคราะหองคประกอบการนิเทศภายในของโรงเรียนระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต 
 การดําเนินงานในระยะที่ 1 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีรายงาน 
วารสาร งานวิจัย และขอมูลสถิติตางๆ ที่เกี่ยวของกับการนิเทศภายในโรงเรียน เพื่อนําขอมูลไปใชใน
การจัดทําแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
ดังนี้  
 การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก เอกสาร รายงาน วารสาร งานวิจัย และ
ขอมูลสถิติตางๆ ที่เกี่ยวของกับการนิเทศภายในโรงเรียน 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยในระยะที ่1 เปนแบบวิเคราะหเอกสารซึ่งมีโครงสรางประกอบดวย 
ขอมูลภายนอก (ประเภทของเอกสาร ปที่พิมพ หนวยงาน หรือสํานักพิมพ) ขอมูลภายใน (ชื่อผูเขียน 
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ชื่อเอกสาร ประเด็นหลักของเอกสาร เนื้อหาสาระของเอกสารที่เชื่อมโยงกับทฤษฎี หรือผลวิจัยอ่ืน และ
การวิเคราะหขอมูล) เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชในการจัดทําแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศภายใน
โรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต  
  ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ 
   1. จําแนกประเด็นการวิเคราะหตามกรอบแนวคิดในการวิจัย 
   2. จัดทําแบบวิเคราะหเอกสาร โดยโครงสรางแบบวิเคราะหประกอบดวย รายการ
ขอมูล ดังนี้ 
    2.1 สภาพการนิเทศภายในของโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต 
ไดแก การเตรียมการ การกําหนดกลยุทธ การสรางความเขาใจกับครู บุคลากรและกรรมการสถานศึกษา 
การวางแผนนิเทศ การปฏิบัติการนิเทศตามแผน และการประเมินผลการนิเทศ 
    2.2 ปจจัยเชิงบวกสนับสนุนการนิเทศภายในที่มีประสิทธิภาพ ไดแก ภาวะผูนํา
ทางวิชาการของผูบริหารโรงเรียน ความรู ทักษะและทัศนคติของผูนิเทศ พฤติกรรมของผูรับการนิเทศ 
ส่ือและเคร่ืองมือนิเทศ และบรรยากาศที่เอ้ือตอการนิเทศ 
   3. นําแบบวิเคราะหเอกสาร เสนอผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงสวนเปลือกหนา (face validity) ของ ถาวร  ทันใจ (2552: 3) และภาษาที่ใช แลวปรับปรุงตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  โดยดําเนินการรวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของจากแหลงขอมูลตางๆ เชน สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา หอสมุด สถาบันอุดมศึกษาตางๆ ฐานขอมูลทาง Internet และหนวยงานที่เกี่ยวของ 
วิเคราะห สรุปประเด็นและบันทึกขอมูลในแบบวิเคราะหเอกสารที่สรางข้ึน 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ใชการวิเคราะหเนื้อหาสาระ (Documentary research) เพื่อวิเคราะหประเด็นหรือ
องคประกอบสําคัญๆ ที่จะนํามาใชในการจัดทําแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียน
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 ระยะที ่1 วิเคราะหองคประกอบการนิเทศภายในของโรงเรียนระดับประถมศึกษา

จังหวัดชายแดนภาคใต 
 
ระยะท่ี 2 พัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต 
 การพัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
ดําเนินการวิจัยแบบเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เนื่องจากเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 
เปนเทคนิคการรวบรวมความคิดเห็นหรือการตัดสินใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งเกี่ยวกับเหตุการณหรือ
แนวโนมที่จะเกิดข้ึนในอนาคต โดยอาศัยความคิดเห็นที่สอดคลองตองกันของผูเชี่ยวชาญหรือ

ระยะท่ี 1 
วิเคราะหองคประกอบการ
นิเทศภายในของโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

ผลท่ีได 
แบบสอบถาม เ ก่ี ย ว กั บ
รูปแบบการนิเทศภายใน
โรงเรียนระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต 
 

กลุมตัวอยาง 
เอกสาร รายงาน วารสาร งานวิจัย 
และขอมูลสถิติตางๆ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
รวบรวมเอกสารที่ เก่ียวของจาก
แหลงตางๆ แลวสรุปประเด็นและ
บันทึกขอ มูลในแบบวิ เคราะห
เอกสาร 
การจัดกระทําและการวิเคราะห

ขอมูล 
วิ เคราะหประเด็นสําคัญๆที่จะ
นํามาใชรางแบบสอบถาม 

การดําเนินงาน 
วิเคราะหเอกสาร รายงาน ฯลฯ  
ที่ เ ก่ียวของกับการนิ เทศภายใน
โรงเรียน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบวิเคราะหเอกสาร 
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ผูทรงคุณวุฒิในการนํามาซึ่งขอสรุปที่นาเชื่อถือ (ประยูร  ศรีประสาธน. 2550: 56; Cochran. 1983; 
Murry; & Hammons. 1995) ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  
  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการนิเทศการศึกษา
ระดับการศึกษาปริญญาเอกและปริญญาโท วิทยฐานะเชี่ยวชาญและชํานาญการพิเศษปฏิบัติงาน  
ในระดับสวนกลางและระดับภูมิภาค หรือเปนขาราชการบํานาญ จํานวน 19 คน ซึ่งตามเกณฑกําหนด 
17 คน ข้ึนไป (Ferguson. 1985: 128; Murry & Hammons. 1995) ผูวิจัยไดกําหนดหลักเกณฑในการ
คัดเลือกผูเชี่ยวชาญจากบุคคลที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ 
   1. นักวิชาการดานหลักการนิเทศ จํานวน 6 คน เปนผูที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ ระดับ
การศึกษาไมต่ํากวาระดับปริญญาเอก มีตําแหนงทางวิชาการไมต่ํากวาผูชวยศาสตราจารย มี
ประสบการณดานการนิเทศการศึกษาไมนอยกวา 10 ป 
   2. ผูบริหารการศึกษา จํานวน 6 คน เปนผูที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ ระดับการศึกษาไม 
ต่ํากวาระดับปริญญาโท มีตําแหนงทางการบริหารไมต่ํากวาผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา/
ผูอํานวยการสถานศึกษา และมีประสบการณดานการบริหารการศึกษาไมนอยกวา 10 ป 
   3. ผูมีประสบการณดานการนิเทศ จํานวน 7 คน เปนผูที่มีคุณสมบัติ ดังนี้ ระดับ
การศึกษาไมต่ํากวาระดับปริญญาโท มีตําแหนงทางวิชาการไมตํากวาระดับเชี่ยวชาญและมีประสบการณ
ดานการนิเทศการศึกษา ไมนอยกวา 10 ป 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสอบถาม จํานวน 3 ฉบับ ไดแก 
   ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามรอบที่ 1 ซึ่งเปนแบบสอบถามที่สรางข้ึนจากการศึกษา 
วิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบปลายปด (ใช ไมใช) เพื่อสอบถามเกี่ยวกับข้ันตอนการนิเทศ และคําถาม
ปลายเปดในตอนทายของแตละขอ เพื่อใหผูตอบไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระเกี่ยวกับองคประกอบ
ของแตละข้ันตอน 
    โครงสรางของแบบสอบถามรอบที่ 1 ประกอบดวย 2 ตอน คือ 
     ตอนที่ 1 เปนขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถาม 
ประกอบดวย เพศ ระดับการศึกษา และประสบการณดานการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
     ตอนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญดานการนิเทศ
ภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ประกอบดวย 2 องคประกอบหลัก ไดแก สภาพการนิเทศภายใน
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ของโรงเรียนประถมศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต และปจจัยเชิงบวกสนับสนุนการนิเทศภายในที่มี
ประสิทธิภาพ 
   ฉบับที ่2 เปนแบบสอบถามมาตรสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งใชวัดระดับความคิดเห็น
และเจตคติตามแบบของลิเคิรท (Likert scaling) สําหรับคาน้ําหนักความคิดเห็นกําหนดไว ดังนี้ 
    5 หมายถึง เห็นดวยระดับมากที่สุด  
    4 หมายถึง เห็นดวยระดับมาก 
    3 หมายถึง เห็นดวยระดับปานกลาง  
    2 หมายถึง เห็นดวยระดับนอย  
    1 หมายถึง เห็นดวยระดับนอยที่สุด  
   ฉบับที่ 3 เปนแบบสอบถามฉบับเดียวกันกับ ฉบับที่ 2 แตไดแสดงตําแหนงคําตอบ
ของกลุม คือ คามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquatile Range) พรอมทั้ง
คําตอบของผูเชี่ยวชาญเฉพาะรายจากการตอบในรอบที่ 2 ไวดวย เพื่อใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาคําตอบ
เดิมในการตอบแตละขอคําถามตามคาสถิติที่ใหไว 
  ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ 
   การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ เกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศภายใน
โรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใตเพื่อนําไปใชในกระบวนการวิจัยโดยใชการวิจัยแบบ
เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) มีวิธีดําเนินการสรางตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1. นําองคประกอบของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใตที่ไดจากการสังเคราะหเอกสารในระยะที่ 1 มาสรางแบบสอบถามฉบับที ่1 เปน
แบบสอบถามปลายปด (close ended question) และปลายเปด (open ended question) แลวเสนอ
ประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ปรับปรุงและใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
จํานวน 5 ทาน โดยตรวจสอบความเที่ยงตรงสวนเปลือกหนา (face validity) ของ ถาวร  ทันใจ (2552: 
3) และภาษาที่ใช แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 19 คน ตอบ 
    2. นําแบบสอบถามและขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 19 คน จากการ
ตอบในแบบสอบถามรอบที่ 1 มาวิเคราะหขอมูลตามกรอบแนวคิด แลวนํามาสรางเปนแบบสอบถาม
ฉบับที่ 2 มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ แลวเสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธเพื่อพิจารณาความเห็นชอบ แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 19 คน ตอบเพื่อแสดงความ
คิดเห็น 
    3. จัดทําแบบสอบถามรอบที่ 3 โดยใชคําถามชุดเดียวกันกับแบบสอบถามใน
รอบที่ 2 แตแสดงคามัธยฐาน (Median) ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและคาพิสัยระหวางควอไทล 
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(Interquatile Range: IR) และตําแหนงคําตอบของผูเชี่ยวชาญเปนรายบุคคลที่ตอบแบบสอบถามใน
รอบแรก โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเชี่ยวชาญไดพิจารณาทบทวนคําตอบของตนเองอีกคร้ังหนึ่ง ถา
ความคิดเห็นของตนไมตรงกับความคิดเห็นของกลุม ก็สามารถเปล่ียนแปลงหรือยืนยันความคิดเห็น
ของตนไดในรอบใหม นอกจากนี้การยืนยันความคิดเห็นของตนที่ไมตรงกับความคิดเห็นของกลุมนั้น 
ไดเปดโอกาสใหผูเชี่ยวชาญแตละคนไดแสดงเหตุผลประกอบดวย 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ในการพัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
คร้ังนี้ ใชกระบวนการวิจัยแบบเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) ซึ่งผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
   1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ เพื่อขอความ
อนุเคราะหผูเชี่ยวชาญใหตอบแบบสอบถาม 
   2. สงแบบสอบถามรอบที่ 1 ไปยังผูเชี่ยวชาญทางไปรษณียเพื่อใหตอบแลวสง
แบบสอบถามกลับไปยังผูวิจัยทางไปรษณีย ภายใน 20 วัน  
   3. วิเคราะหความสอดคลองของคําตอบ และปรับปรุงเปนแบบสอบถามรอบที่ 2 
สงไปยังผูเชี่ยวชาญทางไปรษณีย เพื่อตอบแบบสอบถามแลวสงกลับไปยังผูวิจัยทางไปรษณีย ภายใน 
20 วัน 
   4. วิเคราะหระดับความเหมาะสมและความสอดคลองของคําตอบ แลวจัดทําเปน
แบบสอบถามรอบที่ 3 สงไปยังผูเชี่ยวชาญทางไปรษณีย เพื่อใหพิจารณายืนยันคําตอบของตนเอง แลว
สงแบบสอบถามกลับไปยังผูวิจัยทางไปรษณีย ภายใน 20 วัน  
   5. วิเคราะหระดับความเหมาะสมและความสอดคลองของคําตอบ ตามเกณฑที่
กําหนด แลวนําขอมูลมายกรางรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดน
ภาคใต 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
   1. ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายปดและปลายเปดทุกฉบับ ไดนํามาสรุปใหเขา
ประเด็นของการศึกษาเร่ืองการพัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต โดยพิจารณาตามลําดับความสําคัญของแนวคิดและจํานวนรอยละของขอเสนอแนะ
ตามหลักการวิเคราะหเนื้อหา (Contents Analysis) ความคิดเห็นและขอเสนอแนะที่ตรงกันรอยละ 60 
ข้ึนไป จะถูกคัดไว 
   2. นําขอมูลจากแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคาในรอบที ่2 ซึ่งใชวัดระดับ
ความสอดคลองของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต มาหา
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คามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานและฐานนิยม และคาพิสัยระหวางควอไทล 
เพื่อใชเปนขอมูลยอนกลับใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาในรอบที ่3  
   3. นําผลจากแบบสอบถามรอบที่ 3 ตามเทคนิคการวิจัยเดลฟายมาพัฒนาเปนรูปแบบ
การนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต  
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้ วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
ทางสถิติเพื่อหาคาสถิติ ไดแก คามัธยฐาน (Median) คาฐานนิยม (Mode) คาความแตกตางระหวาง
คามัธยฐานและฐานนิยม และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquatile Range) โดยใชเกณฑดังนี้ 
   1. คามัธยฐาน กําหนดเกณฑในการพิจารณาไว (วาโร  เพ็งสวัสดิ์. 2551: 286-287) 
ดังนี้ 
    4.50-5.00 หมายถึง ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 
    3.50-4.49 หมายถึง ความเหมาะสมระดับมาก 
    2.50-3.49 หมายถึงความเหมาะสมระดับปานกลาง 
    1.50-2.49 หมายถึง ความเหมาะสมระดับนอย 
    1.00-1.49 หมายถึง ความเหมาะสมระดับนอยที่สุด 
    การพิจารณาขอความเพื่อนําไปกําหนดเปนรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใตที่เหมาะสมจะใชขอความที่มีคามัธยฐาน ตั้งแต 3.50 ข้ึนไป 
   2. คาฐานนิยม (Mode) โดยใชเกณฑความถี่สูงสุดของระดับ 1 ถึง 5 ของแตละ
ขอความ ในกรณีความถี่สูงสุดของระดับคะแนนเทากันและระดับคะแนนนั้นอยูติดกัน จะถือเอาคากลาง
ระหวางคะแนนทั้งสองเปนฐานนิยมของขอความนั้น สําหรับกรณีที่ความถี่ของคะแนนสูงในระดับ
คะแนนเทากัน แตระดับคะแนนไมไดอยูติดกัน จะถือวาระดับคะแนนของขอความที่มีความถี่เทากัน 
ทั้งสองนั้นเปนฐานนิยม (วาโร  เพ็งสวัสดิ์. 2551: 286-287)  
   3. คาความแตกตางระหวางมัธยฐานกับฐานนิยมใชเกณฑในการตัดสินใจวา
ขอความใดที่มีผลตางระหวางมัธยฐานกับฐานนิยมไมเกิน 1.00 แสดงวาผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็น
สอดคลองกันในขอความนั้นๆ (ปราณ ี ทองคํา. 2549: 33) 
   4. คาพิสัยระหวางควอไทล เปนการพิจารณาความสอดคลองกันของความคิดเห็น
ของผูเชี่ยวชาญ โดยกําหนดเกณฑแสดงคาความสอดคลอง (วาโร  เพ็งสวัสดิ์. 2551: 288-289) ดังนี้ 
    0.00-0.50 หมายถึง มีความสอดคลองกันระดับสูงมาก 
    0.51-1.00 หมายถึง มีความสอดคลองกันระดับสูง 
    1.01-1.99 หมายถึง มีความสอดคลองกันระดับปานกลาง 
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    2.00-2.99 หมายถึง มีความสอดคลองกันระดับต่ํา 
    3.00 ข้ึนไป หมายถึง ไมสอดคลองกัน 
    การพิจารณาขอความเพื่อนําไปกําหนดเปนองคประกอบของรูปแบบการนิเทศ
ภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต จะใชขอความที่มีคาพิสัยระหวางควอไทล 
(I.R.) ตั้งแต 1.50 ลงมา ซึ่งถือวาขอความนั้นมีความสอดคลองกันสูง  
  การดําเนินงานในระยะที่ 2 ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ระยะที ่2 พัฒนารูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
จังหวัดชายแดนภาคใต 

 
 
 
 
 

ระยะท่ี 2 
พัฒนารูปแบบการ
นิเทศภายใน
โรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

ผลท่ีได 
ราง รูปแบบการนิเทศ
ภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

การดําเนินงาน 
ดําเนินการวิจัยแบบเทคนิคเดลฟาย

(Delphi  Technique) ประชากร 
ผูเชี่ยวชาญดานการนิเทศ จํานวน  
19 คน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบสอบถาม จํานวน 3 ฉบับ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
จัดสงแบบสอบถามถึงผูเชี่ยวชาญและ
ขอรับแบบสอบถามคืนทางไปรษณีย 

การจัดกระทําและการวิเคราะห
ขอมูล 

1. วิเคราะหเนื้อหาแบบสอบถามปลาย
ปดและปลายเปด 

2. หาคามัธยฐาน ฐานนิยมและคาพิสัย
ระหวางควอไทลแบบสอบถามแบบ
มาตราสวนประมาณคารอบ 2 และ 3 

3. นําผลจากแบบสอบถามรอบที ่3  
มาพัฒนาเปนรูปแบบ 
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ระยะท่ี 3 ประเมินรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต 
 เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบความเปนไปได ความเหมาะสม และประโยชนในการใชรูปแบบ
การนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
 การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  
  ประชากรเปนผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพื้นฐานในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต หรือ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต  
ปการศึกษา 2556 จํานวน 1,233 คน 
  กลุมตัวอยาง เปนผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐานในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต หรือ 5 จังหวัดชายแดนภาคใต  
ปการศึกษา 2556 กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางเครจซี่และมอรแกน (Krejcie; & Morgan. 
1970: 608) โดยวิธีสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) ตามตัวแปรสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษา ไดจํานวน 297 คน มีข้ันตอนการสุมกลุมตัวอยาง ดังนี้ 
   1. สํารวจจํานวนผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐานใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต ปการศึกษา 2556 จํานวนทั้งส้ิน 11 เขตพื้นที่
การศึกษา มีจํานวนผูบริหาร 1,233 คน 
   2. กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชตารางเครจซี่และมอรแกน (Krejcie; & Morgan. 
1970: 608) ไดจํานวน 297 คน แลวทําการเลือกแบบแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) 
ตามตัวแปรสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
   3. เลือกกลุมตัวอยางจาก 11 เขตพื้นที่การศึกษาใน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งการ
กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชการเทียบสัดสวนของจํานวนประชากรในแตละเขตพื้นที่การศึกษา 
   4. สุมกลุมตัวอยางโดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) วิธีจับฉลาก
ตามขนาดของกลุมตัวอยางในขอ 2 ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางในการประเมินเพื่อตรวจสอบความเปนไปได ความเหมาะสม 
ของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 

 
สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษา 
จํานวนโรงเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1.   ยะลา เขต 1 112 112 27 
2.   ยะลา เขต 2 68 68 16 
3.   ยะลา เขต 3 33 33 8 
4.   ปตตานี เขต 1 139 139 33 
5.   ปตตานี เขต 2 115 115 28 
6.   ปตตานี เขต 3 67 67 16 
7.   นราธิวาส เขต 1 149 149 36 
8.   นราธิวาส เขต 2 118 118 28 
9.   นราธิวาส เขต 3 78 78 19 
10. สงขลา เขต 3 195 195 47 
11. สตูล 162 162 39 

รวม 1,233 1,233 297 
 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในข้ันตอนนี ้เปนแบบประเมินความเหมาะสมในการ
นําไปปฏิบัติของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ที่สรางข้ึน
โดยใชแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ 5 มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด 4 มีความ
เหมาะสมระดับมาก 3 มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 2 มีความเหมาะสมระดับนอย และ 1 มีความ
เหมาะสมระดับนอยที่สุด  
  โครงสรางของแบบประเมินประกอบดวย 2 ตอน คือ 
   ตอนที่ 1 เปนขอมลูเกี่ยวกับสถานภาพของผูบริหารโรงเรียน 
   ตอนที่ 2 เปนความคิดเห็นของผูบริหารดานรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
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  ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ 
   1. นําคําตอบรอบสุดทายในข้ันตอนที่ 3 มาพิจารณาและปรับปรุงเปนแบบสอบถาม
แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เพื่อสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
   2. นําแบบสอบถามที่สรางข้ึนไปเสนอประธานและกรรมการที่ปรึกษาปริญญา
นิพนธ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการใชสํานวนภาษา และรูปแบบการจัดพิมพ ตลอดจนให
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
   3. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  เก็บรวบรวมขอมูลจากการสํารวจความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน ระดับประถมศึกษา 
ในเขต 5 จังหวัดชายแดนภาคใต เกี่ยวกับความเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติของรูปแบบที่สรางข้ึน โดย
ขอความอนุเคราะหจากมหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ ในการทําหนังสือนําสงไปยังผูอํานวยการสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาทั้ง 11 เขตพื้นที่การศึกษา ทางไปรษณีย สงแบบสอบถามใหผูบริหาร
โรงเรียนตอบสงกลับมายังผูวิจัยภายในเวลาที่กําหนด หลังจากนั้นนําผลมากําหนดเปนรูปแบบการ
นิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูลที่ไดรับจากแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 
5 ระดับ ซึ่งใชวัดระดับความคิดเห็นตามแบบของลิเกอรต (Likert scaling) เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ในการนําไปปฏิบัติ
ของผูบริหารโรงเรียน นําขอมูลมาหาคาเฉล่ีย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ของคําตอบแตละขอวามีความเหมาะสมเพื่อกําหนดเปนรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต  
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้ วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ
เพื่อหาคาสถิติ ไดแก คาเฉล่ีย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ซึ่งการใช
คาเฉล่ียแปลความหมายเกณฑ (วาโร  เพ็งสวัสดิ์. 2551: 285) ดังนี้  
   คาเฉล่ียระหวาง 4.50-5.00 มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด 
   คาเฉล่ียระหวาง 3.50-4.49 มีความเหมาะสมระดับมาก 
   คาเฉล่ียระหวาง 2.50-3.49 มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
   คาเฉล่ียระหวาง 1.50-2.49 มีความเหมาะสมระดับนอย 
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   คาเฉล่ียระหวาง 1.00-1.49 มีความเหมาะสมระดับนอยที่สุด 
  ในการพิจารณาคัดเลือกองคประกอบของรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต ที่มีความเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ ผูวิจัยกําหนดเกณฑ คือ 
ขอความที่มีคาคะแนนเฉล่ียตั้งแต 3.50 ข้ึนไป สรุปไดดังภาพประกอบ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ระยะที ่3 ประเมินรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
จังหวัดชายแดนภาคใต 

 
 

ระยะท่ี 3 
ประเมินรูปแบบการ
นิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดน
ภาคใต 

ผลท่ีได 
ไดรูปแบบการนิเทศ
ภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดน
ภาคใตทีป่ระเมิน
ความเหมาะสม
แลว 

การดําเนินงาน 
ประเมินเพ่ือตรวจสอบความเปนไปได และความ
เหมาะสม 

กลุมตัวอยาง 
ผูบริหารโรงเรียนระดับประถมศึกษา สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 5 จังหวัดชายแดน
ภาคใต จํานวน 297 คน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบประเมินความเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติของ
รูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ นําสงแบบ
ประเมินทางไปรษณียใหผูอํานวยการสํานักงานเขต
พ้ืนที่ การ ศึกษาประถมศึกษา  เ พ่ือ ใหผู บริหา ร
สถานศึกษาตอบและสงกลับถึงผูวิจัยทางไปรษณีย 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
หาคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคําตอบ
มาตราสวนประมาณคา 
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  ข้ันตอนการวิจัย สามารถสรุปเปนแผนภูม ิดังภาพประกอบ 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียนระดับประถมศึกษา 
จังหวัดชายแดนภาคใต 

 

ขั้นตอนการวิจัย การดําเนินการ ผลที่ได 
แบบสอบถามเก่ียวกับรูปแบบการ
นิ เ ท ศภ าย ใ น โ ร ง เ รี ย น ร ะ ดั บ
ประถมศึกษาจั งหวัดชายแดน
ภาคใต 

รางรูปแบบการนิเทศภายใน
โรงเรียนระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต 

ขั้นตอนการวิจัย การดําเนินการ ผลทีไ่ด 

ขั้นตอนการวิจัย การดําเนินการ ผลที่ได 
1. สรางแบบประเมิน 
2. สอบถามความเหมาะสม
ผูบริหาร 5 จังหวัดชายแดน
ภาคใต 

3. วิเคราะหขอมูล 

ไดรูปแบบการนิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษาจังหวัดชายแดน
ภาคใตที่ประเมินความเหมาะสม
แลว 

ดําเนินการวิจัยโดยใช
กระบวนการวิจัยแบบ
เทคนคิเดลฟาย (Delphi 
Technique)  

ระยะท่ี 1 
วิเคราะหองคประกอบ
การนิเทศภายใน
โรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต 

วิเคราะหเอกสารเพ่ือนําขอมูล
ไปใชในการแบบ 
สอบถามเก่ียวกับรูปแบบการ
นิเทศภายในโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษาจังหวัดชายแดน
ภาคใต 

ระยะท่ี 2 
พัฒนารูปแบบการ
นิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต 

ระยะท่ี 3 
ประเมินรูปแบบการ
นิเทศภายในโรงเรียน
ระดับประถมศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต 


