
บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 
 การวิจัยเร่ือง รูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการ
เสริมสรางความมั่นคง ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
  ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเขารวมกิจกรรมดวยกีฬา
มวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง 
  ข้ันตอนที่ 2 การสรางรูปแบบกิจกรรม เพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง 
  ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย
เพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง  
 วิธีดําเนินการวิจัย ผูวิจัยดําเนินการตามกระบวนการ การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล ใน
ข้ันตอนที่ 2 และข้ันตอนที่ 3 ดังนี้ 
 
ข้ันตอนท่ี 2 การสรางรูปแบบกิจกรรม เพื่อสรางเจตคติท่ีเอื้อตอการเสริมสราง
ความม่ันคง 
 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร คือ กลุมผูใหขอมูลสําคัญ เปนผูทรงวุฒิที่มีความผูเชี่ยวชาญดานตางๆ ที่
เกี่ยวของกับการวิจัยนี้ จํานวน 5 กลุม คือ ดานการบริหารจัดการ ดานเจตคติ ดานมวยไทย ดาน
กิจกรรมคายพักแรม และดานการวิจัย จํานวน 11 คน 
  ผูวิจัยเลือกผูใหขอมูลสําคัญ ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญเกี่ยวของกับ
การวิจัย โดยใชการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 5 กลุม ดังนี้ 
   1. กลุมที ่1 ผูเชี่ยวชาญดานการบริหารจัดการ กําหนดคุณสมบัติเปนผูสําเร็จการศึกษา
ไมนอยกวาระดับปริญญาโท และมีประสบการณดานการบริหารจัดการ ไมนอยกวา 3 ป ไดผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 คน คือ 
    1.1 ดร.พงษศักดิ์  ยิ่งชนมเจริญ นายกเทศมนตรีเทศบาลนครยะลา จังหวัดยะลา 
    1.2 นายมนตรี  ไชยพันธ รองผูวาการการกีฬาแหงประเทศไทย (ฝายกีฬาเปนเลิศ
และวิทยาศาสตรการกีฬา) 
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    1.3 นายปรีชา  จันทรประดิษฐ ผูชวยรองอธิการบดีฝายบริหาร สถาบันการ 
พลศึกษา วิทยาเขตยะลา จังหวัดยะลา 
   2. กลุมที่ 2 ผูเชี่ยวชาญดานเจตคติ กําหนดคุณสมบัติเปนผูสําเร็จการศึกษาไม 
นอยกวาระดับปริญญาโท และมีประสบการณ หรือผลงานทางวิชาการดานเจตคติ ไดผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 2 คน คือ 
    2.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบสาย  บุญวีรบุตร อาจารยประจําสาขาจิตวิทยา
การกีฬา ภาควิชาวิทยาศาสตรการกีฬา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผูทรงคุณวุฒิ
ดานจิตวิทยาการกีฬา การกีฬาแหงประเทศไทย และนายกสมาคมจิตวิทยาการกีฬาประยุกตแหง
ประเทศไทย 
    2.2 ดร.พิชิต  เมืองนาโพธิ์ อาจารยประจําสาขาจิตวิทยาการกีฬา ภาควิชา
วิทยาศาสตรการกีฬา คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยาการ
กีฬา การกีฬาแหงประเทศไทย และกรรมการสมาคมจิตวิทยาการกีฬาประยุกตแหงประเทศไทย 
   3. กลุมที ่3 ผูเชี่ยวชาญดานกีฬามวยไทย กําหนดคุณสมบัติเปนผูมีประสบการณ 
หรือผลงานทางวิชาการดานมวยไทย ไดผูเชี่ยวชาญ จํานวน 2 คน คือ 
    3.1 ผูชวยศาสตราจารยสุรัตน  เสียงหลอ อาจารยประจําภาควิชาพลศึกษา 
คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หัวหนาคายมวยไทยเดชรัตน และผูฝกสอนนักกีฬามวย
ทีมชาติไทยชุด เอเชียน อินดอร แอนด มารเชียล อารต 
    3.2 นายประยุทธ  วงศปรเมษฐ อาจารยประจําคณะศึกษาศาสตร สถาบันการ
พลศึกษา วิทยาเขตชัยภูมิ กรรมการเทคนิค สนามมวยสถานีโทรทัศนสีกองทัพบกชอง 7 ครูมวย 
ภูมิปญญาไทย 
   4. กลุมที่ 4 ผูเชี่ยวชาญดานคายพักแรม กําหนดคุณสมบัติเปนผูมีประสบการณ 
หรือผลงานทางวิชาการดานคายพักแรม ไดผูเชี่ยวชาญ จํานวน 2 คน คือ 
    4.1 ผูชวยศาสตราจารยสมควร  โพธิ์ทอง อาจารยประจําภาควิชาสันทนาการ 
คณะพลศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
    4.2 นายนรินทร  แตงออน ผูชวยรองอธิการบดีฝายวิชาการ สถาบันการพลศึกษา 
วิทยาเขตยะลา จังหวัดยะลา 
   5. กลุมที ่5 ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย กําหนดคุณสมบัติเปนผูสําเร็จการศึกษาระดับ
ปริญญาเอกสาขาที่เกี่ยวของกับการวิจัย มีประสบการณ หรือผลงานทางวิชาการดานการวิจัย ได
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 2 คน คือ 



 108 

    5.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพบูลย  ออนมั่ง ปริญญาเอกหลักสูตรปรัชญาดุษฎี
บัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ 
    5.2 อาจารย ดร.อนันต  มาลารัตน ปริญญาเอกหลักสูตรการศึกษาดุษฎีบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษา อาจารยประจําภาควิชาสุขศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-
structure) ที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยมีการดําเนินการดังนี้ 
   1. สรางแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง การบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยเพื่อ
สรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง 
   2. นําแบบสัมภาษณที่สรางข้ึนเสนอประธานและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
พิจารณาตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา และถอยคําภาษาเพื่อใหบรรลุความมุงหมายการ
พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความ
มั่นคง 
   3. ปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณเพื่อใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ทําใหไดแบบ
สัมภาษณที่มีโครงสรางสําคัญ ดังนี้ 
    3.1 วัตถุประสงคของการสัมภาษณ 
    3.2 องคประกอบของรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย เพื่อสราง
เจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง ประกอบดวย 
     3.2.1 ดานบุคลากร 
     3.2.2 ดานงบประมาณ 
     3.2.3 ดานวัสดุอุปกรณ 
     3.2.4 ดานการจัดการ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1. ผูวิจัยขออนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยนอรทกรุงเทพ เพื่อเรียนเชิญ
ผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญ เปนผูใหขอมูลสําคัญโดยวิธีสัมภาษณ 
  2. ประสานผูเชี่ยวชาญดวยวาจาเพื่อขอความรวมมือเก็บรวบรวมขอมูลดวยการสัมภาษณ 
พรอมนัดหมายวัน เวลา และสถานที่สัมภาษณ หลังจากนั้นเขาพบเพื่อสัมภาษณผูเชี่ยวชาญตามวัน 
เวลา และสถานที่นัดหมาย ดําเนินการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Indepth Interview) โดยใชแบบสัมภาษณ
กึ่งโครงสราง ใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ เนนบรรยากาศการ
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สนทนาที่เปนกันเอง ใชเวลาประมาณ 60 นาที โดยยืดหยุนไดตามความตองการของผูทรงคุณวุฒิและ
ผูเชี่ยวชาญแตละทาน  
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสังเคราะหสรางเปนรูปแบบการบริหารจัดการ
กิจกรรมกีฬามวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง โดยจากการบูรณาการ
ความรูที่เกี่ยวกับปจจัยการบริหารและกระบวนการบริหาร ทําใหได “โครงการคายเยาวชนมวยไทย 
มวยไทยหัวใจเกินรอย” ลักษณะเปนโครงการคายพักแรม 
 
ข้ันตอนท่ี 3 การประเมินรูปแบบกิจกรรม เพื่อสรางเจตคติท่ีเอื้อตอการเสริมสราง
ความม่ันคง 
 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร กลุมทดลอง คือ ผูเขารวมกิจกรรม “โครงการคายมวยไทย หัวใจเกินรอย” 
จํานวน 18 คน 
  กลุมตัวอยางในข้ันทดลองรูปแบบ ใชการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ดวย
การเปดรับสมัคร โดยกําหนดคุณสมบัติดังตอไปนี้ 
   1. เปนเยาวชนชายที่กําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนตน 
   2. มีภูมิลําเนาอยูในจังหวัดยะลา ปตตานี นราธิวาส สตูล หรือ 4 อําเภอของจังหวัด
สงขลา คือ อําเภอจะนะ อําเภอนาทวี อําเภอสะบายอย และอําเภอเทพา 
   3. สมัครใจเขารวมโครงการ โดยไดรับความยินยอมเห็นชอบจากบิดามารดาหรือ
ผูปกครอง 
   4. มีสุขภาพแข็งแรง ไมมีโรคประจําตัวที่อาจเปนเหตุทําใหไมสามารถเขารวมกิจกรรม
ตามโครงการไดครบระยะเวลา 
   5. มีความประพฤติเรียบรอย 
   6. มีความสนใจในกีฬามวยไทย และตองไมมีพื้นฐานกีฬามวยไทย  
  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการเปดรับสมัครผูสนใจเขารวมโครงการ มีผูสมัครโดย 
ตอบรับการเขารวมกิจกรรม และเมื่อตรวจสอบแลวมีคุณสมบัติตามที่กําหนด จํานวนทั้งส้ิน 18 คน  
 การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินเจตคติที่มีตอการเสริมสรางความ
มั่นคง และแบบบันทึกสวนบุคคลที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยมีการดําเนินการดังนี้ 
   1. สรางแบบประเมินเจตคติที่มีตอความมั่นคง ประกอบดวย 2 สวน ไดแก  
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    สวนที ่1 ขอมูลทั่วไปของผูเขารวมกิจกรรม ประกอบดวย ภูมิลําเนาของผูเขารวม
กิจกรรม ภูมิลําเนาของบิดา ภูมิลําเนาของมารดา และการนับถือศาสนา 
    สวนที่ 2 เจตคติของผูเขารวมกิจกรรมลักษณะเปนคําถามแบบเลือกตอบตาม
มาตราสวนประมาณคาของออสกูด (Osgood Scale) ใหระดับความคิดเห็นเปน 7 ระดับ จํานวน 15 ขอ 
ดังนี้  
     ขอที ่1 ความคิดเห็นของผูเขารวมกิจกรรมกอนตัดสินใจสมัครเขารวม 
     ขอที ่2 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมกับคําวา “มวยไทย” 
     ขอที ่3 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมคําวา “ความสามัคคี” 
     ขอที่ 4 ความคิดเห็นของผูเขารวมกิจกรรมตอสถานการณที่เกิดข้ึนในพื้นที่
จังหวัดชายแดนภาคใต 
     ขอที ่5 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมตอการดําเนินชีวิตทามกลางคนไทยที่
มีความแตกตางทางเชื้อชาติ 
     ขอที ่6 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมตอการดําเนินชีวิตทามกลางคนไทยที่
นับถือศาสนาตางกัน 
     ขอที ่7 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมกับความแตกตางในทางความคิดของ
คนไทยในสังคมที่ทําใหไมมีความสามัคค ี
     ขอที ่8 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมกับประโยคที่วา “ธงชาติไทยและเพลง
ชาติไทย เปนสัญลักษณของความเปนไทยเราจงรวมใจกันยืนตรงเคารพธงชาติดวยความภาคภูมิใจใน
เอกราชและความเสียสละของบรรพบุรุษไทย” 
     ขอที ่9 ความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมกับประโยคที่วา “ทุกคนในชาติไมวา
เชื้อชาติใด ศาสนาใดลวนเปนคนไทยดวยคนพวกเดียวกัน” 
     ขอที ่10 ความเห็นรูปแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเขารวมกิจกรรมดวยการกีฬา
มวยไทยสรางความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรมใหเปนผูยอมรับไดวาทุกคนในชาติไมวาเชื้อชาติใด 
ศาสนาใด ลวนเปนคนไทยดวยกัน เปนพวกเดียวกัน 
     ขอที ่11 ความคิดเห็นผูเขารวมกิจกรรมวา ความสามัคคีเปนเคร่ืองมือในการ
แกปญหาความขัดแยงในสังคม 
     ขอที ่12 ความคิดเห็นผูเขารวมกิจกรรมตอการปลูกฝงเยาวชนดวยกิจกรรม
กีฬามวยไทยสามารถสรางความสามัคค ี
     ขอที่ 13 การปลูกฝงเยาวชนดวยกิจกรรมกีฬามวยไทยสามารถสรางความรูสึก
เปนพวกเดียวกันไมมีการแบงแยกทั้งระหวางเชื้อชาติศาสนา 
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     ขอที่ 14 เยาวชนไทยควรไดรับการเรียนรูเร่ืองมวยไทยเพราะจะทําใหเกิด
ความรักชาติ 
     ขอที ่15 ความเจริญของประเทศชาติเปนผลมาจากคนในชาติมีความสามัคคี
เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 
   2. สรางแบบบันทึกสวนบุคคล เพื่อบันทึกประวัติสวนบุคคล และบันทึกความรูสึก
ของผูเขารวมกิจกรรมที่มีตอกิจกรรมในโครงการ “คายมวยไทยหัวใจเกินรอย” ลักษณะเปนขอมูลเชิง
พรรณนา ประกอบดวย 
    สวนที ่1 ขอมูลสวนบุคคล  
    สวนที ่2 แบบบันทึกปลายเปด บันทึกความรูสึกเมื่อผานการเขารวมกิจกรรมการ
ชมภาพยนตรไทย เร่ืองสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ตอนประกาศอิสรภาพ และกิจการการเรียนรู เพลง
ชาติไทย 
    นําเคร่ืองมือวิจัยเสนอผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญดานเจตคติ และดานการ
วิจัยเชิงประเมิน จํานวน 5 คน ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดย แบบประเมินเจตคติที่มีตอความมั่นคง 
ใชวิธีพิจารณาความสอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคของการประเมินที่กําหนด ใชวิธีหาคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC: Item Objective Congruence) เลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลอง 0.5 
ข้ึนไป เปนขอคําถามในแบบประเมินเจตคต ิโดยใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้ 
     ถาขอคําถามวัดไดตรงจุดประสงค ได +1 คะแนน 
     ถาไมแนใจวาขอคําถามนัน้ ได   0 คะแนน 
     ถาขอคําถามวัดไดไมตรงจุดประสงค ได  -1 คะแนน 
    นําคะแนนของผูเชี่ยวชาญทุกคนที่ประเมินมาบันทึกในแบบวิเคราะหความ
สอดคลองของขอคําถามกับจุดประสงคเพื่อหาคาเฉล่ียสําหรับขอคําถามแตละขอ และคะแนนรวม 
ทั้งฉบับ ไดคา IOC = 0.89 
    จากสูตร 
 

N
R

IOC ∑=
 

 
     IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
       (Index of Item-Objective Congruence) 
     ΣR แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
     N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  สําหรับแบบบันทึกสวนบุคคลใชวิธีใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบความครอบคลุมของ
เนื้อหาและถอยคําภาษาเพื่อใหสามารถสะทอนความรูสึกของผูเขารวมกิจกรรม เพื่อบรรลุความมุงหมาย
การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสราง
ความมั่นคง 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมทดลอง เก็บขอมูลจากแบบประเมินเจตคติที่มีตอความ
มั่นคง เก็บขอมูลสองคร้ัง คือ กอนการเขารวมกิจกรรม (Pre-test) และเก็บรวบรวมขอมูลหลังจากเสร็จส้ิน
การเขารวมกิจกรรม (Posttest) โดยใชแบบแผนการทดลองแบบ (One-Group Pretest-Posttest 
Design) ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลองโครงการคายเยาวชนมวยไทยหัวใจเกินรอย 
 

กลุมทดลอง ทดสอบกอนเขารวม
กิจกรรม ทดลอง ทดสอบหลังเขารวม

กิจกรรม 
E T1 X T2 

 
 E หมายถึง กลุมทดลอง 
 T1 หมายถึง ทดสอบกอนเขารวมกิจกรรม 
 X หมายถึง ทดสอบหลังเขารวมกิจกรรม 
 T2 หมายถงึ จัดกิจกรรมตามรูปแบบทีผู่วิจัยพัฒนาข้ึน 
 
  ข้ันตอนการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล มีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
   1. ทําการทดสอบกอนเขารวมกิจกรรม (Pre-test) โดยใชแบบประเมินเจตคติทีผู่วิจัย
สรางข้ึน โดยชี้แจงใหผูเขารวมกิจกรรมทราบถึงความมุงหมายของการเก็บรวบรวมขอมูลและถอยคํา
ภาษาเพื่อใหมีความเขาใจตรงกัน 
   2. ดําเนินการกิจกรรมตามโครงการคายมวยไทยหัวใจเกินรอย 
   3. หลังจากดําเนินกิจกรรมจนเสร็จส้ินโครงการแลว ทําการทดสอบหลังการเขารวม
กิจกรรม (Posttest) โดยใชแบบประเมินเจตคติที่มีตอความมั่นคงชุดเดิม และใหผูเขารวมกิจกรรม
บันทึกความรูสึกของตนจากการเขารวมกิจกรรมตามแบบบันทึกสวนบุคคลที่ผูวิจัยสรางข้ึน เพื่อเก็บ
ขอมูลเชิงคุณภาพ การใชแบบบันทึกสวนบุคคล เก็บขอมูลคร้ังเดียว คือ หลังจากเสร็จส้ินการเขารวม
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กิจกรรม โดยชี้แจงใหผูเขารวมกิจกรรมทราบถึงความมุงหมายของการเก็บรวบรวมขอมูล และถอยคํา
ภาษาเพื่อใหมีความเขาใจตรงกัน เก็บรวบรวมขอมูลเปนขอมูลเชิงพรรณนา 
   4. รวบรวมขอมูลทั้งหมดและวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิต ิ 
   5. สรุปผลการทดลอง 
 การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  1. ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลหลังเสร็จส้ินการทดลองจากการจัดกิจกรรมตาม
โครงการคายมวยไทยหัวใจเกินรอย ใชแบบประเมินเจตคติตามมาตราสวนประมาณคาแบบออสกูด 
(Osgood Scale) มีระดับความคิดเห็นเปน 7 ระดับ มีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

ระดับความคิดเห็น คําถามเชิงบวก คําถามเชิงลบ 
7 ใหคะแนน 7 1 
6 ใหคะแนน 6 2 
5 ใหคะแนน 5 3 
4 ใหคะแนน 4 4 
3 ใหคะแนน 3 5 
2 ใหคะแนน 2 6 
1 ใหคะแนน 1 7 

  2. การวิเคราะหโดยวิธีหาคาเฉล่ียของคะแนนความคิดเห็น แบงเปนระดับเจตคติ 3 ระดับ 
กําหนดเกณฑการแปลความหมาย ดังนี้ 
   คะแนนเฉล่ีย 1.00-3.00 หมายความวา เจตคติไมดี 
   คะแนนเฉล่ีย 3.01-4.00 หมายความวา เจตคติปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 4.01-7.00 หมายความวา เจตคติดี 
  3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล โดยผูวิจัยนําแบบประเมินเจตคติที่ไดมาทําการ
วิเคราะหโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลสําเร็จรูป ใชคาสถิติที่ใชในการวิเคราะห ดังนี้  
   3.1 สถิติพื้นฐาน 
    3.1.1 คารอยละ จากสูตร 
 

fp = ×100
N

 
 
     เมื่อ p แทน คารอยละ  
      F แทน ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนคารอยละ 
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      N แทน จํานวนความถี่ทั้งหมด 
    3.1.2 คะแนนเฉล่ีย ( Χ ) จากสูตร  
 

N
X∑=Χ  

 
     เมื่อ Χ  แทน คาเฉล่ีย  
      ΣX แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด  
      N แทน จํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
    3.1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากสูตร 
 

( )2
X-X

S.D. = 
n-1

∑  
 
     เมื่อ S.D. แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      Χ  แทน คาเฉล่ียคะแนน 
      n แทน คาจํานวนคะแนนในแตละกลุม 
      Σ แทน คาผลรวมของคะแนน 
   3.2 สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
    ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียแบบประเมินเจตคติที่มีตอความมั่นคง
กอนและหลังการเขารวมกิจกรรม โดยใชสถิติทดสอบคา t (t-test Dependent) จากสูตร  
 

( )
( )

22

D
t = 

N D - D
N-1

∑
∑ ∑

 

 
    เมื่อ t แทน คาสถิติที่จะใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต 
     D แทน คาผลตางระหวางคูคะแนน 
     N แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
     Σ แทน ผลรวม 


