
บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 
 การสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ในรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬา
มวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคงคร้ังนี้ ผูวิจัยสรุปสาระสําคัญของผลการวิจัย 
โดยนําเสนอตามลําดับ ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. องคประกอบของรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยเพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอ
การเสริมสรางความมั่นคง ที่พัฒนาข้ึนมีรายละเอียด ดังนี้ 
  รูปแบบกิจกรรมโดยใชผูเชี่ยวชาญดานเจตคติ ดานการบริหารจัดการ ดานมวยไทย ดาน
กิจกรรมคายพักแรม และดานการวิจัย โดยการสัมภาษณเชิงลึก (Indepth Interview) ดวยการใชแบบ
สัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structure) สรางรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย
เพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง จํานวน 11 ทาน สามารถสรุปความคิดเห็นเปน
องคประกอบตางๆ ไดดังตอไปนี้  
   1. ดานบุคลากร ประกอบดวยบุคลากรสําคัญ 3 กลุม ประกอบดวย 
    1.1 กลุมผูบริหารคาย เปนผูมีศักยภาพดานการบริหารจัดการ โดยเฉพาะมี
สมรรถนะพิเศษดานการประสานงานกับบุคคลที่เกี่ยวของในพื้นที่ เนื่องการจัดกิจกรรมตามโครงการมี
ความออนไหวตอความรูสึกของมวลชนซึ่งอยูในระหวางความขัดแยงกันในทางความคิด สวนประกอบ
ของผูบริหารเปนผูมีความรูความเขาใจในหลักการการจัดคายพักแรม มีความสามารถในการแกปญหา
เฉพาะหนา สามารถประยุกตใชหลักการบริหารจัดการเพื่อใหสามารถดําเนินกิจกรรมไดสําเร็จบรรลุ
วัตถุประสงค 
    1.2 กลุมวิทยากร ประกอบดวยวิทยากร ดังนี้ 
     วิทยากรดานกิจกรรมกลุมสัมพันธ มีความสามารถในการละลายพฤติกรรม
ของผูอยูรวมคายที่มาจากแหลงตางๆ ใหมีความคุนเคยและรูจักกัน เพื่ออํานวยประโยชนในการอยู
รวมกันในคายอยางมีความสุข 
    1.3 วิทยากรดานกิจกรรมกีฬามวยไทย เปนวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญและมี
ชื่อเสียงเปนที่ยอมรับของสังคม เพื่อสรางแรงจูงใจใหผูเขารวมกิจกรรมมีความเชื่อมั่นในการปฏิบัติ
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กิจกรรมรวมกัน โดยเฉพาะมีเทคนิคสามารถสอดแทรกแนวคิดการสรางความรักความสามัคคี โดยใช
มวยไทยเปนส่ือ 
    1.4 วิทยากรดานกิจกรรมพัฒนาเจตคต ิมีความเปนกัลยาณมิตร ยิ้มแยมแจมใส 
เปนกันเอง มีความเมตตา ยอมรับในความแตกตางระหวางบุคคล มีความสามารถในการโนมนาวใจให
เกิดความรัก ความสามัคค ีสามารถสรางความตระหนักใหเกิดความรักชาติ เห็นคุณคาในผืนแผนดินเกิด 
และความเปนคนไทยที่แมมีความแตกตางทางเชื้อชาต ิและศาสนา 
    1.5 กลุมสนับสนุนกิจการคาย ควรประกอบดวย 
     1.5.1 ดานรักษาพยาบาล เพื่อดูแลสุขภาพของผูเขารวมกิจกรรม 
     1.5.2 ดานครูพี่เล้ียงคาย เพื่อเปนที่ปรึกษาใหขอแนะนําที่เปนประโยชนแก
ผูอยูคาย 
     1.5.3 ดานสถานที่ เพือ่อํานวยความสะดวกการใชสถานที่ตางๆ ในการจัด
กิจกรรมภายในคาย 
     1.5.4 ดานสวัสดิการ เพื่อบริการอาหาร เคร่ืองดื่ม ตลอดจนส่ิงสนับสนุนอ่ืนๆ 
ตามความจําเปนแกสมาชิกคาย 
     1.5.5 ดานการรักษาความปลอดภัย เพื่อรับผิดชอบความปลอดภัยของ
ผูเขารวมกิจกรรมในระหวางการอยูคาย 
   2. องคประกอบดานงบประมาณ 
    การดําเนินงานจัดคาย ใชงบประมาณที่ครอบคลุมในทุกมิติของรูปแบบคาย ซึ่ง
โครงการคายมวยไทยหัวใจเกินรอย ในคร้ังนี้เปนการจัดคายประเภทคายพักแรมแบบถาวร (Resident 
Camps) การจัดแผนงบประมาณจึงมีความชัดเจน มีความยืดหยุน มีความเพียงพอตอการดําเนินการ
ในทุกกิจกรรม เชน คาตอบแทนบุคลากรที่ดําเนินงานคายทุกกลุม คาวัสดุในการจัดกิจกรรม คาอาหาร
เคร่ือง คาการจัดเตรียมสถานที่ คาเวชภัณฑ โดยเฉพาะควรมีงบประมาณเพื่อการบริหารในสถานการณ
ฉุกเฉิน 
   3. องคประกอบดานวัสดุอุปกรณ 
    โครงการคายมวยไทยหัวใจเกินรอย โดยสวนใหญใชวัสดุและอุปกรณกีฬาที่มี
ราคาสูง ผูบริหารจัดการโครงการควรประสานงานขอรับการสนับสนุนจากองคกร หรือหนวยงานที่
เกี่ยวของ โดยวิธีการขอรับบริจาค ขอยืม หรือขอรับการสนับสนุนในมิติอ่ืนๆ โดยเฉพาะควรใชชุมชน
เปนฐานในการใหการสนับสนุนวัสดุอุปกรณ เพื่อใหเกิดความรูสึกการมีสวนรวมของชุมชน 
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   4. องคประกอบดานการจัดการ 
    4.1 ดานการจัดการคาย เปนคายประเภทพักแรมแบบถาวร (Resident Camps) 
คือ ใหผูเขารวมกิจกรรมกินอยูพักนอนรวมกันในคาย ทําใหสามารถจัดสถานการณเพื่อการสรางเจตคติ
ไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
    4.2 ดานระยะเวลา ใชระยะเวลา 5 วัน เนื่องจากการพัฒนาเจคติจําเปนตองใช
ระยะเวลา แตเนื่องจากสถานการณที่ไมสงบในพื้นที ่การใชระยะเวลาที่นานเกินไปอาจมีผลกระทบตอ
ความปลอดภัยของผูเขารวมโครงการ ทั้งนี้การออกแบบกิจกรรมคํานึงถึงชั่วโมงการฝกทักษะกีฬามวยไทย 
ซึ่งดําเนินการในภาคเชา และภาคกลางวัน สําหรับกิจกรรมทางจิตวิทยาสอดแทรกในกิจกรรมภาคค่ํา 
    4.3 ดานเนื้อหา มุงการฝกทักษะกีฬามวยไทยเปนองคประกอบหลัก โดยสอดแทรก
เนื้อหาดานความมั่นคง ความรัก ความสามัคคีที่ไมแบงแยกเชื้อชาต ิศาสนา ดวยกิจกรรมชมภาพยนตร
ประวัติศาสตร เร่ือง ตํานานสมเด็จพระนเรศวร ตอนประกาศอิสรภาพ และกิจกรรมตีความเนื้อหาใน
เนื้อรองเพลงชาติไทย และฝกรองเพลงชาติไทยดวยความเขาใจในเนื้อหาของเนื้อเพลงที่ไดตีความไว
แลว จนทําใหผูเขารวมกิจกรรมซึมซับเจตคติที่มีตอความมั่นคงโดยไมรูตัว ดังแสดงเนื้อหาของโครงการ 
ดังนี้ 
     กิจกรรมที ่1 เนื้อหา “การปฐมนิเทศคายเยาวชนไทย หัวใจเกินรอย” 
     กิจกรรมที ่2 เนื้อหา “มวยไทยคุณคาความเปนไทย” 
     กิจกรรมที ่3 เนื้อหา “จริยธรรม และจรรยาบรรณมวยไทย” 
     กิจกรรมที ่4 เนื้อหา “กลุมสัมพันธ สมานสามัคค”ี 
     กิจกรรมที ่5 เนื้อหา “เสริมสรางสมรรถภาพชุดที ่1” 
     กิจกรรมที ่6 เนื้อหา “ไหวครูมวยไทย” 
     กิจกรรมที ่6 เนื้อหา “ไหวครูมวยไทย” (ตอ) 
     กิจกรรมที ่7 เนื้อหา “มวยไทย เพื่อแผนดินไทย” 
     กิจกรรมที ่8 เนื้อหา “เสริมสรางสมรรถภาพชุดที ่2” 
     กิจกรรมที ่9 เนื้อหา “แมไมมวยไทย ทักษะมวยไทย” (หมัด) 
     กิจกรรมที ่10 เนื้อหา “แมไมมวยไทย ทักษะมวยไทย” (เทา) 
     กิจกรรมที่ 11 เนื้อหา ภาพยนตรไทย ตํานานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
ตอน ประกาศอิสรภาพ 
     กิจกรรมที ่12 เนื้อหา “เสริมสรางสมรรถภาพชุดที ่3” 
     กิจกรรมที ่13 เนื้อหา “แมไมมวยไทย ทักษะมวยไทย” (เขา) 
     กิจกรรมที ่14 เนื้อหา “แมไมมวยไทย ทักษะมวยไทย”(ศอก) 
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     กิจกรรมที ่15 เนื้อหา “เพลงชาติไทย สํานึกความเปนไทย” 
     กิจกรรมที ่16 เนื้อหา “เสริมสรางสมรรถภาพชุดที ่4” 
     กิจกรรมที ่17 เนื้อหา “ประลองฝมือเชิงมวย” 
     กิจกรรมที ่18 เนื้อหา “เปดใจเยาวชนมวยไทยหัวใจเกินรอย” 
 2. ประสิทธิภาพของการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย เพื่อสราง
เจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง  
  จากการนํารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย เพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอการ
เสริมสรางความมั่นคง “คายเยาวชนมวยไทยหัวใจเกินรอย” ไปทดลองใชกับเยาวชนในเขตพัฒนา
พิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน 18 คน เปนเยาวชนชาย ซึ่งนับถือศาสนาอิสลาม
ทั้งหมด โดยกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีภูมิลําเนาอยูในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะ
จังหวัดชายแดนภาคใต ประกอบกับมีสุขภาพแข็งแรง ไมมีโรคประจําตัวหรือไมเปนโรคติดตอรายแรง มี
ความประพฤติเรียบรอยและมีความสนใจในกีฬามวยไทย พบวา การเขารวมโครงการทั้งกอนและหลัง
มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาเฉล่ียเจตคติหลังเขารวมโครงการมี
มากกวากอนเขารวมโครงการ โดยไดพิจารณาจาก 
   1. ความคิดเห็นของนักเรียนกอนตัดสินใจสมัครเขารวมกิจกรรม “คายเยาวชนมวย
ไทยหัวใจเกินรอย” 
   2. ความรูสึกของนักเรียนกับคําวา “ความสามัคคี” 
   3. ความคิดเห็นของนักเรียนตอสถานการณที่เกิดข้ึนในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต 
   4. ความรูสึกของนักเรียนดําเนินชีวิตทามกลางคนไทยที่มีความแตกตางทางเชื้อชาต ิ
   5. ความรูสึกของนักเรียนตอการดําเนินชีวิตทามกลางคนไทยที่นับถือศาสนาตางกัน 
   6. ความรูสึกของนักเรียนกับความแตกตางในทางความคิดของคนไทยในสังคมที่ทําให
เกิดความไมสามัคคี 
   7. ความรูสึกของนักเรียนกับประโยคที่วา “ธงชาติไทยและเพลงชาติไทย เปน
สัญลักษณของความเปนไทยเราจงรวมใจกันยืนตรงเคารพธงชาติดวยความภาคภูมิใจในเอกราชและ
ความเสียสละของบรรพบุรุษไทย” 
   8. ความรูสึกของนักเรียนกับประโยคที่วา “ทุกคนในชาติไมวาเชื้อชาติใด ศาสนาใด 
ลวนเปนคนไทยดวยกัน พวกเดียวกัน” 
   9. คายเยาวชนมวยไทยหัวใจเกินรอยสรางความรูสึกของนักเรียนใหเปนผูยอมรับไดวา
ทุกคนในชาติไมวาเชื้อชาติใด ศาสนาใด ลวนเปนคนไทยดวยกัน เปนพวกเดียวกัน 
   10. ความสามัคคีเปนเคร่ืองมือในการแกปญหาความขัดแยงในสังคม 
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   11. การปลูกฝงเยาวชนดวยกิจกรรมกีฬามวยไทยสามารถสรางความสามัคค ี
   12. การปลูกฝงเยาวชนดวยกิจกรรมกีฬามวยไทยสามารถสรางความรูสึกเปนพวก
เดียวกัน ไมมีการแบงแยกทั้งระหวางเชื้อชาติ ศาสนา 
   13. เยาวชนไทยควรไดรับการเรียนรูเร่ืองมวยไทยเพราะจะทําใหเกิดความรักชาติ 
   14. ความเจริญของประเทศชาติเปนผลมาจากคนในชาติมีความสามัคคีเปนน้ําหนึ่ง
ใจเดียวกัน 
  และจากการปลูกฝงความสามัคคีผานประสบการณการชมภาพยนตร ตํานานสมเด็จพระ
นเรศวรและการปลูกฝงความรักชาติ ผานประสบการณจากเพลงชาติไทย สรุปไดวา เยาวชนผูเขารวม
ไดสะทอนเจตคติและความสํานึกในเร่ืองความรักชาติ ความสามัคคี นอกจากนั้นผูวิจัยยังไดทําการ
วิเคราะหบทสัมภาษณ สรุปไดวา ทั้งครูและเยาวชนผูเขารวมโครงการ มีความชอบ เห็นวาโครงการนี้มี
ประโยชนในหลายๆ ดาน ไดแก ชวยเสริมสรางความรัก ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย ชวยอนุรักษ
ศิลปะแมไมมวยไทย นอกจากนี้ยังเสริมสรางการมีน้ําใจเปนนักกีฬา มีจิตใจที่เขมแข็ง และจะตอยอด
โดยจะนําโครงการนี้ไปสรางในโรงเรียน หรือสรางกับกลุมในโรงเรียนเพื่อฝกกีฬามวยไทยตอไป  
 
อภิปรายผล 
 หลังจากที่ผูวิจัยนํารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย เพื่อสรางเจตคติที่เอ้ือตอ
การเสริมสรางความมั่นคง ที่เรียกวา “คายเยาวชนมวยไทยหัวใจเกินรอย” พบวา เจตคติการเขารวม
โครงการทั้งกอนและหลังมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาเฉล่ียเจตคติ
หลังเขารวมโครงการมีมากกวากอนเขารวมโครงการ และจากการปลูกฝงความสามัคคีผานประสบการณ
จากภาพยนตรและเพลงชาติ พบวา เยาวชนสะทอนเจตคติและความสํานึกในเร่ืองความรักชาติ ความ
สามัคคี ไดเปนอยางดี และยิ่งตอกย้ําความสํานึกและเจตคติผานการสัมภาษณวา “โครงการคาย
เยาวชนมวยไทยหัวใจเกินรอย” นั้นเปนประโยชน ชวยเสริมสรางความรัก ความสามัคคี ตองตอยอดให
โครงการมีความยั่งยืนตลอดไป นั้นก็แสดงวา โครงการคายเยาวชนไทยหัวใจเกินรอย รูปแบบการ
บริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยชวยพฒันาและชวยสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง 
ของเยาวชนไทยในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใตไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคลองกับคํากลาวของ สุจิตรา  สุคนธทรัพย ที่กลาววาแมวาปจจุบันการเรียนวิชามวยไทยจะมีการ
เปล่ียนแปลงในดานการจุดมุงหมายในการเรียนไปบาง แตมวยไทยยังคงความสําคัญและมีคุณคาอยูคู
กับคนไทยและสังคมไทยมาโดยตอเนื่อง ทั้งนี้เพราะมวยไทยยังดํารงไวในฐานะที่เปนวัฒนธรรมของ
ชาติที่แสดงใหเห็นถึงความเปนไทยของคนไทยและของประเทศ นอกจากเปนวิชาเพื่อการเรียนรูในดาน
ศิลปะการตอสูปองกันตัว เปนพื้นฐานการพัฒนาสูกีฬาเพื่อความเปนเลิศและกีฬา และการออกกําลังกาย
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เพื่อสุขภาพและนันทนาการคุณคาของวิชามวยไทยสามารถนําไปประยุกตใชไดในหลายโอกาส เชน 
การประกวดไหวครูมวยไทย การละเลนเชิงอนุรักษ แอโรบิคมวยไทย คีตมวยไทย รวมถึงเปน
กระบวนการพัฒนาบุคคลใหมีคุณธรรม จริยธรรม ความสามัคคี ความมีวินัย อันกอใหเกิดประโยชนทั้ง
ตอตนเองและสังคม (สุจิตรา  สุคนธทรัพย. 2540: 80-85) 
 ทั้งยังพบวากิจกรรมกีฬา เปนกิจกรรมที่สามารถเปล่ียนแปลงเจตคติของบุคคลได ซึ่งสอดคลอง
กับผลการวิจัยของ ชาญชัย  อินทรประวัติ (2528) ที่ทําการศึกษาโดยการใชกีฬาฟุตบอลเปนเคร่ืองมือ
ในการพัฒนาทัศนคติที่สงเสริมความมั่นคงของชาติของเยาวชนไทยมุสลิม ในจังหวัดชายแดนภาคใต 
ลักษณะโครงการเปนการฝกอบรมแบบอยูประจํา โดยพบวา เจตคติที่สงเสริมความมั่นคงของชาติของ
เยาวชนไทยมุสลิมที่เขารวมโครงการโดยมีเพื่อนรวมโครงการเปนผูนับถือศาสนาอิสลามดวยกัน 
เปล่ียนแปลงไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนํารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย เพื่อสรางเจตคติที่
เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคงไปใช 
  1.1 ผูนําไปใชควรมีการขยายระยะเวลาในข้ันตอนการจัดกิจกรรมหรือโครงการใหมาก
ยิ่งข้ึน เพื่อการเสริมสรางความรูเร่ืองมวยไทย และการปลูกจิตสํานักในการรักชาติ ความสามัคคี การ
เสริมสรางความมีระเบียบวินัยในตัวเอง ใหกับเยาวชนไดอยางเต็มที่  
  1.2 เนื่องจากเยาวชนในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต มีปญหาดาน
ทักษะความเขาใจในภาษาไทย ทั้งการอาน และการเขียน เพราะภาษาที่ใชในการส่ือสารสวนใหญเปน
ภาษายาวี ดังนั้น ในการจัดทําเอกสารหรือส่ือการสอน ผูนําไปใชควรมีทั้งสองภาษาทั้งภาษาไทยและ
ภาษายาวีในการส่ือความ เพื่อสรางความเขาใจและการปลูกจิตสํานึกไดดียิ่งข้ึน 
  1.3 การนํารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยไปดําเนินการเพื่อใหบรรลุผล
ควรมีการเตรียมความพรอมดานผูดูแลกิจกรรมใหมีจํานวนเพียงพอกับเยาชนที่เขารวมโครงการ ทั้งนี้
เพื่อการติดตามผลเปนรายบุคคลอันจะนําไปสูการพัฒนาเจตคติที่มีประสิทธิผลไดตามเปาหมายของ
โครงการ 
  1.4 ผูนําไปใชควรมีการปรับรูปแบบหรือกระบวนการในการดําเนินกิจกรรมใหเหมาะสม
กับเยาวชนหรือกลุมเปาหมาย หากมีการนําไปใชในพื้นที่อ่ืนๆ เชน มีการแบงหัวขอการเรียนรู มีการ
สะทอนหรือการปลูกฝงดวยวิธีอ่ืนนอกจากเพลงหรือภาพยนตร หรือปรับเวลาในกระบวนการแตละ
ข้ันตอนใหเหมาะสมเพื่อการไดรับประโยชนสูงสุดของเยาวชน และสรางแรงจูงใจจากการเขารวม
กิจกรรมไดมากยิ่งข้ึน  
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
  ผลการวิจัยคร้ังนี้มีประเด็นที่นาจะศึกษาคนควาตอไป ดังนี้  
  2.1 ควรมีการศึกษาผลของการใชรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬาดานอ่ืนๆ ที่
เสริมสรางความรัก ความสามัคคี การอยูรวมกันของคนตางเชื้อชาติ ศาสนา ทั้งนี้ก็เพื่อจะชวยพัฒนา
และชวยสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคง ของเยาวชนไทยในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจ
จังหวัดชายแดนภาคใตไดมากยิ่งข้ึน 
  2.2 ควรมีการศึกษาติดตามผลของการปฏิบัติที่เหมาะสมจากการใชรูปแบบการบริหาร
จัดการกิจกรรมกีฬามวยไทย ในเยาวชนไทยในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใตอยาง
ตอเนื่อง  
  2.3 ควรมีการศึกษาเพื่อสรางเครือขายของการใชรูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬา
มวยไทยหรือกีฬาดานอ่ืนๆ ในเยาวชนไทยในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใตเพื่อชวย
พัฒนาและสรางเจตคติที่เอ้ือตอการเสริมสรางความมั่นคงในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัด
ชายแดนภาคใต 
  2.4 ควรมีการศึกษาผลของการนํารูปแบบการบริหารจัดการกิจกรรมกีฬามวยไทยหรือ
กีฬาดานอ่ืนๆ ในกลุมเปาหมายหรือประชากรอ่ืนๆ อาทิ กลุมผูปกครอง บุคลากรทางการศึกษา ผูบริหาร
โรงเรียนหรือสถานศึกษา เปนตน ทั้งนี้เพื่อเปนการปลูกฝงในกลุมที่กวางข้ึน อันจะเปนการผลักดันให
ปญหาในสามจังหวัดชายแดนภาคใตลดลงอยางรวดเร็วมากยิ่งข้ึน 


