
บทที ่2 

 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 การศึกษาเร่ือง การจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย  ผูว้ิจยั  

ไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งแลว้นาํเสนอตามลาํดบั ดงัน้ี 
 

1.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัขอ้งกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัขอ้งกบัพื้นท่ีชุ่มนํ้าทะเลนอ้ย 
 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  
 

   การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึงการดาํเนินงานอยา่งมีประสิทธิภาพต่อ  

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติและให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ ทั้ งในด้านการจัดหา การเก็บรักษา                 

การซ่อมแซม การใช้อย่างประหยดั รวมทั้งการสงวนเพื่อให้ทรัพยากรธรรมชาตินั้นสามารถ        

ให้ผลได้อย่างยาวนาน   แต่การท่ีจะดําเนินการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ให้เกิดประสิทธิผล         

และย ัง่ยืน จาํเป็นตอ้งอาศยัความรู้ความเช่ียวชาญรวมทั้งเทคนิควิธี การวินิจฉยัตดัสินใจตอ้งอาศยั

หลกัความเขา้ใจเป็นพื้นฐานหลายประการ ไดแ้ก่ 1    
 

  (1) ทรัพยากรธรรมชาติต่างมีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงประกอบกนัเป็นระบบนิเวศ

เดียวกนัท่ีเป็นเอกภาพ นบัตั้งแต่พื้นท่ีสูงหรือภูเขา ป่า ลงมายงัพื้นท่ีทาํการเกษตร ชุมชนชนบท 

ชนบทเมืองตลอดไปจนถึงชายฝ่ังทะเลและมหาสมุทร  การจดัการทรัพยากรธรรมชาติส่วนหน่ึง

ย่อมส่งผลกระทบถึงส่วนอ่ืน ๆ เป็นลูกโซ่ท่ีไม่อาจหลีกเหล่ียงได้ รวมทั้ งวิถีการดํารงชีวิต          

ของชุมชนซ่ึงเ ก่ียวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติมาโดยตลอด  การประเมินผลการศึกษา                  

ถึงผลกระทบจึงไม่อาจจํากัดอยู่แต่พื้นท่ีหรือชุมชนใดชุมชนหน่ึง หากแต่ต้องพิจารณา                 

กนัอยา่งกวา้งขวางใชเ้วลาระยะยาว เปิดเผยโปร่งใสต่อทุกคนทุกฝ่ายอยา่งทัว่ถึง   

                                                 
 1วิว ัฒน์    คติธรรมนิตย์,  สิทธิ ชุมชน การกระจายอํานาจจัดการทรัพยากร ,                      

สถาบนัชุมชนทอ้งถ่ินพฒันา, 2536  
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  (2) วิถีชีวิตของคนและชุมชน เป็นรากเหง้าของภูมิปัญญาทั้งหลาย  ภูมิปัญญา

เหล่าน้ีแอบแฝงอยู่ในรูปธรรมเนียมประเพณีปฏิบติัของชุมชน  ไม่ว่าจะเป็นการใช้ประโยชน์      

จากทรัพยากรเพื่อเป็นอาหารหรือยารักษาโรค      

  (3)  วิถีชีวิตอนัมีมาในประวติัศาสตร์สังคมและวฒันธรรมเป็นกระบวนการชีวิต   

ท่ีมีความต่อเน่ือง การพฒันาเปล่ียนแปลงใด ๆ ก็ตาม ย่อมไม่อาจปฏิเสธชีวิตในสังคมท่ีมี         

ความต่อเน่ืองไดโ้ดยเฉพาะในชุมชนชนบท 
 

        เช่นเดียวกันกับแนวคิดในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติให้มีประสิทธิภาพ    

ของ นิธิ   เอียวศรีวงศ์ 1  กล่าวคือ เป็นการจดัการให้เกิดมากข้ึนใชไ้ดม้ากท่ีสุดเสียแรงหรือลงทุน

น้อยท่ีสุด ให้ทุกคนไดใ้ช้มากท่ีสุดโดยมีเป้าหมายหลกัคือ ให้ทุกคนไดใ้ช้ทรัพยากรร่วมกนัเปิด

โอกาสให้คนส่วนใหญ่ได้เขา้ไปใช้ทรัพยากร มีการจดัการเพื่อใช้ทรัพยากร มีกฎเกณฑ์การใช้

ทรัพยากรท่ีกระจายกนัไดอ้ย่างดี สามารถใช้ไดอ้ย่างย ัง่ยืนเม่ือหมดเปลืองไปให้มีโอกาสงอกเงย

กลบัข้ึนมาใหม่   
  

 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ มีรูปแบบ  4 ประการ คือ 2 

  (1) การสงวน  (preservation)  หมายถึง การธาํรงไวซ่ึ้งความสมดุลของธรรมชาติ 

โดยปล่อยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใหมี้การเจริญเติบโต และมีความสัมพนัธ์แบบพึ่งพา

อาศยักนัและกนัตามธรรมชาติทุกประการ 

    (2) การอนุรักษ์ (conservation) หมายถึง การดูแล ป้องกัน รักษา ซ่อมแซม

ปรับปรุงและการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษยม์ากท่ีสุด 

โดยไม่ทาํลายหรือทาํความเสียหายนอ้ยท่ีสุด หรืออาจกล่าวไดว้า่เป็นผูรู้้จกัใช้ทรัพยากรอยา่งชาญ

ฉลาด ใหเ้ป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวมมากท่ีสุด และใชไ้ดเ้ป็นเวลานานท่ีสุด ทั้งน้ีจะให้สูญเสีย

ทรัพยากรธรรมชาติโดยเปล่าประโยชน์น้อยท่ีสุด และต้องกระจายการใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรธรรมชาติโดยทั่ว ถึงกัน ฉะนั้ นการอนุรักษ์จึงไม่ได้หมายถึง  การเก็บรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติไวอ้ยา่งเดียว  แต่ตอ้งรู้จกันาํมาใชป้ระโยชน์ใหถู้กตอ้ง 

                                                 
 1นิธิ  เอียวศรีวงศ,์  ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ, คณะกรรมการ

เผยแพร่และส่งเสริมงานพฒันา, 2539  

 2สาํนกันโยบายและแผน, คู่มือการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ระดับตําบล

และหมู่บ้าน, กรุงเทพ: ศูนยก์ารพิมพพ์ลชยั, 2536  
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   (3) การพฒันา (development) หมายถึง การปรับปรุง บูรณะทรัพยากรธรรมชาติ   

และส่ิงแวดล้อมให้มีสภาพดีข้ึน สามารถนํามาใช้ให้เกิดประโยชน์ เช่น การฟ้ืนฟูพื้นท่ีป่าไม ้          

ท่ี เ ส่ือม โทรม ให้กลับคืนส ภาพแล ะสาม ารถเ ป็นแหล่งต้นนํ้ าลําธ ารให้ท้อง ถ่ิ นต่อไ ป                     

การปลูกป่าชายเลนทดแทนเพื่อฟ้ืนฟูสภาพป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมให้กลับสู่สภาพเดิม               

การก่อสร้างปะการังเทียมเพื่อฟ้ืนฟูแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ํ้า เป็นตน้  

  (4) การใช้ประโยชน์ (utilization) หมายถึง การนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช้

ประโยชน์ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของมนุษยใ์นด้านต่างๆ ได้แก่ ปัจจยั 4 เพื่อท่ีจะได้

ประโยชน์สูงสุดและเกิดการทาํลายนอ้ยท่ีสุด  
 

 อย่างไรก็ตาม การจดัการทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีการจดัการโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน  ท่ีได้มุ่งเน้นชุมชนซ่ึงเป็นท่ีรวมของคนท่ีมีวิถีชีวิตเดียวกัน อยู่ในพื้นท่ีร่วมกัน หรือ

ประกอบอาชีพเดียวกนั ยอ่มจะนาํไปสู่ความสําเร็จท่ีสูง ปัจจยัท่ีจะทาํให้สามารถบรรลุผลของการ

พัฒนาคนและชุมชน คือ การเปิดโอกาสให้คนและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม (participation)            

ทั้งในระดับการกาํหนดกรอบแนวคิดนโยบายและขั้นลงมือปฏิบติั ซ่ึงการมีส่วนร่วมของคน      

และชุมชนในกระบวนการพิจารณาทุกระดับ จะนํามาซ่ึงการพฒันาท่ีสร้างสรรค์ ย ัง่ยืน และ       

ตรงตามความตอ้งการพื้นฐานท่ีแทจ้ริงของคนในชุมชน 1 
 

 ชยัอนันต์  สมุทรวณิช 2  ได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วมของชุมชนนั้นอยู่บนพื้นฐาน      

ของความคิดท่ีว่า มนุษย์มีสิทธิและมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของทรัพยากรทั้งหลายท่ีมีอยู่ในชุมชน     

ตามธรรมชาติร่วมกัน แต่จะมากหรือน้อยต่างกันตรงท่ีเม่ือได้รับทรัพยากรและโอกาสแล้ว           

จะมีความสามารถในการจัดการการใช้ประโยชน์จากส่ิงท่ีได้รับมากกว่าคนอ่ืนหรือไม่                

การมีส่วนร่วมขององค์กรและการให้ประชาชนมามีส่วนร่วมในการพัฒนา เป็นการทาํให้

ประชาชนมีส่วนร่วมเก่ียวขอ้งในหลกั 3 ประการ คือ  

                                                 
 1สุรเกียรต์ิ  เสถียรไทย,  “รัฐ – ชุมชน – ธุรกิจ มิติใหม่ทางความร่วมมือของสังคมไทย”

เอกสารประกอบการสัมมนาโครงการปราชญเ์พื่อแผน่ดิน ระหวา่งวนัท่ี 6 -7 พฤศจิกายน 2541,

นนทบุรี : สถาบนัพฒันาขา้ราชการพลเรือน, 2541 

 2ชยัอนนัต์  สมุทรวณิช, “ระบบราชการกับการมีส่วนร่วมของชุมชน : พิจารณาในแง่      

มหภาค”, ใน การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันา, กรุงเทพฯ: ศกัด์ิโสภาการพิมพ,์ 2527  
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   (1) การประสานร่วมกัน (collaboration) หมายถึง การทาํงานร่วมกนัหลายฝ่าย 

เช่น อาจเป็นการเขา้ร่วมแรงงานหรือเงินทุนก็ได ้

   (2) การจัดการองค์กร (organization) ไดแ้ก่ การรวมกลุ่มของประชาชนเพื่อให้

เกิดพลงักลุ่ม เช่น กลุ่มเกษตรกร กลุ่มสหกรณ์ คณะกรรมการหมู่บา้น เป็นตน้ 

   (3) การให้อํานาจแก่ประชาชน (empowering)  หมายถึง การให้ประชาชน              

มีโอกาสฝึกหัดการใช้พลงักลุ่ม เพราะประชาชนขาดอาํนาจ ขาดสิทธ์ิท่ีถูกตอ้ง เม่ือประชาชนมี

หลกัการ 3 ประการน้ีแลว้ เขาจะมีส่วนร่วมในการพฒันาทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนมากยิง่ข้ึน   
 

 จะเห็นไดว้่าในปัจจุบนัแนวคิดและรูปแบบการจดัการทรัพยากรธรรมชาติโดยการ     

มีส่วนร่วมของชุมชน ในลักษณะการจัดการร่วมได้รับความสนใจ และถูกผลักดันให้มี               

การนาํมาประยุกต์ใช้ในการแกปั้ญหาทรัพยากรธรรมชาติมากข้ึน เช่น  การส่งเสริมและผลกัดนั   

ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการกาํหนด เป้าหมาย นโยบาย การวางแผนและการดาํเนินงานเพื่อให้เกิด

การยอมรับ เช่ือในศักยภาพและความสามารถของชาวบ้าน สนับสนุนในการให้การเรียนรู้         

การใช้ประโยชน์สูงสุดจากความรู้และทกัษะของชาวบา้นระบบการจดัการทรัพยากรโดยชุมชน

ไม่ได้เป็นการปฏิเสธบทบาทและอาํนาจรัฐ แต่เป็นรูปแบบการร่วมมือกนั ประเด็นสําคญั คือ      

การใช้อาํนาจร่วมกนัในการวางแผน และการดาํเนินการใช้ประโยชน์ทรัพยากรท่ีไม่ใช่รูปแบบ  

การประชุมชาวบ้าน เพื่อมารับฟังแผนงานหรือนโยบายของรัฐ  แต่รูปแบบการทํางาน               

ดา้นทรัพยากรของชุมชน จาํเป็นตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานกระบวนการสร้างความเขม้แข็งให้กบัชุมชน 

แม้ว่าสภาพปัญหาความขัดแยง้ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและประสบการณ์ของชุมชน         

จะเอ้ือต่อการเผยแพร่ความคิดในการจดัการควบคุมดูแลทรัพยากร และสภาพแวดลอ้มโดยชุมชน 

แต่ความเข้มแข็งของกลุ่มและองค์กรชาวบ้านและการขยายฐานสนับสนุนในชุมชน นับเป็น        

ส่ิงสําคัญ ส่ิงเหล่าน้ีจะได้มาด้วยการเสริมสร้างศักยภาพในด้านการคิด การใช้ภูมิปัญญา              

ของชาวบา้นในการจดัการและแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน โดยผ่านกระบวนการพูดคุย ถกเถียงวิเคราะห์       

หาสาเหตุและคน้หาแนวทางแกปั้ญหา ตดัสินใจเลือก ตลอดจนทบทวนหาขอ้สรุปทั้งความสําเร็จ

และความลม้เหลวอยา่งสมํ่าเสมอ 
 

                           การศึกษาแนวทางและรูปแบบการจดัการทรัพยากรชายฝ่ังท่ีเสริมสร้างการมีส่วน

ร่วมของชุมชนท้องถ่ินและนําไปสู่การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสมและย ัง่ยืน     
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ชาํนาญ พิทกัษ ์และคณะ1  พบวา่ส่ิงท่ีสาํคญัท่ีสุดคือ  การสร้างกลไกและเครือข่ายความร่วมมือจาก

ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งการกาํหนดแนวทางและมาตรการสนบัสนุนท่ีเหมาะสมของฝ่ายต่าง ๆ 

โดยรูปแบบของการบริหารและจดัการทรัพยากรธรรมชาติจะตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการปฏิบติัการ

อยา่งแข็งขนัของชุมชน และองคก์รชุมชนจะนาํไปสู่ผลสัมฤทธ์ิของการปฏิบติัและสอดคลอ้งกบั

แนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืน  ซ่ึงมีแนวทางคือ ให้ชุมชนมีส่วนร่วมจดัทาํแผนพฒันาและการจดัการ

ทรัพยากรชายฝ่ัง  พร้อมกบัการสนบัสนุนให้องคก์รและชุมชนทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการวางแผน

ตรวจสอบประเมินผลโครงการ และปรับปรุงบทบาทของภาครัฐ เพื่อสนบัสนุนเสริมสร้างโอกาส

ใหป้ระชาชนและชุมชนในทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในกระบวนการทุกขั้นตอน  
 

                    ในประเด็นการจดัการร่วมไดมี้การเสนอแนวคิดเพื่อท่ีจะนาํไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยืน    

จกัรมณฑ ์ ผาสุกวนิช2  พบวา่ การดาํเนินการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มให้ทัว่ถึงได้

นั้ นกรณีลําพังภาครัฐเพียงฝ่ายเดียวจะไม่สามารถดูแลได้  จ ําเป็นท่ีทุกภาคส่วนในสังคม             

ควรมีบทบาทร่วมกัน ด้วยการเข้ามามีส่วนร่วมในเชิงบวกจะทาํให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ 

(Sense of Belonging)  จะสามารถลดความขดัแยง้ท่ีอาจเกิดข้ึนและนาํไปสู่สํานึกรับผิดชอบ

ร่วมกันในการทําหน้าท่ีดูแลรักษา รวมทั้ งแก้ปัญหาต่าง  ๆ  ท่ีเกิดข้ึนกับส่ิงแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งน้ีการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งจะครอบคลุมถึงภาคประชาชน 

ซ่ึงประกอบด้วยคนและชุมชน ภาคองค์กรพัฒนาเอกชน ภาคองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

ตลอดจนภาคธุรกิจเอกชน      

    แนวคิดดงักล่าวน้ีมีความคลา้ยคลึงกนักบัทรรศนะของ  อานันท์   กาญจนพนัธ์ุ 3     

ท่ีเห็นว่า  การจดัการทรัพยากรส่วนรวมไม่ควรผูกขาดอยู่กบัหน่วยงานทางสังคมเพียงหน่วยใด

หน่วยหน่ึงไม่ว่าจะเป็นชุมชนทอ้งถ่ินหรือหน่วยงานของรัฐ   แต่ควรถือเป็นการจดัการร่วมกนั   

(Co – management) โดยการสร้างสถาบนัทางสังคมข้ึนมาทาํหนา้ท่ีเป็นกลไกรองรับ     

                                                 
  

1
 ชาํนาญ  พิทกัษ์, และคณะ. การจัดการทรัพยากรชายฝ่ังโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

ท้องถิ่น: กรณีศึกษาจังหวัดตรัง และจังหวัดสุราษฎร์ธานี,คณะการจัดการส่ิงแวดล้อม 

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์, 2540 

  
2
 จกัรมณฑ์  ผาสุกวนิช, แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในประเทศไทย, วารสารเศรษฐกิจ    

และสังคม, 2546  (พฤษภาคม – มิถุนายน) 51:54    

  
3อานันท์   กาญจนพนัธ์ุ, พลวัตของชุมชนในการจัดการทรัพยากร, สํานักงานกองทุน

สนบัสนุนการวจิยั, 2543    
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          นอกจากน้ีแล้ว การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้ทั่วถึงได้นั้ นจาํเป็น            

ท่ีทุกภาคส่วนในสังคมควรมีบทบาทร่วมกนั และไม่ควรผกูขาดอยูก่บัหน่วยงานทางสังคมเพียง

หน่วยใดหน่วยหน่ึงไม่ว่าจะเป็นชุมชนทอ้งถ่ินหรือหน่วยงานของรัฐ   นอกเหนือจากน้ียงัพบว่า

งานวิจยัท่ีน่าสนใจในประเด็นรูปแบบการจดัการร่วม ของ สัณฐิตา กาญจนพนัธ์ุ1  ท่ีไดก้ารเสนอ

นอกเหนือจากรูปแบบของการจดัการร่วมระหว่างรัฐกบัชุมชน คือ การจดัการร่วมในลักษณะ

เครือข่ายการจดัการของชุมชน ซ่ึงทาํใหบ้ทบาทของทอ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการทรัพยากรไดม้ากข้ึน    

 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัพืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย 
   

1.  ทีต่ั้งพืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย  

 ตั้งอยู่ทางทิศเหนือของทะเลสาบสงขลา และตั้งอยู่บริเวณละติจูด 7 องศา 45 

ลิปดา ถึง 8 องศา 01 ลิปดาเหนือ และลองติจูด 100 องศา  09 ลิปดา ถึง 100 องศา 15 ลิปดา

ตะวนัออก มีพื้นท่ีครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของ 3 จงัหวดั คือ จงัหวดัพทัลุง จงัหวดัสงขลา และ

จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยมีอาณาเขตติดต่อคือ2  

  ทิศตะวนัออก  จรดทะเลหลวง (ทะเลสาบสงขลาตอนบน) ทางหลวงจงัหวดั

สงขลาหมายเลข 4083 ทอ้งท่ีตาํบลตะเครียะ ตาํบลบา้นขาว อาํเภอระโนด จงัหวดัสงขลา 

  ทิศตะวนัตก  จรดลําคลองคึกฤทธ์ิ (คลองขุด) ฝ่ังทะเลน้อยตะวนัตก ทุ่งนา         

ป่าปรือ ป่าไม้เสม็ดขาว ตําบลพนางตุง ตําบลทะเลน้อย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง             

ตาํบล    ขอนหาด ตาํบลนางหลง ตาํบลท่าเสมด็ ตาํบลเคร็ง อาํเภอชะอวด จงัหวดันครศรีธรรมราช 

  ทิศเหนือ จรดคลองชะอวด ทุ่ งนา ป่าปรือ ป่าไม้เสม็ดขาว ตําบลเคร็ง           

อาํเภอชะอวด ตาํบลแหลม ตาํบลควนชะลิก อาํเภอหวัไทร จงัหวดันครศรีธรรมราช  

ทิศใต ้ จรดคลองปากประ ตาํบลพนางตุง อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง 

 

 
 

                                                 
  

1สัณฐิตา กาญจนพันธ์ุ , สถานภาพความรู้เกี่ยวกับชุมชนและแบบแผนการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาต,ิสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั,2543 

  
2
 สํานกังานนโยบายและแผนส่ิงแวดลอ้ม,  ความหลากหลายทางชีวภาพในพืน้ที่ชุ่มนํ้า

ทะเลน้อย กระทรวงวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละส่ิงแวดลอ้ม,2543 
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2.  เนือ้ทีพ่ืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย  

  พื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย มีพื้นท่ีประมาณ 457 ตารางกิโลเมตร (285,625 ไร่) 

ประกอบด้วยพื้นท่ีในจงัหวดัพทัลุง มีเน้ือท่ีประมาณ 167 ตารางกิโลเมตร (104,375 ไร่) พื้นท่ี      

ในจังหวัดสงขลา มี เ น้ือท่ีประมาณ 50 ตารางกิโลเมตร (31 ,250 ไ ร่)  พื้ น ท่ีในจังหวัด

นครศรีธรรมราช มีเน้ือท่ีประมาณ 240 ตารางกิโลเมตร (150,000 ไร่) เฉพาะพื้นท่ีทะเลน้อย           

มีประมาณ 28 ตารางกิโลเมตร (17,500 ไร่) 
 

3. ลกัษณะทางกายภาพของพืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย 

   ภูมิประเทศบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลนอ้ย  จงัหวดัพทัลุง สงขลา นครศรีธรรมราช  

มีลกัษณะเป็นท่ีราบลุ่ม หรือมีลกัษณะเป็นป่าพรุนํ้าจืด  มีนํ้ าท่วมขงัเกือบตลอดปี  ประกอบไปดว้ย

ทะเลนอ้ย  หนอง  บึง คลอง ทางนํ้ า ทุ่งนา  ทุ่งหญา้  ดงลาโพ  ดงกก ดงปรือ  ดงกระจูด ดงกระจูด

หนู  ป่าไมเ้สมด็ขาว 
 

 พืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย  มีสภาพพืน้ทีแ่ตกต่างกนัไป  ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 

  1. พืน้ที่บนแผ่นดิน  มีพื้นท่ีประมาณ 429 ตารางกิโลเมตร (268,125 ไร่)  หรือ  

ร้อยละ  94 ของพื้นท่ีทั้งหมด แบ่งออกเป็น  3  ประเภท  ดงัน้ี 

  1.1 ที่ราบนํ้าท่วมถึง (tidal  flat) เป็นพื้นท่ีท่ีนํ้ าท่วมถึงโดยมีนํ้ าข้ึนลง     

เป็นเวลา  และพื้นท่ีบริเวณหาดโคลน  พบทางทิศตะวนัออกของป่าพรุ (swamp  forest) พื้นท่ี         

มีความสูงจากระดบันํ้าทะเลประมาณ 1-2 เมตร  ความลาดชนั  ร้อยละ 0.5 ส่วนใหญ่ในพื้นท่ีแห่งน้ี

จะพบทุ่งนา และทุ่งหญา้ 

 1.2 ป่าพรุ (swamp forest)   เป็นบริเวณก้นกระทะของพื้นท่ีมีความสูง   

จากระดบันํ้าทะเลประมาณ 60 เซนติเมตร ทาํให้ตํ่ากวา่พื้นท่ีอ่ืนๆโดยรอบ ซ่ึงเป็นควนหรือเนินสูง

เล็กนอ้ย และบนควนเหล่าน้ีจะพบทุ่งหญา้เป็นหยอ่ยๆและป่าดิบช้ืนบา้งเล็กนอ้ย 

  1.3 ที่ราบ (plain)  พบทางทิศตะวันตกของป่าพรุ  มีความสูงจาก

ระดบันํ้ าทะเลประมาณ 8 เมตร ความลาดชันร้อยละ 2 พื้นท่ีส่วนใหญ่จะเป็นนาข้าว สวนยาง        

ป่าดิบช้ืน และอาจพบทุ่งหญา้และป่าพรุในพื้นท่ีประเภทน้ีดว้ย 
 

   2. พื้นที่บริเวณพื้นนํ้า  มีเน้ือท่ีประมาณ 28  ตารางกิโลเมตร(17,500 ไร่)  หรือ   

ร้อยละ  6  ของพื้นท่ีทั้ งหมด โดยประมาณแล้วทะเลน้อย มีความกวา้ง 5 กิโลเมตร ความยาว           

6 กิโลเมตร มีความลึกเฉล่ีย 1.2 เมตร  พืชนํ้ าท่ีพบได้ทั่วไปได้แก่  พืชลอยนํ้ า  หญ้าลอยนํ้ า           
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จูด(Eleocharis spp.) กกสามเหล่ียม (Cyperus spp.) กกกลม (Scleria  oryzoides)  และกง 

(Hanguana malayanum) เป็นตน้ 
 

 สภาพภูมิอากาศ 

   พื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย อยู่ในเขตเส้นชั้นนํ้ าฝน 1,900 – 2,000 มิลลิเมตร/ปี โดยมี

ฝนตกประมาณ 10 เดือน และสภาพขาดนํ้าฝนเพียง 2 เดือนในรอบปี อตัราการระเหยสูงมากทาํให้

ช่วงฤดูแลง้ระดบันํ้ าในพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลนอ้ยลดลงมาก ตั้งแต่เดือนเมษายน – มกราคม มีปริมาณ

นํ้ าฝนประมาณ 100 มิลลิเมตรหรือมากกว่า ฝนตกมากท่ีสุดในเดือนพฤศจิกายน โดยมีค่าเฉล่ีย

ประมาณ 500 มิลลิเมตร ปริมาณนํ้ าฝนเฉล่ียรายปีประมาณ 2,035 มิลลิเมตร จาํนวนวนัฝนตก 

152.8 วนัต่อปี โดยมีฝนตกมากท่ีสุดในเดือนพฤศจิกายน เฉล่ีย 22 วนั  

  อุณหภูมิเฉล่ียในรอบปีของพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย ประมาณ 27 องศาเซลเซียส     

โดยอุณหภูมิในแต่ละเดือนมีค่าเฉล่ียใกล้เคียงกันมาก เดือนท่ีร้อนจัดมีอุณหภูมิเฉล่ีย 28.7                

องศาเซลเซียส ในเดือนเมษายน และเดือนท่ีมีอากาศเย็น คือ 26.6 องศาเซลเซียส ได้แก่            

เดือนพฤศจิกายนและธันวาคม ความช้ืนสัมพทัธ์เฉล่ียในรอบปีร้อยละ 79  เดือนท่ีช้ืนมาก คือ           

เดือนตุลาคมและพฤศจิกายน    
 

  สภาพเศรษฐกจิ สังคม ประชากรในพืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย 

  ประเภทการถือครองท่ีดิน ในพื้นท่ีชุ่มนํ้าทะเลนอ้ยประกอบดว้ยพื้นท่ีประเภท

ต่างๆ กนัไดแ้ก่ 

1.  ท่ีดินมีเอกสารสิทธ์ิ ประมาณ 1.6 ตารางกิโลเมตร (1,000 ไร่) 

   2. ท่ีดินป่าสงวนแห่งชาติ จาํนวน 3 แห่ง คือ  

   2.1 ป่าสงวนแห่งชาติคลองยวน ตาํบลพนางตุง อาํเภอควนขนุน จงัหวดั

พทัลุง เน้ือท่ีประมาณ 0.99 ตารางกิโลเมตร (617.5 ไร่) 

  2.2 ป่าสงวนแห่งชาติป่าเขียว ตาํบลทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง 

เน้ือท่ีประมาณ 0.89 ตารางกิโลเมตร (553.1 ไร่) 

   2.3 ป่าสงวนแห่งชาติป่าบ้านในลุ่ม ป่าบ้านกุมแป ป่าพรุควนเคร็ง          

อาํเภอ      ชะอวด จงัหวดันครศรีธรรมราช เน้ือท่ีประมาณ 3.05 ตารางกิโลเมตร (1,906.25 ไร่) 

(รวมเฉพาะพื้นท่ีท่ีอยูใ่นพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลนอ้ย) รวมเน้ือท่ีป่าสงวนแห่งชาติประมาณ 4.92 ตาราง

กิโลเมตร (3,076.85 ไร่) หรือร้อยละ 10.77 ของเน้ือท่ีทั้งหมด  
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    3.  ท่ีดินสาธารณประโยชน์ทุ่งสงวนเล้ียงสัตว ์ประมาณ 11.2 ตารางกิโลเมตร 

(7,000 ไร่) หรือร้อยละ 24.51 ของเน้ือท่ีทั้งหมด  

   4.  ท่ีดินรกร้างวา่งเปล่าหรือท่ีดินสาธารณประโยชน์อ่ืนๆ ประมาณ 13.58 ตาราง

กิโลเมตร (8,485.65 ไร่) หรือร้อยละ 29.71 ของเน้ือท่ีทั้งหมด 
 

 ประเภทการใช้ประโยชน์ทีด่ิน จาํแนกประเภทการใชป้ระโยชน์ท่ีดินในปัจจุบนัของพื้นท่ี

ชุ่มนํ้าทะเลนอ้ย และบริเวณใกลเ้คียง จาํแนกตามการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ปี พ.ศ. 2538 
 

การใช้ประโยชน์ทีด่ิน 
เนือ้ที่ 

ตารางกโิลเมตร (ไร่) ร้อยละ 

หมู่บา้น 

พื้นท่ีนาขา้ว 

พื้นท่ีนาขา้ว-หมู่บา้น 

ไมส้วนผสม-หมู่บา้น 

สวนยางพารา 

สวนยางพารา-ป่าธรรมชาติ 

สวนยางพารา-หมู่บา้น 

ป่าเสมด็ 

ทุ่งหญา้ 

ทุ่งหญา้-ป่าเสมด็ 

ท่ีลุ่มนํ้าขงั 

แหล่งนํ้าท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

    -แปลงสาธิตการเกษตร 

   -อ่างเก็บนํ้า 

ทะเลนอ้ย 

   -พื้นนํ้า 

    -พืชนํ้า 

1.07 (669) 

113.14 (70,712) 

1.2 (750) 

6.34 (3,963) 

1.54 (963) 

1.75 (1,093) 

1.3 (813) 

133.70 (88,562) 

156.65 (97,906) 

7.93 (4,956) 

6.34 (3,963) 

 

0.3 (185) 

1.72 (1,072) 

 

14.19 (8,869) 

12.86 (8,036) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.23 

24.57 

0.26 

1.38 

0.33 

0.38 

0.28 

29.04 

34.02 

1.72 

1.38 

 

0.06 

0.37 

 

3.08 

2.89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รวม 460.02 (287,512)  100  
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คุณค่าของระบบนิเวศพืน้ทีชุ่่มนํา้ทะเลน้อย 

  คุณค่าพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อยประกอบดว้ย พรุหญา้  พรุเสม็ด  บึงนํ้ าจืด คลอง      

ทาํให้เกิดความแตกต่างกนัของแหล่งท่ีอยู่อาศยัของสัตวป่์า โดยเฉพาะอย่างยิ่งนกนํ้ า ซ่ึงสัตวป่์า

สามารถเขา้มาอาศยัเพื่อทาํรัง วางไข่ และเพิ่มจาํนวนให้มากข้ึน จึงสามารถพบได้ง่ายและเป็น

จาํนวนมาก โดยภาพรวมแลว้คุณค่าพื้นท่ีชุ่มนํ้าทะเลนอ้ย มีหลายประการ ไดแ้ก่ 
 

  เป็นแหล่งผลติอาหารทีสํ่าคัญ 

   พื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลนอ้ย เป็นแหล่งผลิตอาหารจาํพวกไดอะตอม ซ่ึงเป็นอาหารสัตว์

ขนาดเล็ก จาํพวกกุ้ง ปู ปลา และเป็นแหล่งวางไข่ของสัตว์จาํพวกน้ีเพื่อการแพร่ขยายพนัธ์ุ          

เพิ่มจาํนวนมากข้ึน นอกจากน้ีสัตวป่์ายงัไดอ้าศยัป่าพรุ ดงหญา้ และบึงนํ้ าจืดน้ีเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั 

หลบภยั หาอาหาร และผสมพนัธ์ุ จนเพิ่มจาํนวนมากข้ึนและแพร่พนัธ์ุขยายไปยงัพื้นท่ีขา้งเคียง

ต่อไป ท่ีสาํคญัชุมชนไดอ้าศยัใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ีชุ่มนํ้าแห่งน้ีทาํการประมงและหาอาหาร 
 

 เป็นแหล่งป้องกนัภัยธรรมชาติ 

  การป้องกันนํ้ าท่วม บริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ ามีขนาดกวา้ง สามารถท่ีจะช่วยบรรเทา

ความเดือดร้อนอนัเกิดจากนํ้าท่วมไดใ้นระดบัหน่ึง 

  การป้องกนัลมพายุ เน่ืองจากพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อยมีขนาดกวา้งมาก ช่วยลดแรง

ปะทะลมพายุ ให้พดัผ่านพื้นนํ้ าก่อนกาํลงัแรงของลมจะได้ลดน้อยลงก่อนจะถึงตวัหมู่บา้นหรือ

ชุมชนนั้น 

  การป้องกนัการกดัเซาะและการพงัทลายของชายฝ่ัง ความยาวของพื้นท่ีชุ่มนํ้ า

ทะเลน้อยจะเป็นตวักีดขวางการกระแทกของคล่ืนท่ีจะกระทบต่อแผ่นดิน ทาํให้ลดการกดัเซาะ   

การพงัทลายของตล่ิงในแนวลึก 
 

 เป็นแหล่งรักษาสมดุลทางนิเวศวทิยา 

  พื้นท่ีชุ่มนํ้าทะเลนอ้ยมีระบบนิเวศหลายระบบซบัซอ้นกนัและพึ่งพาอาศยักนัและ

กัน หากระบบนิเวศใดระบบนเวศหน่ึงถูกระทบกระเทือน ระบบนิเวศอ่ืนก็อาจจะถูก

กระทบกระเทือนไปดว้ย ทาํใหร้ะบบการผลิตของระบบนิเวศลดนอ้ยลงหรือหยุดการผลิตได ้ 
 

 เป็นแหล่งสร้างรายได้และอาชีพแก่ประชาชน 

  โดยรอบพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย ประชาชนมีอาชีพบริการแก่นกัท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน

จากการประกอบอาชีพดั้ งเดิม เช่น การขับเรือนําทัศนศึกษา เปิดร้านอาหาร และเป็นการ           
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เสริมรายไดใ้หม้ากข้ึน เช่น การทาํเส่ือกระจูด เป็นตน้ ในปี พ.ศ. 2524 มีนกัท่องเท่ียว 123,354 คน 

เขา้ไปเท่ียวทะเลน้อยทาํให้มีรายไดจ้ากการเขา้ไปใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีประมาณ 61.7 ลา้นบาท 

(เฉล่ีย 500บาท/คน) ในอนาคตควดวา่จะมีนกัท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน และทาํให้รายไดข้องประชาชนใน

ทอ้งถ่ินเพิ่มข้ึนดว้ย 
 

 เป็นแหล่งอนุรักษ์ไว้ซ่ึงความหลากหลายทางชีวภาพ  

  จา ก ก า ร ท่ี พื้ น ท่ี ชุ่ ม นํ้ า ท ะ เ ล น้อย มี ร ะ บ บ นิ เ ว ศ ห ล า ก ห ล า ย  จึ ง ทํา ใ ห้ มี                 

ความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุพืชและสัตว์สูงมาก ซ่ึงเท่ากบัว่ามีแหล่งสํารองของทรัพยากร

ชีวภาพเอาไวใ้นพื้นท่ี ท่ีจะผลิตทรัพยากรชดเชยกบัส่ิงท่ีตอ้งนาํออกไปใชป้ระโยชน์  
 

 เป็นเส้นทางคมนาคมทางนํา้สําหรับประชาชนท้องถิ่น 

   เป็นเส้นทางคมนาคมทางนํ้ า กล่าวคือ ประชาชนในท้องถ่ินได้ใช้ประโยชน์     

และอาํนวยความสดวกในเร่ืองการขนส่ง วสัดุ อุปกรณ์อ่ืนๆ  
 

 เป็นแหล่งวฒันธรรมและประเพณ ี

   บริเวณโดยรอบพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย  เป็นท่ีตั้งถ่ินฐานดั้งเดิมของประชากร       

ในทอ้งถ่ินนั้นท่ียงัคงรักษาวฒันธรรมและประเพณีดั้งเดิมของตนไวอ้ยา่งเหนียวแน่น ไม่วา่จะเป็น

วฒันธรรมด้านความเป็นอยู่ การทาํมาหากิน และการอยู่ร่วมกนัเป็นสังคมชนบท ท่ียงัคงรักษา

ความบริสุทธ์ิอนัควรแก่การอนุรักษไ์ว ้  
 

 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั สามารถนาํความรู้มาเป็นพื้นฐาน เพื่อใช้

เป็นแนวทางในการกาํหนดความมุ่งหมายของการศึกษาคน้ควา้ การกาํหนดแนวทางในการสร้าง

กรอบคิด และเป็นประโยชน์ในการวเิคราะห์ขอ้มูล  

 

 

 

 

 

 

 

 


