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 การศึกษาจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย จงัหวดัพทัลุง    

มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาพฒันาการของชุมชนและวิถีชีวิตชุมชนท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ ศึกษารูปแบบ แบบแผน/โครงการ และกิจกรรมในการจดัการทรัพยากรของ

ชุมชน และส่งเสริม สนับสนุน สร้างจิตสํานึก และพฒันาให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ สร้างโอกาสใหชุ้มชนไดมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้ทั้งภายในชุมชน และระหวา่ง

ชุ ม ช น อ่ืน  ๆ   มี พื้ นท่ี วิ จัย  และประชากรตัวอย่างท่ี เป็ นกลุ่ มชุ มชนเก่ี ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีอยู่ในเขตพื้นท่ีตาํบลทะเลน้อย และตาํบลพนางตุง อาํเภอควนขนุน จงัหวดั

พทัลุง รวบรวมเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ ด้วยการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน ลงพื้นท่ี

สํารวจภาคสนาม ทาํความรู้จกัส่ิงแวดลอ้มทางสังคม วฒันธรรม เขา้ร่วมกิจกรรมกบัชุมชนพร้อม

กบัการสังเกตการณ์ท่ีเกิดข้ึนในการร่วมทาํกิจกรรม พบปะพูดคุยกบัผูอ้าวุโส  ผูรู้้ในชุมชน ผูน้าํ

ชุมชนทั้งท่ีเป็นทางการ และผูน้าํตามธรรมชาติในชุมชน ท่ีสามารถเป็นผูบ้อกขอ้มูลสําคญั  (Key 

Informant) และทาํการรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth  interview) และใชว้ิธีการ

สนทนากลุ่ม (Focus group) และเสนอผลการวจิยัแบบพรรณนาวเิคราะห์ ผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 

 สภาพโดยทัว่ไปของชุมชนช่วงก่อนปี พ.ศ. 2500 มีสภาพนิเวศน์มีอุดมสมบูรณ์สูงมาก 

วิถีชีวิตของชุมชนตั้ ง ถ่ินฐานบริเวณริมฝ่ังทะเลน้อย อยู่ในสภาพสังคมเกษตรกรรมท่ีใช้

ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการยงัชีพเป็นหลัก การดาํรงชีพเป็นไปอย่างสมดุล ชาวบ้านมีความ

พอเพียงในตนเอง (self – sufficient) สามารถผลิตปัจจยัในการดาํรงชีพไดด้ว้ยตนเอง แต่ภายหลงั  

ปี พ.ศ. 2500 ความมุ่งหมายในการใชท้รัพยากรธรรมชาติไดเ้ปล่ียนไปเป็นการยงัชีพเป็นเพื่อการคา้ 

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติเป็นแบบเร่งทาํลาย ขาดความรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติ มีการ

แสวงหาใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอย่างสูงสุด และส่งผลให้เกิดผลกระทบต่อระบบ

นิเวศน์ ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตลดลงอยา่งรวดเร็ว ส่งผลให้วิถีชีวิต 

ความเป็นอยู ่และอาชีพของคนในชุมชนเปล่ียนไปสภาพทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมถูกทาํลายมากข้ึน 

ชุมชนขยายตวัหนาแน่นลักษณะของอาชีพของคนในชุมชนโดยเฉพาะอาชีพประมงพื้นบ้าน        

ไดเ้ปล่ียนแปลงไป  

  กิจกรรมการผลิตของคนในชุมชนไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิม อนัเกิดจากผลกระทบการ

เส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ จึงเห็นไดว้า่คนในชุมชนมีความพยายามท่ีคิดหาทางออกใน

การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อคนในชุมชนสามารถพึ่งพิงในการดาํรงชีพไดอี้กต่อไป จึงเกิด



 
 
 
 

 
การรวมกลุ่มข้ึนมาเพื่อดาํเนินกิจกรรมต่างๆ ไดแ้ก่  1.) ดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการ

เกษตรกรรมอย่างย ัง่ยืน ของกลุ่มเกษตรกรรมทางเลือกท่าม่วง (ชมรมส่ือแห่งปัญญาพฒันาการ

เกษตรย ัง่ยืน) ดว้ยการเปล่ียนระบบการผลิตให้สู่การอนุรักษดิ์นและนํ้ า อนุรักษ์พนัธ์ุขา้วพื้นบา้น 

สร้างแปลงนาขา้วอินทรีย ์แปลงผลิตผกัพื้นบา้น โรงผลิตปุ๋ยอินทรียชุ์มชน เป็นตน้ 2.) ดา้นการ

จดัการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการท่องเท่ียว ท่ีจากเดิมนั้นคนในชุมชนมีอาชีพหลกั คือ การทาํ

ประมงพื้นบา้น ภายหลงัไดรั้บผลกระทบจากการเส่ือมสภาพของระบบนิเวศน์ การประมงพื้นบา้น

ในทะเลนอ้ยเพียงอาชีพเดียวไม่สามารถสร้างรายไดพ้อเพียงในครัวเรือน จึงนาํไปสู่การรวมกลุ่ม

คนในชุมชนมาปรับเปล่ียนรูปแบบอาชีพด้วยการใช้เรือเพื่อการประมงในทะเลไปเป็นเพื่อทาํ

หน้าท่ีพาหนะให้บริการนักท่องเท่ียวในการล่องเรือ ชมนกนํ้ า ชมทะเลบวัในทะเลน้อย เป็นตน้  

และ  3.) ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการอนุรักษ์ สงวนรักษา ได้มีการรวมกลุ่ม

อาสาสมคัรอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทะเลน้อย มีกิจกรรมก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สร้างความสัมพนัธ์ระหว่างหน่วยงานในทอ้งถ่ินท่ีมีบทบาทหน้าท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ได้มีกิจกรรมส่งเสริมการปลูกสร้างจิตสํานึกในการ

อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ สร้างกระบวนการทาํงานแบบมีส่วนร่วม  กบัของกลุ่มชุมชน เป็นตน้  

 

 เม่ือมองในภาพรวมถึงบทบาทของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  พบว่า  

ชุมชนมีทุนของชุมชนท่ีคงอยู่อีก ชุมชนยงัมีฐานทางวฒันธรรม ความเอ้ืออาทร ความสามคัคี

เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผต่่อกนั ใหค้วามเคารพต่อผูอ้าวโุส ผูรู้้ในชุมชนยงัคงมีบทบาทในการช้ีนาํแนวทางท่ีดี 

ประสานความสามคัคี สร้างความไวว้างใจในชุมชนก่อให้เกิดการรวมพลังความรู้ ความคิด 

สติปัญญา และความชาํนาญท่ีมีอยู่ในการแก้ไขปัญหา รวมถึงมีกระบวนการในการแลกเปล่ียน

เรียนรู้ร่วมกนัอีกดว้ย ดงันั้นการมีกลุ่มชมชนท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีไดมี้

การดาํเนินกิจกรรม โครงการ รูปแบบของกลุ่ม จึงเช่ือไดว้า่ส่ิงเหล่าน้ีเป็น พลังทางสังคม เป็นพลงั

ในการขบัเคล่ือนชุมชนใหส้ามารถพฒันาไปสู่ความเขม้แขง็และย ัง่ยนืได ้
 

  อยา่งไรก็ตาม การวิจยัในคร้ังน้ีไดมี้การวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค โอกาสในการพฒันา

ของกลุ่มชุมชนอย่างมีส่วนร่วม เพื่อไดมี้การวางแผนหาแนวทางในการเสริมสร้างศกัยภาพทั้งใน

ด้านส่งเสริมวิชาการ ด้านส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการ

บริหารจดัการกลุ่ม และด้านส่งเสริมกิจกรรมท่ีเกิดประโยชน์แก่ชุมชน และผูว้ิจยัได้เสนอแนะ     

ถึงการหาแนวทางในการสร้างร่วมมือตามแนวคิดของการจดัการร่วมกนั (Co-management)  มีการ

จดัระบบประสานงานระหว่างหน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวขอ้ง และระหว่างหน่วยงานรัฐกบัองค์กร



 
 
 
 

 
ทอ้งถ่ินและชุมชน เพื่อใหเ้กิดความร่วมมือมากข้ึนและอยา่งต่อเน่ือง  การหาแนวทางในการพฒันา

และส่งเสริมกิจกรรมของกลุ่มชุมชนท่ีมีรูปแบบการดาํเนินกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์กบักลุ่ม

ชุมชนและส่งเสริมให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ     

ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรนาํผลการศึกษา เพื่อไปวิเคราะห์ นาํไปปรับใช้เพื่อการ

วางแผนพฒันา จดัสรรงบประมาณให้กบักลุ่มชุมชนในการดาํเนินกิจกรรมให้มีความก้าวหน้า   

และเกิดประโยชน์ทั้งดา้นทรัพยากรธรรมชาติและคนในชุมชนอีกต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 


