
 
 
 
 

 

บทที ่5 

 

สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ    

 

7สรุป 
 

7 ผลการศึกษาวิจยัเร่ือง 7การจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย 

อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ประกอบดว้ยประเด็นการศึกษาดา้นต่างๆ ซ่ึงสรุปได ้ดงัน้ี 
 

1. ผลการศึกษาพัฒนาการของชุมชนและวิถีชีวิตชุมชนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ    ในช่วงประมาณ 400 ปีมาแลว้ สภาพพื้นท่ีตาํบลทะเลน้อยและตาํบล     

พนางตุง มีสภาพเป็นท่ีลุ่ม มีพืชพรรณอุดมสมบูรณ์โดยเฉพาะตน้ตะเคียนข้ึนอยูห่นาแน่น แต่ต่อมา

เกิดไฟไหมป่้าเป็นบริเวณกวา้งขวาง ยงัมีตอไมต้ะเคียนขนาดใหญ่เหลืออยูเ่ป็นจาํนวนมาก นานปี

เขา้ถูกโคลนตมทบัถม ขุดลึกไปจากผิวนํ้ าประมาณ 2 เมตร ก็จะพบตอไมเ้หล่าน้ีเหลืออยูใ่นทะเล

นอ้ยอีกเป็นจาํนวนมาก   
 

 สภาพโดยทัว่ไปของชุมชนในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2500 มีสภาพนิเวศน์ท่ีอุดมสมบูรณ์สูง

มาก วิถีชีวิตของชุมชนตั้งถ่ินฐานบริเวณริมฝ่ังทะเลนอ้ย การใชท้รัพยากรธรรมชาติเพื่อการยงัชีพ

เป็นหลกั อาชีพหลกัของชุมชนคือ ทาํประมงพื้นบา้น  
 

 ในช่วงหลงัปี พ.ศ. 2500 สภาพทรัพยากรธรรมชาติเร่ิมถูกทาํลายมากข้ึน ชุมชนขยายตวั

หนาแน่นบริ เวณริมฝ่ังทะเลน้อย  คนในชุมชนได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง

ทรัพยากรธรรมชาติ วตัถุประสงคใ์นการใชท้รัพยากรเพื่อการดาํรงชีพไดเ้ปล่ียนไปเป็นเพื่อการยงั

ชีพควบคู่กบัการคา้ ลกัษณะของอาชีพของคนในชุมชนเปล่ียนแปลงไปจากการใชป้ระโยชน์ดา้น

ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง ได้เปล่ียนเป็นการนําความงดงามของธรรมชาติมาใช้ประโยชน์

ก่อใหเ้กิดอาชีพบริการ  เช่น จากอาชีพประมงพื้นบา้นเป็นหลกั ไดป้รับเปล่ียนเคร่ืองมือประมงจาก

เรือออกทะเลหาปลาแถบทะเลนอ้ย กลายมาเป็นเรือรับส่งผูโ้ดยสารท่องเท่ียวชมนกนํ้ า จากอาชีพ

ประมงพื้นบา้นมาเป็นอาชีพบริการขบัเรือนาํเท่ียว เป็นตน้   
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 2. ผลการศึกษารูปแบบ แบบแผน/โครงการ และกิจกรรมในการจัดการทรัพยากรของ

ชุมชน กลุ่มชุมชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีบทบาทเก่ียวขอ้งกบัการ

จดัการทรัพยากรธรรมชาติ มีดงัน้ี 
 

2.1 กลุ่มเกษตรกรรมทางเลือกท่าช้าง (ชมรมส่ือแห่งปัญญาพัฒนาเกษตร

ยัง่ยนื) เป็นกลุ่มชุมชนท่ีเร่ิมตน้การรวมตวัของคนในชุมชนท่ีไดเ้ล็งเห็นถึงผลกระทบต่อวิถีชีวิตต่อ

การดาํรงชีพ อนัเกิดจากสาเหตุจากการเส่ือมโทรมของทรัพยากร  ทั้งในดา้นความเส่ือมโทรมของ

พื้นท่ีทาํกิน และดา้นผลกระทบการดาํเนินการผลิตทางการเกษตรท่ีมีลกัษณะของกิจกรรมเร่งสร้าง

ความเส่ือมโทรมใหก้บัพื้นท่ีทาํกิน  การเปล่ียนรูปแบบการผลิตของชุมชนจากเดิมท่ีมีวตัถุประสงค์

เพื่อการบริโภคในครัวเรือนไปเป็นเพื่อการคา้    
   

   สภาพการเปล่ียนแปลงระบบการผลิตการเกษตรของชุมชนในปัจจุบนั ไดส่้งผล

กระทบต่อสภาพส่ิงแวดลอ้มในชุมชนหลายๆ ดา้น  สภาพปัญหาดงักล่าวทาํให้เกิดการรวมกลุ่ม

ของคนในชุมชน โดยไดมี้กลุ่มแกนนาํท่ีสนใจท่ีตอ้งการใหค้นในชุมชนบา้นท่าชา้ง ตาํบลพนางตุง     

ไดเ้กิดความตระหนกั เกิดความเขา้ใจในความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาติ ให้ความสําคญัต่อ

การอนุรักษ์ดินและนํ้ า   ผลกระทบจากทาํการเกษตรแบบสมยัใหม่ นาํเทคโนโลยีเคร่ืองจกัรกล

การเกษตรสมยัใหม่ การใชปุ๋้ยวิทยาศาสตร์ในนาขา้วอยา่งเขม้ขน้ โดยหวงัผลเพื่อการเพิ่มผลผลิต

ขา้วใหสู้งข้ึน วิถีการผลิตเขา้สู่ระบบการผลิตเพื่อการคา้ จนเวลาผา่นไปการเปล่ียนแปลงในสภาพ

พื้นท่ีดินท่ีทาํการเกษตรไดรั้บผลกระทบ สภาพดินเร่ิมเส่ือมโทรม เกษตรกรในบา้นท่าชา้ง เร่ิมมี

การพูดคุยถึงปัญหาของตน และเร่ิมขยายเป็นวงกวา้งข้ึนถึงสภาพปัญหาของท่ีดินทาํกิน และ   

สภาพนํ้ าท่ีมีส่ิงตกค้างจากสารเคมี เป็นผลให้เกิดการปรับเปล่ียนวิธีคิดในการกําหนดระบบ       

การผลิตโดยตอ้งการให้เกษตรกรอยู่ได้ และในขณะเดียวกนัก็ไม่ได้ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ         

ใหธ้รรมชาติอยูไ่ดด้ว้ย     
 

 ผลท่ีเกิดข้ึนจากการดาํเนินกิจกรรมกลุ่มฯ ทาํให้สมาชิกในกลุ่มฯ ไดต้ระหนกัถึง

การสงวนรักษาอนุรักษท์รัพยากรดินและนํ้า เพื่อการใชป้ระโยชน์ดา้นการเกษตรไดอ้ยา่งย ัง่ยืน ผล

จากการดาํเนินกิจกรรมนาขา้วอินทรีย์ ปัจจุบนัมีผลการดาํเนินงานท่ียอมรับได้รับการรับรอง

คุณภาพผลผลิตจากการทาํนาขา้วอินทรีย ์จาํนวน 20 ไร่ จากกรมส่งเสริมเกษตรและสหกรณ์

การเกษตร ดว้ยการใชเ้กณฑพ์ิจารณาจากการใชปุ๋้ยอินทรีย ์และการรักษาสภาพส่ิงแวดลอ้ม   
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 กิจกรรมปลูกผกัพื้นบา้น  สามารถสร้างแหล่งผลิตผกัพื้นบา้น เป็นแหล่งรวบรวม

ผกัพื้นบา้นจากสมาชิกไปจาํหน่ายยงัตลาดท่ีรับซ้ือเป็นประจาํและใหญ่ท่ีสุดในขณะน้ี ส่งจาํหน่าย

ให้กบัฝ่ายผลิตอาหารของโรงพยาบาลหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ตลาดสดอาํเภอหาดใหญ่  และ

ตลาดสดจงัหวดัพทัลุง   ผกัพื้นบา้นท่ีนิยมปลูก และเป็นท่ีตอ้งการของตลาด ไดแ้ก่ พริกข้ีหนู  

แตงกวา มะเขือ ถัว่พ ูนอกจากนั้นแลว้เกษตรกร ยงัไดเ้ก็บผกัพื้นบา้นท่ีข้ึนไดเ้องตามธรรมชาติท่ีมี

อยูใ่นชุมชนไปจาํหน่าย และไดร้าคาดี ไดแ้ก่ ผกัตาํลึง ผกัโขม เป็นตน้ 

   

  กิจกรรมการอนุรักษ์การทาํนากระจูดในนาขา้ว ส่งเสริมให้มีการปลูกกระจูด

เพิ่มเติมจากกระจูดท่ีข้ึนเองตามธรรมชาติ  ซ่ึงปัจจุบนัมีใชไ้ม่เพียงพอกบัความตอ้งการของชุมชน  

ตน้กระจูดท่ีสมาชิกได้รับส่วนใหญ่จะนาํมาใช้ในการแปรูปเป็นผลิตภณัฑ์ใช้สําหรับครัวเรือน  

และส่วนท่ีเหลือจะนาํไป เช่น เส่ือกระจูด กระเป๋ากระจูด และกระสอบกระจูด เป็นตน้ โดยมี

ว ัตถุประสงค์ เพื่ อการใช้ในครัว เ รือน และนําส่วนท่ี เหลือจําหน่ายให้กับคนในชุมชน                         

และนกัท่องเท่ียว 
 

  กิจกรรมการผลิตปุ๋ยอินทรียเ์พื่อนาํไปใชใ้นแปลงนาขา้ว และการปลูกผกัพื้นบา้น 

ช่วยลดปัญหาดินเส่ือมคุณภาพจากการใช้ปุ๋ยเคมีอย่างเข้มข้น สมาชิกมีต้นทุนการผลิตสูงมาก 

เน่ืองจากปุ๋ยเคมีมีราคาแพง การมีกิจกรรมการผลิตปุ๋ยอินทรียเ์พื่อใชใ้นนาขา้ว โดยการร่วมมือกบั

สมาชิก ช่วยกนัลงแรง ลงหุ้นกนั และแบ่งกนัไปใชน้าขา้วทาํให้เกิดผลดีตน้ขา้วสวยงาม  แมว้า่จะ

ไม่เท่ากบัการใส่ปุ๋ยเคมี แต่ตน้ทุนน้อยกว่ากนัมาก และท่ีสําคญัไม่เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  

ทั้งดินและนํ้ าไม่เสียหาย  ดินไม่ตาย  นํ้ าไม่เสีย และท่ีสําคญัคือ การทาํกิจกรรมร่วมกนัของคนใน

ชุมชน ทาํให้หลายคนไดม้าพูดคุย แลกเปล่ียน ร่วมแรง ร่วมใจกนั สร้างความสัมพนัธ์ เกิดความ

สามคัคีในกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

2.2 กลุ่มผู้เลีย้งควายตําบลพนางตุง    

ในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2500 อาชีพการเล้ียงสัตวข์องชุมชนชาวทะเลนอ้ย และชุมชน       

ชาวพนางตุงคือ การเล้ียงควายหรือกระบือ พื้นท่ีใชเ้ล้ียงควายบริเวณป่าพรุดา้นทิศเหนือและทิศใต้

ของชุมชน วตัถุประสงค์ของการเล้ียงในช่วงน้ีเพื่อใช้งานใช้ลากส่ิงของหรือท่ีชาวบา้นแถบน้ี

เรียกว่า  “ลากหนวน”  ใช้ไถพรวนพื้นท่ีนาขา้ว และใช้งานอ่ืนๆ เช่นเป็นพาหนะในการขนส่ง

อุปกรณ์การเกษตร  และเหตุผลอีกประการหน่ึงท่ีมีการเล้ียงควายกนัทัว่ไปเป็นเพราะวฒันธรรม
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การบริโภคของคนในชุมชนท่ีนิยมกินเน้ือควาย ไม่ว่าการประกอบอาหารเล้ียงแขกในงานมงคล

หรืองานอ่ืนๆ มกันิยมกินเน้ือควายเป็นหลกั  
 

แต่ในช่วงปี พ.ศ. 2516 – 2530 การเล้ียงควายมีปริมาณลดลงอยา่งมากเม่ือเทียบ

กบัช่วงก่อนน้ี สาเหตุส่วนหน่ึงเน่ืองจากพื้นท่ีแถบน้ีมีการชาวนาเปล่ียนแปลงการใชเ้คร่ืองมือเพื่อ

ทาํการเกษตร เปล่ียนเคร่ืองจกัรแทนแรงงานควาย  ในช่วงดงักล่าวน้ีจะมีชาวนาขายควายให้กบั

พ่อคา้เพื่อส่งเขา้โรงเชือด จนพื้นท่ี “ทุ่งแหลมดิน” ท่ีมีฝูงควายจาํนวนมากกลบัลดลง สาเหตุท่ี

สําคญัอีกประการคือ การเล้ียงควายแบบเล้ียงปล่อยทุ่งนา มกัจะไปสร้างความเสียหายให้กับ

กิจกรรมการเกษตรในบริเวณใกลเ้คียง โดยเฉพาะพื้นท่ีนาขา้ว   
 

  ในช่วงปี พ.ศ. 2548 สภาพพื้นท่ีทุ่งขา้วในแถบตาํบลพนางตุง ไดรั้บผลกระทบ

จากนํ้ าเค็มรุกเขา้มาในพื้นท่ีนาข้าว สร้างความเสียหายให้กบัชาวนา ทาํให้ตน้ขา้วได้รับความ

เสียหายเป็นจาํนวนมาก ความเสียหายเกิดข้ึนซํ้ าๆ หลายปี ทาํให้ชาวบา้นละทิ้งอาชีพทาํนา และ

เป็นเหตุท่ีทาํใหเ้กิดการเล้ียงควายแบบปล่อยทุ่ง 
 

การเล้ียงใช้วิธีการเล้ียงแบบปล่อยทุ่งในบริเวณทุ่งหญา้ คือ การปล่อยให้ควาย               

หากินเองในทุ่งหญา้ซ่ึงเป็นท่ีลุ่ม เน่ืองจากพื้นท่ีท่ีควายหากินจะมีนํ้ าท่วมขงัติดต่อกนัปีละหลาย

เดือนในฤดูฝน ควายจึงตอ้งปรับตวัในการหากิน โดยความจะตอ้งลุยนํ้ าออกไปหากิน บางคร้ังไกล

ถึง 4 – 5 กิโลเมตร รวมระยะทางไปกลบัร่วม 10 กิโลเมตร และจะตอ้งดาํนํ้ าลงไปกินหญา้หรือ

กระจูดหนูใตน้ํ้า   
 

 ปัญหาและอุปสรรคของการเล้ียงควาย ในช่วงปลายปี 2548 ถึงตน้ปี 2549 มีนํ้ า

ท่วมมากและนาน ทาํให้พื้นท่ีทุ่งคลองนางเรียม และคลองยวนประสบปัญหานํ้ าท่วมเป็นเวลา

ติดต่อกนันานหลายเดือน ทาํให้ควายขาดอาหารและลม้ตายไปจาํนวนมาก แมว้่าชาวบา้นท่ีเล้ียง

ควายจะได้รับความช่วยเหลือจากทางการและมีการจัดหาควายมาชดเชยบ้างแล้ว แต่จาํนวน

ประชากรควายในปัจจุบนัก็ยงันบัว่าน้อยลงกวา่เดิมไปมาก ในปี 2550 ไดมี้การสํารวจเก็บขอ้มูล

ควายในพื้นท่ีทะเลน้อย โดยเขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลน้อย พบว่าจาํนวนควายในพื้นท่ีลดลงเหลือ

เพียง 3,104 ตวั 
 

  ปัญหาหลกัท่ีสําคญั ไดแ้ก่ การท่ีพื้นท่ีหากินของควายกาํลงัลดลง ทั้งจากปัญหา

นํ้าท่วมขงัท่ีนานข้ึนในบางปี ท่ีทาํใหห้ญา้ตายและอาหารของควายลดลง  และปัญหาท่ีผูเ้ล้ียงควาย

ไดด้าํเนินการเพื่อแกไ้ขท่ีผูเ้ล้ียงควายประสบเป็นประจาํทุกปี คือ ในฤดูฝนจะมีนํ้ าท่วมหนกั ทาํให้
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ควายไม่มีท่ีอาศยัทาํใหเ้กิดปัญหาลูกควายลม้ตายเป็นจาํนวนมาก  ในขณะท่ีกฎหมายมีขอ้ห้ามมิให้

สร้างส่ิงปลูกสร้างในเขตหา้มล่าสัตวป่์าฯ  แต่ควายตอ้งมีจาํเป็นตอ้งมีเรือนพกั หรือคอกไวน้อนใน

เวลากลางคืน ทั้งน้ีชาวบา้นได้สร้างคอกพกัควายในพื้นท่ีมาเป็นเวลานานแล้ว ก่อนท่ีจะมีการ

ประกาศให้พื้นท่ีน้ีเป็นเขตห้ามล่าสัตวป่์าฯ ในปี พ.ศ. 2518 เสียอีก แต่ชาวบา้นไม่สามารถสร้าง

คอกควายข้ึนมาใหม่ได ้ 
 

    แต่ปัญหาใหญ่ท่ีมากกว่านั้นก็คือ พื้นท่ีหากินของควายลดลงอย่างรวดเร็ว ด้วย

สาเหตุ การใช้ประโยชน์ท่ีดินเพื่อทาํการเกษตร การเปิดพื้นท่ีเพื่อปลูกปาล์มนํ้ ามนัท่ีมีการขยาย

พื้นท่ีอยา่งรวดเร็ว  ลกัษณะสวนปาล์มนํ้ ามนัท่ีเป็นปัญหากบัควายเหล่าน้ี มีทั้งท่ีมีเอกสารสิทธ์ิใน

ท่ีดินอยา่งถูกตอ้ง และทั้งท่ีเจา้ของสวนท่ีบุกรุกท่ีดินสาธารณะในเขตหา้มล่าสัตวป่์าทะเลนอ้ย หรือ

ท่ีไดเ้อกสารสิทธ์ิมาอย่างไม่ถูกตอ้ง ความขดัแยง้ระหวา่งผูเ้ล้ียงควายกบัเจา้ของสวนปาล์มนํ้ ามนั 

เม่ือควายเขา้ไปเหยียบย ํ่าตน้กลา้ปาล์มนํ้ ามนั จนเกิดการจ่ายค่าเสียหายให้กบัเจา้ของสวนปาล์ม

นํ้ามนัเป็นเงินจาํนวนไม่นอ้ย  
 

                      ปัญหาควายเขา้ไปเหยียบย ํ่าตน้กล้าในสวนปาล์มนํ้ ามนั ทาํให้เจา้ของควายไม่

สามารถปล่อยควายให้หากินตามลาํพงัเหมือนท่ีเคยปฏิบติัมาแต่ก่อนได้ และตอ้งใช้แรงงานใน

ครอบครัวทาํหนา้ท่ีเฝ้าติดตามดูแลควายอย่างใกลชิ้ด   เน่ืองจากระยะหลงัพื้นท่ีบริเวณท่ีใช้เป็นท่ี

เล้ียงควายไดก้ลายเป็นพื้นท่ีจบัจอง แผว้ถางพื้นท่ี ปรับพื้นท่ีทุ่งหญา้โดยขุดร่องยกขอบคนัดินเพื่อ

ใชป้ลูกปาลม์นํ้ามนั ทาํใหส้ภาพพื้นท่ีเดิมท่ีใชเ้พื่อการเล้ียงควายไดก้ลายเป็นพื้นท่ีเพื่อใชป้ระโยชน์

เพื่อการเกษตร ไม่สามารถตอ้นควายมาเล้ียงได ้สร้างความเดือดร้อนใหก้บัเจา้ของควายอยา่งหนกั       
 

   แนวคิดในการพฒันาควายทะเลนอ้ย  เพื่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์มีการให้ความ

สนใจจากนกัท่องเท่ียวอยา่งมาก การนาํเอาส่ิงท่ีมีลกัษณะเฉพาะในชุมชนมานาํเสนอให้เกิดความ

ประทบัใจแก่นกัท่องเท่ียวใหม้ากท่ีสุด  แนวคิดดงักล่าวน้ี ไดเ้กิดข้ึนกบัพื้นท่ีเล้ียงควายในเขตเล้ียง

ควายอยูโ่ดยรอบเขตหา้มล่าสัตวป่์าทะเลนอ้ย   นาํควายมาใชใ้นกิจกรรมการท่องเท่ียวให้ไดส้ัมผสั

ควายไดอ้ย่างใกลชิ้ด  และหากสามารถอนุรักษ์ควายเพื่อการท่องเท่ียวไดจ้ะกลายเป็นท่ีรู้จกัของ

นกัท่องเท่ียว เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสําคญัมีลกัษณะพิเศษ  และน่าเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการนาํมา

ประยกุตเ์พื่ออนุรักษค์วายในแถบพื้นท่ีทะเลนอ้ย     
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 2.3 กลุ่มเรือนําเทีย่วทะเลน้อย    

 สภาพความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติของพื้นท่ีทะเลนอ้ยในช่วงก่อน           

ปี พ.ศ. 2500 ในช่วงฤดูแลง้มีการต้ืนเขิน แลง้จนราษฎรสามารถทาํนาปรังได ้ทรัพยากรสัตวน์ํ้ า      

มีความอุดมสมบูรณ์มาก ความอุดมสมบูรณ์ของสัตวน์ํ้ าส่งผลให้คนในชุมชน ยึดอาชีพชาวประมง

เป็นอาชีพหลกัมาเป็นเวลานาน   
 

  แต่ต่อมาในช่วงปี พ.ศ. 2516 -2530 อาชีพหลกัการทาํประมงประสบปัญหา          

เม่ือทรัพยากรสัตวน์ํ้ าลดจาํนวนลงมาก อนัเน่ืองมาจากหลายสาเหตุ ไม่ว่าจะเป็นการใช้เคร่ืองมือ

ประมงท่ีทนัสมยั  จาํนวนประชากรเพิ่มมากข้ึนทาํให้การจบัสัตวน์ํ้ าจึงมีมากข้ึน พื้นท่ีจบัสัตวน์ํ้ า    

ท่ีได้จักแบ่งไว้เพื่อทําการประมงเร่ิมเกิดความไม่สมดุลยกับจํานวนประชากรท่ีเพิ่ม ข้ึน 

สภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนสภาพไปจากเดิมไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตวน์ํ้ า อีกทั้งการนาํ

เคร่ืองมือประมงท่ีทันสมัยประเภทอวนสําเร็จรูปเข้ามาทาํการประมง  การใช้เรือประกอบ

เคร่ืองยนตท่ี์เรียกวา่  “เรือหางยาว”  เม่ือนาํเรือหางยาวมาใชป้ระกอบร่วมกบัในการทาํการประมง 

ทาํให้สามารถจบัสัตวน์ํ้ าเพิ่มสูงกว่าเดิมซ่ึงใช้เรือแจวประมาณสองเท่าตวั  และปัจจยัท่ีสําคญัคือ 

การเปล่ียนแปลงวตัถุประสงค์ท่ีไม่ไดท้าํประมงเพื่อการยงัชีพ แต่เป็นการทาํประมงเพื่อให้เกิด

ผลประโยชน์ในแง่รายได้สูงสุด ทาํให้มีความต้องการรายได้เพิ่มสูงข้ึน กระตุ้นให้เกิดความ

ตอ้งการของสัตวน์ํ้าในปริมาณมากข้ึน   
 

 วถีิชีวติของชุมชนไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงจากทั้งดา้นระบบการผลิตและการตลาด 

เกิดข้ึนในช่วงปี พ.ศ. 2500 – 2510 เม่ือมีการปรับปรุงเส้นทางสายหลกัถนนสายควนขนุน – ทะเล

น้อย เป็นถนนลูกรังมาตรฐาน เร่ิมมีรถยนต์เข้าสู่ชุมชนเพื่อซ้ือผลผลิต ได้แก่ ปลาสด ปลาร้า       

ปลาแห้ง ผลิตภณัฑ์กระจูด เช่น เส่ือ พดั เป็นตน้ และในปี พ.ศ. 2517 ทางหลวงจงัหวดัพทัลุงได้

ปรับปรุงถนนลาดยางสาย 4048 จากอาํเภอควนขนุนไปยงัทะเลนอ้ย ทาํให้การสัญจรไปมามีความ

สะดวก รวดเร็ว เร่ิมมีผูค้นต่างถ่ินเขา้มาท่องเท่ียวในเขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลนอ้ย บางส่วนเดินทาง

มาเพื่อการผกัผอ่นหยอ่นใจ บางส่วนมาเพื่อการศึกษาเรียนรู้ชีวิตของนกนํ้ า ส่งผลให้เกิดอาชีพใหม่

อีกหลากหลายอาชีพ ได้แก่ อาชีพค้าขาย โดยมีแม่ค้าแผงลอยบริเวณริมถนน ซ่ึงนําเอาสินค้า

ประเภทของท่ีระลึกต่าง ๆ มานัง่ขายไม่ว่าจะเป็น ผลิตภณัฑ์กระจูด ปลาดุกร้า ปลาช่อนร้า ปลา

แดดเดียว ปลาส้ม กุง้ส้ม และของท่ีระลึกอ่ืน ๆ อีกมากมาย และอาชีพใหม่ท่ีเกิดข้ึนพร้อมกบัการ

เข้ามาของผูค้นต่างถ่ินท่ีหลั่งไหลเข้ามาท่องเท่ียวทะเลน้อย คือ อาชีพรับจ้างนํานักท่องเท่ียว

ล่องเรือหางยาวชมทศันียภาพโดยรอบของทะเลนอ้ย      
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 สภาพการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติ อนัส่งผลต่อความสมดุลของ

ระบบนิเวศน์ของทะเลนอ้ย ความอุดมสมบูรณ์ลดลงอยา่งรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิติของคน

ในชุมชนโดยเฉพาะผู ้ท่ีประกอบอาชีพประมงพื้นบ้าน ท่ีได้ปรับเปล่ียนอาชีพจนมาเป็น                  

ผูใ้หบ้ริการเรือนาํเท่ียว    

   การไดป้รับเปล่ียนอาชีพของชาวบา้นตาํบลทะเลนอ้ย ตาํบลพนางตุง เป็นผลจาก

การเปล่ียนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติ  ระบบนิเวศน์ถูกทาํลาย เสียความสมดุล เป็นเหตุนาํไปสู่

การเปล่ียนแปลงอาชีพของคนในชุมชน โดย เฉพาะก ลุ่มคนท่ี มีอา ชีพประมงพื้ นบ้าน                

ไดรั้บผลกระทบจากการลดลงของจาํนวนสัตวน์ํ้าในทะเลนอ้ยเป็นอยา่งยิ่ง ส่งผลกระทบต่อรายได ้ 

ในขณะท่ีตน้ทุนในการออกทาํการประมงมีเพิ่มข้ึน หมายความว่าการออกเรือแต่ละคร้ังจะตอ้ง     

มีต้นทุนค่าใช้จ่าย ดังนั้ นหากออกไปทําการประมงแล้ว ไม่ได้จ ํานวนสัตว์นํ้ ามาเพียงพอ                 

ก็ไม่สามารถนํามาเป็นรายได้เพียงพอกับค่าใช้จ่ายในครัวเรือน  ดังนั้นความจาํเป็นท่ีต้องลด        

การออกทาํการประมงอีกวิธีการหน่ึงคือ การนําเรือท่ีใช้เป็นพาหนะในการประมง มาใช้เพื่อ      

เป็นพาหนะทางนํ้ าเพื่อบริการให้กับนักท่องเท่ียวได้นั่งล่องเรือ ดูนกนํ้ า ชมทะเลบวั เป็นการ      

สร้างรายไดเ้สริม  โดยวิธีการนาํเรือประมงมาเขา้คิวกบักลุ่มเรือนาํเท่ียวทะเลน้อย  และสุดทา้ย

ชาวบ้านบางรายจากท่ีได้มีวตัถุประสงค์เพื่อการมีรายได้เสริมกลับกลายเป็นอาชีพหลัก และ          

ยงัมีชาวบ้านส่วนหน่ึงท่ีต้องการเข้ามาเป็นสมาชิก เข้าแจ้งช่ือเพื่อจัดระบบคิวเรือนําเท่ียว             

เพื่อตอ้งการเพียงจะสร้างสังคมร่วมกบัสมาชิกในกลุ่ม เป็นการสร้างความสุขทางจิตใจมากกว่า      

ท่ีจะมุ่งแสวงหารายได ้

 

2.4 กลุ่มประมงพืน้บ้านทะเลน้อย ทะเลนอ้ยในช่วงก่อนปี พ.ศ. 2500 ทรัพยากร

สัตวน์ํ้ามีความอุดมสมบูรณ์มาก หมอไทย ปลาหมอชา้งเหยยีบ ปลากระสง ปลาชะโด ปลาแขยง 

ปลาชะโอน ปลาสลาด ฯลฯ ความอุดมสมบูรณ์ของสัตวน์ํ้ าส่งผลใหค้นในชุมชนไดย้ดึอาชีพการ

ทาํประมงเป็นอาชีพหลกัมาเป็นเวลานาน    

 ในช่วงปี พ.ศ. 2500 – 2515 ชุมชนชาวประมงทะเลนอ้ย ซ่ึงมีอาชีพหลกัคือ    

การทาํประมงเร่ิมประสบปัญหา เม่ือจาํนวนประชากรเพิ่มมากข้ึนการจบัสัตว์นํ้ าจึงมีมากข้ึน        

พื้นท่ีท่ีจดัแบ่งไวเ้พื่อทาํการประมงไดโ้ดยเสรี ไดถู้กจาํกดัดว้ยเขตสงวนท่ีรักษาพืชพนัธ์ุสัตวน์ํ้ าท่ี

ประกาศเม่ือปี พ.ศ. 2481  

  ต่อมาในช่วงปี พ.ศ. 2516 – 2530 ทรัพยากรสัตว์นํ้ าลดจาํนวนลงมาก               

อนัเน่ืองมาจากหลายสาเหตุ ไม่ว่าจะเป็นการใชเ้คร่ืองมือประมงท่ีทนัสมยั การใชป้ระโยชน์สัตว์
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นํ้าเป็นจาํนวนมาก สภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนไปจากเดิมไม่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตวน์ํ้ า 

ภาวการณ์ต้ืนเขินของทะเลน้อย ดงันั้น เม่ือทรัพยากรสัตวน์ํ้ าลดลงจาํนวนลงมาก ชาวประมงใน

ชุมชนทะเลนอ้ยไดพ้ยายามด้ินรนทุกหนทางเพื่อการอยูร่อด มีการคิดคน้วิธีการทาํการประมงท่ีผิด

กฎหมายประมงมาใชใ้นการจบัสัตวน์ํ้า วธีิการท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายในทะเลนอ้ย คือ การใช้

สารเบ่ือเมา และการใชก้ระแสไฟฟ้าซ็อต ซ่ึงเป็นสาเหตุสําคญัท่ีทาํลายพนัธ์ุสัตวน์ํ้ าทาํให้ปริมาณ

สัตวน์ํ้าในทะเลนอ้ยลดลงอยา่งรวดเร็ว   
 

 ปัจจุบนัอาชีพการทาํประมงของชาวประมงชุมชนทะเลนอ้ย มีการเปล่ียนแปลง

ไปอย่างมาก เน่ืองจากจาํนวนสัตวน์ํ้ าในทะเลน้อยมีจาํนวนลดลงอย่างเห็นได้ชดั ประกอบกบั

ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติและระบบนิเวศน์ของทะเลนอ้ยไดเ้ส่ือมโทรมลง สาเหตุท่ีสําคญัท่ีทาํให้

ทรัพยากรสัตวน์ํ้ าลดลงอย่างรวดเร็ว นอกเหนือจากท่ีได้กล่าวถึงข้างตน้ คือ  การเปล่ียนแปลง

วตัถุประสงค์ในการใช้ประโยชน์ท่ีดิน  การปรับสภาพพื้นท่ีสาธารณะประโยชน์ต่างๆ โดยการ

ปรับถมพื้นท่ีดิน ส่งผลกระทบต่อแหล่งอาหาร แหล่งหลบซ่อนของตวัอ่อนสัตวน์ํ้ า เหล่าน้ีลว้น

เป็นสาเหตุทาํใหป้ริมาณสัตวน์ํ้ามีจาํนวนลดลง    
 

    

    ความพยายามท่ีจะร่วมกนัฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีทะเลนอ้ยให้กลบัคืน

มาสู่ความอุดมสมบูรณ์ เป็นแผนงานท่ีขับเคล่ือนโดยภาคส่วนราชการ และภาคประชาชน 

โดยเฉพาะกลุ่มประมงพื้นบา้นทะเลน้อย  ในช่วงปี พ.ศ. 2526 – 2527 ท่ีตอ้งการให้มีการเพิ่ม

ปริมาณสัตวน์ํ้ าในทะเลน้อย จึงมีกิจกรรมต่างๆ เขา้มาให้การสนับสนุนอย่างต่อเน่ือง เช่น การ

ปล่อยปลาในทะเลนอ้ย การประชุมวิชาการเพื่อตอ้งการสร้างความตระหนกัให้กบัผูค้นในชุมชน

ในการให้ความร่วมมือกับการอนุรักษ์ทรัพยากรในเขตพื้นท่ีอนุรักษ์ แต่กลับพบว่ากิจกรรม

ดงักล่าวไม่ไดผ้ลท่ีน่าพึงพอใจ เน่ืองชาวบา้นจาํนวนมากท่ียงัไม่ค่อย เห็นความสําคญั และยงัขาด

การใหค้วามร่วมมือ   
 

   ปัจจุบนัความพยายามเพิ่มปริมาณสัตวน์ํ้ าในทะเลนอ้ยเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง พนัธ์ุ

ปลาจาํนวน 5 แสนตวั เพื่อปล่อยลงในทะเลนอ้ย และส่ิงท่ีชาวบา้นพบคือ ปัญหาการรอดของพนัธ์ุ

ปลา เน่ืองจากลูกปลามีขนาดเล็ก เม่ือปล่อยแล้วกลับกลายเป็นอาหารของนกกานํ้ า  ส่ิงท่ีเป็น

ขอ้เสนอแนะของกลุ่มประมงพื้นบา้นทะเลน้อยคือ การอนุบาลพนัธ์ุปลาให้มีขนาดท่ีเหมาะสม 

และแข็งแรง  เม่ือได้ขนาดท่ีตอ้งการแล้ว จึงให้ชุมชนเป็นผูด้าํเนินการปล่อยลงทะเล  วิธีการ

ดงักล่าวจะทาํใหเ้กิดประโยชน์อยา่งเตม็ท่ี  ดงันั้นจึงเสนอ “โครงการปล่อยปลาลงเลนอ้ย” โดยการ
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นาํลูกปลามาอนุบาลในบ่อเพาะพนัธ์ุของกลุ่ม เพื่ออนุบาลให้มีขนาดเหมาะสม การบาํรุงรักษาใช้

ภูมิปัญญาชาวบา้นในการดูแลรักษา เช่น การทาํไรแดง โดยนาํเอาวตัถุดิบในทอ้งถ่ิน เช่น มูลววั ซงั

ขา้ว   

 

2.5 กลุ่มอาสาสมัครอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทะเลน้อย  การริเร่ิมจากสมาชิก

อาสาสมคัรพิทกัษ์ป่าทะเลน้อย ท่ีไดมี้กิจกรรมในดา้นการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไมใ้นพื้นท่ีแถบ

ตาํบลทะเลน้อย ตาํบลพนางตุง แต่มาในระยะหลงัพบว่ากิจกรรมดา้นการอนุรักษ์ยงัไม่สามารถ

ครอบคลุมไปยงัส่วนต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะตอ้งให้ความสําคญัเช่นเดียวกนักบัทรัพยากรป่าไม ้ 

ต่อมาในปี พ.ศ. 2540 ไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น กลุ่มอาสาสมคัรอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทะเลน้อย      

ไดป้รับเปล่ียนวตัถุประสงคใ์นการดาํเนินกิจกรรมอนุรักษฯ์ ท่ีจากเดิมนั้นให้ความสําคญัไปท่ีงาน

ป้องปราม มีการติดตาม เฝ้าระวงั และจบักุม ดาํเนินคดี โดยนาํเอาการทาํงานร่วมกบัชุมชนในเชิง

จิตวทิยามวลชน สร้างกระบวนการจิตวิทยาเพื่อปรับเปล่ียนวิธีคิด วิธีปฏิบติัของคนท่ีฝ่าฝืน บุกรุก

ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติมาเป็นแนวร่วมในการอนุรักษ ์เช่น การขอคืนอาวุธปืนท่ีใช้ในการยิง

สัตวป่์า นกนํ้า คืนใหแ้ก่ราชการ 
 

 การดาํเนินการของกลุ่มอาสาสมคัรอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติทะเลนอ้ย ดาํเนินการ

โดยการประชุมสมาชิกในหมู่บา้นโดยมีผูน้าํหมู่บ้าน เช่น กาํนัน ผูใ้หญ่บ้าน ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 

สารว ัตรกํานัน  ผู ้อาวุโสในหมู่บ้าน ทําหน้า ท่ี เ ลือกกรรมการกลุ่มอาสาสมัครอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติทะเลน้อย การคดัเลือกกรรมการจะคดัเลือกกรรมการหมู่บ้านละ 15 คน          

เพื่อเป็นผูด้าํเนินกิจกรรมตามวตัถุประสงค์ของกลุ่ม กรรมการเหล่าน้ีจะเป็นผูท่ี้เสียสละอุทิศตน

ให้กบัชุมชน โดยไม่มีค่าตอบแทนใดๆทั้งส้ิน อย่างไรก็ตาม กระบวนการท่ีจะทาํให้เกิดการลด

ช่องวา่งระหวา่งหน่วยงาน หรือลดขอ้ขดัแยง้ระหวา่งคนในชุมชน กบัหน่วยงานของรัฐ จาํเป็นตอ้ง

หาแนวทางร่วมให้เกิดความร่วมมือ เพื่อประโยชน์ในการดาํเนินกิจกรรมของกลุ่ม ดงันั้น จึงตอ้ง

จดัให้อาสาสมคัรทาํหน้าท่ีกระจายข่าวสารให้กบัชาวบา้น พร้อมกบัสร้างความไวว้างใจดว้ยการ

เยีย่มเยยีนถึงบา้น  
 

 ในการดาํเนินกิจกรรมนั้น กลุ่มอาสาสมคัรอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทะเลน้อย     

ไดพ้บอุปสรรคปัญหา หลายประการ เช่น การต่อตา้นจากคนในชุมชน การไดรั้บขอ้มูลท่ีไม่ตรง

กบัความเป็นจริง หรือการบิดเบือนขอ้เท็จจริงจากบุคคลท่ีไม่ประสงคดี์ ดงันั้น จึงตอ้งจดัประชุม

ช้ีแจง แลกเปล่ียนความคิดเห็น รับฟังข้อเสนอแนะ ปัญหา อย่างตรงไปตรงมา ตังอย่างเช่น                      
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การประชุมเพื่อแก้ปัญหาการบุกรุกท่ีดินป่าเขาเขียว การจดักิจกรรมเพื่อคุ้มครองสัตว์ป่าและ                 

การอนุรักษท์รัพยากรป่าไม ้
  

 ผลจากการดาํเนินกิจกรรมกลุ่มอาสาสมคัรอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทะเลน้อย     

ทาํให้การบุกรุกตดัไมท้าํลายป่าลดลง การล่าสัตวป่์า การลอบยิงนกนํ้ าลดลง ปัญหาความขดัแยง้

ระหวา่งเขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลนอ้ยกบัคนในชุมชนไดรั้บการแกไ้ข ทาํให้ลดความขดัแยง้ไดเ้ป็น

อยา่งดี ชาวบา้นเร่ิมเขา้ใจถึงบทบาทหนา้ท่ีของหน่วยงานราชการมากข้ึน  
 

  3. ส่งเสริม สนับสนุน สร้างจิตสํานึก และพัฒนาให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ สร้างโอกาสให้ชุมชนได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งภายในชุมชน และระหว่าง

ชุมชนอืน่ ๆ   มีกิจกรรมหลกัท่ีไดด้าํเนินการกบักลุ่มชุมชน ดงัน้ี  

    3.1 การเสริมสร้างการทํางานแบบมีส่วนร่วมระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ใน

พืน้ที่ กับกลุ่มชุมชน เพื่อให้การเสริมสร้างให้กลุ่มชุมชนไดมี้กิจกรรมท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ใน

ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งหน่วยงานในทอ้งถ่ิน

ท่ีมีบทบาทหนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ไดมี้กิจกรรมส่งเสริมการปลูกสร้าง

จิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ สร้างกระบวนการทาํงานแบบมีส่วนร่วมกบัของกลุ่ม

ชุมชนโดยการสร้างพื้นท่ีสีเขียวในชุมชนเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และเป็นการอนุรักษ์

ดินและนํ้ า สร้างความชุ่มช้ืนในพื้นท่ี และส่ิงท่ีสําคญัคือ การสร้างความร่วมแรง ร่วมใจให้กบัคน

ในชุมชน ได้มีการร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมร่วมกนั รวมถึงการสร้างโอกาสให้

หน่วยงานต่างๆ ไดเ้ขา้มาพฒันา ส่งเสริม กิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ร่วมกบัคนในชุมชน 

เพื่อประโยชน์เกิดกับท้องถ่ินต่อไป โดยการจดัทาํโครงการปลูกป่าเฉลิมพระเกียรติ ในพื้นท่ี

สาธารณะประโยชน์จาํนวน 4 ไร่ เป็นท่ีดินท่ีมีความเหมาะสมอย่างมาก กล่าวคือ มีคลองส่งนํ้ า

แนบขนานไปตามเขตท่ีดิน ดินมีสภาพดี มีพนัธ์ุไมพ้ื้นบา้นท่ีเจริญเติบโตในพื้นท่ีอยูแ่ลว้ส่วนหน่ึง 

เช่น ตน้ข้ีเหล็ก ตน้กาํชาํ ตน้มะพร้าว เป็นตน้  
 

กิจกรรมการปลูกสร้างสวนป่าเฉลิมพระเกียรติบา้นโคกเมา เป็นกระบวนการท่ี

ก่อใหเ้กิดการทาํงานอยา่งมีส่วนร่วมระหวา่งหน่วยงานในพื้นท่ี ไดแ้ก่ เขตห้ามล่าสัตวป่์าทะเลนอ้ย  

เทศบาลตาํบลทะเลนอ้ย เทศบาลตาํบลพนางตุง โรงเรียนวดัทะเลนอ้ยลอยประชาคาร และชุมชน

บา้นโคกเมา  การดาํเนินการภายใตว้ตัถุประสงคห์ลกัคือ ตอ้งการท่ีสร้างพื้นท่ีสีเขียวให้เกิดข้ึนใน

ชุมชน  ฟ้ืนฟูพื้นท่ีเส่ือมโทรม  สําหรับเป็นท่ีแปลงรวบรวมพรรณไมท่ี้เป็นไมใ้นถ่ินธรรมชาติ
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ดั้งเดิมในทอ้งถ่ินต่างๆ  ไวใ้นแหล่งเดียวกนั พนัธ์ุไมห้ลกัท่ีปลูก เช่น ตน้พะยอม  ตน้ยางนา ตน้

ราชพฤกษ ์  ตน้กระถินเทพา ตน้ตะเคียนทอง เป็นตน้ 

 

3.2 การสนับสนุน ส่งเสริมให้เกิดประสิทธิภาพในการบริหารจัดการกลุ่ม   เพื่อ

เป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์ ส่งเสริมความรู้ สร้างความเข้าใจให้กับสมาชิกในกลุ่ม ได้มี

แนวความคิด แนวทางในการบริหารจดัการกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจากการวิเคราะห์

โอกาส แนวทางท่ีสนบัสนุน ส่งเสริมใหเ้กิดการเสริมสร้างศกัยภาพของชุมชน จึงไดกิ้จกรรมท่ีเกิด

ประโยชน์กบักลุ่มชุมชน ดงัน้ี 
 

  3.3.1 การส่งเสริม สนับสนุนความรู้    

การเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจให้กับกลุ่มชุมชน เป็นส่ิงท่ีสําคัญ               

ท่ีสามารถนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการพฒันาประสิทธิภาพของกลุ่มต่อไป  ดงัเช่น  กลุ่มเรือนาํ

เท่ียวทะเลนอ้ยท่ียึดอาชีพขบัเรือนาํเท่ียวเพื่อนาํนกัท่องเท่ียวไปชมธรรมชาติอนัสวยงาม ล่องเรือ 

แลนกนํ้ า อาชีพท่ีถือวา่เป็นอาชีพรอง แต่ปัจจุบนัไดก้ลายเป็นอาชีพสําคญัสร้างรายได ้เล้ียงชีพให้

คนในชุมชนเป็นอยา่งดี แต่ในการประกอบอาชีพพบวา่  ยงัขาดประสิทธิภาพในการให้บริการแก่

นักท่องเท่ียว  ขาดการให้บริการอยู่ในระดับความพึงพอใจ สร้างมาตรฐานท่ีดี สร้างความ

ประทบัใจแก่นกัท่องเท่ียว โดยเฉพาะขอ้จาํกดัในการส่ือสารภาษากบันกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศ   

การกาํหนดจดัโครงการอบรมภาษาองักฤษเพื่อเสริมศกัยภาพมคัคุเทศก์

พื้นบา้น  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชภ้าษาองักฤษเบ้ืองตน้ให้กบั

นายทา้ยเรือ เพื่อจะไดใ้ชใ้นการพูดคุย ทกัทาย แนะนาํให้กบันกัท่องเท่ียวต่างชาติไดอ้ย่างถูกตอ้ง  

ไดรั้บความสนใจจากสมาชิกกลุ่มเรือนาํเท่ียวเขา้มาร่วมฝึกทกัษะ แมว้า่จะมีสมาชิกส่วนหน่ึงท่ีไม่

สามารถเขา้รับการอบรมได ้เน่ืองจากจะตอ้งทาํหนา้ท่ีเป็นนายทา้ยเรือนาํนกัท่องเท่ียวไปชมนกนํ้ า 

และทะเลบวั  นอกเหนือมีกลุ่มสมาชิกกลุ่มเรือนาํเท่ียวทะเลนอ้ยท่ีเขา้รับการอบรม ยงัมีผูท่ี้สนใจท่ี

เป็นผูป้ระกอบการท่องเท่ียวประเภทบริการท่ีพกั จาํหน่ายสินคา้พื้นเมือง ไดข้อร่วมฝึกอบรม เสริม

ทกัษะการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการท่องเท่ียว อีกจาํนวนหน่ึงดว้ย  ซ่ึงทาํให้เกิดประโยชน์แก่คนใน

ชุมชนท่ีมีกิจการตอ้นรับนกัท่องเท่ียว และมีความจาํเป็นตอ้งใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร    

 3.3.2 การศึกษา รูปแบบ กิจกรรม แนวความคิดในการบริหารจัดการของ

องค์กรที่ประสบความสําเร็จ เพื่อสนบัสนุน เสริมสร้างให้การแลกเปล่ียนเรียนรู้จากองค์กรท่ีเป็น

แม่แบบท่ีดีด้านการจัดการท่องเท่ียว และนําความรู้จากการศึกษาดูงานนํามาพัฒนา  ให้มี
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ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลท่ีเป็นประโยชน์ต่อกลุ่ม   จึงไดว้ิเคราะห์ถึงส่ิงท่ีชุมชนไดเ้สนอ

ส่ิงท่ีตอ้งการรับการพฒันาท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมของกลุ่ม และสามารถนาํมาใชเ้พื่อประโยชน์ใน

การดาํเนินกิจกรรมของกลุ่มตนเอง ดงัน้ี 

  1.)  การเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนด้านการจัดการท่องเที่ยว ปัจจุบนั

ทะเลนอ้ยไดก้ลายเป็นพื้นท่ีรองรับนกัท่องเท่ียวทั้งท่ีเป็นชาวไทย และชาวต่างชาติ  ดงันั้นจะพบวา่

คนในชุมชนได้ปรับเปล่ียนอาชีพจากประมงพื้นบ้าน มาเป็นอาชีพขับเรือนําเท่ียว บริการ

นกัท่องเท่ียวเดินทางล่องทะเลนอ้ย ชมทะเลบวั ชมนกนํ้ า ความสวยงามของธรรมชาติทะเลน้อย   

และกลุ่มชุมชนท่ีมีความสัมพนัธ์โดยตรงกบัหนา้ท่ีดงักล่าว คือ กลุ่มเรือนาํเท่ียวทะเลนอ้ย ท่ีไดเ้ห็น

ความสําคญัของการพฒันาสมาชิกในกลุ่ม ด้วยการศึกษา ดูงานชุมชนต้นแบบด้านการจดัการ

ท่องเท่ียว  ดงันั้นจึงไดด้าํเนินการคดัเลือกพื้นท่ีมีลกัษณะกิจกรรมท่ีมีความคลา้ยคลึงกบักิจกรรมท่ี

กลุ่มดาํเนินการอยู่  คือ องค์การบริหารส่วนตาํบลเขากอบ ตาํบลเขากอบ อาํเภอห้วยยอด       

จงัหวดัตรัง ท่ีมีกิจกรรมด้านการท่องเท่ียวชมความงดงามของธรรมชาติในลกัษณะถํ้ าบนดิน        

ในถํ้าเลเขากอบ 

   การร่วมแลกเปล่ียนประสบการณ์ของชุมชนกบัองค์กรอ่ืน ท่ีได้ทาํหน้าท่ี

บริการนกัท่องเท่ียวในลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกนั ทาํให้เกิดความรู้สึกถึงความแตกต่างในการรับรู้ต่อ

ความรู้สึกท่ีสมาชิกในกลุ่มเรือนาํเท่ียวท่ีไดเ้ป็นผูรั้บบริการจากผูอ่ื้น ท่ีมีลกัษณะอาชีพใกลเ้คียงกนั 

ซ่ึงผลจากการศึกษา ดูงานในคร้ังน้ีทาํให้มุมมอง ทศันคติของสมาชิกโดยส่วนใหญ่มีความเห็นถึง

ความพร้อมในการจดัการท่องเท่ียวท่ีผา่นกระบวนการจดัการนบัตั้งแต่องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 

และคนในชุมชนท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นนายทา้ยเรือ ไดรั้บการฝึกฝนในทกัษะการให้บริการ การให้ความ

ปลอดภยักบัผูรั้บริการ รวมถึงการมีความรู้ ความเขา้ใจในเส้นทางชมธรรมชาติตลอดเส้นทาง 

สามารถบรรยายความมหัศจรรยข์องถํ้ าได้เป็นอย่างดี สร้างความประทบัใจกบัผูรั้บบริการเป็น

อยา่งยิง่     

2.)  การเสริมสร้างศักยภาพของชุมชนด้านการบริหารจัดการกลุ่ม และการ

ผลิตปุ๋ ยชีวภาพอดัเม็ดของกลุ่มชมรมส่ือแห่งปัญญาพัฒนาเกษตรยั่งยืน  การดาํเนินกิจกรรมของ

กลุ่ม ยงัมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งข้ึน ซ่ึงจากผล

การสนทนากลุ่มสมาชิกกลุ่มชมรมส่ือแห่งปัญญาพฒันาเกษตรย ัง่ยืน ไดแ้สดงถึงความแนวทางใน

การเสริมสร้างศกัยภาพสมาชิกกลุ่มดว้ย  การจดัหาเคร่ืองจกัรเพื่อนาํมาใช้ในการผลิตปุ๋ยอินทรีย ์
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โดยเฉพาะเคร่ืองผสมปุ๋ย เคร่ืองอดัเม็ดปุ๋ย   และควรจดัให้มีการศึกษา ดูงานจากชุมชนอ่ืน ท่ี

ประสบความสําเร็จ เพื่อเป็นการสร้างเสริมให้สมาชิกไดเ้กิดความรู้ และประสบการณ์ ดงันั้น จึง

เห็นว่าการคัดเลือกพื้นท่ีเรียนรู้คือ ศูนย์กสิกรรมธรรมชาติวดัป่ายาง อาํเภอเมือง จังหวดั

นครศรีธรรมราช เป็นแหล่งศึกษาตน้แบบการผลิตปุ๋ยอินทรีย ์ท่ีมีรูปแบบการดาํเนินงานทีประสบ

ความสาํเร็จ เพื่อใหส้มาชิกกลุ่มฯ ไดรั้บการเรียนรู้ เสริมสร้างทกัษะ ประสบการณ์  

  3.3.3 การสนับสนุน กิจกรรมกลุ่มชุมชน ด้านส่งเสริมภูมิปัญญาในด้านการ

เพาะเลีย้งสัตว์นํ้า ของกลุ่มประมงพืน้บ้านทะเลน้อย จาการสังเกตถึงผลสําเร็จของความพยายาม

เพิ่มปริมาณสัตวน์ํ้าในทะเลนอ้ยเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ท่ีมีกิจกรรมปล่อยพนัธ์ุสัตวน์ํ้ าลงสู่ทะเลนอ้ย 

จากแผนงานท่ีหน่วยงานราชการต่างๆ ได้เข้ามาสนับสนุนเป็นประจาํทุกปี  พบว่าเป็นปัญหา 

อุปสรรค คือ อตัราการอยู่รอดของพนัธ์ุสัตวน์ํ้ า เน่ืองจากเม่ือปล่อยพนัธ์ุปลาท่ีมีขนาดเล็ก เม่ือ

ปล่อยแลว้กลบักลายเป็นอาหารของนกกานํ้ า  ส่ิงท่ีเป็นขอ้เสนอแนะของกลุ่มประมงพื้นบา้นทะเล

นอ้ยคือ การอนุบาลพนัธ์ุปลาใหมี้ขนาดท่ีเหมาะสม และแขง็แรง  เม่ือไดข้นาดท่ีตอ้งการแลว้ จึงให้

ชุมชนเป็นผูด้าํเนินการปล่อยลงทะเล  วิธีการดงักล่าวจะทาํให้เกิดประโยชน์อยา่งเต็มท่ี  จึงเห็นวา่ 

การนาํพนัธ์ุปลามาอนุบาลในบ่อเพาะพนัธ์ุของกลุ่ม เพื่ออนุบาลให้มีขนาดเหมาะสม ใช้การดูแล 

บาํรุงรักษา อาศยัภูมิปัญญาชาวบา้นในการดูแลรักษา เช่น การทาํไรแดง โดยนาํเอาวตัถุดิบใน

ทอ้งถ่ิน เช่น มูลววั ซงัขา้ว   

 

 

อภิปรายผล 

  การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดมี้ความมุ่งหมายเพื่อให้เห็นถึงพฒันาการของชุมชนและวิถี

ชีวิตชุมชนท่ีมีความสัมพันธ์กับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้ประโยชน์จาก

ทรัพยากรธรรมชาติ การเปล่ียนแปลงสภาพต่าง ๆ ของชุมชน ท่ีส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลง

ทรัพยากรธรรมชาติ  การริเร่ิมเคล่ือนไหวของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  การมีส่วน

ร่วมของชุมชน  รูปแบบ แบบแผน โครงการ และกิจกรรมในการบริหารจดัการทรัพยากรของ

ชุมชน  รวมถึงการส่งเสริม สนบัสนุน และพฒันาให้ชุมชนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัทั้ง

ภายในชุมชน ด้วยการจัดประชุม สัมมนา แลกเปล่ียนเรียนรู้ ผลจากการวิจัยจะเห็นว่า                   

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เป็นส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์ท่ีช่วยให้การดาํรงชีวิตเป็นไปอย่าง

สมดุล ในอดีตทุนทางธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์สูงมาก ชุมชนตั้งถ่ินฐานบริเวณริมฝ่ังทะเล

นอ้ย อยู่ในสภาพสังคมเกษตรกรรมท่ีใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการยงัชีพเป็นหลกั การดาํรงชีพ
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เป็นไปอยา่งสมดุล   ชาวบา้นมีความพอเพียงในตนเอง (self – sufficient) สามารถผลิตปัจจยัในการ

ดาํรงชีพไดด้ว้ยตนเอง   แต่ภายหลงัเม่ือความมุ่งหมายในการใชท้รัพยากรธรรมชาติไดเ้ปล่ียนไป

เป็นการยงัชีพเป็นเพื่อการคา้ การใชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นแบบเร่งทาํลาย ขาดความรับผิดชอบ

ต่อทรัพยากรธรรมชาติ  มีการแสวงหาใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติอยา่งสูงสุด และส่งผล

ใหเ้กิดผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ ความอุดมสมบูรณ์และความหลากหลายของส่ิงมีชีวติลดลงอยา่ง

รวดเร็ว ส่งผลใหว้ถีิชีวติ ความเป็นอยู ่และอาชีพของคนในชุมชนเปล่ียนไป 
 

  กิจกรรมการผลิตของคนในชุมชนไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิม ผลกระทบจากปัญหา

การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ จึงเห็นไดว้า่คนในชุมชนมีความพยายามท่ีคิดหาทางออกในการ

จดัการทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อคนในชุมชนสามารถพึ่งพิงในการดาํรงชีพไดอี้กต่อไป จึงเกิดการ

รวมกลุ่มข้ึนมาเพื่อดําเนินกิจกรรมต่างๆ ได้แก่ การสร้างแปลงนาข้าวอินทรีย์ แปลงผลิตผกั

พื้นบา้น โรงผลิตปุ๋ยอินทรียชุ์มชน เป็นตน้ มีการปรับเปล่ียนอาชีพเดิมท่ีทาํการประมงพื้นบา้น 

ไปสู่การรวมกลุ่มเพื่อทาํหนา้ท่ีในการจดัการท่องเท่ียวใหบ้ริการนกัท่องเท่ียวในการล่องเรือ ชมนก

นํ้ า ชมทะเลบวัในทะเลนอ้ย และในดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติไดมี้การรวมกลุ่มเพื่อทาํ

หนา้ท่ีอาสาสมคัรอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทะเลนอ้ย กลุ่มควายพื้นบา้นทะเลนอ้ย กลุ่มประมง

พื้นบา้นทะเลนอ้ย             
 

  ภาพสะทอ้นในบทบาทของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  ยงัมีความเห็นวา่  

ในส่วนของทุนของชุมชนยงัคงอยู่มีอยู่  ชุมชนยงัมีฐานทางวฒันธรรม ความเอ้ืออาทร ความ

สามคัคีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกนั ให้ความเคารพต่อผูอ้าวุโส ผูรู้้ในชุมชนยงัคงมีบทบาทในการช้ีนาํ

แนวทางท่ีดี ประสานความสามคัคี สร้างความไวว้างใจในชุมชนก่อให้เกิดการรวมพลงัความรู้ 

ความคิด สติปัญญา และความชํานาญท่ีมีอยู่ในการแก้ไขปัญหา รวมถึงมีกระบวนการในการ

แล ก เป ล่ี ย นเ รีย น รู้ ร่ วม กัน อีก ด้วย  ดัง นั้ น ก า รมี ก ลุ่ ม ช ม ช นท่ี มี บ ท บ า ท ใ นก า รจัดก า ร

ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีไดมี้การดาํเนินกิจกรรม โครงการ รูปแบบของกลุ่ม จึงเช่ือไดว้่าส่ิงเหล่าน้ี

เป็น พลงัทางสังคม เป็นพลงัในการขบัเคล่ือนชุมชนใหส้ามารถพฒันาไปสู่ความเขม้แขง็และย ัง่ยืน

ไดต่้อไป  
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ข้อเสนอแนะ  

  ผลการศึกษาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนพื้นท่ีชุ่มนํ้ าทะเลน้อย จงัหวดั

พทัลุง ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 

1. ควรหาแนวทางในการสร้างร่วมมือตามแนวคิดของการจัดการร่วมกัน (Co – 

management) มีการจัดระบบประสานงานระหว่างหน่วยงานของรัฐท่ีเก่ียวข้อง และระหว่าง

หน่วยงานรัฐกบัองคก์รทอ้งถ่ินและชุมชน เพื่อใหเ้กิดความร่วมมือมากข้ึนและอยา่งต่อเน่ือง      

2. ควรมีการศึกษารูปแบบการจดัการทรัพยากรธรรรมชาติและส่ิงแวดล้อมโดยใช ้         

ภูมิปัญญาชาวบา้นบริเวณรอบลุ่มนํ้าทะเลสาบสงขลา 

3. ศึกษาเพื่อหาแนวทางในการพฒันาและส่งเสริมกิจกรรมของกลุ่มชุมชนท่ีมีรูปแบบ

การดาํเนินกิจกรรมท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์กบักลุ่มชุมชนและส่งเสริมใหเ้กิดกระบวนการมีส่วนร่วม

ของชุมชนในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 

4. ศึกษาเพื่อหาแนวทางส่งเสริมอาชีพทางเลือกในชุมชน อนัจะช่วยให้เกิดการทาํลาย

ทรัพยากรธรรมชาติ 

5. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรนําผลการศึกษา เพื่อไปวิเคราะห์ นําไปปรับใช้เพื่อการ

วางแผนพฒันา จดัสรรงบประมาณใหก้บักลุ่มชุมชนในการดาํเนินกิจกรรมใหมี้ความกา้วหนา้ และ

เกิดประโยชน์ทั้งดา้นทรัพยากรธรรมชาติและคนในชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 


