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คาํนํา 
 

ลําพู มชีื่อวทิยาศาสตร์ว่า Sonneratia caseolaris เป็นพชืทีพ่บได้ง่ายในประเทศไทย มกั

ขึน้อยู่ตามรมิแม่น้ํา และลําคลองต่างๆ คณะผูว้จิยัไดเ้คยรายงานผลการทดสอบฤทธิต์า้นอนุมลูอสิระ

ดว้ยวธิ ีABTS radical decolorization assay และ ferric reducing/antioxidant power (FRAP) assay 

โดยเปรยีบเทยีบฤทธิก์บั trolox และ ascorbic acid นอกจากนี้ยงัพบว่าสารสกดัจากผลลําพมูฤีทธิ ์

ปกป้องเซลลต์บัไดด้อีกีดว้ยโดยมพีษิต่อเซลลใ์นระดบัตํ่า ทัง้นี้รายงานเกีย่วกบัการศกึษาสารเคมทีีพ่บ

ในลําพมูกีารศกึษาน้อยมาก ผลลําพูมอีงคป์ระกอบเป็นเพคตนิ 11% ส่วนเนื้อไมข้องลําตน้มสีารใหส้ี

คอื emodin และ chrysophanic acid ส่วนเปลอืกมแีทนนินกลุ่ม pyrogallol 17.1% สารสกดัจากดอก

ลาํพพูบสารผสมของไฮโดรคารบ์อนสายยาว สารผสมของเอสเธอรส์ายยาว แอลกอฮอล์สายยาว รวม

ไปถงึสารจําพวก sitosterol, stigmasterol, kaempferol, quercetin และ gallic acid จงึเป็นทีน่่าสนใจ

ว่าสว่นใดของลาํพมูสีารสาํคญัทีเ่ป็นองคป์ระกอบทางเคมทีีแ่สดงฤทธิท์างชวีภาพดงักล่าวขา้งตน้ งาน

วจิบันี้จงึมุ่งศกึษาองค์ประกอบทางเคมแีละความคงตวัของสารสกดัมาตรฐานจากลําพูทีม่ฤีทธิท์าง

ชวีภาพ คณะผู้วิจัยคาดหวังว่าความรู้ที่ได้รบัจากงานวิจัยชิ้นนี้จะเป็นพื้นฐานสําหรบัการทําวิจยั

เกีย่วกบัลาํพใูนลาํดบัต่อๆ ไป 
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บทคดัย่อ 

จากการศกึษาองคป์ระกอบทางเคมใีนสว่นต่างๆ ของลาํพพูบว่าประกอบดว้ยกรดแกลลกิ ลทูี

โอลนิ และลทูโีอลนิกลโูคไซด ์ ซึง่ใชเ้ป็นสารเทยีบในการศกึษาความคงตวัของสารสกดัในระยะเวลา 6 

เดอืน โดยวเิคราะหห์าปรมิาณโพลฟีินอลในสารสกดัเมธานอลโดยใช ้HPLC เชือ่มต่อกบั electrospray 

mass spectrometry และ HPLC เชือ่มต่อกบั ultraviolet/visible detection ซึง่ในชว่ง 3 เดอืนแรกได้

ศกึษาฤทธิต์า้นออกซเิดชนัดว้ย TEAC assay และ free radical scavenging activity ควบคูไ่ปดว้ย 

จากผลการทดลองพบว่ากรดแกลลกิ ลทูโีอลนิ และลทูโีอลนิกลโูคไซดไ์มค่งตวัทีอ่ณุหภูม ิ 25 และ 45 

องศาเซลเซยีส ทัง้นี้ทีอ่ณุหภูม ิ -80 และ 4 องศาเซลเซยีส จะมปีรมิาณของลทูโีอลนิกลโูคไซดล์ดลง 

ในขณะทีป่รมิาณของลทูโีอลนิจะเพิม่สงูขึน้ คาดวา่ลทูโีอลนิกลโูคไซดถ์กูไฮโดรไลซไ์ปเป็นลทูโีอลนิ 

อยา่งไรกต็ามสารสกดัเมธานอลจะยงัคงมฤีทธิต์า้นออกซเิดชนัทีท่กุอณุหภมูกิารทดลองในชว่ง 3 เดอืน

แรกของการเกบ็ โลหะหนกัจากมลพษิทางสิง่แวดลอ้มอาจทาํใหม้กีารปนเป้ือนของโลหะหนกัในลาํพ ู

จงึไดม้กีารวเิคราะหห์าความเขม้ขน้ของโลหะหนกั 11 ชนิด ไดแ้ก ่ อะลมูเินียม สารหนู แคดเมยีม 

โครเมยีม ทองแดง เหลก็ ปรอท แมงกานีส นิกเกิล้ ตะกัว่ และสงักะส ีในสว่นต่างๆ ของลาํพแูละสาร

สกดั ดว้ย ICP-MS จากผลการทดลองพบว่าความเขม้ขน้ของโลหะหนกัแตกต่างกนัไปในสว่นต่าง ๆ 

ของลาํพแูละสารสกดั อยา่งไรกต็ามความเขม้ขน้ของโลหะหนกัทีเ่ป็นพษิกม็คีา่ตํ่ากว่าเกณฑม์าตรฐาน

กาํหนด (สารหนู < 4, ตะกัว่ < 10, แคดเมยีม <0.3, ปรอท < 0.5 และสงักะส ี < 100 มลิลกิรมั/

กโิลกรมั) 

 

คาํสาํคญั: ลาํพ ูความคงตวั โพลฟีินอล ฤทธิต์า้นออกซเิดชนั โลหะหนกั 
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Abstract   

The study of chemical constituents of Sonneratia caseolaris found that various parts 

of this plant consisted of gallic acid, luteolin and luteolin-7-O-glucoside used as marker 

compounds. Polyphenols in methanolic extracts were determined by HPLC coupled with 

electrospray mass spectrometry and quantified by HPLC coupled with ultraviolet/visible 

detection in order to evaluate their stability of the extracts during 6 months of storage. 

Antioxidant activity was measured by using TEAC assay, and the free radical scavenging 

activity was monitored in the initial 3 months of the stability evaluation. Study on the effect of 

temperature on the stability of the methanolic extract indicated that gallic acid, luteolin-7-O-

glucoside, and luteolin were unstable at 25 and 45�°C during storage time. At -80 and 

4��°C the quantities of luteolin-7-O-glucoside reduced while those of luteolin increased at 

the same time. The results suggested that luteolin-7-O-glucoside was hydrolyzed to luteolin. 

Antioxidant activity of methanolic extract was preserved in all temperatures during the first 3 

months. Heavy metals, deriving from environmental pollution, might be contaminated in S. 

caseolaris. This study was to determine the concentrations of aluminium (Al), arsenic (As), 

cadmium (Cd), chromium (Cr), copper (Cu), iron (Fe), mercury (Hg), manganese (Mn), nickel 

(Ni), lead (Pb), and zinc (Zn) in various parts and extracts using ICP-MS. The metal 

concentrations varied considerably in the different parts and extracts. However the 

concentrations of toxic heavy metals of all samples were lower than the permissible limits (As 

< 4, Pb < 10, Cd < 0.3, Hg < 0.5 and Zn < 100 mg/kg). 
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สารบญัเร่ือง 

 

 หน้า 

กติตกิรรมประกาศ i 

บทคดัย่อภาษาไทย ii 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ iii 

สารบญัเรือ่ง iv 

สารบญัรปู vi 

สารบญัตาราง ix 

คาํอธบิายสญัญลกัษณ์และคาํยอ่ทีใ่ชใ้นการวจิยั xii 

บทนํา 1 

ทบทวนวรรณกรรม 

วธิดีาํเนินการวจิยั 

2 

8 

ผลการวจิยัและวจิารณ์ 15 

สรปุผลการวจิยัและขอ้เสนอแนะ 74 

บรรณานุกรม 76 

ประวตัผิูท้าํวจิยั 80 

 



สารบญัรปู 

 

  หน้า 

รปูที ่1 โครงสรา้งทางเคมขีอง gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin 17 

รปูที ่2 HPLC chromatogram ของสารมาตรฐาน (A) และสารสกดัจากลาํพ ู(B) 18 

รปูที ่3 กราฟแสดง gradient elution 19 

รปูที ่4 โครมาโตแกรมแสดงสญัญาณของ gallic acid, luteolin glycoside และ luteolin  

ตามลาํดบั 

20 

รปูที ่5 โครมาโตแกรมแสดงสญัญาณของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin 

ของสารสกดัใบลาํพทูีส่กดัดว้ย methanol ทีค่วามเขม้ขน้ 0.25 mg/ml 

21 

รปูที ่6 โครมาโตแกรมแสดงสญัญาณของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin 

ของสารสกดัทีหุ่ม้ดอกลาํพทูีส่กดัดว้ย methanol ทีค่วามเขม้ขน้ 0.25 mg/ml 

23 

รปูที ่7 โครมาโตแกรมแสดงสญัญาณของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin 

ของสารสกดัผลลาํพทูีส่กดัดว้ย methanol ทีค่วามเขม้ขน้ 0.25 mg/ml 

25 

รปูที ่8 โครมาโตแกรมแสดงสญัญาณของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin 

ของสารสกดัเกสรลาํพทูีส่กดัดว้ย methanol ทีค่วามเขม้ขน้ 0.25 mg/ml 

27 

รปูที ่9 โครมาโตแกรมแสดงสญัญาณของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin 

ของสารสกดัเมลด็ลาํพทูีส่กดัดว้ย methanol ทีค่วามเขม้ขน้ 0.25 mg/ml 

29 

รปูที ่10 Gradient elution ของการวเิคราะหห์าปรมิาณสารสาํคญัในสารสกดัจากลาํพ ู 32 

รปูที ่11 กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างความเขม้ขน้ของเมธานอลในน้ํากบัพืน้ทีใ่ตก้ราฟ

ของสารสาํคญั 

33 

รปูที ่12 กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างระยะเวลาทีใ่ชใ้นการสกดัเมลด็ลาํพดูว้ยเมธานอล

ในน้ําทีม่คีวามเขม้ขน้ 70 เปอรเ์ซน็ต ์กบัพืน้ทีใ่ตก้ราฟของสารสาํคญั 

33 

รปูที ่13 กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างความเขม้ขน้ของเอธานอลในน้ํากบัพืน้ทีใ่ตก้ราฟ

ของสารสาํคญั 

34 

รปูที ่14 กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างระยะเวลาทีใ่ชใ้นการสกดัเมลด็ลาํพดูว้ยเอธานอล

ในน้ําทีม่คีวามเขม้ขน้ 70 เปอรเ์ซน็ต ์กบัพืน้ทีใ่ตก้ราฟของสารสาํคญั 

34 

รปูที ่15 กราฟแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างระยะเวลาทีใ่ชใ้นการสกดัเมลด็ลาํพดูว้ยน้ํากลัน่กบั

พืน้ทีใ่ตก้ราฟของสารสาํคญั 

35 

รปูที ่16 Gradient elution สาํหรบั gallic acid 36 

รปูที ่17 Calibration curve ของ gallic acid 36 

รปูที ่18 Gradient elution สาํหรบั luteolin-7-O-glucoside 38 

รปูที ่19 Calibration curve ของ luteolin-7-O-glucoside 38 

รปูที ่20 Gradient elution สาํหรบั luteolin 40 

รปูที ่21 Calibration curve ของ luteolin 40 

 



  หน้า 

รปูที ่22 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสารสาํคญั (mg/g dried extract) 

จํานวน 3 ชนิด คอื gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin ในสารสกดั

เมล็ดลําพูทีส่กดัด้วย 70% MeOH หลงัจากทีเ่ตรยีมเสรจ็ทนัท ีและเกบ็ไว้ที ่-80 

องศาเซลเซยีส เป็นระยะเวลา 1, 2, 3, 4 และ 5 เดอืน เมื่อ y คอืความเขม้ขน้ 

(mg/g dried extract) ของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin และ x 

คอื ระยะเวลา (เดอืน) 

48 

รปูที ่23 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสารสาํคญั (mg/g dried extract) 

จํานวน 3 ชนิด คอื gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin ในสารสกดั

เมลด็ลาํพทูีส่กดัดว้ย 70% MeOH หลงัจากทีเ่ตรยีมเสรจ็ทนัท ีและเกบ็ไวท้ี ่4 องศา

เซลเซยีส เป็นระยะเวลา 1, 2, 3, 4 และ 5 เดอืน เมื่อ y คอืความเขม้ขน้ (mg/g 

dried extract) ของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin และ x คอื 

ระยะเวลา (เดอืน) 

49 

รปูที ่24 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสารสาํคญั (mg/g dried extract) 

จํานวน 3 ชนิด คอื gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin ในสารสกดั

เมล็ดลําพูที่สกดัด้วย 70% MeOH หลงัจากทีเ่ตรยีมเสรจ็ทนัท ีและเกบ็ไว้ที่ 25 

องศาเซลเซยีส เป็นระยะเวลา 1, 2, 3, 4 และ 5 เดอืน เมื่อ y คอืความเขม้ขน้ 

(mg/g dried extract) ของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin และ x 

คอื ระยะเวลา (เดอืน) 

50 

รปูที ่25 กราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสารสาํคญั (mg/g dried extract) 

จํานวน 3 ชนิด คอื gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin ในสารสกดั

เมล็ดลําพูที่สกดัด้วย 70% MeOH หลงัจากทีเ่ตรยีมเสรจ็ทนัท ีและเกบ็ไว้ที่ 45 

องศาเซลเซยีส เป็นระยะเวลา 1, 2, 3, 4 และ 5 เดอืน เมื่อ y คอืความเขม้ขน้ 

(mg/g dried extract) ของ gallic acid, luteolin-7-O-glucoside และ luteolin และ x 

คอื ระยะเวลา (เดอืน) 

51 

รปูที ่26 ปฏกิริยิาการสลายตวัของ luteolin-7-O-glucoside ไดเ้ป็น luteolin และ glucose 52 

รปูที ่27 Chromatograms จากเครือ่ง ESI-LC-MS ของสารสกดัหยาบจากสว่นต่างของลาํพ ู

(S. caseolaris) ดงันี้ (1) สารสกดัจากเกสร, (2) สารสกดัจากใบ (3) สารสกดัจาก
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แมสสเปกโตรสโกปีชนิดทีใ่ชป้ระจุชนดิลบ เป็นเครือ่งตรวจวดั โดยพคีของ gallic 
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รปูที ่30 LC-MS chromatogram และ total ion counts ของสารละลายผสมของของสารมาร

ฐาน galic acid Luteolin–O-7-glycoside และ luteolin ใน methanol ทีค่วามเขม้ขน้ 

10, 20 และ 60 µg/ml ตามลาํดบั เมือ่ใชแ้มสสเปกโตรสโกปีชนิดทีใ่ชป้ระจุชนิดลบ

เป็นเครื่องตรวจวดั โดยพคีของ galic acid, luteolin, luteolin และ luteolin–O-7-

glucoside ปรากฏทีเ่วลา 3.0 13.2 และ 20.1 นาทตีามลาํดบั  
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µg/ml โดยใชเ้ครือ่งตรวจวดัสารชนิด ultraviolet spectroscopy) ทีค่วามยาวคลื่น 

278 nm 
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รปูที ่32 ESI-LC-MS chromatogram ของสารสกดัในชัน้ methanol จากเกสร (A) สารสกดั

จากใบ (B) สารสกดัทีหุ่ม้ดอกลาํพ ู(C) และ สารสกดัจากเมลด็ (D) ความเขม้ขน้ 

100 µg/ml เมือ่ใชแ้มสสเปกโตรสโกปีชนิดทีใ่ชป้ระจุชนิดลบเป็นเครือ่งตรวจวดั  

73 
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ทีผ่ลลาํพทูีส่กดัดว้ยmethanol ทีต่รงกบัสารมาตรฐาน 

26 

ตารางที ่6 ตารางการคาํนวณหาคา่ต่างๆ สารมาตรฐาน gallic acid, luteolin-7-O-

glucoside และ luteolin จากสารสกดัทีผ่ลลาํพทูีส่กดัดว้ย methanol 
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ตารางที ่14 ผลการวเิคราะหค์วามเขม้ขน้และพืน้ทีใ่ตก้ราฟของ luteolin 41 
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คาํอธิบายสญัลกัษณ์และคาํย่อท่ีใช้ในการวิจยั 
 

 ABTS = 2,2'-azino-bis (3-ethylbenzthiazoline-6-sulphonic acid) 

 FRAP  = ferric reducing/antioxidant power assay 

 HPLC = high performance liquid chromatography 

 1H NMR = proton nuclear magnetic resonance  

 MeOH = methanol  

 ml =  milliliter 

 mg = milligram 

 nm  =  nanometer 

 µg = microgram 

 SD =  standard deviation 

 TLC = Thin layer chromatography 

 

 


