
บทที ่ 4 

อตัลกัษณ์ทางสุนทรียภาพของนาฏศิลป์ลุ่มนํา้โขง 

 

อตัลกัษณ์ทางสุนทรียภาพของนาฏศิลป์ลุ่มนํ้าโขง จากการรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร การ

สาํรวจ การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบมี โครงสร้างและไม่มี 

โครงสร้าง และการสนทนากลุ่ม แลว้นาํขอ้มูลมาวเิคราะห์เชิงเน้ือหา สามารถนาํเสนอผลการวจิยัได้

ดงัน้ี 

 

อตัลกัษณ์ทางสุนทรียภาพของนาฏศิลป์ลุ่มนํา้โขง ไทย-ลาว 

 นาฏศิลป์ เป็นภาษาสัญลักษณ์ท่ีใช้ส่ือความหมาย เป็นระบบคุณค่าของสังคมและ

วฒันธรรม ภาษาสัญลกัษณ์ในนาฏศิลป์สามารถเก็บรักษาหลกัปรัชญาความคิด ความทรงจาํเก่ียวกบั

บรรพบุรุษและวฒันธรรมของชาติพันธ์ต่างๆให้คงอยู่ นาฏศิลป์เกิดข้ึนโดยอาศัยบริบททาง

วฒันธรรมของสังคมนั้นๆ การฟ้อนต่างๆในสังคมลุ่มนํ้ าโขงซ่ึงเกิดจากการประกอบพิธีกรรมหรือ

ประเพณีต่างๆท่ีปฏิบติัสืบต่อกนัมา อาจมีการเปล่ียนแปลงทางความเช่ือ และพิธีกรรมให้เขา้กบั

สภาวะแวดลอ้มทางสังคมในยุคใหม่ แต่การฟ้อนก็ยงัปรากฏให้เห็นและเป็นส่ิงท่ีขาดไม่ได ้เพราะ

ใช้เป็นเคร่ืองแสดงความเคารพต่อส่ิงศักด์ิสิทธ์ทั้ งหลายท่ีใช้ในการประกอบพิธี นอกจากนั้ น

นาฏศิลป์มีความสาํคญัเป็นส่ิงกระตุน้จิตสาํนึก และใหค้วามหมายแก่แบบแผนวฒันธรรมในรูปของ

สัญลกัษณ์ ดงันั้นกลุ่มชาติพนัธ์ท่ีอาศยัในแถบลุ่มนํ้ าโขงโดยเฉพาะกลุ่มภาษาตระกุลไทย-ลาว ซ่ึงมี

จารีตประเพณีท่ีมีความคล้ายคลึงกัน ได้สร้างสรรค์ศิลปะการฟ้อนจากอดีตสู่ปัจจุบันจน

กลายเป็นอตัลักษณ์เฉพาะกลุ่มชาติพนัธ์ของตนเอง มีการคิดประดิษฐ์ท่าฟ้อนจากส่ิงท่ีพบเห็น 

สัมผสัและเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์นาํมารับใชใ้นสังคมจนกลายเป็นอตัลกัษณ์ในปัจจุบนัน้ี  

 การฟ้อนเป็นเอกลักษณ์อย่างหน่ึงของชาติมีอยู่คู่กับมนุษย์ทุกชาติทุกภาษา เป็นการ

สร้างสรรค์ผลงานของมนุษยม์าตั้งแต่สมยัดึกดาํบรรพ์ ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงอารยะของชาติและยงั

แสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ไม่วา่จะเป็นการฟ้อนเพื่อความสนุกสนานบนัเทิงก็ตาม ถือ

วา่ เป็นศิลปะท่ีมีคุณค่า ในการศึกษาความเป็นอตัลกษณ์ของการฟ้อนนั้นมองเห็นไดทุ้กกระบวนท่ี

รวมออกมาเกิดข้ึนเป็นการฟ้อน ไม่ว่าจะเป็นการฟ้อนท่ีรังสรรค์จากชาวบา้น หรือประยุกต์ข้ึนมา

ใหม่ แล้วก็ตาม นบัเป็นการศึกษาโดยละเอียดเพื่อนาํสู่การเปรียบเทียบถึงอตัลกัษณ์ท่ีเกิดขั้นใน

บริบทของการฟ้อน คือ องค์ประกอบของการฟ้อน อย่างไรก็ตาม จากการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้าํ

หลกัเกณฑอ์งคป์ระกอบการฟ้อนเป็นส่วนสาํคญัต่อการศึกษาถึงความเป็นอตัลกัษณ์การฟ้อนในลุ่ม

นํ้าโขง โดยศึกษาองคป์ระกอบการฟ้อนในประเด็นต่อไปน้ี  

 1. อตัลกัษณ์ท่าฟ้อนรํา 



  ดงัท่ีกล่าวมาแลว้วา่ องคป์ระกอบท่ีสําคญัท่ีสุดของนาฏศิลป์คือ “ท่าฟ้อน” ดงันั้น

ท่าฟ้อนท่ีแสดงออกเป็นการส่ือความหมายด้วยภาษาสัญลกัษณ์(ภาษาท่า,นาฎยศพัท์) อาศยัการ

เคล่ือนไหวร่างกาย จงัหวะ ทาํนองและเน้ือร้อง การส่ือความหมายบางอย่างแก่ผูอ่ื้นไม่ว่าผูน้ั้นจะ

เป็นมนุษย ์ผีหรือเทพตอ้งอาศยับริบททางสังคมวฒันธรรมและส่ิงแวดล้อม เพราะการฟ้อนรําท่ี

แสดงออก และการส่ือความหมายในนาฏศิลป์ จะรับรู้ได้ตอ้งอาศยั ขอ้ตกลงท่ีมีมาในสังคมซ่ึง

เรียกวา่ ขนบ ประเพณี ศาสนา ความเช่ือ มาตรฐานทางศิลปะ (นิธิ เอียวศรีวงศ.์2543:151) 

 การส่ือความหมายในการฟ้อนรําเป็นการส่ือดว้ยภาษาท่า จากลกัษณะการฟ้อนรําเป็นการ

ส่ือความหมายโดยอาศยัการเคล่ือนไหวร่างกาย ฟ้อนประกอบเสียงดนตรี นอกจากตอ้งการหรือ

เจตนาหรือมีเจตนาส่ือความหมายแก่มนุษยด์ว้ยกนั ผี หรือเทพแลว้ยงัมีวฒันธรรมความเช่ือแฝงอยู่

ให้เห็นวฒันธรรมท่ีแฝงอยู่อละส่ือความแก่ผูช้ม คือ ผีหรือเทพ เช่น การฟ้อนเหยา การฟ้อนผีฟ้า 

ของกลุ่มชาติพนัธ์ผูไ้ท ในเขตพื้นท่ีจงัหวดัสกลนคร จงัหวดัมุกดาหาร จงัหวดักาฬสินธ์ุ จงัหวดั

นครพนม ในประเทศไทยรวมถึงประเทศลาว การฟ้อนผีมด ในภาคเหนือ หรือการฟ้อนในพิธีตาํ

เนียงจนอง ของชนเผา่กระตู สปป.ลาว  

 ดงันั้นท่าฟ้อนจึงมีบทบาทท่ีสําคญัต่อผูช้ม และมีความเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะชุดการแสดง 

กล่าวคือ ท่าฟ้อนท่ีพบในลุ่มนํ้าโขงส่วนใหญ่เลียนแบบมาจากคน สัตว ์และธรรมชาติ ซ่ึงท่าต่างๆท่ี

พบเห็นนํามาดัดแปลงประดิษฐ์เป็นท่าฟ้อน ใช้ช่ือท่าตามความเหมาะสม ท่าฟ้อนแต่ละท่านั้น

สามารถส่ือความหมายให้ผูช้มไดรั้บรู้ว่าท่าฟ้อนแต่ละท่านั้นหมายถึงอะไร  ตลอดจนท่าฟ้อนมี

ความเป็นอิสระสูง ไม่มีขอ้จาํกดัตายตวัทั้งมือ และเทา้ ส่วนใหญ่ท่าฟ้อนจะไดม้าจากท่าธรรมชาติ 

และท่าพื้นฐานท่ีแตกต่างออกไปเฉพาะถ่ิน เช่น ฟ้อนผูไ้ท ฟ้อนผีฟ้า ฟ้อนไทยดาํ เรือมอนัเร เป็นตน้ 

ถึงแมจ้ะมีความคิดท่ีจะพยายามกาํหนดท่าฟ้อนให้เป็นแบบฉบบัข้ึน มีหลกัเกณฑ์ข้ึน มีระบบและ

เป็นหลกัเกณฑ์ยิ่งข้ึน ซ่ึงไม่ใช้แนวคิดท่ีถูกตอ้งนกัเพราะจะเป็นการตีกรอบให้ตวัเอง ซ่ึงตามจริง

แลว้ท่าฟ้อนของวฒันธรรมลุ่มนํ้ าโขงมีความเป็นอิสระไม่มีการกาํหนดท่าแน่นอนตายตวัไปวา่เป็น

ท่าอะไร ข้ึนอยูก่บัผูป้ระดิษฐ์จะตั้งช่ือวา่ทาํอยา่งนั้นเรียกวา่อะไร ความเป็นอิสระของท่าฟ้อนของ

กลุ่มวฒันธรรมลุ่มนํ้ าโขง ทาํให้การประดิษฐ์ชุดฟ้อนใหม่ๆ นั้นมีท่าฟ้อนท่ีวิจิตรสวยงามแปลกตา

ยิ่งข้ึน โดยเฉพาะแนวคิดท่ีจะกาํหนดแม่ท่าของการฟ้อนของภาคอีสาน ภาคเหนือ และในประเทศ

ลาวนั้นไดน้าํมาจาก “กลอนฟ้อน” ซ่ึงเป็นกลอนยาวชนิดหน่ึง ใชก้ลอนเจ็ดแปดหรือกลอนเกา้ และ

นาํมาจากวรรณกรรมต่างๆ  การฟ้อนเป็นศิลปอนัหน่ึงท่ีมาพร้อมกบัการลาํ การฟ้อนจะมีก่ีแบบไม่

ปรากฏชดั  

 

 

 

 



 

 ดงันั้นการฟ้อนรําในลุ่มนํ้าโขงท่ีพบ มีลกัษณะท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ดงัน้ี  

 

ลกัษณะมือ ลกัษณะเท้า ลกัษณะลาํตัว การเคลือ่นไหว 

1. การจีบน้ิวมือ หวั

แม่มือและน้ิวช้ีไม่จรด

ติดกนั 

2. การพรมมือ หรือ

การกระดิกน้ิว นิยม

กระดิกน้ิวไปมาตลอด

เป็นส่วนใหญ่ใน

ขณะท่ีฟ้อน 

3. การยกมือ ไม่จาํกดั

ตายตวัวา่จะยกมือ

ระดบัไหนแน่นอน 

ถึงแมจ้ะเป็นท่า

เดียวกนั เช่น ท่าฟ้อน

จกของฝ่ายชาย และ

ท่าปัดป้องของฝ่าย

หญิง 

4. การมว้นมือ มีการ

มว้นมือทั้ง 2 ใน

ลกัษณะหมุนมือมว้น

พนักนั เช่น 

ท่าหยกิไหล่ ลายมวย 

5. การกาํมือ มีการกาํ

มือแบบหลวม ๆ เช่น 

ท่าเล้ียงผไีท ้ท่าชา้งชู

วง 

ท่าหยกิไหล่ ลายมวย 

6. การปัดป้องมีการใช้

มือในลกัษณะปัดป้อง

1. การเขยง่เทา้ มีการ

เขยง่เทา้โดยใชป้ลาย

เทา้ขา้งใดขา้งหน่ึง

แตะพื้นแลว้กา้วเดิน

ในลกัษณะเขยง่ เช่น 

ท่าขาแหยง่ หรือขยบั

ขาเขยง่ไปขา้งหนา้  

2. การกา้วไขว ้นิยม

กา้วเทา้ขา้งใดขา้ง

หน่ึงไขวข้า้งหนา้ และ

เปิดส้นเทา้หลงั 

 

1. มีการขยม่ตวัและ

เข่าใหเ้ขา้กบัจงัหวะ 

ทั้งในลกัษณะยนือยู่

กบัท่ีและกา้วเดินใน

ขณะท่ีฟ้อน 

2. การเอนตวัไม่นิยม

ยดืลาํตวัตั้งตรงเตม็ท่ี 

แต่มีการเอนตวัไป

ดา้นหลงัหรือโนม้ตวั

ไปดา้นหนา้ 

 

1. เคล่ือนไหวท่าทาง

ตลอดเวลาในขณะท่ี

ฟ้อน 

2. มีการเคล่ือนไหว

เทา้โดยกา้วเทา้ไปทั้ง

ดา้นหนา้ ดา้นขา้ง 

ดา้นหลงัสลบักนั 

ไป หรืออาจจะทาํท่า

ฟ้อนอยูก่บัท่ีใน

บางคร้ัง ทั้งน้ีไม่จาํกดั

ตายตวั แลว้แต่หมอลาํ

จะเคล่ือนไหวตาม 

อารมณ์ และความรู้สึก

ในการฟ้อนของตน

เป็นไปตามธรรมชาติ 

3. ท่าฟ้อนจะมีการ

ฟ้อนถอยหนี หลบ

หลีก และปัดป้องให้

พน้จากการฉวยโอกาส

ลวนลามของฝ่ายชาย 

 



อวยัวะเพศทั้งส่วนบน

และส่วนล่างในท่า

ฟ้อนเก้ียว 

 

ตาราง  2  อตัลกัษณ์ท่าฟ้อนรําท่ีปรากฏในลุ่มนํ้าโขง 

 2. อตัลกัษณ์ด้านการแต่งกาย 

   เคร่ืองแต่งกายเป็นส่วนประกอบท่ีสาํคญัท่ีทาํใหบุ้คคลสามารถเนน้การแต่งกายให้

เด่น 

สวยงาม ทาํให้มีบทบาทสําคญัในสังคม ผูท่ี้ใช้จะตอ้งเลือกให้เหมาะสมกบัโอกาส เพื่อส่งเสริม

บุคลิกของตนเองให้ดูสง่างามยิ่งข้ึน เช่นเดียวกบัเคร่ืองแต่งกายท่ีใชป้ระกอบการละเล่น การแสดง

ในโอกาสและประเพณีต่าง ๆ ท่ีจะตอ้งคาํนึงถึงความสวยงามเป็นสาํคญั เคร่ืองแต่งกายประกอบการ

ฟ้อน เป็นเคร่ืองแต่งกายตามทอ้งถ่ินและมีลกัษณะเคร่ืองแต่งกายแบบพื้นบา้น มีทั้งแบบดั้งเดิม และ

แบบประยุกต์ให้สวยงาม ซ่ึงจะใชผ้า้พื้นบา้นเป็นผา้ลายขิดหรือซ่ินหม่ี ใช้เคร่ืองประดบัเงินเป็น

หลักและมีการพฒันาเคร่ืองประดับเพิ่มจากเดิมให้เป็นชุดประยุกต์อาจจะใช้เคร่ืองเพชรหรือ

เคร่ืองประดบัทองใหเ้กิดความสวยงาม โดยมีลกัษณะการแต่งกาย 3 ลกัษณะ คือ  

   

การแต่งกายแบบเคร่ืองใหญ่ การแต่งกายตามเนือ้เพลงและ

ท่วงทาํนองเพลง 

แบบพืน้บ้านหรือชนเผ่า 

การนาํชุดแต่งกายท่ีมีลกัษณะ

สีสัน แวววาว ประดบัดว้ย

เพชร หรือมุก ดูสวยงาม เช่น 

การแต่งกายโขน พระลกั-พระ

ลาม ฟ้อนนางแกว้ในประเทศ

ลาว 

การนาํชุดแต่งกายท่ีประดิษฐ์

ข้ึน 

เฉพาะการแสดงนั้นซ่ึงบ่งบอก

ถึงอตัลกัษณ์ของเน้ือเพลงหรือ

ท่วงทาํนองเพลง เช่น ฟ้อน

บายศรี ผูแ้ต่งกายจะประดบั

ดว้ยอุปกรณ์ท่ีเป็นสิริมงคล

หรืออุปกรณ์ท่ีมีอยูใ่นพาน

บายศรี ประกอบดว้ย ฝ้าย ขา้ว 

ไข่ ซ่ึงนาํมาใชป้ระกอบการ

แสดง เป็นตน้  

 

เป็นการแต่งกายตามทอ้งถ่ิน

ต่างๆ โดยนาํชุดประจาํทอ้งถ่ิน

มาใส่และแสดงซ่ึงชุดแต่งกาย

นั้นบ่งบอกถึง รสนิยม

ขนบธรรมเนียมประเพณี ความ

เป็นอยู ่เช่น ฟ้อนผูไ้ท ฟ้อนชน

เผา่ในสปป.ลาว เป็นตน้ 

 

ตาราง 3 อตัลกัษณ์การแต่งกายท่ีปรากฏในลุ่มนํ้าโขง  



 

 3. อตัลกัษณ์ของผู้แสดง 

อตัลกัษณ์ของผูแ้สดงหรือช่างฟ้อนในการฟ้อนรําของกลุ่มไทย-ลาวในลุ่มนํ้าโขง 

มีการกาํหนดผูแ้สดง 2 ลกัษณะ คือ กาํหนดตามแบบแผน คือ เป็นการจดัผูแ้สดงใหเ้หมาะสมตาม

ลกัษณะของการฟ้อนนั้นๆเพื่อมุ่งเนน้ความสวยงามและรูปแบบท่ีถูกตอ้ง นกัแสดงท่ีพบส่วนใหญ่

จะเป็นผูห้ญิงมากกวา่ฝ่ายชายกาํหนดตามแบบพื้นบา้น  คือ ไม่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถยดึหยุน่

ไดต้ามโอกาส ไม่มีกรอบท่ีชดัเจน ผูแ้สดงสามารถแสดงไดไ้ปพร้อมๆกนัดงันั้นผูแ้สดงท่ีพบจะมีทั้ง

ฝ่ายชายและฝ่ายหญิง  

  

 


