
 

บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจิัย 
 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
เรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้ชุดการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  เร่ืองวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนกนัทรลกัษว์ิทยา  อ าเภอกนัทรลกัษ ์ จงัหวดัศรีสะเกษ มีรายละเอียด
ในการวจิยัดงัน้ี 
 

1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
 1.1  ประชากร  ท่ีน ามาใชศึ้กษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกนัทรลกัษว์ิทยา  
จงัหวดัศรีสะเกษ  จ านวน  15  ห้อง  จ  านวนนกัเรียน  650  คน  ปีการศึกษา  2554  ซ่ึงจดัห้องเรียน
แบบคละความสามารถ 
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกนัทรลกัษ์วิทยา  
จงัหวดัศรีสะเกษ  จ านวน  1  ห้องเรียน  จ านวนนักเรียน  50  คน   ปีการศึกษา  2554  ซ่ึงจัด
หอ้งเรียนแบบ  คละความสามารถ  ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster  Sampling) 
 

2.  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ีมีดงัน้ี 
 1.ชุดการสอน  เร่ืองวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  จ านวน 6 ชุด  
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบปรนยัชนิดเลือกค าตอบ 4 ตวัเลือก
จ านวน 1 ฉบบั  40  ขอ้ 
 3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการสอน เร่ือง วิกฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย  จ านวน  20  ขอ้ 
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 วธีิสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 1. การสร้างชุดการสอน เร่ืองวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย 
ประกอบการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.1 ศึกษาขอ้มูล รายละเอียดเก่ียวกบัการจดัท าชุดการสอนจากเอกสาร หนงัสือ  
ต าราและผูเ้ช่ียวชาญท่ีเก่ียวขอ้ง  
 1.2 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ช่วงชั้นท่ี 4 ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 1.3 ศึกษาเน้ือหาจากหลกัสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรมชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  สาระภูมิศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 1.4 จดัท าชุดการสอน เร่ืองวกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยส าหรับ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  จ านวน 6 ชุด  ดงัน้ี 
   ชุดท่ี  1  เร่ืองวกิฤตการณ์ป่าไม ้
   ชุดท่ี  2  เร่ืองวกิฤตการณ์สัตวป่์า 
   ชุดท่ี  3  เร่ืองวกิฤตการณ์ดินและน ้า 
   ชุดท่ี  4  เร่ืองวกิฤตการณ์ทะเลและชายฝ่ัง 
   ชุดท่ี  5  เร่ืองวกิฤตการณ์ความหลากหลายทางชีวภาพ 
   ชุดท่ี  6  เร่ืองวกิฤตการณ์แร่ธาตุและพลงังาน 
 1.5 น าชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนให้อาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน
พิจารณาความถูกตอ้งและความเหมาะสมของชุดการสอนแลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
 1.6 น าชุดการสอนไปด าเนินการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพ ตามขั้นตอนการ
ทดสอบประสิทธิภาพดงัน้ี 
  1.6.1 การหาประสิทธิภาพ (รายบุคคล) โดยทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษา ปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และไม่เคยเรียนเน้ือหาเร่ืองวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ในประเทศไทยมาก่อน  ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อน จ านวน  
3  คนซ่ึงพิจารณาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ศึกษาความเหมาะสม
ของเน้ือหาสาระ  เวลา  และการจดักิจกรรมการเรียน  ผลปรากฏดงั  ตารางท่ี  3.1 
 
 
 



48 

ตารางท่ี  3.1  ผลการทดลองคร้ังท่ี  1 
 

ดา้นเน้ือหา สาระ ดา้นเวลา ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน 
1. นกัเรียน เก่ง  ตั้งใจศึกษา
เน้ือหา  ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  
เพียง  60  %  และในชุดท่ี  5 
เร่ืองวกิฤตการณ์ความ
หลากหลายทางชีวภาพนกัเรียน
ตอบถูกเพียงบางขอ้เท่านั้น 

นกัเรียนใชเ้วลาศึกษาเน้ือหา 
เกิน  ทั้ง  6  ชุด 

นกัเรียนเขา้ใจค าสั่ง  ขั้นตอน  
ในการเรียน และสามารถ
ปฏิบติัไดค้รบทุกกิจกรรม  มี
ความซ่ือสัตยใ์นตนเอง 

2. นกัเรียน ปานกลาง  ให้
ความส าคญักบัการศึกษา
เน้ือหาในเฉพาะชุดท่ีสนใจ  คือ
ชุดท่ี  1วกิฤตการณ์ป่าไม ้ และ
ชุดท่ี  2  วกิฤตการณ์สัตวป่์า
เท่านั้น การตอบค าถาม  
ถูกตอ้งเพียง  50 %  

นกัเรียนใชเ้วลาศึกษาเน้ือหา 
เกิน  ทั้ง  6  ชุด  
 

นกัเรียนใหค้วามสนใจ  กบัการ
เรียนและกิจกรรมเฉพาะเน้ือหา
ท่ีชอบเท่านั้น  การปฏิบติั
กิจกรรมเสร็จไม่ทนัตามเวลาท่ี
ก าหนดไว ้

3.  นกัเรียน  อ่อน  ใหค้วาม
สนใจเฉพาะเน้ือหาท่ีมีรูปภาพ  
เพราะเน้ือหามีรายละเอียดมาก 

นกัเรียนใชเ้วลาศึกษาเน้ือหา
เกินเวลาท่ีก าหนดไวม้าก   

นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจขั้นตอน
และกระบวนการเรียน  ครูตอ้ง
ใหค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 
เพราะนกัเรียนชอบดูรูปภาพ 
ไม่สนใจศึกษาเน้ือหา  แอบดู
เฉลย   

 
 1.6.2 จากผลการทดลองคร้ังท่ี  1  ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้บกพร่องท่ีพบไปปรับปรุง
แก้ไขโดยเฉพาะเน้ือหาสาระของแต่ละชุดท่ีมากเกินไป  ค าสั่งเพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมยงัไม่ชดัเจน  รวมถึงการสอดแทรกรูปภาพในชุดการสอน  ยงัไม่สัมพนัธ์กบัเน้ือหาและ
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  หลงัจากปรับปรุงแกไ้ข  ผูว้จิยัไดน้ าไปทดลองในคร้ังท่ี  2 
 1.6.3 การหาประสิทธิภาพ (แบบกลุ่ม) โดยทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองกลุ่มเดิม และไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงยงัไม่เคยเรียนเน้ือหาเร่ืองวิกฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย  ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถเก่ง  ปานกลางและอ่อน  
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จ านวน  9  คน  ซ่ึงพิจารณาจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของนกัเรียน
อย่างละ 3 คน เพื่อตรวจสอบดา้นเน้ือหาสาระ  เวลา  และการจดักิจกรรมการเรียนอีกคร้ังหน่ึง 
ผลปรากฏดงั  ตารางท่ี  3.2 
 
ตารางท่ี  3.2  ผลการทดลองคร้ังท่ี  2 
 

ดา้นเน้ือหา ดา้นเวลา ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน 
1. ความสัมพนัธ์ของเน้ือหากบั
กิจกรรมกลุ่มยงัไม่ชดัเจน ใน
บางชุดการสอน นกัเรียนกลุ่ม
เก่งตั้งใจศึกษาเน้ือหาดีมาก  
ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  70%   

เน้ือหาสาระมีความเหมาะสม
กบัเวลานกัเรียนสามารถศึกษา
เน้ือหาไดท้นัตามเวลาท่ี
ก าหนดไว ้ ครบทั้ง  6  ชุด 

นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมได้
ถูกตอ้ง  ใหค้วามกระตือรือร้น
และมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ต่างๆของกลุ่ม   

2. นกัเรียนกลุ่มปานกลาง  
ตั้งใจศึกษาเน้ือหาดี  และให้
ความส าคญักบัรูปภาพ  ตอบ
ค าถามไดถู้กตอ้ง  60 % 

นกัเรียนใชเ้วลา ในการศึกษา
เน้ือหา  ไดต้รงตามท่ีก าหนดไว ้  

นกัเรียนเขา้ใจค าสั่ง  และ
ขั้นตอนของกิจกรรม  สามารถ
ปฏิบติักิจกรรมต่างๆดว้ยความ
สนุกสนาน 

3. นกัเรียนกลุ่มอ่อน  ตั้งใจ
ศึกษาเน้ือหา  แต่ในชุดท่ี  5  
วกิฤตการณ์ความหลากหลาย
ทางชีวภาพ ครูตอ้งใหค้  าแนะน า  
เพราะนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ  การ
ตอบค าถาม  ถูกตอ้ง  50 % 

3.  ชุดการสอนชุดท่ี  5  
นกัเรียนใชเ้วลาเกินกวา่ท่ี
ก าหนดไวเ้ล็กนอ้ย   

นกัเรียนยงัตอ้งไดรั้บค าแนะน า
จากครู  เน่ืองจากขาดความ
เขา้ใจในกิจกรรมท่ีตอ้งปฏิบติั
ในบางชุดการสอน  นกัเรียนมี
ความซ่ือสัตยใ์นตนเองดีมาก 

  
 1.6.3  จากผลการทดลองคร้ังท่ี  2  ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้บกพร่องท่ีพบไปปรับปรุง
แกไ้ข  ไดแ้ก่  ในบางชุดการสอนกิจกรรมกลุ่มยงัไม่สัมพนัธ์กบัเน้ือหา  และกิจกรรมท่ีนกัเรียนปฏิบติั
มีขั้นตอนท่ีซบัซอ้นใชเ้วลามากเกินไป  หลงัจากปรับปรุงแกไ้ข  ผูว้จิยัไดน้ าไปทดลองในคร้ังท่ี  3 
 1.6.4  การหาประสิทธิภาพ (ภาคสนาม) ผูว้ิจยัไดน้ าชุดการสอนท่ีปรับปรุง
แกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  จ  านวน 50  คน ซ่ึงยงัไม่เคยเรียนเรียนเร่ือง
วิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย  มาก่อน และรวบรวมข้อมูลท่ีได้ค  านวณหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอน  ผลการทดลองปรากฏดงั ตารางท่ี  3.3 
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ตารางท่ี  3.3  ผลการทดลองคร้ังท่ี  3 
 

ดา้นเน้ือหา ดา้นเวลา ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน 
นกัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการศึกษาเน้ือหา  สามารถ
ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  80  % 

เน้ือหาสาระมีความเหมาะสม
กบัเวลานกัเรียนสามารถศึกษา
เน้ือหาไดท้นัตามเวลาท่ี
ก าหนดไว ้ ครบทั้ง  6  ชุด 

นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมได้
ถูกตอ้งตามขั้นตอน  มีความ
สนุกสนาน  มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมกลุ่ม 

 
 1.7 น าชุดการสอนไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างมีขั้นตอนดงัน้ี 
 2.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551  คู่มือครูการจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  หนงัสือเรียนสาระภูมิศาสตร์ หน่วย
การเรียนรู้  เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   

 2.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัวธีิการสร้างแบบทดสอบ  
  2.3 วเิคราะห์หลกัสูตร  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหากบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยท่ี
ตอ้งการวดั  แสดงดงัตารางท่ี 3.4 
 
ตารางท่ี  3.4  วเิคราะห์หลกัสูตร ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหากบัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยท่ีตอ้งการวดั 
 

                                 พฤติกรรม                                             
         เน้ือหา 

ความรู้
ความจ า 

ความ
เขา้ใจ 

น าไปใช ้ วเิคราะห์ สงัเคราะ
ห์ 

ประ 
เมินค่า 

รวม 

1. วกิฤตการณ์ป่าไม ้ 2 2 1 1 1 1 8 
2. วกิฤตการณ์สตัวป่์า     2 2 1 1 1 1 8 
3. วกิฤตการณ์ดินและน ้ า 2 2 1 1 1 1 8 
4. วกิฤตการณ์ทะเลและชายฝ่ัง 2 2 1 1 1 1 8 
5. วกิฤตการณ์ความ    
หลากหลายทางชีวภาพ 

2 2 1 1 1 1 8 

6. วกิฤตการณ์แร่และพลงังาน 2 2 1 1 1 1 8 
รวม 12 12 6 6 6 6 48 
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 2.4  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจ านวนขอ้สอบ
ท่ีตอ้งการ  แสดงดงัตารางท่ี 3.5 
 
ตารางท่ี  3.5  การวเิคราะห์เน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้  และจ านวนขอ้สอบ 
 

เนือ้หา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 

จ านวนข้อ 

จ านวน
ข้อทีอ่อก 

จ านวนข้อ 
ทีใ่ช้จริง 

1. วกิฤตการณ์ 
ป่าไม ้   

1. บอกความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทยดา้นป่าไมไ้ดถู้กตอ้ง 
2.  อธิบายสาเหตุของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยดา้นป่าไมไ้ด้
ถูกตอ้ง 
3.  วเิคราะห์ผลกระทบของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยดา้นป่าไมท่ี้มี
ต่อสังคมและเศรษฐกิจไดถู้กตอ้ง 
4.  บอกรูปแบบ  วธีิการป้องกนัและแกไ้ขการเกิด
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
ดา้นป่าไมไ้ดถู้กตอ้ง 
5.  เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติดา้นป่าไม้
ในประเทศไทย  เกิดความรักความหวงแหนมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษแ์ละพฒันาแบบยัง่ยนื 

1-2 
 

3-4 
 
 

5-6 
 
 

7 
 
 

8 

8 7 

2. วกิฤตการณ์ 
สัตวป่์า 

1.  บอกความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทยดา้นสัตวป่์าไดถู้กตอ้ง 
2.  อธิบายสาเหตุของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยดา้นสัตวป่์าได้
ถูกตอ้ง 
3.  วเิคราะห์ผลกระทบของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นสัตวป่์าท่ีมี 

9-10 
 

11-12 
 
 

13-14 
 

8 7 
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ตารางท่ี  3.5 (ต่อ) 
 

เนือ้หา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 

จ านวนข้อ 

จ านวน
ข้อทีอ่อก 

จ านวนข้อ 
ทีใ่ช้จริง 

 ต่อสังคมและเศรษฐกิจไดถู้กตอ้ง    
 4.  บอกรูปแบบ  วธีิการป้องกนัและแกไ้ขการเกิด

วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
ดา้นสัตวป่์าไดถู้กตอ้ง 

15   

 5.  เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติดา้นสัตวป่์า
ในประเทศไทย  เกิดความรักความหวงแหนมีส่วน
ร่วม ในการอนุรักษแ์ละพฒันาแบบยัง่ยนื 

16   

3. วกิฤตการณ์ 
ดินและน ้า 

1.  บอกความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทยดา้นแหล่งน ้าและดินไดถู้กตอ้ง 
2.  อธิบายสาเหตุของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นแหล่งน ้า
และดินไดถู้กตอ้ง 
3.  วเิคราะห์ผลกระทบของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นแหล่งน ้า
และดิน  ท่ีมีต่อสังคมและเศรษฐกิจไดถู้กตอ้ง 
4.  บอกรูปแบบ  วธีิการป้องกนัและแกไ้ขการเกิด
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
ดา้นแหล่งน ้าและดินไดถู้กตอ้ง 
5. เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติดา้นน ้าและ
ดินในประเทศไทยเกิดความรักความหวงแหน มี
ส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละพฒันาแบบยัง่ยนื 

17-18 
 

19-20 
 
 

21-22 
 
 

23 
 
 

24 

8 7  

 
 
 
 



53 

ตารางท่ี  3.5 (ต่อ) 
 

เนือ้หา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 

จ านวนข้อ 

จ านวน
ข้อทีอ่อก 

จ านวนข้อ 
ทีใ่ช้จริง 

4. วกิฤตการณ์ 
ทะเลและ
ชายฝ่ัง 

 

1.  บอกความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติใน 
ประเทศไทยดา้นทะเลและชายฝ่ังไดถู้กตอ้ง 
2.  อธิบายสาเหตุของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นทะเล
และชายฝ่ังไดถู้กตอ้ง 
3.  วเิคราะห์ผลกระทบของการเกิดวกิฤตการณ์  
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นทะเล
และชายฝ่ังท่ีมีต่อสังคมและเศรษฐกิจไดถู้กตอ้ง 

25-26 
 

27-28 
 
 

29-30 

  

 4.  บอกรูปแบบ  วธีิการป้องกนัและแกไ้ขการเกิด
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
ดา้นทะเลและชายฝ่ังไดถู้กตอ้ง 
5.  เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติดา้นทะเล
และชายฝ่ังในประเทศไทย  เกิดความรักความ 
หวงแหน มีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละพฒันา
แบบยัง่ยนื 

31 
 
 

32 

8 7 

5. วกิฤตการณ์ 
ความหลากหลาย 
ทางชีวภาพ 

1.  บอกความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทยดา้นความหลากหลายทางชีวภาพได้
ถูกตอ้ง 

33-34 
 

8 6 

 2.  อธิบายสาเหตุของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นความ
หลากหลายทางชีวภาพไดถู้กตอ้ง 

35-36 
 

  

 3.  วเิคราะห์ผลกระทบของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นความ 

37-38 
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ตารางท่ี  3.5 (ต่อ) 
 

เนือ้หา 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 

จ านวนข้อ 

จ านวน
ข้อทีอ่อก 

จ านวนข้อ 
ทีใ่ช้จริง 

 หลากหลายทางชีวภาพ ท่ีมีต่อสังคมและเศรษฐกิจ
ไดถู้กตอ้ง 

   

 4.  บอกรูปแบบ  วธีิการป้องกนัและแกไ้ขการเกิด
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
ดา้นความหลากหลายทางชีวภาพไดถู้กตอ้ง 

39   

 5.  เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติดา้นความ
หลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย  เกิดความ
รักความหวงแหนมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละ
พฒันา แบบยัง่ยนื 

40   

6. วกิฤตการณ์
แร่และพลงังาน 

1.  บอกความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทยดา้นแร่ธาตุและพลงังานไดถู้กตอ้ง 
2.  อธิบายสาเหตุของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นแร่ธาตุ
และพลงังานไดถู้กตอ้ง 
3.  วเิคราะห์ผลกระทบของการเกิดวกิฤตการณ์
ทรัพยากร ธรรมชาติในประเทศไทยดา้นแร่ธาตุ
และพลงังาน ท่ีมีต่อสังคมและเศรษฐกิจไดถู้กตอ้ง 
4.  บอกรูปแบบ  วธีิการป้องกนัและแกไ้ขการเกิด
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย
ดา้นแร่ธาตุและพลงังานไดถู้กตอ้ง 
5.  เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติดา้นแร่ธาตุ
และพลงังานในประเทศไทย  เกิดความรักความ
หวงแหนมีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละพฒันา
แบบยัง่ยนื 

41-42 
 

43-44 
 
 

45-46 
 
 

47 
 
 

48 

8 6 
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 2.5  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองวกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ในประเทศไทย  แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 48 ขอ้ โดยยึดตารางวิเคราะห์เน้ือหา 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจ านวนขอ้สอบเป็นหลกั 
 2.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา
ตรวจสอบความเหมาะสมเพื่อปรับปรุงแกไ้ข 
 2.7  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  
จ านวน 3 ท่าน  เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อมา
วเิคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยมีเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี (นลินี  ณ นคร. 2551: 183) 

ใหค้ะแนน   +1   เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน     0   เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใหค้ะแนน   -1    เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นไม่วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2.8  พิจารณาขอ้สอบท่ีมีค่า IOC  ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 ซ่ึงแสดงวา่ขอ้สอบนั้นวดัได้
ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 2.9  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการพิจารณาจากผูเ้ช่ียวชาญ
มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อน าไปหาคุณภาพรายขอ้ 
 2.10  น าแบบทดสอบฉบบัทดลองไปทดลองสอบ (Try Out) กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4  ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างและเคยเรียนเร่ืองวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทยมาแลว้  จ  านวน  50  คน 
 2.11 น าผลท่ีไดม้าวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้เพื่อหาความยากง่าย (P) โดยคดัเลือก
ขอ้สอบไวเ้ฉพาะขอ้ท่ีมีความยากง่าย ตั้งแต่ .20 ถึง .80 และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคดัเลือก
ขอ้สอบไวเ้ฉพาะขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่  0.20 ถึง 1.00 (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล. 2551 : 51-52) 
 2.12  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีผา่นเกณฑ์จ านวน 40 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั ตามวิธีของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson estimates) 
(KR-20 ) (นลินี  ณ นคร. 2551: 180) มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  .89 
 2.13  จดัพิมพแ์บบทดสอบเป็นฉบบัจริง  เพื่อน าไปเป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล 
 3.  การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนต่อชุดการสอน  เร่ืองวิกฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
 3.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น  
 3.2 ศึกษาวิธีการสร้างเคร่ืองมือแบบสอบถามความคิดเห็นแบบประเมินตามวิธี
ของ ลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดบั คือ  
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5 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
4 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก  
3 คะแนน หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
2 คะแนน หมายถึง เหมาะสมนอ้ย  
1 คะแนน หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

และเกณฑใ์นการแปลความหมายจากคะแนนในแต่ละขอ้โดยการหาค่าเฉล่ียดงัน้ี (บุญชม ศรี
สะอาด.  2545 : 102-103) 

ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง มีความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง มีความคิดเห็นในระดบัมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง มีความคิดเห็นในระดบันอ้ย 

 ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 3.3 ก าหนดรูปแบบและสร้างแบบสอบถามวดัความคิดเห็นโดยก าหนดเป้าหมาย
การวดัไว ้4 ดา้น คือ เน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์การเรียนการสอน และการ
วดัผลและประเมินผล รวมทั้งหมด 20 ขอ้  
 3.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อ
ตรวจสอบความชดัเจนทางภาษาและความถูกตอ้งของเน้ือหา  ขอ้บกพร่องท่ีพบคือการใชค้  ายงัขาด
ความชัดเจนประโยคไม่สมบูรณ์   ข้อค าถามไม่สัมพนัธ์กับด้านท่ีต้องการวดั  ผูว้ิจ ัยได้น ามา
ปรับปรุงแกไ้ข  
 3.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีผา่นการตรวจสอบจากอาจารยท่ี์ปรึกษาเสนอ
ผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) และการใชภ้าษาของแบบสอบถาม 
พบวา่ บางขอ้ยงัไม่สอดคลอ้งกบัดา้นท่ีตอ้งการวดั  และภาษาท่ีใชใ้นขอ้ค าถามยงัไม่ส่ือความหมาย
ท่ีชดัเจน 
 3.6 ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
 3.7  จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงก่ึงทดลอง ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดใ้ชแ้บบแผนการ
ทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest Design (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2551: 449)   
 

สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลงัเรียน 
O1 X O2 

 
เม่ือ   O1   หมายถึง ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) 

O2   หมายถึง ทดสอบหลงัเรียน (Post – test) 
X   หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอน 

 

4.  ขั้นตอนการด าเนินการวจิัย 
 
 4.1  ปฐมนิเทศเก่ียวกบัการเรียนโดยใช้ชุดการสอนและทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เร่ือง
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย  จ านวน 40  ขอ้ ใชเ้วลา  1 ชัว่โมง 
 4.2  ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอน  เร่ืองวิกฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทย  จ านวน 6 ชุด  ใชเ้วลาชุดการสอนละ 2  ชัว่โมง  รวม 12  ชัว่โมง 

 4.3  เม่ือส้ินสุดการทดลองท าการทดสอบหลงัเรียน (Post – test) ด้วยแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง  จ  านวน 40  ขอ้ โดยใชเ้วลา  1 ชัว่โมง 
 4.4  ให้นกัเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นต่อชุดการสอน  เร่ืองวิกฤตการณ์
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย  ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมสรุปไดด้งัตารางท่ี 3.3 
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ตารางท่ี 3.6  ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดการสอน  เร่ืองวกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 ในประเทศไทย 
 

ที่ กจิกรรม จ านวนช่ัวโมง 
1 ปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียน 1 
2 ชุดท่ี  1   เร่ืองวกิฤตการณ์ป่าไม ้              2 
3 ชุดท่ี  2   เร่ืองวกิฤตการณ์สัตวป่์า 2 
4 ชุดท่ี  3   เร่ืองวกิฤตการณ์ดินและน ้า 2 
5 ชุดท่ี  4   เร่ืองวกิฤตการณ์ทะเลและชายฝ่ัง 2 
6 ชุดท่ี  5   เร่ืองวกิฤตการณ์ความหลากหลายทางชีวภาพ 2 
7 ชุดท่ี  6   เร่ืองวกิฤตการณ์แร่ธาตุและพลงังาน 2 
8 ทดสอบหลงัเรียนและสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน 1 

รวม 14 

 

5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

 5.1  วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เร่ืองวกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติใน
ประเทศไทย ค านวณไดจ้ากสูตร  1 / 2    
 5.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการ
สอน   เร่ืองวกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย โดยใช ้t-test (Dependent Samples) 
 5.3  วิเคราะห์แบบสอบถามความความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอน เร่ือง 
วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทย  โดยใชค้่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

6.  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

6.1  สถิติพืน้ฐาน 

  6.1.1   ค่าเฉลี่ย (Arithmetic  Mean) ค ำนวณได้จำกสูตร  
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         =    


  

  เม่ือ    แท ค่าเฉล่ียของคะแนน 
      X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
           N แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

 
 6.1.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ค  านวณไดจ้ากสูตร 

 

   S.D.    =      
 

 1NN

XXN
22



    

  เม่ือ   S.D.  แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
X  แทน คะแนนแต่ละตวั 
N  แทน จ านวนคนในกลุ่ม 

   แทน ผลรวม 
 
 6.2  สถิติทีใ่ช้หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  6.2.1  หาค่าความเทีย่งตรงของแบบทดสอบ  โดยหาค่าเฉล่ียดชันีความสอดคลอ้ง  
(IOC) ดงัน้ี (นลินี  ณ นคร. 2551 : 183) 

 IOC      =       
N

R  

 
เม่ือ    IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 

R แทน คะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
 6.2.2  หาค่าความยากของข้อสอบ (P) โดยใชสู้ตร (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล 2551: 51)  
 

        P        =  
T

R  

 
P แทน ค่าความยาก 
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R  แทน จ านวนผูส้อบท่ีเลือกค าตอบท่ีถูก 
T แทน จ านวนผูส้อบทั้งหมด 

 
 6.2.3  การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใชสู้ตร (กญัจนา  ลินทรัตนศิริกุล  2551: 52)   

 

   r    =   
HN

LH   

เม่ือ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
H แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
L แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าท่ีเลือกตวัเลือกนั้น 
NH แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงทั้งหมด 

 
  6.2.4  ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับ (Reliability) โดยใชสู้ตรตามวธีิ

ของ  คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson  estimates) (KR -20 ) (นลินี  ณ นคร 2551: 180) 
 

RXX   =     
1n

n


 

2

XS

pq
1


  

 
เม่ือ n แทน จ านวนของแบบทดสอบ 

P แทน สัดส่วนของผูต้อบท่ีตอบขอ้สอบแต่ละขอ้ถูก 
Q แทน สัดส่วนของผูต้อบท่ีตอบขอ้สอบแต่ละขอ้ผดิ 

   ∑pq    แทน ผลรวมทั้งหมดของ pq 
2

XS  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
 
 6.3  สถิติทีใ่ช้ในการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  การหาประสิทธิภาพของชุดการ
สอน ค านวณไดจ้ากสูตร  1 / 2  (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์2553: 59-60) 
   สูตร  1 / 2  
 

สูตร 1    =   100
A

N

X




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สูตร 2    =     100
B

N

Y




 

 

1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 X  แทน คะแนนรวมของนกัเรียนทุกคนจากแบบทดสอบยอ่ย 
 ระหวา่งเรียน 
 Y แทน คะแนนรวมของนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบหลงัเรียน 
  N แทน จ านวนนกัเรียน  
  A แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบยอ่ยระหวา่งเรียนชุดรวมกนั 
  B แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
 6.4  สถิติทีใ่ช้ทดสอบคะแนนเฉลีย่ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ไดแ้ก่   t-test (Dependent 
Sample) (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ  2538: 104) 
 

 t = 

1N

D)(DN

D

22



 

  

 
เม่ือ t  แทน ค่าใชใ้นการพิจารณา t – test Dependent 

  D  แทน ผลรวมของความแตกต่างรายคู่ระหวา่งคะแนนการสอบ 
    หลงัและก่อนใชชุ้ดการสอน 

   2D  แทน ผลรวมก าลงัสองของความแตกต่างรายคู่ระหวา่งคะแนน 
    ทดสอบหลงัและก่อนใชชุ้ดการสอน 

N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 


