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ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 
ชุดที่ 3 : วกิฤตการณ์น า้และดนิ 

เร่ือง  การจัดการทรัพยากรน า้และดนิ 
                       ในประเทศไทย 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
โดย 

นางพทัธยา  ชุมสงคราม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม
โรงเรียนกนัทรลกัษ์วทิยา  อ.กนัทรลกัษ์  จ.ศรีสะเกษ 

ศูนย์การเรียนรู้ที่ 4 
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1. เวลาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ในศูนยท่ี์ 4  เร่ือง การจดัการทรัพยากรน ้าและดินในประเทศไทย 20-
25 นาที  ดงันั้น นกัเรียนตอ้งปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ดว้ยความตั้งใจ 

2. ภายในชุดการสอนชุดท่ี 4  เร่ือง วกิฤตการณ์น ้าและดิน 
ศูนยที์  4  เร่ือง การจดัการทรัพยากรน ้าและดินในประเทศไทย  ประกอบดว้ยบตัรต่าง ๆ 
ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งท าจนครบทุกบตัร  ดงัน้ี 

2.1 บตัรค าสั่ง  หมายเลข  3401  
2.2 บตัรเน้ือหา หมายเลข  3402 , 3403 , 3404 , 3405, 3406  
2.3 บตัรกิจกรรม หมายเลข  3407 
2.4 บตัรค าถาม  หมายเลข  3408 

3. ใหน้กัเรียนเลือกประธานกลุ่ม เพื่อดูแลการท างานของสมาชิกในกลุ่ม 
4. ใหน้กัเรียนเลือกเลขานุการกลุ่ม เพื่อบนัทึกผลการท ากิจกรรมของกลุ่ม 
5. ใหน้กัเรียนทุกคนร่วมปฏิบติักิจกรรมและแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
6. เม่ือท ากิจกรรมเรียบร้อยนกัเรียนทุกคนเก็บบตัรต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 

หมายเหตุ : ความหมายของหมายเลขบัตรมีดังนี้ 
 

หมายเลข    3 4 0 1 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมาภาพประกอบ :  http://www.google.co.th 
 

ชุดการสอน ชุดที ่3 

ศูนย์การเรียนรู้ที ่4 

หน้าที ่1 

ชดุท่ี 4   วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากรน ้า และดิน 
ในประเทศไทย 

 

http://www.google.co.th/
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ท่ีมาภาพประกอบ :  http://www.google.co.th 
 
 

 ประธานอ่านบตัรค าช้ีแจง ใหส้มาชิกในกลุ่มฟังและท าความเขา้ใจร่วมกนั 

ประธานแจกบตัรเน้ือหา  บตัรกิจกรรม บตัรค าถามใหส้มาชิกทุกคน 

สมาชิกทุกคนศึกษาบตัรเน้ือหาใหเ้ขา้ใจ ร่วมกนัอภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึง
กนัและกนั 

สมาชิกทุกคนร่วมกนัปฏิบติักิจกรรมตามค าสั่งในบตัรกิจกรรมบตัรค าถาม  
ประเมินผลการปฏิบติักิจกรรมโดยการตรวจค าตอบจากบตัรเฉลยค าถาม และให้
คะแนนขอ้ท่ีถูกตอ้ง  ขอ้ละ 1 คะแนน 

 

สมาชิกทุกคนเก็บบตัรต่าง ๆ กลบัใส่ซองใหเ้รียบร้อยแลว้เปล่ียนไปเรียนรู้ใน
ศูนยอ่ื์น ๆ ต่อไป 

 

 

 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
น ้าและดินในประเทศไทย 

 

http://www.google.co.th/
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การจดัการทรัพยากรน ้ า หมายถึง การป้องกนัปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนกบัน ้ า และการน าน ้ ามาใช้

ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการด ารงชีวิตของมนุษย ์ดงันั้นจึงควรมีการจดัการทรัพยากรน ้ าท่ีเหมาะสม
และถูกวิธีแนวทางการป้องกนัมลพิษทางน ้ าควรเร่ิมตั้งแต่การก าหนดนโยบายลงไปสู่แนวปฏิบติั
ส าหรับผูใ้ชน้ ้ าทุกคนท่ีตอ้งน าไปประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบับริบทของชุมชน และตอ้งด าเนินการ
ร่วมกันหลายภาคส่วนเพื่อให้มีการแก้ปัญหาอย่างบูรณาการ และต่อเน่ือง ซ่ึงมีแนวทาง อนั
ประกอบดว้ย  
1. การด าเนินการโดยภาครัฐ การด าเนินการโดยภาครัฐมีแนวทางหลายประการ ดังนี ้
 1.1 รัฐตอ้งวางแผนการบริหารจดัการน ้ าโดยการประเมินศกัยภาพของน ้ าท่ีมีและความ
ตอ้งการทางน ้าของประชาชน 

 1.2 ปรับปรุงกฎ ระเบียบท่ีเก่ียวขอ้งทั้งดา้นการป้องกนัและการแกไ้ข เช่น กฎระเบียบท่ี
เก่ียวข้องกับการบ าบดัน ้ าเสียของอุตสาหกรรม เกษตรกรรมและชุมชน เน่ืองจากกฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้งไม่ทนัต่อเหตุการณ์หรือน าแนวคิดผูก่้อมลพิษเป็นผูจ่้าย (Polluter Pays Principle : PPP) มา
ใชอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 

 1.3 สร้างแรงจูงใจให้ผูก่้อมลพิษลดการก่อมลพิษทางน ้ า โดยการแก้ไขกฎหมาย 
บทลงโทษผูก้ระท าผดิใหท้นัเหตุการณ์ ปรับปรุงกฎระเบียบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเสียภาษี หากโรงงาน
ใดมีการบ าบดัน ้าเสียก็ควรไดรั้บการลดหยอ่นภาษีอยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 1.4 ควบคุมการด าเนินงานของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการด าเนินงานเพื่อให้มีการ
ป้องกนั การแกไ้ขมลพิษทางน ้า 

 1.5 ปรับปรุงคุณภาพงานของภาคราชการท่ีเก่ียวข้องอย่างเข้มงวด เพื่อให้มีการ
ด าเนินการในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหามลพิษทางน ้าอยา่งเป็นรูปธรรม 

 
 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
น ้าและดินในประเทศไทย 
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1.6 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคเอกชนใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการบริหารจดัการ
ทรัพยากรน ้าทั้งระดบัสากลและระดบัทอ้งถ่ิน 

1.7 พฒันาขอ้มูลข่าวสาร เคร่ืองมืออุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.8 บรรจุความรู้ดา้นการป้องกนัมลพิษทางน ้าเขา้ไปในหลกัสูตรการศึกษาทั้งในระบบและ

นอกระบบ รวมทั้งรณรงค ์์์เผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัการจดัการทรัพยากรน ้าอยา่งต่อเน่ืองในรูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกบัแต่ละพื้นท่ี ซ่ึงอาจส่งเสริมไดด้งัน้ี เช่น  

 - การปลูกจิตส านึกในการใชน้ ้าอยา่งมีคุณค่า เช่น การประหยดัการใชน้ ้าทุกรูปแบบใน
ชีวติประจ าวนั  

 - การวางแผนการใชน้ ้า เพื่อใหมี้น ้าใชต้ลอดฤดูกาล การกกัเก็บน ้า เช่น การขดุบ่อ ขุด
สระ การท าแทง็กน์ ้า การกกัเก็บน ้าฝนเพื่อน าไปใชใ้นยามขาดแคลน 

 - การน าน ้ าท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ เช่นกิจกรรมบางอยา่งอาจไม่จ  าเป็นตอ้งใชน้ ้ าคุณภาพ
ดีมากนกั เช่น การชะลา้งภาชนะในครัวเรือน หรือจากการซกัผา้น ้าสุดทา้ยอาจน ามารดตน้ไมไ้ด ้
 - การแกไ้ขมลพิษของน ้า ในกรณีท่ีน ้านั้นเกิดมลพิษ รูปแบบของการจดัการอาจใช้
วธีิการแยก หรือท าลายส่ิงสกปรกต่างๆ ทั้งท่ีอยูใ่นรูปของสารละลาย และอยูใ่นรูปของสารท่ีไม่
ละลายน ้า ใหห้มดไป และลดปริมาณสารพิษลง ดว้ยวธีิการบ าบดัน ้าเสีย ใหเ้ป็นน ้าท่ีมีคุณภาพอยูใ่น

เกณฑม์าตรฐานก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน ้า  
 
 
 
 
 
 

 

การแกปั้ญหาน ้าเสียดว้ย “กงัหนัชยัพฒันา” 
ท่ีมาภาพประกอบ  : http://nuipoly.blogspot.com 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 

 
ศูนย์ท่ี  4 :  การจัดการทรัพยากร 

น ้าและดินในประเทศไทย 
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2. การด าเนินงานโดยภาคเอกชน 
 ภาคเอกชนควรเสริมสร้างความเขม้แข็งของตนเองทุกระดบัเพื่อร่วมในการบริหาร
จดัการน ้ า การป้องกนัแกไ้ขปัญหามลพิษทางน ้ าตามแนวทางท่ีเหมาะสมกบับริบทของชุมชนและ
สอดคลอ้งกบัการส่งเสริมจากภาครัฐ ทั้งน้ีควรค านึงถึงแนวทางการป้องกนัท่ีอาศยัการมีส่วนร่วม
ของประชาชนทุกระดบัและความย ัง่ยนืของการด าเนินการ 
 ส าหรับแนวทางเอกชนโดยทัว่ไปมีดงัน้ี คือ ลดปริมาณน ้าเน่าเสียท่ีระบายลงสู่แหล่งน ้ า
ผิวดิน ลดปริมาณการใช้ยาปราบศตัรูพืช ควบคุมการไหลของแหล่งก าเนิดมลพิษท่ีจะไหลลงสู่
แหล่งน ้า และกรองเศษวชัพืชท่ีเป็นอาหารสัตวโ์ดยปรับปรุงระบบการก าจดัเศษวชัพืช ปลูกพืชเป็น
แนวกั้นทางไหลของแหล่งน ้ า จ  ากดัพื้นท่ีในการก าจดัส่ิงปฏิกูลจากสัตว ์ เช่น ไม่ตั้งอยู่ในพื้นท่ีท่ีมี
ความลาดเอียง อยู่ใกลน้ ้ าผิวดินหรือพื้นท่ีท่ีน ้ าท่วมเป็นประจ า ลดภาวะเน่าเป่ือยของพืชและสัตว ์
โดยปลูกพืชระหวา่งแถวของร่องพืช พนัธ์ุท่ีปลูก และปลูกพืชตระกูลถัว่ ปลูกผกัเพื่อเป็นแนวกนั
ทางไหลของการปนเป้ือนต่างๆ ระหวา่งพื้นท่ีเพาะปลูกกบัแหล่งน ้ าผิวดิน และลดการพงัทลายของ
ดินและภาวะน ้าท่วมโดยการปลูกป่า  

 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมาภาพประกอบ  : http://www.oknation.net/blog/intanon/2009/10/21/entry-1 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
น ้าและดินในประเทศไทย 

 
 

http://www.oknation.net/blog/intanon/2009/10/21/entry-1
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 ปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากมลพิษทางดิน การพงัทลายหรือการสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของ
หนา้ดินนั้น จะท าใหเ้กิดปัญหาอ่ืน ๆ ติดตามมา เช่น ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ตะกอนดินท่ีถูกชะ
ลา้งท าใหแ้ม่น ้าและปากแม่น ้าต้ืนเขิน เราจึงควรป้องกนัไม่ใหดิ้นพงัทลาย หรือ เส่ือมโทรม และ
ครอบคลุมไปถึงการบ ารุงรักษาและฟ้ืนฟูดิน ซ่ึงมีวธีิการจดัการทรัพยากรดินดงัน้ี  

1. ใชม้าตรการทางกฎหมายควบคุมการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรดินเพื่อควบคุมการ
ใชท่ี้ดินใหเ้หมาะสม 

2. ใชม้าตรการทางเทคโนโลยป้ีองกนั แกไ้ขปัญหามลพิษทางดินโดยการควบคุมการ
ก าจดัของเสียและแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ตลอดจนควบคุมการใชส้ารเคมีใหเ้หมาะสม และควรตอ้งมี
การส ารวจ ตรวจสอบ และเฝ้าระวงัคุณภาพดินโดยสม ่าเสมอ  

3. ใชม้าตรการทางการศึกษา ใหค้วามรู้ ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการป้องกนัและ
แกไ้ขมลพิษทางดิน สามารถท าไดด้งัน้ี 

3.1 ใหค้วามรู้เก่ียวกบัการอนุรักษดิ์น เพื่อเป็นการใชป้ระโยชน์จากดินอยา่ง
ถูกตอ้งตามหลกัวชิาการ เป็นการจดัการและแกปั้ญหามลพิษทางดินและการเส่ือมโทรมของดิน 

3.2 การป้องกนัการพงัทลายของหนา้ดิน ท าไดโ้ดยการปลูกตน้ไมแ้ละสงวนรักษาป่า
เพื่อใหมี้ส่ิงปกคลุมดินชะลอความรุนแรงของ
กระแสน ้าและกระแสลมท่ีมาปะทะผวิดิน 
เช่น  การปลูกพชืแบบขั้นบนัได การปลูกพชื
ตามแนวระดบั การปลูกพชืคลุมดิน เป็นตน้ 
 
ท่ีมาภาพประกอบ  :  
http://mydesign-club.net/blog-2/goog-
morning-vietnam/ 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
น ้าและดินในประเทศไทย 

 
  

การปลูกพชืแบบขั้นบันได 


