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 3.3 การเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดิน ท าโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การปลูกพืช
หมุนเวยีนเป็นการปลูกพืชมากกวา่ 2 ชนิดลงบนพื้นท่ีเดียวกนั ในช่วงเวลาต่างกนัไป สลบักนั 

3.4 การปรับปรุงสมบติัของดิน มีวิธีปรับปรุงได ้2 ลกัษณะ  คือ 1) การปรับปรุงสมบติั
ทางกายภาพ เพื่อใหดิ้นร่วนซุย ดูดซบัน ้ าไดดี้ข้ึน  2) การปรับปรุงสมบติัทางเคมี เพื่อให้ดินมีสภาพ
เป็นกลาง มีธาตุอาหารท่ีมีประโยชน์มากข้ึน 

3.5 รักษาส่ิงมีชีวิตในดิน คือ จุลินทรีย ์พืช สัตว ์เพราะส่ิงเหล่าน้ีช่วยให้ดินคงสภาพ
เป็นดินดี ส่วนน ้า อากาศ และขยุอินทรีย ์มีส่วนเสริมสร้างคุณภาพของดิน 

4. การเลือกใชป้ระโยชน์จากท่ีดินให้เหมาะสมกบัลกัษณะของดิน ท าให้สามารถน าดินมา
ใช้ให้ตรงกบัศกัยภาพของดินและสามารถวางแผนการจดัการทรัพยากรดินไดอ้ย่างเหมาะสมและ 
ย ัง่ยนื 

5. ลดขยะและจดัการกับขยะในทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสม เน่ืองจากขยะท าให้เกิดความ
เสียหายต่อดิน ท าใหดิ้นเส่ือมคุณภาพ 

6. การส่งเสริมและปลูกจิตส านึกให้ประชาชนเห็นความส าคญัของทรัพยากรดินและช่วย
อนัอนุรักษท์รัพยากรดินดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การปลุกป่า เป็นตน้ 

 
 

 
 
 
 
  
 

ท่ีมาภาพประกอบ  : http://babakg000.212cafe.com/archive/2008-09-06/phylum-annelida-1 
 

ถ้าดินจะมคุีณภาพดี...ดิน
ทีน่ั่นต้องมพีวกเราเยอะๆจ้า 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
              น ้าและดินในประเทศไทย 
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กจิกรรมช่ือ  :  รวมพลงัความคดิ   พชิิตความรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1.  เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัถึงคุณค่าและความส าคญัของทรัพยากรน ้าและดิน 
  2.  เพื่อพฒันาและปลูกฝัง ความรับผดิชอบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
  3.  ส่งเสริมการมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น โดยร่วมกนัคิด ร่วมกนัท า  

ร่วมกนัตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล 
วสัดุอุปกรณ์ 

1. กระดาษขาว – เทา   1  แผน่ 
2. สีประเภทต่าง ๆ    1 ชุด 
3. สีเมจิก    1  กล่อง 

วธีิด าเนินการ 
1. หวัหนา้กลุ่มรับกระดาษขาว - เทา  
2. นกัเรียนแต่ละคนระดมความคิด เสนอแนวทาง หรือ ทางออกในการแกไ้ขปัญหา

วกิฤตการณ์ทรัพยากรน ้าและดินของประเทศไทย 
3. แต่ละกลุ่มคิดรูปแบบการน าเสนอผลงาน เช่น  การเขียน Mind Mapping  การวาด

ภาพ  การเขียนบรรยายประกอบภาพการ์ตูน  เป็นตน้ 
4. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

 
 

 
 
 
 

 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
น ้าและดินในประเทศไทย 
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จงเติมค าหรือข้อความลงในช่องว่างให้ถูกต้องและสมบูรณ์ทีสุ่ด 

   1.  การจดัการทรัพยากรน ้า  หมายถึงส่ิงใด..................................................................................... 
       .................................................................................................................................................... 
   2.  รัฐบาลมีวธีิการจดัการทรัพยากรน ้าและดินอยา่งไรบา้ง ............................................................ 
       ..................................................................................................................................................... 
       .....................................................................................................................................................  
  3.  เอกชน  มีส่วนในการจดัการทรัพยากรน ้าอยา่งไร          
       ..................................................................................................................................................... 
      ...................................................................................................................................................... 
 4.  ในฐานะประชาชน  จงบอกวธีิการจดัการทรัพยากรน ้ าและดินเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยืน 
       ...................................................................................................................................................... 
       ...................................................................................................................................................... 
5.  ผูท่ี้มีส่วนส าคญัในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  คือใคร  เพราะเหตุใด 
  .......................................................................................................................................................... 
  .......................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

ชุดที ่4: วกิฤตการณ์ทะเลและชายฝ่ัง 
                          ในประเทศไทย 

ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
น ้าและดินในประเทศไทย 

ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัทรัพยากรดิน 

ร่ืองลกัษณะทัว่ไปของทะเลและชายฝ่ัง      
  ในประเทศไทย 

การจัดการทะเลและชายฝ่ัง              
  ในประเทศไทย 

เร่ืองลกัษณะทัว่ไปของทะเล 
                และชายฝ่ังในประเทศไทย 

ความหมายและประเภทของสัตว์ป่า 
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(แนวค าตอบขึน้อยู่ทีดุ่ลพนิิจของครูผู้สอน) 

1. หมายถึง  การป้องกันปัญหาท่ีจะเกิดขึน้กับน า้  และการน าน า้มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ
ด าเนินชีวิตมนุษย์ 
 
2.  ปรับปรุงกฎระเบียบในการบริหารจัดการน า้  ควบคุมการด าเนินงานของหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
ปรับปรุงคุณภาพงานของภาครัฐบาล  ส่งเสริมภาคเอกชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหาร   
ตลอดจนมีการวางแผนการใช้น า้  เป็นต้น 
 
3.  ช่วยป้องกันแก้ไขปัญหามลพิษทางน า้ตามแนวทางท่ีเหมาะสม  และมีส่วนร่วมในการพัฒนากับ
ภาคประชาชนทุกระดับ  ลดการระบายน า้เสียลงสู่แหล่งผิวดิน  มีวิธีการก าจัดสารพิษท่ีถกูวิธีไม่
ท าลายทรัพยากรธรรมชาติ  เป็นต้น 
 
4.  ร่วมกับภาครัฐบาลและเอกชน  ในการป้องกันและแก้ไขมลพิษทางธรรมชาติอย่างเคร่งครัด  
ปฏิบัติตามกฎหมายให้ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับภัยธรรมชาติอันเกิดมาจากการกระท าของมนุษย์ 
 
5.  ประชาชนทุกคน  เพราะประชาชนได้น าทรัพยากรท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติไปใช้ในการด ารงชีวิต
เพ่ือความสุข  ดังนั้นจึงควรรับผิดชอบในการดูแลรักษา  และอนุรักษ์เพ่ือให้เกิดประโยชน์กับตนเอง
แบบยัง่ยืน 
 
 
 
 
 
 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

วกิฤตการณ์ทะเลและชายฝ่ัง 
                          ในประเทศไทย 

วกิฤตการณ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ
สัตว์ป่าในประเทศไทย 

 ศูนย์ท่ี 4 :  การจัดการทรัพยากร 
              น ้าและดินในประเทศไทย 

ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกบัทรัพยากรดิน 

ร่ืองลกัษณะทัว่ไปของทะเลและชายฝ่ัง      
  ในประเทศไทย 

การจัดการทะเลและชายฝ่ัง              
  ในประเทศไทย 

เร่ืองวกิฤตการณ์ทะเลและชายฝ่ัง 
                        ในประเทศไทย 
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ชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 
ชุดที่ 3 : วกิฤตการณ์น า้และดนิ 

              ศูนย์ส ารอง 
                            ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

โดย 

นางพทัธยา  ชุมสงคราม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม
โรงเรียนกนัทรลกัษ์วทิยา  อ.กนัทรลกัษ์  จ.ศรีสะเกษ 

ศูนย์การเรียนรู้ที่ 5 
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1. ศูนยท่ี์ 5  ศูนยส์ ารอง  เป็นศูนยก์ารเรียนรู้ท่ีจดัไวเ้พื่อใหน้กัเรียนสามารถเขา้มาเรียนรู้ได้
ตลอดเวลา เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมในศูนยก์ารเรียนรู้หลกั ทั้ง 4 ศูนย ์ เรียบร้อย หรือ 
ระหวา่งท่ีนกัเรียนรอเขา้เรียนในศูนยห์ลกัทั้ง  4 ศูนย ์

2. ภายในชุดการสอนชุดท่ี 3  เร่ือง วกิฤตการณ์น ้าและดิน 
ศูนยท่ี์ 5 ศูนยส์ ารอง  ประกอบดว้ยบตัรต่าง ๆ ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งท าจนครบทุกบตัร  ดงัน้ี 
2.1 บตัรค าสั่ง  หมายเลข  3501  
2.2 บตัรเน้ือหา หมายเลข  3502 ,3503 , 3504  
2.3 บตัรเล่นเกม หมายเลข 3505 

3. ใหน้กัเรียนทุกคนร่วมปฏิบติักิจกรรมและแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
4. เม่ือท ากิจกรรมเรียบร้อยนกัเรียนทุกคนเก็บบตัรต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 

 
หมายเหตุ : ความหมายของหมายเลขบัตรมีดังนี้ 

 

 หมายเลข  3 5 0 1 

 
 
 
 
 
 
ท่ีมาภาพประกอบ :  http://www.google.co.th 
 
 

ชุดการสอน ชุดที ่3 

ศูนย์การเรียนรู้ที ่5 

หน้าที ่1 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

 

ศูนย์ท่ี   5   :  ศูนย์ส ารอง 

http://www.google.co.th/
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ท่ีมาภาพประกอบ :  http://www.google.co.th 
 
 
 
 

 
หวัหนา้กลุ่มแจกบตัรเน้ือหา ใหก้บัสมาชิกทุกคน  และใหใ้ชเ้วลาศึกษาเพียง  5  นาที   
ทุกคนตอ้งจ าช่ือเข่ือน  สถานท่ีตั้งใหไ้ด ้

หวัหนา้กลุ่ม  ด าเนินการใหส้มาชิกไดเ้ล่นเกม เขียนช่ือเขื่อน  และสถานทีต่ั้ง
แข่งขนักนั  ใครเขียนไดม้าก และถูกตอ้งท่ีสุดเป็นผูช้นะ 

ตรวจค าตอบจากบตัรเน้ือหา  โดยมีหวัหนา้กลุ่มเป็นผูด้  าเนินการตดัสินผลการ
แข่งขนั  ร่วมกบัสมาชิกภายในกลุ่ม 

 

สมาชิกทุกคนเก็บบตัรต่าง ๆ กลบัใส่ซองใหเ้รียบร้อยแลว้เปล่ียนไปเรียนรู้ใน
ศูนยอ่ื์น ๆ ต่อไป 

 

 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 
 

ศูนย์ท่ี 5 : ศูนย์ส ารอง 
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1. เขื่อนภูมิพล (เขื่อนยันฮี) เป็นเข่ือนคอนกรีตขนาดใหญ่ สร้างกั้นแม่น ้ าปิง เสร็จปี พ.ศ. 2507 
ตั้งอยูท่ี่อ  าเภอสามเงา จ.ตาก เป็นเข่ือนใหญ่ท่ีสุดในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

2. เขื่อนเจ้าพระยา เป็นเข่ือนทดน ้าขนาดใหญ่ที่สุดในประเทศไทย สร้างกั้นล าน ้ าเจา้พระยา 
ท่ี ต. บางหลวง อ.สรรพยา จ.ชยันาท 

3. เขื่อนศรีนครินทร์ (เขื่อนเจ้าเณร) เป็นเข่ือนดิน สร้างกั้นแม่น ้ าแควใหญ่ในเขตอ าเภอศรีสวสัด์ิ 
จ.กาญจนบุรี สร้างเสร็จในปี พ.ศ.2522 

4. เขื่อนสิริกิตติ์ (เขื่อนผาซ่อม) เป็นเข่ือนดินท่ีใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย สร้างกั้นแม่น ้ าน่าน 
ท่ีผา่ซ่อม อ.ท่าปลา จ.อุตรดิตถ ์

5. เขื่อนอุบลรัตน์ (เขื่อนพองหนีบ) เป็นเขื่อนดิน สร้างปิดกั้นแม่น ้ าพอง สร้างเสร็จในปี 
พ.ศ.2509 ตั้งอยูท่ี่ อ.น ้าพอง จ.ขอนแก่น 

6. เขื่อนวชิราลงกรณ์ เป็นเข่ือนทดน ้ ากั้นล าน ้ าแม่กลองท่ี ต.ม่วงชุม จ.กาญจนบุรี ใชป้ระโยชน์
ในการเพาะปลูก 

7. เขื่อนสิรินธร (เขื่อนล าโดมน้อย) เป็นเขื่อนคอนกรีตกั้นแม่น ้ าล าโดมน้อย ต.คนัไร่  
อ.พิบูลมงัสาหาร จ.อุบลราชธานี สร้างเสร็จในปี พ.ศ. 2514 

8. เข่ือนจุฬาภรณ์ (เขื่อนน า้พรม) กั้นล าน ้าพอง ต.ทุ่งพระ อ.ดอนสาน จ.ชยัภูมิ สร้างเสร็จเม่ือ
ปี พ.ศ.2516 

9. เขื่อนแก่งกระจาน เป็นเข่ือนดินกั้นแม่น ้าเพชรบุรีท่ี ต.สองพี่นอ้ง อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี สร้าง
เสร็จเม่ือปีพ.ศ.2509 

10. เข่ือนปราณบุรี กั้นแม่น ้าปราณบุรี เขต อ าเภอปรานบุรี จ.ประจวบคีรีขนัธ์ 
11. เขื่อนกิว่ลม เป็นเข่ือนคอนกรีต สร้างกั้นแม่น ้าวงั ในเขต อ.เมือง จ.ล าปาง เสร็จเม่ือ พ.ศ.2514 

 

ชดุท่ี 3: วิกฤตการณ์น ้าและดิน 
 

 

ศูนย์ท่ี 5 : ศูนย์ส ารอง 
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12. เขื่อนล าปาว เป็นเข่ือนดิน สร้างกั้นล าน ้าปาว และห้วยยางในบริเวณเขตติดต่อ อ.สหสัขนัธ์ 
อ.ยางตลาด และ อ าเภอเมือง จ. กาฬสินธ์ุ 
 13. เข่ือนน า้อูน เป็นเข่ือนดิน สร้างกั้นแม่น ้าอูน ในขตอ าเภอพงัโคน จ.สกลนคร สร้างเสร็จเม่ือ 
พ.ศ.2524 

14. เขื่อนนเรศวร สร้างกั้นแม่น ้ าน่าน ในเขตอ าเภอพรหมพิราม จงัหวดัพิษณุโลก สร้างเสร็จ
เม่ือ พ.ศ.2523 

15. เขื่อนแม่งัด สร้างกั้นแม่น ้ าแม่งดั เขตอ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ สร้างเสร็จเมื่อ 
พ.ศ.2528 

16. เขื่อนแม่กวง สร้างกั้นแม่น ้าแม่กวง ในเขตจงัหวดัเชียงใหม่ สร้างเสร็จเม่ือ พ.ศ.2527 
17. เข่ือนท่าทุ่งนา สร้างกั้นแม่น ้ าแควใหญ่ บริเวณต าบลช่อสะเดา อ าเภอเมือง จงัหวดั

กาญจนบุรี 
18. เขื่อนห้วยหลวง สร้างกั้นแม่น ้าหว้ยหลวง ระหวา่งบา้นโคกสะอาด อ าเภอกุดจบั ทางฝ่ังขวา 

กบับา้นดงนอ้ย อ าเภอหนองววัวอ จงัหวดัอุดรธานี สร้างเสร็จเม่ือ พ.ศ.2527 
19. เข่ือนมูโนะ (โครงการมูโนะ) สร้างกั้นล าน ้ าคลองโต๊ะแดง ท่ีต าบลโฆษิต อ าเภอตากใบ 

จงัหวดันราธิวาส สร้างเสร็จเม่ือ พ.ศ.2527 
20. เขื่อนล าเซ สร้างกั้นแม่นส ้ าล าเซบาย ในเขตจงัหวดันครราชสีมา สร้างเสร็จเม่ือ พ.ศ.2523 
21. เขื่อนล าพระเพลงิ เป็นเข่ือนดิน กั้นแม่น ้ าล าพระเพลิง ใน อ.ปักธงชยั จ.นครราชสีมา สร้าง

เสร็จ พ.ศ.2510 
22. เขื่อนล าตะคอง เป็นเข่ือนดิน สร้างกั้นแม่น ้ าล าตะคอง ในเขตอ าเภอสีคิ้ว จ.นครราชสีมา

สร้างเสร็จปี พ.ศ.2513 
23. เข่ือนน าพุง สร้างกั้นล าน ้ าพุงบนเทือกเขาภูพาน ในเขต อ.กุดบาก จ.สกลนคร สร้างเสร็จ

เม่ือ ปี พ.ศ.2508 
24. เขื่อนพมิาย สร้างกั้นแม่น ้ามูล ท่ีคุง้ไทรงาม ใน อ.พิมาย จ.นครราชสีมา สร้างเสร็จ เม่ือ พ.ศ.2493  
25. เขื่อนมะขามเฒ่า สร้างกั้นล าน ้าตะคองในเขต อ.เมือง จ.นคราชสีมา สร้างเสร็จเม่ือ พ.ศ.2493 
26. เข่ือนคนชุม สร้างกั้นล าน ้าคนชุม และล าน ้าตะคอง ในเขต ต.หนองจะบก อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
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27. เขื่อนบ้านข่อยงาม สร้างกั้นล าน ้าตะคองในเขต ต.หวัทะเล อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
28. เขื่อนบ้านกนัผม สร้างกั้นล าน ้าตะคอง บริเวณ ต.หนองยาง อ.จกัราช จ.นครราชสีมา 
29. เขือ่นบ้านทุ่ง สร้างกั้นล าน ้าบริบูรณ์ อ.เมือง จ.นครราชสีมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



285 

 
 
 
 
 
 

 29. เขื่อนกระเสียว อยู่ จ.สุพรรณบุรี เก็บน ้ าไดเ้พื่อใชใ้นการชลประทาน และบรรเทาอุทกภยั
ใหแ้ก่พื้นท่ีในเขตโครงการสามชุก 

30. เขื่อนพระรามหก เป็นเข่ือนทดน ้ าแห่งแรกของประเทศไทย ท าพิธีเปิดเม่ือ พ.ศ.2467 สร้าง
กั้นแม่นน ้าป่าสัก ท่ี ต.ไก่ขนั อ.ท่าเรือ จ.พระนครศรีอยธุยา 

31. เขื่อนนายก สร้างกั้นแม่น ้ านครนายก บริเวณท่าหุบ อ.เมือง จ.นครนายก เพื่อทดน ้ าส่งใน
เขตโครงการนครนายก 

32. เขื่อนบางลาง สร้างกั้นแม่น ้าปัตตานี ท่ีจงัหวดัยะลา เสร็จเม่ือ ปี พ.ศ.2523 
33. เข่ือนบ้านคูระ สร้างกั้นแม่น ้าตาปี ท่ี ต.แม่ลาน อ.โคกโพธ์ิ จ.ปัตตานี เสร็จเม่ือปี 2526 
34. เขื่อนเพชร เป็นเข่ือนทดน ้ า สร้างกั้นแม่น ้ าเพชรบุรี บริเวณ ต.ท่าคอย อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี

ส่งทดน ้าในเขตโครงการเพชรบุรี 
35. เขื่อนห้วยเสน่ง สร้างกั้นหว้ยเสน่งท่ีบา้นถนน อ.เมือง จ.สุรินทร์ เสร็จเม่ือปี 2497 
36. เขื่อนน ้างึม สร้างกั้นแม่น ้ าโขงใน เขต จ.หนองคายเป็นโครงการกกัเก็บน ้ าเอนกประสงค์

แห่งแรกของลาว ด าเนินงานโดยคณะกรรมาธิการการเศรษฐกิจแห่งเอเชียตะวนัออกไกลของ
องคก์ารสหประชาชาติ 
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