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การประเมินวัฏจักรชีวิตถูกนํามาประยุกตใชเปนเครื่องมือวิเคราะหเพ่ือประเมินเชิงระบบของผลตอ
ส่ิงแวดลอมในการใชกากถั่วเหลืองเพื่อพยายามลดการใชปลาปนในอาหารกุง  การวิเคราะหครอบคลุมการผลิต
วัตถุดิบ  กระบวนการผลิตอาหาร  การใชอาหารที่ฟารมกุง  และการขนสงในทุกข้ันตอน  ขอมูลบัญชีรายการ
ส่ิงแวดลอมถูกรวบรวมจากโรงงานผลิตอาหารกุงแหงหนึ่งและฟารมกุงหลายแหง  ระหวางเดือนมีนาคม 2549 
ถึง เดือนกรกฎาคม 2550  ผนวกกับฐานขอมูลที่หาไดและขอมูลท่ีมกีารตีพิมพ  ปริมาณอาหารที่ตองการในการ
ผลิตกุง 1 ตัน  ถูกนํามาใชเปนพ้ืนฐานในการเปรียบเทียบอาหารกุง 2 ชนิดที่แตกตางกัน  โดยมีปลาปนหรือกาก
ถั่วเหลืองเปนสวนผสมหลัก (อาหารกุงชนิดที่ 1; ปลาปน : กากถั่วเหลือง = 34 : 17 และ อาหารกุงชนิดท่ี 2; ปลา
ปน : กากถ่ัวเหลือง = 25 : 22)  วิธีการประเมินผลกระทบที่ใช คือ วิธี CML 2 Baseline 2000 (version 2.03) และ 
Energy Cumulative Demand (version 1.03)  ผลกระทบที่เปนไปไดของอาหารที่ทํามาจากปลาปนเปนสวนผสม
หลัก ตอภาวะโลกรอน  ภาวะความเปนกรด  การเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในนํ้า  การลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิ  
การใชที่ดิน  และการใชพลังงาน  มีคา 3,580 kg CO2 eq., 31.5 kg SO2 eq., 55.9 kg PO4

-3 eq., 53,900 kg C, 
1,349 m2.year และ 53,900 MJ-eq. ตามลําดับ  ในขณะที่การศึกษาผลกระทบของอาหารที่มีกากถั่วเหลืองเปน
หลักมีคา 2,840      kg CO2 eq., 29.4 kg SO2 eq., 75 kg PO4

-3 eq., 33,000 kg C, 1,226 m2.year และ 54,600 MJ-
eq. ตามลําดับ  ผลการประเมินวัฏจักรชีวิตบงชีว้าอาหารที่ใชกากถ่ัวเหลืองเปนหลัก  มีศักยภาพในการกอใหเกิด
ดานการเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ํา  และการใชพลังงานสูงกวา  แตผลกระทบดานภาวะโลกรอน  ภาวะความ
เปนกรด  การใชที่ดิน  และการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิต่ํากวา  ผลกระทบดานการใชพลังงานที่สูงกวามีผล
มาจากการขนสงกากถั่วเหลืองและขาวสาลีที่นําเขา  การเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ําเกี่ยวของกับความสามารถ
ในการยอยไดของกากถั่วเหลืองและขาวสาลีที่ต่ํา  จึงนําไปสูการเพิ่มธาตุอาหารในน้ําที่ระบายทิ้ง  ในทางตรงกัน
ขามผลของการปลอยกาซไนตรัสออกไซด  คารบอนไดออกไซด  และซัลเฟอรไดออกไซดจากการขนสงกากถั่ว
เหลืองในอาหารที่มีปลาปนเปนหลักมากกวา  จึงสงผลกระทบภาวะโลกรอนและภาวะความเปนกรดสูงกวา  
ผลกระทบดานการใชที่ดินที่สูงกวามาจากความตองการพื้นท่ีดินสําหรับการผลิตถ่ัวเหลืองและขาวสาลี  
ผลกระทบดานการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสูงกวา  เปนผลมาจากที่ใชองคประกอบของคารบอนของปลา
เปดที่ใชผลิตปลาปนสูง  สําหรับการปรับปรุงเชิงส่ิงแวดลอม  ควรใชวัตถุดิบในทองถิ่นและควรพิจารณา
ประสิทธิภาพการใชพลังงานในกระบวนการผลิตอาหาร  ทั้งน้ีขนาดของผลกระทบขึ้นอยูกับระดับสารขาเขา  
และวิธีปฏิบัติในฟารม เชน ความหนาแนนในการปลอย  อัตรารอด  การเปลี่ยนถายน้ําระหวางการเลี้ยง  และ
การจัดการดานการใหอาหาร 
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              Life Cycle Assessment (LCA) was applied as the analytical tool to systematically evaluate the 
environmental consequences of using soymeal as an attempt to reduce the use of fishmeal in shrimp feed. The 
analysis included production of feed materials, feed production processing, feed used at shrimp farms, and 
transport in all stages. The inventory data were collected from a feed mill and several shrimp farms during 
March 2006 to July 2007, supplemented by available databases and published data. The amount of feed 
required for producing one ton of shrimp was used as a basis for comparison two different feeds using fishmeal 
or soymeal as the main ingredient (shrimp feed 1; fishmeal : soymeal = 34 : 17 and shrimp feed 2; fishmeal : 
soymeal = 25 : 22). The impact assessment methods used were the CML2 baseline 2000 (version 2.03) and 
Cumulative Energy Demand (version 1.03). The potential impacts of fishmeal-based feed on global warming, 
acidification, eutrophication, net primary production use, land use and energy use were 3,580 kg CO2 eq., 31.5 
kg SO2 eq., 55.9 kg PO4

-3 eq., 53,900 kg C, 1,349 m2.year and 53,900 MJ-eq. respectively whereas those for 
soymeal-based feed were 2,840 kg CO2 eq., 29.4 kg SO2 eq., 75 kg PO4

-3 eq., 33,000 kg C, 1,226 m2.year and 
54,600 MJ-eq. respectively. The LCA results indicated that the soymeal-based feed potentially generated  
higher impacts on energy use and eutrophication but lower impacts on global warming, acidification, land use 
and net primary production use. The higher impact energy use was mainly due to transport of imported  
soymeal and wheat; the higher eutrophication was associated with lower digestibility of soymeal and wheat 
leading to higher nutrient loading in the discharge water. The contary, the higher impacts of fishmeal-based 
feed on global warming and acidification were the consequences of  N2O, CO2 and SO2 emissions from 
transport of soymeal. It also caused higher impact on land use because of the higher land are required for 
soybean and wheat production. The higher impact on net primary production use was due to the high carbon 
content of trash fish used for fishmeal production. For environmental improvement, local feed materials should 
be used as well as the energy efficiency of feed processing would be considered. It should be noted that the 
magnitude of impacts are very much dependent on the level of inputs and farming practice such as stocking 
density, survival rate, water exchange during culturing period and feeding management. 
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11 ตัวอยางการคํานวณดัชนีช้ีวัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ 

Eutrophication Potential 30 
12 ตัวอยางการคํานวณดัชนีช้ีวัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  

 Net Primary Production 31 
13 วิธีการคํานวณการปนสวนผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในเชิงเศรษฐศาสตร 32 
14 บัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เล้ียงกุงที่บอเลี้ยง   54 
15 ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมบางรายการของการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหได 

ผลผลิต 1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดท่ี 1 55 
16 บัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เล้ียงกุงที่บอเลี้ยง 56 
17 ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมบางรายการของการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหได 

ผลผลิต 1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดท่ี 2  57 
18 บัญชีรายการสิ่งแวดลอมการผลิตลูกกุงที่โรงเพาะฟก 58 



 

(3) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

ตารางที่ หนา 
  

19 ขอมูลการขนสงวัตถุดิบมายังโรงงานผลิตอาหารกุง 61 
20 บัญชีรายการสารขาเขาขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง 62 
21 องคประกอบทางเคมีของอาหารกุง 63 
22 ชนิดและปริมาณกรดอะมิโนของโปรตีนจากอาหารกุง  64 
23 ผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในการผลิตกุง 1 ตัน 66 
24 ขนาดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน 68 
25 ขนาดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง 77 
26 ปริมาณวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารอาหารกุง  อาหารปลาเทราท และ อาหาร

ปลาแซลมอน จํานวน 1,000 กิโลกรัม 81 
27 ผลเปรียบเทียบการประเมินวัฎจักรชีวิตของอาหารกุงกับอาหารปลาเทราท และ 

อาหารปลาแซลมอน 82 
   

ตารางผนวกที่  

  
ก1 ขอมูลโดยภาพรวมของโรงงานผลิตอาหารกุง 95 
ก2 แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (แหลงที่มาของ

วัตถุดิบ)                                                                    96 
ก3 แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (กระบวนการ

ผลิต) 97 
ก4 แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (ของเสียที่เกิดใน

กระบวนการผลิต)                  98 
ก5 ปริมาณการใชนํ้ามันเตา  นํ้ามันโซลา  ไฟฟา  และน้ําทั้งหมดที่ใชในแตละเดือน         99 
ก6 ปริมาณการใชนํ้าในโรงงาน                                                                                          100 
ก7 ยอดรวมการผลิตอาหารกุงทั้งหมดแยกตามแบรนดและเบอร  101 
ก8 ขอมูลการขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเล้ียง                                                                    102 



 

(4) 

สารบัญภาพ 

 

ภาพที่ หนา 
  

1 สารอินทรียท่ีตกคางอยูในสิ่งแวดลอม 19 
2 กรอบการดําเนินงานของการประเมินวัฏจกัรชีวิต 25 
3 ตัวอยางผังแสดงสารขาเขาและสารขาออกของกระบวนการ 26 
4 ข้ันตอนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตลอดวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ 27 
5 การจาํแนกสารตามประเภทของผลกระทบ 29 
6 เคร่ืองอัดเม็ดแบบจม   41 
7 ลูกกลิ้งและหนาแวนของเครื่องอัดอาหารเม็ดแบบจม 42 
8 เคร่ืองตีนํ้าที่ใชในฟารมที่ทําการศึกษา 43 
9 ขอบเขตของการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิตอาหารกุง 46 
10 ตําแหนงที่ตั้งของฟารมกุงที่ทําการศึกษา   49 
11 ภาพบอเลี้ยงกุงท่ีทําการศึกษา   49 
12 สารขาเขาและสารขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง  52 
13 สารขาเขาและสารขาออกในการเลี้ยงกุงที่ฟารม 54 
14 ผลการเปรียบเทียบเปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของการใช

อาหารกุงทั้งสองชนิดผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน 74 
15 เปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง

ชนิดที่ 1 77 
16 เปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง

ชนิดที่ 2 79 
17 สัดสวนคาคะแนนเชิงการผลิตกุงจํานวน 1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 และ

อาหารกุงชนิดท่ี 2 ดวยวิธี Energy Cumulative Demand 82 
   
   

 



     

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 



     

การประเมินวัฏจักรชีวิตเชิงเปรียบเทียบของอาหารกุงขาวแวนนาไม                               

(Litopenaeus vannamei) ท่ีใชปลาปนหรือ                                                            
กากถั่วเหลืองเปนสวนผสมหลัก  

 
Comparative Life Cycle Assessment of Pacific White Shrimp                 

(Litopenaeus vannamei) Feed Using Fishmeal or                                                    
Soymeal as the Main Ingredient 

 
คํานํา 

 
 การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า  เปนการเพิ่มกําลังผลิตของสัตวนํ้าเพ่ือตอบสนองความตองการอาหาร
แกประชากรโลกที่เพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง  และทดแทนการจับจากธรรมชาติเน่ืองจากทรัพยากรท่ีมีอยู
ในธรรมชาติตกอยูในสภาพเสื่อมโทรมมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการ  โดยกุงนับเปนสินคา
จากการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าที่มีมูลคาเพ่ิมสูงที่สุด  และยังเปนสินคาที่มีการซื้อขายอยางกวางขวางใน
ระดับโลก  สรางรายไดจากการสงออกเปนจํานวนมากใหกับประเทศผูผลิต  รวมทั้งประเทศไทยซึ่ง
เปนผูนําของโลกในการสงออกสินคากุง  โดยในป พ.ศ. 2549 ผลิตภัณฑกุงของไทยสงออกไปขายใน
ตลาดโลก  รวมทั้งส้ิน 346,416 ตัน  คิดเปนมูลคาการสงออก 86,573 ลานบาท (กลุมวิเคราะหการคา
สินคาประมงระหวางประเทศ, 2550)  อีกทั้งกิจกรรมการเพาะเลี้ยงกุงยังกอใหเกิดอุตสาหกรรม
ตอเน่ือง ไดแก  บริษัทผลิตอาหารกุงจํานวน 22 บริษัท  โรงงานผลิตปลาปนจาํนวน 99 โรงงาน  
ฟารมเลี้ยงกุงจํานวน 33,411 ฟารม  โรงผลิตนํ้าแข็งจาํนวน 197 โรงงาน  โรงงานแปรรูปกุงจํานวน 
68 โรงงาน (ศูนยสารสนเทศ กรมประมง, 2551) นับเปนการสรางรายไดและการจางงานใหเกิดขึ้น
โดยตลอดหวงโซอุปทานกุงในหลายพื้นที่โดยเฉพาะตลอดแนวชายฝงของประเทศไทย  

 
การเพาะเลี้ยงกุงในประเทศไทยอาศัยระบบการเลี้ยงแบบหนาแนน (Intensive system)  และ

ใชอาหารกุงสําเร็จรูปเปนปจจัยการผลิตที่สําคัญในการกระตุนการเจริญเติบโตของกุง  โดยมีแหลง
โปรตีนที่สําคัญ คือ ปลาปน ซ่ึงคิดเปนสัดสวนประมาณ 25-35 เปอรเซ็นต ของวัตถุดิบทั้งหมด 
(ประจวบ, 2527)  เน่ืองจากมีกรดอะมิโนที่จําเปนครบถวน  ปลาปนที่ไดน้ันผลิตมาจากลูกปลาทะเล
ท้ังที่มีคุณคาและไมมีคุณคาที่จับจากทะเลโดยวิธีการลากอวน  จากปริมาณความตองการผลผลิตกุงที่
เพ่ิมมากขึ้นทําใหมีการขยายพื้นที่ในการเพาะเลี้ยงกุงอยางรวดเร็ว  ซ่ึงนํามาสูความตองการปลาปน
ในปริมาณที่สูงขึ้นเพ่ือใชในกระบวนการผลิตอาหารกุง  ในป พ.ศ. 2549   ประเทศไทยมีการใช   



 

2 

ปลาปนในการผลิตอาหารกุง จํานวน 59,850 ตัน  เพ่ิมเปน 90,945 ตัน ใน ป พ.ศ 2551 (สมาคมผูผลิต
อาหารสัตวไทย, 2551) การใชปลาปนในการผลิตอาหารกุงถูกมองวาไมไดเปนการสงเสริมใหการ
เพาะเล้ียงเปนระบบการผลิตทดแทนผลผลิตจากการจับจากธรรมชาติทีมี่ปริมาณลดลง  แตกลับเปน
การเรงใหมีการนําทรัพยากรปลาทะเลมาใชมากขึ้น (Deutsch et al., 2007)  อีกทั้งการลากอวนเพื่อให
ไดทรัพยากรปลาทะเลยังเปนการทําลายพ้ืนทองทะเลและแนวปะการังซ่ึงเปนที่อยูอาศัยของสัตว
ทะเลและสัตวหนาดิน  ดวยความตระหนักถึงผลกระทบที่มีตอสิ่งแวดลอมอันเน่ืองมาจากการใช  
ปลาปนในการผลิตอาหารกุง  จึงไดมีการศึกษาวิจัยหาแหลงโปรตีนทางเลือกเพ่ือท่ีจะนํามาใช
ทดแทนปลาปน  โดยกากถั่วเหลืองนับเปนโปรตีนจากพืชที่มีโปรตีนสูงใกลเคียงกับปลาปน  จึงมี
ศักยภาพในการนํามาใชทดแทนปลาปนในการผลิตอาหารกุงได  (Lim and Dominy, 1990)  รายงาน
วาในการผลิตอาหารกุงเพ่ือใชเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  สามารถใชกากถั่วเหลืองทดแทนโปรตีนจาก
สัตวไดมากถึง 56 เปอรเซ็นต  ซ่ึงใกลเคียงกับการศึกษาของ (Davis and Arnold, 2000) ที่ไดกลาวไว
วาสามารถใชกากถั่วเหลืองสกัดนํ้ามัน (co-extrude soybean) ที่ระดับ 60 เปอรเซ็นต มาทดแทน   
ปลาปนได  นอกจากน้ีการแทนที่ปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 100 เปอรเซ็นต และเพิ่มปริมาณ
เคย (Krill meal) 1 เปอรเซ็นต  จะทาํใหกุงขาวแวนนาไมที่เลี้ยงไวมีการเจริญเติบโตดีข้ึนมากกวาการ
แทนที่ดวยกากถั่วเหลืองเพียงอยางเดียว (Samocha et al., 2004)  นอกจากน้ี (Amaya et al., 2007) 
กลาววาสามารถใชกากถ่ัวเหลืองผสมกับผลิตภัณฑขางเคียงจากสัตวปก 16 เปอรเซ็นต เพ่ือแทนที่
ปลาปนบางสวนในสูตรอาหารสําหรับเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมระยะวัยออน (juvenile) และยังสามารถ
ใชกากถั่วเหลืองที่ระดับ 39.6 เปอรเซ็นต ผสมกับ corn gluten meal จํานวน 4.8 เปอรเซ็นต ได  
(Amaya et al., 2007)  จากการศึกษาดังกลาว จึงนําไปสูการพัฒนาสูตรอาหารกุงที่มีการใชกากถั่ว
เหลืองในสัดสวนที่เพ่ิมขึ้นเพ่ือชวยลดปริมาณการใชปลาปนในอาหารลง  

 
นอกจากปญหาจากการใชปลาปนในการผลิตอาหารกุงแลว  เมื่อนําอาหารไปใชเลี้ยงกุงที่

ฟารมเลี้ยงยังกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมดานการปลอยนํ้าเสียที่มีปริมาณธาตุอาหารสูงสูแหลงนํ้า
ธรรมชาติ (สิริ และ จาํลอง, 2536; Funge-Smith and Briggs, 1998; Boyd, 2003)  โดย 
(Satapornvanit, 1993)  อางโดย (Tookwinas, 1996) กลาววานํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุง 1 ตัน จะมี
สารอินทรียปะปนอยู 1,250 กิโลกรัม  สารประกอบไนโตรเจน 87 กิโลกรัม  และฟอสฟอรัส 28 
กิโลกรัม  จากประเด็นทางสิ่งแวดลอมดังกลาวที่ถูกวภิาควิจารณถึงการเพาะเลี้ยงกุงทะเลของ
ประเทศไทยวาเปนการทาํลายสิ่งแวดลอม  โดยปญหาดังกลาวขางตนมีตนเหตุสําคัญมาจากขั้นตอน
การผลิตกุงที่ฟารม ไดแก ปริมาณสารอินทรียที่ถูกปลอยท้ิงลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  และการใช
อาหารกุงสําเร็จรูปในการเพาะเลี้ยงกุงที่ฟารมเลี้ยง (Mungkung, 2005; Mungkung et al., 2006;      
รัตนาวรรณ และคณะ, 2550)  จึงเปนที่มาของการศึกษาถึงปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นจากอาหารกุง  
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การใชกากถ่ัวเหลืองเปนแหลงโปรตีนทดแทนโปรตีนจากปลาปน  นับเปนแนวทางหนึ่งใน
การแกไขปญหาปริมาณปลาปนที่ลดลง  โดยในปจจุบันอาหารกุงที่เกษตรกรนิยมใชในการเลี้ยงกุง
ขาวแวนนาไมมีสองชนิด คือ อาหารกุงชนิดที่ 1 ที่มีวัตถดิุบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 34  และกากถ่ัว
เหลืองรอยละ 17 ในสูตรอาหาร  และอาหารกุงชนิดที่ 2 ที่มีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 25 และ
กากถ่ัวเหลืองรอยละ 22 ในสูตรอาหาร  ในขณะที่สวนผสมชนิดอื่นๆในสูตรอาหารทั้งสองชนิดน้ัน 
มีปริมาณใกลเคียงกัน  อยางไรก็ตามยังไมมีการศึกษาเชงิระบบเพื่อวิเคราะหและประเมินผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาสูตรอาหารดังกลาว  จากการตระหนักถึงความสาํคัญของการพัฒนา
สูตรอาหารที่ใชเลี้ยงกุงตอประเด็นปญหาส่ิงแวดลอม  จึงนําไปสูโจทยการวิจัย “อาหารกุงท่ีมีการนํา
กากถั่วเหลืองมาใชทดแทนปลาปน  วามีผลตอประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมอยางไร” 

 
 
 
 



     

วัตถุประสงค 
 

จากโจทยการวิจัยดังกลาว  โครงการวิทยานิพนธน้ีจึงไดประยุกตใชหลักการวิเคราะหเชิง
ระบบ  เพ่ือรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมในเชิงปริมาณของอาหารทั้งกุงสองชนิดไปใช
ในการวิเคราะหและประเมินประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงที่มีการนํากากถั่วเหลืองมา
ใชทดแทนปลาปนโดยใชการประเมินวัฏจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment, LCA) เปนเครื่องมือ
วิเคราะหเชิงส่ิงแวดลอม  โดยมีวัตถุประสงคการศึกษา ดังน้ี 

 
1.  เพ่ือจําแนกและประเมินปริมาณการใชวตัถุดิบ  พลังงาน  และปริมาณการเกิดมลพิษ

และของเสีย (inventory data) ที่เกี่ยวของกับอาหารกุง โดยใชมุมมองวฏัจกัรชีวิต 
 

2.  เพ่ือประเมินและเปรียบเทียบผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมจากการใชอาหารกุง 2 ชนิด ใน
การเลี้ยงกุง ขาวแวนนาไม จํานวน 1 ตัน คือ อาหารกุงชนิดที่ 1 และ อาหารกุงชนิดที่ 2  โดยใชการ
ประเมินวัฏจักรชีวิต  (โดยที่อาหารกุงชนิดที่ 1 ที่มีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 34  และกากถ่ัว
เหลืองรอยละ 17 ในสูตรอาหาร   และอาหารกุงชนิดที่ 2 ท่ีมีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 25 
และกากถ่ัวเหลืองรอยละ 22 ในสูตรอาหาร  ในขณะที่สวนผสมชนิดอื่นๆในสูตรอาหารทั้งสอง
ชนิดน้ัน มีปริมาณใกลเคียงกัน)   

 
3.  เพ่ือเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงที่ใชเลี้ยง

กุงขาวแวนนาไม  
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
กรอบการวิเคราะหเชิงระบบของการประเมินวัฏจักรชีวติดังกลาว  จะทําใหเห็นภาพรวม

ของประเด็นปญหาดานสิ่งแวดลอมจากอาหารกุง  พรอมทั้งระบุขั้นตอนที่กอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมสูงสุด  รวมทั้งปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญและแหลงที่มาของผลกระทบสิ่งแวดลอมที่
เกิดขึ้นได เพ่ือใชเปนขอมูลบงช้ีแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุง  
นอกจากนี้ขอมูลส่ิงแวดลอมเชิงปริมาณจากการประเมนิวัฏจักรชีวิต จะทาํใหสามารถเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงสองชนิดได  อีกทั้งยังคาดหวังวาผลการศกึษานี้จะ
นําไปสูกรอบแนวคิดในการเลือกใชวัตถุดิบในการผลิตอาหารกุงที่คํานึงถึงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมอยางเปนระบบ  หรือผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 



     

การตรวจเอกสาร 

 
1.  สถานการณโดยรวมของการเลี้ยงกุงในประเทศไทย 
 
 การเพาะเลี้ยงกุงเร่ิมดําเนินการเปนครั้งแรกในประเทศไทยในป พ. ศ. 2490  ชนิดพันธุกุงที่ 
เลี้ยงในขณะนั้น คือ กุงแชบวย  ซ่ึงสวนใหญเกษตรกรยังไมมีความรูดานการเลี้ยงกุงมากอน  จึง
เลี้ยงเลียนแบบธรรมชาติหรือที่เรียกวาเลี้ยงแบบธรรมชาติ (Extensive system) ใชลูกพันธุตาม
ธรรมชาติที่เขามากับนํ้าทะเลในขณะสูบนํ้าเขาบอ  และเปลี่ยนถายนํ้าโดยอาศัยนํ้าขึ้น-นํ้าลง  ใช
พ้ืนที่ในการเลี้ยงมาก  มีขนาดของบอประมาณ 50-200 ไร  ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรประมาณ 60-100 
กิโลกรัมตอไรตอป  ใชระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 1.5-2 เดือน  ตอมาการเลี้ยงไดแพรหลายออกไป  
และเมื่อระยะเวลาผานไปผูเลี้ยงมีประสบการณในการเลี้ยงเพ่ิมขึ้น จึงมีการปรับปรุงและพัฒนาขึ้น
เปนการเลี้ยงกุงแบบกึ่งพัฒนา (Semi-intensive system)  ซ่ึงปรับเปลี่ยนนากุงแบบดั้งเดิมใหมีขนาด
เล็กลง  และมีการดัดแปลงพ้ืนที่นาแบบดั้งเดิมบางสวนเปนบออนุบาลลูกกุง  ในขณะเดียวกันเร่ิมมี
โรงเพาะฟกเกิดขึ้นโดยเกษตรกรไดนําพอแมพันธุมากักขังเพ่ือทดลองเลี้ยงและเพาะพันธุ  จึงมีการ
นําลูกกุงจากโรงเพาะฟกไปปลอยเสริมและใหอาหารเสริม  หรืออาจเรียกการเลี้ยงกุงแบบน้ีวาการ
ปลอยเสริม (Additional system)  สามารถผลิตกุงไดประมาณ 500-600 กิโลกรัมตอไรตอป  ใช
ระยะเวลาเลี้ยงครั้งหน่ึงๆ ประมาณ 3-4 เดือนจึงจะจับขาย ตอมาใน ปพ.ศ. 2525 กรมประมงเริ่ม
เพาะฟกกุงกุลาดําเปนผลสําเร็จ  เน่ืองจากกุงกุลาดําเปนกุงพ้ืนเมืองของประเทศและรสชาติดี  จึงได
เผยแพร  สงเสริม  และใหความรูแกเกษตรกรทั่วไปสามารถเพาะและเลีย้งไดเปนอาชีพ  จึงเกิดการ
เลี้ยงกุงแบบพัฒนา (Intensive system) ขึ้น  และการเลี้ยงเริ่มเปนแบบอุตสาหกรรมที่ดําเนินโดย
บริษัทหรือฟารมขนาดใหญ  ที่มีการสรางบอเล้ียงตามปาชายเลนเนื่องจากพื้นท่ีตามแนวชายฝง
ประเทศไทยมีความเหมาะสมตอการเลี้ยงกุง  และไมไดรับผลกระทบจากพายุฝน  อีกทั้งอุณหภูมิ
ของน้ําไมแปรปรวนไปตาฤดูกาล  จากขอมูลทางสถิติของกรมปาไม กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
รายงานวา ประมาณรอยละ50 (1,273,534ไร) ของปาชายเลนทั้งหมดถูกทําลายในชวงป พ.ศ. 2504-
2536 (อางอิงจาก เปยมศักด์ิ, 2540)  โดยเปลี่ยนพ้ืนที่ปาชายเลนดังกลาวเปนบอกุง  ซ่ึงขนาดของบอ
แตละบอมีขนาดประมาณ 3-6 ไร (พรเลิศ และ คณะ, 2537)  และผลผลิตของการเลี้ยงกุงแบบพัฒนา
อยูที่ประมาณ 0.8-2 ตันตอไร  ในระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 3-5 เดือน 
 
 การเลี้ยงกุงแบบพัฒนาเริ่มขึ้นเมื่อป 2528-2529 บริเวณ 3 สมุทรของประเทศไทย  ไดแก 
สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม  และสมุทรปราการ  เน่ืองจากพื้นที่มีอาณาเขตติดตอกับชายทะเล  ซ่ึง
เดิมบริเวณนี้เคยเปนพ้ืนที่เลี้ยงกุงตามธรรมชาตแิละทาํนาเกลืออยูกอน  การปรับเปลี่ยนจากพื้นท่ี  
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นาเกลือมาเปนพ้ืนที่นากุงดวยวิธีการสรางบอ  ประตูระบายน้ําเขาออกและใชวิธีการเล้ียงแบบ
ไตหวัน ซ่ึงไดผลผลิตสูงและราคาดี  จึงเปนแรงจูงใจใหเกษตรกรนิยมหันมาเลี้ยงกุงกันอยางรวดเร็ว
และไมมีการวางแผนลวงหนา  มีการใชยาปฎิชีวนะตามการเลี้ยงสัตวบกทั่วไป  โดยไมมีการศึกษา
การใชยากับสัตวนํ้ามากอน  นอกจากนั้นยังมีการใชสารเคมีทุกประเภทเพ่ือบําบัดนํ้าโดยขาดความ
เขาใจ  (ประจวบ, 2543)  ภายหลังการเลี้ยงกุงแบบพัฒนาไดเพียง 3 ป  ในป พ.ศ. 2532 ไดประสบ
ปญหาในเรื่องของเชื้อแบคทีเรียทําใหกุงที่เล้ียงบริเวณ 3 สมุทร  การเลี้ยงกุงจึงยายไปเล้ียงทางภาค
ตะวันออกของประเทศ  ในจังหวัดชลบุรี  ระยอง  จันทบุรี  และตราด  มีการวางแผนและใชวิชาการ
ในการเลี้ยงแบบพัฒนามากกวาเดิม  ทําใหสามารถเลี้ยงไดผลผลิตสูงและตอเน่ืองมาเปนเวลานาน  
ในเวลาใกลคียงกันกับภาคตะวันออกการเลี้ยงกุงก็ไดขยายมาทางพื้นที่ภาคใตของประเทศ  ซ่ึงมี
พ้ืนที่ติดกับชายทะเลเปนระยะทางยาว  ท้ังฝงอาวไทยและอันดามัน  
 
 การเลี้ยงกุงกุลาดําประสบความสําเร็จเปนอยางมาก  และใหผลผลิตเปนท่ีนาพอใจมาตลอด 
จนกระทั่งป 2543  ไดเกิดปญหาเร่ืองโรคระบาดทาํใหการเล้ียงกุงไดผลผลิตที่ไมแนนอน  ป พ.ศ. 
2544 ผลิตกุงไดเพียง 274,330 ตัน  ซ่ึงลดลงจากป 2543 ประมาณ 25,000 ตัน  เน่ืองจากกุงโตชาและ
ภายในบอเดียวกันกุงมีขนาดแตกตางกันมาก  ประกอบกับประสบปญหาเร่ืองคุณภาพน้ํา  ความ
เส่ือมโทรมของสภาพแวดลอมบริเวณแหลงเล้ียงและชายฝงทะเล  (ลิลา, 2545)  และยังเกิดปญหา
จากการใชยาและสารเคมีทั้งในโรงเพาะฟกและฟารมเลี้ยงกุง  จนทําใหเกิดปญหายาปฏิชีวนะ
ตกคางในเนื้อกุงที่สงออก  ซ่ึงทําใหประเทศคูคาอยางสหภาพยุโรประงับการนําเขากุงทะเลจาก
ประเทศไทย (ลิลา, 2545)  ในขณะเดียวกับชวงที่กุงกุลาดํากําลังประสบปญหา  เกษตรกรจึงเริ่มหัน
มาเล้ียงกุงขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei)  โดยเกษตรกรไดนํากุงขาวเขามาทดลองเลี้ยงครั้ง
แรก ตั้งแต ป พ.ศ.2541  แตไมประสบความสาํเร็จ  จนกระทั่งเดือนมีนาคม  พ.ศ.2545  กรมประมง
ไดอนุญาตใหนําพอแมพันธุที่ปลอดเชื้อ (Specific Pathogen Free, SPF) จากตางประเทศเขามา
ทดลองเลี้ยง  จึงทําใหเกษตรกรบางสวนหันมาทดลองเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม และสวนใหญใหผล
คอนขางดี  ผลตอบแทนจากการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมที่ไดผลดีกวากุงกุลาดํา  ทาํใหเกษตรกร
จํานวนมากหันมาเล้ียงกุงขาวแวนนาไมกันมากจึงทําใหผลผลิตของกุงกุลาดําเริ่มลดจํานวนลง    
โดยป 2546 ประเทศไทยสามารถเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมไดทั้งส้ิน 132,364 ตัน  และเพิ่มขึ้นเปน 
507,184 ตัน ใน ป 2549 ในขณะที่ผลผลิตกุงกุลาดําเร่ิมลดลงจากเดิมป 2546 ที่เลี้ยงได 194,909 ตัน  
เหลือเพียง 3,977  ในป 2549 (ดังตารางที่ 1)   
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ตารางที่ 1  จาํนวนฟารม  พ้ืนท่ีเลี้ยงและปริมาณผลผลิตกุงจากการเพาะเลี้ยง ป 2538-2549 
 

ผลผลิต (ตัน) ป พ.ศ. จํานวนฟารม 
(ราย) 

พ้ืนที่เล้ียง 
(ไร) กุงกุลาดํา กุงแวนนาไม กุงอ่ืนๆ รวมกุงทุกชนิด 

2538 26,145 468,386 255,890 - - 259,540 
2539 23,413 454,148 235,035 - - 239,500 
2540 23,723 457,000 223,551 - - 227,560 
2541 25,977 475,117 247,458 - - 252,731 
2542 28,012 484,650 271,019 - - 275,544 
2543 34,979 507,002 304,988 - - 309,862 
2544 31,839 480,881 274,330 - - 280,007 
2545 31,179 464,881 260,574 - - 264,924 
2546 34,977 512,620 194,909 132,364 3,452 330,725 
2547 33,411 445,001 106,884 251,698 1,707 360,289 
2548 na   na 14,550 408,235 - 422,785 
2549 na na 3,977 503,207 - 507,184 
 
na =  ขอมูลอยูในระหวางการรวบรวม 
ท่ีมา: ศูนยสารสนเทศ  กรมประมง (2550) 
           
2.  การเพาะเลีย้งกุงขาวแวนนาไม 
 
 ประเทศไทยสวนใหญเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมในระบบพัฒนา  โดยไดรับความรูและ
ประสบการณมาจากการเลี้ยงกุงกุลาดํา  ที่ปลอยกุงลงเล้ียงอยางหนาแนน  แตวิธีการเลี้ยงกุงกุลาดํา
จะแตกตางจากการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมในเรื่องความหนาแนนในการปลอย  โดยกุงขาวแวนนาไม
จะปลอยลงเลี้ยงหนาแนนกวากุงกุลาดํา  ซ่ึงการปลอยกุงลงเล้ียงในบออยางหนาแนนทําใหปริมาณ
ออกซิเจนมีไมเพียงพอตอความตองการของกุง  จึงมีการติดต้ังเครื่องตีนํ้าภายในบอเลี้ยงเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณออกซิเจน 
 
 วิธีการเล้ียงกุงขาวแวนนาไมของประเทศไทย  สามารถแยกตามความเค็มของน้ําไดเปน 2 
แบบ (ชลอ และ พรเลิศ, 2547) คือ  
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 2.1  การเลี้ยงกุงขาวดวยความเค็มต่ํา   
 
        การเลี้ยงกุงขาวดวยความเค็มต่ํา  จะเลีย้งในพื้นที่นํ้าจืดในภาคกลาง  และใชความเค็ม
ตํ่าจนเกือบเปนศูนยพีพีทีหรือเกือบจะเปนนํ้าจืด  โดยเกษตรกรจะซื้อนํ้าเค็มความเขมขนสูง
ประมาณ 1,000-2,000 พีทีที จากนาเกลือ  มาเติมลงในบอนํ้าจืดใหเหลือมีความเค็มประมาณ 3-4    
พีทีที  แลวก้ันคอกสําหรับปลอยกุง  หลังจากนั้นจึงปลอยลูกกุงขาวแวนนาไมระยะ พี 10-12 ลงเลี้ยง
ในคอก  อนุบาลตอ 3-4 วัน  จึงปลอยออกมานอกคอก  มีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปเพ่ือชวยในการ
เจริญเติบโต  เมื่อเลี้ยงจนไดขนาดตามที่ตลาดตองการจงึจับขาย  
 
 2.2  การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมดวยนํ้าความเค็มปกติ   
  
       การเล้ียงกุงขาวแวนนาไมดวยนํ้าความเค็มปกติ  ซ่ึงสวนใหญจะเลี้ยงบริเวณพ้ืนที่
ภาคใตของประเทศไทย  โดยเล้ียงดวยความเค็มประมาณ 10 พีทีที ขึ้นไป  และปลอยกุงอยาง
หนาแนนในอัตราที่มากกวา 120,000 ตัวตอไร  ไดผลผลิตประมาณ 2 ตันตอไร  อัตรารอดประมาณ 
80 เปอรเซ็นต   
 
3.  อาหารกุงท่ีใชในการเพาะเลี้ยงกุง 
 
        3.1  ชนิดอาหารกุง  
  
                อาหารกุงที่ใชในการเพาะลี้ยงกุงแบงออกเปนอาหารท่ีใชในการอนุบาลลูกกุง  
และอาหารที่ใชในการเล้ียงกุงในบอดินที่ฟารมเลี้ยง  ลูกกุงที่แรกฟกออกจากไขจะมีถุงอาหารติดมา
กับตัว  เมื่อลูกกุงเขาสูระยะซูเอี้ย (zoae) ถุงอาหารก็จะยุบไป  และเน่ืองจากลูกกุงระยะนี้ดํารงชีวิต
แบบแพลงกตอน  จึงมีพฤติกรรมการกินอาหารแบบกรองกิน  ดังน้ันอาหารที่ใชเลี้ยงกุงในระยะนี้
จึงเปนอาหารจําพวกแพลงกตอนพืชและแพลงกตอนสัตว เชน คีโตเซอรอส (Chaetoceros sp.)  ซ่ึง
หลังจากลูกกุงเขาสูระยะโพสลาวาหรือกุงพี  จะมีพฤติกรรมและรูปรางเหมือนกับกุงใหญทุก
ประการแตมีขนาดเล็กกวา  และจะเปลี่ยนรูปแบบการดํารงชีวิตแบบแพลงกตอนเปนลงเกาะที่วัสดุ
หรือผิวดิน  ขาเดินและกามพัฒนาขึ้นเพ่ือใชในการลาเหย่ือ  ซ่ึงสอดคลองกับพฤติกรรมการกิน
อาหารที่เปล่ียนแปลงไป  จากท่ีกินพืชและสัตวมากินสัตวอยางเดียว  ซ่ึงอาหารทีใ่ชเลีย้ง คือ        
อารทีเมีย (artemia)  และเริ่มใชอาหารสําเร็จรูปที่มีลักษณะเปนผงเลี้ยง 
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              อาหารกุงที่ใชเลี้ยงกุงในบอเลี้ยงท่ีฟารมเลี้ยงสามารถแบงออกเปน 3 ชนิด ไดแก 
อาหารธรรมชาติเปนอาหารที่มีอยูในนํ้าทะเลเปนพวกแพลงกตอนพืชและแพลงกตอนสัตวหรือ
ส่ิงมีชีวิตเล็กๆที่กุงสามารถจบักินได  โดยอาหารธรรมชาตใินบอจะมีปริมาณมากหรือนอยขึ้นอยูกับ
ความอุดมสมบรูณของดินและน้ํา  สวนอาหารสมทบเปนอาหารท่ีใหเพ่ิมจากอาหารธรรมชาติ  
สวนมากจะเปนอาหารสด เชน ปลาเปดหรือเน้ือหอยสับใหสดๆเหมาะสําหรับเลี้ยงกุงแบบกึ่ง
พัฒนา  ซ่ึงปลอยกุงไมหนาแนนและผลผลิตไมสูงมาก  แตในปจจุบันการเลี้ยงกุงเปนแบบพัฒนา  
จึงมีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปเปนสวนใหญ  เน่ืองจากงายตอการจัดการและไมเนาเสีย  อาหารกุง
สําเร็จรูปจะตองประกอบดวยสารอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโต คือ เปนอาหารที่มีสวนผสม
จากวัตถุดิบหลายชนิดที่ไดสัดสวนของสารอาหารในปริมาณที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุง   
 
 3.2  วัตถุดิบอาหารกุง 
 

       วตัถุดิบที่นํามาผลิตเปนอาหารสัตวสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทหลัก คือ พวกที่
ผลิตมาจากพืชและพวกที่ผลิตมาจากสัตว  วัตถุดิบอาหารที่จะนํามาผลิตใหสัตวเลี้ยงน้ันตอง
ประกอบไปดวยคุณคาทางอาหารที่ครบถวนมากที่สุดเพ่ือใหการเจริญเติบโตของสัตว  ซ่ึงราคา
วัตถุดิบอาหารสัตวจะมีผลตอการเลือกใชวัตถุดิบในการผลิตอาหารกุง  และมีผลตอคุณภาพของ
อาหารกุงที่ผลิตได  ดังน้ันผูเลี้ยงควรเลือกใชอาหารที่มีคุณภาพดีและมีสารอาหารครบถวน  สําหรับ
ข้ันตอนการเลือกซ้ืออาหารกุง จะตองเลือกอาหารที่มีสารอาหารครบถวนและมีความจาํเปนสําหรับ
กุงที่จะใชในการเรงการเจริญเติบโต  ตองผลิตมาจากวัตถุดิบที่มีคุณภาพ  ไมปนเปอนเชื้อโรค  ไมมี
เช้ือรา  และวัตถุดิบไมเส่ือมคุณภาพ  มีสารดึงดูดความสนใจของกุงและกุงสามารถกินอาหารไดดี  
คงสภาพอยูในน้ําไดนานอยางนอย 1-2 ช่ัวโมง   
 
          จากความตองการผลผลิตตอรอบสูงจึงปลอยกุงในอัตราท่ีหนาแนน  ทําใหอาหารกุงมี
ความจาํเปนมากในการเลี้ยงกุงแบบพัฒนา  เน่ืองจากอาหารกุงจะมีโปรตีนในระดับสูงเพ่ือชวยเรง
การเจริญเติบโตของกุง  โดยโปรตีนทําหนาที่ซอมแซมสวนที่สึกหรอ  ชวยเสริมสรางเนื้อเยื่อและ
ชวยเพ่ิมการเจริญเติบโต  อีกทั้งยังเปนแหลงของพลังงาน  ความตองการโปรตีนของกุงจะแตกตาง
กันไปตามอาย ุขนาดและปจจัยแวดลอมตางๆ เชน อุณหภูมิ ปริมาณพลังงานที่รางกายไดรับจาก
สารอาหารประเภทคารโบไฮเดรตและไขมัน  รวมทั้งคุณภาพของโปรตีน  สําหรับอาหารกุงเปน 
อาหารเม็ดที่ผสมขึ้นจากอาหารแหงหลายๆ ชนิด  ใหมีระดับโปรตีนตางๆ กัน  วัตถุดิบที่สามารถ
นํามาผลิตอาหารเม็ดได เชน  ปลาปน  หัวกุงปน  เศษปลาหมึก รําละเอียด ถ่ัวเหลืองปน  แปงขาวเจา  
แปงสาลี  นํ้ามันปลา  วิตามนิและเกลือแร (ประจวบ, 2527)  นอกจากนี้ยังมี  lecithin, cholesterol, 
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dicalcium phosphate และตวัผสาน (binders)  โดยกุงจะตองการสารอาหารทั้งหมดที่จําเปนใน
ปริมาณที่พอเพียงตอการเจริญเติบโต  สําหรับการพัฒนาสูตรอาหารกุงมักใชปลาปนและกากถั่ว
เหลืองเปนแหลงของโปรตีนในสูตรอาหาร  และมีการทดลองหาแหลงโปรตีนอ่ืนทดแทนโปรตีน
จากปลาปน  ซ่ึงวัตถุดิบเหลาน้ันจะตองมปีริมาณมากและสามารถใชไดตลอดไป  สําหรับการผลิต
อาหารควรผลิตใหไดตามความตองการธาตุอาหารของกุงที่เลี้ยง 
 
ตารางที่ 2  คุณคาทางโภชนาการ (%)  ของวัตถุดิบอาหารที่นิยมใชเปนสวนผสมในอาหารสัตวนํ้า 
      

ชนิดวตัถุดิบ โปรตีน   
ไมนอย

กวารอยละ 

ไขมัน     
ไมมากกวา
รอยละ 

กาก        
ไมมากกวา
รอยละ 

ความชื้น  
ไมมากกวา
รอยละ 

เถา          
ไมมากกวา
รอยละ 

เกลือ       
ไมมากกวา
รอยละ 

ปลาปนชั้นคุณภาพท่ี 1 60 - 2 10 26 3 
ปลาปนชั้นคุณภาพท่ี 2 55 - 2 10 28 3 
ปลาปนชั้นคุณภาพท่ี 3 50 - 2 10 30 3 
กากถ่ัวเหลือง 42 7 8 13 8 - 
กากถ่ัวลิสง 42 10 8 12 13 - 
รําละเอียด 12 15 8 11 10 - 
รําหยาบ 5 1 28 11 18 - 
เนื้อปน 54 15 4 10 29 - 
เนื้อปนสกัดไขมัน 60 5 4 10 29 - 
เนื้อและกระดูกปน 50 % 50 15 4 10 32 - 
เนื้อและกระดูกปน 45 % 45 15 4 10 35 - 
ปลาปน  (Herring meal) 70 7.5 1 - - - 
ปลาปน (Menhaden meal) 60 7.5 - - - - 
ปลาปน (Anchovy meal) 64 6 1 - - - 

 
ท่ีมา: อมรรัตน (2548) และ FAO (1980)  
 
 3.3  เทคโนโลยีการผลิตอาหารกุง 

 
       การผลิตอาหารกุงสวนใหญจะเปนการผลิตอาหารเมด็แบบจมน้ํา  และใชเทคโนโลยี

การผลิตแบบเครื่องอัดเม็ดแบบจมมากกวาเคร่ืองเอ็กซทรูดเดอรที่ผลิตอาหารปลาลอยน้ํา  เน่ืองจาก
อาหารที่ผลิตไดจะมีความแขง็แรงและทนอยูในน้ําไดนาน (ภรต, 2532) กลาววาในกระบวนการ
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ผลิตอาหารกุงควรมีความช้ืนไมต่ํากวา 35 เปอรเซ็นต  อุณหภูมิของอาหารในหองอัดขณะอัดมีคา 
90-100 องศาเซลเซียส  และความคงทนของอาหารเม็ดมีคา 97-99 เปอรเซ็นต  จะสามารถคงทนอยู
ในน้ําไดนาน 1-2 ช่ัวโมง  ข้ันตอนในการดําเนินงานผลิตอาหารกุงเริ่มจากการชั่งวัตถุดิบอาหารสัตว  
แลวบดใหละเอียดกอนที่จะผสมอาหารใหเปนเนื้อเดียวกัน  และวัตถุดิบเหลาน้ันจะถูกลําเลียงผาน
หองผสมนํ้าหรือไอนํ้า (Steam condition chamber) เพ่ิมความชื้นขึ้นที่ประมาณ 15-18 เปอรเซ็นต  
และปรับอุณหภูมิประมาณ 85-90 องศาเซลเซียส  หลังจากนั้นจึงผสมดวยไอนํ้าเพ่ือใหอาหารเปยก  
น่ิมและจับตัวกันดีขึ้น  จากนั้นอาหารจะเคลื่อนที่มายังหองอัดเม็ด (Pelleter)  และเคลื่อนที่มาอยู
ระหวางลูกกลิ้งและหนาแวน  ซ่ึงหมุนในทิศทางเดียวกัน  อาหารจะถกูลูกกลิ้งอัดผานรูหนาแวน
ออกมาเปนแทงตามขนาดของรูที่หนาแวน  อาหารจะถูกตัดใหมีขนาดสั้นหรือยาวข้ึนกับระยะหาง
ระหวางใบมีดและหนาแวน  ขนาดของเม็ดอาหารขึ้นกับความตองการและระยะการเจริญเติบโต
ของกุง  ในข้ันตอนการอัดเม็ดน้ีควรระวังการสูญเสียวิตามินบางชนิด เชน  วิตามินซี  เอ  อี  และเค  
อาหารที่ไดจากการอัดเม็ดจะเรียกวาอาหารเม็ด (pellet)  หลังอัดเปนเม็ดอาหารแลวจะมีความชื้นสูง
ประมาณ 10 เปอรเซ็นต  จึงตองทําใหแหงโดยอาศัยความเย็นจนอาหารมีอุณหภูมิใกลเคียงกับ
อุณหภูมิหองจึงบรรจุลงหีบหอ  การผลิตอาหารอัดเม็ดแบบจมควรมีไขมันใหเหมาะสม  ถามีนอย
กวา 2-3 เปอรเซ็นต จะทาํใหอัดอาหารเปนเม็ดไดยาก (วีรพงศ, 2536)   
 
4.  ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมเก่ียวกับอาหารกุง 

 
4.1  การใชทรัพยากรธรรมชาตใินการผลิตปลาปน 

 
       กระบวนการผลิตอาหารกุงมีการใชปลาปนเปนสวนผสมประมาณ 25-35 เปอรเซ็นต

ของปริมาณวตัถุดิบท้ังหมด (ประจวบ, 2527)  สําหรับปลาปนที่ผลิตในประเทศไทยมาจากปลาเปด
และเศษปลาทีเ่หลือจากการแปรรูปจากโรงงาน  ซ่ึงปริมาณปลาเปดที่ประเทศไทยจับไดในแตละป
มีประมาณ 1.86 ลานตัน  สามารถนํามาผลิตปลาปนไดเฉลี่ยประมาณปละ 400,000 – 500,000 ตัน 
(ดังตารางที่ 4)  ปลาปนที่ผลิตไดจะรวมถึงปลาปนที่มีโปรตีนสูงกวา 60 เปอรเซ็นต  โปรตีนต่ํากวา 
60 เปอรเซ็นต  โดยทั่วไปปลาปนที่ผลิตไดจะใชในประเทศประมาณ 85 เปอรเซ็นต  และสงออก
ประมาณ 15 เปอรเซ็นต (เกวลิน, 2551)  สําหรับปลาปนที่มีระดับโปรตีนตั้งแต 60% ขึ้นไป       
สวนใหญนิยมใชเปนสวนผสมในการผลิตอาหารกุง  จึงทําใหมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการ
ดังน้ันจึงนําเขาจากตางประเทศ  เชน พมา  เกาหลี  และเปรู  สําหรับการสงออกปลาปนจะสงไปขาย
ยังประเทศจีนและเวียดนาม  
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ตารางที่ 3  ผลผลิตปลาปนที่ผลิตไดกับปริมาณความตองการใชในประเทศไทยระหวาง  
      ป พ.ศ. 2546-2550 (หนวย: ตัน) 

 
ป พ.ศ. 2546 2547 2548 2549 2550 
ผลผลิตในประเทศ 598,000 541,000 473,000 461,000 470,000 
ความตองการใช 592,000 532,000 451,000 440,000 450,000 

 
ท่ีมา:  สํานักสงเสริมสินคาเกษตร  กรมการคาภายใน (2551) 
 
  กุงทะเลเปนสัตวที่ตองการโปรตีนคอนขางสูงในการเจริญเติบโต  เพ่ือเรงการเจริญเตบิโต
ของกุงใหไดขนาดตามตองการจึงใหอาหารกุงสําเร็จรูปที่มีปริมาณโปรตีนสูง  โดยท่ัวไปในอาหาร
กุงจะมีปลาปนเปนองคประกอบหลัก 25 ถึง 35 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากปลาปนเปนวัตถุดิบที่มีโปรตีน
สูงและมีกรดอะมิโนที่จําเปนในระดับที่สมดุล  โดยเฉพาะไลซีนและเมธไธโอนีน  อีกทั้งยังมีสาร
ดึงดูดความสนใจ  ดังน้ันเมื่อความตองการผลผลิตกุงเพ่ิมสูงขึ้น  จึงทําใหปลาปนเปนที่ตองการ
เพ่ิมขึ้น  โดยในป 2548 ประเทศไทยใชปลาปนเปนวัตถุดิบสําหรับผลิตอาหารสัตวนํ้า 270,959 ตัน 
คิดเปนรอยละ 46 ของปลาปนทั้งหมดที่ใชในประเทศ  โดยเฉพาะอาหารกุงใชมากถึงรอยละ 32  
ของอาหารสัตวนํ้าทั้งหมด (Khemakorn et al., 2005)  และจากการใชปลาปนสําหรับผลิตอาหาร
สําเร็จรูปในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าทั้งโลกในป 2000 รวมทั้งส้ิน 12.5 ลานตัน  พบวาประมาณ 13 
เปอรเซ็นต หรือ 1.6 ลานตัน ของอาหารทีใ่ชในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าเปนอาหารกุง  และยังมี
แนวโนมความตองการเพิ่มขึ้นเรื่อยมา (Tacon et al., 2006) และใชวัตถุดิบปลาปนในการผลิต
อาหารกุงมากถึงรอยละ 22  ของปลาปนทั้งหมดที่ใชเปนอาหารสัตวนํ้า  
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ตารางที่ 4  เปรียบเทียบความตองการโปรตีนในกุงแตละชนิด  
 

Penaeus spp. ความตองการโปรตีน (%) อางอิง 
 Penaeus monodon 
 
 
 
 
Litopenaeus vannamei 
 
Penaeus indicus 
Penaeus japonicus 
 
 
Penaeus merguiensis 
Penaeus aztecus 
 
Penaeus setiferus 

45-50 
40 

40-50 
40-44 
36-40 

30 
> 36 

43 
50 

52-57 
45-55 
34-42 

40 
51 

28-32 
30 

Lee, 1971 
Alava and Lim, 1983 
Bautistaq, 1986 
Shiau et al., 1991a 
Shiau and Chou, 1991 
Colvin and Brand, 1977 
Smith et al., 1985 
Colvin, 1976 
Deshimaru and Kuroki, 1975a 
Deshimaru and Yone, 1978a 
Teshima and Kanazawa, 1984 
Sedgwick, 1979 
Venkataramiah et al., 1975 
Zein-Eldin and Corliss, 1976 
Andrews et al., 1972 
Lee and Lawrence, 1985 

 
ท่ีมา: Shiau (1998) 
 

ปลาปนผลิตจากลูกปลาทะเลทั้งที่มีคุณคาและไมมีคุณคาทางเศรษฐกิจ  ในอัตราสวน 4:1 
หมายความวาตองใชลูกสัตวนํ้าเค็ม 4 กิโลกรัมเพ่ือใหไดปลาปน 1 กิโลกรัม (USDA, 2004; 
Mungkung, 2005) จึงเปนตนเหตุของขอวิจารณตามมาวา การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าไมไดเปนระบบการ
ผลิตที่ทดแทนการจับจากธรรมชาติที่มีปรมิาณลดลง แตกลับเรงใหมีการนําทรัพยากรปลาทะเลมา
ใชมากขึ้น (Deutsch et al., 2007) เมื่อมีการพัฒนาดานการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าเพ่ิมขึ้นความตองการ
ปลาปนจึงเพ่ิมจํานวนขึ้น เน่ืองจากวัตถุดิบปลาปนใชเปนแหลงของโปรตีนในอาหารสัตวนํ้า
โดยเฉพาะอยางยิ่งในอาหารกุง โดยแหลงผลิตปลาปนที่สําคัญอยูในเขตอเมริกาใตเน่ืองจากมีชายฝง
ทะเลเปนแนวยาว ในป 2003 ประเทศเปรผูลิตปลาปนไดรอยละ 22.2 (1,224,000 ตัน)  ลองลงมา 
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คือ ประเทศจนีรอยละ 15.6 (860,000 ตัน)  ประเทศชิลีรอยละ 12.8 (706,000 ตัน)  และประเทศไทย  
รอยละ 7.3 (403,000 ตัน) (Tacon et al., 2006)    
 
ตารางที่ 5  ปริมาณการใชปลาปนในอาหารสัตวนํ้า ป 2000  
 
 ผลผลิตสัตวน้ํา

ทั้งหมด (1,000 ตัน) 
ปริมาณอาหาร

ทั้งหมด (1,000 ตัน) 
FCR ปริมาณปลาปนท่ีใช 

(1,000 ตัน) 
Marine shrimp 1,143 1,670 1.7-2.1 372 
Fresh water crustaceans 413 388 1-1.3 - 
Marine fish 603 902 2.9-3.7 415 
Salmon 1,009 1,636 2.6-3.3 454 
Trout 603 551 1.5 176 
Milkfish 462 313 0.33-0.42 - 
Carp, using feed 15,525 6,991 0.15-0.19 350 
Tilapia 1,257 776 0.24-0.29 - 
Catfish 415 505 0.28-0.35 15 
Eels 233 348 3.4-4.2 173 

 
ท่ีมา: Deutsch et al (2007)   
 

จากขอมูลการทําประมงของประเทศไทย  เพ่ือใหไดทรัพยากรปลาทะเลมาผลิตเปนปลาปน 
ชาวประมงจะแยกปลาตามชนิด  ขนาด และคุณภาพ  ของปลาตามเสนทางการตลาดหลัก  โดยปลา
ทะเลที่นํามาใชผลิตปลาปน ไดแก ปลาเปด (trash fish) และปลาที่มีคุณคาทางอาหารต่ํา (low value 
food fish)  จากการศึกษาของกรมประมงพบวาปลาเปดที่ชาวประมงจับไดทั้งหมด  และรอยละ 65.9  
ของปลาที่มีคุณคาทางอาหารต่ําจะนําไปผลิตปลาปน  โดยใชเคร่ืองมือทําการประมงแบบอวนลาก  
ซ่ึงเรืออวนลากมีทั้งอวนลากแบบอวนลากเดี่ยว  อวนลากคู  โดยเรืออวนลากเด่ียวขนาดความยาว
เรือ 19-25 เมตร สามารถจับปลาเปดไดมากที่สุดคิดเปนรอยละ 36.31  รองลงมาคืออวนลากเดี่ยว
ขนาดความยาวเรือ 14-18 เมตร รอยละ 24.50 และอวนลากคู รอยละ 24.03 (Khemakorn et al., 
2005)  ซ่ึงปลาเปด รอยละ 97.78 จะถูกนํามาผลิตเปนปลาปน ที่เหลือจะใชเปนปุยและอาหารเลี้ยง
เปด  สวนปลาที่มีคุณคาทางอาหารต่าํเพียงรอยละ 22.84 เทาน้ันท่ีนํามาผลิตปลาปน  สวนที่เหลืออีก
รอยละ 77.16  ใชเปนอาหารสําหรับมนุษยบริโภคและอาหารสดสําหรับเลี้ยงปลาทะเล   
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การพัฒนาดานการประมงไดพัฒนาขึ้นอยางรวดเร็วตั้งแตป ค.ศ.1960  โดยเฉพาะการใช
เคร่ืองมือแบบเรืออวนลาก  ซ่ึงเปาหมายการจับปลาหลักๆ ของเรือชนิดน้ีจะเปนพวกปลาเปดและ
ปลาที่อาศัยอยูบริเวณพ้ืนทองนํ้า  และนําไปสูการลดลงอยางรวดเร็วของทรัพยากรการประมงตลอด 
30 ปที่ผานมา  จากการสาํรวจของ (Khemakorn et al., 2005) เมื่อทําการลากอวนเปรียบเทียบอัตรา
การจับสัตวนํ้าโดยคาปริมาณการจับตอหนวยการลงแรงประมง (Catch Per Unit Effort, CPUE)  
พบวาจาํนวนปลาที่จับไดลดลงจาก 133.77 กิโลกรัมตอช่ัวโมง ในป 1966 เหลือ 22.90 กิโลกรัมตอ
ช่ัวโมง ในป 1996  ผลจากความตองการผลผลิตสัตวนํ้าที่เพ่ิมขึ้นและจากการพัฒนาความรูและ
เทคโนโลยีในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า  นําไปสูปริมาณผลผลิตของสัตวนํ้าที่เพ่ิมมากขึ้น  ประเด็นน้ีจึง
เปนสาเหตุหลักของความตองการใชปลาเปดเพ่ือผลิตเปนปลาปนที่ใชเปนสวนผสมสําหรับผลิต
อาหารเม็ดสําเร็จรูปที่ชวยเพ่ิมการเจริญเตบิโตของสัตวนํ้า จากความตองการปลาปนดังกลาวเปน
แรงขับดันใหมีการทําประมงกันเพ่ิมมากขึ้น (Nilsson and Ziegler, 2006)  สงผลใหปริมาณปลา
ทะเลลดปริมาณลงอยางรวดเร็วและไมสามารถเกิดขึ้นมาทดแทนปลาทะเลที่ถูกจับไดทัน  อีกทั้ง
เคร่ืองมือการทําประมงดวยเรืออวนลากเปนเครื่องมือที่จับสัตวนํ้าที่อาศัยอยูบริเวณพ้ืนทองนํ้า      
ทําใหมีโอกาสที่พ้ืนทองทะเลจะถูกทําลายจากการลากอวนมีแนวโนมมากขึ้น เน่ืองจากในการที่เรือ
อวนลากทําการลากอวน 1 ชั่วโมงจะกินเนื้อท่ีประมาณ 0.39 ตารางกิโลเมตร (Nilsson and Ziegler, 
2006)  นอกจากนั้นยังทําลายแนวปะการังท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวทะเลและสัตวหนาดินตางๆ   
 
 4.2  นํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุง 
 
         การเลี้ยงกุงแบบหนาแนนที่มีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปโปรตีนสูงปริมาณมาก ทําใหมี
ของเสียเกิดขึ้น  ทั้งจากอาหารเหลือที่กุงกินไมหมด  ของเสียจากการขับถายของกุง  จากการยอย
สลายของเศษอาหารและสารอินทรียในบอ  ท้ังหมดที่กลาวมานี้จะกลายเปนของเสียสะสมอยูในน้ํา
และตะกอนเลนบริเวณพ้ืนกนบอเมื่อเลี้ยงไปไดระยะหน่ึงจะมีการเปลี่ยนถายนํ้าเพ่ือปรับคุณภาพน้ํา
ภายในบอใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุง  นํ้าที่เปลี่ยนถายจะถูกสูบลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  
และเมื่อเลี้ยงกุงจนไดขนาดตามที่ตลาดตองการจะมีการจบักุงเพ่ือจําหนาย  ขั้นตอนนี้นํ้าที่ใชเลี้ยงกุง
จะคอยๆถูกระบายทิ้งลงสูแหลงนํ้าตามธรรมชาติจนหมดบอ  รวมถึงตะกอนเลนที่สะสมอยูบริเวณ
พ้ืนกนบอดวย  ถาเกษตรกรผูเลี้ยงกุงบางรายรูเทาไมถึงการณก็จะทาํความสะอาดพื้นบอโดยการฉีด
เลนทิ้งลงสูแหลงนํ้าหรือคลองสาธารณะ  ทําใหธาตุอาหารที่สะสมอยูตลอดระยะเวลาการเลี้ยงกุง
ปลอยออกมาสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  ซ่ึงบางสวนอาจจะไดรับการบําบัดโดยธรรมชาติและบางสวน
สะสมตัวอยูในแหลงนํ้า  เน่ืองจากจาํนวนบอเล้ียงกุงที่มีจํานวนมากตามบริเวณแนวชายฝงทะเล    
ทําใหปริมาณนํ้าที่ปลอยจากบอเล้ียงกุงมีปริมาณสูงธรรมชาติจึงไมสามารถบาํบัดไดทั้งหมด   
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         ปริมาณมลสารที่ปลดปลอยออกมาจากบอเล้ียงกุงขึ้นอยูกับปริมาณอาหารที่ใหกุงกิน 
ปริมาณน้ําที่ถายหรือปลอยออกจากบอและอัตรารอดตายของกุง (ดุสิต และคณะ, 2536) โดย         
(ลิลา และ สมถวิล, 2549) ไดรายงานวาในการปลอยกุงลงเลี้ยงอยางหนาแนนมากขึ้นจะทาํให       
คาบีโอดี  แอมโมเนียและไนเตรทสูงข้ึน  โดยไดทดลองปลอยกุงกุลาดําลงเลี้ยงที่ความหนาแนน 
40,000,  50,000 และ 80,000 ตัวตอไร  และกุงขาวแวนนาไมในอัตรา 100,000 และ 150,000 ตัวตอ
ไร  และยังพบอีกวาระยะเวลาการใชงานของบอยังมีผลกระทบในเชิงลบตอตัวแปรคณุภาพน้ําดวย   
 

         การเลี้ยงกุงแบบพัฒนาท่ีมีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปทําใหมีของเสยีเกิดข้ึน  ไมวาจะ
เปนเศษอาหารเหลือตกคางในบอหรือส่ิงขับถายจากตัวกุง  ซ่ึงจะสะสมอยูในบอมากขึ้นตาม
ระยะเวลาที่ใชเลี้ยงกุง  ของเสียเหลาน้ีจะละลายอยูในน้ําและตกเปนตะกอนของแข็งอยูบริเวณพ้ืน
กนบอ  เมื่อเลี้ยงในระยะเวลาที่นานขึ้นและคุณภาพน้ําภายในบอไมดีพอ  ก็จะทําการถายนํ้าและสบู
เอานํ้าทะเลจากภายนอกเขามาเจือจางของเสียในบอใหนอยลง  สําหรับนํ้าที่ถายออกจากบอจะถูก
ปลอยลงสูแหลงนํ้าตามธรรมชาติ  เมื่อเลี้ยงกุงจนไดขนาดตามที่ตลาดตองการจึงจับเพ่ือจําหนาย  
ซ่ึงข้ันตอนนี้จะทาํการสูบนํ้าและดินตะกอนเลนภายในบอทิ้งลงสูแหลงนํ้าธรรมชาต ิ

 
          นํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุงหรือนํ้าท่ีใชในกิจกรรมตางๆจากบอเลี้ยงกุง ไดแก  นํ้าจากการ

เปลี่ยนถายและน้ําจากการเลีย้งกุงตลอดรอบการเลี้ยง  จะถูกถายลงสูคลองระบายน้ําสาธารณะหรือ
แหลงนํ้าธรรมชาติ  ซ่ึงคุณสมบัติของน้ําบางประการ เชน สี  ความขุน  ปริมาณธาตุอาหาร  และ
ปริมาณอินทรียสารเปล่ียนแปลงไป  สวนมากมักมีคุณภาพต่ํากวามาตรฐาน  แหลงนํ้าธรรมชาติที่
ไดรับนํ้าจากการระบายออกจากบอเลี้ยงกุงอาจทาํใหคุณภาพน้ําเสื่อมโทรมลง นํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุง
แบบพัฒนาสามารถแบงไดเปน  2 ชวง คือ นํ้าทิ้งระหวางการเลี้ยง  และน้ําทิ้งเมื่อส้ินสุดการเลี้ยง  
ปริมาณน้ําทิ้งที่ถูกปลอยออกมาจะแตกตามกันไปขึ้นอยูกับทองถิ่นและวิธีการเล้ียง  โดยการเลี้ยง
บางแหงจะเปลี่ยนถายนํ้านอยในระยะแรกและเพ่ิมปริมาณขึ้นในระยะตอไป  บางแหงจะเปลี่ยนถาย
นํ้ามากเฉพาะเดือนสุดทายของการเล้ียง  หรือบางแหงไมมีการเปลี่ยนถายนํ้าเลยซึ่งการเล้ียงระบบนี้
ทําใหคุณภาพนํ้าเมื่อส้ินสุดการเลี้ยงตํ่ากวาระบบอื่นๆ  

 
4.3  ตะกอนเลนหรือดินเลน  
  
       สวนที่เปนตะกอนเลนหรือที่เรียกวาดินเลนพ้ืนกนบอ เกิดขึ้นจากการสะสมของเศษ

อาหารเหลือทีกุ่งกินไมหมด  ของเสียจากการขับถายของกุงและการพังทลายของขอบบอ รวมทั้ง
ของเสียจากพืชและสัตวนํ้าท่ีตายทับถมกันอยูบริเวณพ้ืนบอ จากศึกษาคุณภาพดินจากบอเลี้ยงกุงใน
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จังหวัดปตตานีเมื่อส้ินสุดการเลี้ยง พบวามีการสะสมสารประกอบไนโตรเจนในรูปแอมโมเนีย-
ไนโตรเจน, ไนไตรท-ไนโตรเจน, และไนเตรท-ไนโตรเจนในตะกอนมีคาเฉล่ียเทากับ 19.35-50.10, 
0.12-0.21 และ 0.44-0.77 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตามลําดับ (ดุสิต และคณะ, 2537) ในขณะที่แหลง
เลี้ยงกุงทะเลบริเวณแหลงเลี้ยงกุงโครงการจัดระบบชลประทานน้ําเค็ม  เพ่ือการเพาะเลี้ยงกุงทะเล
ในเขตพื้นที่ปาดอนนา  จังหวัดปตตานี  มีแอมโมเนีย-ไนโตรเจน, ไนไตรท-ไนโตรเจน, ไนเตรท-
ไนโตรเจน และไนโตรเจนทั้งหมดในตะกอนมคีาเฉล่ียเทากับ 9.1-24.2, 0.7-1.0, 0.13-0.21 และ 
837-1,615 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตามลําดับ (ดุสิต และคณะ, 2536)  บริเวณคลองสงนํ้าและคลองนํ้า
ท้ิงจะไดรับผลกระทบของตะกอนเลนจากการเลี้ยงกุงสูงที่สุด  และระดับของผลกระทบจะลดลงใน
บริเวณแนวชายฝง ระยะหางจากฝงที่ 500 และ 1,000 เมตร จะไดรับผลกระทบต่ําทีสุ่ด  ปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน เฉลี่ยเทากับ 6.97, 2.04, 0.77 และ 0.25 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ (ชนินทร และ 
บริสุทธิ์, 2541)   

อาหาร     
100% N 
100% P

สัตวนํ้าใช    
25% N     
25% P

สิ่งแวดลอม   
75% N     
75% P

สวนที่ละลายนํ้า  
65% N          
10% P

ตะกอนแขวนลอย  
10% N                 
65% P

   
ภาพที่ 1  สารอินทรียที่ตกคางอยูในสิ่งแวดลอม (คณิต และ ยงยุทธ, 2537) 
 

4.4  นํ้าทิ้งจากการเปลี่ยนถายนํ้าและน้ําทิ้งจากการจับกุง   
 
        ในน้ําทิ้งและตะกอนเลนจะประกอบไปดวยสารอินทรียปริมาณสูง  อันเนื่องจากการ

ใหอาหาร  การขับถายของเสียจากกุงและสัตวหนาดิน  นอกจากนี้ยังมีสารประกอบไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสและยังประกอบไปดวยแพลงกตอนและอื่นๆอีก  โดยพบวาแหลงนํ้าธรรมชาติที่คลอง
พระราม จังหวัดสุราษฎรธานี  มีปริมาณแอมโมเนียรวมเฉล่ียสูงถึง 0.424 มิลลิกรัมตอลิตร  ที่คลอง
ทาชัก  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีปริมาณแอมโมเนียรวมเฉลี่ยสูงถึง 0.380 มิลลิกรัมตอลิตร 
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(ยงยุทธ และ คณิต, 2537)  และจากการศกึษาคุณสมบัติของนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยงกุงกุลาดําบริเวณอาว
คุงกระเบน  พบวาบอเลี้ยงกุงกลุมที่ปลอยในอัตราท่ีหนาแนนมากกวา 60 ตัวตอตารางเมตรมี
ปริมาณแอมโมเนียรวมเฉลี่ย 0.306 มิลลิกรัมตอลิตร  ไนไตรท 0.037 มิลลิกรัมตอลิตร และกลุมที่
ปลอยในอัตราความหนาแนนนอยกวา  60 ตัวตอตารางเมตร มีปริมาณแอมโมเนียรวมเฉล่ีย 0.200 
มิลลิกรัมตอลิตร  ไนไตรท 0.022 มิลลิกรัมตอลิตร (สิริ และ จาํลอง, 2536)   

 
จากการศึกษาพบวามวลสารทั้งหมดที่ปลดปลอยออกมาในขณะจับกุงฟารมกุง ณ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา  ทีบ่อขนาด 6.25 ไร  จะมีปริมาณไนโตรเจน 43 กิโลกรัม  ฟอสฟอรัส 5 กิโลกรัม  
อินทรียสาร 9 ตัน  ของแข็งท้ังหมด 40 ตัน และสารแขวนลอยทั้งหมด 3.6 ตัน ที่ละลายปนออกมา
กับนํ้าที่สูบทิ้งสูแหลงนํ้าภายนอก  สวนในดินตะกอนของบอจะประกอบไปดวย 74 เปอรเซ็นต  
ของไนโตรเจนรวม และ 78 เปอรเซ็นต ของฟอสฟอรัสรวม (Yi et al., 2004) ในขณะที่ 
(Satapornvanit, 1993)  อางโดย (Tookwinas, 1996) พบวาปริมาณนํ้าทิ้งจากการผลิตกุง 1 ตัน จะมี
สารอินทรียปะปนอยู 1,250 กิโลกรัม  สารประกอบไนโตรเจน 87 กิโลกรัม  และฟอสฟอรัส 28 
กิโลกรัม   และผลจากการศกึษาของ (ดุสิต และคณะ, 2536) พบวาปริมาณมวลสารทั้งหมดที่
ปลดปลอยออกจากบอเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา  กุงในกลุมที่ใหผลผลิตต่ํา (590 กิโลกรัมตอบอ) มี
ปริมาณไนโตรเจนรวม, ฟอสฟอรัสรวม  และคาบีโอดี  มีคาเทากับ 10.8, 0.6 และ 30.55 กิโลกรัม 
ตามลาํดับ  และกลุมที่มีผลผลิตสูง (1,667 กิโลกรัมตอบอ) มลสารดังกลาวมีคาเทากับ 50.23, 1.27 
และ 86.87 กิโลกรัม ตามลําดับ 

 
แหลงของธาตุอาหารในบอเลี้ยงกุงน้ันไดจากอาหารเปนหลัก  ซ่ึงอาหารสวนใหญจะใช

อาหารเม็ดสําเร็จรูป (Formulated pellet) ท่ีมีคุณคาทางอาหาร ไดแก โปรตีนไมต่ํากวา 36 
เปอรเซ็นต และมีสวนประกอบของอาหาร ไดแก ปลาปน  กุงปน  ปลาหมึกปน  ถ่ัวเหลือง เปนตน 
(บุญชัย และ ชาตรี, 2536) ซ่ึงสวนประกอบเหลาน้ีจัดวามีปริมาณโปรตีนสูง เมื่อยอยสลายจะให
สารประกอบไนโตรเจนและฟอสฟอรัสออกมา  จากการศึกษาของ (Funge-Smith and Briggs, 
1998)  พบวาแหลงของธาตุอาหารไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่เขาสูบอกุงมาจากอาหารกุงเปนหลัก
ถึงรอยละ 78 และ 51 ตามลําดับ ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลองกับ (Taparhudee, 2003) ที่กลาววา 84  
เปอรเซ็นต ของไนโตรเจน และ 51.2 เปอรเซ็นต ของฟอสฟอรัสทั้งหมดที่เขาสูบอมาจากอาหารกุง 
และยังใหผลการศึกษาที่ใกลเคียงกับ (Muthuwan and Lin, 1996) ท่ีรายงานวารอยละ 82.4 ของ
ไนโตรเจนและ รอยละ 86.5 ของฟอสฟอรัสที่เขาสูระบบการเลี้ยงกุงมาจากอาหารกุง  ซ่ึงเมื่อส้ินสุด
การเลี้ยงไนโตรเจนเหลาน้ีจะเปลี่ยนไปอยูในรูปของเนื้อกุงประมาณ 22 เปอรเซ็นต  ในตะกอนเลน 
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14 เปอรเซ็นต  และอยูในน้ําทิ้งที่ปลอยสูส่ิงแวดลอมมากถึง 57 เปอรเซ็นต  มีเพียง 3 เปอรเซ็นต 
เทาน้ันที่ระเหยสูอากาศ (Jackson et al., 2003)   
 
ตารางที่ 6  สัดสวนของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่เขาสูระบบการเลี้ยงกุง 
 
แหลงที่มา รอยละของไนโตรเจน

ที่เขาสูบอกุง           
(% N input) 

รอยละของฟอสฟอรัส
ที่เขาสูบอกุง           
(% P input) 

เอกสารอางอิง 

อาหารกุง 82.4 
78.0 
84.0 

86.5 
51.0 
51.2 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

นํ้า 14.0 
4.0 

16.0 

4.2 
2.0 
1.8 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

ลูกพันธุกุง 0 
0.02 

0.0 

0 
0.01 

0.0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

ปุย 3.2 
1.8 
0.0 

9.2 
21.0 
47.0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

 
ไนโตรเจนจัดเปนองคประกอบพ้ืนฐานของโปรตีน  อีกทั้งในอาหารกุงก็มีโปรตีนอยูสูง 

ดังน้ันในนํ้าทิ้งจากฟารมเลี้ยงกุงแบบพัฒนาจึงประกอบไปดวยสารอินทรียไนโตรเจนและยัง
ประกอบดวยฟอสฟอรัส  เมื่อแหลงนํ้าธรรมชาติไดรับนํ้าท่ีระบายทิ้งจากฟารมกุงซ่ึงมีธาตุอาหาร
เหลาน้ีในปริมาณสูงเกินไปจะกอใหเกิดปญหาการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของแพลงกตอนพืช  จน
อาจเปนสาเหตุของการเกิดยูโทรฟเคชั่น  นอกจากจะทาํใหเกิดการสะสมของตะกอนสารอินทรียใน
ธรรมชาติ  สารประกอบไนโตรเจนและปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนในน้ํายงัเหมาะสมตอ
การเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืชเปนอยางมาก โดยอัตราสวนระหวางคา N/P ที่เหมาะสมอยูที่
ระดับ  10:1 - 4:1 (Golterman, 1966)   
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ตารางที่ 7  สัดสวนของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่ออกจากระบบการเลี้ยงกุง 
 
แหลงที่มา รอยละของไนโตรเจน

ที่ออกจากบอกุง    
(%N input) 

รอยละของฟอสฟอรัส
ที่ออกจากบอกุง     

(%P input) 

เอกสารอางอิง 

กุงที่จับ 24.8 
18.0 
25.3 

9.1 
6.0 
8.1 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

นํ้า 45.0 
27.0 
17.1 

26.2 
10.0 

4.0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

ตะกอนเลน 0.1 
24.0 
30.5 

0.1 
84.0 
88.1 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

สวนที่ไมมี
ขอมูลหรือ
อ่ืนๆ 

30.4 
31.0 
27.1 

64.7 
0 
0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

 
การใชอาหารเม็ดสําเร็จรูปท่ีมีโปรตีนสูงในปริมาณมากเลี้ยงกุง  จะทําใหมีของเสียและเศษ

อาหารสะสมอยูในบอเพ่ิมมากขึ้นตามระยะเวลาการเลี้ยง  โดยปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นภายในบอ
สามารถประเมินไดจากการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ  หรือท่ีเรียกวา FCR (Food Convertion Ratio)
อัตราแลกเนื้อซ่ึงคิดจากน้ําหนักอาหารที่ใหตอนํ้าหนักกุงที่ได)  ซ่ึงปกติคาอัตราการแลกเนื้อของกุง
ท่ีเลี้ยงกันอยูในปจจุบันมีคาอยูระหวาง 1.5-2.0  หมายความวาจากน้ําหนักอาหารท่ีใหกุงกิน 1.5-2.0 
กิโลกรัม มีอาหารสวนเกินที่ไมไดถูกเปลี่ยนเปนเน้ือกุงจะตกคางอยูในสิ่งแวดลอม 0.5-1.0 กิโลกรัม  
ท้ังในรูปของเศษอาหารที่เหลือและในรูปของสิ่งขับถายจากกุง ซ่ึงจะสงผลกระทบตอคุณภาพน้ําใน
บอโดยที่จะทําใหปริมาณสารอินทรียและธาตุอาหารไนโตรเจนเพิ่มสูงขึ้น 
 
5. แหลงโปรตีนทางเลือก 
 

จากการศึกษาคนควาพบวา  กากถั่วเหลืองเปนแหลงโปรตีนจากพืชที่มีระดับโปรตีนสูง  
สามารถนํามาใชทดแทนโปรตีนจากปลาปนได (มะลิ และคณะ, 2531; Lim and Dominy, 1990;  
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Davis and Arnold, 2000; Boonyaratpalin, 2001; Samocha et al., 2004; Amaya et al., 2007) โดย 
(มะลิ และคณะ, 2531) กลาววาสามารถใชกากถ่ัวเหลืองแทนที่ปลาปนในอาหารกุงแชบวยขนาด
เล็กไดในปริมาณ 45 เปอรเซ็นต  นอกจากนี้กากถั่วเหลืองยังสามารถใชทดแทนปลาปนในสูตร
อาหารสาํหรับเล้ียงกุงกุลาดําไดที่ระดับ 50 เปอรเซ็นต (Boonyaratpalin, 2001)  และเมือ่ศึกษาถึง
ประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีนในกุงกุลาดําและกุงแชบวย  พบวากุงทั้งสองชนิดสามารถยอย
โปรตีนจากกากถั่วเหลืองสกัดนํ้ามันไดรองลงมาจากปลาปน  โดยกุงกุลาดําสามารถยอยโปรตีนใน
ปลาปนและกากถั่วเหลืองได 89.08 และ 88.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  สวนประสิทธิภาพการยอย
โปรตีนในกุงแชบวยเทากับ 91.54 และ 89.65 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ (จูอะดี  และคณะ, 2546) 
 

(Lim and Dominy, 1990) รายงานวาสามารถใชโปรตีนจากกากถั่วเหลืองทดแทนโปรตีน
จากสัตวในอาหารกุง Penaeus vanamei ไดตั้งแต 0-56 เปอรเซ็นต  โดยกําหนดใหอาหารที่มีระดับ
โปรตีนและระดับพลังงานเทากันในอาหาร 6 สูตร  ที่มีระดับกากถั่วเหลือง 0, 14, 28, 42, 56 และ 70 
เปอรเซ็นต  ซ่ึงใหผลใกลเคียงกับการศึกษาของ (Davis and Arnold, 2000)  ที่กลาววาสามารถนํา
กากถ่ัวเหลืองที่สกัดนํ้ามัน (co-extrude soybean) ที่ระดับ 60 เปอรเซ็นต มาทดแทนปลาปนได    
โดยทําใหกุงขาวแวนนาไมมีนํ้าหนักเพ่ิมข้ึนมากที่สุดและยังสามารถใชผลิตภัณฑขางเคียงจาก
ผลิตภัณฑอาหารสัตวปกชนิดแหง (Flash-dried  poultry  by-product meal) แทนที่ปลาปนที่ระดับ
80 เปอรเซ็นต  โดยไมสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของกุงขาวแวนนาไม  นอกจากน้ีการแทนที่
ปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 100 เปอรเซ็นต และเพิ่ม 1 เปอรเซ็นต ของเคย (Krill meal)  จะทาํ
ใหกุงขาวแวนนาไมที่เลี้ยงมีการเจริญเติบโตดีขึ้นมากกวาการแทนที่ดวยกากถั่วเหลืองเพียงอยาง
เดียว (Samocha et al., 2004)   

 
นอกจากนี้ยังมีผูศึกษาการนํากากถั่วเหลืองไปใชทดแทนโปรตีนจากปลาปนในอาหารกุง

สําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมระยะวัยออน (juvenile)  โดย (Amaya et al., 2007)  รายงาน
วาสามารถใชกากถั่วเหลืองผสมกับผลิตภัณฑขางเคียงจากสัตวปก 16 เปอรเซ็นต เพ่ือแทนที่ปลาปน
เปนบางสวนในสูตรอาหารสําหรับเล้ียงกุงขาวแวนนาไมระยะวัยออน โดยไมสงผลกระทบตอการ
เจริญเติบโตของลูกกุง ในปเดียวกันยังพบวาสามารถแทนที่ปลาปนเปนบางสวนดวยกากถั่วเหลือง
ผสมกับ corn gluten meal  ในอาหารกุงสําหรับเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมวัยออน  ที่ถูกแทนที่ดวยการ
ผสมกับการเพ่ิมข้ึนของกากถั่วเหลืองท่ีระดับ 32.5, 34.9, 37.2 และ 39.6 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ  และ 
corn gluten meal ที่ระดับ 0.0, 1.7, 3.2 และ 4.8 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  พบวาไมมีผลตอการ
เจริญเติบโตและอัตรารอดตายของลูกกุง (Amaya et al., 2007)   
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6.  การประเมินวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Assessment) 
 

6.1  หลักการและวิธีการการประเมินวัฏจักรชีวิต 
 

       การประเมินวัฏจักรชีวติของผลิตภัณฑ (Life Cycle Assessment) หรือที่เรียกสั้นๆวา 
LCA เปนสวนหน่ึงของอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040  ซ่ึงเปนเครื่องมือวิเคราะหและประเมินคา
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของผลิตภัณฑและบริการ  โดยพิจารณาตลอดวัฏจักรชีวิต  เริ่มตั้งแต    
การสกัดไดมาซึ่งวัตถุดิบ  กระบวนการผลิตวัตถุดิบ/ผลิตภัณฑ  การขนสง  การใชงาน  การ
บํารุงรักษา   การใชซํ้า (reuse)  รวมถึงการหมุนเวียนนํากลับมาใชใหม (recycle)  และการกําจัดเมื่อ
ส้ินสุดใชงาน  ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการพิจารณาผลิตภณัฑต้ังแตเกิดจนตาย (Cradle to Grave) โดย
ศึกษาถึงปริมาณพลังงานและวัตถุดิบที่ใช  รวมถึงของเสียที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม  และเพื่อหาวิธีการ
ปรับปรุงผลิตภัณฑใหสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด  สําหรับกรอบการดําเนินการวิธีการ
ประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑน้ัน (ภาพที่ 2)  ประกอบดวย 4  ขั้นตอนหลัก (ISO 14040, 2006)   
ไดแก  ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดเปาหมายและขอบเขตของการศึกษา  ข้ันตอนที่ 2  การวเิคราะห
บัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม  ขั้นตอนที่ 3  การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมโดยตลอดวัฏจักร
ชีวิตของผลิตภัณฑ  และข้ันตอนที่ 4  การตีความและแปลผลการศึกษา 
 

ภาพที่ 2  กรอบการดําเนินงานของ LCA (ISO 14040, 2006)   

Impact 
assessment 

 
 
 
 
 
 
 

Interpretation 
Inventory 
analysis 

Goal and 
scope 

defenition Direct applications 
-  Product development 
    and  improvement 
-  Strategic planning 
-  Public policy making 
-  Marketing 
-  Other 
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รายละเอียดการดําเนินการในแตละขั้นตอน มีดังน้ี 
   

6.1.1  การกําหนดเปาหมายและขอบเขตการศึกษา (Goal and Scope Definition) 
 
                        การศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิตเริ่มจากการกําหนดเปาหมายในการศึกษา 

พรอมทั้งบอกวัตถุประสงคในการนําผลการศึกษาไปประยุกตใชหรือเผยแพร  นอกจากน้ียังมีการ
ขอบเขตของการศึกษาใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษา โดยมากมักครอบคลุมทุกข้ันตอน
ของวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑที่ศึกษา ไดแก การสกัดไดมาซึ่งวัตถุดิบ  การแปรรูปวัตถุดิบ  
กระบวนการผลิต  การใชงาน  การกําจัดเมื่อส้ินอายุ  รวมถึงการขนสงวัตถุดิบในทุกข้ันตอน  และ
ยังมีกําหนดหนวยหนาที่การทํางาน (Functional Unit)  ของผลิตภัณฑ  โดยดูจากหนาที่หลักของ
ผลิตภัณฑท่ีใชงาน  เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานในการแสดงผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของ
ผลิตภัณฑ พรอมทั้งจําแนกขอมูลที่ตองการใชในการวิเคราะหเพ่ือวางแผนการรวมรวบและการ
วิเคราะหบัญชีรายการสิ่งแวดลอมในขั้นตอนถัดไป  ตลอดจนการกําหนดดัชนีช้ีวัดผลการ
ประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่สนใจศึกษา  

 
6.1.2  การวิเคราะหบัญชีรายการสิ่งแวดลอม  (Inventory analysis) 

      
                       ขั้นตอนนี้เปนการรวบรวมบญัชีรายการดานสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของตาม

ขอบเขตของการศึกษาตามทีกํ่าหนด  ซ่ึงสามารถทาํไดโดยการสรางผังการไหลของสารของ
ผลิตภัณฑท่ีตองการศึกษา  เพ่ือจําแนกสารขาเขา  ไดแก  ปริมาณการใชวัตถุดิบ  พลังงานและ
วัตถุดิบอื่นๆ จากสิ่งแวดลอมเขาสูระบบ  และปริมาณสารขาออก  ไดแก  ผลิตภัณฑที่ศึกษาและ
ผลิตภัณฑรวม (ในกรณีที่มี)  รวมทั้งของเสียที่เกิดขึ้นและมลพิษที่ปลอยออกจากระบบสู
ส่ิงแวดลอม (นํ้า, อากาศ, ดิน และขยะ)  ดังตัวอยางผังแสดงสารขาเขาและสารขาออกของ
กระบวนการในภาพที่ 3  วิธีการรวบรวมบญัชีรายการดานสิ่งแวดลอมในแตละผลิตภัณฑที่
ทําการศึกษา  จะตองสอดคลองกับหนวยหนาที่การทํางานที่กําหนดไวกอนหนา  หลังจากรวบรวม
บัญชีรายการสิ่งแวดลอมแลว  ตองทําการวิเคราะหขอมูลบัญชีรายการ  เพ่ือใหทราบปริมาณสารขา
เขาและปริมาณสารขาออกจากระบบผลิตภัณฑที่ศึกษาตามหนวยหนาที่การทํางาน  เพ่ือนําขอมูลที่
ไดไปใชประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในขั้นตอนถัดไป 
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ภาพที่ 3  ตัวอยางผังแสดงสารขาเขาและสารขาออกของกระบวนการ (ISO 14040, 2006)  
 

6.1.3  การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมโดยตลอดวัฏจักรชีวิต (Life Cycle  
          Impact assessment)  
  

                                     ขั้นการประเมินผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  เปนการรวบรวมขอมูลที่ไดจาก
ข้ันการวิเคราะหบัญชีรายการสิ่งแวดลอม  ไปจัดใหอยูในรูปของดัชนีชี้วัดผลกระทบสิ่งแวดลอม  
เร่ิมจากการจาํแนกขอมูลตางๆ  ใหเขาอยูในกลุมผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่ศึกษา(Classification) 
จากนั้นทําการแปลงคาขอมูลดังกลาวใหเปนคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม(Characterization)  ซ่ึงขั้นตอนท่ีกลาวมาน้ีในการจัดทําการประเมินวัฏจักรชีวิตจะตอง
ทําการประเมนิทั้งสองขั้นตอน  และข้ันตอนที่ตอไปนี้จะดําเนินการหรือไมขึ้นอยูกับวัตถุประสงค
ของผูที่จะนําผลการศึกษาไปใช  ไดแก  การเทียบคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมวาอยูในระดับประเทศ  ระดับภูมิภาค  หรือระดับโลก (normalisation)  และการจัดกลุม
ผลกระทบ (grouping)  การใหนํ้าหนักความสําคัญของผลกระทบสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น (weighting)  
และการวิเคราะหคุณภาพของขอมูลหลังการประเมินวัฏจกัรชีวิตของผลิตภัณฑ  
 



 

25 

Selection of impact categories, category indicators and assessment method

Assignments of LCI results (classification)

Calculation of category indicator results (characterisation)

Category indicator results (LCIA profiles)

Calculation the magnitude of category indicator results relative to reference values (normalisation)

Sorting and ranking of the category indicators (grouping)

Quantitative comparision of the seriousness of different impact potential (weighting)

Understanding the reliability of the LCIA results (data quality analysis)

Mandatory LCIA elements

Optional LCIA elements

 
ภาพที่ 4  ขั้นตอนประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตลอดวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ (ISO 14040, 2006) 
 

ตัวอยางกลุมผลกระทบสิ่งแวดลอมพ้ืนฐานที่ใชในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม 
ไดแก  ศักยภาพที่ทําใหทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่ไมสามารถทดแทนไดลดลง (Abiotic 
Depletion Potential) หมายถึง การไดมาซึ่งวัตถุดิบประเภทที่ไมสามารถทดแทนได   ภาวะโลกรอน 
(Global Warming Potential) คือ การดูดซับรังสีอินฟราเรดในบรรยากาศที่กอใหเกิดภาวะโลกรอน 
และมีผลกระทบสิ่งแวดลอมในกลุมอื่นๆ ดังตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  ตัวอยางกลุมผลกระทบสิ่งแวดลอมพ้ืนฐานที่ใชในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม  
 
กลุมผลกระทบตอสิ่งแวดลอม คําอธิบาย 

ศักยภาพที่ทําใหทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่
ไมสามารถทดแทนไดลดลง (Abiotic Depletion 
Potential) 

การไดมาซึ่งวัตถุดิบประเภทที่ไมสามารถ
ทดแทนได 

ศักยภาพที่ทําใหทรัพยากรพลังงานลดลง 
(Energy Use) 

การไดมาซึ่งแหลงพลังงาน 

ภาวะโลกรอน (Global Warming Potential) การดูดซับรังสีอินฟราเรดในบรรยากาศที่
กอใหเกิดภาวะโลกรอน 

ภาวะการทาํใหโอโซนในชั้นบรรยากาศลดลง 
(Ozone Depletion Potential) 

การลดลงของโอโซนในชั้นบรรยากาศ 
troposphere ที่ทําใหรังสีอินฟราเรดสองผาน
มายังโลกมากขึ้น 

การกอใหเกิดความเปนพิษทางบกและทางน้ํา 
(Aquatic / Terrestrial Ecotoxicity) 

การสัมผัสกับสารมลพิษทางนํ้า อากาศ และดิน 
กอใหเกิดผลกระทบตอพืช สัตวบนบกและใน
นํ้า 

ภาวะความเปนกรด (Acidification Potential) การเกิดฝนที่มีสภาวะเปนกรด 
ภาวะการเพิ่มข้ึนของแรธาตุอาหารในน้ํา 
(Eutrophication) 

การเพ่ิมข้ึนของแรธาตุอาหารในน้ําที่ทําใหเกิด
ปรากฏการณเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของแพลง
ตอนพืชนําไปสูการลดลงของออกซิเจนในน้ํา 

 
ท่ีมา: สถาบันไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส รวมกับศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุแหงชาติและ 
          สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2549) 
 

รายละเอียดโดยยอของขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เปนดังน้ี 
 
1.  การจําแนกขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม (classification) 
 
     การจาํแนกขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม  ทําไดโดยนําขอมูลทั้งหมดที่ไดจากขั้น

วิเคราะหบัญชีรายการ ไดแก สารขาเขาและสารขาออกจากระบบผลิตภัณฑที่ศึกษา  มาจาํแนกใหอยู
ในกลุมผลกระทบที่คัดเลือกไว  โดยที่สารบางตวัอาจเปนสาเหตุของกลุมผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
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มากกวา 1 ประเภท เชน กาซซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) สามารถกอใหเกิดภาวะโลกรอนและภาวะ
ความเปนกรด   

CH4

SO2

CFC 11

Benzene

NO2

Pb

DDT

Greenhouse Effect

Ozone Layer

Acidification

Eutrophication

Heavy metals

Carcinogens

Photochemical smog

Winter smog

Pesticides
 

ภาพที่ 5  การจําแนกสารตามประเภทของผลกระทบ (Goedkoop et al., 1996)  
 

2.  การแปลงขอมูลใหเปนคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
(characterization)  

 
     ขั้นตอนนี้จะทาํการแปลงขอมูลปริมาณสารขาเขาและสารขาออกในกลุมผลกระทบ

ส่ิงแวดลอมเดียวกันใหอยูในรูปของคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม    
โดยบอกในรูปของตัวช้ีวัดและเทียบคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของ
สารดังกลาวกับสารอางอิงพ้ืนฐาน (Equivalent or Characterization factors)  ที่ไดจากคํานวณจาก
โมเดลที่อธิบายกลไกทางฟสิกส-เคมี  และวิถีทางของสารมลพิษในสิ่งแวดลอม  ซ่ึงวิธีคิดการ
คํานวณดัชน้ีช้ีวัดผลกระทบสิ่งแวดลอมสามารถทาํไดดังสมการที่ (1) 

 
EPj  =  ∑ (Qi  ×  EFij)    (1) 

 
EPj (environmental impact potential) คือ คาศักยภาพของผลกระทบทางสิ่งแวดลอมสําหรับ
ผลกระทบประเภท j ใดๆ (kg substance equivalent) 
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Qi (quantity of substance) คือ ปริมาณสารมลพิษ j ที่ปลดปลอยสูส่ิงแวดลอม  (kg substance j) 
EFij (equivalent factor) คือ คาเทียบเทาของสาร I ที่ทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม j (kg 
substance equivalent / kg substance j) 
 
 ตัวอยางสมการที่ใชใคาํนวณดัชนีชี้วัดผลกระทบสิ่งแวดลอมที่ใชในการพิจารณาครั้งน้ี 
 

ภาวะโลกรอน (Global Warming)  เปนดัชนีที่ใชบงช้ีศักยภาพการกอใหเกิดภาวะโลกรอน 
โดยพิจารณาจากปริมาณกาซท่ีดูดซับรังสีอินฟราเรดในชั้นบรรยากาศทีก่อใหเกิดภาวะโลกรอน 
(Global Warming Potential; GWP)   เชน คารบอนไดออกไซด  มีเธน คลอโรฟลูออโรคารบอน   
ไนตรัสออกไซด  โดยมีคารบอนไดออกไซด (CO2) เปนสารอางอิง  วิธีการคํานวณแสดงดังสมการ
ท่ี (2) 

 
  Climate Change  =  ∑

i
GWPi × mi  (2) 

 
เมื่อ   mi คือ  ปริมาณสารมลพิษ i ที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม (กิโลกรัม) 
 GWPi คือ  ศักยภาพในการกอใหเกิดภาวะโลกรอนของสาร i (กิโลกรัม,  
        เทียบเทากาซคารบอนไดออกไซด) 
 

ตารางที่ 9  ตัวอยางการคาํนวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                  Global Warming Potential 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
(GWP100) 

Global Warming Potential (Ek) 
(g CO2 – eq.) 

CO2 0.15 กรัม 1 0.15 × 1                 =  0.15 
CH4  0.005 กรัม 21 0.005 × 21             =  0.105 
N2O 0.14 กรัม 310 0.14 × 310             =  43.4 
ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                               =  43.655 

 
จากสมการในการคิดคํานวณหาดัชนีชี้วัดผลกระทบสิ่งแวดลอมดังกลาวขางตน  ในที่น้ีจะ

ยกตัวอยางเฉพาะวิธีการคํานวณการเกิดภาวะโลกรอน  ดังตารางที่ 9  สมมุติวาในกระบวนการผลิต
เกิดสาร CO2 , CH4 , N2O  ซ่ึงเปนสารที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอน  เน่ืองจากสารแตละตัวมีศักยภาพ
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ในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในระดับที่ตางกัน  ดังน้ันจึงตองนํามาเทียบอางอิงกับสาร
พ้ืนฐาน    ซ่ึงในกลุมการเกิดภาวะโลกรอนสารท่ีนํามาใชอางอิง คือ CO2 (kg CO2 equivalent)     
จากตารางจะเห็นวาคา Characterization factors ของ CH4 เปน 21 หมายความวา สาร  CH4 มี
ประสิทธิภาพที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนไดมากกวา CO2  ถึง 21 เทา ในปริมาณสารที่เทากัน  สวน
สาร N2O มีคา Characterization factors เปน 310 หมายความวา สาร N2O มีประสิทธิภาพที่ทําใหเกิด
ภาวะโลกรอนไดมากกวา CO2  ถึง 310 เทา    
 

ภาวะความเปนกรด (Acidification)  เปนดัชนีที่ใชบงช้ีการเกิดฝนที่มีสภาวะเปนกรด โดย
พิจารณาจากปริมาณสารมลพิษที่มีอยูในอากาศ ไดแก สารซัลเฟอรไดออกไซด ไนตรัสออกไซด  
และแอมโมเนยี  ภาวะความเปนกรด (Acidification Potential)  ประเมินจากความเปนกรดของสาร  
โดยใชซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) เปนสารอางอิง  ซ่ึงระดับความรุนแรงของความเปนกรดขึ้นอยูกับ
สภาพภูมิประเทศของพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบ  ภาวะความเปนกรดมีวิธีการคํานวณแสดงดังสมการ
ท่ี (3) 

 
   Acidification  =  ∑

i
 APi × mi   (3) 

 
 

เมื่อ   mi คือ  ปริมาณสารมลพิษ i ที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม (กิโลกรัม) 
 APi คือ  ศักยภาพการกอใหเกิดความเปนกรดของสาร i (กิโลกรัม,  
         เทียบเทาซัลเฟอรไดออกไซด) 

 
ตารางที่ 10  ตัวอยางการคํานวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                   Acidification Potential 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
 

Acidification Potential (Ek) 
(g SO2 – eq.) 

SO2 15 กรัม 1 15 × 1                    =  15 
NH3  35 กรัม 1.6 35 × 1.6                 =  56 
NO2 2 กรัม 0.5 2 × 0.5                   =  1 
ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                               =  72 
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 ภาวะธาตุอาหารในน้ําเกินสมดุล (Eutrophication)  เกิดข้ึนจากการที่ในแหลงนํ้ามี
ปริมาณธาตุอาหารสูง  โดยเฉพาะไนโตรเจนและฟอสฟอรัส  ภาวะดังกลาวน้ีทําใหจํานวนสิ่งมีชีวติ
ท่ีอาศัยอยูในแหลงนํ้ามีการเปล่ียนแปลง  สงผลใหปริมาณออกซิเจนลดระดับลงอยางรวดเร็ว  ภาวะ
ธาตุอาหารในน้ําเกินสมดุล  ใชฟอสเฟต (Phosphate; PO4

3-) เปนสารอางอิง  โดยแสดงวิธีการ
คํานวณดังสมการท่ี (4) 
 
   Eutrophication  =  ∑

i
 EPi × mi   (4) 

 
เมื่อ   mi คือ  ปริมาณสารมลพิษ i ที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม (กิโลกรัม) 
 EPi คือ  ศักยภาพการกอใหเกิดภาวะธาตุอาหารในน้ําเกินสมดุล ของสาร i  
        (กิโลกรัม, เทียบเทาฟอสเฟต) 
 

ตารางที่ 11  ตัวอยางการคํานวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                    Eutrophication Potential 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
 

Eutrophication Potential (Ek) 
(g PO4 – eq.) 

P 9 กรัม 1 9 × 1                       =  9 
N  35 กรัม 0.42 35 × 0.42                =  14.7 
BOD 55 กรัม 0.00185 55 × 0.00185          =  0.1 
ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                                =  23.8 
 

ภาวะการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ (ทั้งพืชและสัตว) (Net Primary 
Production; NPP) โดยพิจารณาจากการใชคารบอน (C) จากบรรยากาศ  ในการสรางการ
เจริญเติบโตของพืชและสัตว  เปนดัชน้ีที่ใชบงชี้การลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิสุทธิ (ทั้งพืชและ
สัตว) 

 
การคํานวณการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิในสัตวดังสมการที่ (5) 
 

 P  =  
9
M  × 10 (T-1)     (5) 
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เมื่อ P คือ  การลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิในสัตว 
M คือ  นํ้าหนักเปยกของสิ่งมีชีวิต 

  T คือ  ลําดับขั้นของการกินอาหารของสัตว 
 

การคํานวณการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิในพืชดังสมการที่ (6) 
 
   g C kg-1 crop, dry matter basis   (6) 
  

เชน กากถ่ัวเหลือง =  528 g 
 แปงสาล ี =  460 g 

 
ตารางที่ 12  ตัวอยางการคํานวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                    Net Primary Production 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
 

Net Primary Production (Ek) 
(kg C) 

ปลาเปด 4,000 กิโลกรัม   
9
000,4  × 10 (3.3-1)   88,678 

กากถ่ัวเหลือง 350 กิโลกรัม 
000,1

350528×  184.8 

แปงสาล ี450 กิโลกรัม 
000,1

450460×  207 

ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                =  89,069.8 
 

การปนสวน (Allocation)  จะทาํเมื่อในกระบวนการผลิตใดๆ  มีผลิตภณัฑที่เกิดข้ึนมากกวา 
1 ชนิดขึ้นไป  จะตองทาํการปนสวนผลกระทบสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น  เพ่ือเปนการกระจายผลกระทบ
เน่ืองจากผลกระทบดังกลาวที่เกิดขึ้นจะไมเทากัน  โดยวิธีการปนสวนที่นิยม คือ การปนสวนตาม
ราคา  เน่ืองจากราคาของผลิตภัณฑจะเปนตัวกําหนดความตองการในการผลิตสินคาของโรงงาน  
ดังน้ันจึงควรใหสัดสวนนํ้าหนักผลิตภัณฑที่มีราคาสูง  ในการคํานวณผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง
กวาผลิตภัณฑที่มีราคาต่ํากวา 
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ตารางที่ 13  วิธีการคํานวณการปนสวน (allocation)  ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในเชิงเศรษฐศาสตร 
 

ผลิตภัณฑ ปริมาณ ราคา % การปนสวน 
X Δ  A 

ΟΒ+ΔΑ
ΔΑ  

Y               Ο  B 
ΟΒ+ΔΑ

ΟΒ  

 
6.1.4  การแปรผลและตีความหมาย  (Interpretation) 

 
                        นําขอมูลที่ไดจากการประเมนิผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (LCIA)  มา

วิเคราะหและแปรผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของผลิตภัณฑ  ซ่ึงจะทําใหทราบวา
ในชวงชีวิตใดของผลิตภัณฑที่สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากที่สุด  โดยสามารถบงชี้ความรุนแรง
ของผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและที่มาของประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมได  ซ่ึงการวิเคราะหประเด็น
ปญหาดานสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบจะทําใหไดขอมูลที่มีความถูกตองมากที่สุด และสามารถ
นําไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการปรับปรุงผลิตภัณฑใหมีสมรรถะนะเชิงส่ิงแวดลอมดีขึ้น พรอมทั้ง
จัดทํารายงานสรุปผลและเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงผลิตภัณฑใหสงผลกระทบสิ่งแวดลอม
นอยลง 
 

6.2  การประเมินวฏัจักรชีวิตอาหารสัตวนํ้า   
 
        6.2.1  การศึกษาของตางประเทศ 

 
                         การประยุกตใชหลักการประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑเพ่ือศึกษาถึง

ผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมในอาหารสัตวยังไมเปนท่ีแพรหลายมากเหมือนกับการประยุกตใชใน
สินคาอุตสาหกรรม  ซ่ึงในตางประเทศไดมีผูริเริ่มนํา LCA ไปใชศึกษาผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมใน
อาหารปลาบางชนิด ไดแก 

 
                       ในประเทศฝรั่งเศส  มีการศึกษา LCA ของอาหารปลา เรนโบว เทราท โดย 

(Papatryphon et al., 2002) ไดใช LCA เพ่ือศึกษาผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของอาหารปลาเทราท 
และพบวาการใชปลาปนและน้ํามันปลาจะสงผลกระทบมากในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (Climate change) และการกอใหเกิดความเปนกรดในดินและน้ํา (Acidification)  
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เน่ืองมาจากการขนสงวัตถุดิบที่ใชเปนสวนผสมในอาหาร  การใชอาหารเล้ียงปลาทีฟ่ารมจะ
กอใหเกิดผลกระทบดานการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในแหลงนํ้า (Eutrophication)  โดยสูตรอาหารที่
ประกอบดวยปลาปนและน้ํามันปลาในอัตราที่ต่าํ  จะสงผลกระทบนอยท่ีสุดตอการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและการใชพลังงาน  ในทางตรงกันขามจะสงผลกระทบในดานการเพ่ิมข้ึนของธาตุ
อาหารในแหลงนํ้า  เน่ืองมาจากมีการใชวัตถุดิบจากพืช ซ่ึงกอใหเกิดนํ้าเสียจากการใชงาน  ซ่ึงใหผล
การศึกษาใกลเคียงกับการประเมินวัฏจักรชีวิตของอาหารปลาสกุลซัลโมนิด (ปลาเรนโบว เทราท)
ในอีก 2  ปตอมา (Papatryphon et al., 2004)  โดยหนวยหนาที่การใชงานในครั้งน้ี คือ ปริมาณ
อาหารทีใ่ชในการเลี้ยงปลาเรนโบว เทราท  ใหไดผลผลิต 1 ตัน  พบวาจะเกิดปญหาเรื่องการใช
ทรัพยากรส่ิงมีชีวิต  และการเพ่ิมข้ึนของธาตุอาหารในแหลงนํ้าเปนปญหาใหญที่สุด  แตการศึกษานี้
ไมครอบคลุมตลอดวัฏจักรชีวิตในขั้นตอนการจัดการของเสียภายในฟารม  

 
                       ในประเทศแคนนาดา มีการศึกษาอาหารปลาแซลมอน (Salmon) โดย 

(Pelletier, 2006)  ศึกษาถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของอาหารปลาแซลมอน  โดยใช LCA  พบวา
วาในกระบวนการผลิตปลาแซลมอน จํานวน 1 ตัน โดยใชอาหาร ORF (organic cropingredients/no 
poutry by-product meal/ 25% 0f fishmeal substituted with organic soymeal / 100%of  fish oil 
substituted with organic canola oil) จะใชพลังงานมากที่สุดถึง 35,100 MJ  แตถาใชอาหาร OBP 
(Organic crop ingredient/fisheries by-product meals and oils) จะใชพลังงานนอยที่สุดเพียง 12,900 
MJ  แตถาใชอาหาร ORF จะเกิดผลกระทบในดาน GWP นอยที่สุด 1,200 kg CO2 eq.  สวน
ผลกระทบสูงที่สุด 2,700  kg CO2 eq.  มาจากการใชอาหาร OBP  เน่ืองจากการขั้นตอนการ
เพาะปลูกพืชวัตถุดิบมีการปลอยกาซที่กอใหเกิดภาวะโลกรอน 

 
                        ในประเทศสหรัฐอเมริกา  มีการศึกษาในอาหารปลาเทราท  ปลาแซลมอน  
ปลาดุก  ปลานิล  และกุงทะเล  โดย (Boyd et al., 2008)  ทําการประเมินประสิทธิภาพเชิง
ส่ิงแวดลอมของการเพาะเลีย้งปลาชนิดดังกลาวและกุงทะเล  โดยบงชี้วา  อาหารที่ใชเลี้ยงเปน
สาเหตุสําคัญที่กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  อันเนื่องจากมีการใชทรัพยากรปลาทะเล เชน 
ปลาปน  และโปรตีนจากพืช เชน กากถั่วเหลือง  เพ่ือเปนแหลงโปรตีนในการผลิตอาหาร  และเมื่อมี
ความตองการสัตวนํ้าชนิดตางในปริมาณเพิ่มขึ้นจะตองใชอาหารในจาํนวนที่เพ่ิมมากขึ้น และ
อาหารเหลาน้ีเมื่อนําไปใชเลี้ยงสัตวนํ้าดังกลาว  จะเปนแหลงของสารอินทรีย  แอมโมเนีย  และ
ฟอสฟอรัสที่ปลอยสูแหลงนํ้าธรรมชาติ   
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        6.2.2  การศึกษาในประเทศไทย 
 

                         การศึกษาดานการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของอาหารสัตวนํ้า
โดยใชหลักการประเมินวัฎจกัรชีวิตกอนหนาน้ีศึกษา โดย (Srituhla, 2001)  ศึกษาประเมินวัฎจักร
ชีวิตของกุง  โดยกําหนดหนวยหนาที่ คือ ผลผลิตกุง 1 ตัน  และไดรายงานวาการเพิ่มขึ้นของธาตุ
อาหารในแหลงนํ้ามีสาเหตุมาจากน้ําเสียท่ีบอเล้ียงกุงปลอยออกมา  การทําลายช้ันโอโซนมีสาเหตุ
มาจากการใชพลังงาน (ระบบการใหอากาศ)  และการผลิตอาหารกุงและพลังงานที่ใชเปนตัวบงชี้ที่
สําคัญ  แตงานวิจัยน้ีไมครอบคลุมตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ  โดยไมไดทําการศึกษาในสวน
ของฟารมเพาะและอนุบาลลูกกุง  ขบวนการแปรรูป  การขาย  การบริโภค  และการกําจัดของเสีย 
และการศึกษาน้ีใชขอมูลจากการวิเคราะหผลกระทบตลอดวัฎจักรชีวิตจาก 1 ฟารมเทาน้ัน  ซ่ึงใหผล
การศึกษาสอดคลองกับ (Mungkung, 2005) ที่รายงานศึกษาการประเมนิวัฏจักรชีวิตของกุงแชแข็ง
ในประเทศไทย  ที่ครอบคลุมตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑต้ังแต  การจับพอ-แมพันธุมาจาก
ทะเล  การเพาะฟก-อนุบาล  การเพาะเลี้ยงในระดับฟารม  การแปรรูปโดยโรงงานแปรรูป  การ
แจกจายไปยังผูบริโภค  ของเสียที่เกิดจากการบริโภค  การจัดการของเสียรวมทั้งการขนสงในทุก
ข้ันตอนและบรรจุภัณฑที่ใชหอหุมสินคาในระหวางการขนสง  กําหนดหนวยหนาที่คือนํ้าหนักกุง
กุลาดําจาํนวน 1.8 กิโลกรัม  บรรจุหีบหอนํ้าหนักขนาด 3 กิโลกรัม  พบวาชวงชวีิตที่มีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมมากที่สุด คือ  การเพาะเลี้ยงกุงที่ฟารม  และผลกระทบตอส่ิงแวดลอมน้ันมาจากการใช
พลังงานในการเปดเครื่องตีนํ้าและจากอาหารสาํเร็จรูปที่ใชเลี้ยงกุงกุลาดํา  ซ่ึงใหผลตรงกับการ
ประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑกุงขาวแวนนาไมแชแข็งแบบเปนตัว (รัตนาวรรณ และคณะ, 
2550) ที่บงชี้วาขั้นตอนการเพาะเลี้ยงกุงที่ฟารมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูงที่สุดในหวง
โซการผลิตกุง IQF 1 ถุง หนัก 453 กรัม ซ่ึงจะใชกุงดิบ (จากฟารม) จํานวน 1.7 กิโลกรัม นํ้า (ในการ
ผลิตลูกกุง เลี้ยงกุง และแปรรูปกุง) จํานวน 5,964 ลูกบาศกเมตร ใชอาหารเม็ด จาํนวน 3.3 กิโลกรัม 
(ที่มีองคประกอบหลัก เปนปลาปน จํานวน 1.1 กิโลกรัม ซ่ึงทํามาจากปลาเปด จาํนวน 4.4 กิโลกรัม) 
ใชพลังงานในการผลิต (โรงเพาะฟก ฟารม โรงงานแปรรูปกุง และการผลิตบรรจุภัณฑ) 39 เมกกะ
จูล  โดยผลจากศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิตของกระบวนการผลิตกุงทั้งสองชนิด  ชี้ใหเห็นวา
ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมที่มีนัยสําคัญมาจากขั้นตอนการผลิตที่ฟารม ไดแก การใชพลังงาน 
(โดยเฉพาะในเครื่องตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมออกซิเจนในบอในระหวางการเล้ียงกุงในบอดิน) ปริมาณ
สารอินทรียที่ปลดปลอยสูแหลงนํ้าธรรมชาติ (Mungkung et al., 2006)  ซ่ึงขอมูลทางสิ่งแวดลอมที่
ไดจากการศึกษาการประเมนิวัฏจักรชีวิตดังกลาวที่เกี่ยวของกับกระบวนการผลิตกุง  สามารถ
นําไปใชเปนขอมูลสนับสนุนการพัฒนาเกณฑส่ิงแวดลอมที่สามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนา
ฉลากสิ่งแวดลอมของผลิตภัณฑกุงได 
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 จากการทบทวนเอกสารพบวาการศึกษาวิจยัดานการประเมินวัฏจักรชีวติในประเทศไทยยัง
ขาดการศึกษาเชิงระบบเพ่ือวิเคราะหและประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากอาหารกุง ปญหาท่ี
กําลังถูกวิภาควิจารณถึงการทําลายสิ่งแวดลอม  ในอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงกุงของประเทศไทย 
จึงนําไปสูโจทยการวิจัยเร่ือง “อาหารกุงท่ีมีการนํากากถั่วเหลืองมาใชทดแทนปลาปน มีผลตอ
ประสิทธิภาพเชิงสิ่งแวดลอมอยางไร” 
 

6.3  การประเมินวัฏจักรชีวติในประเทศไทย 
 

        ความรูเกีย่วกับการประเมินวัฏจักรชีวติในประเทศไทย  เริ่มขึ้นเมื่อป 2540 โดย
สถาบันส่ิงแวดลอมไทย (Thailand Environment Institute; TEI)  สํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (TISI)  และกรมโรงงานอุตสาหกรรม  รวมกันเผยแพรความรู LCA เขาสู
ภาคอุตสาหกรรม (สถาบันส่ิงแวดลอมไทย, 2547)   โดยกระจายออกไปในวงจาํกัดเฉพาะกลุม 
ไดแก องคกรเอกชนและกลุมนักวิจัย เชน สถาบันส่ิงแวดลอมไทย (สสท.) สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) และสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (NSTDA)  
ศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุแหงชาติ (MTEC) และในกลุมสถาบันการศึกษาตางๆ โดยใน
ปจจุบันมีการเรียนการสอนวิธีการประเมินวัฏจักรชีวิตท่ี KU, JGSEE, AIT, CMU  จากความ
ตระหนักถึงความสําคัญในการสรางองคความรูในการประเมินวัฏจักรชีวิตเพ่ือรองรับมาตรการและ
มาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอมของผลิตภัณฑ ทาํใหประเทศไทยดําเนินการพัฒนาฐานขอมูลบัญชี
รายการสิ่งแวดลอมขึ้น โดยความรวมมือของหนวยงานรัฐ  
 
 การศึกษาดานการประเมินวฏัจักรชีวิตอาหารกุงสามารถนําไปใชพัฒนาฐานขอมูลพ้ืนฐาน
ดานอาหารสัตวของประเทศไทย  เน่ืองจากยังไมมีการศึกษาการวิเคราะหเชิงระบบโดยใชการ
ประเมินวัฏจักรชีวิตในอาหารสัตวของประเทศไทย 
 
 



     

อุปกรณและวิธีการ 

 

อุปกรณ 

 
อุปกรณที่ใชในการดําเนินโครงการวิทยานิพนธน้ี แบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

 
1.  อุปกรณที่ใชเก็บตัวอยางภาคสนาม 

       1.1  แผนตารางเก็บรวบรวมขอมูลบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม 
                    1.2  กระบอกเก็บตัวอยางน้าํ 
       1.3  ถุงเก็บเลน 
 

2.  อุปกรณที่ใชในการวิเคราะหอาหารกุง 
       2.1  เครื่องวิเคราะหโปรตีน 
       2.2  เครื่องวิเคราะหไขมัน 
       2.3  เครื่องวิเคราะหเย่ือใย 
       2.4  เครื่องช่ัง  4 ตําแหนง 
       2.5  เครื่องอบ 
       2.6  เตาเผา 
       2.7  ตูควัน 
       2.8  โถดูดความชื้น 
       2.9  ถวยกระเบื้อง 
       2.10  สารเคมี 
 

3. อุปกรณที่ใชในการประเมินวัฏจักรชีวิต 
      3.1  เคร่ืองคอมพิวเตอร 
      3.2  โปรแกรมสําเร็จรูปชวยคํานวณผลการประเมินวัฏจักรชีวิต (SimaPro version 7.0.1) 
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วิธีการ 

 
ระบบการผลิตการประเมินวัฏจักรชีวิตอาหารกุง  ครอบคลุมกิจกรรมการผลิตหลัก คือ การ

ผลิตอาหารกุง  และการเลี้ยงกุงที่ฟารม โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 

1. ระบบการผลิตในการประเมินวัฏจักรชีวิต 
 
1.1  การผลิตอาหารกุง 
 
        เทคโนโลยีท่ีใชผลิตอาหารกุงของโรงงานที่ทําการศึกษา  ใชเครื่องอัดเม็ดแบบจม  

เพ่ือใหไดอาหารกุงที่มีความแข็งและจมน้าํ  ที่เหมาะกับพฤติกรรมการกินอาหารของกุง  ซ่ึงกินที่กน
บออยางชาๆ อาหารกุงที่ใหจึงตองอัดเม็ดใหแนนเนื่องจากตองการใหยอยสลายชาและเพ่ือคงทนอยู
ในน้ําไดนาน  โดยกระบวนการผลิตอาหารกุงเร่ิมจาก  ชั่งวัตถุดิบอาหารสัตวและบดใหละเอียด  
จากนั้นลําเลียงวัตถุดิบผานหองผสมนํ้าหรือไอนํ้า (Steam condition chamber) ในขั้นตอนนี้จะมีการ
ฉีดไอนํ้ารอนออกมาผสมกับอาหาร  และยังใหความรอนที่ผนังของเครื่องอีกดวย  เพ่ิมความช้ืนขึ้น
ท่ีประมาณ 15-18 เปอรเซ็นต  และปรับอณุหภูมิประมาณ 85-90 องศาเซลเซียส  และมีหัวตีอาหาร
อยูภายในเพ่ือชวยตีอาหารใหผสมเขากับไอน้ํารอนไดดีข้ึน ความรอนจากไอนํ้าทําใหแปงกลายเปน
เจลชวยใหอาหารจับตัวกันดีขึ้น อาหารผสมจะผสมอยูในหองไอน้ําประมาณ 5-25 วินาที  และจะ
เคล่ือนที่ไปยังขั้นตอนถัดไป (ดังภาพที่ 6) 
 

       อาหารจะเคลื่อนที่มายังหองอัดเม็ด (Pelleter)  จากนั้นจะเคลื่อนที่มาอยูระหวางลูกกลิ้ง
และหนาแวน ซ่ึงหมุนในทิศทางเดียวกัน อาหารจะถูกลูกกล้ิงอัดผานรูหนาแวนออกมาเปนแทงตาม
ขนาดของรูที่หนาแวน อาหารจะถูกตัดใหมีขนาดสั้นหรือยาวขึ้นกับระยะหางระหวางใบมีดและ
หนาแวน ลักษณะการทําางานของหนาแวนและใบมีด (ดังภาพที่ 7)  ขนาดของเม็ดอาหารสวนใหญ
จะมีขนาดประมาณ 2.5-6 มิลลิเมตร ขึ้นกับความตองการและระยะการเจริญเติบโตของกุง ใน
ข้ันตอนการอัดเม็ดน้ีควรระวังการสูญเสียวิตามินบางชนดิ เชน วิตามินซี เอ อี เค  เน่ืองจากวิตามิน
ดังกลาวถูกทําลายดวยความรอนไดงาย  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสภาพที่ใชความชื้นและความรอนสูง  
หากไมมีการปองกันปฎิกิริยาออกซิเดชั่นจะทําใหวิตามินซีสูญหายไดงาย  ในขณะเดียวกันความ
รอนและความชื้นจากการอัดเม็ดอาหารสามารถเปลี่ยนวิตามินบางชนิดซ่ึงอยูในรูปที่สัตวไม
สามารถนําไปใชประโยชนไดใหอยูในรูปที่สัตวสามารถนําไปใชประโยชนได  ในขั้นตอนน้ี 
อาหารที่ไดจากการอัดเม็ดจะเรียกวาอาหารเม็ด (pellet) ซ่ึงมีขนาดใหญ   
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ภาพที่ 6  เครื่องอัดเม็ดแบบจม  โดยลูกศรแสดงการเคลื่อนที่ของอาหาร และ I = Feeder, II =    
Conditioner, III = Pellter, IV = Speed reducer, V = Motor, VI = Base 

 
       หลังจากอัดเปนเม็ดอาหารแลวจะมีความชื้นสูงประมาณ 10 เปอรเซ็นต  จึงตองทําให

แหงโดยอาศัยความเย็น จนอาหารมีอุณหภูมิใกลเคียงกับอุณหภูมิหองจึงบรรจุลงหีบหอ  การผลิต
อาหารอัดเม็ดแบบจม ควรมีไขมันใหเหมาะสมถามีนอยเกินไปประมาณ 2-3 เปอรเซ็นต จะทาํใหอัด
อาหารยาก  ถามีปริมาณมากเกินกวา 10 เปอรเซ็นต จะทาํใหอาหารไมคงรูป ในสูตรอาหารที่มี
ปริมาณไขมันมากนิยมสเปรยไขมันเคลือบผิวอาหารหลังจากอัดเม็ดอาหารแลว  และหลังจากที่ผลิต
อาหารออกมาอยูในรูปอาหารเม็ด   อาหารกุงที่ทางโรงงานผลิตไดจะมีขนาดใหญเหมาะสําหรับ
สัตวนํ้าตั้งแตระยะวัยรุนข้ึนไปโดยกําหนดใหเปนอาหารเบอร 3 ถึง เบอร 5  ถาตองการใหมีขนาด
เล็กลงเพ่ือใชเลี้ยงสัตวนํ้าวัยออนตองนําอาหารที่ผลิตไดมาทาํใหเล็กลงโดยนําไปการบี้เม็ด  ให
อาหารมีขนาดเล็กลงจนเปนผง (meal)  หรือเปนเกล็ด (crumble)  กําหนดใหเปนอาหารเบอร 1 และ
เบอร 2  โดยขนาดของเม็ดอาหารที่ผลิตได  ขึ้นอยูกับการปรับระยะหางของหนาแวนกับใบมีดใน
ระหวางกระบวนการผลิต  
 



 

39 

 
 

ภาพที่ 7  ลูกกล้ิงและหนาแวนของเครื่องอัดอาหารเม็ดแบบจม 
 
 1.2  การเลี้ยงกุงในฟารม 
 

        ระบบการผลิตและเทคโนโลยีที่ใชในการเลี้ยงกุงในฟารมที่ทําการศึกษาสามารถ
อธิบายตามขั้นตอนการเลี้ยงกุงได ดังน้ี 

 
1.2.1  การเตรียมบอ 

 
                        กิจกรรมการเลี้ยงกุงในฟารมเร่ิมจากการเตรียมบอ  โดยการตากบอเพ่ือให

แสงแดดและความรอนตามธรรมชาติฆาเช้ือโรคและแบคทีเรียจากการเลี้ยงกุงรุนกอนที่หลงเหลือ
อยู  หลังจากนั้นทําการปรับสภาพดินพ้ืนกนบอโดยการใสวัสดุปูน (ปูนขาว; CaOH, แมกนีเซียม
ออกไซด MgO หรือ ปูนแคลเซียมคารบอนเนต; CaCO3, ปูนโดโลไมท; MgCO3) หวานกระจายให
ท่ัวบริเวณพ้ืนบอและตากบอท้ิงไวประมาณ 10-14 วัน  ถาเลี้ยงกุงไปได 3-4 รอบการเลี้ยงจะมีการ
ใชรถบดดินลงบดและอัดดินพ้ืนกนบอและขอบบอใหแนน  หลังจากที่ตากบอแลวจึงทาํการวาง
เคร่ืองตีนํ้า (aerator) ในตําแหนงท่ีเหมาะสมตอการไหลเวียนของน้ําเพ่ือชวยรวมตะกอนที่กลางบอ
รวม ควรมีจาํนวนเครื่องตีนํ้าใหเพียงพอสําหรับการเพิ่มออกซิเจนใหกับกุงในบอ สวนใหญเคร่ืองตี
นํ้าที่นิยมใชเปนแบบใบพัดมีแขนยาว (paddle-wheel aerator type) และแบบสไปรอล (spiral)   
(ภาพที่ 8)  เพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ํา  ในขณะเดียวกันจะเตรียมนํ้าภายในบอพักนํ้าควบคูกัน
ไปเพื่อกําจัดและฆาศัตรูที่เปนภัยตอลูกกุง เชน ลูกปลาหรือปู  และเมื่อตากบอจนเสร็จแลวจึงนํานํ้า
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จากบอพักเขาสูบอเลี้ยง  และตองปรับคุณภาพน้ําในบอเลี้ยงไดเหมาะแกการเจริญเตบิโตของลูก
กุง  โดยอาศัยปูนขาวและจุลินทรีย  พรอมทั้งเปดเครื่องตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในบอ     

 

          
 
ภาพที่ 8  เครื่องตีนํ้าที่ใชในฟารมท่ีทําการศึกษา 
 

1.2.2   การเลี้ยง 
 

                        วิธีการผลิตกุงของฟารมเลี้ยงกุงที่ศึกษา พบวาฟารมเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมที่
จังหวัดจันทบุรี ทั้งในเขตอําเภอเมืองและอาํเภอทาใหม โดยเปนบอรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัสและ
ส่ีเหล่ียมผืนผาที่มีขนาด 1.5-3 ไร และปลอยกุงลงเลี้ยงในอัตราความหนาแนนระหวาง 70-180 ตัว
ตอตารางเมตร  โดยใชแหลงพลังงานจากไฟฟาหรือพลังงานจากน้ํามันในกรณีที่บอตั้งอยูในที่ไฟฟา
เขาไมถึง ซ่ึงหลังจากสูบนํ้าจากบอพักเขาสูเขาบอเล้ียง  จะมีการเพิ่มอาหารธรรมชาตใินบอโดยใช
ปุย  เพ่ือเปนอาหารแกลูกกุงวัยออน  และใชวัสดุปูนเพ่ือปรับสภาพความกระดางใหเพียงพอตอการ
เจริญเติบโตของลูกกุงและสีนํ้าภายในบอ  พรอมทั้งเปดเคร่ืองตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจน  
หลังจากน้ันเช็คคุณภาพนํ้าใหไดตามมาตรฐานกอนปลอยกุงลงเลี้ยง  สําหรับการปลอยลูกพันธุกุง
ขาวแวนนาไมลงเลี้ยงในบอดิน  โดยสวนมากเกษตรกรคัดเลือกลูกพันธุกุงขาวแวนนาไมจากโรง
เพาะฟกที่เชื่อถือได  ที่มีอายุระหวาง พี 10 – พี 12  และผานการตรวจดวยวิธีพีซีอาร (Polymerase 
Chain Reaction หรือ PCR) แลว  วาไมมีเช้ือไวรัสทอรา (Taura syndrome virus; TSV),  ไวรัสดวง
ขาว (White spot syndrome virus; WSSV),  โรคไวรัสหัวเหลือง (Yellow head virus; YHV) และ 
โรคตัวพิการ (Infectious hypodermal and haematopoietic necrosis virus; IHHNV) เปนที่เรียบรอย
แลว  
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1.2.3   การจัดการระหวางการเลี้ยง 

                   
                                      การใหอาหารกุง  ในชวงแรกจะใหอาหารกุงสําเร็จรูปปริมาณนอยเน่ืองจาก
อาหารธรรมชาตใินบอยังมีอยูเพียงพอ  และปรับเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ ซ่ึงอาหารที่ใหในระยะแรกควรเปน
อาหารที่มีขนาดเล็กหรือมีลักษณะเปนเกล็ด  วันละ 2-3 ม้ือ  โดยทําการหวานใหทั่วบอ  แลวคอยๆ 
เพ่ิมขึ้นจนกวาจะปรับอาหารตามยอได  เมื่อกุงโตขึ้นจะปรับการใหอาหารเปน 4-5 ม้ือตอวัน ขึ้นอยู
กับการจดัการ  โดยอัตราการใหอาหารกุงจะแสดงเปนเปอรเซ็นตของนํ้าหนักตัวตอวนั (Body 
Weight/day) ของกุงที่ขนาดตางๆ โดยท่ัวไป  คือ  กุงขนาดเล็กก็จะใหอาหารที่มีเปอรเซ็นต Body 
Weight /day สูงกวากุงขนาดใหญ  เพราะกุงขนาดเล็กจะมีอัตรา metabolic สูง  และเมื่อกุงอายุได
ประมาณหนึ่งเดือนจะใชยอเพ่ือตรวจดูสุขภาพความแข็งแรงของกุง  ดูการเขายอของกุง  และ
ตรวจดูการกินอาหารของกุง  ซ่ึงการจัดวางยอในบอหน่ึงๆจะมีจาํนวนยอ 1 ยอตอไร  หลังจากนั้น
เมื่อกุงมีขนาดใหญขึ้นจะปรับอาหารเพิ่มขึน้ตามการเจรญิเติบโตของกุง  โดยดูจากยอหรือปริมาณ
อาหารทีใ่หกุงกิน  ถากุงกินหมดแสดงวาอาหารทีใ่หไมสัมพันธุตอปริมาณกุงในบอ  ควรปรับ
อาหารขึ้น  ขณะเดียวกันมีการชั่งวัดขนาดกุงเปนระยะเพ่ือประเมินอัตราการเจริญเติบโต  นอกจากนี้
ในระหวางการเลี้ยงตองมีการจัดการคุณภาพนํ้าในบอใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุง      
โดยทําการควบคุมคุณภาพนํ้า ไดแก พีเอชใหอยูในระดับ 7.5-8.5 โดยการเติมวสัดุปูน (ไดแก โดโล
ไมท) ในกรณีที่พีเอชตํ่า เชน หลังฝนตก และบางฟารมมีการเติมแรธาตโุดยเฉพาะวัสดุปูนที่มีธาตุ
แคลเซียมและแมกนีเซียมเปนองคประกอบเพื่อรักษาระดับอิออนตางๆ ในน้ําใหเหมาะสม 
โดยเฉพาะในชวงเวลาที่กุงลอกคราบ จะใหโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมในปริมาณที่สูง
เพ่ือใชในการสรางเปลือก 
 

1.2.4   การจับเพ่ือจําหนาย 
 
                        ในระหวางการเลี้ยงจะมีการสุมตรวจเช็คสุขภาพกุงอยางสม่ําเสมอ และทาํ

การถายนํ้าในระหวางการเลีย้งเพ่ือรักษาคุณภาพน้ําใหเหมาะสมเพื่อที่จะใหกุงสามารถเจริญเติบโต
ไดถึงขนาดตลาด รวมระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 90-120 วัน  เมื่อเลี้ยงไปไดขนาดตามที่ตลาดตองการ  
จะทาํการจับกุงโดยติดตอกับหองเย็นเพ่ือตกลงราคา  ถาราคาเปนที่พึงพอใจจึงจะจับกุง  โดยเริ่มสูบ
นํ้าออกจากบอใหเหลือประมาณ 80 เปอรเซ็นต  จึงจับกุงโดยใชอวนลากลงในบอ  และกุงที่จับ
ข้ึนมาไดจะทําการน็อกดวยนํ้าแข็ง  แลวจงึแยกขนาดและคุณภาพของกุงกอนท่ีจะชั่งนํ้าหนัก  แลว
นําไปใสในถังนํ้าแข็งบนรถหองเย็น  และรอจนกวาจะจบักุงหมดทั้งบอ 
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2. วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต 
 

วิธีการมาตรฐานการประเมนิวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ  ซ่ึงเปนเครื่องมือในการวิเคราะห
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเชิงปริมาณอยางเปนระบบตลอดวัฏจักรชีวิต  ในมาตรฐานการจัดการ
ส่ิงแวดลอม อนุกรม 14040   มีวิธีการดําเนินการเชิงปฏิบัติการแบงไดเปน 4 ขั้นตอนหลัก คือ 
 

2.1  การกําหนดเปาหมายและขอบเขตการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติ (Goal and Scope 
Definition)  

 
         2.1.1  เปาหมายและวัตถุประสงค 

 
                       โครงการวิทยานิพนธน้ี  กําหนดเปาหมายเพ่ือวิเคราะหศักยภาพการ

กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเชิงปริมาณของอาหารกุงที่ใชเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  โดยอาศัย
เทคนิคการประเมินวัฏจักรชีวิต  และคาดหวังวาขอมูลส่ิงแวดลอมที่ไดจากการศึกษาจะสามารถ
บงชี้แนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุง  โดยสามารถจาํแนก
วัตถุประสงคการศึกษาได ดังน้ี   
 

1.  เพ่ือจําแนกและประเมินปริมาณการใชวตัถุดิบ  พลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษและ
ของเสีย (inventory data) ที่เกี่ยวของกับการใชอาหารกุง โดยใชมุมมองวัฏจักรชีวิต 
 

2.  เพ่ือประเมินและเปรียบเทียบผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมจากการใชอาหารกุง 2 ชนิด ใน
การเลี้ยงกุง ขาวแวนนาไม จํานวน 1 ตัน คือ อาหารกุงชนิดที่ 1  และ อาหารกุงชนิดที่ 2  โดยใชการ
ประเมินวัฏจักรชีวิต  (โดยที่อาหารกุงชนิดที่ 1 ที่มีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 34  และกากถ่ัว
เหลืองรอยละ 17 ในสูตรอาหาร   และอาหารกุงชนิดที่ 2 ท่ีมีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 25 
และกากถ่ัวเหลืองรอยละ 22 ในสูตรอาหาร  ในขณะที่สวนผสมชนิดอื่นๆในสูตรอาหารทั้งสอง
ชนิดน้ัน มีปริมาณใกลเคียงกัน)   

 
3.  เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงที่ใชเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  

ตลอดจนจําแนกแนวทางในการปรับปรุงสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุง  
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          2.1.2  ขอบเขตการศึกษา 
 
                        ขอบเขตการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติ  ครอบคลุมต้ังแตการสกัดไดมา

ซ่ึงวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารกุง  การแปรรูปวัตุดิบทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและการประมง 
การขนสงวัตถุดิบทั้งภายในและนอกประเทศ  การขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเลี้ยง  กระบวนการ
ผลิตและบรรจุอาหารกุง  ตลอดจนการนําอาหารไปใชเลี้ยงกุงในระดับฟารม  (ภาพที่ 9)  

 

การประมงอวนลาก

การผลิตปลาปน การผลิตกากถั่วเหลือง การผลิตแปงสาลี การผลิตไฟฟา

กระบวนการผลิตอาหารกุง

การใชอาหารกุงในระดับฟารม

การเพาะปลูกถั่วเหลือง การเพาะปลูกขาวสาลี
ขอมูลทุติยภูมิ

ขอมูลปฐมภูมิ

ทรัพยากร
ธรรมชาติ

พลังงาน

มลพิษสู ดิน  
อากาศ และน้ํา

 
ภาพที่ 9  ขอบเขตของการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติอาหารกุง  

 
2.1.3  หนวยหนาที่การใชงาน 

 
                        หนวยหนาที่การใชงาน (functional unit) ในการศึกษานี้  กําหนดเปน 

ปริมาณอาหารกุงที่ใชในการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต จํานวน 1 ตัน  
 

2.2  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมท่ีตองการ 
 
       จากการกําหนดขอบเขตการศึกษาดังกลาว  สามารถจําแนกขอมูลบัญชีรายการ

ส่ิงแวดลอมที่ตองการไดเปน  
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• ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  ปริมาณการเกิดมลพิษและของเสีย  จากการผลิตวัตถุดิบ 
      ใชในการผลิตอาหารกุง  ทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและประมง 

• ปริมาณการใชพลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายัง
โรงงานผลิตอาหารกุง 

• ปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ   และของเสียจาก
กระบวนการผลิตอาหารกุง  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  

• ปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ  และของเสีย  จากกิจกรรม
การเลี้ยงกุง  ณ ฟารมเล้ียงกุง 

 
2.3  วิธีการประเมินและดัชนีช้ีวัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
        การศึกษานี้กําหนดวิธีการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมขั้นกลาง (Mid-point 

impacts)  โดยอาศัยวิธีการ CML 2 Baseline 2000  เปนการประเมินปญหาที่คํานึงถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมที่อาจเกิดขึ้นเนื่องจากเปนการศึกษาถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการปลอยสาร
มลพิษออกจากแหลงผลิตสูส่ิงแวดลอม  โดยกําหนดดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่ใช
พิจารณาในการศึกษาน้ี  ไดแก 

 

• ภาวะโลกรอน (Global Warming Potential, GWP)  เปนดัชนีที่ใชบงชี้ศักยภาพการกอใหเกิด
ภาวะโลกรอน โดยพิจารณาปริมาณกาซที่ดูดซับรังสีอินฟราเรดในชั้นบรรยากาศที่กอใหเกิด
ภาวะโลกรอน เชน กาซคารบอนไดออกไซด  มีเธน คลอโรฟลูออโรคารบอน ไนตรัส
ออกไซด  

• ภาวะความเปนกรด (Acidification Potential, AP) เปนดัชนีที่ใชบงชี้การเกิดฝนท่ีมีสภาวะเปน
กรด โดยพิจารณาจากปริมาณสารมลพิษที่มีอยูในอากาศ ไดแก กาซซัลเฟอรไดออกไซด  ไน
ตรัสออกไซด  และแอมโมเนีย 

• ภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (Eutrophication Potential, EP) เปนดัชนีท่ีใชบงช้ีการ
เพ่ิมขึ้นของธาตุอาหารในน้ําท่ีทําใหปรากฏการณเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของแพลงกตอนพืช
นําไปสูการลดลงของออกซิเจนในน้ํา  โดยพิจารณาจากปริมาณสารมลพิษที่มีอยูในน้ํา ไดแก 
ปริมาณไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  และสารอินทรีย 

• ศักยภาพท่ีทําใหเกิดการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ (ทั้งพืชและสัตว) (Net Primary 
Proiduction; NPP)  เปนดัชน้ีที่ใชบงช้ีการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ  โดยพิจารณาจาก
การใชคารบอน (C) จากบรรยากาศ  ในการสรางการเจริญเติบโตของพืชและสัตว 
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• การใชที่ดิน (Land Use) เปนดัชนีที่ใชบงช้ีปริมาณการใชพ้ืนที่ดิน  โดยพิจารณาจากการใช

ที่ดินในการเพาะปลูกพืชวัตถุดิบ   

• วิเคราะหผลกระทบดานพลังงานโดยวิธี Energy Cumulative Demand  โดยพิจารณาจากการ
คํานวณหาพลังงานที่ใชในการสกัดทรัพยากรพลังงานปฐมภูมิ 

 
2.4  การตีความและแปลผลการวิเคราะห   

 
         การแปลผลการวิเคราะหทําใหทราบถึงประเด็นปญหาดานสิ่งแวดลอมที่สําคัญ  วา
ชวงชีวิตใดของผลิตภัณฑที่กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากที่สุด ขนาดของความรุนแรง
ของผลกระทบสิ่งแวดลอม  และประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมที่มีนัยสําคัญสูงสุด  รวมถึงแหลงที่มา
ของประเด็นปญหาและผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปประยุกตในการเปรียบเทียบ
การประเมินสมรรถนะทางสิ่งแวดลอมของอาหารกุง  เพ่ือหาแนวทางในการผลิตอาหารกุงที่ชวยลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 
3.  การวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม (Inventory Analysis)  
 

หลังจากกําหนดเปาหมายและขอบเขตของการศึกษาแลว  ในขั้นตอนนี้จึงเริ่มจัดหาขอมูล
โดยขอมูลทุติยภูมิไดมาจากวารสารงานวิจยัและวิทยานิพนธ ไดแก  การทําประมงอวนลาก  
กระบวนการผลิตปลาปน  การเพาะปลูกถั่วเหลืองและขาวสาลี  พลังงานไฟฟาจากประเทศไทย
รวมถึงการขนสงดวยยานพาหนะตางๆ  พรอมทั้งจัดทําตารางรวบรวมขอมูลบัญชีรายการดาน
ส่ิงแวดลอมของโรงงานผลิตอาหารกุง  (รายละเอียดระบบการผลิต  ตามที่ไดอธิบายมาแลวใน
หัวขอ 1) ที่ทําการศึกษาจาํนวน 1 แหง ที่อําเภอระโนด จังหวดัสงขลา  และจัดทําตารางรวบรวม
ขอมูลบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมของฟารมเลี้ยงกุงทั้ง 8 บอ ในจังหวัดจันทบุรี (รายละเอียดระบบ
การผลิต ตามที่ไดอธิบายมาแลวในหัวขอ 1) ดังภาพท่ี 10   ซ่ึงเปนฟารมขนาดเล็กระดับครอบครัว  
โดยแบงพ้ืนที่เลี้ยงไดเปนอําเภอทาใหม จาํนวน 1 แหง และอําเภอเมืองจํานวน 3 แหง (ดังภาพที่ 11) 
สําหรับการคัดเลือกฟารมที่ศึกษานั้น  คัดเลือกจากฟารมที่ใชอาหารกุงชนิดที่ทําการศึกษาเล้ียงกุง
ตลอดระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลอยลูกกุงจนกระทั่งเล้ียงไดขนาดตามที่ตลาดตองการแลวจับจาํหนาย   
และเลือกพ้ืนที่ในจังหวัดจันทบุรีเน่ืองจากเปนจังหวัดที่มีผลผลิตกุงตอปสูง  (กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง, 2548)  
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ภาพที่ 10  ตําแหนงที่ต้ังของฟารมกุงที่ทําการศึกษา  
 
 ท่ีมา:  http://janthaburi.excise.go.th/picture/0202/map1.jpg 
 

                       
        (ก)        (ข) 

ภาพที่ 11  บอเลี้ยงกุงที่ทําการศึกษา (ก)  ฟารมที่เลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 1                 
    (ข)  ฟารมที่เลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 2   
 

หลังจากกําหนดเปาหมายและขอบเขตของการศึกษาแลว  ในขั้นตอนนี้จึงเริ่มจัดทําตาราง
รวบรวมขอมลูบัญชีรายการสิ่งแวดลอม (รายละเอียดใบเก็บขอมูลดังภาคผนวก ก.) ตามขอบเขต
การศึกษา  เพ่ือใหไดขอมูลดานสิ่งแวดลอมที่จําเปนครบถวน  พรอมทั้งสงแผนการดําเนินงานและ
ตารางบัญชีเก็บรวบรวมขอมูลใหโรงงานผลิตอาหารกุงตรวจเช็ค  เพ่ือความถูกตองและสอดคลอง
กับกระบวนการผลิตของโรงงาน  รวมทั้งรับฟงคําแนะนําในการเก็บขอมูลเชิงปฏิบัติ   
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สําหรับขอมูลดานบัญชีรายการดานการใชอาหารในระดับฟารมเลี้ยงกุง  ไดจากการจด

บันทึกขอมูลการจัดการการเลี้ยงและฟารมในสมุดคูมือฟารม (ทุกฟารมมีสมุดบันทึกขอมูล)  ขอมูล
ดานพลังงานที่ใชภายในฟารมไดจากการคิดคํานวณจากบิลใบเสร็จรับเงินคาไฟฟา  กรณีของฟารม
ท่ีใชพลังงานจากน้ํามัน  ไดจัดทําตารางเพื่อสงใหเกษตรกรเปนผูบันทึกให  นอกจากนี้ยังมีขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณผูจัดการฝายผลิต  พนักงานผูรับผิดชอบ  เจาของฟารมเลี้ยงกุง  สําหรับขอมูล
ทุติยภูมิไดจากการรวบรวมขอมูลที่เก่ียวของจากวารสารวชิาการ  รายงานวิชาการ  บทความวิชาการ 
รวมทั้งฐานขอมูลในโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยคํานวณในการศึกษาการประเมินวัฏจกัรชีวิต  
 
 รายละเอียดเก่ียวกับแหลงท่ีมาของขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมที่ใชในการศึกษานี้ ไดแก 
 

3.1  การรวบรวมขอมูลปริมาณการใชวัตถดิุบและพลังงาน ปริมาณการเกิดมลพิษและของ
เสียจากการผลิตวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารกุง  ทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและประมง 

 
       การปลูกพืชวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารกุง เน่ืองจากขอมูลที่จาํเพาะตอประเทศไทย

ไมสามารถจัดหาได จึงใชขอมูลทดแทนจากฐานขอมูลผลิตภัณฑจากการเกษตรกรรมที่รวบรวมไว
ในโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยคํานวณในการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิต (SimaPro version 
7.0.1) เชน การผลิตแปงสาลีใชจาก (LCA food DK)  สําหรับการผลิตกากถ่ัวเหลืองใชจาก 
(Cederberg and Flysjö, 2004)  เน่ืองจากขอมูลการปลูกถั่วเหลืองจาก LCA food DK เปนการปลูก
ถ่ัวเหลืองของประเทศอารเจนตินา ที่ปลูกถั่วเหลืองโดยไมมีการใสปุย  แตการปลูกถั่วเหลืองของ 
(Cederberg and Flysjö, 2004) ใชขอมูลการปลูกถั่วเหลืองของประเทศบราซิล  ที่มีการใสปุยจึงทํา
ใหผลกระทบดาน Eutrophication ของการปลูกถั่วเหลืองในประเทศบราซิลสูงกวา  ในขณะที่
ผลกระทบดานอ่ืนเทากัน  และเน่ืองจากประเทศไทยนําเขาถั่วเหลืองจากบราซิลจึงใชฐานขอมูลของ 
(Cederberg and Flysjö, 2004)       

 
       การทําประมงเพ่ือใหไดปลาเปดสําหรับผลิตปลาปน  ไดจากขอมูลทุติยภูมิจากองคการ

สะพานปลา  โดยใชขอมูลเฉลี่ยในป 2550  สําหรับขอมูลท่ีทําการเก็บรวบรวมไดแก ปริมาณการใช
เช้ือเพลิงเพ่ือการประมง  ปริมาณการใชนํ้าแข็ง  และจาํนวนปลาที่จับได (แบงเปนปลาที่มนุษยใช
ในการบริโภค  และปลาที่มนุษยไมใชในการบริโภค เรียกวา ปลาเปด)   

 
       การผลิตปลาปน  ไดจากขอมูลทุติยภูมิรายงานไวใน (Mungkung, 2005)  เปนขอมูลที่

รวบรวมโดยตรง ณ โรงงานผลิตปลาปน จังหวัดปตตานี ในป 2546  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บ
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รวบรวม ไดแก  ปริมาณปลาเปดที่ใช  ปรมิาณการใชพลังงานเชื้อเพลิงและไฟฟา  ปริมาณการเกิด
มลพิษทางน้ํา  อากาศ  และขยะในกระบวนการผลิต  

 
       การสกัดวัตถุดิบนํ้ามันและการผลิตพลังงานไฟฟา  ไดจากขอมูลทุติยภูมิที่รายงานไว

โดย (Liamsanguan and Gheewala, 2006) ไดจากการคํานวณทางทฤษฏีในปริมาณการปลดปลอย
มลพิษทางอากาศจากการผลิตพลังงานไฟฟา ณ โรงไฟฟา ในป 2546  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บ
รวบรวม ไดแก  ปริมาณพลังงานที่ใชในการสกัดวัตถุดิบพลังงาน  รวมทั้งนํ้ามันและปริมาณการ
ปลดปลอยมลพิษตางๆ ในระหวางการสกัดวัตถุดิบ และการผลิตพลังงานไฟฟา  
 

3.2 การรวบรวมปริมาณการใชพลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบ 
จากแหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุง 

 
        การขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงาน  ไดจากการสัมภาษณเจาหนาที่ตรวจรับ

วัตถุดิบของโรงงานผลลิตอาหารกุง  จังหวัดสงขลา  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม ไดแก 
แหลงที่มาของวัตถุดิบแตละชนิด  ชนิดยานพาหนะที่ใชในการขนสง  ระยะทางการขนสง  ปริมาณ
เช้ือเพลิงที่ใช  มลพิษอากาศที่เกิดข้ึนระหวางการขนสง  ซ่ึงระยะทางในการขนสงระหวางประเทศ
เปนคาที่คํานวณระยะทางไดจาก (www.distances.com) สวนระยะทางการขนสงในประเทศไทย
คํานวณระยะทางโดยอาศัยขอมูลจากกรมทางหลวง (http://map-server.doh.go.th)  สวนขอมูลชนิด
และปริมาณมลพิษอากาศที่เกิดข้ึนระหวางการขนสงน้ัน  อาศัยขอมูลจากฐานขอมูล Buwal 250 ใน
โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยคํานวณในการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติ (SimaPro version 7.0.1)   
 
 3.3  การรวบรวมปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ  และ
ของเสียจากกระบวนการผลิตอาหารกุง  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  

 
      กิจกรรมการผลิตอาหารกุง  ไดจากการเก็บขอมูลโดยตรงจากระบบการจัดเก็บขอมูล

ของฝายผลิตที่ทําการบันทึกอยูแลว  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  จังหวัดสงขลา  และสอบถามขอมูลที่
ตองการแตไมไดมีการจดบันทึกกับผูจัดการฝายผลิตและพนักงานผูรับผิดชอบ  ขอมูลที่ทําการเกบ็
รวบรวม ไดแก  ปริมาณการใชวัตถุดิบ  ปริมาณการใชพลังงาน  และปรมิาณการใชบรรจุภัณฑที่
บรรจุ  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษทางน้ํา  อากาศ  ขยะ  และการจัดการของเสียที่เกิดขึ้นที่
เกี่ยวของกับกระบวนการผลิตทั้งหมด  ตั้งแตการบดวัตถดิุบแตละชนิด  การชั่ง  การผสมวัตถุดิบ 
การอัดเปนเม็ดตามขนาดที่ตองการ  จากนั้นนําไปผานกระบวนการนึ่งดวยไอนํ้าใหสุก  แลวจึง
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นําเขาหมออบแหง  และนํามาระบายความรอนเพ่ือใหความรอนลดลง  แลวจึงนําไปบดเพื่อบรรจุ
ใสกระสอบตอไป  

 
ชั่งนํ้าหนัก

บดละเอียด

ผสม

อัดเม็ด

น่ึง

อบแหง

คัดขนาด

บรรจุถุง

ปลาปน กากถั่วเหลือง              
แปงสาลี อ่ืนๆ และพลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

ถุง
พลังงาน 

เม็ดแตกหกั

ความรอน

 
 
ภาพที่ 12  สารขาเขาและสารขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง 
 
 3.4  การรวบรวมปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ  และ
ของเสีย  จากกิจกรรมการเลี้ยงกุง ณ ฟารมเลี้ยงกุง 

 
       ขอบเขตของการศึกษา ณ ฟารมเลี้ยงกุง  ครอบคลุมกิจกรรม 1 รอบ  ของการเลี้ยงกุง  

ในเดือนกันยายนถึงธันวาคม  และเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน  ตั้งแตการเตรียมบอจนกระทั่งเล้ียงได
ขนาดตามที่ตลาดตองการ  ประมาณ 50-100 ตัวตอกิโลกรัม  โดยใชเวลาเลี้ยงประมาณ 3-4 เดือน 
การเตรียมบอ (เชน การตากบอ)  การเตรียมนํ้าในบอพักนํ้า (เชน การปรับสภาพนํ้าใหไดมาตรฐาน
การเลี้ยงโดยการเติมวัสดุปูน หรือกําจัดพาหะและศัตรูของลูกกุงโดยใชกากชา)  จากนั้นถายนํ้าจาก
บอพักนํ้าเขาสูบอเล้ียง  และปรับสภาพน้ําในบอเลี้ยงใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของลูกกุง  เมื่อ
โรงเพาะฟกจัดสงลูกกุงมายังฟารมก็สามารถปลอยลูกกุงลงบอเลี้ยงไดเลย  ในระหวางการเลี้ยงจะ
ใหอาหารกุงชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2 ตลอดระยะเวลาเล้ียง  โดยเปนอาหารที่มีโปรตีนสูงเพ่ือเรงการ
เจริญเติบโตของลูกกุง  รวมทั้งการใชเครื่องตีนํ้าเพ่ือชวยรักษาระดับออกซิเจนในน้ําเพียงพอกับ
ความตองการของลูกกุง  และมีการถายเปลี่ยนนํ้าในบอเลี้ยงเปนระยะเพื่อรักษาคุณภาพนํ้าในบอให
อยูในสภาวะท่ีเหมาะสมตอลูกกุง  เมื่อส้ินสุดการเลี้ยงนํานํ้าทิ้งและเลนกนบอไปตรวจวัดคุณภาพ
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ตามพารามิเตอรที่ศึกษา ไดแก ปริมาณความสกปรกในรูปสารอินทรียหรือบีโอดี (Biochemical 
Oxygen Demand: BOD), ปริมาณตะกอนแขวนลอย (Suspended solid), ปริมาณไนโตรเจนรวม 
(Total nitrogen) และ ปริมาณฟอสฟอรัสรวม (Total phosphorus) โดยวิเคราะหที่ศูนยศึกษาการ
พัฒนาอาวคุงกระเบน  อันเนื่องมาจากพระราชดาํริ  จังหวัดจันทบุรี  

 

ปุย, ปูนขาว, กากชา และ จุลินทรีย

นํ้า และ พลังงาน

ปูนขาว, จุลินทรีย และ พลังงาน

นํ้า, ลูกกุง, อาหาร, พลังงาน, ปูนขาว และ จุลินทรีย

นํ้าทิ้ง

กุง

นํ้าทิ้ง

ตะกอน

พลังงาน

เตรียมบอ

เตรียมนํ้าในบอพักน้ํา

เติมน้ําในบอเล้ียงและปรับสภาพน้ํา

เล้ียง

จับ

 
ภาพที่ 13  สารขาเขาและสารขาออกในการเลี้ยงกุงที่ฟารม  
 

      ในขั้นตอนนี้จะตองเก็บรวบรวมตวัอยางอาหารกุงเพ่ือวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมี
และปริมาณกรดอะมิโนเพ่ือใหทราบปริมาณโปรตีนที่มีอยูในอาหารกุง  โดยเก็บรวบรวมอาหารกุง
จากฟารมที่ใชอาหารทั้งสองสูตร  ใชตัวแทนสูตรละ 1 บอ  เพ่ือนําไปวิเคราะหหาปริมาณโปรตีน  
ไขมัน เย่ือใย  เถาและความชื้น  ขอมูลที่ไดจะนําไปใชวเิคราะหปริมาณของเสียที่เหลือตกคางสู
ส่ิงแวดลอม  และนําตัวอยางที่เก็บมาจากแหลงเดียวกันไปวิเคราะหหาปริมาณกรดอะมิโน  โดยใช
เคร่ือง High Performance Liquid Chromatography  (HPLC)   
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รายละเอียดของการรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการเลี้ยงกุงที่ฟารม มี

ดังน้ี 
 
การเตรียมบอ  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจากการจดบันทึกขอมูลคูมือฟารม

สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม ไดแก  วิธีการเตรียมบอ  ปริมาณการใชนํ้าและสารเคมีในการ
เตรียมบอ 

 
การเตรียมนํ้าในบอพักนํ้า  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจากการจดบันทึก

ขอมูลคูมือฟารม  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม  ไดแก  ปริมาณการใชนํ้าและสารเคมีในการ
เตรียมนํ้าในบอพักนํ้า  

 
การเตรียมนํ้าในบอเลี้ยงและปรับสภาพน้ํา  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจาก

การจดบันทึกขอมูลคูมือฟารม สําหรับขอมูลที่ทําการเกบ็รวบรวม  ไดแก  ปริมาณการใชนํ้า  
พลังงานและสารเคมีในการเตรียมนํ้า  

 
การปลอยลูกกุงลงบอ  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจากการจดบันทึกขอมูล

คูมือฟารม สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม  ไดแก  จํานวนลูกกุงที่ใช  
 
การเลี้ยง  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกร  จากการจดบันทึกขอมูลคูมือฟารม  และ

จากแผนตารางขอมูลการใชพลังงาน (ที่เกษตรกรชวยบันทึก)  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม 
ไดแก  ปริมาณการใชอาหาร  ปริมาณการใชพลังงาน  ปริมาณน้ําที่เปลีย่นถายระหวางการเลี้ยงและ
ปริมาณการใชเคมีภัณฑ  

 
การจับกุงที่ไดขนาดตามที่ตลาดตองการ  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม ไดแก 

ปริมาณน้ําเสียและตะกอนเลนที่ปลอยสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  รวมถึงคุณสมบัติของน้ําเสียที่ไดจาก
การเก็บตัวอยางน้ําเสียที่ระบายออกจากบอในขณะจับกุง  ซ่ึงทําการเก็บแบบผสม   โดยเก็บตัวอยาง
นํ้าเมื่อสูบนํ้าออกจากบอที่ปลายทอ  เก็บทุกชั่วโมงและนํามาผสมกันกอน  เพ่ือนําไปวิเคราะห
คุณภาพเชิงสิ่งแวดลอม  และคุณสมบัติของตะกอนเลนหลังการจับกุง ซ่ึงทําการเก็บแบบผสม  โดย
ตัวอยางตะกอนเลนลึกลงไป 20-30 เซนติเมตร 3 จุด ตรงก่ึงกลางของวงตะกอนเลนและอีก 2 จุด ใน
ระนาบเดียวกันที่หาจากขอบเลนประมาณ 1-2 เมตร แลวนํามาผสมกันกอนเพ่ือเปนตัวแทนของน้ํา
ท่ีปลอยท้ิงออกจากบอ จากนั้นนําไปวิเคราะหคุณภาพเชงิส่ิงแวดลอม สําหรับพารามเิตอรที่
ทําการศึกษา (ตามตวัช้ีวัดผลผลกระกระทบสิ่งแวดลอมที่ตองการศึกษา)ไดแก ปริมาณความสกปรก
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ในรูปสารอินทรียหรือบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand: BOD), ตะกอนแขวนลอย 
(Suspended solid) ,ไนโตรเจนรวม (Total nitrogen) และฟอสฟอรัสรวม (Total phosphorus)   

 
การสกัดวัตถุดิบนํ้ามันและการผลิตพลังงานไฟฟา ไดจากขอมูลทุติยภูมิที่รายงานไวโดย 

(Liamsanguan and Gheewala, 2006) ไดจากการคํานวณทางทฤษฏีในปริมาณการปลดปลอยมลพิษ
ทางอากาศจากการผลิตพลังงานไฟฟา ณ โรงไฟฟา ในป 2546  ซ่ึงขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม 
ไดแก ปริมาณพลังงานที่ใชในการสกัดวัตถุดิบพลังงาน รวมทั้งนํ้ามันและปริมาณการปลดปลอย
มลพิษตางๆ ในระหวางการสกดัวัตถุดิบ และการผลิตพลังงานไฟฟา 
 

หลังจากรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากโรงงานผลิตอาหารกุง  และฟารมเลี้ยง
กุงที่ทําการศึกษาท้ัง 8 บอแลว  ในขั้นตอนถัดไปจะทําการวิเคราะหขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม
ท่ีรวบรวมได  และนําผลเหลาน้ันไปประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นตอส่ิงแวดลอม  พรอมท้ังทําการ
เปรียบเทียบสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงทั้งสองชนิดท่ีศึกษา 
 
 
 



     

ผลและวิจารณ 

 
ขอบเขตการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติอาหารกุงในการศึกษานี้  ครอบคลุมต้ังแต

ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  ปริมาณการเกิดมลพิษและของเสียจากการผลิตวตัถุดิบที่ใชใน
การผลิตอาหารกุงท้ังที่มาจากการเกษตรกรรมและการประมง  ปริมาณการใชพลังงานและปริมาณ
การเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุง  ปริมาณการใช
วัตถุดิบและพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษและของเสียจากกระบวนการผลิตอาหารกุง 
ณโรงงานผลิตอาหารกุง  ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  รวมท้ังปริมาณการเกิดมลพิษและของ
เสียจากกิจกรรมการเลี้ยงกุง ณ ฟารมเลี้ยงกุง  โดยจักไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลบัญชีรายการ
ส่ิงแวดลอม    ผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิง
ส่ิงแวดลอมของอาหารกุงทัง้สองชนิด ตามลําดับ  ดังตอไปนี้ 
 
1.  ผลการรวบรวมขอมูลบญัชีรายการสิ่งแวดลอม 
 

1.1 ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากกิจกรรมการเลี้ยงกุง ณ ฟารมเลี้ยงกุง 
 

       ผลการรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมในการผลิตกุงขาวแวนนาไม จํานวน 1 
ตัน  ของฟารมเลี้ยงกุงที่ทําการศึกษารวมทั้งส้ิน 8 บอ  แบงเปนบอที่เลี้ยงโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
จํานวน 4 บอ  โดยตั้งอยูในเขตอําเภอทาใหม 2 บอ และอําเภอเมืองจาํนวน 2 บอ  และบอที่เล้ียงโดย
ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 จํานวนอีก 4 บอ  ไดผลการรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการ
เลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารชนิดที่ 1  ดังตารางที่ 14  โดยที่ความแตกตางของการเลี้ยงกุงใน
แตละบอมาจากการใชพลังงานในการเปดเคร่ืองตีนํ้า  ซ่ึงมีจํานวน 2 บอที่ใชไฟฟา  และอีก 2 บอที่
ใชนํ้ามัน  โดยสองบอที่ใชไฟฟาตั้งอยูในเขตอําเภอทาใหม  และปลอยกุงลงเลี้ยงอยางหนาแนน
ประมาณ 180 ตัวตอตารางเมตร  เลี้ยงดวยความเค็มประมาณ 20 พีพีที  มีการเปลี่ยนถายนํ้ามาก
ในขณะเลี้ยง  และเลี้ยงกุงไดผลผลิตตอบออยูในอัตราที่สูงกวาบอที่ใชนํ้ามันถึงสองเทา  สวนบอที่
เลี้ยงโดยใชนํ้ามันเปดเครื่องตีนํ้า  ตั้งอยูในเขตอําเภอเมือง  ปลอยกุงลงเลี้ยงประมาณ 90  ตัวตอ
ตารางเมตร  และเลี้ยงดวยความเค็มเพียง 10 พีพีที 
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ตารางที่ 14  บัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เลี้ยงกุงที่บอเลี้ยง   
 

พารามิเตอร บอที่ 1 บอท่ี 2 บอที่ 3 บอที่ 4 
ขนาดบอ (ตารางเมตร) 2,800 2,800 3,200 3,200 
จํานวนกุงที่ปลอย (ตัว) 500,000 500,000 220,000 330,000 
ความหนาแนน (ตัว/ตารางเมตร) 180 180 80 103 
ระยะเวลาเลี้ยง (วัน) 147 146 93 90 
ผลผลิต (กิโลกรัม) 6,400 6,000 2,600 4,263 
ขนาดกุงที่จับ (ตัว/กิโลกรัม) 47 50 73 75 
อัตรารอด (%) 60 60 86 97 
ปริมาณอาหาร (กิโลกรัม) 12,359 12,350 3,875 6,620 
อัตราแรกเนื้อ (FCR) 1.93 2.06 1.49 1.55 
ไฟฟา (kWh) 4,300 4,300 - - 
นํ้ามัน (ลิตร) - - 1,154 1,585 
การใชเคมีภัณฑ 

- ไอโอดีน 
- กากชา 
- จุลินทรีย 
- โดโลไมท 
- ปูนขาว 
- ปูนรอน 
- ปูนแรธาตุ 
- ซีโอไลท 

 
2 

50 
17 

- 
800 

- 
- 
- 

 
2 

50 
17 

- 
800 

- 
- 
- 

 
5 

125 
5 

700 
- 

800 
80 

- 

 
4 

125 
- 

1,250 
380 
350 
50 

425 
ปริมาณน้ําทั้งหมดที่ใช (ลูกบาศกเมตร) 15,400 15,400 6,400 5,440 
ปริมาณเลน (ตัน) 30 30 59 102 

 
และเมื่อพิจารณาการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารชนิดที่ 1 โดยใชคาเฉลี่ยของทั้ง 4 

บอ การเลี้ยงกุงใหไดผลผลิตจํานวน 1 ตัน ตองใชปริมาณปจจัยการผลิตดังน้ี คือ  ปริมาณการใช
อาหารกุงมีคาระหวาง 1,490-2,058 กิโลกรัม  ปริมาณการใชลูกพันธุมีคาระหวาง 70,373-84,615 ตัว  
ปริมาณการใชนํ้ามีคาระหวาง 1,276-2,567 ลูกบากศเมตร   ปริมาณการใชไฟฟาในการเปดเคร่ืองตี
นํ้ามีคาระหวาง 672-717 กิโลวัตตช่ัวโมง  สําหรับฟารมที่ไมมีไฟฟาจะใชนํ้ามันดีเซลในการเปด
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เคร่ืองตีนํ้า  มีคาระหวาง 372-444 ลิตร  สวนนํ้าทิ้งหลังจากการจับกุง พบวา ปริมาณไนโตรเจนมีคา
ระหวาง 61-96 กิโลกรัม  ปริมาณฟอสฟอรัสมีคาระหวาง 2.3-5.8 กิโลกรัม  ปริมาณสารอินทรียมีคา
ระหวาง 66-226 กิโลกรัม  และปริมาณตะกอนแขวนลอยมีคาระหวาง 77-278 กิโลกรัม   

 
ตารางที่ 15  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมบางรายการของการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต  
       1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
 

บอที่ ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม 
1 2 3 4 เฉล่ีย 

สารขาเขา:      
นํ้า (ลูกบาศกเมตร) 2,406 2,567 2,462 1,276 2,178 
ลูกกุง (ตัว) 78,125 83,333 84,615 70,373 79,112 
อาหาร (กิโลกรัม) 1,930 2,058 1,490 1,553 1,758 
ไฟฟา (กิโลวัตตช่ัวโมง) 672 717 - - 347 
นํ้ามันดีเซล (ลิตร) - - 444 372 204 
โพวิโดนไอโอดีน (ลิตร) 0.3 0.3 2 1 0.9 
กากชา (กิโลกรัม) 8 8 48 29 23 
วัสดุปูน (กิโลกรัม) 125 133 608 576 360 
จุลินทรีย (ลิตร) 2.7 2.8 1.9 - 2 
สารขาออก:      
ปริมาณไนโตรเจน (กิโลกรัม) 61 68 96 95 80 
ปริมาณฟอสฟอรัส (กิโลกรัม) 2.3 2.4 5.8 3.6 3.5 
ปริมาณสารอนิทรีย (กิโลกรัม) 64 80 226 164 133 
ปริมาณตะกอนแขวนลอย 
(กิโลกรัม) 

77 153 278 248 189 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของฟารมที่เลี้ยงโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 

2  จํานวนอีก 4 บอ ที่ตั้งอยูในเขตอําเภอเมอืง  สามารถแสดงรายละเอียดไดดังตารางที่ 16 ซ่ึงการ
เลี้ยงกุงโดยใชอาหารกุงชนิดท่ี 2 น้ัน ทําการศึกษาในบอที่ต้ังอยูในพ้ืนที่เดียวกัน  ทําใหระบบการ
เลี้ยงและวิธีการจัดการดานการเลี้ยงกุงไมแตกตางกัน  แตตางกันตรงผลผลิตในแตละบอที่เลี้ยงได
จึงทําใหขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 16  บัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงที่บอเลี้ยง 
 

พารามิเตอร บอที่ 1 บอท่ี 2 บอที่ 3 บอที่ 4 
ขนาดบอ (ตารางเมตร) 4,800 2,800 2,400 2,400 
จํานวนกุงที่ปลอย (ตัว) 400,000 250,000 275,000 275,000 
ความหนาแนน (ตัว/ตารางเมตร) 80 90 115 100 
ระยะเวลาเลี้ยง (วัน) 90 120 100 103 
ผลผลิต (กิโลกรัม) 2,800 2,815 2,959 3,940 
ขนาดกุงที่จับ (ตัว/กิโลกรัม) 94 85 87 67 
อัตรารอด (%) 66 96 94 96 
ปริมาณอาหาร (กิโลกรัม) 3,830 4,028 4,186 5,882 
อัตราแรกเนื้อ (FCR) 1.37 1.43 1.41 1.49 
ไฟฟา (kWh) - - - - 
นํ้ามัน (ลิตร) 1,731 1,346 1,540 1,730 
การใชเคมีภัณฑ (กิโลกรัม) 

- ไอโอดีน 
- กากชา 
- จุลินทรีย 
- โดโลไมท 
- ปูนขาว 
- ปูนรอน 
- ปูนแรธาตุ 
- ซีโอไลท 

 
3 
- 

100 
200 

1,500 
- 
- 
- 

 
- 
- 

150 
- 

500 
- 
- 
- 

 
 

- 
1 

100 
500 

- 
10 

- 

 
6 

100 
15 

300 
310 
125 
875 
150 

ปริมาณน้ําทั้งหมดที่ใช (ลูกบาศกเมตร) 8,640 5,320 5,520 5,040 
ปริมาณเลน (ตัน) 113 155 78 113 

 
เมื่อพิจารณาการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารชนิดที่ 2 โดยใชคาเฉลี่ยของทั้ง 4 บอ 

พบวามีปริมาณการใชปจจัยการผลิตตอการเลี้ยงกุงจํานวน 1 ตัน (ดังตารางที่ 17)  ปริมาณการใช
อาหารกุงมีคาระหวาง 1,368-1,493 กิโลกรัม  ปริมาณการใชลูกพันธุมีคาระหวาง 63,452-142,857 
ตัว  ปริมาณการใชนํ้ามีคาระหวาง 1,279-3,086 ลูกบากศเมตร   ปริมาณการใชนํ้ามันดีเซลในการ
เปดเคร่ืองตีนํ้ามีคาระหวาง 368-618 ลิตร และปริมาณสารขาออก ไดแก ปริมาณไนโตรเจนมีคา
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ระหวาง 86-147 กิโลกรัม  ปริมาณฟอสฟอรัสมีคาระหวาง 4-8 กิโลกรัม  ปริมาณสารอนิทรียมีคา
ระหวาง 182-369 กิโลกรัม  และปริมาณตะกอนแขวนลอยมีคาระหวาง 125-337 กิโลกรัม   

 
ตารางที่ 17  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมบางรายการของการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต  
       1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 2 
 

บอที่ ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม 
1 2 3 4 เฉล่ีย 

สารขาเขา:      
นํ้า (ลูกบาศกเมตร) 3,086 1,890 1,866 1,279 2,030 
ลูกกุง (ตัว) 142,857 71,048 84,488 63,452 90,461 
อาหาร (กิโลกรัม) 1,368 1,431 1,415 1,493 1,427 
ไฟฟา (กิโลวัตตช่ัวโมง) - - - - - 
นํ้ามันดีเซล (ลิตร) 618 478 368 439 476 
โพวิโดนไอโอดีน (ลิตร) 1.1 - - 1.5 0.7 
กากชา (กิโลกรัม) - - - 2.54 0.6 
วัสดุปูน (กิโลกรัม) 607 178 206 447 359 
จุลินทรีย (ลิตร) 36 53 - 4 23 
สารขาออก:      
ปริมาณไนโตรเจน (กิโลกรัม) 147 96 86 114 111 
ปริมาณฟอสฟอรัส (กิโลกรัม) 8 7 5 4 6 
ปริมาณสารอนิทรีย (กิโลกรัม) 369 279 182 212 260 
ปริมาณตะกอนแขวนลอย 
(กิโลกรัม) 

337 191 195 125 212 

 
นอกจากปจจัยดานคุณภาพของอาหารกุง  การเตรียมบอกอนปลอยกุงและการจัดการ

คุณภาพน้ําในขณะเลี้ยงยังมีผลตอคุณภาพน้ําที่ระบายออกจากบอเมื่อส้ินสุดการเลี้ยง  ซ่ึงบอที่ใช
อาหารกุงชนิดที่ 1 มีการเปลี่ยนถายนํ้ามากกวาในระหวางการเลี้ยง  เมื่อส้ินสุดการเลี้ยงคุณภาพน้ําท่ี
ตรวจวัดไดจึงมีคาไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  ปริมาณสารอนิทรียตํ่ากวาบอที่เล้ียงที่มีการใหอาหารกุง
ชนิดที่ 2  เน่ืองจากมีการเปลีย่นถายนํ้านอยกวา  ปริมาณสารอินทรียจึงสะสมอยูในบอในปริมาณสูง
กวา  ซ่ึงการศึกษาครั้งน้ีทําการตรวจวัดเฉพาะคุณภาพนํ้าที่ปลอยออกจากบอเลี้ยงเมื่อส้ินสุดการ
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เลี้ยงเทาน้ัน  นอกจากนี้การจัดการบอกอนการเลี้ยงกุงก็มีผลตอคุณภาพน้ําและดินเลนที่เกิดขึ้นเมื่อ
ส้ินสุดการเลี้ยง  โดยบอที่ใชรถบดดินลงบดและอัดดินพ้ืนกนบอและขอบบอใหแนนกอนปลอยกุง
ลงเล้ียง  จะมีปริมาณดินที่สะสมอยูนอย  แตถาบอที่มีการฉีดเลนทิ้งเพียงอยางเดียว  หรือบอที่มีการ
ตากดินใหแหงโอกาสที่ดินจะถูกนํ้ากัดเซาะออกมาระหวางการเล้ียงมีโอกาสเปนไปไดสูง  ปริมาณ
เลนพื้นกนบอที่เกิดขึ้นในระหวางการเลี้ยงกุงนอกจากจะมาจากปริมาณอาหารทีใ่หกุงกินแลว  ยังมา
จากเลนที่สะสมในการเลี้ยงกุงรอบกอนและมาจากการพังทลายของขอบบอเองอีกดวย  สําหรับ
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้น  ยังมีสาเหตุมาจากอัตราความหนาแนนในการปลอยกุงลงเลี้ยง  
อัตรารอดตาย  และการจัดการการใหอาหาร 

 
ปจจัยที่ใชในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจากการเลี้ยงโดยใหอาหารกุงที่แตกตางกัน  พบวา

การใหอาหารกุงชนิดที่ 1 จะใชอาหารในปริมาณที่สูงกวา  โดยเฉลี่ยประมาณ 1,758 กิโลกรัมตอกุง 
1 ตัน  และขนาดของกุงที่ไดจะมีขนาดใหญกวา คือ ประมาณ 47-75 ตัวตอกิโลกรัม  แตถาใชอาหาร
กุงชนิดที่ 2 จะใชอาหารกุงประมาณ 1,427 กิโลกรัมตอกุง 1 ตัน  สวนขนาดของกุงที่เลี้ยงไดก็จะเล็ก
กวาเชนกัน คือ ประมาณ 70-100 ตัวตอกิโลกรัม  ซ่ึงประสิทธิภาพการยอยอาหารของกุงยังมีผลตอ
ปริมาณธาตุอาหารที่เหลือตกคางภายในบอเลี้ยง  โดยอาหารที่กุงกินแลวสามารถยอยและดูดซึมไป
ใชประโยชนไดสูงกวา  จะเกิดเศษอาหารที่เหลือตกคางภายในบอนอยกวาอาหารที่กุงกินแลวยอย
ไดนอย  นอกจากน้ีไดรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการผลิตลูกกุงที่โรงเพาะฟก 
ไดแก ปริมาณสารขาเขาและสารขาออกของระบบการผลิตลูกกุง  ดังตารางที่ 18  พบวาโดย
สวนมากการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 จะใชปจจัยการผลิตอื่นๆ มากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1       
อันเนื่องมาจาก  มีการใชลูกพันธุกุงในปริมาณที่สูงกวาการเลี้ยงโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
 
ตารางที่ 18  บัญชีรายการสิ่งแวดลอมการผลิตลูกกุงท่ีโรงเพาะฟก 

 
ปริมาณที่ใชในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน  1 ตัน ขอมูลบัญชีรายการ

ส่ิงแวดลอม 
หนวย 

ใชอาหารกุงชนิดที่ 1 ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 
1. พอแมพันธุ ตัว 1.7 1.9 
2. ลูกพันธุกุง ตัว 79,112 90,461 
3. อารทีเมีย กิโลกรัม 0.47 0.54 
4. คลอรีน กิโลกรัม 0.1 0.1 
5. นํ้าทะเล ลูกบาศกเมตร 11 13 
6. พลังงานไฟฟา กิโลวัตตชั่วโมง 83 95 
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1.2  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากกิจกรรมการผลิตอาหารกุง 
 
         วัตถุดิบที่ใชในโรงงานผลิตอาหารกุง ประกอบดวย  วัตถุดิบที่ผลิตภายในประเทศ 
ไดแก ปลาปน  แปงสาลี  เน้ือและขนไกปน  เปลือกกุงปน  ปลาหมึกปน  หอยบด  ปลายขาว         
รําสกัด  และวัตถุดิบที่นําเขาจากตางประเทศ ไดแก  กากถั่วเหลืองและแปงสาลีเปนบางสวน        
ซ่ึงวัตถุดิบดังกลาวไดผานการแปรรูปมาแลวและสามารถนํามาใชงานไดทันที  เมื่อทําการขนสง
วัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุงจะมีการตรวจสอบคุณภาพวัตถุดิบใหไดตาม
พระราชบัญญัติมาตรฐานวัตถุดิบอาหารสัตวกอนที่จะทําการตกลงรับซ้ือ  เชน วัตถุดิบอาหารสัตว
ตองไมมีการปลอมปน  ไมผิดมาตรฐาน  ไมเสื่อมคุณภาพ  และตองมีการขึ้นทะเบียน  หลังจากที่ตก
ลงรับซ้ือแลวจะจัดเก็บวัตถุดิบเขาสูโรงเก็บที่ทางโรงงานแบงพ้ืนที่ไวเฉพาะสาํหรับเก็บวัตถุดิบแต
ละชนิดกอนที่จะนําไปใชงาน 
 
 เมื่อคํานวณปริมาณสารขาเขาและสารขาออกของกระบวนการผลติอาหารกุงจาํนวน 
1 ตัน ณ โรงงานผลิตอาหารกุงที่ทําการศึกษา  พบวาในกระบวนการผลิตอาหารกุงมีการใชวัตถุดิบ
มากถึง 23 รายการ แบงเปนวตัถุดิบจากการเกษตรกรรมจํานวน 12 รายการ วัตถุดิบจากการประมง 
10 รายการ  โดยจัดใหวัตถุดิบชนิดเดียวกันอยูในกลุมเดียวกัน  สามารถจัดไดเปนวัตถุดิบจากการ
เกษตรกรรมจํานวน 5 รายการ และวัตถุดิบจากการประมง 4 รายการ  นอกจากนี้ยังมีการนําอาหารที่
ไมไดขนาด คือ เล็กหรือใหญเกินไป  รวมทั้งเศษอาหารและวัตถุดิบที่หลนตามพื้นกลับเขาสู
กระบวนการผลิตซ้ํา  ในการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 มีการใชวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปน แปงสาลี และ
กากถ่ัวเหลือง ตามลาํดับ  สวนการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 วัตถุดิบหลักที่ใช คือ แปงสาลี ปลาปน 
และกากถ่ัวเหลือง ตามลําดับ  โดยอาหารกุงชนิดที่ 1 ใชปลาปน 341 กิโลกรัม  และใชกากถ่ัวเหลือง 
170 กิโลกรัม ในขณะที่อาหารกุงชนิดที่ 2 ใชปลาปน 257 กิโลกรัม แตใชกากถั่วเหลืองเพิ่มขึ้นเปน 
219 กิโลกรัม  สําหรับสัดสวนของการใชวัตถุดิบอื่นๆ ในการบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิดน้ีมี
ปริมาณใกลเคียงกัน คือ ใชแปงสาลี 280 และ 290 กิโลกรัม  ใชปลาหมึก 48 และ 40กิโลกรัม  ใช
เน้ือและขนไกปน 28 และ 30 กิโลกรัม ในอาหารกุงชนิดที่ 1 และอาหารกุงชนิดท่ี 2 ตามลาํดับ  
สําหรับการใชพลังงานไฟฟาในกระบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิดจํานวน 1 ตัน มีการใชไฟฟา 
148.54 กิโลวัตตชั่วโมง  โดยขั้นตอนการบดวัตถุดิบมีการใชไฟฟาสูงที่สุดคิดเปน 67.14 กิโลวัตต
ช่ัวโมง  รองลงมาคือขั้นตอนการอัดเม็ด ใชไฟฟา 64.01 กิโลวัตตชั่วโมง  สวนขั้นตอนที่ใชไฟฟา
นอยที่สุดคือ ชั่งวัตถุดิบใชไฟฟาเพียง 0.05 กิโลวัตตช่ัวโมง  นอกจากนี้ยังมีการใชไฟฟาในขั้นตอน
การบําบัดมลพิษทางอากาศและน้ําเสียที่เกิดขึ้น 6.78  กิโลวัตตชั่วโมง  รวมใชไฟฟาทั้งส้ิน 155.32 
กิโลวัตตชั่วโมง ตอการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิดจํานวน 1 ตัน  และใชนํ้ามันเตาจาํนวน 19 ลิตร  
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ในการตมนํ้า 0.87 ตัน เพ่ือผลิตเปนไอนํ้า  ใชนํ้ามันดีเซล 0.5 ลิตร ในการเคลื่อนยายอาหารภายใน
โรงงาน สําหรับภาชนะหรือกระสอบที่ใชบรรจุอาหารกุงผลิตมาจากพลาสติกและกระดาษอัด
รวมกัน  อาหารกุงจะบรรจุลงกระสอบหนัก 25 กิโลกรัมตอกระสอบ    โดยที่นํ้าหนักของภาชนะ
บรรจุหนักกระสอบละประมาณ 0.15 กิโลกรัม  ถาผลิตอาหารกุง 1,000 กิโลกรัม  จะตองใช
กระสอบทั้งหมดหนัก 6 กิโลกรัม  
 

1.3  ปริมาณการใชพลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิต
มายังโรงงานผลิตอาหารกุง 
 

        การขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงานงานผลิตอาหารกุงมีความสําคัญ
เน่ืองจากการผลิตอาหารกุงประกอบไปดวยวัตถุดิบหลายชนิด  ที่มีแหลงการผลิตที่แตกตางกัน  การ
ขนสงจึงมีหลายวิธีทั้ง ทางบก  ทางเรือ  และทางอากาศ  ทําใหปริมาณมลพิษที่ปลดปลอยสู
ส่ิงแวดลอมมีปริมาณไมเทากัน  โดยวัตถุดิบที่นําเขาจากตางประเทศจะขนสงดวยเรือขนสงขนาด
ใหญ (container ship)  สวนวัตถุดิบภายในประเทศจะขนสงโดยใชรถบรรทุกหรือรถกระบะเปน
พาหนะ  แหลงของวัตถุดิบภายในประเทศสวนใหญมาจากภาคกลาง  สําหรับวัตถุดิบที่ส่ังซ้ือมาจาก
ตางประเทศจะถูกสงมาขึ้นฝงที่ทาเรือกรุงเทพมหานคร   

 
        การขนสงอาหารกุงจากโรงงานผลิตไปยังรานคาปลีก  ใชรถบรรทุกเปนพาหนะ (แต

ละรอบของการขนสงสามารถบรรทุกอาหารกุงไดไมตํ่ากวา 10 ตัน) สําหรับการขนสงอาหารกุงจาก
รานคาปลีกไปยังฟารมเล้ียงกุงจะไมนํามาคํานวณเนื่องจากขนสงในระยะทางใกลๆ เชน อยูใน
หมูบานเดยีวกันหรือใกลเคียงกัน  ทําใหผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึนมีปริมาณนอย  อยางไรก็
ตามการขนสงจะตองรวมถึงการขนสงวัตถุดิบหรือผลิตภัณฑตางๆ ที่ใชสําหรับเล้ียงกุงดวย ซ่ึง
ไดแก ขนสงลูกพันธุกุงจากโรงเพาะฟกและการขนสงวัสดุปูนจากโรงงานผลิตมายังฟารมกุง  
เน่ืองจากการขนสงดังกลาวใชรถยนตเปนพาหนะซึ่งจะปลอยมลพิษทางอากาศเชนกัน 
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ตารางที่ 19  ขอมูลการขนสงวัตถุดิบมายังโรงงานผลิตอาหารกุง 
 

ระหวางประเทศ ในประเทศ ชนิดวัตถุดิบ 
ระยะทาง (km) พาหนะ ระยะทาง (km) พาหนะ 

1. Feed additives 4,170 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
2. ปลาปน - - 900 รถบรรทุก 
3. เปลือกกุงปน - - 900 รถบรรทุก 
4. ปลาหมึกปน - - 900 รถบรรทุก 
5. ถ่ัวเหลือง 17,862 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
6. แปงสาลี 4,170 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
7. หอยอบ - - 900 รถบรรทุก 
8. นํามันปลา 4,170 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
9. ปลายขาว - - 900 รถบรรทุก 
10. รําสกัด - - 900 รถบรรทุก 
11. ภาชนะบรรจุ - - 900 รถบรรทุก 
 

1.4  ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษและของเสียจาก
กระบวนการผลิตอาหารกุง  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  
 

      ในกระบวนการผลิตอาหารกุงทุกข้ันตอนจะใชเครื่องจักรควบคุมการผลิต พลังงานที่ใช
สวนใหญจึงไดจากไฟฟาเปนหลัก  ตามดวยการใชนํ้ามันเตาเปนเชื้อเพลิงในการตมนํ้าเพ่ือผลิตเปน
ไอนํ้าสําหรับใชในข้ันตอนการผสมอาหารกับไอน้ํา  ซ่ึงขั้นตอนนี้จะมีเขมาเกิดข้ึนประมาณ 90 
กิโลกรัมตอวัน  สวนปญหาดานมลพิษทางน้ําพบวาปริมาณน้ําเสียจากกระบวนการผลิตมีเพียง 3 
ลูกบาศกเมตรตอวัน เน่ืองจากน้ําที่จะใชเปนนํ้าท่ีตมเพ่ือใชไอนํ้าเปนหลัก  สําหรับการใชนํ้ามันเตา
ในการตมนํ้าจะเกิดปญหาเรื่องมีเศษน้ํามันเตาเกิดขึ้นซ่ึงเปนขยะอันตราย   
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ตารางที่ 20  บัญชีรายการสารขาเขาขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง 
 
ขอมูลบัญชีรายการดาน

ส่ิงแวดลอม 
หนวย ปริมาณที่ใชในการ

ผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 
จํานวน 1,758 กิโลกรัม 

ปริมาณที่ใชในการ
ผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 
จํานวน 1,427 กิโลกรัม 

สารขาเขา    
ปลาปน กิโลกรัม 601 367   
กากถ่ัวเหลือง กิโลกรัม 301   313 
แปงสาล ี กิโลกรัม 506   403   
เน้ือและขนไกปน กิโลกรัม 49 44 
เปลือกกุงปน กิโลกรัม 37 27 
ปลาหมึกปน กิโลกรัม 84 57 
หอยอบ กิโลกรัม 6 3 
ปลายขาว กิโลกรัม 6 52 
รําสกัด กิโลกรัม 13 16 
สาหราย (Keap meal) กิโลกรัม 13 6 
หวีท กลูเทน (Wheat gluten) กิโลกรัม 0.2 0.3 
เศษอาหาร (ผง, ฝุน) กิโลกรัม 144 137 
นํ้ามันเตา กิโลกรัม 28 23 
ดีเซล กิโลกรัม 0.9 0.7 
ไฟฟา กิโลวัตตช่ัวโมง 261 212 
นํ้า กิโลกรัม 1.5 1.3 
สารขาออก    
ไฟฟา กิโลวัตตช่ัวโมง 11.9 9.7 
ฝุนละออง กิโลกรัม 7.9 6.4 
เศษขยะ กิโลกรัม 0.9 0.7 

 
มลพิษที่เกิดข้ึนจากกระบวนการผลิต  ทางโรงงานไดดําเนินการกําจัดและบาํบัดมลพิษให

ไดตามมาตรฐานและถูกตองตามกฏหมายกอนที่จะปลอยสูส่ิงแวดลอม เชน ปญหาเรื่องนํ้าเสีย  
เน่ืองจากปริมาณน้ําเสียจากกระบวนการผลิตมีนอยดังน้ันการบําบัดจึงไมตองใชวิธีการที่ซับซอน
มาก  ทางโรงงานจึงสรางบอบําบัดนํ้าเสียโดยใชหลักการตกตะกอนควบคูกับการเพิ่มอากาศโดยใช
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เคร่ืองตีนํ้า ซ่ึงใชพลังงานไฟฟาในการบําบดัเพียง 0.48 กิโลวัตตชั่วโมง ตอการผลิตอาหารกุง 1 ตัน     
จากนั้นพักนํ้าเปนระยะเวลาหนึ่ง  และตรวจสอบคุณภาพน้ําใหไดมาตรฐานน้ําทิ้งตามที่กรมควบคุม
มลพิษกําหนดกอนปลอยออกนอกโรงงาน  สําหรับปญหาดานฝุนละอองและกลิ่นที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการผลิต  กรณีของฝุนละอองก็คือเศษวัตถุดิบหรือเศษอาหารกุงทางโรงงานจะนํากลับเขา
สูกระบวนการผลิตอีกคร้ัง สําหรับการกําจดักลิ่นและฝุนละอองจะใชไฟฟาในการเดินเครื่องจักร
ประมาณ 6.3 กิโลวัตตช่ัวโมงตอการผลิตอาหารกุง 1 ตัน  ปญหาเร่ืองเขมาจากหมอไอนํ้าจะนาํไป
กําจัดโดยการฝงกลบ ปญหาเรื่องเศษน้ํามนัเตาซึ่งเปนกากมลพิษอุตสาหกรรมที่ตองกําจัดใหถูกตอง
ตามกฎหมาย  ทางโรงงานมีการกําจัดโดยการขายใหกับโรงงานรับกําจัดกากมลพิษอุตสาหกรรม
เพ่ือนําไปกําจดัตอไป สําหรับปญหาเร่ืองขยะภาชนะบรรจุ  จะขายใหรถรับซ้ือของเกาเพ่ือนําไปใช
ซํ้าหรือหมุนเวียนในกิจกรรมอื่นๆ ตอไป  
 

ในขณะเดียวกันไดนําตัวอยางอาหารกุงไปวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมี (procimate 
analysis)   พบวาในอาหารชนิดที่ 1  ประกอบไปดวยโปรตีนประมาณ 35 เปอรเซ็นต  ไขมัน 6 
เปอรเซ็นต  เยื่อใย 2.5 เปอรเซ็นต  และความชื้นและเถาประมาณ 11-12 เปอรเซ็นต  สวนอาหาร
ชนิดที่ 2 มีโปรตีนประมาณ 33 เปอรเซ็นต  ไขมัน 7 เปอรเซ็นต  เยื่อใย 3 เปอรเซ็นต  ความชื้น 11 
เปอรเซ็นต  และเถา 13 เปอรเซ็นต รายละเอียดดังตารางที่ 21 
 
ตารางที่ 21  องคประกอบทางเคมีของอาหารกุง 
 
องคประกอบทางเคมี     
(นํ้าหนักแหง) 

อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดท่ี 2 

โปรตีน (ไมต่ํากวา) 35 % 33 % 
ไขมัน (ไมต่ํากวา) 6 % 7 % 
ความชื้น (ไมเกินกวา) 11 % 11 % 
เถา (ไมเกินกวา) 12 % 13 % 
เย่ือใย (ไมเกินกวา) 2.5 % 3 % 

 
ผลจากการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของอาหารกุงทัง้สองชนิดที่ทําการศึกษา  พบวา  

ในอาหารกุงชนิดที่ 1 มีปริมาณโปรตีนสูงถึง 35 เปอรเซ็นต  และในอาหารกุงชนิดที่ 2 มีระดับ
โปรตีนเพียง 33 เปอรเซ็นต  จึงคาดวาในอาหารกุงชนิดที่ 1 อาจจะมีสวนผสมของโปรตีนจากปลา
ปนมากกวาอาหารกุงชนิดที่ 2  ซ่ึงผลจากการวเิคราะหอาหารกุงทั้งสองชนิด  สามารถกลาวไดวา
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ระดับโปรตีนในอาหารกุงสองชนิดไมแตกตางกันมาก  แตจะแตกตางตรงที่สัดสวนของการใช  
ปลาปนตอกากถั่วเหลืองในการผลิตอาหาร 
 
ตารางที่ 22  ชนิดและปริมาณกรดอะมิโนของโปรตีนจากอาหารกุง  
 
ชนิดกรดอะมิโน อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดท่ี 2 
Aspartic acid 3.16-3.34 3.33-3.36 
Serine 1.64-1.65 1.64-1.65 
Glutamic acid 6.46-6.81 6.79-6.82 
Glycine 2.38-2.41 2.20-2.27 
Histidine 0.81-0.82 0.81-0.82 
Arginine 3.09-3.10 3.02-3.07 
Threonine 1.62-1.64 1.59-1.60 
Alanine 2.24-2.28 2.22-2.23 
Proline 2.34-2.39 2.27-2.32 
Tyrosine 1.00-1.02 1.01 
Valine 1.67-1.71 1.63-1.65 
Lysine 2.29-2.38 2.28-2.29 
Isoleucine 1.41-1.44 1.37-1.39 
Leucine 2.68-2.71 2.63-2.66 
Phenylalanine 1.64-1.66 1.62-1.63 

 
จากการเก็บตัวอยางอาหารทัง้สองสูตรเพื่อวิเคราะหหาปริมาณอะมิโน (amino acid profile)  

ในอาหารกุง  พบวาในอาหารกุงชนิดที่ 1 มีปริมาณกรดอะมิโนที่จําเปน ไดแก lysine, Glycine, 
Histidine และ Arginine  เปนจํานวน  2.29-2.38, 2.38-2.41, 0.81-0.82 และ 3.09-3.10 มิลลิกรัมตอ 
100 มิลลิกรัม ตามลาํดับ  สวนอาหารกุงชนิดที่ 2 มีปริมาณกรดอะมิโนเปน 2.28-2.29, 2.20-2.27, 
0.81-0.82 และ 3.02-3.07 มิลลิกรัมตอ 100 มิลลิกรัม ตามลําดับ (ดังตารางที่ 22)  ผลจากการ
ตรวจสอบพบวาในอาหารกุงทั้งสองชนิด  มีปริมาณของกรดอะมิโนทุกชนิดใกลเคียงกัน  แสดงวา
โรงงานผลิตอาหารกุงไดมีการปรับความสมดุลของกรดอะมิโน (balance amino acid) ในอาหารกุง  
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2.  ผลการวิเคราะหบญัชีรายการดานสิ่งแวดลอม 
 
ผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในขั้นตอนการสกัดวัตถุดิบ ไดแก ปลาปน  

กากถ่ัวเหลือง  และแปงสาลี  พบวาการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 จาํนวน 1,758 กิโลกรัม (ไดมาจาก
การหาคาเฉลี่ยปริมาณอาหารกุงท่ีใชเล้ียงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต จํานวน 1 ตัน ของบอกุง
จํานวน 4 บอ)  ในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1,000 กิโลกรัม  พบวามีการใชวตัถุดิบหลัก คือ 
ปลาปน  กากถั่วเหลือง และแปงสาลี ปริมาณ 601, 301 และ 506 กิโลกรัม ตามลําดับ  และเมื่อ
พิจารณากระบวนการผลิตวัตถุดิบเหลาน้ีเพ่ือใชในการผลิตอาหารกุง พบวา  ตองใชพลังงานจาก
ถานหิน 18 กิโลกรัม  ใชกาซธรรมชาติ 170 ลูกบาศกเมตร  ใชนํ้ามัน 726 กิโลกรัม ซึ่งจะปลอยสาร
มลพิษสูอากาศ ไดแก มีเธน 2.7 กิโลกรัม  คารบอนไดออกไซด 2,280 กิโลกรัม  และปลอยสาร
มลพิษลงสูแหลงนํ้า ไดแก ไนโตรเจน 80 กิโลกรัม  ฟอสฟอรัส 3.5 กิโลกรัม  และสารอินทรีย 133 
กิโลกรัม   

 
สําหรับผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในขั้นตอนการสกัดวัตถุดิบ พบวาการ

ผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 จํานวน 1,427 กิโลกรัม (ไดมาจากการหาคาเฉล่ียจากปริมาณอาหารกุงท่ีใช
เลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต จํานวน 1 ตัน ของบอกุงจํานวน 4 บอ) ในการผลิตกุงขาวแวน
นาไมจํานวน 1,000 กิโลกรัม  พบวามีการใชวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปน กากถั่วเหลือง และแปงสาลี 
ปริมาณ 367, 313 และ 403  กิโลกรัม   แตเมื่อพิจารณาในกระบวนการผลิตวัตถุดิบเหลาน้ีเพ่ือใชใน
การผลิตอาหารกุง พบวาตองใชพลังงานจากถานหิน 14 กิโลกรัม  ใชกาซธรรมชาต ิ128 ลูกบาศก
เมตร  ใชนํ้ามนั 554 กิโลกรัม  และปลอยสารมลพิษสูอากาศ ไดแก มีเธน 1.9  กิโลกรัม  
คารบอนไดออกไซด 1,840 กิโลกรัม  และปลอยสารมลพิษลงสูแหลงนํ้า ไดแก ไนโตรเจน 111 
กิโลกรัม  ฟอสฟอรัส 5.9 กิโลกรัม  และสารอินทรีย 260 กิโลกรัม   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

66 

ตารางที่ 23  ผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในการผลิตกุง 1 ตัน 
 

ปริมาณการใชตอการผลิตกุง1 ตัน พลังงานปฐมภูมิที่ใชในการ
ผลิตอาหารกุง 

หนวย 
การใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
(คาเฉลี่ยจากการเลี้ยงกุง

จํานวน 4 บอ) 

การใชอาหารกุงชนิดที่ 2 
(คาเฉลี่ยจากการเลี้ยงกุง

จํานวน 4 บอ) 
1. ทรัพยากรธรรมชาต ิ    
1.1  ถานหิน (18 MJ per kg) kg 18 14 
1.2  กาซธรรมชาติ (30.3 MJ 
per kg) 

m3 170 128 

1.3  นํ้ามันดิบ (42.6 MJ per kg) kg 726 554 
2.  มลพิษทางอากาศ    
2.1  มีเธน kg 2.7 1.9 
2.2  คารบอนไดออกไซด kg 2,280 1,840 
3.  มลพิษทางน้ํา    
3.1  ไนโตรเจน kg 80 111 
3.2  ฟอสฟอรัส kg 3.5 5.9 
3.3  ปริมาณสารอินทรีย kg 133 260 
 
3.  ผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 

หลังจากที่วิเคราะหขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมมาแลว  ในขั้นตอนนี้จะจาํแนกขอมูล
และแปลงคาขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมดังกลาวใหเปนคาความสามารถในการกอใหเกิด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม หรือที่เรียกวา ขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม   (Life 
Cycle Impact Assessment; LCIA)  โดยอาศัยวิธีการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมแบบ CML 2 
Baseline 2000  ซ่ึงเปนวิธีการประเมินการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในขั้นกลาง ตามกลุม
ผลกระทบสิ่งแวดลอมที่ใชพิจารณา ดังน้ี  ภาวะโลกรอน (Global warming potential; GWP)  ภาวะ
ความเปนกรด (Acidification potential; AP)  ภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (Eutrophication 
potential; EP)  และการลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิสุทธิ (Net Primary production; NPP) โดยจัก
นําเสนอผลการประเมิน  ดังตอไปน้ี   
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 การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมโดยรวมของการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน 
โดยใหอาหารกุงทั้งสองชนิด ดวยวิธี CML 2 Baseline 2000 ตั้งแตการสกัดไดมาซึ่งวัตถุดิบที่ใชใน
การผลิตอาหารกุง  การแปรรูปวัตุดิบทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและการประมง การขนสงวัตถุดิบ
ท้ังภายในและนอกประเทศ  การขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเลี้ยง  กระบวนการผลิตและบรรจุ
อาหารกุง ตลอดจนการนําอาหารไปใชเล้ียงกุงในระดับฟารม  มีรายละเอียดผลการศึกษาโดย
ภาพรวมดังตารางที่ 24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

ตารางที่ 24  ขนาดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของการผลิตกุงขาวแวนนาไมจาํนวน 1 ตัน  
 

การผลิตกุงขาวแวนนาไม 1 ตัน 
อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดที่ 2 

ผลกระทบ
สิ่งแวดลอม 

หนวย 

บอ 1 บอ 2 บอ 3 บอ 4 บอ 1 บอ 2 บอ 3 บอ 4 
GWP kg CO2 eq. 4,080 4,360 2,930 2,990 2,840 2,810 2,810 2,910 
AP kg SO2 eq. 34.1 36.4 27.3 28 29 29.2 29.1 30.4 
EP kg PO4

-3 eq. 45 49.5 67.9 61.2 95.8 72.1 62.7 69.6 
NPP kg C 59,000 63,100 45,700 47,600 31,600 33,100 32,700 34,500 
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 คาสัดสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (% contribution) (ดังตารางที่ 24)  จาก
การผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน โดยใชอาหารกุงทั้งสองชนิดเปนอาหาร สามารถอธิบาย
สาเหตุและปจจัยที่ทําใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอมในดานตางๆ ดังตอไปนี้ 

 
กลุมผลกระทบดาน GWP การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 จะสงผล

กระทบมากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 คิดเปน 1.3 เทา  มีสาเหตุหลักมาจากขั้นตอนการใช
พลังงานในกระบวนการผลิตอาหาร  รองลงมาไดแกการใชพลังงานในการเปดเครื่องตีนํ้า  และการ
ขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเล้ียง โดยมีเปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบจากการใชอาหารกุงชนิด
ท่ี 1 เปน 83,  11  และ 4 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  สําหรับการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงจะสงผล
กระทบ เปน  85, 8 และ 4  เปอรเซ็นต ตามลําดับ  เน่ืองจากในขั้นตอนการผลิตอาหารกุงจะมีการ
ขนสงวัตถุดิบท้ังทางบกและทางน้ํา  ทั้งจากภายในและภายนอกประเทศ  อีกทั้งยังมีระยะทางไกล
และขนสงในปริมาณมาก  จึงทําใหการขนสงปลดปลอยมลพิษที่เปนสาเหตุทาํใหเกิดภาวะโลกรอน  
โดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงถั่วเหลืองทางเรือที่ขนสงปริมาณมากและมีระยะทางไกลจากประเทศ
บราซิล  โดยจะปลอยกาซ N2O  ออกมาสูง  ซ่ึงกาซ N2O จะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากวา CO2 
ถึง 310 เทา ในนํ้าหนักสารมลพิษที่เทากัน  เน่ืองจากการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต 1 ตัน 
โดยใหอาหารชนิดที่ 1 จะตองใหอาหารกุงถึง 1,758 กิโลกรัม  ซ่ึงมากกวาการเลี้ยงโดยใหอาหารกุง
ชนิดที่ 2 ถึง 331 กิโลกรัม รวมถึงการใชพลังงานไฟฟาในการเปดเครื่องตีนํ้าในระหวางการเลี้ยงกุง
ในระดับฟารม   โดยที่การใชพลังงานจากไฟฟาจะสงผลกระทบมากกวาการใชพลังงานจากน้ํามัน  
จึงทําใหฟารมที่เล้ียงกุงโดยใหอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูงกวาฟารมที่เลี้ยงกุง
โดยใหอาหารชนิดที่ 2 

 
กลุมผลกระทบดาน AP  การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบ

มากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 คิดเปน 1.1 เทา  มีสาเหตุหลักมาจากการขนสงวัตถุดิบเพ่ือนํามา
ผลิตอาหารกุงที่โรงงานผลิตอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงถั่วเหลืองมาจากประเทศบราซิล    
และมีสาเหตุรองมาจากการใชพลังงานในการเปดเครื่องตีนํ้า  โดยมีเปอรเซ็นตการกอใหเกิด
ผลกระทบจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เปน 90  และ 5  เปอรเซ็นต ตามลําดับ  สําหรับการใช
อาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงจะสงผลกระทบ เปน 81  และ 7  เปอรเซ็นต ตามลาํดับ   

 
กลุมผลกระทบดาน EP  การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 2 สงผลกระทบ

มากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 คิดเปน 1.3 เทา  มีสาเหตุหลักมาจากการระบายน้ําเสียจากบอเล้ียง
กุงลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  และมาจากกระบวนการผลิตอาหารกุง  โดยมีเปอรเซ็นตการกอใหเกิด
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ผลกระทบจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เปน 80  และ 19  เปอรเซ็นต ตามลาํดับ  สําหรับการใช
อาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงจะสงผลกระทบ คิดเปน 87  และ 13 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ  ในข้ันตอน
การเลี้ยงกุงในระดับฟารม  ในน้ําทิ้งจากการเลี้ยงกุงจะมีธาตุอาหารอยูสูง  โดยเฉพาะไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส  และยังมีปริมาณสารอินทรียสูงอีกดวย  เน่ืองจากอาหารที่กุงกินไมหมด สารอาหาร
ท่ีละลายออกมากอนที่กุงจะกิน  หรือของเสียที่เกิดจากการขับถายของตัวกุง  ธาตุอาหารเหลาน้ีจะ
สะสมอยูในนํ้าและตะกอนดิน  เมื่อระบายน้ําทิ้งลงสูแหลงนํ้าสาธารณะก็จะเปนการเพิ่มธาตุอาหาร
ในแหลงนํ้าธรรมชาติดวย  ซ่ึงฟารมที่เล้ียงโดยใหอาหารกุงชนิดท่ี 2  เมื่อส้ินสุดการเล้ียงจะ
ปลดปลอยมลพิษเหลาน้ันออกจากบอมากกวา  เน่ืองจากในสูตรอาหารกุงชนิดที่ 2 มีสัดสวนของ
กากถ่ัวเหลืองสูงกวาอาหารกุงชนิดที่ 1  จึงสงผลกระทบในดานนี้มากกวา ถึง 46 เปอรเซ็นต   
 

กลุมผลกระทบดานการลดลงของผลผลติข้ันปฐมภูมิสุทธิ (NPP) การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม
โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 จะสงผลกระทบมากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 คิดเปน 1.6 เทา โดยมี
สาเหตุหลักมาจากขั้นตอนเดียวกัน คือ  ขั้นการผลิตอาหารกุง เกือบทั้ง 100 เปอรเซ็นต  สวนท่ีเหลือ
นอยมากมาจากลูกพันธุกุงขาวแวนนาไมโดยการผลิตอาหารกุงชนิดท่ี 1 สงผลกระทบมากกวาการ
ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เน่ืองจากใชปลาปนเปนสวนผสมในสูตรอาหารมากกวาอาหารกุงชนิดที่ 2 ถึง 
32 เปอรเซ็นต  และปลาเปดที่นํามาผลิตปลาปนของประเทศไทย  โดยสวนมากเปนปลาใน
ครอบครัว Leiognathidae และ Nemipteridae ที่มี trophic level = 3.3  

 
นอกจากอาหารกุงจะเปนปจจัยสําคัญในการผลิตกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิตตามที่

ตองการแลว  ยังมีปจจัยสําคัญอื่นอีก เชน การขนสงพอ-แมพันธุกุง (brood stock) จากตางประเทศ  
และการเพาะฟกและอนุบาลลูกกุงขาวแวนนาไม (post larvae) ที่โรงเพาะฟก  ดังน้ันจึงมีการศึกษา
ถึงผลกระทบสิ่งแวดลอมจากปจจัยท่ีกลาวมาขางตนดวย  เพ่ือเปรียบเทียบคาผลกระทบสิ่งแวดลอม
ท่ีเกิดขึ้นจากการผลิตกุงขาวแวนนาไม  และพบวาการผลิตลูกพันธุกุงขาวแวนนาไมและการขนสง
พอแมพันธุกุงขาวแวนนาไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยมาก  เมื่อเทียบกับกระบวนการผลิต
อาหารกุงและน้ําเสียที่เกิดข้ึนจากการใชงานอาหารกุงที่ฟารมเล้ียงกุง



     

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

Production of
shrimp by feed 1

Production of
shrimp by feed 2

Production of
shrimp by feed 1

Production of
shrimp by feed 2

Production of
shrimp by feed 1

Production of
shrimp by feed 2

Production of
shrimp by feed 1

Production of
shrimp by feed 2

GWP AP EP NPP

% contribution

Wastewater (at farm) Feed production Limestone Post larvae Energy used for aerators Transport
 

 
ภาพที่ 14  ผลการเปรียบเทียบอัตราสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงสองชนิดในการผลิตกุงขาวแวนนาไม 71 



     

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากกระบวนการผลิตอาหารกุงท้ังสองชนิด 
  

จากการประเมนิผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในระดับฟารม  แสดงใหเห็นวากระบวนการผลิต
อาหารกุงเปนสาเหตุท่ีสําคญัในการกอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม  ดังน้ันขั้นตอนนี้จึงทําการ
ตรวจสอบยอนกลับไปยังกระบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิด  วามคีวามแตกตางกันมากนอย
อยางไร  โดยครอบคลุมตั้งแตแหลงที่มาของวัตถุดิบแตละประเภท กระบวนการผลิตวัตถุดิบที่ใช
เปนสวนผสมในอาหารกุง  กระบวนการผลิตอาหารกุง  ตลอดจนถึงการขนสงวัตถุดิบอาหารกุงจาก
แหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุง  โดยจะกลาวถึงสาเหตุของการเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
จากการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 เปนลําดับแรก 

 
การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 ณ โรงงานผลิต

อาหารกุง  พบคาสัดสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (% contribution) (ดังภาพที่ 15)  
ในกลุมผลกระทบดานการกอใหเกิดภาวะโลกรอน (GWP)  มีสาเหตุหลักมาจากการใชแปงสาลีเปน
วัตถุดิบ คิดเปน 33 เปอรเซ็นต  เนื่องจากขั้นตอนการเพาะปลูกขาวสาลีมีการใสปุยไนโตรเจน
ปริมาณ 28 กิโลกรัม ตอการผลิตขาวสาลี 1 ตัน  ในกระบวนการผลิตปุยมีการใชพลังงานจากกาซ
ธรรมชาติ  ถานหิน  และน้ํามันเตา  ซ่ึงการเผาไหมวัตถุดิบเหลาน้ีทําใหเกิดการปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดที่กอใหเกิดภาวะโลกรอนออกมา  และมีสาเหตุรองมาจากกากถั่วเหลือง คิด
เปน 30 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในระหวางเพาะปลูกถ่ัวเหลืองมีการใสปุยฟอสฟอรัส 10.24 กิโลกรัม 
ตอ การผลิตถ่ัวเหลือง 1 ตัน  โดยมาจากเผาไหมเชื้อเพลิงที่ใชในกระบวนการผลิตปุยฟอสฟอรัส
เชนกัน  และมาจากปลาปน คิดเปน 28.8 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากมีการใชนํ้ามันในกระบวนการลาก
อวนจับปลา  นอกจากน้ีการขนสงวัตถุดิบแตละชนิดดังกลาวมาที่กอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม  
โดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงกากถ่ัวเหลืองจากประเทศบราซิลทางเรือ  ในขณะที่การขนสงปลาปน
และแปงสาลทีี่ผลิตไดภายในประเทศผลกระทบที่เกิดขึ้นมาจากการแปรรูปวัตถุดิบมากกวาการ
ขนสง  สําหรับการใชไฟฟาในกระบวนการผลิตอาหารกุงจะสงผลกระทบเพียงเล็กนอย ประมาณ 1 
เปอรเซ็นต 
 

กลุมผลกระทบดานภาวะความเปนกรด (AP)  มีสาเหตุหลักมาจากกากถั่วเหลืองคิดเปน 62 
เปอรเซ็นต ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นสวนใหญมาจากการขนสงกากถ่ัวเหลืองทางเรือมาจากประเทศ
บราซิล  รองลงมา คือ ผลกระทบจากแปงสาลี คิดเปน 20 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากมีการขนสงแปงสาลี
ประมาณ 5 เปอรเซ็นต ของปริมาณทั้งหมดที่ใชในสูตรอาหาร  ทางเรือมาจากประเทศจีน  และ
ผลกระทบจากปลาปน คิดเปน 14 เปอรเซ็นต  
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 กลุมผลกระทบดานภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (EP)  มีสาเหตุหลักมาจากแปง
สาลี คิดเปน 53 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากเกิดการชะลางของไนเตรทลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  ซ่ึงการ
ผลิตขาวสาลี 1 ตัน จะปลอยไนเตรทลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติมากถึง 50 กิโลกรัม  และมีสาเหตุรอง
จากกากถั่วเหลือง คิดเปน 39 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากการผลิตถั่วเหลือง 1 ตัน  จะปลอยไนเตรทลงสู
แหลงนํ้าธรรมชาติถึง 54.2 กิโลกรัม 
 

กลุมผลกระทบดานของการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภมูิสุทธิ (NPP)  มีสาเหตุมามาจาก
วัตถุดิบปลาปนมากที่สุดถึง 99 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในกระบวนการผลิตปลาปน 1 ตัน  ตองใชปลา
เปดเปนจํานวนสูงถึง 4 ตัน  ทําใหสงผลกระทบจากการนําทรัพยากรธรรมชาติปฐมภมิูมาใช  
ในขณะที่มีสาเหตุมาจากแปงสาลีและกากาถั่วเหลืองเพียง 1 เปอรเซ็นต 
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 ผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 ณ โรงงานผลิต
อาหารกุง  พบคาสัดสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (% contribution) (ดังภาพที่ 16) 
ในกลุมผลกระทบดานการกอใหเกิดภาวะโลกรอน (GWP)  มีสาเหตุหลักมาจากกากถั่วเหลืองคิด
เปน 38 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในการเพาะปลูกมีการใชปุยฟอสฟอรัส ปริมาณ 10.24 กิโลกรัม ตอ
การผลิตถ่ัวเหลือง 1 ตัน  รองลงมา  ไดแก แปงสาลี คิดเปน 32 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในการ
เพาะปลูกมีการใชปุยไนโตรเจนปริมาณ 28.40 กิโลกรัม  ที่เปนสาเหตุของผลกระทบ  ซ่ึงมีสาเหตุมา
ข้ันตอนการผลิตปุยที่มีการใชพลังงานจากน้ํามัน  กาซธรรมชาติ  และถานหิน และปลาปน คิดเปน 
22 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากมีการใชนํ้ามันในการจับปลา  นอกจากนี้การขนสงวัตถุดิบแตละชนิด
ดังกลาวมาท่ีกอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงกากถั่วเหลืองจาก
ประเทศบราซิลทางเรือ  สําหรับการใชไฟฟาในกระบวนการผลิตอาหารกุงจะสงผลกระทบเพียง
เล็กนอย ประมาณ 7 เปอรเซ็นต 
 

กลุมผลกระทบดานภาวะความเปนกรด (AP)  มีสาเหตุหลักมาจากวตัถุดิบกากถ่ัวเหลือง 
คิดเปน 70 เปอรเซ็นต  โดยผลกระทบที่เกิดขึ้นมาจากการขนสงถั่วเหลืองทางเรือมาจากประเทศ
บราซิล  รองลงมา คือ แปงสาลี คิดเปน 18 เปอรเซ็นต มีสาเหตุจากการขนสงแปงสาลีโดย
รถบรรทุกเพราะใชจาํนวนมากในสูตรอาหาร  และวัตถุดิบปลาปน คิดเปน 9 เปอรเซ็นต  

 
กลุมผลกระทบดานภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (EP) มีสาเหตุหลักมาจากแปง

สาลี คิดเปน 48 เปอรเซ็นต  ขั้นตอนการเพาะปลูกขาวสาลี  จะมีการชะลางของไนเตรทลงแหลงนํ้า
ธรรมชาติ  ซ่ึงการผลิตขาวสาลี 1 ตัน จะมีไนเตรทลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติถึง 50 กิโลกรัม  รองลงมา 
คือ กากถั่วเหลือง คิดเปน 46 เปอรเซ็นต  การผลิตถั่วเหลือง 1 ตัน จะปลอยไนเตรทสูแหลงนํ้า
ธรรมชาติถึง 54.2 กิโลกรัม  และจากปลาปน คิดเปน 3 เปอรเซ็นต 
 

กลุมผลกระทบดานของการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ (Net Primary production; 
NPP) มีสาเหตุมามาจากวตัถุดิบปลาปนมากที่สุดถึง 98 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในกระบวนการผลิต
ปลาปน 1 ตัน ตองใชปลาเปดเปนจํานวนสูงถึง 4 ตัน  ในขณะที่ผลกระทบมาจากแปงสาลีและกาก
ถ่ัวเหลืองเพียง 2 เปอรเซ็นต 
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เมื่อทําการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสอง
ชนิด จํานวน 1 ตัน (ดังตารางที่ 25)  พบวากระบวนการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบในดาน
ของการลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิสุทธิในสัตวมากกวาการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2  โดยมีสาเหตุ
มาจากการใชวตัถุดิบปลาปนเปนสวนผสมในการผลิตอาหารกุงในปริมาณที่มากกวา  จึงมีการใช
ปลาเปดในปริมาณที่มากกวาเพ่ือผลิตเปนปลาปน  สําหรับผลกระทบสิ่งแวดลอมดานการภาวะ
ความเปนกรดและผลกระทบในดานภาวะการเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ํา  มาจากกระบวนการผลิต
อาหารกุงชนิดที่ 2  เน่ืองจากในกระบวนการปลูกถั่วเหลืองและขาวสาลมีีการใชปุยไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัส  จึงถูกชะลางลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  รวมถึงมีการนําเขาวัตถุดิบดังกลาวมาจาก
ตางประเทศ เชนประเทศบราซิลและจีน  จงึกอใหเกิดผลกระทบในดานภาวะการกอใหเกิดความ
เปนกรดสูงกวา ในขณะที่ผลกระทบดานการกอใหเกิดภาวะโลกรอน  ในกระบวนการผลิตอาหาร
กุงทั้งสองชนิดมีคาเทากัน 

  
ตารางที่ 25  ขนาดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง 
 

อาหารกุง  
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
หนวย อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดที่ 2 

Global Warming (GWP) kg CO2 eq. 1,700 1,700 
Acidification (AP) kg SO2 eq. 16 18 
Eutrophication (EP) kg PO4

-3 eq. 6.11 6.64 
Net Primary Production (NPP) kg C 30,600 23,100 

 
4. การประเมินผลกระทบดานพลังงานดวยวิธี Cumulative Energy Demand 
 
 ในการศึกษานี้ทําการประเมินผลกระทบดานการใชพลังงานดวยวิธี Cumulative Energy 
Demand ซ่ึงเปนการประเมินผลกระทบดานพลังงานตลอดวัฏจักรชีวิตและทาํการประเมินผล
กระทบการใชพลังงานในรูปแบบตางๆ  ในปจจุบันและอนาคตขางหนาปญหาดานการใชพลังงาน
นับเปนปญหาที่มีความสําคัญมาก  เน่ืองจากพลังงานเปนการใชทรัพยากรธรรมชาตทิี่ตองใชระยะ
เวลานานในการสรางทดแทนขึ้นใหม เชน ถานหิน นํ้ามันดิบ กาซธรรมชาติ มาเปนเชื้อเพลิง  และ
การเผาไหมทรัพยากรเชื้อเพลิงเหลาน้ีจะเกิดการปลดปลอยกาซมลพิษที่สําคัญ เชน กาซ
คารบอนไดออกไซด  กาซไนตรัสออกไซด  ที่อาจกอใหเกิดผลกระทบดานอืน่ๆ ตามมา   
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จากผลการประเมินผลกระทบดานพลังงานของอาหารกุงชนิดที่ 1 และอาหารกุงชนิดที่ 2
ดังภาพที่ 17 แสดงใหเห็นวา อาหารกุงชนิดที่ 1 และอาหารกุงชนิดที่ 2 น้ันมีคาการใชพลังงาน
โดยรวมเปน 53,900 MJ-eq และ 54,600 MJ-eq ตามลาํดับ โดยมีคาผลกระทบในกลุมเชื้อเพลิงฟอส
ซิลสูงสุด  ซ่ึงอาหารกุงชนิดที่ 1 มีคาการกอใหเกิดผลกระทบเปน  39,700 MJ-eq ในขณะที่อาหาร
กุงชนิดที่ 2  กอใหเกิดผลกระทบดานพลังงาน 30,500 MJ-eq  ซ่ึงพบวาอาหารกุงชนิดที่ 1  มี
ผลกระทบดานการใชพลังงานมากกวาอาหารกุงชนิดที่ 2 ถึง 1.3 เทา โดยที่ผลกระทบจากอาหารกุง
ท้ังสองชนิดมีผลกระทบสูงสุดมาจากขั้นตอนเดียวกัน คือ ข้ันตอนการผลิตอาหารกุง  ซ่ึงเปนการใช
พลังงานน้ํามันในการจับปลาเปดจากทะเลดวยเรืออวนลาก  และการขนสงถั่วเหลืองทางเรือมาจาก
ประเทศบราซิล  และการขนสงแปงสาลีภายในประเทศดวยรถบรรทุก นอกจากน้ีการใชพลังงาน
รองลงมา ไดแก การใชพลังงานในการเปดเคร่ืองตีนํ้า  ที่ใชท้ังพลังงานจากไฟฟาจากการผลิตของ
ประเทศไทยที่มีการใชถานหินและกาซธรรมชาตใินการผลิต  และยังใชพลังงานจากน้ํามันในการ
เปดเคร่ืองตีนํ้า  ทําใหสงผลกระทบในดานการใชทรัพยากรพลังงานเชื้อเพลิงฟอสซิลลตามมา   
นอกจากนี้เมื่อพิจารณาจากการใชเช้ือเพลิงชนิดอื่นพบวาขั้นตอนการผลิตวัตถุดิบยังมีการใช
พลังงานจากเชื้อเพลิงชนิดอ่ืน เชน พลังงานไฟฟาจากน้ํา และนิวเคลียร  แตมีปริมาณนอยมากเมื่อ
เทียบกับการใชพลังงานจากฟอสซิล  โดยการใชพลังงานจากนิวเคลียรน้ันเปนการใชพลังงานใน
ข้ันตอนการผลิตปุยในตางประเทศ 
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5.  การประเมินผลกระทบดานการใชท่ีดิน 
 

นอกจากนี้ยังไดเปรียบเทียบการใชที่ดินในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน  
เน่ืองจากมีการใชที่ดินในการปลูกวัตถุดิบประเภทพืช เชน ถ่ัวเหลือง และ ขาวสาลี  โดยการผลิต
อาหารกุงชนิดที่ 1 จํานวน 1 ตัน จะใชพ้ืนที่สําหรับปลูกถั่วเหลืองและขาวสาลีรวมทั้งส้ิน 767 
ตารางเมตร  แบงเปนพ้ืนที่เพาะปลูกขาวสาลี 417 ตารางเมตร  และพ้ืนที่เพาะปลูกถั่วเหลือง 350 
ตารางเมตร  แตถาผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 จํานวน 1 ตัน จะใชพ้ืนที่มากกวา คือ 859 ตารางเมตร  
แบงเปนพ้ืนที่สําหรับเพาะปลูกขาวสาลี 409 ตารางเมตร  และพ้ืนที่สําหรับเพาะปลูกถ่ัวเหลือง 450 
ตารางเมตร   
 

เมื่อพิจารณาถงึการใชพ้ืนที่ดินทั้งหมดในการผลิตกุงขาวแวนนาไม จํานวน 1 ตัน  พบวา
การเลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 1 จะใชพ้ืนที่มากกวาการเลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 2  โดยใช
พ้ืนที่รวมทั้งส้ิน 1,349 ตารางเมตร (แบงไดเปนการใชทีดิ่นในการเพาะปลูกถั่วเหลืองเปน 616 
ตารางเมตร  และขาวสาลี เปน 733 ตารางเมตร)  สวนการใชอาหารกุงชนิดที่ 2  ท่ีใชพ้ืนที่ลดลง
เหลือเพียง 1,226 ตารางเมตร (แบงไดเปนการใชที่ดินในการเพาะปลูกถ่ัวเหลืองเปน 642 ตาราง
เมตร และขาวสาลี เปน 584 ตารางเมตร) ถึงแมวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 ที่มีสัดสวนของการใช
กากถ่ัวเหลืองในปริมาณที่เพ่ิมขึ้น  จึงทําใหสงผลกระทบดานการใชที่ดินในการเพาะปลูกถั่วเหลือง
มากกวา  แตกลับมีการใชพ้ืนที่ในการเพาะปลูกขาวสาลลีดลง  อีกทั้งการผลิตกุงขาวแวนนาไม
จํานวน 1 ตัน  โดยใหอาหารชนิดที่ 1 จะใชอาหารกุงจาํนวน 1,758 กิโลกรัม  ซ่ึงมากกวาการเลี้ยง
ดวยอาหารกุงชนิดที่ 2 ท่ีใชอาหารกุงเพียง 1,427 กิโลกรัม  จึงทําใหผลกระทบดานการใชที่ดินใน
การเพาะปลูกถ่ัวเหลืองและขาวสาลีของการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 มากกวา 

 
6.  เปรียบเทียบผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงกับการศึกษาในอาหารสัตวนํ้าชนิดอ่ืน  
 

หลังจากที่ศึกษาการประเมนิและวิเคราะหผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึนจากอาหารกุง
ท้ังสองชนิดแลว  ขั้นตอนนี้จะทําการตรวจสอบผลของงานวิจัยที่ศึกษาไดกับงานศึกษาอื่นที่
ใกลเคียงกัน  จึงนําผลดังกลาวไปเปรียบเทียบกับการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอาหารสัตว
นํ้าชนิดอื่น คือ  อาหารปลาเรนโบว เทราท (Papatryphon et al., 2004)  และอาหารปลาแซลมอน 
(Pelletier, 2006) (ดังตารางที ่27)  โดยมีหนวยหนาท่ี (functional unit) เดียวกัน คือ ปริมาณอาหารที่
ใชเล้ียงสัตวนํ้าแตละชนิดใหไดผลผลิตจํานวน 1 ตัน  และมีปริมาณวตัถุดิบที่ใชในการผลิตอาหาร
อาหารกุง  อาหารปลาเทราทและอาหารปลาแซลมอน (ดังตารางที่ 26) 
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ตารางที่ 26  ปริมาณวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารอาหารกุง  อาหารปลาเทราทและ   
                    ปลาแซลมอน จํานวน 1,000 กิโลกรัม 
 

วัตถุดิบ หนวย อาหารกุง อาหาร        
ปลาเทราท 

อาหาร
ปลาแซลมอน 

ปลาปน กิโลกรัม 300 242 204 
ผลิตภัณฑรวมจากปลาปน กิโลกรัม - - 111 
กากถ่ัวเหลือง กิโลกรัม 195 116 70 
แปงสาล ี กิโลกรัม 285 117 160 
เรปซีด กิโลกรัม - 50 - 
ขาวโพดปน กิโลกรัม - 125 110 
เน้ือและกระดูกปน กิโลกรัม 20 - 55 
นํ้ามันปลา กิโลกรัม - 170 68 
คาโนลา กิโลกรัม - - 110 
อ่ืนๆ กิโลกรัม 200 180 112 
 

จากผลการเปรียบเทียบผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากอาหารสัตวนํ้าทั้ง 3 ประเภท           
(ดังตารางที่ 27)  พบวาผลกระทบในเรื่อง GWP, AP และ NPP  อาหารกุงที่ทําการศึกษาจะสงผล
กระทบมากกวาอาหารปลาเทราทและอาหารปลาแซลมอน  เน่ืองจากในการผลิตอาหารกุงมีการใช
วัตถุดิบปลาปนในปริมาณที่สูง  และวัตถุดิบที่ใชมีการขนสงมาจากตางประเทศ เชน กากถั่วเหลือง
จากบราซิล  ซ่ึงขนสงคราวละมากๆและมีระยะทางไกล  รวมทั้งขนสงแปงสาลีประมาณ 5 
เปอรเซ็นตของปริมาณทั้งหมดที่ใชผลิตอาหารกุงจากประเทศจีน  สําหรับผลกระทบดาน EP มี
ผลกระทบมาจากอาหารปลาเทราทเน่ืองจากในขั้นตอนการปลูกขาวสาลี  เพ่ือใชเปนวัตถุดิบในการ
ผลิตอาหารปลา  มีการใชปุยเปนจํานวนมากจึงปลดปลอยไนไตรทท่ีเปนสาเหตุของกอใหเกิด
ภาวะการเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ํา 
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ตารางที่ 27  ผลการเปรียบเทียบการประเมินวัฎจักรชีวิตของอาหารกุงกับอาหารปลาเทราท และ   
                    อาหารปลาแซลมอน 
 
กลุมผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 

หนวย อาหารกุง อาหาร           
ปลาเทราท 

อาหาร
ปลาแซลมอน 

GWP kg CO2 eq. 2,698 1,347 1,625 
AP kg SO2 eq. 27 6.3 21 
EP kg PO4

-3 eq. 10.5 42.5 6 
NPP kg C 43,373 26,138 33,410 



     

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

 สรุป 

 

การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอม  จากการใชอาหารกุงทั้งสองชนิด  เลี้ยง
กุงขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) ใหไดผลผลิต 1 ตัน  โดยใชหลักการประเมินวัฎจักรชีวิต
ของผลิตภัณฑ (Life Cycle Assessment; LCA)  ขอบเขตของการวิเคราะหครอบคลุมตั้งแตการผลิต
วัตถุดิบที่ใชเปนสวนผสมในอาหารกุง  กระบวนการผลิตอาหารกุง  การใชอาหารกุงที่ฟารมกุง  
ตลอดจนการขนสงที่เกี่ยวของในทุกขั้นตอน  การผลิตกุงขาวแวนนาไม 1 ตัน ที่คํานวณจากคาเฉลี่ย
ของบอกุงจํานวน 4 บอ  ที่เล้ียงดวยอาหารชนิดเดียวกัน  และฟารมทั้งหมดที่ทําการศึกษามีระบบ
การเลี้ยงการจัดการที่คลายคลึงกัน  และไมแตกตางจากฟารมเลี้ยงกุงในพื้นที่จังหวัดอื่น  อาจ
แตกตางกันเพียงความหนาแนนในการปลอย  โดยมีอาหารกุงเปนปจจยัหลักที่สงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม  ในขณะเดียวกันควรพิจารณาเพิ่มในประเด็นดานการจัดการกิจกรรมตางๆ และ
เปาหมายในการผลิตของฟารม เชน อัตราความหนาแนนในการปลอยกุงลงเลี้ยง  การเปล่ียนถายนํ้า
ระหวางการเลีย้ง  การจัดการดานการใหอาหาร  และอัตรารอดตายของกุง  เน่ืองจากเปนปจจัยรวมที่
ทําใหเกิดผลกระทบได  ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  เมื่อใชอาหารกุงชนิดที่ 1 (ที่มีปลาปน : กากถั่ว
เหลือง = 34 : 17) ตองใชอาหารจาํนวน 1,758 กิโลกรัม  ในขณะที่ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 (ที่มีปลาปน 
: กากถั่วเหลือง = 25 : 22)  ใชอาหารเพียง 1,427 กิโลกรัม  จึงทําใหการใหอาหารกุงชนิดที่ 1 มีการ
ใชพลังงานจากถานหิน  กาซธรรมชาติ และนํ้ามันมากกวาการใหอาหารกุงชนิดที่ 2  ซ่ึงสงผล
กระทบในดานการปลอยสารมลพิษลงสูอากาศ ไดแก มีเธน  และคารบอนไดออกไซด ในปริมาณที่
สูงกวาเชนกัน  สําหรับการใชอาหารกุงชนิดท่ี 2 สงผลกระทบมากกวาในเร่ืองของมลพิษที่ปลอยลง
สูแหลงนํ้าธรรมชาติ ไดแก ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส   และปริมาณสารอนิทรีย   

 
จากการเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอม  พบวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เลี้ยงกุง

ขาวแวนนาไมจะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในดานภาวะโลกรอน  ภาวะความเปนกรด  การลดลง
ของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ  และการใชทีดิ่นสูงกวาอาหารกุงชนิดที่ 2 โดยมีขนาดของผลกระทบ
เปน 3,580 kg CO2 eq., 31.5 kg SO2 eq., 53,900 kg C และ1,349 m2year ตามลําดับ  ในขณะที่
อาหารกุงชนิดที่ 2 มีขนาดของผลกระทบลดลงเปน 2,840 kg CO2 eq., 29.4 kg SO2 eq., 33,000 kg 
C และ 1,226 m2year  ตามลําดับ  โดยอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบสูงกวาในดานภาวะโลกรอน
และภาวะความเปนกรด  อันเนื่องจากการปลอยกาซไนตรัสออกไซด  กาซคารบอนไดออกไซด  
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และกาซซัลเฟอรไดออกไซดระหวางขนสงกากถั่วเหลือง  ผลกระทบดานการลดลงของผลผลิตข้ัน
ปฐมภูมิมาจากการใชปลาปนในสัดสวนที่สูงกวา  เน่ืองจากปลาปนที่ไดผลิตจากปลาเปดที่มีการใช
คารบอนจากบรรยากาศสูง  และใชที่ดินมากกวาเนื่องจากใชที่ดินในขั้นตอนการเพาะปลูกขาวสาลี  
สําหรับที่ดินที่ใชในการเพาะปลูกถั่วเหลืองในอาหารกุงชนิดที่ 2 จะใชมากกวา  กรณีของการใช
อาหารกุงชนิดที่ 2  จะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในดานการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา  และการ
ใชพลังงานสูงกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1  เน่ืองจากมีการใชกากถั่วเหลืองเพิ่มมากข้ึนเพ่ือทดแทน
การใชปลาปนที่ลดลง  ซ่ึงกุงมีความสามารถในการยอยกากถั่วเหลืองไดตํ่า  จึงเกิดเปนธาตุอาหาร
สะสมอยูในนํ้า  โดยมีขนาดของผลกระทบดานการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ําเปน 75 kg PO4

-3 eq.  
แตถาใชอาหารกุงชนิดที่ 1  จะมีขนาดของผลกระทบลดลงเปน 55.9 kg PO4

-3 eq.  และเมื่อ
ประเมินผลกระทบดานการใชพลังงานดวยวิธี Cumulative Energy Demand  พบวาการเลี้ยงกุงขาว
แวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดท่ี 2  ใชพลังงานสูงกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1  โดยมีขนาดของ
ผลกระทบเปน 54,600 MJ-eq และ 53,900 MJ-eq ตามลําดับ  โดยเฉพาะการใชเช้ือเพลิงฟอสซิลล
ในกระบวนการผลิตอาหารกุง  ที่มีการผลิตและขนสงวัตถุดิบกากถ่ัวเหลืองและแปงสาลีบางสวน 
มาจากตางประเทศ  รวมถึงการใชนํ้ามันในการลากอวนจับปลาเปดจากทะเลเพื่อนํามาผลิตปลาปน   
 

ผลจากการศึกษาการประเมนิวัฏจักรชีวิตทําใหไดมาซึ่งขอมูลดานสิ่งแวดลอม  ที่นําไปสู
แนวทางการปรับปรุงการผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  ดังน้ันจึงควรเลือกใช
วัตถุดิบกากถั่วเหลืองและแปงสาลีที่ผลิตไดในประเทศ   โดยจะชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  
อันเนื่องมาจากการขนสงวัตถุดิบดังกลาวจากตางประเทศ  ซ่ึงการใชกากถั่วเหลืองและแปงสาลีที่
ผลิตไดในประเทศในการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 จะสามารถลดผลกระทบดานภาวะโลกรอนได 17 
เปอรเซ็นตและลดผลกระทบดานภาวะความเปนกรดได 53 เปอรเซ็นต  สวนการผลิตอาหารกุงชนิด
ท่ี 2 จะสามารถลดผลกระทบดานภาวะโลกรอนได 23 เปอรเซ็นตและลดผลกระทบดานภาวะความ
เปนกรดไดถึง 58 เปอรเซ็นต  และเลือกใชวตัถุดิบแหลงโปรตีนคุณภาพสูง  ที่กุงสามารถยอยและ
ดูดซึมแลวนําไปใชประโยชนไดทั้งหมด  ซ่ึงผลจากการศึกษาวจิัยน้ีสามารถนําไปใชเปนพ้ืนฐานใน
การเลือกใชวัตถุดิบในการผลิตอาหารกุงที่คํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางเปนระบบ  หรือ
ผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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ขอเสนอแนะ 

 
การผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  ตั้งแตการผลิตวัตถุดิบท่ีใชเปน

สวนผสมในอาหารกุง  กระบวนการผลิตอาหารกุง  การใชอาหารกุงท่ีฟารมเลี้ยงกุง  ตลอดจนการ
ขนสงที่เกี่ยวของในทุกขั้นตอน  โดยการเก็บรักษาคุณภาพปลาเปดใหมีความสดกอนเขาสู
กระบวนการผลิตจะชวยใหปลาปนที่ไดมีคุณภาพสูงขึ้น  รวมถึงการใหอาหารกุงที่ฟารมเลี้ยง  ควร
มีการจัดการดานการใหอาหารที่ดี เชน  การเช็คยอหรือสุมประเมินปริมาณกุงในบออยางสม่ําเสมอ  
เพ่ือใหอาหารในปริมาณเพียงพอตอจํานวนกุงที่มีอยู  ซ่ึงจะสามารถชวยลดปริมาณการเกิดเศษ
อาหารเหลือจากการที่กุงกินอาหารไมหมด  อีกทั้งยังสงผลดีตอคุณภาพน้ํากอนปลอยลงสูแหลงนํ้า
ธรรมชาติ  และควรทําการบาํบัดนํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุงใหไดมาตรฐานที่กรมควบคุมมลพิษกําหนด
กอนปลอยสูส่ิงแวดลอมดวย  ซ่ึงผลจากการศึกษาการประเมินผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมของอาหาร
กุงโดยตลอดวัฏจักรชีวิตในครั้งน้ี  สามารถใชเปนแนวทางที่จะนําไปสูการผลิตอาหารกุงที่ชวยลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เพ่ือความย่ังยืนของอุตสาหกรรมกุงไทยตอไป 

  
 แนวทางการศกึษาวจิัยตอในอนาคต  ควรเลือกใชวัตถุดิบกากถั่วเหลืองและแปงสาลทีี่ผลิต

ไดในประเทศ  เพ่ือรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของประเทศไทย  เน่ืองจากในประเทศ
ไทยยังไมมีการศึกษาดังกลาว  นอกจากนี้ควรทําการศึกษาทดลองในหองปฏิบัติการถึง
ประสิทธิภาพการยอยอาหารของกุงขาวแวนนาไมไปพรอมกับการศึกษาการประเมนิผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมของอาหารกุงควบคูกัน  เน่ืองจากประเทศไทยยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
การยอยอาหารในกุงขาวแวนนาไม  และเปรียบเทียบฟารมที่มีระบบการผลิตท่ีใกลเคียงกันเชน เปน
ฟารมที่เลี้ยงดวยระบบเดียวกัน  ปลอยกุงลงเลี้ยงในอัตราความหนาแนนที่เทากัน  มีการจัดการดาน
การใหอาหารหรือการเปลี่ยนถายนํ้าระหวางการเลี้ยงในปริมารที่ใกลเคียงกัน  รวมถึงใชคนเลี้ยงคน
เดียวกัน  และควรศึกษาในฟารมที่ใชไฟฟาหรือใชนํ้ามันเหมือนกัน  เพ่ือชวยลดปจจัยท่ีจะกอใหเกิด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอื่นนอกเหนือจากอาหารกุง  ทั้งน้ีเน่ืองจากในจังหวัดที่ผูวิจัยศึกษาไม
สามารถหาฟารมเลี้ยงกุงดังกลาวในพื้นที่ได  และควรศึกษาถึงสมดุลมลสารที่เขาและออก (nutrient 
balance) จากบอเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม เน่ืองจากประเทศไทยยังไมมีการศึกษาดังกลาว  เพ่ือให
ทราบถึงปริมาณและแหลงที่มาของธาตุอาหารที่เขาและออกจากบอ  ซึ่งเปนตัวแปรสําคัญในการ
กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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ภาคผนวก ก. 
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ใบเก็บขอมูลท่ีใชในการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในโรงงานอาหารกุง 
 
บริษัท  .................................................................................................................................................................................. .................................................... ............... 
ท่ีตั้ง ............................................................................................................................................................................................................................................................... 
โทรศัพท................................................... ...................................................................................   โทรสาร...................................................................................... 
จํานวนพนักงานทั้งหมด........................... คน  เวลาทํางาน................................  ช.ม./วัน  ทํางาน.......................... กะ/วัน                    
กะละ..................... ช.ม./วัน  การทํางานของเครื่องจักร........................... ชม/วัน   กําลังการผลิต....... .......ตัน / วัน 
 
ตารางที่  ก1  ขอมูลโดยภาพรวมของโรงงานผลิตอาหารกุง 
 

รายการ มี ไมมี หมายเหตุ 
แผนท่ีแสดงที่ตั้งโรงงาน    
แผนผังกระบวนการผลิต    
บันทึกการปลอยมลพิษทาง
อากาศ 

  
 

 

บันทึกการปลอยมลพิษทางน้ํา    
บันทึกการทิ้งของเสีย    
ตารางเวลาการผลิต    
ระบบการจัดการสิ่งแวดลอม
ภายในโรงงาน 

   

กฎหมายสิ่งแวดลมที่เก่ียวของ    
ขอมูลระบบความปลอดภัยใน
โรงงาน 

   

ขอมูลเครื่องจักร    
อ่ืนๆ    

    

หมายเหต ุ    สอบถามขอมูลจากเจาหนาท่ีภายในโรงงาน 
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วันที่................ เดือน.......................................ป....................... 
 
ตารางที่ ก2  แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน                                                                     

 
1. แหลงท่ีมาของวัถุดิบ 
 

การขนสง  ชนิดวัตถุดิบ แหลงที่มา 

ยานพาหนะ ระยะทาง ปริมาณที่ขนสงตอคร้ัง 

หมายเหตุ 

1. Food additives      
2. Fishmeal      
3. Shrimp heads      
4. Squid level 
powder 

     

5. Squid meal      
6. Soybean      
7. Wheat flour      
8. Lecithin oil      
9. Fish oil      
10. By-product       
11. Packaging      
12. Other      
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วันที่................ เดือน.......................................ป....................... 

 
ตารางที่ ก3  แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (กระบวนการผลิต)                                       
 
2.  เครื่องจักรท่ีใชในกระบวนการผลิต 
 
ขั้นตอนการผลิต รายการ แหลงพลังงาน กําลังเครื่องจักร 

(กิโลวัตต) 
เวลาเดินเครื่องจักร 

(ชั่วโมง) 
พลังงานท่ีใช 

(กิโลวัตตชั่วโมง) 
การผสมวัตุดิบ 1      
      
การชั่งวัตถุดิบ      
      
การบด      
      
การผสมวัตุดิบ 2      
      
การอัดเม็ด      
      
การทําใหสุก      
      
การทําใหแหง      
      
การทําใหเย็น      
      
การคัดขนาด      
      
การบี้เม็ด      
      
การบรรจุ      
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วันที่................ เดือน.......................................ป....................... 
 
ตารางที่ ก4  แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน  
 
ข้ันตอนการผลิต รายการ หนวย ปริมาณที่เกิดตอการผลิต

อาหารกุง 1 ตัน 
การจัดการของเสีย หมายเหตุ 

การผสมวัตุดิบ 1      
      
การชั่งวัตถุดิบ      
      
การบด      
      
การผสมวัตุดิบ 2      
      
การอัดเม็ด      
      
การทําใหสุก      
      
การทําใหแหง      
      
การทําใหเย็น      
      
การคัดขนาด      
      
การบี้เม็ด      
      
การบรรจุ      
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วันที่................ เดือน.......................................ป.......................   
 
ตารางที่ ก5  ปริมาณการใชนํ้ามันเตา  นํ้ามันโซลา  ไฟฟา  และน้ําทั้งหมดที่ใชในแตละเดือน                                        
 

นํ้ามันเตา น้ํามันโซลา ไฟฟา เดือน ยอดใน
การผลิต 

(kg) 
(ลิตร) (บาท) (ลิตร) (บาท) (kWh) (บาท) 

ปริมาณน้ํา
ทั้งหมดที่ใชในแต

ละเดือน 
(ลบ.ม.) 

ม.ค.         

ก.พ.         

มี.ค.         

เม.ย.         

พ.ค.         

มิ.ย.         

ก.ค.         

ส.ค.         

ก.ย.         

ต.ค.         

พ.ย.         

ธ.ค.         

         

รวม         

เฉลี่ย         

คาเฉลี่ย / 
ตัน 

        

 
 
 
 
 
 
 



 

100 

วันที่................ เดือน.......................................ป.......................    
 
ตารางที่ ก6  ปริมาณการใชนํ้าในโรงงาน                                                                                                
 

นํ้าประปา น้ําบาดาล น้ําเขาโรงอบ เดือน 

(ลบ.ม.) (บาท) (ลบ.ม.) (บาท) (ลบ.ม.) (บาท) 

บาท/ตัน 

ม.ค.        

ก.พ.        

มี.ค.        

เม.ย.        

พ.ค.        

มิ.ย.        

ก.ค.        

ส.ค.        

ก.ย.        

ต.ค.        

พ.ย.        

ธ.ค.        

        

รวม        



 

101 

วันที.่........ เดือน...............................ป................... 
 
ตารางที่ ก7  ยอดรวมการผลิตอาหารกุงทั้งหมดแยกตามแบรนดและเบอร 

       (ชื่อทางการคา)----------------------------------------------------------------     
                                                                                                            

เดือน                เบอร 1 เบอร 2 เบอร 3 เบอร 4 เบอร 5 รวม (kg) 

ม.ค.       

ก.พ.       

มี.ค.       

เม.ย.       

พ.ค.       

มิ.ย.       

ก.ค.       

ส.ค.       

ก.ย.       

ต.ค.       

พ.ย.       

ธ.ค.       

       

รวม       
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วันที่................ เดือน.......................................ป.......................   
 
ตารางที่ ก8  ขอมูลการขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเลี้ยง                                                                                                  
 

รูปแบบการ
ขนสง 

ชนิด
ยานพาหนะ 

ชนิด
เชื้อเพลิง 

ปริมาณการใช
เช้ือเพลิง ( l ) 

ระยะทางที่
ขนสง (k.m) 

ปริมาณสินคา
ที่ขนสง (kg) 

ที่หมาย 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

*  หมายเหตุ...................................................................................................................................................................................................................................................................... 
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1.  การวิเคราะหปริมาณความชื้นตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1. ขวดชั่ง, ครูซิเบิ้ล (crucible), จานกระเบื้องเคลือบ (porcelain dish)  จานโลหะหรือกระปอง
สําหรับหาความชื้น (moisture can) 
2.  ตูอบ (drying owen) 
3.  โถดูดความชื้น (dessicator) 
4.  เคร่ืองชั่งทศนิยม 4 ตําแหนง 
5.  คีมจับของรอน 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  บดตัวอยางใหละเอียด 
2.  ช่ังนํ้าหนักขวด  โดยนําขวดที่สะอาดเขาอบในตูอบทีอุ่ณหภูมิ 100-105 องศาเซลเซียส นาน 1 
ช่ัวโมง (อบและชั่งนํ้าหนักฝาพรอมขวด) ทําใหเย็นในโถดูดความชื้น  วั่งนํ้าหนักและทําซํ้าจนได
นํ้าหนักขวดคงที่ 
3.  ช่ังนํ้าหนักตัวอยางที่บดละเอียด 2-5 กรัม (w) ใสในขวดชั่งที่ทราบน้ําหนักแนนนอนแลว 
4.  นําขวดช่ังอบในตูอบที่อุณหภูมิ 100-105 องศาเซลเซียส นาน 3 ชั่วโมง   
5.  นําขวดช่ังออกจากตูอบ  แลวทําใหเย็นในโถดูดความชื้น  ชั่งนํ้าหนักขวดชั่งพรอมตัวอยาง 
 
การคํานวณ 
 
 % วัตถุแหง  =   B  -  A  x  100 
     W 
 
 A  =  นํ้าหนักขวดชั่ง 
 B  =  นํ้าหนักขวดชั่งพรอมตัวอยาง 
 W  =  นํ้าหนักตัวอยาง 
 % ความช้ืน  =  100  -  % นํ้าหนักแหง 
 
หมายเหตุ  ตัวอยางที่อบแหงแลวนําไปวิเคราะหหาเถา (ash) ตอไป 
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2.  การวิเคราะหปริมาณเถาตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1.  ถวยกระเบื้อง (silica or procelein crucible) 
2.  เตาเผา (muffle furnace) 
3.  โถดูดความชื้น (descicator) 
4.  ตูดูดควัน (fume hood) 
5.  เคร่ืองชั่ง (balance) 
6.  แผนใหความรอน (hot plate) 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  เผาถวยกระเบื้องที่สะอาดและแหงในเตาเผาที่อุณหภมูิ 550-600 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง 
นําไปทําใหเย็นในโถดูดความช้ืน  ชั่งหาน้ําหนักของถวยกระเบื้อง  ทําซํ้าจนไดนํ้าหนักคงท่ี 
2.  ช่ังตัวอยางอาหารใหทราบน้ําหนักที่แนนอนประมาณ 2 กรัม (W) ใสในถวยวิเคราะหืหาปริมาณ
เถา 
3.  ถาตองการไดเถาที่เผาแลวไมฟุงกระจาย  ใหวางถวยบนแผนใหความรอนภายในตูควัน ต้ังทิ้งไว 
45 นาที  จนตัวอยางหมดควันและเกาะกันเปนกอน 
4.  นําตัวอยางไปเผาตอในเตาเผาที่อุณหภูมิ 550-600 องศาเซลเซียส ประมาณ 2 ชั่วโมง  จนกระทั่ง
ไดเถาสีขาวสม่ําเสมอ  นําไปทําใหเย็นในโถดูดความช้ืน  แลวชั่งหานํ้าหนักถวยกระเบื้องที่มีเถาอยู 
(B) 
5.  กรณีท่ีเถาไมเปนสีขาวสม่าํเสมอใหทาํซํ้าจนกระทั่งไดสีขาวสม่าํเสมอ 
 
การคํานวณ 
 
 % เถาทั้งหมดในตัวอยาง  =   B  -  A  x  100 
                           W 
 
 A  =  นํ้าหนักถวยกระเบื้องกอนใสตัวอยาง 
 B  =  นํ้าหนักถวยกระเบื้องและเถาที่ไดจากการเผา 
 W  =  นํ้าหนักตัวอยาง 
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3.  การวิเคราะหไขมันแบบ Ether Extraction Method ตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1.  เคร่ืองวิเคราะหไขมันแบบ Soxhlet (BUCHI 810) 
 ซ่ึงประกอบดวย Condensor unit,  Soxhlet tube,  Extraction beaker 
2.  extraction thimble 
3.  petroleum ethet 
4.  ตูอบ 
5.  โถดูดความชื้น 
6.  เคร่ืองชั่ง 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  อบ extraction beaker ในตูอบที่ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1 ช่ัวโมง  แลวทาํใหเย็นใน
โถดูดความชืน้ประมาณ 1-2ช่ัวโมง 
2.  ช่ังหานํ้าหนักบีกเกอรและอบซ้ําจนไดนํ้าหนักคงที่ (A) 
3.  ช่ังตัวอยางแหงที่บดใหละเอียดประมาณ 2-3 กรัม (W) 
4.  ใสตัวอยางใน thimbles และเติม petroleum ether 125 ml ลงใน  extraction beaker 
5.  วางบีกเกอรในเครื่องวิเคราะหไขมันทิ้งไวประมาณ 1.5 ชั่วโมง  ที่อัตราการหยดของอีเธอร 5-6 
หยดตอนาที  หรือจนอีเธอรในหลอดสกัดไขมันใส  เปดวาลวใหอีเธอรลงถังเก็บ  สกัดตอจนอีเธอร
ในบีกเกอรเกือบหมด  ควรระวังอยาใหไขมันไหม  แลวจึงปดเคร่ือง 
6.  นําบีกเกอรที่มีไขมันไปอบในตูอบที่มีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 0.5 ชั่วโมง  ทิ้งให
เย็นในโถดูดความช้ืน  ชั่งนํ้าหนักคงที่ของบีกเกอรรวมกับไขมัน 
 
การคํานวณ 
 % ไขมัน (crude lipids)  =   B  -  A  x  100 
                        W 
 
 W  =  นํ้าหนักอาหาร (กรัม) 

A  =  นํ้าหนัก extraction beaker 
 B  =  นํ้าหนัก extraction beaker และไขมันท่ีสกัดได 
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4.  การวิเคราะหโปรตีน 
 
อุปกรณ 
1. เครื่องยอย 
2.  เคร่ืองกลั่น 
3.  เคร่ืองกําจดัควันพิษ  
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  การยอย 
 1.1  ช่ัง glycine ท่ีเตรียมไว 0.5 กรัม ใสในหลอดแกวสําหรับยอย 
 1.2  เติม catalysts จ diy,  
 1.3  เติม H2SO4 98% 15 กรัม 
 1.4  ระยะเวลาในการยอย 30-45 นาท ี
2.  การกลั่น  
 2.1  เตรียม Boric acid 4% จํานวน 100 ml ในขวดรูปชมพู  หยด mix indicator 2-3 หยด ใช
เปนสารจับแอมโมเนีย 
 2.2 เติมนํ้ากลั่น 50 ml  และเติม NaOH 40% 90 ml ในหลอดยอย 
 2.3  กล่ันเปนเวลา 3 นาท ี
3.  การไตเตรท 
 ไตเตรทสารละลายที่กล่ันไดกับ 0.1 N H2SO4 สารละลายจะเปลี่ยนจากสีเขียวเปนสีชมพูอม
สม 
 
การคํานวณ 
 
 % ไนโตรเจน  =  (V2 – V1) x N x F x 1.4 
        W 
 
 N  =  ความเขมขนสารละลายกรดซัลฟูริคที่ใช (0.1 N) 
 F  =  factor ของกรด (ไดจากการ standardization กับ Tris-buffer) 
 V1 =  ปริมาตรกรดซัลฟูริคที่ใชในการไตเตรท Blank 
 V2 =  ปริมาตรกรดซัลฟูริคที่ใชในการไตเตรทตัวอยาง 
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 W  =  นํ้าหนักตัวอยางทีใ่ชวิเคราะห (กรัม) 
 % โปรตีน  =  % ไนโตรเจน x EF 
 
 หมายเหตุ  คา Empirical factor (EF) โดยทั่วไปสําหรับอาหารสัตว  =  6.25 
 
5.  การวิเคราะหเยื่อใยแบบ Classical Fiber Method ตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1.  Hot Extraction Unit 1020 
2.  Cold Extraction Unit 1021 
3.  Cyclotec sample mill 
4.  Drying Oven (100oC) 
5.  Muffle Furnace (500oC) 
6.  เคร่ืองชั่งที่มีความละเอียด 4 ตําแหนง 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  ช่ังตัวอยาง (W) นํ้าหนัก 0.5-1 กรัม ใสใน crucible ที่วางอยูบน crucible stand 
2.  นํา crucibles ที่มีสารตวัอยางเขาเครื่อง Hot Extraction Unit โดยใช crucible holder นําคันโยกยก
ลงปด reflector หนา crucible แลวเลื่อนคันโยกดานหนา column มาทีต่ําแหนง closed 
3.  เปดกอกนํ้าเย็นสําหรับ reflux system ใหมีอัตราการไหลของน้ําประมาณ 1-2 ลิตรตอนาที  แลว
จึงเปดสวิทซเครื่อง 
4.  ยอยดวย hot extraction unit  
 4.1  เติมกรดซัลฟูริค 0.128 M ลงใน column ทางดานบนประมาณ 150 ml โดยใชกรวย
กรอง 
 4.2  หมุนปุมควบคุมความรอนจนสุด (เบอร 6) 
 4.3  เมื่อ reagent เร่ิมเดือด  ใหลดอุณหภูมิลงเหลือเบอร 5  สกัดเปนเวลานาน 1 ชั่วโมง 
 4.4  เมื่อครบกําหนดเวลาที่สกัดดวยกรดแลว  ใหหมุนปุมความรอนไปตําแหนงปด 
5.  เปดปมนํ้าและเลื่อนคันโยกมาที่ตาํแหนง vacuum หลังจากกรองเสร็จเลื่อนคันโยกมาที่ตาํแหนง
ปด  ถากรองไมออกใหใชความดันโดยเลื่อนคนัโยกไปที่ pressure ระวังสารพุงขึ้นดานบน column  
6.  ลางตัวอยางดวยนํ้ารอน 3 ครั้ง  
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7.  เลื่อนคันโยกดานหนา column มาที่ตําแหนง closed แลวเติม KOH 0.223 M ลงใน column ทาง
ดานบนประมาณ 150 ml โดยใชกรวยกรอง  ทําการสกัดซํ้า  โดยตมตัวอยางจนเดือด  แลวจับเวลา
ประมาณ 1 ชั่วโมง 
8.  เมื่อครบกําหนดเวลาที่สกัดดวยเบสแลว  ใหหมุนปุมความรอนไปตําแหนงปด 
9.  กรองสารจนแหงแลวลางตัวอยางดวยนํ้ารอน 3 คร้ัง  คร้ังละ 30 ml  กรองจนแหง 
10.  นํา crucibles ออกจาก hot extraction unit ไปอบที่ 70oC เปนเวลา 1 คืน  ทิ้งใหเย็นใน 
desiccator ช่ังนํ้าหนัก (A) 
11.  เผาตวัอยาง crucibles ที่อุณหภูมิ 550oC 3 ชั่วโมง  ทิ้งใหเย็นในเตาเผาเถา  จนอุณหภูมิลดลง
เหลือประมาณ 100 oC นํา crucibles ใส desiccator ทิ้งใหมีอุณหภูมิเทาอณุหภูมิหลังชั่งนํ้าหนัก (B) 
 
การคํานวณ 
 
 % crude fiber  =  (A – B) x 100 
         W 
 W  =  นํ้าหนักตัวอยางที่สกัดไขมันออกแลว (กรัม) 
 A  =  นํ้าหนัก crucibles พรอมตัวอยางกอนเขา muffle furnace 
 B  =  นํ้าหนัก crucibles พรอมตัวอยางหลังจากออกจาก muffle furnace และเย็นแลว 
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