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การประเมินวัฏจักรชีวิตถูกนํามาประยุกตใชเปนเครื่องมือวิเคราะหเพ่ือประเมินเชิงระบบของผลตอ
ส่ิงแวดลอมในการใชกากถั่วเหลืองเพื่อพยายามลดการใชปลาปนในอาหารกุง  การวิเคราะหครอบคลุมการผลิต
วัตถุดิบ  กระบวนการผลิตอาหาร  การใชอาหารที่ฟารมกุง  และการขนสงในทุกข้ันตอน  ขอมูลบัญชีรายการ
ส่ิงแวดลอมถูกรวบรวมจากโรงงานผลิตอาหารกุงแหงหนึ่งและฟารมกุงหลายแหง  ระหวางเดือนมีนาคม 2549 
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ผลิตกุง 1 ตัน  ถูกนํามาใชเปนพ้ืนฐานในการเปรียบเทียบอาหารกุง 2 ชนิดที่แตกตางกัน  โดยมีปลาปนหรือกาก
ถั่วเหลืองเปนสวนผสมหลัก (อาหารกุงชนิดที่ 1; ปลาปน : กากถั่วเหลือง = 34 : 17 และ อาหารกุงชนิดท่ี 2; ปลา
ปน : กากถ่ัวเหลือง = 25 : 22)  วิธีการประเมินผลกระทบที่ใช คือ วิธี CML 2 Baseline 2000 (version 2.03) และ 
Energy Cumulative Demand (version 1.03)  ผลกระทบที่เปนไปไดของอาหารที่ทํามาจากปลาปนเปนสวนผสม
หลัก ตอภาวะโลกรอน  ภาวะความเปนกรด  การเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในนํ้า  การลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิ  
การใชที่ดิน  และการใชพลังงาน  มีคา 3,580 kg CO2 eq., 31.5 kg SO2 eq., 55.9 kg PO4

-3 eq., 53,900 kg C, 
1,349 m2.year และ 53,900 MJ-eq. ตามลําดับ  ในขณะที่การศึกษาผลกระทบของอาหารที่มีกากถั่วเหลืองเปน
หลักมีคา 2,840      kg CO2 eq., 29.4 kg SO2 eq., 75 kg PO4

-3 eq., 33,000 kg C, 1,226 m2.year และ 54,600 MJ-
eq. ตามลําดับ  ผลการประเมินวัฏจักรชีวิตบงชีว้าอาหารที่ใชกากถ่ัวเหลืองเปนหลัก  มีศักยภาพในการกอใหเกิด
ดานการเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ํา  และการใชพลังงานสูงกวา  แตผลกระทบดานภาวะโลกรอน  ภาวะความ
เปนกรด  การใชที่ดิน  และการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิต่ํากวา  ผลกระทบดานการใชพลังงานที่สูงกวามีผล
มาจากการขนสงกากถั่วเหลืองและขาวสาลีที่นําเขา  การเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ําเกี่ยวของกับความสามารถ
ในการยอยไดของกากถั่วเหลืองและขาวสาลีที่ต่ํา  จึงนําไปสูการเพิ่มธาตุอาหารในน้ําที่ระบายทิ้ง  ในทางตรงกัน
ขามผลของการปลอยกาซไนตรัสออกไซด  คารบอนไดออกไซด  และซัลเฟอรไดออกไซดจากการขนสงกากถั่ว
เหลืองในอาหารที่มีปลาปนเปนหลักมากกวา  จึงสงผลกระทบภาวะโลกรอนและภาวะความเปนกรดสูงกวา  
ผลกระทบดานการใชที่ดินที่สูงกวามาจากความตองการพื้นท่ีดินสําหรับการผลิตถ่ัวเหลืองและขาวสาลี  
ผลกระทบดานการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสูงกวา  เปนผลมาจากที่ใชองคประกอบของคารบอนของปลา
เปดที่ใชผลิตปลาปนสูง  สําหรับการปรับปรุงเชิงส่ิงแวดลอม  ควรใชวัตถุดิบในทองถิ่นและควรพิจารณา
ประสิทธิภาพการใชพลังงานในกระบวนการผลิตอาหาร  ทั้งน้ีขนาดของผลกระทบขึ้นอยูกับระดับสารขาเขา  
และวิธีปฏิบัติในฟารม เชน ความหนาแนนในการปลอย  อัตรารอด  การเปลี่ยนถายน้ําระหวางการเลี้ยง  และ
การจัดการดานการใหอาหาร 
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              Life Cycle Assessment (LCA) was applied as the analytical tool to systematically evaluate the 
environmental consequences of using soymeal as an attempt to reduce the use of fishmeal in shrimp feed. The 
analysis included production of feed materials, feed production processing, feed used at shrimp farms, and 
transport in all stages. The inventory data were collected from a feed mill and several shrimp farms during 
March 2006 to July 2007, supplemented by available databases and published data. The amount of feed 
required for producing one ton of shrimp was used as a basis for comparison two different feeds using fishmeal 
or soymeal as the main ingredient (shrimp feed 1; fishmeal : soymeal = 34 : 17 and shrimp feed 2; fishmeal : 
soymeal = 25 : 22). The impact assessment methods used were the CML2 baseline 2000 (version 2.03) and 
Cumulative Energy Demand (version 1.03). The potential impacts of fishmeal-based feed on global warming, 
acidification, eutrophication, net primary production use, land use and energy use were 3,580 kg CO2 eq., 31.5 
kg SO2 eq., 55.9 kg PO4

-3 eq., 53,900 kg C, 1,349 m2.year and 53,900 MJ-eq. respectively whereas those for 
soymeal-based feed were 2,840 kg CO2 eq., 29.4 kg SO2 eq., 75 kg PO4

-3 eq., 33,000 kg C, 1,226 m2.year and 
54,600 MJ-eq. respectively. The LCA results indicated that the soymeal-based feed potentially generated  
higher impacts on energy use and eutrophication but lower impacts on global warming, acidification, land use 
and net primary production use. The higher impact energy use was mainly due to transport of imported  
soymeal and wheat; the higher eutrophication was associated with lower digestibility of soymeal and wheat 
leading to higher nutrient loading in the discharge water. The contary, the higher impacts of fishmeal-based 
feed on global warming and acidification were the consequences of  N2O, CO2 and SO2 emissions from 
transport of soymeal. It also caused higher impact on land use because of the higher land are required for 
soybean and wheat production. The higher impact on net primary production use was due to the high carbon 
content of trash fish used for fishmeal production. For environmental improvement, local feed materials should 
be used as well as the energy efficiency of feed processing would be considered. It should be noted that the 
magnitude of impacts are very much dependent on the level of inputs and farming practice such as stocking 
density, survival rate, water exchange during culturing period and feeding management. 
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22 ชนิดและปริมาณกรดอะมิโนของโปรตีนจากอาหารกุง  64 
23 ผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในการผลิตกุง 1 ตัน 66 
24 ขนาดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน 68 
25 ขนาดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง 77 
26 ปริมาณวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารอาหารกุง  อาหารปลาเทราท และ อาหาร

ปลาแซลมอน จํานวน 1,000 กิโลกรัม 81 
27 ผลเปรียบเทียบการประเมินวัฎจักรชีวิตของอาหารกุงกับอาหารปลาเทราท และ 

อาหารปลาแซลมอน 82 
   

ตารางผนวกที่  

  
ก1 ขอมูลโดยภาพรวมของโรงงานผลิตอาหารกุง 95 
ก2 แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (แหลงที่มาของ

วัตถุดิบ)                                                                    96 
ก3 แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (กระบวนการ

ผลิต) 97 
ก4 แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (ของเสียที่เกิดใน

กระบวนการผลิต)                  98 
ก5 ปริมาณการใชนํ้ามันเตา  นํ้ามันโซลา  ไฟฟา  และน้ําทั้งหมดที่ใชในแตละเดือน         99 
ก6 ปริมาณการใชนํ้าในโรงงาน                                                                                          100 
ก7 ยอดรวมการผลิตอาหารกุงทั้งหมดแยกตามแบรนดและเบอร  101 
ก8 ขอมูลการขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเล้ียง                                                                    102 



 

(4) 

สารบัญภาพ 

 

ภาพที่ หนา 
  

1 สารอินทรียท่ีตกคางอยูในสิ่งแวดลอม 19 
2 กรอบการดําเนินงานของการประเมินวัฏจกัรชีวิต 25 
3 ตัวอยางผังแสดงสารขาเขาและสารขาออกของกระบวนการ 26 
4 ข้ันตอนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตลอดวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ 27 
5 การจาํแนกสารตามประเภทของผลกระทบ 29 
6 เคร่ืองอัดเม็ดแบบจม   41 
7 ลูกกลิ้งและหนาแวนของเครื่องอัดอาหารเม็ดแบบจม 42 
8 เคร่ืองตีนํ้าที่ใชในฟารมที่ทําการศึกษา 43 
9 ขอบเขตของการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิตอาหารกุง 46 
10 ตําแหนงที่ตั้งของฟารมกุงที่ทําการศึกษา   49 
11 ภาพบอเลี้ยงกุงท่ีทําการศึกษา   49 
12 สารขาเขาและสารขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง  52 
13 สารขาเขาและสารขาออกในการเลี้ยงกุงที่ฟารม 54 
14 ผลการเปรียบเทียบเปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของการใช

อาหารกุงทั้งสองชนิดผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน 74 
15 เปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง

ชนิดที่ 1 77 
16 เปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง

ชนิดที่ 2 79 
17 สัดสวนคาคะแนนเชิงการผลิตกุงจํานวน 1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 และ

อาหารกุงชนิดท่ี 2 ดวยวิธี Energy Cumulative Demand 82 
   
   

 



     

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 



     

การประเมินวัฏจักรชีวิตเชิงเปรียบเทียบของอาหารกุงขาวแวนนาไม                               

(Litopenaeus vannamei) ท่ีใชปลาปนหรือ                                                            
กากถั่วเหลืองเปนสวนผสมหลัก  

 
Comparative Life Cycle Assessment of Pacific White Shrimp                 

(Litopenaeus vannamei) Feed Using Fishmeal or                                                    
Soymeal as the Main Ingredient 

 
คํานํา 

 
 การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า  เปนการเพิ่มกําลังผลิตของสัตวนํ้าเพ่ือตอบสนองความตองการอาหาร
แกประชากรโลกที่เพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง  และทดแทนการจับจากธรรมชาติเน่ืองจากทรัพยากรท่ีมีอยู
ในธรรมชาติตกอยูในสภาพเสื่อมโทรมมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการ  โดยกุงนับเปนสินคา
จากการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าที่มีมูลคาเพ่ิมสูงที่สุด  และยังเปนสินคาที่มีการซื้อขายอยางกวางขวางใน
ระดับโลก  สรางรายไดจากการสงออกเปนจํานวนมากใหกับประเทศผูผลิต  รวมทั้งประเทศไทยซึ่ง
เปนผูนําของโลกในการสงออกสินคากุง  โดยในป พ.ศ. 2549 ผลิตภัณฑกุงของไทยสงออกไปขายใน
ตลาดโลก  รวมทั้งส้ิน 346,416 ตัน  คิดเปนมูลคาการสงออก 86,573 ลานบาท (กลุมวิเคราะหการคา
สินคาประมงระหวางประเทศ, 2550)  อีกทั้งกิจกรรมการเพาะเลี้ยงกุงยังกอใหเกิดอุตสาหกรรม
ตอเน่ือง ไดแก  บริษัทผลิตอาหารกุงจํานวน 22 บริษัท  โรงงานผลิตปลาปนจาํนวน 99 โรงงาน  
ฟารมเลี้ยงกุงจํานวน 33,411 ฟารม  โรงผลิตนํ้าแข็งจาํนวน 197 โรงงาน  โรงงานแปรรูปกุงจํานวน 
68 โรงงาน (ศูนยสารสนเทศ กรมประมง, 2551) นับเปนการสรางรายไดและการจางงานใหเกิดขึ้น
โดยตลอดหวงโซอุปทานกุงในหลายพื้นที่โดยเฉพาะตลอดแนวชายฝงของประเทศไทย  

 
การเพาะเลี้ยงกุงในประเทศไทยอาศัยระบบการเลี้ยงแบบหนาแนน (Intensive system)  และ

ใชอาหารกุงสําเร็จรูปเปนปจจัยการผลิตที่สําคัญในการกระตุนการเจริญเติบโตของกุง  โดยมีแหลง
โปรตีนที่สําคัญ คือ ปลาปน ซ่ึงคิดเปนสัดสวนประมาณ 25-35 เปอรเซ็นต ของวัตถุดิบทั้งหมด 
(ประจวบ, 2527)  เน่ืองจากมีกรดอะมิโนที่จําเปนครบถวน  ปลาปนที่ไดน้ันผลิตมาจากลูกปลาทะเล
ท้ังที่มีคุณคาและไมมีคุณคาที่จับจากทะเลโดยวิธีการลากอวน  จากปริมาณความตองการผลผลิตกุงที่
เพ่ิมมากขึ้นทําใหมีการขยายพื้นที่ในการเพาะเลี้ยงกุงอยางรวดเร็ว  ซ่ึงนํามาสูความตองการปลาปน
ในปริมาณที่สูงขึ้นเพ่ือใชในกระบวนการผลิตอาหารกุง  ในป พ.ศ. 2549   ประเทศไทยมีการใช   
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ปลาปนในการผลิตอาหารกุง จํานวน 59,850 ตัน  เพ่ิมเปน 90,945 ตัน ใน ป พ.ศ 2551 (สมาคมผูผลิต
อาหารสัตวไทย, 2551) การใชปลาปนในการผลิตอาหารกุงถูกมองวาไมไดเปนการสงเสริมใหการ
เพาะเล้ียงเปนระบบการผลิตทดแทนผลผลิตจากการจับจากธรรมชาติทีมี่ปริมาณลดลง  แตกลับเปน
การเรงใหมีการนําทรัพยากรปลาทะเลมาใชมากขึ้น (Deutsch et al., 2007)  อีกทั้งการลากอวนเพื่อให
ไดทรัพยากรปลาทะเลยังเปนการทําลายพ้ืนทองทะเลและแนวปะการังซ่ึงเปนที่อยูอาศัยของสัตว
ทะเลและสัตวหนาดิน  ดวยความตระหนักถึงผลกระทบที่มีตอสิ่งแวดลอมอันเน่ืองมาจากการใช  
ปลาปนในการผลิตอาหารกุง  จึงไดมีการศึกษาวิจัยหาแหลงโปรตีนทางเลือกเพ่ือท่ีจะนํามาใช
ทดแทนปลาปน  โดยกากถั่วเหลืองนับเปนโปรตีนจากพืชที่มีโปรตีนสูงใกลเคียงกับปลาปน  จึงมี
ศักยภาพในการนํามาใชทดแทนปลาปนในการผลิตอาหารกุงได  (Lim and Dominy, 1990)  รายงาน
วาในการผลิตอาหารกุงเพ่ือใชเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  สามารถใชกากถั่วเหลืองทดแทนโปรตีนจาก
สัตวไดมากถึง 56 เปอรเซ็นต  ซ่ึงใกลเคียงกับการศึกษาของ (Davis and Arnold, 2000) ที่ไดกลาวไว
วาสามารถใชกากถั่วเหลืองสกัดนํ้ามัน (co-extrude soybean) ที่ระดับ 60 เปอรเซ็นต มาทดแทน   
ปลาปนได  นอกจากน้ีการแทนที่ปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 100 เปอรเซ็นต และเพิ่มปริมาณ
เคย (Krill meal) 1 เปอรเซ็นต  จะทาํใหกุงขาวแวนนาไมที่เลี้ยงไวมีการเจริญเติบโตดีข้ึนมากกวาการ
แทนที่ดวยกากถั่วเหลืองเพียงอยางเดียว (Samocha et al., 2004)  นอกจากน้ี (Amaya et al., 2007) 
กลาววาสามารถใชกากถ่ัวเหลืองผสมกับผลิตภัณฑขางเคียงจากสัตวปก 16 เปอรเซ็นต เพ่ือแทนที่
ปลาปนบางสวนในสูตรอาหารสําหรับเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมระยะวัยออน (juvenile) และยังสามารถ
ใชกากถั่วเหลืองที่ระดับ 39.6 เปอรเซ็นต ผสมกับ corn gluten meal จํานวน 4.8 เปอรเซ็นต ได  
(Amaya et al., 2007)  จากการศึกษาดังกลาว จึงนําไปสูการพัฒนาสูตรอาหารกุงที่มีการใชกากถั่ว
เหลืองในสัดสวนที่เพ่ิมขึ้นเพ่ือชวยลดปริมาณการใชปลาปนในอาหารลง  

 
นอกจากปญหาจากการใชปลาปนในการผลิตอาหารกุงแลว  เมื่อนําอาหารไปใชเลี้ยงกุงที่

ฟารมเลี้ยงยังกอใหเกิดปญหาส่ิงแวดลอมดานการปลอยนํ้าเสียที่มีปริมาณธาตุอาหารสูงสูแหลงนํ้า
ธรรมชาติ (สิริ และ จาํลอง, 2536; Funge-Smith and Briggs, 1998; Boyd, 2003)  โดย 
(Satapornvanit, 1993)  อางโดย (Tookwinas, 1996) กลาววานํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุง 1 ตัน จะมี
สารอินทรียปะปนอยู 1,250 กิโลกรัม  สารประกอบไนโตรเจน 87 กิโลกรัม  และฟอสฟอรัส 28 
กิโลกรัม  จากประเด็นทางสิ่งแวดลอมดังกลาวที่ถูกวภิาควิจารณถึงการเพาะเลี้ยงกุงทะเลของ
ประเทศไทยวาเปนการทาํลายสิ่งแวดลอม  โดยปญหาดังกลาวขางตนมีตนเหตุสําคัญมาจากขั้นตอน
การผลิตกุงที่ฟารม ไดแก ปริมาณสารอินทรียที่ถูกปลอยท้ิงลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  และการใช
อาหารกุงสําเร็จรูปในการเพาะเลี้ยงกุงที่ฟารมเลี้ยง (Mungkung, 2005; Mungkung et al., 2006;      
รัตนาวรรณ และคณะ, 2550)  จึงเปนที่มาของการศึกษาถึงปญหาส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้นจากอาหารกุง  
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การใชกากถ่ัวเหลืองเปนแหลงโปรตีนทดแทนโปรตีนจากปลาปน  นับเปนแนวทางหนึ่งใน
การแกไขปญหาปริมาณปลาปนที่ลดลง  โดยในปจจุบันอาหารกุงที่เกษตรกรนิยมใชในการเลี้ยงกุง
ขาวแวนนาไมมีสองชนิด คือ อาหารกุงชนิดที่ 1 ที่มีวัตถดิุบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 34  และกากถ่ัว
เหลืองรอยละ 17 ในสูตรอาหาร  และอาหารกุงชนิดที่ 2 ที่มีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 25 และ
กากถ่ัวเหลืองรอยละ 22 ในสูตรอาหาร  ในขณะที่สวนผสมชนิดอื่นๆในสูตรอาหารทั้งสองชนิดน้ัน 
มีปริมาณใกลเคียงกัน  อยางไรก็ตามยังไมมีการศึกษาเชงิระบบเพื่อวิเคราะหและประเมินผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาสูตรอาหารดังกลาว  จากการตระหนักถึงความสาํคัญของการพัฒนา
สูตรอาหารที่ใชเลี้ยงกุงตอประเด็นปญหาส่ิงแวดลอม  จึงนําไปสูโจทยการวิจัย “อาหารกุงท่ีมีการนํา
กากถั่วเหลืองมาใชทดแทนปลาปน  วามีผลตอประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมอยางไร” 

 
 
 
 



     

วัตถุประสงค 
 

จากโจทยการวิจัยดังกลาว  โครงการวิทยานิพนธน้ีจึงไดประยุกตใชหลักการวิเคราะหเชิง
ระบบ  เพ่ือรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมในเชิงปริมาณของอาหารทั้งกุงสองชนิดไปใช
ในการวิเคราะหและประเมินประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงที่มีการนํากากถั่วเหลืองมา
ใชทดแทนปลาปนโดยใชการประเมินวัฏจกัรชีวิต (Life Cycle Assessment, LCA) เปนเครื่องมือ
วิเคราะหเชิงส่ิงแวดลอม  โดยมีวัตถุประสงคการศึกษา ดังน้ี 

 
1.  เพ่ือจําแนกและประเมินปริมาณการใชวตัถุดิบ  พลังงาน  และปริมาณการเกิดมลพิษ

และของเสีย (inventory data) ที่เกี่ยวของกับอาหารกุง โดยใชมุมมองวฏัจกัรชีวิต 
 

2.  เพ่ือประเมินและเปรียบเทียบผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมจากการใชอาหารกุง 2 ชนิด ใน
การเลี้ยงกุง ขาวแวนนาไม จํานวน 1 ตัน คือ อาหารกุงชนิดที่ 1 และ อาหารกุงชนิดที่ 2  โดยใชการ
ประเมินวัฏจักรชีวิต  (โดยที่อาหารกุงชนิดที่ 1 ที่มีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 34  และกากถ่ัว
เหลืองรอยละ 17 ในสูตรอาหาร   และอาหารกุงชนิดที่ 2 ท่ีมีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 25 
และกากถ่ัวเหลืองรอยละ 22 ในสูตรอาหาร  ในขณะที่สวนผสมชนิดอื่นๆในสูตรอาหารทั้งสอง
ชนิดน้ัน มีปริมาณใกลเคียงกัน)   

 
3.  เพ่ือเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงที่ใชเลี้ยง

กุงขาวแวนนาไม  
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
กรอบการวิเคราะหเชิงระบบของการประเมินวัฏจักรชีวติดังกลาว  จะทําใหเห็นภาพรวม

ของประเด็นปญหาดานสิ่งแวดลอมจากอาหารกุง  พรอมทั้งระบุขั้นตอนที่กอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมสูงสุด  รวมทั้งปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญและแหลงที่มาของผลกระทบสิ่งแวดลอมที่
เกิดขึ้นได เพ่ือใชเปนขอมูลบงช้ีแนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุง  
นอกจากนี้ขอมูลส่ิงแวดลอมเชิงปริมาณจากการประเมนิวัฏจักรชีวิต จะทาํใหสามารถเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงสองชนิดได  อีกทั้งยังคาดหวังวาผลการศกึษานี้จะ
นําไปสูกรอบแนวคิดในการเลือกใชวัตถุดิบในการผลิตอาหารกุงที่คํานึงถึงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมอยางเปนระบบ  หรือผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 



     

การตรวจเอกสาร 

 
1.  สถานการณโดยรวมของการเลี้ยงกุงในประเทศไทย 
 
 การเพาะเลี้ยงกุงเร่ิมดําเนินการเปนครั้งแรกในประเทศไทยในป พ. ศ. 2490  ชนิดพันธุกุงที่ 
เลี้ยงในขณะนั้น คือ กุงแชบวย  ซ่ึงสวนใหญเกษตรกรยังไมมีความรูดานการเลี้ยงกุงมากอน  จึง
เลี้ยงเลียนแบบธรรมชาติหรือที่เรียกวาเลี้ยงแบบธรรมชาติ (Extensive system) ใชลูกพันธุตาม
ธรรมชาติที่เขามากับนํ้าทะเลในขณะสูบนํ้าเขาบอ  และเปลี่ยนถายนํ้าโดยอาศัยนํ้าขึ้น-นํ้าลง  ใช
พ้ืนที่ในการเลี้ยงมาก  มีขนาดของบอประมาณ 50-200 ไร  ใหผลผลิตเฉลี่ยตอไรประมาณ 60-100 
กิโลกรัมตอไรตอป  ใชระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 1.5-2 เดือน  ตอมาการเลี้ยงไดแพรหลายออกไป  
และเมื่อระยะเวลาผานไปผูเลี้ยงมีประสบการณในการเลี้ยงเพ่ิมขึ้น จึงมีการปรับปรุงและพัฒนาขึ้น
เปนการเลี้ยงกุงแบบกึ่งพัฒนา (Semi-intensive system)  ซ่ึงปรับเปลี่ยนนากุงแบบดั้งเดิมใหมีขนาด
เล็กลง  และมีการดัดแปลงพ้ืนที่นาแบบดั้งเดิมบางสวนเปนบออนุบาลลูกกุง  ในขณะเดียวกันเร่ิมมี
โรงเพาะฟกเกิดขึ้นโดยเกษตรกรไดนําพอแมพันธุมากักขังเพ่ือทดลองเลี้ยงและเพาะพันธุ  จึงมีการ
นําลูกกุงจากโรงเพาะฟกไปปลอยเสริมและใหอาหารเสริม  หรืออาจเรียกการเลี้ยงกุงแบบน้ีวาการ
ปลอยเสริม (Additional system)  สามารถผลิตกุงไดประมาณ 500-600 กิโลกรัมตอไรตอป  ใช
ระยะเวลาเลี้ยงครั้งหน่ึงๆ ประมาณ 3-4 เดือนจึงจะจับขาย ตอมาใน ปพ.ศ. 2525 กรมประมงเริ่ม
เพาะฟกกุงกุลาดําเปนผลสําเร็จ  เน่ืองจากกุงกุลาดําเปนกุงพ้ืนเมืองของประเทศและรสชาติดี  จึงได
เผยแพร  สงเสริม  และใหความรูแกเกษตรกรทั่วไปสามารถเพาะและเลีย้งไดเปนอาชีพ  จึงเกิดการ
เลี้ยงกุงแบบพัฒนา (Intensive system) ขึ้น  และการเลี้ยงเริ่มเปนแบบอุตสาหกรรมที่ดําเนินโดย
บริษัทหรือฟารมขนาดใหญ  ที่มีการสรางบอเล้ียงตามปาชายเลนเนื่องจากพื้นท่ีตามแนวชายฝง
ประเทศไทยมีความเหมาะสมตอการเลี้ยงกุง  และไมไดรับผลกระทบจากพายุฝน  อีกทั้งอุณหภูมิ
ของน้ําไมแปรปรวนไปตาฤดูกาล  จากขอมูลทางสถิติของกรมปาไม กระทรวงเกษตรและสหกรณ 
รายงานวา ประมาณรอยละ50 (1,273,534ไร) ของปาชายเลนทั้งหมดถูกทําลายในชวงป พ.ศ. 2504-
2536 (อางอิงจาก เปยมศักด์ิ, 2540)  โดยเปลี่ยนพ้ืนที่ปาชายเลนดังกลาวเปนบอกุง  ซ่ึงขนาดของบอ
แตละบอมีขนาดประมาณ 3-6 ไร (พรเลิศ และ คณะ, 2537)  และผลผลิตของการเลี้ยงกุงแบบพัฒนา
อยูที่ประมาณ 0.8-2 ตันตอไร  ในระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 3-5 เดือน 
 
 การเลี้ยงกุงแบบพัฒนาเริ่มขึ้นเมื่อป 2528-2529 บริเวณ 3 สมุทรของประเทศไทย  ไดแก 
สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม  และสมุทรปราการ  เน่ืองจากพื้นที่มีอาณาเขตติดตอกับชายทะเล  ซ่ึง
เดิมบริเวณนี้เคยเปนพ้ืนที่เลี้ยงกุงตามธรรมชาตแิละทาํนาเกลืออยูกอน  การปรับเปลี่ยนจากพื้นท่ี  
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นาเกลือมาเปนพ้ืนที่นากุงดวยวิธีการสรางบอ  ประตูระบายน้ําเขาออกและใชวิธีการเล้ียงแบบ
ไตหวัน ซ่ึงไดผลผลิตสูงและราคาดี  จึงเปนแรงจูงใจใหเกษตรกรนิยมหันมาเลี้ยงกุงกันอยางรวดเร็ว
และไมมีการวางแผนลวงหนา  มีการใชยาปฎิชีวนะตามการเลี้ยงสัตวบกทั่วไป  โดยไมมีการศึกษา
การใชยากับสัตวนํ้ามากอน  นอกจากนั้นยังมีการใชสารเคมีทุกประเภทเพ่ือบําบัดนํ้าโดยขาดความ
เขาใจ  (ประจวบ, 2543)  ภายหลังการเลี้ยงกุงแบบพัฒนาไดเพียง 3 ป  ในป พ.ศ. 2532 ไดประสบ
ปญหาในเรื่องของเชื้อแบคทีเรียทําใหกุงที่เล้ียงบริเวณ 3 สมุทร  การเลี้ยงกุงจึงยายไปเล้ียงทางภาค
ตะวันออกของประเทศ  ในจังหวัดชลบุรี  ระยอง  จันทบุรี  และตราด  มีการวางแผนและใชวิชาการ
ในการเลี้ยงแบบพัฒนามากกวาเดิม  ทําใหสามารถเลี้ยงไดผลผลิตสูงและตอเน่ืองมาเปนเวลานาน  
ในเวลาใกลคียงกันกับภาคตะวันออกการเลี้ยงกุงก็ไดขยายมาทางพื้นที่ภาคใตของประเทศ  ซ่ึงมี
พ้ืนที่ติดกับชายทะเลเปนระยะทางยาว  ท้ังฝงอาวไทยและอันดามัน  
 
 การเลี้ยงกุงกุลาดําประสบความสําเร็จเปนอยางมาก  และใหผลผลิตเปนท่ีนาพอใจมาตลอด 
จนกระทั่งป 2543  ไดเกิดปญหาเร่ืองโรคระบาดทาํใหการเล้ียงกุงไดผลผลิตที่ไมแนนอน  ป พ.ศ. 
2544 ผลิตกุงไดเพียง 274,330 ตัน  ซ่ึงลดลงจากป 2543 ประมาณ 25,000 ตัน  เน่ืองจากกุงโตชาและ
ภายในบอเดียวกันกุงมีขนาดแตกตางกันมาก  ประกอบกับประสบปญหาเร่ืองคุณภาพน้ํา  ความ
เส่ือมโทรมของสภาพแวดลอมบริเวณแหลงเล้ียงและชายฝงทะเล  (ลิลา, 2545)  และยังเกิดปญหา
จากการใชยาและสารเคมีทั้งในโรงเพาะฟกและฟารมเลี้ยงกุง  จนทําใหเกิดปญหายาปฏิชีวนะ
ตกคางในเนื้อกุงที่สงออก  ซ่ึงทําใหประเทศคูคาอยางสหภาพยุโรประงับการนําเขากุงทะเลจาก
ประเทศไทย (ลิลา, 2545)  ในขณะเดียวกับชวงที่กุงกุลาดํากําลังประสบปญหา  เกษตรกรจึงเริ่มหัน
มาเล้ียงกุงขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei)  โดยเกษตรกรไดนํากุงขาวเขามาทดลองเลี้ยงครั้ง
แรก ตั้งแต ป พ.ศ.2541  แตไมประสบความสาํเร็จ  จนกระทั่งเดือนมีนาคม  พ.ศ.2545  กรมประมง
ไดอนุญาตใหนําพอแมพันธุที่ปลอดเชื้อ (Specific Pathogen Free, SPF) จากตางประเทศเขามา
ทดลองเลี้ยง  จึงทําใหเกษตรกรบางสวนหันมาทดลองเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม และสวนใหญใหผล
คอนขางดี  ผลตอบแทนจากการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมที่ไดผลดีกวากุงกุลาดํา  ทาํใหเกษตรกร
จํานวนมากหันมาเล้ียงกุงขาวแวนนาไมกันมากจึงทําใหผลผลิตของกุงกุลาดําเริ่มลดจํานวนลง    
โดยป 2546 ประเทศไทยสามารถเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมไดทั้งส้ิน 132,364 ตัน  และเพิ่มขึ้นเปน 
507,184 ตัน ใน ป 2549 ในขณะที่ผลผลิตกุงกุลาดําเร่ิมลดลงจากเดิมป 2546 ที่เลี้ยงได 194,909 ตัน  
เหลือเพียง 3,977  ในป 2549 (ดังตารางที่ 1)   
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ตารางที่ 1  จาํนวนฟารม  พ้ืนท่ีเลี้ยงและปริมาณผลผลิตกุงจากการเพาะเลี้ยง ป 2538-2549 
 

ผลผลิต (ตัน) ป พ.ศ. จํานวนฟารม 
(ราย) 

พ้ืนที่เล้ียง 
(ไร) กุงกุลาดํา กุงแวนนาไม กุงอ่ืนๆ รวมกุงทุกชนิด 

2538 26,145 468,386 255,890 - - 259,540 
2539 23,413 454,148 235,035 - - 239,500 
2540 23,723 457,000 223,551 - - 227,560 
2541 25,977 475,117 247,458 - - 252,731 
2542 28,012 484,650 271,019 - - 275,544 
2543 34,979 507,002 304,988 - - 309,862 
2544 31,839 480,881 274,330 - - 280,007 
2545 31,179 464,881 260,574 - - 264,924 
2546 34,977 512,620 194,909 132,364 3,452 330,725 
2547 33,411 445,001 106,884 251,698 1,707 360,289 
2548 na   na 14,550 408,235 - 422,785 
2549 na na 3,977 503,207 - 507,184 
 
na =  ขอมูลอยูในระหวางการรวบรวม 
ท่ีมา: ศูนยสารสนเทศ  กรมประมง (2550) 
           
2.  การเพาะเลีย้งกุงขาวแวนนาไม 
 
 ประเทศไทยสวนใหญเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมในระบบพัฒนา  โดยไดรับความรูและ
ประสบการณมาจากการเลี้ยงกุงกุลาดํา  ที่ปลอยกุงลงเล้ียงอยางหนาแนน  แตวิธีการเลี้ยงกุงกุลาดํา
จะแตกตางจากการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมในเรื่องความหนาแนนในการปลอย  โดยกุงขาวแวนนาไม
จะปลอยลงเลี้ยงหนาแนนกวากุงกุลาดํา  ซ่ึงการปลอยกุงลงเล้ียงในบออยางหนาแนนทําใหปริมาณ
ออกซิเจนมีไมเพียงพอตอความตองการของกุง  จึงมีการติดต้ังเครื่องตีนํ้าภายในบอเลี้ยงเพ่ือเพ่ิม
ปริมาณออกซิเจน 
 
 วิธีการเล้ียงกุงขาวแวนนาไมของประเทศไทย  สามารถแยกตามความเค็มของน้ําไดเปน 2 
แบบ (ชลอ และ พรเลิศ, 2547) คือ  
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 2.1  การเลี้ยงกุงขาวดวยความเค็มต่ํา   
 
        การเลี้ยงกุงขาวดวยความเค็มต่ํา  จะเลีย้งในพื้นที่นํ้าจืดในภาคกลาง  และใชความเค็ม
ตํ่าจนเกือบเปนศูนยพีพีทีหรือเกือบจะเปนนํ้าจืด  โดยเกษตรกรจะซื้อนํ้าเค็มความเขมขนสูง
ประมาณ 1,000-2,000 พีทีที จากนาเกลือ  มาเติมลงในบอนํ้าจืดใหเหลือมีความเค็มประมาณ 3-4    
พีทีที  แลวก้ันคอกสําหรับปลอยกุง  หลังจากนั้นจึงปลอยลูกกุงขาวแวนนาไมระยะ พี 10-12 ลงเลี้ยง
ในคอก  อนุบาลตอ 3-4 วัน  จึงปลอยออกมานอกคอก  มีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปเพ่ือชวยในการ
เจริญเติบโต  เมื่อเลี้ยงจนไดขนาดตามที่ตลาดตองการจงึจับขาย  
 
 2.2  การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมดวยนํ้าความเค็มปกติ   
  
       การเล้ียงกุงขาวแวนนาไมดวยนํ้าความเค็มปกติ  ซ่ึงสวนใหญจะเลี้ยงบริเวณพ้ืนที่
ภาคใตของประเทศไทย  โดยเล้ียงดวยความเค็มประมาณ 10 พีทีที ขึ้นไป  และปลอยกุงอยาง
หนาแนนในอัตราที่มากกวา 120,000 ตัวตอไร  ไดผลผลิตประมาณ 2 ตันตอไร  อัตรารอดประมาณ 
80 เปอรเซ็นต   
 
3.  อาหารกุงท่ีใชในการเพาะเลี้ยงกุง 
 
        3.1  ชนิดอาหารกุง  
  
                อาหารกุงที่ใชในการเพาะลี้ยงกุงแบงออกเปนอาหารท่ีใชในการอนุบาลลูกกุง  
และอาหารที่ใชในการเล้ียงกุงในบอดินที่ฟารมเลี้ยง  ลูกกุงที่แรกฟกออกจากไขจะมีถุงอาหารติดมา
กับตัว  เมื่อลูกกุงเขาสูระยะซูเอี้ย (zoae) ถุงอาหารก็จะยุบไป  และเน่ืองจากลูกกุงระยะนี้ดํารงชีวิต
แบบแพลงกตอน  จึงมีพฤติกรรมการกินอาหารแบบกรองกิน  ดังน้ันอาหารที่ใชเลี้ยงกุงในระยะนี้
จึงเปนอาหารจําพวกแพลงกตอนพืชและแพลงกตอนสัตว เชน คีโตเซอรอส (Chaetoceros sp.)  ซ่ึง
หลังจากลูกกุงเขาสูระยะโพสลาวาหรือกุงพี  จะมีพฤติกรรมและรูปรางเหมือนกับกุงใหญทุก
ประการแตมีขนาดเล็กกวา  และจะเปลี่ยนรูปแบบการดํารงชีวิตแบบแพลงกตอนเปนลงเกาะที่วัสดุ
หรือผิวดิน  ขาเดินและกามพัฒนาขึ้นเพ่ือใชในการลาเหย่ือ  ซ่ึงสอดคลองกับพฤติกรรมการกิน
อาหารที่เปล่ียนแปลงไป  จากท่ีกินพืชและสัตวมากินสัตวอยางเดียว  ซ่ึงอาหารทีใ่ชเลีย้ง คือ        
อารทีเมีย (artemia)  และเริ่มใชอาหารสําเร็จรูปที่มีลักษณะเปนผงเลี้ยง 
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              อาหารกุงที่ใชเลี้ยงกุงในบอเลี้ยงท่ีฟารมเลี้ยงสามารถแบงออกเปน 3 ชนิด ไดแก 
อาหารธรรมชาติเปนอาหารที่มีอยูในนํ้าทะเลเปนพวกแพลงกตอนพืชและแพลงกตอนสัตวหรือ
ส่ิงมีชีวิตเล็กๆที่กุงสามารถจบักินได  โดยอาหารธรรมชาตใินบอจะมีปริมาณมากหรือนอยขึ้นอยูกับ
ความอุดมสมบรูณของดินและน้ํา  สวนอาหารสมทบเปนอาหารท่ีใหเพ่ิมจากอาหารธรรมชาติ  
สวนมากจะเปนอาหารสด เชน ปลาเปดหรือเน้ือหอยสับใหสดๆเหมาะสําหรับเลี้ยงกุงแบบกึ่ง
พัฒนา  ซ่ึงปลอยกุงไมหนาแนนและผลผลิตไมสูงมาก  แตในปจจุบันการเลี้ยงกุงเปนแบบพัฒนา  
จึงมีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปเปนสวนใหญ  เน่ืองจากงายตอการจัดการและไมเนาเสีย  อาหารกุง
สําเร็จรูปจะตองประกอบดวยสารอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโต คือ เปนอาหารที่มีสวนผสม
จากวัตถุดิบหลายชนิดที่ไดสัดสวนของสารอาหารในปริมาณที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุง   
 
 3.2  วัตถุดิบอาหารกุง 
 

       วตัถุดิบที่นํามาผลิตเปนอาหารสัตวสามารถแบงออกเปน 2 ประเภทหลัก คือ พวกที่
ผลิตมาจากพืชและพวกที่ผลิตมาจากสัตว  วัตถุดิบอาหารที่จะนํามาผลิตใหสัตวเลี้ยงน้ันตอง
ประกอบไปดวยคุณคาทางอาหารที่ครบถวนมากที่สุดเพ่ือใหการเจริญเติบโตของสัตว  ซ่ึงราคา
วัตถุดิบอาหารสัตวจะมีผลตอการเลือกใชวัตถุดิบในการผลิตอาหารกุง  และมีผลตอคุณภาพของ
อาหารกุงที่ผลิตได  ดังน้ันผูเลี้ยงควรเลือกใชอาหารที่มีคุณภาพดีและมีสารอาหารครบถวน  สําหรับ
ข้ันตอนการเลือกซ้ืออาหารกุง จะตองเลือกอาหารที่มีสารอาหารครบถวนและมีความจาํเปนสําหรับ
กุงที่จะใชในการเรงการเจริญเติบโต  ตองผลิตมาจากวัตถุดิบที่มีคุณภาพ  ไมปนเปอนเชื้อโรค  ไมมี
เช้ือรา  และวัตถุดิบไมเส่ือมคุณภาพ  มีสารดึงดูดความสนใจของกุงและกุงสามารถกินอาหารไดดี  
คงสภาพอยูในน้ําไดนานอยางนอย 1-2 ช่ัวโมง   
 
          จากความตองการผลผลิตตอรอบสูงจึงปลอยกุงในอัตราท่ีหนาแนน  ทําใหอาหารกุงมี
ความจาํเปนมากในการเลี้ยงกุงแบบพัฒนา  เน่ืองจากอาหารกุงจะมีโปรตีนในระดับสูงเพ่ือชวยเรง
การเจริญเติบโตของกุง  โดยโปรตีนทําหนาที่ซอมแซมสวนที่สึกหรอ  ชวยเสริมสรางเนื้อเยื่อและ
ชวยเพ่ิมการเจริญเติบโต  อีกทั้งยังเปนแหลงของพลังงาน  ความตองการโปรตีนของกุงจะแตกตาง
กันไปตามอาย ุขนาดและปจจัยแวดลอมตางๆ เชน อุณหภูมิ ปริมาณพลังงานที่รางกายไดรับจาก
สารอาหารประเภทคารโบไฮเดรตและไขมัน  รวมทั้งคุณภาพของโปรตีน  สําหรับอาหารกุงเปน 
อาหารเม็ดที่ผสมขึ้นจากอาหารแหงหลายๆ ชนิด  ใหมีระดับโปรตีนตางๆ กัน  วัตถุดิบที่สามารถ
นํามาผลิตอาหารเม็ดได เชน  ปลาปน  หัวกุงปน  เศษปลาหมึก รําละเอียด ถ่ัวเหลืองปน  แปงขาวเจา  
แปงสาลี  นํ้ามันปลา  วิตามนิและเกลือแร (ประจวบ, 2527)  นอกจากนี้ยังมี  lecithin, cholesterol, 
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dicalcium phosphate และตวัผสาน (binders)  โดยกุงจะตองการสารอาหารทั้งหมดที่จําเปนใน
ปริมาณที่พอเพียงตอการเจริญเติบโต  สําหรับการพัฒนาสูตรอาหารกุงมักใชปลาปนและกากถั่ว
เหลืองเปนแหลงของโปรตีนในสูตรอาหาร  และมีการทดลองหาแหลงโปรตีนอ่ืนทดแทนโปรตีน
จากปลาปน  ซ่ึงวัตถุดิบเหลาน้ันจะตองมปีริมาณมากและสามารถใชไดตลอดไป  สําหรับการผลิต
อาหารควรผลิตใหไดตามความตองการธาตุอาหารของกุงที่เลี้ยง 
 
ตารางที่ 2  คุณคาทางโภชนาการ (%)  ของวัตถุดิบอาหารที่นิยมใชเปนสวนผสมในอาหารสัตวนํ้า 
      

ชนิดวตัถุดิบ โปรตีน   
ไมนอย

กวารอยละ 

ไขมัน     
ไมมากกวา
รอยละ 

กาก        
ไมมากกวา
รอยละ 

ความชื้น  
ไมมากกวา
รอยละ 

เถา          
ไมมากกวา
รอยละ 

เกลือ       
ไมมากกวา
รอยละ 

ปลาปนชั้นคุณภาพท่ี 1 60 - 2 10 26 3 
ปลาปนชั้นคุณภาพท่ี 2 55 - 2 10 28 3 
ปลาปนชั้นคุณภาพท่ี 3 50 - 2 10 30 3 
กากถ่ัวเหลือง 42 7 8 13 8 - 
กากถ่ัวลิสง 42 10 8 12 13 - 
รําละเอียด 12 15 8 11 10 - 
รําหยาบ 5 1 28 11 18 - 
เนื้อปน 54 15 4 10 29 - 
เนื้อปนสกัดไขมัน 60 5 4 10 29 - 
เนื้อและกระดูกปน 50 % 50 15 4 10 32 - 
เนื้อและกระดูกปน 45 % 45 15 4 10 35 - 
ปลาปน  (Herring meal) 70 7.5 1 - - - 
ปลาปน (Menhaden meal) 60 7.5 - - - - 
ปลาปน (Anchovy meal) 64 6 1 - - - 

 
ท่ีมา: อมรรัตน (2548) และ FAO (1980)  
 
 3.3  เทคโนโลยีการผลิตอาหารกุง 

 
       การผลิตอาหารกุงสวนใหญจะเปนการผลิตอาหารเมด็แบบจมน้ํา  และใชเทคโนโลยี

การผลิตแบบเครื่องอัดเม็ดแบบจมมากกวาเคร่ืองเอ็กซทรูดเดอรที่ผลิตอาหารปลาลอยน้ํา  เน่ืองจาก
อาหารที่ผลิตไดจะมีความแขง็แรงและทนอยูในน้ําไดนาน (ภรต, 2532) กลาววาในกระบวนการ
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ผลิตอาหารกุงควรมีความช้ืนไมต่ํากวา 35 เปอรเซ็นต  อุณหภูมิของอาหารในหองอัดขณะอัดมีคา 
90-100 องศาเซลเซียส  และความคงทนของอาหารเม็ดมีคา 97-99 เปอรเซ็นต  จะสามารถคงทนอยู
ในน้ําไดนาน 1-2 ช่ัวโมง  ข้ันตอนในการดําเนินงานผลิตอาหารกุงเริ่มจากการชั่งวัตถุดิบอาหารสัตว  
แลวบดใหละเอียดกอนที่จะผสมอาหารใหเปนเนื้อเดียวกัน  และวัตถุดิบเหลาน้ันจะถูกลําเลียงผาน
หองผสมนํ้าหรือไอนํ้า (Steam condition chamber) เพ่ิมความชื้นขึ้นที่ประมาณ 15-18 เปอรเซ็นต  
และปรับอุณหภูมิประมาณ 85-90 องศาเซลเซียส  หลังจากนั้นจึงผสมดวยไอนํ้าเพ่ือใหอาหารเปยก  
น่ิมและจับตัวกันดีขึ้น  จากนั้นอาหารจะเคลื่อนที่มายังหองอัดเม็ด (Pelleter)  และเคลื่อนที่มาอยู
ระหวางลูกกลิ้งและหนาแวน  ซ่ึงหมุนในทิศทางเดียวกัน  อาหารจะถกูลูกกลิ้งอัดผานรูหนาแวน
ออกมาเปนแทงตามขนาดของรูที่หนาแวน  อาหารจะถูกตัดใหมีขนาดสั้นหรือยาวข้ึนกับระยะหาง
ระหวางใบมีดและหนาแวน  ขนาดของเม็ดอาหารขึ้นกับความตองการและระยะการเจริญเติบโต
ของกุง  ในข้ันตอนการอัดเม็ดน้ีควรระวังการสูญเสียวิตามินบางชนิด เชน  วิตามินซี  เอ  อี  และเค  
อาหารที่ไดจากการอัดเม็ดจะเรียกวาอาหารเม็ด (pellet)  หลังอัดเปนเม็ดอาหารแลวจะมีความชื้นสูง
ประมาณ 10 เปอรเซ็นต  จึงตองทําใหแหงโดยอาศัยความเย็นจนอาหารมีอุณหภูมิใกลเคียงกับ
อุณหภูมิหองจึงบรรจุลงหีบหอ  การผลิตอาหารอัดเม็ดแบบจมควรมีไขมันใหเหมาะสม  ถามีนอย
กวา 2-3 เปอรเซ็นต จะทาํใหอัดอาหารเปนเม็ดไดยาก (วีรพงศ, 2536)   
 
4.  ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมเก่ียวกับอาหารกุง 

 
4.1  การใชทรัพยากรธรรมชาตใินการผลิตปลาปน 

 
       กระบวนการผลิตอาหารกุงมีการใชปลาปนเปนสวนผสมประมาณ 25-35 เปอรเซ็นต

ของปริมาณวตัถุดิบท้ังหมด (ประจวบ, 2527)  สําหรับปลาปนที่ผลิตในประเทศไทยมาจากปลาเปด
และเศษปลาทีเ่หลือจากการแปรรูปจากโรงงาน  ซ่ึงปริมาณปลาเปดที่ประเทศไทยจับไดในแตละป
มีประมาณ 1.86 ลานตัน  สามารถนํามาผลิตปลาปนไดเฉลี่ยประมาณปละ 400,000 – 500,000 ตัน 
(ดังตารางที่ 4)  ปลาปนที่ผลิตไดจะรวมถึงปลาปนที่มีโปรตีนสูงกวา 60 เปอรเซ็นต  โปรตีนต่ํากวา 
60 เปอรเซ็นต  โดยทั่วไปปลาปนที่ผลิตไดจะใชในประเทศประมาณ 85 เปอรเซ็นต  และสงออก
ประมาณ 15 เปอรเซ็นต (เกวลิน, 2551)  สําหรับปลาปนที่มีระดับโปรตีนตั้งแต 60% ขึ้นไป       
สวนใหญนิยมใชเปนสวนผสมในการผลิตอาหารกุง  จึงทําใหมีปริมาณไมเพียงพอตอความตองการ
ดังน้ันจึงนําเขาจากตางประเทศ  เชน พมา  เกาหลี  และเปรู  สําหรับการสงออกปลาปนจะสงไปขาย
ยังประเทศจีนและเวียดนาม  
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ตารางที่ 3  ผลผลิตปลาปนที่ผลิตไดกับปริมาณความตองการใชในประเทศไทยระหวาง  
      ป พ.ศ. 2546-2550 (หนวย: ตัน) 

 
ป พ.ศ. 2546 2547 2548 2549 2550 
ผลผลิตในประเทศ 598,000 541,000 473,000 461,000 470,000 
ความตองการใช 592,000 532,000 451,000 440,000 450,000 

 
ท่ีมา:  สํานักสงเสริมสินคาเกษตร  กรมการคาภายใน (2551) 
 
  กุงทะเลเปนสัตวที่ตองการโปรตีนคอนขางสูงในการเจริญเติบโต  เพ่ือเรงการเจริญเตบิโต
ของกุงใหไดขนาดตามตองการจึงใหอาหารกุงสําเร็จรูปที่มีปริมาณโปรตีนสูง  โดยท่ัวไปในอาหาร
กุงจะมีปลาปนเปนองคประกอบหลัก 25 ถึง 35 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากปลาปนเปนวัตถุดิบที่มีโปรตีน
สูงและมีกรดอะมิโนที่จําเปนในระดับที่สมดุล  โดยเฉพาะไลซีนและเมธไธโอนีน  อีกทั้งยังมีสาร
ดึงดูดความสนใจ  ดังน้ันเมื่อความตองการผลผลิตกุงเพ่ิมสูงขึ้น  จึงทําใหปลาปนเปนที่ตองการ
เพ่ิมขึ้น  โดยในป 2548 ประเทศไทยใชปลาปนเปนวัตถุดิบสําหรับผลิตอาหารสัตวนํ้า 270,959 ตัน 
คิดเปนรอยละ 46 ของปลาปนทั้งหมดที่ใชในประเทศ  โดยเฉพาะอาหารกุงใชมากถึงรอยละ 32  
ของอาหารสัตวนํ้าทั้งหมด (Khemakorn et al., 2005)  และจากการใชปลาปนสําหรับผลิตอาหาร
สําเร็จรูปในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าทั้งโลกในป 2000 รวมทั้งส้ิน 12.5 ลานตัน  พบวาประมาณ 13 
เปอรเซ็นต หรือ 1.6 ลานตัน ของอาหารทีใ่ชในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าเปนอาหารกุง  และยังมี
แนวโนมความตองการเพิ่มขึ้นเรื่อยมา (Tacon et al., 2006) และใชวัตถุดิบปลาปนในการผลิต
อาหารกุงมากถึงรอยละ 22  ของปลาปนทั้งหมดที่ใชเปนอาหารสัตวนํ้า  
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ตารางที่ 4  เปรียบเทียบความตองการโปรตีนในกุงแตละชนิด  
 

Penaeus spp. ความตองการโปรตีน (%) อางอิง 
 Penaeus monodon 
 
 
 
 
Litopenaeus vannamei 
 
Penaeus indicus 
Penaeus japonicus 
 
 
Penaeus merguiensis 
Penaeus aztecus 
 
Penaeus setiferus 

45-50 
40 

40-50 
40-44 
36-40 

30 
> 36 

43 
50 

52-57 
45-55 
34-42 

40 
51 

28-32 
30 

Lee, 1971 
Alava and Lim, 1983 
Bautistaq, 1986 
Shiau et al., 1991a 
Shiau and Chou, 1991 
Colvin and Brand, 1977 
Smith et al., 1985 
Colvin, 1976 
Deshimaru and Kuroki, 1975a 
Deshimaru and Yone, 1978a 
Teshima and Kanazawa, 1984 
Sedgwick, 1979 
Venkataramiah et al., 1975 
Zein-Eldin and Corliss, 1976 
Andrews et al., 1972 
Lee and Lawrence, 1985 

 
ท่ีมา: Shiau (1998) 
 

ปลาปนผลิตจากลูกปลาทะเลทั้งที่มีคุณคาและไมมีคุณคาทางเศรษฐกิจ  ในอัตราสวน 4:1 
หมายความวาตองใชลูกสัตวนํ้าเค็ม 4 กิโลกรัมเพ่ือใหไดปลาปน 1 กิโลกรัม (USDA, 2004; 
Mungkung, 2005) จึงเปนตนเหตุของขอวิจารณตามมาวา การเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าไมไดเปนระบบการ
ผลิตที่ทดแทนการจับจากธรรมชาติที่มีปรมิาณลดลง แตกลับเรงใหมีการนําทรัพยากรปลาทะเลมา
ใชมากขึ้น (Deutsch et al., 2007) เมื่อมีการพัฒนาดานการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าเพ่ิมขึ้นความตองการ
ปลาปนจึงเพ่ิมจํานวนขึ้น เน่ืองจากวัตถุดิบปลาปนใชเปนแหลงของโปรตีนในอาหารสัตวนํ้า
โดยเฉพาะอยางยิ่งในอาหารกุง โดยแหลงผลิตปลาปนที่สําคัญอยูในเขตอเมริกาใตเน่ืองจากมีชายฝง
ทะเลเปนแนวยาว ในป 2003 ประเทศเปรผูลิตปลาปนไดรอยละ 22.2 (1,224,000 ตัน)  ลองลงมา 
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คือ ประเทศจนีรอยละ 15.6 (860,000 ตัน)  ประเทศชิลีรอยละ 12.8 (706,000 ตัน)  และประเทศไทย  
รอยละ 7.3 (403,000 ตัน) (Tacon et al., 2006)    
 
ตารางที่ 5  ปริมาณการใชปลาปนในอาหารสัตวนํ้า ป 2000  
 
 ผลผลิตสัตวน้ํา

ทั้งหมด (1,000 ตัน) 
ปริมาณอาหาร

ทั้งหมด (1,000 ตัน) 
FCR ปริมาณปลาปนท่ีใช 

(1,000 ตัน) 
Marine shrimp 1,143 1,670 1.7-2.1 372 
Fresh water crustaceans 413 388 1-1.3 - 
Marine fish 603 902 2.9-3.7 415 
Salmon 1,009 1,636 2.6-3.3 454 
Trout 603 551 1.5 176 
Milkfish 462 313 0.33-0.42 - 
Carp, using feed 15,525 6,991 0.15-0.19 350 
Tilapia 1,257 776 0.24-0.29 - 
Catfish 415 505 0.28-0.35 15 
Eels 233 348 3.4-4.2 173 

 
ท่ีมา: Deutsch et al (2007)   
 

จากขอมูลการทําประมงของประเทศไทย  เพ่ือใหไดทรัพยากรปลาทะเลมาผลิตเปนปลาปน 
ชาวประมงจะแยกปลาตามชนิด  ขนาด และคุณภาพ  ของปลาตามเสนทางการตลาดหลัก  โดยปลา
ทะเลที่นํามาใชผลิตปลาปน ไดแก ปลาเปด (trash fish) และปลาที่มีคุณคาทางอาหารต่ํา (low value 
food fish)  จากการศึกษาของกรมประมงพบวาปลาเปดที่ชาวประมงจับไดทั้งหมด  และรอยละ 65.9  
ของปลาที่มีคุณคาทางอาหารต่ําจะนําไปผลิตปลาปน  โดยใชเคร่ืองมือทําการประมงแบบอวนลาก  
ซ่ึงเรืออวนลากมีทั้งอวนลากแบบอวนลากเดี่ยว  อวนลากคู  โดยเรืออวนลากเด่ียวขนาดความยาว
เรือ 19-25 เมตร สามารถจับปลาเปดไดมากที่สุดคิดเปนรอยละ 36.31  รองลงมาคืออวนลากเดี่ยว
ขนาดความยาวเรือ 14-18 เมตร รอยละ 24.50 และอวนลากคู รอยละ 24.03 (Khemakorn et al., 
2005)  ซ่ึงปลาเปด รอยละ 97.78 จะถูกนํามาผลิตเปนปลาปน ที่เหลือจะใชเปนปุยและอาหารเลี้ยง
เปด  สวนปลาที่มีคุณคาทางอาหารต่าํเพียงรอยละ 22.84 เทาน้ันท่ีนํามาผลิตปลาปน  สวนที่เหลืออีก
รอยละ 77.16  ใชเปนอาหารสําหรับมนุษยบริโภคและอาหารสดสําหรับเลี้ยงปลาทะเล   
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การพัฒนาดานการประมงไดพัฒนาขึ้นอยางรวดเร็วตั้งแตป ค.ศ.1960  โดยเฉพาะการใช
เคร่ืองมือแบบเรืออวนลาก  ซ่ึงเปาหมายการจับปลาหลักๆ ของเรือชนิดน้ีจะเปนพวกปลาเปดและ
ปลาที่อาศัยอยูบริเวณพ้ืนทองนํ้า  และนําไปสูการลดลงอยางรวดเร็วของทรัพยากรการประมงตลอด 
30 ปที่ผานมา  จากการสาํรวจของ (Khemakorn et al., 2005) เมื่อทําการลากอวนเปรียบเทียบอัตรา
การจับสัตวนํ้าโดยคาปริมาณการจับตอหนวยการลงแรงประมง (Catch Per Unit Effort, CPUE)  
พบวาจาํนวนปลาที่จับไดลดลงจาก 133.77 กิโลกรัมตอช่ัวโมง ในป 1966 เหลือ 22.90 กิโลกรัมตอ
ช่ัวโมง ในป 1996  ผลจากความตองการผลผลิตสัตวนํ้าที่เพ่ิมขึ้นและจากการพัฒนาความรูและ
เทคโนโลยีในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้า  นําไปสูปริมาณผลผลิตของสัตวนํ้าที่เพ่ิมมากขึ้น  ประเด็นน้ีจึง
เปนสาเหตุหลักของความตองการใชปลาเปดเพ่ือผลิตเปนปลาปนที่ใชเปนสวนผสมสําหรับผลิต
อาหารเม็ดสําเร็จรูปที่ชวยเพ่ิมการเจริญเตบิโตของสัตวนํ้า จากความตองการปลาปนดังกลาวเปน
แรงขับดันใหมีการทําประมงกันเพ่ิมมากขึ้น (Nilsson and Ziegler, 2006)  สงผลใหปริมาณปลา
ทะเลลดปริมาณลงอยางรวดเร็วและไมสามารถเกิดขึ้นมาทดแทนปลาทะเลที่ถูกจับไดทัน  อีกทั้ง
เคร่ืองมือการทําประมงดวยเรืออวนลากเปนเครื่องมือที่จับสัตวนํ้าที่อาศัยอยูบริเวณพ้ืนทองนํ้า      
ทําใหมีโอกาสที่พ้ืนทองทะเลจะถูกทําลายจากการลากอวนมีแนวโนมมากขึ้น เน่ืองจากในการที่เรือ
อวนลากทําการลากอวน 1 ชั่วโมงจะกินเนื้อท่ีประมาณ 0.39 ตารางกิโลเมตร (Nilsson and Ziegler, 
2006)  นอกจากนั้นยังทําลายแนวปะการังท่ีเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวทะเลและสัตวหนาดินตางๆ   
 
 4.2  นํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุง 
 
         การเลี้ยงกุงแบบหนาแนนที่มีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปโปรตีนสูงปริมาณมาก ทําใหมี
ของเสียเกิดขึ้น  ทั้งจากอาหารเหลือที่กุงกินไมหมด  ของเสียจากการขับถายของกุง  จากการยอย
สลายของเศษอาหารและสารอินทรียในบอ  ท้ังหมดที่กลาวมานี้จะกลายเปนของเสียสะสมอยูในน้ํา
และตะกอนเลนบริเวณพ้ืนกนบอเมื่อเลี้ยงไปไดระยะหน่ึงจะมีการเปลี่ยนถายนํ้าเพ่ือปรับคุณภาพน้ํา
ภายในบอใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุง  นํ้าที่เปลี่ยนถายจะถูกสูบลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  
และเมื่อเลี้ยงกุงจนไดขนาดตามที่ตลาดตองการจะมีการจบักุงเพ่ือจําหนาย  ขั้นตอนนี้นํ้าที่ใชเลี้ยงกุง
จะคอยๆถูกระบายทิ้งลงสูแหลงนํ้าตามธรรมชาติจนหมดบอ  รวมถึงตะกอนเลนที่สะสมอยูบริเวณ
พ้ืนกนบอดวย  ถาเกษตรกรผูเลี้ยงกุงบางรายรูเทาไมถึงการณก็จะทาํความสะอาดพื้นบอโดยการฉีด
เลนทิ้งลงสูแหลงนํ้าหรือคลองสาธารณะ  ทําใหธาตุอาหารที่สะสมอยูตลอดระยะเวลาการเลี้ยงกุง
ปลอยออกมาสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  ซ่ึงบางสวนอาจจะไดรับการบําบัดโดยธรรมชาติและบางสวน
สะสมตัวอยูในแหลงนํ้า  เน่ืองจากจาํนวนบอเล้ียงกุงที่มีจํานวนมากตามบริเวณแนวชายฝงทะเล    
ทําใหปริมาณนํ้าที่ปลอยจากบอเล้ียงกุงมีปริมาณสูงธรรมชาติจึงไมสามารถบาํบัดไดทั้งหมด   
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         ปริมาณมลสารที่ปลดปลอยออกมาจากบอเล้ียงกุงขึ้นอยูกับปริมาณอาหารที่ใหกุงกิน 
ปริมาณน้ําที่ถายหรือปลอยออกจากบอและอัตรารอดตายของกุง (ดุสิต และคณะ, 2536) โดย         
(ลิลา และ สมถวิล, 2549) ไดรายงานวาในการปลอยกุงลงเลี้ยงอยางหนาแนนมากขึ้นจะทาํให       
คาบีโอดี  แอมโมเนียและไนเตรทสูงข้ึน  โดยไดทดลองปลอยกุงกุลาดําลงเลี้ยงที่ความหนาแนน 
40,000,  50,000 และ 80,000 ตัวตอไร  และกุงขาวแวนนาไมในอัตรา 100,000 และ 150,000 ตัวตอ
ไร  และยังพบอีกวาระยะเวลาการใชงานของบอยังมีผลกระทบในเชิงลบตอตัวแปรคณุภาพน้ําดวย   
 

         การเลี้ยงกุงแบบพัฒนาท่ีมีการใหอาหารกุงสําเร็จรูปทําใหมีของเสยีเกิดข้ึน  ไมวาจะ
เปนเศษอาหารเหลือตกคางในบอหรือส่ิงขับถายจากตัวกุง  ซ่ึงจะสะสมอยูในบอมากขึ้นตาม
ระยะเวลาที่ใชเลี้ยงกุง  ของเสียเหลาน้ีจะละลายอยูในน้ําและตกเปนตะกอนของแข็งอยูบริเวณพ้ืน
กนบอ  เมื่อเลี้ยงในระยะเวลาที่นานขึ้นและคุณภาพน้ําภายในบอไมดีพอ  ก็จะทําการถายนํ้าและสบู
เอานํ้าทะเลจากภายนอกเขามาเจือจางของเสียในบอใหนอยลง  สําหรับนํ้าที่ถายออกจากบอจะถูก
ปลอยลงสูแหลงนํ้าตามธรรมชาติ  เมื่อเลี้ยงกุงจนไดขนาดตามที่ตลาดตองการจึงจับเพ่ือจําหนาย  
ซ่ึงข้ันตอนนี้จะทาํการสูบนํ้าและดินตะกอนเลนภายในบอทิ้งลงสูแหลงนํ้าธรรมชาต ิ

 
          นํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุงหรือนํ้าท่ีใชในกิจกรรมตางๆจากบอเลี้ยงกุง ไดแก  นํ้าจากการ

เปลี่ยนถายและน้ําจากการเลีย้งกุงตลอดรอบการเลี้ยง  จะถูกถายลงสูคลองระบายน้ําสาธารณะหรือ
แหลงนํ้าธรรมชาติ  ซ่ึงคุณสมบัติของน้ําบางประการ เชน สี  ความขุน  ปริมาณธาตุอาหาร  และ
ปริมาณอินทรียสารเปล่ียนแปลงไป  สวนมากมักมีคุณภาพต่ํากวามาตรฐาน  แหลงนํ้าธรรมชาติที่
ไดรับนํ้าจากการระบายออกจากบอเลี้ยงกุงอาจทาํใหคุณภาพน้ําเสื่อมโทรมลง นํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุง
แบบพัฒนาสามารถแบงไดเปน  2 ชวง คือ นํ้าทิ้งระหวางการเลี้ยง  และน้ําทิ้งเมื่อส้ินสุดการเลี้ยง  
ปริมาณน้ําทิ้งที่ถูกปลอยออกมาจะแตกตามกันไปขึ้นอยูกับทองถิ่นและวิธีการเล้ียง  โดยการเลี้ยง
บางแหงจะเปลี่ยนถายนํ้านอยในระยะแรกและเพ่ิมปริมาณขึ้นในระยะตอไป  บางแหงจะเปลี่ยนถาย
นํ้ามากเฉพาะเดือนสุดทายของการเล้ียง  หรือบางแหงไมมีการเปลี่ยนถายนํ้าเลยซึ่งการเล้ียงระบบนี้
ทําใหคุณภาพนํ้าเมื่อส้ินสุดการเลี้ยงตํ่ากวาระบบอื่นๆ  

 
4.3  ตะกอนเลนหรือดินเลน  
  
       สวนที่เปนตะกอนเลนหรือที่เรียกวาดินเลนพ้ืนกนบอ เกิดขึ้นจากการสะสมของเศษ

อาหารเหลือทีกุ่งกินไมหมด  ของเสียจากการขับถายของกุงและการพังทลายของขอบบอ รวมทั้ง
ของเสียจากพืชและสัตวนํ้าท่ีตายทับถมกันอยูบริเวณพ้ืนบอ จากศึกษาคุณภาพดินจากบอเลี้ยงกุงใน
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จังหวัดปตตานีเมื่อส้ินสุดการเลี้ยง พบวามีการสะสมสารประกอบไนโตรเจนในรูปแอมโมเนีย-
ไนโตรเจน, ไนไตรท-ไนโตรเจน, และไนเตรท-ไนโตรเจนในตะกอนมีคาเฉล่ียเทากับ 19.35-50.10, 
0.12-0.21 และ 0.44-0.77 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตามลําดับ (ดุสิต และคณะ, 2537) ในขณะที่แหลง
เลี้ยงกุงทะเลบริเวณแหลงเลี้ยงกุงโครงการจัดระบบชลประทานน้ําเค็ม  เพ่ือการเพาะเลี้ยงกุงทะเล
ในเขตพื้นที่ปาดอนนา  จังหวัดปตตานี  มีแอมโมเนีย-ไนโตรเจน, ไนไตรท-ไนโตรเจน, ไนเตรท-
ไนโตรเจน และไนโตรเจนทั้งหมดในตะกอนมคีาเฉล่ียเทากับ 9.1-24.2, 0.7-1.0, 0.13-0.21 และ 
837-1,615 มิลลิกรัมตอกิโลกรัมตามลําดับ (ดุสิต และคณะ, 2536)  บริเวณคลองสงนํ้าและคลองนํ้า
ท้ิงจะไดรับผลกระทบของตะกอนเลนจากการเลี้ยงกุงสูงที่สุด  และระดับของผลกระทบจะลดลงใน
บริเวณแนวชายฝง ระยะหางจากฝงที่ 500 และ 1,000 เมตร จะไดรับผลกระทบต่ําทีสุ่ด  ปริมาณ
อินทรียวัตถุในดิน เฉลี่ยเทากับ 6.97, 2.04, 0.77 และ 0.25 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ (ชนินทร และ 
บริสุทธิ์, 2541)   

อาหาร     
100% N 
100% P

สัตวนํ้าใช    
25% N     
25% P

สิ่งแวดลอม   
75% N     
75% P

สวนที่ละลายนํ้า  
65% N          
10% P

ตะกอนแขวนลอย  
10% N                 
65% P

   
ภาพที่ 1  สารอินทรียที่ตกคางอยูในสิ่งแวดลอม (คณิต และ ยงยุทธ, 2537) 
 

4.4  นํ้าทิ้งจากการเปลี่ยนถายนํ้าและน้ําทิ้งจากการจับกุง   
 
        ในน้ําทิ้งและตะกอนเลนจะประกอบไปดวยสารอินทรียปริมาณสูง  อันเนื่องจากการ

ใหอาหาร  การขับถายของเสียจากกุงและสัตวหนาดิน  นอกจากนี้ยังมีสารประกอบไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสและยังประกอบไปดวยแพลงกตอนและอื่นๆอีก  โดยพบวาแหลงนํ้าธรรมชาติที่คลอง
พระราม จังหวัดสุราษฎรธานี  มีปริมาณแอมโมเนียรวมเฉล่ียสูงถึง 0.424 มิลลิกรัมตอลิตร  ที่คลอง
ทาชัก  จังหวัดนครศรีธรรมราช  มีปริมาณแอมโมเนียรวมเฉลี่ยสูงถึง 0.380 มิลลิกรัมตอลิตร 
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(ยงยุทธ และ คณิต, 2537)  และจากการศกึษาคุณสมบัติของนํ้าทิ้งจากบอเลี้ยงกุงกุลาดําบริเวณอาว
คุงกระเบน  พบวาบอเลี้ยงกุงกลุมที่ปลอยในอัตราท่ีหนาแนนมากกวา 60 ตัวตอตารางเมตรมี
ปริมาณแอมโมเนียรวมเฉลี่ย 0.306 มิลลิกรัมตอลิตร  ไนไตรท 0.037 มิลลิกรัมตอลิตร และกลุมที่
ปลอยในอัตราความหนาแนนนอยกวา  60 ตัวตอตารางเมตร มีปริมาณแอมโมเนียรวมเฉล่ีย 0.200 
มิลลิกรัมตอลิตร  ไนไตรท 0.022 มิลลิกรัมตอลิตร (สิริ และ จาํลอง, 2536)   

 
จากการศึกษาพบวามวลสารทั้งหมดที่ปลดปลอยออกมาในขณะจับกุงฟารมกุง ณ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา  ทีบ่อขนาด 6.25 ไร  จะมีปริมาณไนโตรเจน 43 กิโลกรัม  ฟอสฟอรัส 5 กิโลกรัม  
อินทรียสาร 9 ตัน  ของแข็งท้ังหมด 40 ตัน และสารแขวนลอยทั้งหมด 3.6 ตัน ที่ละลายปนออกมา
กับนํ้าที่สูบทิ้งสูแหลงนํ้าภายนอก  สวนในดินตะกอนของบอจะประกอบไปดวย 74 เปอรเซ็นต  
ของไนโตรเจนรวม และ 78 เปอรเซ็นต ของฟอสฟอรัสรวม (Yi et al., 2004) ในขณะที่ 
(Satapornvanit, 1993)  อางโดย (Tookwinas, 1996) พบวาปริมาณนํ้าทิ้งจากการผลิตกุง 1 ตัน จะมี
สารอินทรียปะปนอยู 1,250 กิโลกรัม  สารประกอบไนโตรเจน 87 กิโลกรัม  และฟอสฟอรัส 28 
กิโลกรัม   และผลจากการศกึษาของ (ดุสิต และคณะ, 2536) พบวาปริมาณมวลสารทั้งหมดที่
ปลดปลอยออกจากบอเลี้ยงกุงกุลาดําแบบพัฒนา  กุงในกลุมที่ใหผลผลิตต่ํา (590 กิโลกรัมตอบอ) มี
ปริมาณไนโตรเจนรวม, ฟอสฟอรัสรวม  และคาบีโอดี  มีคาเทากับ 10.8, 0.6 และ 30.55 กิโลกรัม 
ตามลาํดับ  และกลุมที่มีผลผลิตสูง (1,667 กิโลกรัมตอบอ) มลสารดังกลาวมีคาเทากับ 50.23, 1.27 
และ 86.87 กิโลกรัม ตามลําดับ 

 
แหลงของธาตุอาหารในบอเลี้ยงกุงน้ันไดจากอาหารเปนหลัก  ซ่ึงอาหารสวนใหญจะใช

อาหารเม็ดสําเร็จรูป (Formulated pellet) ท่ีมีคุณคาทางอาหาร ไดแก โปรตีนไมต่ํากวา 36 
เปอรเซ็นต และมีสวนประกอบของอาหาร ไดแก ปลาปน  กุงปน  ปลาหมึกปน  ถ่ัวเหลือง เปนตน 
(บุญชัย และ ชาตรี, 2536) ซ่ึงสวนประกอบเหลาน้ีจัดวามีปริมาณโปรตีนสูง เมื่อยอยสลายจะให
สารประกอบไนโตรเจนและฟอสฟอรัสออกมา  จากการศึกษาของ (Funge-Smith and Briggs, 
1998)  พบวาแหลงของธาตุอาหารไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่เขาสูบอกุงมาจากอาหารกุงเปนหลัก
ถึงรอยละ 78 และ 51 ตามลําดับ ซ่ึงผลการศึกษาสอดคลองกับ (Taparhudee, 2003) ที่กลาววา 84  
เปอรเซ็นต ของไนโตรเจน และ 51.2 เปอรเซ็นต ของฟอสฟอรัสทั้งหมดที่เขาสูบอมาจากอาหารกุง 
และยังใหผลการศึกษาที่ใกลเคียงกับ (Muthuwan and Lin, 1996) ท่ีรายงานวารอยละ 82.4 ของ
ไนโตรเจนและ รอยละ 86.5 ของฟอสฟอรัสที่เขาสูระบบการเลี้ยงกุงมาจากอาหารกุง  ซ่ึงเมื่อส้ินสุด
การเลี้ยงไนโตรเจนเหลาน้ีจะเปลี่ยนไปอยูในรูปของเนื้อกุงประมาณ 22 เปอรเซ็นต  ในตะกอนเลน 
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14 เปอรเซ็นต  และอยูในน้ําทิ้งที่ปลอยสูส่ิงแวดลอมมากถึง 57 เปอรเซ็นต  มีเพียง 3 เปอรเซ็นต 
เทาน้ันที่ระเหยสูอากาศ (Jackson et al., 2003)   
 
ตารางที่ 6  สัดสวนของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่เขาสูระบบการเลี้ยงกุง 
 
แหลงที่มา รอยละของไนโตรเจน

ที่เขาสูบอกุง           
(% N input) 

รอยละของฟอสฟอรัส
ที่เขาสูบอกุง           
(% P input) 

เอกสารอางอิง 

อาหารกุง 82.4 
78.0 
84.0 

86.5 
51.0 
51.2 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

นํ้า 14.0 
4.0 

16.0 

4.2 
2.0 
1.8 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

ลูกพันธุกุง 0 
0.02 

0.0 

0 
0.01 

0.0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

ปุย 3.2 
1.8 
0.0 

9.2 
21.0 
47.0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

 
ไนโตรเจนจัดเปนองคประกอบพ้ืนฐานของโปรตีน  อีกทั้งในอาหารกุงก็มีโปรตีนอยูสูง 

ดังน้ันในนํ้าทิ้งจากฟารมเลี้ยงกุงแบบพัฒนาจึงประกอบไปดวยสารอินทรียไนโตรเจนและยัง
ประกอบดวยฟอสฟอรัส  เมื่อแหลงนํ้าธรรมชาติไดรับนํ้าท่ีระบายทิ้งจากฟารมกุงซ่ึงมีธาตุอาหาร
เหลาน้ีในปริมาณสูงเกินไปจะกอใหเกิดปญหาการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของแพลงกตอนพืช  จน
อาจเปนสาเหตุของการเกิดยูโทรฟเคชั่น  นอกจากจะทาํใหเกิดการสะสมของตะกอนสารอินทรียใน
ธรรมชาติ  สารประกอบไนโตรเจนและปริมาณฟอสฟอรัสท่ีเปนประโยชนในน้ํายงัเหมาะสมตอ
การเจริญเติบโตของแพลงกตอนพืชเปนอยางมาก โดยอัตราสวนระหวางคา N/P ที่เหมาะสมอยูที่
ระดับ  10:1 - 4:1 (Golterman, 1966)   
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ตารางที่ 7  สัดสวนของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสที่ออกจากระบบการเลี้ยงกุง 
 
แหลงที่มา รอยละของไนโตรเจน

ที่ออกจากบอกุง    
(%N input) 

รอยละของฟอสฟอรัส
ที่ออกจากบอกุง     

(%P input) 

เอกสารอางอิง 

กุงที่จับ 24.8 
18.0 
25.3 

9.1 
6.0 
8.1 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

นํ้า 45.0 
27.0 
17.1 

26.2 
10.0 

4.0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

ตะกอนเลน 0.1 
24.0 
30.5 

0.1 
84.0 
88.1 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

สวนที่ไมมี
ขอมูลหรือ
อ่ืนๆ 

30.4 
31.0 
27.1 

64.7 
0 
0 

(Muthuwan and Lin, 1996) 
(Funge-Smith and Briggs, 1998) 
(Taparhudee, 2003) 

 
การใชอาหารเม็ดสําเร็จรูปท่ีมีโปรตีนสูงในปริมาณมากเลี้ยงกุง  จะทําใหมีของเสียและเศษ

อาหารสะสมอยูในบอเพ่ิมมากขึ้นตามระยะเวลาการเลี้ยง  โดยปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นภายในบอ
สามารถประเมินไดจากการเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อ  หรือท่ีเรียกวา FCR (Food Convertion Ratio)
อัตราแลกเนื้อซ่ึงคิดจากน้ําหนักอาหารที่ใหตอนํ้าหนักกุงที่ได)  ซ่ึงปกติคาอัตราการแลกเนื้อของกุง
ท่ีเลี้ยงกันอยูในปจจุบันมีคาอยูระหวาง 1.5-2.0  หมายความวาจากน้ําหนักอาหารท่ีใหกุงกิน 1.5-2.0 
กิโลกรัม มีอาหารสวนเกินที่ไมไดถูกเปลี่ยนเปนเน้ือกุงจะตกคางอยูในสิ่งแวดลอม 0.5-1.0 กิโลกรัม  
ท้ังในรูปของเศษอาหารที่เหลือและในรูปของสิ่งขับถายจากกุง ซ่ึงจะสงผลกระทบตอคุณภาพน้ําใน
บอโดยที่จะทําใหปริมาณสารอินทรียและธาตุอาหารไนโตรเจนเพิ่มสูงขึ้น 
 
5. แหลงโปรตีนทางเลือก 
 

จากการศึกษาคนควาพบวา  กากถั่วเหลืองเปนแหลงโปรตีนจากพืชที่มีระดับโปรตีนสูง  
สามารถนํามาใชทดแทนโปรตีนจากปลาปนได (มะลิ และคณะ, 2531; Lim and Dominy, 1990;  
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Davis and Arnold, 2000; Boonyaratpalin, 2001; Samocha et al., 2004; Amaya et al., 2007) โดย 
(มะลิ และคณะ, 2531) กลาววาสามารถใชกากถ่ัวเหลืองแทนที่ปลาปนในอาหารกุงแชบวยขนาด
เล็กไดในปริมาณ 45 เปอรเซ็นต  นอกจากนี้กากถั่วเหลืองยังสามารถใชทดแทนปลาปนในสูตร
อาหารสาํหรับเล้ียงกุงกุลาดําไดที่ระดับ 50 เปอรเซ็นต (Boonyaratpalin, 2001)  และเมือ่ศึกษาถึง
ประสิทธิภาพการยอยไดของโปรตีนในกุงกุลาดําและกุงแชบวย  พบวากุงทั้งสองชนิดสามารถยอย
โปรตีนจากกากถั่วเหลืองสกัดนํ้ามันไดรองลงมาจากปลาปน  โดยกุงกุลาดําสามารถยอยโปรตีนใน
ปลาปนและกากถั่วเหลืองได 89.08 และ 88.92 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  สวนประสิทธิภาพการยอย
โปรตีนในกุงแชบวยเทากับ 91.54 และ 89.65 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ (จูอะดี  และคณะ, 2546) 
 

(Lim and Dominy, 1990) รายงานวาสามารถใชโปรตีนจากกากถั่วเหลืองทดแทนโปรตีน
จากสัตวในอาหารกุง Penaeus vanamei ไดตั้งแต 0-56 เปอรเซ็นต  โดยกําหนดใหอาหารที่มีระดับ
โปรตีนและระดับพลังงานเทากันในอาหาร 6 สูตร  ที่มีระดับกากถั่วเหลือง 0, 14, 28, 42, 56 และ 70 
เปอรเซ็นต  ซ่ึงใหผลใกลเคียงกับการศึกษาของ (Davis and Arnold, 2000)  ที่กลาววาสามารถนํา
กากถ่ัวเหลืองที่สกัดนํ้ามัน (co-extrude soybean) ที่ระดับ 60 เปอรเซ็นต มาทดแทนปลาปนได    
โดยทําใหกุงขาวแวนนาไมมีนํ้าหนักเพ่ิมข้ึนมากที่สุดและยังสามารถใชผลิตภัณฑขางเคียงจาก
ผลิตภัณฑอาหารสัตวปกชนิดแหง (Flash-dried  poultry  by-product meal) แทนที่ปลาปนที่ระดับ
80 เปอรเซ็นต  โดยไมสงผลกระทบตอการเจริญเติบโตของกุงขาวแวนนาไม  นอกจากน้ีการแทนที่
ปลาปนดวยกากถั่วเหลืองที่ระดับ 100 เปอรเซ็นต และเพิ่ม 1 เปอรเซ็นต ของเคย (Krill meal)  จะทาํ
ใหกุงขาวแวนนาไมที่เลี้ยงมีการเจริญเติบโตดีขึ้นมากกวาการแทนที่ดวยกากถั่วเหลืองเพียงอยาง
เดียว (Samocha et al., 2004)   

 
นอกจากนี้ยังมีผูศึกษาการนํากากถั่วเหลืองไปใชทดแทนโปรตีนจากปลาปนในอาหารกุง

สําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมระยะวัยออน (juvenile)  โดย (Amaya et al., 2007)  รายงาน
วาสามารถใชกากถั่วเหลืองผสมกับผลิตภัณฑขางเคียงจากสัตวปก 16 เปอรเซ็นต เพ่ือแทนที่ปลาปน
เปนบางสวนในสูตรอาหารสําหรับเล้ียงกุงขาวแวนนาไมระยะวัยออน โดยไมสงผลกระทบตอการ
เจริญเติบโตของลูกกุง ในปเดียวกันยังพบวาสามารถแทนที่ปลาปนเปนบางสวนดวยกากถั่วเหลือง
ผสมกับ corn gluten meal  ในอาหารกุงสําหรับเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมวัยออน  ที่ถูกแทนที่ดวยการ
ผสมกับการเพ่ิมข้ึนของกากถั่วเหลืองท่ีระดับ 32.5, 34.9, 37.2 และ 39.6 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ  และ 
corn gluten meal ที่ระดับ 0.0, 1.7, 3.2 และ 4.8 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  พบวาไมมีผลตอการ
เจริญเติบโตและอัตรารอดตายของลูกกุง (Amaya et al., 2007)   
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6.  การประเมินวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Assessment) 
 

6.1  หลักการและวิธีการการประเมินวัฏจักรชีวิต 
 

       การประเมินวัฏจักรชีวติของผลิตภัณฑ (Life Cycle Assessment) หรือที่เรียกสั้นๆวา 
LCA เปนสวนหน่ึงของอนุกรมมาตรฐาน ISO 14040  ซ่ึงเปนเครื่องมือวิเคราะหและประเมินคา
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของผลิตภัณฑและบริการ  โดยพิจารณาตลอดวัฏจักรชีวิต  เริ่มตั้งแต    
การสกัดไดมาซึ่งวัตถุดิบ  กระบวนการผลิตวัตถุดิบ/ผลิตภัณฑ  การขนสง  การใชงาน  การ
บํารุงรักษา   การใชซํ้า (reuse)  รวมถึงการหมุนเวียนนํากลับมาใชใหม (recycle)  และการกําจัดเมื่อ
ส้ินสุดใชงาน  ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนการพิจารณาผลิตภณัฑต้ังแตเกิดจนตาย (Cradle to Grave) โดย
ศึกษาถึงปริมาณพลังงานและวัตถุดิบที่ใช  รวมถึงของเสียที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม  และเพื่อหาวิธีการ
ปรับปรุงผลิตภัณฑใหสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยที่สุด  สําหรับกรอบการดําเนินการวิธีการ
ประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑน้ัน (ภาพที่ 2)  ประกอบดวย 4  ขั้นตอนหลัก (ISO 14040, 2006)   
ไดแก  ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดเปาหมายและขอบเขตของการศึกษา  ข้ันตอนที่ 2  การวเิคราะห
บัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม  ขั้นตอนที่ 3  การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมโดยตลอดวัฏจักร
ชีวิตของผลิตภัณฑ  และข้ันตอนที่ 4  การตีความและแปลผลการศึกษา 
 

ภาพที่ 2  กรอบการดําเนินงานของ LCA (ISO 14040, 2006)   

Impact 
assessment 

 
 
 
 
 
 
 

Interpretation 
Inventory 
analysis 

Goal and 
scope 

defenition Direct applications 
-  Product development 
    and  improvement 
-  Strategic planning 
-  Public policy making 
-  Marketing 
-  Other 
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รายละเอียดการดําเนินการในแตละขั้นตอน มีดังน้ี 
   

6.1.1  การกําหนดเปาหมายและขอบเขตการศึกษา (Goal and Scope Definition) 
 
                        การศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิตเริ่มจากการกําหนดเปาหมายในการศึกษา 

พรอมทั้งบอกวัตถุประสงคในการนําผลการศึกษาไปประยุกตใชหรือเผยแพร  นอกจากน้ียังมีการ
ขอบเขตของการศึกษาใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษา โดยมากมักครอบคลุมทุกข้ันตอน
ของวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑที่ศึกษา ไดแก การสกัดไดมาซึ่งวัตถุดิบ  การแปรรูปวัตถุดิบ  
กระบวนการผลิต  การใชงาน  การกําจัดเมื่อส้ินอายุ  รวมถึงการขนสงวัตถุดิบในทุกข้ันตอน  และ
ยังมีกําหนดหนวยหนาที่การทํางาน (Functional Unit)  ของผลิตภัณฑ  โดยดูจากหนาที่หลักของ
ผลิตภัณฑท่ีใชงาน  เพ่ือใชเปนพ้ืนฐานในการแสดงผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของ
ผลิตภัณฑ พรอมทั้งจําแนกขอมูลที่ตองการใชในการวิเคราะหเพ่ือวางแผนการรวมรวบและการ
วิเคราะหบัญชีรายการสิ่งแวดลอมในขั้นตอนถัดไป  ตลอดจนการกําหนดดัชนีช้ีวัดผลการ
ประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่สนใจศึกษา  

 
6.1.2  การวิเคราะหบัญชีรายการสิ่งแวดลอม  (Inventory analysis) 

      
                       ขั้นตอนนี้เปนการรวบรวมบญัชีรายการดานสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวของตาม

ขอบเขตของการศึกษาตามทีกํ่าหนด  ซ่ึงสามารถทาํไดโดยการสรางผังการไหลของสารของ
ผลิตภัณฑท่ีตองการศึกษา  เพ่ือจําแนกสารขาเขา  ไดแก  ปริมาณการใชวัตถุดิบ  พลังงานและ
วัตถุดิบอื่นๆ จากสิ่งแวดลอมเขาสูระบบ  และปริมาณสารขาออก  ไดแก  ผลิตภัณฑที่ศึกษาและ
ผลิตภัณฑรวม (ในกรณีที่มี)  รวมทั้งของเสียที่เกิดขึ้นและมลพิษที่ปลอยออกจากระบบสู
ส่ิงแวดลอม (นํ้า, อากาศ, ดิน และขยะ)  ดังตัวอยางผังแสดงสารขาเขาและสารขาออกของ
กระบวนการในภาพที่ 3  วิธีการรวบรวมบญัชีรายการดานสิ่งแวดลอมในแตละผลิตภัณฑที่
ทําการศึกษา  จะตองสอดคลองกับหนวยหนาที่การทํางานที่กําหนดไวกอนหนา  หลังจากรวบรวม
บัญชีรายการสิ่งแวดลอมแลว  ตองทําการวิเคราะหขอมูลบัญชีรายการ  เพ่ือใหทราบปริมาณสารขา
เขาและปริมาณสารขาออกจากระบบผลิตภัณฑที่ศึกษาตามหนวยหนาที่การทํางาน  เพ่ือนําขอมูลที่
ไดไปใชประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในขั้นตอนถัดไป 



 

24 

Raw material 
acquistion

Production

Use

Waste  treatment

Recycling/Reuse

Energy supply

TransportsOther 
system

Product 
flow

Product 
flow

Other 
system

Elementary   
flows

Elementary   
flows

System environmental

 
ภาพที่ 3  ตัวอยางผังแสดงสารขาเขาและสารขาออกของกระบวนการ (ISO 14040, 2006)  
 

6.1.3  การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมโดยตลอดวัฏจักรชีวิต (Life Cycle  
          Impact assessment)  
  

                                     ขั้นการประเมินผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  เปนการรวบรวมขอมูลที่ไดจาก
ข้ันการวิเคราะหบัญชีรายการสิ่งแวดลอม  ไปจัดใหอยูในรูปของดัชนีชี้วัดผลกระทบสิ่งแวดลอม  
เร่ิมจากการจาํแนกขอมูลตางๆ  ใหเขาอยูในกลุมผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่ศึกษา(Classification) 
จากนั้นทําการแปลงคาขอมูลดังกลาวใหเปนคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม(Characterization)  ซ่ึงขั้นตอนท่ีกลาวมาน้ีในการจัดทําการประเมินวัฏจักรชีวิตจะตอง
ทําการประเมนิทั้งสองขั้นตอน  และข้ันตอนที่ตอไปนี้จะดําเนินการหรือไมขึ้นอยูกับวัตถุประสงค
ของผูที่จะนําผลการศึกษาไปใช  ไดแก  การเทียบคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมวาอยูในระดับประเทศ  ระดับภูมิภาค  หรือระดับโลก (normalisation)  และการจัดกลุม
ผลกระทบ (grouping)  การใหนํ้าหนักความสําคัญของผลกระทบสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น (weighting)  
และการวิเคราะหคุณภาพของขอมูลหลังการประเมินวัฏจกัรชีวิตของผลิตภัณฑ  
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Selection of impact categories, category indicators and assessment method

Assignments of LCI results (classification)

Calculation of category indicator results (characterisation)

Category indicator results (LCIA profiles)

Calculation the magnitude of category indicator results relative to reference values (normalisation)

Sorting and ranking of the category indicators (grouping)

Quantitative comparision of the seriousness of different impact potential (weighting)

Understanding the reliability of the LCIA results (data quality analysis)

Mandatory LCIA elements

Optional LCIA elements

 
ภาพที่ 4  ขั้นตอนประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตลอดวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ (ISO 14040, 2006) 
 

ตัวอยางกลุมผลกระทบสิ่งแวดลอมพ้ืนฐานที่ใชในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม 
ไดแก  ศักยภาพที่ทําใหทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่ไมสามารถทดแทนไดลดลง (Abiotic 
Depletion Potential) หมายถึง การไดมาซึ่งวัตถุดิบประเภทที่ไมสามารถทดแทนได   ภาวะโลกรอน 
(Global Warming Potential) คือ การดูดซับรังสีอินฟราเรดในบรรยากาศที่กอใหเกิดภาวะโลกรอน 
และมีผลกระทบสิ่งแวดลอมในกลุมอื่นๆ ดังตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  ตัวอยางกลุมผลกระทบสิ่งแวดลอมพ้ืนฐานที่ใชในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม  
 
กลุมผลกระทบตอสิ่งแวดลอม คําอธิบาย 

ศักยภาพที่ทําใหทรัพยากรธรรมชาติประเภทที่
ไมสามารถทดแทนไดลดลง (Abiotic Depletion 
Potential) 

การไดมาซึ่งวัตถุดิบประเภทที่ไมสามารถ
ทดแทนได 

ศักยภาพที่ทําใหทรัพยากรพลังงานลดลง 
(Energy Use) 

การไดมาซึ่งแหลงพลังงาน 

ภาวะโลกรอน (Global Warming Potential) การดูดซับรังสีอินฟราเรดในบรรยากาศที่
กอใหเกิดภาวะโลกรอน 

ภาวะการทาํใหโอโซนในชั้นบรรยากาศลดลง 
(Ozone Depletion Potential) 

การลดลงของโอโซนในชั้นบรรยากาศ 
troposphere ที่ทําใหรังสีอินฟราเรดสองผาน
มายังโลกมากขึ้น 

การกอใหเกิดความเปนพิษทางบกและทางน้ํา 
(Aquatic / Terrestrial Ecotoxicity) 

การสัมผัสกับสารมลพิษทางนํ้า อากาศ และดิน 
กอใหเกิดผลกระทบตอพืช สัตวบนบกและใน
นํ้า 

ภาวะความเปนกรด (Acidification Potential) การเกิดฝนที่มีสภาวะเปนกรด 
ภาวะการเพิ่มข้ึนของแรธาตุอาหารในน้ํา 
(Eutrophication) 

การเพ่ิมข้ึนของแรธาตุอาหารในน้ําที่ทําใหเกิด
ปรากฏการณเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของแพลง
ตอนพืชนําไปสูการลดลงของออกซิเจนในน้ํา 

 
ท่ีมา: สถาบันไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส รวมกับศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุแหงชาติและ 
          สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2549) 
 

รายละเอียดโดยยอของขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เปนดังน้ี 
 
1.  การจําแนกขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม (classification) 
 
     การจาํแนกขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม  ทําไดโดยนําขอมูลทั้งหมดที่ไดจากขั้น

วิเคราะหบัญชีรายการ ไดแก สารขาเขาและสารขาออกจากระบบผลิตภัณฑที่ศึกษา  มาจาํแนกใหอยู
ในกลุมผลกระทบที่คัดเลือกไว  โดยที่สารบางตวัอาจเปนสาเหตุของกลุมผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
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มากกวา 1 ประเภท เชน กาซซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) สามารถกอใหเกิดภาวะโลกรอนและภาวะ
ความเปนกรด   

CH4

SO2

CFC 11

Benzene

NO2

Pb

DDT

Greenhouse Effect

Ozone Layer

Acidification

Eutrophication

Heavy metals

Carcinogens

Photochemical smog

Winter smog

Pesticides
 

ภาพที่ 5  การจําแนกสารตามประเภทของผลกระทบ (Goedkoop et al., 1996)  
 

2.  การแปลงขอมูลใหเปนคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
(characterization)  

 
     ขั้นตอนนี้จะทาํการแปลงขอมูลปริมาณสารขาเขาและสารขาออกในกลุมผลกระทบ

ส่ิงแวดลอมเดียวกันใหอยูในรูปของคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม    
โดยบอกในรูปของตัวช้ีวัดและเทียบคาความสามารถในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของ
สารดังกลาวกับสารอางอิงพ้ืนฐาน (Equivalent or Characterization factors)  ที่ไดจากคํานวณจาก
โมเดลที่อธิบายกลไกทางฟสิกส-เคมี  และวิถีทางของสารมลพิษในสิ่งแวดลอม  ซ่ึงวิธีคิดการ
คํานวณดัชน้ีช้ีวัดผลกระทบสิ่งแวดลอมสามารถทาํไดดังสมการที่ (1) 

 
EPj  =  ∑ (Qi  ×  EFij)    (1) 

 
EPj (environmental impact potential) คือ คาศักยภาพของผลกระทบทางสิ่งแวดลอมสําหรับ
ผลกระทบประเภท j ใดๆ (kg substance equivalent) 
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Qi (quantity of substance) คือ ปริมาณสารมลพิษ j ที่ปลดปลอยสูส่ิงแวดลอม  (kg substance j) 
EFij (equivalent factor) คือ คาเทียบเทาของสาร I ที่ทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม j (kg 
substance equivalent / kg substance j) 
 
 ตัวอยางสมการที่ใชใคาํนวณดัชนีชี้วัดผลกระทบสิ่งแวดลอมที่ใชในการพิจารณาครั้งน้ี 
 

ภาวะโลกรอน (Global Warming)  เปนดัชนีที่ใชบงช้ีศักยภาพการกอใหเกิดภาวะโลกรอน 
โดยพิจารณาจากปริมาณกาซท่ีดูดซับรังสีอินฟราเรดในชั้นบรรยากาศทีก่อใหเกิดภาวะโลกรอน 
(Global Warming Potential; GWP)   เชน คารบอนไดออกไซด  มีเธน คลอโรฟลูออโรคารบอน   
ไนตรัสออกไซด  โดยมีคารบอนไดออกไซด (CO2) เปนสารอางอิง  วิธีการคํานวณแสดงดังสมการ
ท่ี (2) 

 
  Climate Change  =  ∑

i
GWPi × mi  (2) 

 
เมื่อ   mi คือ  ปริมาณสารมลพิษ i ที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม (กิโลกรัม) 
 GWPi คือ  ศักยภาพในการกอใหเกิดภาวะโลกรอนของสาร i (กิโลกรัม,  
        เทียบเทากาซคารบอนไดออกไซด) 
 

ตารางที่ 9  ตัวอยางการคาํนวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                  Global Warming Potential 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
(GWP100) 

Global Warming Potential (Ek) 
(g CO2 – eq.) 

CO2 0.15 กรัม 1 0.15 × 1                 =  0.15 
CH4  0.005 กรัม 21 0.005 × 21             =  0.105 
N2O 0.14 กรัม 310 0.14 × 310             =  43.4 
ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                               =  43.655 

 
จากสมการในการคิดคํานวณหาดัชนีชี้วัดผลกระทบสิ่งแวดลอมดังกลาวขางตน  ในที่น้ีจะ

ยกตัวอยางเฉพาะวิธีการคํานวณการเกิดภาวะโลกรอน  ดังตารางที่ 9  สมมุติวาในกระบวนการผลิต
เกิดสาร CO2 , CH4 , N2O  ซ่ึงเปนสารที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอน  เน่ืองจากสารแตละตัวมีศักยภาพ
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ในการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในระดับที่ตางกัน  ดังน้ันจึงตองนํามาเทียบอางอิงกับสาร
พ้ืนฐาน    ซ่ึงในกลุมการเกิดภาวะโลกรอนสารท่ีนํามาใชอางอิง คือ CO2 (kg CO2 equivalent)     
จากตารางจะเห็นวาคา Characterization factors ของ CH4 เปน 21 หมายความวา สาร  CH4 มี
ประสิทธิภาพที่ทําใหเกิดภาวะโลกรอนไดมากกวา CO2  ถึง 21 เทา ในปริมาณสารที่เทากัน  สวน
สาร N2O มีคา Characterization factors เปน 310 หมายความวา สาร N2O มีประสิทธิภาพที่ทําใหเกิด
ภาวะโลกรอนไดมากกวา CO2  ถึง 310 เทา    
 

ภาวะความเปนกรด (Acidification)  เปนดัชนีที่ใชบงช้ีการเกิดฝนที่มีสภาวะเปนกรด โดย
พิจารณาจากปริมาณสารมลพิษที่มีอยูในอากาศ ไดแก สารซัลเฟอรไดออกไซด ไนตรัสออกไซด  
และแอมโมเนยี  ภาวะความเปนกรด (Acidification Potential)  ประเมินจากความเปนกรดของสาร  
โดยใชซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) เปนสารอางอิง  ซ่ึงระดับความรุนแรงของความเปนกรดขึ้นอยูกับ
สภาพภูมิประเทศของพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบ  ภาวะความเปนกรดมีวิธีการคํานวณแสดงดังสมการ
ท่ี (3) 

 
   Acidification  =  ∑

i
 APi × mi   (3) 

 
 

เมื่อ   mi คือ  ปริมาณสารมลพิษ i ที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม (กิโลกรัม) 
 APi คือ  ศักยภาพการกอใหเกิดความเปนกรดของสาร i (กิโลกรัม,  
         เทียบเทาซัลเฟอรไดออกไซด) 

 
ตารางที่ 10  ตัวอยางการคํานวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                   Acidification Potential 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
 

Acidification Potential (Ek) 
(g SO2 – eq.) 

SO2 15 กรัม 1 15 × 1                    =  15 
NH3  35 กรัม 1.6 35 × 1.6                 =  56 
NO2 2 กรัม 0.5 2 × 0.5                   =  1 
ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                               =  72 
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 ภาวะธาตุอาหารในน้ําเกินสมดุล (Eutrophication)  เกิดข้ึนจากการที่ในแหลงนํ้ามี
ปริมาณธาตุอาหารสูง  โดยเฉพาะไนโตรเจนและฟอสฟอรัส  ภาวะดังกลาวน้ีทําใหจํานวนสิ่งมีชีวติ
ท่ีอาศัยอยูในแหลงนํ้ามีการเปล่ียนแปลง  สงผลใหปริมาณออกซิเจนลดระดับลงอยางรวดเร็ว  ภาวะ
ธาตุอาหารในน้ําเกินสมดุล  ใชฟอสเฟต (Phosphate; PO4

3-) เปนสารอางอิง  โดยแสดงวิธีการ
คํานวณดังสมการท่ี (4) 
 
   Eutrophication  =  ∑

i
 EPi × mi   (4) 

 
เมื่อ   mi คือ  ปริมาณสารมลพิษ i ที่ปลอยสูส่ิงแวดลอม (กิโลกรัม) 
 EPi คือ  ศักยภาพการกอใหเกิดภาวะธาตุอาหารในน้ําเกินสมดุล ของสาร i  
        (กิโลกรัม, เทียบเทาฟอสเฟต) 
 

ตารางที่ 11  ตัวอยางการคํานวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                    Eutrophication Potential 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
 

Eutrophication Potential (Ek) 
(g PO4 – eq.) 

P 9 กรัม 1 9 × 1                       =  9 
N  35 กรัม 0.42 35 × 0.42                =  14.7 
BOD 55 กรัม 0.00185 55 × 0.00185          =  0.1 
ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                                =  23.8 
 

ภาวะการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ (ทั้งพืชและสัตว) (Net Primary 
Production; NPP) โดยพิจารณาจากการใชคารบอน (C) จากบรรยากาศ  ในการสรางการ
เจริญเติบโตของพืชและสัตว  เปนดัชน้ีที่ใชบงชี้การลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิสุทธิ (ทั้งพืชและ
สัตว) 

 
การคํานวณการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิในสัตวดังสมการที่ (5) 
 

 P  =  
9
M  × 10 (T-1)     (5) 
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เมื่อ P คือ  การลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิในสัตว 
M คือ  นํ้าหนักเปยกของสิ่งมีชีวิต 

  T คือ  ลําดับขั้นของการกินอาหารของสัตว 
 

การคํานวณการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิในพืชดังสมการที่ (6) 
 
   g C kg-1 crop, dry matter basis   (6) 
  

เชน กากถ่ัวเหลือง =  528 g 
 แปงสาล ี =  460 g 

 
ตารางที่ 12  ตัวอยางการคํานวณดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในกลุมผลกระทบ  
                    Net Primary Production 
 

ปริมาณที่ไดจากการ
วิเคราะหบัญชีรายการ (Bj) 

Characterization factors (ek,j) 
 

Net Primary Production (Ek) 
(kg C) 

ปลาเปด 4,000 กิโลกรัม   
9
000,4  × 10 (3.3-1)   88,678 

กากถ่ัวเหลือง 350 กิโลกรัม 
000,1

350528×  184.8 

แปงสาล ี450 กิโลกรัม 
000,1

450460×  207 

ผลรวมการมีสวนทําใหเกิดภาวะโลกรอนของผลิตภัณฑ                =  89,069.8 
 

การปนสวน (Allocation)  จะทาํเมื่อในกระบวนการผลิตใดๆ  มีผลิตภณัฑที่เกิดข้ึนมากกวา 
1 ชนิดขึ้นไป  จะตองทาํการปนสวนผลกระทบสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้น  เพ่ือเปนการกระจายผลกระทบ
เน่ืองจากผลกระทบดังกลาวที่เกิดขึ้นจะไมเทากัน  โดยวิธีการปนสวนที่นิยม คือ การปนสวนตาม
ราคา  เน่ืองจากราคาของผลิตภัณฑจะเปนตัวกําหนดความตองการในการผลิตสินคาของโรงงาน  
ดังน้ันจึงควรใหสัดสวนนํ้าหนักผลิตภัณฑที่มีราคาสูง  ในการคํานวณผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง
กวาผลิตภัณฑที่มีราคาต่ํากวา 
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ตารางที่ 13  วิธีการคํานวณการปนสวน (allocation)  ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในเชิงเศรษฐศาสตร 
 

ผลิตภัณฑ ปริมาณ ราคา % การปนสวน 
X Δ  A 

ΟΒ+ΔΑ
ΔΑ  

Y               Ο  B 
ΟΒ+ΔΑ

ΟΒ  

 
6.1.4  การแปรผลและตีความหมาย  (Interpretation) 

 
                        นําขอมูลที่ไดจากการประเมนิผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (LCIA)  มา

วิเคราะหและแปรผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของผลิตภัณฑ  ซ่ึงจะทําใหทราบวา
ในชวงชีวิตใดของผลิตภัณฑที่สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากที่สุด  โดยสามารถบงชี้ความรุนแรง
ของผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและที่มาของประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมได  ซ่ึงการวิเคราะหประเด็น
ปญหาดานสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบจะทําใหไดขอมูลที่มีความถูกตองมากที่สุด และสามารถ
นําไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการปรับปรุงผลิตภัณฑใหมีสมรรถะนะเชิงส่ิงแวดลอมดีขึ้น พรอมทั้ง
จัดทํารายงานสรุปผลและเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงผลิตภัณฑใหสงผลกระทบสิ่งแวดลอม
นอยลง 
 

6.2  การประเมินวฏัจักรชีวิตอาหารสัตวนํ้า   
 
        6.2.1  การศึกษาของตางประเทศ 

 
                         การประยุกตใชหลักการประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑเพ่ือศึกษาถึง

ผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมในอาหารสัตวยังไมเปนท่ีแพรหลายมากเหมือนกับการประยุกตใชใน
สินคาอุตสาหกรรม  ซ่ึงในตางประเทศไดมีผูริเริ่มนํา LCA ไปใชศึกษาผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมใน
อาหารปลาบางชนิด ไดแก 

 
                       ในประเทศฝรั่งเศส  มีการศึกษา LCA ของอาหารปลา เรนโบว เทราท โดย 

(Papatryphon et al., 2002) ไดใช LCA เพ่ือศึกษาผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของอาหารปลาเทราท 
และพบวาการใชปลาปนและน้ํามันปลาจะสงผลกระทบมากในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (Climate change) และการกอใหเกิดความเปนกรดในดินและน้ํา (Acidification)  
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เน่ืองมาจากการขนสงวัตถุดิบที่ใชเปนสวนผสมในอาหาร  การใชอาหารเล้ียงปลาทีฟ่ารมจะ
กอใหเกิดผลกระทบดานการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในแหลงนํ้า (Eutrophication)  โดยสูตรอาหารที่
ประกอบดวยปลาปนและน้ํามันปลาในอัตราที่ต่าํ  จะสงผลกระทบนอยท่ีสุดตอการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและการใชพลังงาน  ในทางตรงกันขามจะสงผลกระทบในดานการเพ่ิมข้ึนของธาตุ
อาหารในแหลงนํ้า  เน่ืองมาจากมีการใชวัตถุดิบจากพืช ซ่ึงกอใหเกิดนํ้าเสียจากการใชงาน  ซ่ึงใหผล
การศึกษาใกลเคียงกับการประเมินวัฏจักรชีวิตของอาหารปลาสกุลซัลโมนิด (ปลาเรนโบว เทราท)
ในอีก 2  ปตอมา (Papatryphon et al., 2004)  โดยหนวยหนาที่การใชงานในครั้งน้ี คือ ปริมาณ
อาหารทีใ่ชในการเลี้ยงปลาเรนโบว เทราท  ใหไดผลผลิต 1 ตัน  พบวาจะเกิดปญหาเรื่องการใช
ทรัพยากรส่ิงมีชีวิต  และการเพ่ิมข้ึนของธาตุอาหารในแหลงนํ้าเปนปญหาใหญที่สุด  แตการศึกษานี้
ไมครอบคลุมตลอดวัฏจักรชีวิตในขั้นตอนการจัดการของเสียภายในฟารม  

 
                       ในประเทศแคนนาดา มีการศึกษาอาหารปลาแซลมอน (Salmon) โดย 

(Pelletier, 2006)  ศึกษาถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของอาหารปลาแซลมอน  โดยใช LCA  พบวา
วาในกระบวนการผลิตปลาแซลมอน จํานวน 1 ตัน โดยใชอาหาร ORF (organic cropingredients/no 
poutry by-product meal/ 25% 0f fishmeal substituted with organic soymeal / 100%of  fish oil 
substituted with organic canola oil) จะใชพลังงานมากที่สุดถึง 35,100 MJ  แตถาใชอาหาร OBP 
(Organic crop ingredient/fisheries by-product meals and oils) จะใชพลังงานนอยที่สุดเพียง 12,900 
MJ  แตถาใชอาหาร ORF จะเกิดผลกระทบในดาน GWP นอยที่สุด 1,200 kg CO2 eq.  สวน
ผลกระทบสูงที่สุด 2,700  kg CO2 eq.  มาจากการใชอาหาร OBP  เน่ืองจากการขั้นตอนการ
เพาะปลูกพืชวัตถุดิบมีการปลอยกาซที่กอใหเกิดภาวะโลกรอน 

 
                        ในประเทศสหรัฐอเมริกา  มีการศึกษาในอาหารปลาเทราท  ปลาแซลมอน  
ปลาดุก  ปลานิล  และกุงทะเล  โดย (Boyd et al., 2008)  ทําการประเมินประสิทธิภาพเชิง
ส่ิงแวดลอมของการเพาะเลีย้งปลาชนิดดังกลาวและกุงทะเล  โดยบงชี้วา  อาหารที่ใชเลี้ยงเปน
สาเหตุสําคัญที่กอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  อันเนื่องจากมีการใชทรัพยากรปลาทะเล เชน 
ปลาปน  และโปรตีนจากพืช เชน กากถั่วเหลือง  เพ่ือเปนแหลงโปรตีนในการผลิตอาหาร  และเมื่อมี
ความตองการสัตวนํ้าชนิดตางในปริมาณเพิ่มขึ้นจะตองใชอาหารในจาํนวนที่เพ่ิมมากขึ้น และ
อาหารเหลาน้ีเมื่อนําไปใชเลี้ยงสัตวนํ้าดังกลาว  จะเปนแหลงของสารอินทรีย  แอมโมเนีย  และ
ฟอสฟอรัสที่ปลอยสูแหลงนํ้าธรรมชาติ   
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        6.2.2  การศึกษาในประเทศไทย 
 

                         การศึกษาดานการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของอาหารสัตวนํ้า
โดยใชหลักการประเมินวัฎจกัรชีวิตกอนหนาน้ีศึกษา โดย (Srituhla, 2001)  ศึกษาประเมินวัฎจักร
ชีวิตของกุง  โดยกําหนดหนวยหนาที่ คือ ผลผลิตกุง 1 ตัน  และไดรายงานวาการเพิ่มขึ้นของธาตุ
อาหารในแหลงนํ้ามีสาเหตุมาจากน้ําเสียท่ีบอเล้ียงกุงปลอยออกมา  การทําลายช้ันโอโซนมีสาเหตุ
มาจากการใชพลังงาน (ระบบการใหอากาศ)  และการผลิตอาหารกุงและพลังงานที่ใชเปนตัวบงชี้ที่
สําคัญ  แตงานวิจัยน้ีไมครอบคลุมตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ  โดยไมไดทําการศึกษาในสวน
ของฟารมเพาะและอนุบาลลูกกุง  ขบวนการแปรรูป  การขาย  การบริโภค  และการกําจัดของเสีย 
และการศึกษาน้ีใชขอมูลจากการวิเคราะหผลกระทบตลอดวัฎจักรชีวิตจาก 1 ฟารมเทาน้ัน  ซ่ึงใหผล
การศึกษาสอดคลองกับ (Mungkung, 2005) ที่รายงานศึกษาการประเมนิวัฏจักรชีวิตของกุงแชแข็ง
ในประเทศไทย  ที่ครอบคลุมตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑต้ังแต  การจับพอ-แมพันธุมาจาก
ทะเล  การเพาะฟก-อนุบาล  การเพาะเลี้ยงในระดับฟารม  การแปรรูปโดยโรงงานแปรรูป  การ
แจกจายไปยังผูบริโภค  ของเสียที่เกิดจากการบริโภค  การจัดการของเสียรวมทั้งการขนสงในทุก
ข้ันตอนและบรรจุภัณฑที่ใชหอหุมสินคาในระหวางการขนสง  กําหนดหนวยหนาที่คือนํ้าหนักกุง
กุลาดําจาํนวน 1.8 กิโลกรัม  บรรจุหีบหอนํ้าหนักขนาด 3 กิโลกรัม  พบวาชวงชวีิตที่มีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมมากที่สุด คือ  การเพาะเลี้ยงกุงที่ฟารม  และผลกระทบตอส่ิงแวดลอมน้ันมาจากการใช
พลังงานในการเปดเครื่องตีนํ้าและจากอาหารสาํเร็จรูปที่ใชเลี้ยงกุงกุลาดํา  ซ่ึงใหผลตรงกับการ
ประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑกุงขาวแวนนาไมแชแข็งแบบเปนตัว (รัตนาวรรณ และคณะ, 
2550) ที่บงชี้วาขั้นตอนการเพาะเลี้ยงกุงที่ฟารมกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูงที่สุดในหวง
โซการผลิตกุง IQF 1 ถุง หนัก 453 กรัม ซ่ึงจะใชกุงดิบ (จากฟารม) จํานวน 1.7 กิโลกรัม นํ้า (ในการ
ผลิตลูกกุง เลี้ยงกุง และแปรรูปกุง) จํานวน 5,964 ลูกบาศกเมตร ใชอาหารเม็ด จาํนวน 3.3 กิโลกรัม 
(ที่มีองคประกอบหลัก เปนปลาปน จํานวน 1.1 กิโลกรัม ซ่ึงทํามาจากปลาเปด จาํนวน 4.4 กิโลกรัม) 
ใชพลังงานในการผลิต (โรงเพาะฟก ฟารม โรงงานแปรรูปกุง และการผลิตบรรจุภัณฑ) 39 เมกกะ
จูล  โดยผลจากศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิตของกระบวนการผลิตกุงทั้งสองชนิด  ชี้ใหเห็นวา
ประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมที่มีนัยสําคัญมาจากขั้นตอนการผลิตที่ฟารม ไดแก การใชพลังงาน 
(โดยเฉพาะในเครื่องตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมออกซิเจนในบอในระหวางการเล้ียงกุงในบอดิน) ปริมาณ
สารอินทรียที่ปลดปลอยสูแหลงนํ้าธรรมชาติ (Mungkung et al., 2006)  ซ่ึงขอมูลทางสิ่งแวดลอมที่
ไดจากการศึกษาการประเมนิวัฏจักรชีวิตดังกลาวที่เกี่ยวของกับกระบวนการผลิตกุง  สามารถ
นําไปใชเปนขอมูลสนับสนุนการพัฒนาเกณฑส่ิงแวดลอมที่สามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนา
ฉลากสิ่งแวดลอมของผลิตภัณฑกุงได 
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 จากการทบทวนเอกสารพบวาการศึกษาวิจยัดานการประเมินวัฏจักรชีวติในประเทศไทยยัง
ขาดการศึกษาเชิงระบบเพ่ือวิเคราะหและประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากอาหารกุง ปญหาท่ี
กําลังถูกวิภาควิจารณถึงการทําลายสิ่งแวดลอม  ในอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงกุงของประเทศไทย 
จึงนําไปสูโจทยการวิจัยเร่ือง “อาหารกุงท่ีมีการนํากากถั่วเหลืองมาใชทดแทนปลาปน มีผลตอ
ประสิทธิภาพเชิงสิ่งแวดลอมอยางไร” 
 

6.3  การประเมินวัฏจักรชีวติในประเทศไทย 
 

        ความรูเกีย่วกับการประเมินวัฏจักรชีวติในประเทศไทย  เริ่มขึ้นเมื่อป 2540 โดย
สถาบันส่ิงแวดลอมไทย (Thailand Environment Institute; TEI)  สํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (TISI)  และกรมโรงงานอุตสาหกรรม  รวมกันเผยแพรความรู LCA เขาสู
ภาคอุตสาหกรรม (สถาบันส่ิงแวดลอมไทย, 2547)   โดยกระจายออกไปในวงจาํกัดเฉพาะกลุม 
ไดแก องคกรเอกชนและกลุมนักวิจัย เชน สถาบันส่ิงแวดลอมไทย (สสท.) สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.) และสํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (NSTDA)  
ศูนยเทคโนโลยีโลหะและวัสดุแหงชาติ (MTEC) และในกลุมสถาบันการศึกษาตางๆ โดยใน
ปจจุบันมีการเรียนการสอนวิธีการประเมินวัฏจักรชีวิตท่ี KU, JGSEE, AIT, CMU  จากความ
ตระหนักถึงความสําคัญในการสรางองคความรูในการประเมินวัฏจักรชีวิตเพ่ือรองรับมาตรการและ
มาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอมของผลิตภัณฑ ทาํใหประเทศไทยดําเนินการพัฒนาฐานขอมูลบัญชี
รายการสิ่งแวดลอมขึ้น โดยความรวมมือของหนวยงานรัฐ  
 
 การศึกษาดานการประเมินวฏัจักรชีวิตอาหารกุงสามารถนําไปใชพัฒนาฐานขอมูลพ้ืนฐาน
ดานอาหารสัตวของประเทศไทย  เน่ืองจากยังไมมีการศึกษาการวิเคราะหเชิงระบบโดยใชการ
ประเมินวัฏจักรชีวิตในอาหารสัตวของประเทศไทย 
 
 



     

อุปกรณและวิธีการ 

 

อุปกรณ 

 
อุปกรณที่ใชในการดําเนินโครงการวิทยานิพนธน้ี แบงออกเปน 3 ประเภท ไดแก 

 
1.  อุปกรณที่ใชเก็บตัวอยางภาคสนาม 

       1.1  แผนตารางเก็บรวบรวมขอมูลบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม 
                    1.2  กระบอกเก็บตัวอยางน้าํ 
       1.3  ถุงเก็บเลน 
 

2.  อุปกรณที่ใชในการวิเคราะหอาหารกุง 
       2.1  เครื่องวิเคราะหโปรตีน 
       2.2  เครื่องวิเคราะหไขมัน 
       2.3  เครื่องวิเคราะหเย่ือใย 
       2.4  เครื่องช่ัง  4 ตําแหนง 
       2.5  เครื่องอบ 
       2.6  เตาเผา 
       2.7  ตูควัน 
       2.8  โถดูดความชื้น 
       2.9  ถวยกระเบื้อง 
       2.10  สารเคมี 
 

3. อุปกรณที่ใชในการประเมินวัฏจักรชีวิต 
      3.1  เคร่ืองคอมพิวเตอร 
      3.2  โปรแกรมสําเร็จรูปชวยคํานวณผลการประเมินวัฏจักรชีวิต (SimaPro version 7.0.1) 
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วิธีการ 

 
ระบบการผลิตการประเมินวัฏจักรชีวิตอาหารกุง  ครอบคลุมกิจกรรมการผลิตหลัก คือ การ

ผลิตอาหารกุง  และการเลี้ยงกุงที่ฟารม โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 

1. ระบบการผลิตในการประเมินวัฏจักรชีวิต 
 
1.1  การผลิตอาหารกุง 
 
        เทคโนโลยีท่ีใชผลิตอาหารกุงของโรงงานที่ทําการศึกษา  ใชเครื่องอัดเม็ดแบบจม  

เพ่ือใหไดอาหารกุงที่มีความแข็งและจมน้าํ  ที่เหมาะกับพฤติกรรมการกินอาหารของกุง  ซ่ึงกินที่กน
บออยางชาๆ อาหารกุงที่ใหจึงตองอัดเม็ดใหแนนเนื่องจากตองการใหยอยสลายชาและเพ่ือคงทนอยู
ในน้ําไดนาน  โดยกระบวนการผลิตอาหารกุงเร่ิมจาก  ชั่งวัตถุดิบอาหารสัตวและบดใหละเอียด  
จากนั้นลําเลียงวัตถุดิบผานหองผสมนํ้าหรือไอนํ้า (Steam condition chamber) ในขั้นตอนนี้จะมีการ
ฉีดไอนํ้ารอนออกมาผสมกับอาหาร  และยังใหความรอนที่ผนังของเครื่องอีกดวย  เพ่ิมความช้ืนขึ้น
ท่ีประมาณ 15-18 เปอรเซ็นต  และปรับอณุหภูมิประมาณ 85-90 องศาเซลเซียส  และมีหัวตีอาหาร
อยูภายในเพ่ือชวยตีอาหารใหผสมเขากับไอน้ํารอนไดดีข้ึน ความรอนจากไอนํ้าทําใหแปงกลายเปน
เจลชวยใหอาหารจับตัวกันดีขึ้น อาหารผสมจะผสมอยูในหองไอน้ําประมาณ 5-25 วินาที  และจะ
เคล่ือนที่ไปยังขั้นตอนถัดไป (ดังภาพที่ 6) 
 

       อาหารจะเคลื่อนที่มายังหองอัดเม็ด (Pelleter)  จากนั้นจะเคลื่อนที่มาอยูระหวางลูกกลิ้ง
และหนาแวน ซ่ึงหมุนในทิศทางเดียวกัน อาหารจะถูกลูกกล้ิงอัดผานรูหนาแวนออกมาเปนแทงตาม
ขนาดของรูที่หนาแวน อาหารจะถูกตัดใหมีขนาดสั้นหรือยาวขึ้นกับระยะหางระหวางใบมีดและ
หนาแวน ลักษณะการทําางานของหนาแวนและใบมีด (ดังภาพที่ 7)  ขนาดของเม็ดอาหารสวนใหญ
จะมีขนาดประมาณ 2.5-6 มิลลิเมตร ขึ้นกับความตองการและระยะการเจริญเติบโตของกุง ใน
ข้ันตอนการอัดเม็ดน้ีควรระวังการสูญเสียวิตามินบางชนดิ เชน วิตามินซี เอ อี เค  เน่ืองจากวิตามิน
ดังกลาวถูกทําลายดวยความรอนไดงาย  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสภาพที่ใชความชื้นและความรอนสูง  
หากไมมีการปองกันปฎิกิริยาออกซิเดชั่นจะทําใหวิตามินซีสูญหายไดงาย  ในขณะเดียวกันความ
รอนและความชื้นจากการอัดเม็ดอาหารสามารถเปลี่ยนวิตามินบางชนิดซ่ึงอยูในรูปที่สัตวไม
สามารถนําไปใชประโยชนไดใหอยูในรูปที่สัตวสามารถนําไปใชประโยชนได  ในขั้นตอนน้ี 
อาหารที่ไดจากการอัดเม็ดจะเรียกวาอาหารเม็ด (pellet) ซ่ึงมีขนาดใหญ   
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ภาพที่ 6  เครื่องอัดเม็ดแบบจม  โดยลูกศรแสดงการเคลื่อนที่ของอาหาร และ I = Feeder, II =    
Conditioner, III = Pellter, IV = Speed reducer, V = Motor, VI = Base 

 
       หลังจากอัดเปนเม็ดอาหารแลวจะมีความชื้นสูงประมาณ 10 เปอรเซ็นต  จึงตองทําให

แหงโดยอาศัยความเย็น จนอาหารมีอุณหภูมิใกลเคียงกับอุณหภูมิหองจึงบรรจุลงหีบหอ  การผลิต
อาหารอัดเม็ดแบบจม ควรมีไขมันใหเหมาะสมถามีนอยเกินไปประมาณ 2-3 เปอรเซ็นต จะทาํใหอัด
อาหารยาก  ถามีปริมาณมากเกินกวา 10 เปอรเซ็นต จะทาํใหอาหารไมคงรูป ในสูตรอาหารที่มี
ปริมาณไขมันมากนิยมสเปรยไขมันเคลือบผิวอาหารหลังจากอัดเม็ดอาหารแลว  และหลังจากที่ผลิต
อาหารออกมาอยูในรูปอาหารเม็ด   อาหารกุงที่ทางโรงงานผลิตไดจะมีขนาดใหญเหมาะสําหรับ
สัตวนํ้าตั้งแตระยะวัยรุนข้ึนไปโดยกําหนดใหเปนอาหารเบอร 3 ถึง เบอร 5  ถาตองการใหมีขนาด
เล็กลงเพ่ือใชเลี้ยงสัตวนํ้าวัยออนตองนําอาหารที่ผลิตไดมาทาํใหเล็กลงโดยนําไปการบี้เม็ด  ให
อาหารมีขนาดเล็กลงจนเปนผง (meal)  หรือเปนเกล็ด (crumble)  กําหนดใหเปนอาหารเบอร 1 และ
เบอร 2  โดยขนาดของเม็ดอาหารที่ผลิตได  ขึ้นอยูกับการปรับระยะหางของหนาแวนกับใบมีดใน
ระหวางกระบวนการผลิต  
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ภาพที่ 7  ลูกกล้ิงและหนาแวนของเครื่องอัดอาหารเม็ดแบบจม 
 
 1.2  การเลี้ยงกุงในฟารม 
 

        ระบบการผลิตและเทคโนโลยีที่ใชในการเลี้ยงกุงในฟารมที่ทําการศึกษาสามารถ
อธิบายตามขั้นตอนการเลี้ยงกุงได ดังน้ี 

 
1.2.1  การเตรียมบอ 

 
                        กิจกรรมการเลี้ยงกุงในฟารมเร่ิมจากการเตรียมบอ  โดยการตากบอเพ่ือให

แสงแดดและความรอนตามธรรมชาติฆาเช้ือโรคและแบคทีเรียจากการเลี้ยงกุงรุนกอนที่หลงเหลือ
อยู  หลังจากนั้นทําการปรับสภาพดินพ้ืนกนบอโดยการใสวัสดุปูน (ปูนขาว; CaOH, แมกนีเซียม
ออกไซด MgO หรือ ปูนแคลเซียมคารบอนเนต; CaCO3, ปูนโดโลไมท; MgCO3) หวานกระจายให
ท่ัวบริเวณพ้ืนบอและตากบอท้ิงไวประมาณ 10-14 วัน  ถาเลี้ยงกุงไปได 3-4 รอบการเลี้ยงจะมีการ
ใชรถบดดินลงบดและอัดดินพ้ืนกนบอและขอบบอใหแนน  หลังจากที่ตากบอแลวจึงทาํการวาง
เคร่ืองตีนํ้า (aerator) ในตําแหนงท่ีเหมาะสมตอการไหลเวียนของน้ําเพ่ือชวยรวมตะกอนที่กลางบอ
รวม ควรมีจาํนวนเครื่องตีนํ้าใหเพียงพอสําหรับการเพิ่มออกซิเจนใหกับกุงในบอ สวนใหญเคร่ืองตี
นํ้าที่นิยมใชเปนแบบใบพัดมีแขนยาว (paddle-wheel aerator type) และแบบสไปรอล (spiral)   
(ภาพที่ 8)  เพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ํา  ในขณะเดียวกันจะเตรียมนํ้าภายในบอพักนํ้าควบคูกัน
ไปเพื่อกําจัดและฆาศัตรูที่เปนภัยตอลูกกุง เชน ลูกปลาหรือปู  และเมื่อตากบอจนเสร็จแลวจึงนํานํ้า
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จากบอพักเขาสูบอเลี้ยง  และตองปรับคุณภาพน้ําในบอเลี้ยงไดเหมาะแกการเจริญเตบิโตของลูก
กุง  โดยอาศัยปูนขาวและจุลินทรีย  พรอมทั้งเปดเครื่องตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในบอ     

 

          
 
ภาพที่ 8  เครื่องตีนํ้าที่ใชในฟารมท่ีทําการศึกษา 
 

1.2.2   การเลี้ยง 
 

                        วิธีการผลิตกุงของฟารมเลี้ยงกุงที่ศึกษา พบวาฟารมเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมที่
จังหวัดจันทบุรี ทั้งในเขตอําเภอเมืองและอาํเภอทาใหม โดยเปนบอรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัสและ
ส่ีเหล่ียมผืนผาที่มีขนาด 1.5-3 ไร และปลอยกุงลงเลี้ยงในอัตราความหนาแนนระหวาง 70-180 ตัว
ตอตารางเมตร  โดยใชแหลงพลังงานจากไฟฟาหรือพลังงานจากน้ํามันในกรณีที่บอตั้งอยูในที่ไฟฟา
เขาไมถึง ซ่ึงหลังจากสูบนํ้าจากบอพักเขาสูเขาบอเล้ียง  จะมีการเพิ่มอาหารธรรมชาตใินบอโดยใช
ปุย  เพ่ือเปนอาหารแกลูกกุงวัยออน  และใชวัสดุปูนเพ่ือปรับสภาพความกระดางใหเพียงพอตอการ
เจริญเติบโตของลูกกุงและสีนํ้าภายในบอ  พรอมทั้งเปดเคร่ืองตีนํ้าเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจน  
หลังจากน้ันเช็คคุณภาพนํ้าใหไดตามมาตรฐานกอนปลอยกุงลงเลี้ยง  สําหรับการปลอยลูกพันธุกุง
ขาวแวนนาไมลงเลี้ยงในบอดิน  โดยสวนมากเกษตรกรคัดเลือกลูกพันธุกุงขาวแวนนาไมจากโรง
เพาะฟกที่เชื่อถือได  ที่มีอายุระหวาง พี 10 – พี 12  และผานการตรวจดวยวิธีพีซีอาร (Polymerase 
Chain Reaction หรือ PCR) แลว  วาไมมีเช้ือไวรัสทอรา (Taura syndrome virus; TSV),  ไวรัสดวง
ขาว (White spot syndrome virus; WSSV),  โรคไวรัสหัวเหลือง (Yellow head virus; YHV) และ 
โรคตัวพิการ (Infectious hypodermal and haematopoietic necrosis virus; IHHNV) เปนที่เรียบรอย
แลว  
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1.2.3   การจัดการระหวางการเลี้ยง 

                   
                                      การใหอาหารกุง  ในชวงแรกจะใหอาหารกุงสําเร็จรูปปริมาณนอยเน่ืองจาก
อาหารธรรมชาตใินบอยังมีอยูเพียงพอ  และปรับเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ ซ่ึงอาหารที่ใหในระยะแรกควรเปน
อาหารที่มีขนาดเล็กหรือมีลักษณะเปนเกล็ด  วันละ 2-3 ม้ือ  โดยทําการหวานใหทั่วบอ  แลวคอยๆ 
เพ่ิมขึ้นจนกวาจะปรับอาหารตามยอได  เมื่อกุงโตขึ้นจะปรับการใหอาหารเปน 4-5 ม้ือตอวัน ขึ้นอยู
กับการจดัการ  โดยอัตราการใหอาหารกุงจะแสดงเปนเปอรเซ็นตของนํ้าหนักตัวตอวนั (Body 
Weight/day) ของกุงที่ขนาดตางๆ โดยท่ัวไป  คือ  กุงขนาดเล็กก็จะใหอาหารที่มีเปอรเซ็นต Body 
Weight /day สูงกวากุงขนาดใหญ  เพราะกุงขนาดเล็กจะมีอัตรา metabolic สูง  และเมื่อกุงอายุได
ประมาณหนึ่งเดือนจะใชยอเพ่ือตรวจดูสุขภาพความแข็งแรงของกุง  ดูการเขายอของกุง  และ
ตรวจดูการกินอาหารของกุง  ซ่ึงการจัดวางยอในบอหน่ึงๆจะมีจาํนวนยอ 1 ยอตอไร  หลังจากนั้น
เมื่อกุงมีขนาดใหญขึ้นจะปรับอาหารเพิ่มขึน้ตามการเจรญิเติบโตของกุง  โดยดูจากยอหรือปริมาณ
อาหารทีใ่หกุงกิน  ถากุงกินหมดแสดงวาอาหารทีใ่หไมสัมพันธุตอปริมาณกุงในบอ  ควรปรับ
อาหารขึ้น  ขณะเดียวกันมีการชั่งวัดขนาดกุงเปนระยะเพ่ือประเมินอัตราการเจริญเติบโต  นอกจากนี้
ในระหวางการเลี้ยงตองมีการจัดการคุณภาพนํ้าในบอใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของกุง      
โดยทําการควบคุมคุณภาพนํ้า ไดแก พีเอชใหอยูในระดับ 7.5-8.5 โดยการเติมวสัดุปูน (ไดแก โดโล
ไมท) ในกรณีที่พีเอชตํ่า เชน หลังฝนตก และบางฟารมมีการเติมแรธาตโุดยเฉพาะวัสดุปูนที่มีธาตุ
แคลเซียมและแมกนีเซียมเปนองคประกอบเพื่อรักษาระดับอิออนตางๆ ในน้ําใหเหมาะสม 
โดยเฉพาะในชวงเวลาที่กุงลอกคราบ จะใหโพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนีเซียมในปริมาณที่สูง
เพ่ือใชในการสรางเปลือก 
 

1.2.4   การจับเพ่ือจําหนาย 
 
                        ในระหวางการเลี้ยงจะมีการสุมตรวจเช็คสุขภาพกุงอยางสม่ําเสมอ และทาํ

การถายนํ้าในระหวางการเลีย้งเพ่ือรักษาคุณภาพน้ําใหเหมาะสมเพื่อที่จะใหกุงสามารถเจริญเติบโต
ไดถึงขนาดตลาด รวมระยะเวลาเลี้ยงประมาณ 90-120 วัน  เมื่อเลี้ยงไปไดขนาดตามที่ตลาดตองการ  
จะทาํการจับกุงโดยติดตอกับหองเย็นเพ่ือตกลงราคา  ถาราคาเปนที่พึงพอใจจึงจะจับกุง  โดยเริ่มสูบ
นํ้าออกจากบอใหเหลือประมาณ 80 เปอรเซ็นต  จึงจับกุงโดยใชอวนลากลงในบอ  และกุงที่จับ
ข้ึนมาไดจะทําการน็อกดวยนํ้าแข็ง  แลวจงึแยกขนาดและคุณภาพของกุงกอนท่ีจะชั่งนํ้าหนัก  แลว
นําไปใสในถังนํ้าแข็งบนรถหองเย็น  และรอจนกวาจะจบักุงหมดทั้งบอ 
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2. วิธีการประเมินวัฏจักรชีวิต 
 

วิธีการมาตรฐานการประเมนิวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ  ซ่ึงเปนเครื่องมือในการวิเคราะห
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเชิงปริมาณอยางเปนระบบตลอดวัฏจักรชีวิต  ในมาตรฐานการจัดการ
ส่ิงแวดลอม อนุกรม 14040   มีวิธีการดําเนินการเชิงปฏิบัติการแบงไดเปน 4 ขั้นตอนหลัก คือ 
 

2.1  การกําหนดเปาหมายและขอบเขตการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติ (Goal and Scope 
Definition)  

 
         2.1.1  เปาหมายและวัตถุประสงค 

 
                       โครงการวิทยานิพนธน้ี  กําหนดเปาหมายเพ่ือวิเคราะหศักยภาพการ

กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมเชิงปริมาณของอาหารกุงที่ใชเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  โดยอาศัย
เทคนิคการประเมินวัฏจักรชีวิต  และคาดหวังวาขอมูลส่ิงแวดลอมที่ไดจากการศึกษาจะสามารถ
บงชี้แนวทางในการปรับปรุงประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุง  โดยสามารถจาํแนก
วัตถุประสงคการศึกษาได ดังน้ี   
 

1.  เพ่ือจําแนกและประเมินปริมาณการใชวตัถุดิบ  พลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษและ
ของเสีย (inventory data) ที่เกี่ยวของกับการใชอาหารกุง โดยใชมุมมองวัฏจักรชีวิต 
 

2.  เพ่ือประเมินและเปรียบเทียบผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมจากการใชอาหารกุง 2 ชนิด ใน
การเลี้ยงกุง ขาวแวนนาไม จํานวน 1 ตัน คือ อาหารกุงชนิดที่ 1  และ อาหารกุงชนิดที่ 2  โดยใชการ
ประเมินวัฏจักรชีวิต  (โดยที่อาหารกุงชนิดที่ 1 ที่มีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 34  และกากถ่ัว
เหลืองรอยละ 17 ในสูตรอาหาร   และอาหารกุงชนิดที่ 2 ท่ีมีวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปนรอยละ 25 
และกากถ่ัวเหลืองรอยละ 22 ในสูตรอาหาร  ในขณะที่สวนผสมชนิดอื่นๆในสูตรอาหารทั้งสอง
ชนิดน้ัน มีปริมาณใกลเคียงกัน)   

 
3.  เพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงที่ใชเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม  

ตลอดจนจําแนกแนวทางในการปรับปรุงสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุง  
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          2.1.2  ขอบเขตการศึกษา 
 
                        ขอบเขตการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติ  ครอบคลุมต้ังแตการสกัดไดมา

ซ่ึงวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารกุง  การแปรรูปวัตุดิบทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและการประมง 
การขนสงวัตถุดิบทั้งภายในและนอกประเทศ  การขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเลี้ยง  กระบวนการ
ผลิตและบรรจุอาหารกุง  ตลอดจนการนําอาหารไปใชเลี้ยงกุงในระดับฟารม  (ภาพที่ 9)  

 

การประมงอวนลาก

การผลิตปลาปน การผลิตกากถั่วเหลือง การผลิตแปงสาลี การผลิตไฟฟา

กระบวนการผลิตอาหารกุง

การใชอาหารกุงในระดับฟารม

การเพาะปลูกถั่วเหลือง การเพาะปลูกขาวสาลี
ขอมูลทุติยภูมิ

ขอมูลปฐมภูมิ

ทรัพยากร
ธรรมชาติ

พลังงาน

มลพิษสู ดิน  
อากาศ และน้ํา

 
ภาพที่ 9  ขอบเขตของการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติอาหารกุง  

 
2.1.3  หนวยหนาที่การใชงาน 

 
                        หนวยหนาที่การใชงาน (functional unit) ในการศึกษานี้  กําหนดเปน 

ปริมาณอาหารกุงที่ใชในการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต จํานวน 1 ตัน  
 

2.2  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมท่ีตองการ 
 
       จากการกําหนดขอบเขตการศึกษาดังกลาว  สามารถจําแนกขอมูลบัญชีรายการ

ส่ิงแวดลอมที่ตองการไดเปน  
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• ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  ปริมาณการเกิดมลพิษและของเสีย  จากการผลิตวัตถุดิบ 
      ใชในการผลิตอาหารกุง  ทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและประมง 

• ปริมาณการใชพลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายัง
โรงงานผลิตอาหารกุง 

• ปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ   และของเสียจาก
กระบวนการผลิตอาหารกุง  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  

• ปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ  และของเสีย  จากกิจกรรม
การเลี้ยงกุง  ณ ฟารมเล้ียงกุง 

 
2.3  วิธีการประเมินและดัชนีช้ีวัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
        การศึกษานี้กําหนดวิธีการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอมขั้นกลาง (Mid-point 

impacts)  โดยอาศัยวิธีการ CML 2 Baseline 2000  เปนการประเมินปญหาที่คํานึงถึงปญหา
ส่ิงแวดลอมที่อาจเกิดขึ้นเนื่องจากเปนการศึกษาถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการปลอยสาร
มลพิษออกจากแหลงผลิตสูส่ิงแวดลอม  โดยกําหนดดัชนีชี้วัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่ใช
พิจารณาในการศึกษาน้ี  ไดแก 

 

• ภาวะโลกรอน (Global Warming Potential, GWP)  เปนดัชนีที่ใชบงชี้ศักยภาพการกอใหเกิด
ภาวะโลกรอน โดยพิจารณาปริมาณกาซที่ดูดซับรังสีอินฟราเรดในชั้นบรรยากาศที่กอใหเกิด
ภาวะโลกรอน เชน กาซคารบอนไดออกไซด  มีเธน คลอโรฟลูออโรคารบอน ไนตรัส
ออกไซด  

• ภาวะความเปนกรด (Acidification Potential, AP) เปนดัชนีที่ใชบงชี้การเกิดฝนท่ีมีสภาวะเปน
กรด โดยพิจารณาจากปริมาณสารมลพิษที่มีอยูในอากาศ ไดแก กาซซัลเฟอรไดออกไซด  ไน
ตรัสออกไซด  และแอมโมเนีย 

• ภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (Eutrophication Potential, EP) เปนดัชนีท่ีใชบงช้ีการ
เพ่ิมขึ้นของธาตุอาหารในน้ําท่ีทําใหปรากฏการณเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของแพลงกตอนพืช
นําไปสูการลดลงของออกซิเจนในน้ํา  โดยพิจารณาจากปริมาณสารมลพิษที่มีอยูในน้ํา ไดแก 
ปริมาณไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  และสารอินทรีย 

• ศักยภาพท่ีทําใหเกิดการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ (ทั้งพืชและสัตว) (Net Primary 
Proiduction; NPP)  เปนดัชน้ีที่ใชบงช้ีการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ  โดยพิจารณาจาก
การใชคารบอน (C) จากบรรยากาศ  ในการสรางการเจริญเติบโตของพืชและสัตว 



 

45 
• การใชที่ดิน (Land Use) เปนดัชนีที่ใชบงช้ีปริมาณการใชพ้ืนที่ดิน  โดยพิจารณาจากการใช

ที่ดินในการเพาะปลูกพืชวัตถุดิบ   

• วิเคราะหผลกระทบดานพลังงานโดยวิธี Energy Cumulative Demand  โดยพิจารณาจากการ
คํานวณหาพลังงานที่ใชในการสกัดทรัพยากรพลังงานปฐมภูมิ 

 
2.4  การตีความและแปลผลการวิเคราะห   

 
         การแปลผลการวิเคราะหทําใหทราบถึงประเด็นปญหาดานสิ่งแวดลอมที่สําคัญ  วา
ชวงชีวิตใดของผลิตภัณฑที่กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากที่สุด ขนาดของความรุนแรง
ของผลกระทบสิ่งแวดลอม  และประเด็นปญหาสิ่งแวดลอมที่มีนัยสําคัญสูงสุด  รวมถึงแหลงที่มา
ของประเด็นปญหาและผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เพ่ือนําขอมูลที่ไดไปประยุกตในการเปรียบเทียบ
การประเมินสมรรถนะทางสิ่งแวดลอมของอาหารกุง  เพ่ือหาแนวทางในการผลิตอาหารกุงที่ชวยลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 
3.  การวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอม (Inventory Analysis)  
 

หลังจากกําหนดเปาหมายและขอบเขตของการศึกษาแลว  ในขั้นตอนนี้จึงเริ่มจัดหาขอมูล
โดยขอมูลทุติยภูมิไดมาจากวารสารงานวิจยัและวิทยานิพนธ ไดแก  การทําประมงอวนลาก  
กระบวนการผลิตปลาปน  การเพาะปลูกถั่วเหลืองและขาวสาลี  พลังงานไฟฟาจากประเทศไทย
รวมถึงการขนสงดวยยานพาหนะตางๆ  พรอมทั้งจัดทําตารางรวบรวมขอมูลบัญชีรายการดาน
ส่ิงแวดลอมของโรงงานผลิตอาหารกุง  (รายละเอียดระบบการผลิต  ตามที่ไดอธิบายมาแลวใน
หัวขอ 1) ที่ทําการศึกษาจาํนวน 1 แหง ที่อําเภอระโนด จังหวดัสงขลา  และจัดทําตารางรวบรวม
ขอมูลบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมของฟารมเลี้ยงกุงทั้ง 8 บอ ในจังหวัดจันทบุรี (รายละเอียดระบบ
การผลิต ตามที่ไดอธิบายมาแลวในหัวขอ 1) ดังภาพท่ี 10   ซ่ึงเปนฟารมขนาดเล็กระดับครอบครัว  
โดยแบงพ้ืนที่เลี้ยงไดเปนอําเภอทาใหม จาํนวน 1 แหง และอําเภอเมืองจํานวน 3 แหง (ดังภาพที่ 11) 
สําหรับการคัดเลือกฟารมที่ศึกษานั้น  คัดเลือกจากฟารมที่ใชอาหารกุงชนิดที่ทําการศึกษาเล้ียงกุง
ตลอดระยะเวลาตั้งแตเริ่มปลอยลูกกุงจนกระทั่งเล้ียงไดขนาดตามที่ตลาดตองการแลวจับจาํหนาย   
และเลือกพ้ืนที่ในจังหวัดจันทบุรีเน่ืองจากเปนจังหวัดที่มีผลผลิตกุงตอปสูง  (กลุมวิจัยและวิเคราะห
สถิติการประมง, 2548)  
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ภาพที่ 10  ตําแหนงที่ต้ังของฟารมกุงที่ทําการศึกษา  
 
 ท่ีมา:  http://janthaburi.excise.go.th/picture/0202/map1.jpg 
 

                       
        (ก)        (ข) 

ภาพที่ 11  บอเลี้ยงกุงที่ทําการศึกษา (ก)  ฟารมที่เลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 1                 
    (ข)  ฟารมที่เลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 2   
 

หลังจากกําหนดเปาหมายและขอบเขตของการศึกษาแลว  ในขั้นตอนนี้จึงเริ่มจัดทําตาราง
รวบรวมขอมลูบัญชีรายการสิ่งแวดลอม (รายละเอียดใบเก็บขอมูลดังภาคผนวก ก.) ตามขอบเขต
การศึกษา  เพ่ือใหไดขอมูลดานสิ่งแวดลอมที่จําเปนครบถวน  พรอมทั้งสงแผนการดําเนินงานและ
ตารางบัญชีเก็บรวบรวมขอมูลใหโรงงานผลิตอาหารกุงตรวจเช็ค  เพ่ือความถูกตองและสอดคลอง
กับกระบวนการผลิตของโรงงาน  รวมทั้งรับฟงคําแนะนําในการเก็บขอมูลเชิงปฏิบัติ   
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สําหรับขอมูลดานบัญชีรายการดานการใชอาหารในระดับฟารมเลี้ยงกุง  ไดจากการจด

บันทึกขอมูลการจัดการการเลี้ยงและฟารมในสมุดคูมือฟารม (ทุกฟารมมีสมุดบันทึกขอมูล)  ขอมูล
ดานพลังงานที่ใชภายในฟารมไดจากการคิดคํานวณจากบิลใบเสร็จรับเงินคาไฟฟา  กรณีของฟารม
ท่ีใชพลังงานจากน้ํามัน  ไดจัดทําตารางเพื่อสงใหเกษตรกรเปนผูบันทึกให  นอกจากนี้ยังมีขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณผูจัดการฝายผลิต  พนักงานผูรับผิดชอบ  เจาของฟารมเลี้ยงกุง  สําหรับขอมูล
ทุติยภูมิไดจากการรวบรวมขอมูลที่เก่ียวของจากวารสารวชิาการ  รายงานวิชาการ  บทความวิชาการ 
รวมทั้งฐานขอมูลในโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยคํานวณในการศึกษาการประเมินวัฏจกัรชีวิต  
 
 รายละเอียดเก่ียวกับแหลงท่ีมาของขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมที่ใชในการศึกษานี้ ไดแก 
 

3.1  การรวบรวมขอมูลปริมาณการใชวัตถดิุบและพลังงาน ปริมาณการเกิดมลพิษและของ
เสียจากการผลิตวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารกุง  ทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและประมง 

 
       การปลูกพืชวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารกุง เน่ืองจากขอมูลที่จาํเพาะตอประเทศไทย

ไมสามารถจัดหาได จึงใชขอมูลทดแทนจากฐานขอมูลผลิตภัณฑจากการเกษตรกรรมที่รวบรวมไว
ในโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยคํานวณในการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวิต (SimaPro version 
7.0.1) เชน การผลิตแปงสาลีใชจาก (LCA food DK)  สําหรับการผลิตกากถ่ัวเหลืองใชจาก 
(Cederberg and Flysjö, 2004)  เน่ืองจากขอมูลการปลูกถั่วเหลืองจาก LCA food DK เปนการปลูก
ถ่ัวเหลืองของประเทศอารเจนตินา ที่ปลูกถั่วเหลืองโดยไมมีการใสปุย  แตการปลูกถั่วเหลืองของ 
(Cederberg and Flysjö, 2004) ใชขอมูลการปลูกถั่วเหลืองของประเทศบราซิล  ที่มีการใสปุยจึงทํา
ใหผลกระทบดาน Eutrophication ของการปลูกถั่วเหลืองในประเทศบราซิลสูงกวา  ในขณะที่
ผลกระทบดานอ่ืนเทากัน  และเน่ืองจากประเทศไทยนําเขาถั่วเหลืองจากบราซิลจึงใชฐานขอมูลของ 
(Cederberg and Flysjö, 2004)       

 
       การทําประมงเพ่ือใหไดปลาเปดสําหรับผลิตปลาปน  ไดจากขอมูลทุติยภูมิจากองคการ

สะพานปลา  โดยใชขอมูลเฉลี่ยในป 2550  สําหรับขอมูลท่ีทําการเก็บรวบรวมไดแก ปริมาณการใช
เช้ือเพลิงเพ่ือการประมง  ปริมาณการใชนํ้าแข็ง  และจาํนวนปลาที่จับได (แบงเปนปลาที่มนุษยใช
ในการบริโภค  และปลาที่มนุษยไมใชในการบริโภค เรียกวา ปลาเปด)   

 
       การผลิตปลาปน  ไดจากขอมูลทุติยภูมิรายงานไวใน (Mungkung, 2005)  เปนขอมูลที่

รวบรวมโดยตรง ณ โรงงานผลิตปลาปน จังหวัดปตตานี ในป 2546  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บ
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รวบรวม ไดแก  ปริมาณปลาเปดที่ใช  ปรมิาณการใชพลังงานเชื้อเพลิงและไฟฟา  ปริมาณการเกิด
มลพิษทางน้ํา  อากาศ  และขยะในกระบวนการผลิต  

 
       การสกัดวัตถุดิบนํ้ามันและการผลิตพลังงานไฟฟา  ไดจากขอมูลทุติยภูมิที่รายงานไว

โดย (Liamsanguan and Gheewala, 2006) ไดจากการคํานวณทางทฤษฏีในปริมาณการปลดปลอย
มลพิษทางอากาศจากการผลิตพลังงานไฟฟา ณ โรงไฟฟา ในป 2546  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บ
รวบรวม ไดแก  ปริมาณพลังงานที่ใชในการสกัดวัตถุดิบพลังงาน  รวมทั้งนํ้ามันและปริมาณการ
ปลดปลอยมลพิษตางๆ ในระหวางการสกัดวัตถุดิบ และการผลิตพลังงานไฟฟา  
 

3.2 การรวบรวมปริมาณการใชพลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบ 
จากแหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุง 

 
        การขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงาน  ไดจากการสัมภาษณเจาหนาที่ตรวจรับ

วัตถุดิบของโรงงานผลลิตอาหารกุง  จังหวัดสงขลา  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม ไดแก 
แหลงที่มาของวัตถุดิบแตละชนิด  ชนิดยานพาหนะที่ใชในการขนสง  ระยะทางการขนสง  ปริมาณ
เช้ือเพลิงที่ใช  มลพิษอากาศที่เกิดข้ึนระหวางการขนสง  ซ่ึงระยะทางในการขนสงระหวางประเทศ
เปนคาที่คํานวณระยะทางไดจาก (www.distances.com) สวนระยะทางการขนสงในประเทศไทย
คํานวณระยะทางโดยอาศัยขอมูลจากกรมทางหลวง (http://map-server.doh.go.th)  สวนขอมูลชนิด
และปริมาณมลพิษอากาศที่เกิดข้ึนระหวางการขนสงน้ัน  อาศัยขอมูลจากฐานขอมูล Buwal 250 ใน
โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยคํานวณในการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติ (SimaPro version 7.0.1)   
 
 3.3  การรวบรวมปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ  และ
ของเสียจากกระบวนการผลิตอาหารกุง  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  

 
      กิจกรรมการผลิตอาหารกุง  ไดจากการเก็บขอมูลโดยตรงจากระบบการจัดเก็บขอมูล

ของฝายผลิตที่ทําการบันทึกอยูแลว  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  จังหวัดสงขลา  และสอบถามขอมูลที่
ตองการแตไมไดมีการจดบันทึกกับผูจัดการฝายผลิตและพนักงานผูรับผิดชอบ  ขอมูลที่ทําการเกบ็
รวบรวม ไดแก  ปริมาณการใชวัตถุดิบ  ปริมาณการใชพลังงาน  และปรมิาณการใชบรรจุภัณฑที่
บรรจุ  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษทางน้ํา  อากาศ  ขยะ  และการจัดการของเสียที่เกิดขึ้นที่
เกี่ยวของกับกระบวนการผลิตทั้งหมด  ตั้งแตการบดวัตถดิุบแตละชนิด  การชั่ง  การผสมวัตถุดิบ 
การอัดเปนเม็ดตามขนาดที่ตองการ  จากนั้นนําไปผานกระบวนการนึ่งดวยไอนํ้าใหสุก  แลวจึง
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นําเขาหมออบแหง  และนํามาระบายความรอนเพ่ือใหความรอนลดลง  แลวจึงนําไปบดเพื่อบรรจุ
ใสกระสอบตอไป  

 
ชั่งนํ้าหนัก

บดละเอียด

ผสม

อัดเม็ด

น่ึง

อบแหง

คัดขนาด

บรรจุถุง

ปลาปน กากถั่วเหลือง              
แปงสาลี อ่ืนๆ และพลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

พลังงาน 

ถุง
พลังงาน 

เม็ดแตกหกั

ความรอน

 
 
ภาพที่ 12  สารขาเขาและสารขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง 
 
 3.4  การรวบรวมปริมาณการใชวัตถุดิบ  และพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษ  และ
ของเสีย  จากกิจกรรมการเลี้ยงกุง ณ ฟารมเลี้ยงกุง 

 
       ขอบเขตของการศึกษา ณ ฟารมเลี้ยงกุง  ครอบคลุมกิจกรรม 1 รอบ  ของการเลี้ยงกุง  

ในเดือนกันยายนถึงธันวาคม  และเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน  ตั้งแตการเตรียมบอจนกระทั่งเล้ียงได
ขนาดตามที่ตลาดตองการ  ประมาณ 50-100 ตัวตอกิโลกรัม  โดยใชเวลาเลี้ยงประมาณ 3-4 เดือน 
การเตรียมบอ (เชน การตากบอ)  การเตรียมนํ้าในบอพักนํ้า (เชน การปรับสภาพนํ้าใหไดมาตรฐาน
การเลี้ยงโดยการเติมวัสดุปูน หรือกําจัดพาหะและศัตรูของลูกกุงโดยใชกากชา)  จากนั้นถายนํ้าจาก
บอพักนํ้าเขาสูบอเล้ียง  และปรับสภาพน้ําในบอเลี้ยงใหเหมาะสมตอการเจริญเติบโตของลูกกุง  เมื่อ
โรงเพาะฟกจัดสงลูกกุงมายังฟารมก็สามารถปลอยลูกกุงลงบอเลี้ยงไดเลย  ในระหวางการเลี้ยงจะ
ใหอาหารกุงชนิดที่ 1 และชนิดที่ 2 ตลอดระยะเวลาเล้ียง  โดยเปนอาหารที่มีโปรตีนสูงเพ่ือเรงการ
เจริญเติบโตของลูกกุง  รวมทั้งการใชเครื่องตีนํ้าเพ่ือชวยรักษาระดับออกซิเจนในน้ําเพียงพอกับ
ความตองการของลูกกุง  และมีการถายเปลี่ยนนํ้าในบอเลี้ยงเปนระยะเพื่อรักษาคุณภาพนํ้าในบอให
อยูในสภาวะท่ีเหมาะสมตอลูกกุง  เมื่อส้ินสุดการเลี้ยงนํานํ้าทิ้งและเลนกนบอไปตรวจวัดคุณภาพ
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ตามพารามิเตอรที่ศึกษา ไดแก ปริมาณความสกปรกในรูปสารอินทรียหรือบีโอดี (Biochemical 
Oxygen Demand: BOD), ปริมาณตะกอนแขวนลอย (Suspended solid), ปริมาณไนโตรเจนรวม 
(Total nitrogen) และ ปริมาณฟอสฟอรัสรวม (Total phosphorus) โดยวิเคราะหที่ศูนยศึกษาการ
พัฒนาอาวคุงกระเบน  อันเนื่องมาจากพระราชดาํริ  จังหวัดจันทบุรี  

 

ปุย, ปูนขาว, กากชา และ จุลินทรีย

นํ้า และ พลังงาน

ปูนขาว, จุลินทรีย และ พลังงาน

นํ้า, ลูกกุง, อาหาร, พลังงาน, ปูนขาว และ จุลินทรีย

นํ้าทิ้ง

กุง

นํ้าทิ้ง

ตะกอน

พลังงาน

เตรียมบอ

เตรียมนํ้าในบอพักน้ํา

เติมน้ําในบอเล้ียงและปรับสภาพน้ํา

เล้ียง

จับ

 
ภาพที่ 13  สารขาเขาและสารขาออกในการเลี้ยงกุงที่ฟารม  
 

      ในขั้นตอนนี้จะตองเก็บรวบรวมตวัอยางอาหารกุงเพ่ือวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมี
และปริมาณกรดอะมิโนเพ่ือใหทราบปริมาณโปรตีนที่มีอยูในอาหารกุง  โดยเก็บรวบรวมอาหารกุง
จากฟารมที่ใชอาหารทั้งสองสูตร  ใชตัวแทนสูตรละ 1 บอ  เพ่ือนําไปวิเคราะหหาปริมาณโปรตีน  
ไขมัน เย่ือใย  เถาและความชื้น  ขอมูลที่ไดจะนําไปใชวเิคราะหปริมาณของเสียที่เหลือตกคางสู
ส่ิงแวดลอม  และนําตัวอยางที่เก็บมาจากแหลงเดียวกันไปวิเคราะหหาปริมาณกรดอะมิโน  โดยใช
เคร่ือง High Performance Liquid Chromatography  (HPLC)   
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รายละเอียดของการรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการเลี้ยงกุงที่ฟารม มี

ดังน้ี 
 
การเตรียมบอ  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจากการจดบันทึกขอมูลคูมือฟารม

สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม ไดแก  วิธีการเตรียมบอ  ปริมาณการใชนํ้าและสารเคมีในการ
เตรียมบอ 

 
การเตรียมนํ้าในบอพักนํ้า  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจากการจดบันทึก

ขอมูลคูมือฟารม  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม  ไดแก  ปริมาณการใชนํ้าและสารเคมีในการ
เตรียมนํ้าในบอพักนํ้า  

 
การเตรียมนํ้าในบอเลี้ยงและปรับสภาพน้ํา  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจาก

การจดบันทึกขอมูลคูมือฟารม สําหรับขอมูลที่ทําการเกบ็รวบรวม  ไดแก  ปริมาณการใชนํ้า  
พลังงานและสารเคมีในการเตรียมนํ้า  

 
การปลอยลูกกุงลงบอ  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกรและจากการจดบันทึกขอมูล

คูมือฟารม สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม  ไดแก  จํานวนลูกกุงที่ใช  
 
การเลี้ยง  ไดขอมูลจากการสัมภาษณเกษตรกร  จากการจดบันทึกขอมูลคูมือฟารม  และ

จากแผนตารางขอมูลการใชพลังงาน (ที่เกษตรกรชวยบันทึก)  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม 
ไดแก  ปริมาณการใชอาหาร  ปริมาณการใชพลังงาน  ปริมาณน้ําที่เปลีย่นถายระหวางการเลี้ยงและ
ปริมาณการใชเคมีภัณฑ  

 
การจับกุงที่ไดขนาดตามที่ตลาดตองการ  สําหรับขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม ไดแก 

ปริมาณน้ําเสียและตะกอนเลนที่ปลอยสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  รวมถึงคุณสมบัติของน้ําเสียที่ไดจาก
การเก็บตัวอยางน้ําเสียที่ระบายออกจากบอในขณะจับกุง  ซ่ึงทําการเก็บแบบผสม   โดยเก็บตัวอยาง
นํ้าเมื่อสูบนํ้าออกจากบอที่ปลายทอ  เก็บทุกชั่วโมงและนํามาผสมกันกอน  เพ่ือนําไปวิเคราะห
คุณภาพเชิงสิ่งแวดลอม  และคุณสมบัติของตะกอนเลนหลังการจับกุง ซ่ึงทําการเก็บแบบผสม  โดย
ตัวอยางตะกอนเลนลึกลงไป 20-30 เซนติเมตร 3 จุด ตรงก่ึงกลางของวงตะกอนเลนและอีก 2 จุด ใน
ระนาบเดียวกันที่หาจากขอบเลนประมาณ 1-2 เมตร แลวนํามาผสมกันกอนเพ่ือเปนตัวแทนของน้ํา
ท่ีปลอยท้ิงออกจากบอ จากนั้นนําไปวิเคราะหคุณภาพเชงิส่ิงแวดลอม สําหรับพารามเิตอรที่
ทําการศึกษา (ตามตวัช้ีวัดผลผลกระกระทบสิ่งแวดลอมที่ตองการศึกษา)ไดแก ปริมาณความสกปรก
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ในรูปสารอินทรียหรือบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand: BOD), ตะกอนแขวนลอย 
(Suspended solid) ,ไนโตรเจนรวม (Total nitrogen) และฟอสฟอรัสรวม (Total phosphorus)   

 
การสกัดวัตถุดิบนํ้ามันและการผลิตพลังงานไฟฟา ไดจากขอมูลทุติยภูมิที่รายงานไวโดย 

(Liamsanguan and Gheewala, 2006) ไดจากการคํานวณทางทฤษฏีในปริมาณการปลดปลอยมลพิษ
ทางอากาศจากการผลิตพลังงานไฟฟา ณ โรงไฟฟา ในป 2546  ซ่ึงขอมูลที่ทําการเก็บรวบรวม 
ไดแก ปริมาณพลังงานที่ใชในการสกัดวัตถุดิบพลังงาน รวมทั้งนํ้ามันและปริมาณการปลดปลอย
มลพิษตางๆ ในระหวางการสกดัวัตถุดิบ และการผลิตพลังงานไฟฟา 
 

หลังจากรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากโรงงานผลิตอาหารกุง  และฟารมเลี้ยง
กุงที่ทําการศึกษาท้ัง 8 บอแลว  ในขั้นตอนถัดไปจะทําการวิเคราะหขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม
ท่ีรวบรวมได  และนําผลเหลาน้ันไปประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นตอส่ิงแวดลอม  พรอมท้ังทําการ
เปรียบเทียบสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงทั้งสองชนิดท่ีศึกษา 
 
 
 



     

ผลและวิจารณ 

 
ขอบเขตการศึกษาการประเมินวัฏจักรชีวติอาหารกุงในการศึกษานี้  ครอบคลุมต้ังแต

ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  ปริมาณการเกิดมลพิษและของเสียจากการผลิตวตัถุดิบที่ใชใน
การผลิตอาหารกุงท้ังที่มาจากการเกษตรกรรมและการประมง  ปริมาณการใชพลังงานและปริมาณ
การเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุง  ปริมาณการใช
วัตถุดิบและพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษและของเสียจากกระบวนการผลิตอาหารกุง 
ณโรงงานผลิตอาหารกุง  ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  รวมท้ังปริมาณการเกิดมลพิษและของ
เสียจากกิจกรรมการเลี้ยงกุง ณ ฟารมเลี้ยงกุง  โดยจักไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลบัญชีรายการ
ส่ิงแวดลอม    ผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และ ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิง
ส่ิงแวดลอมของอาหารกุงทัง้สองชนิด ตามลําดับ  ดังตอไปนี้ 
 
1.  ผลการรวบรวมขอมูลบญัชีรายการสิ่งแวดลอม 
 

1.1 ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากกิจกรรมการเลี้ยงกุง ณ ฟารมเลี้ยงกุง 
 

       ผลการรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมในการผลิตกุงขาวแวนนาไม จํานวน 1 
ตัน  ของฟารมเลี้ยงกุงที่ทําการศึกษารวมทั้งส้ิน 8 บอ  แบงเปนบอที่เลี้ยงโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
จํานวน 4 บอ  โดยตั้งอยูในเขตอําเภอทาใหม 2 บอ และอําเภอเมืองจาํนวน 2 บอ  และบอที่เล้ียงโดย
ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 จํานวนอีก 4 บอ  ไดผลการรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการ
เลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารชนิดที่ 1  ดังตารางที่ 14  โดยที่ความแตกตางของการเลี้ยงกุงใน
แตละบอมาจากการใชพลังงานในการเปดเคร่ืองตีนํ้า  ซ่ึงมีจํานวน 2 บอที่ใชไฟฟา  และอีก 2 บอที่
ใชนํ้ามัน  โดยสองบอที่ใชไฟฟาตั้งอยูในเขตอําเภอทาใหม  และปลอยกุงลงเลี้ยงอยางหนาแนน
ประมาณ 180 ตัวตอตารางเมตร  เลี้ยงดวยความเค็มประมาณ 20 พีพีที  มีการเปลี่ยนถายนํ้ามาก
ในขณะเลี้ยง  และเลี้ยงกุงไดผลผลิตตอบออยูในอัตราที่สูงกวาบอที่ใชนํ้ามันถึงสองเทา  สวนบอที่
เลี้ยงโดยใชนํ้ามันเปดเครื่องตีนํ้า  ตั้งอยูในเขตอําเภอเมือง  ปลอยกุงลงเลี้ยงประมาณ 90  ตัวตอ
ตารางเมตร  และเลี้ยงดวยความเค็มเพียง 10 พีพีที 
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ตารางที่ 14  บัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เลี้ยงกุงที่บอเลี้ยง   
 

พารามิเตอร บอที่ 1 บอท่ี 2 บอที่ 3 บอที่ 4 
ขนาดบอ (ตารางเมตร) 2,800 2,800 3,200 3,200 
จํานวนกุงที่ปลอย (ตัว) 500,000 500,000 220,000 330,000 
ความหนาแนน (ตัว/ตารางเมตร) 180 180 80 103 
ระยะเวลาเลี้ยง (วัน) 147 146 93 90 
ผลผลิต (กิโลกรัม) 6,400 6,000 2,600 4,263 
ขนาดกุงที่จับ (ตัว/กิโลกรัม) 47 50 73 75 
อัตรารอด (%) 60 60 86 97 
ปริมาณอาหาร (กิโลกรัม) 12,359 12,350 3,875 6,620 
อัตราแรกเนื้อ (FCR) 1.93 2.06 1.49 1.55 
ไฟฟา (kWh) 4,300 4,300 - - 
นํ้ามัน (ลิตร) - - 1,154 1,585 
การใชเคมีภัณฑ 

- ไอโอดีน 
- กากชา 
- จุลินทรีย 
- โดโลไมท 
- ปูนขาว 
- ปูนรอน 
- ปูนแรธาตุ 
- ซีโอไลท 

 
2 

50 
17 

- 
800 

- 
- 
- 

 
2 

50 
17 

- 
800 

- 
- 
- 

 
5 

125 
5 

700 
- 

800 
80 

- 

 
4 

125 
- 

1,250 
380 
350 
50 

425 
ปริมาณน้ําทั้งหมดที่ใช (ลูกบาศกเมตร) 15,400 15,400 6,400 5,440 
ปริมาณเลน (ตัน) 30 30 59 102 

 
และเมื่อพิจารณาการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารชนิดที่ 1 โดยใชคาเฉลี่ยของทั้ง 4 

บอ การเลี้ยงกุงใหไดผลผลิตจํานวน 1 ตัน ตองใชปริมาณปจจัยการผลิตดังน้ี คือ  ปริมาณการใช
อาหารกุงมีคาระหวาง 1,490-2,058 กิโลกรัม  ปริมาณการใชลูกพันธุมีคาระหวาง 70,373-84,615 ตัว  
ปริมาณการใชนํ้ามีคาระหวาง 1,276-2,567 ลูกบากศเมตร   ปริมาณการใชไฟฟาในการเปดเคร่ืองตี
นํ้ามีคาระหวาง 672-717 กิโลวัตตช่ัวโมง  สําหรับฟารมที่ไมมีไฟฟาจะใชนํ้ามันดีเซลในการเปด
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เคร่ืองตีนํ้า  มีคาระหวาง 372-444 ลิตร  สวนนํ้าทิ้งหลังจากการจับกุง พบวา ปริมาณไนโตรเจนมีคา
ระหวาง 61-96 กิโลกรัม  ปริมาณฟอสฟอรัสมีคาระหวาง 2.3-5.8 กิโลกรัม  ปริมาณสารอินทรียมีคา
ระหวาง 66-226 กิโลกรัม  และปริมาณตะกอนแขวนลอยมีคาระหวาง 77-278 กิโลกรัม   

 
ตารางที่ 15  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมบางรายการของการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต  
       1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
 

บอที่ ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม 
1 2 3 4 เฉล่ีย 

สารขาเขา:      
นํ้า (ลูกบาศกเมตร) 2,406 2,567 2,462 1,276 2,178 
ลูกกุง (ตัว) 78,125 83,333 84,615 70,373 79,112 
อาหาร (กิโลกรัม) 1,930 2,058 1,490 1,553 1,758 
ไฟฟา (กิโลวัตตช่ัวโมง) 672 717 - - 347 
นํ้ามันดีเซล (ลิตร) - - 444 372 204 
โพวิโดนไอโอดีน (ลิตร) 0.3 0.3 2 1 0.9 
กากชา (กิโลกรัม) 8 8 48 29 23 
วัสดุปูน (กิโลกรัม) 125 133 608 576 360 
จุลินทรีย (ลิตร) 2.7 2.8 1.9 - 2 
สารขาออก:      
ปริมาณไนโตรเจน (กิโลกรัม) 61 68 96 95 80 
ปริมาณฟอสฟอรัส (กิโลกรัม) 2.3 2.4 5.8 3.6 3.5 
ปริมาณสารอนิทรีย (กิโลกรัม) 64 80 226 164 133 
ปริมาณตะกอนแขวนลอย 
(กิโลกรัม) 

77 153 278 248 189 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของฟารมที่เลี้ยงโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 

2  จํานวนอีก 4 บอ ที่ตั้งอยูในเขตอําเภอเมอืง  สามารถแสดงรายละเอียดไดดังตารางที่ 16 ซ่ึงการ
เลี้ยงกุงโดยใชอาหารกุงชนิดท่ี 2 น้ัน ทําการศึกษาในบอที่ต้ังอยูในพ้ืนที่เดียวกัน  ทําใหระบบการ
เลี้ยงและวิธีการจัดการดานการเลี้ยงกุงไมแตกตางกัน  แตตางกันตรงผลผลิตในแตละบอที่เลี้ยงได
จึงทําใหขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 16  บัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงที่บอเลี้ยง 
 

พารามิเตอร บอที่ 1 บอท่ี 2 บอที่ 3 บอที่ 4 
ขนาดบอ (ตารางเมตร) 4,800 2,800 2,400 2,400 
จํานวนกุงที่ปลอย (ตัว) 400,000 250,000 275,000 275,000 
ความหนาแนน (ตัว/ตารางเมตร) 80 90 115 100 
ระยะเวลาเลี้ยง (วัน) 90 120 100 103 
ผลผลิต (กิโลกรัม) 2,800 2,815 2,959 3,940 
ขนาดกุงที่จับ (ตัว/กิโลกรัม) 94 85 87 67 
อัตรารอด (%) 66 96 94 96 
ปริมาณอาหาร (กิโลกรัม) 3,830 4,028 4,186 5,882 
อัตราแรกเนื้อ (FCR) 1.37 1.43 1.41 1.49 
ไฟฟา (kWh) - - - - 
นํ้ามัน (ลิตร) 1,731 1,346 1,540 1,730 
การใชเคมีภัณฑ (กิโลกรัม) 

- ไอโอดีน 
- กากชา 
- จุลินทรีย 
- โดโลไมท 
- ปูนขาว 
- ปูนรอน 
- ปูนแรธาตุ 
- ซีโอไลท 

 
3 
- 

100 
200 

1,500 
- 
- 
- 

 
- 
- 

150 
- 

500 
- 
- 
- 

 
 

- 
1 

100 
500 

- 
10 

- 

 
6 

100 
15 

300 
310 
125 
875 
150 

ปริมาณน้ําทั้งหมดที่ใช (ลูกบาศกเมตร) 8,640 5,320 5,520 5,040 
ปริมาณเลน (ตัน) 113 155 78 113 

 
เมื่อพิจารณาการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารชนิดที่ 2 โดยใชคาเฉลี่ยของทั้ง 4 บอ 

พบวามีปริมาณการใชปจจัยการผลิตตอการเลี้ยงกุงจํานวน 1 ตัน (ดังตารางที่ 17)  ปริมาณการใช
อาหารกุงมีคาระหวาง 1,368-1,493 กิโลกรัม  ปริมาณการใชลูกพันธุมีคาระหวาง 63,452-142,857 
ตัว  ปริมาณการใชนํ้ามีคาระหวาง 1,279-3,086 ลูกบากศเมตร   ปริมาณการใชนํ้ามันดีเซลในการ
เปดเคร่ืองตีนํ้ามีคาระหวาง 368-618 ลิตร และปริมาณสารขาออก ไดแก ปริมาณไนโตรเจนมีคา
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ระหวาง 86-147 กิโลกรัม  ปริมาณฟอสฟอรัสมีคาระหวาง 4-8 กิโลกรัม  ปริมาณสารอนิทรียมีคา
ระหวาง 182-369 กิโลกรัม  และปริมาณตะกอนแขวนลอยมีคาระหวาง 125-337 กิโลกรัม   

 
ตารางที่ 17  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมบางรายการของการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต  
       1 ตัน โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 2 
 

บอที่ ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอม 
1 2 3 4 เฉล่ีย 

สารขาเขา:      
นํ้า (ลูกบาศกเมตร) 3,086 1,890 1,866 1,279 2,030 
ลูกกุง (ตัว) 142,857 71,048 84,488 63,452 90,461 
อาหาร (กิโลกรัม) 1,368 1,431 1,415 1,493 1,427 
ไฟฟา (กิโลวัตตช่ัวโมง) - - - - - 
นํ้ามันดีเซล (ลิตร) 618 478 368 439 476 
โพวิโดนไอโอดีน (ลิตร) 1.1 - - 1.5 0.7 
กากชา (กิโลกรัม) - - - 2.54 0.6 
วัสดุปูน (กิโลกรัม) 607 178 206 447 359 
จุลินทรีย (ลิตร) 36 53 - 4 23 
สารขาออก:      
ปริมาณไนโตรเจน (กิโลกรัม) 147 96 86 114 111 
ปริมาณฟอสฟอรัส (กิโลกรัม) 8 7 5 4 6 
ปริมาณสารอนิทรีย (กิโลกรัม) 369 279 182 212 260 
ปริมาณตะกอนแขวนลอย 
(กิโลกรัม) 

337 191 195 125 212 

 
นอกจากปจจัยดานคุณภาพของอาหารกุง  การเตรียมบอกอนปลอยกุงและการจัดการ

คุณภาพน้ําในขณะเลี้ยงยังมีผลตอคุณภาพน้ําที่ระบายออกจากบอเมื่อส้ินสุดการเลี้ยง  ซ่ึงบอที่ใช
อาหารกุงชนิดที่ 1 มีการเปลี่ยนถายนํ้ามากกวาในระหวางการเลี้ยง  เมื่อส้ินสุดการเลี้ยงคุณภาพน้ําท่ี
ตรวจวัดไดจึงมีคาไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  ปริมาณสารอนิทรียตํ่ากวาบอที่เล้ียงที่มีการใหอาหารกุง
ชนิดที่ 2  เน่ืองจากมีการเปลีย่นถายนํ้านอยกวา  ปริมาณสารอินทรียจึงสะสมอยูในบอในปริมาณสูง
กวา  ซ่ึงการศึกษาครั้งน้ีทําการตรวจวัดเฉพาะคุณภาพนํ้าที่ปลอยออกจากบอเลี้ยงเมื่อส้ินสุดการ
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เลี้ยงเทาน้ัน  นอกจากนี้การจัดการบอกอนการเลี้ยงกุงก็มีผลตอคุณภาพน้ําและดินเลนที่เกิดขึ้นเมื่อ
ส้ินสุดการเลี้ยง  โดยบอที่ใชรถบดดินลงบดและอัดดินพ้ืนกนบอและขอบบอใหแนนกอนปลอยกุง
ลงเล้ียง  จะมีปริมาณดินที่สะสมอยูนอย  แตถาบอที่มีการฉีดเลนทิ้งเพียงอยางเดียว  หรือบอที่มีการ
ตากดินใหแหงโอกาสที่ดินจะถูกนํ้ากัดเซาะออกมาระหวางการเล้ียงมีโอกาสเปนไปไดสูง  ปริมาณ
เลนพื้นกนบอที่เกิดขึ้นในระหวางการเลี้ยงกุงนอกจากจะมาจากปริมาณอาหารทีใ่หกุงกินแลว  ยังมา
จากเลนที่สะสมในการเลี้ยงกุงรอบกอนและมาจากการพังทลายของขอบบอเองอีกดวย  สําหรับ
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เกิดขึ้น  ยังมีสาเหตุมาจากอัตราความหนาแนนในการปลอยกุงลงเลี้ยง  
อัตรารอดตาย  และการจัดการการใหอาหาร 

 
ปจจัยที่ใชในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจากการเลี้ยงโดยใหอาหารกุงที่แตกตางกัน  พบวา

การใหอาหารกุงชนิดที่ 1 จะใชอาหารในปริมาณที่สูงกวา  โดยเฉลี่ยประมาณ 1,758 กิโลกรัมตอกุง 
1 ตัน  และขนาดของกุงที่ไดจะมีขนาดใหญกวา คือ ประมาณ 47-75 ตัวตอกิโลกรัม  แตถาใชอาหาร
กุงชนิดที่ 2 จะใชอาหารกุงประมาณ 1,427 กิโลกรัมตอกุง 1 ตัน  สวนขนาดของกุงที่เลี้ยงไดก็จะเล็ก
กวาเชนกัน คือ ประมาณ 70-100 ตัวตอกิโลกรัม  ซ่ึงประสิทธิภาพการยอยอาหารของกุงยังมีผลตอ
ปริมาณธาตุอาหารที่เหลือตกคางภายในบอเลี้ยง  โดยอาหารที่กุงกินแลวสามารถยอยและดูดซึมไป
ใชประโยชนไดสูงกวา  จะเกิดเศษอาหารที่เหลือตกคางภายในบอนอยกวาอาหารที่กุงกินแลวยอย
ไดนอย  นอกจากน้ีไดรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากการผลิตลูกกุงที่โรงเพาะฟก 
ไดแก ปริมาณสารขาเขาและสารขาออกของระบบการผลิตลูกกุง  ดังตารางที่ 18  พบวาโดย
สวนมากการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 จะใชปจจัยการผลิตอื่นๆ มากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1       
อันเนื่องมาจาก  มีการใชลูกพันธุกุงในปริมาณที่สูงกวาการเลี้ยงโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
 
ตารางที่ 18  บัญชีรายการสิ่งแวดลอมการผลิตลูกกุงท่ีโรงเพาะฟก 

 
ปริมาณที่ใชในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน  1 ตัน ขอมูลบัญชีรายการ

ส่ิงแวดลอม 
หนวย 

ใชอาหารกุงชนิดที่ 1 ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 
1. พอแมพันธุ ตัว 1.7 1.9 
2. ลูกพันธุกุง ตัว 79,112 90,461 
3. อารทีเมีย กิโลกรัม 0.47 0.54 
4. คลอรีน กิโลกรัม 0.1 0.1 
5. นํ้าทะเล ลูกบาศกเมตร 11 13 
6. พลังงานไฟฟา กิโลวัตตชั่วโมง 83 95 
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1.2  ขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมจากกิจกรรมการผลิตอาหารกุง 
 
         วัตถุดิบที่ใชในโรงงานผลิตอาหารกุง ประกอบดวย  วัตถุดิบที่ผลิตภายในประเทศ 
ไดแก ปลาปน  แปงสาลี  เน้ือและขนไกปน  เปลือกกุงปน  ปลาหมึกปน  หอยบด  ปลายขาว         
รําสกัด  และวัตถุดิบที่นําเขาจากตางประเทศ ไดแก  กากถั่วเหลืองและแปงสาลีเปนบางสวน        
ซ่ึงวัตถุดิบดังกลาวไดผานการแปรรูปมาแลวและสามารถนํามาใชงานไดทันที  เมื่อทําการขนสง
วัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุงจะมีการตรวจสอบคุณภาพวัตถุดิบใหไดตาม
พระราชบัญญัติมาตรฐานวัตถุดิบอาหารสัตวกอนที่จะทําการตกลงรับซ้ือ  เชน วัตถุดิบอาหารสัตว
ตองไมมีการปลอมปน  ไมผิดมาตรฐาน  ไมเสื่อมคุณภาพ  และตองมีการขึ้นทะเบียน  หลังจากที่ตก
ลงรับซ้ือแลวจะจัดเก็บวัตถุดิบเขาสูโรงเก็บที่ทางโรงงานแบงพ้ืนที่ไวเฉพาะสาํหรับเก็บวัตถุดิบแต
ละชนิดกอนที่จะนําไปใชงาน 
 
 เมื่อคํานวณปริมาณสารขาเขาและสารขาออกของกระบวนการผลติอาหารกุงจาํนวน 
1 ตัน ณ โรงงานผลิตอาหารกุงที่ทําการศึกษา  พบวาในกระบวนการผลิตอาหารกุงมีการใชวัตถุดิบ
มากถึง 23 รายการ แบงเปนวตัถุดิบจากการเกษตรกรรมจํานวน 12 รายการ วัตถุดิบจากการประมง 
10 รายการ  โดยจัดใหวัตถุดิบชนิดเดียวกันอยูในกลุมเดียวกัน  สามารถจัดไดเปนวัตถุดิบจากการ
เกษตรกรรมจํานวน 5 รายการ และวัตถุดิบจากการประมง 4 รายการ  นอกจากนี้ยังมีการนําอาหารที่
ไมไดขนาด คือ เล็กหรือใหญเกินไป  รวมทั้งเศษอาหารและวัตถุดิบที่หลนตามพื้นกลับเขาสู
กระบวนการผลิตซ้ํา  ในการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 มีการใชวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปน แปงสาลี และ
กากถ่ัวเหลือง ตามลาํดับ  สวนการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 วัตถุดิบหลักที่ใช คือ แปงสาลี ปลาปน 
และกากถ่ัวเหลือง ตามลําดับ  โดยอาหารกุงชนิดที่ 1 ใชปลาปน 341 กิโลกรัม  และใชกากถ่ัวเหลือง 
170 กิโลกรัม ในขณะที่อาหารกุงชนิดที่ 2 ใชปลาปน 257 กิโลกรัม แตใชกากถั่วเหลืองเพิ่มขึ้นเปน 
219 กิโลกรัม  สําหรับสัดสวนของการใชวัตถุดิบอื่นๆ ในการบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิดน้ีมี
ปริมาณใกลเคียงกัน คือ ใชแปงสาลี 280 และ 290 กิโลกรัม  ใชปลาหมึก 48 และ 40กิโลกรัม  ใช
เน้ือและขนไกปน 28 และ 30 กิโลกรัม ในอาหารกุงชนิดที่ 1 และอาหารกุงชนิดท่ี 2 ตามลาํดับ  
สําหรับการใชพลังงานไฟฟาในกระบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิดจํานวน 1 ตัน มีการใชไฟฟา 
148.54 กิโลวัตตชั่วโมง  โดยขั้นตอนการบดวัตถุดิบมีการใชไฟฟาสูงที่สุดคิดเปน 67.14 กิโลวัตต
ช่ัวโมง  รองลงมาคือขั้นตอนการอัดเม็ด ใชไฟฟา 64.01 กิโลวัตตชั่วโมง  สวนขั้นตอนที่ใชไฟฟา
นอยที่สุดคือ ชั่งวัตถุดิบใชไฟฟาเพียง 0.05 กิโลวัตตช่ัวโมง  นอกจากนี้ยังมีการใชไฟฟาในขั้นตอน
การบําบัดมลพิษทางอากาศและน้ําเสียที่เกิดขึ้น 6.78  กิโลวัตตชั่วโมง  รวมใชไฟฟาทั้งส้ิน 155.32 
กิโลวัตตชั่วโมง ตอการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิดจํานวน 1 ตัน  และใชนํ้ามันเตาจาํนวน 19 ลิตร  
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ในการตมนํ้า 0.87 ตัน เพ่ือผลิตเปนไอนํ้า  ใชนํ้ามันดีเซล 0.5 ลิตร ในการเคลื่อนยายอาหารภายใน
โรงงาน สําหรับภาชนะหรือกระสอบที่ใชบรรจุอาหารกุงผลิตมาจากพลาสติกและกระดาษอัด
รวมกัน  อาหารกุงจะบรรจุลงกระสอบหนัก 25 กิโลกรัมตอกระสอบ    โดยที่นํ้าหนักของภาชนะ
บรรจุหนักกระสอบละประมาณ 0.15 กิโลกรัม  ถาผลิตอาหารกุง 1,000 กิโลกรัม  จะตองใช
กระสอบทั้งหมดหนัก 6 กิโลกรัม  
 

1.3  ปริมาณการใชพลังงานและปริมาณการเกิดมลพิษจากการขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิต
มายังโรงงานผลิตอาหารกุง 
 

        การขนสงวัตถุดิบจากแหลงผลิตมายังโรงงานงานผลิตอาหารกุงมีความสําคัญ
เน่ืองจากการผลิตอาหารกุงประกอบไปดวยวัตถุดิบหลายชนิด  ที่มีแหลงการผลิตที่แตกตางกัน  การ
ขนสงจึงมีหลายวิธีทั้ง ทางบก  ทางเรือ  และทางอากาศ  ทําใหปริมาณมลพิษที่ปลดปลอยสู
ส่ิงแวดลอมมีปริมาณไมเทากัน  โดยวัตถุดิบที่นําเขาจากตางประเทศจะขนสงดวยเรือขนสงขนาด
ใหญ (container ship)  สวนวัตถุดิบภายในประเทศจะขนสงโดยใชรถบรรทุกหรือรถกระบะเปน
พาหนะ  แหลงของวัตถุดิบภายในประเทศสวนใหญมาจากภาคกลาง  สําหรับวัตถุดิบที่ส่ังซ้ือมาจาก
ตางประเทศจะถูกสงมาขึ้นฝงที่ทาเรือกรุงเทพมหานคร   

 
        การขนสงอาหารกุงจากโรงงานผลิตไปยังรานคาปลีก  ใชรถบรรทุกเปนพาหนะ (แต

ละรอบของการขนสงสามารถบรรทุกอาหารกุงไดไมตํ่ากวา 10 ตัน) สําหรับการขนสงอาหารกุงจาก
รานคาปลีกไปยังฟารมเล้ียงกุงจะไมนํามาคํานวณเนื่องจากขนสงในระยะทางใกลๆ เชน อยูใน
หมูบานเดยีวกันหรือใกลเคียงกัน  ทําใหผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึนมีปริมาณนอย  อยางไรก็
ตามการขนสงจะตองรวมถึงการขนสงวัตถุดิบหรือผลิตภัณฑตางๆ ที่ใชสําหรับเล้ียงกุงดวย ซ่ึง
ไดแก ขนสงลูกพันธุกุงจากโรงเพาะฟกและการขนสงวัสดุปูนจากโรงงานผลิตมายังฟารมกุง  
เน่ืองจากการขนสงดังกลาวใชรถยนตเปนพาหนะซึ่งจะปลอยมลพิษทางอากาศเชนกัน 

 
 
 
 
 
 
 



 

61 

ตารางที่ 19  ขอมูลการขนสงวัตถุดิบมายังโรงงานผลิตอาหารกุง 
 

ระหวางประเทศ ในประเทศ ชนิดวัตถุดิบ 
ระยะทาง (km) พาหนะ ระยะทาง (km) พาหนะ 

1. Feed additives 4,170 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
2. ปลาปน - - 900 รถบรรทุก 
3. เปลือกกุงปน - - 900 รถบรรทุก 
4. ปลาหมึกปน - - 900 รถบรรทุก 
5. ถ่ัวเหลือง 17,862 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
6. แปงสาลี 4,170 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
7. หอยอบ - - 900 รถบรรทุก 
8. นํามันปลา 4,170 เรือเดินสมุทร 900 รถบรรทุก 
9. ปลายขาว - - 900 รถบรรทุก 
10. รําสกัด - - 900 รถบรรทุก 
11. ภาชนะบรรจุ - - 900 รถบรรทุก 
 

1.4  ปริมาณการใชวัตถุดิบและพลังงาน  รวมทั้งปริมาณการเกิดมลพิษและของเสียจาก
กระบวนการผลิตอาหารกุง  ณ โรงงานผลิตอาหารกุง  
 

      ในกระบวนการผลิตอาหารกุงทุกข้ันตอนจะใชเครื่องจักรควบคุมการผลิต พลังงานที่ใช
สวนใหญจึงไดจากไฟฟาเปนหลัก  ตามดวยการใชนํ้ามันเตาเปนเชื้อเพลิงในการตมนํ้าเพ่ือผลิตเปน
ไอนํ้าสําหรับใชในข้ันตอนการผสมอาหารกับไอน้ํา  ซ่ึงขั้นตอนนี้จะมีเขมาเกิดข้ึนประมาณ 90 
กิโลกรัมตอวัน  สวนปญหาดานมลพิษทางน้ําพบวาปริมาณน้ําเสียจากกระบวนการผลิตมีเพียง 3 
ลูกบาศกเมตรตอวัน เน่ืองจากน้ําที่จะใชเปนนํ้าท่ีตมเพ่ือใชไอนํ้าเปนหลัก  สําหรับการใชนํ้ามันเตา
ในการตมนํ้าจะเกิดปญหาเรื่องมีเศษน้ํามันเตาเกิดขึ้นซ่ึงเปนขยะอันตราย   
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ตารางที่ 20  บัญชีรายการสารขาเขาขาออกในกระบวนการผลิตอาหารกุง 
 
ขอมูลบัญชีรายการดาน

ส่ิงแวดลอม 
หนวย ปริมาณที่ใชในการ

ผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 
จํานวน 1,758 กิโลกรัม 

ปริมาณที่ใชในการ
ผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 
จํานวน 1,427 กิโลกรัม 

สารขาเขา    
ปลาปน กิโลกรัม 601 367   
กากถ่ัวเหลือง กิโลกรัม 301   313 
แปงสาล ี กิโลกรัม 506   403   
เน้ือและขนไกปน กิโลกรัม 49 44 
เปลือกกุงปน กิโลกรัม 37 27 
ปลาหมึกปน กิโลกรัม 84 57 
หอยอบ กิโลกรัม 6 3 
ปลายขาว กิโลกรัม 6 52 
รําสกัด กิโลกรัม 13 16 
สาหราย (Keap meal) กิโลกรัม 13 6 
หวีท กลูเทน (Wheat gluten) กิโลกรัม 0.2 0.3 
เศษอาหาร (ผง, ฝุน) กิโลกรัม 144 137 
นํ้ามันเตา กิโลกรัม 28 23 
ดีเซล กิโลกรัม 0.9 0.7 
ไฟฟา กิโลวัตตช่ัวโมง 261 212 
นํ้า กิโลกรัม 1.5 1.3 
สารขาออก    
ไฟฟา กิโลวัตตช่ัวโมง 11.9 9.7 
ฝุนละออง กิโลกรัม 7.9 6.4 
เศษขยะ กิโลกรัม 0.9 0.7 

 
มลพิษที่เกิดข้ึนจากกระบวนการผลิต  ทางโรงงานไดดําเนินการกําจัดและบาํบัดมลพิษให

ไดตามมาตรฐานและถูกตองตามกฏหมายกอนที่จะปลอยสูส่ิงแวดลอม เชน ปญหาเรื่องนํ้าเสีย  
เน่ืองจากปริมาณน้ําเสียจากกระบวนการผลิตมีนอยดังน้ันการบําบัดจึงไมตองใชวิธีการที่ซับซอน
มาก  ทางโรงงานจึงสรางบอบําบัดนํ้าเสียโดยใชหลักการตกตะกอนควบคูกับการเพิ่มอากาศโดยใช
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เคร่ืองตีนํ้า ซ่ึงใชพลังงานไฟฟาในการบําบดัเพียง 0.48 กิโลวัตตชั่วโมง ตอการผลิตอาหารกุง 1 ตัน     
จากนั้นพักนํ้าเปนระยะเวลาหนึ่ง  และตรวจสอบคุณภาพน้ําใหไดมาตรฐานน้ําทิ้งตามที่กรมควบคุม
มลพิษกําหนดกอนปลอยออกนอกโรงงาน  สําหรับปญหาดานฝุนละอองและกลิ่นที่เกิดขึ้นจาก
กระบวนการผลิต  กรณีของฝุนละอองก็คือเศษวัตถุดิบหรือเศษอาหารกุงทางโรงงานจะนํากลับเขา
สูกระบวนการผลิตอีกคร้ัง สําหรับการกําจดักลิ่นและฝุนละอองจะใชไฟฟาในการเดินเครื่องจักร
ประมาณ 6.3 กิโลวัตตช่ัวโมงตอการผลิตอาหารกุง 1 ตัน  ปญหาเร่ืองเขมาจากหมอไอนํ้าจะนาํไป
กําจัดโดยการฝงกลบ ปญหาเรื่องเศษน้ํามนัเตาซึ่งเปนกากมลพิษอุตสาหกรรมที่ตองกําจัดใหถูกตอง
ตามกฎหมาย  ทางโรงงานมีการกําจัดโดยการขายใหกับโรงงานรับกําจัดกากมลพิษอุตสาหกรรม
เพ่ือนําไปกําจดัตอไป สําหรับปญหาเร่ืองขยะภาชนะบรรจุ  จะขายใหรถรับซ้ือของเกาเพ่ือนําไปใช
ซํ้าหรือหมุนเวียนในกิจกรรมอื่นๆ ตอไป  
 

ในขณะเดียวกันไดนําตัวอยางอาหารกุงไปวิเคราะหหาองคประกอบทางเคมี (procimate 
analysis)   พบวาในอาหารชนิดที่ 1  ประกอบไปดวยโปรตีนประมาณ 35 เปอรเซ็นต  ไขมัน 6 
เปอรเซ็นต  เยื่อใย 2.5 เปอรเซ็นต  และความชื้นและเถาประมาณ 11-12 เปอรเซ็นต  สวนอาหาร
ชนิดที่ 2 มีโปรตีนประมาณ 33 เปอรเซ็นต  ไขมัน 7 เปอรเซ็นต  เยื่อใย 3 เปอรเซ็นต  ความชื้น 11 
เปอรเซ็นต  และเถา 13 เปอรเซ็นต รายละเอียดดังตารางที่ 21 
 
ตารางที่ 21  องคประกอบทางเคมีของอาหารกุง 
 
องคประกอบทางเคมี     
(นํ้าหนักแหง) 

อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดท่ี 2 

โปรตีน (ไมต่ํากวา) 35 % 33 % 
ไขมัน (ไมต่ํากวา) 6 % 7 % 
ความชื้น (ไมเกินกวา) 11 % 11 % 
เถา (ไมเกินกวา) 12 % 13 % 
เย่ือใย (ไมเกินกวา) 2.5 % 3 % 

 
ผลจากการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของอาหารกุงทัง้สองชนิดที่ทําการศึกษา  พบวา  

ในอาหารกุงชนิดที่ 1 มีปริมาณโปรตีนสูงถึง 35 เปอรเซ็นต  และในอาหารกุงชนิดที่ 2 มีระดับ
โปรตีนเพียง 33 เปอรเซ็นต  จึงคาดวาในอาหารกุงชนิดที่ 1 อาจจะมีสวนผสมของโปรตีนจากปลา
ปนมากกวาอาหารกุงชนิดที่ 2  ซ่ึงผลจากการวเิคราะหอาหารกุงทั้งสองชนิด  สามารถกลาวไดวา
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ระดับโปรตีนในอาหารกุงสองชนิดไมแตกตางกันมาก  แตจะแตกตางตรงที่สัดสวนของการใช  
ปลาปนตอกากถั่วเหลืองในการผลิตอาหาร 
 
ตารางที่ 22  ชนิดและปริมาณกรดอะมิโนของโปรตีนจากอาหารกุง  
 
ชนิดกรดอะมิโน อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดท่ี 2 
Aspartic acid 3.16-3.34 3.33-3.36 
Serine 1.64-1.65 1.64-1.65 
Glutamic acid 6.46-6.81 6.79-6.82 
Glycine 2.38-2.41 2.20-2.27 
Histidine 0.81-0.82 0.81-0.82 
Arginine 3.09-3.10 3.02-3.07 
Threonine 1.62-1.64 1.59-1.60 
Alanine 2.24-2.28 2.22-2.23 
Proline 2.34-2.39 2.27-2.32 
Tyrosine 1.00-1.02 1.01 
Valine 1.67-1.71 1.63-1.65 
Lysine 2.29-2.38 2.28-2.29 
Isoleucine 1.41-1.44 1.37-1.39 
Leucine 2.68-2.71 2.63-2.66 
Phenylalanine 1.64-1.66 1.62-1.63 

 
จากการเก็บตัวอยางอาหารทัง้สองสูตรเพื่อวิเคราะหหาปริมาณอะมิโน (amino acid profile)  

ในอาหารกุง  พบวาในอาหารกุงชนิดที่ 1 มีปริมาณกรดอะมิโนที่จําเปน ไดแก lysine, Glycine, 
Histidine และ Arginine  เปนจํานวน  2.29-2.38, 2.38-2.41, 0.81-0.82 และ 3.09-3.10 มิลลิกรัมตอ 
100 มิลลิกรัม ตามลาํดับ  สวนอาหารกุงชนิดที่ 2 มีปริมาณกรดอะมิโนเปน 2.28-2.29, 2.20-2.27, 
0.81-0.82 และ 3.02-3.07 มิลลิกรัมตอ 100 มิลลิกรัม ตามลําดับ (ดังตารางที่ 22)  ผลจากการ
ตรวจสอบพบวาในอาหารกุงทั้งสองชนิด  มีปริมาณของกรดอะมิโนทุกชนิดใกลเคียงกัน  แสดงวา
โรงงานผลิตอาหารกุงไดมีการปรับความสมดุลของกรดอะมิโน (balance amino acid) ในอาหารกุง  
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2.  ผลการวิเคราะหบญัชีรายการดานสิ่งแวดลอม 
 
ผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในขั้นตอนการสกัดวัตถุดิบ ไดแก ปลาปน  

กากถ่ัวเหลือง  และแปงสาลี  พบวาการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 จาํนวน 1,758 กิโลกรัม (ไดมาจาก
การหาคาเฉลี่ยปริมาณอาหารกุงท่ีใชเล้ียงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต จํานวน 1 ตัน ของบอกุง
จํานวน 4 บอ)  ในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1,000 กิโลกรัม  พบวามีการใชวตัถุดิบหลัก คือ 
ปลาปน  กากถั่วเหลือง และแปงสาลี ปริมาณ 601, 301 และ 506 กิโลกรัม ตามลําดับ  และเมื่อ
พิจารณากระบวนการผลิตวัตถุดิบเหลาน้ีเพ่ือใชในการผลิตอาหารกุง พบวา  ตองใชพลังงานจาก
ถานหิน 18 กิโลกรัม  ใชกาซธรรมชาติ 170 ลูกบาศกเมตร  ใชนํ้ามัน 726 กิโลกรัม ซึ่งจะปลอยสาร
มลพิษสูอากาศ ไดแก มีเธน 2.7 กิโลกรัม  คารบอนไดออกไซด 2,280 กิโลกรัม  และปลอยสาร
มลพิษลงสูแหลงนํ้า ไดแก ไนโตรเจน 80 กิโลกรัม  ฟอสฟอรัส 3.5 กิโลกรัม  และสารอินทรีย 133 
กิโลกรัม   

 
สําหรับผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในขั้นตอนการสกัดวัตถุดิบ พบวาการ

ผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 จํานวน 1,427 กิโลกรัม (ไดมาจากการหาคาเฉล่ียจากปริมาณอาหารกุงท่ีใช
เลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต จํานวน 1 ตัน ของบอกุงจํานวน 4 บอ) ในการผลิตกุงขาวแวน
นาไมจํานวน 1,000 กิโลกรัม  พบวามีการใชวัตถุดิบหลัก คือ ปลาปน กากถั่วเหลือง และแปงสาลี 
ปริมาณ 367, 313 และ 403  กิโลกรัม   แตเมื่อพิจารณาในกระบวนการผลิตวัตถุดิบเหลาน้ีเพ่ือใชใน
การผลิตอาหารกุง พบวาตองใชพลังงานจากถานหิน 14 กิโลกรัม  ใชกาซธรรมชาต ิ128 ลูกบาศก
เมตร  ใชนํ้ามนั 554 กิโลกรัม  และปลอยสารมลพิษสูอากาศ ไดแก มีเธน 1.9  กิโลกรัม  
คารบอนไดออกไซด 1,840 กิโลกรัม  และปลอยสารมลพิษลงสูแหลงนํ้า ไดแก ไนโตรเจน 111 
กิโลกรัม  ฟอสฟอรัส 5.9 กิโลกรัม  และสารอินทรีย 260 กิโลกรัม   
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ตารางที่ 23  ผลการวิเคราะหบัญชีรายการดานสิ่งแวดลอมในการผลิตกุง 1 ตัน 
 

ปริมาณการใชตอการผลิตกุง1 ตัน พลังงานปฐมภูมิที่ใชในการ
ผลิตอาหารกุง 

หนวย 
การใชอาหารกุงชนิดที่ 1 
(คาเฉลี่ยจากการเลี้ยงกุง

จํานวน 4 บอ) 

การใชอาหารกุงชนิดที่ 2 
(คาเฉลี่ยจากการเลี้ยงกุง

จํานวน 4 บอ) 
1. ทรัพยากรธรรมชาต ิ    
1.1  ถานหิน (18 MJ per kg) kg 18 14 
1.2  กาซธรรมชาติ (30.3 MJ 
per kg) 

m3 170 128 

1.3  นํ้ามันดิบ (42.6 MJ per kg) kg 726 554 
2.  มลพิษทางอากาศ    
2.1  มีเธน kg 2.7 1.9 
2.2  คารบอนไดออกไซด kg 2,280 1,840 
3.  มลพิษทางน้ํา    
3.1  ไนโตรเจน kg 80 111 
3.2  ฟอสฟอรัส kg 3.5 5.9 
3.3  ปริมาณสารอินทรีย kg 133 260 
 
3.  ผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
 

หลังจากที่วิเคราะหขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมมาแลว  ในขั้นตอนนี้จะจาํแนกขอมูล
และแปลงคาขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมดังกลาวใหเปนคาความสามารถในการกอใหเกิด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม หรือที่เรียกวา ขั้นตอนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอม   (Life 
Cycle Impact Assessment; LCIA)  โดยอาศัยวิธีการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมแบบ CML 2 
Baseline 2000  ซ่ึงเปนวิธีการประเมินการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในขั้นกลาง ตามกลุม
ผลกระทบสิ่งแวดลอมที่ใชพิจารณา ดังน้ี  ภาวะโลกรอน (Global warming potential; GWP)  ภาวะ
ความเปนกรด (Acidification potential; AP)  ภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (Eutrophication 
potential; EP)  และการลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิสุทธิ (Net Primary production; NPP) โดยจัก
นําเสนอผลการประเมิน  ดังตอไปน้ี   
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 การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมโดยรวมของการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน 
โดยใหอาหารกุงทั้งสองชนิด ดวยวิธี CML 2 Baseline 2000 ตั้งแตการสกัดไดมาซึ่งวัตถุดิบที่ใชใน
การผลิตอาหารกุง  การแปรรูปวัตุดิบทั้งที่มาจากการเกษตรกรรมและการประมง การขนสงวัตถุดิบ
ท้ังภายในและนอกประเทศ  การขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเลี้ยง  กระบวนการผลิตและบรรจุ
อาหารกุง ตลอดจนการนําอาหารไปใชเล้ียงกุงในระดับฟารม  มีรายละเอียดผลการศึกษาโดย
ภาพรวมดังตารางที่ 24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     

ตารางที่ 24  ขนาดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของการผลิตกุงขาวแวนนาไมจาํนวน 1 ตัน  
 

การผลิตกุงขาวแวนนาไม 1 ตัน 
อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดที่ 2 

ผลกระทบ
สิ่งแวดลอม 

หนวย 

บอ 1 บอ 2 บอ 3 บอ 4 บอ 1 บอ 2 บอ 3 บอ 4 
GWP kg CO2 eq. 4,080 4,360 2,930 2,990 2,840 2,810 2,810 2,910 
AP kg SO2 eq. 34.1 36.4 27.3 28 29 29.2 29.1 30.4 
EP kg PO4

-3 eq. 45 49.5 67.9 61.2 95.8 72.1 62.7 69.6 
NPP kg C 59,000 63,100 45,700 47,600 31,600 33,100 32,700 34,500 
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 คาสัดสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม (% contribution) (ดังตารางที่ 24)  จาก
การผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน โดยใชอาหารกุงทั้งสองชนิดเปนอาหาร สามารถอธิบาย
สาเหตุและปจจัยที่ทําใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอมในดานตางๆ ดังตอไปนี้ 

 
กลุมผลกระทบดาน GWP การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 จะสงผล

กระทบมากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 คิดเปน 1.3 เทา  มีสาเหตุหลักมาจากขั้นตอนการใช
พลังงานในกระบวนการผลิตอาหาร  รองลงมาไดแกการใชพลังงานในการเปดเครื่องตีนํ้า  และการ
ขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเล้ียง โดยมีเปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบจากการใชอาหารกุงชนิด
ท่ี 1 เปน 83,  11  และ 4 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  สําหรับการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงจะสงผล
กระทบ เปน  85, 8 และ 4  เปอรเซ็นต ตามลําดับ  เน่ืองจากในขั้นตอนการผลิตอาหารกุงจะมีการ
ขนสงวัตถุดิบท้ังทางบกและทางน้ํา  ทั้งจากภายในและภายนอกประเทศ  อีกทั้งยังมีระยะทางไกล
และขนสงในปริมาณมาก  จึงทําใหการขนสงปลดปลอยมลพิษที่เปนสาเหตุทาํใหเกิดภาวะโลกรอน  
โดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงถั่วเหลืองทางเรือที่ขนสงปริมาณมากและมีระยะทางไกลจากประเทศ
บราซิล  โดยจะปลอยกาซ N2O  ออกมาสูง  ซ่ึงกาซ N2O จะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมมากวา CO2 
ถึง 310 เทา ในนํ้าหนักสารมลพิษที่เทากัน  เน่ืองจากการเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิต 1 ตัน 
โดยใหอาหารชนิดที่ 1 จะตองใหอาหารกุงถึง 1,758 กิโลกรัม  ซ่ึงมากกวาการเลี้ยงโดยใหอาหารกุง
ชนิดที่ 2 ถึง 331 กิโลกรัม รวมถึงการใชพลังงานไฟฟาในการเปดเครื่องตีนํ้าในระหวางการเลี้ยงกุง
ในระดับฟารม   โดยที่การใชพลังงานจากไฟฟาจะสงผลกระทบมากกวาการใชพลังงานจากน้ํามัน  
จึงทําใหฟารมที่เล้ียงกุงโดยใหอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูงกวาฟารมที่เลี้ยงกุง
โดยใหอาหารชนิดที่ 2 

 
กลุมผลกระทบดาน AP  การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบ

มากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 คิดเปน 1.1 เทา  มีสาเหตุหลักมาจากการขนสงวัตถุดิบเพ่ือนํามา
ผลิตอาหารกุงที่โรงงานผลิตอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงถั่วเหลืองมาจากประเทศบราซิล    
และมีสาเหตุรองมาจากการใชพลังงานในการเปดเครื่องตีนํ้า  โดยมีเปอรเซ็นตการกอใหเกิด
ผลกระทบจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เปน 90  และ 5  เปอรเซ็นต ตามลําดับ  สําหรับการใช
อาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงจะสงผลกระทบ เปน 81  และ 7  เปอรเซ็นต ตามลาํดับ   

 
กลุมผลกระทบดาน EP  การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดที่ 2 สงผลกระทบ

มากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 คิดเปน 1.3 เทา  มีสาเหตุหลักมาจากการระบายน้ําเสียจากบอเล้ียง
กุงลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  และมาจากกระบวนการผลิตอาหารกุง  โดยมีเปอรเซ็นตการกอใหเกิด
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ผลกระทบจากการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เปน 80  และ 19  เปอรเซ็นต ตามลาํดับ  สําหรับการใช
อาหารกุงชนิดที่ 2 เลี้ยงกุงจะสงผลกระทบ คิดเปน 87  และ 13 เปอรเซ็นต ตามลาํดับ  ในข้ันตอน
การเลี้ยงกุงในระดับฟารม  ในน้ําทิ้งจากการเลี้ยงกุงจะมีธาตุอาหารอยูสูง  โดยเฉพาะไนโตรเจน
และฟอสฟอรัส  และยังมีปริมาณสารอินทรียสูงอีกดวย  เน่ืองจากอาหารที่กุงกินไมหมด สารอาหาร
ท่ีละลายออกมากอนที่กุงจะกิน  หรือของเสียที่เกิดจากการขับถายของตัวกุง  ธาตุอาหารเหลาน้ีจะ
สะสมอยูในนํ้าและตะกอนดิน  เมื่อระบายน้ําทิ้งลงสูแหลงนํ้าสาธารณะก็จะเปนการเพิ่มธาตุอาหาร
ในแหลงนํ้าธรรมชาติดวย  ซ่ึงฟารมที่เล้ียงโดยใหอาหารกุงชนิดท่ี 2  เมื่อส้ินสุดการเล้ียงจะ
ปลดปลอยมลพิษเหลาน้ันออกจากบอมากกวา  เน่ืองจากในสูตรอาหารกุงชนิดที่ 2 มีสัดสวนของ
กากถ่ัวเหลืองสูงกวาอาหารกุงชนิดที่ 1  จึงสงผลกระทบในดานนี้มากกวา ถึง 46 เปอรเซ็นต   
 

กลุมผลกระทบดานการลดลงของผลผลติข้ันปฐมภูมิสุทธิ (NPP) การเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม
โดยใชอาหารกุงชนิดที่ 1 จะสงผลกระทบมากกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 คิดเปน 1.6 เทา โดยมี
สาเหตุหลักมาจากขั้นตอนเดียวกัน คือ  ขั้นการผลิตอาหารกุง เกือบทั้ง 100 เปอรเซ็นต  สวนท่ีเหลือ
นอยมากมาจากลูกพันธุกุงขาวแวนนาไมโดยการผลิตอาหารกุงชนิดท่ี 1 สงผลกระทบมากกวาการ
ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 เน่ืองจากใชปลาปนเปนสวนผสมในสูตรอาหารมากกวาอาหารกุงชนิดที่ 2 ถึง 
32 เปอรเซ็นต  และปลาเปดที่นํามาผลิตปลาปนของประเทศไทย  โดยสวนมากเปนปลาใน
ครอบครัว Leiognathidae และ Nemipteridae ที่มี trophic level = 3.3  

 
นอกจากอาหารกุงจะเปนปจจัยสําคัญในการผลิตกุงขาวแวนนาไมใหไดผลผลิตตามที่

ตองการแลว  ยังมีปจจัยสําคัญอื่นอีก เชน การขนสงพอ-แมพันธุกุง (brood stock) จากตางประเทศ  
และการเพาะฟกและอนุบาลลูกกุงขาวแวนนาไม (post larvae) ที่โรงเพาะฟก  ดังน้ันจึงมีการศึกษา
ถึงผลกระทบสิ่งแวดลอมจากปจจัยท่ีกลาวมาขางตนดวย  เพ่ือเปรียบเทียบคาผลกระทบสิ่งแวดลอม
ท่ีเกิดขึ้นจากการผลิตกุงขาวแวนนาไม  และพบวาการผลิตลูกพันธุกุงขาวแวนนาไมและการขนสง
พอแมพันธุกุงขาวแวนนาไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยมาก  เมื่อเทียบกับกระบวนการผลิต
อาหารกุงและน้ําเสียที่เกิดข้ึนจากการใชงานอาหารกุงที่ฟารมเล้ียงกุง
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ภาพที่ 14  ผลการเปรียบเทียบอัตราสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการใชอาหารกุงสองชนิดในการผลิตกุงขาวแวนนาไม 71 



     

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากกระบวนการผลิตอาหารกุงท้ังสองชนิด 
  

จากการประเมนิผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในระดับฟารม  แสดงใหเห็นวากระบวนการผลิต
อาหารกุงเปนสาเหตุท่ีสําคญัในการกอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม  ดังน้ันขั้นตอนนี้จึงทําการ
ตรวจสอบยอนกลับไปยังกระบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสองชนิด  วามคีวามแตกตางกันมากนอย
อยางไร  โดยครอบคลุมตั้งแตแหลงที่มาของวัตถุดิบแตละประเภท กระบวนการผลิตวัตถุดิบที่ใช
เปนสวนผสมในอาหารกุง  กระบวนการผลิตอาหารกุง  ตลอดจนถึงการขนสงวัตถุดิบอาหารกุงจาก
แหลงผลิตมายังโรงงานผลิตอาหารกุง  โดยจะกลาวถึงสาเหตุของการเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม
จากการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 เปนลําดับแรก 

 
การประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 ณ โรงงานผลิต

อาหารกุง  พบคาสัดสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (% contribution) (ดังภาพที่ 15)  
ในกลุมผลกระทบดานการกอใหเกิดภาวะโลกรอน (GWP)  มีสาเหตุหลักมาจากการใชแปงสาลีเปน
วัตถุดิบ คิดเปน 33 เปอรเซ็นต  เนื่องจากขั้นตอนการเพาะปลูกขาวสาลีมีการใสปุยไนโตรเจน
ปริมาณ 28 กิโลกรัม ตอการผลิตขาวสาลี 1 ตัน  ในกระบวนการผลิตปุยมีการใชพลังงานจากกาซ
ธรรมชาติ  ถานหิน  และน้ํามันเตา  ซ่ึงการเผาไหมวัตถุดิบเหลาน้ีทําใหเกิดการปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซดที่กอใหเกิดภาวะโลกรอนออกมา  และมีสาเหตุรองมาจากกากถั่วเหลือง คิด
เปน 30 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในระหวางเพาะปลูกถ่ัวเหลืองมีการใสปุยฟอสฟอรัส 10.24 กิโลกรัม 
ตอ การผลิตถ่ัวเหลือง 1 ตัน  โดยมาจากเผาไหมเชื้อเพลิงที่ใชในกระบวนการผลิตปุยฟอสฟอรัส
เชนกัน  และมาจากปลาปน คิดเปน 28.8 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากมีการใชนํ้ามันในกระบวนการลาก
อวนจับปลา  นอกจากน้ีการขนสงวัตถุดิบแตละชนิดดังกลาวมาที่กอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม  
โดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงกากถ่ัวเหลืองจากประเทศบราซิลทางเรือ  ในขณะที่การขนสงปลาปน
และแปงสาลทีี่ผลิตไดภายในประเทศผลกระทบที่เกิดขึ้นมาจากการแปรรูปวัตถุดิบมากกวาการ
ขนสง  สําหรับการใชไฟฟาในกระบวนการผลิตอาหารกุงจะสงผลกระทบเพียงเล็กนอย ประมาณ 1 
เปอรเซ็นต 
 

กลุมผลกระทบดานภาวะความเปนกรด (AP)  มีสาเหตุหลักมาจากกากถั่วเหลืองคิดเปน 62 
เปอรเซ็นต ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นสวนใหญมาจากการขนสงกากถ่ัวเหลืองทางเรือมาจากประเทศ
บราซิล  รองลงมา คือ ผลกระทบจากแปงสาลี คิดเปน 20 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากมีการขนสงแปงสาลี
ประมาณ 5 เปอรเซ็นต ของปริมาณทั้งหมดที่ใชในสูตรอาหาร  ทางเรือมาจากประเทศจีน  และ
ผลกระทบจากปลาปน คิดเปน 14 เปอรเซ็นต  
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 กลุมผลกระทบดานภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (EP)  มีสาเหตุหลักมาจากแปง
สาลี คิดเปน 53 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากเกิดการชะลางของไนเตรทลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  ซ่ึงการ
ผลิตขาวสาลี 1 ตัน จะปลอยไนเตรทลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติมากถึง 50 กิโลกรัม  และมีสาเหตุรอง
จากกากถั่วเหลือง คิดเปน 39 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากการผลิตถั่วเหลือง 1 ตัน  จะปลอยไนเตรทลงสู
แหลงนํ้าธรรมชาติถึง 54.2 กิโลกรัม 
 

กลุมผลกระทบดานของการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภมูิสุทธิ (NPP)  มีสาเหตุมามาจาก
วัตถุดิบปลาปนมากที่สุดถึง 99 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในกระบวนการผลิตปลาปน 1 ตัน  ตองใชปลา
เปดเปนจํานวนสูงถึง 4 ตัน  ทําใหสงผลกระทบจากการนําทรัพยากรธรรมชาติปฐมภมิูมาใช  
ในขณะที่มีสาเหตุมาจากแปงสาลีและกากาถั่วเหลืองเพียง 1 เปอรเซ็นต 
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ภาพที่ 15  เปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 74 



     

 ผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 ณ โรงงานผลิต
อาหารกุง  พบคาสัดสวนการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (% contribution) (ดังภาพที่ 16) 
ในกลุมผลกระทบดานการกอใหเกิดภาวะโลกรอน (GWP)  มีสาเหตุหลักมาจากกากถั่วเหลืองคิด
เปน 38 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในการเพาะปลูกมีการใชปุยฟอสฟอรัส ปริมาณ 10.24 กิโลกรัม ตอ
การผลิตถ่ัวเหลือง 1 ตัน  รองลงมา  ไดแก แปงสาลี คิดเปน 32 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในการ
เพาะปลูกมีการใชปุยไนโตรเจนปริมาณ 28.40 กิโลกรัม  ที่เปนสาเหตุของผลกระทบ  ซ่ึงมีสาเหตุมา
ข้ันตอนการผลิตปุยที่มีการใชพลังงานจากน้ํามัน  กาซธรรมชาติ  และถานหิน และปลาปน คิดเปน 
22 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากมีการใชนํ้ามันในการจับปลา  นอกจากนี้การขนสงวัตถุดิบแตละชนิด
ดังกลาวมาท่ีกอใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งการขนสงกากถั่วเหลืองจาก
ประเทศบราซิลทางเรือ  สําหรับการใชไฟฟาในกระบวนการผลิตอาหารกุงจะสงผลกระทบเพียง
เล็กนอย ประมาณ 7 เปอรเซ็นต 
 

กลุมผลกระทบดานภาวะความเปนกรด (AP)  มีสาเหตุหลักมาจากวตัถุดิบกากถ่ัวเหลือง 
คิดเปน 70 เปอรเซ็นต  โดยผลกระทบที่เกิดขึ้นมาจากการขนสงถั่วเหลืองทางเรือมาจากประเทศ
บราซิล  รองลงมา คือ แปงสาลี คิดเปน 18 เปอรเซ็นต มีสาเหตุจากการขนสงแปงสาลีโดย
รถบรรทุกเพราะใชจาํนวนมากในสูตรอาหาร  และวัตถุดิบปลาปน คิดเปน 9 เปอรเซ็นต  

 
กลุมผลกระทบดานภาวะการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา (EP) มีสาเหตุหลักมาจากแปง

สาลี คิดเปน 48 เปอรเซ็นต  ขั้นตอนการเพาะปลูกขาวสาลี  จะมีการชะลางของไนเตรทลงแหลงนํ้า
ธรรมชาติ  ซ่ึงการผลิตขาวสาลี 1 ตัน จะมีไนเตรทลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติถึง 50 กิโลกรัม  รองลงมา 
คือ กากถั่วเหลือง คิดเปน 46 เปอรเซ็นต  การผลิตถั่วเหลือง 1 ตัน จะปลอยไนเตรทสูแหลงนํ้า
ธรรมชาติถึง 54.2 กิโลกรัม  และจากปลาปน คิดเปน 3 เปอรเซ็นต 
 

กลุมผลกระทบดานของการลดลงของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ (Net Primary production; 
NPP) มีสาเหตุมามาจากวตัถุดิบปลาปนมากที่สุดถึง 98 เปอรเซ็นต  เน่ืองจากในกระบวนการผลิต
ปลาปน 1 ตัน ตองใชปลาเปดเปนจํานวนสูงถึง 4 ตัน  ในขณะที่ผลกระทบมาจากแปงสาลีและกาก
ถ่ัวเหลืองเพียง 2 เปอรเซ็นต 
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ภาพที่ 16  กราฟแสดงเปอรเซ็นตการกอใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 76 



     

เมื่อทําการเปรียบเทียบสมรรถนะเชิงส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุงทั้งสอง
ชนิด จํานวน 1 ตัน (ดังตารางที่ 25)  พบวากระบวนการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบในดาน
ของการลดลงของผลผลิตข้ันปฐมภูมิสุทธิในสัตวมากกวาการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2  โดยมีสาเหตุ
มาจากการใชวตัถุดิบปลาปนเปนสวนผสมในการผลิตอาหารกุงในปริมาณที่มากกวา  จึงมีการใช
ปลาเปดในปริมาณที่มากกวาเพ่ือผลิตเปนปลาปน  สําหรับผลกระทบสิ่งแวดลอมดานการภาวะ
ความเปนกรดและผลกระทบในดานภาวะการเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ํา  มาจากกระบวนการผลิต
อาหารกุงชนิดที่ 2  เน่ืองจากในกระบวนการปลูกถั่วเหลืองและขาวสาลมีีการใชปุยไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัส  จึงถูกชะลางลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติ  รวมถึงมีการนําเขาวัตถุดิบดังกลาวมาจาก
ตางประเทศ เชนประเทศบราซิลและจีน  จงึกอใหเกิดผลกระทบในดานภาวะการกอใหเกิดความ
เปนกรดสูงกวา ในขณะที่ผลกระทบดานการกอใหเกิดภาวะโลกรอน  ในกระบวนการผลิตอาหาร
กุงทั้งสองชนิดมีคาเทากัน 

  
ตารางที่ 25  ขนาดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของกระบวนการผลิตอาหารกุง 
 

อาหารกุง  
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

 
หนวย อาหารกุงชนิดที่ 1 อาหารกุงชนิดที่ 2 

Global Warming (GWP) kg CO2 eq. 1,700 1,700 
Acidification (AP) kg SO2 eq. 16 18 
Eutrophication (EP) kg PO4

-3 eq. 6.11 6.64 
Net Primary Production (NPP) kg C 30,600 23,100 

 
4. การประเมินผลกระทบดานพลังงานดวยวิธี Cumulative Energy Demand 
 
 ในการศึกษานี้ทําการประเมินผลกระทบดานการใชพลังงานดวยวิธี Cumulative Energy 
Demand ซ่ึงเปนการประเมินผลกระทบดานพลังงานตลอดวัฏจักรชีวิตและทาํการประเมินผล
กระทบการใชพลังงานในรูปแบบตางๆ  ในปจจุบันและอนาคตขางหนาปญหาดานการใชพลังงาน
นับเปนปญหาที่มีความสําคัญมาก  เน่ืองจากพลังงานเปนการใชทรัพยากรธรรมชาตทิี่ตองใชระยะ
เวลานานในการสรางทดแทนขึ้นใหม เชน ถานหิน นํ้ามันดิบ กาซธรรมชาติ มาเปนเชื้อเพลิง  และ
การเผาไหมทรัพยากรเชื้อเพลิงเหลาน้ีจะเกิดการปลดปลอยกาซมลพิษที่สําคัญ เชน กาซ
คารบอนไดออกไซด  กาซไนตรัสออกไซด  ที่อาจกอใหเกิดผลกระทบดานอืน่ๆ ตามมา   
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จากผลการประเมินผลกระทบดานพลังงานของอาหารกุงชนิดที่ 1 และอาหารกุงชนิดที่ 2
ดังภาพที่ 17 แสดงใหเห็นวา อาหารกุงชนิดที่ 1 และอาหารกุงชนิดที่ 2 น้ันมีคาการใชพลังงาน
โดยรวมเปน 53,900 MJ-eq และ 54,600 MJ-eq ตามลาํดับ โดยมีคาผลกระทบในกลุมเชื้อเพลิงฟอส
ซิลสูงสุด  ซ่ึงอาหารกุงชนิดที่ 1 มีคาการกอใหเกิดผลกระทบเปน  39,700 MJ-eq ในขณะที่อาหาร
กุงชนิดที่ 2  กอใหเกิดผลกระทบดานพลังงาน 30,500 MJ-eq  ซ่ึงพบวาอาหารกุงชนิดที่ 1  มี
ผลกระทบดานการใชพลังงานมากกวาอาหารกุงชนิดที่ 2 ถึง 1.3 เทา โดยที่ผลกระทบจากอาหารกุง
ท้ังสองชนิดมีผลกระทบสูงสุดมาจากขั้นตอนเดียวกัน คือ ข้ันตอนการผลิตอาหารกุง  ซ่ึงเปนการใช
พลังงานน้ํามันในการจับปลาเปดจากทะเลดวยเรืออวนลาก  และการขนสงถั่วเหลืองทางเรือมาจาก
ประเทศบราซิล  และการขนสงแปงสาลีภายในประเทศดวยรถบรรทุก นอกจากน้ีการใชพลังงาน
รองลงมา ไดแก การใชพลังงานในการเปดเคร่ืองตีนํ้า  ที่ใชท้ังพลังงานจากไฟฟาจากการผลิตของ
ประเทศไทยที่มีการใชถานหินและกาซธรรมชาตใินการผลิต  และยังใชพลังงานจากน้ํามันในการ
เปดเคร่ืองตีนํ้า  ทําใหสงผลกระทบในดานการใชทรัพยากรพลังงานเชื้อเพลิงฟอสซิลลตามมา   
นอกจากนี้เมื่อพิจารณาจากการใชเช้ือเพลิงชนิดอื่นพบวาขั้นตอนการผลิตวัตถุดิบยังมีการใช
พลังงานจากเชื้อเพลิงชนิดอ่ืน เชน พลังงานไฟฟาจากน้ํา และนิวเคลียร  แตมีปริมาณนอยมากเมื่อ
เทียบกับการใชพลังงานจากฟอสซิล  โดยการใชพลังงานจากนิวเคลียรน้ันเปนการใชพลังงานใน
ข้ันตอนการผลิตปุยในตางประเทศ 
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5.  การประเมินผลกระทบดานการใชท่ีดิน 
 

นอกจากนี้ยังไดเปรียบเทียบการใชที่ดินในการผลิตกุงขาวแวนนาไมจํานวน 1 ตัน  
เน่ืองจากมีการใชที่ดินในการปลูกวัตถุดิบประเภทพืช เชน ถ่ัวเหลือง และ ขาวสาลี  โดยการผลิต
อาหารกุงชนิดที่ 1 จํานวน 1 ตัน จะใชพ้ืนที่สําหรับปลูกถั่วเหลืองและขาวสาลีรวมทั้งส้ิน 767 
ตารางเมตร  แบงเปนพ้ืนที่เพาะปลูกขาวสาลี 417 ตารางเมตร  และพ้ืนที่เพาะปลูกถั่วเหลือง 350 
ตารางเมตร  แตถาผลิตอาหารกุงชนิดที่ 2 จํานวน 1 ตัน จะใชพ้ืนที่มากกวา คือ 859 ตารางเมตร  
แบงเปนพ้ืนที่สําหรับเพาะปลูกขาวสาลี 409 ตารางเมตร  และพ้ืนที่สําหรับเพาะปลูกถ่ัวเหลือง 450 
ตารางเมตร   
 

เมื่อพิจารณาถงึการใชพ้ืนที่ดินทั้งหมดในการผลิตกุงขาวแวนนาไม จํานวน 1 ตัน  พบวา
การเลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 1 จะใชพ้ืนที่มากกวาการเลี้ยงกุงโดยใหอาหารชนิดที่ 2  โดยใช
พ้ืนที่รวมทั้งส้ิน 1,349 ตารางเมตร (แบงไดเปนการใชทีดิ่นในการเพาะปลูกถั่วเหลืองเปน 616 
ตารางเมตร  และขาวสาลี เปน 733 ตารางเมตร)  สวนการใชอาหารกุงชนิดที่ 2  ท่ีใชพ้ืนที่ลดลง
เหลือเพียง 1,226 ตารางเมตร (แบงไดเปนการใชที่ดินในการเพาะปลูกถ่ัวเหลืองเปน 642 ตาราง
เมตร และขาวสาลี เปน 584 ตารางเมตร) ถึงแมวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 2 ที่มีสัดสวนของการใช
กากถ่ัวเหลืองในปริมาณที่เพ่ิมขึ้น  จึงทําใหสงผลกระทบดานการใชที่ดินในการเพาะปลูกถั่วเหลือง
มากกวา  แตกลับมีการใชพ้ืนที่ในการเพาะปลูกขาวสาลลีดลง  อีกทั้งการผลิตกุงขาวแวนนาไม
จํานวน 1 ตัน  โดยใหอาหารชนิดที่ 1 จะใชอาหารกุงจาํนวน 1,758 กิโลกรัม  ซ่ึงมากกวาการเลี้ยง
ดวยอาหารกุงชนิดที่ 2 ท่ีใชอาหารกุงเพียง 1,427 กิโลกรัม  จึงทําใหผลกระทบดานการใชที่ดินใน
การเพาะปลูกถ่ัวเหลืองและขาวสาลีของการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 มากกวา 

 
6.  เปรียบเทียบผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมของอาหารกุงกับการศึกษาในอาหารสัตวนํ้าชนิดอ่ืน  
 

หลังจากที่ศึกษาการประเมนิและวิเคราะหผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึนจากอาหารกุง
ท้ังสองชนิดแลว  ขั้นตอนนี้จะทําการตรวจสอบผลของงานวิจัยที่ศึกษาไดกับงานศึกษาอื่นที่
ใกลเคียงกัน  จึงนําผลดังกลาวไปเปรียบเทียบกับการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอาหารสัตว
นํ้าชนิดอื่น คือ  อาหารปลาเรนโบว เทราท (Papatryphon et al., 2004)  และอาหารปลาแซลมอน 
(Pelletier, 2006) (ดังตารางที ่27)  โดยมีหนวยหนาท่ี (functional unit) เดียวกัน คือ ปริมาณอาหารที่
ใชเล้ียงสัตวนํ้าแตละชนิดใหไดผลผลิตจํานวน 1 ตัน  และมีปริมาณวตัถุดิบที่ใชในการผลิตอาหาร
อาหารกุง  อาหารปลาเทราทและอาหารปลาแซลมอน (ดังตารางที่ 26) 
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ตารางที่ 26  ปริมาณวัตถุดิบที่ใชในการผลิตอาหารอาหารกุง  อาหารปลาเทราทและ   
                    ปลาแซลมอน จํานวน 1,000 กิโลกรัม 
 

วัตถุดิบ หนวย อาหารกุง อาหาร        
ปลาเทราท 

อาหาร
ปลาแซลมอน 

ปลาปน กิโลกรัม 300 242 204 
ผลิตภัณฑรวมจากปลาปน กิโลกรัม - - 111 
กากถ่ัวเหลือง กิโลกรัม 195 116 70 
แปงสาล ี กิโลกรัม 285 117 160 
เรปซีด กิโลกรัม - 50 - 
ขาวโพดปน กิโลกรัม - 125 110 
เน้ือและกระดูกปน กิโลกรัม 20 - 55 
นํ้ามันปลา กิโลกรัม - 170 68 
คาโนลา กิโลกรัม - - 110 
อ่ืนๆ กิโลกรัม 200 180 112 
 

จากผลการเปรียบเทียบผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากอาหารสัตวนํ้าทั้ง 3 ประเภท           
(ดังตารางที่ 27)  พบวาผลกระทบในเรื่อง GWP, AP และ NPP  อาหารกุงที่ทําการศึกษาจะสงผล
กระทบมากกวาอาหารปลาเทราทและอาหารปลาแซลมอน  เน่ืองจากในการผลิตอาหารกุงมีการใช
วัตถุดิบปลาปนในปริมาณที่สูง  และวัตถุดิบที่ใชมีการขนสงมาจากตางประเทศ เชน กากถั่วเหลือง
จากบราซิล  ซ่ึงขนสงคราวละมากๆและมีระยะทางไกล  รวมทั้งขนสงแปงสาลีประมาณ 5 
เปอรเซ็นตของปริมาณทั้งหมดที่ใชผลิตอาหารกุงจากประเทศจีน  สําหรับผลกระทบดาน EP มี
ผลกระทบมาจากอาหารปลาเทราทเน่ืองจากในขั้นตอนการปลูกขาวสาลี  เพ่ือใชเปนวัตถุดิบในการ
ผลิตอาหารปลา  มีการใชปุยเปนจํานวนมากจึงปลดปลอยไนไตรทท่ีเปนสาเหตุของกอใหเกิด
ภาวะการเพิ่มข้ึนของธาตุอาหารในน้ํา 
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ตารางที่ 27  ผลการเปรียบเทียบการประเมินวัฎจักรชีวิตของอาหารกุงกับอาหารปลาเทราท และ   
                    อาหารปลาแซลมอน 
 
กลุมผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 

หนวย อาหารกุง อาหาร           
ปลาเทราท 

อาหาร
ปลาแซลมอน 

GWP kg CO2 eq. 2,698 1,347 1,625 
AP kg SO2 eq. 27 6.3 21 
EP kg PO4

-3 eq. 10.5 42.5 6 
NPP kg C 43,373 26,138 33,410 



     

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

 สรุป 

 

การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอม  จากการใชอาหารกุงทั้งสองชนิด  เลี้ยง
กุงขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) ใหไดผลผลิต 1 ตัน  โดยใชหลักการประเมินวัฎจักรชีวิต
ของผลิตภัณฑ (Life Cycle Assessment; LCA)  ขอบเขตของการวิเคราะหครอบคลุมตั้งแตการผลิต
วัตถุดิบที่ใชเปนสวนผสมในอาหารกุง  กระบวนการผลิตอาหารกุง  การใชอาหารกุงที่ฟารมกุง  
ตลอดจนการขนสงที่เกี่ยวของในทุกขั้นตอน  การผลิตกุงขาวแวนนาไม 1 ตัน ที่คํานวณจากคาเฉลี่ย
ของบอกุงจํานวน 4 บอ  ที่เล้ียงดวยอาหารชนิดเดียวกัน  และฟารมทั้งหมดที่ทําการศึกษามีระบบ
การเลี้ยงการจัดการที่คลายคลึงกัน  และไมแตกตางจากฟารมเลี้ยงกุงในพื้นที่จังหวัดอื่น  อาจ
แตกตางกันเพียงความหนาแนนในการปลอย  โดยมีอาหารกุงเปนปจจยัหลักที่สงผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม  ในขณะเดียวกันควรพิจารณาเพิ่มในประเด็นดานการจัดการกิจกรรมตางๆ และ
เปาหมายในการผลิตของฟารม เชน อัตราความหนาแนนในการปลอยกุงลงเลี้ยง  การเปล่ียนถายนํ้า
ระหวางการเลีย้ง  การจัดการดานการใหอาหาร  และอัตรารอดตายของกุง  เน่ืองจากเปนปจจัยรวมที่
ทําใหเกิดผลกระทบได  ซ่ึงผลการศึกษาพบวา  เมื่อใชอาหารกุงชนิดที่ 1 (ที่มีปลาปน : กากถั่ว
เหลือง = 34 : 17) ตองใชอาหารจาํนวน 1,758 กิโลกรัม  ในขณะที่ใชอาหารกุงชนิดที่ 2 (ที่มีปลาปน 
: กากถั่วเหลือง = 25 : 22)  ใชอาหารเพียง 1,427 กิโลกรัม  จึงทําใหการใหอาหารกุงชนิดที่ 1 มีการ
ใชพลังงานจากถานหิน  กาซธรรมชาติ และนํ้ามันมากกวาการใหอาหารกุงชนิดที่ 2  ซ่ึงสงผล
กระทบในดานการปลอยสารมลพิษลงสูอากาศ ไดแก มีเธน  และคารบอนไดออกไซด ในปริมาณที่
สูงกวาเชนกัน  สําหรับการใชอาหารกุงชนิดท่ี 2 สงผลกระทบมากกวาในเร่ืองของมลพิษที่ปลอยลง
สูแหลงนํ้าธรรมชาติ ไดแก ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส   และปริมาณสารอนิทรีย   

 
จากการเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงส่ิงแวดลอม  พบวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1 เลี้ยงกุง

ขาวแวนนาไมจะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในดานภาวะโลกรอน  ภาวะความเปนกรด  การลดลง
ของผลผลิตขั้นปฐมภูมิสุทธิ  และการใชทีดิ่นสูงกวาอาหารกุงชนิดที่ 2 โดยมีขนาดของผลกระทบ
เปน 3,580 kg CO2 eq., 31.5 kg SO2 eq., 53,900 kg C และ1,349 m2year ตามลําดับ  ในขณะที่
อาหารกุงชนิดที่ 2 มีขนาดของผลกระทบลดลงเปน 2,840 kg CO2 eq., 29.4 kg SO2 eq., 33,000 kg 
C และ 1,226 m2year  ตามลําดับ  โดยอาหารกุงชนิดที่ 1 สงผลกระทบสูงกวาในดานภาวะโลกรอน
และภาวะความเปนกรด  อันเนื่องจากการปลอยกาซไนตรัสออกไซด  กาซคารบอนไดออกไซด  
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และกาซซัลเฟอรไดออกไซดระหวางขนสงกากถั่วเหลือง  ผลกระทบดานการลดลงของผลผลิตข้ัน
ปฐมภูมิมาจากการใชปลาปนในสัดสวนที่สูงกวา  เน่ืองจากปลาปนที่ไดผลิตจากปลาเปดที่มีการใช
คารบอนจากบรรยากาศสูง  และใชที่ดินมากกวาเนื่องจากใชที่ดินในขั้นตอนการเพาะปลูกขาวสาลี  
สําหรับที่ดินที่ใชในการเพาะปลูกถั่วเหลืองในอาหารกุงชนิดที่ 2 จะใชมากกวา  กรณีของการใช
อาหารกุงชนิดที่ 2  จะสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในดานการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ํา  และการ
ใชพลังงานสูงกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1  เน่ืองจากมีการใชกากถั่วเหลืองเพิ่มมากข้ึนเพ่ือทดแทน
การใชปลาปนที่ลดลง  ซ่ึงกุงมีความสามารถในการยอยกากถั่วเหลืองไดตํ่า  จึงเกิดเปนธาตุอาหาร
สะสมอยูในนํ้า  โดยมีขนาดของผลกระทบดานการเพิ่มขึ้นของธาตุอาหารในน้ําเปน 75 kg PO4

-3 eq.  
แตถาใชอาหารกุงชนิดที่ 1  จะมีขนาดของผลกระทบลดลงเปน 55.9 kg PO4

-3 eq.  และเมื่อ
ประเมินผลกระทบดานการใชพลังงานดวยวิธี Cumulative Energy Demand  พบวาการเลี้ยงกุงขาว
แวนนาไมโดยใชอาหารกุงชนิดท่ี 2  ใชพลังงานสูงกวาการใชอาหารกุงชนิดที่ 1  โดยมีขนาดของ
ผลกระทบเปน 54,600 MJ-eq และ 53,900 MJ-eq ตามลําดับ  โดยเฉพาะการใชเช้ือเพลิงฟอสซิลล
ในกระบวนการผลิตอาหารกุง  ที่มีการผลิตและขนสงวัตถุดิบกากถ่ัวเหลืองและแปงสาลีบางสวน 
มาจากตางประเทศ  รวมถึงการใชนํ้ามันในการลากอวนจับปลาเปดจากทะเลเพื่อนํามาผลิตปลาปน   
 

ผลจากการศึกษาการประเมนิวัฏจักรชีวิตทําใหไดมาซึ่งขอมูลดานสิ่งแวดลอม  ที่นําไปสู
แนวทางการปรับปรุงการผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม  ดังน้ันจึงควรเลือกใช
วัตถุดิบกากถั่วเหลืองและแปงสาลีที่ผลิตไดในประเทศ   โดยจะชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  
อันเนื่องมาจากการขนสงวัตถุดิบดังกลาวจากตางประเทศ  ซ่ึงการใชกากถั่วเหลืองและแปงสาลีที่
ผลิตไดในประเทศในการผลิตอาหารกุงชนิดที่ 1 จะสามารถลดผลกระทบดานภาวะโลกรอนได 17 
เปอรเซ็นตและลดผลกระทบดานภาวะความเปนกรดได 53 เปอรเซ็นต  สวนการผลิตอาหารกุงชนิด
ท่ี 2 จะสามารถลดผลกระทบดานภาวะโลกรอนได 23 เปอรเซ็นตและลดผลกระทบดานภาวะความ
เปนกรดไดถึง 58 เปอรเซ็นต  และเลือกใชวตัถุดิบแหลงโปรตีนคุณภาพสูง  ที่กุงสามารถยอยและ
ดูดซึมแลวนําไปใชประโยชนไดทั้งหมด  ซ่ึงผลจากการศึกษาวจิัยน้ีสามารถนําไปใชเปนพ้ืนฐานใน
การเลือกใชวัตถุดิบในการผลิตอาหารกุงที่คํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางเปนระบบ  หรือ
ผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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ขอเสนอแนะ 

 
การผลิตอาหารกุงที่ชวยลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  ตั้งแตการผลิตวัตถุดิบท่ีใชเปน

สวนผสมในอาหารกุง  กระบวนการผลิตอาหารกุง  การใชอาหารกุงท่ีฟารมเลี้ยงกุง  ตลอดจนการ
ขนสงที่เกี่ยวของในทุกขั้นตอน  โดยการเก็บรักษาคุณภาพปลาเปดใหมีความสดกอนเขาสู
กระบวนการผลิตจะชวยใหปลาปนที่ไดมีคุณภาพสูงขึ้น  รวมถึงการใหอาหารกุงที่ฟารมเลี้ยง  ควร
มีการจัดการดานการใหอาหารที่ดี เชน  การเช็คยอหรือสุมประเมินปริมาณกุงในบออยางสม่ําเสมอ  
เพ่ือใหอาหารในปริมาณเพียงพอตอจํานวนกุงที่มีอยู  ซ่ึงจะสามารถชวยลดปริมาณการเกิดเศษ
อาหารเหลือจากการที่กุงกินอาหารไมหมด  อีกทั้งยังสงผลดีตอคุณภาพน้ํากอนปลอยลงสูแหลงนํ้า
ธรรมชาติ  และควรทําการบาํบัดนํ้าทิ้งจากการเลี้ยงกุงใหไดมาตรฐานที่กรมควบคุมมลพิษกําหนด
กอนปลอยสูส่ิงแวดลอมดวย  ซ่ึงผลจากการศึกษาการประเมินผลกระทบเชิงส่ิงแวดลอมของอาหาร
กุงโดยตลอดวัฏจักรชีวิตในครั้งน้ี  สามารถใชเปนแนวทางที่จะนําไปสูการผลิตอาหารกุงที่ชวยลด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม  เพ่ือความย่ังยืนของอุตสาหกรรมกุงไทยตอไป 

  
 แนวทางการศกึษาวจิัยตอในอนาคต  ควรเลือกใชวัตถุดิบกากถั่วเหลืองและแปงสาลทีี่ผลิต

ไดในประเทศ  เพ่ือรวบรวมขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของประเทศไทย  เน่ืองจากในประเทศ
ไทยยังไมมีการศึกษาดังกลาว  นอกจากนี้ควรทําการศึกษาทดลองในหองปฏิบัติการถึง
ประสิทธิภาพการยอยอาหารของกุงขาวแวนนาไมไปพรอมกับการศึกษาการประเมนิผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมของอาหารกุงควบคูกัน  เน่ืองจากประเทศไทยยังไมมีการศึกษาเกี่ยวกับประสิทธิภาพ
การยอยอาหารในกุงขาวแวนนาไม  และเปรียบเทียบฟารมที่มีระบบการผลิตท่ีใกลเคียงกันเชน เปน
ฟารมที่เลี้ยงดวยระบบเดียวกัน  ปลอยกุงลงเลี้ยงในอัตราความหนาแนนที่เทากัน  มีการจัดการดาน
การใหอาหารหรือการเปลี่ยนถายนํ้าระหวางการเลี้ยงในปริมารที่ใกลเคียงกัน  รวมถึงใชคนเลี้ยงคน
เดียวกัน  และควรศึกษาในฟารมที่ใชไฟฟาหรือใชนํ้ามันเหมือนกัน  เพ่ือชวยลดปจจัยท่ีจะกอใหเกิด
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอื่นนอกเหนือจากอาหารกุง  ทั้งน้ีเน่ืองจากในจังหวัดที่ผูวิจัยศึกษาไม
สามารถหาฟารมเลี้ยงกุงดังกลาวในพื้นที่ได  และควรศึกษาถึงสมดุลมลสารที่เขาและออก (nutrient 
balance) จากบอเลี้ยงกุงขาวแวนนาไม เน่ืองจากประเทศไทยยังไมมีการศึกษาดังกลาว  เพ่ือให
ทราบถึงปริมาณและแหลงที่มาของธาตุอาหารที่เขาและออกจากบอ  ซึ่งเปนตัวแปรสําคัญในการ
กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 
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ภาคผนวก ก. 
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ใบเก็บขอมูลท่ีใชในการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในโรงงานอาหารกุง 
 
บริษัท  .................................................................................................................................................................................. .................................................... ............... 
ท่ีตั้ง ............................................................................................................................................................................................................................................................... 
โทรศัพท................................................... ...................................................................................   โทรสาร...................................................................................... 
จํานวนพนักงานทั้งหมด........................... คน  เวลาทํางาน................................  ช.ม./วัน  ทํางาน.......................... กะ/วัน                    
กะละ..................... ช.ม./วัน  การทํางานของเครื่องจักร........................... ชม/วัน   กําลังการผลิต....... .......ตัน / วัน 
 
ตารางที่  ก1  ขอมูลโดยภาพรวมของโรงงานผลิตอาหารกุง 
 

รายการ มี ไมมี หมายเหตุ 
แผนท่ีแสดงที่ตั้งโรงงาน    
แผนผังกระบวนการผลิต    
บันทึกการปลอยมลพิษทาง
อากาศ 

  
 

 

บันทึกการปลอยมลพิษทางน้ํา    
บันทึกการทิ้งของเสีย    
ตารางเวลาการผลิต    
ระบบการจัดการสิ่งแวดลอม
ภายในโรงงาน 

   

กฎหมายสิ่งแวดลมที่เก่ียวของ    
ขอมูลระบบความปลอดภัยใน
โรงงาน 

   

ขอมูลเครื่องจักร    
อ่ืนๆ    

    

หมายเหต ุ    สอบถามขอมูลจากเจาหนาท่ีภายในโรงงาน 
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วันที่................ เดือน.......................................ป....................... 
 
ตารางที่ ก2  แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน                                                                     

 
1. แหลงท่ีมาของวัถุดิบ 
 

การขนสง  ชนิดวัตถุดิบ แหลงที่มา 

ยานพาหนะ ระยะทาง ปริมาณที่ขนสงตอคร้ัง 

หมายเหตุ 

1. Food additives      
2. Fishmeal      
3. Shrimp heads      
4. Squid level 
powder 

     

5. Squid meal      
6. Soybean      
7. Wheat flour      
8. Lecithin oil      
9. Fish oil      
10. By-product       
11. Packaging      
12. Other      
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วันที่................ เดือน.......................................ป....................... 

 
ตารางที่ ก3  แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน (กระบวนการผลิต)                                       
 
2.  เครื่องจักรท่ีใชในกระบวนการผลิต 
 
ขั้นตอนการผลิต รายการ แหลงพลังงาน กําลังเครื่องจักร 

(กิโลวัตต) 
เวลาเดินเครื่องจักร 

(ชั่วโมง) 
พลังงานท่ีใช 

(กิโลวัตตชั่วโมง) 
การผสมวัตุดิบ 1      
      
การชั่งวัตถุดิบ      
      
การบด      
      
การผสมวัตุดิบ 2      
      
การอัดเม็ด      
      
การทําใหสุก      
      
การทําใหแหง      
      
การทําใหเย็น      
      
การคัดขนาด      
      
การบี้เม็ด      
      
การบรรจุ      
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วันที่................ เดือน.......................................ป....................... 
 
ตารางที่ ก4  แสดงขอมูลบัญชีรายการสิ่งแวดลอมของการผลิตอาหารกุง 1 ตัน  
 
ข้ันตอนการผลิต รายการ หนวย ปริมาณที่เกิดตอการผลิต

อาหารกุง 1 ตัน 
การจัดการของเสีย หมายเหตุ 

การผสมวัตุดิบ 1      
      
การชั่งวัตถุดิบ      
      
การบด      
      
การผสมวัตุดิบ 2      
      
การอัดเม็ด      
      
การทําใหสุก      
      
การทําใหแหง      
      
การทําใหเย็น      
      
การคัดขนาด      
      
การบี้เม็ด      
      
การบรรจุ      
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วันที่................ เดือน.......................................ป.......................   
 
ตารางที่ ก5  ปริมาณการใชนํ้ามันเตา  นํ้ามันโซลา  ไฟฟา  และน้ําทั้งหมดที่ใชในแตละเดือน                                        
 

นํ้ามันเตา น้ํามันโซลา ไฟฟา เดือน ยอดใน
การผลิต 

(kg) 
(ลิตร) (บาท) (ลิตร) (บาท) (kWh) (บาท) 

ปริมาณน้ํา
ทั้งหมดที่ใชในแต

ละเดือน 
(ลบ.ม.) 

ม.ค.         

ก.พ.         

มี.ค.         

เม.ย.         

พ.ค.         

มิ.ย.         

ก.ค.         

ส.ค.         

ก.ย.         

ต.ค.         

พ.ย.         

ธ.ค.         

         

รวม         

เฉลี่ย         

คาเฉลี่ย / 
ตัน 
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วันที่................ เดือน.......................................ป.......................    
 
ตารางที่ ก6  ปริมาณการใชนํ้าในโรงงาน                                                                                                
 

นํ้าประปา น้ําบาดาล น้ําเขาโรงอบ เดือน 

(ลบ.ม.) (บาท) (ลบ.ม.) (บาท) (ลบ.ม.) (บาท) 

บาท/ตัน 

ม.ค.        

ก.พ.        

มี.ค.        

เม.ย.        

พ.ค.        

มิ.ย.        

ก.ค.        

ส.ค.        

ก.ย.        

ต.ค.        

พ.ย.        

ธ.ค.        

        

รวม        
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วันที.่........ เดือน...............................ป................... 
 
ตารางที่ ก7  ยอดรวมการผลิตอาหารกุงทั้งหมดแยกตามแบรนดและเบอร 

       (ชื่อทางการคา)----------------------------------------------------------------     
                                                                                                            

เดือน                เบอร 1 เบอร 2 เบอร 3 เบอร 4 เบอร 5 รวม (kg) 

ม.ค.       

ก.พ.       

มี.ค.       

เม.ย.       

พ.ค.       

มิ.ย.       

ก.ค.       

ส.ค.       

ก.ย.       

ต.ค.       

พ.ย.       

ธ.ค.       

       

รวม       
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วันที่................ เดือน.......................................ป.......................   
 
ตารางที่ ก8  ขอมูลการขนสงอาหารกุงไปยังฟารมเลี้ยง                                                                                                  
 

รูปแบบการ
ขนสง 

ชนิด
ยานพาหนะ 

ชนิด
เชื้อเพลิง 

ปริมาณการใช
เช้ือเพลิง ( l ) 

ระยะทางที่
ขนสง (k.m) 

ปริมาณสินคา
ที่ขนสง (kg) 

ที่หมาย 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

*  หมายเหตุ...................................................................................................................................................................................................................................................................... 
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1.  การวิเคราะหปริมาณความชื้นตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1. ขวดชั่ง, ครูซิเบิ้ล (crucible), จานกระเบื้องเคลือบ (porcelain dish)  จานโลหะหรือกระปอง
สําหรับหาความชื้น (moisture can) 
2.  ตูอบ (drying owen) 
3.  โถดูดความชื้น (dessicator) 
4.  เคร่ืองชั่งทศนิยม 4 ตําแหนง 
5.  คีมจับของรอน 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  บดตัวอยางใหละเอียด 
2.  ช่ังนํ้าหนักขวด  โดยนําขวดที่สะอาดเขาอบในตูอบทีอุ่ณหภูมิ 100-105 องศาเซลเซียส นาน 1 
ช่ัวโมง (อบและชั่งนํ้าหนักฝาพรอมขวด) ทําใหเย็นในโถดูดความชื้น  วั่งนํ้าหนักและทําซํ้าจนได
นํ้าหนักขวดคงที่ 
3.  ช่ังนํ้าหนักตัวอยางที่บดละเอียด 2-5 กรัม (w) ใสในขวดชั่งที่ทราบน้ําหนักแนนนอนแลว 
4.  นําขวดช่ังอบในตูอบที่อุณหภูมิ 100-105 องศาเซลเซียส นาน 3 ชั่วโมง   
5.  นําขวดช่ังออกจากตูอบ  แลวทําใหเย็นในโถดูดความชื้น  ชั่งนํ้าหนักขวดชั่งพรอมตัวอยาง 
 
การคํานวณ 
 
 % วัตถุแหง  =   B  -  A  x  100 
     W 
 
 A  =  นํ้าหนักขวดชั่ง 
 B  =  นํ้าหนักขวดชั่งพรอมตัวอยาง 
 W  =  นํ้าหนักตัวอยาง 
 % ความช้ืน  =  100  -  % นํ้าหนักแหง 
 
หมายเหตุ  ตัวอยางที่อบแหงแลวนําไปวิเคราะหหาเถา (ash) ตอไป 
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2.  การวิเคราะหปริมาณเถาตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1.  ถวยกระเบื้อง (silica or procelein crucible) 
2.  เตาเผา (muffle furnace) 
3.  โถดูดความชื้น (descicator) 
4.  ตูดูดควัน (fume hood) 
5.  เคร่ืองชั่ง (balance) 
6.  แผนใหความรอน (hot plate) 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  เผาถวยกระเบื้องที่สะอาดและแหงในเตาเผาที่อุณหภมูิ 550-600 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง 
นําไปทําใหเย็นในโถดูดความช้ืน  ชั่งหาน้ําหนักของถวยกระเบื้อง  ทําซํ้าจนไดนํ้าหนักคงท่ี 
2.  ช่ังตัวอยางอาหารใหทราบน้ําหนักที่แนนอนประมาณ 2 กรัม (W) ใสในถวยวิเคราะหืหาปริมาณ
เถา 
3.  ถาตองการไดเถาที่เผาแลวไมฟุงกระจาย  ใหวางถวยบนแผนใหความรอนภายในตูควัน ต้ังทิ้งไว 
45 นาที  จนตัวอยางหมดควันและเกาะกันเปนกอน 
4.  นําตัวอยางไปเผาตอในเตาเผาที่อุณหภูมิ 550-600 องศาเซลเซียส ประมาณ 2 ชั่วโมง  จนกระทั่ง
ไดเถาสีขาวสม่ําเสมอ  นําไปทําใหเย็นในโถดูดความช้ืน  แลวชั่งหานํ้าหนักถวยกระเบื้องที่มีเถาอยู 
(B) 
5.  กรณีท่ีเถาไมเปนสีขาวสม่าํเสมอใหทาํซํ้าจนกระทั่งไดสีขาวสม่าํเสมอ 
 
การคํานวณ 
 
 % เถาทั้งหมดในตัวอยาง  =   B  -  A  x  100 
                           W 
 
 A  =  นํ้าหนักถวยกระเบื้องกอนใสตัวอยาง 
 B  =  นํ้าหนักถวยกระเบื้องและเถาที่ไดจากการเผา 
 W  =  นํ้าหนักตัวอยาง 
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3.  การวิเคราะหไขมันแบบ Ether Extraction Method ตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1.  เคร่ืองวิเคราะหไขมันแบบ Soxhlet (BUCHI 810) 
 ซ่ึงประกอบดวย Condensor unit,  Soxhlet tube,  Extraction beaker 
2.  extraction thimble 
3.  petroleum ethet 
4.  ตูอบ 
5.  โถดูดความชื้น 
6.  เคร่ืองชั่ง 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  อบ extraction beaker ในตูอบที่ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1 ช่ัวโมง  แลวทาํใหเย็นใน
โถดูดความชืน้ประมาณ 1-2ช่ัวโมง 
2.  ช่ังหานํ้าหนักบีกเกอรและอบซ้ําจนไดนํ้าหนักคงที่ (A) 
3.  ช่ังตัวอยางแหงที่บดใหละเอียดประมาณ 2-3 กรัม (W) 
4.  ใสตัวอยางใน thimbles และเติม petroleum ether 125 ml ลงใน  extraction beaker 
5.  วางบีกเกอรในเครื่องวิเคราะหไขมันทิ้งไวประมาณ 1.5 ชั่วโมง  ที่อัตราการหยดของอีเธอร 5-6 
หยดตอนาที  หรือจนอีเธอรในหลอดสกัดไขมันใส  เปดวาลวใหอีเธอรลงถังเก็บ  สกัดตอจนอีเธอร
ในบีกเกอรเกือบหมด  ควรระวังอยาใหไขมันไหม  แลวจึงปดเคร่ือง 
6.  นําบีกเกอรที่มีไขมันไปอบในตูอบที่มีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส เปนเวลา 0.5 ชั่วโมง  ทิ้งให
เย็นในโถดูดความช้ืน  ชั่งนํ้าหนักคงที่ของบีกเกอรรวมกับไขมัน 
 
การคํานวณ 
 % ไขมัน (crude lipids)  =   B  -  A  x  100 
                        W 
 
 W  =  นํ้าหนักอาหาร (กรัม) 

A  =  นํ้าหนัก extraction beaker 
 B  =  นํ้าหนัก extraction beaker และไขมันท่ีสกัดได 
 



 

107 

4.  การวิเคราะหโปรตีน 
 
อุปกรณ 
1. เครื่องยอย 
2.  เคร่ืองกลั่น 
3.  เคร่ืองกําจดัควันพิษ  
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  การยอย 
 1.1  ช่ัง glycine ท่ีเตรียมไว 0.5 กรัม ใสในหลอดแกวสําหรับยอย 
 1.2  เติม catalysts จ diy,  
 1.3  เติม H2SO4 98% 15 กรัม 
 1.4  ระยะเวลาในการยอย 30-45 นาท ี
2.  การกลั่น  
 2.1  เตรียม Boric acid 4% จํานวน 100 ml ในขวดรูปชมพู  หยด mix indicator 2-3 หยด ใช
เปนสารจับแอมโมเนีย 
 2.2 เติมนํ้ากลั่น 50 ml  และเติม NaOH 40% 90 ml ในหลอดยอย 
 2.3  กล่ันเปนเวลา 3 นาท ี
3.  การไตเตรท 
 ไตเตรทสารละลายที่กล่ันไดกับ 0.1 N H2SO4 สารละลายจะเปลี่ยนจากสีเขียวเปนสีชมพูอม
สม 
 
การคํานวณ 
 
 % ไนโตรเจน  =  (V2 – V1) x N x F x 1.4 
        W 
 
 N  =  ความเขมขนสารละลายกรดซัลฟูริคที่ใช (0.1 N) 
 F  =  factor ของกรด (ไดจากการ standardization กับ Tris-buffer) 
 V1 =  ปริมาตรกรดซัลฟูริคที่ใชในการไตเตรท Blank 
 V2 =  ปริมาตรกรดซัลฟูริคที่ใชในการไตเตรทตัวอยาง 
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 W  =  นํ้าหนักตัวอยางทีใ่ชวิเคราะห (กรัม) 
 % โปรตีน  =  % ไนโตรเจน x EF 
 
 หมายเหตุ  คา Empirical factor (EF) โดยทั่วไปสําหรับอาหารสัตว  =  6.25 
 
5.  การวิเคราะหเยื่อใยแบบ Classical Fiber Method ตามวิธีของ A.O.A.C (2000) 
 
อุปกรณ 
1.  Hot Extraction Unit 1020 
2.  Cold Extraction Unit 1021 
3.  Cyclotec sample mill 
4.  Drying Oven (100oC) 
5.  Muffle Furnace (500oC) 
6.  เคร่ืองชั่งที่มีความละเอียด 4 ตําแหนง 
 
ข้ันตอนการวิเคราะห 
1.  ช่ังตัวอยาง (W) นํ้าหนัก 0.5-1 กรัม ใสใน crucible ที่วางอยูบน crucible stand 
2.  นํา crucibles ที่มีสารตวัอยางเขาเครื่อง Hot Extraction Unit โดยใช crucible holder นําคันโยกยก
ลงปด reflector หนา crucible แลวเลื่อนคันโยกดานหนา column มาทีต่ําแหนง closed 
3.  เปดกอกนํ้าเย็นสําหรับ reflux system ใหมีอัตราการไหลของน้ําประมาณ 1-2 ลิตรตอนาที  แลว
จึงเปดสวิทซเครื่อง 
4.  ยอยดวย hot extraction unit  
 4.1  เติมกรดซัลฟูริค 0.128 M ลงใน column ทางดานบนประมาณ 150 ml โดยใชกรวย
กรอง 
 4.2  หมุนปุมควบคุมความรอนจนสุด (เบอร 6) 
 4.3  เมื่อ reagent เร่ิมเดือด  ใหลดอุณหภูมิลงเหลือเบอร 5  สกัดเปนเวลานาน 1 ชั่วโมง 
 4.4  เมื่อครบกําหนดเวลาที่สกัดดวยกรดแลว  ใหหมุนปุมความรอนไปตําแหนงปด 
5.  เปดปมนํ้าและเลื่อนคันโยกมาที่ตาํแหนง vacuum หลังจากกรองเสร็จเลื่อนคันโยกมาที่ตาํแหนง
ปด  ถากรองไมออกใหใชความดันโดยเลื่อนคนัโยกไปที่ pressure ระวังสารพุงขึ้นดานบน column  
6.  ลางตัวอยางดวยนํ้ารอน 3 ครั้ง  
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7.  เลื่อนคันโยกดานหนา column มาที่ตําแหนง closed แลวเติม KOH 0.223 M ลงใน column ทาง
ดานบนประมาณ 150 ml โดยใชกรวยกรอง  ทําการสกัดซํ้า  โดยตมตัวอยางจนเดือด  แลวจับเวลา
ประมาณ 1 ชั่วโมง 
8.  เมื่อครบกําหนดเวลาที่สกัดดวยเบสแลว  ใหหมุนปุมความรอนไปตําแหนงปด 
9.  กรองสารจนแหงแลวลางตัวอยางดวยนํ้ารอน 3 คร้ัง  คร้ังละ 30 ml  กรองจนแหง 
10.  นํา crucibles ออกจาก hot extraction unit ไปอบที่ 70oC เปนเวลา 1 คืน  ทิ้งใหเย็นใน 
desiccator ช่ังนํ้าหนัก (A) 
11.  เผาตวัอยาง crucibles ที่อุณหภูมิ 550oC 3 ชั่วโมง  ทิ้งใหเย็นในเตาเผาเถา  จนอุณหภูมิลดลง
เหลือประมาณ 100 oC นํา crucibles ใส desiccator ทิ้งใหมีอุณหภูมิเทาอณุหภูมิหลังชั่งนํ้าหนัก (B) 
 
การคํานวณ 
 
 % crude fiber  =  (A – B) x 100 
         W 
 W  =  นํ้าหนักตัวอยางที่สกัดไขมันออกแลว (กรัม) 
 A  =  นํ้าหนัก crucibles พรอมตัวอยางกอนเขา muffle furnace 
 B  =  นํ้าหนัก crucibles พรอมตัวอยางหลังจากออกจาก muffle furnace และเย็นแลว 
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