
 
 

  ก 
  

บทคัดยอ 
 
เรื่อง               ยุทธศาสตรการจัดการระบบสุขภาพของชุมชน เพื่อความมั่นคงของชาต ิ
ลักษณะวิชา   ยุทธศาสตร 
ผูวิจัย             แพทยหญิงประนอม  คําเที่ยง  หลักสูตรปรอ. รุนที่ 24 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1.อธิบายศักยภาพและการมีสวนรวมในการจัดการ
ดานสุขภาพของชุมชน 2.วิเคราะหปจจัยเงื่อนไขที่สงผลตอกระบวนการจัดการดานสุขภาพของ
ชุมชน 3.จัดทําขอเสนอพัฒนายุทธศาสตรการจัดการดานสุขภาพของชุมชนอยางยั่งยืนที่สอดคลอง
กับการพัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีพึงประสงคของชุมชน ในทุกระดับของการจัดบริการสุขภาพ
ภาครัฐ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research Method) เก็บรวบรวมขอมูลจากการทบทวน
เอกสาร การสัมภาษณเชิงลึก การสนทนากลุม โดยใชแนวคําถาม (Interview Guide) วิเคราะหขอมูล
เชิงเนื้อหา (Content Analysis) โดยเลือกตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงรวม 4 จังหวัด จากทุกภูมิภาค คือ 
นครสวรรค ลพบุรี นครพนม และนครศรีธรรมราช ในชวงระยะเวลาเดือน ตุลาคม 2554-มีนาคม 2555 

ผลการวิจัย พบวา ศักยภาพ การมีสวนรวม และปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลการจัดการดาน
สุขภาพของชุมชนมีดังนี้ 1) บริบทและการจัดการสุขภาพของชุมชน คือ ดานกระบวนการ การมี
สวนรวม และการจัดทําแผนของชุมชน ดานการสื่อสารท่ีมีประสิทธิภาพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู
รวมกัน ดานการดําเนินกิจกรรมบูรณาการความรูและภูมิปญญาทองถิ่น การกํากับติดตาม ดานความ
เขมแข็งของสถาบันในชุมชนและบทบาทของผูนํา กฎกติกา มาตรการทางสังคม การสรางภาคี
เครือขายสนับสนุนจากภายนอก ดานการบริหารงบประมาณ และ ดานการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ การสรางและยอมรับนวัตกรรมสุขภาพ 2) การพัฒนาระบบสุขภาพท่ีสงผลตอระบบ
สุขภาพชุมชนไดแก ระบบการใหบริการ กําลังคนดานสุขภาพ ระบบขอมูลขาวสารสุขภาพ 
เทคโนโลยีดานสุขภาพ ระบบการเงินการคลัง และการอภิบาลระบบสุขภาพ 

ขอเสนอการพัฒนายุทธศาสตรคือ 1) การเสริมสรางระบบบริการสุขภาพใหได
มาตรฐานตอบสนองปญหาสุขภาพ 2) การสรางความเขมแข็งของภาคีสุขภาพ 3) การพัฒนาระบบ
เฝาระวังเตือนภัยและจัดการภัยพิบัติและภัยสุขภาพ 4) สรางกลไกกลางระดับชาติในการอภิบาลและ
บริหารจัดการทรัพยากรสุขภาพ ซึ่งการสรางความเขมแข็งใหระบบสุขภาพของชุมชนและระบบ
บริการสุขภาพ จะสงผลตอความม่ันคงทางสังคมของชาติไดตอไป 
 


