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ABSTRACT 
The purpose of this study was to evaluate the effect of contrast agents on 

dose calculation in 3-Dimensional Conformal Radiotherapy (3D-CRT) for brain, 
thorax and upper abdomen regions in Ramathibodi Hospital, Thailand. Five, six and 
four cancer patients of the brain, thorax and upper abdomen regions were studied, 
respectively. Two sets of CT images of each patient were taken from the same position 
before and after IV contrast agent injection. A treatment plan was approved by 
radiation oncologists for each patient in study. A “without contrast agent CT images” 
set was simulated for the thorax and the upper abdomen regions by measuring the 
density of the organs or regions that were filled with a contrast agent (in real without 
contrast agent CT image) then overridden by measured density in the “with contrast 
agent CT images”. The approved treatment plan was copied to “without contrast agent 
CT images” and dose was calculated and then treatment plan was copied to “with 
contrast agent CT images” with the same monitor units and the dose was calculated 
again. The doses calculated from two treatment plans were compared with regard to 
tumor volume and organs at risk by paired sample t-test. Gamma evaluation 
(3%/3mm) was used to evaluate the differences in dose distribution between the two 
treatment plans. The results for doses of tumor volume and organs at risk were not 
significantly different between with and without contrast agent CT image for brain, 
thorax and upper abdomen regions (p>0.05), except for the heart organ in the thorax 
region (p<0.05) but the dose differences were less than 1% compared to doses 
calculated from “without contrast agent CT images”. Dose distributions between the 
two sets of CT images were not different (percent pixel pass > 95% and mean gamma 
value < 0.5). From these results, using contrast agent at the time of CT simulation does 
not significantly affect dose calculation in 3D-CRT. 
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บทคัดยอ 
วัตถุประสงคของการศึกษาในครั้งนี้เพื่อประเมินผลกระทบที่เกิดจากสารทึบรังสีที่ใชรวมในการ

สรางภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรตอการคํานวณปริมาณรังสีในการวางแผนการรักษาแบบสามมิติ โดยศึกษาแบบ
ยอนหลังในผูปวยมะเร็งบริเวณศีรษะ ทรวงอก และชองทองสวนบนของโรงพยาบาลรามาธิบดีจํานวน 5, 6 และ 4 
รายตามลําดับ โดยคัดเลือกผูปวยที่จําลองการรักษาดวยเครื่องเอกซเรยคอมพิวเตอรซึ่งสรางภาพทั้งกอนและหลัง
การฉีดสารทึบรังสี และจําลองภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรที่ไมมีสารทึบรังสีสาํหรับบริเวณทรวงอกและชองทอง
สวนบน วางแผนการรักษาในภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรทั้งสองชุดโดยใชแผนการรักษาที่ไดรับการอนุมัติจาก
แพทยแลวและคํานวณปริมาณรังสี โดยกําหนดคา Monitor units ใหเทากันทั้งสองแผนการรักษา เปรียบเทียบ
ประมาณรังสีที่ไดจากทั้งสองแผนการรักษาทั้งในกอนมะเร็งและอวัยวะสําคัญดวย Pairs sample  t-test และใช 
Gamma evaluation ดวยเกณฑ 3%/3 mmในการเปรียบเทียบการกระจายของปริมาณรังสี ผลการศึกษาพบวา
ปริมาณรังสีระหวางแผนการรักษาของภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรที่มีและไมมีสารทึบรังสีทั้งในกอนมะเร็งและ
อวัยวะสําคัญไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ (p>0.05) ยกเวนที่หัวใจในบริเวณทรวงอก (p<0.05) แตความแตกตาง
ของปริมาณรังสีนอยกวา 1% ผลจาก Gamma evaluation พบวาการกระจายของปริมาณรังสีจากทั้งสองแผนการ
รักษาไมแตกตางกันดวยคาเปอรเซนตของพิกเซลที่ผานเกณฑมากกวา 95% และคา Gamma เฉลี่ยนอยกวา 0.5 ทุก
การทดสอบ ดังนั้นจากผลการศึกษาจึงกลาวไดวาการใชภาพเอกซเรยคอมพิวเตอรที่มีสารทึบรังสีในการวาง
แผนการรักษานั้นไมสงผลตอการคํานวณปริมาณรังสีในการวางแผนการรักษาแบบสามมิติ 
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