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 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา 1) สภาพเศรษฐกิจ สังคม และการพึ่งพิงทรัพยากร
ปาไม 2) การผลิตทางการเกษตร และ 3) ความสามารถในการพ่ึงพาตนเองของครัวเรือนเกษตรกร
บานหนาถ้ํา ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี  โดยศึกษาครัวเรือนเกษตรกร
ตัวอยาง ดวยวิธกีารคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) จํานวน 40 ครัวเรอืน การ
รวบรวมขอมูลใชการสํารวจ การสัมภาษณ การสังเกต การวิเคราะหขอมูลโดยใชคาความถี่และคา
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ตอหนวยแรงงานครัวเรอืนเฉลีย่ 7.33 ไร  และ 2) การปลูกพืชลักษณะเชิงเด่ียว รอยละ 26.32 พ้ืนท่ี
การเกษตรเฉลี่ย 19.30 ไรตอครัวเรือน พื้นท่ีตอหนวยแรงงานครัวเรือนเฉลี่ย 10.77 ไร จากการวิเคราะห
เสนแหงการยังชีพ พบวาพ้ืนท่ีปลูกพืชท่ีทําใหครัวเรอืนเกษตรกรสรางรายไดท่ีเพียงพอตอการยังชีพ 
เทากับ 47,160 บาทตอครัวเรือนตอป ไดแก สะตอ, ขาวโพดหวาน, ทุเรียน, กาแฟ, ยางพารา (ยาง
กอน), ยางพารา (ยางแผน), แตงราน และพริก 15.39, 7.91, 6.92, 6.06, 4.55, 2.60, 2.55 และ 2.27 ไร 
ตามลําดับ สําหรับรายไดภาคเกษตร พบวาครัวเรือนเกษตรกรมีรายไดเพียงพอตอการยงัชีพ รอยละ 
65 และเมื่อพิจารณารายไดจากภาคเกษตรรวมกับการพ่ึงพิงทรัพยากรปาไม  ครัวเรอืนเกษตรกร
สามารถมีรายไดเพียงพอตอการยังชีพถึงรอยละ 92.50 การนําผลผลิตจากปามาใชในการบริโภค 
สามารถลดรายจายคาอาหารในครัวเรอืน คิดเปนมูลคาเฉลี่ย 18,250 บาทตอครัวเรอืนตอป และ 
มีรายไดเพ่ิมข้ึนจากการจําหนายผลผลิตจากปา คิดเปนมูลคาเฉลี่ย 48,400 บาทตอครวัเรือนตอป  
มีการรวมตัวเปนกลุมอนุรักษปาตนน้ํารวมกันบริหารจัดการการใชประโยชนจากปาและการอนุรักษ
ตนน้ํา ขยายเปนกลุมออมทรพัยเพ่ือพัฒนาอาชีพและสวัสดิการชุมชน ชวยใหเกิดการพ่ึงตนเองดาน
เศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอม 
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The objectives of this research were to study: 1) socio-economic conditions and forest 

resources dependency within watershed area of Nathum Village, Thautae Subdistrict, Kanchanadit 
District, Surat Thani Province. 2) agricultural production system. 3) capability of self-reliance of 
farmers. Data were collected from the purposive sample of 40 households using a mixed approach 
of survey, interview, and farm observation. Quantitative data were analyzed using frequencies and 
percentage. Qualitative data were analyzed with content analysis. 

 
 The research found that there were 2 patterns of agricultural production as follows.  The 
first pattern (73.68%) was Suan SomRom or Mixed Orchad system, with the average area of 29.07 
rais per household and the average area per worker of 7.33 rais. The second pattern (26.32%) 
was  Monoculture system, with the average area of 19.30 rais per household and the average area 
per worker of 10.77 rais. The survival threshold analysis found that the agricultural area for each 
crop in which farmers could earn sufficient income, which was 47,160 baht per household per  year 
are varied;  Stinkbean, corn, coffee, durian, cuplump, sheet, cucumber, and chilli  required 15.39, 
7.91, 6.92, 6.06, 4.55, 2.60, 2.55 and 2.27 rais, respectively. Regarding to income from agricultural 
production, 65% of the farmers generated sufficient income for survival.  Considering  income 
from agriculture together with forest resources dependency, 92.50% of the farmers could generate 
sufficient income for survival.  Consumption of forest products was able to decrease household 
consumption expenses, equivalent to 18,250 baht per household per year. The farmers also had 
additional income from selling forest products, equivalent to 48,400 baht per household per year.  
A Watershed Conservation group was set up to manage forest utilization and conserve the 
watershed. This group, was later expanded and became a savings group, with an aim to improve 
occupation and community welfare. 
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ทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จงัหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 59 

 
4 

 
ขนาดพื้นท่ีทางการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท 
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 60 

 
5 

 
ลักษณะการถือครองพ้ืนท่ีทางการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า 
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 60 

 
6 

 
พื้นท่ีการเกษตรตอแรงงานครัวเรือนของเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท 
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 
 

62 
 
7 

 
รายไดภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 63 

 
8 

 
รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนเกษตร บานหนาถํ้า  
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี  ปการเพาะปลูก 
2549/2550 64 

   



 

 

(4) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางท่ี หนา
  

9 รายไดนอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 65 

 
10 

 
รายไดรวมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
อําเภอกาญจนดิษฐ ปการเพาะปลูก 2549/2550 66 

 
11 

 
รายจายของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 67 

 
12 

 
จํานวนหน้ีสินของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 68 

 
13 

 
เงินออมของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 69 

 
14 

 
การผลิตทางการเกษตรจําแนกตามชนดิพชืท่ีปลูกของครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จงัหวัดสุราษฎรธานี  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 75 

 
15 

 
การผลิตทางการเกษตร จําแนกตามจํานวนของชนิดพืชท่ีปลูกของครัวเรือน
เกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี 
ปการเพาะปลูก 2549/2550  76 

 
16 

 
จําแนกรูปแบบการผลิตทางการเกษตร ขนาดพื้นท่ีการเกษตร                    
พื้นท่ีตอแรงงานครัวเรือน 77 

   



 

 

(5) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางท่ี หนา
  

17 ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาของอุปกรณการเกษตรในการปลูกยางพารา 
ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 81 

 
18 

 
ตนทุนคงท่ียางพาราในพ้ืนท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550  83 

 
19 

 
ตนทุนผันแปรในการปลูกยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า    
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี 
ปการเพาะปลูก 2549/2550 84 

 
20 
 

 
รายไดผลผลิตยางพารา (ยางกอน) รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 
ไร ในการปลูกยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 85 

 
21 

 
รายไดผลผลิตยางพารา (ยางแผน) รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 
ไร ในการปลูกยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 86 

 
22 

 
ตนทุนคงที่หรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกทุเรียนของ
ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 88 

 
23 

 
ตนทุนคงท่ีของตนทุเรียนในพื้นท่ี บานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 89 

 
24 

 
ตนทุนผันแปรของการผลิตทุเรียนตอพืน้ท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า  
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธาน ี
ปการเพาะปลูก 2549/2550 90 



 

 

(6) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางท่ี หนา
  

25 รายไดผลผลิต รายไดหลังหกัตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกทุเรียน
ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 90 

 
26 

 
ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกสะตอของ
ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 92 

 
27 

 
ตนทุนผันแปรในการปลูกสะตอของครัวเรือน เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการ
เพาะปลูก 2549/2550 93 

 
28 

 
รายไดผลผลิต รายไดหลังหกัตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกสะตอ
ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 93 

 
29 

 
ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกกาแฟของ
ครัวเรือน เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 95 

 
30 

 
ตนทุนคงท่ีของตนกาแฟในพื้นท่ีบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 96 

 
31 
 

 
ตนทุนผันแปรของการปลูกกาแฟตอพื้นท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 97 

 
32 

 
รายไดผลผลิต รายไดหลังหกัตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกกาแฟ
ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 98 

 
33 

 
ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกพริกของ
ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 100 

   



 

 

(7) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางท่ี หนา
  

34 ตนทุนผันแปรในการปลูกพริกของครัวเรือน เกษตรกรบานหนาถํ้า  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 101 

 
35 

 
รายไดผลผลิต รายไดหลังหกัตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกพริก
ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 101 

 
36 

 
ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกขาวโพดหวาน
ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 103 

 
37 

 
ตนทุนผันแปรในการปลูกขาวโพดหวานของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 104 

 
38 

 
รายไดผลผลิต รายไดหลังหกัตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูก
ขาวโพดหวานของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 
2549/2550 104 

 
39 

 
ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกแตงรานของ
ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 106 

 
40 
 

 
ตนทุนผันแปรในการปลูกแตงรานของครัวเรือน เกษตรกรบานหนาถํ้า  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 106 

 
41 

 
รายไดผลผลิต รายไดหลังหกัตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูก
แตงรานของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 107 



 

 

(8) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางท่ี หนา
  

42 มูลคาเพิ่มผลผลิตในการผลิตพืชแตละชนดิของครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 108 

   
43 ลักษณะการพึง่พิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า 124 
 

44 
 
สัดสวนการนาํผลผลิตจากปาในแตละชนดิมาใชของครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า ป 2550 124 

 
45 

 
รายไดท่ีเปนตัวเงินจากการเก็บหาของปาของครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า  ป 2550 125 

 
46 

 
รายไดจากการเก็บหาของปาเพื่อจําหนายของครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า  ป 2550 126 

 
47 

 
มูลคาทางเศรษฐกิจของน้ําผ้ึงปา และสะตอปาในปาชุชน บานหนาถํ้า  
ผลผลิต ป 2550 127 

 
48 

 
การผลิตทางการเกษตร พื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 130 

 
49 

 
เปรียบเทียบขนาดพื้นท่ีกับการยังชีพของสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 132 

 
50 

 
แสดงการพึ่งตนเองของกลุมเก็บหาของปา บานหนาถํ้า 134 



 

 

(9) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 
ตารางท่ี หนา
  

51 พื้นท่ีเพาะปลูกและภาวะการเงินของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า  
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี  
ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 
 

138 
   

52 คาประมาณการคายังชีพและคาใชจายอ่ืนๆ ของครัวเรือนเกษตรกร 
บานหนาถํ้า 141 

 
53 

 
คายังชีพตามจาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า  
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี  142 

 
ตารางผนวกท่ี 
  

1 เปรียบเทียบพืน้ท่ีปาไม พื้นท่ีทางการเกษตร และพ้ืนท่ีนอกการเกษตร 183 



 

 

(10) 

สารบัญภาพ 
 

ภาพท่ี หนา 

  
    1 เปรียบเทียบพืน้ท่ีปาไม พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร และพ้ืนท่ีนอก

การเกษตร 2 
     

2 
 
แผนท่ีต้ังอําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี 30 

 
3 

 
กรอบแนวคิดการศึกษา 36 

 
4 

 
แผนท่ีแสดงท่ีต้ังหมูบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ  
จังหวดัสุราษฎรธานี 48 

5 
 

 
แผนท่ีหมูท่ี 13 บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดั 
สุราษฎรธานี 50 

 
6 สํานักปฎิบัติพทุธสถานธรรมธาราวิเวการาม (ถํ้าน้ํา-วังมัจฉา) 52 
 
7 ศาลารวมใจพิทักษปาเพื่อรักษาชีวิต 53 
 
8 ลําน้ําคลองคราม และแหลงน้ําประปาภเูขา 54 
 
9 

 
พระสงฆเดินบิณฑบาตรในตอนเชา 54 

 
10 

 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปรของพืชแตละชนิดในพื้นท่ี 1 ไร พื้นท่ี 
บานหนาถํ้า  ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการ
เพาะปลูก 2549/2550 109 



 

 

(11) 

สารบัญภาพ (ตอ) 
 

ภาพท่ี หนา
  

11 มูลคาเพิ่มผลผลิตของพืชในพื้นท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 109 

 
12 

 
ปฏิทินแสดงการปลูกพืชพื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ  
จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 112 

   
13 
 

แผนท่ีแสดงท่ีต้ังหมูบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ  
จังหวดัสุราษฎรธานี 113 

 
14 

 
สบช้ืนท่ีมีไมยนืตน ไมพืน้ลางหลายชนิด 114 

 
15 

 
การพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของชุมชนครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า 115 

 
16 

 
โครงสรางกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม 117 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

ประเทศไทยไดมีการเปล่ียนแปลงและพัฒนามาแตอดีตเปนเวลายาวนาน ซ่ึงมีผลกระทบ
ตอโครงสรางเศรษฐกิจของประเทศในปจจุบัน โดยเลือกพัฒนาสาขาอุตสาหกรรมใหเปนสาขานํา
ในการพัฒนาประเทศโดยผละจากภาคการเกษตรกรรม ซ่ึงเคยเปนภาคเศรษฐกิจท่ีมีความสําคัญมาก
ท่ีสุดของประเทศ นโยบายและกลยุทธการพัฒนาอุตสาหกรรมดังกลาว ไดเปล่ียนแปลงโครงสราง
เศรษฐกิจของประเทศ  จากประเทศพื้นฐานเกษตรกรรมมาเปนประเทศอุตสาหกรรมใหม  ทําให
ประเทศเปนระบบเศรษฐกิจแบบเปด ท่ีภาคการคาตางประเทศมีความสําคัญอยางมากตอระบบเศรษฐกจิ
โดยรวม และทําใหภาวะเศรษฐกิจของประเทศตองไปข้ึนกับภาวะเศรษฐกิจภายนอก ซ่ึงไมสามารถ
ควบคุมได ผลท่ีเกิดจากนโยบายและการพัฒนาดังกลาว ทําใหประเทศประสบปญหา ไดแก  
การกระจุกตัวของความเจริญอยูท่ีศูนยกลางอํานาจในสวนกลาง และการเพิ่มข้ึนของมลภาวะทุกรูปแบบ 
ตลอดจนการเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางรุนแรง (นีรานันท  นาคกระแสร, 
2549)  

 
ปญหาการทําลายสภาพแวดลอม เปนปญหาหนึ่งท่ีทวีความรุนแรงข้ึนตามลําดับ โดยเฉพาะ

ปาไมท่ีถูกบุกรุกเพื่อทําการเกษตรของเกษตรกรท่ีไมมีท่ีดินทํากนิ ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงการใช
ประโยชนท่ีดนิ ซ่ึงมีความสัมพันธกับการลดลงของพื้นท่ีปา โดยเฉพาะในชวง ป พ.ศ. 2510-2520 
รัฐบาลมีนโยบายเรงรัดการพฒันาทุกดาน ทําใหท่ีดนิปาไมถูกจัดสรรไปทําอยางอ่ืน เชน การกอสราง
เสนทาง การกอสรางเข่ือนขนาดใหญ และการสงเสริมการปลูกพืชไร เชน ปอ ขาวโพด และ
มันสําปะหลัง เปนตน จากภาพท่ี 1 และตารางท่ี 1 จะเหน็ไดวาในชวง ป พ.ศ. 2504-2525 พื้นท่ี
การเกษตรเพิ่มข้ึนจาก 64.53 ลานไร เปน 123.59 ลานไร คิดเปนรอยละ 47.79 ของพื้นท่ีการเกษตร
ท้ังหมด ในขณะท่ีพืน้ท่ีปาไมลดลงจาก 167.24 ลานไร เปน 97.88 ลานไร คิดเปนรอยละ70.86 ของ
พื้นท่ีปาไมท้ังหมด  ตอมาในป พ.ศ.2523 สมาชิกพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทยไดละท้ิงฐานท่ีม่ัน 
ในปาท่ัวประเทศออกมารายงานตัวเปนผูรวมพัฒนาชาติไทย จึงเกิดการบุกรุกจากคนภายนอกเขาไป
ใชประโยชนท่ีดินในปา ทําใหชวงป พ.ศ. 2520-2530 ปาถูกทําลายสูงมาก (TDRI, 2000 อางใน 
สมศักดิ์  สุขวงศ, 2550) จนกระท่ังในป พ.ศ.2542 พื้นท่ีปาไมลดลงตํ่าท่ีสุดคือ 80.61 ลานไร 
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อยางไรก็ตาม รัฐบาลไดมีนโยบายสงเสริมการปลูกปาสงผลใหในป พ.ศ.2549 มีพื้นท่ีปาไมเพิ่มข้ึน
เปน 104.74 ลานไร  (กรมปาไม, 2549) 

 

ภาพท่ี 1  เปรียบเทียบพื้นท่ีปาไม พื้นท่ีถือครองทางการเกษตร และพ้ืนท่ีนอกการเกษตร 
ท่ีมา: สํานักงานเศรษฐกจิการเกษตร (2542) และ กรมปาไม (2549) 

 
จากความสําคัญของปาไม ซ่ึงเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความสําคัญตอชีวิต และ

ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิง่ในดานการอนุรักษ ดนิ น้ํา และสัตวปา ซ่ึงอํานวย
ประโยชนตอมนุษยท้ังทางตรงและทางออม แตดวยคุณคาทางเศรษฐกิจของไมท่ีเจริญเติบโตในปา
ธรรมชาติ ประกอบกับความอุดมสมบูรณของดินในพ้ืนท่ีปา และความตองการขยายพืน้ท่ีเพื่อพัฒนา
เปนพื้นท่ีเกษตรกรรมและพ้ืนท่ีชุมชน รวมท้ังผลจากการพัฒนาประเทศเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําให
พื้นท่ีปาไมถูกบุกรุกทําลาย (วศิน  อิงคพัฒนากุล, 2548) จึงไดเกิดแนวทางการจัดการปาไม
โดยเฉพาะพื้นท่ีตนน้ํา ท่ีจําเปนตองดําเนนิการอยางเรงดวน ไมวาจะเปนการอนุรักษโดยการปองกนั
รักษาปาท่ีเหลืออยูอยางจริงจงั การฟนฟูสภาพปาเส่ือมโทรม การปลูกฝงจิตสํานึกใหตระหนกัถึง

ป พ.ศ. 
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คุณประโยชนของทรัพยากรปาไมแกประชาชน แนวทางสําคัญประการหนึ่งคือ การจดัการบริหาร
ในรูปปาชุมชนโดยเปดโอกาสใหชุมชนไดดูแลรักษาปา ใหไดรับผลประโยชนตอบแทนพอสมควร
จากการดูแลดังกลาว (อภิชัย  พันธเสน, 2545) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
โดยองคกรชุมชนเขามามีสวนรวมเปนเร่ืองท่ีสําคัญ ดังนโยบายของรัฐบาลท่ีเนนการสรางความสมดุล
ระหวางการอนุรักษ และการใชประโยชนโดยเฉพาะรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 
ไดขยายขอบเขตกวางขวางข้ึนโดยใหชุมชนโดยท่ัวไป มีสิทธิในการมีสวนรวมในการจัดการ
บํารุงรักษาและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลและยัง่ยืน  
(กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม, 2550) ซ่ึงสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับท่ี10 (พ.ศ. 2550 - 2554) ท่ีไดใหความสําคัญกับการเสริมสรางทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม มุงสูความสมดุลระหวางการพฒันา และการอนุรักษบนฐานภูมิปญญา และความสามารถ
ในการจดัการทรัพยากรของตนเอง ซ่ึงจะทําใหผลประโยชนจากการพฒันากระจายสูคนสวนใหญ
ของประเทศ นําไปสูความพอเพียงพึ่งตนเองได และความสุขท่ียั่งยืน (สํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 
 

พื้นท่ีปาตนน้ําคลองคราม มีตนน้ําอยูในเขตอนุรักษเขาคีโหมด และเปนตนน้ําของลําน้ํา
คลองคราม ซ่ึงไหลผานชุมชนปาตนน้ําคลองคราม มีเขตการปกครองประกอบดวย 4 หมูบาน 
ไดแก หมูท่ี 6 บานปาอม ตําบลปากแพรก อําเภอดอนสัก และหมูท่ี 11 บานคลองครามเหนือ ตําบล
ปากแพรก อําเภอดอนสัก,  หมูท่ี 9  บานกงหนิง ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ และหมูท่ี 13 บาน
หนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จงัหวัดสุราษฏรธานี โดยบานหนาถํ้า หมูท่ี 13 ตําบลทาอุแท 
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี เปนหนึ่งในหมูบานท่ีต้ังในชุมชนปาตนน้ําคลองคราม 
ซ่ึงในอดตีมีความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรปาไมและสัตวปา แตจากการเปดสัมปทานทําเหมืองแร 
และการอนุญาตทําไม จึงทําใหมีประชาชนจากหลายพ้ืนท่ีเขามาจับจองพื้นท่ีทํากินและต้ังถ่ินฐาน
เพื่อประกอบอาชีพเกษตรกรรม เม่ือจํานวนประชากรเพ่ิมข้ึน จึงขยายพ้ืนท่ีการเกษตรเขาไปเขต
อนุรักษปาไม ขณะเดียวกันเกษตรกรก็มีอุปสรรคในการผลิตทางการเกษตร ไดแก ปญหาดินขาด
ความอุดมสมบูรณ เนื่องจากดินเส่ือมสภาพ จากสาเหตุสําคัญประการหนึ่ง คือ การใชปุย และ
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชวัชพืช  นอกจากนี้เกษตรกรบานหนาถํ้ายังขาดความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการผลิต 
และพัฒนาคุณภาพสินคาเกษตร เชน การผลิตยางพารา และการผลิตพชืผัก พชืไร ไมผล ใหปลอดภยั
จากสารพิษ (องคการบริหารสวนตําบลทาอุแท, 2550) 
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 จากปญหาและอุปสรรคดังกลาว ทําใหผลผลิตการเกษตรตกตํ่า เกิดภาวะไมคุมทุน สงผล
ตอรายไดรวมจากภาคเกษตรลดลง ทําใหในชวงทศวรรษท่ีผานมา ภาครัฐไดมีนโยบายและ
ความพยายามท่ีจะปรับเปล่ียนแนวทางการพัฒนาภาคการเกษตรใหเหมาะสมและสอดคลองกับ
การพัฒนาประเทศเพื่อนําไปสูความยั่งยนื โดยการเพิ่มรายไดและประสิทธิภาพการผลิตไปพรอม
กับการรักษาสภาพแวดลอม คือ การพัฒนาการเกษตรยั่งยนื (ชัยวุฒิ  ชัยพันธุ, 2544) ซ่ึงเปนแนวทาง
สงเสริมและสนับสนุนการปรับเปล่ียนรูปแบบการเกษตร ใหมีความสอดคลองกับภูมิสังคมและ
วิถีชีวิตเพื่อการอนุรักษและฟนฟูนิเวศการเกษตร ใชปจจยัการผลิตตํ่าและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม
ทดแทนการใชสารเคมีสังเคราะห รวมท้ังมุงเนนการปรับเปล่ียนกระบวนทัศนมาสูการพึ่งตนเองบน
พื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในรูปแบบการเกษตรยัง่ยืน อันไดแก เกษตรธรรมชาติ เกษตร
ผสมผสาน วนเกษตร เกษตรชีวพลวัต และเกษตรอินทรีย เปนตน (วิฑูรย  ปญญากุล และเจษณี   
สุขจิรัตติกาล, 2546)  

 
ตามท่ีไดกลาวมาขางตนจะเห็นไดวาปญหาการใชท่ีดิน และการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ

มีความเช่ือมโยงกันเปนระบบระหวางกิจกรรมของมนุษย  พืช และกระบวนการทางนิเวศวิทยา       
ผูศึกษาไดเห็นความสําคัญ และสนใจท่ีจะศึกษาการผลิตทางการเกษตรและการพึ่งพิงทรัพยากรปา
ไมในพืน้ท่ีปาตนน้ําของเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี 
เพื่อใหเขาใจในรูปแบบ ลักษณะ และการจดัการในระบบการผลิตการเกษตรวามีผลตอการดํารงชีวิต
อยางพอเพียงหรือไม อยางไร รวมท้ังแนวความคิดและการปฏิบัติ  วิถีชีวิตท่ีทําใหครัวเรือนเกษตรกร
สามารถดํารงอยูและพึง่ตนเองไดภายใตกระแสโลกาภิวฒันในปจจุบัน  ซ่ึงผลการศึกษาจะเปนขอมูล
พื้นฐานแกชุมชนปาตนน้ําบานหนาถํ้า ในการจัดทําแผนชุมชนเพื่อนําไปสูการพึ่งตนเอง และ 
เปนแนวทางในการสงเสริมและพัฒนาการเกษตรอยางยัง่ยืน เกื้อกูลกบัทรัพยากรธรรมชาติแก
หนวยงานท่ีเกีย่วของในพื้นท่ีดังกลาว และขยายผลสูพื้นท่ีในลักษณะใกลเคียงตอไป 

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

 

1.  ศึกษาสภาพเศรษฐกจิ สังคม และการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของเกษตรกรบานหนาถํ้า 
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฏรธานี 

 
2.  ศึกษาการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 

จังหวดัสุราษฏรธานี 
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3.  ศึกษาความสามารถในการพึ่งตนเองของเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท              
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฏรธานี 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
1. เขาใจถึงสภาพเศรษฐกิจ สังคม การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม และการผลิตทางการเกษตร

ของเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี  
  

2. เขาใจถึงแนวคิดและวิธีปฏิบัติเพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรบานหนาถํ้า            
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฏรธานี 

 

3. เพื่อเปนแหลงขอมูลและแนวทางใหกับผูสนใจไดศึกษาถึงการผลิตทางการเกษตรและ
การพึ่งพิงทรัพยากรปาไมอันจะนําไปสูการพึ่งตนเองของเกษตรกร 

 
นิยามศัพทเชงิปฏิบัติการ 

 
ชุมชนปาตนน้าํคลองคราม หมายถึง ราษฎรที่อาศัยอยูในหมูท่ี 13 บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท 

อําเภอกาญจนดิษฐ และชุมชนเครือขายอนรัุกษ หมูท่ี 9 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ และหมูท่ี 
6 หมูท่ี 11 ตําบลปากแพรก อําเภอดอนสัก จังหวดัสุราษฎรธานี 
 

กลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม หมายถึง ผูแทนของชุมชนปาตนน้ําคลองคราม ตําบลทา
อุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ท่ีรวมกลุมดําเนินงานดานการอนุรักษปาไม โดยมี
ขอตกลงและกฎระเบียบของชุมชนในการอยูรวมกับปา  

 
ครัวเรือนเกษตรกร หมายถึง ครัวเรือนเกษตรกรที่ต้ังอยูในพื้นท่ีหมูท่ี 13 บานหนาถํ้า ตําบล

ทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จงัหวัดสุราษฎรธานี ท่ีมีการผลิตทางการเกษตร รวมถึงรับจางในภาค
การเกษตรและมีการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม 

 
การพึ่งพงิทรัพยากรปาไม หมายถึง การใชประโยชนในรูปแบบตางๆ จากปา การเก็บหา

ผลผลิตจากปาเพื่อการบริโภคในครัวเรือน และหรือจําหนายเปนรายไดเสริม 
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ผลผลิตจากปา หมายถึง ส่ิงท่ีเก็บหามาใชประโยชนจากปา ไดแก พืชอาหาร พืชสมุนไพร 
ไมใชสอย ยกเวนไมทอน ไมแปรรูป  
 

เขตพ้ืนท่ีทํากิน หมายถึง บริเวณเขตพ้ืนท่ีซ่ึงทางกลุมปาอนุรักษตนน้ําคลองครามรวมกับ
เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติน้ําตกส่ีขีด และปาไมจังหวัดสุราษฏรธานี ไดจัดแบงใหสมาชิกเพื่อการอยู
อาศัย และประกอบอาชีพ 
 

เขตพ้ืนท่ีปาชมุชน หมายถึง บริเวณเขตพ้ืนท่ีซ่ึงทางกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองครามได
จัดแบงเอาไวเพื่อนําพืชเศรษฐกิจไปปลูกเสริม เพื่อเก็บประโยชนใชสอย 
 

เขตพ้ืนท่ีปาอนุรักษ หมายถึง บริเวณเขตพ้ืนท่ีท้ังหมดท่ีทางกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลอง
ครามดูแลรักษาและดําเนินกจิกรรม โดยรวมถึงเขตพื้นท่ีทํากิน เขตพ้ืนท่ีปาชุมชน ศูนยศึกษา
ธรรมชาติ 
 

การผลิตทางการเกษตร หมายถึง หนวยการผลิตระดับครัวเรือนเกษตรกร ซ่ึงเปนภาพรวม
ของทุกประเภทการผลิต ไมวาจะเปนการปลูกพืชชนิดใด การเล้ียงสัตวชนดิใด และกิจกรรมที่เกี่ยวของ
ในกระบวนการผลิตท้ังมวล ซ่ึงเกษตรกรไดเลือกปฏิบัติเพื่อตอบสนองวัตถุประสงคในการผลิต 
ภายใตศักยภาพขอจํากัดทางดานกายภาพชีวภาพ และเง่ือนไขทางเศรษฐกิจสังคม  
  
 รายไดในภาคการเกษตร หมายถึง จํานวนเงินท่ีไดจากกิจกรรมทางการเกษตร ไดแก   
การปลูกพืช เล้ียงสัตว และประมง เปนตน 

 
รายไดนอกภาคการเกษตร หมายถึง จํานวนเงินท่ีเกษตรกรไดรับจากกจิกรรมอ่ืนๆ 

นอกเหนือจากกิจกรรมทางการเกษตร เชน รับจาง คาขาย เปนตน 
 
ตนทุนผันแปร หมายถึง ตนทุนท่ีเปล่ียนแปลงตามหนวยของการผลิตหรือขนาดพ้ืนท่ีเปน

ตนทุนท่ีสามารถจะเพ่ิมหรือลดลง หรือเปล่ียนแปลงตามปริมาณของปจจัยการผลิตท่ีใช เชน ปุย 
สารเคมีปองกันกําจดัศัตรูพชืและวัชพืช เปนตน 
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ตนทุนคงท่ี หมายถึง ตนทุนท่ีไมไดผันแปรตามขนาดของกิจกรรม และจะเกิดข้ึนแมวา
ไมไดทํากจิกรรมก็ตาม เปนตนทุนท่ีกําหนดใหไมมีการเปล่ียนแปลงในชวงเวลาหนึ่ง เชน เคร่ืองจักร 
เคร่ืองมือ ซ่ึงจะคิดตนทุนเปนคาเส่ือมราคาในแตละป   
 

มูลคาเพิ่มผลผลิต หมายถึง จาํนวนเงินท่ีไดจากการปลูกพชืท้ังหมดในฟารมของเกษตรกร
โดยหกัตนทุนผันแปรและตนทุนคงท่ี 

 
เสนยงัชพีครัวเรือน  หมายถึง  คาเฉล่ียคาใชจายในการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกรในรอบ  

1 ป โดยกําหนดใหครัวเรือนเกษตรกรประกอบดวยสมาชิก 4 คน คาใชจายท่ีจําเปน ไดแก คาอาหาร 
คารักษาพยาบาล คาเคร่ืองนุงหม และคาสาธารณูปโภค  

 
การพึ่งตนเอง หมายถึง การท่ีครัวเรือนเกษตรกรสามารถมีชีวิตอยูไดอยางพอเหมาะพอควร

กับส่ิงท่ีตนเองมีอยู มีปจจยัส่ีในการดํารงชีวิตอยางเพียงพอ โดยการดําเนินชีวิตดวยความเรียบงาย 
สงบสุข ไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน พึ่งพาทรัพยากรทีมี่อยู โดยไมพงึแตปจจยัภายนอกเทานัน้ 
และสามารถแกไขปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองและชุมชนท่ีอยู พรอมกับอยูรวมกบับุคคลอ่ืน 
ในสังคมได 
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บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การศึกษาการผลิตทางการเกษตรและการพึง่พิงทรัพยากรปาไมของเกษตรกรบานหนาถํ้า 
ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฏรธานี ไดตรวจเอกสารเกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎี และ
ผลงานวิจยัท่ีเกีย่วของ ซ่ึงประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับทรัพยากรปาไม แนวคิดเกีย่วกบัระบบการผลิต
ทางการเกษตร การจําแนกประเภทเกษตรกร แนวคิดเกีย่วกับเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดเกี่ยวกับ 
การพัฒนาอยางยั่งยืน แนวคิดเกีย่วกับการพึ่งตนเอง และสภาพท่ัวไปของพื้นท่ีศึกษา ตลอดจน
ผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
แนวคิดเก่ียวกับทรัพยากรปาไม 

 

แนวคิดเกีย่วกบัทรัพยากรปาไม ไดแก ความสําคัญของทรัพยากรปาไม แนวคิดการอนุรักษ
ปาไม ปาตนน้าํ และปาชุมชน โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
ความสําคัญของทรัพยากรปาไม 
 
 กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอม (2544) และกรมปาไม (2541) ไดสรุป
ไดความสําคัญของปาไม ไวดังนี้ คือ ปาไมเปนแหลงปจจัยส่ี ซ่ึงเปนแหลงผลิตปจจัยพื้นฐานท่ี
จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย ไดแก การนําไมมาใชในการกอสรางบานเรือน และมนุษยไดใช
สวนตางๆ ของตนไมมาเปนอาหารและยารักษาโรค ปาไมเปนแหลงตนน้ําลําธาร จึงเปรียบไดกับ
ฟองน้ําขนาดใหญท่ีทําหนาท่ีเปนแหลงกักเก็บน้ําตามธรรมชาติ น้ําท่ีกักเก็บไวจะคอยๆ ซึมลงมา
รวมกัน เกิดลําธารเล็กๆ และเปนตนกําเนิดแมน้ําลําธารท่ีสามารถมีน้ําใชไดทุกฤดกูาล และชวยใน
การอนุรักษดนิและน้ํา เม่ือฝนตกน้ําบางสวนจะถูกตนไมในปาดดูซับไวแลวคอยๆ ปลอยใหไหลลง
สูผิวดิน อีกสวนหน่ึงจะซึมลงสูดินช้ันลาง ทําใหสามารถลดการพังทลายของดิน ปองกัน และลด
ความรุนแรงของการเกิดภาวะนํ้าทวม นอกจากนี้ปาไมยังเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา และปาไม 
จึงเปนกําแพงธรรมชาติท่ีชวยปองกันความรุนแรงของลมพายุเปนสถานที่สําหรับการพักผอน และ
การทองเท่ียว ประการสุดทายคือ ปาไมชวยลดมลพิษทางอากาศ ฉะนัน้จะเห็นไดวาปาไมเปนทรัพยากร
ท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญอยางยิ่งตอโครงสรางของเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ส่ิงแวดลอม รวมท้ัง



 

 

9 

ปาไมยังตอบสนองความตองการทั้งในดานเปนแหลงท่ีทํากิน ท่ีอยูอาศัยแหลงเศรษฐกิจท่ีสําคัญท่ี
ใหผลผลิตไมและของปา แหลงอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ และรักษาความสมดุลของ
สภาพแวดลอมรวมท้ังเปนแหลงท่ีใหบริการดานการศึกษาวิจยั และนนัทนาการของมนุษย 
 

จากความสําคัญของปาไม สามารถกลาวโดยสรุปไดวา วัฏจักรการดํารงชีวิตของมนษุยตอง
สัมพันธกับการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมท้ังทางตรงและทางออม นอกจากน้ีปาไมยังเอ้ือให
ทรัพยากรธรรมชาติดานอ่ืนๆ มีความอุดมสมบูรณอีกดวย 
 
การอนุรักษปาไม 
 
 สําหรับแนวคิดการอนุรักษปาไม ไดมีนกัวิชาการใหแนวคิด หลักการและวิธีการไวดังนี ้

 

 เกษม  จนัทรแกว (2544) ไดเสนอแนวคิดการอนุรักษปาไม ประกอบดวย การใช หมายถึง 
การบริโภคโดยตรงรวมไปถึงการใชพลังงานซ่ึงจําเปนตองใชอยางประหยัด และการเก็บกัก 
หมายถึง การรวบรวมทรัพยากรท่ีมีแนวโนมวาจะขาดแคลนในบางเวลาสวนการรักษาฟนฟู 
ซอมแซม หมายถึง การดําเนนิการใดๆ ตอทรัพยากรที่ขาดไป ใหฟนคืนสภาพเดิม สามารถเอื้อ
ประโยชนในการนําไปใชตอไป รวมท้ังการปองกัน หมายถึง การปกปองส่ิงท่ีเกิดข้ึนมิใหลุกลาม
ตอไป หรือการปองกันส่ิงท่ีไมเคยเกิดไมใหเกิดข้ึนดวย สวนการสงวน หมายถึง การกําหนดเก็บ
ตามระยะเวลาท่ีกําหนด ประการสุดทาย การแบงเขตท่ีใหชัดเจน จะทําใหการอนุรักษไดผลดียิ่งข้ึน 
เชน การแบงเขตอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา เปนตน 

 
นิวัติ  เรืองพานิช (2546) ไดเสนอหลักการอนุรักษปาไมไวดังนี้ คือ กําหนดบริเวณปาไม 

เพื่อเปนตนน้ําลําธารใหแนนอน แลวเขาควบคุมปองกันไมใหมีการทําลาย หรือในพ้ืนท่ีบริเวณปาท่ี
ถูกแผวถาง รกราง วางเปลาหรือปราศจากพชืคลุมดนิก็ควรปลูกไมโตเร็วท่ีสามารถยึด และปกคลุมดนิ
ใหมีความชุมช่ืนอยูเสมอ สวนในพื้นท่ีมีความลาดชันมาก และดินในสภาพท่ีไมคงทนควรปลูกปา 
และพืชคลุมดนิเทานั้น ประการสุดทายคือ ใหการศกึษาอบรมและเผยแพรความรูแกประชาชน และ
เจาหนาท่ีของรัฐบาลในทุกระดับ ทําใหทราบถึงประโยชน และคุณคาของทรัพยากรปาไม รวมท้ัง
วิธีการอนุรักษดิน น้ํา และปาไม 
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กรมปาไม (2532) ไดนําเสนอวิธีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญ สรุปไดดังนี ้คือ
การถนอมและบูรณะซอมแซม เปนการบูรณซอมแซม และรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีไดรับ
ความเสียหายใหมีสภาพเหมือนเดิมหรือเทียบเทาของเดิม จึงควรมีการปรับปรุงประสิทธิภาพ และ
การนําทรัพยากรที่เส่ือมสภาพกลับมาแปรสภาพเพ่ือการนํามาใชประโยชนใหม นอกจากนี้ควรใช
ส่ิงอ่ืนทดแทน เชน การใชซังขาวโพดแทนฟนหรือการคิดคนประดษิฐของเทียมข้ึนมาใหมเพื่อลด
การทําลายทรัพยากรธรรมชาติ 
 

จากหลักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปเปนแนวทางเกีย่วกับ
การอนุรักษปาไม โดยเฉพาะอยางยิ่งมาตรการในการปองกันปาตนน้ําไมใหถูกทําลายอยางเด็ดขาด 
มีการบาํรุงรักษาใหเกดิความอุดมสมบูรณ มีการฟนฟูสภาพปาตนน้าํท่ีเส่ือมสภาพใหคืนสูสภาพเดิม 
และมีการใชประโยชนจากปาตนน้ําใหคุมคา และเกดิประสิทธิภาพสูงสุด 
 
ปาตนน้ํา 
 

ปาตนน้ําเปนแหลงกําเนิดน้ําท่ีสําคัญ ไดมีนักวิชาการใหความหมายของปาตนน้ําไว ดังนี้   
  

ศิริ  อัคคะอัคร (2536) ไดใหความหมายวา เปนบริเวณท่ีเปนแหลงกําเนดิของแมน้ําทุกสาย 
เปนพื้นท่ีท่ีแวดลอมไปดวยภูเขาสูงชัน ซ่ึงปกคลุมดวยปาไมท่ีเขียวขจี และมีความอุดมสมบูรณ 
อากาศจะมีความชุมช้ืน และเย็นกวาอากาศในบริเวณอื่น ฝนท่ีตกลงมาในปาตนน้ํานี้ สวนหน่ึง
จะไหลบาไปตามหนาดิน และไหลลงสูท่ีตํ่ามาตามแรงโนมถวงของโลก กอใหเกดิการกัดชะหนาดนิ
เปนรองน้ําเล็กๆ จํานวนมาก น้ําจากรองน้ําเล็กๆ นี้จะไหลไปรวมตัวกันเปนรองน้ําท่ีมีขนาดใหญ
ข้ึนตามลําดับ จนกลายเปนแมน้ําลําคลองในท่ีสุด ซ่ึงดินในบริเวณปาตนน้ํานี้เปรียบเสมือนเปน
ฟองน้ําขนาดยกัษท่ีดดูซับน้ําจํานวนมากมายมหาศาลเอาไว   
  

กรมปาไม (2538) และสวนราชการท่ีเกี่ยวของ เชน กรมพฒันาท่ีดิน กรมทรัพยากรธรณี ได
ประชุมรวมกนัแลวใหความหมายของตนน้ําลําธาร คือ บริเวณปาเขาท่ีอยูในปริมณฑลของลุมน้ํา 
พรอมท้ังไดกําหนดหลักเกณฑการกําหนดช้ันของพื้นท่ีปาตนน้ําลําธารไว 3 ช้ัน คือ 

 
ช้ันท่ี 1 หมายถึง พื้นท่ีปาตนนําลําธารท่ีมีสภาพเปนปาดงดิบท่ีสมบูรณยังไมเคยถูกแผวถาง

ลงเปนบริเวณกวาง พืน้ท่ีท่ัวไปเปนแหลงซับน้ําอยูบนภเูขาสูงชันท่ีสลับซับซอนมีความลาดชันมาก 
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ช้ันท่ี 2 หมายถึง พื้นท่ีปาตนน้ําลําธารท่ีมีสภาพเปนปาดงดิบท่ีไดถูกแผวถางหรือชนดิของ
ปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณผสมผลัดใบ และปาเต็งรัง ลักษณะของพืน้ท่ีเนินภูเขาท่ีมีความลาดชัน 
และความสูงตํ่ากวาช้ันท่ี 1 และพ้ืนท่ีโดยท่ัวไปเปนแหลงซับน้ํา 

 
ช้ันท่ี 3 หมายถึง พื้นท่ีปาตนน้ําลําธารท่ีสภาพปาไดถูกบุกรุกแผวถางลงเปนท่ีทํามาหากิน 

เปนสวนมากหรือเปนพื้นท่ีเกษตรกรรมในบางสวน ลักษณะของพื้นท่ีท่ัวไปเปนภูเขา และมีพื้นท่ี
ราบเปนบางแหง ชนิดปาสวนใหญเปนปาเบญจพรรณผสมผลัดใบ 
 

กลาวโดยสรุป ปาตนน้ํา หมายถึง พื้นท่ีตอนบนของลุมน้าํหรือท่ีเนินสูงท่ีมีปาไม และ 
พืชชนิดตางๆ ปกคลุมพื้นท่ีรับน้ําฝน ควบคุมปริมาณ และคุณภาพของน้าํซ่ึงเอ้ือตอการเปนแหลง 
ตนน้ําลําธาร และการใชประโยชนในดานตางๆ ของมนุษย และส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ 

 
ความสําคัญของปาตนน้ํา 

 
ปาตนน้ํานับวาเปนพื้นท่ีมีบทบาท และความสําคัญยิ่งตอการใหกําเนิดแมน้ําลําธาร และ 

เอ้ือตอการใหประโยชนตอมนุษย และส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ไดเปนอยางด ี 
  

กรมปาไม (2538) ไดสรุปความสําคัญของปาตนน้ําไววา เปนแหลงรองรับ กักเก็บ ระบาย 
และควบคุมการไหลของน้ําฝน และสกดักัน้น้ําฝนมิใหกดัเซาะ และพังทลายดินลงมาเปนตะกอน
ขุนขนลงสูแมน้ําท้ังยังเปนแหลงควบคุมความสมดุลของดินฟาอากาศมิใหแหงแลง และปองกัน 
มิใหเกิดอุทกภยัอยางรุนแรง นอกจากนี้ยังเปนแหลงกําเนดิพืชพรรณไมท่ีอยูอาศัยของสัตวปา และ
เปนแหลงผลิตไม และของปา ซ่ึงสอดคลองกับท่ีกรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2540) ไดให
ความสําคัญของปาตนน้ําวาเปนแหลงเกบ็กักน้ํา และควบคุมการระบายนํ้า ทําใหพื้นท่ีตอนลาง
ไดรับน้ําท่ีมีคุณภาพดี มีปริมาณท่ีพอเหมาะ และมีชวงการไหลสม่ําเสมอตลอดป   

 
จะเห็นไดวาความสําคัญของปาตนน้ําท่ีเดนชัดท่ีสุด คือ เปนเคร่ืองมือปรับความสมดุลของ

ระบบ รวมท้ังภูมิอากาศ และเปนแหลงกําเนิดของแมน้ําลําธาร เม่ือน้ําฝนท่ีตกลงสูพื้นปาตนน้ําจะ
ดูดซับน้ําไวแลวคอยๆ ปลอยลงสูลําหวยลําธาร ควบคุมการระบายของน้ํา ทําใหพื้นท่ีตอนลางของ
ปาตนน้ําไดรับน้ําท่ีมีคุณภาพด ีมีปริมาณท่ีเหมาะสม และมีการไหลท่ีสมํ่าเสมอตลอดป 
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สถานการณของปาตนน้ํา  
 
ปาตนน้ํานับวาเปนพื้นท่ีปาท่ีมีบทบาทสําคัญยิ่งในการเปนแหลงเก็บกักน้ํา และทําหนาท่ี

ควบคุมการระบายนํ้า ทําใหพื้นท่ีตอนลางของปาตนน้ําลําธารไดรับน้ําท่ีมีคุณภาพดใีนปริมาณท่ี
พอเหมาะ และมีชวงเวลาการไหลท่ีสมํ่าเสมอตลอดป ซ่ึงตามหลักวิชาการแลวจะตองมีพื้นท่ีปา 
ตนน้ําลําธารประมาณรอยละ 28 หรือ 18.62 ลานไร แตในปพ.ศ. 2542 สภาพพืน้ท่ีปาตนน้ําลดลงเหลือ
เพียง 12.5 ลานไร หรือรอยละ 18 ของพื้นท่ีตนน้ํา (ยงยทุธ  พาดกลาง, 2542) จากการศึกษาของ
กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และส่ิงแวดลอม (2544) ไดพบวาทรัพยากรปาไมท่ีเปนปาตนน้ํา
ลําธารไดถูกทําลาย และเส่ือมโทรมลงอยางตอเนื่องอันเปนผลมาจากการพฒันาพื้นท่ี ท่ีขาดการจัดการ 
และการปองกนัผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม เชน การทําไม การทําเหมืองแร การบุกรุกเขา
ครอบครองท่ีดินในเขตพื้นท่ีปาไมเพื่อการเกษตรกรรม การเผาปา การกระทําเหลานี้ทําใหทรัพยากร 
ธรรมชาติอ่ืนๆ และพ้ืนท่ีปาตนน้ําลดลงอยางรวดเร็ว ซ่ึงกอใหเกิดปญหาตามมา ไมมีตนไมชวย
ปะทะหรือลดความรุนแรงของฝน และไมสามารถดูดซับน้ําไดตามปกติ ฝนท่ีตกลงมาจึงชะหนาดนิ 
และธาตุอาหารในดินไปไดงาย กลายสภาพไปเปนตะกอน และโคลนไหลปนไปกับน้ํา ไปทับถม
ในลําน้ําหรืออางเก็บน้ําทําใหลําน้ําต้ืนเขิน และเกดิน้ําทวมในฤดูฝน ขณะเดียวกนั กอใหเกดิปญหา
ความแหงแลง และการขาดแคลนนํ้าอุปโภคบริโภคตามมา จะเห็นไดวาการสูญเสียทรัพยากรปาไม
ในบริเวณปาตนน้ําลําธารไดสงผลกระทบโดยตรงตอพืน้ท่ีลุมน้ํา ทําใหเกิดภาวะความเส่ือมโทรม
แกลําน้ําทุกสายนับวันยิ่งทวคีวามรุนแรงมากข้ึน    
 

จากท่ีกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา สถานการณปาตนน้ําของประเทศอยูในภาวะวิกฤต
ท่ีจะตองมีการแกไขปญหาอยางเรงดวน ซ่ึงปญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นนอกจากพ้ืนท่ีปาตนน้าํจะมีปริมาณ
ลดลงแลว ยังสงผลใหระบบนิเวศ และส่ิงแวดลอมรวมทั้งมนุษยไดรับผลกระทบท้ังจากอุทกภัย 
และภยัแลงอีกดวย 
 
การอนุรักษปาตนน้าํ 
 
 จากผลกระทบที่เกิดข้ึนจึงความจําเปนท่ีจะตองอนุรักษปาตนน้ําไว และมีความเขาใจ 
ในการอนุรักษอยางถองแท ไดมีนักวิชาการใหความหมายของการอนุรักษปาไมไวหลากหลาย ดังนี้   
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 เกษม  จนัทรแกว (2544) ไดใหความหมายของการอนุรักษวา เปนการใชเพื่อความตองการ 
และประหยัดไวเพื่อใชในอนาคต ซ่ึงตรงกับภาษาอังกฤษวา “Using for immediate needs and 
saving for future use” หรือการอนุรักษอาจหมายถึง การใชประโยชนอยางมีเหตุผล และมีการใช
อยางสรางสรรค จึงกลาวไดวา การอนุรักษเปนพฤติกรรมการใชประโยชนจากทรัพยากรที่มีอยู
อยางสมเหตุสมผล เพื่อใหทรัพยากรเหลานั้นคงอยูเพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยตลอดไป 

 
 ธงชัย  จารุพัฒน (2541) ไดใหความหมายของการอนุรักษปาไมวาเปนการรูจักใชประโยชน
จากปาไม โดยคํานึงถึงประโยชนท่ีจะเกดิตอสวนรวมใหมากท่ีสุด และตองสูญเสียปาไมโดยเปลา
ประโยชนใหนอยท่ีสุด รวมทั้งการกระจายการใชประโยชนใหท่ัวถึงกัน ซ่ึงการอนรัุกษปาไมจะเปน
แนวทางในการแกปญหาการทําลายปาไมอยางมีประสิทธิภาพ 
  

กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม (2540) ไดใหความหมายของการอนุรักษปาไมวาเปน 
การนําทรัพยากรปาไมมาใชเพื่อใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิต และสรางสรรคความเจริญรุงเรือง
แกชุมชน 
 

ดังนั้นจึงสรุปความหมายของการอนุรักษปาตนน้ําวา เปนการใชประโยชนจากปาอยางรู
คุณคา และเหมาะสมเพ่ือการใชประโยชนท่ีสมดุล และกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม 
 
 นอกจากปาตนน้ําแลว ยังมีปาอีกประเภทหนึ่งท่ีชุมชนใหความสําคัญในการรวมกันดูแลรักษา 
รวมท้ังการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม นั่นคือปาชุมชน 
 
ปาชุมชน 
 

ปาชุมชน ไดมีนักวิชาการใหความหมายของปาชุมชนไว ดังนี้   
 
อํานวย  คอวนิช (2531) ไดใหความหมายปาชุมชนวา เปนปาท่ีประชาชนรวมกนัจดัทําข้ึน

เพื่อใหประโยชนรวมกนัของชุมชนน้ัน ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของวิธีการวนศาสตรชุมชน ท่ีใชกจิกรรม
ทางปาไม เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาชนบท ในความหมายของปาชุมชนจะเหน็วาครอบคลุม ปรัชญา
ของวนศาสตรชุมชนอยางครบถวน ประการแรก เปนความตองการพื้นฐานของราษฎรรวมกัน 
(basic needs) จากการใชประโยชนจากปาไมดานตางๆ เชน การใชไมสรางบานเรือน เปนตน  
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อีกประการหนึ่งคือ การมีสวนรวมของประชาชน (people’s participation) โดยเนนใหประชาชนเขา
มามีบทบาทในการพัฒนาปาไม ประการสุดทายคือ ความรูสึกในการเปนเจาของ (sense of belonging) 
ผลจากการเขามามีสวนรวม ไดแก การสรางปาชุมชนจนถึงการรับผลประโยชนท่ีตกเปนของราษฎร 
ความผูกพันหวงแหน และดแูลรักษา ปาชุมชนจะติดตามมาก เพราะราษฎรถือวาเปนของเขาเอง  
 

ปาชุมชน หมายถึง ท่ีดินหรือ ท่ีดินปาไม ท่ีชุมชนไดดําเนนิการหรือไดรับอนุญาตตาม
กฎหมายใหดําเนินการรวมกบัพนักงานเจาหนาท่ี จดักิจการงานดานปาไมอยางตอเนือ่ง ภายใต
กฎหมาย กฎระเบียบ ขอบังคับ ขอปฏิบัติ และแผนงานที่เกี่ยวของ ซ่ึงอาจสอดคลองกับความเช่ือ 
และวัฒนธรรมของชุมชนทองท่ีนั้นดวย การจัดการหรือ ดําเนินการดังกลาวก็เพื่อการอนุรักษ และ
ใหชุมชนไดใชประโยชนอยางยั่งยืน (แสงระวี  อุนจนัทร, 2550) 

 
ดังนั้น จึงกลาวสรุปไดวา ปาชุมชน หมายถึง ท่ีดินหรือท่ีดินปาไม ท่ีชุมชนเขาดําเนนิการ

กิจการดานปาไมรวมกับเจาหนาท่ีรับผิดชอบ ภายในกฎระเบียบขอบังคับ และกฎหมายท่ีเกีย่วของ 
ซ่ึงความสําเร็จของปาชุมชนจะเกิดข้ึนได มีองคประกอบสําคัญ คือ เปนความตองการพื้นฐานของราษฎร 
เพื่อการใชประโยชนโดยปลูกจิตสํานึก ความเปนเจาของ และใชการมีสวนรวมเปนสะพานเช่ือม 

 
รูปแบบของปาชุมชน  

 
กรมปาไม (2541) ไดแบงปาชุมชนออกเปนประเภทตางๆ โดยใชปจจยัท่ีเปนตัวกําหนด

จําแนกประเภทท่ีสําคัญ ไดแก ลักษณะสภาพปา และความเปนมา ตลอดจนวัตถุประสงคของชุมชน 
จําแนกไดดังนี ้

 
ปาชุมชนแบบดั้งเดิม ลักษณะท่ัวไปจะมีสภาพเปนพื้นท่ีปาท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติมีไม

ขนาดใหญ รวมท้ังพรรณพืชอยางหลากหลาย มีอายยุาวนานโดยเปนพื้นท่ีปาชุมชนกําหนดไว มิให
ผูบุกรุกเขามาตัดไมทําลายปา บุกรุกถือครองหรือเปล่ียนแปลงสภาพเปนพื้นท่ีเกษตรกรรม เพื่อให
ปามีความอุดมสมบูรณตอบสนองประโยชนของชุมชนในดานตางๆ ตามสภาพเศรษฐกิจ วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีของชุมชนนั้นๆ อีกรูปแบบหนึง่ปาชุมชนพัฒนา เปนพืน้ท่ีปาซ่ึงสวนใหญ
เปนท่ีสาธารณะรกรางวางเปลา หรือพื้นท่ีปาไมเส่ือมโทรม และชุมชนเหน็วาควรจดัใหมีปาไม 
ในพื้นท่ีนั้น โดยวิธีปลูกปาข้ึนใหมหรือปลูกเสริมฟนฟู หรือปองกันบํารุงรักษา จนทําใหพืน้ท่ีนั้น
กลายเปนพืน้ท่ีปาตอไป เพือ่วัตถุประสงคของชุมชนท่ีจะใชรวมกนัในลักษณะตางๆ  
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การบริหารจัดการปาชุมชนในประเทศไทย  
  
 แนวคิดการจดัการปา คือ การยอมรับวาปาเปนสิทธิรวมกนัของชุมชน สมาชิกของชุมชน
ทองถ่ินจึงเกิดจิตสํานึกรวมกันถึงสิทธิ และหนาท่ีในการดูแลจัดการ และใชประโยชนจากปา  
ไปพรอมๆ กัน ปาชุมชนจึงถือวาเปนทรัพยสินของสวนรวมของทองถ่ิน บนพื้นฐานความคิด  
ภูมิปญญา และสิทธิชุมชน กรมปาไมไดเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินการ
อยางเปนรูปธรรม คือ โครงการพัฒนาปาชุมชน โดยอาศัยมาตรา 19 แหงพระราชบัญญัติปาสงวน
แหงชาติ พ.ศ. 2527 เขาไปสงเสริมปาชุมชนในพ้ืนท่ีปาสงวนแหงชาติโดยใหความรู อบรม และ
เพาะกลาไม พบวามีปาชุมชน จํานวน 10,848 แหง เกิดข้ึนในชวงต้ังแตป พ.ศ. 2530-2547  
(กรมปาไม, 2547) 

 
สําหรับการบริหารจัดการปาชุมชน ทิพวัลย  สีจันทร และคณะ (2551) ไดกลาวถึงแนวคิด

การบริหารจดัการในเชิงภูมิวฒันธรรม ซ่ึงเปนการสรางและบริหารจัดการเครือขาย การดูแลปาชุมชน
ท่ีขามพนมิติของพ้ืนท่ีหมูบานและตําบลทีมี่ประสิทธิภาพ โดยเช่ือมโยงถึงประเด็นการแกไข
กฎระเบียบกติกาการจัดต้ังปาชุมชนในราง พ.ร.บ.ปาชุมชน ซ่ึงในระเบียบปฏิบัติปาชุมชนตอง  
“จดทะเบียน” ในระดบัหมูบาน แตในความเปนจริง ชุมชนตองดูแลพืน้ท่ีผืนปาท่ีเกนิขอบเขตของ
พื้นท่ีหมูบาน ท้ังนี้ไดเสนอใหมีการสรางกระบวนการเรียนรูอยางมีสวนรวมของชุมชนและภาคี 
ทุกภาคสวน เพื่อพัฒนาเปน “เครือขาย” ในการทํางานรวมกัน โดยองคการปกครองสวนทองถ่ิน
หรือ อปท.ตองทําบทบาทหนาท่ีในการ “รวมแกนนํา” ของทุกหมูบานในเขตตําบลมารวมกัน
บริหารจัดการผานขบวนการเช่ือมรอยดานนโยบาย แผนงาน กิจกรรม และงบประมาณ ตลอดจนใช
เคร่ืองมือและวธีิการของ “การจัดการความรู” เพื่อสรางการขับเคล่ือนท่ีเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 

 
กฎหมายปาชุมชน เปนกระบวนการท่ีเครือขายปาชุมชนท่ัวประเทศรวมกันขับเคล่ือนมานาน 

ซ่ึงสาระสําคัญของรางพระราชบัญญัติปาชุมชนนี้ กําหนดใหชุมชนสามารถรวมกลุมกันจัดต้ังเปน
ปาชุมชนได สําหรับพื้นท่ีปาอนุรักษของทางราชการ ชุมชนมีสิทธิขอจัดต้ังตองดําเนนิการรักษาปา
มานานไมนอยกวาสิบป และตองไมเปนพืน้ท่ีท่ีทางราชการสงวนรักษาไว และชุมชนสามารถใช
ประโยชนจากปาชุมชนได แตภายในสภาฯ ก็มีมุมมองที่แตกตางกัน ฝายท่ีเห็นดวยเสนอวา 
เขตอนุรักษท่ีมีชุมชนอยูมากอนแลว เปนเพราะวิถีชีวิตของชุมชนท่ีเอ้ือตอการอยูกับปา และ 
มีความผูกพันกับปาในมิติทางวิญญาณ ความเช่ือ ศาสนา วัฒนธรรม และส่ิงแวดลอม สวนฝายท่ีไม
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เห็นดวยเปนหวงวาชุมชนท่ีไมไดอยูกับปา จะเขาไปใชประโยชนจากปา ชนิดผลาญปาหรือนายทุน
จะอาศัยพระราชบัญญัติปาชุมชน เขาไปใชประโยชนจากปา 

 
นอกจากนี้ยังมีความเหน็ของนักปราชญทองถ่ิน พระอมรมิตร  คัมภีรธัมโม กลาววา 

กฎหมายปาชุมชน คือ เคร่ืองมือใหประชาชนไดเปนเจาของพื้นท่ี เม่ือรูสึกเปนเจาของพื้นท่ี จึงจะ
เขาไปมีสวนรวมอยางแทจริง ทําใหชุมชนรวมกันทํากิจกรรมเพ่ือการอนุรักษเขาใจปญหาในพืน้ท่ีรู
ศักยภาพของตน และจะขยายไปสูเร่ืองอ่ืน ๆ ไมวาจะเปนแผนชุมชน สวัสดิการชุมชน เช่ือมโยงกนั
เปนเร่ืองการอยูดีมีสุขครบทุกมิติของการพฒันา ดังนัน้กฎหมายปาชุมชนจะตอง ทําใหชุมชนมีสิทธิ
เขาไปเปนเจาของปาเพื่อพัฒนาชุมชนไปสูความอยูดีมีสุข (วิถีพลังไท, 2550) 

 
ตามท่ีกลาวขางตน สรุปไดวาเปนการขับเคล่ือนของทุกภาคสวน คือ สมาชิกเครือขายชุมชน 

นักวิชาการและองคกรภาครัฐท่ีมีจุดมุงหมายเดยีวกัน คือตองการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไว 
เพื่อใหมีความสมดุลทางนิเวศ และมีการใชประโยชนอยางเปนธรรม ซ่ึงมาตรการทางกฎหมายน้ัน
เพื่อคุมครองทรัพยากรและชุมชน แตก็มีขอพิจารณาวากฎหมายปาชุมชนตองสอดคลองกับ
ความเปนจริงของทองถ่ินในแตละภูมิภาค และสอดคลองกับวิถีชีวิตดวย นอกจากนี้การเปนเจาของ
รวมกันของประชนชนท่ีสามารถเขามาใชประโยชนท้ังการพักผอน เก็บหาของปา แตตองปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบของชุมชนดวย 
 

แนวคิดเก่ียวกับระบบการผลิตทางการเกษตร  
 

 ระบบการผลิตทางการเกษตร (agricultural production system) มีคําในความหมายใกลเคียงกัน 
คือ ระบบการทําฟารม (farming system) หมายถึง หนวยการผลิตระดับฟารม (ระดับครัวเรือน
เกษตรกร) ท่ีเปนภาพรวมของท้ังระบบของทุกประเภทในการผลิตในฟารมนั้น และกิจกรรมท่ี
เกี่ยวของกับการผลิตท้ังมวล ซ่ึงเกษตรกรไดเลือกปฏิบัติ เพื่อตอบสนองวัตถุประสงคในการผลิต 
ภายใตศักยภาพ และขอจํากัดทางดานกายภาพ - ชีวภาพ และเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ - สังคมที่เกษตรกร
เผชิญอยูในชวงเวลาขณะน้ัน (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล และคณะ, 2537) ตามนัยของความหมายมี
คําสําคัญ คือ การผลิต และการบริโภค โดยการผลิตหมายถึง กระบวนการท่ีคนในชุมชนนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใชสนองความจําเปนตอการดํารงอยูของมนุษย และสังคม การผลิตเปนรากฐาน
สําคัญของมนุษย และสรางความม่ังค่ังใหกับบุคคล และยังเปนเง่ือนไขสําคัญของการจัดระเบียบ
ทางสังคมของชุมชนดวย เพราะทําใหคนในชุมชนมีความสัมพันธในรูปแบบตางๆ เชน การพึ่งพา
อาศัยกันเพื่อใหบรรลุเปาหมาย  การผลิต คือ การผลิตทางการเกษตรที่มีความสําคัญ สวนการบริโภค 
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หมายถึง การใชประโยชนจากผลผลิตท่ีเกิดข้ึนมาจากกระบวนการผลิตเพื่อตอบสนองตอการบริโภค  
ซ่ึงการผลิตทางการเกษตรจะอยูภายใตระบบเกษตรกรรมในรูปแบบตางๆ  
(นภาภรณ  หะวานนท, 2543)   
 
 ในการศึกษานี ้เนนการผลิตทางการเกษตรมุงสูการพึ่งตนเองของชุมชนภายใตการพึ่งพิง
ทรัพยากรปาไม เพื่อนําไปสูความยั่งยืนของการใชท่ีดินและทรัพยากรธรรมชาติ  ซ่ึงธันวา  จิตตสงวน  
( 2543) ไดใหความหมายของเกษตรยั่งยืน (sustainable agriculture) วาเปนระบบเกษตรท่ีมีความสัมพันธ 
และเกื้อกูลกับสภาพทรัพยากรและส่ิงแวดลอมของแตละภูมินิเวศ มีการผลิตท่ีหลากหลายเพ่ือลด
ความเส่ียง และลดการพ่ึงพาปจจัยภายนอก อันจะนําไปสูการพึ่งพาตนเองในท่ีสุด ซ่ึงแทจริงแลว 
คือ ระบบเกษตรท่ีมีความคลายคลึงกันในแงท่ีใชหลักการการผลิตท่ีหลากหลาย (diversity) เกื้อกูล
ซ่ึงกันและกัน (complementary) และเพื่อสรางความม่ันคง (security) แกเกษตรกรและระบบนิเวศ 
สวนรูปแบบระบบการเกษตรแบบยั่งยนื เปนระบบการผลิตท่ีเหมาะสม (appropriate production 
system) กับสภาพทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในไรนาท่ีแตกตางกันออกไป สามารถจําแนกออกเปน
รูปแบบตางๆ ไดแก  

 
1.  เกษตรกรรมผสมผสาน (integrated farming) เนนกิจกรรมการผลิตมากกวาสองกจิกรรม

ข้ึนไปในเวลาเดียวกัน และกจิกรรมเหลานี้เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน เปนการสรางมูลคาเพิ่มใหมากข้ึน 
จากการใชประโยชนทรัพยากรท่ีดินท่ีมีจํากดัในไรนาใหเกดิประโยชนสูงสุด จุดเดน คือ เปนการจดัการ
ความเส่ียง (risk management) และการประหยัดทางขอบขาย (economy of scope)  

 
2.  เกษตรอินทรีย (organic farming) เนนหนักการผลิตท่ีไมใชสารอนินทรียเคมี หรือเคมี

สังเคราะห แตสามารถใชอินทรียเคมีได เชน สารสกัดจากสะเดา ตะไครหอม หรือสารสกัดชีวภาพ 
เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณแกทรัพยากรดนิ จุดเดน คือ เปนการสรางความปลอดภยัดานอาหาร 
(food safety) ใหแกผูบริโภค     

 
3.  เกษตรธรรมชาติ (natural farming) เนนหนักการทําเกษตรท่ีไมรบกวนธรรมชาติ หรือ

รบกวนใหนอยท่ีสุดท่ีจะทําได โดยการไมไถพรวน ไมใชสารเคมี ไมใชปุยเคมี และไมกําจัดวัชพืช 
แตสามารถมีการคลุมดิน และใชปุยพืชสดได จุดเดน คือ เปนการฟนฟคูวามสมดุลของระบบนิเวศ 
(rehabilitation of ecological balance) และลดการพึ่งพาปจจัยภายนอก 
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4.  เกษตรทฤษฎีใหม (new theory agriculture) เนนหนกัการจัดการทรัพยากรน้ําในไรนา
ใหเพยีงพอเพือ่ผลิตพืชอาหาร โดยเฉพาะขาว เอาไวบริโภคในครัวเรือน รวมท้ังมีการผลิตอ่ืนๆ  
เพื่อบริโภค และจําหนายสวนท่ีเหลือแกตลาด เพื่อสรางรายไดอยางพอเพียง จุดเดน คือ เปนการสราง
ความม่ันคงดานอาหาร (food security) ซ่ึงเปนข้ันพื้นฐานของเศรษฐกิจพอเพียงระดับครัวเรือน 

 
5.  วนเกษตร (agroforesty) เนนหนักการมีตนไมใหญ และพืชเศรษฐกิจหลายระดับ  

ท่ีเหมาะสมกบัแตละพื้นท่ี เพื่อการใชประโยชนปาไมของพืชหรือสัตวชนิดตางๆ ท่ีเกื้อกูลกัน ท้ังยงั
เปนการเพิ่มพืน้ท่ีของทรัพยากรปาไมท่ีมีจาํกัดไดอีกทางหนึ่ง จุดเดน คือ เปนการคงอยูรวมกนัของ
ปา และการเกษตร ท้ังยังเพิ่มความหลากหลายทางชีวภาพ (biodiversity) อีกดวย 

 
การพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืน เปรียบเสมือนการพัฒนาคุณภาพชีวติของเกษตรกร และ

ชุมชน โดยผานทางการสรางความอุดมสมบูรณ และความสมดุลของระบบนเิวศในไรนา แนวทาง 
การพัฒนา จึงเปนมากกวาการพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต แตจะเกีย่วของไปถึงกระบวนการสงเสริม 
และพัฒนา เพือ่เปล่ียนแปลงจิตใจและพฤติกรรมของเกษตรกร ซ่ึงมีความสําคัญไมนอยไปกวา 
การพัฒนาเทคโนโลยี และเกีย่วของโดยตรงกับสภาพเศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกร ตลอดจน
สภาพทรัพยากรส่ิงแวดลอมของพ้ืนท่ี เพราะเปาหมายสุดทายในการสงเสริมเกษตรแบบยั่งยืน 
มิใชอยูท่ีการคนพบเทคโนโลยีหรือระบบการผลิตจากการคนควาวจิัยในไรนา แตอยูท่ีการพัฒนา
ระบบการเกษตรแบบยั่งยนืในรูปแบบตางๆ ท่ีเหมาะสม เพื่อใหเกษตรกรสามารถเรียนรูนําไป
ปฏิบัติไดจริง และพัฒนาไปสูการพึ่งพาตนเองไดในท่ีสุด 

 
การจําแนกประเภทเกษตรกร 

 

 จากการที่เกษตรกรแตละรายมีความแตกตางกัน ท้ังในดานชีวภาพ กายภาพ เศรษฐกิจและ
สังคม รวมท้ังวัตถุประสงคของเกษตรกรเอง ทําใหกลไกในระบบการผลิตและเทคนคิการผลิต
แตกตางกันไป การที่เกษตรกรเลือกระบบการผลิตและเทคนิคการผลิตแบบใดนั้นข้ึนอยูกับปจจัย
ตางๆ ของเกษตรกรเอง (ชัชรี นฤทุม และคณะ, 2537) 
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วัตถุประสงคของการจําแนกประเภทเกษตรกร 
 
1. เพื่อทําความเขาใจลักษณะตางๆ ของระบบการผลิต ท้ังดานชีวภาพ กายภาพเศรษฐกิจ 

สังคม และวัตถุประสงคของเกษตรกร และนํามาวิเคราะหเพื่อจัดกลุมและจําแนกเกษตรกรตาม
ความคลายคลึงและความแตกตางตามเกณฑ 

 
2.  เพื่อวินิจฉัยสภาพระบบการผลิตทางการเกษตรแตละประเภทในอนาคตรวมท้ัง

ผลกระทบท่ีมีตอกัน ซ่ึงจะเปนแนวทางการกําหนดโครงการวิจยัหรือโครงการพัฒนาการเกษตร
หรือเกษตรกรแตละประเภทตอไป 

 
ขั้นตอนและวิธีการในการจําแนกประเภทเกษตรกร  ประกอบดวย 6 ข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 

1.  การเลือกพืน้ท่ี มีลักษณะท่ีตองคํานึงถึง ดังตอไปนี ้
 

1.1  ขนาด และระยะทาง การเลือกพื้นท่ีควรจะพอเหมาะกับคณะวิจยั และระยะทาง 
ในการสํารวจไมควรไกลนกั 

 
1.2  สภาพแวดลอมทางชีวภาพ และกายภาพ ควรเลือกพื้นท่ีท่ีมีสภาพแวดลอมทางชีวภาพ 

กายภาพท่ีคลายคลึงกัน และไมแตกตางกันมากนัก เพื่อความรวดเร็วในการทํางาน 
 

1.3  สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ และสังคม ควรมีลักษณะท่ีไมแตกตางกนัมากนัก 
เพื่อไมใหประเภทของเกษตรกรซับซอนเกินไป 

 
2.  การศึกษาโครงสรางระบบการผลิตในพื้นท่ีหลังจากเลือกพื้นท่ี ไมวาจะเปนตําบล 

อําเภอ หรือจังหวัด แลวจะตองดําเนินการศึกษาโครงสรางระบบการผลิต โดยศึกษาจากขอมูล
ทุติยภูมิ จะชวยใหนักวิจยัเขาใจโครงสรางระบบการผลิตในพื้นท่ี และยงัใชคัดเลือกตัวอยางระบบ 
การผลิตเพื่อเปนตัวแทนในการศึกษาตอไป 
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3.  การเลือกตัวอยางระบบการผลิต นําขอมูลจากการศึกษาโครงสรางระบบการผลิตมาเขา
ตารางเพื่อใชในการเลือกตัวอยางระบบการผลิตอยางเจาะจง ขอคํานึงในการเลือกตัวอยางระบบ 
การผลิต มีดังนี้ 

 
3.1  จํานวนตัวอยาง ควรอยูระหวาง 20-50 ตัวอยาง ถาตัวอยางมีความคลายคลึงกันมาก 

ตัวอยางจํานวนนอยก็สามารถเปนตัวแทนได แตถาแตกตางกันมากจํานวนตัวอยางจะตองมากข้ึน 
 

3.2  ระบบการผลิต ควรเลือกตัวอยางท้ังท่ีมีระบบการผลิตเดี่ยว และระบบการผลิต
หลากหลาย 

 
3.3  ปจจัยจํากดับางประการของเกษตรกร ควรเลือกตัวอยางเกษตรกรท่ีมีปจจัยจํากัด 

บางประการทีแ่ตกตางกันใหครบถวนในระดับตาง ๆ กัน เชน ขนาดท่ีดนิ (ไมมีท่ีดินไปจนถึงมีท่ีดิน
จํานวนมาก) สภาวะหนี ้(ไมมีหนี้สินถึงมีหนี้สินจํานวนมาก) เปนตน 

 
4.  การศึกษากลไกระบบการผลิต 
 
5.  การวินิจฉัยความสัมพันธของกลไกระบบการผลิตเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีนักวิจัยจะตอง 

รวมกันวินิจฉัยกลไกระบบการผลิตและความสัมพันธของกลไกเหลานั้น 
 

6.  การจัดกลุมเกษตรกรตามประเภทระบบการผลิต เปนข้ันตอนสุดทายท่ีแบงเกษตรกร
ออกเปนกลุมตามความคลายคลึง 
 

แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัมีพระราชดํารัสช้ีแนะแนว
ทางการดําเนนิชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ต้ังแตกอนเกิดวิกฤติการณทาง
เศรษฐกิจ และเม่ือภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพ่ือใหรอดพนและสามารถดํารงอยูได
อยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตโลกาภิวัตนและความเปล่ียนแปลงตาง ๆ  ซ่ึงสํานักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ (2550)ไดอัญเชิญปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงมาเปนแนว
ปฏิบัติในการพัฒนา และบริหารประเทศ โดยบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) โดยกาํหนดวิสัยทัศนไววา “มุงพัฒนาสูสังคมอยูเย็นเปนสุขรวมกัน” 
(green and happiness society) 

 
เศรษฐกิจพอเพียง จึงเปนแนวคิด และการปฏิบัติท่ีใชความรูเปนองครวมทุกมิติ เปนความรู

ในการใชทรัพยากรที่มีจํากัดอยางประหยัด และเกดิประโยชนมากท่ีสุด ใหความสําคัญกับ “คุณคา” 
ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับจิตวิญญาณมากกวา “มูลคา”  โดยการเงินเนนการตอบสนองความตองการที่
ไมจํากัด และไรขอบเขต (ธํารงค  อุดมไพจิตรกุล, 2544) ดวยฐานคิดในการจัดสรรทรัพยากรที่
แตกตางกับฐานคิดเศรษฐศาสตรกระแสหลัก แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงยึดหลักทรัพยากรเปนท่ีต้ัง
แลวจึงควบคุม และลดความตองการบริโภคอยางไมจํากดัลงมา มิใชหาวิธีเอาชนะหรือทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อตอบสนองความตองการที่ไมจํากัด เพราะหากเอาความตองการท่ีไมจํากัด
เปนตัวต้ังแลวทรัพยากรธรรมชาติจะถูกใชเปนจํานวนมาก และอยางรวดเร็ว โดยการพัฒนา
เทคโนโลยีมาชวยเรงในการผลิต ยิ่งเทคโนโลยีพัฒนามากเทาใดทรัพยากรธรรมชาติจะถูกใชอยาง
ส้ินเปลืองหมดเร็วมากข้ึนเทานั้น สวนการลดความตองการการบริโภคลงมานั้นจะทําใหลดการพึ่งพิง
เทคโนโลยีลงได ทําใหประหยัดทรัพยากรธรรมชาติสงผลใหเกดิความสมดุลทางธรรมชาติ ส่ิงเหลานี้
จะเกิดข้ึนโดยประชาชนตองรูจักตนเอง และมีความรูเกี่ยวกับตนเอง (self knowledge) เพราะจะทํา
ใหเขาใจเหตุ และปจจยัท่ีกําลังเปนอยูปจจบัุน เกิดจิตสํานึกรักชุมชน ดังนั้น ผูบริโภคจะตองใชหลัก
ขาดทุน คือ กําไร (our loss is our gain) จึงจะควบคุมความตองการที่ไมจาํกัด และสามารถลด 
ความตองการลงมาไดดวยตระหนกัในเร่ือง “คุณคา” จะชวยลดคาใชจายลง ไมตองไปหาวิธีทําลาย
ทรัพยากรเพื่อใหเกิดรายไดมาจัดสรรส่ิงท่ีเปน “ความอยากท่ีไมมีท่ีส้ินสุด” และขจัดความสําคัญ
ของ “เงิน” ในรูปรายไดท่ีเปนตัวกําหนดการบริโภคลงระดับหนึ่ง จะทําใหไมเกิดการบริโภคเกิน
ขนาด (over consumption) ซ่ึงกอใหเกิดสภาพเศรษฐกิจท่ีดี มีสภาพแวดลอม และระบบนิเวศที่
สมดุล กอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
 ท้ังนี้ อภิชัย  พนัธเสน (2549) ไดกลาวถึง หวัใจหลักของเศรษฐกิจพอเพยีง คือ การพัฒนา 
ซ่ึงต้ังอยูบนพื้นฐานทางสายกลาง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีระบบภูมิคุมกัน
ในตัวท่ีดี โดยอาศัยเง่ือนไขท่ีเปนพื้นฐานสําคัญสองประการ ไดแก ความรู และคุณธรรมในการ
วางแผน และดําเนินการทุกข้ันตอนของบุคคลในทุกระดับช้ัน ในระดบัครอบครัว และชุมชน
เศรษฐกิจพอเพียงเปนท้ังวิธีประกอบอาชีพ และวิถีในการดํารงชีวิต โดยมีรายละเอียดดังนี ้
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1.  วิถีประกอบอาชีพ เนนท่ีการมีภูมิคุมกนั เนื่องจากการมีภูมิคุมกันท่ีดี จะชวยใหชีวิตหรือ
กิจการสามารถดํารงอยูไดในลักษณะไมเส่ียงเกินไป หรือไมไดรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงที่
ไมอาจคาดเดาลวงหนาได หรือหากไดรับผลกระทบ ก็สามารถฟนตัวไดในเวลารวดเร็ว แตการที่มี
ภูมิคุมกันท่ีดี ตองมาจากการพึ่งตนเองใหไดเปนสวนใหญ ซ่ึงหมายถึง การใชทรัพยากรที่มีอยูหรือ
หาไดงายในทองถ่ินใหมากที่สุด ใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมสามารถควบคุมได หรือมีทุนของตนเอง 
อันไดแก ทุนมนุษย ในเร่ืองของภูมิปญญา ทุนทางสังคม และวัฒนธรรม คือ การชวยเหลือเกื้อกูล 
และรวมมือกนั ทุนทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม ในดาน ดิน น้ํา ปาไม และทุนทางกายภาพ
ท่ีมนุษยสรางข้ึน เชน เงินทุน เคร่ืองมือเคร่ืองใช เทคโนโลยีการผลิต จึงสรุปไดวา ถาสามารถ
พึ่งตนเองไดเทาไร ภูมิคุมกนัก็จะมีสูงมากข้ึน ไมวาการเปล่ียนแปลงจะเกิดข้ึน และมีความรุนแรง
มากนอยเพียงใด แตการจะพึ่งตนเองไดนัน้ตองมีผูท่ีมีความพอประมาณ ในความหมายความ
พอประมาณ คือ ทําทุกอยางเทาท่ีจะสามารถจัดการไดเอง ไมเกินกําลังความสามารถ ดังนั้น 
ความพอประมาณจึงเปนวิธีการสําคัญท่ีจะหนุนชวยความสามารถในการพึ่งตนเองไดจริง อันเปน
พื้นฐานความสําคัญของการมีภูมิคุมกันท่ีด ีเม่ือมีภูมิคุมกนัท่ีดีแลว จึงไมจําเปนตองไปเอารัดเอา
เปรียบผูอ่ืน สามารถดําเนินการทุกอยางไดอยางซ่ือสัตยสุจริต มีความเพียร ความอดทน นั่นคือ 
ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันท่ีดีนัน้ เปนการดาํเนินการตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงในระดับ
วิธีการ นั่นคือ สามารถดํารงอยูไดในกระแสโลกท่ีมีความไมแนนอนหรือมีการเปล่ียนแปลงรวดเร็ว
ไดไมยากเกินไป 

 
  2.  วิถีในการดาํรงชีวิต ความพอประมาณชวยใหสามารถพึ่งตนเองได และยังชวยใหชีวิตมี
ความสุขเพิ่มข้ึน เพราะความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีไมสุดข้ัวไปทางใดทางหน่ึง อันเปน
สาเหตุสําคัญของความทุกข สวนความมีเหตุผลนั้น เปนแนวทางชวยใหชีวิตสามารถลดความทุกข 
และมีความสุขเพิ่มข้ึนไดจริง นั่นคือเปาหมายสุดทายของชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพยีง เพราะความมี
เหตุผลนั้นท่ีแทจริง คือ การมีท้ังสติ และปญญา นั้นก็คือการมีความรูจริง ความรูจริง คือ ปญญา 
สวนรอบคอบ ระมัดระวัง คือ สติ ดังนั้น การมีความรูซ่ึงประกอบดวย รูจริง รอบคอบ และ
ระมัดระวัง    คือ ปญญาท่ีถูกกํากับดวยสติ ภายใตเง่ือนไขดังกลาว คุณธรรมก็จะเกดิ คือ ซ่ือสัตย 
สุจริต ขยัน อดทนโอบออมอารีย นั้นคือ เง่ือนไขคุณธรรมของเศรษฐกิจพอเพยีง ซ่ึงจะนําไปสูชีวติ
ท่ีมีความสุข ตามนัยเศรษฐกจิพอเพียง 
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นอกจากนี้ยังใหแนวคิดความพอเพียงทางนิเวศไววา ความพอเพียงท่ีตองมีความพอดี 
ในการใชทรัพยากรธรรมชาติ คือการไมทําลายธรรมชาติ ไมใชธรรมชาติจนเกดิความทรุดโทรม 
หรือใชธรรมชาติจนเลยขีดจาํกัดจนเปนอันตรายตอระบบนิเวศ ปจจุบันเร่ิมคํานึงการปฏิวัติทางดาน
พอเพียง (sufficiency revolution) ดวยการสรางขีดจํากัดในการบริโภค และการใชทรัพยากรธรรมชาติ 
แนวคิดนีย้้ําวามนุษยจะตองเรียนรูวาเทาใดจึงจะเรียกวา “พอ” โดยไมทําลายสมดุลของระบบนิเวศ 
โดยท่ีความพอเพียงนี้อยูในระดับพอดี และไมเปนอันตรายตอคุณภาพชีวิตดวยเชนกนั  
  

 หลักปฏิบัติท่ีสําคัญในความพอเพียงทางนิเวศ ไดแก หลักการใชทรัพยากรธรรมชาติ
ใหลดลงกวาระดับท่ีเคยใช และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหอยูภายใตขีดจํากัดทางนิเวศ
ตลอดจนการปองกันเพื่อลดความเส่ียงทางส่ิงแวดลอม หลักการสําคัญกวาส่ิงอ่ืนใด คือ “ลดละ
มลภาวะ” และผูกอมลภาวะตองเปนผูจายชดใชคาเสียหาย 

 
 ดังนั้นความพอเพียงทางนเิวศ หมายความวา ทิศทางการพัฒนาจะตองละท้ิงโลกทัศน

ลัทธิบริโภคนิยมดวยการปรับแผนการบริโภค “โลกทัศนพอเพียง” ซ่ึงหมายถึง การเปล่ียนแปลง
สังคม และปลุกเราใหมนุษยในฐานะผูบริโภคมีความรับผิดชอบตอธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 

 
      ตามท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นภาพรวมของเศรษฐกิจพอเพียง มีการเช่ือมโยงกับ 

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติดวยแนวคิดความพอเพยีงทางนิเวศเขากบัเศรษฐศาสตรพอเพียงท่ี
ผูบริโภคตองใชหลักการ “ขาดทุน คือ กําไร’’ จึงจะควบคุมความตองการท่ีไมจํากัด และสามารถลด
ความตองการลงมาได ซ่ึงจะนําไปสูการมสีภาพเศรษฐกจิท่ีดี มีสภาพแวดลอม และระบบนิเวศท่ี
สมดุลกอใหเกดิการพัฒนาท่ียั่งยืน   

 
แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอยางยั่งยนื 

 
ความหมายของการพัฒนาอยางยั่งยนื 
  

อรุณ  อวนสกลุ (2543) กลาวถึงความหมายท่ีเปนทางการของการพัฒนาท่ียั่งยนื 
(sustainable development) ไดใหไวโดยคณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอม และการพัฒนา 
(world commission on environment and development) ในรายงานเร่ือง Our Common Future เม่ือป 
ค.ศ.1987 ซ่ึงอาจถือไดวาเปนคําจํากัดความท่ียอมรับกันท่ัวโลก หมายถึง การพัฒนาที่สนองความ
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ตองการของคนในรุนปจจุบันโดยท่ีจะตองไมใหกระทบตอความสามารถของคนในรุนอนาคต  
ในการสนองความตองการของตนเอง (หรือไมทําใหคนในรุนอนาคตจาํตองยอมรอมชอมลด 
ความตองการของตนลง) 

 
การพัฒนาท่ียัง่ยืนในบริบทไทย หมายถึง การพัฒนาท่ีตองคํานึงถึงความเปนองครวมของ

ทุกๆ ดาน อยางสมดุลบนพ้ืนฐานของทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญา และวัฒนธรรมไทย ดวยการมี
สวนรวมของประชาชนทุกกลุม ดวยความเอ้ืออาทร เคารพซ่ึงกัน และกัน เพื่อความสามารถในการ
พึ่งตนเอง และคุณภาพชีวิตท่ีดี อยางเทาเทียมกัน (สํานกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ และ
สังคมแหงชาติ, 2546) 

 
แนวคิดท่ีสําคัญของการพัฒนาท่ียั่งยนื  มีบุคคลสําคัญ นักวิชาการ และนักส่ิงแวดลอมได

นิยามความหมายท่ีแตกตางกันไป เนื่องจากแนวคิดของความตองการพัฒนาคน มีขอบเขตกวางไกล 
และหลากหลายแตกตางกัน ดังนี ้

 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (2548) ทรงอธิบายการพัฒนาท่ียั่งยนื 

(sustainable development) วา คําศัพทเดิมเรียกวา วัฒนาถาวร หมายถึง การพัฒนาท่ีบุคคลจะได
ประโยชนตอเนื่องในระยะยาว ไมสูญเสียทรัพยากรมากเกินไป 

 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต, 2543) ไดอธิบายวา การพัฒนาที่ยั่งยืนมีลักษณะเปนบูรณาการ 

(integrated) คือ ทําใหเกดิเปนองครวม (holistic) องคประกอบท้ังหลายท่ีเกีย่วของจะตองมา
ประสานกันครบองค และมีลักษณะอีกอยางหนึ่งคือ มีดลุยภาพ (balance) คือ การทําใหกจิกรรม
ของมนุษยสอดคลองกับกฎเกณฑของธรรมชาติ 
 

อรุณ  อวนสกลุ (2543) การพัฒนาท่ียั่งยืน หมายถึง กระบวนการพฒันาทางเศรษฐกจิ และ
สังคมของประเทศท่ีคํานึงถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมควบคูกันไป โดยมีคน
ในสังคมเปนเปาหมายของการพัฒนา เพื่อใหมีความกนิดอียูดีมีสุขท้ังปจจัยส่ี และปจจยัดานโภคทรัพย
อ่ืนๆ (material well being) ท่ีจําเปนแกการดํารงชีพอยางเพียงพอ และปลอดภัยตามมาตรฐาน 
ตลอดจนมีโอกาสไดรับการศึกษา และบริการทางสาธารณสุขท่ีดี มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความปลอดภัย 
ในชีวิต และทรัพยสิน มีสิทธิเสรีภาพข้ันพืน้ฐานตามกฎหมาย มีความมั่นคงในการประกอบอาชีพ 
และท่ีสําคัญคือ ดํารงชีวิตอยูภายใตสภาพส่ิงแวดลอมธรรมชาติท่ีดี ท้ังในเชิงกายภาพ และคุณภาพ 
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สรรเสริญ  วงคชะอุม (2549) ใหความหมายของการพัฒนาประเทศสูความยั่งยืน หมายถึง 
การทําใหประเทศเจริญอยางม่ันคง มีพื้นฐานท่ีแข็งแรงพึ่งพาตนเองได มีภูมิคุมกันท่ีดี มีความสมดุล
ระหวางความเจริญทางดานตางๆ คนสวนใหญมีความอยูดีมีสุข พอมีพอกิน ประเทศมีความสงบ
รมเย็น คุณภาพชีวิตท่ีดี บานเมืองมีสภาพแวดลอมท่ีดี มีความนาอยูนาอาศัย ทรัพยากรธรรมชาติ 
ไมถูกทําลายใหหมดไป มีความสมดุลระหวางการนํามาใช และการอนุรักษ  

 
จึงสามารถสรุปไดวา การพฒันาท่ียั่งยนื หมายถึง การพฒันาท่ีสมดุล และบูรณาการเชือ่มโยง

ทุกมิติ ท้ังดานคน เศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม และการเมือง และ
หมายรวมถึง มิติเวลาท่ีตองตอเนื่องเช่ือมโยงจากเวลาหนึ่งไปสูอีกเวลาหน่ึงโดยมีคนเปนเปาหมาย
ของการพัฒนาเพื่อใหมีความกินดีอยูดีมีสุข มีลักษณะความเปนองครวม คือ การประสานสอดคลองกัน
ขององคประกอบตางๆ ท่ีอาจสงผลกระทบซ่ึงกัน และกนัภายใตการมสีวนรวมของทุกภาคสวน   
 

การพัฒนาสูความยั่งยืน 
 
จากแผนพัฒนาการเศรษฐกจิ และสังคมฯ ฉบับท่ี 9 ไดอัญเชิญหลักเศรษฐกิจพอเพยีงมา

เปนปรัชญานําทางในการพัฒนาประเทศ มุงสูการพัฒนาสังคมท่ีพึงประสงค 3 ประการ คือ สังคม
คุณภาพ สังคมแหงภูมิปญญาการเรียนรู และสังคมสมานฉันทเอ้ืออาทรโดยเนนความสมดุล
การพัฒนาในดานเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีมีความสําคัญ
เกี่ยวของเช่ือมโยงกันท้ังส้ิน สรรเสริญ  วงคชะอุม (2549)  ไดสรุปแนวคิดการพัฒนาสูความยั่งยนื
ดังนี ้
 
 1.  การพัฒนาสภาพแวดลอมใหเช่ือมตอการดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถทํามาหากิน
จากทรัพยากรท่ีมีอยูอยางมีประสิทธิภาพ พฒันาตนเองใหพอมีพอกิน และพ่ึงพาตนเองได 

 
2.  การบริหารทรัพยากรธรรมชาติ ท้ังในดานดิน น้ํา ปา รวมท้ังทรัพยากรที่นํามาใชเปน

พลังงาน หลักการสําคัญ คือ การสรางความสมดุลระหวางการอนุรักษ และการนาํมาใชไมใหหมดไป 
ดังนั้นการรักษาปาใหคงอยูไวจึงเปนเร่ืองท่ีมีความสําคัญโดยเฉพาะปาไมท่ีเปนตนน้าํลําธารอันเปน
แหลงเกดิของแมน้ําสายสําคัญ เปนแหลงรวมความหลากหลายทางชีวภาพ 
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3.  การพัฒนาองคความรู ใหคนสามารถอยูรวมกับธรรมชาติไดอยางสมดุล และการใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติเพื่อดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ  กิจกรรมของมนุษยไมวา
จะเปนเร่ืองการประกอบอาชีพ การใชประโยชนท่ีดิน  ตองคํานึงถึงผลท่ีเกิดข้ึนกับ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางรอบคอบ ตองพิจารณาในลักษณะองครวม กจิกรรมท่ีทําอยูตองสอดคลอง 
และเหมาะสมกับธรรมชาติ 

 
4.  การบริหารจัดการท่ีดี ท่ียดึหลักคุณธรรม จริยธรรม ซ่ือสัตยสุจริต มีเมตตาธรรม ก็เปน

พื้นฐานของการพัฒนาสูความยั่งยืน หากคนในสังคมมีสํานึกมีความละอาย และเกรงกลัวในการทํา
ช่ัว ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ดําเนินชีวิตในความพอประมาณ เดินทางในสายกลาง ความสงบสุข 
ความเรียบรอยก็จะเกดิข้ึนในสังคมได   
 

จากแนวคิดของบุคคลสําคัญ และนักวิชาการสามารถสรุปแนวคิดการพฒันาท่ียั่งยืน  
โดยใหความสําคัญของการพัฒนาท่ีนําหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงมาปรับใช เพื่อมุงสูดุลยภาพ
ของมิติเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ตามแนวทางดังนี้ 

 
ในมิติสังคมประการสําคัญ คือ ตองมีความพอประมาณกับปจจยัพื้นฐานในการดํารงชีวิต 

ทุกคนในสังคมท่ีอยูรวมกนัตองมีคุณธรรมไมเบียดเบียนซ่ึงกัน และกนั ซ่ึงรวมถึงการไมเบียดเบียน
ธรรมชาติดวยการไมนําเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใชจนเกินความสามารถในการฟนตัวเองตาม
ธรรมชาติจนเปนเหตุใหระบบนิเวศขาดความสมดุล ตองมีจริยธรรมในการอนุรักษ และใชประโยชน
จากทรัพยากรธรรมชาติอยางรูคุณคา โดยมีการใชอยางมีประสิทธิภาพรวมถึงยึดหลักพอประมาณ
ในการบริโภค (จํานงค  พวงพุก และ นิสวนัต  พิชญดํารงค, 2550)  

  
ในมิติเศรษฐกิจ การมีระบบเศรษฐกิจท่ีมีเสถียรภาพอยางตอเนื่อง และเปนการขยายตัว

อยางมีคุณภาพ การพัฒนาเปนไปอยางสมดุล และเอ้ือประโยชนตอคนสวนใหญ มีความสามารถ 
ในการแขงขัน และการเจริญเติบโตนั้นจะตองมาจากกระบวนการผลิตท่ีใชเทคโนโลยีสะอาด 
ลดปริมาณของเสียไมทําลายสภาพแวดลอม และไมสรางมลพิษท่ีจะกลายมาเปนตนทุนการผลิต
ระยะตอไป รวมท้ังเปนขอจาํกัดของการพฒันาเศรษฐกิจอยางมีประสิทธิภาพ (สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2550) 
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ในมิติส่ิงแวดลอม ใหความสําคัญกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม  
ท่ีมีประสิทธิภาพ มีความสมดุล ระหวางการใชประโยชนกับความสามารถในการฟนตัวตลอดจน
คงไวซ่ึงคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมท่ีดีไมใหเส่ือมโทรม เพื่อตอบสนอง
ความตองการของคนรุนปจจุบัน และสงวนรักษาไวใหคนรุนอนาคตรวมท้ังการกระจายโอกาส 
และการมีสวนรวมในเร่ืองการบริหารจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมอยางท่ัวถึง และ
เปนธรรม 

 
แนวคิดเก่ียวกับการพึ่งตนเอง 

  
 ประเวศ  วะสี (อางใน อภิชัย  พันทเสน, 2549) ไดอธิบายหลักการที่สําคัญของพุทธเกษตร 
หมายถึง การเกษตรแบบพึง่ตนเอง เปนการสนองความตองการข้ันพื้นฐานของมนุษย โดยมีวิถี 
การผลิตและวถีิการดํารงชีพท่ีสอดคลองกัน คือการผลิตท่ีประสานสัมพันธกับธรรมชาติและศาสนา
กอใหเกิดชีวิตท่ีรมเย็นและเปนสุข พุทธธรรมท่ีนําไปพจิารณาประกอบกับวถีิชีวิตเกษตรกรรม
จะตองประกอบดวยหลักธรรม คือ สัมมาทิฐิ ท่ีศึกษาปจจัยท้ังหลายท่ีเช่ือมโยงกัน (อิทัปปจจยตา) 
การพึ่งตนเอง (อัตตา หิ อัตตโน นาโถ) ทําใหชีวติและชุมชนมีอิสระไมตองข้ึนอยูกบัการผันแปร
ภายนอก มีวนิยัในชีวิต (ศีล) อิทธิบาท 4 คือ ความเพียรใฝรูใฝศึกษา (ฉันทะ วิริยะ จติตะ วิมังสา) 
สันโดษธรรม คือ การพึงพอใจในส่ิงท่ีมีอยู การบริหารจิต (กัมมัฎฐาน) และสามัคคีธรรม ซ่ึงธรรมะ
ในพุทธศาสนาเหลานี้เปนส่ิงท่ีจําเปนตอวถีิชีวิตแบบพุทธเกษตรกรรม โดยแบงข้ันตอนการพึ่งพา 
ออกเปน 3 ข้ัน ไดแก 
 
 ข้ันแรก เปนการผลิตปจจัยส่ี ผลิตแบบงาย ๆ พยายามทําทุกส่ิงทุกอยางดวยตนเองหรือ
แรงงานในครอบครัว การผลิตดังกลาวมุงสนองความตองการพื้นฐานของครอบครัว ไมมีโอกาสมากนัก
ท่ีเกษตรกรจะมีรายไดเปนคาของเงินเขามา ดังนั้น จึงตองอาศัยความสันโดษในการใชชีวิตคือ 
พอใจอยูกับการกินอยูอยางงายๆ ประหยัด และไมฟุงเฟอตามคานิยมของสังคม 
 
 ข้ันท่ีสอง เปนการพึ่งตนเอง เม่ือเกิดสถานการณท่ีตองพึง่ตนเอง หมายความวา ไมเลือกท่ี
จะผลิตทุกอยางใหตอบสนองความตองการของตนเองได ก็เนื่องจากมีหลักประกนัแลววา มีทางหา
ส่ิงท่ีขาดหายไปมาชดเชยดวยวิธีการอ่ืนๆ ทําใหความสามารถในการพึง่ตนเองไมเสียไป 
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 ข้ันท่ีสาม ในระดับนี้ การพึ่งตนเอง หมายถึง ความสามารถในการควบคุมเทคโนโลยี 
ในการผลิต ตลอดจนมีความสามารถในการควบคุมทรัพยากรบางชนดิท่ีสามารถทําการผลิตให 
การผลิตดําเนนิไปไดโดยไมชะงักงัน รวมไปถึงความสามารถในการควบคุมตลาดดวย สําหรับ
เกษตรกรในข้ันนี้ หมายถึง ความสามารถในการกําหนดวิถีชีวิตและการผลิตของตนเองได  
 

สัญญา  สัญญาวิวัฒน (2536) ไดกลาวถึง ทฤษฎีการพึ่งตนเองของชุมชนชนบทวา การท่ี
ชุมชนชนบทจะพ่ึงตนเองไดจะตองมีการพึ่งตนเองได 5 ดานดวยกัน คือการพึ่งตนเองไดทางเทคโนโลยี 
การพึ่งตนเองไดทางเศรษฐกิจ การพึ่งตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ การพึ่งตนเองไดทางจิตใจ
และการพึ่งตนเองไดทางสังคม โดยใชสัญลักษณภาษาอังกฤษ TERMS 

 
1.  การพึ่งตนเองไดทางเทคโนโลยี (Technological Self-reliance) หมายถึง การมีปริมาณ

และคุณภาพของเทคโนโลยีทางวัตถุและเทคโนโลยีทางสังคม การรูจักใชอยางมีประสิทธิภาพและ
การบํารุงรักษาใหคงสภาพดีอยูเสมอ เพื่อการใชงานเทคโนโลยีในความหมายน้ีรวมท้ังของสมัยใหม
และของดั้งเดมิของทองถ่ินเรียกวา ภูมิปญญาชาวบาน (Folk Wisdom) 
 

2.  การพึ่งตนเองไดทางเศรษฐกิจ (Economic Self-reliance) หมายถึง ความสามารถดํารงชีวิต
ทางเศรษฐกิจท่ีมีความม่ันคง สมบูรณพูนสุขพอควรหรือหากมองในแงความสมดุลระหวางอุปสงค
และอุปทาน จดุสมดุลก็จะตองสูงพอควร ถึงข้ันสมบูรณพูนสุขดังกลาว โดยการพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจในชนบทสามารถพิจารณาหรือวดัได 
 

3.  การพึ่งตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources Self-reliance) 
ทรัพยากรธรรมชาติในท่ีนี้ หมายถึง ส่ิงใดๆ ท่ีมีอยูโดยธรรมชาติในชุมชนหรือสามารถหามาได 
การพึ่งตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การมทีรัพยากรธรรมชาติ ความสามารถในการ
ใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาตินั้นและความสามารถในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติให 
ดํารงอยูไมใหเส่ือมเสียไปจนหมดส้ินหรือไมใหเสียสมดุลธรรมชาติมากนัก  
 

4.  การพึ่งตนเองไดทางจิตใจ (Psychological Self-reliance) หมายถึง สภาพจิตใจท่ีกลาแข็ง
ในการที่จะตอสูกับปญหาอุปสรรคในการหาเล้ียงชีพ การพัฒนาชีวิตใหเจริญกาวหนายิ่งข้ึนในการ
ปกครองตนเอง ในการปองกนักิเลส 
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5.  การพึ่งตนเองไดทางสังคม (Socio-cultural) หมายถึง ภาวการณท่ีกลุมคนกลุมหนึง่ๆ  
มีความเปนปกแผนเหนียวแนน มีผูนําท่ีมีประสิทธิภาพสามารถนํากลุมคนของตนปฏิบัติหนาท่ี
บรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพหรืออาจขอความรวมมือชวยเหลือมาจากภายนอกได ซ่ึงใน 
การพัฒนาชนบทนั้นเพื่อการพึ่งตนเองแลวนั้น สังคมและวัฒนธรรมถือเปนปจจยัท่ีมีความสําคัญ 
เนื่องจากในการพัฒนาตองคํานึงถึงในระดบัปจเจกชนและในระดับชุมชนดวย 

 
สภาพท่ัวไปของพื้นท่ีศึกษา  

 

1.  ท่ีตั้ง และอาณาเขต  
 

อําเภอกาญจนดิษฐ  เปนอําเภอหน่ึงของจังหวัดสุราษฎรธานี โดยต้ังอยูทางทิศตะวนัออก
ของจังหวดัสุราษฎรธานีหางจากท่ีต้ังตัวจังหวัดตามเสนทางหลวงแผนดินหมายเลข 401 เปน
ระยะทาง 18 กโิลเมตร โดยมีเนื้อท่ี 875.539 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 616,875 ไร  
 

 ทิศเหนือ               จรดอาวไทย 
 

               ทิศใต                    จรดอําเภอบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานีและอําเภอสิชล  
                    อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช  
                                    

 ทิศตะวนัออก      จรดอําเภอดอนสัก จังหวดัสุราษฎรธานี และกิ่งอําเภอนบพิตํา 
                  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
             

 ทิศตะวนัตก         จรดอําเภอเมือง และอําเภอบานนาสาร จังหวดัสุราษฎรธานี 
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ภาพท่ี 2  แผนท่ีต้ังอําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี  
ท่ีมา: ท่ีวาการอําเภอกาญจนดิษฐ (2550) 
 

แผนท่ีท่ีต้ังอําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี

พื้นท่ีศึกษา 
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2. ลักษณะภูมิประเทศ 
 
                พื้นท่ีโดยท่ัวไปเปนท่ีราบสลับลูกคล่ืนลอนลาดเล็กนอยจนถึงลูกคล่ืนลอนชัน มีแนวเทือกเขา
อยูทางตอนใตและทิศตะวันออกเฉียงใตของอําเภอ  ซ่ึงเปนเขตปาสงวนแหงชาติ ทางดานเหนือของ
อําเภอเปนพื้นท่ีแถบชายทะเลท่ีติดตอกับอาวบานดอน  ซ่ึงเปนที่ชายเลนท่ีมีความเหมาะสมตอ
การเพาะเล้ียงสัตวน้ําตอนกลางเปนท่ีราบลุมเหมาะแกการทํานา และเพาะปลูก ตอนในสุดเปนท่ี
ราบสูงและปาเขาเหมาะแกการทําสวนยางพาราและสวนผลไม 
 
3.  ลักษณะภูมิอากาศ  
  
                พื้นท่ีอําเภอกาญจนดิษฐ ไดรับอิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีพดัผานอาวไทย 
และมรสุมตะวันออกเฉียงใตจากมหาสมทุรอินเดีย โดยมีลักษณะอากาศแบบมรสุมเขตรอน และ 
มีฤดูฝนยาวนาน ระหวางเดือนกรกฎาคม ถึงเดือนธันวาคม และฤดูรอนเร่ิมต้ังแตเดือนมกราคมถึง
เดือนมิถุนายน  ซ่ึงอากาศจะรอนจัดระหวางเดือนมีนาคม ถึงเดือนเมษายน 

 
4.  ปาตนน้ําคลองคราม 

 
พื้นท่ีชุมชนปาตนน้ําคลองครามต้ังอยูทางทิศตะวันออกของจังหวัดสุราษฏรธานี  

ตามเสนทางหลวงแผนดนิหมายเลข 401 (สุราษฎรธานี - นครศรีธรรมราช) ระยะทางประมาณ  
40 กิโลเมตร จากเมืองสุราษฏรธานี แยกเขาชุมชนกิโลเมตรท่ี 60 เปนเสนทางถนนลูกรังระยะทาง 
13 กิโลเมตร ภูมิประเทศสวนใหญเปนลูกคล่ืนลอนลาดถึงลูกคล่ืนลอนชัน จรดกับพื้นท่ีภูเขาสูงทาง
ทิศใต และทิศตะวนัตก ซ่ึงเปนพืน้ท่ีรอยตอระหวางอําเภอกาญจนดิษฐกบัอําเภอดอนสัก โดยมีลําน้ํา
คลองครามเปนเสนแบงเขตไหลลงคลองทาทอง หนึ่งในแมน้ําสายสําคัญของจังหวดัสุราษฎรธานี 
และไหลลงสูอาวไทยท่ีปากน้ํากาญจนดิษฐ เปนลําคลองท่ีเช่ือมระบบนิเวศ 3 ลักษณะ คือ ภูเขา  
พื้นราบ และทะเล 

 
ปาตนน้ําคลองคราม ต้ังอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาชัยคราม และมีพืน้ท่ีบางสวนอยูใน

เขตอุทยานแหงชาติน้าํตกส่ีขีด เปนปาดิบอยูในเขตรอนช้ืน สภาพปาคอนขางสมบูรณ มีท้ังไมยืนตน 
ไมเล้ือย ไมพืน้ลาง ดังนี ้
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ไมเดน สวนใหญเสนรอบวงประมาณ 300 - 600 เซนติเมตร ความสูงประมาณ 30 - 40 เมตร  
ช้ันเรือนยอดเขียวตลอดป ชนิดพันธไมเดน เชน ไมตะเคียนทราย เสียดชอ ตาเสือ หลุมพอ และ
จําปาทอง เปนตน 

 
ไมรอง มีขนาดเสนรอบวงประมาณ  100 - 300 เซนติเมตร ความสูงประมาณ 15 - 30 เมตร 

ไมรองจะอยูผสมกันไป เชน สะตอ เหรียง เนียง มะไฟปา และลางสาด เปนตน 
   
ไมช้ันลาง เปนไมพุมไมเถาเล้ือย หรือพืชคลุมดินตางๆ หลายชนิดใชประโยชนในการบริโภค 

และทางสมุนไพร เชน ชงโค ระกํา บุก กาหลา กําลังชางสาน และราชครูดํา เปนตน 
 
ชุมชนปาตนน้าํคลองครามอยูในเขตตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ และตําบลปากแพรก 

อําเภอดอนสัก จังหวดัสุราษฏรธานี ครอบคลุมพื้นท่ีประมาณ 25,000 ไร มีประชากรอาศัยอยู 818 
ครัวเรือน รวม 2,623 คน ประกอบดวย 4 หมูบาน คือ หมูท่ี 13 บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอ
กาญจนดษิฐ และชุมชนเครือขายอนุรักษปา หมูท่ี 9 บานกงหนิง ตําบลทาอุแท อําภอกาญจนดิษฐ 
หมูท่ี 6 บานปาอม และหมูท่ี 11 บานคลองครามเหนือ ตําบลปากแพรก อําเภอดอนสัก จังหวดั
สุราษฏรธานี  (องคการบริหารสวนตําบลทาอุแท, 2550)   

 
ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 จากการศึกษาและรวบรวมงานวิจยัท่ีเกีย่วของ แบงออกเปน 2 สวน คือ การผลิตทาง
การเกษตรและการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม พอสรุปไดดังนี้ 

               
การผลิตทางการเกษตร 

 
นริศรา  ฤทธ์ิมนตรี (2543) ไดศึกษาการทําสวนผสมผสานกับการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจ 

กรณีศึกษาชุมชนคีรีวง ตําบลกําโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ปจจัยท่ีมี
นัยสําคัญทางสถิติ คือ ขนาดเนื้อท่ีทําสวนผสมผสาน สภาพการถือครองท่ีดินในการทําสวนผสมผสาน 
รูปแบบการปลูกพืชผสมผสาน จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีกําลังศึกษา และไมทํางาน และรูปแบบ
การใชแรงงานในสวนผสมผสานโดยท่ีครัวเรือนท่ีสามารถพึ่งตนเองไดดานรายได มีขนาดเน้ือท่ีทํา
สวนผสมผสาน 11 ไรข้ึนไป และปลูกพืชหลากหลายมาก (11 - 17 ชนิด) สวนครัวเรือนท่ีมีสภาพ
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การเงินของครอบครัวพอใช มีสมาชิกในครัวเรือนท่ีกําลังศึกษา และไมทํางานนอย (0 - 2 คน) และ
ครัวเรือนท่ีพึ่งตนเองไดทางเทคโนโลยี การทําสวนผสมผสานใชเฉพาะแรงงานในครัวเรือน และ
ปลูกพืชหลากหลายนอย  (4 - 10 ชนิด) จะเห็นไดวาการผลิตทางการเกษตรในรูปแบบของไรนา
สวนผสม หรือสวนผสมผสาน มีความเหมาะสมท้ังดานรายได และสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวย และ
เปนการผลิตท่ีทําใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได   

 
วาณี  ศิลประสาทเอก (2547) ไดศึกษาระบบการผลิตทางการเกษตรในเขตปาสงวนแหงชาติ : 

ศึกษาเฉพาะกรณี บานทุงนางครวญ ตําบลชะแล อําเภอ ทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี ภายใต
การเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทางการเกษตร จากอดีตชุมชนมีการผลิตภายใตการพึ่งพิงธรรมชาติ 
มีความสัมพันธระหวางครัวเรือนท่ีเกื้อกูลชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เปล่ียนผานมาถึงระบบการผลิต
ทางการเกษตรปจจุบันท่ีตองพึ่งพาปุย สารเคมี เคร่ืองจกัรกลทางการเกษตร เปนระบบท่ีตองมีตนทุน
การผลิตทุกข้ันตอน จุดเปล่ียนของระบบการผลิตนี้ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงในการดํารงชีวิต 
พึ่งพาปจจยัภายนอกไมเกื้อกลูกับธรรมชาติ เกิดภาวะหนีสิ้น มีความแตกตางทางชนช้ันระหวาง
ครัวเรือนเกษตรกรมากข้ึน และไดจําแนกประเภทเกษตรกร โดยใชเสนคาเฉล่ียในการยังชีพเปน
ฐานในการวิเคราะห คือ กลุมท่ีสามารถสรางรายไดในภาคการเกษตรใหเพียงพอตอการดํารงชีพ 
และกลุมท่ีไมสามารถสรางรายไดในภาคการเกษตรใหเพียงพอตอการดํารงยังชีพ ท้ังสองกลุมมี
ความแตกตางกัน คือ กลุมท่ีสามารถสรางรายไดใหเพียงพอตอการดํารงชีพ มีการปลูกพชืผสมผสาน
โดยใชปุยหมักชีวภาพ น้ําสมุนไพรปองกนัศัตรูพืชท่ีทําข้ึนมาใชเอง สามารถลดตนทุนการผลิต  
มีการจัดหาตลาดดวยตนเอง ทําใหจําหนายผลผลิตไดราคา  สวนกลุมท่ีไมสามารถสรางรายได 
ในภาคการเกษตรใหเพียงพอกับการดํารงชีพ พบวามีพืน้ท่ีทํากินเปนของตนเอง และเชา มีระบบ
การผลิตท่ีหลากหลาย ปลูกพชืไรรวมกับการปลูกผักหรือไมผล/ไมยืนตนปจจยัท่ีทําใหมีรายไดตํ่า 
คือ การลงทุนปลูกไมผล/ไมยืนตน ท่ียังไมใหผลผลิต การเสียคาดอกเบ้ียท่ีสูง และราคาผลผลิตท่ี
ข้ึนอยูกับนายทุน 
 
 นันทมาศ  ทองปลี (2549) ไดศึกษาการเปล่ียนแปลงของระบบชุมชนเกษตรในเขตพ้ืนท่ี
ภาคกลาง : ศึกษาเฉพาะกรณ ีบานลานแหลม ตําบลวัดละมุด อําเภอนครชัยศรี จังหวดันครปฐม 
พบวารูปแบบของระบบการผลิต และการยงัชีพของเกษตรกรสามารถจําแนกเกษตรกรได 3 ประเภท 
คือ ฟารมขนาดเล็ก พึ่งตนเองไดบางสวนจากภาคการเกษตรอยูรอดไดดวยการทํางานไดนอกภาค
การเกษตรมีพืน้ท่ีตอหนวยแรงงานครัวเรือนต้ังแต 2 - 5 ไร เฉล่ีย 1 ไร ฟารมขนาดกลาง พึ่งตนเอง
ไดจากภาคเกษตร และการทํางานนอกภาคการเกษตร มีพื้นท่ีตอหนวยแรงงานครัวเรือน 5 - 25 ไร 
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เฉล่ีย 15 ไร และฟารมขนาดกลางเชิงธุรกิจ พึ่งตนเองไดจากภาคการเกษตร มีพื้นท่ีตอหนวยแรงงาน
เฉล่ีย 5.20 ไร มีการใชแรงงานในครัวเรือนบางสวน และจางแรงงานในหลายกิจกรรม จากการวิเคราะห
เสนยังชีพ พืน้ท่ีการผลิตพืชท่ีทําใหครัวเรือนสมาชิก 4 คน อยูรอดไดภายใตเสนยังชีพ พบวาพืน้ท่ี
การผลิตพืชคิดเปนจํานวนไร/ครัวเรือน คือ มะลิ : ดอกรัก : ดอกบานไมรูโรย : มะนาว : ขาว : ออย 
เทากับ 0.19 : 1.15 : 1.78 : 2.39 : 16.65 : 26.22 ตามลําดับ สวนการอยูรอดของครัวเรือนเกษตรกร
เกิดจากวิถีชีวติท่ีมีแนวคิด ขยัน ประหยดั อดออม และพอเพียง   
 

จากงานวิจยัการผลิตทางการเกษตร สรุปไดวา ระบบการผลิตประกอบดวย ระบบการปลูกพืช 
เล้ียงสัตว และระบบผสมผสาน พบวาระบบการผลิตท่ีมีกิจกรรมเดยีว คือ ปลูกพืชเปนระบบท่ี
ลงทุนสูง และพ่ึงปจจัยการผลิตจากภายนอกมาก สวนระบบการผลิตท่ีมีกิจกรรมหลายอยาง คือ 
ระบบท่ีปลูกพชืหลายชนิด หรือปลูกพืชรวมกับเล้ียงสัตว เปนระบบท่ีทําใหเกษตรกร สามารถอยู
รอดไดโดยการพึ่งตนเอง และมีความสมดลุในระบบนิเวศ 

 
การพึ่งพงิทรัพยากรปาไม 

 
งานวิจยัดานการใชประโยชนจากปาชุมชน แสงระว ี อุนจันทร (2550) ไดศึกษาการสราง

รายไดจากการใชประโยชนจากปาชุมชน บานรมโพธ์ิทอง จังหวดัฉะเชิงเทราไดศึกษาสภาพเศรษฐกิจ
สังคม การใชประโยชนจากปาชุมชน การบริหารจัดการ รายไดรายจาย ของราษฎรในชุมชน 
โดยสัมภาษณครัวเรือนตัวอยาง  พบวาการใชประโยชนจากปาชุมชนคิดเปนมูลคาจากการใช
ประโยชนเทากับ 1.30 เทาของรายไดท่ีเปนเงินสดของครัวเรือนตอป สวนปจจยัท่ีมีผลตอมูลคา 
การใชประโยชนจากปาชุมชนพบวาอายมีุความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน ราษฎรสวนใหญ 
มีความคิดเหน็ตอการจัดการปาชุมชนในทางบวก อีกท้ังเห็นความสําคัญตอการอนุรักษทรัพยากร
ชุมชนซ่ึงสงผลใหเกดิกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนนิการกิจกรรมเพ่ือการอนุรักษ
ปาชุมชน  
 

ทรงศักดิ์  ภูนอย (2538) ไดศึกษาความสัมพันธ ระหวางปจจัยเศรษฐกจิ สังคมกับการใช
ประโยชนทรัพยากรปาไม พบวา กลุมท่ีมีความสัมพันธในทางลบ ไดแก รายไดรวมของครัวเรือน 
อาชีพหลักภาคการเกษตกร และชวงฤดูฝน ปจจยัเหลานี้ จะสงผลใหมีการใชทรัพยากรปาไมลดลง 
สวนกลุมท่ีมีความสัมพันธในทางบวกไดแก ระยะเวลาในการเก็บหาของปา รายไดรวมจากภาค
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การเกษตร รายไดจากการรับจางของครัวเรือนรายไดการประกอบธุรกิจสวนตัว อาชีพนอกภาค
การเกษตร และชวงเวลาฤดูแลง ปจจัยเหลานี้จะสงผลใหมีการใชทรัพยากรปาไมเพิ่มข้ึน 

 
จักรพงศ  พิริยพล (2542) ไดศึกษาปจจัยทางเศรษฐกิจ และสังคม ท่ีมีผลตอการใชประโยชน

ทรัพยากรปาไม ลักษณะการใชไมเพื่อกอสรางบานเรือน และใชไมเพื่อเปนเช้ือเพลิง พบวาปจจัยท่ีมี
ความสัมพันธกับการใชประโยชนปาไมเพือ่กอสรางบานเรือน ไดแก รายไดรวมของครัวเรือนเพยีง
ปจจัยเดียว โดยปจจยัอ่ืนๆ ไดแก จํานวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาในการต้ังพืน้ฐาน ระยะทาง
จากบานถึงปา ขนาดพื้นท่ีถือครอง ไมมีผลตอความสัมพันธกับการใชประโยชนปาไมเพื่อกอสราง
บานเรือน 

 
 จากงานวิจยัดานการใชประโยชนดานการใชทรัพยากรปาไม สรุปใหเหน็ถึงความสําคัญ

ของผลผลิตจากปาเม่ือคิดเปนมูลคาการตลาดแลวสูงกวารายไดท่ีเปนเงินสดของครัวเรือนตอป 
เทากับ 1.30 เทา สวนปจจยัทางเศรษฐกิจ และสังคม พบวารายไดรวมจากภาคการเกษตรตํ่า สงผล
ใหมีการใชทรัพยากรปาไมเพิ่มข้ึน ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอระบบนิเวศ และวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
และการใชประโยชนทรัพยากรปาไมเพื่อใชกอสรางบานเรือน พบวารายไดรวมของครัวเรือนเปน
ปจจัยท่ีมีผลตอการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม   

 
 งานวิจัยท่ีมีผูศึกษาในพ้ืนท่ี จงรักษ  ทรงรัตนพันธุ (2545) ไดศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอ

ความคิดเห็นดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม ของกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม อําเภอ
กาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฏรธานี ซ่ึงปจจัยทางเศรษฐกจิ และสังคมท่ีมีผลตอความคิดเห็นดาน
อนุรักษทรัพยากรปาไมของสมาชิกกลุมอนุรักษ พบวา เพศ อาชีพหลัก รายได ขนาดพื้นท่ีถือครอง 
การไดรับการฝกอบรมหลักสูตรราษฎรอาสาสมัครพิทักษปา และการมีความรูเกีย่วกับกฎหมาย 
ปาไม เปนตัวแปรท่ีมีผลทําใหระดับความคิดเห็นดานการอนุรักษทรัพยากรปาไมแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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บทท่ี 3 
 

กรอบแนวคดิ และวิธีการวิจัย 
 

จากแนวคิดทฤษฎี และผลการวิจัยท่ีเกี่ยวของ สามารถสรุปเปนกรอบแนวความคิดของ
การศึกษาท่ีมุงจะหาคําตอบวา “ครัวเรือนเกษตรกรมีความสามารถในการพึ่งตนเองหรือไม อยางไร” 
จึงจําเปนตองเรียนรู และทําความเขาใจในบริบทของชุมชน ท้ังดานกายภาพ ชีวภาพ การใชประโยชน
ท่ีดิน ลักษณะของประชากร ลักษณะดานเศรษฐกิจ สังคม ประเพณี และวฒันธรรม ตลอดจนประวัติ 
และการเปล่ียนแปลงของระบบการผลิตทางการเกษตร รวมท้ังปจจยัท่ีเกี่ยวกับตัวเกษตรกรเอง 
นโยบาย และวธีิการของภาครัฐ และเอกชนท่ีมีผลตอการผลิตทางการเกษตร รวมท้ังการใชประโยชน
จากทรัพยากรปาไม ซ่ึงการศึกษาเพื่อนํามาวิเคราะหหาการเช่ือมโยงความสัมพันธของปจจัยเหลานี้ 
ทําใหมองเห็นภาพรวมจากระดับเล็กท่ีสุด คือ ครัวเรือนไปยังกลุม และชุมชน เพื่อใชเปนกลยุทธ 
ในการสรางความม่ันคง และความสามารถในการอยูรอด โดยการพึ่งตนเองของเกษตรกร  
ซ่ึงนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ภาพท่ี 3) 
 

กรอบแนวคิดการศึกษา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3  กรอบแนวคิดการศึกษา 

เกษตรกร 
- ขอมูลสวนตัว 
- ขอมูลดานครอบครัว 
- ขอมูลดานการผลิตทาง
การเกษตร 
- ขอมูลดานการถือครองที่ดิน 
- วิถีชีวิต 

บริบทชุมชน 
1. ประวัติของหมูบาน (ประวัติศาสตร) 
2. ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพ/การใช
ประโยชนที่ดิน 
3. ลักษณะของประชากร/สภาพครัวเรือน 
4. ลักษณะดานเศรษฐกิจสังคม ประเพณี
และวัฒนธรรม 
5. การเปลี่ยนแปลงการผลิตทางการเกษตร 

นโยบายและบทบาทของภาครัฐ 
และเอกชน 
- ดานพัฒนาการเกษตร 
- ดานพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน 
- ดานเศรษฐกิจและสังคม ความสามารถในการพึ่งตนเองของ

ครัวเรือนเกษตรกร 

การผลิตทางการเกษตร
ของครัวเรือนเกษตรกร 

บานหนาถํ้า การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม 
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ขอมูลท่ีใชในการวิจัย 
 
ขอมูลเก่ียวกับเกษตรกร โดยแบงเปน 

 
1.  ขอมูลสวนตัวของเกษตรกร ไดแก เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพการสมรส เปนตน 
 
2.  ขอมูลดานครอบครัว ไดแก จํานวนสมาชิกในครอบครัว การประกอบอาชีพของครอบครัว 

รายได รายจาย หนี้สิน จํานวนสมาชิกท่ีเปนวัยทํางาน เปนตน 
 
3.  ขอมูลดานการผลิตทางการเกษตร ซ่ึงเปนสวนของปจจยัท่ีเอ้ือตอการผลิตท่ีเกษตรกรมี

ไวในครอบครอง โดยแบงเปน 
 
 3.1  ปจจัยในการผลิตท่ีเปนธรรมชาติ ไดแก ท่ีดิน และสภาพการถือครอง (จํานวนไร 

จํานวนแปลง สภาพท่ีดิน) น้ํา (จํานวนแหลงน้ํา การใชประโยชน) เปนตน 
 

 3.2  ปจจัยในการผลิตท่ีไมเปนธรรมชาติ ไดแก อุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใช เงินลงทุน 
เทคโนโลยี ทักษะความรู เปนตน 
 

4.  วิถีชีวิต เปนแนวทางในการดําเนนิชีวติท่ีมีลักษณะแตกตางกัน ระหวางบุคคล ไดแก 
การแสวงหาความรูเพิ่มเติมตลอดเวลา มีความสมถะ การอยูอยางพอเพียง ความตองการในการ
เปล่ียนแปลง ความเปนวัตถุนิยม และแนวคิดทวนกระแสบริโภคนิยม เปนตน 

 
ขอมูลเก่ียวกับการผลิตทางการเกษตร โดยแบงเปน 

 
1.  ระบบการปลูกพืช ไดแก ลักษณะ รูปแบบ ชนิด และพันธุพืช ตนทุนการผลิต ผลผลิต

ราคาของผลผลิต วิธีการจัดจาํหนาย และตลาดในการจัดจําหนาย เปนตน 
 
2.  การเกษตรผสมผสาน ไดแก ลักษณะ รูปแบบ ชนิดของพืชท่ีปลูกรวมกัน หรือชนิดของ

พืชท่ีปลูกรวมกับชนิดของการเล้ียงสัตว ตนทุนการผลิต ผลผลิต ราคาของผลผลิต วิธีการจัด 
จําหนาย และตลาดในการจดัจําหนาย เปนตน 
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ขอมูลเก่ียวกับบริบทชุมชน โดยแบงเปน 
 
1.  ประวัติหมูบาน ไดแก ความเปนมาในการกอต้ัง การเปล่ียนแปลง และการพัฒนาการ

ของหมูบาน เปนตน 
 
2.  ดานกายภาพ ไดแก ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ปริมาณนํ้าฝน ศักยภาพ 

ในการผลิตทางการเกษตร แหลงน้ําธรรมชาติ โครงสรางดานการคมนาคม เปนตน 
 
3.  ดานชีวภาพ ไดแก ชนิดของพันธุพืชท่ีนิยมปลูกในพ้ืนท่ี ฤดูกาลหรือระบบการปลูกพืช

ท่ีเกษตรกรนิยมปฏิบัติในพื้นท่ี การใชปจจยัการผลิต ชนดิ และพันธุสัตวท่ีเกษตรกรเล้ียง เปนตน 
 

4.  ดานการใชประโยชนท่ีดนิ ไดแก การใชท่ีดินในกิจกรรมตางๆ ในพื้นท่ีศึกษา เชน เขตท่ี
อยูอาศัย พืน้ท่ีแหลงน้ํา พืน้ท่ีรกราง พื้นท่ีสาธารณะ และเขตกสิกรรม ซ่ึงแบงไดเปนท่ีนา ไร สวน 
โดยระบุชนดิของพืชท่ีปลูกอยางชัดเจน 

 
5. ขอมูลทางดานเศรษฐกจิสังคม ไดแก ลักษณะประชากร ลักษณะครอบครัว และเครือ

ญาติ ศาสนา ความเช่ือ วัฒนธรรม และประเพณี ลักษณะการปกครอง ของพื้นท่ีศึกษารวมถึง 
การประกอบอาชีพของคนในชุมชน เปนตน 

 
6.  การเปล่ียนแปลงการผลิตทางการเกษตร ไดแก ระบบการผลิตทางการเกษตร เร่ิมแรก 

ระบบการผลิตทางการเกษตรในปจจุบัน สาเหตุ และผลกระทบของการเปล่ียนแปลง โดยมี 
การแบงเปนชวงๆ อยางชัดเจน 

 
ขอมูลเก่ียวกับการพึ่งพงิจากปา โดยแบงเปน 
 

1. การพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของชุมชน ไดแก ชนิดและปริมาณผลผลิตจากปามูลคาการใช
ประโยชนจากปา 
 

2. การบริหารจดัการทรัพยากรปาไม  ไดแก กฎระเบียบ ขอบังคับ บทลงโทษ วิธีการดแูลปา  
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ขอมูลเก่ียวกับนโยบาย และบทบาทของภาครัฐ และเอกชน โดยแบงเปน 
 
1.  ดานพัฒนาการเกษตร ไดแก ลักษณะ และรูปแบบในการสงเสริมแตเกษตรกร ชนิดพืช 

และสัตวในการสงเสริมแกเกษตรกร สาเหตุ และผลจากการพัฒนาการเกษตร หนวยงานในการ
ดําเนินการ เปนตน 

 
2.  ดานพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน ไดแก จดุเร่ิมตนในการพัฒนา สาเหตุของการพัฒนา

ผลกระทบจากการพัฒนา วิธีการจัดการ และหนวยงานในการดําเนนิการ เปนตน 
 
3.  ดานเศรษฐกิจ และสังคม ไดแก ลักษณะ และรูปแบบในการพัฒนา สาเหตุ และ

ผลกระทบจากการพัฒนา และหนวยงานในการดําเนนิการ เปนตน 
 

วิธีการศึกษา 
 
การวิจยัคร้ังนีมี้จุดมุงหมายเพื่อศึกษาการผลิตทางการเกษตรในเขตพ้ืนท่ีตนน้ํา บานหนาถํ้า 

ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี โดยการวิเคราะหขอมูลท้ังทางเชิงปริมาณ 
และเชิงคุณภาพ 

 
การวิจยัเชิงปริมาณ ใชวิธีการสํารวจขอมูลจากขอมูลทุติยภูมิ และปฐมภมิู มาเปนเคร่ืองมือ

ในการวิจัย เพือ่ใหไดขอมูลดานระบบการผลิตทางการเกษตร รายไดจากการพึ่งพิงปา และขอมูล
พื้นฐานของครัวเรือนเกษตรกร 

 
การวิจยัเชิงคุณภาพ ใชวิธีวิเคราะหเอกสาร (documentary) สัมภาษณเชิงลึก (depth interview) 

สนทนากลุมยอย (focus group) และการศึกษารายกรณี (case study) เปนเคร่ืองมือในการวิจัย 
ซ่ึงการวิจัยเชิงคุณภาพนี้ทําใหเกิดความเขาใจถึงปจจยัตางๆ เชน ปจจัยทางกายภาพ ชีวภาพ สังคม 
และเศรษฐกิจ ข้ันตอนของการผลิต และปจจยัสําคัญท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงการผลิตทางการเกษตร 
รวมท้ังความสัมพันธของปจจัยเหลานั้น จนสามารถตอบคําถามงานวจิัยไดอยางชัดเจน 
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การคัดเลือกพื้นท่ีศึกษา 
 

การศึกษาวิจยัในคร้ังนี้ ไดเลือกพื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัด     
สุราษฎรธานีเปนพื้นท่ีศึกษา เนื่องจากเปนชุมชนท่ีต้ังอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาชัยคราม และ
เขตอุทยานแหงชาติน้ําตกส่ีขีดในบางสวน ซ่ึงเปนพื้นท่ีปาตนน้ําสําคัญของจังหวดัสุราษฎรธานี  
จากการเกิดชุมชนเพื่อการปลูกพืชเศรษฐกจิ เชน ยางพารา กาแฟ รวมท้ังการเขาไปบุกเบิกพืน้ท่ีทํากนิ 
ตามเสนทางลากไมบริษัทสัมปทาน มีผลทําใหพืน้ท่ีปาลดลง และเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทาง
การเกษตรแบบดั้งเดิมมาเปนการผลิตเพื่อการคา ท่ีเนนการใชปุย และสารเคมีกําจัดวัชพืช ซ่ึงอาจมี
ผลตอทรัพยากร และส่ิงแวดลอม จึงเปนท่ีนาสนใจวาระบบการผลิตทางการเกษตรมีการเปล่ียนแปลง
มาจากสาเหตุใด การผลิตทางการเกษตรเอ้ือตอการรักษาระบบนิเวศในพื้นท่ีปาอยางไร และ 
เปนแหลงรายไดของครัวเรือนเกษตรกรพอเพียงตอการยังชีพหรือไม 
 

ประชากร และกลุมตัวอยาง 
 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือเกษตรกรในหมูบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  อําเภอ          

กาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 148 ครัวเรือน ตามหลักฐานในทะเบียนราษฎร แตจาก
การสํารวจขอมูลพบครัวเรือนท่ีต้ังบานเรือน และพักอาศัยอยูจริงเพียง 40 ครัวเรือน สวนท่ีเหลือมี
พื้นท่ีทํากินแตไมไดอาศัยอยูในหมูบาน เขามาดูแลสวนเปนคร้ังคราวหรือเก็บเกี่ยวผลผลิตตาม
ฤดูกาล จึงศึกษากลุมตัวอยางจากครัวเรือนเกษตรกรที่พกัอาศัยอยูในหมูบานจํานวน 40 ครัวเรือน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1.  การศึกษาขอมูลจากเอกสาร ท้ังขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิจากแหลงขอมูลตางๆ 

ท้ังในสวนกลาง และสวนทองถ่ิน เพื่อทําความเขาใจกับสภาพของชุมชนอยางเปนระบบโดยแบง
ขอมูลท่ีตองเก็บรวบรวม ดังนี้ 

 
1.1  รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ จากหนวยงานของรัฐ เชน สถิติการเกษตร จาํนวนประชากร 

แผนท่ี สภาพภูมิประเทศ ระยะเวลาในการปลูกพืช และเล้ียงสัตว เปนตน และจากภาคเอกชน  
ซ่ึงเคยรวบรวมขอมูลเพื่อทําแผนชุมชนพ่ึงตนเอง 
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1.2  รวบรวมขอมูลปฐมภูมิ 
 
1.2.1  สอบถามจากผูนําหมูบาน เชน ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน ผูนํากลุมตางๆ 

นายกและปลัดองคการบริหารสวนตําบล พระสงฆ เปนตน 
 
1.2.2  สอบถามจากเจาหนาท่ีภาครัฐ เชน เจาหนาท่ีปาไม เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอ 

เจาหนาท่ีสถานีอนามัย เปนตน 
 
1.2.3  สอบถามจากภาคเอกชน เชน เจาหนาท่ีองคกรชุมชน เจาหนาท่ีโครงการ

พัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืน ภมิูเวศนภาคใตตอนบน และ พอคาคนกลาง เปนตน 
 

2.  การเก็บขอมูลจากภาคสนาม (field work) ไดทําการเก็บขอมูลภาคสนาม ใชเวลา
ประมาณ 3 เดอืน โดยแบงข้ันตอนการศึกษาวิจยั ดังนี ้

 
 2.1  การสํารวจพื้นท่ี เปนการศึกษาสภาพพื้นท่ีท่ัวไปของพ้ืนท่ีศึกษาท้ังดานกายภาพ

ชีวภาพ การใชประโยชนท่ีดนิ สภาพเศรษฐกิจ และสังคมของพื้นท่ีศึกษา เพื่อนําไปสูความเขาใจ 
ในเร่ืองการผลิตทางการเกษตรในชุมชนและการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของชุมชน รวมท้ังเพื่อเปน
การคนหาผูใหขอมูลท่ีสําคัญ (key informant) ท่ีมีอยูในพืน้ท่ี ซ่ึงจะใหขอมูลท่ีถูกตอง และชัดเจน 
ท้ังนี้ในการสํารวจพื้นท่ียังทําใหผูวจิัยไดเรียนรู และเขาใจในการเปล่ียนแปลงของทรัพยากรปาไม
และการผลิตทางการเกษตรไดเปนอยางด ี

 
2.2  สอบถามเกษตรกรในพืน้ท่ี ผูวจิยัเปนผูเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถามขอมูลพื้นฐาน

โครงสรางระบบการผลิต ซ่ึงเปนคําถามแบบเปดส้ันๆ เกี่ยวกับระบบการผลิต เชน สมาชิกในครัวเรือน 
การจางแรงงาน ขนาด และสภาพการถือครองท่ีดิน ลักษณะการผลิต เปนตน  

 
 2.3  สัมภาษณเกษตรกรแบบเจาะลึก (indepth interview) เปนการสัมภาษณเพื่อทํา 

ความเขาใจครัวเรือนเกษตรกรวามีระบบการผลิตทางการเกษตรอยางไร มีการพึ่งพิงทรัพยากร
ทางการเกษตรในครัวเรือนและชุมชนอยางไร รวมถึงมีการดํารงชีวิตอยางไรภายในบริบทของชุมชนนี้ 
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 นอกจากนี้ จะใชท้ังการสังเกต และการสํารวจในสภาพแปลงของเกษตรกรควบคูไปกับ
การสัมภาษณ เพื่อทําการสังเกตพฤติกรรมของเกษตรกรผูถูกสัมภาษณ รวมท้ังรวมสนทนากลุมยอย
ท่ีเกษตรกรมกีารรวมตัวกนัอยางไมไดนัดหมาย รวมการประชุมหมูบานหรือกลุมตางๆ ซ่ึงทําให
เขาใจในขอมูลถูกตอง ชัดเจน ยิ่งข้ึน 

 
ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 

 
 ระยะเวลาทําการวิจัยประมาณ 1 ป 6 เดือน โดยแบงเปนการตรวจเอกสาร และสํารวจขอมูล
พื้นฐานประมาณ 3 เดือน การสํารวจภาคสนามประมาณ 12 เดือน และรวบรวมวเิคราะหขอมูล
ประมาณ 3 เดอืน ท้ังนี้เร่ิมต้ังแตเดือนพฤศจิกายน 2550 ถึงเดือนเมษายน 2552 
 

ขอบเขตการศึกษา 
 
 การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาการผลิตทางการเกษตร และการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมในเขต
พื้นท่ีปาตนน้ําคลองครามของชุมชนบานหนาถํ้าตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี 
เพื่ออธิบายรูปแบบการผลิตทางการเกษตรวามีผลตอการดํารงชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรอยางไร 
ภายใตการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมในพืน้ท่ีปาตนน้ํา รวมทั้งศึกษาแนวคิดวิธีปฏิบัติและวิถีชีวิตท่ีทําให
ครัวเรือนเกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองและอยูรอดได 

 
การวิเคราะหขอมูล 

 
1.  นําขอมูลทุติยภูมิ ทางดานเกษตรนิเวศ ดานเศรษฐกิจ สังคม และระบบการผลิตทาง

การเกษตรที่ไดจากแผนท่ี ขอมูลพื้นฐานของสํานักงานเกษตรอําเภอ และองคการบริหารสวนตําบล
ทาอุแท สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 4 ขอมูลจากแผนชุมชนพ่ึงตนเอง เปนตน มาวิเคราะหสภาพ
พื้นท่ีศึกษาประกอบกับเหตุการณ และความเช่ือมโยงระหวางปจจัยตัวแปรตางๆ โดยการวเิคราะห
เชิงพรรณนาเปนหลัก และใชสถิติในลักษณะรอยละ/คาเฉล่ีย กับขอมูลเชิงปริมาณ 

 
2.  ขอมูลท่ีไดจากการลงภาคสนาม โดยการสัมภาษณ สังเกต บันทึก มาวเิคราะหการเปล่ียนแปลง

ระบบเกษตรกรรมต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อศึกษาภาพรวมของระบบการผลิตทางการเกษตร
ของเกษตรกรในพ้ืนท่ีศึกษา ระบบการปลูกพืช เล้ียงสัตว ตลอดจนสภาพแวดลอม ดานนิเวศวิทยา 
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สภาพทางเศรษฐกิจ เพื่อสรุปเปนภาพรวมของระบบการผลิตทางการเกษตรแตละประเภท ตลอดจน
ศักยภาพ และขอจํากัดในการผลิตทางการเกษตร 

 
3.  นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาการผลิตทางการเกษตรรายครัวเรือน วิเคราะหขอมูลดวย

สถิติเพื่ออธิบายการผลิตทางการเกษตร และขอมูลพื้นฐานของครัวเรือนเกษตรกร แสดงออกมาเปน
คาเฉล่ีย และรอยละ นอกจากนี้ยังใชวิธีการคํานวณทางดานเศรษฐศาสตรมาอธิบายเพิ่มเติมในดาน
การผลิตทางการเกษตรและสภาพเศรษฐกจิของครัวเรือนเกษตรกร และใชเสนแหงการยังชีพในการ
วิเคราะหความสามารถในการพึ่งตนเองทางดานรายไดของครัวเรือนเกษตรกร คาทางดานเศรษฐศาสตร
ท่ีตองใชสูตรในการคํานวณมีดังนี ้
 

3.1  การวิเคราะหตนทุนการผลิต 
  
ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณ   =           _______________________________ 

จํานวนปตลอดอายุการใชงานของอุปกรณ 
 
             ตนทุนคงท่ีของตนพืช        =            ______________________________ 

จํานวนปท่ีไวตนของพืช 
 
 3.2  การวิเคราะหมูลคาเพิ่มผลผลิต 
 

มูลคาเพิ่มผลผลิต = (รายไดหลังหักตนทุนผันแปรตอ 1 ไร X จํานวนไร)- ตนทุนคงท่ี 
 

 3.3  นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรรายครัวเรือนมา
วิเคราะหความสามารถในการพึ่งตนเอง โดยใชสมการเสนยังชีพท่ีคิดจากประมาณคาใชจายท่ีจําเปน
ในรอบ 1 ปของครัวเรือนท่ีมีสมาชิกจํานวน 4 คน ประกอบดวยผูใหญ 2 คน และเด็ก 2 คน 
(อายุ 8-18 ป) ตองมีคาใชจายในการยังชีพปละกี่บาท โดยมีรายละเอียดคาใชจายยังชีพตอปดังนี้ คือ  
คาบริโภค เคร่ืองนุงหม ยารักษาพยาบาล และคาสาธารณูปโภค ดังสมการนี ้
 

   

ราคาอุปกรณ 

คาการลงทุนในชวงท่ียังไมใหผลผลิต 
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สมการเสนยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร   
  

[(รายไดหลังหกัตนทุนผันแปรตอ 1 ไรX จํานวนไร) – ตนทุนคงท่ี] >   
   คาใชจายในการยังชีพของ

ครัวเรอืนเกษตรกร 

ดังน้ัน จํานวนพ้ืนท่ีทําใหครัวเรือน 
         เกษตรกรสามารถยังชีพ (ไร) >   คาใชจายในการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร+ตนทุนคงท่ี 

                                         รายไดหักตนทุนผันแปรตอ 1 ไร 
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บทท่ี 4 
 

ผลการศึกษา 
 

ผลการวิจัยประกอบดวย 4 ตอน ดังนี ้
 
ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของพืน้ท่ีศึกษา 

 
ตอนท่ี 2  การผลิตทางการเกษตรในพ้ืนท่ีศึกษา 

 
ตอนท่ี 3  การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม 

 
ตอนท่ี 4  ความสามารถในการพึ่งตนเองของครัวเรือนเกษตรกร 

 
ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของพืน้ท่ีศึกษา 

 
1.  สภาพท่ัวไปของบานหนาถํ้า  

 
   จากการศึกษาขอมูลทุติยภมิู และการเก็บขอมูลในภาคสนาม สามารถสรุปขอมูลสภาพ
ท่ัวไปของเกษตรกรในหมูบานได ดังนี ้
 

1.1  ประวัติหมูบาน 
 

ป พ.ศ. 2495 หลวงสมุทรไดรับสัมปทานการทําเหมืองแรวุลแฟรม ไดนํานักโทษ
จํานวน 500 คนเขามาในพื้นท่ีแหงนีเ้ปนคร้ังแรก  และไดดําเนนิกิจการตอเนื่องมาจนถึงปพ.ศ.2509 
ทําใหเกิดเสนทางชางชักลากขนยายแร และทางคนเดิน เม่ือป พ.ศ. 2512 ราษฎรจากอําเภอสิชลเขา
มาจับจองพื้นท่ีปลูกสรางบานเรือน จํานวน 5 ครอบครัว ณ บริเวณพ้ืนท่ีบานหนาถํ้าปจจุบัน ในป 
พ.ศ. 2516 บริษัททําไมของกลุมนักธุรกิจ จังหวดัสุราษฎรธานีไดรับสัมปทานไมในพื้นท่ีปาสงวน
แหงชาติปาชัยคราม ทําใหเกดิเปนเสนทางในพื้นท่ีเพิ่มข้ึน ตอมาประมาณป พ.ศ. 2522 -2523 
ราษฎรจากอําเภอสิชลอีกกลุมหนึ่งไดเดินทางเขามาตามเสนทางชักลากไมเขามาจับจองพื้นท่ีทํากนิ
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เพิ่มเติมอีก 7 ครอบครัวท่ีบริเวณเหมืองแรราง  ซ่ึงอยูทางทิศใตหางจากบานหนาถํ้าประมาณ  
5 กิโลเมตร หลังจากนัน้กองกําลังพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย (พคท.) กไ็ดเขามาเคล่ือนไหว
และต้ังฐานท่ีม่ันในบริเวณพื้นท่ีดังกลาว ราษฎรบางสวนท่ีไดรับความกดดันจากเจาหนาท่ีไดเขา
รวมกระบวนการกับ พคท. และไดจัดท่ีดนิทํากินบริเวณใหกับชาวบานในบานหนาถํ้าและบริเวณ
ใกลเคียงเปนจาํนวน 80 ครัวเรือน  

 
ป พ.ศ.2528 กองกําลังพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย (พคท.) ยุติการตอสูและ

สลายตัว เม่ือพคท.หมดอิทธิพลในพื้นท่ี จึงเขาสูยุคปาเส่ือมโทรม ระหวางป พ.ศ. 2530 - 2536  
หลังส้ินสุดการสัมปทานมีกลุมอิทธิพลเขามาตัดฟนชักลากไมตลอดพืน้ท่ี ทําใหเกิดวิกฤติเร่ืองน้ํา
เพื่อการบริโภคและการเกษตร ในป พ.ศ.2537 ราษฎรไดรวมกันขัดขวางและขับไลกลุมอิทธิพล
ออกจากพ้ืนท่ี และรวมกันจดัต้ังกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม เพื่อดูแลรักษาพืน้ท่ีปา หลังจาก
นั้นมีราษฎรจากอําเภอขนอม อําเภอหวัไทร และอําเภอเมือง จังหวดันครศรีธรรมราช อพยพเขามา
ต้ังถ่ินฐาน ซ่ึงสวนใหญมีความสัมพันธกนัในแบบเครือญาติ สําหรับช่ือหมูบานเรียกตามลักษณะ
ท่ีต้ัง คือ บริเวณท่ีต้ังหมูบานเปนพื้นราบกวางลอมรอบดวยภูเขาสูงสลับเขาหินปูน และมีถํ้าอยูบริเวณ
ดานหลังหมูบาน จึงเรียกช่ือหมูบานวา “บานหนาถํ้า” 

 
ประชากรของหมูบานหนาถํ้า สวนใหญมีความสัมพันธกนัแบบเครือญาติ ทําใหงาย

ตอการปกครองและการพัฒนาสาธารณูปโภคตางๆ เปนไปในทิศทางเดยีวกัน เชน การกอสรางถนน 
และปรับปรุงเสนทางในหมูบาน นอกจากนี้ยังมีสาธารณปูโภคสําคัญ คือ ระบบไฟฟา เร่ิมใช ต้ังแต 
ป พ.ศ.2545 
 
 1.2  ท่ีตั้งและอาณาเขต   
 

บานหนาถํ้าหมูท่ี 13 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จงัหวัดสุราษฏรธานี มีเนื้อท่ี 
1,700 ไร มีอาณาเขตติดตอกบัพื้นท่ีใกลเคียง ดังนี ้

 
ทิศเหนือ  ติดตอกับบานคลองครามเหนือ หมูท่ี 11 ตําบลปากแพรก  
  อําเภอดอนสัก จังหวดัสุราษฏรธานี 
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ทิศใต     ติดตอกับเขาคีโหมด ตําบลเขานอย อําเภอสิชล  
   จังหวดันครศรีธรรมราช 

 
ทิศตะวนัออก   ติดตอกับอาวไมตะเคียน ตําบลส่ีขีด อําเภอสิชล  
   จังหวดันครศรีธรรมราช 

 
ทิศตะวนัตก     ติดตอกับบานกงหนิง หมูท่ี 9 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 

 จังหวดัสุราษฏรธานี 
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ภาพท่ี 4   แผนท่ีแสดงท่ีต้ังหมูบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี 
ท่ีมา: ดัดแปลงจากคณะกรรมการหมูบานของบานหนาถํ้า (2549) และกรมการพัฒนาชุมชน (2550) 
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1.3  การปกครอง 
 

บานหนาถํ้า มีจํานวนครัวเรือน 148 ครัวเรือน มีประชากรรวมท้ังส้ิน 329 คน เปนเพศชาย 
จํานวน 186 คน คิดเปนรอยละ 56.53 เพศหญิง จํานวน 143 คน คิดเปนรอยละ 43.46 ของประชากร
ท้ังหมด (องคการบริหารสวนตําบลทาอุแท, 2550) 
 

1.4  สภาพการตั้งบานเรือนและการคมนาคม 
 

ประชาชนของบานหนาถํ้า ต้ังบานเรือนเรียงรายไปตามเสนทางรถลากไมเกา โดยเปน
ถนนดิน เลียบไปตามลําน้าํคลองคราม ซ่ึงใชเปนเสนทางสายหลักของหมูบาน (ภาพท่ี 5) และมีถนน
คอนกรีตในชวงตอนกลางของหมูบาน มีความยาวประมาณ 500 เมตร และจุดท่ีลาดชันยาวประมาณ
ชวงละ 10 - 20 เมตร ครัวเรือนบางสวนต้ังบานเรือนตามเสนทางถนนสายรอง เปนเสนทาง ตาม
แนวไหลเขา และเปนพื้นท่ีแปลงเกษตร การสัญจรไปมาระหวางบานเรือนไปแปลงเกษตรหรือ
สถานท่ีตางๆ สวนใหญใชรถจักรยานยนต 

 
นอกจากนี ้มีส่ิงกอสรางท่ีสําคัญท่ีชาวบานหนาถํ้าใชน้ําประกอบกิจกรรมสาธารณะ

ประโยชนตางๆ ไดแก สํานกัปฏิบัติพุทธสถานธรรมธาราวิเวการามวงัมัจฉา (ถํ้าน้ํา-วังมัจฉา) ศาลา
รวมใจเพื่อพิทักษปาเพือ่รักษาชีวิต สําหรับน้ําในการอุปโภคบริโภคใชจากประปาภูเขา โดยการสราง
ฝายขนาดเล็กกั้นแองน้ําธรรมชาติบนภูเขาสูงเหนือพื้นท่ีการเกษตร แลวปลอยตามทอประธานแยก
เขาสายรองสงไปตามครัวเรือนและพ้ืนท่ีการเกษตร 
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ภาพท่ี 5  แผนท่ีหมูท่ี 13 บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี 

สัญลักษณ 
ถนน 
ลําคลอง 
สํานักสงฆ 
บาน 
กาแฟ 
ยางพารา 
สวนผลไม 
สวนสมรม 
ปาลมนํ้ามัน 
ศูนยศึกษาธรรมชาติ 
ปาชุมชน 
เขตพื้นที่ทํากิน 
พืชไร 

 

N 
X 783 

เขาดีโหมด 
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1.5  ลักษณะครัวเรือนเกษตรกรและการประกอบอาชีพ 
 

ประชากรบานหนาถํ้า มีความสัมพันธทางเครือญาติอยางแนนแฟน หลักฐานทางทะเบียน
ราษฎรของครัวเรือนมักไมสอดคลองกับขอเท็จจริงในพืน้ท่ี ดวยเหตุผลความจําเปนในการประกอบ
อาชีพ หรือสิทธิประโยชนทางการเมืองทองถ่ิน จึงจัดแบงครัวเรือนเปน 3 กลุม ดังนี ้

 
กลุมท่ี 1  พกัอาศัย และทํากนิในพื้นท่ี จํานวน 40 ครัวเรือน ปลูกสรางบานเรือนลักษณะ

ถาวร มีอาชีพจากภาคเกษตร ไดแก การกรีดยาง ปลูกพริก มะเขือพวง และอาชีพรับจางใน และนอก
ภาคเกษตร เชน รับจางกรีดยาง ถางสวน ฉีดยาฆาหญา ใสปุย และรับเหมาสรางบานเรือนในพืน้ท่ี 
นอกจากนี้มีการใชประโยชนจากการพึ่งพงิปา เพื่อการบริโภคในครัวเรือน เชน หาปลา เก็บผัก
พื้นบาน และการเก็บหาของปาตามฤดูกาลเพื่อจําหนาย เชน สะตอ และน้ําผ้ึงปา เปนตน 

 
กลุมท่ี 2  พักอาศัยนอกพื้นท่ี และเขามาเปนคร้ังคราว ประมาณ 50 ครัวเรือน ปลูกสราง

บานเรือนลักษณะถาวร และกึ่งถาวร (ขนําไร) การผลิตทางการเกษตร เปนเจาของสวนยาง ทําสวน
กาแฟ และสวนผลไมสมรม มีรายไดบางสวนมาจากผลผลิตในพื้นท่ี แตรายไดสวนใหญมาจากนอก
ภาคการเกษตร ไมมีการพึ่งพิงปา  

 
กลุมท่ี 3  พักอาศัยนอกพื้นท่ี มีการเขามาในพื้นท่ีเพยีงบางคร้ัง เพื่อเก็บเกีย่วผลผลิต

ตามฤดูกาล จาํนวนประมาณ 58 ครัวเรือน การปลูกสรางบานเรือนลักษณะกึ่งถาวร (ขนําไร) 
การผลิตทางการเกษตร ทําสวนกาแฟ และสวนผลไมสมรม บางแหงถูกปลอยท้ิงราง มีรายไดจาก
ผลผลิตในพื้นท่ีนอยมาก เนือ่งจากขาดการดูแลรักษา ไมมีการพึ่งพิงปา  

 
1.6  สถานท่ีสําคัญประจําหมูบาน 

 
สถานศึกษา บานหนาถํ้า ไมมีโรงเรียนในหมูบาน ประชาชนสวนใหญสงบุตรหลาน

ไปศึกษาท่ีโรงเรียนบานคลองคราม ซ่ึงต้ังอยูในหมูท่ี 11 บานคลองครามเหนือ ระยะหางจากบาน
หนาถํ้าประมาณ 5 กิโลเมตร เดินทางโดยมีรถรับสงนักเรียน เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษาถึง
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน สวนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มักสงบุตรหลานไปศึกษาท่ีโรงเรียน
ปากแพรกพิทยาคม ตําบลปากแพรก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี หรือสายวิชาชีพท่ี
วิทยาลัยเทคนคิสุราษฎรธานี 2 ซ่ึงหางจากบานหนาถํ้าประมาณ 20 กิโลเมตร 



 

 

52 

สํานักสงฆ บานหนาถํ้า มีสํานักสงฆ 1 แหง ช่ือ สํานักปฏิบัติพุทธสถานธรรมธารา 
วิเวการาม (ถํ้าน้ํา-วังมัจฉา) มีเจาอาวาสเปนพระนกัปฏิบัติธรรม และนักพัฒนา จึงเปนศูนยกลางของ
ประชากรในหมูบาน และใกลเคียง ประกอบกับมีทุนทางธรรมชาติ คือบริเวณท่ีต้ังสํานักสงฆเปน
ปาธรรมชาติท่ีสมบูรณมีลําคลองนํ้าไหลตลอดป จึงมีโรงเรียนในพื้นท่ีจังหวดัสุราษฎรธานี ใชเปน
สถานท่ีฝกอบรมคายคุณธรรมเปนประจําทุกป (ภาพท่ี 6) 

 

     
 
ภาพท่ี 6  สํานักปฏิบัติพุทธสถานธรรมธาราวิเวการาม (ถํ้าน้ํา-วังมัจฉา) 

 
สถานีอนามัย บานหนาถํ้าไมมีสถานีอนามัยภายในหมูบาน สวนใหญเปนการใชบริการ

ดานสุขภาพ ตามโครงการของสํานักงานประกันสุขภาพแหงชาติ หลักประกันสุขภาพท่ัวหนา (30 บาท 
รักษาทุกโรค) ตองไปท่ีสถานีอนามัยบานเขาหมอน ซ่ึงหางจากหมูบานประมาณ 15 กโิลเมตร กรณี
เจ็บปวยหนัก มักเดินทางไปใชบริการที่โรงพยาบาลสิชล ต้ังอยูท่ีอําเภอสิชล จังหวัด
นครศรีธรรมราช หางจากหมูบานประมาณ 50 กิโลเมตร  

 
ศาลาหมูบาน/ท่ีทําการกลุมอนุรักษปาตนน้าํคลองคราม เปนสถานท่ีใชจัดประชุม

ประจําเดือน เพื่อแจงขาวสารของทางราชการ และช้ีแจงผลการดําเนินงานของกลุมออมทรัพย และ
สวัสดิการชุมชน นอกจากนีย้ังมีการสรุปงานประจําเดือน ของกลุมอนรัุกษปาตนน้ําคลองคราม 
ไดแก การระวงัรักษาปา การตรวจสภาพปาของคณะกรรมการบริหาร และคณะกรรมการประจําเขต
พื้นท่ีรับผิดชอบท้ัง 4 เขต  
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ภาพท่ี 7  ศาลารวมใจพิทักษปาเพื่อรักษาชีวิต 
 

สาธารณูปโภค บานหนาถํ้ามีระบบสาธารณูปโภคท่ีสําคัญ ไดแก ระบบไฟฟา ถนน
คอนกรีต และถนนดินพืน้แข็งท่ีใชสัญจรภายในหมูบาน สวนน้ําใชในครัวเรือน ใชระบบประปา
ภูเขา และน้ําจากลําคลอง สําหรับน้ําดื่มใชน้ําฝน  

 
1.7  แหลงน้ํา 

 
 หมูบานหนาถํ้า มีลําหวยหลายสายไหลมาบรรจบกันเปนลําน้ําสําคัญ ไหลผานหมูบาน 
ไดแก ลําน้ําคลองคราม ท่ีใชเพื่อการอุปโภคภายในครัวเรือน สวนการผลิตทางการเกษตรในพ้ืนท่ี 
ใชน้ําฝน และน้ําประปาภเูขา เพราะมีฝนตกตลอดท้ังป การผลิตแบบสวนสมรม อาศัยน้ําฝนเปน
หลัก และฝนตกชุกในชวงฤดฝูนต้ังแตเดือนกันยายนถึงเดอืนธันวาคม สวนน้ําจากระบบประปา
ภูเขา โดยการสรางฝายขนาดเล็กกั้นแองน้าํธรรมชาติบนภูเขาสูงเหนือพื้นท่ีเกษตร แลวปลอยตาม
ทอประธานแยกเขาสายรองสงไปพื้นท่ีการเกษตร ไดแก แปลงพืชผัก พืชไร ไมผล และเปนน้ําใช
ในครัวเรือน ทําใหครัวเรือนบานหนาถํ้า มีน้ําใชเพื่ออุปโภคบริโภค และการผลิตทางการเกษตร
ตลอดป (ภาพท่ี 8) 
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ภาพท่ี 8  ลําน้ําคลองคราม และแหลงน้ําประปาภูเขา 
 
1.8   ประเพณี และวัฒนธรรม 
 
 ประเพณี และวัฒนธรรมของประชาชนบานหนาถํ้า มีการสืบทอดกันมาต้ังแตอดีต 

โดยมีงานประเพณีตลอดท้ังป เร่ิมจากเดือนมกราคมมีการทําบุญตักบาตรวันข้ึนปใหม เดือนเมษายน
มีงานรดน้ําดําหัวผูเฒาผูแก เดือนพฤษภาคมมีงานทอดผาปา เดือนกรกฎาคมมีการรวมพิธีแหเทียน
เขาพรรษา เดือนกนัยายนงานสารทเดือนสิบ มีการนําขนมพอง ขนมลาไปรวมกนัท่ีวดัเปนการทําบุญ
ใหกับบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว เดือนตุลาคมมีงานชักพระ และเดือนพฤศจิกายนมีงานลอยกระทง 
(ภาพท่ี 9) 

 

    
 
ภาพท่ี 9  พระสงฆเดินบิณฑบาตรในตอนเชา 
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2.  สภาพพ้ืนฐานของครัวเรือนเกษตรกร 
 

การศึกษาวิจยัคร้ังนี้ ทําการศึกษาขอมูลพื้นฐานของครัวเรือนเกษตรกรในพ้ืนท่ีหมูท่ี 13 
บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี เฉพาะจํานวน 40 ครัวเรือนท่ีพัก
อาศัยและทํากนิในพืน้ท่ีศึกษา โดยมีขอมูลพื้นฐานของครัวเรือนเกษตรกรดังนี ้

 
2.1  สถานภาพท่ัวไปของครัวเรือนเกษตรกร  

 
จากการศึกษาสถานภาพท่ัวไปของครัวเรือนเกษตรกร (ตารางท่ี 1) ไดแก เพศ อายุ และ

ระดับการศึกษา พบวา 
 
ครัวเรือนเกษตรกรท่ีทําการศึกษาจํานวน 40 ครัวเรือน มีจํานวนประชากรทั้งส้ิน 132 คน 

เปนเพศชาย 72 คน เพศหญิง 60 คน คิดเปนรอยละ 54.55 และ 45.45 ของจํานวนประชากรทั้งหมด 
หัวหนาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ92.50 ของหัวหนา
ครัวเรือนท้ังหมด และมีหัวหนาครัวเรือนท่ีเปนเพศหญิงเพียง 3 คน คิดเปนรอยละ 7.50 ของหัวหนา
ครัวเรือนท้ังหมด ซ่ึงเพศหญิงท่ีเปนหวัหนาครัวเรือนเนื่องจากการหยาราง (ตารางท่ี 1) 

  
สําหรับชวงอายุของหวัหนาครัวเรือนเกษตรกร พบวาสวนใหญอยูในชวงอายุ 41 - 50 ป  

จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 50.00 ของจาํนวนหัวหนาครัวเรือนท้ังหมด รองลงมาอยูในชวงอายุ 
31-40 ป จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 17.50 ของจํานวนหัวหนาครัวเรือนท้ังหมด สําหรับชวงอายุ 
51-60 ป , 21-30 ป และมากกวา 60 ป มีจํานวน 6, 5 และ 2 คน คิดเปนรอยละ 15.00, 12.50 และ 5.00 
ของจํานวนหวัหนาครัวเรือนท้ังหมด ตามลําดับ โดยหวัหนาครัวเรือนท่ีมีอายุมากท่ีสุดคือ 76 ป และ
หัวหนาครัวเรือนท่ีอายุนอยท่ีสุดคือ 24 ป (ตารางท่ี 1) 

 
ในสวนของระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนเกษตรกร พบวาหวัหนาครัวเรือน

สวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 70.00 ของจํานวน
หัวหนาครัวเรือนท้ังหมด รองลงมาจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 
มีจํานวนท่ีเทากันคือ 5 คน คิดเปนรอยละ 12.50 ของจํานวนหวัหนาครัวเรือนท้ังหมด สําหรับหัวหนา
ครัวเรือนท่ีจบการศึกษาท่ีสูงกวาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 5.00 ของ
จํานวนหวัหนาครัวเรือนท้ังหมด (ตารางท่ี 1) 
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สําหรับสมาชิกในครัวเรือนมีจํานวนท้ังส้ิน 92 คน มีเพศชายนอยกวาเพศหญิง โดยเปน
เพศชายจาํนวน 35 คน และเพศหญิงจาํนวน 57 คน คิดเปนรอยละ 38.04 และ 61.96 ของจํานวนสมาชิก
ในครัวเรือนท้ังหมด ซ่ึงสวนใหญอยูในชวงวัยหนุมสาว (อายุต้ังแต 21-30 ป) จํานวน 28 คน คิดเปน
รอยละ 30.43 ของจํานวนหัวหนาครัวเรือนท้ังหมด รองลงมาอยูในชวงวัยกลางคนจํานวน 22 คน  
คิดเปนรอยละ 23.91 ของจํานวนหวัหนาครัวเรือนท้ังหมด และวยัเรียน(อายุต้ังแต 11-20 ป) จํานวน  
21 คน คิดเปนรอยละ 22.83 ของจาํนวนหวัหนาครัวเรือนท้ังหมด สําหรับวยัเด็กเล็ก (อายุตํ่ากวา 10 ป)
จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 9.98 ของจํานวนหวัหนาครัวเรือนท้ังหมด สวนสมาชิกครัวเรือนในชวง
วัยสูงอายุ (อายต้ัุงแต 51 ปข้ึนไป) จาํนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 13.04 ของจํานวนหวัหนาครัวเรือน
ท้ังหมด โดยสมาชิกท่ีมีอายุมากท่ีสุดคือ 75 ป และสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีอายนุอยท่ีสุดคือ 3 ป 

 
ในสวนของระดับการศึกษาของสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกร พบวาสมาชิก 

ในครัวเรือนเกษตรสวนใหญท่ีจบการศึกษามีจํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ78.83 ของจํานวน
สมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด โดยสวนใหญจบการศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6 จํานวน 
37 คน คิดเปนรอยละ 40.22 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมดท่ีจบการศึกษา 
รองลงมาจบการศึกษาสูงกวาระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 19.4 ของ
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมดท่ีจบการศกึษา สําหรับสมาชิกในครัวเรือนท่ีจบ
การศึกษาระดบัช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีจํานวนท่ีเทากันคือ 8 คน คิดเปน 
รอยละ 11.94 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมดท่ีจบการศึกษา ท้ังนี้มีสมาชิก 
ในครัวเรือนท่ีไมไดรับการศึกษาจํานวน 1 คน 

 
นอกจากนี้ มีสมาชิกในครัวเรือนของเกษตรกรที่กําลังศึกษาจํานวน 25 คน คิดเปน 

รอยละ 21.17 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด  โดยสวนใหญกําลังศึกษาในระดบั
ท่ีสูงกวาช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 คือ ระดับช้ันประกาศนียบัตรอาชีพช้ันสูงและปริญญาตรีจํานวน 7 คน 
คิดเปนรอยละ 28 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมดท่ีกาํลังศึกษา รองลงมากําลัง
ศึกษาระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 และระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท้ังนี้มีจํานวนท่ีเทากันคือ 6 คน 
คิดเปนรอยละ 24 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมดท่ีกาํลังศึกษา สําหรับระดับช้ัน
อนุบาลมีจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ12 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมดท่ีกําลังศึกษา  
และระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 8 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมดท่ีกําลังศึกษา ท้ังนี้สมาชิกในครัวเรือนท่ียังไมไดรับการศึกษาจํานวน 1 คน 
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ตารางท่ี 1  สถานภาพท่ัวไปของครัวเรือนเกษตรกร พืน้ท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
     อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 

สถานภาพท่ัวไป 
หัวหนา
ครัวเรือน 

รอยละ 
สมาชิกใน
ครัวเรือน 

รอยละ รวม รอยละ 

เพศ        ชาย 37 92.5 35 38.04 72 54,55 
        หญิง 3 7.5 57 61.96 60 45.45 

รวม 40 100.00 92 100.00 132  100.00  

อายุ 
(ป)  ตํ่ากวา10 ป - - 9 9.78 9 6.82 
 11-20 ป - - 21 22.83 21 15.91 
       21-30 ป 5 12.50 28 30.43 33 25 
       31-40 ป 7 17.50 5 5.43 12 9.09 
       41-50 ป 20 50.00 17 18.48 37 28.03 
       51-60 ป 6 15.00 6 6.52 12 9.09 
  มากกวา 60 ป 2 5.00 6 6.52 8 6.06 

รวม 40   00.00  92 100.00 132 100.00 

สมาชิกในครัวเรือน 

จบการ กําลัง ระดับการศึกษา 
หัวหนา
ครัวเรือน 

รอยละ 

ศึกษา 
รอยละ 

ศึกษา 
รอยละ 

รวม รอยละ 

ยังไมไดรับการศึกษา   1 1.49 1 4.00 2 1.52 
ไมไดรับการศึกษา - - - - - -   
ช้ันอนุบาล - - - - 3 12.00 3 2.27 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4 17 42.50 23 34.33 4 16.00 44 33.33 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 11 27.50 14 20.9 2 8.00 27 20.45 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 5 12.50 8 11.94 6 24.00 19 14.39 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 5 12.50 8 12.12 2 8.00 15 11.36 
สูงกวาช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 6 2 5.00 13 6.06 7 28.00 22 16.67 

รวม 40 100.00 67 100.00 25 100.00 132 100.00 
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2.2  ขนาดของครัวเรือนและจํานวนแรงงานในครัวเรือนเกษตรกร  
 

จากการศึกษาขนาดของครัวเรือนเกษตรกร พบวาลักษณะครัวเรือนของเกษตรกร สามารถ
แบงออกไดเปน 2 ลักษณะคือ ครอบครัวเดีย่วขนาดเล็กมีจํานวนสมาชิก 2-4 คน และครอบครัวเดี่ยว
ขนาดกลางมีจํานวนสมาชิก 5-7 คน ท้ังนี้จากการศึกษาขนาดครัวเรือนเกษตร สวนใหญเปนครอบครัว
เดี่ยวขนาดเล็กมีจํานวน 37 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 92.50 ของจํานวนครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด 
สําหรับครอบครัวเดี่ยวขนาดกลางมีจํานวนเพียง 3 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 7.50 ของจํานวน
ครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด (ตารางท่ี 2) 

 
ตารางท่ี 2  ขนาดของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ   
     จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ลักษณะครัวเรือน สมาชิกในครัวเรือน (คน) จํานวนครัวเรือน รอยละ 

ครอบครัวเดี่ยวขนาดเล็ก 2 - 4 37 92.50 
ครอบครัวเดี่ยวขนาดกลาง 5 - 7 3   7.50 

รวม  40 100.00 
 

 สําหรับแรงงานครวัเรือนทางการเกษตร พบวาจํานวนแรงงานในครัวเรือนท่ีเปนวยัแรงงานท่ี
มีอายุต้ังแต 15-65 ป ซ่ึงยังคงประกอบกิจกรรมการใชแรงงานในปจจุบันมีจํานวน 105 คน คิดเปนรอยละ 
79.55 ของจํานวนสมาชิกในครัวเรือนท้ังหมด โดยจํานวนแรงงานครัวเรือนสวนใหญคือ 2 คน/
ครัวเรือนมี 16 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 40.00 ของจํานวนครัวเรือนท้ังหมด รองลงมาเปนจํานวน
แรงงานครัวเรือน 4 คนข้ึนไป มีจํานวน 13 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 32.00 ของจํานวนครัวเรือน
ท้ังหมด สําหรับจํานวนแรงงานครัวเรือน 3 คน/ครัวเรือน และ 1 คน/ครัวเรือน มีจํานวน 6 และ 
5 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ15.00 และ 13.00 ของจาํนวนครัวเรือนท้ังหมด ตามลําดับ ท้ังนี้แรงงาน 
ในครัวเรือนสวนใหญมีอายุระหวาง15-25 ป คิดเปนรอยละ 33.33 ของจาํนวนแรงงานในครัวเรือน
ท้ังหมด รองลงมาคือชวงอายรุะหวาง 36-45 ป, 46-55 ป, 26-35 ป และ56-65 ป คิดเปน รอยละ 25.72, 
19.05, 14.28 และ7.62 ของจํานวนแรงงานในครัวเรือนท้ังหมด ตามลําดบั (ตารางท่ี 3) 

 
 
 



 

 

59 

ตารางท่ี 3  จํานวนแรงงานและชวงอายุแรงงานในครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
     อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชวงอายุของแรงงาน (ป) แรงงาน
ครัวเรือน 

จํานวน
ครัวเรือน 

รอยละ 
15-25  26-35  36-45 46-55  56-65  

รวม 

1 คน 5 13 - 2 -  1 3 

2 คน 16 40 7 6 13 5 3 34 

3 คน 6 15 4 3 4 1 3 15 

4 คนข้ึนไป 13 32 24 4 10 14 1 53 

รวม 40 100 35 15 27 20 8 105 

รอยละ - - 33.33 14.28 25.72 19.05 7.62 100 

หมายเหตุ: จํานวนแรงงาน หมายถึง แรงงานในครัวเรือนท่ีอยูในวยัแรงงานอายุต้ังแต 15-65 ป  
                  ซ่ึงยังคงประกอบกิจกรรมการใชแรงงานในปจจุบัน 

 
  2.3  ขนาดของพ้ืนท่ีถือครองและลักษณะการถือครองของครัวเรือนเกษตรกร  

 
จากการศึกษาขนาดพ้ืนท่ีการถือครองการเกษตร พบวาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญ 

มีขนาดพื้นท่ีการเกษตรอยูในชวง 10-20 ไร จํานวน 19 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 47.50 ของจํานวน
ครัวเรือนท้ังหมด รองลงมาเปนขนาดพ้ืนท่ีการเกษตรอยูในชวง 21-30 ไร จํานวน 7 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 17.50 ของจํานวนครัวเรือนท้ังหมด สําหรับขนาดพ้ืนท่ีการเกษตรนอยกวา 10 ไร,  
31 - 40 ไร และมากกวา 40 ไร มีจํานวนท่ีเทากันคือ 4 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 10.00ของจํานวน
ครัวเรือนท้ังหมด ท้ังนี้มีครัวเรือนเกษตรทีไ่มมีท่ีดินทํากนิจํานวน 2 ครัวเรือน (ตารางที่ 4) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

60 

ตารางท่ี 4   ขนาดพื้นท่ีทางการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
      อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

พื้นท่ีการเกษตร (ไร) จํานวนครัวเรือน (ครัวเรือน) รอยละ 
ไมมีพื้นท่ีการเกษตร 2 7.00  
มีพื้นท่ีการเกษตร 38 95.00  
      นอยกวา 10 4 10.00  
       10 – 20 19 47.50  
       21 – 30 7 17.50  
       31 – 40 4 10.00  
       มากกวา 40 4 10.00  

รวม 40 100.00  
 
สําหรับลักษณะการถือครองพ้ืนท่ีทางการเกษตรของครัวเรือนเกษตร พบวาครัวเรือน

เกษตรกรท่ีทําการเกษตรมีจาํนวน 38 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 95 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด ท้ังนี้
เปนครัวเรือนท่ีมีท่ีดินเปนของตนเอง จํานวน 37 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 97.50 ของจํานวนครัวเรือน
ท่ีทําการเกษตร และเปนครัวเรือนท่ีทําการเกษตรในพื้นท่ีผูอ่ืนใหทําฟรีจํานวน 1 ครัวเรือน คิดเปน 
รอยละ 2.63 ของจํานวนครัวเรือนท่ีทําการเกษตร ซ่ึงขนาดพ้ืนท่ีการถือครองสวนใหญอยูระหวาง  
10-20 ไร ในสวนของครัวเรือนท่ีไมมีท่ีดินเปนของตนเองจํานวน 2 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 5.00  
ของจาํนวนครัวเรือนท้ังหมด (ตารางท่ี 5) 

 
ตารางท่ี 5  ลักษณะการถือครองพ้ืนท่ีทางการเกษตร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
    จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ลักษณะการถือครอง  จํานวนครัวเรือน รอยละ 
ไมทําการเกษตร                  2                       5.00 
ทําเกษตร 
      -  ท่ีตนเอง 

               38 
         37 

                    95.00 
               97.37 

      -  ผูอ่ืนใหทําฟรี           1                   2.63 
รวม                40 100.00 
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จากการศึกษาประวัติหมูบาน พบวาในยุคแรกของการต้ังหมูบานครัวเรือนเกษตรกร 
มีพื้นท่ีการเกษตร 20 ไร ซ่ึงไดรับการจัดสรรท่ีดินทํากินจากพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศไทย  
ซ่ึงครัวเรือนท่ียังมีท่ีดินทํากินเทาเดิมมีจาํนวน 6 ครัวเรือน สวนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ี
การเกษตรนอยกวา 20 ไร จํานวน 19 ครัวเรือน ซ่ึงมี 2 ครัวเรือนท่ีไมมีท่ีดินทํากนิเนือ่งจากยายมา
จากพื้นท่ีอ่ืนเพื่อมารับจางการเกษตร สวนอีก 16 ครัวเรือนมีพื้นท่ีนอยลงเนื่องจากการจัดแบงมรดก
ใหกับลูกหลาน บางครัวเรือนไดขายท่ีดินเพียงบางสวนเพื่อนําเงินไปลงทุนทางการเกษตร สวนอีก 
1 ครัวเรือนขายท่ีดินไปท้ังหมดเพ่ือนําเงินมารักษาคาพยาบาล  สวนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีท่ีดินทํา
กินมากกวา 20 ไร มีจํานวน 15 ครัวเรือน เนื่องจากมีการเชาและการซ้ือท่ีดินเพิ่ม จากการสัมภาษณ
พบวา กรรมสิทธ์ิในท่ีดินยังเปนใบภบท. 5 ในทางกฎหมายเปนพืน้ท่ีท่ีไมสามารถซ้ือ-ขายกันได  
 

2.4  พื้นท่ีการเกษตรตอแรงงานครัวเรือนของครัวเรือนเกษตรกร  
 

จากการศึกษาพื้นท่ีการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้าจํานวน 40 ครัวเรือน 
พบวามีครัวเรือนเกษตรกรจํานวน 38 ครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพภาคเกษตร โดยมีพื้นท่ีทําการเกษตร
ท้ังส้ิน 1,007 ไร เม่ือพิจารณาในสวนของขนาดพื้นท่ีการเกษตรตอหนึ่งหนวยแรงงานครัวเรือน 
พบวาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญมีพืน้ท่ีการเกษตรระหวาง 5 - 10 ไรตอหนึ่งหนวยแรงงาน
ครัวเรือน จํานวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 47.37 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด รองลงมาเปน
พื้นท่ีการเกษตรอยูในชวง 11 - 15 ไรตอหนึง่หนวยแรงงานครัวเรือน จํานวน 8 ครัวเรือน คิดเปน
รอยละ 21.05 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด  สวนพืน้ท่ีการเกษตรนอยกวา 5 ไรตอหนึ่งหนวย
แรงงานครัวเรือน จํานวน 7 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 18.42 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด และ
พื้นท่ีการเกษตรท่ีมากกวา 15 ไรตอหนึ่งหนวยแรงงานครัวเรือน จํานวน 5 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ
13.16 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด ท้ังนี้มีพื้นท่ีการเกษตรตอหนึ่งหนวยแรงงานนอยท่ีสุด 1.50 ไร  
มากท่ีสุด 40 ไร และพ้ืนท่ีการเกษตรตอหนึง่แรงงานเฉล่ีย 9.37 ไร (ตารางท่ี 6 )  
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ตารางท่ี 6  พืน้ท่ีการเกษตรตอแรงงานครัวเรือนของเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
                  อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
พื้นท่ีการเกษตรตอแรงานครัวเรือน (ไร) จํานวนครัวเรือน รอยละ 

นอยกวา 5 7 18.42 
5 - 10 18 47.37 
11 - 15 8 21.05 
มากกวา 15 5 13.16 

รวม 38 100.00 
หมายเหตุ: เกษตรกร 40 ครัวเรือน มี 2 ครัวเรือนท่ีไมไดประกอบอาชีพเกษตร 
 

2.5  รายไดภาคเกษตร 
 
จากการศึกษารายไดในภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า จํานวน  

40 ครัวเรือน พบวามีครัวเรือนเกษตรกรจาํนวน 38 ครัวเรือนท่ีมีรายไดภาคเกษตร ซ่ึงเปนรายไดจาก
การปลูกพืช ไดแก ยางพารา กาแฟ ปาลมน้ํามัน ทุเรียน ลองกอง มังคุด สะตอ ขาวโพดหวาน แตงราน 
และพริก พบวาสวนใหญมีระดับรายไดอยูในชวง 60,001-90,000 บาท/ป จํานวน 10 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 25.00 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด รองลงมาเปนระดับรายไดท่ีมากกวา 
90,000 บาท/ปและระดับรายไดนอยกวา 30,0000 บาท/ป ซ่ึงมีจํานวนท่ีเทากันคือ 9 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 22.50 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด สําหรับระดับรายไดท่ีอยูในชวง 30,000 - 
90,000 บาท/ป จํานวน 8 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 20.00 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด ตามลําดับ 
ท้ังนี้มีครัวเรือนเกษตรกรที่ไมมีรายไดภาคเกษตรจํานวน 4 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 10.00 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด โดยรายไดภาคเกษตรนอยท่ีสุด 10,000 บาท/ป รายไดภาคเกษตร 
มากท่ีสุด 614,700 บาท/ป  และรายไดภาคเกษตรเฉล่ีย 95,654 บาท/ป (ตารางท่ี 7)  

 
ท้ังนี้ ครัวเรือนเกษตรกรที่ไมมีรายไดภาคเกษตรซ่ึงมีจํานวน 4 ครัวเรือน นั้นเปน

ครัวเรือนท่ีไมมีพื้นท่ีการเกษตรจํานวน 2 ครัวเรือน สวนอีก 2 ครัวเรือนเปนเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ี
การเกษตร โดยปลูกยางพาราแตยังไมไดรับผลผลิต สําหรับครัวเรือนท่ีมีรายไดนอยท่ีสุดคือ 10,000 
บาท/ป เปนครัวเรือนเกษตรกรที่มีพื้นท่ีการเกษตรจํานวน 14 ไร โดยปลูกยางพารา กาแฟ และผัก 
ซ่ึงรายไดภาคเกษตรที่ไดรับเปนรายไดจากการปลูกผักเพยีงอยางเดียวเนื่องจากยางพารา และกาแฟ 
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ยังไมสามารถใหผลผลิตได สําหรับเกษตรกรที่มีรายไดมากท่ีสุดคือ 614,700 บาท/ป เปนครัวเรือน
เกษตรกรที่มีพืน้ท่ีการเกษตรจํานวน 89 ไร โดยพืชท่ีปลูกมีหลายชนิดท้ัง ทุเรียน มังคุด ลองกอง 
ยางพารา หมาก เงาะ กลวย และมะพราว 

 
ตารางท่ี 7  รายไดภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
     จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 
รายไดภาคเกษตร (บาท/ป) ครัวเรือน รอยละ หมายเหตุ 
ไมมีรายไดภาคเกษตร   4 10.00  
 มีรายไดภาคเกษตร 36 90.00  
       นอยกวา  30,000 9 22.50 นอยท่ีสุด         10,000 บาท/ป 
       30,000 – 60,000 8 20.00 มากท่ีสุด         614,700 บาท/ป 
       60,001 – 90,000 10 25.00 เฉล่ีย                95,654 บาท/ป 
       มากกวา 90,000 9 22.50  

รวม 40 100.00  
 

2.6  รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม 
 

จากการศึกษารายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า 
จํานวน 40 ครัวเรือน พบวามีครัวเรือนเกษตรกรจํานวน 18 ครัวเรือน หรือรอยละ 45 ของครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมด ท่ีมีรายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม โดยการเก็บหาของปา ไดแก ผัก เห็ด 
สะตอ เหรียง ลูกเนียง และนํ้าผ้ึงปา พบวา ครัวเรือนสวนใหญจํานวน 8 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 20 
ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด มีระดับรายไดอยูในชวง 30,000 - 60,000 บาทตอป รองลงมาเปน
ระดับรายไดนอยกวา 30,000 บาท/ป จํานวน 6 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 15 ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด สวนระดับรายไดมากกวา 90,000 บาท/ป มีจํานวน 3 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 7.50 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด  และระดับรายไดชวง 60,001 - 90,000 บาท/ป  มีจํานวน 1 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 2.50 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด  
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ท้ังนี้ครัวเรือนเกษตรกรท่ีไมมีรายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมจํานวน 22 ครัวเรือน 
หรือรอยละ 55 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด หมายความวา 22 ครัวเรือน เก็บของปาเพื่อบริโภค
เทานั้นแตไมไดขายจึงไมเงินรายไดจากการเก็บหาของปา ซ่ึงของปาท่ีครัวเรือนสวนใหญนํามา
บริโภค คือ ผักปา และสัตวปา สําหรับครัวเรือนเกษตรกรอีก 18 ครัวเรือนท่ีมีรายไดจากการพึ่งพิง
ทรัพยากรปาไม เชน สะตอ น้ําผ้ึงปา เปนครัวเรือนท่ีมีทักษะและความชํานาญในการเก็บหา ทําใหมี
รายไดเสริมจากรายไดภาคเกษตร โดยมีรายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมนอยท่ีสุด 5,000 บาท/ป 
รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปามากท่ีสุด 150,000 บาท/ป และรายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปา
เฉล่ีย 48,400 บาท/ป (ตารางที่ 8) 

 
ตารางท่ี 8  รายไดจากการพึง่พิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท 
      อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2550 
 
รายไดพึ่งพิงทรัพยากรปาไม (บาท/ป) ครัวเรือน รอยละ หมายเหตุ 
ไมมีรายไดการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม  22 55.00  
 มีรายไดการพึง่พิงทรัพยากรปาไม 18 45.00  
       นอยกวา  30,000 6 15.00 นอยท่ีสุด     5,000 บาท/ป 
       30,000 – 60,000 8 20.00 มากท่ีสุด  150,000 บาท/ป 
       60,001 – 90,000 1 2.50 เฉล่ีย          48,400 บาท/ป 
       มากกวา 90,000 3 7.50  

รวม 40 100.00  

 
2.7  รายไดนอกภาคเกษตร 

 
จากการศึกษารายไดนอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า จํานวน 

40 ครัวเรือน พบวามีครัวเรือนเกษตรกรจาํนวน 23 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 57.50 ของครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมด ท่ีมีรายไดนอกภาคเกษตร ไดแก คาขาย รับจางภาคเกษตร และรับเหมากอสราง 
โดยครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญ คือจํานวน 11 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 27.50 ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด มีรายไดนอกภาคเกษตรอยูในระดบัท่ีนอยกวา 30,000 บาทตอป รองลงมามีระดับรายได 
อยูในชวง 30,000 - 60,000 บาทตอป จํานวน 7 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 17.50 ของครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมด สําหรับระดับรายไดท่ีมากกวา 90,000 และ 60,001 - 90,000 บาทตอป มีจํานวน  
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3 และ 2 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 7.50 และ 5.00 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด ตามลําดับ โดยมี
รายไดนอกภาคเกษตรนอยท่ีสุด 6,000 บาท/ป รายไดนอกภาคเกษตรมากท่ีสุด 300,000 บาท/ป และ
รายไดนอกภาคเกษตรเฉล่ีย 58,022 บาท/ป (ตารางท่ี 9)  
 

ท้ังนี้มีครัวเรือนเกษตรกรจํานวน 17 ครัวเรือนหรือรอยละ 42.50 ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด ท่ีไมมีรายไดนอกภาคเกษตร เนื่องจากสวนใหญมีพื้นท่ีการเกษตรต้ังแต 15 ไรข้ึนไป มีแรงงาน
ทําการเกษตรจํานวนนอย และมีรายไดจากภาคเกษตรเพียงพอตอการยังชีพ หากรายไดภาคเกษตร
ไมเพียงพอครัวเรือนเกษตรกรจะไปพึ่งพงิทรัพยากรปาไม โดยการเก็บหาผัก เห็ด สัตวปา มาบริโภค 
ในครัวเรือนและจําหนายเปนรายไดเสริม 
 
ตารางท่ี 9  รายไดนอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

รายไดนอกภาคเกษตร (บาท/ป) ครัวเรือน รอยละ หมายเหตุ 

ไมมีรายไดนอกภาคเกษตร 17 42.50  
มีรายไดนอกภาคเกษตร 23 57.50  
        นอยกวา  30,000  11 27.50 นอยท่ีสุด        6,000 บาท/ป 
        30,000 – 60,000  7 17.50 มากท่ีสุด    300,000 บาท/ป 
        60,001 – 90,000  2 5.00 เฉล่ีย            58,022 บาท/ป 
        มากกวา 90,000  3 7.50  

รวม 40 100.00   

 
2.8  รายไดรวม 
 

จากการศึกษารายไดรวมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า จํานวน 40 ครัวเรือน 
พบวาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญคือ รอยละ 37.50 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด มีระดับรายได
มากกวา 120,000 บาท/ป รองลงมามีระดับรายไดอยูในชวง 60,000-90,000 บาท/ป จํานวน 10 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 25.00 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด สําหรับระดับรายไดท่ีอยูในชวง 90,001-
120,000 บาท/ป มีจํานวน 8 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 20.00 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด และ
ระดับรายไดนอยกวา 60,000 บาท/ป มีจํานวน 7 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 17.50 ของครัวเรือน
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ท้ังหมด โดยมีรายไดรวมนอยท่ีสุด 30,000 บาท/ป รายไดรวมมากท่ีสุด 614,700 บาท/ป และรายได
รวมเฉล่ีย 146,014 บาท/ป (ตารางท่ี 10)  

 
ตารางท่ี 10  รายไดรวมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ   
       จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 

รายไดรวม (บาท/ป) ครัวเรือน รอยละ หมายเหตุ 
นอยกวา  60,000  7 17.50 นอยท่ีสุด    30,000 บาท/ป 
60,000 - 90,000  10 25.00 มากท่ีสุด    614,700 บาท/ป 
90,001 - 120,000  8 20.00 เฉล่ีย          146,014 บาท/ป 
มากกวา 120,000  15 37.50  

รวม 40 100.00   

 
2.9  รายจายครัวเรือน 
 
       จากการศึกษารายจายครัวเรือนของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า จํานวน 40 ครัวเรือน 

ไดแก คายังชีพท่ีจําเปน ไดแก อาหาร เคร่ืองนุงหม ยารักษาพยาบาล คาสาธารณูปโภค และคาใชจาย 
อ่ืนๆ ไดแก คาเลาเรียนบุตร คาภาษีสังคม คาน้ํามันยานพาหนะ คาใชจายฟุมเฟอย พบวาครัวเรือน
เกษตรกรสวนใหญมีรายจายอยูในชวง 30,000 - 60,000 บาท/ป จํานวน 19 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 
47.50 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด รองลงมาเปนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีรายจายครัวเรือนนอยกวา 
30,000 และ 60,001 - 90,000 บาท/ป โดยมีจํานวนเทากนัคือ 8 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 20.00 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด สําหรับรายจายครัวเรือนในระดับท่ีมากกวา 100,000 บาท/ป มีจํานวน  
5 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 12.50 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด 

 
  ท้ังนี้ครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายจายนอยท่ีสุดคือ 15,000 บาท/ป เนื่องจากเปนครัวเรือน

เกษตรกรที่มีจาํนวนสมาชิก 2 คน และปลูกพืชผักสวนครัวเรือนเพื่อเปนอาหารในครัวเรือน รวมท้ัง
บริเวณท่ีอาศัยมีความสมบูรณทางดานอาหารจากปา ไดแก ผักเขลียง ผักกูด สะตอ ลูกเนียง สัตวปา 
จึงทําใหไมตองซ้ืออาหารจากภายนอกมากนัก สําหรับรายจายครัวเรือนมากท่ีสุด 300,000 บาท/ป 
เนื่องจากเปนครัวเรือนท่ีมีจาํนวนสมาชิกมากถึง  7 คน รวมท้ังตองรับผิดชอบคาใชจายในการเลา
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เรียนบุตร ซ่ึงอยูในระดับช้ันประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูงและระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 สวน
รายจายครัวเรือนเฉล่ีย 64,623 บาท/ป (ตารางท่ี 11)  

 
ตารางท่ี 11  รายจายของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ   
        จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 
รายจายในครัวเรือน (บาท/ป) จํานวนครัวเรือน รอยละ  หมายเหตุ 
นอยกวา  30,000  8 20.00   นอยท่ีสุด          15,000   บาท/ป 
30,000 - 60,000  19 47.50 มากท่ีสุด       300,000 บาท/ป 
60,001 - 90,000  8 20.00    เฉล่ีย                64,623 บาท/ป 
มากกวา 100,000  5 12.50  

รวม 40 100.00   
 

2.10  จํานวนหนี้สิน 
 

  จากการศึกษาจํานวนหนี้สินของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า จํานวน 40 ครัวเรือน 
พบวาครัวเรือนเกษตรกรจํานวน 31 ครัวเรือนหรือรอยละ 77.50 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด  
มีการกูยืมเงินมาจากแหลงเงินทุน เชน ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.) 
กองทุนหมูบาน กลุมออมทรัพยเพื่อพัฒนาอาชีพ ซ่ึงมีวัตถุประสงคในการกูยืมเพื่อการลงทุน
การเกษตร และเปนคาใชจายในครัวเรือน โดยครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญจํานวน 15 ครัวเรือน  
คิดเปนรอยละ 37.50 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด มีจาํนวนหน้ีสินมากกวา 80,000 บาทตอป 
รองลงมาเปนจํานวนหน้ีสินท่ีนอยกวา 40,000 บาทตอป จํานวน 12 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 30 
ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด สําหรับจํานวนหนี้สิน 40,000 - 80,000 บาทตอป มีจํานวน 4 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 10 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด โดยจํานวนหนี้สินนอยท่ีสุดคือ 15,000 บาท/ป 
จํานวนหน้ีสินมากท่ีสุด 1,500,000 บาท/ป เม่ือคํานวณจํานวนหน้ีสินของครัวเรือนเกษตรกรทั้ง 
40 ครัวเรือนพบวามีหนี้สินรวมกันท้ังส้ิน 4,635,000 บาท จํานวนหน้ีสินเฉล่ีย 115,875 บาท/ป ท้ังนี้
มีครัวเรือนเกษตรกรที่ไมมีหนี้สินจํานวน 9 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 22.50 ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด (ตารางท่ี 12) 
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ตารางท่ี 12  จํานวนหน้ีสินของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
       จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 
จํานวนหนี้สิน (บาท/ป) จํานวนครัวเรือน รอยละ หมายเหตุ 

ไมมีหนี้สิน 9 22.50  
มีหนี้สิน 31 77.50 นอยที่สุด     15,000       บาท/ป 

นอยกวา 40,000 12 30.00 มากที่สุด     1,500,000    บาท/ป 

40,000 - 80,000 4 10.00 เฉล่ีย            115,875      บาท/ป 

มากกวา 80,000 15 37.50  
รวม 40 100.00  
 

2.11  เงินออม 
 
         จากการศึกษาเงินออมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า จํานวน 40 ครัวเรือน พบวา

ครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญจํานวน 25 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 62.50 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด
ไมมีเงินออม  สวนครัวเรือนเกษตรกรจาํนวน 15 ครัวเรือนหรือรอยละ 37.50 ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด มีเงินออมซ่ึงเปนการออมเงินท่ีกลุมออมทรัพยบานหนาถํ้า โดยมีเงินออมนอยกวา 3,000 
บาท/ป จํานวน 7 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 17.50 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด รองลงมาเปนเงิน
ออมอยูในชวงมากกวา 4,000 และ 3,000 – 4,000บาท/ป จํานวน 2 และ 6 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 
15 และ 5 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด โดยครัวเรือนเกษตรที่มีเงินออมนอยท่ีสุดคือ 2,190 บาท/
ป เงินออมมากท่ีสุด 30,000  บาท/ป และเงินออมเฉล่ีย 2,538  บาท/ป (ตารางท่ี 13) 
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ตารางท่ี 13  เงินออมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ   
        จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

 
เงินออม (บาท/ป) จํานวนครัวเรือน รอยละ  หมายเหตุ 

ไมมีเงินออม 25 62.50  
มีเงินออม 15 37.50  

นอยกวา  3,000  7 17.50 นอยท่ีสุด    2,190 บาท/ป 
 3,000 – 4,000     2 5.00 มากท่ีสุด  30,000  บาท/ป 
มากกวา 4,000 6 15.00 เฉล่ีย         2,538  บาท/ป 

รวม 40 100.00   

 
ตอนท่ี 2  การผลิตทางการเกษตรในพืน้ท่ีศึกษา 

 
1.  การเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทางการเกษตรพ้ืนท่ีบานหนาถํ้า 
 

การเปล่ียนแปลงการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรบานหนาถํ้า แบงออกเปน 3 ชวง คือ 
 
ชวงท่ี 1 “สัมปทานเหมืองแร และบุกเบิกท่ีดินทํากนิ” (พ.ศ. 2495 - 2522) ยุคแรกของ 

การเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ีปา เร่ิมจาก ป พ.ศ. 2495 มีการเปดสัมปทานทําเหมืองแรวุลแฟรม กระท่ัง 
ในป พ.ศ. 2512 มีราษฎรประมาณ 5-7 ครัวเรือน จากอําเภอสิชล จังหวดันครศรีธรรมราช ไดเขามา
จับจองพื้นท่ีทํากิน จากน้ันในป พ.ศ. 2516 มีการเปดสัมปทานไมในพืน้ท่ี ตอมาในป พ.ศ. 2522  
มีราษฎรจากอําเภอสิชลอีกกลุมหนึ่งยายเขามาอีก 7 ครัวเรือน ในชวงเวลาดังกลาวพรรคคอมมิวนิสต
แหงประเทศไทยไดเขามาเคล่ือนไหวในพ้ืนท่ีและจัดท่ีดนิทํากินใหกับราษฎรประมาณครัวเรือนละ 
20 ไร โดยใหมาอยูรวมกนัเปนกลุมหมูบาน คือ บริเวณบานหนาถํ้าปจจุบัน  ในชวงนี้สภาพพื้นท่ี
เปนปาดิบช้ืนสภาพสมบูรณ การผลิตมีท้ังเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ไดแก การปลูกขาวไรพันธุ
สังขหยดแดงแบบหยอดหลุมแซมในสวนกาแฟ หรือปลูกรวมกับพริก  เปนตน และผลิตเพื่อการคา 
ไดแก การทําสวนยางพาราพันธุพื้นเมือง และปลูกกาแฟ มีการใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก และ
ใชอุปกรณทําการเกษตรแบบงายๆ เชน ใชจอบ เสียม มีด พรา ในการถางปา ใชไมสักปกดนิทําหลุม
ปลูกขาว ใชกระบอกไมใสเมล็ดพันธุหยอดหลุมและกลบหลุม การเก็บเกี่ยวขาวตองใชมือเด็ด 
โดยมีใบมีดใสในงามนิ้วกลาง (ไมไดใชเคียว) เนื่องจากเปนพันธุขาวท่ีเมล็ดหลุดรวงงาย การผลิต
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ยังใชพืชพนัธุพื้นเมือง ไมมีการใชสารเคมีและปุยเคมี เนือ่งจากเปนพื้นท่ีท่ีเปดหนาดนิในปาใหม  
ยังมีความอุดมสมบูรณสูงอยู ทําใหตนทุนการผลิตตํ่า ในชวงเร่ิมแรกเกษตรกรมีการลงแรงชวยกัน
ในการเตรียมพื้นท่ีทํากิน ปลูกสรางบานเรือน และเก็บเกี่ยวผลผลิต  

 
นอกจากน้ีสวนใหญมีการพึง่พิงทรัพยากรปาไม โดยการเก็บของปามาบริโภค เชน กลอย มัน 

ผักปา สัตวปา ปลาจากลําคลอง  อาศัยไมและหญาคาจากปามาสรางบานเรือนท่ีอยูอาศัย มีแหลงน้ํา
และอาหารอุดมสมบูรณ ฝนชุกตลอดป ซ่ึงจากการบอกเลาของผูอาวุโสในหมูบาน “แตกอนพื้นท่ีนี้
มีความอุดมสมบูรณมาก มีฝนตกชุก น้ําในคลองทวมถึงฝง สัตวน้ําในคลองชุกชุม จับปลาไดมาก
จนตองแปรรูปหมักเกลือเกบ็ไว  กบไดมาเปนพวงๆ”  (วรัิตน ไชยพงศ, 2550 ) ชาวบานสวนใหญ
จะมีวิถีชีวิตเพือ่การยังชีพ ไมตองซ้ือหาอาหารหรือใชเงินเพื่อการอุปโภคบริโภคมากนัก มีรายได
นอย แตก็สามารถอยูรอดไดจากการพึ่งตนเองและพ่ึงพาปา อาศัยต้ังบานอยูใกลแหลงน้ําลําคลอง
ธรรมชาติ ลักษณะเปนบานไมยกพืน้สูง หลังคามุงดวยหญาคา มีขนาดเล็กอาศัยอยูไดประมาณ 2-4 คน 
ประชากรในพืน้ท่ีไมหนาแนน สภาพสังคมมีการชวยเหลือเกื้อกูลกันดี มีความสัมพันธแบบเครือ
ญาติ การแกงแยงทรัพยากรมีนอย การจับจองที่ดินตามกําลังแรงงานในครัวเรือน ประมาณครัวเรือน
ละ 10-20 ไร โดยจะทําการเกษตรตามบริเวณท่ีอยูอาศัยและแหลงน้ําเปนสวนใหญ ยังไมมีปญหา
โรคแมลงศัตรูพืชระบาด 

 
ชวงท่ี 2 “กาแฟมาปาหมด” (พ.ศ. 2523-2530) ชวงป พ.ศ. 2523 เปนชวงท่ีรัฐบาลสงเสริม

การปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการคาและสงออก และมีแรงจูงใจดานราคาผลผลิต ทําใหเกดิการขยาย
พื้นท่ีการผลิตจากบริเวณหนาถํ้าออกไปในบริเวณใกลเคียง จะเห็นไดจากในชวงป พ.ศ. 2525-2527 
ราคากาแฟพุงสูงถึงกิโลกรัมละ 150 บาท เกษตรกรไดหนัมาปลูกกาแฟเพิ่มมากข้ึน ประกอบกับ
ในชวงนี้มีพื้นท่ีปาเส่ือมโทรมจํานวนมาก ซ่ึงเปนผลจากการสัมปทานปาและกลุมอิทธิพลเขามาตัด
โคนไมตลอดพืน้ท่ี ทําใหมีราษฎรจากอําเภอขนอม อําเภอหวัไทร อําเภอเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช 
ซ่ึงสวนใหญมีความสัมพนัธแบบเครือญาติ ชักชวนกันมาตั้งถ่ินฐานทํามาหากินโดยปลูกกาแฟเปน
พืชหลัก ทําใหมีครัวเรือนเพิม่ข้ึนเปน 70 หลังคาเรือน มีประชากรหนาแนนเพิ่มข้ึน มีการดิ้นรนหา
รายไดใหสูงข้ึนเพื่อเล้ียงครอบครัว เนนการทําปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการคาเปนหลักแทนการทําเกษตร
เพื่อยังชีพ ไดแก กาแฟ และยางพารา โดยเกษตรกรไดมีการวางแผนปลูกพืชตามความเหมาะสม
ของสภาพพ้ืนท่ี เชน มีการปลูกยางพาราตามท่ีสูง เนื่องจากสภาพพื้นท่ีดังกลาวมีอากาศเย็น 
การระบายน้ําของดินดีกวาท่ีลุม สวนใหญจะปลูกยางบนยอดเนิน พืน้ท่ีตํ่าลงมาจะปลูกกาแฟ
ตามลําดับ มีการเปล่ียนแปลงการทํากิจกรรมการเกษตรมาปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อจําหนายเปนหลัก 
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เร่ิมมีรายไดจากกาแฟและยางพารา มีการจางงานและใชสารเคมีเพิ่มข้ึน เลิกปลูกขาวและหันมา 
ซ้ือกิน ดังจะเห็นไดจากการสัมภาษณนายณรงศักดิ์ จันทรจําปา (2550) ซ่ึงไดเลาวา 

 
“แตกอนเคยปลูกขาวไรแบบหยอดหลุมแซมในไรกาแฟ เม่ือกาแฟอายุครบ 3 ป จะให

ผลผลิตและเก็บเกี่ยวได ทําใหไมสามารถปลูกขาวได เนือ่งจาก ขาวไดรับแสงนอย เจริญเติบโตไมดี
เม่ือกาแฟโตปกคลุม และอีกเหตุผลหน่ึง คือ เกษตรกรตองใชเวลาไปดแูลกาแฟมากข้ึน เชน ฉีดสาร
กําจัดวัชพืชรอบโคนตนกอนเก็บเกีย่ว 1 เดอืน และตองจางแรงงานในพ้ืนท่ีชวยเก็บเกี่ยวในชวง
เดือนพฤศจกิายน กิโลกรัมละ 1 บาท นอกจากนี้สาเหตุท่ีเลิกปลูกขาวเนื่องจากความอุดมสมบูรณ
ของดินลดลง และมีศัตรูขาวท่ีสําคัญ คือ นก ทําใหเกษตรกรตองนัดหมายกันปลูกขาวในเดือนหก
เพื่อใหผลผลิตออกพรอมกัน ชวยลดปญหาที่นกมากนิขาว เพราะถาใครปลูกกอน ผลผลิตออกกอน 
นกกจ็ะมากินขาวหมด ตอนหลังมาก็เลยตองไปซ้ือขาวจากท่ีอ่ืนมากนิแทน” 

 
 “กิจกรรมทําสวนยางพาราในแตละวนั คือ ตอนส่ีโมงเย็นจะตองเตรียมอุปกรณ ลับมีดกรีด

ยาง ไฟฉาย ชารตแบตเตอร่ี และนอนพักผอนประมาณ 2 ทุม ต่ืนประมาณตี 2 ใชแรงงานคนเดียว 
(ถาสองแรงคน ต่ืนประมาณตี 4) มากรีดยางถึง 6 โมงเชา (1,000 ตน หรือประมาณ 10 ไร) วงรอบ
กรีดส่ีวันเวนหนึ่งวนั ปลอยใหน้ํายางไหลจนเต็มถวยท่ีรอง(จอกยาง) สองวงรอบจึงขายคร้ังหนึ่ง 
สวนใหญจางเก็บยางกอน ถึงแมจะไดราคานอยกวายางแผน แตก็ชวยประหยดัเวลาและแรงงาน 
สามารถมีเวลาเหลือไปทํากิจกรรมอ่ืน เชน เก็บพริก มะเขือพวง และหาของปา เปนรายไดเสริมชวง
ยางผลัดใบ จะพักกรีดยางในเดือนมีนาคม และชวงฝนตกชุกท่ีไมสามารถออกไปกรีดยางได เฉล่ีย
รายไดจากการเก็บพริกและหาของปา ประมาณ 100-200 บาทตอวัน” 

 
ชวงท่ี 3 “สวนสมรมและเกษตรกรรมยั่งยืน” (พ.ศ. 2530 – 2551) แบงเปน 2 ชวงคือ  
 
ชวงท่ี 3.1 “จากสวนกาแฟสูสวนสมรม” (พ.ศ. 2531 – 2544) หลังจากป พ.ศ. 2532 ราคา

กาแฟลดตํ่าลง มีราคา 30-40 บาท/กิโลกรัม เกษตรกรจึงเร่ิมปลูกไมผลในสวนกาแฟ ไดแก สะตอ 
มังคุด ทุเรียนพันธุ ลองกอง หมาก และมะพราว จึงกลาวไดวา เปนจดุกาํเนิดของการปรับเปล่ียน
สวนกาแฟเปน “สวนสมรมแบบสมัยใหม” นอกจากนี้ ยังมีไมระดับลาง กลุมพืชอาหาร และสมุนไพร 
เชน เหลียง ชะมวง ผักกดู แตบางแปลงก็ทําสวนทุเรียนพนัธุอยางเดยีว แตเกดิปญหาโรคระบาด 
ในป พ.ศ. 2538 สงผลใหทุเรียนยนืตนตายเปนจํานวนมาก แตอยางไรกต็ามโดยภาพรวมแลว กาแฟ
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ยังคงมีบทบาททางดานเศรษฐกิจสําคัญของครัวเรือน จากการสัมภาษณนางวัชรี เกตุหงส (2550) ให
ขอมูลวา 

 
“ปลูกยางพารามาแลว 20 ป บนเนินเขา 15 ไร  เหตุผลท่ีปลูกคือ ยางพาราใหผลผลิตตลอดป 

ทําใหมีรายไดตอเนื่อง แตมีขอเสีย คือ ในชวงหนาฝนกรีดยางไมได เนื่องจาก หนายางจะเสียงาย  
ทําใหปริมาณน้ํายางลดลง อีกท้ังน้ํายางไมเขมขน ตองใชเวลานานประมาณ 6-7 ป กวาจะใหน้ํายาง 
จึงไดวางแผนปลูกกาแฟในที่ลาดเชิงเขา อีก 15 ไร เนื่องจากเหน็วากาแฟใหผลผลิตเร็วกวา ประมาณ  
3 ป ก็เก็บเกี่ยวไดแลว ตอมากาแฟมีราคาตกตํ่า จึงไดหันมาทําสวนสมรมโดยการปลูกพืชผสมผสาน
แทรกในสวนกาแฟ ไดแก ปลูกทุเรียน (50 ตน) ลองกอง (30 ตน) มังคุด (30 ตน) สะตอ (20 ตน) 
กาแฟ (300 ตน) ปาลม (80 ตน) และวางแผนจะโคนทุเรียนเพราะมีปญหาโรคระบาดมาก” 

 
ชวงท่ี 3.2 “สูวถีิเกษตรยั่งยืน” (พ.ศ. 2545 - 2550) โดยมีสวนราชการ และภาคเอกชนเขามา

สนับสนุนกิจกรรมการผลิต ดังนี ้(คณะกรรมการหมูบานของบานหนาถํ้า, 2549) 
 

ป พ.ศ. 2545 สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 4 สุราษฎรธานี ไดจัดทําโครงการจัดการทรัพยากร
ท่ีดินและปาไม พ.ศ. 2545 ไดสอบเขตรังวดักันเขตพื้นท่ีเกษตรกรรมกบัพื้นท่ีปาอนุรักษ และจัดทํา
แผนท่ีแสดงการครอบครองเปนรายบุคคล จากแผนงานดังกลาว พบวา ครัวเรือนเกษตรกรมี 
ความม่ันใจในสิทธิครอบครอง และการลงทุนในพืน้ท่ีการเกษตร 

 
ป พ.ศ. 2546 มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน ไดจดัทําโครงการศึกษาและพัฒนาระบบเกษตรกรรม

ยั่งยืนในภูมินิเวศนภาคใต (ระยะเวลา 3 ป) เพื่อศึกษาและพัฒนาแปลงเกษตรไปสูเกษตรกรรมยั่งยืน
ในเขตพืน้ท่ีภูเขาสูง ท่ีเนนระบบการผลิตท่ีเรงปรับเปล่ียนการปลูกพชืเชิงเดี่ยว และการใชสารเคมี
ทางการเกษตรไปสูระบบการเกษตรแบบวนเกษตร ท่ีลดการใชสารเคมีทุกชนิด โดยการสนับสนุน
และสงเสริมการทําปุย จึงเกดิกระแสการเปล่ียนแปลง ท้ังแนวคิดและการปฏิบัติ ภายในชุมชน 
ในระดบัหนึ่ง โดยเฉพาะกลุมแกนนําสมาชิกท่ีนําไปปรับเปล่ียนท้ังรูปแบบและวิธีการของตนเอง 
ภายใตการสนบัสนุนงบประมาณการวางทอจากแหลงน้ําไปแปลงเกษตร และกองทุนจัดหาเคร่ือง
ตัดหญา เปนตน 
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จากขอมูลชุมชนบานหนาถํ้า (คณะกรรมการหมูบานของบานหนาถํ้า, 2549)  พบวา 
จุดเปล่ียนท่ีทําใหสมาชิกกลุมเกษตรยั่งยืนบานหนาถํ้าเขารวมโครงการนํารองเพ่ือพัฒนาเกษตรกรรม
ยั่งยืนของเกษตรกรรายยอยภูมินิเวศนภาคใตตอนบน ประกอบดวยสาเหตตุาง ๆ ดังนี ้คือ (1) ตองการ
รับการสนับสนุนปจจัยการผลิตจากโครงการนํารอง ฯ ท้ังปจจัยท่ีใหเปลา (แหลงน้ํา, ระบบ
น้ําประปาภูเขา) กองทุนหมุนเวียน (พันธุพืช พันธุสัตว เคร่ืองตัดหญา ฯลฯ) (2) ตองการมี
ประสบการณ และความรูเพิม่เติม (3) ตองการมีชีวิต และความเปนอยูท่ีดีข้ึน และ (4) ตองการ
ทํางานรวมกลุมกับสมาชิกในชุมชน 

 
สมาชิกกลุมเกษตรยั่งยนืบานหนาถํ้า เขารวมโครงการนํารองเพ่ือพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนของ

เกษตรกรรายยอย จํานวน 27 ราย เนื้อท่ี 295 ไร (รอยละ 47 ของจํานวนท่ีดินท้ังหมด) ปจจัยการผลิต 
หรือภูมิปญญาท่ีสมาชิกกลุมเกษตรยั่งยืนบานหนาถํ้า ทําหรือใชในแปลงที่เขารวมโครงการนํารอง 
มีดังตอไปนี้ (1) การทําปุยหมัก จํานวน 6 ราย (2) การขยายพันธุพืช จํานวน 4 ราย คิดเปน (3) 
การนําปุยคอก (มูลสัตว) มาใชในแปลงเกษตรท่ีเขารวมโครงการนํารอง ฯ จํานวน 8 ราย  

 
จากการสังเกตการณของผูวิจยัและพดูคุยกบัเกษตรกรในโครงการดังกลาว พบวา เหลือ

เพียง 1 รายท่ีมีการทําปุยคอก โดยมีการซ้ือมูลโคมาจากราชบุรี และมีอีก 1 รายท่ียังทําปุยหมัก
โดยจุลินทรียชีวภาพ รวมท้ังยงัมีการดําเนนิงานกองทุนหมุนเวยีนซ้ือเคร่ืองตัดหญา (เดือนละ 2 เคร่ือง) 
เพื่อลดการใชสารกําจัดวัชพชื และระบบน้าํประปาภูเขาเพื่อใชในการเกษตรและอุปโภคบริโภคอยู 

 
อยางไรก็ตามมีขอสังเกตวาในปพ.ศ. 2549 ครัวเรือนเกษตรกรสวนหนึ่งไดปรับเปล่ียน 

การผลิตจากสวนสมรมเปนพืชรวมยางพาราหรือพืชเชิงเดี่ยวยางพารา เนื่องจากสถานการณของ
ราคายางพาราท่ีปรับตัวสูงข้ึนตามลําดับ (ป 2550 ยางพารากิโลกรัมละ 80 - 100 บาท) ขณะเดียวกนั
ราคาผลไม เชน เงาะ ทุเรียน และมังคุด ราคาตกตํ่า จึงเปนแรงผลักดันใหเกษตรกรปรับเปล่ียน 
การผลิตโดยปลูกยางพาราแซมในสวนกาแฟ บางรายโคนสวนผลไมท้ังแปลงเพื่อปรับเปล่ียนเปน
ยางพาราอยางเดียว โดยปลูกพืชไร เชน ขาวโพด แตงราน และพริก ในแปลงยางพาราท่ียังไมมี
ผลผลิต 
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จากการสัมภาษณนางสุรางค  ขนอม (2550) ไดกลาววา “การทําสวนยางพารามีรายไดมาก
ก็จริงแตเหนื่อยและไมมีเวลาวาง ตางจากการทําสวนสมรม ทําใหมีกนิมีใชตลอดป ฤดไูหนขาย
อะไรก็ไดขาย หนาผลไมฤดไูหนมีอะไรกไ็ดกิน ปท่ีแลว (ป พ.ศ.2550) ลางสาดไมไดเก็บ ราคาไม
คุมคาในการเก็บ” 

 
จากการพัฒนาการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตทางการเกษตรในแตละชวง จะเหน็ไดมี

ปจจัยท่ีเกี่ยวของ ไดแก ราคาตลาดเปนแรงจูงใจท่ีสําคัญในการผลิต นโยบายสงเสริมการปลูกพืช
และโครงการตางๆ ตลอดจนสภาพพ้ืนท่ี ความรู ภูมิปญญา และประสบการณของเกษตรกรเองใน
การวางแผนการผลิต การใชประโยชนจากท่ีดินและแรงงานใหเกิดประสิทธิภาพ มีผลตอการปรับเปล่ียน
การผลิตจากการผลิตเพื่อยังชีพมาสูการผลิตพืชเชิงเดีย่วเพื่อการคา และมีการพัฒนาการเรียนรูจาก
การปฏิบัติ จนเกิดทางเลือกในการทําการเกษตรโดยการปลูกพืชผสมผสานในพื้นท่ีเดียวกัน 
ในลักษณะสวนสมรม เพื่อกระจายการผลิต ลดความเส่ียงทางการตลาด และสรางความหลากหลาย
ท่ีเกื้อกูลกับระบบนิเวศ ตลอดจนมีรายไดอยางตอเนื่อง สามารถดํารงชีวิตอยูรอดได 

 
2.  ระบบการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรบานหนาถํ้า 

 
จากการศึกษาพบวาการผลิตทางการเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า เปนการปลูกพืช 

ซ่ึงมีท้ังปลูกพืชเชิงเดี่ยว คือ ยางพารา กาแฟ ปาลมน้ํามัน และการปลูกไมผลลักษณะสวนสมรม 
หรือสวนสมรมรูปแบบใหม โดยการผลิตทางการเกษตรมีท้ังส้ิน 9 ชนิด คือ ยางพารา กาแฟ ทุเรียน 
ลองกอง มังคุด สะตอ ปาลมน้ํามัน หมาก และพืชผัก ไดแก ขาวโพด แตงราน พริกข้ีหนู ท้ังนี้
สามารถจําแนกรูปแบบการผลิตทางการเกษตรตามชนิดของพืชไดดังตารางท่ี 14  

 
ครัวเรือนเกษตรกรจํานวน 40 ครัวเรือน เปนครัวเรือนท่ีมีการผลิตทางการเกษตรจํานวน  

38 ครัวเรือน สวนอีก 2 ครัวเรือนไมมีท่ีดนิจึงไมมีการผลิตทางการเกษตร สําหรับชนดิพืชท่ี
ครัวเรือนเกษตรกรปลูกมากท่ีสุด คือ ลองกอง และมังคุด โดยมีจํานวนเทากันคือ 26 ครัวเรือน 
รองลงมาคือ สะตอ จํานวน 24 ครัวเรือน กาแฟ จาํนวน 20 ครัวเรือน ยางพารา จํานวน 18 ครัวเรือน 
หมาก จํานวน 17 ครัวเรือน พืชผัก จํานวน 15 ครัวเรือน และปาลมน้ํามัน จํานวน 1 ครัวเรือน 
ตามลําดับ (ตารางท่ี 14) จากการสัมภาษณเกษตรกรบานหนาถํ้า พืชท่ีทํารายไดหลักคือ ยางพารา 
กาแฟ ทุเรียน สะตอ และพืชผัก สําหรับลองกอง และมังคุด เปนพืชท่ีใหผลผลิตนอย และไมแนนอน 
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ข้ึนกับปริมาณน้ําฝนและชวงเวลาของฝนตอป สําหรับปาลมน้ํามันเปนพืชท่ีเพิ่งมีการปลูกมีอายุ
เพียง 2-3 ป จึงยังไมใหผลผลิต 

 
ตารางท่ี 14  การผลิตทางการเกษตรจําแนกตามชนิดพืชท่ีปลูกของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า 
                    ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชนิดพืชปลูก จํานวน(ครัวเรือน) 

1. ลองกอง 26 

2. มังคุด 26 

3. สะตอ 24 

4. กาแฟ 20 

5. ทุเรียน 19 

6. ยางพารา 18 

7. หมาก 17 

8. พืชผัก 15 

9. ปาลมน้ํามัน 1 

 
เม่ือจําแนกจํานวนของชนดิพืชปลูก พบวาเกษตรกรบานหนาถํ้าสวนใหญปลูกพืช 7 ชนิด 

จํานวน 19 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 50.00 ของครัวเรือนท้ังหมด รองลงมาเปนปลูกพชื 1 ชนิด 
จํานวน 12 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 31.58 ของครัวเรือนท้ังหมด ปลูกพืช 6 ชนิด จํานวน 5 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 13.16 ของครัวเรือนท้ังหมด และปลูกพืช 2 ชนิด จํานวน 2 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 
5.26 ของครัวเรือนท้ังหมด (ตารางท่ี 15) 
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ตารางท่ี 15 การผลิตทางการเกษตร จาํแนกตามจาํนวนของชนิดพืชท่ีปลูกของครัวเรือนเกษตรกรบาน 
                หนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จงัหวัดสุราษฎรธานี  
 ปการเพาะปลูก 2549/2550   
 

ระบบการผลิต(จํานวน/
ชนิด) 

จํานวนเกษตรกร
(ครัวเรือน) 

รอยละ หมายเหตุ 

       ปลูกพืช 
       1 ชนิด 
       2 ชนิด 
       6 ชนิด 
       7 ชนิด 

 
12 
2 
5 
19 

 
31.58 
5.26 
13.16 
50.00 

 
ไมมีท่ีดินทํากนิ 
จํานวน 2 ราย 

  

รวม 38 100.00  
 
 จากตารางท่ี 16 สามารถจําแนกรูปแบบการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรบานหนาถํ้า
เปน 2 รูปแบบใหญ และ 7 รูปแบบยอย กลาวคือการปลูกพืชเชิงเดี่ยวซ่ึงมี 3 รูปแบบยอย และ
การผลิตผสมผสานหรือในลักษณะสวนสมรม ซ่ึงมี 4 รูปแบบยอย สําหรับการปลูกพืชเชิงเดีย่วมี  
3 รูปแบบยอย คือ กาแฟ ปาลมน้ํามัน และยางพารา โดยมีการปลูกกาแฟ จํานวน 2 ครัวเรือน ขนาด
พื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 7.50ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 5.00 ไร/แรงงาน มีการ
ปลูกปาลมน้ํามัน จํานวน 1 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีเทากับ 25.00 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากบั 
12.50 ไร/แรงงาน มีการปลูกยางพารา จํานวน 9 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากบั 
22.33 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากบั 7.73 ไร/แรงงาน เม่ือพิจารณาจากพืน้ท่ีตอแรงงานจะ
เห็นวาการปลูกพืชเชิงเดีย่วท้ัง 3 ชนิดมีการใชแรงงานในสัดสวนท่ีสูง โดยแรงงานครัวเรือนใช 
ในการดแูลใสปุย สวนการเกบ็เกี่ยวเปนการจางแรงงานจากภายนอกรวมกับการใชแรงงานครัวเรือน 
 
 สําหรับการผลิตผสมผสานมี 4 รูปแบบยอย โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ รูปแบบยางพารา 
และสวนสมรม จํานวน 9 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 46.67 ไร/ครัวเรือน 
พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 12.35 ไร/แรงงาน ความแตกตางของการตัดสินใจเลือกปลูกยางพาราเพียง
อยางเดยีว กับกลุมท่ีปลูกท้ังยางพาราและสวนสมรมคือ ปจจัยดานขนาดพื้นท่ี จะเห็นวาขนาดพ้ืนท่ี
ของกลุมท่ีปลูกยางพาราและสวนสมรมนัน้มีขนาดมากกวากลุมท่ีปลูกยางพาราเพียงอยางเดยีวถึง
กวา 2 เทา โดยเม่ือพจิารณาปจจยัดานแรงงานพบวาแมจะมีขนาดพืน้ท่ีการผลิตท่ีมากข้ึนแตเกษตรกร
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ยังคงใชแรงงานครัวเรือนเปนหลัก ดังจะเห็นไดจากขนาดพ้ืนท่ีตอแรงงานสูงข้ึนกวากลุมท่ีปลูก
ยางพาราเพยีงอยางเดยีว 1.6 เทา เกษตรกรกลุมนี้จึงมีการจางแรงงานเปนบางกิจกรรม เชน การเก็บ
เกี่ยวผลผลิตกาแฟ เปนตน 
 
 รูปแบบสวนสมรม มีจํานวน 10 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 18.35 
ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 7.97 ไร/แรงงาน กลุมนี้มีขนาดพืน้ท่ีใกลเคียงกบักลุมท่ีปลูก
ยางพาราเพยีงอยางเดยีว ขอสังเกตเหตุผลท่ีกลุมนี้ไมเลือกปลูกยางพาราเพียงอยางเดียว แตเลือกปลูก
กาแฟ มังคุด ทุเรียน ลองกอง สะตอ หมาก และพริก เนื่องจากกลุมนี้เขามาทํากินต้ังแตชวงท่ีกาแฟมี
ราคาสูงจึงปลูกกาแฟเต็มพื้นท่ี ภายหลังเม่ือราคากาแฟตกต่ําจึงปรับตัวดวยการปลูกไมผลแทรก 
ในแปลงกาแฟ 
 
 รูปแบบลองกอง มังคุด มีจํานวน 2 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากบั 9 ไร/
ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 3.60 ไร/แรงงาน กลุมนีมี้ขนาดพืน้ท่ีนอยท่ีสุดเม่ือเทียบกับทุกกลุม 
แตปจจยัดานขนาดพ้ืนท่ีไมไดเปนเหตุผลท่ีเลือกปลูกผลไม เหตุท่ีเลือกปลูกผลไมเพราะทั้ง 2 ครัวเรือน
ยายเขามาในพ้ืนท่ีนี้ในชวงท่ีผลไมมีราคาสูง จึงตัดสินใจเลือกปลูกผลไม ตอมาภายหลังเม่ือราคา
ผลไมผันผวนมาก ประกอบกับในพื้นท่ีนี้มีฝนตกชุกทําใหมีผลผลิตนอย ท้ัง 2 ครัวเรือนไดมีการปรับตัว 
โดย 1 ครัวเรือนกําลังปลูกยางพาราทดแทนในแปลงผลไม อีก 1 ครัวเรือนขายท่ีดิน(ในชวงผูวจิัย
กําลังศึกษาในพื้นท่ี)ยายกลับไปยังถ่ินฐานเดิมท่ีอําเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 
ตารางท่ี 16  จาํแนกรูปแบบการผลิตทางการเกษตร ขนาดพื้นท่ีการเกษตร พื้นท่ีตอแรงงาน

ครัวเรือน  
 

รูปแบบการผลิต 
จํานวน
ครัวเรือน

(ครัวเรือน) 

พื้นท่ี
ท้ังหมด 

(ไร) 

ขนาดพื้นท่ี
ตอครัวเรือน
เฉล่ีย(ไร) 

จํานวนแรงงาน
ครัวเรือน
(แรงงาน) 

พื้นท่ีตอ
แรงงาน 

(ไร/แรงงาน) 

การผลิตเชงิเดีย่ว 
1. กาแฟ 

 
2 

 
15.00 

 
7.50 

 
3 

 
5.00 

2. ปาลมน้ํามัน 1 25.00 25.00 2 12.50 
3. ยางพารา 
 

9 201.00 22.33 26 7.73 
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ตารางท่ี 16  (ตอ) 
 

รูปแบบการผลิต 
จํานวน
ครัวเรือน

(ครัวเรือน) 

พื้นท่ี
ท้ังหมด 

(ไร) 

ขนาดพื้นท่ี
ตอครัวเรือน
เฉล่ีย(ไร) 

จํานวนแรงงาน
ครัวเรือน
(แรงงาน) 

พื้นท่ีตอ
แรงงาน 

(ไร/แรงงาน) 

การผลิตผสมผสาน      

4. ยางพารา + สวนสมรม1 9 420.00 46.67 34 12.35 
5. สวนสมรม2 10 183.00 18.35 23 7.97 
6. ลองกอง มังคุด 2 18.00 9.00 5 3.60 
7. ไมผล+ พืช ผัก3 5 145.00 29.00 14 10.36 

รวม 384 1007.00  107 59.51 

หมายเหตุ: 1 กาแฟ มังคุด ลองกอง ทุเรียน สะตอ หมาก 
     2 กาแฟ มังคุด ลองกอง ทุเรียน สะตอ หมาก พริก 
     3 มังคุด ลองกอง สะตอ พริก ขาวโพด แตงราน 
     4 จํานวนครัวเรือน 2 ครัวเรือนท่ีไมนํามาคํานวณในคร้ังนี้ เปนครัวเรือนท่ีไมมีท่ีดินทํากิน 
                   และไมไดทําการเกษตร 
 
 รูปแบบไมผล และพืชผัก มีจาํนวน 5 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากบั 
29.00 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากบั 10.36 ไร/แรงงาน ชนิดพชืท่ีปลูกนอกจากเปนไมผล  
ซ่ึงไดแก มังคุด ลองกอง และสะตอแลว ยงัมีการปลูกพชืผักดวย พืชผักท่ีปลูกคือ ขาวโพด แตงราน 
พริก ซ่ึงแตกตางจากกลุมอ่ืนท้ังหมด เนื่องจากท้ัง 5 ครัวเรือนนี้มีพื้นท่ีบางสวนติดกบัลําคลอง 
เกษตรกรจึงแบงพื้นท่ีสวนนี้ไวประมาณ 1-3 ไร  สําหรับปลูกพืชผัก อีกท้ังเกษตรกรกลุมนี้ยังมี
ปจจัยดานเวลามากกวากลุมอ่ืน เนื่องจากมีชวงเวลาทํางานในแปลงเกษตรเต็มเวลาเพยีงชวงการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตระหวางเดือนสิงหาคม-ธันวาคม และมีเวลาวางในเดือนมกราคม-กรกฎาคม เกษตรกร
จะใชเวลาชวงนี้ปลูกพืชผัก แรงงานในการปลูกพืชผักแตกตางจากการใชแรงงานในสวนผลไม 
พบวา เกษตรกรใชแรงงานเทากับงานในสวนผลไม คือ 2-4 คน/ครัวเรือน แตมีพื้นท่ีการปลูกผัก
เพียง 1-3 ไร/ครัวเรือน ดังนัน้เม่ือคํานวณพื้นท่ีตอแรงงานของการปลูกพืชผัก จะเห็นไดวามีสัดสวน
พื้นท่ีตอแรงงานอยูระหวาง 0.25 - 1.5 ไร/แรงงาน นับเปนการใชแรงงานอยางเขมขน 
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 2.1  ระบบการปลูกพืช   

 
การตัดสินใจปลูกพืชของเกษตรกรเปล่ียนไปตามราคาผลผลิต และความตองการของ

ตลาด ตลอดจนนโยบายการสงเสริมของสวนราชการและภาคเอกชนท่ีเขามาสนับสนุนในพืน้ท่ี  
ซ่ึงระบบการปลูกพืชท้ังหมดท่ีพบ แบงเปนการปลูกพืชสวน ไดแก ยางพารา ทุเรียน สะตอ และ 
พืชไรพืชผัก ไดแก กาแฟ พริก ขาวโพดหวาน และแตงราน จากการศึกษา พบวา แตละพืชมีวิธีการ
ปลูก ดูแลรักษาและเก็บเกีย่ว ดังรายละเอียดตอไปนี ้

 
 2.1.1  การปลูกยางพารา 
 

ชวงการปลูก และพันธุท่ีนิยมปลูก เกษตรกรเร่ิมเตรียมแปลงในชวงเดือน 
มกราคม - เมษายน และเร่ิมปลูกในเดือนมิถุนายนซ่ึงเปนชวงตนฝน พันธุยางพาราที่นิยมปลูก คือ 
RRIM 600  

 
การปลูก  การเตรียมแปลงในชวงปลายฝน ประมาณเดือน มกราคม - กุมภาพันธ 

จะเตรียมแปลงดวยการดาย เผา หรือฉีดสารกําจัดวัชพืช แลวปกไมระหวางแถว (รองยาง) หางกัน
ประมาณ 6.5 เมตร และระยะหางระหวางตนในแตละแถว ประมาณ 3.0 เมตร เพื่อทําแนวปลูก
ยางพารา ใชตนกลายางพาราท่ีมีอายุประมาณ 4-6 เดือน เฉล่ีย 75 ตน/ไร วิธีการปลูก จะใชชะแรง
ปกท่ีไมหมายแนว (ไมมอบ) ใสตนพันธุสูงประมาณ 1 เมตร เหยยีบดินใหแนน ภายหลังการปลูก
แลว 4 เดือน จะติดตายางพาราพันธุ  

 
การติดตา ใชยางพาราพันธุ RRIM 600 โดยใชตาใบทาบกับตนกลา หางจาก

พ้ืนดนิประมาณ 4 นิว้ หลังจากน้ัน 15 วนั จะดแูลตายางพารา และตัดหญา อีก 15 วนั กรีดผาพนัออก 
อีก 7 วัน ตัดปลายตนท้ิง รวมเวลาท้ังส้ิน 1 เดือน 7 วนั เม่ืออายุ 2 เดือน ใชไมมอบผูกตา 
เพื่อปองกันตาฉีกขาด 

 
การใสปุย เม่ือยางอายุ 1-4  เดือน (แรกใบ) กรณีใสปุยชีวภาพ ใชอัตรา 3 กโิลกรัม/

ไร/เดือน หากใสปุยเคมี ใชสูตร 25-7-7 ในอัตรา 2 กิโลกรัม/ไร/เดือน เม่ืออายุยางพาราอยูในชวง  
2-6 ป จะใสปุยชีวภาพในอัตรา 15 กิโลกรัม/ไร/ป หากใสปุยเคมี ใชสูตร 15–15-15 ในอัตรา 5 
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กิโลกรัม/ไร/ป หลังจากอายุ 6 ป เร่ิมกรีดยางได การใสปุย เม่ือยางพารามีอายุในชวง 7-20 ป ใสปุย
ชีวภาพ ในอัตรา 25 กิโลกรัม/ไร/ป หากใสปุยเคมีใชสูตร 15-15-15 ในอัตรา 8 กิโลกรัม/ไร/ป     

 
การดูแลรักษา เม่ือตายางพาราพันธุสูง 1 เมตร (1 ฉัตร) ฉีดสารกําจัดวัชพืช 1 คร้ัง 

แลวปลูกพืชตระกูลถ่ัวคลุมดิน โดยหวานเมล็ดพันธุถ่ัว 1/2 กิโลกรัม/ไร การดูแล ดายรอบโคนตน
เดือนละ 1 คร้ัง เม่ือยางอายปุระมาณ 2 ป ใสปุยชีวภาพ ปละคร้ัง ในชวงเดือน มิถุนายน จํานวน 10 
กิโลกรัม/ไร เม่ือยางอายุประมาณ 3 ป ใหลมพืชตระกูลถ่ัวคลุมดินเดือนละคร้ัง โดยใชไมทอนกลม 
ยาวประมาณ 2 เมตร ผูกปลายไมดวยเชือกท้ัง 2 ขาง แลววางไมดังกลาวลาดทับพืชตระกูลถ่ัวคลุม
ดินและดึงเชือกท่ีคลองแลวลากไปใหราบติดกับพื้น เม่ือยางพารามีอายใุนชวง 4 - 6 ป การดูแล
รักษาจะปฏิบัติเชนเดยีวกับปท่ี 3 

 
การเก็บเก่ียว เม่ือตนยางพารามีเสนรอบวง ประมาณ 24 นิ้ว ซ่ึงเปนชวงอายุ

ประมาณ 6 - 7 ป สามารถเปดกรีดได จุดกรีดหางจากพื้น 1 เมตร การกรีดยางพาราแบงออกเปน 3 หนา 
(รอบตน) เร่ิมกรีดจากดานบนของลําตนลงไปดานลางถึงโคนตน (หางจากพ้ืนดนิประมาณ 10 นิว้)  
โดยเฉล่ียสามารถกรีดยางไดจํานวน 180 วันตอป ความถ่ีจํานวนวันของการกรีดยางพาราภายหลัง
การเปดกรีดเปนดังนี ้

 
ยางพาราเล็กเร่ิมเปดกรีด   กรีด 1 วัน เวน 1 วัน 
ยางพาราเปดกรีดแลวอายุ 5 เดือน   กรีด 2 วัน เวน 1 วัน 
ยางพาราเปดกรีดแลว 1 - 2 ป   กรีด 3 วัน เวน 1 วัน 
ยางพาราเปดกรีดแลว 2 ปข้ึนไป   กรีด 4 วัน เวน 1 วัน 
  
การเก็บผลผลิตและการจําหนาย  
 
การผลิตยางพารา(ยางกอน) มีระยะเวลาในการเก็บเศษยางพารา 8 วันตอ 1 คร้ัง 2 

รอบการหยุดพักกรีดยางพารา) ไดผลผลิตยางพารา (ยางกอน)ประมาณ 8 กิโลกรัม/ไร และผลผลิต
ยางพารา (ยางแผน)ประมาณ 4 - 5 กิโลกรัม/ไร ยางพารา(ยางกอน)ราคาตํ่าสุด 31 บาท/กิโลกรัม 
ราคาสูงสุด 46 บาท/กิโลกรัม ยางพารา(ยางแผน)ดิบ ราคาตํ่าสุด 50 บาท/กิโลกรัม ราคาสูงสุด  
100 บาท/กิโลกรัม สําหรับการจําหนายผลผลิต เกษตรกรนําไปจําหนายท่ีจุดรับซ้ือยางพาราในตลาด
ทองถ่ิน ซ่ึงมีพอคารับซ้ือ ระยะทางหางจากหมูบานประมาณ 5 กิโลเมตร สวนใหญจะจําหนาย 
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ในรูปยางพารา(ยางกอน) มีเพยีง 1 รายจําหนายเปนยางพารา(ยางแผน)  มีรายไดจากผลผลิตยางพารา 
ประมาณ 5,000 บาทตอคร้ัง (ขนาดพืน้ท่ีปลูกยางพารา 15 ไร) โดยมีการจําหนายยางพาราประมาณ 
3 คร้ังตอเดือน  

 
ตนทุนการผลิต ตนทุนการผลิตยางพารา แบงเปนตนทุนคงท่ี และตนทุนผันแปร 

มีรายละเอียดดังนี ้
  
ตนทุนคงท่ีในการผลิตยางพารา แบงเปน คาเส่ือมราคาของอุปกรณการเกษตร 

และตนทุนคงท่ีของพืช(ตนยางพารา)  
 
ตนทุนคงท่ี ท่ีเปนคาเส่ือมราคาของอุปกรณการเกษตรในการผลิตยางพารา

แตกตางกันตามรูปแบบการผลิต และอุปกรณท่ีใชในการผลิต คือ กรณีผลิตยางกอน เกษตรกรไมมี
อุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตร
เทากับ 1,667 บาท/ป และ 4,277 บาท/ป ตามลําดับ กรณีผลิตยางแผน การศึกษาคร้ังนี้พบเพียง
เกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตร เทากับ 14,827 บาท/ป 
(ตารางท่ี 17) 

 
ตารางท่ี 17  ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาของอุปกรณการเกษตรในการปลูกยางพาราของครัวเรือน 
                    เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
  

ชนิดของอุปกรณ ราคา(บาท) จํานวนปท่ีใชงาน(ป) คาเสื่อมราคาตอป  (บาท/ป) 

เกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   

ผลิตยางพารา(ยางกอน)    
มีดกรีดยาง 240 3 80 
ไฟฉายติดศีรษะ 500 3 167 
จอก ลวด ล้ิน  21,000 20 1,050 
จอบ มีดพรา 1,400 5 280 
เครื่องพนยาแบบสูบโยก 1,800 20 90 

รวม 24,940  1,667 
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ตารางท่ี 17  (ตอ) 
  

ชนิดของอุปกรณ ราคา(บาท) จํานวนปท่ีใชงาน(ป) คาเสื่อมราคาตอป  (บาท/ป) 

เกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   
ผลิตยางพารา(ยางกอน)    
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต    

มีดกรีดยาง 240 3 80 
ไฟสองติดศีรษะ 500 3 167 
จอก ลวด ล้ิน  21,000 20 1,050 
จอบ มีดพรา 1,400 5 280 

อุปกรณที่ใชเครื่องยนต    
เครื่องตัดหญา 9,000 5 1,800 
เครื่องพนสารเคมี 4,500 5 900 

รวม 36,640  4,277 
ผลิตยางพารา(ยางแผน)1    

อุปกรณที่ไมใช
เครื่องยนต 

   

มีดกรีดยาง 720 3 240 
ไฟฉายติดศีรษะ 1,500 3 500 
จอก ลวด ล้ิน 126,000 20 6,300 
จอบ มีดพรา 2,800 5 560 
จักรรีดยางชนิดมือหมุน 16,000 20 800 
ถังเก็บนํ้ายาง 2,640 10 264 
ไมโกยยาง 120 3 40 
ถาดพิมพ 1,800 20 90 
โรงเรือน 100,000 30 3,333 
อุปกรณที่ใช
เครื่องยนต 

   

เครื่องตัดหญา 9,000 5 1,800 
เครื่องพนสารเคมี 4,500 5 900 

รวม 265,080   14,827 

หมายเหตุ: 1การศึกษาคร้ังนี้พบเกษตรกรที่ผลิตยางพารา(ยางแผน)เพียง 1 ครัวเรือน และมีพื้นท่ี 
                  ขนาดใหญ คือมีเนื้อท่ี 80 ไร ทําใหมีการใชอุปกรณในการผลิตจอก ลวด ล้ินเปนจํานวน 
 มากกวากลุมท่ีผลิตยางพารา(ยางกอน)ท่ีมีขนาดพื้นท่ีระหวาง 10-20 ไร 
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เนื่องจากยางพาราเปนพืชท่ีตองรอเวลาในการใหผลผลิต จึงคิดคาเส่ือมราคาของ
พืช จากคาการลงทุนในชวงท่ียังไมใหผลผลิต หารดวยจํานวนปท่ีไวตนของพืช การปลูกยางพารา
ของเกษตรกรบานหนาถํ้า มีระยะเวลาต้ังแตการปลูกกระทั่งสามารถกรีดไดเปนเวลา 6 ป และมีเวลา
ในการกรีด 20 ป ทําใหมีตนทุนคงท่ีของตนยางพารา ในกรณีเปนเกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณท่ีใช
เคร่ืองยนตเทากับ 106 บาท/ป กรณเีกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากับ 121 บาท/ป (ตารางท่ี 18) 

 
ตารางท่ี 18  ตนทุนคงท่ีของตนยางพาราในพ้ืนท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ  
                    จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

(หนวย: บาท/ไร) 
เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   

กลาพันธุยาง ( 75 ตนตอไร x ราคาตนละ 4 บาท)  300 
ปุย  853 
สารเคมีกําจัดวัชพืช   960 
รวม (การลงทุนในชวง 6 ปแรกท่ียังไมใหผลผลิต)  2,113 
ตนทุนคงท่ีของตนยางพารา (บาท/ไร/ป) (2,113/201)  106 

เกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   
กลาพันธุยาง ( 75 ตนตอไร x ราคาตนละ 4 บาท)  300 
ปุย  853 
สารเคมีกําจัดวัชพืช   960 
น้ํามันเคร่ืองยนต  300 
รวม (การลงทุนในชวง 6 ปแรกท่ียังไมใหผลผลิต)  2,413 
ตนทุนคงท่ีของตนยางพารา (บาท/ไร/ป) (2,413/201) 121 

หมายเหตุ: 1ชวงไวตนของยางพารามีระยะเวลา 20 ป 
                    ระยะเวลาการปลูกยางพาราตั้งแตปลูกจนใหผลผลิตเปนเวลา 6 ป 
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จากตารางท่ี 19 ตนทุนผันแปรการผลิตยางพารา(ยางกอน) กรณีเกษตรกรท่ีไมมี
อุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากับ 356 บาท/ไร/ป และ 406 
บาท/ไร/ป ตามลําดับ สําหรับการผลิตยางพารา(ยางแผน) เปนเกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
มีตนทุนผันแปรเทากับ 456 บาท/ไร/ป  
 
ตารางท่ี 19  ตนทุนผันแปรในการปลูกยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท 

อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
(หนวย: บาท/ไร/ป) 

เกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   

ผลิตยางพารา(ยางกอน)   
ปุย   176 
สารเคมีกําจัดวัชพืช  160 
ยาทาหนายางปองกันเช้ือรา  20 

รวม  356 

เกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   

ผลิตยางพารา(ยางกอน)   
ปุย   176 
สารเคมีกําจัดวัชพืช   160 
ยาทาหนายางปองกันเช้ือรา  20 
นํ้ามันเครื่องยนต  50 

รวม  406 

เกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต   

ผลิตยางแผน   
ปุย   176 
สารเคมีกําจัดวัชพืช   160 
ยาทาหนายางปองกันเช้ือรา  20 
นํ้ามันเครื่องยนต  50 
นํ้าสมฆายาง  50 

รวม  456 

 
 
 
 



 

 

85 

ตารางท่ี 20  รายไดผลผลิตยางพารา(ยางกอน) รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1ไร ในการ 
                    ปลูกยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร (กิโลกรัม) 300 300 
ราคาเฉล่ียตอกิโลกรัม(บาท) 37 37 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 11,100 11,100 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 356 406 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 10,744 10,694 
ตนทุนคงที่ (คาเสื่อมราคาอุปกรณ+ตนทุน
คงที่ตนยางพารา) (บาท/ป) 

1,773 (1,667+106) 4,398(4,277+121) 

มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ป) (10,744xจํานวนไร)-1,773 (10,694xจํานวนไร)-4,398 

 
จากตารางท่ี 20 การผลิตยางพารา(ยางกอน) มีรายไดหลังหักตนทุนผันแปร กรณี

เกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากับ 10,744 
บาท/ไร/ป และ 10,694 บาท/ไร/ป ตามลําดับ สําหรับมูลคาเพิ่มผลผลิต กรณีเกษตรกรท่ีไมมี
อุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากับ (10,744 x จํานวนไร)-
1,773 บาท/ป และ (10,694 x จํานวนไร) - 4,398 บาท/ป ตามลําดับ และเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบ
รายไดหลังหักตนทุนผันแปรระหวางการผลิตยางพารา(ยางกอน) ท่ีมีและไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
พบวา รายไดหลังหักตนทุนผันแปรของการผลิตท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตจะสูงกวาการผลิตท่ีมี
อุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 50 บาท/ไร การผลิตยางพารา(ยางกอน)ท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตจะมี
ตนทุนคงท่ีตํ่ากวาการผลิตท่ีมีอุปกรณ 2,625 บาท/ไร จากการสัมภาษณเพิ่มเติม พบวา ผลผลิตท่ีได
สวนใหญไมแตกตางกัน เพียงแตอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต จะชวยทุนแรงและทํางานไดเร็วข้ึนเทานัน้ 
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ตารางท่ี 21  รายไดผลผลิตยางพารา(ยางแผน) รายไดหลังหักตนทุนผันแปรตอพื้นท่ี 1 ไร ในการ 
                    ปลูกยางพาราของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 มีอุปกรณที่ใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉลี่ยตอไร (กิโลกรัม) 304 
ราคาเฉลี่ยตอกิโลกรัม (บาท) 80 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 24,320 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 456 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 23,864 
ตนทุนคงท่ี (คาเสื่อมราคาอุปกรณ+ตนทุนคงท่ีตนยาง) (บาท/ป) 14,948(14,827+121) 
มูลคาเพิ่มผลผลิต (บาท/ป) (23,864xจํานวนไร)-14,948 

 
จากตารางท่ี 21 การผลิตยางพารา(ยางแผน) มีเพียงกรณีเกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใช

เคร่ืองยนต มีรายไดหลังหักตนทุนผันแปรเทากับ 23,864 บาท/ไร/ป มีมูลคาเพิ่มผลผลิตเทากับ 
(23,864xจํานวนไร)-14,948 บาท/ป  

 
เม่ือพิจารณาเปรียบเทียบกบัรายไดหลังหกัตนทุนผันแปรระหวางการผลิตยาง

แผนและยางพารา(ยางกอน)ท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต พบวา การผลิตยางพารา(ยางแผน)มีรายได
หลังหักตนทุนผันแปรสูงกวายางพารา(ยางกอน) 13,170 บาท/ไร แตอยางไรก็ตาม เม่ือพิจารณา
เปรียบเทียบตนทุนคงท่ี พบวา การผลิตยางแผนมีตนทุนคงที่สูงกวายางพารา(ยางกอน) 10,550 บาท/ไร 
ดังนั้นจะเห็นไดวาการผลิตยางพารา(ยางแผน) แมจะใหรายไดดี แตตนทุนการผลิตก็สูงตามไปดวย 
เนื่องจากมีการซ้ืออุปกรณเพิม่ข้ึน แตการผลิตยางพารา(ยางกอน) แมจะใหรายไดจะตํ่ากวา แตตนทุน
การผลิตตํ่ากวายางพารา(ยางแผน) เกษตรกรในพ้ืนท่ีศึกษาเกือบท้ังหมด จึงนิยมผลิตยางพารา 
(ยางกอน) เนื่องจากเหน็วาสะดวกในการปฏิบัติและขนสงในพ้ืนท่ีสูง ชวยประหยดัเวลาและ
แรงงาน และตนทุนการผลิตตํ่า 
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 2.1.2  การปลูกทุเรียน 
 

ชวงเวลาการผลิตและพันธุท่ีนิยมปลูก เกษตรกรจะปลูกทุเรียนในชวงตนฤดูฝน
เดือนพฤษภาคม พันธุทุเรียนท่ีนิยมปลูก คือ พันธุหมอนทอง   

 
การปลูก สวนใหญเปนการปลูกในชวงการปรับเปล่ียนการผลิตจากกาแฟซ่ึงเปน

พืชเศรษฐกจิเชิงเดี่ยวมาเปนการทําสวนสมรม เนื่องจากราคากาแฟตกต่ํา เกษตรกรจงึปลูกทุเรียน
แซมในสวนกาแฟ มีวิธีการปลูก 2 รูปแบบ คือ การใชเมล็ดปลูกในแปลงแลวเสียบยอดเม่ืออายุ 1 ป 
และการปลูกโดยตนกลาพันธุท่ีเพาะในถุงพลาสติก ระยะหางระหวางตนและแถว 6 x 6 เมตร หาก
ปลูกตามระยะดังกลาวจะทําใหสามารถปลูกไดจํานวน 20-25 ตน/ไร แตเนื่องจากในสภาพความจริง
เกษตรกรบานหนาถํ้ามีการปลูกทุเรียนแซมในสวนกาแฟ ทําใหจํานวนตนในการปลูกทุเรียนนอยลง
เหลือประมาณ 10 ตน/ไร 

 
 การใหน้ํา อาศัยน้ําฝนเปนหลัก ในกรณีท่ีฝนท้ิงชวงมาก จะใชระบบประปา

ภูเขา หรือบางรายอยูใกลลําคลองจะใชปมน้ํา และสายยางรดนํ้า 
 
 การใสปุย เร่ิมปลูกใสปุยเคมสูีตร 15 – 15 - 15 อัตรา 1 กรัม/ตน ในปท่ี 1 - 4 ใส

ปุยปละ 2 คร้ัง ชวงเดือนกุมภาพันธ และเดือนพฤษภาคม ตนละ 1 กิโลกรัม/คร้ัง ในอัตราไรละ 20 
กิโลกรัม/ป เม่ือใหผลผลิตแลวในปท่ี 5 ข้ึนไป การใสปุยข้ึนกันปจจัยดานราคา หากราคาทุเรียนตํ่ากวา 
20 บาท/กิโลกรัม เกษตรกรจะไมใสปุยเคมี หากราคาทุเรียนสูงกวา 20 บาท/กิโลกรัม จะใสปุยสูตร 
15 – 15 - 15  ปละ 2 คร้ัง คร้ังละ 2 กิโลกรัม/ตน หรือคิดเปนอัตราไรละ 80 กิโลกรัม/ตน/ป 

 
 การกําจัดวัชพชื โดยการตัดหญาหรือดายหญาปละ 2 คร้ัง 
 
 การปองกันกําจัดศัตรูพืช การปองกันโรคหนอนชอนตน โดยการใชกระบอก

ฉีดท่ีลําตนในอัตราจุดละ 10 ซีซี โดยสังเกตเปลือกจะชํ้า และมีน้ําไหลซึม สวนโรคโคนเนายังไม
สามารถแกไขได เม่ือเปนแลวรากจะแหง ทําใหปลวกเขามากัดกนิถึงลําตน 
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ผลผลิต ผลผลิตทุเรียนของพืน้ท่ีบานหนาถํ้าใหผลผลิตคอนขางตํ่า  เนื่องจากฝน
ตกชุก ทําใหดอกทุเรียนรวง อีกท้ังผลผลิตยังข้ึนกับการดแูล การใสปุย หากเปนชวงท่ีราคาทุเรียนตํ่า
กวา 20 บาท/กโิลกรัม เกษตรกรไมใสปุย จะมีผลผลิตประมาณ 300 กิโลกรัม/ไร/ป หากราคาทุเรียน
สูงกวา 20 บาท/กิโลกรัม เกษตรกรจะใสปุยทําใหมีผลผลิตประมาณ 500 กิโลกรัม/ไร/ป  

 
 การเก็บเก่ียว และจําหนาย ผลผลิตทุเรียนสามารถเก็บเกี่ยวไดในชวงเดอืน

สิงหาคม มีพอคาจากอําเภอหลังสวนเขามาเก็บผลผลิตในแปลง โดยพอคาใหคาแรงในการตัดผล
ทุเรียนและคาแรงขนยาย อยูระหวาง 2 - 3 บาท/กิโลกรัม ราคาผลผลิตทุเรียนอยูระหวาง 10 - 25 
บาท/กิโลกรัม    

 
 ตนทุนการผลิต ตนทุนการผลิตทุเรียนแบงเปนตนทุนคงที่ และตนทุนผันแปร

ตนทุนคงท่ี แบงเปนตนทุนคงที่เกิดจากคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตร และตนทุนคงท่ีของตนทุเรียน 
ในสวนของตนทุนคงท่ี ซ่ึงเปนคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรสําหรับการปลูกทุเรียน กรณีเกษตรกร 
ท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากบั 250 บาท/ป กรณเีกษตรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากบั 2,860 
บาท/ป (ตารางที่ 22) 
 
ตารางท่ี 22  ตนทุนคงท่ีและคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกทุเรียนของครัวเรือน 
                    เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
      อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 
      เครื่องพนยาแบบสูบโยก 

 
800 

1,800 

 
5 
20 

 
160 
90 

รวม 2,600  250 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
     อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 

 
800 

 
5 

 
160 

     เครื่องพนยาแบบเครื่องยนต 4,500 5 900 
     เครื่องตัดหญา 9,000 5 1,800 

รวม 14,300            2,860 

หมายเหตุ: อุปกรณท่ีไมใชเคร่ืองยนต ไดแกอุปกรณท่ีใชแรงงานคนเปนหลัก เชน จอบ มีด พรา 
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ตนทุนคงท่ีของตนทุเรียน ทุเรียนมีระยะเวลาต้ังแตปลูกถึงใหผลผลิตเปนเวลา  
5 ป และมีชวงอายุไวตน 20 ป ทําใหมีตนทุนคงท่ีของตนทุเรียนกรณีเกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใช
เคร่ืองยนต และกรณเีกษตรกรท่ีมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตเทากับ 205 บาท/ป และ 220 บาท/ป 
ตามลําดับ (ตารางท่ี 23) 

 
ตารางท่ี 23  ตนทุนคงท่ีของตนทุเรียนในพื้นท่ีบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 

(หนวย: บาท) 
เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
     ตนกลาพันธุ 
     ปุย 
     สารเคมีกําจัดวัชพืช 

  
500 

2,800 
800 

รวม (การลงทุนในชวง 5 ปแรกที่ยังไมใหผลผลิต)  4,100 

ตนทุนคงท่ีของทุเรียน (บาท/ไร/ป) (4,100/201)  205 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเครื่องยนต 

ตนกลาพันธุ 
ปุย 
สารเคมีจํากัดวัชพืช 
นํ้ามัน(ใชกับเครื่องตัดหญาในการดูแลสวน) 

  
500 

2,800 
800 
500 

รวม (การลงทุนในชวง 5 ปแรกที่ยังไมใหผลผลิต)  4,400 

ตนทุนคงท่ีของทุเรียน (บาท/ไร/ป) (4,400/201)  220 

หมายเหตุ: 1ชวงไวตนของทุเรียนมีระยะเวลา 20 ป 
                    ระยะเวลาการปลูกทุเรียนต้ังแตปลูกจนใหผลผลิตเปนเวลา 5 ป 
 

ตนทุนผันแปรในการปลูกทุเรียนกรณเีกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเคร่ืองยนตเทากับ 2,120 บาท/ไร/ป และ 2,170 บาท/ไร/ป ตามลําดับ
(ตารางท่ี 24) 

 
รายไดผลผลิต รายไดผลผลิตการปลูกทุเรียน มีรายไดหลังหักตนทุนผันแปรกรณี

เกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเคร่ืองยนตเทากับ 6,880 บาท/
ไร/ป และ 6,830 บาท/ไร/ป ตามลําดับ มูลคาเพิ่มผลผลิต กรณีเกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเคร่ืองยนตเทากับ (6,880xจํานวนไร)-455 บาท/ป และ (6,830xจํานวน
ไร)-3,080 บาท/ป ตามลําดับ (ตารางท่ี 25) 
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ตารางท่ี 24  ตนทุนผันแปรของการผลิตทุเรียนตอพื้นท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
  อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

(หนวย: บาท/ไร/ป) 
เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 

ปุยเคมี 
สารกําจัดศัตรูพืชและฮอรโมน 

  
1,120 
1,000 

รวม  2,120 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเครื่องยนต 

ปุยเคมี 
สารกําจัดศัตรูพืชและฮอรโมน 
นํ้ามันสําหรับเครื่องยนต 

  
1,120 
1,000 

50 

รวม  2,170 

 
ตารางท่ี 25  รายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกทุเรียนของ

ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร (กิโลกรัม) 500 500 
ราคาเฉล่ียตอกิโลกรัม(บาท) 18 18 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 9,000 9,000 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 2,120 2,170 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 6,880 6,830 
ตนทุนคงที่ (คาเสื่อมราคาอุปกรณ+ตนทุน
คงที่ตนทุเรียน) (บาท/ป) 

455 (250+205) 3,080 (2,860+220) 

มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ไร/ป) (6,880xจํานวนไร)-455 (6,830xจํานวนไร)-3,080 

หมายเหตุ: ผลผลิตคิดจากจํานวนปลูกเฉล่ีย 10 ตน/ไร 
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 2.1.3  การปลูกสะตอ 
 

 ชวงเวลาการผลิต และพันธุท่ีนิยมปลูก เกษตรกรจะเตรียมแปลง และปลูกในชวง
เดือนมิถุนายน พันธุท่ีนิยมปลูก คือ สะตอดาน (สะตอ 3 ป) 
 
 การปลูก เตรียมดินโดยใชเคร่ืองตัดหญาหรือดายหญา การขุดหลุมในกรณีปลูก
เฉพาะสะตอเพียงอยางเดียวมีระยะหางการปลูกคือ 6 x 6 เมตร สามารถปลูกสะตอไดจํานวน 20-25 
ตน/ไร แตเนื่องจากเกษตรกรบานหนาถํ้าปลูกสะตอแซมในแถวสวนกาแฟ จึงใชอัตราการปลูก
ลดลงเหลือ 8 ตน/ไร การเพาะตนกลา โดยใชเมล็ดเพาะตนกลาในถุงดํา เม่ือตนกลาสูงประมาณ 30 
เซนติเมตร ใชเวลาประมาณ 6 เดือน จากน้ันนําตนกลาลงปลูก เกษตรกรบางรายนําตนกลาท่ีข้ึนเอง
ตามธรรมชาติไปปลูกโดยคัดเลือกพันธุท่ีดี 
 
 การดูแลรักษา ชวงท่ีตนสะตอมีอายุ 1-3 ป ดูแลดวยการกาํจัดวัชพืชรอบโคนตน 
ชวงท่ีมีอายุ 2 ป เด็ดยอดเพื่อใหแตกกิ่ง จากน้ันปลอยไปตามธรรมชาติไมมีการใสปุย จนกระท่ัง 
ในปท่ี 4 สะตอเร่ิมใหผลผลิต มีการใสปุยเคมีสูตร 15-15 - 15 ในปริมาณตนละ 1 กิโลกรัม/ป 

 
 การเก็บเก่ียว และการจําหนายผลผลิต ในชวงเดือนเมษายน - กันยายน เปนชวงท่ี
ออกดอก และจะติดฝกในอีก 2 เดือนหลังออกดอก การใหผลผลิตสูงสุดเม่ืออายุ 15 ป ประมาณ 
1,000 ฝก/ตน/ป การเก็บเกีย่ว เกษตรกรตองปนข้ึนไปบนตนใชไมไผสอย การจําหนาย นําไปสงให
พอคาท่ีตลาดซ่ึงหางออกไปจากหมูบาน ประมาณ 10 กิโลเมตร ราคาตํ่าสุด ฝกละ 0.75 บาท ราคา
สูงสุด ฝกละ 3 บาท แตหากเปนผลผลิตท่ีออกนอกฤดูกาล ราคาฝกละ 5 บาท  

 
 ตนทุนการผลิต  

 
 ในการคิดตนทุนคงท่ีของการปลูกสะตอคิดเฉพาะตนทุนคงท่ีท่ีเปนคาเส่ือมราคา
อุปกรณการเกษตรเทานั้น ไมไดคิดตนทุนคงท่ีของตนสะตอเนื่องจากในพ้ืนท่ีศึกษาไมมีตนทุนการ
ผลิตในชวงท่ีสะตอยังไมใหผลผลิตจึงไมมีตนทุนคงท่ีของตนสะตอ เนือ่งจากเกษตรกรเพาะพันธุ
เอง และภายหลังการปลูกไมมีการดูแลรักษา ปลอยไวตามธรรมชาติ 
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 ตนทุนคงท่ีการปลูกสะตอหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตร กรณีเกษตรกรที่
ไมมีอุปกรณใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรที่มีอุปกรณใชเคร่ืองยนต มีคาเส่ือมราคาอุปกรณ
การเกษตรเทากับ  250 บาท/ป และ 2,860 บาท/ป ตามลําดับ (ตารางท่ี 26) 
  

ตนทุนผันแปรของการปลูกสะตอท้ังกรณีเกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณใชเคร่ืองยนต 
และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเคร่ืองยนต มีคาเทากับ 920 บาท/ไร/ป และ 970 บาท/ไร/ป ตามลําดับ
(ตารางท่ี 27) 
 
ตารางท่ี 26  ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกสะตอของครัวเรือน 
                    เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต    
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 
เครื่องพนยาแบบสูบโยก 

800 
1,800 

5 
20 

160 
90 

รวม 2,600  250 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต    

อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 800 5 160 
เครื่องพนยาแบบเครื่องยนต 4,500 5 900 
เครื่องตัดหญา 9,000 5 1,800 

รวม 14,300            2,860 

หมายเหตุ: อุปกรณท่ีไมใชเคร่ืองยนต ไดแกอุปกรณท่ีใชแรงงานคนเปนหลัก เชน จอบ มีด พรา  
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ตารางท่ี 27  ตนทุนผันแปรในการปลูกสะตอของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า  
  ปการเพาะปลูก 2549/2550 

(หนวย: บาท/ไร/ป) 
ชนิดของอุปกรณ  ราคา(บาท) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
สารเคมีกําจัดวัชพืช 
ปุยเคมี (ราคา 20 บาท/กิโลกรัม x 8 ตน/ไร) 
คาเก็บเก่ียว 

  
160 
160 
600 

รวม  920 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 

สารเคมีกําจัดวัชพืช 
ปุยเคมี (ราคา 20 บาท/กิโลกรัม x 8 ตน/ไร) 
นํ้ามัน (ใชกับเครื่องตัดหญาในการดูแลสวนสะตอ) 
คาเก็บเก่ียว 

  
160 
160 
50 

600 

รวม  970 

หมายเหตุ: จํานวนการปลูกสะตออัตรา 8 ตน/ไร การใสปุยอัตรา 1 กิโลกรัม/ตน/ป 
 
ตารางท่ี 28  รายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกสะตอของ 
                    ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร(ฝก) 2,000 2,000 
ราคาเฉล่ียตอฝก(บาท) 2 2 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 4,000 4,000 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 920 970 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 3,080 3,030 
ตนทุนคงที่(คาเสื่อมราคาอุปกรณ) (บาท/ป)  250 2,860 
มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ป) (3,080xจํานวนไร)-250 (3,030xจํานวนไร)-2,860 

หมายเหตุ: ผลผลิตคิดจากจํานวนตนสะตอปลูกเฉล่ีย 8 ตน/ไร 
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 รายไดผลผลิต  จากตารางท่ี 28 รายไดจากสะตอหลังหักตนทุนผันแปร กรณี
เกษตรกรที่ไมมีอุปกรณใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเคร่ืองยนตมีคาเทากับคือ 3,080 
บาท/ไร/ป และ 3,030 บาท/ไร/ป ตามลําดับ สวนมูลคาเพิ่มผลผลิตมีคาตางกันตามตนทุนคงท่ีท่ี
ตางกันคือ กรณีเกษตรท่ีไมมีอุปกรณใชเคร่ืองยนตเทากบั (3,080xจํานวนไร)-250 บาท/ป กรณี
เกษตรกรที่มีอุปกรณใชเคร่ืองยนต (3,030xจํานวนไร)-2,860 บาท/ป 
  

2.1.4  การปลูกกาแฟ  
 
ชวงเวลาการผลิตและพันธุท่ีนิยมปลูก มักปลูกในชวงตนฤดูฝน คือ เร่ิมต้ังแต

เดือนมิถุนายน โดยเร่ิมเพาะกลา ต้ังแตเดือนมกราคม จึงยายกลาลงแปลงปลูก เพราะการดูแลรักษา
ตนกลาทําไดงาย และเร่ิมเกบ็ผลผลิตได เม่ือกาแฟอายุ 3 ปข้ึนไป  พนัธุท่ีนิยมปลูก คือ พันธุโร
บัสตา เนื่องจากปลูกงายใหผลผลิตสูง มีความตานทานตอโรค 

 
การปลูก การปลูกโดยการยายกลา เกษตรกรจะเพาะกลาใสถุงพลาสติกสีดํา  

เม่ืออายุประมาณ 60 - 90 วัน หรือตนกลาสูงประมาณ 30 เซนติเมตร จึงยายลงปลูกในแปลงท่ีเตรียม
ไวแลว อัตราไรละ 120 ตน โดยมีระยะหางระหวางแถว 2 เมตร ระยะหางระหวางตน 2 เมตร  

 
การใหน้ํา อาศัยน้ําฝนเปนหลัก ในกรณีท่ีฝนท้ิงชวงมาก จะใชระบบประปาภูเขา 

หรือบางรายอยูใกลลําคลองจะใชปมน้ํา และสายยางรดน้ํา 
 
การใสปุย หลังการปลูกในปท่ี 1 เกษตรจะใสปุยสูตร 15 - 15 - 15 ในอัตราไรละ 

10 กิโลกรัม และเพิ่มข้ึนในอัตรา 20 และ 50 กิโลกรัม ในปท่ี 2 และ 3 ตามลําดับ ในปท่ี 4 กาแฟเร่ิม
ใหผลผลิต ปริมาณการใสปุยจะสังเกตจากสีของใบ นอกจากนี้เกษตรกรจะใสปุยสัมพันธกบัวงรอบ
การเก็บเกีย่วผลผลิต ชวงเวลา 8 เดือนตอคร้ัง ในรอบ 2 ป จะใสปุยจํานวน 3 คร้ัง คร้ังละ 2 กิโลกรัม
ตอตน คิดเปนอัตราไรละ 240 กิโลกรัม/ไร/คร้ัง จนครบวงรอบการตัดแตงกิ่งใหเหลือเพยีง 4 กิ่งหลัก 
ทุกรอบ 7 - 8 ป 

 
การกําจัดวัชพชื ใชท้ังวิธีการใชสารเคมี และถากวัชพืชดวยจอบ โดยฉีดพน

สารเคมีกําจัดวัชพืช ในอัตราไรละ 1.5 ลิตร ทุก 3 เดือน จํานวน 4 คร้ังตอป 
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การปองกันกําจัดศัตรูพืช ในชวงเดือนเมษายน กาแฟเร่ิมออกดอก เกษตรกรจะ
ใชสารเคมีฉีดพนปองกันกําจัดแมลง และฮอรโมนเรงดอก ในอัตราไรละ 20 ลิตร 

 
การเก็บเก่ียว การเก็บเกีย่วผลผลิตกาแฟ ต้ังแตเดือนพฤศจิกายน โดยสวนใหญ

ตองใชแรงงานจางเพื่อเก็บผลผลิต คาจางเก็บเกีย่วราคา 1 บาท/กิโลกรัม หลังจากนัน้นําไปตากแหง 
ประมาณ 15 วนั  

 
ผลผลิต ผลผลิตกาแฟแหงมีจํานวนประมาณ 170 กิโลกรัม/ไร/ป 
 
การจําหนายผลผลิต  เกษตรจะขายใหกับพอคาในทองถ่ิน ซ่ึงมารับซ้ือท่ีโรงสี

กาแฟในหมูบาน โดยรับซ้ือในราคากิโลกรัมละ 60 - 70 บาท  
  
ตนทุนการผลิต 
 
ตนทุนคงท่ีของการผลิตกาแฟคือ คาเส่ือมราคาของอุปกรณการเกษตร และ

ตนทุนคงท่ีของตนกาแฟ  
 
ตนทุนคงท่ีท่ีเปนคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในกรณเีกษตรกรไมมีอุปกรณ

ท่ีใชเคร่ืองยนต คือ 250 บาท/ป แตถาเกษตรกรมีอุปกรณการเกษตรท่ีใชเคร่ืองยนต จะมีคาเส่ือม
ราคาเพ่ิมข้ึนเปน 2,860 บาท/ป (ตารางท่ี 29) 

 
ตารางท่ี 29  ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกกาแฟของครัวเรือน 
                    เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
                     

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 
เครื่องพนยาแบบสูบโยก 

 
800 

1,800 

 
5 
20 

 
160 
90 

รวม 2,600  250 
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ตารางท่ี 29  (ตอ) 
                     

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 

 
800 

 
5 

 
160 

เครื่องพนยาแบบเครื่องยนต 4,500 5 900 
เครื่องตัดหญา 9,000 5 1,800 

รวม 14,300            2,860 

หมายเหตุ: อุปกรณท่ีไมใชเคร่ืองยนต ไดแกอุปกรณท่ีใชแรงงานคนเปนหลัก เชน จอบ มีด พรา   
 

ตารางท่ี 30  ตนทุนคงท่ีของตนกาแฟในพืน้ท่ีบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
(หนวย: บาท/ไร) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
คาตนกลาพันธุ 
ปุยเคมี 
สารเคมีกําจัดวัชพืช 

  
240 

2,400 
2,560 

รวม (การลงทุนในชวง 4 ปแรกที่ยังไมใหผลผลิต)  5,200 

ตนทุนคงท่ีของตนกาแฟ (บาท//ป) (5,200/201)  260 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเครื่องยนต 

ตนกลาพันธุ 
ปุยเคมี 
สารเคมีจํากัดวัชพืช 
นํ้ามัน(เครื่องตัดหญาและเครื่องพนยาแบบเครื่องยนต) 

  
240 

2,400 
2,560 
400 

รวม (การลงทุนในชวง 4 ปแรกที่ยังไมใหผลผลิต)  5,600 

ตนทุนคงท่ีของตนกาแฟ(บาท//ป) (5,600/201)  280 

หมายเหตุ: 1ชวงไวตนของกาแฟมีระยะเวลา 20 ป 
                    ระยะเวลาการปลูกกาแฟต้ังแตปลูกจนใหผลผลิตเปนเวลา 4 ป 
 
 ตนทุนคงท่ีตนกาแฟทั้งสองกรณีมีคาใกลเคียงกันคือ กรณเีกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณ
การเกษตรใชเคร่ืองยนต และเกษตรกรท่ีมีอุปกรณการเกษตรใชเคร่ืองยนตเทากับ 260 บาท/ป และ 
280 บาท/ป ตามลําดับ (ตารางท่ี 30)  
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 ตนทุนผันแปรของการผลิตกาแฟเทากับ 3,180 บาท/ไร/ป แตหากเกษตรกรท่ีมี
อุปกรณการเกษตรใชเคร่ืองยนต จะมีตนทุนผันแปรเพ่ิมข้ึน ซ่ึงมาจากคาน้ํามันเคร่ืองยนต ทําใหมี
ตนทุนผันแปรเปน 3,280 บาท/ไร/ป (ตารางท่ี 31) 
 
ตารางท่ี 31  ตนทุนผันแปรของการผลิตกาแฟตอพื้นท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 
                    2549/2550 

(หนวย: บาท/ไร/ป) 
ชนิดของอุปกรณ  ราคา(บาท) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
     ปุยเคมี 

สารกําจัดวัชพืช 
ยากําจัดศัตรูพืช 
คาจางเก็บเก่ียว 

     คาสี  

  
600 
640 
100 

1,600 
240 

รวม  3,180 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณใชเครื่องยนต 

 ปุยเคมี 
สารจํากัดวัชพืช 
ยากําจัดศัตรูพืช 
คาจางเก็บเก่ียว 
คาสี 
นํ้ามัน (เครื่องพนยาแบบเครื่องยนต) 

  
600 
640 
100 

1,600 
240 
100 

รวม  3,280 

 
 รายไดผลผลิต สําหรับรายไดหลังหักตนทุนผันแปรของการปลูกกาแฟ พบวา 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปรของการปลูกกาแฟ กรณีเกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตคือ 
7,870 บาท/ไร/ป และกรณีเกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต คือ 7,770 บาท/ไร/ป มูลคาเพิ่ม
ผลผลิต กรณีเกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตคือ (7,870 x จํานวนไร) - 510 บาท/ป และกรณี
เกษตรกรที่มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต คือ (7,770 x จํานวนไร) - 3,140 บาท/ป (ตารางท่ี 32) 
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ตารางท่ี 32  รายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกกาแฟของ 
                    ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร (กิโลกรัม) 170 170 
ราคาเฉล่ียตอกิโลกรัม(บาท) 65 65 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 11,050 11,050 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 3,180 3,280 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 7,870 7,770 
ตนทุนคงที่(คาเสื่อมราคาอุปกรณ+ตนทุน
คงที่ตนกาแฟ) (บาท/ป) 

510(250+260) 3,140(2,860+280) 

มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ป) (7,870xจํานวนไร)-510 (7,770xจํานวนไร)-3,140 

 
2.1.5  การปลูกพริก 

 
 เกษตรกรบานหนาถํ้านิยมปลูกพริกกันมาก เพราะเปนพชืท่ีสรางรายไดทดแทน
ในชวงท่ีไมไดกรีดยางพารา กรณีฝนตก หรือชวงตนยางพาราผลัดใบ และมีตลาดรองรับท่ีแนนอน 
แตราคาคอนขางผันผวน ตํ่าสุดกิโลกรัมละ 40 บาท สูงสุดกิโลกรัมละ 150 บาท 

    
 ชวงเวลาการปลูกและพันธุท่ีนิยมปลูก เกษตรกรนิยมปลูกในชวงเดือนมกราคม 
เพื่อใหสามารถเก็บผลผลิตในชวงเดือนเมษายนซ่ึงเปนชวงท่ีตนยางพาราผลัดใบ พันธุท่ีนิยมปลูก
เปนพันธุพื้นบานท่ีกลายพนัธุมาจากพันธุจนิดา สวนใหญเกษตรกรเกบ็เมล็ดไวทําพนัธุเอง 

 
 การปลูก เตรียมแปลงปลูกพริก โดยฉีดสารเคมีกําจัดวัชพืชแลว ปลอยท้ิงไว
ประมาณ 1 เดอืน จากนัน้ฉีดสารเคมีกําจัดวัชพืชอีกคร้ังเพื่อกําจัดลูกหญาท่ีข้ึนใหม การฉีดสารเคมี
ท้ัง 2 คร้ังในอัตรา 1 ลิตร/ไร/คร้ัง หลังจากนั้นใชจอบหรือมีดพราดายหญา ขุดหลุมระยะหาง
ระหวางแถว 0.1 เมตร ระหวางตน 0.5 เมตร การปลูกมีท้ังปลูกโดยใชเมล็ดหยอดลงในหลุมปลูก 
และการยายตนกลา เม่ืออายปุระมาณ 20 วนั สวนใหญจะนิยมปลูกดวยการเพาะตนกลาในกระบะ
หลุมสีดํา เพราะงายตอการดแูลรักษา และคัดเลือกเฉพาะตนท่ีสมบูรณมาปลูก 
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 การใหน้ํา อาศัยน้ําฝนตลอดฤดูกาลผลิต หากฝนท้ิงชวงมาก ใชการรดน้าํจาก
ระบบประปาภูเขา บางรายท่ีพื้นท่ีอยูใกลลําคลองจะใชปมน้ําตอสายยางรดนํ้า 
 
 การใสปุย หลังจากปลูกประมาณ 1 เดือน ใสปุยเคมีสูตร 15–15-15 ในอัตราไรละ 
5 กิโลกรัม เม่ืออายุ 2 - 3 เดือน ใสปุยเคมสูีตร 15 - 15 - 15 อัตราไรละ 20 กิโลกรัม/เดือน เร่ิมเก็บ
เกี่ยวผลผลิตต้ังแตอายุ 4 - 12 เดือน และสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดนานประมาณ 10 เดือน ชวงเวลา
ดังกลาวเกษตรกรใสปุยเคมสูีตร 15 - 15 - 15 ในอัตราไรละ 20 กิโลกรัม/เดือน และใสหลังจากนั้น
ตลอดฤดูการผลิต เกษตรกรบางรายมีการฉีดพนฮอรโมนและสารเคมี 2 เดือน/คร้ัง เพื่อเรงการ
เจริญเติบโต และปองกันโรคใบหยกิ  

 
 จากการศึกษา พบวา เกษตรกรบางรายไดทดลองใชแนวทางเกษตรธรรมชาติ   
คิวเซ (kyusei) สําหรับการปลูกพริก โดยใชสวนผสมจุลินทรีย กับวัสดใุนทองถ่ิน เชน กากกาแฟ 
ผานกระบวนการหมัก เรียกวา ปุยหมักจุลินทรียท่ีมีประสิทธิภาพ หรือโบกาฉิ (bokashi) การใสปุย
หมักจุลินทรียคร้ังแรกใชผสมดินในหลุมปลูก ในอัตราไรละประมาณ 30 กิโลกรัม คร้ังตอไปใช 
โรยรอบโคนตนละ 1-2 กํามือ ทุกๆ 7 วัน และคลุมโคนดวยเศษหญาหรือวัชพืช  
 
 การกําจัดวัชพชื ในการเตรียมแปลงปลูกเกษตรกรจะใชสารเคมีฉีดพนเพื่อกําจัด
วัชพชืคร้ังตอไปจะใชเคร่ืองตัดหญา หรือมีดพราตัดฟนแลวถากดวยจอบ ประมาณ 2 - 3 คร้ังตอ
ฤดูกาลผลิต 

 
 การปองกันกําจัดศัตรูพืช เกษตรกรจะใชสารเคมี เพื่อปองกัน และกําจดัโรคนอย
มาก เฉล่ียประมาณ 1 - 2 คร้ัง ตอฤดูกาลผลิต เกษตรกรรายท่ีใชสารสกัดชีวภาพจะฉดีพนพรอมกับ
ฮอรโมนทุก 10 วัน 

 
 การเก็บเก่ียว เกษตรกรเก็บเกี่ยวผลผลิตสัปดาหละ 1 คร้ัง สามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตไดนาน 6 เดือน มีรูปแบบการเก็บคือ การใชแรงงานในครัวเรือน การลงแรงแลวแบงคนละ
คร่ึง และการใชแรงงานจางในหมูบาน แบบเหมาจายราคา 200 บาท/คน/วัน 
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 การจําหนายผลผลิต เกษตรกรจะนําพริกไปขายใหรานคาในหมูบาน ซ่ึงราคารับ
ซ้ือแบงเปน 2 ประเภท คือ พริกท่ีเด็ดข้ัวกับพริกไมเดด็ข้ัว ราคารับซ้ือพริกเด็ดข้ัวจะสูงกวา ประมาณ 
10 บาท/กิโลกรัม ราคารับซ้ือ ต้ังแต 40-70 บาท/กิโลกรัม พริกจะนําไปขายตอท่ีตลาดโพธ์ิหวาย  
ซ่ึงเปนตลาดกลางในการซ้ือขายผัก และผลไมของอําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี  
 
 ตนทุนการผลิต การปลูกพริกของเกษตรกรบานหนาถํ้ามีตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือม
ราคาอุปกรณการเกษตรเทากบั 250 บาท/ป แตหากเกษตรกรท่ีมีอุปกรณการเกษตรท่ีใชเคร่ืองยนต 
ตนทุนคงท่ีจะเพิ่มข้ึนเปน 3,360 บาท/ป (ตารางท่ี 33) 
 

ตนทุนผันแปรของการปลูกพริกเทากับ 24,080 บาท/ไร/ป หากเปนเกษตรกรท่ีมี
อุปกรณการเกษตรท่ีใชเคร่ืองยนต มีตนทุนผันแปรเทากบั 24,030 บาท/ไร/ป ท้ังนี้พบวาตนทุนผัน
แปรที่มากท่ีสุดคือคาแรงในการเก็บเกีย่ว เนื่องจากเกษตรกรใชการชวยแรงและแบงคร่ึงผลผลิตกัน 
(ตารางท่ี 34) 

 
ตารางท่ี 33  ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกพริกของครัวเรือน 
                    เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 
เครื่องพนยาแบบสูบโยก 

 
800 

1,800 

 
5 
20 

 
160 
90 

รวม 2,600  250 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 

อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 
 

800 
 

5 
 

160 
เครื่องสูบนํ้า (มือสอง) 10,000 20 500 
เครื่องพนยาแบบเครื่องยนต 4,500 5 900 
เครื่องตัดหญา 9,000 5 1,800 

รวม 24,300  3,360 
หมายเหตุ: อุปกรณท่ีไมใชเคร่ืองยนต ไดแกอุปกรณท่ีใชแรงงานคนเปนหลัก เชน จอบ มีด พรา 
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ตารางท่ี 34  ตนทุนผันแปรในการปลูกพริกของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 
                    2549/2550 

(หนวย: บาท/ไร/ป) 
เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต  

สารเคมีกําจัดวัชพืช(เตรียมดินแปลงปลูก) 260 
เมล็ดพันธุ(เกษตรกรเพาะพันธุเอง) - 
ปุยเคมี 3,220 
สารปองกัน กําจัดโรค ฮอรโมน 600 
คาจางเก็บเก่ียว 25,000 

รวม 29,080 
เกษตรกรมีที่อุปกรณที่ใชเครื่องยนต  

สารเคมีกําจัดวัชพืช(เตรียมดินแปลงปลูก) 260 
เมล็ดพันธุ(เกษตรกรเพาะพันธุเอง) - 
ปุยเคมี 3,220 
สารปองกัน กําจัดโรค ฮอรโมน 600 
คานํ้ามันรดนํ้า/เครื่องพนยา/ตัดหญา 200 
คาจางเก็บเก่ียว 25,000 

รวม 29,280 

 
ตารางท่ี 35  รายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกพริกของ 
                    ครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร(กิโลกรัม) 1,000 1,000 
ราคาเฉล่ียตอกิโลกรัม(บาท) 50 50 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 50,000 50,000 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 29,080 29,280 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 20,920 20,720 
ตนทุนคงที่ (บาท/ไร/ป) 250 3,360 
มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ป) (20,920xจํานวนไร)-250 (20,720xจํานวนไร)-3,360 
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 รายไดผลผลิต จากตารางท่ี 35 รายไดหลังหักตนทุนผันแปรของการปลูกพริก 
เทากับ 20,920 บาท/ไร/ป หากมีอุปกรณการเกษตรที่ใชเคร่ืองยนตมีรายไดเทากับ 20,720 บาท/ไร/ป 
มูลคาเพิ่มผลผลิต ในกรณเีกษตรกรที่ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตมีคาเทากับ (20,920 x จํานวนไร) - 
250 บาท/ป กรณีเกษตรกรทีมี่อุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตมีคาเทากับ (20,720 x จํานวนไร) - 3,360 
บาท/ป 
  

2.1.6  การปลูกขาวโพดหวาน 
 

 ชวงเวลาการผลิต และพันธุท่ีนิยมปลูก ขาวโพดผัดสดหรือขาวโพดหวาน  
ในพื้นท่ีบานหนาถํ้า สามารถปลูกไดตลอดป โดยอาศัยน้าํจากระบบประปาภูเขา และน้ําลําคลอง  
แตไมนยิมปลูกในชวงฤดูฝนเพราะอาจเกดิโรครากเนา และเปนชวงน้าํหลากกัดเซาะแปลงปลูก 
พันธุท่ีนิยมปลูกคือพันธุลูกผสมท่ีหาซ้ือไดตามรานคาตางๆ เชน พันธุบ๊ิก 3 (big 3) เปนตน 

 
 การปลูก เกษตรกรเตรียมแปลงปลูก โดยฉีดสารเคมีกําจดัวัชพืชคร้ังเดยีวตลอด
ฤดูกาลผลิต ในอัตรา 1 ลิตร/ไร ท้ิงไวประมาณ 7 - 10 วนั ใชมีดพรา และจอบดายวัชพืชออกท้ิงนอก
แปลงขุดหลุมระยะหาง แตละหลุม และระหวางแถว ประมาณ 75 เซนติเมตร ใชการปลูกแบบ
หยอดเมล็ดแลวกลบดิน โดยหยอดหลุมละ 1 - 2 เมล็ด บางรายใชการเพาะในกระบะดาํ เม่ืองอกแลว
ถอนมาปลูกอัตราการใชเมล็ดพันธุ 1 กิโลกรัม/ไร มีหลุมปลูกประมาณ 1,500 หลุม 

 
 การใหน้ํา การใหน้ําใชระบบประปาภูเขา กระจายน้ําโดยใชน้ําสปริงเกอร การให
น้ําแกขาวโพดออนอายุไมเกนิ 1 เดือน กรณีแดดจัดจะใหน้ํา 3 วนั/คร้ังๆ ละ 30 นาที และกรณีแดด
ออน ใหน้ํา 5 - 7 วัน/คร้ัง เม่ือขาวโพดอายเุกิน 1 เดือน ใหน้ําสัปดาหละคร้ัง หรือสังเกตลักษณะดิน 
หากดนิแหงจะใหน้ํา 3 - 5 วนั/คร้ัง   
 
 การใสปุย เม่ือขาวโพดอายุ 10 - 15 วัน ใสปุยชีวภาพ ตนละ คร่ึงกิโลกรัม แลวใส
ปุยเคมี สูตร 25 - 7 - 7 ตนละ 1 กรัม เม่ือขาวโพดอายุประมาณ 40 วัน เปนชวงกอนออกฝก ใหใส
ปุยเคมีสูตร 13 - 13 - 21 ตนละ 3 กรัม รวมกับปุยชีวภาพ ตนละคร่ึงกโิลกรัม ตลอดฤดูกาลผลิตใส
ปุยเคมีในอัตรา 35 - 40 กิโลกรัม/ไร ใสปุยชีวภาพในอัตรา 20 - 25 กิโลกรัม/ไร 
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 การเก็บเก่ียวผลผลิต เม่ือขาวโพดอายุประมาณ 75 - 90 วัน เกษตรกรจะเก็บเกีย่ว
โดยใชแรงงานในครัวเรือน และการเอาแรงหมุนเวยีนกนัไปแตละแปลง   

 
 ผลผลิต เฉล่ีย 1,000 กิโลกรัม/ไร น้ําหนกัของขาวโพดหวาน 3 ฝก/กิโลกรัม 
 

 ราคาผลผลิต  นําไปสงใหกบัรานคาปลีกท่ีตลาดทองถ่ิน หางจากหมูบาน
ประมาณ 20 กโิลเมตร ในราคากิโลกรัมละ 8 บาท 

 
 ตนทุนการผลิต  ตนทุนคงท่ีในการปลูกขาวโพดหวานเทากับ 628 บาท/ไร 
หากเกษตรกรมีอุปกรณการเกษตรที่ใชเคร่ืองยนตจะมีตนทุนคงท่ีเพิ่มข้ึนเปน 1,348 บาท/ไร (ตารางที่ 
36) 

 
 ตนทุนผันแปรเทากับ 1,955 บาท/ไร/ป หากเกษตรกรมีอุปกรณการเกษตรท่ีใช
เคร่ืองยนตจะมีตนทุนผันแปรเทากับ 2,155 บาท/ไร/ป (ตารางท่ี 37) 
 
ตารางท่ี 36  ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกขาวโพดหวาน 

      ของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 
เครื่องพนยาแบบสูบโยก 

 
800 

1,800 

 
5 
10 

 
160 
180 

สปริงเกอรและทอประปา 1,440 5 288 

รวม 4,040  628 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 

 
800 

 
5 

 
160 

เครื่องพนยาแบบเครื่องยนต 4,500 5 900 
สปริงเกอรและทอประปา 1,440 5 288 

รวม 6,740  1,348 

หมายเหตุ: อุปกรณท่ีไมใชเคร่ืองยนต ไดแกอุปกรณท่ีใชแรงงานคนเปนหลัก เชน จอบ มีด พรา   
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ตารางท่ี 37  ตนทุนผันแปรในการปลูกขาวโพดหวานของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า 
                       ปการเพาะปลูก 2549/2550 

(หนวย: บาท/ไร/ป) 
เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 

คาสารเคมีกําจัดวัชพืช(ในการเตรียมดินแปลงปลูกและดูแลรักษา) 
คาเมล็ดพันธุ 
ปุยเคมี 

  
480 
740 
735 

รวม  1,955 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 

คาสารเคมีกําจัดวัชพืช(ในการเตรียมดินแปลงปลูกและดูแลรักษา) 
คาเมล็ดพันธุ 
ปุยเคมี 
คานํ้ามันรดนํ้า/เครื่องพนยาเคร่ือง/ตัดหญา 

  
480 
740 
735 
200 

รวม  2,155 

 
ตารางท่ี 38  รายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูก 
                    ขาวโพดหวานของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร(กิโลกรัม) 1,000 1,000 
ราคาเฉล่ียตอกิโลกรัม(บาท) 8 8 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 8,000 8,000 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 1,955 2,155 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 6,045 5,845 
ตนทุนคงที่(บาท/ป) 628 1,348 
มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ป) (6,045xจํานวนไร)-628 (5,845xจํานวนไร)-1,348 

 
รายไดผลผลิต จากตารางท่ี 38 รายไดหลังหักตนทุนผันแปรจากการปลูกขาวโพด

หวานเทากับ 6,045 บาท/ไร/ป หากมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตจะมีรายไดเทากับ 5,845 บาท/ไร/ป 
มูลคาเพิ่มผลผลิตเทากับ (6,045 x จํานวนไร)-628 บาท/ป หากมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตจะมี
มูลคาเพิ่มผลผลิตเทากับ (5,845 x จํานวนไร)-1,348 บาท/ป 
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2.1.7  การปลูกแตงราน 
 

 ชวงเวลาการผลิตและพันธุท่ีนิยมปลูก เกษตรกรจะเตรียมแปลงและปลูกได
ตลอดป พันธุท่ีนิยมปลูก คือ พันธุโรบัส 
 
 การปลูก เตรียมพื้นท่ีโดยฉีดพนสารเคมีจํากัดศัตรูพืช และถอนท้ิง ขุดหลุมตาม
รองแปลง หางกันประมาณ 50 เซนติเมตร กรณีดนิทราย ใหขุดหลุมต้ืน เพราะนํ้าเซาะลงเร็ว  
หากเปนดินเหนียวใหขุดหลุมลึกกวา ใสปุยรองกนหลุม คร่ึงกรัม ใสเมล็ดพันธุ จํานวน 2 เมล็ด 

 
 การดูแลรักษา การใหน้ําระยะแรก เชา-เย็น ดวยสปริงเกอร จากระบบประปา
ภูเขา สําหรับการใสปุย 2 วัน/คร้ัง และไมใสติดตอกันเพราะจะทําใหเมล็ดพันธุเนา เม่ือตนงอก
ประมาณ 1 คืบ ใหใสปุยยูเรียสูตร 16 - 0 - 0 โดยใสตนละ 1 กรัม เม่ือเร่ิมออกดอก ใหใสปุยเคมีสูตร 
13 - 13 - 24 ตนละ 1 กรัม  

การเก็บเก่ียว และการจําหนายผลผลิต เกษตรกรจะเร่ิมเกบ็ผลผลิตเม่ือแตงรานมี
อายุระหวาง 30-40 วัน การเก็บผลผลิตสามารถเก็บไดทุกวันๆ ละ 1 คร้ังในตอนเย็น ระยะเวลา 
ในการเก็บผลผลิตประมาณ 2 เดือน ผลผลิตเฉล่ียวันละ 100 กิโลกรัม การจําหนายมีพอคามารับท่ี
แปลง ราคาเฉล่ีย 6-8 บาท/กิโลกรัม 

 
 ตนทุนการผลิต  

 
 ตนทุนคงท่ีในการปลูกแตงรานเทากับ 628 บาท/ไร หากเกษตรกรมีอุปกรณ
การเกษตรทีใ่ชเคร่ืองยนตจะมีตนทุนคงท่ีเพิ่มข้ึนเปน 1,348 บาท/ไร (ตารางท่ี 39) 

 
 ตนทุนผันแปรเทากับ 5,740 บาท/ไร/ป หากเกษตรกรมีอุปกรณการเกษตรท่ีใช
เคร่ืองยนตจะมีตนทุนผันแปรเทากับ 5,940 บาท/ไร/ป (ตารางท่ี 40) 
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ตารางท่ี 39  ตนทุนคงท่ีหรือคาเส่ือมราคาอุปกรณการเกษตรในการปลูกแตงรานของครัวเรือน 
                    เกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 

ชนิดของอุปกรณ ราคา 
(บาท) 

จํานวนปท่ีใชงาน    
(ป) 

คาเสื่อมราคาตอป   
(บาท/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 

 
800 

 
5 

 
160 

เครื่องพนสารเคมีแบบสูบโยก 1,800 10 180 
สปริงเกอรและทอประปา 1,440 5 288 
รวม 4,040  628 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
อุปกรณที่ไมใชเครื่องยนต 

 
800 

 
5 

 
160 

เครื่องพนสารเคมีแบบเครื่องยนต 4,500 5 900 
สปริงเกอรและทอประปา 1,440 5 288 
รวม 6,740  1,348 
หมายเหตุ: อุปกรณท่ีไมใชเคร่ืองยนต ไดแกอุปกรณท่ีใชแรงงานคนเปนหลัก เชน จอบ มีด พรา   
 
ตารางท่ี 40  ตนทุนผันแปรในการปลูกแตงรานของครัวเรือน เกษตรกรบานหนาถํ้า  

      ปการเพาะปลูก 2549/2550 
(หนวย: บาท/ไร/ป) 

เกษตรกรท่ีไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต 
คาสารเคมีกําจัดวัชพืช(ในการเตรียมดินแปลงปลูกและดูแลรักษา) 
เมล็ดพันธุ 
ปุยเคมี 
สารปองกัน กําจัดศัตรูพืช ฮอรโมน 
ตาขาย เชือก 

  
480 
700 

1,200 
2,400 
960 

รวม  5,740 
เกษตรกรท่ีมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต   

คาสารเคมีกําจัดวัชพืช(ในการเตรียมดินแปลงปลูกและดูแลรักษา) 480 
เมล็ดพันธุ 
ปุยเคมี 
สารปองกัน กําจัดศัตรูพืช ฮอรโมน 
ตาขาย เชือก 

 700 
1,200 
2,400 
960 

นํ้ามัน(เครื่องพนสารเคมีแบบเครื่องยนต)  200 
รวม  5,940 
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รายไดผลผลิต จากตารางท่ี 41 รายไดหลังหักตนทุนผันแปรจากการปลูกแตงราน
เทากับ 18,760 บาท/ไร/ป หากมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตจะมีรายไดเทากบั 18,560 บาท/ไร/ป 
มูลคาเพิ่มผลผลิตเทากับ (18,760xจํานวนไร)-628 บาท/ป หากมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนตจะมี
มูลคาเพิ่มผลผลิตเทากับ (18,560xจํานวนไร)-1,348 บาท/ป 

 

ตารางท่ี 41  รายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร ตอพื้นท่ี 1 ไร ในการปลูกแตงราน 
      ของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ปการเพาะปลูก 2549/2550 
 
 ไมมีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต มีอุปกรณท่ีใชเคร่ืองยนต 
ผลผลิตเฉล่ียตอไร(กิโลกรัม) 3,500 3,500 
ราคาเฉล่ียตอกิโลกรัม(บาท) 7 7 
รายไดผลผลิต (บาท/ไร/ป) 24,500 24,500 
ตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 5,740 5,940 
รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร/ป) 18,760 18,560 
ตนทุนคงที่(บาท/ป) 628 1,348 
มูลคาเพ่ิมผลผลิต(บาท/ป) (18,760xจํานวนไร)-628 (18,560xจํานวนไร)-1,348 

 
จากตารางท่ี 41 แสดงรายไดผลผลิต รายไดหลังหักตนทุนผันแปร และมูลคาเพิ่ม

ผลผลิตของการผลิตพืชตอพื้นท่ี 1 ไร/ป  พบวาการผลิตพชืท่ีมีรายไดผลผลิตสูงสุดคือ การปลูก
ยางพารา(ยางแผน) มีรายไดหลังหักตนทุนผันแปรสูงท่ีสุดเทากับ 23,864 บาท/ไร/ป รองลงมาคือ 
พริก เทากับ 20,920 บาท/ไร/ป แตงราน เทากับ 18,760 บาท/ไร/ป ยางพารา(ยางกอน) เทากับ 
10,744 บาท/ไร/ป กาแฟ เทากับ 7,870 บาท/ไร/ป ทุเรียน เทากับ 6,880 บาท ขาวโพดหวาน เทากบั 
6,045 บาท/ไร/ป สะตอ เทากับ 3,080 บาท/ไร/ป ตามลําดับ (ภาพท่ี 10) 
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ตารางที่ 42  มูลคาเพิ่มผลผลิตในพืชแตละชนิดของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถ้ํา ปการเพาะปลูก 2549/2550  
 

หมายเหตุ: ตนทุนคงที่ของแตละชนิดพืชเปนตนทุนที่ไมมีอุปกรณที่ใชเครื่องยนต ยกเวน ยางพารา (ยางแผน) 

การผลิตพืช 
ผลผลิต  

(กก./ไร/ป) 
ราคาผลผลิต 
(บาท/กก.) 

รายไดผลผลิต 
(บาท/ไร/ป) 

ตนทุนผันแปร  
(บาท/ไร/ป) 

รายไดหลังหักตนทุน
ผันแปร (บาท/ไร/ป) 

ตนทุนคงที่ 
(บาท/ป) 

มูลคาเพิ่มผลผลิต (บาท/ป) 

-   ยางพารา (ยางแผน) 304 80 24,320 456 23,864 14,948 (23,864Xจํานวนไร)-14,948 

-   พริก 1,000 50 50,000 29,080 20,920 250 (20,920Xจํานวนไร)-250 

-   แตงราน 3,500 7 24,500 5,740 18,760 628 (18,760Xจํานวนไร)-628 

-   ยางพารา (ยางกอน) 300 37 11,100 356 10,744 1,773 (10,744Xจํานวนไร)-1,773 

-   กาแฟ 170 65 11,050 3,180 7,870 510 (7,870Xจํานวนไร)-510 

-   ทุเรียน 500 18 9,000 2,120 6,880 455 (6,880Xจํานวนไร)-455 

-   ขาวโพดหวาน 1,000 8 8,000 1,955 6,045 628 (6,045Xจํานวนไร)-628 

-   สะตอ 2,000 2 4,000 920 3,080 250 (3,080Xจํานวนไร)-250 
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ภาพท่ี 10  รายไดหลังหกัตนทุนผันแปรของพืชแตละชนดิในพืน้ท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า 

   ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

   
ภาพท่ี 11  มูลคาเพิ่มผลผลิตของพืชในพื้นท่ี 1 ไร พื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
    อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

ขนาดพ้ืนที่ (ไร) 

ขนาดพ้ืนที่ (ไร) 

มูลคาเพ่ิมผลผลิต (บาท/ไร) 

ตนทุนคงที่ (บาท/ป) 

รายไดหลังหักตนทุนผันแปร (บาท/ไร) 
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สําหรับการวิเคราะหมูลคาเพิ่มผลผลิต โดยท่ัวไปในทางปฏิบัติการวิเคราะห
มูลคาเพิ่มผลผลิตของพืชแตละชนิดจะคํานวณมูลคาเพิม่ผลผลิตตอพื้นท่ี 1 ไร จะคํานวณในรูปของ
สมการ (ตารางท่ี 42) ดังนี ้

 
มูลคาเพิ่มผลผลิต = (รายไดหลังหักตนทุนผันแปรxจํานวนไร)-ตนทุนคงท่ี 
 
วิเคราะหเพื่อใหเห็นความแตกตางของมูลคาเพิ่มผลผลิตพืชแตละชนดิใหชัดเจน 

จึงเปรียบเทียบมูลคาเพิ่มผลผลิตพืชแตละชนิดตอพื้นท่ี 1 ไร  ซ่ึงพบวาการปลูกพริกมีมูลคาเพิ่ม
ผลผลิตสูงสุด คือ 20,670 บาท/ป รองลงมาคือ แตงราน เทากับ 18,132 บาท/ป ยางพารา(ยางกอน) 
เทากับ 8,971 บาท/ป ยางพารา(ยางแผน) เทากับ 8,916 บาท/ป กาแฟ เทากับ 7,360 บาท/ป ทุเรียน 
เทากับ 6,425 บาท/ป ขาวโพดหวาน เทากับ 5,417 บาท/ไร/ป และสะตอ เทากับ 2,830 บาท/ป ตามลําดับ 
(ภาพท่ี 11)  

 
จะเห็นไดวาพชืท่ีสรางรายไดตอหนวยพื้นท่ีใหเกษตรกรมากท่ีสุด คือ พริก 

แตงราน และยางพารา อยางไรก็ตาม แมวาพืชท้ัง 3 ชนิดดังกลาวเปนพชืท่ีสรางรายไดใหแก
เกษตรกรมาก ขณะเดียวกนักมี็ความเส่ียงดานราคาคอนขางมาก  จากสถิติจากสํานักงานกองทุน
สงเคราะหการทําสวนยาง (2552) ช้ีใหเห็นวาราคายางพาราดิบ (ยางแผน)มีความผันผวนสูง ในรอบ  
9 ปท่ีผานมา จากป พ.ศ.2544  มีราคาเฉล่ีย 21.45 บาท/กิโลกรัม จากนั้นมีราคาสูงข้ึนเร่ือยๆ ถึงป 
พ.ศ.2551 เคยมีราคาสูงสุดถึง 100.56 บาท/กิโลกรัม และคอยๆ ลดตํ่าลงในป พ.ศ.2552  เดือน
มีนาคม มีราคาอยูท่ี 45.36 บาท/กิโลกรัม ดงันั้นจึงเห็นวาเกษตรกรสวนใหญปลูกพืชหลายชนิด
ผสมผสานเพื่อกระจายความเส่ียงดานราคาผลผลิต  

 
ในสวนของปฎิทินการปลูกพืชท่ีสรางรายไดของเกษตรกรในพ้ืนท่ีบานหนาถํ้า 

ไดแสดงในภาพท่ี 11 โดยเกษตรกรมีชวงการผลิตของแตละพืชในรอบ 1 ป สรุปไดดังนี้  
 
การปลูกกาแฟ กรณีท่ีมีการปลูกใหมเกษตรกรจะเร่ิมเพาะกลาในเดือนมกราคม

และปลูกในชวงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนมิถุนายน สําหรับการปฏิบัติของสวนท่ีใหผลผลิตแลวใน 1 
รอบการผลิต เกษตรกรจะตัดแตงกิ่งและกําจัดวัชพืชในเดอืนมีนาคมถึงเดือนเมษายน จากนั้นจึงใส
ปุยตนเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน เก็บเกีย่วผลผลิตต้ังแตเดือนพฤศจกิายนถึงเดือนกมุภาพันธ  
(1 รอบการผลิต ประมาณ 300 วัน) 
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การปลูกพริก ชวงการผลิต 1 รอบ คือ เร่ิมเพาะกลาไดต้ังแตกลางเดือนตุลาคม 
ยายกลาลงแปลงในเดือนมกราคม ใสปุยและกําจัดวัชพืชในเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม และ 
จะเร่ิมเก็บผลผลิตไดต้ังแตเดอืนเมษายนจนถึงเดือนกันยายน (1 รอบการผลิต ระยะเวลาประมาณ 
300 วัน) 

 
การปลูกขาวโพดหวาน เกษตรกรจะผลิตปละ 1 คร้ัง เร่ิมปลูกในชวงเดือนมกราคม

ถึงเดือนมีนาคม ใสปุยในเดือนเมษายน และสามารถเก็บเกี่ยวไดในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม 
(1 รอบการผลิต ระยะเวลาประมาณ 80-90 วัน) 

 
การปลูกแตงราน ชวงการผลิต 1 รอบ มีชวงการปลูกระหวางเดือนมกราคมถึง

เดือนมีนาคม ดูแลใสปุยในเดือนเมษายนและพฤษภาคม และเร่ิมเก็บเกีย่วต้ังแตเดือนมิถุนายนถึง
เดือนกรกฎาคม (1 รอบการผลิต ระยะเวลาประมาณ 80-90 วัน) 

 
การปลูกยางพารา ในกรณกีารปลูกใหมจะเร่ิมปลูกระหวางเดือนมกราคมถึง

เดือนกุมภาพนัธ กรณีสวนท่ีใหผลผลิตแลวใน 1 รอบการผลิตมีการปฏิบัติดังนี้ ฤดูแลงประมาณ
กลางเดือนมีนาคมถึงกลางเดือนเมษายนยางพาราอยูในชวงผลัดใบ เกษตรกรหยุดการกรีดยาง เร่ิม
กรีดอีกคร้ังในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนมีนาคม โดยจะใสปุยในชวงเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
มิถุนายน  

การปลูกทุเรียน ในกรณีการปลูกใหมจะเร่ิมปลูกระหวางเดือนมกราคมถึงเดือน
มีนาคม กรณทุีเรียนท่ีใหผลผลิตแลวใน 1 รอบการผลิตมีการปฏิบัติดังนี้ เร่ิมตกแตงกิ่งภายหลังการ
เก็บเกีย่วในเดอืนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม ในชวงเดอืนมกราคมถึงเดือนมีนาคมเปนการดูแล
กําจัดวัชพืช ใสปุยในเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน เกบ็เกี่ยวผลผลิตประมาณเดือนสิงหาคมถึง
เดือนกนัยายน 

 
การปลูกสะตอ ในกรณีการปลูกใหมจะเร่ิมปลูกระหวางเดือนมกราคมถึงเดือน

มีนาคม กรณสีะตอท่ีใหผลผลิตแลวใน 1 รอบการผลิตมีการปฏิบัติดังนี้ ดูแลกําจัดวชัพืช ในชวง
เดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม ใสปุยในเดอืนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน และเก็บเกี่ยวผลผลิตได
ต้ังแตเดือนกรกฎาคมถึงเดือนธันวาคม 
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กิจกรรม 
/ เดือน 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

กาแฟ 
เพาะกลา / 
เก็บเก่ียว 

กําจัดวัชพืช 
ปลูก /  
ใสปุย 

    เก็บเกีย่ว 

พริก ปลูก 
ใสปุย  

กําจัดวัชพืช 
เก็บเกีย่ว  เพาะกลา 

ขาวโพด 
หวาน 

ปลูก 
ใส
ปุย 

เก็บเกีย่ว      

แตงราน ปลูก ใสปุย เก็บเกีย่ว      

ยางพารา 
ปลูก / 
กรีด 

ผลัดใบ 
ใสปุย / 
กรีด 

กรีด 

ทุเรียน 
ปลูก /  

กําจัดวัชพืช 
ใสปุย  เก็บเกีย่ว  ตกแตงกิ่ง 

สะตอ 
ปลูก /  

กําจัดวัชพืช 
ใสปุย เก็บเกีย่ว 

 
ภาพท่ี 12  ปฏิทินแสดงการปลูกพืชพื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ  

    จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
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ตอนท่ี 3  การพึ่งพงิทรัพยากรปาไม 
 
1.   ลักษณะปาตนน้าํคลองคราม 

 
ปาตนน้ําคลองคราม ต้ังอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาชัยคราม-ปาประดู ในเขตอุทยานแหงชาติ

น้ําตกส่ีขีด มีเนื้อท่ี 25,000 ไร ในจํานวนนีอ้ยูระหวางการดําเนินการจัดต้ังเปนปาชุมชนจํานวน 9,000 ไร 
ปาตนน้ําคลองครามมีความสําคัญตอชุมชน 4 ชุมชน คือ หมูท่ี 9 หมูท่ี 13 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ 
หมูท่ี 6 และหมูท่ี 11 ตําบลปากแพรก อําเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎรธานี   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพท่ี 13  แผนท่ีแสดงท่ีต้ังหมูบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี
ท่ีมา: ดัดแปลงจากคณะกรรมการปาตนน้ําคลองคราม (2550)  
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 1.1  สภาพปาตนน้าํคลองคราม   
 

สภาพปาเปนปาดิบช้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณท้ังไมยืนตน ไมเล้ือย ไมพื้นลาง พรรณไมเดน 
ไดแก ตะเคียนทราย เสียดชอ ตาเสือ หลุมพอ จําปาทอง ไมรองผสมกันไป ไดแก สะตอ เหรียง 
เนียง มะไฟปา ลางสาด ไมช้ันลางเปนไมพุม ไมเถาเล้ือยหลายชนิด ใชประโยชนในการบริโภค 
และทางสมุนไพร ไดแก ชงโค ระกํา บุก กําลังชางสาร ราชครูดํา ผักหวาน และผักกูด เปนตน  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 14  สภาพปาดิบช้ืนท่ีมีไมยืนตน ไมพื้นลางหลายชนิด 
 
 
 



 

 

115 

1.2 ความสัมพันธของชุมชนกับปา  
 

        ชุมชนพ่ึงพิงทรัพยากรปาไม โดยการใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมท้ังทางตรง และ
ทางออม จากขอมูลการสัมภาษณครัวเรือนเกษตรกร พบวา มีการใชประโยชนจากปาในการเปน
แหลงกักเก็บน้าํเพื่อใชในการบริโภคและทางการเกษตร สําหรับการใชประโยชนทางตรงจากปา 
ในการใชไมเพื่อการกอสราง และซอมแซมบานเรือน พบวาครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมดไดใชไม 
เพื่อการกอสรางบานเรือน โดยการตัดฟนและแปรรูปดวยตนเองหรือการจางในทองถ่ิน โดยยดึถือ
ระเบียบ ขอบังคับและมติของคณะกรรมการกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        เก็บสะตอจากปา         รวบรวมผลผลิตสะตอ      ทําไมกวาดจากดอกหญา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    นําสัตวปามาบริโภค             คัดแยกหนอปุด                 มัดผักแหมะ 
ภาพท่ี 15  การพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า 
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2.  ขบวนการพลิกฟนผนืปาและการจัดการทรัพยากรของชุมชน 
 
 ในปพ.ศ. 2530 - 2536 เปนชวงส้ินสุดการสัมปทานไม มีกลุมอิทธิพลเขามาตัดฟน ชักลาก
ไมตลอดพื้นท่ี ทําใหเกิดวิกฤตน้ําในลําคลองครามแหงเหอืดสงผลกระทบใหเกิดการขาดแคลนนํ้า
เพื่อการบริโภค และการเกษตร ในปพ.ศ. 2537 ราษฎรของบานหนาถํ้าไดชวยกันขัดขวาง และขับไล
กลุมอิทธิพลออกจากพ้ืนท่ี และรวมกันจัดต้ังกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองครามเพื่อดแูลรักษาพ้ืนท่ีปา 
กิจกรรมหลักคือการลาดตระเวนปองกันการลักลอบตัดไมเพื่อการคา เนนการฟนฟูปาท่ีถูกแผวถาง 
เชน กิจกรรมปลูกปาในโอกาสสําคัญ มีการขยายวงเปนเครือขายอนุรักษปารวมกันของ 4 หมูบาน 
 
 2.1  โครงสรางกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม   
  
 กลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม มีคณะกรรมการทั้งส้ิน 21 คน แบงเปนคณะกรรมการ
บริหาร และกรรมการประจาํเขตพื้นท่ีท้ัง 4 หมูบาน หนาท่ีของคณะกรรมการ คือ ระวังรักษาปา เชน 
การออกตรวจสภาพปา สรุปผลการปฏิบัติงาน และประชุมประจําเดือนในทุกวันท่ี 10 ของเดือน  
มีกฎระเบียบการใชประโยชนจากปาแบงเปน 5 หมวด วาดวยเร่ือง คนกับปา คนกับสัตวปา คนกับ
ชุมชน การซ้ือขายท่ีดิน และการลงโทษ การจัดการเนนการสอดสองดูแลโดยคนในหมูบานหากพบเหน็
มีการกระทําผิดจะไปแจงตอคณะกรรมการใหดําเนินการ มีชุดลาดตระเวนตรวจปาเดอืนละ 1 คร้ัง 
(ภาพท่ี 16) 
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ภาพท่ี 16  โครงสรางกลุมอนุรักษปาตนน้าํคลองคราม 

 
2.2  กติกาของชุมชนในการดแูลรักษาปาตนน้ําคลองคราม 
 
       หมวดท่ี 1  คนกับปา 

1) หามบุกรุกเขตพื้นท่ีปาอนุรักษท่ีสมบูรณ (ปาแก) โดยเดด็ขาด 
2) หามถางปาริมฝงคลอง 
3) ไมทําบานท่ีอยูอาศัย 

-  อนุญาตใหเล่ือยเฉพาะในพ้ืนท่ี (หามนําออก) 
-  พิจารณาไมท่ีลมแลว ถาไมมีจึงจะโคนได 
-  ผูขออนุญาต ตองเปนผูเขามาอยูอยางถูกตอง 

4) หามโคนพืชเศรษฐกิจ เชน เหรียง สะตอ ฯลฯ เด็ดขาด 
 

ประธานกลุม 

ที่ปรึกษา 

รอง 
ฝายปองกัน และปราบปราม 

รอง 
ฝายสงเสริม และสนับสนุน 

กรรมการ 

โซนที่ 1 
ฝงคลองตะวันออก 

โซนที่ 2 
บ.หนาถํ้า 

โซนที่ 3 
บ.ไรใหญ 

โซนที่ 4 
บ.ไรบน 

เลขา 
เหรัญญิก 

ประชาสัมพันธ 
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หมวดท่ี 2  คนกับสัตว 
1) หามจับสัตวน้าํทุกชนิด ในเขตวังมัจฉา 
2) หามใชระเบิด ยาเบ่ือ หรือ ชอตปลาเด็ดขาด 
3) หามลาสัตวสงวน เชน ชะนี สมเสร็จ นกเงือก นกฮัง  ฯลฯ 
4) การจับผ้ึง ใหละตัวออน เพือ่ขยายพันธุตอไป 

 
หมวดท่ี 3  คนกับชุมชน  

1) สมาชิกทุกคน ตองมีจิตสํานกึอนุรักษทรัพยากรฯ 
2) ไมท้ิงขยะ ส่ิงของเหลือใชลงในลําคลอง 
3) สมาชิกทุกคน ตองปฏิบัติตามระเบียบกลุม 

 
หมวดท่ี 4  ซ้ือ-ขายท่ีดิน 

1) ผูขาย ตองชวยเหลือชุมชน เปนเงิน หรือปูน 
2) ผูซ้ือ ตองชวยเหลือชุมชน เปนเงิน หรือปูน 
3) ผูซ้ือ ตองยายทะเบียนบานเขามาอยูอยางถูกตอง 
4) การซ้ือ-ขาย ถากรรมการไมรู จะไมรับผิดชอบทุกปญหา 

 
2.3  บทลงโทษ 

 
1.  กรณีบุกรุกเขตพื้นท่ีปาอนุรักษท่ีสมบูรณ (ปาแก) ปรับไรละ 60,000 บาท 
2.  กรณีลักกลวยไม ปรับ 10,000 บาทข้ึนไป 
3.  การลาสัตวในเขตปาปรับตัวละ 5,000 บาท 
4.  การลาสัตวในเขตปากรณีเปนสัตวสงวน/คุมครอง/ใกลสูญพันธ ปรับตัวละ 50,000 บาท 
5.  การชอต เบ่ือ ระเบิดปลา ปรับคร้ังละ 10,000 บาทข้ึนไป กรณีจับสัตวในเขตวัง

มัจฉา ปรับ 10,000 บาทข้ึนไป 
(กรณเีปนคนนอกพ้ืนท่ีเขามา ปรับคร้ังละ 10,000 บาท หรือ/และสงดําเนนิคดีตาม กฎหมาย) 
6.  กรณีตัดรังผ้ึง หรือใชไฟเผา ปรับรังละ 300 บาท 
7.  กรณีท้ิงขยะลงในแหลงน้ํา ปรับ 500 บาท 
8.  การเขามาอยูในพื้นท่ีตองแจงทางกลุมทราบทุกคร้ัง 
9.  กรณีลักขโมย ปรับ 3 เทา ยึดของกลาง  



 

 

119 

2.4  ภูมิปญญาชุมชนกับการดูแลทรัพยากร 
 

        นอกจากกฎระเบียบท่ีรางข้ึนอยางเปนลายลักษณอักษรแลว ชุมชนยังมีขอตกลงในการ
เก็บหาทรัพยากรท่ีสําคัญอ่ืนๆ ซ่ึงเปนองคความรูท่ีส่ังสมของผูเก็บหาและเผยแพรใหเกดิความตระหนัก
รวมกัน  

 
2.4.1  ภูมิปญญาในการเก็บเห็ดโคน จะเกบ็โดยใชอุปกรณท่ีตองเปนไมในการขุด  

หามใชประเภทท่ีเปนเหล็ก เพราะทําใหรังปลวกตาย 
 

2.4.2  ภูมิปญญาในการเก็บหานํ้าผึง้ ท้ังนีก้ารเก็บน้ําผ้ึงปา แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
การเก็บจากตนไมขนาดใหญ ความสูงประมาณ 30 – 40 เมตร และการเก็บบริเวณหนาผา ชวงเวลา
การเก็บหาน้ําผ้ึงจะเก็บหาประมาณชวงเดอืนมีนาคม – เมษายน ซ่ึงเปนชวงท่ีน้ําผ้ึงมีคุณภาพดีท่ีสุด 
โดยอธิบายวิธีการเก็บผ้ึงปาไดดังนี ้

 
1)  วิธีการเก็บหาน้ําผ้ึงจากตนไมขนาดใหญ ใชอุปกรณการเก็บท่ีเรียกวา “ทอย

ข้ึนผ้ึง” เลือกจากไมไผลําท่ีแกจัด และไมคบ ทํามาจากไมสามแกว มีคุณสมบัติสําคัญคือ เม่ือจุดแลว
ไมลุกติดเปนไฟ มีควันมาก เม่ือเตรียมอุปกรณพรอม ดําเนินการตอกทอย หลังจากนัน้ผูเก็บจะไต
ข้ึนตามทอยถือคบไมท่ีผ้ึงเกาะทํารัง จุดคบไฟรมใตรังผ้ึง  แลวตีคบไฟกบัคบไมจะเกิดประกายไฟ
ตกลงมาขางลางเปนสายคลายพลุ  ทําใหผ้ึงท้ิงรังลงมาโจมตีลูกไฟดงักลาว  จากนัน้กเ็ฉือนเอาเฉพาะ
หัวน้ําหวาน ซ่ึงอยูสวนบนเหนือคบไม โดยจะไมเก็บตัวออน เพื่อใหตัวออนกลายเปนตัวผ้ึงในการ
ทํารังตอไป 

 
2)  วิธีการเกบ็น้ําผ้ึงปาบริเวณหนาผา อุปกรณท่ีใชในการเก็บหามีความแตกตางกนั 

คือ เปล่ียนจากการใชทอยมาเปนการใชเชือกเพื่อใหสามารถโรยตัวตามหนาผา สวนอุปกรณอ่ืนและ
ข้ันตอนการเกบ็คลายการเกบ็ผ้ึงจากตนไม 

 
2.4.3  ภูมิปญญาในการเก็บสะตอปา ใชอุปกรณการปนข้ึนตนไม เชนเดียวกับการเกบ็

น้ําผ้ึง ภาษาทองถ่ิน เรียกวา “การแคตนสะตอ” โดยใชทอยไมไผตอกแลวผูกทาบกับลําไมไผดวย
เชือกเถาวัลยระยะหางแตละชวง ประมาณ 1 ชวงตัว ฤดกูาลเก็บหา ต้ังแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
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กันยายนรวมท้ังหามตัดโคนตนสะตอ ใหเก็บผลผลิต 3/4 สวน สวนท่ีเหลือใหเปนอาหารของสัตว
ปาและขยายพันธุตอไป  

 
2.5  ความเขมแข็งของกลุมอนุรักษปาตนน้าํคลองคราม  

  
 ผลการทํางานของกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองครามแสดงใหเห็นถึงความเขมแข็ง 
ในการรวมกลุมของชุมชน สะทอนออกมาดวยกิจกรรมการรักษาผืนปาใหมีความอุดมสมบูรณ และ
ใหเกิดความเปนธรรมกับทุกคน การฟนฟปูาเส่ือมโทรม การถายทอดความรูและปลุกจิตสํานึกสู
เยาวชน 
  
 2.5.1  การดูแลปองกันปา 
    
 นอกจากการจดัต้ังกรรมการประจําเขตพืน้ท่ี 4 เขต ลาดตระเวนตรวจสภาพปา
เพื่อปองกันการลักลอบตัดไมแลว กลุมยังมีกิจกรรมอยางตอเนื่องเพ่ือการปลูกฝงใหคนในหมูบาน
และบุคคลภายนอกมีจิตสํานกึในการอนุรักษทรัพยากรปาไม  
   
 การสอดสองและตอตานการทําลายปา ในป พ.ศ. 2539  กลุม ฯ ไดคัดคานโครงการ
สรางอางเกบ็น้ําคลองทาทองของกรมชลประทาน โดยใชขอมูลการสํารวจพันธุไม ระบบนิเวศปา 
ซ่ึงทํารวมกับเจาหนาท่ีโครงการปา-ทะเลเพ่ือชีวิต ถวายฎีกาตอสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม
บรมราชกุมารี กระท่ังโครงการถูกระงับในที่สุด นอกจากนี้กลุมฯ ยังมีการจัดทําแผนชุมชนในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการดูแลผืนปาของชุมชน และมีการเติมเต็ม 
และเตรียมความพรอมดานความรูในการจัดการปา  โดยกลุมฯ รวมกบัสํานักงานปาไมจังหวัดสุ
ราษฎรธานี และกองทัพภาคท่ี 4  เขาอบรมอาสาสมัครพิทักษปา และมีการจัดต้ังกลุมข้ึนมาเรียกวา 
กลุมราษฎรอาสาสมัครพิทักษปา (รสทป.) จังหวดัสุราษฎรธานี  
 
 กลุมฯ มีความตระหนกัถึงความสําคัญและสิทธิในการดูแลรักษาผืนปา จึงได
ผลักดันใหมีการจัดต้ังเปนปาชุมชนโดยเร่ิมขับเคล่ือนมาต้ังแตป พ.ศ. 2539 เปนตนมา มีการรวม
สัมมนาเครือขาย 10 ปาอนุรักษ เพื่อหาแนวทางผลักดันพระราชบัญญัติปาชุมชน ประธานกลุมฯ ไป
ศึกษางานเร่ืองปาชุมชนท่ีประเทศเม็กซิโก และกลุมฯ ไดรวมกับเจาหนาท่ีปาไมจัดทําโครงการนํา
รองปาชุมชนจํานวน 200 ไร  
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 จากผลการทํางานอยางเขมแข็งของกลุมฯ ดังท่ีกลาวมาขางตนสงผลใหกลุมฯ 
ไดรับรางวัลจากหลายหนวยงาน ในป พ.ศ.2543 ไดรับ “รางวัลลูกโลกสีเขียว” และรับพระราชทาน 
“ธงพิทักษปารักษาชีวติ” จากสมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ ในป พ.ศ.2549 ไดรับ “รางวัล
สิปปนนท เกตุทัต 5 ป แหงความยั่งยืน” จากบริษัทปโตรเลียมแหงประเทศไทย จํากดั (มหาชน) 
 
 2.5.2  การฟนฟูปา  
   
 กลุมฯ ไดสํารวจพืน้ท่ีปาเส่ือมโทรม และปลูกตนไมทดแทนมาอยางตอเนื่อง จาก
ขอมูลท่ีสืบคนจากคําบอกเลาของคนในหมูบาน มีการปลูกตนไมในปพ.ศ.2539 จํานวน10,000 ตน 
ในปพ.ศ. 2549 ปลูกปาบริเวณสํานักปฏิบัติพุทธสถานวิเวกการาม   
 
 กลุมฯ ไดจดัทําโครงการนํารองการสํารวจปาท่ีเส่ือมโทรมเพ่ือฟนฟแูละจัดต้ัง
เปนปาชุมชน ในระยะเร่ิมแรกต้ังแตป พ.ศ. 2548 มีการสํารวจพื้นท่ีพบวามีปาเส่ือมโทรมจํานวน 
200 ไร จึงดําเนนิกิจกรรมปลูกปารวมกับเจาหนาท่ีปาไมจัดทําแปลงปาชุมชน โดยเจาหนาท่ีระดับสูง
จากกรมปาไมเขามาศึกษางานในพ้ืนท่ี และวางแผนการฟนฟูรวมกัน 
 
 2.5.3  สืบทอดเจตนารมณสูคนรุนหลัง 
   
 เพื่อใหการอนรัุกษปาเปนหนาท่ีของทุกคน กลุมฯ จึงสงเสริมใหแกบุคคลท่ีสนใจ
ท่ัวไป และเยาวชนไดเขามาเรียนรูการอนุรักษปา โดยมีการจัดทําโครงการศูนยศึกษาธรรมชาติปา
ตนน้ําคลองคราม ในปาบริเวณบานหนาถํ้าเนื้อท่ี 250 ไร จัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติ สํารวจพันธุ
ไม ติดปายช่ือพันธุไม เปดอบรมเกี่ยวกับการทําการเกษตรผสมผสานเพ่ือพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืน 
และใหความรูเกี่ยวกับ พ.ร.บ.ปาชุมชน ท่ีผานมามีกลุมเยาวชนเขามาศึกษาธรรมชาติ และฝกอบรม
อยางตอเนื่อง 
 
3.  พัฒนาการของกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองครามสูสวัสดิการชุมชน  

  
องคกรทางสังคมของชุมชนบานหนาถํ้า ประกอบดวยกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม  

ซ่ึงเปนแกนหลักในการขับเคล่ือนการทํางานของกลุมตางๆในชุมชน เร่ิมตนจากกลุมราษฎร
อาสาสมัครพิทักษปา ซ่ึงกองทัพภาคท่ี 4 ไดรับสนองพระราชเสาวนียจากสมเด็จพระนางเจา
พระบรมราชินีนาถ เขามาฝกอบรมใหความรูและสนับสนุนการจดัต้ังกลุม มีผลการดําเนนิงานตาม
เกณฑไดรับพระราชทานธงพิทักษปารักษาชีวิต และเงินทุนจํานวน 120,000 บาท ซ่ึงตอมากลุมได
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นํามาใชเปนกองทุนขาวสารเพื่อจัดหาขาวสารมาใหสมาชิก เนื่องจากในพ้ืนท่ีดังกลาวยังขาดแคลน
ขาวเพื่อการบริโภค นอกจากนี้ ยังมีการพฒันาไปเปนกลุมเกษตรกรรมยั่งยืน ตามโครงการนํารอง
เพื่อพัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกรรายยอยภูมินเิวศน ภาคใตตอนบน ซ่ึงมีวตัถุประสงค 
เพื่อสรางความสมบูรณในแปลงเกษตรใหใกลเคียงธรรมชาติ และเลิกใชสารเคมีในพืน้ท่ีตนน้ํา  
โดยไดสนับสนุนกองทุนพนัธุพืช พันธุสัตว ทอน้ําการเกษตร จํานวน 500,000 บาท และกองทุน
เคร่ืองตัดหญา จํานวน 260,000 บาท จากผลงานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม
ไดรับเงินรางวลั 300,000 บาท จากกองทุนมูลนิธิลูกโลกสีเขียว  

 
นอกจากนี้มีกลุมออมทรัพย  ปจจุบันมีเงินทุนหมุนเวยีนใชเพื่อการพัฒนาอาชีพ ประมาณ

หนึ่งลานบาทเศษ คณะกรรมการบริหารไดบูรณาการกองทุนท้ังหมด แลวใชดอกผลท่ีไดรับนํามา
จัดต้ังเปนกองทุนสวัสดิการชุมชน เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับกลุมอนุรักษปาตนน้าํคลองคราม 
และเปนสวัสดิการแกสมาชิกในชุมชน ไดแก กองทุนสวสัดิการ กรณีเจบ็ปวยหรือเสียชีวิต และ
คาอาหารสมาชิกตรวจปา/ทําแนวเขต หรือเปนสวัสดิการของผูนําสําหรับเปนคาเดินทางไปประชุม 
ศึกษาดูงาน นอกจากนี้มีกองทุนสวัสดิการผูสูงอายุ เด็ก เยาวชน และคนพิการ (ภาพท่ี 17) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 17  องคกรทางสังคมของชุมชนบานหนาถํ้า 
 

กลุมอนุรักษ 
ปาตนน้ํา 
คลองคราม 

กลุมออมทรัพย
เพ่ือพัฒนาอาชีพ 

กองทุน
ขาวสาร 

กลุมราษฎร
อาสาสมัครพิทักษปา 

(รสทป.) 

กองทุน
สวัสดิการชุมชน 

กลุมเกษตรกรรม
ยั่งยืน 

กองทุนสวัสดิการ
ผูสูงอายุ 
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4.  ผลผลิตจากปา : สวัสดิการชุมชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาต ิ
 

จากการศึกษา พบวา ครัวเรือนเกษตรกรไดใชประโยชนจากการเก็บของปา  ลักษณะ 
การเก็บหา แบงไดตามวตัถุประสงค คือ เก็บหาเพื่อยังชีพ และเก็บหาเพือ่เปนรายได  ชนิดของปา 
ท่ีเก็บหาเพื่อการยังชีพ  ไดแก  ผักหวานปา  เห็ด ผลไมปา สัตวปา และสัตวน้ําบางชนดิ สวนของปา
ท่ีเก็บเพื่อเปนรายไดท่ีสําคัญ มี 2 ชนิด ไดแก น้ําผ้ึงปา และสะตอ 

 
การเก็บของปาเพื่อการยังชีพ เพื่อใชเปนอาหาร สมาชิกในครัวเรือนเปนผูเก็บหาเอง พื้นท่ี

เก็บหาบริเวณชายปาตลอดแนวลําคลอง หรือตามชายปาใกลแปลงเกษตร ไดแก ยอดผักกูด ยอดผัก
เหลียง ผักหวาน และผักกาดนอกเขา เปนตน บางครัวเรือนเก็บขายเปนรายไดประจําวัน เชน มะเขือ
พวง พริกข้ีหน ูและลูกเนยีง ผักแหมะ หรือการเก็บหาผลผลิตอ่ืนจากปาเพื่อใชสอย เชน ไมไผ  
หวาย ดอกหญาทําไมกวาด นอกจากนี้เก็บหาเพื่อใชเปนยาสมุนไพรเพ่ือดูแลรักษาสุขภาพ 

 
จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง จํานวน 40 ครัวเรือน พบวามีครัวเรือนท่ีใชประโยชนจากปา 

โดยการเก็บหาผลผลิตเพื่อบริโภคในครัวเรือนมากท่ีสุด จํานวน 20 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 50.00 
ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาท้ังหมด รองลงมา คือเก็บหาผลผลิตจากเพื่อบริโภคและเพ่ือขายเปน
รายได จํานวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.00 ของครัวเรือนเกษตรกรท่ีศึกษาท้ังหมด และ 
ไมเก็บหาแตเปนแหลงรับซ้ือผลผลิตจากเพื่อนบานนําไปขายตอ จํานวน 2 ครัวเรือนคิดเปนรอยละ 
5.00 ของครัวเรือนเกษตรกรท่ีศึกษาท้ังหมด ตามลําดับ จะเหน็ไดวาครัวเรือนเกษตรกรเกือบทุก
ครัวเรือนไดใชประโยชนจากปาโดยตรงเพื่อการบริโภค ซ่ึงครัวเรือนเกษตรกรมีการเก็บหาของปา
มาเปนอาหารคิดเปนมูลคาเฉล่ียวันละ 50 บาทตอวัน หรือ 18,250 บาทตอป  สําหรับการจําหนาย
ผลผลิตจากปาเพื่อเปนรายไดของครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดจากการพึง่พิงทรัพยากรปาไม  
คิดเปนมูลคา 871,200 บาทตอป  (ตารางท่ี 51 ) สวนการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมทางออม มีครัวเรือน
เกษตรบางสวนท่ีไมไดเขาปาแตไดใชประโยชนทางออม โดยการรับซ้ือผลผลิตจากเพื่อนบานท่ี
นํามาขาย เชน สะตอ เห็ดโคน เหรียง ลูกเนียง และผักแหมะ เปนตน (ตารางท่ี 43) 
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ตารางท่ี 43   ลักษณะการพึง่พิงทรัพยากรปาไมของครัวเรือนเกษตรกร ป 2550 
 

การพึ่งพิงทรัพยากรปาไม จํานวนครัวเรือน รอยละ 
เก็บผลผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
เก็บหาผลผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนและขายเปนรายได 
ไมเก็บหาและเปนแหลงรับซื้อผลผลิตจากเพ่ือนบานนําไปขายตอ 

20 
18 
2 

50.00 
45.00 
5.00 

รวม 40 100.00 

 
จากการศึกษาผลผลิตจากปาท่ีครัวเรือนเกษตรกรไดใชประโยชนมีจํานวน 17 ชนิด ไดแก 

สมุนไพร มะเขือพวง ผักกดู หนอปุด ผักเขลียง กลวยเถ่ือน เหรียง ผักแหมะ สัตวปา มะไฟปา  
ลูกเนียง สะตอปา น้ําผ้ึงปา ผักหวานปา มดแดง เห็ดโคน สัตวปา และดอกหญาไมกวาด โดยผลผลิต
จากปาท่ีครัวเรือนเกษตรกรมากกวารอยละ 50 ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาท้ังหมดไดใชประโยชนมี
จํานวน 6 ชนิด ไดแก สมุนไพร มีจํานวนครัวเรือนเกษตรกรที่ใชประโยชนมากท่ีสุดคือ 39 ครัวเรือน 
คิดเปน รอยละ 97.50 ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาทั้งหมด รองลงมา คือ มะเขือพวง จํานวน 
37 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 92.25 ของครัวเรือนเกษตรกรท่ีศึกษาท้ังหมด ผักกูดและหนอปุดมี
จํานวนเทากนั 36 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 90.00 ของครัวเรือนเกษตรกรท่ีศึกษาท้ังหมด กลวยเถ่ือน 
จํานวน 35 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ87.50 ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาท้ังหมด และเหรียง 
จํานวน 25 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 62.50 ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาท้ังหมด ตามลําดับ  
ดังรายละเอียดในตารางท่ี 44 

 
ตารางท่ี 44  สัดสวนการนําผลผลิตจากปาในแตละชนิดมาใชของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ป 2550 

 
ผลผลิตจากปา จํานวนครัวเรือน รอยละ 

สมุนไพร 39 97.50 
มะเขือพวง 37 92.50 
ผักกูด 36 90.00 
หนอปุด 36 90.00 
กลวยเถ่ือน 35 87.50 
เหรียง 25 62.50 
ผักแหมะ 20 50.00 
สัตวนํ้า 20 50.00 
มะไฟปา 12 30.00 
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ตารางท่ี 44   (ตอ) 
 
ผลผลิตจากปา จํานวนครัวเรือน รอยละ 

ลูกเนียง 12 30.00 
สะตอปา 12 30.00 
นํ้าผ้ึงปา 12 30.00 
ผักหวานปา 6 15.00 
เห็ดโคน 5 5.00 
มดแดง 3 7.50 
ดอกหญาไมกวาด 3 2.50 
สัตวปา 2 5.00 

 
เม่ือพิจารณาถึงรายไดท่ีเปนตัวเงินท่ีครัวเรือนไดรับจากการเก็บหาและการขายผลผลิตจาก

ปา พบวา ครัวเรือนท่ีมีรายไดเปนตัวเงินสดมากท่ีสุดในชวง 30,000-60,000 บาท/ครัวเรือน/ป   
มีจํานวน 8 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 44.44 ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาท้ังหมด รองลงมา คือ 
รายไดนอยกวา 30,000 บาท จํานวน 6 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 33.33 ของครัวเรือนเกษตรกรที่
ศึกษาท้ังหมด รายไดมากกวา 60,000 บาท/ครัวเรือน/ป มีจํานวน 4 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 22.23 
ของครัวเรือนเกษตรกรที่ศึกษาท้ังหมด ตามลําดับ (ตารางท่ี 45) 
 
ตารางท่ี 45  รายไดท่ีเปนตัวเงินจากการเกบ็หาของปาของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ป 2550 

                      (หนวย: บาท/ป) 
มูลคาท่ีเปนตัวเงิน(บาท/ครัวเรือน/ป) จํานวนครัวเรือน รอยละ 

นอยกวา 30,000 6 33.33 
30,000 – 60,000 8 44.44 
มากกวา 60,000 4 22.23 

รวม 18 100.00 

หมายเหตุ: รายไดสูงสุด 150,000 บาท/ครัวเรือน/ป รายไดตํ่าสุด 5,000 บาท/ครัวเรือน/ป รายได
เฉล่ีย 48,400 บาท/ครัวเรือน/ป 

      



 

 

126 

ในสวนของผลผลิตจากปาท่ีครัวเรือนสามารถนําไปขายเพื่อสรางรายไดท่ีเปนตัวเงินมีอยู
ดวยกัน  11 ชนิด โดยผลผลิตท่ีสรางรายไดใหแกครัวเรือนมากท่ีสุดคือ น้ําผ้ึงปา รองลงมา ไดแก 
สะตอปา เหรียง ลูกเนียง มะเขือพวง ผักกดู มะไฟปา หนอปุด กลวยเถ่ือน  ผักแหมะ และดอกไม
กวาด ตามลําดบั (ตารางท่ี 46 ) 

 
ตารางท่ี 46  รายไดจากการเกบ็หาของปาเพื่อจําหนายของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ป 2550 

                         
ชนิดของพืชท่ีเก็บ 
เพ่ือจําหนาย 

ปริมาณผลผลิต
ตอป 

ราคาขายตอ
หนวย 
(บาท) 

จํานวนเงินตอป
(บาท) 

รอยละ 

นํ้าผ้ึงปา 1,200 ขวด 400 480,000 44.53 
สะตอปา 80,000 ฝก 2 160,000 14.84 
เหรียง 1,000 กก. 120 120,000 11.13 
ลูกเนียง 1,000 กก. 100 100,000 9.28 

มะเขือพวง 9,600 กก. 10  96,000 8.91 
ผักกูด 1,800 กก. 20 36,000 3.34 
มะไฟปา 500 กก. 50 25,000 2.32 
หนอปุด 2,000 กก. 12 24,000 2.23 
กลวยเถ่ือน 7,500 กก. 2 15,000 1.39 
ผักแหมะ 2,400 มัด 5 12,000 1.11 

ดอกหญาไมกวาด 200 ดาม 50 10,000 0.93 

รวม - - 1,278,000 100.00 

 
ท้ังนี้ มูลคาทางเศรษฐกิจของผลผลิตจากปาชุมชนบานหนาถํ้าท่ีสําคัญมี 2 ชนิด ไดแก น้ําผ้ึง

ปาและสะตอปา จากการเก็บขอมูลของคณะกรรมการชุมชนบานหนาถํ้าป พ.ศ.2550 พบวามีการเก็บ
หาน้ําผ้ึงปา คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ 480,000 บาท การเก็บหาสะตอปา คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ 
160,000 บาท เม่ือรวมมูลคาทางเศรษฐกิจของการเก็บน้าํผ้ึงปาและสะตอปาท่ีชุมชนไดรับท้ังส้ิน 
จํานวน 640,000 บาท (ตารางที่ 47) 
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ตารางท่ี 47  มูลคาทางเศรษฐกิจของน้ําผ้ึงปาและสะตอปาของชุมชนบานหนาถํ้า ป 2550  
 

ผลผลิตจากปาท่ีสําคัญ ปริมาณการเก็บหาตอหน่ึงชุมชน มูลคาทางเศรษฐกิจ(บาท/ป) 
นํ้าผ้ึงปา 1,200  ขวด  480,000 
สะตอปา 80,000  ฝก 160,000 

รวมมูลคาทางเศรษฐกิจ   640,000 

ท่ีมา: คณะกรรมการของชุมชนบานหนาถํ้า (2550)  
 

ปฏิทินการใชประโยชนจากปา ชวงเวลาในการเก็บหาของปาเพื่อจําหนายของครัวเรือน
เกษตรกรบานหนาถํ้า มีท้ังพชืท่ีเกบ็หาไดตลอดท้ังปคือ มะเขือพวง กลวยเถ่ือน ชนดิท่ีเก็บหาไดตลอด
ชวงฤดูฝนระหวางเดือนพฤษภาคม-ธันวาคมคือ ผักเขลียง มะไฟปา หนอปุด และผักแหมะ ชนดิท่ีเก็บ
หาไดในชวงฤดูแลงชวงเดอืนมกราคม-เมษายนคือ เหรียง และดอกหญาไมกวาด (ภาพท่ี 18) 

 

กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 

เหรียง             

มะเขือพวง             

ผักเขลียง             

มะไฟปา             

หนอปุด             

กลวยเถ่ือน             

ผักแหมะ             

ดอกหญา
ไมกวาด 

 
           

 
ภาพท่ี 18  ปฏิทินการเก็บหาของปาเพื่อจําหนายของครัวเรือนเกษตรกร พื้นท่ีบานหนาถํ้า 
                 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 
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ตอนท่ี 4  ความสามารถในการพึ่งตนเองของครัวเรือนเกษตรกร 
  

การศึกษาสภาพพื้นฐานของบานหนาถํ้า เปนชุมชนต้ังอยูในพื้นท่ีปาตนน้ําสําคัญของ
จังหวดัสุราษฎรธานี จากขอมูลพื้นฐานทางดานเศรษฐกิจ สังคม การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม 
การเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทางการเกษตรท่ีเปล่ียนผานมาถึงระบบการผลิตในปจจุบันทําให
เห็นภาพรวมตัง้แตการอพยพเขามาบุกเบิกจบัจองพื้นท่ีทํากินเพื่อปลูกขาวไร พริก เปนการผลิตแบบ
ดั้งเดิม มีการพึง่พงิธรรมชาติ การชวยเหลือเกื้อกูลตามความสัมพันธทางเครือญาติซ่ึงแทบไมตองใช
ตนทุนการผลิตแตอยางใด ตอมาปรับเปล่ียนเปนการปลูกพืชเศรษฐกจิเพื่อการคา ไดแก กาแฟ และ
ไมผล เชน ทุเรียน เปนการผลิตท่ีตองใชปุยและสารเคมทีางการเกษตร เปนการดํารงชีวิตท่ีตองพึ่ง
ปจจยัภายนอกไมเกื้อกูลธรรมชาติทําใหผลผลิตตกตํ่าเกิดภาวะไมคุมทุน สงผลตอรายไดของเกษตรกร
ทําใหเกิดภาวะหนี้สิน เปนปจจัยท่ีสงผลใหมีการใชทรัพยากรปาไมเพิ่มข้ึน สงผลกระทบตอระบบ
นิเวศและส่ิงแวดลอม ยังนาํมา ซ่ึงปญหาความขัดแยงระหวางหนวยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบดูแล
พื้นท่ีกับราษฎรในชุมชน จนกระท่ังมีหนวยงานของภาครัฐและองคกรเอกชนเขามาแกไขปญหา
และสนับสนนุการชวยเหลือ ไดแก โครงการจัดการทรัพยากรที่ดนิและปาไม สํานกับริหารพื้นท่ี
อนุรักษท่ี 4 ไดรังวัดและมอบสิทธิครอบครองท่ีดินทํากนิในเขตพื้นท่ีปา หรือโครงการนํารองเพ่ือ
พัฒนาเกษตรกรรมยั่งยืนท่ีสนับสนุนการผลิต ลดการใชปุยและสารเคมีในพื้นท่ีตนน้ํา นอกจากนีย้ัง
พบวามีการดําเนินการของกลุมออมทรัพยและการจดัการปาชุมชน เปนตน 

 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูวิจัยตองการศึกษาการผลิตทางการเกษตรของชุมชนบานหนาถํ้า ซ่ึงเปน
ชุมชนในเขตพ้ืนท่ีปาตนน้ํารวมท้ังศึกษาการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมของชุมชนเพื่อตอบคําถามท่ีวา 
ครัวเรือนเกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองไดหรือไม อยางไร ศักยภาพและขอจํากัดของชุมชนเกื้อหนุน
ใหชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดหรือไม ตลอดจนแนวทางในการพัฒนาที่เหมาะสมกบัพื้นท่ีดังกลาว 
โดยศึกษาการผลิตทางการเกษตรในปจจุบันแบบเชิงลึก และนํามาวิเคราะหผลตอบแทนของ
การผลิตทางการเกษตร จากนั้นนํามาเปรียบเทียบกับคาใชจายในการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร  
โดยใชสมการดังนี ้
 
สมการเสนแหงการยงัชีพของครัวเรือนเกษตรกร  

(รายไดหลังหกัตนทุนผันแปรตอ 1 ไร* จํานวนไร) – ตนทุนคงท่ี >   
คาใชจายในการยังชีพของ
ครัวเรือนเกษตรกร 
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 ดังนั้น เม่ือเปรียบเทียบรายไดจากการปลูกพืชกับคาใชจายในการยังชีพของครัวเรือน
จํานวน 47,160 บาท ซ่ึงเปนตัวเลขท่ีไดจากการสอบถามขอมูลจริงในพ้ืนท่ีศึกษาจากครัวเรือนท่ีมี
สมาชิกจํานวน 4 คน ประกอบดวยผูใหญ  2 คน (พอและแม) และเด็ก 2 คน (ลูก 2 คน อายุ 8-18 ป) 
ตองมีคาใชจายเพื่อการยังชีพท่ี ปละ 47,160 บาทตอป คือ คาอาหาร 39,000 บาท เคร่ืองนุงหม 3,360 
บาท คายารักษาโรคและสุขภาพ 1,200 บาท และคาสาธารณูปโภค 3,600 บาท(ตารางท่ี 52) นําตัวเลข
จํานวนดงักลาวมาใชในการคํานวณขนาดพ้ืนท่ีท่ีทําใหครัวเรือนเกษตรกรสามารถยังชีพได ในระดับ
ความจําเปนพืน้ฐานของมนษุย กลาวคือ มีอาหารกินเพยีงพอ มีท่ีอยูอาศัย เคร่ืองนุงหม และสามารถ
รักษาพยาบาลเม่ือเจ็บปวย เพื่อนําไปสูการวิเคราะหการพึ่งตนเองของครัวเรือนเกษตรกรดังตอไปนี้ 
 

1.  การพึ่งตนเองในการผลิตทางการเกษตร 
  
 จากการศึกษาการผลิตทางการเกษตรบานหนาถํ้า ซ่ึงเปนเขตพื้นท่ีตนน้ําภายใตการพึ่งพิง
ทรัพยากรปาไม มีลักษณะพืน้ท่ีเปนปาตนน้ําลอมรอบดวยภเูขาสูงสลับซับซอนมีความสูงจากระดับ 
น้ําทะเลประมาณ 120-400 เมตร ทําการผลิตทางการเกษตรบริเวณที่ราบเชิงเขา และในหุบเขา 
มีความลาดชันมากกวา 35 เปอรเซ็นต สวนลักษณะดินพบวายังไมมีการศึกษา สํารวจและจําแนกดนิ
จากกรมพัฒนาท่ีดิน จึงไมสามารถจัดกลุมชุดดินได แตจากขอมูลพื้นฐานขององคการบริหารสวน
ตําบลทาอุแท (2550) พบวาลักษณะดินเปนดินรวนปนทรายถึงดินรวนเหนยีว มักมีเศษหิน หินแผน
หรือหินโผล กระจายอยูท่ัวไป มีแหลงน้ําธรรมชาติใชในการผลิตทางการเกษตรตลอดป ท้ังนี้ในฤดู
ฝนต้ังแตกนัยายนถึงเดือนธันวาคมมีปริมาณนํ้าฝนมาก นอกชวงฤดูฝนใชระบบประปาภูเขา  
สําหรับคุณภาพดินยงัไมไดรับการวิเคราะหจากหนวยงานใด จากการสังเกตดินมีสีดํา คอนขางมี
ความอุดมสมบูรณ จึงทําใหไดรับผลผลิตทางการเกษตรสูง และตนทุนการผลิตคอนขางตํ่า ทําให
รายไดหลังหักตนทุนผันแปรและมูลคาเพิ่มผลผลิตสูง ท้ังนี้การผลิตทางการเกษตรของพืชแตละชนดิ
ใหผลตอบแทนท่ีตางกันดังรายละเอียดท่ีไดกลาวในการศึกษาตอนท่ี 2 ซ่ึงการปลูกพืชของครัวเรือน
เกษตรกรตวัอยางท้ัง 38 ครัวเรือน เปนการปลูกพืชเศรษฐกิจท้ังส้ิน สวนใหญปลูกพืชต้ังแต 2 ชนิด
ข้ึนไป โดยการผลิตทางการเกษตรของชุมชนบานหนาถํ้า 2 ระบบ คือ การผลิตลักษณะเชิงเดีย่ว และ
การผลิตลักษณะสวนสมรม  ดังรายละเอียดในตารางท่ี 48 
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ตารางท่ี 48  การผลิตทางการเกษตร พื้นท่ีบานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ  
       จังหวดัสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550  
 

การผลิตทางการเกษตร 
 (การปลูกพืช) 

จํานวนครัวเรือน
(ครัวเรือน) 

รอยละ 

เชิงเดี่ยว 
1. ยางพารา 

12 
9 

31.57 
23.68 

2. กาแฟ 2 5.26 
3. ปาลมนํ้ามัน 1 2.63 

สวนสมรม 26 68.43 
4. กาแฟ+ มังคุด+ ลองกอง+ ทุเรียน+ สะตอ+ หมาก+ พริก 10 26.32 

5.ยางพารา +กาแฟ +มังคุด+ ลองกอง+ ทุเรียน+ สะตอ +หมาก 9 23.68 
6. มังคุด+ ลองกอง+ สะตอ+ พริก+ ขาวโพด+ แตงราน 5 13.17 

7. ลองกอง+ มังคุด 2 5.26 

รวม 381 100.00 

หมายเหตุ:  1 จํานวนครัวเรือน 2 ครัวเรือนท่ีไมนํามาคํานวณในคร้ังนี้ เปนครัวเรือนท่ีไมมีท่ีดินทํากนิ 
                  และไมไดทําการเกษตร 
  

จากตารางท่ี 48 การศึกษาการผลิตทางการเกษตร พบวา เกษตรกรมีการผลิตทางการเกษตร 
ซ่ึงสามารถแยกตามประเภทหลักได 2 ประเภท คือ การผลิตลักษณะเชิงเดี่ยว มีจํานวน 12 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 31.57 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด โดยการผลิตลักษณะเชิงเดีย่ว พชืท่ีปลูกมาก
ท่ีสุดคือ ยางพารา จํานวน 9 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 23.68 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด รองลงมา 
คือกาแฟ จํานวน 2 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 5.26 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด และปาลมน้ํามัน 
จํานวน 1 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 2.63 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด ตามลําดับ  

 
เม่ือพจิารณาการผลิตลักษณะสวนสมรม มีจาํนวน 26 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 68.43 ของ

ครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด โดยการผลิตลักษณะสวนสมรมมีการปลูกพืชต้ังแต 2 ชนิดข้ึนไป  
ซ่ึงสามารถแบงเปน 4 รูปแบบ รูปแบบการปลูกพืชท่ีพบมากท่ีสุดคือ กาแฟ+มังคุด+ลองกอง+ทุเรียน+
สะตอ+หมาก+พริก มีจํานวนเกษตรกรปฏิบัติ 10 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 26.32  ของครัวเรือน
เกษตรกรท้ังหมด  รองลงมาคือปลูก ยางพารา+กาแฟ+มังคุด+ ลองกอง+ ทุเรียน+ สะตอ+หมาก 
จํานวน 9 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 23.68 ของครัวเรือนเกษตรกรทัง้หมด การปลูกมังคุด+ ลองกอง+ 
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สะตอ+ พริก+ ขาวโพด+ แตงราน จาํนวน 5 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 13.17 ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด และการปลูกลองกอง+ มังคุด จาํนวน 2 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 5.26 ตามลําดบั (ตารางท่ี 48) 
 
 จากการศึกษารายไดหลังตนทุนผันแปร พบวา ยางพารา (ยางแผน) มีรายไดหลังหักตนทุน
ผันแปรสูงท่ีสุด  เทากับ 23,864 บาท/ไร/ป รองลงมาคือ พริก  เทากับ 20,920 บาท/ไร/ป แตงราน 
เทากับ 18,760 บาท/ไร/ป ยางพารา (ยางกอน) เทากับ 10,744 บาท/ไร/ป กาแฟ เทากบั 7,870 บาท/
ไร/ป ทุเรียน เทากับ 6,880 บาท ขาวโพดหวาน เทากับ 6,045 บาท/ไร/ป และสะตอ เทากับ 3,080 
บาท/ไร/ป ตามลําดับ 

  
 สําหรับมูลคาเพิ่มผลผลิตตอพื้นท่ี 1 ไร พบวา การปลูกพริก มีมูลคาเพิ่มสูงสุด คือ 20,670
บาท/ไร/ป รองลงมาคือ แตงราน เทากับ 18,132 บาท/ไร/ป ยางพารา(ยางกอน) เทากับ 8,971 บาท/
ไร/ป ยางพารา (ยางแผน) เทากับ 8,916 บาท/ไร/ป กาแฟ เทากับ 7,360 บาท/ไร/ป ทุเรียน เทากับ 
6,425 บาท/ไร/ป ขาวโพดหวาน เทากับ 5,417 บาท/ไร/ป และสะตอ เทากับ 2,830 บาท/ไร/ป 
ตามลําดับ (ภาพท่ี 19)  
 
 หากคํานวณหาขนาดพ้ืนท่ีและการปลูกพชืท่ีเหมาะสมที่สามารถสรางรายไดเพยีงพอตอ
การดํารงชีพของเกษตรกร โดยใชสมการเสนแหงการยังชีพ (วาณี  ศิลประสาทเอก, 2547) มาเปน
ฐานในการวิเคราะห โดยมีสูตรดังนี้  
 
 (รายไดหลังหกัตนทุนผันแปรตอ 1 ไร X จํานวนไร)-ตนทุนคงท่ี > คาใชจายในการยังชีพ
                ของครัวเรือนเกษตรกร  
 
 จากการวิเคราะหพบวา การปลูกพืชท่ีจะสรางรายไดเพยีงพอตอการดํารงชีพสําหรับสมาชิก
ในครัวเรือนจาํนวน 4 คน (47,160 บาท) ตองมีพื้นท่ีปลูกสะตอแบบเชิงเดี่ยวไมนอยกวา 15.39 ไร
รองลงมาเปนขาวโพดหวาน ทุเรียน กาแฟ ยางพารากอน ยางพาราแผน แตงราน และ พริก เทากับ 
7.91 6.92  6.06  4.55  2.60  2.55 และ 2.27 ไร ตามลําดับ จํานวนพื้นท่ีของพืชแตละชนิดท่ีจะสราง
รายไดเพยีงพอตอการดํารงชีพของเกษตรกรนี้จะเพ่ิมข้ึนตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน ดังตารางท่ี 
48 และภาพท่ี 18 
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ตารางท่ี 49  เปรียบเทียบขนาดพื้นท่ีปลูกพืชกับการยังชีพของสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกร 
      ปการเพาะปลูก 2549/2550 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 19  จํานวนพื้นท่ีปลูกพืชภายใตคายังชีพของ 1 ครัวเรือน (4 คน) พื้นท่ีบานหนาถํ้า  
                 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 2549/2550 

จํานวน คายังชีพ พ้ืนท่ีปลูก(ไร) 

(คน) (บาท) ยางแผน พริก แตงราน ยางกอน ทุเรียน กาแฟ ขาวโพด สะตอ 
1 11,790 1.12 0.58 0.66 1.26 1.78 1.56 2.05 3.91 
2 23,580 1.61 1.14 1.29 2.36 3.49 3.06 4.00 7.74 
3 35,370 2.11 1.70 1.92 3.46 5.21 4.56 5.96 11.56 
4 47,160 2.60 2.27 2.55 4.55 6.92 6.06 7.91 15.39 
5 58,950 3.10 2.83 3.18 5.65 8.63 7.56 9.86 19.22 
6 70,740 3.59 3.39 3.80 6.75 10.35 9.05 11.81 23.05 
7 82,530 4.08 3.96 4.43 7.85 12.06 10.55 13.76 26.88 

รายไดหลังหักตนทุนผัน
แปร(บาท/ไร/ป) 

23,864 20,920 18,760 10,744 6,880 7,870 6,045 3,080 

ตนทุนคงที่(บาท/ป) 14,948 250 628 1,773 455 510 628 250 
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ยางพารา(ยางแผน) พริก แตงราน
ยางพารา(ยางกอน) ทุเรียน กาแฟ
ขาวโพด สะตอ เสนการยังชีพ

จํานวนเงิน(บาท/ป) 

ขนาดพื้นท่ี (ไร) 
ตนทุนคงท่ี (บาท/ป) 

เสนแหงการยงัชีพ 1 ครัวเรือน(4 คน) 47,160 บาท/ป 
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2.  การพึ่งตนเองทางดานการรวมกลุม 
  

2.1  กลุมเก็บหาของปา 
  

จากการศึกษาพบวาครัวเรือนเกษตรกรรวมกลุม จํานวน 8 - 12 คน เพือ่ใชทักษะ และ
ศักยภาพของแตละบุคคลในการเขาไปเก็บหาของปา โดยเฉพาะการเกบ็หาของปาเพือ่การคา 
ผลผลิตสําคัญ ไดแก น้ําผ้ึงปา และสะตอปา เก็บหาตามฤดูกาลเปนไปเพื่อการพึ่งตนเองตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 

 
การเก็บน้ําผ้ึงปา ชาวบานรวมกลุมกันเพื่อพึ่งพาความเช่ียวชาญที่แตกตางกนัของแตละคน

ในการเก็บน้ําผ้ึงในปา ทักษะท่ีตองใชเร่ิมจากการสํารวจคนหาแหลงทํารังของผ้ึง สังเกตการณบิน
กลับรังของฝูงผ้ึงหลังจากท่ีผ้ึงลงมากินน้ําบริเวณชายคลอง และติดตามไปจนถึงรังผ้ึง ซ่ึงอยูบนกิ่ง
ยอดของตนไมสูงจากพื้นดนิประมาณ 30 - 40 เมตร  

 
วิธีการเก็บรังผ้ึง เปนการใชความรู และภูมิปญญาชาวบานในการทําอุปกรณการไตข้ึน

ตนไม โดยตัดไมไผลําท่ีแกจดัผาใหไดขนาดกวาง 1 นิ้ว ยาว 6 - 7 นิ้ว ปลายทําหนาแหลมใชตอกเขา
ไปบนลําตนจากโคนตน ระยะหางประมาณชวงตัวคนจนถึงปางยอดตนไมท่ีผ้ึงทํารัง เรียกวา 
“การทอยข้ึนผ้ึง” ข้ันตอนนี้ผูข้ึนเก็บตองมีทักษะ และศักยภาพทางรางกายดี หลังจากนั้นใชคบไมท่ี
ทําจากไมสามแกวเปนไมท่ีจดุแลวมีควันมากไมลุกติดไฟ สวนการเกบ็จะเฉือนเอาเฉพาะหวั
น้ําหวานท่ีอยูสวนลางของรังผ้ึง ไมรบกวนตัวออนบริเวณดานบนของรังท่ีอยูติดกิ่งไม  

 
การบรรจุ และการจําหนายน้าํผ้ึง บรรจุขวดขนาด 750 ซีซี กลุมมีกฎระเบียบหาม

ปลอมปน และหามนําน้ําผ้ึงจากแหลงอ่ืนมาจําหนาย การแบงปนผลประโยชนแบงใหสมาชิก 
ในสัดสวนเทาๆ กันทุกคน แตหากมีเศษเหลือจะใหแกผูท่ีข้ึนไปเก็บ 

 
การเก็บสะตอปา สะตอปาเปนไมพื้นเมืองในปาธรรมชาติ ลําตนมีระดับความสูงมาก

อาจสูงถึง 20 เมตร สิทธิในการเก็บหาสะตอถือวาทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันผูใดพบสามารถเก็บได
ทันที การเก็บหาตองใชความชํานาญเปนพิเศษใชภูมิปญญาชาวบาน วิธีการเก็บสะตอปาใช “ทอย
ไมไผ” คือไมไผท่ีผาเปนอัน นําไปตอกเขาท่ีตนสะตอจากโคนตนถึงกิง่ลักษณะคลายข้ันบันใด แลว
ใชลําไมไผ 1 ลํามาทาบกับตนสะตอติดกบัทอยแลวมัดดวยเถาวัลย ภาษาทองถ่ินเรียกวา “การแคตน
สะตอ”  
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ปริมาณการเกบ็ผลผลิตสะตอกําหนดใหตองเหลือฝกสะตอไวท่ีตนในสัดสวน 1/4 ของ
สะตอท้ังตน เพื่อการขยายพนัธุ และเปนอาหารของสัตวปา 

 
จากรูปแบบ และวิธีการเก็บของปาดังกลาวส่ือใหเหน็ถึงการพึ่งตนเองตามหลักเศรษฐกจิ

พอเพียง กลาวคือมีความพอประมาณ รูจักความพอดีในการเก็บหา ไมเบียดเบียนธรรมชาติ 
ดวยการใชเหตุผล ความรูภูมิปญญาทองถ่ิน คิดวิเคราะหเพื่อใชทรัพยากรอยางรูคุณคา ดังแสดง 
ใน(ตารางท่ี 50) 
 
ตารางท่ี 50  แสดงการพึ่งตนเองของกลุมเกบ็หาของปาบานหนาถํ้า 
 

ชนิด ชวงเวลา ทักษะ/ภูมิปญญา การพึ่งตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

   พอประมาณ เหตุผล ภูมิคุมกัน 
นํ้าผ้ึงปา มี.ค.- เม.ย. การสํารวจ คนหาแหลงรังผ้ึง    
  -การบินกลับรังของฝูงผ้ึงจาก 

 ลําคลอง 
   

  การเก็บหา    
  -การทอยขึ้นผ้ึง    
  -ทําคบไมที่ไมติดไฟ    
  -เก็บไมทําลายตัวออน    
  การบรรจุและจําหนาย    
  -แบงปน เปนธรรม    
  -ไมปลอมปนหรือนําจากแหลง 

  อื่นมาจําหนาย 
   

สะตอ พ.ค.- ก.ย. การสํารวจและคนหา                 
มีความเปนเจาของรวมกัน 

  
 

  การเก็บหา    
  -ใหเหลือไว 1/4 ของตน    
  -หามโคนตนอยางเด็ดขาด    
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2.2  กลุมออมทรัพยเพื่อพัฒนาอาชพีบานหนาถํ้า 
 

 ความเปนมาของกลุมออมทรัพยเพื่อพัฒนาอาชีพเกิดข้ึนจากกลุมอนุรักษปาตนน้ํา
คลองคราม ซ่ึงเปนแกนหลักในการขับเคล่ือนงานของกลุมตางๆ ไดแก กลุมราษฎรอาสาสมัคร
พิทักษปา และกลุมเกษตรยั่งยืน ภายหลังไดยุบรวมทุกกลุมเปนกลุมออมทรัพยฯ ดอกผลจาก 
การบริหารจัดการนํามาจัดต้ังเปนกองทุนสวัสดิการชุมชน ดูแลสมาชิก เชน เจบ็ปวย เสียชีวิต อีกท้ัง
ยังสรางความเขมแข็งใหกับกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม ในปพ.ศ.2550 กลุมออมทรัพยฯ  
มีสมาชิกจํานวน 286 คน มีเงินทุนหมุนเวยีน 1,129,528 บาท 

 
 โครงสรางการบริหารประกอบดวยประธาน รองประธาน กรรมการบริหาร 6 ฝาย 
ไดแก ฝายเงินกู ฝายเงินสง ฝายเงินออม ฝายสวัสดิการ ฝายตรวจสอบ และฝายสัญญาเงินกู  
รวมท้ังส้ิน 8 คน อยูในตําแหนงวาระ 1 ป 
 
 การบริหารงาน กลุมออมทรัพยฯ ดําเนินงานตามระเบียบของกลุมฯ ดานเงินฝาก 
กําหนดคาหุน หุนละ 10 บาท อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก ฝากออมทรัพย ดอกเบ้ียรอยละ 1 ตอป ฝาก
ประจํา 12 เดือน ดอกเบ้ียรอยละ 5 ตอป การกูเงิน พิจารณาเงินกูตามความจําเปนในการใชจาย ใช
คนคํ้าประกัน 2 คน กรณีผิดนัดชําระหนี้มีมาตรการ การขอผอนผัน การขอปรับโครงสรางหนี้ และ
การพักชําระหนี้ 

 
 การเช่ือมโยงเครือขายกลุมออมทรัพยอําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี 
การรวมตัวของกลุมออมทรัพยเพื่อพัฒนาอาชีพ แมวาจะเปนเพียงสัญญาขอตกลงกันภายในกลุม
สมาชิกสะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาสติปญญา รูจักการใหแบงปนเพือ่เกื้อกูลกันเอง แสดงใหเหน็ถึง
การพัฒนาคุณธรรมนําไปสูความสุขจากการแบงปน และความเปนกัลยาณมิตร ถือวาเปนการบริหารงาน
ท่ีลดความเส่ียง เปนการสรางภูมิคุมกัน 

 
2.3  กลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม 

 
 จากโครงสรางกลุม และแผนการบริหารจัดการปาชุมชนพบวาเปนการรวมกลุมโดยยดึ
หลักการปฏิบัติทางสายกลาง พัฒนาการของกลุมทําอยางคอยเปนคอยไปตามความสามารถ และ
ศักยภาพของกลุมอยางพอประมาณ ใชเหตุผล ความรู และภูมิปญญา คิดวิเคราะห กําหนดระเบียบ
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ขอตกลงรวมกนัภายในชุมชน เพื่อใหใชทรัพยากรอยางรูคุณคา เกิดประโยชนสูงสุด นอกจากนี ้
การสรางภูมิคุมกันมีการเช่ือมโยงเครือขายอนุรักษจัดการความเส่ียงกับ 4 หมูบานของอําเภอ
กาญจนดษิฐ และอําเภอดอนสัก อีกท้ังเช่ือมเครือขายระดับภาคใตกบัเครือขาย 10 ปาอนุรักษ 
 
3,  การพึ่งตนเองทางดานรายได  
 

การศกึษารายไดของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้าเพยีงพอตอคาใชจายในครัวเรือนได
หรือไม อยางไร หรือมีกิจกรรมอ่ืนชวยเสริมสรางรายไดใหแกครอบครัวอยางไร ในสวนนีจ้ึงเปน
การศึกษาความสามารถในการพึ่งตนเองของเกษตรกร โดยฐานขอมูลรายไดครัวเรือนท่ีไดรับจาก
การสอบถามเกษตรกรแตละรายในพ้ืนท่ีศึกษาเปรียบเทียบกับเสนยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร  
ซ่ึงผูศึกษาไดแบงรายไดออกเปน 3 ประเภท คือประเภทท่ีหนึ่งเปนรายไดจากภาคเกษตร หมายถึง 
รายไดท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมทางดานการเกษตรทุกระบบไดแก พืชไร พืชสวน โดยไดหักตนทุนผัน
แปรออกแลว ประเภทท่ีสองเปนรายไดจากการพึ่งพาทรัพยากรปาไม หมายถึง รายไดท่ีเกิดข้ึนจาก
การเก็บหาของปา ไดแก เหด็ น้ําผ้ึง สะตอ เหรียง พืชผัก สัตวปา ประเภทท่ีสามเปนรายไดนอกภาค
การเกษตร หมายถึง รายไดทุกชนิดท่ีเกิดข้ึนในครัวเรือนเกษตรกร ยกเวนรายไดอันเกิดจากผลผลิต
ทางการเกษตร ไดแก รายไดจากการรับจางภาคเกษตร รับเหมากอสราง สวนคาใชจายในครัวเรือน
เกษตรกร พิจารณาจากคาใชจายข้ันตํ่าท่ีจําเปนในการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกรท่ีไดจาก 
การวิเคราะหขอมูล จํานวนเงิน 47,160 บาท/ครัวเรือน/ป (ตารางท่ี 52 ) 
 

จากตารางท่ี 51 จะเห็นไดวาครัวเรือนเกษตรกรมีอัตราสวนเฉล่ียของรายไดจากภาคเกษตร
รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมและรายไดนอกภาคเกษตร เทากับ 62:15:23 โดยครัวเรือน
เกษตรกรที่มีรายไดจากภาคเกษตรมากกวารอยละ 65 มีจาํนวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.00 
ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด  ซ่ึงเกือบทุกครัวเรือนเปนการปลูกพชืลักษณะสวนสมรมท่ีมีท้ังไมผล 
พืชไร พืชสวน ไมยนืตน สวนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีรายไดภาคเกษตรนอยกวารอยละ 65 ครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมด  มีจํานวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด  ท้ังนี้  
มีครัวเรือนเกษตรกรที่ไมมีรายไดภาคเกษตรจํานวน 4 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 10 ของครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมด  ซ่ึงเปนครัวเรือนท่ีไมมีพืน้ท่ีการเกษตรจํานวน 2 ครัวเรือน แตไดพึ่งพิงรายได
จากทรัพยากรปาไม ไดแก น้าํผ้ึงปา สะตอ เหรียง เปนหลัก เนื่องจากมีทักษะ ความรู ความชํานาญ
ในการเก็บหาของปา โดยเฉพาะเปนผูนําในการเก็บน้ําผ้ึงปาของกลุมอนุรักษปาตนน้าํบานหนาถํ้า 
และรายไดนอกภาคเกษตร ไดแก การรับจางเก็บยางกอน และกําจดัวัชพชื จึงสามารถอยูรอดได  
สวนอีก 2 ครัวเรือนเปนเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีการเกษตร โดยปลูกยางพาราแตยังไมไดรับผลผลิต 
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สําหรับครัวเรือนท่ีมีรายไดนอยท่ีสุดคือ 10,000 บาท/ป เปนครัวเรือนเกษตรกรที่มีพืน้ท่ีการเกษตร
จํานวน 14 ไร โดยปลูกยางพารา กาแฟ และผัก ซ่ึงรายไดภาคเกษตรท่ีไดรับเปนรายไดจากการปลูก
ผักเพียงอยางเดียวเนื่องจากยางพารา และกาแฟ ยังไมสามารถใหผลผลิตได สําหรับเกษตรกรที่มี
รายไดมากท่ีสุดคือ 614,700 บาท/ป เปนครัวเรือนเปนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีพื้นท่ีการเกษตรจํานวน 
89 ไร โดยพืชท่ีปลูกมีหลายชนิดท้ัง ทุเรียน มังคุด ลองกอง ยางพารา หมาก เงาะ กลวย และมะพราว 

 
สําหรับรายจายในครัวเรือนของเกษตรกรบานหนาถํ้า พบวา รายจายในครัวเรือนของเกษตรกร

บานหนาถํ้าท้ัง 40 ครัวเรือนรวมเปนเงินท้ังปเทากับ 5,840,550 บาทตอป ซ่ึงสวนใหญเปนคาใชจาย
เกี่ยวกับการศึกษาเลาเรียนของบุตรหลาน จากการวิเคราะหขอมูลระดับการศึกษาของสมาชิก
ในครัวเรือนเกษตรกร จะเหน็ไดวา ระดับช้ันการศึกษาท่ีสมาชิกในครัวเรือนท่ีกําลังศึกษาสวนใหญ
อยูในระดับปริญญาตรี โดยสถานศึกษาอยูในเขตอําเภอเมืองสุราษฎรธานีและจังหวัดใกลเคียง  
ซ่ึงคาใชจายประมาณ 200,000 บาทตอป รองลงมาเปนคาใชจายท่ีจําเปนตอการยังชีพ ไดแก อาหาร 
เคร่ืองนุงหม ยารักษาพยาบาล และคาสาธารณูปโภค โดยเฉพาะคาใชจายในการซ้ือขาวสาร 
เนื่องจากไมสามารถผลิตเองได จากขอมูลของกองทุนขาวสารบานหนาถํ้าป 2550 พบวา มีการจําหนาย
ขาวสารใหกับสมาชิกท้ังชุมชน รวมเปนเงิน 38,550 บาทตอเดือน หรือ 462,600 บาทตอป ทําให
ชุมชนจําเปนตองพึ่งจากภายนอก หากเกษตรกรสามารถผลิตขาวในชุมชนไดเหมือนในอดีต 
จะสามารถลดคาใชจายท่ีไหลไปนอกชุมชนได สอดคลองกับนายปติพงษ คิดการเหมาะ(2550) ได
กลาววา “ บานหนาถํ้าแตเดมิปลูกขาวไรพันธุสังขหยดแบบหยอดหลุมแซมในไรกาแฟ พอกาแฟ
มันโตข้ึนมันบังแสง ขาวไดผลผลิตไมดี คนก็เลิกปลูก เราจะปลูกบานเดียวก็ไมได เพราะนกจะมา
กินขาวเราหมด แตถาทุกคนในชุมชนหันมาปลูกขาวกันทุกบาน ปญหาเร่ืองนกกห็มดไป ตอนนี้
พื้นท่ีปลูกขาวก็ไมมี หากมีพืน้ท่ีท่ีพอจะปลูกขาวไดก็คงด ีหากสามารถนําพื้นท่ีปาเส่ือมโทรม
ประมาณกวา 100 ไรในเขตอุทยานมาใชไดก็จะดี” 

 
 สําหรับภาวะหนี้สินของครัวเรือนเกษตรในปการเพาะปลูก 2550 (ตารางท่ี 51) พบวา
ครัวเรือนเกษตรกรที่ไมมีหนี้สินมีจํานวน 9 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 22.50 โดยเปนครัวเรือนท่ีไมมี
ท่ีดินและครัวเรือนท่ีมีท่ีดินนอยคือมีพื้นท่ีการเกษตรในชวง 1-15 ไร สวนครัวเรือนเกษตรท่ีมี
หนี้สินมีจํานวน 31 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 77.50 โดยเปนครัวเรือนเกษตรกรที่มีพืน้ท่ีการเกษตร
ต้ังแต 20 ไรข้ึนไป สาเหตุของการเปนหนีเ้นื่องจากการกูยืมเพื่อการลงทุนทําการเกษตร แตประสบ
ปญหาราคาผลผลิตตกตํ่าทําใหมีรายไดจากการขายผลผลิตไมคุมทุนติดตอกันหลายป แหลงการกูยืม
เงินสวนใหญคือ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ กองทุนหมูบาน  
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ตารางที่ 51  พืน้ที่เพาะปลูกและภาวะการเงินของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถ้ํา ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี ปการเพาะปลูก 
2549/2550 

 
สมาชิกในครัวเรือน (คน) อัตราสวนรายได ครัว 

เรือน 
ที่ 

พื้นที่
เพาะปลูก 

(ไร) 
สมาชิก
รวม 
(คน) 

สมาชิก 
ที่เปน
แรงงาน 

(คน) 

สมาชิก 
สูงวัย- 
เด็ก  

(คน) 

พื้นที่/ 
แรงงาน  

(ไร) 

รายได 
ภาคเกษตร 
(บาท/ป) 

รายได 
จาก 
พึ่งพิง 
ปา 

รายได 
นอก 

ภาคเกษตร  
(บาท/ป) 

รายได 
ภาค 
เกษตร 

รายได 
จาก 
การ

พึ่งพิงปา 

รายได 
นอก 
ภาค 
เกษตร 

รวม 
รายได 

(บาท/ป) 

รวม
รายจาย 
(บาท) 

เงิน
คงเหลือ 
(บาท) 

หนี้สิน 
(บาท) 

เงินออม
(บาท/ป) 

1 0 3 0 3 0 0  150,000  48,000 0 76 24 198,000 36,000 162,000 0 0 
2 0 1 0 1 0 0    19,200  58,000 0 25 75 77,200 30,000 47,200 0 0 
3 4 3 2 1 2 106,000 0 20,000 84 0 16 126,000 96,000 30,000 15,000 11,800 
4 5 3 1 2 5 17,500    50,000  36,000 17 48 35 103,500 65,000 38,500 36,000 4,260 
5 6 4 4 0 1.5 25,000 0 100,000 20 0 80 125,000 50,000 75,000 100,000 5,250 
6 8 4 3 1 2.67 0 0 300,000 0 0 100 300,000 100,000 200,000 0 0 
7 10 2 2 0 5 14,900    74,800  15,000 14 71 14 104,700 24,400 80,300 0 0 
8 10 2 2 0 5 22,000 0 24,000 48 0 52 46,000 15,000 31,000 0 0 
9 10 4 2 2 5 64,000 0 25,500 72 0 28 89,500 50,000 39,500 85,000 2,210 

10 10 3 2 1 5 84,050 0 15,000 85 0 15 99,050 76,500 22,550 0 0 
11 10 4 4 0 2.5 19,000    28,800  15,000 30 46 24 62,800 28,000 34,800 0 0 
12 12 2 1 1 12 32,000    35,000  0 48 52 0 67,000 48,800 18,200 0 2,190 
13 14 4 2 2 7 10,000      5,000  60,000 13 7 80 75,000 70,000 5,000 70000 0 
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ตารางที่ 51  (ตอ) 
 

สมาชิกในครัวเรือน (คน) อัตราสวนรายได ครัว 
เรือน 
ที่ 

พื้นที่
เพาะปลูก 

(ไร) 
สมาชิก
รวม 
(คน) 

สมาชิก 
ที่เปน
แรงงาน 

(คน) 

สมาชิก 
สูงวัย- 
เด็ก  

(คน) 

พื้นที่/ 
แรงงาน  

(ไร) 

รายได 
ภาคเกษตร 
(บาท/ป) 

รายได 
จาก 
พึ่งพิง 
ปา 

รายได 
นอก 

ภาคเกษตร  
(บาท/ป) 

รายได 
ภาค 
เกษตร 

รายได 
จาก 
การ

พึ่งพิงปา 

รายได 
นอก 
ภาค 
เกษตร 

รวม 
รายได 

(บาท/ป) 

รวม
รายจาย 
(บาท) 

เงิน
คงเหลือ 
(บาท) 

หนี้สิน 
(บาท) 

เงินออม
(บาท/ป) 

14 15 2 2 0 7.5 35,000    50,000  0 41 59 0 85,000 35,000 50,000 145,000 2,260 

15 15 2 2 0 7.5 10,300    30,000  15,000 19 54 27 55,300 18,000 37,300 32,000 0 
16 15 4 4 0 3.75 70,000 0 6,000 92 0 8 76,000 45,000 31,000 20,000 0 
17 15 4 4 0 3.75 36,500  111,600  0 25 75 0 148,100 67,000 81,100 20,000 0 
18 16 2 2 0 8 44,600 0 0 100 0 0 44,600 50,000 -5,400 36,000 0 
19 16 4 4 0 4 61,000 0 0 100 0 0 61,000 39,000 22,000 315,000 0 
20 20 4 2 2 10 70,000    50,000 64,000 38 27 35 184,000 260,000 -76,000 75,000 22,400 
21 20 5 4 1 5 80,000    15,000 9,000 77 14 9 104,000 85,000 19,000 15000 0 
22 20 2 2 0 10 88,000      9,000  0 91 9 0 97,000 40,000 57,000 105,000 0 
23 20 6 4 2 5 161,500    28,800  70,000 62 11 27 260,300 45,000 215,000 120,000 0 
24 20 4 4 0 5 96,000 0 50,000 66 0 34 146,000 25,000 121,000 95,000 3,030 
25 20 2 2 0 10 51,700 0 0 100 0 0 51,700 56,000 -4,300 30,000 2,310 
26 25 3 2 1 12.5 40,000 36,000 0 53 47 0 76,000 25,000 51,000 15,000 2,320 
27 25 2 2 0 12.5 40,000 0 15,000 73 0 27 55,000 46,000 9,000 170,000 0 
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ตารางที่ 51  (ตอ) 
 

สมาชิกในครัวเรือน (คน) อัตราสวนรายได ครัว 
เรือน 
ที่ 

พื้นที่
เพาะปลูก 

(ไร) 
สมาชิก
รวม 
(คน) 

สมาชิก 
ที่เปน
แรงงาน 

(คน) 

สมาชิก 
สูงวัย- 
เด็ก  

(คน) 

พื้นที่/ 
แรงงาน  

(ไร) 

รายได 
ภาคเกษตร 
(บาท/ป) 

รายได 
จาก 
พึ่งพิง 
ปา 

รายได 
นอก 

ภาคเกษตร  
(บาท/ป) 

รายได 
ภาค 
เกษตร 

รายได 
จาก 
การ

พึ่งพิงปา 

รายได 
นอก 
ภาค 
เกษตร 

รวม 
รายได 

(บาท/ป) 

รวม
รายจาย 
(บาท) 

เงิน
คงเหลือ 
(บาท) 

หนี้สิน 
(บาท) 

เงินออม
(บาท/ป) 

28 25 2 2 0 12.5 35,000 0 0 100 0 0 35,000 20,000 15,000 48,000 2,600 
29 28 4 4 0 7 65,000 50,000 0 57 43 0 115,000 40,000 75,000 90,000 0 
30 28 4 3 1 9.33 245,000 0 0 100 0 0 245,000 66,000 179,000 120,000 0 
31 28 3 2 1 14 25,000 92,000 0 21 79 0 117,000 30,000 87,000 53,000 0 
32 30 4 3 1 10 127,100 0 9,000 93 0 7 136,100 35,000 101,100 15,000 2,770 
33 36 3 2 1 18 70,000 0 50,000 58 0 42 120,000 27,000 93,000 35,000 0 
34 36 3 3 0 12 64,000 0 300,000 18 0 82 364,000 43,200 320,800 1,500,000 3,400 
35 40 4 3 1 13.33 380,000 0 0 100 0 0 380,000 63,000 317,000 120,000 0 
36 40 1 1 0 40 0 0 30,000 0 0 100 30,000 30,000 0 0 4,720 
37 53 4 4 0 13.25 205,000 0 0 100 0 0 205,000 83,000 122,000 290,000 0 
38 70 4 4 0 17.5 25,000 36,000 0 41 59 0 61,000 32,000 29,000 20,000 0 
39 89 4 4 0 22.25 614,700 0 0 100 0 0 614,700 290,000 324,700 600,000 0 
40 143 7 5 2 28.6 500,000 0 0 100 0 0 500,000 300,000 200,000 245,000 30,000 

รวม 1,007 132 105 27 9.37 3,634,850 871,200 1,334,500 65 15 23 5,840,550 2,584,900 3,213,350 4,635,000 101,520 
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คายังชีพและคาใชจายของครัวเรือนเกษตรกร การศึกษาในสวนนีเ้ปนการวิเคราะหสภาพ
ทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร โดยศึกษาถึงคาใชจายท่ีจําเปนของครัวเรือนเกษตรกร ซ่ึงเปน
คาใชจายท่ีทําใหครัวเรือนเกษตรกรสามารถดํารงชีพอยูไดดวยปจจยั 4 พื้นฐาน ซ่ึงเรียกวา “คายังชีพ”  
ท้ังนี้ ตัวเลขท่ีนําเสนอเปนคาประมาณการในการใชจายเพื่อการดํารงชีพของเกษตรกรในพ้ืนท่ีศึกษา
ในรอบ 1 ป โดยใชฐานตัวเลขท่ีไดจากการสอบถามขอมูลจริงในพ้ืนท่ีศึกษาจากครัวเรือนท่ีมีสมาชิก
จํานวน 4 คน ประกอบดวยผูใหญ 2 คน (พอและแม) และเด็ก 2 คน (ลูก 2 คน อายุ 8-18 ป) ตองมี
คาใชจายเพื่อการยังชีพ ปละ 47,160 บาท/ครัวเรือน โดยมีรายละเอียดคาใชจาย ดังนี้ คือ คาอาหาร 
39,000 บาท เคร่ืองนุงหม 3,360 บาท คายารักษาโรคและสุขภาพ 1,200 บาท และคาสาธารณูปโภค 
3,600 บาท สําหรับคาใชจายอ่ืนๆ ของครัวเรือนเกษตรกร ซ่ึงมีความจําเปนในวิถีชีวิต เปนจํานวน
เงิน 18,000 บาท/ครัวเรือน ไดแก คาเลาเรียนบุตร 10,000 บาท คาภาษีสังคม 3,000 บาท (งานบวช 
งานบุญ งานแตงงาน ฯลฯ) และคาน้ํามันยานพาหนะ 5,0000 บาท (ตารางท่ี 52) 

 
ตารางท่ี 52  คาประมาณการคายังชีพและคาใชจายอ่ืนๆ ของครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า 

      ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี  
 

 ประเภทรายจาย จํานวนเงิน(บาท) รอยละ 

คายังชีพท่ีจําเปน   
1) คาอาหาร 39,000 59.85 
2) คาเคร่ืองนุงหม    3,360 5.16 
3) คารักษาพยาบาล   1,200 1.84 
4) คาสาธารณูปโภค    3,600 5.52 

รวมรายการ 1-4 47,160 72.37 
คาใชจายอ่ืนๆ   

5) คาเลาเรียนบุตร 2 คน 10,000 15.35 
(ระดับประถมและมัธยมศึกษา)   

รวมรายการ 1-5 57,160 87.72 
6) คาภาษีสังคม (งานบุญ, บวช, แตงงาน) 3,000 4.61 
7) คาน้ํามันยานพาหนะ  5,000 7.67 

รวมรายการ 1-7 65,160 100.00 
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 จากการคํานวณในตารางท่ี 51 เปนคาประมาณการใชจายเพื่อการดาํรงชีพในรอบ 1 ป 
(47,160 บาท/ป) ซ่ึงนํามาเปรียบเทียบกับรายไดตางๆ โดยใชตัวเลขท่ีเปนคายังชีพตามจริงท่ีสัมพันธ
กับจํานวนสมาชิกในครัวเรือนคือ สมาชิกในครัวเรือนจาํนวน 1 คน ตองมีคาใชจายเพื่อการยังชีพ
จํานวน 11,790 บาท/ป หากมีสมาชิกจํานวน 4 คนจํานวนคายงัชีพเทากับ 47,160 บาท/ป ดังรายละเอียด
ในตารางท่ี 53 
 
ตารางท่ี 53  คายังชีพตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเกษตรกร บานหนาถํ้า ตําบลทาอุแท  
       อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี  

 
 จากภาพท่ี 20 แสดงใหเห็นถึงรายไดภาคเกษตรเปรียบเทียบกับเสนแหงการยังชีพ พบวา
ครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดจากภาคเกษตรเหนือเสนแหงการยังชีพ มีจํานวน 26 ครัวเรือน คิดเปน
รอยละ 65 ของครัวเรือนท้ังหมด นัน่คือรายไดจากภาคเกษตรท่ีผลิตในรอบ 1 ปมีจํานวนมากกวา 
47,160 บาทตอป โดยเปนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีรายไดจากภาคเกษตรเหนือเสนแหงการยังชีพท่ีมี
ขนาดพื้นท่ีต้ังแต 20 ไรข้ึนไป จํานวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45  ของครัวเรือนเกษตรกร
ท้ังหมด สวนพื้นท่ีนอยกวา 20 ไรและมีรายไดจากภาคเกษตรเหนือเสนแหงการยังชีพมีจํานวน  
8 ครัวเรือน แสดงใหเห็นวาครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีขนาดพื้นท่ีแตกตางกันมีผลตอกจิกรรมการสราง
รายได อยางไรก็ตามครัวเรือนเกษตรกรที่มีขนาดพื้นท่ีนอยกวา 20 ไรสามารถอยูรอดได โดยสวน
ใหญเปนครัวเรือนเกษตรกรท่ีมีขนาดพื้นท่ีต้ังแต 10 ไรข้ึนไป ซ่ึงเปนครัวเรือนท่ีปลูกพืชลักษณะ
สวนสมรมท่ีมีการบริหารจัดการพื้นท่ีการเกษตรใหสามารถมีรายไดตลอดท้ังป กลาวคือ การปลูก
พืชหมุนเวียนตลอดท้ังป ไดแก การปลูกผัก ไมผล สะตอ ไมยืนตน พชืไร และพืชสวน  

จํานวนสมาชกิ คายังชีพ 
(คน) (บาท) 

1 11,790 
2 23,580 
3 35,370 
4 47,160 
5 58,950 
6 70,740 
7 82,530 
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 เม่ือพิจารณารายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมรวมกับรายไดภาคเกษตร (ภาพท่ี 21)  
พบวามีครัวเรือนเกษตรกรจาํนวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด  
ท่ีมีรายไดจากการจําหนายผลผลิตจากปา ซ่ึงเม่ือนํามารวมกับรายไดภาคเกษตร ทําใหครัวเรือน
เกษตรกรสามารถมีรายไดท่ีเพียงพอตอการยังชีพเพิ่มข้ึน คือ ครัวเรือนเกษตรกรที่สามารถอยูรอดได 
จากจํานวน 26 ครัวเรือนเพิ่มข้ึนเปน 37 ครัวเรือน แสดงใหเห็นวารายไดจากการพึ่งพงิทรัพยากรปา
ไมสามารถชวยใหครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดจากภาคเกษตรไมเพยีงพอตอการยังชีพจํานวน 11 
ครัวเรือน สามารถอยูรอดได ท้ังนี้รายไดท่ีเพิ่มข้ึนเกิดจากการจําหนายผลผลิตจากปา คิดเปนมูลคา
เฉล่ีย 48,400 บาทตอครัวเรือนตอป (ตารางท่ี 45) รวมท้ังการนําผลผลิตจากปามาใชในการบริโภค 
สามารถลดรายจายคาอาหารในครัวเรือน คิดเปนมูลคาเฉลี่ย 18,250 บาท ตอครัวเรือนตอป อยางไร
ก็ตาม มีครัวเรือนยังไมสามารถอยูรอดไดทุกครัวเรือน ดังนั้นแนวทางของการเพ่ิมรายไดคือ การพึ่ง
รายไดนอกภาคเกษตร) 

 
 จากการศึกษารายไดรวมของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ซ่ึงประกอบดวยรายไดจาก
ภาคเกษตร รายไดจากการพึง่พิงทรัพยากรปาไม และรายไดนอกภาคเกษตร พบวาครัวเรือน
เกษตรกรมีรายไดจากภาคเกษตรเฉล่ีย 95,654 บาทตอป รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาเฉล่ีย 
48,400 บาทตอป และรายไดจากนอกภาคเกษตรเฉล่ีย 58,022 บาทตอป โดยเม่ือนํารายไดรวมของ
ครัวเรือนเกษตรกรมาเปรียบเทียบเสนแหงการยังชีพ พบวาครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด 40 ครัวเรือน 
มีรายไดเหนือเสนแหงการยังชีพ แสดงใหเห็นวา ครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดจากภาคเกษตรนอย
สามารถอยูรอดไดดวยการพึง่พิงท้ังจากรายไดจากการพึง่พิงทรัพยากรปาไมและรายไดจากนอกภาค
เกษตร (ภาพท่ี 22) 
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ภาพที่ 20  แสดงรายไดภาคเกษตรเปรียบเทียบกับเสนแหงการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร (ตามจาํนวนสมาชิกในครัวเรือน) บานหนาถ้ํา  

    ปการเพาะปลูก 2549/2550 

รายได (บาท/ป) 

ขนาดพื้นที่ทางการเกษตร(ไร) 
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ภาพที่ 21   แสดงรายไดภาคเกษตร รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม เปรียบเทียบกบัเสนแหงการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร (ตามจํานวนสมาชิกใน

ครัวเรือน) บานหนาถ้ํา ปการเพาะปลูก 2549/2550 

รายได (บาท/ป) 

ขนาดพื้นที่ทางการเกษตร (ไร) 
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ภาพที่ 22  แสดงรายไดรวมเปรียบเทียบกบัเสนแหงการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร (ตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน) บานหนาถ้ํา ปการเพาะปลูก 

2549/2550 

รายได (บาท/ป) 

ขนาดพื้นที่ทางการเกษตร (ไร) 
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจยัคร้ังนีมี้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพเศรษฐกจิ สังคม การพึ่งพงิทรัพยากรปาไม 
การผลิตทางการเกษตร ความสามารถในการพึ่งตนเองของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ตําบลทา
อุแท  อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธานี ใชการวจิยัผสานวิธีท้ังเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ จาก
การสํารวจ การสัมภาษณ ในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยทําการศึกษาครัวเรือนเกษตรกรตวัอยาง จํานวน  
40 ครัวเรือน   ผลการศึกษาสรุปไดเปน4 ตอน ดังนี้ คือ (1) สภาพพืน้ฐานทางดานเศรษฐกิจและ
สังคม (2) การผลิตทางการเกษตรในพ้ืนท่ีศึกษา (3) การพึง่พิงทรัพยากรปาไม และ (4) 
ความสามารถในการพึ่งตนเองของครัวเรือนเกษตรกร 
 
1.  สภาพพ้ืนฐานทางดานเศรษฐกิจและสังคม  
 
 เกษตรกรเปนชาย 72 คน และหญิง 60 คน หัวหนาครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญเปนเพศ
ชายมีอายุอยูในชวงอายุ 41 - 50 ป  สมาชิกในครัวเรือนสวนใหญอยูในชวง 2-4 คน ซ่ึงจํานวน
แรงงานสวนใหญมีจํานวน 2 คน  ขนาดพื้นท่ีการเกษตรอยูในชวง 10-20 ไร และเปนท่ีดินเปนของ
ตนเอง สําหรับพื้นท่ีการเกษตรตอหนึ่งหนวยแรงงานครัวเรือนเกษตรกรสวนใหญอยูระหวาง 5 - 10 
ไรตอหนึ่งหนวยแรงงาน  สําหรับการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า สวนใหญ
รอยละ 95 ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม ไดแก ยางพารา กาแฟ สวนผลไม หมาก  สวนครัวเรือน
เกษตรกรอีกรอยละ 5 ประกอบอาชีพรับจางนอกภาคเกษตร ไดแก รับจางภาคเกษตร รับจางกอสราง 
นอกจากนี้ ครัวเรือนเกษตรกรยังประกอบอาชีพในการเก็บหาของปาไดแก ผักปา สะตอ เหรียง  
ลูกเนียง สมุนไพร เพื่อสรางรายไดเสริม ท้ังนี้มีรายไดรวมตอครัวเรือนเฉล่ีย  146,014 บาทตอป  
ซ่ึงประกอบดวยรายไดจากภาคเกษตรเฉล่ีย  95,654 บาทตอป รายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม
เฉล่ีย 48,400  บาทตอป  และรายไดจากนอกภาคเกษตรเฉล่ีย 58,022  บาทตอป สวนรายจายตอ
ครัวเรือนเฉล่ีย  64,623 บาทตอป  หนี้สินเฉล่ีย 115,875 บาทตอป และเงินออมเฉล่ีย  2,538 บาท 
ตอป  
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2.  การผลิตทางการเกษตรในพื้นท่ีศึกษา 
 
 การเปล่ียนแปลงระบบการผลิตทางการเกษตรพื้นท่ีบานหนาถํ้า แบงเปน 3 ชวง คือ 
 
 ชวงท่ี 1 สัมปทานเหมืองแร และบุกเบิกท่ีดินทํากิน (พ.ศ. 2495 - 2522) ในชวงนี้สภาพ
พื้นท่ีเปนปาดบิช้ืนสภาพสมบูรณ การผลิตทางการเกษตรมีท้ังเพื่อการบริโภคในครัวเรือน ไดแก 
ขาวไรและพริก รวมท้ังผลิตเพื่อการคา ไดแก ยางพาราและกาแฟ ใชแรงงานในครัวเรือนเปนหลัก 
อุปกรณทําการเกษตรแบบงายๆ ใชพืชพันธุพื้นเมือง ไมมีการใชสารเคมีและปุยเคมี ยงัไมมีปญหา
โรคแมลงศัตรูพืชระบาด ตนทุนการผลิตตํ่า มีการลงแรงเตรียมพื้นท่ีทํากิน สรางบานเรือนและเก็บ
เกี่ยวผลผลิต มีการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม โดยการเก็บของปามาบริโภค เนื่องจากมีแหลงน้ําและ
อาหารอุดมสมบูรณ ชาวบานสวนใหญจะมีวิถีชีวิตเพื่อการยังชีพ อยูรอดไดจากการพึง่ตนเองและ
พึ่งพาปา  
 
 ชวงท่ี 2  กาแฟมาปาหมด (พ.ศ. 2523-2530) ชวงป พ.ศ. 2523 เปนชวงท่ีรัฐบาลสงเสริม
การปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการคาและสงออก และมีแรงจูงใจดานราคาผลผลิต ทําใหเกดิการขยาย
พื้นท่ีการผลิต ในชวงป พ.ศ. 2525-2527 กาแฟมีราคาสูง 150 บาท/กิโลกรัม จึงมีการปลูกกาแฟเพิ่ม
มากข้ึน อีกท้ังมีราษฎรจากจังหวัดนครศรีธรรมราช ชักชวนกันมาต้ังถ่ินฐานมากข้ึน มีการเปล่ียนแปลง
การทํากิจกรรมการเกษตรมาปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อจําหนายเปนหลัก เนนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อ
การคาเปนหลักแทนการทําเกษตรเพื่อยังชีพ ไดแก กาแฟ และยางพารา โดยเกษตรกรมีการวางแผน
ปลูกพืชตามความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี เชน ปลูกยางบนยอดเนิน ปลูกกาแฟบนพืน้ท่ีราบตํ่าลงมา 
มีการจางงานและใชสารเคมีเพิ่มข้ึน  
 
 ชวงท่ี 3 “สวนสมรมและเกษตรกรรมยั่งยนื”  (พ.ศ. 2530 – 2551)  แบงเปน 2 ชวง คือ 1) 
ชวงแรก: จากสวนกาแฟสูสวนสมรม (พ.ศ. 2531 – 2544) หลังจากปพ.ศ. 2532  ราคากาแฟลดตํ่าลง 
เหลือ 30-40 บาท/กิโลกรัม เกษตรกรจึงเร่ิมปลูกไมผลในสวนกาแฟ ไดแก สะตอ มังคุด ทุเรียนพนัธุ 
ลองกอง หมาก และมะพราว เปนจุดเร่ิมของการปรับเปล่ียนมาเปน “สวนสมรมแบบสมัยใหม” 
นอกจากนี้ยังมีไมระดับลาง กลุมพืชอาหาร และสมุนไพร เชน เหลียง ชะมวง ผัก  2) ชวงท่ีสอง:  
สูวิถีเกษตรยั่งยืน (พ.ศ. 2545–2550) มีสวนราชการและภาคเอกชนเขามาสนับสนนุกจิกรรมการผลิต 
ไดแก  พ.ศ. 2545 สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษท่ี 4 สุราษฎรธานี ไดจัดทําโครงการจัดการทรัพยากร
ท่ีดินและปาไม และตอมาป พ.ศ. 2546 มูลนิธิเกษตรกรรมยั่งยืน ไดจดัทําโครงการศึกษาและพัฒนา
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ระบบเกษตรกรรมยั่งยืนในภมิูนิเวศน สนับสนุนการทําปุย งบประมาณการวางทอจากแหลงน้ําไป
แปลงเกษตร และกองทุนจดัหาเคร่ืองตัดหญา ตอมาในป 2550 ยางพารามีราคาสูงเปนกิโลกรัมละ 
80-100 ผลไมมีราคาตกตํ่า ผลักดันใหเกษตรกรปรับเปล่ียนการผลิตโดยปลูกยางพาราแซมในสวน
กาแฟ  และปลูกพืชไร เชน ขาวโพด แตงราน และพริก ในแปลงยางพาราท่ียังไมมีผลผลิต 
 
การผลิตทางการเกษตรในปจจุบันของพ้ืนท่ีศึกษา 
 
 ระบบนิเวศเกษตรบานหนาถํ้า พื้นท่ีบานหนาถํ้า มีลักษณะพ้ืนท่ีเปนภเูขา การผลิตจะทํา 
ในพื้นท่ีบริเวณท่ีราบเชิงเขา และในหุบเขา การใชน้ําเพื่อการผลิตจากน้าํฝนและประปาภูเขา  
โดยการกกัเกบ็น้ําไวในแองเหนือพืน้ท่ีการเกษตร แลวปลอยลงมาตามทอประธานและทอยอย 
นอกจากนี้ยังอาศัยน้ําในลําคลองดวยการใชเคร่ืองสูบน้ํา มีการจัดกลุมพืชและระบบการปลูกพืช 
ในพื้นท่ีศึกษามีความแตกตางจากพ้ืนท่ีอ่ืน ใชลักษณะทางกายภาพทรงพุมและความสูงของทรงพุม
ในการแยกประเภท แบงออกเปนกลุมได 6 ระดบั ดงันี้ (1) กลุมพชืระดับบน เปนกลุมพชืท่ีมีความสูง
มากท่ีสุดในแปลง เจริญเติบโตตามธรรมชาติ บางตนสูงถึง 30 เมตร ไดแก ตนเหรียง (2) กลุมพืช
ระดับสูง เปนกลุมเศรษฐกจิท่ีมีความสูงมาก อาจสูงถึง 20 เมตร ไดแก ยางพารา สะตอและทุเรียน
บาน (3) กลุมพืชระดับปานกลาง เปนกลุมพืชท่ีมีความสูงเฉล่ีย 7-10 เมตร เม่ือยังเล็กชอบข้ึน 
ในสภาพท่ีมีแสงรําไร จึงตองปลูกรวมกับพืชระดับสูง ไดแก ทุเรียนพนัธุสงเสริม มังคุด ลองกอง
และลางสาด (4) กลุมพืชระดับตํ่า เปนไมผลท่ีทรงพุมตํ่า มีความสูงเฉล่ีย 3 - 5 เมตร นิยมปลูกใน
บริเวณบาน ไดแก ฝร่ัง มะยม มะนาว และมะกรูด (5) กลุมพืชระดับลาง เปนไมยนืตนประเภทพุม  
มีความสูงเฉล่ีย 3 - 5 เมตร  มีท้ังประเภทพชืไร ไมผล ไมสมุนไพร พืชผักพื้นบาน ไดแก กาแฟ ผัก
เขลียง พริกข้ีหนู และมะเขือพวง เปนตน และ (6) กลุมพืชระดับหนาดิน เปนไมพุมยืนตน และพืช
ลมลุกอายุปเดยีวหรือหลายป ความสูง 0.5-1 เมตร ไดแก ตะไคร กะเพรา เตย และโหระพา  
 
 ระบบการผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรบานหนาถํ้า มีครัวเรือนท่ีมีการผลิตทางการเกษตร
จํานวน 38 ครัวเรือน สวนอีก 2 ครัวเรือนไมมีพื้นท่ีทํากิน ซ่ึงมีระบบการผลิตทางการเกษตร 2 ระบบ
ใหญ คือ 1) การปลูกพืชเชิงเดีย่ว โดยมี 3 ระบบยอย คือ 1.1) ปลูกกาแฟอยางเดียว จํานวน 2 ครัวเรือน 
ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 7.50ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 5.00 ไร/แรงงาน 
1.2) ปลูกปาลมน้ํามันอยางเดียว จํานวน 1 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีเทากับ 25.00 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอ
แรงงาน เทากบั 12.50 ไร/แรงงาน 1.3) ปลูกยางพาราอยางเดยีว จํานวน 9 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอ
ครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 22.33 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 7.73 ไร/แรงงาน  และ 2)  
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ทําสวนสมรม โดยมี 4 ระบบยอย คือ 1.1) ปลูกยางพารา และทําสวนสมรม จํานวน 9 ครัวเรือน 
ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 45.55 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 12.81 ไร/
แรงงาน 1.2) ทําสวนสมรม มีจํานวน 10 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 18.35 
ไร/ครัวเรือน พืน้ท่ีตอแรงงาน เทากับ 7.97 ไร/แรงงาน 1.3) ปลูกลองกอง มังคุด มีจํานวน 2 ครัวเรือน 
ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากับ 9 ไร/ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 3.60 ไร/แรงงาน  
1.4) ปลูกไมผลและพืชผัก มีจํานวน 5 ครัวเรือน ขนาดพื้นท่ีตอครัวเรือนโดยเฉล่ียเทากบั 29.00 ไร/
ครัวเรือน พื้นท่ีตอแรงงาน เทากับ 10.36 ไร/แรงงาน มีการปลูกไมผล เชน มังคุด ลองกอง สะตอ 
และปลูกพืชผัก ไดแก ขาวโพด แตงราน และพริก 
 
 พืชท่ีสรางรายไดหลักใหแกครัวเรือนเกษตรกรมีจํานวน 7 ชนิดคือ ยางพารา (ยางแผน และ
ยางกอน) กาแฟ ทุเรียน สะตอ พริก ขาวโพด และแตงราน พืชท่ีมีรายไดหลังหักตนทุนผันแปรมาก
ท่ีสุดคือยางพารา (ยางแผน) เทากับ 23,864 บาท/ไร/ป รองลงมาคือ พริก เทากับ 20,920 บาท/ไร/ป 
แตงราน เทากบั 18,760 บาท/ไร/ป ยางพารากอน เทากับ 10,744 บาท/ไร/ป กาแฟ เทากับ 7,870 
บาท/ไร/ป ทุเรียน เทากับ 6,880 บาท/ไร/ป ขาวโพดหวาน เทากับ 6,045 บาท/ไร/ป และสะตอ 
เทากับ 3,080 บาท/ไร/ป ตามลําดับ   
 
 เม่ือเปรียบเทียบมูลคาเพิ่มผลผลิตของพืชแตละชนิดตอพืน้ท่ี 1 ไร  พบวาการปลูกพริกมี
มูลคาเพิ่มผลผลิตสูงสุด คือ 20,670 บาท/ป รองลงมาคือ แตงราน เทากบั 18,132 บาท/ป ยางพารา
ผลผลิตยางกอน เทากับ 8,971 บาท/ป ยางพาราผลผลิตยางแผน เทากับ 8,916 บาท/ป กาแฟ เทากับ 
7,360 บาท/ป ทุเรียน เทากับ 6,425 บาท/ป ขาวโพดหวาน เทากับ 5,417 บาท/ไร/ป และสะตอ เทากับ 
2,830 บาท/ป ตามลําดับ  
 
 จะเห็นไดวาพชืท่ีสรางรายไดใหเกษตรกรมากท่ีสุด คือ พริก แตงราน และยางพารา 
อยางไรก็ตาม แมวาพืชดังกลาวเปนพืชท่ีสรางรายไดใหแกเกษตรกรมาก แตขณะเดียวกันก็มีความ
เส่ียงดานราคาคอนขางมาก ตามสถิติจากสํานักงานกองทุนสงเคราะหการทําสวนยาง (2552) 
ช้ีใหเห็นวาราคายางพาราแผนดิบมีความผันผวนสูง ในรอบ 9 ปท่ีผานมา จากป พ.ศ.2544 มีราคา
เฉล่ีย 21.45 บาท/กิโลกรัม จากน้ันมีราคาสูงข้ึนเร่ือยๆ ถึงป พ.ศ.2551 เคยมีราคาสูงสุดถึง 100.56 
บาท/กิโลกรัม และคอยๆ ลดตํ่าลงในป พ.ศ.2552 เดือนมีนาคม มีราคา 45.36 บาท/กิโลกรัม ดังนั้น
จึงเห็นวาเกษตรกรสวนใหญคือ 26 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 68.43 ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด
ทําสวนสมรมเพ่ือลดความเส่ียง 
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3.  การพึ่งพงิทรัพยากรปาไม 
 
 ปาตนน้ําคลองคราม ต้ังอยูในเขตปาสงวนแหงชาติปาชัยคราม-ปาประดู ในเขตอุทยานแหงชาติ
น้ําตกส่ีขีด มีเนื้อท่ีรวม 25,000 ไร อยูระหวางการดําเนนิการจัดต้ังเปนปาชุมชนจํานวน 9,000 ไร ปาตน
น้ําคลองครามมีความสําคัญตอ 4 ชุมชน คือ หมูท่ี 9 หมูท่ี 13 ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ หมูท่ี 6 
และหมูท่ี 11 ตําบลปากแพรก อําเภอดอนสัก จังหวดัสุราษฎรธานี  สภาพปาเปนปาดิบช้ืนท่ีมีความ
อุดมสมบูรณ มีท้ังไมยืนตน ไมเล้ือย ไมพืน้ลาง พรรณไมเดน ไดแก ตะเคียนทราย เสียดชอ ตาเสือ 
หลุมพอ จําปาทอง ไมรองผสมกันไป ไดแก สะตอ เหรียง เนียง มะไฟปา ลางสาด ไมช้ันลางเปนไม
พุม ไมเถาเล้ือยหลายชนิด ไดแก ชงโค ระกํา บุก กําลังชางสาร ราชครูดํา ผักหวาน ผักกูด  
 
 ขบวนการพลิกฟนผืนปาและการจัดการทรัพยากรของชมุชน ในป พ.ศ. 2530 - 2536 เปน
ชวงส้ินสุดการสัมปทานไม มีกลุมอิทธิพลเขามาตัดฟน ชักลากไมตลอดพื้นท่ี ทําใหเกิดวกิฤตน้ํา 
ในลําคลองครามแหงเหือด เกิดปญหาขาดแคลนนํ้าเพื่อบริโภคและทําการเกษตร ในป พ.ศ. 2537 
ราษฎรบานหนาถํ้าไดชวยกนัขัดขวางและขับไลกลุมอิทธิพลออกจากพื้นท่ี และรวมกันจัดต้ังกลุม
อนุรักษปาตนน้ําคลองครามเพ่ือดูแลรักษาพื้นท่ีปา กิจกรรมหลักคือการลาดตระเวนปองกัน
การลักลอบตัดไมเพื่อการคา เนนการฟนฟูปาท่ีถูกแผวถาง เชน กิจกรรมปลูกปาในโอกาสสําคัญ  
มีการขยายวงเปนเครือขายอนุรักษปารวมกัน 4 หมูบาน เปนตน โครงสรางกลุมอนุรักษปาตนน้ํา
คลองคราม กลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม มีคณะกรรมการท้ังส้ิน 21 คน แบงเปนคณะกรรมการ
บริหาร และกรรมการประจาํเขตพื้นท่ีท้ัง 4 หมูบาน หนาท่ีของคณะกรรมการ คือ ระวังรักษาปา 
เชน การออกตรวจสภาพปา สรุปผลการปฏิบัติงาน และประชุมประจําเดือนในทุกวนัท่ี 10 ของ
เดือน มีกฎระเบียบการใชประโยชนจากปาแบงเปน 5 หมวด วาดวยเร่ือง คนกับปา คนกับสัตวปา 
คนกับชุมชน การซ้ือขายท่ีดนิ และการลงโทษ การจัดการเนนการสอดสองดูแลโดยคนในหมูบาน
หากพบเห็นมีการกระทําผิดจะไปแจงตอคณะกรรมการใหดําเนนิการ มีชุดลาดตระเวนตรวจปา
เดือนละ 1 คร้ัง   
 
 ภูมิปญญาชุมชนกับการดูแลทรัพยากร  ไดแก  ภูมิปญญาในการเก็บเหด็โคน จะเก็บโดยใช
อุปกรณท่ีตองเปนไมในการขุด หามใชประเภทท่ีเปนเหล็ก เพราะทําใหรังปลวกตาย ภูมิปญญา 
ในการเก็บหาน้ําผ้ึง มีท้ังเก็บจากตนไมขนาดใหญ  สูงประมาณ 30 - 40 เมตร และการเก็บบริเวณ
หนาผา ชวงเวลาการเก็บหาน้ําผ้ึงเก็บหาประมาณชวงเดอืนมีนาคม - เมษายน ซ่ึงเปนชวงท่ีน้ําผ้ึงมี
คุณภาพดีท่ีสุด และภูมิปญญาในการเก็บสะตอปา ใชอุปกรณการปนข้ึนตนไม เชนเดียวกับการเกบ็



 
 

 

152 

น้ําผ้ึง ภาษาทองถ่ิน เรียกวา “การแคตนสะตอ” โดยใชทอยไมไผตอกแลวผูกทาบกับลําไมไผดวย
เชือกเถาวัลย ฤดูกาลเก็บหาตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนรวมท้ังหามตัดโคนตนสะตอ  
ใหเก็บผลผลิต 3/4 สวน สวนท่ีเหลือใหเปนอาหารของสัตวปาและขยายพันธุตอไป  
 
 ผลผลิตจากปา : สวัสดิการชมุชนบนฐานทรัพยากรธรรมชาติ  ครัวเรือนเกษตรกรไดใช
ประโยชนจากการเก็บของปาเพื่อยังชีพ และเพื่อเปนรายได  ชนิดของปาท่ีเก็บหาเพื่อการยังชีพ 
ไดแก ผักหวานปา  เห็ด ผลไมปา สัตวปา และสัตวน้ําบางชนิด สวนของปาท่ีเก็บเพื่อเปนรายไดท่ี
สําคัญ มี 2 ชนิด ไดแก น้ําผ้ึงปา และสะตอ การเก็บของปาเพื่อการยังชีพ เพื่อใชเปนอาหาร สมาชิก
ในครัวเรือนเปนผูเก็บหาเอง พื้นท่ีเก็บหาบริเวณชายปาตลอดแนวลําคลอง หรือตามชายปาใกล
แปลงเกษตร ไดแก ยอดผักกดู ยอดผักเหลียง ผักหวาน และผักกาดนอกเขา เปนตน บางครัวเรือน
เก็บขายเปนรายไดประจําวัน เชน มะเขือพวง พริกข้ีหนู และลูกเนยีง หรือการเก็บหาผลผลิตจากปา
อ่ืนเพื่อใชสอย เชน ไมไผ หวาย ดอกหญาทําไมกวาด นอกจากนีเ้ก็บหาเพื่อใชเปนยาสมุนไพรเพ่ือ
ดูแลรักษาสุขภาพ มีครัวเรือนท่ีใชประโยชนจากปา โดยการเก็บหาผลผลิตเพื่อบริโภคมากท่ีสุด 
จํานวน 20 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 50.00 รองลงมา คือเก็บหาผลผลิตจากเพื่อบริโภคและเพ่ือขาย
เปนรายได  จํานวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45.00 และไมเก็บหาแตเปนแหลงรับซ้ือผลผลิตจาก
เพื่อนบานนําไปขายตอ จํานวน 2 ครัวเรือนคิดเปนรอยละ 5.00 ตามลําดับ 
 
  ผลผลิตจากปาท่ีไดใชประโยชนมีจํานวน 17 ชนิด ไดแก สมุนไพร มะเขือพวง ผักกดู หนอ
ปุด ผักเขลียง กลวยเถ่ือน เหรียง ผักแหมะ สัตวปา มะไฟปา ลูกเนียง สะตอปา น้ําผ้ึงปา ผักหวานปา 
มดแดง เห็ดโคน สัตวปา และดอกหญาไมกวาด  โดยมีครัวเรือนท่ีใชประโยชนจากปาเกินรอยละ 
50.00 ในพืช 6 ชนิด ไดแก สมุนไพร จํานวน 39 ครัวเรือน คิดเปน รอยละ 97.50 มากที่สุด รองลงมา 
คือ มะเขือพวง จํานวน 37 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 92.25  ผักกูดและหนอปุดมีจํานวนเทากัน 36 
ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 90.00 กลวยเถ่ือน จํานวน 35 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ87.50 เหรียง จํานวน 
25 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 62.50  
 
 เม่ือพิจารณาถึงรายไดท่ีเปนตัวเงินท่ีครัวเรือนไดรับจากการหาและการขายผลผลิตจากปา
ชุมชน พบวา ครัวเรือนท่ีมีรายไดเปนตัวเงินสดมากท่ีสุดในชวง 30,000-60,000 บาท/ครัวเรือน/ป  
จํานวน 8 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 44.44  โดยผลผลิตท่ีสรางรายไดใหแกครัวเรือนมากท่ีสุดคือ 
น้ําผ้ึงปา รองลงมา ไดแก สะตอปา เหรียง ลูกเนียง มะเขือพวง ผักกดู  เปนตน มีการเก็บหาน้ําผ้ึงปา 
คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกิจ 480,000 บาท การเก็บหาสะตอปา คิดเปนมูลคาทางเศรษฐกจิ 160,000 บาท 
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เม่ือรวมมูลคาทางเศรษฐกจิของการเก็บน้ําผ้ึงปาและสะตอปาท่ีชุมชนไดรับท้ังส้ิน จํานวน 640,000 บาท 
สําหรับปฏิทินการใชประโยชนจากปา  ชวงเวลาในการเก็บหาของปาเพื่อจําหนายของครัวเรือน
เกษตรกรบานหนาถํ้า มีท้ังพชืท่ีเก็บหาไดตลอดท้ังปคือ มะเขือพวง กลวยเถ่ือน ชนิดท่ีเก็บหาได
ตลอดชวงฤดฝูนระหวางเดือนพฤษภาคม-ธันวาคมคือ ผักเขลียง มะไฟปา หนอปุด และผักแหมะ 
ชนดิท่ีเก็บหาไดในชวงฤดูแลงชวงเดือนมกราคม-เมษายน คือ เหรียง และดอกหญาไมกวาด  
 
4.  ความสามารถในการพ่ึงตนเองของครัวเรือนเกษตรกร 
  
 สภาพพื้นฐานของบานหนาถํ้า เปนชุมชนต้ังอยูในพื้นท่ีปาตนน้ําสําคัญของจังหวัดสุราษฎรธานี 
จากขอมูลพื้นฐานทางดานเศรษฐกิจ สังคม การใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม การเปล่ียนแปลง
ระบบการผลิตทางการเกษตรที่เปล่ียนผานมาถึงระบบการผลิตในปจจุบันทําใหเห็นภาพรวมต้ังแต
การอพยพเขามาบุกเบิกจับจองพื้นท่ีทํากนิเพื่อปลูกขาวไร พริก เปนการผลิตแบบดั้งเดิม มีการพึ่งพงิ
ธรรมชาติ การชวยเหลือเกื้อกูลตามความสัมพันธทางเครือญาติซ่ึงแทบไมตองใชตนทุนการผลิตแต
อยางใด ตอมาปรับเปล่ียนเปนการปลูกพืชเศรษฐกิจเพื่อการคา ไดแก กาแฟ และไมผล เชน ทุเรียน 
เปนการผลิตท่ีตองใชปุยและสารเคมีทางการเกษตร เปนการดํารงชีวิตท่ีตองพึ่งปจจยัภายนอกไม
เกื้อกูลธรรมชาติทําใหผลผลิตตกตํ่าเกดิภาวะไมคุมทุน สงผลตอรายไดของเกษตรกรทําใหเกิดภาวะ
หนี้สิน เปนปจจัยท่ีสงผลใหมีการใชทรัพยากรปาไมเพิ่มข้ึน สงผลกระทบตอระบบนเิวศและ
ส่ิงแวดลอม ยงันํามา ซ่ึงปญหาความขัดแยงระหวางหนวยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบดูแลพื้นท่ีกับ
ราษฎรในชุมชน จนกระท่ังมีหนวยงานของภาครัฐและองคกรเอกชนเขามาแกไขปญหาและ
สนับสนุนการชวยเหลือ ไดแก โครงการจัดการทรัพยากรท่ีดินและปาไม สํานักบริหารพื้นท่ีอนุรักษ
ท่ี 4 ไดรังวัดและมอบสิทธิครอบครองท่ีดินทํากินในเขตพื้นท่ีปา หรือโครงการนํารองเพ่ือพัฒนา
เกษตรกรรมยัง่ยืนท่ีสนับสนนุการผลิต ลดการใชปุยและสารเคมีในพื้นท่ีตนน้ํา นอกจากนี้ยังพบวา
มีการดําเนนิการของกลุมออมทรัพยและการจัดการปาชุมชน เปนตน 
 
 การพึ่งตนเองในการผลิตทางการเกษตร จากการเปรียบเทียบรายไดจากการปลูกพืช กบั
คาใชจายในการยังชีพของครัวเรือนเกษตรกร ท่ีมีสมาชิก 4 คน มีคาใชจายในการยังชีพ เทากับ 
47,160 บาท/ป พบวา ตองใชพื้นท่ีในการปลูกพืชแบบเชิงเดี่ยวท่ีจะสรางรายไดเพยีงพอตอการดํารง
ชีพ  ไดแก สะตอ จํานวน 15.39 ไรรองลงมาเปนขาวโพดหวาน ทุเรียน กาแฟ ยางพารากอน 
ยางพาราแผน แตงราน และ พริก เทากับ 7.91 6.92  6.06  4.55  2.60  2.55 และ 2.27 ไร ตามลําดับ 
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จํานวนพื้นท่ีของพืชแตละชนิดท่ีจะสรางรายไดเพียงพอตอการดํารงชีพของเกษตรกรนี้จะเพิม่ข้ึน
ตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  
 

การพึ่งตนเองทางดานการรวมกลุม 
  
 กลุมเก็บหาของปา  มีเกษตรกรรวมกลุม จาํนวน 8 - 12 คน เพื่อใชทักษะ และศักยภาพของ
แตละบุคคลในการเขาไปเกบ็หาของปา โดยเฉพาะการเก็บหาของปาเพื่อการคา ผลผลิตสําคัญ 
ไดแก น้ําผ้ึงปา และสะตอปา เก็บหาตามฤดูกาลเปนไปเพื่อการพึ่งตนเองตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ไดแก การเก็บน้ําผ้ึงปา ชาวบานรวมกลุมกันเพื่อพึ่งพาความเช่ียวชาญที่แตกตางกันของแตละคน 
ในการเก็บน้าํผ้ึงในปา จากรูปแบบ และวิธีการเกบ็ของปาดังกลาวส่ือใหเห็นถึงการพึ่งตนเองตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง กลาวคือมีความพอประมาณ รูจกัความพอดีในการเก็บหา ไมเบียดเบียนธรรมชาติ 
ดวยการใชเหตุผล ความรูภูมิปญญาทองถ่ิน คิดวิเคราะหเพื่อใชทรัพยากรอยางรูคุณคา  
 
 กลุมออมทรัพยเพื่อพัฒนาอาชีพบานหนาถํ้า เกิดข้ึนจากกลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม 
ซ่ึงเปนแกนหลักในการขับเคล่ือนงานของกลุมตางๆ ไดแก กลุมราษฎรอาสาสมัครพิทักษปา และ
กลุมเกษตรยั่งยืน ภายหลังไดยุบรวมทุกกลุมเปนกลุมออมทรัพยฯ ดอกผลจากการบริหารจัดการ
นํามาจัดต้ังเปนกองทุนสวัสดิการชุมชน ดแูลสมาชิกต้ังแตเกดิจนเสียชีวติ อีกท้ังยงัสรางความเขมแข็ง
ใหกับกลุมอนรัุกษปาตนน้ําคลองคราม ในปพ.ศ. 2550 กลุมออมทรัพยฯมีสมาชิกจํานวน 286 คน  
มีเงินทุนหมุนเวียน 1,129,528 บาท มีโครงสรางการบริหารประกอบดวยประธาน รองประธาน 
กรรมการบริหาร 6 ฝาย ไดแก ฝายเงินกู ฝายเงินสง ฝายเงินออม ฝายสวสัดิการ ฝายตรวจสอบ และ
ฝายสัญญาเงินกู รวมท้ังส้ิน 8 คน อยูในตําแหนงวาระ 1 ป การบริหารงาน กลุมออมทรัพยฯ 
ดําเนินงานตามระเบียบของกลุมฯ ดานเงินฝาก กําหนดคาหุน หุนละ 10 บาท อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก 
ฝากออมทรัพย ดอกเบ้ียรอยละ 1 ตอป ฝากประจาํ 12 เดือน ดอกเบ้ียรอยละ 5 ตอป การกูเงิน พจิารณา
เงินกูตามความจําเปนในการใชจาย ใชคนคํ้าประกัน 2 คน กรณีผิดนัดชําระหนี้มีมาตรการ การขอ
ผอนผัน การขอปรับโครงสรางหนี้ และการพักชําระหนี ้ การเช่ือมโยงเครือขายกลุมออมทรัพย
อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฎรธาน ีการรวมตัวของกลุมออมทรัพยเพื่อพัฒนาอาชีพ แมวาจะ
เปนเพยีงสัญญาขอตกลงกันภายในกลุมสมาชิกสะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาสติปญญา รูจักการให
แบงปนเพื่อเกือ้กูลกันเอง แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาคุณธรรมนําไปสูความสุขจากการแบงปน และ
ความเปนกัลยาณมิตร ถือวาเปนการบริหารงานท่ีลดความเส่ียง เปนการสรางภูมิคุมกัน 
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 กลุมอนุรักษปาตนน้ําคลองคราม จากโครงสรางกลุม และแผนการบริหารจัดการปาชุมชน
พบวาเปนการรวมกลุมโดยยดึหลักการปฏิบัติทางสายกลาง พัฒนาการของกลุมทําอยางคอยเปน
คอยไปตามความสามารถ และศักยภาพของกลุมอยางพอประมาณ ใชเหตุผล ความรู และภูมิปญญา 
คิดวิเคราะห กาํหนดระเบียบขอตกลงรวมกนัภายในชุมชน เพื่อใหใชทรัพยากรอยางรูคุณคา เกิด
ประโยชนสูงสุด นอกจากนีก้ารสรางภูมิคุมกันมีการเช่ือมโยงเครือขายอนุรักษจดัการความเส่ียงกับ  
4 หมูบานของอําเภอกาญจนดิษฐ และอําเภอดอนสัก อีกท้ังเช่ือมเครือขายระดับภาคใตกับเครือขาย 
10 ปาอนุรักษ 
 
 การพึ่งตนเองทางดานรายได  ครัวเรือนเกษตรกรมีอัตราสวนเฉล่ียของรายไดจากภาคเกษตรสูง
กวารายไดจากการพึ่งพิงปาและรายไดนอกภาคเกษตร เทากับ 62:15:23 โดยครัวเรือนเกษตรกรที่มี
รายไดจากภาคเกษตรเหนือเสนแหงการยังชีพ จํานวน 26 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 65 ของครัวเรือน
ท้ังหมด เปนครัวเรือนเกษตรกรที่มีรายไดจากภาคเกษตรเหนือเสนแหงการยังชีพท่ีมีขนาดพื้นท่ี
ต้ังแต 20 ไรข้ึนไป จํานวน 18 ครัวเรือน คิดเปนรอยละ 45  ของครัวเรือนเกษตรกรท้ังหมด สวนพืน้ท่ี
นอยกวา 20 ไร มีรายไดจากภาคเกษตรเหนือเสนแหงการยังชีพจํานวน 8 ครัวเรือน สวนครัวเรือน
เกษตรกรที่มีขนาดพื้นท่ีนอยกวา 20 ไรก็พบวามีครัวเรือนท่ีสามารถอยูรอดได โดยสวนใหญเปน
ครัวเรือนเกษตรกรที่มีขนาดพื้นท่ีต้ังแต 10 ไรข้ึนไป ซ่ึงเปนครัวเรือนท่ีปลูกพืชลักษณะสวนสมรม
ท่ีมีการบริหารจัดการพืน้ท่ีการเกษตรใหสามารถมีรายไดตลอดท้ังป   
   
 ทางดานรายไดจากการพึ่งพิงทรัพยากรปาไม พบวามีครัวเรือนเกษตรกรจํานวน 18 ครัวเรือน 
คิดเปนรอยละ 45 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด ท่ีมีรายไดจากการจําหนายผลผลิตจากปา ซ่ึงนํามา
รวมกับรายไดภาคเกษตร พบวาครัวเรือนเกษตรกรสามารถมีรายไดเพยีงพอตอการยงัชีพเพิ่มข้ึนจาก
รายไดภาคเกษตร จากจํานวน 26 ครัวเรือน มาเปนจํานวน 37 ครัวเรือน หรือคิดเปนรอยละ 27.50 
ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด ท้ังนี้รายไดท่ีเพิ่มข้ึนเกิดจากการจําหนายผลผลิตจากปา  คิดเปนมูลคา
เฉล่ีย 48,400 บาทตอครัวเรือนตอป รวมท้ังการนําผลผลิตจากปามาใชในการบริโภค สามารถลด
รายจายคาอาหารในครัวเรือน คิดเปนมูลคา 18,250 บาทตอครัวเรือนตอป อยางไรก็ตาม ครัวเรือน
ยังไมสามารถอยูรอดไดทุกครัวเรือน ดังนัน้แนวทางของการเพ่ิมรายไดคือ การพึ่งรายไดนอกภาค
เกษตร 
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 จากการศึกษารายไดรวมของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า ซ่ึงประกอบดวยรายไดจาก
ภาคเกษตร รายไดจากการพึง่พิงทรัพยากรปาไม และรายไดนอกภาคเกษตร ท้ังนี้ครัวเรือนเกษตรกร
มีรายไดจากภาคเกษตรเฉล่ีย 95,654 บาทตอป รายไดพึ่งพิงทรัพยากรปาเฉล่ีย 48,400 บาทตอป และ
รายไดจากนอกภาคเกษตรเฉล่ีย 58,022 บาทตอป โดยนํามาเปรียบเทียบเสนแหงการยังชีพ พบวา
ครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด 40 ครัวเรือน มีรายไดเหนือเสนแหงการยังชีพ แสดงใหเห็นวา ครัวเรือน
เกษตรที่มีรายไดจากภาคเกษตรนอยปรับตัวใหอยูรอดไดดวยการพึ่งพงิรายไดจากทรัพยากรปาไม
และรายไดจากนอกภาคเกษตร 
 

สรุปไดวาครัวเรือนเกษตรกรบานหนามากกวารอยละ 50 ของครัวเรือนเกษตรกรทั้งหมด 
สามารถพึ่งตนเองได  มีรายไดเพียงพอตอการยังชีพ โดยการทําการเกษตรแบบสวนสมรม รวมกับ
การใชประโยชนจากปาอยางสอดคลองเหมาะสมกับศักยภาพและบริบทของชุมชน ท้ังดานกายภาพ 
ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม ซ่ึงผลการวิจัยดังกลาว สามารถนํามาเปนแนวทาง
ในการพัฒนาชุมชนปาตนน้าํ  ตลอดจนกําหนดเปนนโยบาย/แนวทางการพัฒนาการเกษตรและ 
การใชประโยชนทรัพยากรอยางยั่งยืน และกลยุทธการเสริมสรางความสามารถในการพึ่งตนเองของ
เกษตรกรและชุมชนท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ภายใตการบริหารจัดการทรัพยากร
ของชุมชน และการมีสวนรวมของผูท่ีเกี่ยวของ 
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ภาพท่ี 23   แสดงปจจยัท่ีเกีย่วของตอการผลิตทางการเกษตรและการใชประโยชนจากปาอยาง     

เหมาะสมนําไปสูความสามารถในการพึ่งตนเองของครัวเรือนเกษตรกรบานหนาถํ้า 
 

ความสามารถในการพึ่งตนเองของครวัเรือนเกษตรกร 
- ดานเศรษฐกิจ ลดรายจาย มีรายไดเพียงพอตอการยังชีพ  

- ดานสังคม เกิดกลุมอนุรักษปาตนน้ํา กองทุนออมทรัพยและสวัสดิการในชุมชน 

- ดานส่ิงแวดลอม มีการผลิตทางการเกษตรและบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่

เหมาะสม เกิดความสมดุลในระบบนิเวศ 

เกษตรกรและครัวเรือนเกษตรกร 
-ความรู ภูมิปญญา ทักษะและ
ประสบการณในการผลิตทาง
การเกษตรของเกษตรกร  
-รายได  จํานวนแรงงาน  ขนาด
พื้นที่และการถือครองที่ดินใน
ครัวเรือน  

บริบทชุมชน 
-ความเปนมาของชุมชน   
-ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพ  
-การใชประโยชนที่ดิน   
-ลักษณะของประชากร/สภาพ
ครัวเรือน  
-สภาพเศรษฐกิจสังคม ประเพณี
และวัฒนธรรม 
- การเปลี่ยนแปลงการผลิตทาง
การเกษตร  

การจัดการทรัพยากรดิน น้ําและปาไม 
- ความรูและ ภูมิปญญาในการจัดการ

ทรัพยากร 

- การเกิดกลุมอนุรักษปาตนน้ําใน
ชุมชน บริหารจัดการทรัพยากรโดย

ชุมชน 

- การมีสวนรวมระหวางผูที่เก่ียวของ    

การผลิตทาง
การเกษตรในรูปแบบ
สวนสมรมรวมกับการ
พ่ึงพิงทรัพยากรปาไม

อยางเหมาะสม 

นโยบายและบทบาทของภาครัฐ และ
เอกชน 
- การสงเสริมการปลูกพืช โครงการ
เกษตรกรรมยั่งยืน การประกันราคา
ผลผลิต ตลาดและความเส่ียง 
- การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม การกําหนดเขตพื้นที่การ
ผลิตและพื้นที่ปาอนุรักษ  
- การพัฒนาโครงสรางพื้นฐานและ
สาธารณูปโภค 
- การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมสู
ชนบท 
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 สรุปส่ิงท่ีพบจากการศึกษาเรียนรูในพื้นท่ีบานหนาถํ้า สามารถสรุปบทเรียนการพึ่งตนเอง
ของชุมชนทางดานเศรษฐกจิ สังคม และส่ิงแวดลอม ไดดังนี ้
 
 1.  ดานเศรษฐกิจ 
 
  1.1   การวางแผนการผลิตเพื่อใหมีรายไดอยางตอเนื่องตลอดปดวยกิจกรรมการผลิตท่ี
หลากหลาย ปลูกพืชท่ีมีความเส่ียงตํ่าในดานการผันผวนของราคา เชน เกษตรกรสวนยางพารา  
จะกําหนดชวงเวลาการปลูกพริก และมะเขือพวง เพื่อทดแทนรายไดจากสวนยางพาราในชวงท่ีไม
สามารถกรีดได คือ ชวงยางผลัดใบ หรือในชวงฤดูฝน  
 
  1.2   ลดการพึ่งพาปจจัยภายนอก ดวยการลดการใชสารเคมี เชน การใชปุยเคมีในสวน   
สมรม จะใสปุยเฉพาะพืชหลักกาแฟตามวงรอบการผลิต 8 เดือน/คร้ัง หรือ 2 ป ใส 3 คร้ัง พืชรวม
อ่ืน ๆ ก็จะไดรับปุยเชนกัน นอกจากนี้คือการเพิ่มการใชแรงงานของตนเองดวยเคร่ืองมือเคร่ืองใช 
เชน เคร่ืองตัดหญา  
 
  1.3   ลดรายจายและเพิ่มรายไดในครัวเรือน เกดิการเรียนรูการเก็บหาชนดิพชืท่ีสามารถ
นํามาเปนอาหารในครัวเรือนและขายเปนรายไดเสริม  
 
  1.4    การเก็บหาของปาอยางพอเพียง เชน การเก็บน้ําผ้ึงปาไมทําลายตัวออน หรือ 
การเก็บสะตอใหเหลือไว 1 ใน 4 สวน เพือ่ใหเปนอาหารของสัตวและขยายพันธุ รวมท้ังสราง 
ความม่ันคงในดานอาหารใหแกคนชุมชนและส่ิงมีชีวิตอ่ืนในการเก็บหาของปาเพื่อการบริโภค
ตลอดท้ังป แมนในชวงวกิฤตท่ีเปนฤดูน้ําหลากเสนทางคมนาคมถูกตัดจากภายนอก 
 
  1.5   ความม่ันคงในดานท่ีอยูอาศัย ตามแนวคิดการปลูกไมโตเร็วในแปลงเกษตร 
เพื่อใหลูกหลานมีไมสําหรับสรางบานเรือนในอนาคต โดยใชเกณฑในการปลูกตนไม จํานวน  
2 – 3  ตน ตอการสรางบาน 1 หลัง  
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 2.  ดานสังคม 
 
  2.1  การพึ่งพาตนเองระหวางบุคคลและครัวเรือน มีการเอ้ือเฟอแบงปนการลงแรง  
เพื่อเก็บผลผลิตและมีการแบงปนผลผลิตอยางเปนธรรม โดยเฉพาะครัวเรือนท่ีไมมีท่ีดินทํากนิ
สามารถมีรายไดอยูรอดได เชน การเก็บผลผลิตพริก มีความแลกเปล่ียนผลผลิตผานแรงงาน 
โดยแบงคนละคร่ึง หรือการรวมกลุมเก็บหาของปา เปนตน 
 
  2.2 เกิดกระบวนการเรียนรู จากการเดินทางไปศึกษาดูงานการแลกเปล่ียนรูเรียน 
ในกลุมเครือขายและมีการสืบทอดสูชนรุนหลังใหมีจติสํานึกในการอนรัุกษปาไม เกิดเปนแรงขับ
ในการดแูลหวงแหนในทรัพยากร 
 
 3.  ดานส่ิงแวดลอม 
 
  3.1  มีการใชความรูภูมิปญญาทองถ่ินในการเลือกพื้นท่ีใหเหมาะสมกับชนดิพืช  
โดยพิจารณาการลาดชันเรือนยอดและระบบรากของพืชท่ีใชปลูกรวมกัน 
 
  3.2  การปลูกพืชสวนสมรมรวมกับยางพารา โดยขยายระยะระหวางแถวของตน
ยางพาราจากเดิม 6.5 เมตร ขยายออกเปน 9 – 10 เมตร 
  
  3.3  การกําจัดวัชพชืในแปลงเกษตรใชการปลูกถ่ัวคลุมดิน สวนการใชสารเคมีกําจัด
วัชพืชใชเทาท่ีจําเปน เชน ฉีดพนบริเวณชายพุมกาแฟในชวงกอนเก็บผลผลิต 
 
   3.4    การรวมกลุมอนุรักษปาตนน้าํคลองคราม เพื่อลาดตระเวนตรวจปาเดือนละ 1 คร้ัง 
รวมท้ังการประชุมประจําเดอืนในทุกวันท่ี 10 ของเดือน เพื่อสรุปผลการปฏิบัติงานเกีย่วกับการดแูล
ปา สราง 
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ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะตอพื้นท่ีศึกษา 
 
 1. ควรมกีารทําสวนสมรมในพ้ืนท่ีทุกครัวเรือน เนื่องจากการทําสวนในลักษณะน้ี สามารถ
ทําการผลิตทางการเกษตรในพ้ืนท่ีจํากัด และสรางสมดุลใหกับระบบนเิวศ อนุรักษหนาดิน ลดการ
พังทลายของดนิ เปนการใชท่ีดินใหเกดิประโยชนสูงสุด เกษตรกรไมตองขยายพ้ืนท่ีรุกลํ้าปา อีกท้ัง
เปนการลดความเส่ียงทางการตลาดดวย ตลอดจนรวบรวมองคความรูในการทําสวนสมรมและขยาย
ผลสูพื้นท่ีในลักษณะใกลเคียง 
 
 2. เนนการปลูกพชืท่ีมีศักยภาพและเหมาะสมในพ้ืนท่ี เปนท่ีตองการของตลาด ไดแก 
สะตอ หมาก เหรียง เนยีง และพืชผักไมผลปา เนื่องจากเปนพืชท่ีดูแลรักษางาย ไมคอยมีปญหาโรค
แมลงระบาด การลงทุนตํ่า ไมตองใชสารเคมีมาก มีตลาดรองรับ สรางรายไดดี และลดความเส่ียง 
สามารถเก็บหาไดตามฤดูกาลหมุนเวยีนตลอดท้ังป ควรมีการเพาะพันธุปลูกไวในสวนสมรม 
 
 3. ทําแปลงเกษตรรวมเพือ่ปลูกพืชผสมผสานและขาว เนื่องจากบานหนาถํ้ามีพื้นท่ีปาชุมชน
ท่ีเส่ือมโทรมอยูประมาณ 100 ไร นาจะมีการฟนฟูพืน้ท่ีดงักลาว ปรับปรุงบํารุงรักษาดิน ทําการเกษตร
ผสมผสานเปนสวัสดิการในชุมชน หรือชวยเหลือผูท่ีไมพื้นท่ีทํากินหรือมีพื้นท่ีนอยรายไดจาก
การเกษตรอยางเดียวไมเพยีงพอตอการยังชีพ นอกจากน้ีแลวยังเปนการสมานสามัคคีของคนในชุมชน
ใหมีการแบงปนพึ่งพาเกื้อกูลกัน ใชประโยชนจากทรัพยากรท่ีมีอยูรวมกัน ลดความเหล่ือมลํ้าไมเทา
เทียมและการแยงชิงทรัพยากร อีกท้ังเปนการกระจายรายไดอยางท่ัวถึงในชุมชน 
 
ขอเสนอแนะตอกลุมอนุรักษปาตนน้ํา 
 
 1.  เสริมสรางการเรียนรูขององคกรทางสังคมของชุมชนอยางตอเนื่อง เชน การจัดเวที
พูดคุยปรึกษาหารือ แลกเปล่ียนเรียนรูระหวางของคนในชุมชนและผูท่ีเกี่ยวของ การจดัทําแผน
ชุมชนดาน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม การบริหารจัดการกลุม/กองทุนและ 
การจัดสวัสดกิารในชุมชน การสรางจิตสํานึกในการดแูลรักษาปาและการใชประโยชนจากปาอยาง
รูคุณคา การวางแผนการใชท่ีดินทํากนิและการผลิตทางการเกษตรอยางเหมาะสมโดยไมขยายพื้นท่ี
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การผลิตบุกรุกเขตพ้ืนท่ีปาอนุรักษ การจัดการความรูภูมิปญญาในการผลิตทางการเกษตรและการใช
ประโยชนจากปา  เปนตน 
 
 2.  จัดทําแผนพัฒนาอาชีพและสงเสริมกิจกรรมสรางรายได เนนผูท่ีมีรายไดตํ่า เปนหนี้ 
หรือไมมีพื้นท่ีทํากินหรือมีพืน้ท่ีเพียงเล็กนอย ใหมีรายไดเสริม ไดแก การรวมกลุมอาชีพแปรรูป
ผลิตภัณฑจากปา เชน การทาํไมกวาดดอกหญา เฟอรนเิจอรจากหวาย ของท่ีระลึกจากรากไม สะตอ
และเหด็โคนดอง การขยายพันธุไมปา  ตลอดจนมีการแลกเปล่ียนเรียนรูทักษะในการเดินปา การ
เก็บของปา ระบบนิเวศปาและการใชประโยชน การเก็บเกี่ยวผลผลิต จากผูรู และกลุมอนุรักษปาตน
น้ําในลักษณะเพื่อนชวยเพื่อน 
  
 3. สรางระบบภูมิคุมกัน พรอมรับสถานการณท่ีเปล่ียนแปลง รูเทาทันกระแสโลกภายนอก 
รูจักพึ่งตนเองและชุมชน มีการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางประหยัด บริโภคอาหารท่ีมีอยูในทองถ่ิน 
สรางความหลากหลายในการผลิตและเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 
 
 3.1 ทําบัญชีครัวเรือนเพื่อใหเรียนรูการใชจาย รายได และตนทุนการผลิตในครัวเรือน
ของตนเอง และนําขอมูลมาศึกษาวเิคราะหรวมกัน 
 
 3.2 หาทางลดคาใชจายและการพึ่งพาจากภายนอก เชน การปลูกพืชไวบริโภคในครัวเรือน 
การนําพืชปามาปลูกในสวนเพื่อใชสอยและเปนอาหาร การทําปุยหมักใชเองจากเศษวสัดุเหลือใช
ทางการเกษตร ลดการซ้ือปุยและสารเคมีจากภายนอก เพิม่ประสิทธิภาพในการผลิต เปนตน 
 
 3.3 วางแผนการใชทรัพยากรทีมี่อยูอยางเหมาะสม เชน การวางแผนใชท่ีดนิท่ีมีอยู
จํากัดใหเกิดประสิทธิภาพโดยการปลูกพชืผสมผสาน รวมกับการใชประโยชนจากปา เพื่อใหมี
รายไดพอเพียงตอการดํารงชีพ การใชแรงงานใหเกิดประโยชนเต็มท่ี การวางแผนการผลิตให
สอดคลองกับความตองการของตลาดและการจัดทําปฏิทินการผลิตใหมีกิจกรรมและรายไดตอเนื่อง 
ศึกษาขอมูลการผลิตและการตลาดของพืชท่ีปลูก ทบทวนบทเรียนท่ีผานมา ปรับปรุงแกไข 
ตลอดจนการเสริมสรางความรูและทักษะในการบริหารจัดการทรัพยากร 
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 3.4 สงเสริมการเขารวมกลุมใหท่ัวถึงท้ังหมูบานและเช่ือมโยงเครือขายกับกองทุน
ตางๆ ในการจดัสวัสดิการชมุชน พัฒนาอาชีพและความเปนอยู ชวยเหลือเกื้อกูลกัน แบงปน
ผลประโยชนอยางเปนธรรม ตลอดจนมีการจัดทําแผนชุมชนรวมกนั 
 
ขอเสนอแนะตอหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
 
 1. บูรณาการในการทํางาน เพื่อใหทุกฝายท่ีเกีย่วของมีสวนรวมในการแกไขปญหาและ
พัฒนาพื้นท่ี โดยคนในชุมชน กลุมอนุรักษปาตนน้ํา อุทยานแหงชาติน้าํตกส่ีขีด และองคการบริหาร
สวนตําบลทาอุแท รวมกนัสํารวจพื้นท่ีและการครอบครองในเขตพ้ืนท่ีทํากนิของชุมชน เพื่อปรับปรุง
แนวเขตพื้นท่ีปาทํากิน พื้นท่ีปาใชสอย และพ้ืนท่ีปาอนรัุกษ และจัดทําแผนท่ีใหมีความเปนปจจุบัน 
ชัดเจนถูกตองและสอดคลองกับสภาพความเปนจริง ท้ังนี้ใหเก็บหลักฐานแผนท่ีไว 3 แหง คือ (1) 
กลุมอนุรักษปาตนน้ํา  (2) อุทยานแหงชาติน้ําตกส่ีขีด และ (3) องคการบริหารสวนตําบลทาอุแท  
เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนบริหารจัดการและใชประโยชนจากปาไม การจัดทําแผนพฒันาอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม การใชและพัฒนาท่ีดินเพื่อทํากินและอยูอาศัย การพัฒนา
ความเปนอยูและสาธารณูปโภคไดอยางเหมาะสมรวมกนั จะชวยลดขอขัดแยงตางๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ตลอดจนนํามาเปนขอมูลในการประชาสัมพันธสรางความเขาใจแกผูท่ีเกี่ยวของ และกําหนดเปน
กฎระเบียบขอตกลงรวมกันในการอยูรวมกันระหวางคนกับคน คนกับสัตวปา คนกับปา และ
การครอบครองสิทธิท่ีดิน 
 
 2. เปดโอกาสใหชุมชนไดจดัการทรัพยากรปาไมในรูปแบบของปาชุมชนอยางตอเนื่อง   
ใหมีศักยภาพและความสามารถในการพ่ึงตนเอง  พัฒนาแหลงเรียนรู พฒันาแหลงทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ สถานท่ีศึกษาดูงาน แกพื้นท่ีท่ีมีลักษณะใกลเคียง ผูท่ีสนใจ และเยาวชน ไดมาเรียนรูระบบ
นิเวศปาและการใชประโยชน การผลิตทางการเกษตรและวิถีชีวิตของชุมชน  ตลอดจนรณรงค
การปลูกปารวมกันระหวางภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน กําหนดเปาหมายชัดเจน สนับสนนุ
งบประมาณดานโครงสรางพื้นฐาน สาธารณูปโภค เสนทางสัญจร งบประมาณดานการอนุรักษ
ทรัพยากรและส่ิงแวดลอมในการปลูกปาและใหชุมชนชวยดแูลรักษาปา ตลอดจนประชาสัมพันธ
เผยแพรกจิกรรมและผลการดําเนินงานสูสาธารณชน 
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 3. สนับสนุนการจัดทําแผนชุมชนในระดับหมูบานและตําบล และรวบรวมขอมูลเบ้ืองตน
ท่ีจําเปนเพื่อใชวิเคราะหจัดทําแผนพัฒนาดานการเกษตรและแผนพัฒนาดานการอนรัุกษทรัพยากร
ปาไมใหสอดคลองกับศักยภาพในพ้ืนท่ี เชน  การปลูกพืชพื้นเมือง  เชน  การปลูกหมาก สะตอ  
เนียง  เหรียง ซ่ึงพืชท่ีสรางรายไดใหกบัเกษตรกรอยางตอเนื่อง เหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ไมมีปญหา
โรคแมลงระบาด การลงทุนตํ่า มีความเส่ียงนอยกวาพืชเศรษฐกิจอ่ืน เชน ทุเรียนมีปญหาโรคระบาด 
ฝนตกชุก ดอกรวง รวมท้ังมีการผันผวนข้ึนลงของราคาผลผลิต เชน กาแฟ ยางพารา เปนตน 
ตลอดจนตองใชเงินลงทุนสูง เนื่องจากตองซ้ืออุปกรณเพิม่ การซ้ือปุยและสารเคมี 
 
 4. สนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาอาชีพแกผูมีรายไดไมเพียงพอตอการยังชีพ และ 
ทํากิจกรรมในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มข้ึน เชน สนับสนุนเงินทุนหมุนเวยีนสําหรับ
ประกอบอาชีพ  เงินสมทบกองทุนปลูกปาเพื่อเปนสวัสดิการชุมชนหรือเปนบํานาญในบ้ันปลาย
ชีวิตหรือไวใหสําหรับลูกหลานในอนาคตไดใชสอยสรางบานเรือน จะชวยจูงใจใหชุมชนปลูก
ตนไมและชวยกันดูแลรักษาปาไม ตลอดจนมีการใชทรัพยากรจากปาไมอยางพอประมาณ ไมโลภ 
เปนตน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 
1. ควรศึกษาทิศทางการพัฒนาชุมชนในพ้ืนท่ีปาตนน้ํา และผลกระทบท่ีเกดิข้ึนตอ

ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
2. ควรศึกษากระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูขององคกรทางสังคมเพื่อการพึ่งตนเองและ  

ภูมิปญญาในชุมชนปาตนน้ํา เชน กองทุนออมทรัพยเพื่อการพัฒนาอาชีพและสวัสดกิารชุมชนกับ
การอนุรักษปาตนน้ํา  เปนตน 

 
3. ควรศึกษาและพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการปาตนน้ําท่ีเหมาะสมสูการพึ่งตนเองของ

ชุมชน 
 
4. ควรศึกษาระบบนิเวศการปลูกพืชแบบผสมผสาน (สวนสมรม) ในลักษณะตางๆ ท่ีเหมาะสม

กับสภาพพ้ืนท่ี เชน การปลูกยางพารารวมกบัพืชอ่ืน การปลูกไมผลรวมกับพืชไร การปลูกขาว 
ในพื้นท่ีสูงรวมกับพืชอ่ืน เปนตน 
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5.  ควรศึกษา ขนาดพื้นท่ี จํานวน ชนิดพืช สัดสวนท่ีสามารถทําใหเกษตรกรมีรายได
เพียงพอตอการยังชีพ ภายใตปจจัยท่ีและเหมาะกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 
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ภาคผนวก ก 
แบบสัมภาษณขอมูลพื้นฐาน 
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แบบสัมภาษณขอมูลพื้นฐาน 
เร่ือง การผลิตทางการเกษตรและการพึ่งพิงทรัพยากรปาไมในเขตพ้ืนท่ีตนน้าํของชุมชน

บานหนาถํ้า ตาํบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฏรธาน ี
โดย พ.อ.พงษเทพ ประกอบศุขราษฎร  นิสิตปริญญาโท สาขาวิชา การใชท่ีดินและการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน 
วันท่ี........../.................../.................                        เลขท่ี.................. 
 
 1. ช่ือ-สกุล ผูใหสัมภาษณ........................................................................................................... 
 2. บานเลขท่ี.............................หมูท่ี..........ตําบลทาอุแท อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวดัสุราษฏรธานี 
 3. ภูมิลําเนา () คนในทองถ่ิน   () อพยพมาจากท่ีอ่ืน.........................เบอรโทรศัพท..................... 
4. ประวัติการต้ังถ่ินฐานของครัวเรือนต้ังแต พ.ศ...........อาชีพแรกเร่ิมของครัวเรือน.................... 
5. ทานเปนสมาชิก/หวัหนา องคกรใดบางในทองถ่ิน 
(ระบุตําแหนง)...................................................องคกร................................................................ 
6. จํานวนสมาชิกท้ังหมดในครอบครัว..............................คน(รวมท้ังผูใหสัมภาษณ) 
 

สมาชิกใน
ครอบครัว 

เพศ อายุ ความสัมพันธ อาชีพหลัก อาชีพเสริม การศึกษา 

       
       
       
       
       
       
       

 
 

7. การใชแรงงานเพ่ือการเกษตร 
    ( ) แรงงานในครัวเรือนจํานวน.......คน ( ) เอาแรงกนัเอง ( ) จางแรงงาน จํานวน.....คน 
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8. พื้นท่ีถือครอง........................ไร        เชา.........ไร  ทําฟรี............ไร 

     
หมายเหตุ : ขอ (3) 3.1 เปนของตัวเอง  3.2 เปนที่ใหเชา  3.3 เปนของพอแม 
               3.4 เปนที่ของญาติ  3.5 เปนที่สาธารณะ3.6 อื่น ๆ 
          (5) อยูที่หมู.....บาน...............ตําบล..................อําเภอ......... จังหวัดและระยะหางจากที่อยูอาศัย 
          (6) ใหระบุพืชที่ปลูกและจํานวน 
          (8) ช่ือแหลงนํ้า/สถานที่/ลักษณะแหลงนํ้า 
 

9. การเล้ียงสัตวและประมง 

 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) สภาพการเชา (8) 
แปลง
ที่ 

จํานวน 
เนื้อที ่

การถือ 
ครอง 

เอกสาร
สิทธิ์ 

ที่ต้ัง
พื้นที่ 

การใช
ประโยชน
ที่ดิน 

ราคาเชา ระยะเวลาใน
การเชา 

ผูให
เชา 

แหลง
น้ํา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

ชนิดสัตว จํานวน (ตัว,บอ,พื้นท่ี) วัตถุประสงคในการเล้ียง 
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10. รายไดของครัวเรือนตอป  
 
 (A)รายไดภาคเกษตร 

 
ที่มาของรายได พ้ืนที่ปลูก (ไร) ผลผลิตรวม (กก.) ราคา (กก./บาท) รวม (บาท) 

ทําสวน..................................     
ทําสวน..................................     
ทําสวน..................................     
ทําสวน..................................     
ทําไร......................................     
ทําไร......................................     
ทําไร......................................     
เล้ียงสัตว................................     
เล้ียงสัตว...............................     

 
 รวมรายไดในภาคการเกษตร …………บาท/ป 
 
 (B)รายไดนอกภาคการเกษตร 

ที่มาของรายได รายได (บาท/วัน) จํานวน (วัน) รวม (บาท) 
1.รับจาง....................................    
   รับจาง....................................    
2.หาของปา    
3. คาขาย....................................    
4.หัตถกรรม................................    
5.ชางฝมือ..................................    
5.อื่น ๆ.......................................    

 
 รวมรายไดนอกภาคการเกษตร......................................บาท/ป 

รวมรายไดทั้งหมด (A+B)…………………………………บาท/ป 
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11. รายจายในครัวเรือนตอป  
 

หมวดรายจาย จํานวนเงิน(บาท) 

1) อาหาร  

   ขาวสาร  

   เครื่องปรุง  

อาหารประเภทโปรตีน  

อาหารประเภทผัก  

2) เครื่องนุงหม  

    ของใชในชีวิตประจําวัน  

    เสื้อผา รองเทา หมวก ถุงมือ  

3) ยารักษาโรค  

4) คาสาธารณูปโภค  

     คานํ้า  

     คาไฟฟา  

     คาโทรศัพท  

5) คาเลาเรียนบุตร  

 คนที่ 1  ระดับการศึกษา  

 คนที่ 2  ระดับการศึกษา  

 คนที่ 3  ระดับการศึกษา  

6) คาภาษีสังคม (งานบุญ, บวช, แตงงาน)  

7) คาน้ํามันยานพาหนะ  

8) คาผอนของ (ทีวี โทรศัพท ฯลฯ)  

9 )คาภาษีที่ดิน  

10) คาภาษี........................................  

11) คาประกันชีวิต  

9) อื่น ๆ ระบุ............................................................  
  
รวมรายจายในครัวเรือน.............................................บาท/ป 
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12. ทานมีหนีสิ้นหรือไม 

 
 

13. ทานมีทรัพยสินอะไรบางในครัวเรือน 

 
ทรัพยสิน จํานวน 

หมวดยานพาหนะ  
( ) รถยนต  
( ) รถจักรยานยนต  
( ) รถจักรยาน  

หมวดเครื่องใชสอยในบาน  
( ) โทรทัศน  
( ) โทรศัพทมือถือ  
( )โทรศัพทบาน  
( ) ตูเย็น  
( ) เครื่องเลน VCD  
( ) ไมโครเวฟ  
( ) เครื่องซักผา  
( ) อื่น ๆ ระบุ.......................................................................................  

หมวดเครื่องใชทางการเกษตร  
( ) รถไถนา....................  
( ) ทอสูบนํ้า  
( ) ถังพนยาแบบ..............  
( ) อื่น ๆ ระบุ........................................................................................   

 
 
 

แหลงเงินกู จํานวนเงิน อัตราดอกเบี้ย ปที่กูยืม ระยะเวลาใชคืน วัตถุประสงคการกู 
ธกส.      
ธนาคาร....................      
ญาติ      
นายทุน      
พอคาขายปุย-ยา      
อื่น ๆ .......................      
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14.  ขอมูลอ่ืน ๆ และขอสังเกต 
 ...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................... 
 
 แบบสัมภาษณฉบับนี้ เปนการเก็บขอมูลเพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธของนิสิต
ปริญญาโท มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ขอขอบคุณทุกทานท่ีกรุณาใหความรวมมือในการให
ขอมูลดังกลาวขางตน  
 
     ผูสัมภาษณ........................................................ 
     วันท่ี.................................................................. 
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ภาคผนวก ข 
กรอบแนวทางการสัมภาษณเชิงลึก 
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กรอบแนวทางการสัมภาษณเชิงลึก 

 
 คําถามท่ีใชถามนี้เปนแนวทางเทานั้นเพราะในการถามจริง ๆ คําถามจะเปล่ียนไปเร่ือย ๆ 
ตามประสบการณของผูใหสัมภาษณ คําถามจริง ๆ จะมีลักษณะไมเปนทางการ แตเปนการพูดคุย
กันในบรรยากาศของความเปนกันเอง ท้ังนี้ขอมูลพื้นฐานของผูใหสัมภาษณไดมีการสํารวจ
รวบรวมไปกอนหนาท่ีจะทําการศึกษาในเชิงลึกไปแลว  การพูดคุยในคร้ังนี้จึงเปนการพูดคุย
ภาพรวมของหมูบานและเจาะลึกถึงการผลิตทางการเกษตร 
 
หมวดท่ี 1  คําถามเก่ียวกับตัวผูใหสัมภาษณโดยเฉพาะ 
 

1.  ใหเลาประวัติชีวิต การเขามาอยูในหมูบาน ทวด ปู ยา ตา ยาย พอ แม พี่นองทุกคน 
และตัวเอง ตลอดจนสมาชิกในครัวเรือน อาชีพ หนาท่ีของสมาชิกแตละคน 

 
หมวดท่ี 2  คําถามเก่ียวกับการตั้งหมูบานและประชากร 
 

2. หมูบานต้ังเม่ือไหร ทําไมมาต้ังท่ีนี่ ใครเปนกลุมแรกท่ีเขามา 
3. จํานวนประชากรในหมูบานเปล่ียนแปลงอยางไรบาง 
4. การอพยพ เคล่ือนยายครัวเรือนในหมูบานมีหรือไม บอยแคไหน เพราะเหตุใด 
5. ใหเลาประเพณี วัฒนธรรม ของคนในชุมชน 
6. ใหอธิบายถึงการเปล่ียนแปลงของหมูบานจากอดีตถึงปจจุบัน 
7. การสรางถนน ไฟฟา มีผลตอการเปล่ียนแปลงของระบบการผลิตอยางไร 

 
หมวดท่ี 3  คําถามเก่ียวกับระบบการผลิตทางการเกษตร 
 

8. ใหอธิบายอาชีพหลักของหมูบาน  สาเหตุของการยึดอาชีพนั้น 
9. วิธีการผลิต ปจจัยการผลิตท่ีใชเทคโนโลยท่ีีใชต้ังแตอดตี วิวัฒนาการจนถุงปจจุบัน 

และสาเหตุของการปรับเปล่ียนเทคโนโลย ีลักษณะของผลิตท่ีหางกันใน 10 ป สาเหตุการเพิ่ม
หรือการลด 

10. พืชเศรษฐกจิอ่ืน ๆ เขามาต้ังแตเม่ือไหร วิธีการผลิตการขาย ผูซ้ือ/ตลาด ราคา
เปล่ียนแปลงอยางไร การปลูกพืชมีผลตอชาวบานอยางไร 
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11. นอกเหนือจากอาชีพรองหรือกิจกรรมการผลิตรองดังกลาว ยังมีอาชีพเสริมหรือ
อาชีพเสริมอ่ืนๆ อีกหรือไม เชน การจัดสาน หาของปา ทําไมกวาด ใหเลาโดยละเอียดจนถึงปจจุบัน 

- กรณีใชปจจัยการผลิตไดปจจัยมาจากไหน 
- มีกรรมวิธีการทําอยางไร แตละกิจกรรมการผลิต/หาเพื่อบริโภคในครัวเรือนหรือ

ขาย หรือท้ัง 2 อยาง 
 
หมวดท่ี 4   การพึ่งพงิทรัพยากรปาไม 
 

12. ใชประโยชนจากปาทางดานใด  ชนิดและปริมาณผลผลิตจากปา 
13. วิธีการเก็บหาของปาเปนอยางไร  
14. กฎระเบียบขอบังคับ บทลงโทษ 
15. ทักษะ ความรู ภูมิปญญา  

 
หมวดท่ี 5  คําถามเก่ียวกับ รายได รายจาย และหนี้สิน 
 

16. ใหอธิบายการใชจายในชีวิตประจําวนั คาครองชีพในแตละเดือน 
17. ใหอธิบายตนทุนการผลิตทางการเกษตร และรายไดของครอบครัว 
18. ใหอธิบายแหลงท่ีมาของเงินในการลงทุน มีการกูยืมเงิน เปนหนี้หรือไม เปนหนี้มา

จากท่ีไหน ทําไมตองกู  
 
หมวดท่ี 6  คําถามเก่ียวกับความสัมพันธในการผลิตและความเกื้อกูลสามัคคีในหมูบาน 
 

19. ใหอธิบายลักษณะการถือครองท่ีดินของหมูบาน การไดมาซ่ึงท่ีดินและการ
เปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดิน 

20. ใหอธิบายถึงผูท่ีมีท่ีดินจํานวนมากท่ีสุดในหมูบาน ทําไมจึงมีท่ีดินมากกวาคนอ่ืน 
เขาไดท่ีดินมาอยางไร 

21. ท่ีดินสวนใหญของหมูบานใชประโยชนอะไร เพราะอะไร ทําไม 
22. มีการชวยเหลือเกี่ยวกับการผลิตทางการเกษตรระหวางครัวเรือน ระหวางหมูบาน

ดวยกัน ใหอธิบายการเอาแรงกัน 
23. ใหอธิบายการแบงปนผลผลิต ในครัวเรือนและในหมูบาน 
24. มีการรวมกลุมบางไหม กลุมอะไร มีประโยชนหรือไม 
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ภาคผนวก ค 
ตารางภาคผนวก 
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ตารางผนวกท่ี 1  เปรียบเทียบพื้นท่ีปาไม พื้นท่ีทางการเกษตร และพื้นท่ีนอกการเกษตร 
 

ป พ.ศ. 
พ้ืนท่ีท้ังประเทศ  

(ลานไร) 
พ้ืนท่ีปา  
(ลานไร) 

พ้ืนท่ีทางการเกษตร 
(ลานไร) 

พ้ืนท่ีนอกการเกษตร
(ลานไร) 

2504 320.70 167.24 64.53 88.93 
2510 320.70 159.84 82.96 77.9 
2515 320.70 138.06 105.50 77.14 
2520 320.70 116.57 113.80 90.33 
2525 320.70 97.88 123.59 99.23 
2529 320.70 92.76 130.89 97.05 
2530 320.70 91.29 131.20 98.21 
2531 320.70 89.88 131.77 99.05 
2532 320.70 89.63 131.83 99.24 
2533 320.70 87.48 132.12 101.1 
2534 320.70 85.43 133.07 102.2 
2535 320.70 84.34 133.05 103.31 
2536 320.70 83.45 131.27 105.98 
2537 320.70 82.80 131.83 106.07 
2538 320.70 82.17 132.47 106.06 
2539 320.70 81.80 131.81 107.09 
2540 320.70 81.44 131.10 108.16 
2541 320.70 81.07 130.39 109.24 
2542 320.70 80.61 131.34 108.75 
2543 320.70 106.31 131.19 83.20 
2544 320.70 100.63 131.05 89.02 
2545 320.70 106.31 130.89 83.50 

2546 320.70 106.31 130.68 83.71 
2547 320.70 104.74 130.48 85.48 
2548 320.70 104.74 130.27 85.69 
2549 320.70 104.74 130.29 85.67 

ท่ีมา: ดัดแปลงมาสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร (2542) และ กรมปาไม (2549)
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ภาคผนวก ง 
ภาพพื้นท่ีและกิจกรรมของเกษตรกร 
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ภาพผนวกท่ี 1  สภาพถนนในหมูบาน 
 

 
 
ภาพผนวกท่ี 2  สภาพบานเรือน 
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ภาพผนวกท่ี 3  ศาลปูตาท่ีชาวบานใหความเคารพ 
 

 
 

ภาพผนวกท่ี 4  หนาผาแหงนีมี้ถํ้าอยูหลายแหง จึงเปนท่ีมาของช่ือหมูบานหนาถํ้า และเปนแหลง 
  เก็บหาน้ําผ้ึง  
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ภาพผนวกท่ี 5  สภาพปาดิบช้ืนท่ีมีความอุดมสมบูรณ 
 

 
 
ภาพผนวกท่ี 6  แหลงตนน้ําคลองครามท่ีสําคัญตอวิถีชีวติของชาวบานหนาถํ้า 
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ภาพผนวกท่ี 7  การผลิตแบบผสมผสานในลักษณะสวนสมรม 
 

 
 
ภาพผนวกท่ี 8  สวนใหญเปนการผลิตยางกอน 
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ภาพผนวกท่ี 9  การนําผลผลิตจากปาไปจําหนายในตลาดทองถ่ิน 
 

 
 
ภาพผนวกท่ี 10  การรวมกันพัฒนาบริเวณรอบสํานักสงฆในพื้นท่ีบานหนาถํ้า  
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ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 
ช่ือ –นามสกุล พันเอก พงษเทพ  ประกอบศุขราษฎร 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด 5 เมษายน 2500 
สถานท่ีเกิด  จังหวดัเลย 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2524 วิทยาศาสตรบัณฑิต (วทบ.ทบ.) 

สาขาวิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล โรงเรียนนายรอยพระจุลจอมเกลา 
ตําแหนงปจจบัุน ประจํามณฑลทหารบกท่ี 41 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน กองทัพภาคท่ี 4 คายวชิราวุธ อําเภอเมือง  

จังหวดันครศรีธรรมราช 
 

 
 

 




