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การวิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์เพื่อส้ารวจการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของเกษตรกรบริเวณลุ่มน ้าแม่
ตาวที่ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน วิธีการวิจัยเป็นการผสมผสานระหว่างวิธีการเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพที่รวบรวมข้อมูลด้วยการวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนเกษตรกร 
การส้ารวจภาคสนามโดยตรงประกอบการอ่านแผนที่ และการสนทนาอย่างไม่เป็นทางการกับผู้น้าชุมชน 
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา และการวิเคราะห์เชิงเนื อหา 

 
ผลการวิจัย พบว่าการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน ไม่ส่งผลให้เกิดความเสื่อมถอยของสังคมเกษตร

ในชุมชนลุ่มน ้าแม่ตาวที่เด่นชัด อย่างไรก็ตาม ครัวเรือนเกษตรกรมีการปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ในการ
ด้ารงชีวิตเพื่อให้เกิดการอยู่รอด ทั งนี  แม้ว่าสาขาการเกษตร ยังคงเป็นสาขาอาชีพที่สร้างรายได้หลัก
ให้กับครัวเรือนเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบ แต่พบว่าวิธีการท้าการเกษตรมีการเปล่ียนแปลงในลักษณะ
ของการเปล่ียนชนิดพืชที่ปลูก โดยมีการท้านาข้าวลดลงกว่าครึ่ง จากเดิมที่มีถึง 171 แปลง ส่วนใหญ่
เปล่ียนเป็นการปลูกอ้อยแบบเชิงเดี่ยว ภายใต้การส่งเสริมการปลูกพืชพลังงานเพื่อทดแทนพืชห่วงโซ่
อาหารของภาครัฐ  นอกจากนั น พบการเพิ่มความหลากหลายในการใช้ประโยชน์ที่ดินแปลงที่อยู่อาศัย
และการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ ส่วนในด้านของการถือครอง การย้ายถิ่น และรูปแบบการตั งถ่ินฐาน พบ
การเปล่ียนแปลงน้อยมาก  

 
ข้อเสนอแนะ คือ ควรส่งเสริมให้เกษตรกรเพิ่มความหลากหลายในการท้าการเกษตร มีการ

พัฒนาอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มความม่ันคงในการด้ารงชีวิต นอกจากนั น ภาครัฐควรส่งเสริมให้เกิดความ
ร่วมมือกันเพื่อสร้างความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในชุมชน และให้ความส้าคัญกับการแก้ไขปัญหาด้าน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอันเน่ืองมาจากการปนเปื้อนของแคดเมียม 
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