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The objective of this research was to explore the changes of farmers’ livelihood 
affected by cadmium contaminated soil in Maetao Basin.  The research methods were mixed 
between qualitative and quantitative methods.  To collect data, documentary research, interview 
with the head of farming household, direct field survey with map readings, and informal 
dialogue with community leaders were applied. To analyze; descriptive statistics and content 
analysis were used. 

 
It was found that the contamination of cadmium in soil did not explicitly influenced 

Maetao Basin to turn into a de-agrarianized society.  However, farming households have 
changed their livelihood strategies in order to survive.  Although agricultural sector remained 
the major income source of farming households, farming practices have changed by changing 
crop cultivars.  Resulted by the government initiative to replace food-chain crop by energy crop, 
more than half of predominating 171 paddy fields turned to grow sugarcane.  Furthermore, the 
uses of residential land and forest resources were diversified.  The least affected livelihood 
strategies were on land ownership, migration and settlement pattern. 

 
It was recommended that farming practices should be diversified, whereas secondary 

occupation should be promoted in order to consolidate farmer’s livelihoods.  Moreover, public 
sector should promote enabling strategy in order to unite the community. More importantly, the 
alleviation of resource and environmental problems from cadmium contamination should be 
focused.  
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บทที่ 1 
 

บทน้า 
 

ความส้าคัญของปัญหา 

 จากผลการศกึษาของสถาบันจัดการทรัพยากรน ้านานาชาตริ่วมกับกรมวิชาการเกษตร โดย
พบว่ามีการปนเป้ือนของแคดเมียมเกินค่ามาตรฐาน กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
ได้มีค้าส่ังแต่งตั งคณะท้างานเฉพาะกิจตรวจสอบและแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนของแคดเมียม ซ่ึง
กรมควบคุมมลพษิ (2548) ได้สรุปผลการตรวจสอบและประเมินการปนเป้ือนแคดเมียมในบริเวณ
ลุ่มน ้าแม่ตาว พบว่ามกีารปนเปื้อนแคดเมียมในตัวอย่างส่ิงแวดล้อม เช่น ตกค้างในตะกอนดินท้อง
น ้า ในดินบริเวณพื นที่เกษตรกรรมที่ใชน้ ้าจากล้าห้วยแม่ตาว รวมถึงตกค้างในข้าว ซ่ึงคาดการณ์ว่า
ประชากรโดยเฉพาะในพื นที่ของต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว และต้าบลแม่กุ รวม 12 
หมู่บ้าน คณะท้างานแก้ไขการปนเป้ือนสารแคดเมียมบริเวณห้วยแม่ตาว (2547) จะบริโภคข้าวที่มี
การตกปนเปื้อนหรือตกค้างของแคดเมียม อาจท้าให้เกิดการสะสมแคดเมียมในร่างกายเป็นปริมาณ
มากจนส่งผลต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน  
 

 เพื่อเป็นการป้องกันรัฐบาลจึงมีมาตรในการก้าจัดข้าวที่ปนเปื้อนและท้าลายต้นข้าวที่ปลูก 
ท้าให้เกษตรกรได้รับความเดือนร้อน ในปี 2547 จึงได้อนุมตัิงบประมาณเพ่ือให้ความช่วยเหลือ เป็น
งบประมาณ 92,135,600 บาท รวมทั งสิ น 862 ราย และในปี 2548 เกษตรกรยังคงไดร้ับความเดือน
ร้อน เนื่องจากยังไม่อาชีพใหม่รวมทั งไม่สามารถปลูกพืชทีเ่ป็นห่วงโซ่อาหาร รัฐบาลจึงอนุมัติ
งบประมาณให้ความชว่ยเหลือ โดยให้ความช่วยเหลือไร่ละ 4,220 บาท รวมทั งสิ น 862 ราย ส้าหรับ
ในปี 2549 รัฐบาลได้อนุมัติงบประมาณเพ่ือช่วยเหลือเกษตรกร ไร่ละ 4,220 บาท ซ่ึงเท่ากับปี 2548 
รวมทั งสิ น 835 ราย ซ่ึงในการให้ความช่วยเหลือเกษตรกรนั นจะให้ความช่วยเหลือเกษตรกรที่เปน็
เจ้าของท่ีดินและผู้ใช้ประโยชน์ทีด่ิน (ผู้เช่า) รวม 12 หมู่บ้าน รวมพื นที่ 13,237 ไร่ แต่ในปี 2549 จะ
เห็นว่ามีจ้านวนลดลงเหลือเพียง 835 รายเท่านั น เนื่องจากการจ่ายค่าชดเชยจะจ่ายให้ผู้ใช้ประโยชน์
ที่ดิน (ผู้เช่า) เป็นหลัก ท้าให้เจ้าของท่ีดินทีใ่ห้เช่าไม่ได้รับคา่ชดเชย จึงท้าให้พบว่ามีผู้เช่าลดลง 
ส่งผลต่อจ้านวนผู้ขึ นทะเบียนเพื่อรับค่าชดเชยในปี 2549 ลดลงด้วย รวมทั งการให้ความช่วยเหลือ
เกษตรกรในปี 2549 นี เป็นปีสุดท้าย เนื่องจากมีการด้าเนินโครงการพัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาว ใช้
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งบประมาณทั งสิ น 195,598,470 บาท โดยมีแผนแม่บทการพัฒนาพื นที่ลุ่มน ้าตาว (พ.ศ. 2549 – 
2551) เป็นแผนงานหลัก 

 โครงการพัฒนาลุ่มน ้าแมต่าว เป็นการด้าเนนิงานเพื่อแก้ไขปัญหาคุณภาพส่ิงแวดล้อมหรือ
เพื่อพัฒนาพื นทีใ่นด้านต่างๆ ซ่ึงก่อให้เกดิการเปล่ียนแปลงในชุมชน งานวิจยันี จึงพฒันาขึ นมาเพื่อ
ศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครวัเรือนเกษตรกรที่ไดร้ับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียม
ในดนิ โดยเปรียบเทียบวิถีชีวิตของเกษตรกรในอดีต (ปี 2545)และในปัจจุบัน (ปี 2551) โดย
ครอบคลุมประเด็นด้านการเปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกจิ สังคม และทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ส้าหรับการวิจัยครั งนี  มวีัตถุประสงค์หลัก เพื่อส้ารวจการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครวัเรือน
เกษตรกรบริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ทีไ่ด้รับผลกระทบจากการปนเปื้อน
แคดเมียมในดิน โดยการติดตามการเปล่ียนแปลงในด้านการใช้ท่ีดนิและการถือครองท่ีดนิ อาชีพ
และแหล่งท่ีมาของรายได้ การย้ายถ่ินและการเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน และการพึ่งพิง
ทรัพยากรป่าไม้ 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวจิัยครั งนี  เป็นการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต เพื่อแสดงถึงการปรับเปล่ียนการ 
ด้ารงชีวิตของครวัเรือนเกษตรกรที่ไดร้ับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดนิ โดยศกึษา
เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในอดตี (ปี พ.ศ. 2545) และในปัจจุบนั(ปี พ.ศ. 2551) ซ่ึงเป็น
ช่วงก่อนที่มีการตรวจพบการปนเปื้อนแคดเมียมในดนิและข้าวที่ปลูกในบริเวณพื นที่ลุ่มน ้าแมต่าว
สูงเกินค่ามาตรฐาน และหลังการด้าเนินโครงการพัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาว เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ซ่ึง
ก่อให้เกดิการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติของครัวเรือนเกษตรกรในหลายด้านด้วยกนั  

1.  ขอบเขตเชงิเนื อหา  

 ในการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงวิถีชีวติครวัเรือนเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากการ
ปนเปื้อนแคดเมียมในดนิบริเวณลุ่มน ้าแมต่าว ครอบคลุมเนื อหา 5 ด้าน ดังนี  
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1.  ด้านการใช้ประโยชน์ที่ดนิ พิจารณาจากการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ิน ประเภท
และปริมาณผลผลิตทางการเกษตร 

2.  ด้านการถือครองท่ีดิน พิจารณาจากการเปล่ียนแปลงขนาดของการถือครองทีด่ิน  
จ้านวนแปลงท่ีดนิที่ถือครอง กรรมสิทธ์ิที่ดิน  และการจดัสรรผลประโยชน์จากการให้เช่าที่ดิน 

3.  ด้านอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ พิจารณาจากการเปล่ียนแปลงอาชีพ และสัดส่วน
ของรายได้จากแหล่งท่ีมาต่างๆ ของสมาชิกในครวัเรือนแตล่ะคนในปัจจุบนั รวมไปถึงสภาวะด้าน
การเงินซ่ึงพิจารณาจากรายจ่าย เงนิออม หนี สิน แหล่งเงินกู้  

4.  ด้านการย้ายถ่ินและรูปแบบการตั งถ่ินฐาน พิจารณาจาก ประวัตกิารย้ายถ่ิน ภูมิล้าเนา 
ระยะเวลาของการตั งถ่ินฐานและเหตุผล และที่ส้าคัญ คือ การศึกษาจากแนวโน้มในการย้ายถ่ินฐาน
และการเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน 

5.  ด้านการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ ศกึษาจากการเปล่ียนแปลงลักษณะและรูปแบบการเข้าใช้
ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม ้

 

2.  ขอบเขตของพื นที ่
 
 ขอบเขตของพื นที่ศึกษา คือ พื นที่ท่ีได้รับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดนิ 
ประกอบด้วย 3 ต้าบล คือ ต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว ต้าบลแม่กุ จ้านวน 12 หมู่บ้าน พื นที่
เพาะปลูกที่ได้รับผลจากการปนเป้ือนสารแคดเมียม จ้านวน 13,438 ไร่ ประชากรที่ได้รับผลกระทบ
ในพื นทีด่ังกล่าวรวม 5,053 ครัวเรือน 14,379 คน 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

  
 1.  หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนสามารถน้าไปใช้เป็นฐานข้อมูลในการก้าหนด
แนวทางการพัฒนาพื นที่บริเวณลุ่มน ้าแมต่าวให้เหมาะสมกบัวิถีชีวิตของชุมชนในปจัจุบัน 

 2.  สามารถน้าไปใช้เป็นข้อมูลเพื่อก้าหนดแนวทางในการบริหารจัดการพื นที่ท่ีประสบ
ปัญหาในลักษณะคล้ายคลึงกัน 
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นิยามศัพท ์

 ในการวจิัยครั งนี  ขอก้าหนดความหมายและขอบเขตของคา้ต่างๆ ที่ใช้ในการวิจัย ดังนี  

 เกษตรกร หมายถึง เกษตรกรทีไ่ด้รับผลกระทบจากการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน บริเวณ
ลุ่มน ้าแม่ตาว 

 ครัวเรือนเกษตรกร หมายถึง ครัวเรือนเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อน
แคดเมียมในดิน บริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว และได้ขึ นทะเบียนผูไ้ด้รับผลกระทบจากการปนเปื้อน
แคดเมียมในดิน เพ่ือรับค่าชดเชยจากภาครัฐโดยการเป็นเจา้ของท่ีดิน 

วิถีชีวิต หมายถึง กลยุทธ์หรือแบบแผนระดับครวัเรือนเกษตรกร ใช้เป็นวิถีทางในการ
ด้ารงชีวิต ในสภาวะที่สภาพแวดล้อมมีการเปล่ียนแปลงเกดิขึ น ก่อให้เกดิการปรับตัวในเชิง
พฤติกรรมและจิตส้านกึ รวมทั งก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงการใช้ทรัพยากรพื นฐานทีจ่้าเป็นต่อการ
ด้ารงชีวิต เพ่ือให้สามารถด้ารงชวีิตอยู่ได้ โดยค้านึงถึงการใช้ประโยชน์ที่ดิน สถานภาพการถือครอง
ที่ดิน อาชีพและแหล่งที่มาของรายได้ การอยู่อาศัย แบบรูปการตั งถ่ินฐานและลักษณะการพึ่งพิง
ทรัพยากรป่าไม ้

 การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต หมายถึง การเปล่ียนแปลงแนวทางในการด้ารงชวีิตของครัวเรือน
เกษตรกร การท้ามาหากินหรือการปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อมจากอดีตสู่ปัจจุบัน ซ่ึงครอบคลุม
ประเด็นเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินและสถานภาพการถือครองท่ีดนิ การ
เปล่ียนแปลงอาชีพและที่มาของรายได้ การย้ายถ่ิน การเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐานและการ
เปล่ียนแปลงลักษณะการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม ้

 อาชีพหลกั หมายถึง สาขาอาชีพท่ีท้ารายได้เป็นหลักให้กับครัวเรือนเกษตรกร 

 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อน
แคดเมียมในดิน บริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวดัตาก ท้าให้เกิดการเปล่ียนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดนิ ระบบเศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อม และวิถีชีวิตดา้นสังคมวัฒนธรรม ซ่ึงได้ทบทวน
เอกสารที่เกี่ยวข้อง ซ่ึงมีเนื อหาประกอบด้วย 

 

 1.  ล้าดับเหตุการณข์องปัญหาการปนเป้ือนแคดเมียมที่ส่งผลตอ่ประชาชน 

  1.1 ความเป็นมาของการปนเปื้อนแคดเมียมในดนิ 

   1.2 บทบาทของภาครัฐในการแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน 

  1.3 เกษตรกรทีข่ึ นทะเบียนผู้ได้รับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน 

 

 2.  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของเกษตรกร 

   2.1 ความหมายของวิถีชีวิต 

  2.2 องค์ประกอบของวิถีชีวิต 

  2.3 การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต 

 2.4 วิธีการศกึษา (approach to livelihood research) 

 2.5 กระบวนการหรือขั นตอนในการศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต (process of 
livelihood change)  

 3.  แนวคิดด้านความยั่งยนืของวิถีชีวติ 

 4.  ข้อมูลทั่วไปของพื นที่ศึกษา 

 5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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1.  ล้าดบัเหตกุารณ์ของปญัหาการปนเปื้อนแคดเมียมที่ส่งผลต่อประชาชน 

 

1.1 ความเป็นมาของการปนเปือ้นแคดเมียมในดนิ 

 จากรายงานผลการศกึษาการปนเปื้อนแคดเมียมในดนิและพืชผลการเกษตรบริเวณห้วย    
แม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ของสถาบันจัดการทรัพยากรน ้านานาชาติ (International Water 
Management Institute: IWMI) ซ่ึงได้ศึกษาร่วมกับกรมวิชาการเกษตร ได้ตรวจวดัระดับแคดเมียม
ระหว่างปี พ.ศ. 2541- 2546 โดยแบ่งการศกึษาออกเป็น 2 ระยะ คือ 

 ปี พ.ศ. 2541 – 2543 ศึกษานาข้าวบริเวณต้าบลพะเด๊ะ พบวา่มีปริมาณแคดเมียมในดิน 154 
ตัวอย่างสูงกว่าค่ามาตรฐานของ EU ถึง 1,800 เท่า และพบว่าร้อยละ 95 ของเมล็ดข้าวที่สุ่มตวัอย่างมี
แคดเมียมปนเปื้อนในปริมาณที่มากกว่าค่าท่ีพบในข้าวที่ปลูกในประเทศไทยบริเวณอ่ืนๆ สูงท่ีสุดถึง 
100 เท่า 

 ปี พ.ศ. 2544 – 2546 ได้ขยายพื นที่ศึกษาต่อเนื่องจากช่วงแรก มาตามล้าห้วยแม่ตาว บริเวณ
ต้าบลแม่ตาว พบว่าบริเวณท้ายน ้าจากบริเวณแรก มีการปนเปื้อนแคดเมียมสูงถึง72 เท่าของ
มาตรฐาน EU และกว่าร้อยละ 80 ของตัวอย่างข้าว มคี่าแคดเมียมสูง 

 นอกจากนี ยังศกึษาถึงแหล่งก้าเนดิของแคดเมียม ซ่ึงคาดว่าน่าจะเกดิจากการที่ฝนตกชะล้าง
หน้าดินที่อุดมไปดว้ยแร่สังกะสีและแคดเมียม ลงสู่ต้นน ้าธรรมชาติ เกิดการสะสมในตะกอนท้องน ้า 
และปล่อยเข้าสู่แปลงท่ีนาโดยตะกอนจะตกในแปลงท่ีนา และจากผลการศกึษานี  หน่วยงานที่ศึกษา
คาดว่าประชากรประมาณ 6,000 คน ที่อาศัยอยู่ใน 8 หมู่บ้านของต้าบลพระธาตุผาแดง และต้าบลแม่
ตาว จะบรโิภคข้าวที่ปนเป้ือนแคดเมียมเป็นระยะเวลานาน อาจเกิดโรคอิไตอิไต และสภาวะการ
ท้างานของไตผิดปกติได้ จึงท้ารายงานเสนอต่อกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เพื่อ
ด้าเนินการป้องกันปญัหาด้านสุขภาพดังกล่าว (กรมควบคมุมลพิษ, 2547) 

1.2 บทบาทของภาครัฐในการแกไ้ขปญัหาการปนเปือ้นแคดเมียมในดิน 

 จากรายงานผลการศกึษาการปนเปื้อนแคดเมียมในดนิและพืชผลการเกษตรบริเวณห้วย    
แม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมได้มีค้าส่ังแต่งตั ง
คณะท้างานเฉพาะกจิตรวจสอบและแก้ไขปัญหาการปนเปือ้นของแคดเมียม อ้าเภอแม่สอด จังหวัด
ตาก ขึ นเม่ือวันที่ 6 มกราคม 2547 โดยมีปลัดกระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็น
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ประธาน และมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมเป็นคณะท้างาน โดยกรมควบคุมมลพิษ (2547) ได้สรุปผล
การตรวจสอบและประเมินการปนเป้ือนแคดเมียมในบริเวณลุ่มน ้าห้วยแม่ตาวไว้ ดังนี  

1. การตรวจวิเคราะห์การปนเปื้อนแคดเมียมในตัวอย่างส่ิงแวดล้อม ในการวิเคราะห์การ
ปนเปื้อนของแคดเมียมในตวัอย่างส่ิงแวดล้อมนั น มีหลายหน่วยงานได้ด้าเนินการตรวจสอบ
ประกอบด้วย 

- กรมทรัพยากรน ้าบาดาล ตรวจสอบการปนเปื้อนแคดเมียมในบ่อน ้าบาดาลและบ่อ
น ้าตื นบริเวณลุ่มน ้าห้วยแม่ตาว พบว่าปรมิาณแคดเมียมในน ้าใตด้ินและบ่อน ้าตื นในระดับต่้ามาก 
(น้อยกว่า 0.001 มิลลิกรัมต่อลิตร) ซ่ึงถือว่าปลอดภัยต่อผู้บริโภค 

- กรมทรัพยากรน ้า ได้ด้าเนนิการตรวจสอบการปนเปื้อนแคดเมียมในน ้าผิวดนิ 
บริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว พบว่ามีปริมาณแคดเมียมค่อนข้างต่้า นับว่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและปลอดภัย
ต่อผู้บริโภค 

- กรมประมง ตรวจสอบการตกค้างแคดเมียมในสัตว์น ้า พบว่าแคดเมียมตกค้างต่้ากว่า 
2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมสัตว์น ้า ซ่ึงถือว่าไม่เกินค่ามาตรฐานที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค (ไม่เกนิ 2 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมสัตว์น ้า) 

- กรมควบคุมมลพษิและกรมทรัพยากรธรณี ได้ด้าเนนิการตรวจการตกค้างของ
แคดเมียมในตะกอนดินท้องน ้าล้าห้วยแม่ตาว พบว่ามีปริมาณแคดเมียมในตะกอนดนิตั งแตต่้นน ้า 
(บ้านถ ้าเสือ) จนถึงบริเวณท้ายน ้าของบ้านแม่ตาวใหม่ อยูใ่นช่วง 0.3 ถึง 326 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
ดังนั นค่าการปนเป้ือนสูงสุดของแคดเมียมในตะกอนดินทอ้งน ้าในล้าห้วยแม่ตาวสูงเกินค่า
มาตรฐานของประเทศแคนาดาถึง 100 เท่า (มาตรฐานปริมาณแคดเมียมในตะกอนของประเทศ
แคนาดา เท่ากับ 3.5 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมตะกอนดนิ) 

- กรมควบคุมมลพษิ ตรวจสอบการตกค้างของแคดเมียมในดิน บริเวณพื นที่
เกษตรกรรมท่ีใช้น ้าจากล้าห้วยแม่ตาว พบว่าในบริเวณแปลงท่ีนาที่อยู่ใกล้กับจุดรับน ้าจากระบบ
ชลประทานมีระดับการปนเป้ือนแคดเมียมสูง โดยอยูใ่นช่วงประมาณ 61 ถึง 207 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัมดิน และมีการจ้าแนกระดับความรนุแรงออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับการปนเป้ือนต่้า การ
ปนเปื้อนระดับกลาง และการปนเปื้อนระดับสูง 
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- กรมควบคุมมลพษิ ตรวจสอบการตกค้างของแคดเมียมในข้าวที่สุ่มเก็บจากยุ้งฉาง
ของชาวบ้านที่บ้านพะเด๊ะและบ้านแม่ตาวใหม่ พบว่ามีแคดเมียมในชว่งตั งแต่น้อยมากจนถึง 5 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม โดยเฉล่ียเท่ากับ 1.33 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานการ
บริโภคของ Codex Committee on Food Additives and Contaminants: CCFAC (1972)  ก้าหนดไว้
ไม่เกิน 0.2 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมข้าว 

2. การประเมินความเส่ียงด้านสุขภาพอนามัยของประชาชน 

กรมควบคุมโรคไดด้้าเนินการตรวจวิเคราะห์เลือดและปัสสาวะของเกษตรกรในพื นที่ 2 
หมู่บ้าน (ประมาณ 1,000 คน ไม่รวมประชากรแฝงชาวพมา่) สรุปได้ว่า กลุ่มประชากรที่มีแคดเมียม
สูงในร่างกายมี 80 คน ระดับปลานกลาง 140 คน และปริมาณน้อย จ้านวน 780 คน 

3. แหล่งท่ีมาของการปนเปื้อน 

จากการตรวจสอบ รวบรวมและการวิเคราะห์เบื องต้นของหน่วยงานทีใ่ห้ข้อสันนษิฐาน
ไว้ 2 หน่วยงาน คือ 

- กรมทรัพยากรธรณี สันนิษฐานว่า การปนเป้ือนแคดเมียม เกิดขึ นจากกระบวนการผุ
พังและชะล้างพังทลายของแหล่งแร่ โดยกระบวนการทางธรรมชาติ 

- กรมควบคุมมลพษิ สันนษิฐานว่า แหล่งท่ีมาของการปนเป้ือนแคดเมียม เกิดขึ นจาก
กิจกรรมของมนุษย์ เนื่องจากการสะสมของแคดเมียมในตะกอนดนิมีปริมาณสูงขึ นเม่ือผ่านพื นที่ท่ี
ได้รับอิทธิพลจากการท้าเหมืองแร่ ซ่ึงต่างจากบริเวณที่ไม่มกีารรบกวนจากกิจกรรมของมนุษย์ ที่มี
การสะสมของแคดเมียมในตะกอนดินต่้า 

1.3 เกษตรกรที่ขึ นทะเบียนผูไ้ด้รับผลกระทบจากการปนเปือ้นแคดเมียมในดิน  

 จากปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดินและข้าวที่ปลูกในพื นที่ลุ่มน ้าแม่ตาวสูงเกินค่า
มาตรฐานขององคก์ารอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) กรมการปกครอง (2547) 
โดยเฉพาะในพื นที่ของต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว และต้าบลแม่กุ รวม 12 หมู่บ้าน ท้าให้
ข้าวที่ปลูกไม่สามารถจ้าหน่ายหรือบริโภคได้ ส่งผลต่อรายได้และค่าครองชีพของเกษตรกร รัฐบาล
จึงให้ความช่วยเหลือเกษตรกร โดยการอนุมัตงิบประมาณ เพื่อด้าเนินการแก้ไขปญัหาผลกระทบ
จากการปนเปื้อนแคดเมียมในบริเวณพื นที่ลุ่มน ้าแม่ตาว ในปี 2547 – 2549 ซ่ึงครอบคลุมพื นที่ 
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13,237 ไร่ โดยมีเกษตรกรทีข่ึ นทะเบียนผู้ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อนแคดเมียมในดินในแต่ละ
ปี ดังนี  

 ปี 2547 เป็นการอนุมัติงบประมาณ เพื่อจัดการข้าวที่ปนเป้ือน โดยเป็นการท้าลายข้าวค้างยุ้ง
จากปี 2546 และท้าลายต้นข้าวที่ปลูกในฤดกูาลเพาะปลูกป ี2547 รวมเกษตรกรที่ขึ นทะเบียนผู้ได้รับ
ผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน ทั งสิ น 862 ราย ประกอบดว้ยผู้ท่ีเป็นเจ้าของท่ีดินและผู้
เช่าที่ดิน บริเวณพื นที่ที่ได้รับผลกระทบ (กรมการปกครอง, 2547) 

 ปี 2548 เกษตรกรในพื นที่ที่ได้รับผลกระทบจากการปนเป้ือน ยังไม่มีอาชีพใหม่ทดแทน 
แต่ต้องงดปลูกข้าวและพืชที่เป็นห่วงโซ่อาหาร ส่งผลกระทบต่อรายได้และค่าครองชีพของ
เกษตรกร คณะรัฐมนตรีได้มีมติให้จ่ายค่าชดเชยช่วยเหลือเกษตรกร และบรรเทาความเดือนร้อน
ให้กับเกษตรกรทีข่ึ นทะเบียนผู้ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน เมื่อวันที่ 6 
กันยายน 2548 รวมทั งสิ น 862 ราย โดยเป็นเกษตรกรที่เป็นเจ้าของท่ีดินและผู้เช่าที่ดิน (กรมการ
ปกครอง, 2547) 

 ปี 2549 จังหวัดตากได้เสนอขอรับเงินชดเชย เพื่อให้ความชว่ยเหลือเกษตรกรที่ไดร้ับ
ผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน จ้านวน 835 ราย ครอบคลุมพื นที่ 13,205 ไร่ๆ ละ 6,000 
บาท แต่คณะปฏิรูปการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
(คปค.) มีมติอนุมัติงบประมาณให้ความชว่ยเหลือเพียงไร่ละ 4,220 บาทซ่ึงเป็นอัตราเดียวกันกับการ
ให้ความชว่ยเหลือเมื่อปี 2548 (กรมการปกครอง, 2547) 

 จากการให้ความชว่ยเหลือเกษตรกรที่ไดร้ับผลกระทบจากการปนเปื้อนแคดเมียมในดินใน
ปีต่างๆ จะเห็นว่าเกษตรกรทีข่ึ นทะเบียนผู้ได้รับผลกระทบฯ จะเป็นเจ้าของท่ีดินและผูเ้ช่าที่ดิน 
ครอบคลุม 3 ต้าบลคือ ต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว และต้าบลแม่กุ แต่ในการขึ นทะเบียนใน
ปี 2547 และปี 2548 นั น จะจ่ายค่าชดเชยให้กับผูเ้ช่าที่ดนิ เป็นหลัก ท้าให้เกษตรกรที่เป็นเจ้าของ
ที่ดินแต่ให้ผู้อ่ืนเช่า จะไม่ได้รับค่าชดเชย ดังนั นจะเห็นได้วา่ในปี 2549 เกษตรกรที่เป็นเจ้าของท่ีดิน
มีการให้เช่าที่ดนิน้อยลง จึงท้าให้เกษตรกรที่ขึ นทะเบียนผูไ้ด้รับผลกระทบฯ เหลือเพียง 835 ราย
เท่านั น ส้าหรับการศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อน
แคดเมียมในดินนี  จะไม่รวมผูเ้ช่าที่ดิน เนื่องจากข้อจ้ากดัในการเก็บข้อมูล เนื่องจากผู้เช่าที่ดนิบาง
รายเป็นเกษตรกรนอกภูมิล้าเนา จึงยากต่อการเก็บข้อมูล จึงท้าให้เหลือผู้ท่ีขึ นทะเบียนผู้ได้รับ
ผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน โดยเป็นเจ้าของท่ีดิน ทั งสิ น 826 ราย (กรมการปกครอง
, 2549) 
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2.  แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวติของเกษตรกร 

 

2.1 ความหมายของวิถชีีวิต 

 

นักวิชาการหลายทา่นไดใ้ห้ความหมายของวิถีชีวิต ซ่ึงเกีย่วขอ้งกับการด้ารงชีวติของมนษุย ์ 
เป็นการปรับตวัเพื่อให้สามารถด้ารงชีวติให้สามารถอยู่ได้ภายใต้สภาวะแวดล้อมที่เปล่ียนแปลงไป
จัดเปน็แบบแผน หรืออาจกล่าวได้ว่าถือเปน็กลยทุธ์ในการด้ารงชีวตินั นเอง ดงันั นงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง
กับวิถีชีวติจึงไดร้วบรวมความหมายของวิถีชีวติในมุมมองของนักวิชาการต่างๆ ไว้ ดังนี  
 

Murray (2001 cited in Jongkroy, 2006) กล่าวถึง กลยุทธ์ในการด้ารงชีวติวา่ หมายถึง วิถีทาง 
ทีน่้า ไปสู่การสะสมหรือการเพิ่มพนูความมั่งคั่ง และ/หรือวิถีทางที่น้าไปสู่ความยากจนลง ซ่ึงเป็นส่ิงที่
ก่อให้เกดิสภาวะแห่ง “ความด้อยโอกาส / ความไม่ม่ันคง / ความเปราะบาง” 

 

 Rigg (1998 cited in Jongkroy, 2006) กล่าวถึง กลยทุธ์ในการด้ารงชวีิตว่า หมายถึง กลยทุธ์ที่
เป็นตวักระตุ้นให้เกิดกระบวนการในการสร้างความหลากหลายของอาชีพในครัวเรือน ซ่ึงมี 3 มุมมอง 
คือ ส้าหรับคนร่้ารวย หมายถึง กลยุทธ์ในการสะสมความมั่งคั่ง ส้าหรับคนยากจน หมายถึง กลยุทธ์ใน
การมีชีวติอยู่รอด และและส้าหรับครวัเรือนที่มีฐานะปานกลาง หมายถึงกลยทุธ์ในการทา้ให้เกดิความ
มั่นคงในชีวติ 

 

 Jongkroy (2006) ได้รวบรวมความหมายของกลยุทธ์ในการดา้รงชีวติจากนกัวิชาการที่ศึกษา
เกี่ยวกบัการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวติครัวเรือนในหลากมุมมอง โดยสรุปว่า ส้าหรบัคนยากจน คา้ๆ นี  จะ
หมายถึง การใช้ทรัพยากรเพื่อการดา้รงชวีิตของครวัเรือน เพือ่ต่อสู้กับสภาวะของ  “การเป็น
ผู้ด้อยโอกาสหรือความไม่ม่ันคง” ส้าหรับผู้มีฐานะปานกลาง กลยุทธ์ในการด้ารงชวีิตหมายถึงการ
เสริมสร้างความมัน่คงให้กับชวีิต และส้าหรับผู้มีฐานะดี จะหมายถึง การสะสม “ความมัง่คั่ง” ใน
ภาพรวม หมายถึงวิธีการทีค่รวัเรือนใช้ทรัพยากรเพื่อให้มีชีวติอยู่รอดในสภาวะแวดล้อมที่มีการ
เปล่ียนแปลงเกดิขึ น  
 

อมรา  พงศาพิชญ์ (2534) กล่าวถึง  มนษุยใ์นฐานะหนว่ยชวีิตที่ด้ารงอยู่ทา่มกลางส่ิงแวดล้อม 
จะมกีระบวนการปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง เพื่อรกัษาดุลยภาพกบั
ส่ิงแวดล้อม ทั งการปรับตวัในเชงิพฤตกิรรมและการปรับตวัในจิตส้านกึ ซ่ึงการปรับตวัอย่างต่อเนื่องนี 
ก่อให้เกดิแบบแผนความสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมอยา่งหนึง่เรยีกว่า “วิถีชีวิต” 
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ส้าหรับงานวิจยันี  ค้าวา่ “วิถีชีวิต” หมายถึง กลยุทธ์หรือแบบแผนระดับครวัเรือน ทีใ่ช้เปน็
วิถีทางในการด้ารงชวีิต ในสภาวะที่สภาพแวดล้อมมกีารเปล่ียนแปลงเกดิขึ น ก่อให้เกดิการปรับตวัใน
เชิงพฤตกิรรมและจิตส้านกึ และก่อให้เกดิการเปล่ียนแปลงการใชท้รัพยากรพื นฐานที่จ้าเปน็ต่อการ
ด้ารงชวีิต เพื่อให้สามารถด้ารงชีวติอยู่ได ้

   

2.2 องค์ประกอบของวถิีชีวิต 

 

ส้าหรับการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต นอกจากจะต้องทราบถึงความหมายของ 
วิถีชีวิตแล้ว จ้าเป็นอย่างยิ่งทีจ่ะต้องทราบถึงองค์ประกอบของวิถีชีวิต เพื่อให้สามารถก้าหนด
ประเด็นศึกษาได้อย่างถูกต้อง จึงได้ท้าการรวบรวมความคดิของนกัวิชาการหลายท่าน ซ่ึงกล่าวถึง
และสรุปองค์ประกอบของวิถีชีวิตไว้ ดังนี  

 

 สุนันท์ธนา  แสนประเสริฐ (2540 อ้างใน โสพนา  จันทวงศ์, 2550) กล่าวถึงองค์ประกอบท่ี
ส้าคัญของวิถีชีวิตว่าแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่เป็นวัตถุ และส่วนที่ไม่ใช่วตัถุ 

 1.  ส่วนที่เป็นวัตถุ หมายถึง เครื่องมือ เครื่องใชใ้นการด้าเนินชีวิต ทั งท่ีได้จากธรรมชาติ 
การสืบทอดมาตั งแต่ยคุก่อนๆ และ/หรือเครื่องประดษิฐ์คิดค้นขึ นใหม่ ซ่ึงเกดิมาได้ มนษุย์ต้องอาศัย
ความรูค้วามสามารถและฝีมือความช้านาญในการประดิษฐ์คิดคน้ขึ นมา 

 2.  ส่วนที่ไม่ใช่วัตถุ แบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ ก) ส่วนที่เป็นระบบความคิด ความเชื่อ 
ทัศนคติ ค่านิยมทางสังคม ซ่ึงอยู่เบื องหลังพฤติกรรมของมนุษย์ หรือเป็นระบบคุณค่า คณุธรรม ที่
ยึดเหนี่ยวจติใจของคนในสังคม ตลอดจนส่วนที่เป็นผลรวมของความรู้ ลักษณะนิสัย แนวคิด 
สติปัญญาและ ข) ส่วนที่เป็นเทคนคิ วิธีการ วิธีในการด้าเนนิชีวิต แบบแผนพฤตกิรรม ซ่ึงหมาย
รวมถึง วิธีกิน วิธีอยู่ วิธีแต่งกาย วิธีพักผ่อน วิธีแสดงอารมณ์ วิธีส่ือความ วิธีจราจรและขนส่ง วิธีอยู่
รวมกนัเป็นหมู่คณะ ตลอดจนวิธีแสวงหาความสุขทางใจ รวมความว่าเป็นวิธีปฏิบัติของมนษุยต์่อ
ร่างกายและจิตใจของตนเอง ต่อมนษุย์ด้วยกนัและต่อธรรมชาติแวดล้อม 

 Rakodi and Lloyd – Jones (2002 อ้างใน โสพนา  จนัทวงศ์, 2550) ได้สรุปองค์ประกอบ
พื นฐานทีค่รวัเรือนใช้ เป็นปัจจัยในการด้ารงชีวิต 5 ประการ คือ 

 

 1.   ทุนที่เกี่ยวกับทรัพยากรมนษุย์ (human capitals) หมายถึง แรงงานในแต่ละครวัเรือนทั ง
ในเชิงปริมาณและคุณภาพ ในเชิงปริมาณ หมายถึง จ้านวนสมาชิกในครัวเรือนและเวลาท่ีสมาชิก
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สามารถมีส่วนร่วมในการสร้างรายไดใ้ห้กับครัวเรือน ในดา้นคุณภาพ หมายถึง ระดับการศกึษา 
ทักษะ และสุขภาพของสมาชิกในครัวเรือน 

 2.   ทุนทางสังคม วัฒนธรรม และการเมือง (social, cultural and political capitals) 
หมายถึงความเข้มแข็งของชุมชน ระบบเครือข่าย ความสัมพันธ์ในชุมชน ความเอื อเฟื้อเผื่อแผ่ การ
ช่วยเหลือเกื อกูลกัน และการเข้าถึงความชว่ยเหลือหรือความสัมพันธ์กับกลุ่มหรือสถาบันทางสังคม
ในวงกว้าง ซ่ึงคนในสังคมจะต้องด้ารงชีวติอยู่ภายใต้ปัจจัยเหล่านี  

 3.   ทุนทางกายภาพ (physical capitals) หมายถึง ระบบโครงสร้างพื นฐานอันได้แก่ การ
คมนาคมขนส่ง แหล่งน ้า พลังงาน การติดต่อส่ือสาร และปัจจัยในการผลิตที่มนุษย์สามารถ
ด้ารงชีวิตอยู่ได้อย่างสะดวกสบายหากมกีารจัดหาไว้อย่างพรั่งพร้อม 

 4.   ทุนทางการเงิน (financial capitals) หมายถึง ทรัพยากรทางการเงินที่มีไว้ส้าหรับใช้จ่าย
ในการด้ารงชวีิต พิจารณาไดจ้าก เงนิออม รายได้ สวัสดิการ รวมไปถึงการมีเครดิตในการกู้เงิน ซ่ึง
จะช่วยให้สามารถเปล่ียนแปลงหรือมีทางเลือกในการด้ารงชีวิตที่แตกต่างได้ 

 5.   ทุนทางธรรมชาติ (natural capitals) หมายถึง ทรัพยากรธรรมชาติที่น้ามาใชใ้นการ
ด้ารงชีวิต ประกอบดว้ย ที่ดนิ แหล่งน ้า และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ 

 

 สุนันท ์ อินทนิล (2544) สรุปการศึกษาวิถีชวีิตของชุมชน ประกอบด้วย 3 ประการ คือ ด้าน
การตั งถ่ินฐาน ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคมและวัฒนธรรม ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี  

 1.   ด้านการตั งถ่ินฐาน จ้าเป็นต้องศึกษาประเดน็ความหมายของการตั งถ่ินฐาน ชื่อแหล่งตั ง
ถ่ินฐาน การเลือกตั งถ่ินฐาน รูปแบบการตั งถ่ินฐานและที่อยู่อาศัย 

 2.   ด้านเศรษฐกิจ การศึกษาเศรษฐกิจ ต้องศึกษาเกี่ยวกับ ความหมายของเศรษฐกจิ 
ความส้าคัญของเศรษฐกิจและกิจกรรมด้านเศรษฐกจิ 

 3.   ด้านสังคมและวัฒนธรรม จะต้องศึกษาระเบียบแบบแผนของความสัมพันธ์ ความ
ผูกพัน และวิถีชีวิตร่วมกัน ซ่ึงถือเป็นการสร้างสรรคว์ัฒนธรรมขึ นเพื่อให้สังคมด้ารงอยู่ได้ 

 Tacoli (2003) กล่าวถึง ความเชื่อมโยงระหว่างเมืองและการพัฒนาชนบทว่า โครงสร้างของ
วิถีชีวิตจะเกี่ยวข้องกับความมั่นคงของรายได้ในครวัเรือนและฐานะของทรัพยากรในท้องถ่ิน และ
อัตราการเพิ่มและการกระจายตวัของประชากร จะมีสัดส่วนท้าให้เกดิการเคล่ือนย้ายออกจากภาค
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เกษตร เกิดการขยายตวัของเมือง เกิดการเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดินและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต 
ของคน 

 

 สรุป ส้าหรับการวิจัยครั งนี  จะศึกษาถึงองค์ประกอบท่ีส้าคญัในการด้ารงชีวิตทั ง 5 ประการ 
ได้แก่ ทุนที่เกี่ยวกับทรัพยากรมนษุย์  ทุนทางสังคม วัฒนธรรมและการเมือง  ทุนทางกายภาพ  ทุน
ทางการเงิน  และทุนทางธรรมชาติ  เพื่อแสดงถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในด้านต่างๆของครวัเรือน
เกษตรกร 

 

2.3 การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงวถิีชีวิต 

 

 ในการท้างานวิจัยเกีย่วกับวิถีชีวิตและการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต จะศกึษาว่าครวัเรือนมกีาร
น้าทรัพยากรทั ง 5 ประเภทดังกล่าวข้างต้นมาใช้เพื่อให้มีชีวิตอยู่รอดในสภาวะแวดล้อมท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงเกิดขึ น  
 

2.4 วิธีการศึกษา (approach to livelihood research) 
 

 ส้าหรับวิธีการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต นกัวิชาการหลายท่านได้ศึกษาและกล่าวถึงไว้ 
สรุป คือ เป็นวิธีการศกึษาถึงการเปล่ียนแปลงกลยุทธ์ครวัเรอืนเพื่อให้สามารถด้ารงชีวิตอยู่ไดใ้น
สภาวะที่มีการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อม โดยรวบรวมวิธีการศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต
ของนักวิชาการต่างๆไว้ ดังนี  

 

 Scoones (1998) และ Tacoli (1998) ไดก้ล่าวถึงการศึกษาการปรับเปล่ียนกลยุทธ์ครวัเรือน
โดยให้ศกึษาประเด็นการเข้าถึงตน้ทุนหรือองค์ประกอบในการดา้รงชีวิต ซ่ึงแสดงออกในรูปของ
รูปแบบอาชีพ ซ่ึงถือเป็นการปรับกลยุทธ์ในระดับครัวเรือน ได้ 3 ข้อ ดังนี  

 

 1.   การปรับหรือการเพ่ิมความเข้มขน้ในการท้าการเกษตร เช่น การเพิ่มความเข้มขน้ใน
การท้าการเกษตรในรูปของการเพิ่มที่ท้ากิน อันเนื่องจากความยากจนท้าให้ต้องบุกรกุพื นที่ป่าเพื่อ
ท้าที่ท้ากิน เป็นตน้ 

 2.   ความหลากหลายของการประกอบอาชีพ แทนที่การท้าการเกษตรเพยีงชนิดเดียว เป็น
การท้าการเกษตรควบคู่ไปกับการค้าขายหรือการรับจ้าง เปน็ต้น 
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3.   การย้ายถ่ิน คือการย้ายถ่ินเพื่อไปท้างานเพื่อส่งเงินให้ทางบ้าน ถือเป็นการปรับเปล่ียน
กลยุทธ์ระดับครวัเรือนเพื่อการด้ารงชีวติอีกทางหนึ่ง 

 Bryceson (1997) ได้ชี ให้เห็นถึงวิธีการศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครวัเรือนเกษตร
ในบริเวณพื นที่ชานเมือง โดยเจาะจงในเรื่องการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต ซ่ึงการศกึษาจะต้องอาศัยเวลา
ในการศึกษา ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี  

 

 1.   การเปล่ียนอาชีพ โดยศกึษาจากการเปล่ียนแปลงของจ้านวนสมาชิกในครวัเรือนที่
ประกอบอาชีพทางการเกษตรมาเป็นการท้าอาชีพนอกภาคเกษตร เชน่ การเปน็แรงงานในโรงงาน
อุตสาหกรรม การท้าการค้าขาย หรืองานบริการ เป็นต้น 

 2.   การเปล่ียนแปลงแหล่งท่ีมาของรายได้ โดยศกึษาการเปล่ียนแปลงของสัดส่วนของ
รายได้ครวัเรือนจากกจิกรรมในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร  

 3.   การก้าหนดอัตลักษณ์ทางสังคม โดยศกึษาจากการเปล่ียนแปลงของทัศนคติต่อการเป็น
เกษตรกรและต่อสาขาอาชีพด้านการเกษตรกรรมของครัวเรือนเกษตรกรที่ตอบแบบสัมภาษณ์  

 4.   การเปล่ียนแปลงทางพื นที่และการเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน เช่น จากการ
เป็นชุมชนเกษตรกรรมที่มีการตั งถ่ินฐานริมฝ่ังแม่น ้า เป็นการกระจกุตวัโดยรอบศูนย์กลางชุมชน 
หรือการตั งถ่ินฐานกระจกุตวัเป็นแนวยาวริมถนนสายหลักของชุมชน เป็นต้น 

 

 สรุป ส้าหรับงานวิจัยเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติในครั งนี จะวิเคราะห์การเปล่ียนแปลง
วิถีชีวิตโดยศกึษาจากการเปล่ียนแปลงขององค์ประกอบของวิถีชีวิตทั ง 5 องค์ประกอบ ซ่ึงพิจารณา
จากโอกาสและการเข้าถึงในระยะเวลาท่ีก้าหนด ซ่ึงถือว่าเป็นการเปล่ียนแปลงกลยุทธ์ระดับ
ครัวเรือน  
 

2.5 กระบวนการหรือขั นตอนในการศกึษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต (Process of Livelihood 
change)   

 

  ในการติดตามการเปล่ียนแปลงวิถีทางในการด้ารงชวีิตของครัวเรือน ได้มีนกัวิชาการให้
หลักการกระบวนการศกึษาไว้หลายท่าน ดังนี  
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Murray (2002 cited in Jongkroy, 2006) ได้ก้าหนดหลักการในการวจิัยเกี่ยวกับวิถีชีวิต 
(livelihood research) โดยจะต้องเป็นการท้าวจิัยในระดับจลุภาค และเป็นการวิจัยเชิงประจักษ์ที่เน้น
การส้ารวจการเปล่ียนแปลงกลยุทธ์หรือวิธีการที่ครวัเรือนเกษตรกรใชใ้นการด้ารงชวีิต ส่ิงส้าคัญ 
คือ จะต้องแสดงรายละเอียดขององค์ประกอบเชิงโครงสร้าง ประวัติศาสตร์และสถาบัน ในการวิจัย
เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติของครัวเรือนเกษตรกรในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง 

 

  การวจิัยเกี่ยวกับวิถีชีวิตจะมุง่เน้นการวนิิจฉัยเหตุแห่งปัญหาความยากจน สภาพการณ์
หรือลักษณะที่แสดงให้เห็นถึงความยากจนของครัวเรือนเกษตรกร จึงต้องท้าการวจิัยเชิงรายละเอียด 
(detailed research) เกี่ยวกับความสัมพันธ์ทางสังคมในบรบิททางประวัติศาสตร์ เพื่อท้าความเข้าใจ
เกี่ยวกับวิธีการทีค่รวัเรือน (หรือบุคคล เช่น เกษตรกร) ต้องต่อสู้ในการมีชีวิตรอดในสถานการณ์
แวดล้อมทางสังคม เศรษฐกจิ และการเมืองทีม่ีการเปล่ียนแปลง Murray (2002 cited in Jongkroy, 

2006)ให้ความ ส้าคัญกับ 2 ประเดน็ ดังนี  
 

 1.   สภาวะความยากจนของครัวเรือน (หรือเกษตรกร) ในปัจจุบันและเหตุแห่งความ
ยากจน 

 2.   ความหลากหลายของวิธีการในการด้ารงชีวิต (diverse modes of livelihood) ที่แตกต่าง
กันไปในแต่ละครัวเรือน 

 

 ส้าหรับวิธีการศึกษา Murray (2002 cited in Jongkroy, 2006) ก้าหนดไว้ 2 วิธีการ ได้แก่ 
The circumspective approach และ The retrospective approach ซ่ึงแม้จะมีหลักการในการศกึษาท่ี
แยกออกจากกนั แต่แนวทางการปฏิบัตกิลับมีความเชื่อมโยงกันอย่างใกล้ชิด โดยจะเริ่มต้นดว้ย
การศึกษา The circumspective approach และตามด้วย The retrospective approach  

 

 - The circumspective approach หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า the looking around approach 
เป็นการส้ารวจวิถีชีวิตครัวเรือนเชิงประจกัษ์ (the empirical investigation) โดยเป็นการส้ารวจว่า
ครัวเรือนหรือเกษตรกรมกีารใช้กลยุทธ์หรือวิธีการในการด้ารงชีวิตอย่างไรบ้าง ในวิธีการศกึษานี  
จะเป็นการศกึษาวิถีชีวิตครวัเรือนในปัจจุบนัเท่านั น โดยในที่นี ค้าว่า ปัจจุบนั หมายถึง ช่วงเวลาท่ีท้า
การส้ารวจและย้อนหลังไปไม่เกนิ 6 เดือนหรือ 1 ปี เท่านั น 

 - The retrospective approach เรียกอย่างหนึ่งว่า the looking back approach หรือมอง
ย้อนหลังไปยังอดีตกาล วิธีการนี จะเกี่ยวข้องกับการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ นในการด้ารงชวีิตของ
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ครัวเรือนเกษตรกรในชว่งเวลาท่ียาวนาน วิธีการศึกษาในส่วนนี  คือ การเปรียบเทียบการ
เปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตเกษตรกรครวัเรือนเกษตรกรในอดีตและปัจจุบัน  

 ในการวิเคราะห์วิถีชีวิตของ Murray (2002 cited in Jongkroy, 2006) จะเริ่มต้นด้วยการท้า
ความเข้าใจในความหลากหลายของวิถีชวีิตครวัเรือนในปัจจุบัน โดยวัตถุประสงค์หลักของการ
ส้ารวจและรวบรวมข้อมูลในชว่งแรกนี  คือ ต้องการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกจิกรรมทาง
เศรษฐกิจต่างๆ ของครวัเรือน โดยศกึษาว่ากิจกรรมทางเศรษฐกิจแต่ละกิจกรรมมคีวามส้าคญัมาก
น้อยเพียงไร โดยสามารถสรุปผลการศกึษาได้จากความหลากหลายของอาชีพและแหล่งท่ีมาของ
รายได้ต่างๆ ได้แก่ รายไดจ้ากการท้าการเกษตรในทีด่ินตวัเอง รายได้จากนอกภาคเกษตร และ
รายได้จากการรับจ้างท้าการเกษตรในทีด่ินของคนอ่ืน โดยศึกษาจากสัดส่วนของสมาชิกครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพในแต่ละกลุ่มอาชีพ และจากสัดส่วนรายไดค้รัวเรือนที่มาจากแหล่งท่ีมาต่างๆ 

 ส้าหรับวิธีการที่ใชใ้นการรวบรวมข้อมูล Murray (2002 cited in Jongkroy, 2006) เสนอให้
ผสมผสานด้วยหลาย วิธี ได้แก่ การส้ารวจภาคสนาม การสัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลหลัก การออกแบบ
สอบถามและสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและวิธีการต่างๆในการประเมินชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
หลังจากที่ท้าความเข้าใจในสัดส่วนของรายได้และความส้าคัญของอาชีพต่างๆ ในครวัเรือนปัจจุบนั
แล้ว ขั นตอนต่อไป คือ การศกึษาในเชิงการเปล่ียนแปลงกลยุทธ์ในการด้ารงชีวติในระดับครัวเรือน 
หรือการใชว้ิธีการ retrospective approach ซ่ึงมีวิธีการวิเคราะห์ ดังนี  

 1.   การวิเคราะห์ในบริบททางประวัติศาสตร ์

 2.   การอนุมานหรือวนิิจฉัยและหาข้อสรุปเกี่ยวกับแนวโน้มการเปล่ียนแปลงของ 
วิถีชีวิตครวัเรือนในภาพรวม 

 3.   การส้ารวจการท้างานของสถาบันหรือองค์กรต่างๆ ในชุมชน โดยวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของครัวเรือนกับสถาบันหรือองค์กรในระดบัท้องถ่ิน ระดับจังหวัด ระดับภาคและ
ระดับประเทศ 

 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล สามารถเลือกใช้วิธีการที่หลากหลาย เช่นเดียวกับวิธีการเก็บ
ข้อมูลใน circumspective approach เพียงแต่ต้องมีการแบ่งชุดค้าถามออกเป็นส่วนๆ และอาจมีกรณี 
ศึกษา (case study) เพื่อให้ข้อมูลเชิงลึกในกรณีที่พบประเดน็ที่น่าสนใจ เมื่อสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง 
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Jongkroy (2006) ได้ผสมผสานหลักการวิเคราะห์วิถีชีวิตของ Murray (2002) โดยการ
ผสมผสาน circumspective approaches และ retrospective approaches ดังนี  
 

 - ใช้ circumspective approaches ในการส้ารวจข้อมูลในระดับครัวเรือนในปจัจุบันเกี่ยวกับ
อาชีพและรายได้ การถือครองและการใช้ท่ีดนิ การตั งถ่ินฐาน ฯลฯ ทั งนี เพ่ือให้เกิดความเข้าใจใน
วิถีทางท่ีครัวเรือนใช้ประโยชน์เพ่ือให้สามารถเผชิญหน้ากบัสภาวะที่มีการเปล่ียนแปลงต่างๆ 
เกิดขึ น  

 - ใช้ retrospective approaches ในการติดตามการเปล่ียนแปลงในประเด็น 
เดียวกนั เม่ือวินิจฉัยว่าครัวเรือนมกีารเปล่ียนแปลงวิถีชีวติในการท้ามาหากินอย่างไรเม่ือตกอยู่ใน
สภาวะที่มีการเปล่ียนแปลงในแต่ละช่วงเวลา รวมไปถึงประเด็นที่เกี่ยวกับการย้ายถ่ิน การเปล่ียน 
แปลงการใช้ทรัพยากรเพ่ือการด้ารงชีวิต ทั ง 5 องค์ประกอบ และรวมไปถึงการเข้าถึงทรัพยากรเพ่ือ
การด้ารงชวีิตนอกจากนั น ศกึษาระดับความรนุแรงของปัญหาและประเภทของปัญหาชุมชนและ 
ปัญหาครัวเรือนที่เปล่ียนแปลงไป รวมไปถึงความสัมพันธ์กับองค์กรต่างๆ ด้วย 

 

 การส้ารวจการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติครวัเรือนในกรณีนี  Jongkroy (2006) ได้วิเคราะห์
แนวโน้มการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมในภาพกว้าง โดยเฉพาะในส่วนของการศกึษาการ
เปล่ียนแปลงการใช้ทรัพยากรเพ่ือการด้ารงชีวิต และการเขา้ถึงทรัพยากรเพ่ือการด้ารงชีวติ โดยผสม 
ผสานกระบวนการที ่Bryceson (1997); Tacoli (1998); Scoones (1998) และ Riggs (1998) ใช้ใน
การ ศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตครัวเรือนเกษตรกร โดยแบ่งขั นตอนการศึกษาออกเป็น 4 
กระบวนการ ได้แก ่ 

 

 - Livelihood re - orientation เป็นการติดตามการเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดนิ และวิธีการท้า
การเกษตร  

 - Occupational shifts and income diversification เป็นการวเิคราะห์การเปล่ียนอาชีพอัน
ส่งผลให้เกิดความหลากหลายของแหล่งท่ีมาของรายได้ของครัวเรือน 

 - Spatial relocation เป็นการส้ารวจการเปล่ียนแปลงอันเป็นผลเนื่องมาจากการย้ายถ่ินของ
ประชากรที่ส่งผลให้เกดิการเปล่ียนแปลงเชิงพื นที่ในลักษณะของการเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั ง 
ถ่ินฐาน 
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- Social identification หรืออัตตลักษณ์ทางสังคม เปน็การส้ารวจความคิดเห็นของเกษตรกร
ต่อการท้าการเกษตรและการเป็นเกษตรกร 

 

 สรุปส้าหรับการวิจัยในครั งนี  จะแบ่งวิธีการศึกษาวจิัยออก เป็น 2 วิธีการ คือ การ ศกึษา
เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครัวเรือนเกษตรในอดีตและปัจจุบัน โดยชว่งแรกส้ารวจ
ข้อมูลปัจจุบันในระดับครวัเรือนที่เป็นข้อมูลเกี่ยวกับการการใช้ประโยชน์ที่ดนิ อาชีพและ
แหล่งท่ีมาของรายได้ รูปแบบการตั งถ่ินฐาน และช่วงที่สองเป็นการศกึษาการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ น
ในประเดน็เดียวกัน และการเปล่ียนแปลงในวิธีการในการใช้ทรัพยากรเพ่ือการด้ารงชีวิต  
 

 

3.  แนวคิดด้านความยั่งยืนของวถิีชีวิต 

 ในการวจิัยครั งนี ได้ทบทวนเอกสารตลอดจนงานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับความยั่งยนืของวิถีชีวติ 
เพื่อน้าไปอ้างอิงและวิเคราะห์เกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในลักษณะของการการด้ารงชวีิตหรือ
วิถีชีวิตที่ยั่งยืน ประกอบดว้ย 

 Scoones (1998) ให้ความส้าคัญกับแนวคดิด้านความยั่งยืนของวิถีชีวิต โดยกล่าวว่าความ
ยั่งยืนมีความส้าคัญเพิ่มขึ นเพื่อการพิจารณาตลอดจนการพฒันา ส้าหรับขอบข่ายของการวิเคราะห์
ความยั่งยนืของวิถีชีวิต โดยระบุตัวชี วัดที่แสดงถึงความแตกต่างทางสภาพแวดล้อม และความยั่งยืน
ของวิถีชีวิต ได้แก่ ทรัพยากรธรรมชาติ เศรษฐกิจ มนษุย์ และทุนทางสังคม ซ่ึงทั งหมดนี จะรวมกนั
เป็นกลยุทธ์ของการด้ารงชีวติ ซ่ึงได้แก่ ระบบการท้าการเกษตร ความหลากหลายของวิถีชวีิต อาชีพ 
และการอพยพ โดยศนูย์กลางของเครือข่ายอยู่ที่การวิเคราะห์ของสถาบัน และองค์กรต่างๆ เพราะ
สถาบันและองค์กรเหล่านี จะมีอิทธิพลต่อการด้ารงชวีิตที่ยัง่ยืน 

 The International Fund for Agricultural Development (2007) ระบุถึงความยั่งยืนของวิถี
ชีวิตเป็นหนทางท่ีท้าให้เกิดความเขา้ใจในวิถีชีวิตของคนยากจน และท้าให้มีชีวิตที่ดีขึ น ใชใ้นการ
วางแผนพัฒนากิจกรรม และช่วยก้าหนดกจิกรรมท่ีน้าไปสู่วิถีชีวิตที่ยั่งยืนได้ องค์ประกอบของวิถี
ชีวิตได้แก่ คนเป็นศูนยก์ลาง ทุกส่ิงทุกอย่างเกี่ยวข้องกันหรอืองค์รวม พลวัตหรือมองให้เข้าใจถึง
ความเปล่ียนแปลงตามธรรมชาตขิองวิถีชีวิต การสร้างความเข้มแข็ง การเชื่อมโยงระหว่างมหภาค 
และจุลภาค การสร้างเครือข่ายพนัธมิตร และเป้าหมายสู่ความยั่งยืน 
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จากแนวคิดต่างๆ สรุปได้ว่าความยั่งยนืของวิถีชีวติ ประกอบด้วยประโยคหลัก 2 ส่วน คือ 
วิถีชีวิตและความยั่งยืน โดยวิถีชีวิต ประกอบดว้ยองค์ประกอบท่ีส้าคัญในการด้ารงชีวติทั ง 5 
ประการ อันได้แก่ ทุนที่เกี่ยวกับทรัพยากรมนุษย์ ทนุทางสังคม วัฒนธรรมและการเมือง ทุนทาง
กายภาพ ทุนทางการเงนิและทุนทางธรรมชาติ ส่วนความยัง่ยืน คือหนทางหรือแนวทางท่ีท้าให้เกดิ
ความเข้าใจ โดยมีคนเป็นศูนยก์ลาง ทุกส่ิงทุกอย่างเกี่ยวข้องกันหรือองค์รวม รวมทั งการสร้างความ
เข้มแข็ง การเชื่อมโยง การสร้างเครือข่ายและเป้าหมายสู่ความยั่งยืน กล่าวสรุปคือ “ความยั่งยืนของ
วิถีชีวิต” คือการเข้าใจถึงการเปล่ียนแปลงขององค์ประกอบของวิถีชีวิต โดยมีคนเปน็ศูนยก์ลาง โดย
น้าเอาความแตกต่างขององค์ประกอบในการด้ารงชวีิตนี  มาใช้ในการวางแผนพัฒนากิจกรรมต่างๆ 
เพื่อให้เกิดความเข้มแข็ง เปล่ียนแปลงตามธรรมชาติของวิถีชีวิต เพื่อเป้าหมายสู่ความยั่งยืน 

 
4.  ข้อมูลทั่วไปของพื นที่ศกึษา 

ในการวจิัยครั งนี  ได้ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับพื นที่ศกึษา คือ พื นที่ท่ีได้รับผลกระทบ
การปนเปื้อนแคดเมียมในดินครอบคลุมพื นที่ 3 ต้าบล ซ่ึงประกอบด้วยต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบล
แม่ตาว และต้าบลแม่กุ ส้าหรับพื นที่ทั ง 3 ต้าบลมีลุ่มน ้าย่อยที่ส้าคัญ คือ ลุ่มน ้าห้วยแม่ตาวและลุ่มน ้า
ห้วยแม่กุ ดังนั นในการศึกษาจึงได้รวบรวมข้อมูลจากรายงานการพัฒนากลไกการบริหารจดัการ
ส่ิงแวดล้อม อันเนื่องมาจากการพัฒนาทรัพยากรธรณีวิทยา จังหวัดตาก (เพลินใจ  เลิศลักขณวงศ์ 
และคณะ, 2550) ประกอบดว้ยที่ตั ง อาณาเขต ข้อมูลพื นฐานของลุ่มน ้าห้วยแม่ตาว – แม่กุ ดังนี  

ที่ตั งและอาณาเขต 
 

ลุ่มน ้าห้วยแม่ตาว-แม่กุ ตั งอยูใ่นเขตพื นที่อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก โดยที่ลุ่มน ้าแม่ตาวมี 
ต้นก้าเนดิจากดอยเรผาโด้ ดอยแม่ตาวและดอยหม่อนดอกเอื อง ซ่ึงมีความสูงจากระดับน ้าทะเล 
ปานกลาง 400 – 900 เมตร ครอบคลุมพื นที่ 53,584 ไร่ และลุ่มน ้าห้วยแม่กุ มีตน้ก้าเนดิจากดอย 
ผาแดงและดอยม่อนหินเหล็กไฟ ซ่ึงมีความสูงจากระดับน ้าทะเลปานกลาง 500 – 600 เมตร 
ครอบคลุมพื นที่ 85,215 ไร่ พื นที่ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นทีร่าบลอนคล่ืนสูงต่้า ติดต่อกันไป  

 น ้าจากต้นน ้าของห้วยแม่ตาวจะไหลผ่านพื นที่แหล่งแร่ของบริษัทผาแดงอินดัสทรี จ้ากดั 
(มหาชน) และบริษัทตากไมนิ่ง จ้ากัด แล้วไหลผ่านบ้านพะเด๊ะ บ้านแม่ตาวใหม่ บ้านแม่ตาวแพะ 
บ้านแม่ตาวกลาง และบ้านแม่ตาวใต้แล้วไหลผ่านต้าบลท่าสายลวดลงสู่แม่น ้าเมย ซ่ึงเป็นแม่น ้าท่ีกั น
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พรมแดนระหว่างประเทศไทยและประเทศพม่า ล้าห้วยแมต่าวมีความยาว 25 กิโลเมตร ส่วนน ้าจาก
ต้นน ้าห้วยแมกุ่จะไหลผ่านบ้านแม่กุ และไหลลงแม่น ้าเมยท่ีบ้านแม่กุหลวง ซ่ึงทั งสองลุ่มน ้าย่อยนี มี
พื นที่ท่ีได้รับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดินครอบคลุมพื นที่ทางการเกษตร 

อาณาเขต 

 ส้าหรับพื นที่ศึกษาครอบคลุมพื นที่ทั ง 3 ต้าบล คือ ต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว และ
ต้าบลแม่กุ ซ่ึงพื นที่ทั ง 3 ต้าบลนี มีลุ่มน ้าย่อยที่ส้าคัญ คือ ลุ่มน ้าห้วยแม่ตาวและลุ่มน ้าห้วยแมกุ่ ซ่ึง
ทั งสองลุ่มน ้าย่อยนี  เป็นพื นที่ท่ีได้รับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียม (ภาพท่ี 2.1) โดยการ
แก้ไขปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดินของภาครัฐ จะกล่าวถึงการแก้ไขในระดับลุ่มน ้าห้วยแม่
ตาว ดังนั นจึงได้สรุปอาณาเขตตดิต่อของพื นที่ลุ่มน ้าแมต่าว ได้ดังนี  

ทิศเหนือ ติดต่อกับต้าบลแม่สอด อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 

 ทิศตะวันออก ติดต่อกับต้าบลพะวอ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 

 ทิศใต ้ ติดต่อกับต้าบลมหาวัน อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 

 ทิศตะวันตก ติดต่อกับต้าบลท่าสายลวด อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตากและประเทศพม่า 

การใช้ประโยชน์ทีด่ิน 
 

 การใช้ประโยชน์ทีด่ินทั ง 3 ต้าบล ส่วนใหญใ่ช้ประโยชน์เพื่อการการเกษตร มีขนาดพื นที่
ส้าหรับการเกษตรทั งสิ น 23,350 ไร่ ใช้ท้านา ปลูกข้าวโพด ถ่ัวเหลือง หอม ปอ เป็นต้น พื นที่ทาง
การเกษตรที่ได้รับผลกระทบจากการปนเป้ือนจากแคดเมียมทั งสิ น 13,237 ไร่ ดังตารางที่ 2.4 
 
ตารางที่ 2.1  การใช้ประโยชน์ที่ดนิเพื่อการเพาะปลูกรวม 3 ต้าบล 

ต้าบล 
จ้านวนหมู่บ้าน พื นที่ทั งหมด พื นที่เพือ่การเกษตร 

หมู่บ้าน (ไร่) (ไร่) 
1. ต้าบลแม่ตาว 6 30,072 8,000 
2. ต้าบลพระธาตุผาแดง 7 42,500 6,650 
3. ต้าบลแม่กุ 10 63,750 8,700 

รวม 13 136,322 23,350 
ที่มา: เพลินใจ  เลิศลักขณวงศ์ และคณะ (2550: 8) 
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ภาพที่ 2.1  ขอบเขตพื นที่การศกึษาลุ่มน ้าแม่ตาว-แม่กุ 
ที่มา: ดัดแปลงจากกรมพัฒนาท่ีดิน (2552) 
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การประกอบอาชีพ 
 

 ปัญหาการการปนเปื้อนแคดเมียมได้ส่งผลกระทบต่อการประกอบอาชีพของประชาชน 
โดยเฉพาะการปลูกข้าว ซ่ึงเป็นอาชีพหลักของประชาชนตั งแต่ในอดีตเปน็ต้นมา เนื่องจากการ
รณรงคใ์ห้ประชาชนท้าการเกษตรโดยการปลูกพืชที่ไม่ใชห่่วงโซ่อาหาร ท้าให้ปัจจุบนัประชาชน
ไม่สามารถปลูกข้าวและพืชที่เป็นห่วงโซ่อาหารทุกชนิดไดเ้หมือนเดิม ท้าให้มีผลกระทบต่อรายได้ 
และยังไม่มีอาชีพท่ีมีรายได้ที่ม่ันคง ข้อมูลจากรายงานการพัฒนากลไกการบริหารจัดการ
ส่ิงแวดล้อม อันเนื่องมาจากการพัฒนาทรัพยากรธรณีวิทยา จังหวัดตาก (เพลินใจ  เลิศลักขณวงศ์ 
และคณะ, 2550) ได้ศกึษาและน้าเสนอสภาวะทางเศรษฐกจิของประชาชนให้ประชาชนในต้าบล 
แม่ตาว 6 หมู่บ้าน ซ่ึงบ่งบอกสภาวะทางเศรษฐกิจของชุมชนในเบื องต้น ดังตารางที่ 2.5 
 
ตารางที่ 2.2  การวิเคราะห์เบื องต้นรายรับ รายจ่ายและหนี สินครัวเรือนของชุมชนต้าบลแม่ตาว 

หมู่ที่ รายรับ (บาท) รายจ่าย (บาท) หนี สินครัวเรือน (บาท) 
1 20,528,920 26,285,485 43,380,000 
2 15,808,550 55,052,616 31,305,801 
3 - 17,962,560 23,566,708 
4 10,041,840 23,124,024 13,566,708 
5 5,799,521 13,630,128 12,218,920 
6 3,700,000 9,870,924 4,589,500 

รวม - 145,925,736 128,319,809 
ที่มา: เพลินใจ  เลิศลักขณวงศ์ และคณะ (2550: 16) 
  

การประกอบอาชีพจากการท้านาในฤดูท้านาเม่ือเก็บเกี่ยวแล้วเสร็จ เกษตรกรในพื นที่จะ
เพาะปลูกถ่ัวเหลือง กระเทียม หอมและผัก ส่วนพื นที่ท่ีเป็นพื นที่ดอนจะปลูกข้าวโพด แต่เนื่องจาก
ปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมปนเปื้อนในพื นทีก่ารเกษตรท้าให้ลักษะการประกอบอาชีพของ
ประชากรในพื นที่ดังกล่าวมีแนวโน้มที่จะเปล่ียนแปลงจากการเป็นชาวนาสู่การเป็นชาวสวนและ
ชาวไร่ ซ่ึงได้มีการส่งเสริมอาชีพใหม่แทนการปลูกข้าวให้กับเกษตรกรที่ไดร้ับผลกระทบจาก 
การปนเปื้อนแคดเมียมในพื นทีก่ารเกษตร เชน่ การเลี ยงววั การปลูกยางพารา อ้อย ปาล์ม ไม้ดอก
และอาชีพอ่ืนๆ เช่น การท้าผลิตภัณฑ์ถ่านดดูกล่ิน เป็นต้น 
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ข้อมูลด้านสงัคมและวัฒนธรรม 

เนื่องจากพื นที่ทั ง 3 ต้าบลตั งอยู่ในพื นที่อ้าเภอแม่สอด ซ่ึงเป็นเมืองชายแดนอยู่ทางด้านทิศ
ตะวันตกของจังหวัดตาก มีชายแดนติดต่อกับประเทศพม่า อ้าเภอแม่สอดมีประวัติความเป็นมา
มากกว่า 100 ปี จากหลักฐานพบชาวกะเหรี่ยงอยูใ่นพื นที่อ้าเภอแม่สอดเป็นกลุ่มแรก ต่อมาม ี
นักธุรกจิชาวต่างชาติเดินทางผ่านเข้าออกอ้าเภอแม่สอด เล็งเห็นว่าเป็นพื นที่ที่สามารถท้าธุรกิจ
การค้ากับคนในพื นที่และฝั่งประเทศพม่า และเลยไปท้าธุรกิจที่มณฑลยนูนาน ประเทศจีน ซ่ึงระยะ 
ทางจากอ้าเภอแม่สอดไปเมืองมะละแหม่ง ประเทศพม่าอยู่ไม่ห่างมากนกั จึงเหมาะสมที่จะเป็น
แหล่งค้าขาย ประชาชนต่างๆเริ่มอพยพเข้ามาอาศัยมากขึ น ประกอบด้วยไทยใหญ่ ชาวจนีจาก 
มณฑลยูนนาน ประเทศจีน พม่า และชาวมุสลิมจากประเทศบังคลาเทศ นอกจากนี ยังเป็นชาวไทยท่ี
อาศัยอยู่ทางภาพเหนือ เช่น ล้าปาง ล้าพูนเป็นต้น เมื่อประชากรที่อพยพเข้ามาอาศัยมากขึ นชาว
กะเหรี่ยงเจ้าของพื นที่เดิมจึงย้ายไปอยู่บนพื นที่สูงบริเวณใกล้เคียง อ้าเภอแม่สอดจึงมีความหลาก 
หลายของผู้คนต่างวฒันธรรม ท้าให้กิจกรรมทางวัฒนธรรมมีความหลากหลายตามไปดว้ย เช่น
ตัวอย่างกจิกรรมทางวัฒนธรรมของชาวบ้านในพื นที่ต้าบลแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  
ดังตารางผนวกที่ ง 
 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ส้าหรับการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต มีนกัวิชาการหลายท่านได้ด้าเนนิการศึกษาวจิัย 
โดยแต่ละท่านพบผลการวิจัยในแต่ละมุมมอง ขึ นอยู่กับการตั งวัตถุประสงคใ์นการศกึษา ดังนั นจึง
รวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตนักวิชาการต่างๆ เพื่อน้าผลการวิจัยในแต่
มุมมองไปประยุกตใ์นการศกึษา ซ่ึงประกอบด้วยนักวิชาการ ดังนี  

 

ธวัชชัย เพ็งพินิช (2544) ศกึษาเรื่องวิถีชีวิตของเกษตรกรชานเมืองภายหลังการขายท่ีดิน 

กรณีศกึษาบ้านโนนม่วง หมู่ท่ี 3 ต้าบลศิลา อ้าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ผลการศกึษาพบว่า การ
เปล่ียนแปลงและผลกระทบท่ีเกิดขึ น คือเกษตรกรมีความคาดหวังต่อความเจริญทางวัตถุและความ
ทันสมัย ส่งผลให้วิถีชีวิตของเกษตรกรเปล่ียนแปลงไป เกดิผลกระทบขึ นในโครงสร้างทุกส่วนของ
หมู่บ้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านสังคม เศรษฐกจิ การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และพฤติกรรมของคนในหมู่บ้าน ท้าให้รากฐานทางความคดิ ค่านิยม และทัศนคติของ
เกษตรกรอยูภ่ายใต้ความเจริญแบบสังคมเมือง เกิดการอพยพย้ายถ่ิน เพ่ือแสวงหาวิถีชีวิตใหม่ท่ี
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ดีกว่าในสังคมของเกษตรกร และน้าไปสู่การเกิดปญัหาในหมู่บ้านทีเหมือนกับปัญหาของสังคม
เมืองมากขึ น  

สมฤดี  พัฒนาโสภณ (2545) ได้ศกึษาการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตของประชาชนในเขตชั นนอก
ของกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ด้านค่านยิมการด้ารงชีพ อาชีพ และแบบแผนการใช้จ่าย พบว่า 
การปรับเปล่ียนวิถีชีวติวิถีชีวติด้านค่านิยมกรด้ารงชีพในปจัจุบัน ประชาชนมีค่านิยมการร่วมใจและ
การพึ่งพาตนเองสูงกว่าในอดีต ซ่ึงสอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงสภาพสังคมปัจจุบันในระบบกึ่ง
อุตสาหกรรม มีการท้างานเป็นทีมและลักษณะครอบครวัทีส่มาชิกมีบทบาทในการหาเลี ยงตนเอง
มากขึ น ส่วนการปรับเปล่ียนวิถีชีวติด้านอาชีพ พบว่าประชาชนมีการใช้ทักษะความรูค้วามสามารถ
สูงกว่าอดีตทกุด้าน โดยเฉพาะทักษะด้านการใช้ความคดิ และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ซ่ึง
สอดคล้องกับลักษณะงานในตลาดแรงงานปัจจุบนัที่ต้องใช้ความคดิและเทคโนโลยใีนการประกอบ
อาชีพในภาคอุตสาหกรรมก้าลังขยายตัวสูงขึ นเรื่อยๆ ส้าหรับการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตด้านแบบ
แผนการใช้จ่าย พบว่า ประชาชนมกีารใช้จ่ายพื นฐานด้านการอุปโภคบริโภคสูงกว่าอดีต 

ทรงลักษณ์  ตันติพรวินิชกุล (2553) ได้ศึกษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตจากการพัฒนาการ
ท่องเที่ยว ต้าบลอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่ามีการเปล่ียนแปลงในลักษณะทีก่้าวเข้าสู่
กระบวนการการเส่ือมถอยของสังคมเกษตร (De-agrarianization process) สังเกตได้จากการ
เปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิแปลงท่ีอยู่อาศัยในลักษณะของการผสมผสานกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว ลักษณะการตั งถ่ินฐานของอัพวายังคงรูปแบบของการกระจกุตัวตามแนว
ยาวริมน ้าและถนนสายหลัก (river- and road-linear settlements) ส้าหรับการย้ายถ่ินฐานพบว่า
ส่วนใหญ่มภีูมิล้าเนาอยู่ในต้าบลอัมพวาและไม่เคยย้ายถ่ินฐาน ในด้านอาชีพพบการปรับเปล่ียนไป
ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรถึงร้อยละ 41 ของครัวเรือนที่ตอบแบบสัมภาษณ์และมีการประกอบ
อาชีพเสริมเพิ่มขึ นอย่างเห็นได้ชัด ส่งผลให้รายไดจ้ากนอกภาคเกษตรสูงถึงร้อยละ 60 และ
ครัวเรือนที่เคยมีอาชีพทางการเกษตรร้อยละ 57 มีมุมมองวา่ตนเองไม่มีความเป็นเกษตรกรอีกต่อไป 
นอกจากนี ยังพบว่าครวัเรือนที่ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ขาดการมีส่วนรว่มกบักิจกรรมในชุมชน
อีกด้วย 

สมพร  แสงอะภัย (2552) ได้ศกึษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชนในเขตสัมปทานปลูก
ยางพาราของรัฐ กรณีศึกษากลุ่มบ้านพัฒนาเวียงค้า เมืองปากกระดิง แขวงบอลิค้าไซ สปป.ลาว โดย
เป็นการศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถีการผลิตของชุมชนภายหลังจากการสัมปทานการปลูกยางพารา 
และศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคมของชุมชน  ผลการศกึษาพบว่า จากนโยบายสัมปทานพื นที่
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ของชุมชนเพื่อการท้าสวนยางพาราและการสนับสนนุจากรัฐที่ส่งเสริมให้ปลูกยางพาราในเชิงพืช
เศรษฐกิจ ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงวิถีการผลิตของชุมชน ซ่ึงเดิมเป็นการท้าไร่หมนุเวียน การ
ท้านาและหาของป่า ซ่ึงเป็นการใช้แรงงานคน มีการพึ่งพาและแลกเปล่ียนผลผลิตระหว่างเครือญาติ 
แต่ปัจจุบันความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเปล่ียนไปเป็นแบบนายทุนกับชาวบ้าน หรือนายจ้างกับ
ลูกจ้าง ส่งผลต่อความสัมพันธ์ของคนในชุมชนดว้ย นอกจากการเปล่ียนแปลงวิถีการผลิต ยังพบว่า
โครงสร้างทางสังคมและลักษณะทางกายภาพมกีารเปล่ียนแปลงด้วย ไม่ว่าจะเป็นการใช้ประโยชน์
ทีด่ิน ส่ิงแวดล้อม การเปล่ียนแปลงอาชีพ แหล่งท่ีมาของรายได้ รวมถึงสภาพเศรษฐกิจและสังคม
ของชุมชน รวมถึงการเปล่ียนแปลงด้านวฒันธรรม ประเพณีที่สะท้อนออกมา เช่น การแต่งกาย การ
สร้างบ้าน การบริโภคและความเชื่อและพิธีกรรม 

จีระวรรณ์  บรรเทาทุกข์ (2547) ศกึษาถึงแนวทางการรับมือกับปัญหาการเปล่ียนแปลงด้าน
ส่ิงแวดล้อมซ่ึงเป็นผลกระทบจากพษิตะกั่วที่เกิดจากการทา้เหมืองแร่ ที่มีผลต่อสุขภาพในมิติหญิง-
ชาย ศึกษากรณีหมู่บ้านกะเหรี่ยงคลิตี ล่าง จังหวดักาญจนบรุี ผลการศึกษาพบว่า วิถีชีวิตของชาว 
คลิตี ล่างก้าลังเปล่ียนแปลง โดยการเปล่ียนมาปลูกข้าวโพดเลี ยงสัตว์ แทนการเลี ยงควาย ซ่ึงการท้า
ไร่ข้าวโพดเป็นระบบการการเป็นแบบเกษตรเชิงเดีย่ว ทั งนี เพื่อการเพิ่มรายได้และสร้างความมั่นคง
ในชีวติ เนื่องจากข้อจ้ากัดของทุนทางทรัพยากรธรรมชาตทิี่ไม่สามารถใช้ได้ ดังนั นเงินจึงถือเป็นส่ิง
ส้าคัญในการด้ารงชีวิต จึงท้าให้ต้องยอมรับระบบทุนนยิมที่เริ่มเข้ามาในพื นที่ ท้าให้ต้องเร่งการ
ผลิตเพ่ือเพิ่มเป็นเงิน นอกจากนี ยังพบการประกอบอาชีพเสริมเพิ่มขึ น โดยการรับจ้างทั่วไป และการ
รับจ้างในภาคเกษตร เช่น การรับจ้างปลูกข้าวโพด เก็บพรกิ หักข้าวโพด เป็นต้น แหล่งรายได้หลัก
เดิมมาจากการเลี ยงสัตว์ (ควาย) แต่ปัจจุบนัเป็นการเลี ยงสัตว์ (ววั) แทน อันเป็นผลมาจากข้อจ้ากัด
ของการปนเปื้อนตะกัว่ของน ้าในล้าห้วย รายไดค้รัวเรือนลดลงจนต้องหันไปกู้ยืมเงินกองทุน
หมู่บ้านในภาพรวมนั นจากปัญหาการปนเปื้อนตะกั่วของน า้ในล้าห้วยนั นส่งผลให้ ชุมชนมีการ
ยอมรับวัฒนธรรมของสังคมเมือง ท้าให้วิถีชีวิตแบบดั งเดิมด้วยการใชภู้มิปัญญาแบบกะเหรี่ยง
ค่อยๆเลือนหายไป 

จากผลการวิจัยของแต่ละท่านพบว่า การเปล่ียนแปลงวิถีชีวติเกิดจากการเปล่ียนของ
สภาพแวดล้อม ซ่ึงเป็นองค์ประกอบท่ีส้าคัญในการด้ารงชวีิต เป็นการปรับกลยุทธ์ระดับครวัเรือน
เพื่อให้สามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้ ซ่ึงก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงในหลายๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ คือ 
รายได้ หนี สิน ค่าครองชีพ อาชีพ ด้านสังคม เกิดการอพยพแรงงานโดยย้ายจากแรงงาน 
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ภาคเกษตรเข้าสู่แรงงานภาคอุตสาหกรรม รวมทั งปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม การบุกรุกป่าเพื่อท้าที ่
ท้ากิน และการเปล่ียนแปลงด้านวัฒนธรรม 

จากการล้าดับเหตุการณ์และการทบทวนแนวคดิรวมทั งผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถ
ก้าหนดแนวความคิดในการศกึษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวติของเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบการ
ปนเปื้อนแคดเมียมในดนิในบริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว (ภาพท่ี 2.2) ในประเด็นเพื่อแสดงการปรับกลยุทธ์
ระดับครวัเรือน เพ่ือความอยู่รอดโดยการเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ น โดยครอบคลุม
ประเด็นต่างๆ ดังนี  

 

1.  การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการถือครองที่ดิน 

2.  การเปล่ียนแปลงอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ 

3.  การย้ายถ่ินและการเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน 

4.  การเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ทรัพยากรป่าไม ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.2  กรอบแนวคิดในการวจิัย 

การปนเป้ือนแคดเมียมในดินบริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว 

 

แผนแม่บทส้าหรับการแก้ไขปัญหาการปนเป้ือนแคดเมียมใน
ดินบริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว (มาตรการระยะยาว) 

 

เศรษฐกิจ 
- การเปล่ียนแปลง

อาชีพ 

- แหล่งท่ีมาของ
รายได ้

- การเปล่ียนแปลง
การถือครองท่ีดิน 

 

สังคม 

- การย้ายถ่ินฐาน
และการ
เปล่ียนแปลง
รูปแบบการตั งถ่ิน
ฐาน 

-  การเปล่ียนแปลง
ของสังคมเกษตร 

ส่ิงแวดล้อม 

- การใช้ประโยชน์ทีด่ิน
และการเปล่ียนแปลง
การใช้ประโยชน์ทีด่ิน 

- การใช้ประโยชน์และ
การเปล่ียนแปลงการ
ใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม ้

- รูปแบบและการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบ
การใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม ้

 

การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในระยะยาว 

 

การแก้ไขปัญหาโดยมาตรการระยะสั น 

ส่งผลต่อการด้ารงชีวิตของครวัเรือนเกษตรกร 

ได้รับผลกระทบและมีการปรับการด้ารงชวีิต 

ปี 2546 
 

ปี 2547 - 2549 



 

    

 

บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

การวจิัยนี  เป็นการวจิัยแบบผสมผสานระหว่างการวจิัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคณุภาพ
โดยมีการวิจัยข้อมูลจากเอกสารทางราชการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง โดยสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรที่ขึ นทะเบียนเป็นผู้ได้รับผลกระทบจากการ
ปนเปื้อนแคดเมี่ยม การส้ารวจภาคสนามโดยตรงประกอบการอ่านแผนที่และภาพถ่ายทางอากาศ 
การสนทนาอย่างไม่เป็นทางการกับผู้น้าชุมชน ได้แก่ ก้านนัต้าบลพระธาตุผาแดง ก้านันต้าบลแมกุ่ 
และก้านันต้าบลแม่ตาว   

วิธีการเก็บขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ มีการรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ประชากรทีใ่ช้ในการด้าเนินการวิจัย ในที่นี  คือ หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร จ้านวน 826 ราย การ
ก้าหนดขนาดของการสุ่มตวัอย่างใช้เกณฑ์ต่อไปนี  (บุญเรียง  ขจรศิลป์, 2543) 

- ถ้าขนาดของกลุ่มประชากรมีจ้านวนร้อย ใช้กลุ่มตวัอย่างอย่างน้อยร้อยละ 25  

- ถ้าขนาดของกลุ่มประชากรมีจ้านวนพนั ใช้กลุ่มตวัอย่างอย่างน้อยร้อยละ 10 

- ถ้าขนาดของกลุ่มประชากรมีจ้านวนหม่ืน ใช้กลุ่มตวัอย่างอย่างน้อยร้อยละ   1 

จากเกณฑ์ดังกล่าว สามารถก้าหนดกลุ่มตวัอย่างท่ีร้อยละ 25 ของจ้านวนครัวเรือนเกษตรกร 
สามารถค้านวณขนาดของกลุ่มตวัอย่าง ดังนี   

ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง   = 25 X 826 

        100 

    =  207 
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ดังนั น สัดส่วนของครวัเรือนเกษตรกรที่ร้อยละ 25 จะคิดเป็น 207 และจะเพิ่มขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างเป็นจ้านวนเต็ม คือ 210 ครัวเรือน ซ่ึงการเพิ่มจ้านวนครวัเรือนเกษตรกรนี ไม่มีผลต่อค่า
นัยส้าคัญ โดยจะเก็บตัวอย่างจากครัวเรือนเกษตรกร ตามสัดส่วนการกระจายตวัของประชากรใน
พื นที่ทั ง 3 ต้าบล (ตารางท่ี 3.1)  

ตารางที่ 3.1  จ้านวนกลุ่มครัวเรือนเกษตรกร 
 

ต้าบล จ้านวนครัวเรือนที ่
ขึ นทะเบยีน 

ร้อยละ จ้านวนตัวอย่าง 

พระธาตุผาแดง 204 25 52 
แม่ตาว 303 37 78 
แม่กุ 319 38 80 

รวม 826 100 210 
 

ทั งนี  การชกัตัวอย่าง ใช้วิธีการสุ่มประชากรตัวอย่างตามขนาดที่ค้านวณได้ โดยวิธีการสุ่ม
แบบง่าย (simple random sampling) จากการจับฉลาก 

 
ข้อมูลและวิธกีารเกบ็ขอ้มูล  
 

 เนื่องจากงานวิจัยนี  เป็นการวิจัยที่มีการผสมผสานของการใช้ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ จึงมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่หลากหลาย ประกอบไปด้วยการวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง การส้ารวจภาคสนามโดยตรงประกอบการอ่านแผนที่และภาพถ่ายทางอากาศ และ
การสนทนาอย่างไม่เป็นทางการกับผู้น้าชุมชน ข้อมูลที่ใชใ้นการตอบวัตถุประสงคข์องการวจิัย 
ประกอบไปดว้ยข้อมูลดังต่อไปนี   
 1.  ข้อมูลปฐมภูมิ  ในส่วนที่เป็นข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ขอ้มูลพื นฐานของครัวเรือน
เกษตรกร ข้อมูลการเปล่ียนแปลงอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได ้ข้อมูลการเปล่ียนแปลงการถือ
ครองท่ีดิน ข้อมูลการย้ายถ่ิน และข้อมูลการเปล่ียนแปลงลักษณะของการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ 
รวบรวมจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างกับเกษตรกรที่เป็นหัวหน้าครัวเรือน จ้านวน 210 ราย 
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน ซ่ึงเป็นข้อมูลจากการส้ารวจ
ภาคสนามโดยตรง ประกอบกับการอ่านแผนที ส้าหรับข้อมูลที่เป็นการผสมผสานระหว่างข้อมูลเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้อมูลการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิ โดยมขี้อมูลเกี่ยวกับ
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ขนาดพื นที่ถือครอง จ้านวนผู้ถือครอง ขนาดแปลงท่ีดิน และสาเหตุของการเปล่ียนแปลงการใช้
ที่ดิน รวบรวมจากการออกแบบสัมภาษณ์ ส่วนข้อมูลลักษณะของการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดิน รวบรวมจากการอ่านภาพถ่ายทางอากาศและการส้ารวจภาคสนามโดยตรง 
 

   2.  ข้อมูลทุติยภูม ิได้แก่  

  2.1 ข้อมูลพื นฐานทางด้านสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม รวบรวมจากเอกสารของกรมการ
ปกครอง องคก์ารบริหารส่วนจังหวดั องคก์ารบริหารส่วนต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว และ
ต้าบลแม่กุ 
  
  2.2 ข้อมูลแผนแม่บทการพัฒนาพื นที่ลุ่มน ้าแม่ตาว รายชือ่เกษตรกร ซ่ึงเป็นข้อมูลที่ได้
จากการรวบรวม ศึกษา ค้นคว้าเอกสาร วารสาร บทความทางวิชาการ งานวิจัยที่เกีย่วข้องกับปัญหา
การปนเปื้อนสารแคดเมียม บริเวณลุ่มน ้าแมต่าว วิทยานิพนธ์ของมหาวิทยาลัยต่างๆ เช่น 
มหาวิทยาลัยทักษณิ มหาวิทยาลัยมหิดล รวมทั งเว็บไซต์ต่างๆ เป็นต้น 

 
วิธีการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ในการอธิบายการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครวัเรือนเกษตรกรในพื นที ่3 ต้าบล คือ ต้าบล
พระธาตุผาแดง ต้าบลแม่ตาว ต้าบลแมกุ่ อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ใชก้ารวิเคราะห์เชิงเนื อหาจาก
ข้อมูลคุณภาพและการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาจากข้อมูลการวิเคราะห์ครัวเรือนเกษตรกร 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

บทที่ 4 
 

ผลและวิจารณ์ 
 

ผลการวิจัย 
 

 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ใชข้้อมูลที่ได้จากการออกแบบสัมภาษณค์รัวเรือน
เกษตรกรที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนหรือผู้แทน จ านวน 210 ราย ในต าบลพระธาตุผาแดง ต าบลแม่กุ 
และต าบลแม่ตาว ผสมผสานกับข้อมูลที่ได้จากการส ารวจภาคสนามโดยตรง (direct field 
observations) ประกอบกับการอ่านแผนที่และรูปถ่ายทางอากาศ (map and aerial photos reading) 
และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างกับผู้ให้ข้อมลูหลัก สามารถสรุปผลการวิจัยเป็น 7 
ส่วน ได้แก่ ลักษณะของครัวเรือนเกษตรกร การเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดนิและการถือครองท่ีดนิ การ
เปล่ียนแปลงอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ การย้ายถ่ินและการเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั้งถ่ินฐาน 
การเปล่ียนแปลงการพึ่งพิงทรพัยากรป่าไม ้และการด าเนินการในการแก้ไขปัญหาของภาครัฐและ
ข้อคิดเห็นของราษฎรในการแก้ไขปัญหา 
 
 ส าหรับการศึกษาในประเดน็ของ “การเปล่ียนแปลง” นั้น ผู้วิจัยจะเปรยีบเทียบระหว่าง
ปัจจุบัน คือ พ.ศ. 2551 ซ่ึงเป็นเวลาของการเก็บข้อมูลภาคสนามกับอดีต คือ ปีท่ีมีการตรวจพบการ
ปนเปื้อนของแคดเมียมในดนิและข้าวที่ปลูกในพื นที่ลุ่มน ้าแม่ตาว ปี พ.ศ. 2545  
 
ลักษณะของครัวเรือนเกษตรกร 
 
 ในการวจิัยครั้งนี้ กลุ่มเป้าหมายที่สัมภาษณ์ คือ หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกรซ่ึงได้รับ
ผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมทีข่ึ นทะเบียนเพื่อรับค่าชดเชยในเขตพื นที่ต้าบลพระธาต-ุ       
ผาแดง ต้าบลแม่ตาว และต้าบลแม่กุ ส้าหรับข้อมูลของหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรและผู้ให้ข้อมูล 
รวมทั งรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการด้ารงชีวติของสมาชิกในครัวเรือน และลักษณะของครวัเรือน-
เกษตรกร สรุปได้ดังนี  
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ตารางที่ 4.1  ลักษณะของครัวเรือนเกษตรกร                
                         (n = 210) 

ลักษณะของครัวเรือนเกษตรกร ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว เฉล่ีย 

- สัดส่วนเพศชาย/หญิง 54:46 63:37 82:18 70:30 

- อายุเฉลี่ย  58 ปี 51 ปี 53 ปี 54 ปี 

- ร้อยละของหัวหน้าครัวเรือนที่มี
ระดับการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาหรือต้่ากว่า 

96 % 88 % 78 % 86 % 

- ร้อยละของหัวหน้าครัวเรือนที่มี
ระดับการศึกษาในระดับอนุปริญญา
หรือสูงกว่า 

2 % 3 % 8 % 4 % 

- ระดับรายได้ครัวเรือนเฉลี่ย(บาท/ปี) 119,333  180,037 183,892 166,465 

- จ้านวนสมาชิกครัวเรือนเฉลี่ย (คน/
ครัวเรือน) 

4 4 4 4 

- ร้อยละแรงงานในครัวเรือนเฉลี่ย  
(จ้านวนแรงงานในครัวเรือน:จ้านวน
สมาชิกในครัวเรือนทั งหมด) 

57 % 65 % 67 % 64 % 

- ร้อยละสมาชิกครัวเรือนที่ไม่
ประกอบอาชีพ (จ้านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนที่ไม่ประกอบอาชีพ / 
จ้านวนสมาชิกในครัวเรือนทั งหมด) 

43 % 35 % 33 % 36 % 

- ร้อยละของสมาชิกในครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพในชุมชน(จ้านวน
สมาชิกครัวเรือนที่ประกอบอาชีพใน
พื นชุมชน /จ้านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทั งหมด) 

93 % 96 % 97 % 96 % 

- ร้อยละของสมาชิกครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพนอกชุมชน (จ้านวน
สมาชิกครัวเรือนที่ประกอบอาชีพ
นอกชุมชน / จ้านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทั งหมด) 

7 % 4 % 3 % 4 % 

ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551)  
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 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ร้อยละ 70 ของหัวหน้าครวัเรือนเกษตรกรเป็นเพศชาย โดยเฉพาะใน
ต าบลแม่ตาว ซ่ึงมีสัดส่วนของเพศชายต่อเพศหญิงถึง 82:12 ของหัวหน้าครวัเรือนทั้งหมด มีอายุ
ระหว่าง 35 – 60 ปี โดยมีอายุเฉล่ีย 54 ปี ทั้งนี้ในชุมชนต าบลพระธาตุผาแดง หัวหน้าครวัเรือน-
เกษตรกรมีอายุเฉล่ียสูงสุด คือ 58 ปี ในขณะที่ต าบลแมกุ่มหัีวหน้าครวัเรือนเกษตรกรที่มีอายุเฉล่ีย
ต่ าสุดคือ 51 ปี 
 
 เมื่อพิจารณาถึงระดับการศึกษาของหัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร พบว่าส่วนใหญ่ (ร้อยละ 86 
ของหัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร) จบการศึกษาระดับประถมศึกษาหรือต่้ากว่า โดยเฉพาะต้าบล       
พระธาตุผาแดง ซ่ึงมีสัดส่วนของครัวเรือนเกษตรกรทีจ่บการศึกษาในระดับดังกล่าวนี ถึงร้อยละ 96 
ในขณะที่ต้าบลแม่ตาว คิดเป็นร้อยละ 78 ส่วนครวัเรือนเกษตรกรที่จบการศกึษาในระดับอนุปริญญา
หรือสูงกว่ามีเพียงร้อยละ 4 ส่วนใหญ่อยู่ในเขตต้าบลแม่ตาว  
 
 ในด้านข้อมูลเกี่ยวกับสมาชิกในครัวเรือน พบว่า ทั ง 3 ชุมชนมีขนาดของครวัเรือนที่ไม่
แตกต่างกัน ซ่ึงมีขนาดครัวเรือนโดยเฉล่ีย 4 คนต่อครวัเรือน โดยต้าบลแม่ตาวและต้าบลแม่กุ ถือว่ามี
สถานะทางด้านแรงงานที่ดี เนื่องจาก มีสัดส่วนของแรงงานในครัวเรือนต่อจ้านวนสมาชิกใน
ครัวเรือนสูง คือ  มีสัดส่วนคิดเป็นร้อยละ 67 และ 65 ในขณะที่ต้าบลพระธาตุผาแดง มีสัดส่วนเพียง
ร้อยละ 57 สัดส่วนดังกล่าวจะสัมพันธ์ในเชิงผกผันกับสัดส่วนของผู้ไม่ประกอบอาชีพต่อจ้านวน
สมาชิกในครัวเรือน ซ่ึงต้าบลพระธาตุผาแดงจะมีสัดส่วนของผู้ไม่ประกอบอาชีพต่อจ้านวนสมาชิก
ในครัวเรือนสูงท่ีสุด คือร้อยละ 43 ในขณะที่ต้าบลแม่กุและต้าบลแม่ตาว มีสัดส่วนร้อยละ 35 และ 
33 ตามล้าดับ 
 
 ในด้านรายได้และการประกอบอาชีพของครวัเรือนเกษตรกร พบว่ารายได้เฉล่ียของ
ครัวเรือนเกษตรกร 166,465 บาทต่อปี โดยครัวเรือนเกษตรกร ในเขตต้าบลแม่ตาว มีระดับรายได้
ครัวเรือนเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ 183,892 บาทต่อปี ส่วนครวัเรือนเกษตรกรในต้าบลพระธาตุผาแดงมี
ระดับรายไดค้รวัเรือนเฉล่ียเพียง 119,333 บาทต่อปี ทั งนี แรงงานส่วนใหญ่ในแต่ละต้าบลจะ
ประกอบอาชีพอยู่ในเขตชุมชน มีเพียงชุมชนต้าบลพระธาตุผาแดง ที่มีสัดส่วนของแรงงานใน
ครัวเรือนที่ออกไปประกอบอาชีพนอกชุมชนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 7 ของจ้านวนแรงงานทั งหมด
ในต้าบล 
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 ในภาพรวมของครัวเรือนเกษตรกรทั ง 3 ต้าบล ถือได้ว่าต้าบลพระธาตุผาแดง เป็นต้าบลที่มี
ครัวเรือนเกษตรกรที่อยูใ่นสภาวะที่ยากล้าบากเมื่อเทียบกับอีก 2 ต้าบล โดยดูได้จากอายุเฉล่ีย ระดับ
การศึกษาของหัวหน้าครวัเรือน และระดับรายไดค้รัวเรือนโดยเฉล่ียต่อปีท่ีต่้า และการมีภาระพึ่งพา
และสัดส่วนของแรงงานที่ต้องไปประกอบอาชีพนอกชุมชนที่สูง (ตารางท่ี 4.2) 
 
ตารางที่ 4.2  สรุปข้อเปรียบเทียบลักษณะของครวัเรือนเกษตรกร 
 

พื นที่ศึกษา การเปรียบเทยีบลักษณะของครัวเรือนเกษตรกร 
ต.พระธาตุผาแดง อายุเฉล่ียสูงสุด ระดับการศกึษาของหัวหน้าครัวเรือนต่้าทีสุ่ด รายได้

เฉล่ียต่้าสุด ภาระพึ่งพาสูง มีการประกอบอาชีพนอกชุมชนมากที่สุด 
ต.แม่ก ุ อายุเฉล่ียต่้าสุด ระดับการศึกษาของหัวหน้าครวัเรือนอยู่ในระดับต่้า 

ภาระพึ่งพิงต่้า มีการประกอบอาชีพนอกชุมชนต่้าท่ีสุด 
ต.แม่ตาว อายเุฉล่ียปานกลาง ระดับการศกึษาของหัวหน้าครัวเรือนสูงท่ีสุด ภาระ

พึ่งพิงต่้า มีการประกอบอาชีพนอกชุมชนไม่มากนัก 
ที่มา: สรุปจากตารางท่ี 4.1 
 
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิ 
 
 ในการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์ทีด่ินและการถือครองท่ีดินของครวัเรือน
เกษตรกร ในเขตลุ่มน ้าแม่ตาวซ่ึงได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อนแคดเมียม ได้แบ่งการพิจารณา
ออกเป็น 2 ส่วน คือ ท่ีดนิที่เป็นแปลงท่ีอยู่อาศัย และที่ดินแปลงท่ีท้ากิน สามารถสรุปได้ดังนี  
 
 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิแปลงทีอ่ยู่อาศัย 

 
จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ที่ดินในแปลงท่ีอยู่อาศัย 

พบว่าเดิมครวัเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่มกีารใช้ประโยชน์ทีด่ินในแปลงท่ีอยู่อาศัยเพื่อการอยู่อาศัย
เพียงอย่างเดียว จากตารางท่ี 4.3 แสดงให้เห็นว่า ในอดีตมกีารใช้ประโยชน์ที่ดนิเพื่อการอยู่อาศัย
เพียงอย่างเดียวถึง 207 แปลงจาก 210 แปลง หรือคิดเป็นร้อยละ 99 ในขณะทีก่ารผสมผสานการใช้
ประโยชน์ที่ดนิเพื่อกิจกรรมอ่ืนมนี้อยมาก โดยเป็นการผสมผสานกิจกรรมการท้าการเกษตรใน
ต้าบลพระธาตุผาแดง จ้านวน 1 ครัวเรือน และการผสมผสานกิจกรรมการท้าการเกษตรและการ
ค้าขาย จ้านวน 2 ครวัเรือน ในต้าบลแม่ตาว 
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เมื่อพิจารณาการใช้ประโยชน์ที่ดนิในปี 2545 เปรียบเทียบกับปี 2551 พบว่ามีการ
เปล่ียนแปลงน้อยมาก โดยพบการผสมผสานการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทอ่ืนเพิ่มขึ นจากเดิมเพียง 
3 ราย ลักษณะที่พบ เป็นการผสมผสานการท้าการเกษตรและการท้าการค้ารว่มกับการอยู่อาศัย โดยมี
การท้าการเกษตรรว่มกับการอยู่อาศัย 1 ราย การค้าขายรว่มกับการอยู่อาศัย 1 ราย และการท้าการ 
เกษตรและค้าขายรว่มกับการอยู่อาศัย 1 ราย ทั งหมดเป็นครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่ตาว ซ่ึงตั งอยู่
บนถนนสายรองท่ีเชื่อมโยงระหว่างอ้าเภอแม่สอดกับทางหลวงหมายเลข 1090 (แม่สอด-อุ้มผาง) ซ่ึง
เป็นเส้นทางท่ีประชาชนในพื นที่นยิมใชใ้นการสัญจรมายังอ้าเภอแม่สอด ทั งนี  พบในกรณีที่แปลงท่ี
อยู่อาศัยมีขนาด 1 ไร่ ขึ นไปเท่านั น 

 
ตารางที่ 4.3  การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินแปลงที่อยู่อาศัย          
                (n = 210) 
การเปล่ียนแปลงการ 
ใช้ที่ดินในแปลงที่อยู่
อาศัย 

ต.พระธาตุผาแดง 
(52 ครัวเรือน) 

ต.แม่กุ 
(80 ครัวเรือน) 

ต.แม่ตาว 
(78 ครัวเรือน) 

รวม 
(210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 
อยู่อาศัยอย่างเดียว 51 51 80 80 76 73 207 204 
อยู่อาศัยแบบผสมผสาน   1   1   0   0   2   5     3     6 

  -       - อยู่อาศัยและ 
       ท าการเกษตร 

  1   1   0   0   0   1     1     2 

       - อยู่อาศัยและค้าขาย   0   0   0   0   1   2     1     2 
  -      - อยู่อาศัย ค้าขายและ 

      ท าการเกษตร 
  0   0   0   0   1   2     1     2 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวก จ 1 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 

 ส้าหรับการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัยของครวัเรือน ถือว่าชุมชนทั ง 3 ต้าบล มีความ
มั่นคงในการถือครองท่ีดินในระดับสูง โดยพจิารณาจากการที่ครัวเรือนทั งหมดมีกรรมสิทธ์ิในที่ดนิ
ของตนเอง โดยมคีรัวเรือน 207 รายจาก 210 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 98.6 ของครวัเรือนเกษตรกรถือ
ครองท่ีดินที่มีโฉนด ท่ีเหลือเป็น นส.3 คดิเป็นร้อยละ 1.46 ของครัวเรือนเกษตรกร (ตารางท่ี 4.4) ซ่ึง
จากตารางที่ 4.4 จะพบว่าไม่มีการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัย 
 ในส่วนของขนาดการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัย พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมกีาร   
ถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัยเฉล่ีย 222 ตารางวา โดยแปลงที่อยู่อาศัยที่มีขนาดใหญ่ที่สุด มีขนาด 
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1,400 ตารางวา พบในต้าบลแม่ตาว และแปลงท่ีอยู่อาศัยที่มีขนาดเล็กที่สุด คือ 83 ตารางวา พบใน
ต้าบล แม่กุ อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาจากขนาดแปลงท่ีอยูอ่าศัยโดยเฉล่ียในแต่ละต้าบล พบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่ตาวมีขนาดแปลงท่ีอยู่อาศัยโดยเฉล่ียใหญ่ที่สุด คือ  244 ตารางวา 
ในขณะที่ครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่กุ ถือครองท่ีดินทีม่ีขนาดแปลงท่ีอยู่อาศัยโดยเฉล่ียเล็กที่สุด 
คือ 188 ตารางวา ซ่ึงสอดคล้องกับความหลากหลายในการใช้ประโยชน์ที่ดินแปลงท่ีอยู่อาศัย ดังจะ
เห็นได้จากการทีค่รัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่ตาวทีมี่ขนาดแปลงโดยเฉล่ียใหญ่ที่สุด จะพบการ
ผสมผสานการใช้ประโยชน์ที่ดนิประเภทอ่ืนในแปลงท่ีอยูอ่าศัยดังกล่าวข้างต้น  
 
ตารางที่ 4.4  ลักษณะการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัย        
                  (n = 210) 
ลักษณะการถือครองที่ดิน
แปลงที่อยู่อาศัย 

ต.พระธาตุผาแดง 
(52 ครัวเรือน) 

ต.แม่กุ 
(80 ครัวเรือน) 

ต.แม่ตาว 
(78 ครัวเรือน) 

รวม 
(210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 
เอกสารสิทธิ ์ 52 52 80 80 78 78 210 210 
    - โฉนดที่ดิน 50 50 79 79 78 78 207 207 

  -       - นส.3   2   2   1   1   0   0     3     3 
ขนาดที่ดินแปลงท่ีอยู่อาศัย 242 ตร.ว. 188 ตร.ว. 244 ตร.ว. 200 ตร.ว. 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวก จ 1 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 

 นอกจากข้อมูลการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัยแล้ว ยังไดสั้มภาษณค์รัวเรือนเกษตรกรถึง
การได้มาซ่ึงสิทธ์ิในการถือครองท่ีดนิแปลงท่ีอยู่อาศัยในปจัจุบันพบว่าส่วนใหญ่เป็นการรับมรดก
ตกทอดมาจากบรรพบุรุษ คิดเป็นร้อยละ 82 ของครัวเรือนเกษตรกร (ตารางท่ี 4.5) 
 

ตารางที่ 4.5  การได้มาซ่ึงสิทธ์ิในการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัย          
                (n = 210) 
การได้มาซึ่งสิทธ์ิในการถือ
ครองที่ดนิแปลงที่อยู่อาศัย  

ต้าบลพระธาตุผาแดง 
(52 ครัวเรอืน) 

ต้าบลแม่กุ 
(80 ครัวเรอืน) 

ต้าบลแม่ตาว 
(78 ครัวเรอืน) 

รวม 
(210 ครัวเรือน) 

   - ซื อ 9 17 14 40 
  -  มรดก 43 63 64 170 

หมายเหตุ: 1) ไม่พบการเช่าที่ดนิ 2) รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวก จ 1 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิในแปลงที่ท้ากิน 
 
 ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการถือครองท่ีดินแปลงท่ีท้ากินจะ
ครอบคลุมถึงประเด็นการถือครองท่ีดินและการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีท้ากิน ขนาดของท่ีท้ากนิ 
และการเปล่ียนแปลงจ้านวนแปลงท่ีท้ากิน รวมถึงการใช้ประโยชน์และการเปล่ียนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ท้ากิน 
 
 การเปลี่ยนแปลงการถือครองและสิทธิ์ในการถือครองที่ดินแปลงที่ท้ากิน 
 
 จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรถึงการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดินแปลงท่ีท้า
กิน พบว่า ครวัเรือนเกษตรกรมกีารถือครองท่ีท้ากนิในอดตีโดยการเป็นเจ้าของท่ีท้ากิน ร้อยละ 98 มี
เพยีงร้อยละ 2 ที่เช่าที่เพื่อการเกษตร และในปจัจุบันพบว่ามีการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีท้ากิน 
คือพบการเช่าที่ดนิเพื่อการเกษตรเพ่ิมขึ น อันเป็นผลมาจากการที่ครวัเรือนเกษตรกรมกีารขายท่ีท้า
กิน ท้าให้ต้องเช่าที่ดินเพื่อการเกษตร โดยเป็นการเช่าท่ีดินแปลงเดิมที่เคยเป็นเจ้าของและมีการท้า
สัญญาในการจดัสรรผลประโยชน์โดยอาจจะจ่ายเป็นค่าเช่าหรือผลผลิต และจากการเปรียบเทียบ
การเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดนิแปลงท่ีท้ากินพบว่าต้าบลแม่กุ มีความแตกต่างจากต้าบลอ่ืน 
เพราะเป็นต้าบลที่มีการเช่าที่ดนิเพื่อท้าการเกษตรเพ่ิมมากขึ น ถือเป็นการเพิ่มความเข้มข้นในการท้า
การเกษตร รายละเอียดดังตารางที่ 4.6 
 
ตารางที่ 4.6  ลักษณะการถือครองและการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดินแปลงท่ีท้ากิน       
        (n = 210) 
การ 
ถือครอง
ที่ดินแปลง
ที่ท้ากิน 

ต.พระธาตุผาแดง 
(52 ครัวเรือน) 

ต.แม่กุ 
(80 ครัวเรือน) 

ต.แม่ตาว 
(78 ครัวเรือน) 

รวม 
(210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 
% % % % % % % % 

เช่า   1   4   4   6   1   1   2   4 
เป็นเจ้าของ 99 96 96 94 99 99 98 96 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวก จ 2 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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 จ้านวนและขนาดของแปลงที่ท้ากิน 
 จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกร 210 ครัวเรือน พบว่าในปัจจุบันมกีารถือครองท่ี
ท้ากินทั งสิ น 269 แปลง โดยเฉล่ียมีการถือครองท่ีดนิครวัเรอืนละ 1 แปลง และมีขนาดแปลงท่ีดิน
โดยเฉล่ีย 14ไร่ต่อครัวเรือน เม่ือพิจารณาในรายต้าบล พบวา่ครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่กุ  
ถือครองท่ีดินทั งสิ น 106 แปลง ถือครองท่ีดินโดยเฉล่ีย 1 แปลงต่อครัวเรือน และมีขนาดแปลงท่ีดิน
เฉล่ียใหญ่ที่สุด คือ 16 ไรต่่อครัวเรือน ในขณะทีค่รวัเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่ตาวมกีารถือครองท่ี
ท้ากินทั งสิ น 82 แปลง ถือครองท่ีดินโดยเฉล่ีย 1 แปลงต่อครัวเรือน และมีขนาดแปลงท่ีดินเฉล่ีย 14 
ไร่ต่อครัวเรือน ส่วนครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลพระธาตุผาแดงมีการถือครองท่ีท้ากินทั งสิ น 81 
แปลง ถือครองท่ีดินเฉล่ีย 2 แปลงต่อครัวเรือน และมีขนาดแปลงท่ีดินเฉล่ีย 10 ไร่ต่อครวัเรือน 
(ตารางที่ 4.7) 
 
ตารางที่ 4.7  จ้านวนและขนาดของแปลงท่ีท้ากนิ                       
                 (n = 210) 
จ้านวนการถือครองและ
ขนาดที่ดนิแปลงที ่
ท้ากิน 

ต้าบลพระธาตุผาแดง 
(52 ครัวเรอืน) 

ต้าบลแม่ก ุ
(80 ครัวเรอืน) 

ต้าบลแม่ตาว 
(78 ครัวเรอืน) 

รวม 
(210 ครัวเรือน) 

- ขนาดแปลงท่ีท้ากิน
เฉลี่ย 

10 ไร่/ครัวเรือน 16 ไร่/ครัวเรือน 14 ไร่/ครัวเรือน 14 ไร่/ครัวเรือน 

- จ้านวนแปลงท่ีดินรวม 81 แปลง 106 แปลง 82 แปลง 269 แปลง 

- จ้านวนแปลงท่ี 
ท้ากินเฉลี่ย 

2 แปลง/ครัวเรือน 
 

1 แปลง/
ครัวเรือน 

1 แปลง/
ครัวเรือน 

1 แปลง/
ครัวเรือน 

ที่มา : จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 
 การใช้ประโยชน์ทีด่ินและการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ท้ากิน 
 จากการศึกษาการใช้ประโยชน์และการเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์ที่ดนิแปลงท่ี 
ท้ากินของครัวเรือนเกษตรกรที่มีที่ดินเปน็ของตนเอง พบวา่ในปัจจุบันมีจ้านวนที่ท้ากินทั งสิ น 269 
แปลง ในจ้านวนนี  226 แปลง (คิดเป็นร้อยละ 84 ของแปลงท่ีท้ากินทั งหมด) ใช้เพื่อการท้าการ 
เกษตร ส่วนใหญ่เป็นการท้านา และท้าไร่อ้อยซ่ึงเป็นพืชท่ีภาครัฐส่งเสริมให้เกษตรกรปลูก  
(ภาพท่ี 4.2) 
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ภาพที่ 4.2  รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดนิแปลงท่ีท้ากินในรูปแบบต่างๆ 
ที่มา: จากการส้ารวจภาคสนาม (มนีาคม 2551) 
 
 เมื่อพิจารณาการใช้ประโยชน์ที่ดนิในอดีตเปรียบเทียบกับปัจจุบัน พบว่าการใช้ท่ีดนิ
ทางการเกษตรมกีารเปล่ียนแปลงมากที่สุด คือ มีการเพิ่มขึ นของการท้าไร่อ้อยถึง 84 แปลง อันเป็น
ผลเนื่องมาจากการส่งเสริมจากภาครัฐตามแผนแม่บทโครงการพัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาว ที่ส่งเสริมให้
ครัวเรือนเกษตรกรปลูกอ้อยเพื่อผลิตเอทานอล เพื่อลดการปนเปื้อนแคดเมียมเข้าสู่ร่างกายเป็นผลมา
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จากการปลูกและบริโภคพืชที่เป็นห่วงโซ่อาหาร ในจ้านวนนี  ประมาณร้อยละ 50 พบในต้าบล      
แม่ตาว และมีการท้านาข้าวลดลงจาก 171 แปลง เหลือเพียง 80 แปลงในปัจจุบนั โดยเฉพาะในต้าบล
แม่กุ มีการลดลงของแปลงนาข้าวถึง 39 แปลง จากเดิมที่มีถึง 72 แปลง นอกจากนั นมีการลดลงของ
การท้าการเกษตรแบบหมุนเวยีนโดยการท้านาสลับกับท้าไร่ข้าวโพดและถ่ัวเหลือง โดยลดลงจาก 
69 แปลงเหลือ 32 แปลง พบมากในต้าบลแม่ตาวซ่ึงลดลงจาก 27 แปลง เหลือเพียง 3 แปลง (ตารางท่ี 
4.8 และ 4.9) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 

ตารางที่ 4.8 การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินแปลงที่ท้ากินนอกภาคเกษตร 
                     (n = 269) 

การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
แปลงที่ท้ากินนอกภาคเกษตร 

ต.พระธาตุผาแดง (81 แปลง) ต.แม่กุ (106 แปลง) ต.แม่ตาว (82 แปลง) รวม (269 แปลง) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

- ค้าขาย - - - - - - - - - - 1 1 - -   1 1 

- รอขายที ่ 4 5 7 9 - - 2 2 - - 3 4 4 1 12 4 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 2 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางที่ 4.9  การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินแปลงที่ท้ากินในภาคเกษตร                                                                                                               
                       (n = 269) 

การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินแปลงที่
ท้ากินในภาคเกษตร 

ต.พระธาตุผาแดง (81 แปลง) ต.แม่กุ (106 แปลง) ต.แม่ตาว (82 แปลง) รวม (269 แปลง) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 
- ท้านา 50 62 26 32 72 68 33 31 49 60 24 29 171 63 83 31 

- ท้าไร่อ้อย (ภาครัฐส่งเสริม) - - 14 17 - - 29 27 - - 41 50 - - 84 31 

- ท้านาและท้าไร่ทีไ่ม่ใช่ข้าวโพดหรือถั่วเหลือง 19 24 16 20 23 22 13 12 27 33   3   4 69 25 32 11 

- ท้าไร่ข้าวโพดหรือถั่วเหลือง   6   7   7   9 10   9 11 11   5   6   3   4 21   8 21   8 

- ท้านาและท้าไร่ออ้ย (ภาครัฐส่งเสริม) - -   1   1 - -   3   3 - -   1   1 - -   5   2 

- ปลูกไม้ยืนต้นเศรษฐกิจ   1   1 - - - - - - - - - -   1   1 - - 

- ท้านาและปลูก 
ไม้ยืนต้นเศรษฐกิจ 

  1   1 - - - - - - - - - -   1   1 - - 

- ท้าไร่และปลูกไม้ยืนต้นเศรษฐกิจ (ภาครัฐ
ส่งเสริม) 

- -   1   1 - - - - - - - - - -   1   1 

- ไม่ใช้ประโยชน์   -   -  9 11 1 1 15 14 1 1 6 7   2   1 30 11 

หมายเหตุ: รายละเอยีดเพ่ิมเติมในตารางผนวกท่ี จ 2 
ท่ีมา : จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 42 
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การเปลี่ยนแปลงอาชีพและแหล่งที่มาของรายได ้
 
 ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครัวเรือนเกษตรกร ที่ได้รับผลกระทบจากการ
ปนเปื้อนแคดเมียมในดนิ การเปล่ียนแปลงอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ของครัวเรือนเปน็ตัวบ่งชี 
หนึ่งที่ชี ให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต อนึ่ง จะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มหลักๆ ได้แก่ อาชีพใน    
ภาคเกษตร และอาชีพนอกภาคเกษตร โดยการน้าเสนอผลการศึกษาในหัวข้อนี  จะแสดงการ
เปล่ียนแปลงเฉพาะในด้านการประกอบอาชีพเท่านั น ส่วนในประเดน็แหล่งท่ีมาของรายได้ซ่ึงมี
ข้อจ้ากดัในการรวบรวมข้อมูลในอดตีจากครวัเรือนเกษตรกร จึงน้าเสนอเฉพาะข้อมูลปัจจุบัน
เท่านั น ผลการศกึษาดงันี  
 

 การเปลี่ยนแปลงการประกอบอาชีพของครัวเรือนเกษตรกร 
 

 จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรจ้านวน 210 ครวัเรือน เพื่อวิเคราะห์การเปล่ียนแปลง
อาชีพซ่ึงออกเป็นอาชีพหลักและอาชีพรองของครัวเรือนเกษตรกร โดยอาชีพหลักพิจารณาจาก
รายได้ที่เป็นหลักของครัวเรือน พบว่าเดิมครัวเรือนเกษตรกรมีการประกอบอาชีพหลัก คิดเป็นร้อย
ละ 99 แต่ในปัจจุบันพบว่าครวัเรือนเกษตรกรที่ประกอบอาชีพหลักลดน้อยลง คิดเป็นร้อยละ 91 
ส่วนของอาชีพรองนั น พบว่าเดิมมีการประกอบอาชีพรองร้อยละ 22 แต่ปัจจุบันพบการการ
ประกอบอาชีพรองของครวัเรือนเกษตรกรเพ่ิมขึ นถึงร้อยละ 37 จากการศกึษาพบว่าครวัเรือน
เกษตรกรในต้าบลแม่ตาวมีอัตราการประกอบอาชีพหลักและอาชีพรองมากที่สุด สอดคล้องกับ
ข้อมูลสัดส่วนแรงงานในครวัเรือนที่เฉล่ียมีมากที่สุด คือ 3 คนต่อครัวเรือน เพ่ือให้ทราบถึงการ
ประกอบอาชีพหลักและอาชีพรองรวมทั งการเปล่ียนแปลงอาชีพของครัวเรือนเกษตรกร รวมทั ง
สาเหตุการเปล่ียนแปลงอาชีพจึงได้ศึกษารายละเอียดเพิ่มเตมิ ดังนี  
 
 การเปลี่ยนแปลงอาชีพหลกัของครัวเรือนเกษตรกร 
 
 การศึกษาการเปล่ียนแปลงอาชีพหลักของครวัเรือนเกษตรกร พบว่ามีการเปล่ียนแปลง
อาชีพหลักทั งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร โดยครวัเรอืนเกษตรกรที่เดิมประกอบอาชีพหลักใน
ภาคเกษตรมกีารเปล่ียนแปลงไปประกอบอาชีพหลักนอกภาคเกษตรสูงขึ น ส่วนผู้ที่ยังคงประกอบ
อาชีพหลักในภาคเกษตร พบว่ามีการปรับเปล่ียนในรูปแบบของการท้าการเกษตร โดยพบการลดลง
ของการท้านาข้าว ซ่ึงเป็นอาชีพหลักในภาคเกษตรเดิมลดลงถึง 74 ครัวเรือน คดิเป็นร้อยละ 35 พบ



44 

มากในครวัเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่ตาว และพบการท้าไร่เพ่ิมขึ นถึง 33 ครวัเรือนคดิเป็นร้อยละ 
14 พบมากในครวัเรือนเกษตรกรในต้าบลพระธาตุผาแดง และพบการลดลงของการท้านาและท้าไร่ 
ซ่ึงเป็นการท้าการเกษตรแบบหมุนเวียนลดลง 5 ครวัเรือน คิดเป็น ร้อยละ 1 พบมากในครวัเรือน
เกษตรกรต้าบลพระธาตุผาแดง นอกจากนี ยังพบการเพิ่มขึ นของจ้านวนครัวเรือนเกษตรกรทีใ่ห้เช่า
ที่ดินเพื่อการเกษตร เพิ่มขึ นถึง 24 ครัวเรือนคิดเป็นร้อยละ 11 พบมากในครวัเรือนเกษตรกรต้าบล
พระธาตุผาแดง และในส่วนของการไม่ประกอบอาชีพหลักพบว่ามีการเพิ่มจ้านวนหัวหน้าครวัเรือน
เกษตรกรที่ไม่ประกอบอาชีพมากขึ นถึง 17 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 9 พบมากในครัวเรือนเกษตรกร
ต้าบลพระธาตุผาแดง ซ่ึงจากการสัมภาษณ์ถึงสาเหตุพบว่า พืชที่ภาครัฐส่งเสริม เช่น ยางพารา และ
ปาล์มน ้ามัน เป็นพืชท่ีมีระยะเวลาการปลูกและการให้ผลผลิตที่ใช้เวลานาน ส่วนอ้อยเป็นพืชชนิด
ใหม่ ท่ีเกษตรกรไม่มีทกัษะในการปลูก อีกทั ง เกษตรกรเหล่านี  มีความเห็นว่าสภาพพื นที่ไม่
เหมาะสมต่อการปลูกอ้อย ในขณะทีก่ารท้านาข้าว ประสบปัญหามาก จึงตดัสินในไม่ประกอบอาชีพ
ในปัจจุบัน  
 
 ส่วนการประกอบอาชีพหลักนอกภาคเกษตร พบว่าครวัเรือนเกษตรกรมีการเปล่ียนมา
ประกอบอาชีพหลักนอกภาคเกษตรสูงขึ น ถึง 5 ครัวเรือนคดิเป็นร้อยละ 2 เช่น การรับจ้าง การเป็น
แรงงานในโรงงาน ซ่ึงแรงงานเหล่านี เป็นแรงงานจากครวัเรือนเกษตรกรที่เดิมประกอบอาชีพใน
ภาคเกษตร นอกจากการเป็นแรงงานแล้วยงัพบการเพิ่มขึ นของการประกอบธุรกจิส่วนตวัเพิ่มขึ น
ด้วย รายละเอียดการเปล่ียนแปลงอาชีพหลักของครวัเรือนเกษตรกรในอดีตและปัจจุบนั ดังตารางท่ี 
4.10 และตารางท่ี 4.11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 

ตารางที่ 4.10  การประกอบอาชีพหลักในภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรในอดีตและปัจจุบัน 
                  (n = 210) 

อาชีพหลักของครัวเรือน
เกษตรกร 

ต.พระธาตุผาแดง (52 ครัวเรือน) ต.แม่กุ (80 ครัวเรือน) ต.แม่ตาว (78 ครัวเรือน) รวม (210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

1.ท้านา 27 52   9 17 46 57 17 21 47 61 20 26 120 57 46 22 
2. ท้าไร ่ - - 13 25 - - 16 19   1   1   5   7     1   1  34 15 
3. ท้านาและท้าไร ่ 21 40 11 21 30 38 23 29 25 32 37 47   76 36 71 35 
4. ให้เช่าที่ดินในภาค
เกษตร 

- -  6 12   1   1 13 16   1   1   7   9     2   1 26 12 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 3 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางที่ 4.11  การประกอบอาชีพหลักนอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรในอดตีและปัจจุบัน 
                 (n = 210) 

อาชีพหลักของครัวเรือน
เกษตรกร 

ต.พระธาตุผาแดง (52 ครัวเรือน) ต.แม่กุ (80 ครัวเรือน) ต.แม่ตาว (78 ครัวเรือน) รวม (210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดตี ปัจจุบัน 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

1. รับจ้างนอกภาคเกษตร 2 4   2 4 1 1 2 3 1 1 1 1 4 2 5 3 

2. ธุรกิจส่วนตัว 1 2   1 2 - - - - - - 2 3 1 1 3 1 

3. รับราชการ - - - - 2 3 2 3 1 1 1 1 3 1 3 1 

4. ค้าขาย - - - - - - - - - - 2 3 - - 2 1 

ไม่ประกอบอาชีพ 1 2 10 19 - - 7 9 2 3 3 3 3 1 20 10 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 3 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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 การเปลี่ยนแปลงอาชีพรองของครัวเรือนเกษตรกร 
 
    จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงอาชีพรองของครัวเรือนเกษตรกร พบว่ามีการเพ่ิมขึ น
ของการประกอบอาชีพรอง โดยพบมากในการประกอบอาชีพรองนอกภาคเกษตร เช่น การรับจ้าง 
การประกอบธุรกิจส่วนตัวเสริม ส้าหรับการรับจ้างเพิ่มขึ นถึง 19 ครัวเรือน คดิเป็นร้อยละ 8 พบมาก
ในครัวเรือนเกษตรกรต้าบลแม่ตาว นอกจากการรับจ้างแล้ว ยังพบการประกอบธุรกิจส่วนตัว
เพิ่มขึ นถึง 4 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 2 พบมากในครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่กุและแม่ตาว ส่วน
ครัวเรือนเกษตรกรทีย่ังคงประกอบอาชีพรองในภาคเกษตร พบว่ามีการเพ่ิมขึ นของการท้าไร่อ้อย 
จ้านวน 3 ครวัเรือน คิดเป็นร้อยละ 1 พบมากในครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่กุและแม่ตาว จาก
การที่ครวัเรือนเกษตรกรหันไปประกอบอาชีพรองนอกภาคเกษตร จึงท้าให้มีการให้เช่าที่ดนิเพิ่มขึ น 
เช่น การให้เช่าเพื่อปลูกถ่ัวเหลือง หอมและกระเทียมซ่ึงพืชที่ครัวเรือนเกษตรกรจะปลูก เพื่อเป็น
อาชีพเสริม เพราะมีระยะเก็บเกี่ยวสั นและเป็นการบ้ารุงดินด้วย เพิ่มขึ นคิดเป็นร้อยละ 1 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรที่ประกอบอาชีพรอง พบในครัวเรือนเกษตรกรต้าบลพระธาตุผาแดงและต้าบล
แม่กุ แต่ต่างจากครัวเรือนเกษตรกรในต้าบลแม่ตาวที่พบการลดลงของการให้เช่าที่ดินเพื่อ
การเกษตร เพราะครวัเรือนเกษตรกรในต้าบลนี หันไปปลูกอ้อย จึงท้าให้มีการให้เช่าที่ดินเพื่อ
การเกษตรลดลง รายละเอียดการเปล่ียนแปลงอาชีพรองของครัวเรือนเกษตรกรในอดตีและปัจจุบัน 
ดังตารางที่ 4.12 และตารางท่ี 4.13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 

ตารางที่ 4.12  การประกอบอาชีพรองนอกภาคเกษตรของครัวเรือนเกษตรกรในอดตีและปัจจุบัน 
                   (n = 210) 

อาชีพรองของครัวเรือน
เกษตรกร 

ต.พระธาตุผาแดง (52 ครัวเรือน) ต.แม่กุ (80 ครัวเรือน) ต.แม่ตาว (78 ครัวเรือน) รวม (210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

1. ประกอบธรุกิจส่วนตัว   1   2   1   2   2   3   4   5   2   3   4   5   5   2   9   4 

2. รับจ้าง   9 17   8 15 10 12 15 19 14 18 29 37 33 16 52 24 

3. ค้าขาย - - - - - - - - - -   1   1   0   0   1   1 

ไม่ประกอบอาชีพ 41 79 39 75 66 82 57 71 56 71 38 49 163 78 134 64 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 3 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางที่ 4.13  การประกอบอาชีพรองในภาคเกษตรของครวัเรือนเกษตรกรในอดีตและปัจจุบนั  

                  (n = 210) 
อาชีพรองของครัวเรือน
เกษตรกร 

ต.พระธาตุผาแดง (52 ครัวเรือน) ต.แม่กุ (80 ครัวเรือน) ต.แม่ตาว (78 ครัวเรือน) รวม (210 ครัวเรือน) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

1. ท้านา - - - - 2 3 1 1 1 1 2 3 3 1 3 1 

2. ให้เช่าที่ดินในภาค
เกษตร 

1 2 3 6 - - 2 3 3 4 1 1 4 2 6 3 

3. ปลูกไม้ยืนต้น
เศรษฐกิจ 

- - 1 2 - - - - - - - - - - 1 1 

4. ท้าไร ่ - - - - - - 1 1 - - 2 3 - - 3 1 

5. ท้านาและท้าไร ่ - - - - - - - - 2 3 1 1 2 1 1 1 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 3 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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สาเหตุการเปลีย่นแปลงอาชีพของครัวเรือนเกษตรกร 
 
    จากข้อมูลการเปล่ียนแปลงอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรจ้านวน 134 ครัวเรือน พบว่า 
ครัวเรือนเกษตรกรมกีารเปล่ียนแปลงอาชีพทั งอาชีพหลักและอาชีพรอง จึงได้ศึกษาถึงเหตุผลหรือ
สาเหตุที่ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงอาชีพ พบว่า สาเหตุที่ครัวเรือนเกษตรกรมกีารเปล่ียนแปลง
อาชีพ ร้อยละ 51 มาจากการให้ความร่วมมือต่อนโยบายของรัฐ ในการลดการปลูกพืชที่เป็นห่วงโซ่
อาหารเพราะผลผลิตที่มีแคดเมียมอาจเข้าสู่ร่างกายได้ รองลงมา คือ การที่อยากมีรายได้เพิ่ม ร้อยละ 
26 และเรื่องข้อจ้ากัดของครัวเรือน ร้อยละ 4  
 
 แหล่งที่มาของรายได้ครัวเรือนในปัจจุบัน 
 
  จากการศึกษาแหล่งท่ีมาของรายไดค้รวัเรือนในปี 2551 พบว่าครัวเรือนเกษตรกรมี
รายได้โดยเฉล่ีย 166,465 บาทต่อครัวเรือนต่อปี เมื่อเปรียบเทียบรายได้ครวัเรือนเฉล่ียของครัวเรือน
เกษตรกรใน 3 ต้าบล พบว่ารายไดค้รวัเรือนเกษตรกรในเขตต้าบลแม่ตาวมีรายได้เฉล่ียสูงท่ีสุด คือ 
183,892 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รองลงมาคือ ต้าบลแมกุ่มีรายได้ครวัเรือนเฉล่ีย 180,037 บาทต่อ
ครัวเรือนต่อปีและต้าบลพระธาตุผาแดงมรีายไดค้รัวเรือนเฉล่ียต่้าที่สุด รวมถึงต่้ากว่ารายได้รวม
เฉล่ีย ทั ง 3 ต้าบล คือ 119,333 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายได้ครัวเรือนมีรายละเอียดดังภาพท่ี 4.3 
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รายได้โดยเฉล่ียของครวัเรือนต่อป ี
 
 

 
 
 
 
ภาพที่ 4.3  รายได้โดยเฉล่ียต่อครัวเรือนต่อปขีองครัวเรือนเกษตรกรในปี 2551 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 
  เมื่อศึกษาในรายละเอียด โดยแบ่งออกเป็นรายไดจ้ากภาคเกษตรและรายได้จากนอก
ภาคเกษตร พบว่าในจ้านวนของรายได้รวมโดยเฉล่ีย 166,465 บาทต่อครัวเรือนต่อปี นั น เป็นรายได้
จากภาคเกษตร คือ 100,978 บาทต่อครวัเรือนต่อปี และรายได้จากนอกภาคเกษตร คือ 65,487 บาท
ต่อครัวเรือนต่อปี คิดเป็นสัดส่วนรายไดจ้ากภาคเกษตรต่อรายได้จากนอกภาคเกษตรเท่ากับ 61: 39 
ซ่ึงเมื่อแยกตามรายต้าบลแล้ว พบว่าต้าบลแม่กุมีสัดส่วนรายได้จากภาคเกษตรสูงท่ีสุด ในขณะที่
ต้าบลแม่ตาวมีสัดส่วนรายได้จากนอกภาคเกษตรสูงท่ีสุด รายละเอียดดังภาพท่ี 4.4 
 
 
 
 
 
 

บาท 

ต้าบล 

ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวมรายได้โดยเฉล่ีย 
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รายได้ครวัเรือนจากภาคเกษตรโดยเฉล่ีย 

 
 

 

รายได้ครวัเรือนจากนอกภาคเกษตรโดยเฉล่ีย 

 
 
 
ภาพที่ 4.4  รายไดค้รัวเรือนในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรในปี 2551 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 

บาท 

ต้าบล 

ต้าบล 

บาท 

ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวมรายได้ในภาคฯเฉล่ีย 

ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวมรายได้นอกภาคฯเฉล่ีย 
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 สัดส่วนรายได้ครัวเรือนในภาคเกษตรในปัจจุบัน 
 
 ส้าหรับรายได้ของครวัเรือนเกษตรกรมีรายได้ที่มาจากภาคเกษตรโดยเฉล่ีย 100,978 
บาทต่อครัวเรือนต่อปี คิดเป็นร้อยละ 61 ของรายไดค้รัวเรอืนทั งหมด ในขณะทีค่รัวเรือนเกษตรกร
ในเขตต้าบลแม่กุ เป็นพื นที่ครวัเรือนมีรายไดจ้ากภาคเกษตรสูงท่ีสุด คือ 111,174 บาทต่อครัวเรือน
ต่อปี ต่างจากครัวเรือนเกษตรกรในเขตต้าบลพระธาตุผาแดง ท่ีมีรายได้จากภาคเกษตรต่้าที่สุด คือ 
82,558 บาทต่อครัวเรือนต่อปี ทั งนี เม่ือศึกษาแหล่งท่ีมาของรายได้ทางการเกษตรจากแหล่งต่างๆ 
พบว่ารายได้ส่วนใหญ่มาจากการท้าไร่ โดยมสัีดส่วนถึงร้อยละ 58 ของรายได้จากภาคเกษตร คือ 
58,082 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รองลงมาเป็นรายได้ที่มาจากการท้านา การรับจ้างในภาคเกษตร 
ได้แก่ การเลี ยงสัตว์ และการท้าสวน เม่ือพิจารณาแยกตามต้าบล พบว่าครวัเรือนเกษตรกรในต้าบล
แม่กุมีรายไดจ้ากการท้าไร่สูงท่ีสุด คือ 67,688 บาทต่อครัวเรือนต่อปี หรือคิดเป็นร้อยละ 61 ของ
รายได้จากภาคเกษตรดว้ย แต่เม่ือพิจารณารายได้เฉล่ียที่มาจากการรับจ้างในภาคเกษตร พบว่า
ครัวเรือนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในต้าบลพระธาตุผาแดงมีรายได้เฉล่ียที่มาจากการรับจ้างในภาคเกษตร
สูงท่ีสุด คือ 18,125 บาทต่อครัวเรือนต่อปี รายละเอียดรายได้ครัวเรือนในภาคเกษตรเฉล่ียทั ง 3 
ต้าบล ดังตาราง ที่ 4.14  
 

ตารางที่ 4.14   สัดส่วนรายไดใ้นภาคเกษตรโดยเฉล่ียต่อครัวเรือนต่อปีจากแหล่งท่ีมาต่างๆ ใน
ปัจจุบัน  

 

แหล่งที่มาของรายได้จาก
ภาคเกษตร 
 

ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวม 

(52 ครัวเรือน) (80 ครัวเรือน) (78 ครัวเรือน) (210 ครัวเรือน) 

บาท % บาท % บาท % บาท % 
การท้าไร่ 34,169 41 67,688 61 64,171 62 58,082 58 
การท้านา 25,422 31 33,690 30 32,981 32 31,408 31 
การท้าสวน 2,700 3 3,131 3 128 1 1,909 2 
การรับจ้างในภาคเกษตร 18,125 22 5,894 5 1,572 2 7,317 7 
เลี ยงสัตว์ 2,142 3 771 1 3,872 3 2,262 2 
รวม 82,558 100 111,174 100 102,724 100 100,978 100 

ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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 สัดส่วนรายได้ครัวเรือนนอกภาคเกษตรในปัจจุบัน 
 
 ส้าหรับรายได้ครวัเรือนนอกภาคเกษตร พบว่าโดยรวม ครวัเรือนที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง มี
รายได้ที่มาจากนอกภาคเกษตรโดยเฉล่ีย 65,487 บาทต่อครวัเรือนต่อปี คิดเป็นร้อยละ 39 ของรายได้
ครัวเรือนทั งหมด โดยในจ้านวนนี ส่วนใหญ่เป็นรายได้ที่มาจากการรับจ้างนอกภาคเกษตร รองลงมา
เป็นรายได้จากการรับราชการหรือเป็นลูกจ้างของรัฐ การประกอบธุรกจิส่วนตวัและการค้าขาย 
ตามล้าดับ  เมื่อพิจารณาแยกตามรายต้าบล พบว่าครวัเรือนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในต้าบล แม่ตาวซ่ึงมี
รายได้ครวัเรือนนอกภาคเกษตรเฉล่ียสูงท่ีสุดถึง 81,168 บาทต่อครัวเรือนต่อปี โดยกว่าร้อยละ 61 
ของรายได้จากนอกภาคเกษตรของครัวเรือนที่เปน็กลุ่มตัวอย่างในต้าบลแม่ตาว มรีายได้มาจากการ
รับจ้างนอกภาคเกษตร ในขณะที่ครวัเรือนที่เป็นกลุ่มตัวอยา่งในต้าบลพระธาตุผาแดงมีสัดส่วน
รายได้นอกภาคเกษตรที่มาจากแหล่งเดียวกันในสัดส่วนทีต่่้าที่สุด  รายละเอียดรายไดค้รัวเรือนเฉล่ีย
นอกภาคเกษตรดังตารางท่ี 4.15  
 
ตารางที่ 4.15   สัดส่วนรายไดน้อกภาคเกษตรโดยเฉล่ียต่อครัวเรือนต่อปจีากแหล่งท่ีมาต่างๆ ใน

ปัจจุบัน  
 

แหล่งที่มาของรายได้จากนอก
ภาคเกษตร 
 

ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวม 

(52 ครัวเรือน) (80 ครัวเรือน) (78 ครัวเรือน) (210 ครัวเรือน) 

บาท % บาท % บาท % บาท % 
การรับจ้างเฉลี่ย 17,331 47 37,392 54 49,401 61 36,885 56 
การรับราชการหรือพนักงาน 
ของรัฐเฉลี่ย  

 
8,054 

 
22 

 
15,690 

 
23 

 
11,954 

 
15 

 
12,411 

 
19 

การประกอบธุรกิจส่วนตัวเฉลี่ย  6,223 17 6,486 9 11,850 15 8,413 13 
การค้าขายเฉลี่ย 5,167 14 9,295 14 7,963 9 7,778 12 
รวมรายได้นอกภาคเกษตร  36,775 100 68,863 100 81,168 100 65,487 100 

ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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การย้ายถิน่และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการตั งถิ่นฐาน 
 

 การย้ายถิน่ฐาน 
 

 จากการออกแบบสัมภาษณ์ พบว่าร้อยละ 94 ของครัวเรือนเกษตรกร เปน็คนในท้องถ่ิน คือ 
เป็นผู้มีภูมิล้าเนาอยู่ในพื นที่ถึง 197 รายจาก 210 ราย มีเพียง 13 ราย หรือคิดเป็นร้อยละ 6 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรทั งหมดเท่านั น ท่ีอพยพมาจากที่อ่ืน  
 
 ในกลุ่มของผู้ที่ย้ายถ่ินมาจากที่อ่ืน จ้านวน 13 ราย พบว่ามี 9 ราย ที่ย้ายมาจากพื นที่นอก
จังหวัดตาก  โดยในจ้านวนนี  มีผู้ย้ายมาจากจังหวัดล้าปางถึง 7 ราย ที่เหลือย้ายมาจากจังหวดัล้าพูน
และน่าน นอกจากผู้ท่ีย้ายมาจากจังหวัดอื่นแล้ว มคีรัวเรือนที่ย้ายถ่ินภายในจังหวดั 4 ราย ส่วนใหญ่
ย้ายมาจากอ้าเภอแม่สอดและอ้าเภอแม่ระมาด (ตารางท่ี 4.16) 
 
ตารางที่ 4.16  ลักษณะการย้ายถ่ินฐานของครวัเรือนเกษตรกร          

                   (n = 210) 
การย้ายถิ่นฐานของครัวเรือน
เกษตรกร 

ต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่กุ ต้าบลแม่ตาว รวม 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

ก. เกิดในพื นที ่ 47 90 75 94 75 96 197 94 

ข. ย้ายถิ่นฐานมา    5 10   5   6   3   4   13   6 

ย้ายมาจาก         

    1) พื นเพในจังหวัดตาก    3    1    0      4  

    2) พื นเพนอกจังหวัดตาก    2    4    3      9  

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวก จ 4 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 
 ส่วนสาเหตุการย้ายถ่ินจากที่ตั งเดิมมายังที่อยู่อาศัยในปจัจบุัน ประกอบดว้ย 2 สาเหตุ คือ 
การย้ายตามบิดา-มารดา คิดเปน็ร้อยละ 54 และย้ายตามคู่สมรสร้อยละ 46 รวมระยะเวลาท่ีย้ายมาอยู่
อาศัยในปัจจุบันเฉล่ีย 14 ปี  
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 อนึ่ง ประเด็นเกี่ยวกับการย้ายถ่ิน หากพิจารณาให้เป็นส่วนหนึ่งของกลยุทธ์ในการ
ด้ารงชีวิต จะพิจารณาจากการที่มีสมาชิกในครวัเรือนตดัสินใจไปประกอบอาชีพนอกภูมิล้าเนาหรือ
มีแผนในการออกไปประกอบอาชีพนอกภูมิล้าเนาเพ่ือสร้างหรือเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือน ทั งนี  
จากปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดินบริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว ท้าให้สมาชิกของครัวเรือนเกษตรกร
ไม่สามารถประกอบอาชีพในภาคเกษตรได้ จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรถึงแนวโน้มหรือ
แผนการย้ายถ่ิน พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มีแผนในการย้ายไปประกอบอาชีพนอกภูมิล้าเนา โดย 178 
ครัวเรือนจาก 210 ครัวเรือนหรือคิดเป็นร้อยละ 85 ของครวัเรือนเกษตรกรทั งหมดยังไม่มีแนวโน้ม
หรือแผนการย้ายออก และ 30 ราย หรือคดิเป็นร้อยละ 14 ยงัไม่แน่ใจ มีเพียง 2 ครัวเรือน หรือ 
คิดเป็นร้อยละ 1 เท่านั นที่มีแผนในการย้ายถ่ินไปประกอบอาชีพนอกภูมิล้าเนา  โดยให้เหตุผลว่า
แปลงท่ีดินปัจจุบันไม่สามารถท้ากินหรือประกอบอาชีพไดเ้หมือนเดิม และเห็นว่าการแก้ไขปัญหา
การปนเปื้อนแคดเมียมในดิน โดยการส่งเสริมอาชีพใหม่หรือปรับเปล่ียนพืชชนิดใหมต่้องอาศัย
ระยะเวลา จึงเป็นห่วงบุตรหลานในอนาคตที่อาจจะไม่มีทีท่้ากินหรืออาจจะมีท่ีท้ากินแตไ่ม่สามารถ
ประกอบอาชีพในภาคเกษตรได้ นอกจากนี ยังพบข้อมูลที่นา่สนใจ คือ ครัวเรือนเกษตรกร จ้านวน 
30 รายที่ยังไม่แน่ใจในการย้ายถ่ิน มีความคาดหวังในการแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดนิ 
และมีแนวโน้มว่าจะมีการย้ายถ่ิน หากการแก้ไขปัญหาไม่ประสบผลส้าเร็จ  
 
 โดยสรุป จะเห็นไดว้่า “การย้ายถ่ิน” ยังไม่ถือเป็นกลยุทธ์หลักในการด้ารงชีวิตของ
ครัวเรือนเกษตรกรในเขตลุ่มน ้าแม่ตาว เนื่องจากมีสัดส่วนของผู้ที่มีแผนในการย้ายถ่ินไปประกอบ
อาชีพนอกภูมิล้าเนาต่้ามาก 
 
 รูปแบบการตั งถิ่นฐานในเขตลุ่มน ้าแม่ตาว 
 
 นอกจากการศกึษาแนวโน้มหรือแผนการย้ายถ่ินแล้ว การเปล่ียนแปลงรูปแบบการตั ง
บ้านเรือนหรือการตั งถ่ินฐาน ถือเป็นการปรับเปล่ียนกลยุทธ์ของครัวเรือนอีกรูปแบบหนึ่ง ทั งนี  
เพื่อให้สามารถเข้าถึงทรัพยากรที่จ้าเป็นในการด้ารงชีวิต ซ่ึงจากปัญหาการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน
ที่ส่งผลให้ครัวเรือนเกษตรกรไม่สามารถประกอบอาชีพในภาคเกษตรได้ จึงต้องปรับเปล่ียนไป
ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตร เช่น การค้าขาย การเปดิกจิการส่วนตัวและการรับจ้าง การประกอบ
อาชีพใหม่ๆ เหล่านี  อาจส่งผลให้ต้องย้ายท่ีตั งบ้านเรือนหรอืที่อยู่อาศัยเพื่อให้ท้าเลที่ตั งเหมาะกับ
การค้าขายหรือการบริการ  
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 จากการอ่านภาพถ่ายทางอากาศประกอบกับการส้ารวจภาคสนามโดยตรง พบว่าในปี 2552 
รูปแบบการตั งถ่ินฐานในพื นที่ 3 ต้าบลมีลักษณะกระจกุตวัตามแนวยาวตามแนวถนน (road-linear 
settlement) โดยในเขตต้าบลพระธาตุผาแดง พบการกระจกุตัวบริเวณฟากตะวันตกของทางหลวง
หมายเลข 1090 (แม่สอด-อุ้มผาง) และมีการรวมตัวเป็นกลุ่ม (clustered settlement) บริเวณจดุตัด
ของถนนสายหลักและรายรอง ส่วนในเขตต้าบลแม่กุ พบการกระจกุตวับริเวณถนนสายรองแถบ
ฟากตะวันออกของทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1090 (แม่สอด-อุ้มผาง) ส้าหรับในเขตต้าบลแม่ตาว 
ชุมชนมีการกระจกุตวัเป็น 2 กลุ่มบริเวณถนนสายรอง ดังภาพท่ี 4.5 – 4.7 
 

 
ภาพที่ 4.5  รูปแบบการตั งถ่ินฐานของครัวเรือนเกษตรกรตา้บลพระธาตุผาแดง 
ที่มา: ดัดแปลงจากกรมควบคุมมลพษิ (2552) 

การตั งบ้านเรือนเกาะกลุ่มตามแนวถนนสายรอง 

ทางหลวงหมายเลข 1090 
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ภาพที่ 4.6  รูปแบบการตั งถ่ินฐานของครัวเรือนเกษตรกรตา้บลแม่กุ 
ที่มา: ดัดแปลงจากกรมควบคุมมลพษิ (2552) 
 

 
 

ภาพที่ 4.7  รูปแบบการตั งถ่ินฐานของครัวเรือนเกษตรกรตา้บลแม่ตาว 
ที่มา: ดัดแปลงจากกรมควบคุมมลพษิ (2552) 
 

การตั งบ้านเรือนเกาะกลุ่มตามแนวถนนสายรอง 

ทางหลวงหมายเลข 1090 

การตั งบ้านเรือนเกาะกลุ่มตามแนวถนนสายรอง 
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 จากการสัมภาษณ์พบว่าเหตุผลหลักในการเลือกตั งบ้านเรือนที่อยู่อาศัยในที่ตั งปจัจุบัน 
เพราะเป็นแปลงมรดกจากบิดามารดาถึงร้อยละ 57 ของครวัเรือนเกษตรกร แต่เหตุผลของการตั ง
บ้านเรือนที่มีผลในเชิงของวิถีชวีิต คือ การที่ร้อยละ 42 ของกลุ่มตัวอย่างมีเหตุผลในการเลือกตั ง
บ้านเรือนในทีต่ั งปัจจุบนัเนื่องจากเป็นที่ง่ายต่อการสัญจร ซ่ึงอาจส่งผลให้เกิดความได้เปรียบในการ
ท้ามาหากิน  
 
การเปลี่ยนแปลงลกัษณะของการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม้ 
 
 จากการสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกร เกี่ยวกับการพึ่งพิงทรพัยากรป่าไม้ พบว่ามีครวัเรือน
จ้านวน 126 ราย หรือคิดเป็น ร้อยละ 60 ของครวัเรือนเกษตรกรทั งหมดมีการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ 
เมื่อเปรียบเทียบกับการพึ่งพิงทรพัยากรป่าไม้ในอดีต คือ ในปี 2545 ซ่ึงเป็นช่วงที่ได้รับผลกระทบ
จากการปนเปื้อนจากแคดเมียมในดิน เปรียบเทียบกับช่วงปี 2551 ซ่ึงเป็นช่วงที่ออกแบบสัมภาษณ์ 
พบว่าในภาพรวมไม่มีการเปล่ียนแปลงการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้มากนกั คือ มีสัดส่วนของ
ครัวเรือนที่พึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ลดลงจากร้อยละ 60 ของครัวเรือนเกษตรกรในปี 2545 เหลือร้อย
ละ 59 ใน 
ปี 2551 ทั งนี  การลดการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ พบมากในเขตต้าบลพระธาตุผาแดงและต้าบลแม่ตาว 
ถือได้ว่าการปนเปื้อนแคดเมียมไม่ส่งผลให้เกดิการเปล่ียนแปลงการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้  
 
 เมื่อพิจารณารูปแบบและลักษณะการใช้ประโยชน์หรือการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ ผลจาก
การสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกร พบว่าส่วนใหญ่ (ร้อยละ 60 ของครัวเรือนเกษตรกร) มีรูปแบบการ
ใช้ประโยชน์ในลักษณะเดิม คือ การหาของป่าร่วมกับการตัดไม้ มีเพียงส่วนน้อยที่เข้าไปใช้
ประโยชนใ์นการเพาะปลูกหรือเลี ยงสัตว์ร่วมด้วย อย่างไรก็ตาม พบแนวโน้มการลดลงของการหา
ของป่า และการตัดไมใ้นพื นที่ทั ง 3 ต้าบล แต่พบมากในเขตต้าบลพระธาตุผาแดง ซ่ึงมีครวัเรือน
เกษตรกรไมใ่ช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ลดลงถึงร้อยละ 12 ของครัวเรือนเกษตรกร ทั งนี เป็น
ผลมาจากการกวดขนัของส้านักบริหารพื นที่อนุรกัษ์ที่ 14 (ตาก) หนว่ยงานในสังกัดกรมอุทยาน-
แห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืชไม่ให้มีการหาของป่าหรือตัดไม้บริเวณป่าชุมชนศรวีิชัยและป่าสงวน
แม่สอด ซ่ึงเป็นป่าไม้ท่ีส้าคัญที่อยู่ใกล้เคียงกับพื นทีข่องต้าบลพระธาตุผาแดงและต้าบลแม่กุ โดย
ส้านักบริหารพื นที่อนรุักษ์ที่ 14 (ตาก) มกีารจัดเวรยามรักษาการณ์เฝ้าระวังตลอด 24 ชั่วโมง รวมทั ง
การติดป้ายเตือน นอกจากการหาของป่าและตัดไม้แล้วยังพบการใช้ประโยชนใ์นการเพาะปลูก  
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พบในต้าบลพระธาตุผาแดงและต้าบลแม่กุ ในทางตรงกันขา้ม มีแนวโน้มการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไมใ้นการเพาะปลูกพืชของครวัเรือนเกษตรกรในเขตต้าบลแม่ตาวมากขึ น  
 นอกจากผลการสัมภาษณข์้างต้น ถือได้ว่าครวัเรือนเกษตรกรในลุ่มน ้าแม่ตาวยงัคงพึ่งพิง
หรือใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ ซ่ึงในแต่ละครัวเรือนจะมีรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่มีความ
หลากหลายมากขึ น เช่น เดิมมีการใช้ประโยชน์เพียงการหาของป่าเพียงอย่างเดียว แต่ปัจจุบันมกีาร
ตัดไม้รวมทั งการเพาะปลูกพืชร่วมดว้ย เมื่อพิจารณาแยกตามรายต้าบล จะเห็นว่าครัวเรือนเกษตรกร
ที่พ่ึงพิงทรัพยากรป่าไมใ้นพื นที่ทั ง 3 ต้าบล ส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนที่หาของป่าอย่างเดียว และ
ครัวเรือนที่หาของป่าร่วมกบัการตัดไม้ แต่มีแนวโน้มว่ามีครัวเรือนใน 2 กลุ่มนี  ลดลงเล็กน้อย 
รายละเอียดรูปแบบการพึ่งพิงทรพัยากรป่าไม้ ดังตารางที่ 4.17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 

ตารางที่ 4.17 รูปแบบการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม ้  

              (n = 210) 
รูปแบบการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรป่าไม้ของ
ครัวเรือนตัวอย่าง 

ต.พระธาตุผาแดง  
(52 ครัวเรือน) 

ต.แม่กุ 
 (80 ครัวเรือน) 

ต.แม่ตาว  
(78 ครัวเรือน) 

รวม  
(210 ครัวเรือน) 

อดีต  ปัจจุบัน  อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 
จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

1. หาของป่า  16 31 12 23 24 30 30 38 22 28 20 24 62 29 62 29 

2. หาของป่าและ 
 ตัดไม้ 

  9 17   7 13 19 23 18 22 21 27 20 26 49 23 45 22 

3. หาของป่าและ 
 เลี ยงสัตว์ 

  2 4   2 4   1 1   1 1   5 6   4 5   8 4   7 3 

4. หาของป่าและ       
เพาะปลูก 

  1 2   1 2   4 5   4 5 - - - -   5 2   5 2 

5. ตัดไม้   1 2   1 2   1 1   2 3 - - - -   2 1   3 1 

6. หาของป่า ตัดไม้และ
เพาะปลูก 

- - 
 

- - 
 

  1 1   1 1 - -   1 1   1 1   2 1 

7. ไม่ใช้ประโยชน์ 23 44 29 56 31 39 24 30 30 30 34 44 84 40 87 42 

รวม 52 100 52 100 80 100 80 100 78 100 78 100 210 100 210 100 

หมายเหตุ: รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 5 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 61 
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ปัญหาในการด้ารงชีวติและขอ้เสนอแนะ 
 
 ปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน ส่งผลต่อการด้ารงชีวิตครัวเรือนเกษตรกรบริเวณลุ่มน ้า
แม่ตาว ไม่ว่าจะเป็นผลกระทบด้านสุขภาพ ผลกระทบต่อผลผลิตที่ไม่สามารถจ้าหน่ายได้ เมื่อ
รัฐบาลรับทราบถึงปัญหาจึงได้แต่งตั งคณะท้างานภายใต้แผนแม่บทโครงการพัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาว 
ซ่ึงช่วยเหลือประชาชนทั งในมิตดิ้านเศรษฐกิจ มติิด้านสังคม และมิติด้านส่ิงแวดล้อม  
 

 ในด้านเศรษฐกิจ ได้มกีารจ่ายค่าชดเชยให้กับครวัเรือนเกษตรกรที่ไม่สามารถจ้าหน่ายข้าว
ได้มีการส่งเสริมให้ครัวเรือนปลูกพืชที่ลดการปนเป้ือนเข้าสู่ร่างกายโดยรณรงค์ให้ลดการปลูกพืชที่
เป็นห่วงโซ่อาหาร เช่น การปลูกอ้อยเพื่อผลิตเอทานอลแทน  
 

 ในด้านสังคม เน้นการพัฒนาด้านสุขอนามัย โดยคณะท้างานฯ ได้จดัให้มกีารตรวจเลือด
และปัสสาวะเพื่อคัดกรองผู้ที่มีค่าแคดเมียมปนเปื้อนในร่างกายสูงเกินค่ามาตรฐานและด้าเนินการ
รักษารวมทั งการหาสาเหตุการปนเป้ือนของแคดเมียมในดนิ รวมทั งการป้องกันในระยะยาว  
 

 ในด้านส่ิงแวดล้อม โดยคณะท้างานฯได้ตดิตาม ตรวจสอบปริมาณแคดเมียมในตัวอย่าง
ส่ิงแวดล้อมเพื่อเป็นการเฝ้าระวัง นอกจากนี ยังไดจ้ัดตั งโครงการต่างๆเพื่อฟื้นฟูพื นที่ปนเป้ือน
แคดเมียมรวมทั งป้องกันและควบคุมการปนเปื้อนแคดเมียมในส่ิงแวดล้อม 
 

 จากการด้าเนนิงานดังกล่าว ไดก้่อให้เกิดปัญหาในการด้ารงชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรเป็น
อย่างมาก จากการสัมภาษณค์รัวเรือนเกษตรกร พบว่าครัวเรือนเกษตรกรเห็นว่าปัญหาด้านสุขภาพ
และการลดลงของผลผลิตทางการเกษตร ส่งผลให้ต้องปรบัเปล่ียนอาชีพ ท้าให้รายไดค้รัวเรือน
ลดลง รวมทั งท้าให้ความเรียบง่ายในการด้าเนนิชีวิตหายไป  
 

 นอกจากนี ยังได้สัมภาษณ์ครวัเรือนเกษตรกรถึงประเดน็หรอืข้อคิดเห็นที่ต้องการให้
คณะท้างานฯในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว เร่งด้าเนนิการแกไ้ข โดยจัดล้าดับความส้าคัญ ดังนี  
 

 ล้าดับที่ 1 ต้องการให้คณะท้างานฯในการแก้ไขปัญหาตามแผนแม่บทโครงการพัฒนา 
ลุ่มน ้าแม่ตาวหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องแก้ไขปัญหาอย่างตอ่เนื่อง เช่น การส่งเสริมให้ครวัเรือน
เกษตรกรปลูกยางพารา ปาล์มน ้ามัน ไม้ดอกไม้ประดับ เมือ่เกษตรกรปลูกหน่วยงานทีร่ับผิดชอบ
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ขาดการให้ค้าปรึกษา เช่น การขายผลผลิตจะขายอย่างไร จนท้าให้ต้องกลับมาท้านาเหมือนเดิม ซ่ึง
ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการลงทุนสูง 
 

 ล้าดับที่ 2 ต้องการให้คณะท้างานฯหรือหนว่ยงานที่เกีย่วขอ้งส่งเสริมอาชีพใหม่ เช่น การ
แปรรูปผลิตผลทางการเกษตร การทอผ้าส้าหรับกลุ่มสตรี การท้าดอกไม้จันทน์ในกลุ่มผู้สูงอายุ  
เป็นต้น 
 

 ล้าดับที่ 3 ต้องการให้คณะท้างานฯหรือหนว่ยงานที่เกีย่วขอ้งช่วยเหลือในเรื่องของ
ค่าใช้จ่ายในการเดนิทางเพื่อเข้ารับการรกัษา ซ่ึงการเดินทางไปเข้ารับการรักษาในแต่ละครั งจะไดร้ับ
ค่าใช้จ่าย 200 บาท เห็นว่าไม่เพียงพอเพราะจะต้องขาดรายได้ 1 วัน 
 

 นอกจากประเด็นและข้อคิดเห็นทีก่ล่าวมาแล้วข้างต้นทั ง 3 ล้าดับแล้ว ยังมีประเด็นต่างๆที่
น่าสนใจ เช่น ต้องการให้เหมืองแร่ที่ประกอบการอยู่เหนือลุ่มน ้าแม่ตาวปิดกิจการ ต้องการให้มกีาร
จ่ายค่าชดเชยให้กับครัวเรือนเกษตรที่ไม่สามารถท้านาได้เหมือนเดิม ต้องการให้แก้ไขปญัหา
แรงงานต่างด้าวที่เข้ามาในพื นที่ ซ่ึงแรงงานเหล่านี จะอาศัยบริเวณแปลงท่ีดินท้ากินหรือแปลง
เกษตรของผู้ว่าจ้างจึงมีจ้านวนที่เพิ่มขึ น จึงกังวลเรื่องความปลอดภัยในชวีิตและทรัพย์สิน 
รายละเอียดของประเด็นและข้อคิดเห็นของครัวเรือนเกษตรกรดังตารางท่ี 4.18 
 

ตารางที่ 4.18  ประเด็นและข้อคิดเห็นของครัวเรือนเกษตรกรในการแก้ไขปัญหา         
              (n = 210) 
ประเด็นและข้อคิดเห็น ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวม 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

1. ต้องการให้ภาครัฐแก้ไขปัญหาที่เกิดจาก   
แผนพัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาวอย่างต่อเนื่อง 

23 72 30 52 36 56 89 58 

2. ต้องการให้มีการส่งเสริมอาชีพใหม่   2   6   6 10 10 16 18 12 

3. ต้องการให้ภาครัฐช่วยการป้องกันและ
รักษาสุขภาพ 

  4 13   4   7   8 13 16 10 

4. ต้องการให้ปิดเหมือง - -   7 12   6   9 13   8 
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ตารางที่ 4.18  (ต่อ) 
ประเด็นและข้อคิดเห็น ต.พระธาตุผาแดง ต.แม่กุ ต.แม่ตาว รวม 

จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % จ้านวน % 

5. ต้องการให้ภาครัฐจ่ายค่าชดเชยในกรณีที่ 
ไม่สามารถปลูกข้าวได้ 

   
2 

 
6 

   
5 

  
 9 

  
 4 

   
6 

 
11 

   
7 

6. ต้องการให้แก้ไขเรื่องปัญหาแรงงาน 
ต่างด้าว 

   
1 

 
3 

   
6 

 
10 

 
- 

 
- 

   
7 

   
5 

หมายเหตุ รายละเอียดเพิ่มเติมในตารางผนวกที่ จ 6 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
 

ข้อวิจารณ์ 
 

 จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากการปนเปื้อน
แคดเมียมในดิน บริเวณลุ่มน ้าแม่ตาว ท้าให้ทราบถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในประเด็นต่างๆ ดังนี  
 
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิ 
 
 ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการถือครองท่ีดินแบ่งการพจิารณา
ออกเป็น 2 ส่วนคือ การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัย
และแปลงท่ีท้ากิน 
 
 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิแปลงทีอ่ยู่อาศัย 
 
  ผลการวิจัยด้านการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการถือครองท่ีดินในแปลงท่ีอยู่
อาศัย พบว่าไม่พบการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดินในแปลงท่ีอยู่อาศัย ส่วนการใช้ประโยชน์ทีด่ิน
พบว่ามีการเพิ่มความหลากหลายในการใช้ประโยชน์ทีด่ินในแปลงท่ีอยู่อาศัย โดยมีการแบ่งพื นที่
เพื่อท้าการค้าและท้าการเกษตร อย่างไรก็ตามไม่พบการเปล่ียนแปลงท่ีเด่นชัดในประเด็นของการ
ถือครองท่ีดิน สอดคล้องกับผลการศกึษาของโสพนา  จนัทวงศ์ (2550) ซ่ึงได้ศกึษาการเปล่ียนแปลง
วิถีชีวิตของหมู่บ้านไมด้อกไม้ประดับคลองสิบห้า บ้านคคูต อ้าเภอองครักษ์ จังหวดันครนายก ซ่ึง
พบความแตกต่างระหว่างการใช้ประโยชน์ที่ดนิแปลงท่ีอยู่อาศัยในอดีตและปัจจุบัน ซ่ึงอดีตเป็น
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ที่ตั งของบ้านเรือนหรือใช้อยู่อาศัยเพียงอย่างเดียว แต่ปัจจุบนัเปล่ียนเป็นการใช้ท่ีดนิแบบผสมผสาน
เพิ่มขึ น นอกจากผลการศึกษาของโสพนา (2550) แล้วยังพบว่าสอดคล้องกับผลการศกึษาของ 
ทรงลักษณ์  ตันติพรวนิชกุล (2553) ที่ศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตอันเนื่องมาจากการพฒันาการ
ท่องเที่ยวต้าบลอัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่าเดิมผู้อยู่อาศัยจะใช้เพื่อการอยู่อาศัยเพียงอย่าง
เดียว แต่ในปัจจุบนัมีการใชใ้นลักษณะของการผสมผสานมากขึ น ซ่ึงการเปล่ียนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดนิแปลงท่ีอยู่อาศัย สะท้อนให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครัวเรือนครัวเรือน
เกษตรกรในรูปแบบหนึ่ง 
 
 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิแปลงที่ท้ากิน 
 
  ส้าหรับการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการถือครองท่ีดินแปลงท่ีท้ากนิ พบว่า
ครัวเรือนเกษตรกรมกีารใช้ประโยชน์ที่ดนิเดิมเพื่อการเกษตร ส่วนใหญ่เป็นการท้านาและท้าไร่
ข้าวโพดเป็นหลัก ซ่ึงปัจจุบนัเปล่ียนไปท้าไร่อ้อยเพิ่มสูงขึ นถึง 84 แปลง คิดเป็นร้อยละ 31 ของ
ครัวเรือนเกษตรกร ซ่ึงอ้อยเป็นพืชชนดิใหม่ท่ีภาครัฐส่งเสริมให้ปลูกตามแผนแม่บทโครงการ
พัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาว ซ่ึงผลการศกึษานี เป็นไปในทิศทางเดียวกับการเปล่ียนแปลงกลยุทธ์ในการ
ด้ารงชีวิตของครวัเรือนเกษตรกรในเขตชานเมืองของกรุงเทพมหานคร อันเนื่องจากการ
เปล่ียนแปลงของตลาดที่ดิน ซ่ึง Jongkroy (2006) พบว่ามีการใช้ประโยชน์ที่ดนิในแปลงท่ีดนิท้ากนิ
ที่หลากหลาย 
มากขึ น ไม่ว่าจะเปน็การเพาะปลูกพืชชนิดใหม่ การปลูกพชืท่ีหลากหลาย หรือการน้าที่ดนิบางส่วน
มาท้าเปน็ร้านค้า เป็นต้น เมื่อเปรียบเทียบกับผลการวิจยัที่อยู่ในบริบทของพื นที่ชนบท พบว่า
ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับผลการศกึษาของจีระวรรณ์  บรรเทาทุกข์ (2547) ที่พบว่าผลกระทบจาก
พิษตะกั่วที่เกิดจากการท้าเหมืองแร่ ท้าให้วิถีชีวิตของชาวคลิตี ล่างเปล่ียนแปลงเพื่อรับมือกับปัญหา
ด้านส่ิงแวดล้อม โดยเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิท้ากินจากการเลี ยงสัตว์มาเป็นการปลูก
ข้าวโพดเลี ยงสัตว์ อย่างไรกต็าม ในกรณีของครัวเรือนเกษตรกรในเขตลุ่มน ้าแม่ตาวซ่ึงส่วนใหญ่มี
การเปล่ียนแปลงมาปลูกอ้อยที่เป็นพืชพลังงาน แต่ยังคงมีผูท้้านาข้าวเพื่อการบริโภคในครัวเรือน 
อยู่มาก ทั งนี  เนื่องจากข้าวเป็นพืชท่ีอยู่ในห่วงโซ่อาหาร การบริโภคข้าวที่ปนเป้ือนแคดเมี่ยม จึง
ส่งผลโดยตรงต่อสุขภาพของเกษตรกรผู้บริโภคในระยะยาว 
 
  ส่วนการถือครองท่ีดนิท้ากนิ พบว่าหลังจากที่ได้รับผลกระทบและการแก้ไขปัญหาการ
ปนเปื้อนแคดเมียมในดนิ ส่งผลให้ครัวเรือนเกษตรกรมีการขายท่ีดนิท้ากิน ท้าให้การถือครองท่ีดิน
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ท้ากินลดลง มีการเช่าทีด่ินเพื่อท้ากนิสูงขึ น แตค่รัวเรือนเกษตรกรในเขตต้าบลแม่กุ เป็นครัวเรือนที่
พบว่ามีที่ท้ากินเพิ่มขึ น เนื่องจากข้อได้เปรียบของชุมชน เช่น รายได้ จ้านวนแรงงานในครัวเรือน 
ตลอดจนอายุเฉล่ียของหัวหน้าครัวเรือน ท้าให้สามารถซื อที่ดินเพิ่มขึ น ซ่ึงจากผลการศกึษาดังกล่าว
สอดคล้องกับผลการศึกษาของทรงลักษณ์  ตันติพรวนิชกุล (2553) ที่ศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต
อันเนื่องมาจากการพัฒนาการท่องเที่ยวต้าบลอัมพวา จังหวดัสมุทรสงคราม ที่พบว่าในการ
พัฒนาการท่องเที่ยว ครวัเรือนมีการแบ่งท่ีดินขายหรือขายทิ งแปลง ส่งผลให้การถือครองและขนาด
ของการ ถือครองท่ีดนิท้ากนิลดลง ครัวเรือนไม่มีท่ีท้ากินมจี้านวนเพิ่มขึ น แต่บางครัวเรือนมจี้านวน
ที่ท้ากินเพิ่มขึ น เนื่องจากกิจกรรมในภาคการท่องเที่ยวท้าให้สามารถซื อที่ดินเพิ่มขึ น 
 
การเปลี่ยนแปลงอาชีพและแหล่งที่มาของรายได้ 
 
 ผลการศึกษาด้านการเปล่ียนแปลงอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ พบว่าครัวเรือนเกษตรกร
เปล่ียนไปประกอบอาชีพหลักและอาชีพรองนอกภาคเกษตรสูงขึ น ส่วนครัวเรือนที่ยังคงประกอบ
อาชีพในภาคเกษตร พบว่ามีความหลากหลายของแหล่งท่ีมาของรายได้ ซ่ึงเดิมจะมาจากการท้านา
และท้าไร่ข้าวโพดเปน็หลัก แต่ปัจจุบันเปล่ียนเป็นมาจากการท้าไร่อ้อยเพิ่มสูงขึ น แต่ถึงจะพบว่าการ
เปล่ียนแปลงอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรที่เปล่ียนไปประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรสูงขึ น แต่จาก
การพิจารณาจากรายได้ครวัเรือนโดยเฉล่ียคิดเป็นสัดส่วนรายได้จากภาคเกษตรต่อรายได้จากนอก
ภาคเกษตร เท่ากับ 61: 39 จึงถือได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรในเขตลุ่มน ้าแม่ตาวยังคงให้ความส้าคญัต่อ
การประกอบอาชีพในภาคเกษตร ซ่ึงแนวโนม้การเปล่ียนแปลงการประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรนี 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของสมพร  แสงอะภัย (2552) ทีศ่ึกษาถึงการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตชุมชน
ในเขตสัมปทานปลูกยางพาราของรัฐ กรณีศึกษากลุ่มบ้านพัฒนาเวียงค้า แขวงบอลิค้าไซ สปป.ลาว 
ซ่ึงนโยบายสัมปทานพื นที่ของชุมชนเพื่อการท้าสวนยางพาราในเชิงเศรษฐกิจ ส่งผลให้ชุมชนมกีาร
เปล่ียนแปลงอาชีพในรูปของวิถีการผลิตของชุมชนเป็นการปลูกยางพาราแทนการท้าไร่หมุนเวียน 
รวมทั งแหล่งท่ีของรายได้ ซ่ึงทฤษฎีของ Bryceson (1997) ได้ชี ให้เห็นถึงวิธีการศกึษาการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครวัเรือน ซ่ึงองค์ประกอบหนึ่งที่ตอ้งศึกษา คือ การเปล่ียนแปลงอาชีพโดย
ศึกษาจากการเปล่ียนแปลงอาชีพของสมาชิกในครวัเรือนทีป่ระกอบอาชีพทางการเกษตรมาเป็นการ
ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตร จึงถือได้ว่าครัวเรือนเกษตรกรได้ปรับเปล่ียนอาชีพ ซ่ึงเป็นการปรับ
กลยุทธ์ในการด้ารงชวีิต  
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การย้ายถิ่นและการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการตั งถิ่นฐาน 
 
 จากผลการสัมภาษณค์รวัเรือนเกษตรกรถึงแผนการอพยพยา้ยถ่ิน เพ่ือไปท้างานนอกพื นที่
พบว่ามีเพียงร้อยละ 1 ของครวัเรือนเกษตรกรทั งหมดเท่านั นที่มีแผนการย้ายถ่ินไปประกอบอาชีพ
นอกภูมิล้าเนา จึงชี ให้เห็นว่า “การย้ายถ่ิน” ยังไม่ถือเป็นกลยุทธ์หลักในการด้ารงชวีิตของครัวเรือน
เกษตรกรในเขตลุ่มน ้าแม่ตาว เนื่องจากมีสัดส่วนของผู้ที่มีแผนการย้ายถ่ินไปประกอบอาชีพนอก
ภูมิล้าเนาที่ต่้ามาก จงึไม่เป็นไปตามแนวคดิของ Scoons (1998) และ Tacoli (1998) ที่ถือว่าการย้าย
ถ่ินเป็นการแสดงออกในรูปแบบของการปรับเปล่ียนกลยุทธ์ครัวเรือนอีกรูปแบบหนึ่ง เพื่อให้
สามารถเข้าถึงหรือเพิ่มความสามารถในการเข้าถึงองค์ประกอบในการด้ารงชีวิต 
 
 ในประเดน็ของการเปล่ียนแปลงรูปแบบของการตั งถ่ินฐานนั น ผลการสัมภาษณ์ที่พบว่า
เหตุผลของการตั งบ้านเรือนที่มีผลในเชิงของวิถีชีวติ คือ การที่ร้อยละ 42 ของกลุ่มตัวอย่างเลือกตั ง
บ้านเรือนในทีต่ั งปัจจุบนัเนื่องจากเป็นที่ง่ายต่อการสัญจร ซ่ึงอาจส่งผลให้เกิดความได้เปรียบในการ
ท้ามาหากิน ซ่ึงสอดคล้องกับ Bryceson (1997) ซ่ึงได้ชี ให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงทางพื นที่และการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน ถือเป็นการปรับกลยุทธ์ในระดับครัวเรือน เพ่ือให้สามารถเพิ่ม
ขีดจ้ากัดหรือเพิ่มความสามารถในการเข้าถึงองค์ประกอบที่จ้าเป็นต่อการด้ารงชีวติ ซ่ึงถือเป็น
ตัวชี วัดให้เห็นถึงการเปล่ียนวิถีชีวิตของครัวเรือนรูปแบบหนึ่ง 
 
การเปลี่ยนแปลงลักษณะของการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ 
 
 ผลการวิจัยถึงการเปล่ียนแปลงลักษณะของการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ ซ่ึงเป็น
ทรัพยากรธรรมชาติหนึ่งท่ีใชใ้นการด้ารงชีวิตของครวัเรือนครัวเรือนเกษตรกร พบการเปล่ียนแปลง
เพียงเล็กน้อย โดยพบการลดลงของการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้เพียงร้อยละ 1 ของครัวเรือนครัวเรือน
เกษตรกรทั งหมด ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการปนเปื้อนแคดเมียมและการแก้ไขปัญหาการปนเป้ือน
แคดเมียมในดินไม่ได้ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไมใ้นรูปแบบของการ
เพิ่มหรือลดการพึ่งพิง แต่พบว่าครัวเรือนครวัเรือนเกษตรกรมีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้
ของแต่ละครัวเรือนที่หลากหลายขึ น ซ่ึงถือเป็นการปรับกลยุทธ์หนึ่งในการเข้าถึงองค์ประกอบของ
การด้ารงชวีิตตามที่ Scoones (1998) และ Tacoli (1998) ไดก้ล่าวไว้ ซ่ึงทุนทางธรรมชาติ (Natural 
capital) ถือเป็นองค์ประกอบพื นฐานที่จ้าเปน็ของครัวเรือน ถือเป็นอีกปัจจัยหนึ่งในการด้ารงชีวิต
ตามท่ี Rakodi and Lloyd-Jones (2002) สรุปไว ้
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 จากผลการศกึษาถึงข้อมูลทั่วไปของพื นที่ศึกษา ลักษณะของครัวเรือนเกษตรกร การใช้
ประโยชน์ที่ดนิและการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ิน การถือครองท่ีดินและการเปล่ียนแปลง
การถือครองท่ีดิน การเปล่ียนแปลงอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ การย้ายถ่ินและการเปล่ียนแปลง
การย้ายถ่ินฐาน และลักษณะการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไมแ้ละการเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้
ทรัพยากร    ป่าไม้ แสดงให้เห็นว่าครัวเรือนเกษตรกรที่ไดร้ับผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียม
ในดนิ        ทั ง 3 ต้าบล คือ ต้าบลพระธาตุผาแดง ต้าบลแม่กุ และต้าบลแม่ตาว มีการเปล่ียนแปลงวิถี
ชีวิตหรือปรับกลยุทธ์ในการด้ารงชีวิต เพ่ือปรับให้เข้ากับสภาวะแวดล้อมท่ีเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงตรง
กับการส้ารวจการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตครัวเรือนที่ Jongkroy (2006) ได้ผสมผสานกระบวนการที่    
Bryceson (1997), Tacoli (1998), Scoones (1998) และ Riggs (1998) ใชใ้นการศกึษาการเปล่ียน 
แปลงวิถีชีวิตครัวเรือนเกษตรกร โดยแบ่งขั นตอนการศกึษาออกเป็น 4 กระบวนการได้แก่  
1) การตดิตามการเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดนิและวิธีการท้าการเกษตร (Livelihood re-orientation)  
2) การวิเคราะห์การเปล่ียนอาชีพอันส่งผลให้เกิดความหลากหลายของแหล่งท่ีมาของรายได้
ครัวเรือน (Occupational shifts and income diversification) 3) การส้ารวจการเปล่ียนแปลงอันเป็น
ผลเนื่องมาจากการย้ายถ่ินของประชากรที่ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงเชิงพื นที่ในลักษณะของการ
เปล่ียนแปลงรูปแบบการตั งถ่ินฐาน (Spatial relocation) และ 4) การส้ารวจอัตลักษณ์ทางสังคม  
เป็นการส้ารวจความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการท้าการเกษตรและการเป็นเกษตรกร (Social 
identification) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของครัวเรือนเกษตรกรที่ได้รับผลกระทบจากการ
ปนเปื้อนแคดเมียมในดนิในเขตลุ่มน ้าแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ใช้ข้อมูลที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยสัมภาษณก์ลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นหัวหน้าครัวเรือน
เกษตรกร ประกอบกับการวิจัยเอกสาร การส้ารวจภาคสนามโดยตรงประกอบการอ่านแผนที่และ
ภาพถ่ายทางอากาศ และการสนทนาอย่างไม่เป็นทางการกบัผู้น้าชุมชน ผลการวจิัยสามารถสรุปได้
ตามวัตถุประสงคข์องการศกึษา ดังนี  
 

การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการถือครองทีด่นิ 
 

 จากการวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินและการถือครองท่ีดินในแปลงท่ีอยู่
อาศัยและแปลงท่ีดินท้ากิน พบว่ามกีารเปล่ียนแปลงการใชป้ระโยชน์ที่ดนิในแปลงท่ีอยู่อาศัยน้อย
มาก มีเพียงร้อยละ 1.48 ของครวัเรือนเกษตรกรที่ท้าการสัมภาษณ์ที่มีการผสมผสานการท้า
การเกษตร และการค้าขาย ในแปลงท่ีอยู่อาศัยในชว่งเวลาท่ีท้าการส้ารวจ โดยพบเฉพาะในกลุ่มท่ีมี
แปลงท่ีดินของท่ีอยู่อาศัยที่มีขนาดเกิน 1 ไร่เท่านั น ในส่วนของการถือครองท่ีดนิ ไม่พบการ
เปล่ียนแปลง 
 

 ส้าหรับแปลงที่ท้ากิน พบว่า ในจ้านวนเกษตรกร 210 ครวัเรือน มีการถือครองท่ีดนิท้ากนิ 
269 แปลง ในจ้านวนนี  มกีารลดลงของการท้านามากที่สุด คือ ลดลงจาก 171 แปลง เหลือเพียง 83 
แปลง โดยส่วนใหญ่เปล่ียนไปปลูกอ้อยตามการส่งเสริมของภาครัฐ การเปล่ียนแปลงลักษณะนี  พบ
ในพื นที่ทั ง 3 ต้าบล ในทางตรงกนัข้าม การท้าไร่ โดยเฉพาะการท้าไร่อ้อย ซ่ึงแต่เดิมไม่มกีาร
เพาะปลูกพืชประเภทนี  แตจ่ากการส่งเสริมของภาครัฐภายใต้แผนแม่บทโครงการพัฒนาลุ่มน ้าแม่
ตาว เพื่อลดการปลูกพืชที่เปน็ห่วงโซ่อาหาร ครวัเรือนเกษตรกรจึงเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินท้ากนิ โดยการท้าไร่อ้อยในลักษณะของการปลูกพืชเชิงเดี่ยว มากถึง  84 แปลงนอกจากนั น 
พบการเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิจากการท้าการเกษตร เป็นกจิกรรมนอกภาคเกษตร โดย
การสร้างอาคารชัว่คราวส้าหรับการค้าขายในเขตแปลงท่ีท้ากิน แต่พบในต้าบลแม่ตาวเพียง 1 แปลง
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เท่านั น ในส่วนของการถือครองท่ีดิน พบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่ยังคงเป็นเจ้าของท่ีดนิ แม้จะพบว่ามี
การเช่าที่ดินท้ากินเพิ่มขึ นในเขตต้าบลพระธาตุผาแดงและต้าบลแม่กุ ท่ีเพิ่มขึ นเพียงร้อยละ 3 และ 
ร้อยละ 2 ของครัวเรือนเกษตรในแต่ละต้าบล ตามล้าดับ อยา่งไรก็ตาม พบว่ามีพื นที่นาข้าวถึง 12 
แปลง ท่ีปล่อยที่ดินให้รกร้างว่างเปล่าเพื่อรอการขาย อันเป็นผลเนื่องจากการปนเป้ือนของแคดเมียม
ที่ท้าให้ไม่สามารถขายผลผลิตได้ จึงเห็นไดว้่าการปนเป้ือนของแคดเมียมส่งผลต่อการใช้ประโยชน์
ที่ดินทางการเกษตรโดยเฉพาะการท้านาข้าวโดยตรง 

การเปลี่ยนแปลงอาชีพและแหล่งที่มาของรายได้ 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครวัเรือนเกษตรกร พบว่ามีสัดส่วนของครวัเรือนที่ประกอบอาชีพ
ทางการเกษตรเป็นอาชีพหลัก ลดลงจากร้อยละ 99 เหลือร้อยละ 91 ของครัวเรือนเกษตรกรทั งหมด 
ในขณะทีก่ารประกอบชีพนอกภาคเกษตรเป็นอาชีพหลักยงัคงมีสัดส่วนน้อยเช่นเดิม ส่ิงท่ี
เปล่ียนแปลงคือ มีครัวเรือนเกษตรกรที่ไม่ประกอบอาชีพเพิ่มขึ นในทุกต้าบล โดยเฉพาะต้าบลพระ
ธาตุผาแดงและต้าบลแม่กุ เนื่องจากมีหัวหน้าครวัเรือนที่มอีายุมากและไม่มีความพร้อมในการ
เปล่ียนแปลงไปประกอบอาชีพอ่ืน ส่วนการประกอบอาชีพรองนั น พบเพียงร้อยละ 28 ของ
ครัวเรือนเกษตรกรทั งหมด ส่วนใหญ่เป็นการรับจ้างนอกภาคเกษตร และพบมากในต้าบลแม่ตาวที่
มีสัดส่วนของแรงงานในครัวเรือนสูงท่ีสุด 

จากผลการศกึษาการเปล่ียนแปลงอาชีพของครัวเรือนเกษตรกรดังกล่าว ส่งผลให้แหล่งท่ีมา
ของรายได้หลักของครัวเรือนยังคงมาจากภาคเกษตร โดยเฉพาะจากการท้าไร่อ้อย  ซ่ึงถือว่าเป็นการ
เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตไปตามแนวทางท่ีภาครัฐส่งเสริม  

การย้ายถิน่และการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการตั งถิ่นฐาน 

จากปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดินและการแก้ไขปัญหาของภาครัฐในช่วงท่ีผ่านมา 
แม้จะมีผลต่อการประกอบอาชีพและการใช้ประโยชน์ทีด่ิน แต่ไม่ส่งผลที่เด่นชัดต่อการย้ายถ่ินของ
ครัวเรือนเกษตรกรในเขตพื นที่ศึกษา เนื่องจากครวัเรือนส่วนใหญ่ไม่มีแผนในการอพยพย้ายถ่ินไป
ประกอบอาชีพนอกภูมิล้าเนาหรือย้ายออกจากพื นที่  

ผลที่ตามมา คือ ไม่พบการเปล่ียนแปลงของรูปแบบการตั งถ่ินฐานที่เด่นชัด ผลจากการอ่าน
ภาพถ่ายทางอากาศและการส้ารวจภาคสนามโดยตรง พบวา่การตั งถ่ินฐานในพื นที่ทั ง 3 ต้าบล ยังคง
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มีลักษณะกระจุกตัวตามแนวยาวตามถนน (road-linear settlement) และมีการรวมตัวเปน็กลุ่ม 
(clustered settlement) บริเวณจดุตัดของถนนสายหลักและถนนสายรอง แต่มีการเพิ่มความ
หนาแน่นและการกระจุกตวัมากขึ นในพื นที่บริเวณเดิม  

การเปลี่ยนแปลงลกัษณะของการพึง่พิงทรัพยากรป่าไม ้

ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงลักษณะของการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ พบว่าครัวเรือน
เกษตรกรยังคงพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ โดยมคีรัวเรือนในกลุ่มนี ถึงร้อยละ 59 ของครัวเรือนเกษตร
ทั งหมด ส่วนใหญ่เป็นครวัเรือนในเขตต้าบลพระธาตุผาแดง ซ่ึงมีพื นที่ใกล้กับป่าสงวนแม่สอด และ
ป่าชุมชนศรีวิชัย ส่วนลักษณะการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ยังคงมีการใช้ประโยชนใ์นลักษณะของการ
หาของป่า การตดัไม้ การเลี ยงสัตว์ และการเพาะปลูก ส้าหรับการเปล่ียนแปลงรูปแบบการพึ่งพิง
ทรัพยากรป่าไม้ พบการพึ่งพิงในลักษณะเดิม แต่มคีวามหลากหลายในการใช้ประโยชน์ทรัพยากร
ป่าไม ้เช่น จากการหาของป่าเพียงอย่างเดียว เป็นการหาของป่าร่วมกับการเพาะปลูก อย่างไรก็ตาม 
การกวดขันของส้านกับริหารพื นที่อนุรักษ์ที่ 14 (ตาก) ซ่ึงเป็นหน่วยงานในสังกัดของกรมอุทยาน
แห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธ์ุพืช ส่งผลให้การหาของป่าและตดัไม้มีแนวโน้มลดลง 

ข้อเสนอแนะ 

จากปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน ภาครัฐได้ศึกษาและจัดท้าแผนพัฒนาลุ่มน ้า 
แม่ตาว ซ่ึงเป็นแผนการพฒันาลุ่มน ้าแม่ตาว เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว ส่งผลต่อการด้ารงชีวิตของ
ครัวเรือนเกษตรกรทีไ่ด้รับผลกระทบทั ง 3 มิติ คือ 1) มิติด้านเศรษฐกจิ 2) มิตดิ้านสังคมและ 3) มติิ
ด้านสภาพแวดล้อมอย่างชัดเจน ซ่ึงจากผลการวิจยัเรื่องการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตเกษตรกรที่ได้รับ
ผลกระทบจากการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน ลุ่มน ้าแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก สามารถสรุป
ข้อเสนอแนะในประเด็นที่เกี่ยวข้องในมุมมองของการใช้ประโยชน์ที่ดนิและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนได้ ดังนี  

1.  มิติด้านเศรษฐกิจ จากการเปล่ียนแปลงการถือครองท่ีดนิรวมทั งรูปแบบการท้า
การเกษตรจากการท้าการเกษตรแบบหมนุเวียนเป็นการท้าการเกษตรแบบพืชเชิงเดียว อันเป็นผลมา
จากการส่งเสริมของภาครัฐ ซ่ึงบ่งชี ถึงความไม่ยั่งยืนของวถีิชีวิตครัวเรือนเกษตรกรที่ตั งอยู่บนความ
ไม่แน่นอนของราคาผลผลิตทางการเกษตร หากประสบปัญหาราคาผลผลิตชนิดดังกล่าวตกต่้า จะ
ส่งผลให้เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจในระดับครวัเรือนโดยตรง ดังนั น จึงควรเพ่ิมความหลากหลายใน



72 

รูปแบบการท้าการเกษตรในลักษณะของการเพาะปลูกควบคู่กับการปศุสัตว์ หรือเพิ่มความ
หลากหลายของชนิดพืชที่ปลูก นอกจากนั น ยังควรส่งเสริมให้มีการพฒันาอาชีพเสริม อันเป็นการ
เพิ่มความหลากหลายของอาชีพและแหล่งท่ีมาของรายได้ครัวเรือน ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดของ 
Scoones (1998) ที่ถือว่าความหลากของวิถีชีวิตอาชีพ การท้าการเกษตร เป็นกลยุทธ์หลักในการ
ด้ารงชีวิตอย่างยั่งยนื 

2.  มิติด้านสังคม จากการที่ครัวเรือนเกษตรกรหันไปประกอบอาชีพหลักและอาชีพรอง
นอกภาคเกษตรสูงขึ นในอนาคตอาจส่งผลท้าให้สังคมเกษตรเส่ือมถอยลง การปลูกอ้อย เป็นการท้า
การเกษตรในเชิงธุรกิจทีม่กีารลงทุนสูง ไม่มีระบบการพึ่งพาอาศัยกัน แรงงานเป็นการจ้างแรงงาน
ต่างด้าวเป็นหลัก ส่วนครวัเรือนที่ยังคงประกอบอาชีพในภาคเกษตร มกีารปรับเปล่ียนการท้านาไป
เป็นการปลูกพืชชนิดอ่ืนๆสูงขึ น ท้าให้ประเพณตี่างๆ ท่ีส้าคัญที่เกี่ยวข้องกับการท้านาเริ่มสูญ
หายไป หน่วยงานที่เกี่ยวข้องจึงควรส่งเสริมการสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในชุมชน 
ซ่ึงเดิมชุมชนในพื นที่ศึกษาเป็นชุมชนที่มีความเขม้แข็ง โดยอาจจะมีการจัดกิจกรรมที่เนน้หรือสร้าง
ให้เกิดความตระหนกัถึงการบ้าเพ็ญประโยชน์แก่ชุมชนที่ตนอาศัยเพิ่มมากขึ น 

3.  มิติด้านส่ิงแวดล้อม จากการเปล่ียนแปลงชนดิพืชที่ปลูกและแนวโน้มการปลูกพืช
เชิงเดี่ยว อาจส่งผลกระทบต่อทรัพยากรและสภาพแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นการเส่ือมความอุดม
สมบูรณ์ของทรัพยากรดิน การเกิดมลภาวะทางอากาศจากการเผาใบอ้อยและการแพรก่ระจายของ
ละอองของดอกอ้อย ที่ก่อให้เกิดปญัหาต่อระบบทางเดินหายใจของผู้อาศัยที่อยู่บริเวณใกล้เคียง และ
นอกจากนี  การเปล่ียนแปลงจากการท้านาไปเป็นการปลูกอ้อย ท้าให้รูปแบบการบริหารจัดการน ้า
เปล่ียนแปลงไป ปัญหาต่างๆ เหล่านี จ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับการแก้ไขโดยชุมชนจะต้อง
ร่วมมือกันโดยจดัการเพื่อเปิดโอกาสให้ประชาชนในพื นทีท่ี่ได้รับผลกระทบเข้ามามีส่วนรว่มใน
การก้าหนดแผนงานและจัดการแก้ไขปัญหาจากผลกระทบที่เกิดจากการส่งเสริมให้ปลูกอ้อย และที่
ส้าคัญภาครัฐควรแก้ไขปญัหาด้านคุณภาพของส่ิงแวดล้อม โดยการพิสูจน์ถึงแหล่งท่ีมาและการ
ป้องกันการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน โดยก้าหนดมาตรการในการแก้ไขปัญหาในระยะสั นโดยการ
จ้าแนกคุณภาพดินในแต่ละแปลง ในระยะยาวให้ก้าหนดแนวทางการใช้ประโยชน์ทีด่ินที่เหมาะสม
ต่อไป 
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ข้อเสนอแนะส้าหรับการวิจัยในครั งตอ่ไป 

งานวิจัยนี  เป็นการศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตในระดับครัวเรือน เน้นการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครวัเรือนเกษตรกรเป็นหลัก จึงมีขอ้เสนอแนะส้าหรับการวิจัยในครั งต่อไป 
ดังนี  

1.  ควรมกีารวจิัยในลักษณะของการสัมภาษณ์เชิงลึกกับสมาชิกทุกคนในครัวเรือน อันจะ
ช่วยให้เกดิมุมมองเกี่ยวกับวิถีชีวิตที่หลากหลายมากขึ น 

2.  ควรมกีารวจิัยเพิ่มเติมในมุมมองของหน่วยงานราชการ องค์กรนอกภาครัฐ ภาค
ประชาชน หรือองค์กรชุมชน  

3.  ควรมกีารวิเคราะห์บทบาทของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดการกับปัญหาในการใช้ท่ีดนิ
และทรัพยากรในเขตลุ่มน ้าแมต่าว 

4. ควรมกีารวจิัยในลักษณะของการตดิตามผลกระทบทางส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดจากการ
ปนเปื้อนของสารแคดเมียมในดนิในระยะยาว 
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แบบสัมภาษณ์ 
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตเกษตรกรทีไ่ด้รับผลกระทบการปนเปือ้นแคดเมยีมในดินลุ่มน ้าแม่ตาว  

อ้าเภอแม่สอด จังหวดัตาก 
Change of Farmer’s Livelihood Affected by Cadmium Contaminated Soil in Maetao Basin, 

Amphoe Mae Sot, Changwat Tak 
ชื่อผู้วิจัย : นายอรรถวุฒิ  บัวบุตร, นิสติปริญญาโท 

สาขาการใชป้ระโยชนท์ี่ดินและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

(ชุดที่ 1 : ส้าหรับหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกร ) 
 
 

ตอนที่ 1    ขอ้มูลทั่วไป 

ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์  (   ) นาย    (   ) นาง    (   ) นางสาว.............................................................. ........... 

1. ระดับการศึกษา   

 (.....) 1 ชั นประถมศึกษาปีท่ี 4  (.....) 2 ชั นประถมศึกษาปีท่ี 6  (.....) 3 มัธยมศึกษาปีท่ี 3
 (.....) 4 มัธยมศึกษาปีท่ี 6  (.....) 5  อนุปริญญา / ปวส.  (.....) 6 ปริญญาตรี 
 (.....) 7 อื่นๆ (โปรดระบุ)................................................... 
2. จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน..................คน        2.1 ชาย...................คน   2.2 หญิง...................คน 

 2.3 จ้านวนสมาชิกที่ประกอบอาชีพ ………………..คน, ในพื นที่........ คน นอกพื นที่ ........คน 

 2.4 จ้านวนสมาชิกที่ไม่ประกอบอาชีพ ……………..คน เนื่องจาก
.......................................................................  

ตอนที่ 2 ด้านการย้ายถิ่นและการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการตั งถิ่นฐาน 

3. การตั งถิ่นฐานของครอบครัว 

3.1 ภูมิล้าเนา 
 (.....) 1 เกิดท่ีนี่   (.....) 2   ย้ายถิ่นฐานมา (ตอบขอ้ 3.2) 

3.2 ในกรณีที่เป็นคนพื นเพที่อื่น สาเหตุที่ย้ายมายังพื นที่นี  คือ 

 (.....) 1 หาที่ท้ากิน  (.....) 2 ย้ายตามคู่สมรส  
 (.....) 3 ย้ายตามพ่อแม่ (.....) 4 อื่นๆโปรดระบ.ุ........................................................ 
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4. ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของที่ตั งบ้านเรือน 

 (.....) 1 ติดแหล่งน ้า ระบุ………………………………………………………. 
 (.....) 2 ติดถนนสายหลัก ระบุ…………………………………………………. 
 (.....) 3 ติดถนนสายรอง คือ …………………………แยกจากถนนสายหลัก …………………….. 
 (.....) 4 อยู่ใกล้แหล่งชุมชน……………………………………………………. 
 (.....) 5 อื่นๆ ระบุ ……………………………………………………………… เช่น บ้านจัดสรร วัด เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

5.  เหตุใด ท่านจึงเลือกที่จะตั งบ้านเรือนที่ท่ีดินแปลงนี ............................................................................................................................. ........................................................ ....อาศัยเป็น
ระยะเวลา.............ปี 

6. ก่อนที่ท่านจะย้ายมาอยู่ที่นี ่ท่านเคยย้ายถิ่นมาก่อนหรือไม่  

        (.....) ไม่เคย 
        (.....) เคย 

สถานที ่ ปีท่ีเข้าอยู่ สาเหตุที่เลือกมาตั งถิ่นฐานที่นี่ ปีท่ีย้ายออก สาเหตุของการย้ายออกจากที่นี ่
ประวัติการย้ายถิ่น 
ย้ายถิ่นครั งที่ 1      
ย้ายถิ่นครั งที่ 2      

7. ในช่วงระยะเวลา 1 ปีนี ท่านมีแนวโน้มจะย้ายไปที่อื่นหรือไม่ (…..) ไม่มี (.....) มี สาเหตุที่จะย้ายเพราะ……………………………………………………………………………...... 

ตอนที่ 2     ด้านการใช้และการเปลี่ยนแปลงการใชป้ระโยชน์ที่ดิน, การถอืครองและการเปลีย่นแปลงการถอืครองที่ดนิ 
8. ลักษณะของการถือครองและการใช้ประโยชน์ที่ดินแปลงที่เป็นที่อยู่อาศัย    

ที่ตั ง 
(ระบุหมู่) 

ขนาด 
(ไร่) 

ระยะทางจาก
บ้านถึงแปลง

ที่ดิน 

ลักษณะการใช้ที่ดิน 
(อยู่อาศัยอย่างเดียวหรือ

ผสมผสาน) 

การถือครองและการได้สิทธิ์ในที่ดิน เพราะเหตุใดท่านจึงซื อหรือเช่า
บ้านบนที่ดินแปลงนี  
(ยกเว้นที่ได้รับมรดก) 

เจ้าของ เช่า 
มรดก ซื อ มีเอกสารสิทธิ์

(ระบ)ุ 
เช่าจาก ราคาเช่า 
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9. ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินในแปลงท่ีเป็นที่ดินท้ากิน (ก่อนและหลังได้รับผลกระทบการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน ปี 2545 และ ปี 2551) (......) มีที่ดินเป็นของตนเอง  
    (......) ไม่มีที่ดินเป็นของตนเอง ข้ามไปตอบตอนที่ 3 

แปลงท่ี ที่ตั ง 

 

ขนาด 
(ไร่) 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน การถือครอง: การได้มาซึ่งที่ดินท้ากิน สาเหตุในการ
ซื อ/เช่า 

/ให้เช่าที่ดิน
แปลงนี  

ประเภท
การใช้ที่ดิน 

สาเหตุการ
เปลี่ยนแปลง
การใช้ที่ดิน 

เป็นเจ้าของ เช่า/ให้เช่า ปีท่ีเข้ามาท้า
ประโยชน์ 

มรดก ซื อ เอกสารสิทธิ ์ เช่าหรือ 
ให้เช่า 

ราคา
เช่า 

ซื อ แหล่งทุน มี (ระบ)ุ ไม่มี 

1.ปัจจุบัน              

อดีต              

2.ปัจจุบัน              

อดีต              

3.ปัจจุบัน              

อดีต              
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10. ท่านมีการจับจองท่ีท้ากินเพิ่มเติมหรือหาที่ท้ากินใหม่  

 (..........) มี จ้านวน..........แปลง (..........) ไม่มี 

แปลงที่ ที่ตั ง จ้านวนไร ่ ลักษณะการถือครอง ประเภทกรรมสิทธิ์ ลักษณะการใช้ประโยชน์ในปัจจุบัน 

มีกรรมสิทธิ์ ไม่มี 
       
       

ตอนที่ 3    ข้อมูลด้านการเปลี่ยนแปลงอาชีพและแหลง่ที่มาของรายได้ 

11. อาชีพและการเปลี่ยนแปลงอาชีพ (ก่อนและหลังได้รับผลกระทบการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน ปี 2545 และ ปี 2551)  
ล้าดับ มีการเปลี่ยนแปลงอาชีพ 

เปลี่ยน/ไม่เปลี่ยน 
ปี 2545 ปี 2551 สาเหตุที่เปลี่ยน 

อาชีพหลัก อาชีพรอง อาชีพหลัก อาชีพรอง  
หัวหน้าครัวเรือน       
คนที่ 2       
คนที่ 3       
คนที่ 4       
คนที่ 5       

12.  รายได้ ครัวเรือน/ปี และแหล่งท่ีมาของรายได้ 
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 12.1 รายได้จากภาคการเกษตร (ยังไม่หักค่าจ่าย)   
 

 

 

แหล่งรายได้ รายได้ครัวเรือนต่อปี (บาท) 

ภาคการเกษตร  
ท้านา  
ท้าสวน…………………………………………...  
ท้าไร่……………………………………………..  
เลี ยงสัตว์………………………………………….  
อื่นๆ………………………………………………  
นอกภาคการเกษตร  
รับจ้างนอกภาคการเกษตรระบ ุ  
ค้าขาย  
หาของป่า  
ให้เช่าที่ดิน  
ขายที่ดิน  
เงินเดือน  
ลูกหลานเงินส่งมาให้  
อื่นๆ……………………………………………………  

รวม  
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13. รายจ่ายของครัวเรือน/ปี 
13.1 รายจ่ายในภาคการเกษตร  

แหล่งรายจ่าย รายจ่ายครัวเรือนต่อปี (บาท) ปี 2551 
ค่าเช่าทีเพื่อการเกษตร  
ปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ย เมล็ดพันธุ์  
ค่าพาหนะและน ้ามันเชื อเพลิง  
ค่าเช่าเครื่องจักร  
อื่นๆ 1.................................................................   
         2..................................................................  
         3………………………………………….  

รวม  

13.2 รายจ่ายนอกภาคการเกษตร  
 

 

 

ค่าบุหรี่  

แหล่งรายจ่าย รายจ่ายครัวเรือนต่อปี (บาท) ปี 2551 
 

ค่าอาหาร  
ค่าศึกษาบุตร  
เครื่องนุ่มห่มและสิ่งอ้านวยความสะดวกในครัวเรือน  
ค่ารักษาพยาบาล  
ค่าเหล้า  
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ค่าเครื่องด่ืมชูก้าลัง  
ค่าโทรศัพท์  
ค่าใช้จ่ายฟุ่มเฟือย  
งานบุญ/งานสังคมส่วนรวม  
อื่นๆ 1......................................................................   
         2................................................................... ....  
         3………………………………………………  

รวม  

ตอนที่ 5 ด้านการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใชท้รัพยากรป่าไม้และการพึ่งพงิพื นทีป่่า 
14. ครอบครัวของท่านมีรูปแบบการพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ในด้านใดบ้าง (ก่อนและหลังได้รับผลกระทบการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน ปี 2545 และ ปี 2551) 

 ปี 2545        ปี 2551         
  (.........) มี ระบ ุ (..........) ไม่มี    (...........) มี ระบ ุ (..........) ไม่มี 

  (.......) 1 ตัดไม้       (.......) 1 ตัดไม้    
(.......) 2 หาสมุนไพร      (.......) 2 หาสมุนไพร 
(.......) 3 หาหน่อไม้       (.......) 3 หาหน่อไม้ 
(.......) 4 ทา้ที่ท้ากิน       (.......) 4 ทา้ที่ท้ากิน   
(.......) 5 อื่นๆ........................................................................................ (.......) 5 อื่นๆ.............................................................................................. 
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ตอนที่ 6 อื่นๆ 
15. ท่านคิดว่าปัญหาการปนเปื้อนสารแคดเมียมในดินส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของท่านหรือไม่ 

(......) ไม่เปลี่ยน 
(......) เปลี่ยนแปลง อย่างไร
.................................................................... ............................................................................................................................. .................................................................  

16. ท่านคิดว่ามีข้อคิดเห็นอื่นๆเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหาการปนเปื้อนแคดเมียมในดิน อย่างไร โปรดระบุเป็นข้อๆ 
............................................................................................................................. ............................................................................................. ..............................................................
............................................................................................................................................................ ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................. ..............................................................................................................
............................................................................................................................. .................................................................................................................................................. ........  
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ภาคผนวก ข 

รายชื่อหัวหน้าครวัเรือนตัวอย่าง 
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รายชื่อหัวหนา้ครัวเรือนตัวอย่างในต้าบลพระธาตุผาแดง 

1. นายอินแก้ว  ต่้าจันทร ์   27. นางหม้อ  ปลูกปัญญา 
2. นายมงคล  ตาละสา   28. นางเล็ก  สิติณาจกัร ์
3. นางสาวแสงหล้า  เปียงป้อม  29. นางสาวโตย  ปันเขียว 
4. นายตาน  ปู่ลมด ี   30. นางเรืองไร  อินอุตมา 
5. นางจันทรต์ิ๊บ  เปียงเถิน  31. นายฟมั่น  วงษ์รณุ 
6. นายก้อน  ตาละสา   32. นางกิ๋ว  ไผ่ล้อม 
7. นางทรงศรี  ตุ่นทา   33. นางมะโอหง่วย  สาธุสถิต 
8. นางติ๋ม  อินต๊ะ    34. นายซาวา  ชุณหโกมุท 
9. นางขันค้า  จ้าปาทอง   35. นายพะละที  เมืองจันทร์หอม 
10. นางผัดเย็น  ทานะ   36. นายหม่อละเหย่  พลอยหารการ 
11. นางสาวอ้าไพ  มะลิซ้อน  37. นายธนา  เอ่ียมเอกพจน ์
12. นายวิเชียร  ทิน้อย   38. นางมะส่าเส่  อิทธิคงคา 
13. นายเจริญ  ปามูล   39. นางทูมิ  โฉมดิลก 
14. นายถาวร  สุพระมิตร   40. นายแป๊ะทู  บรรพตอัศวกุล 
15. นางบัวลอย  พรหมเมือง  41. นางสาวนภัสสร  พญาพลอย 
16. นางวงศ์  ปันเขยีว   42. นายณรงค์ชัย  ชาญวนา 
17. นายจันทรค์้า  ปู่มณ ี   43. นางมาล่า  ทูนจาตุรงค ์
18. นายเคล่ือน  สิทธิค้า   44. นายเสาวัน  อ้ายเมืองงอย 
19. นางค้าแปง  เปี้ยสุ   45. นายบุญเพ็ง  สุยะตุ่น 
20. นายม้วน  ใจรณุ   46. นายสมนึก  ทาวงษ ์
21. นายติ๊บค้า  ล้านค้า   47. นายสีดา  หลวงพระบาง 
22. นายปุ่น  จนัทิมา   48. นายกล้่า  ปู่มณ ี
23. นางสุค้า  ทิมทองค้า   49. นายทอง  พรมเสน 
24. นางบัวเกลียว  ใจรุณ   50. นางจันทร์สม  พรมเสน 
25. นางวรารัตน์  ตุ่นทา   51. นายฝน  ทาวงษ ์
26. นายจ้าลอง  เปี้ยสุ   52. นายจอมแปง  ทาวงษ ์
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รายชื่อหัวหนา้ครัวเรือนตัวอย่างในต้าบลแมก่ ุ

1. นายประเทือง  อินต๊ะ   29. นางนวล  หมื่นจนั 
2. นายมูล  กุณาวงษ ์   30. นายยาว  สุค้า 
3. นายแก้ว  นาต๊ะ   31. นางป็ง  วงษ์สุค้า 
4. นายเสาร์แก้ว  ปู่สั น   33. นางสุกจันทร์  ศิริมา 
5. นางจิราวรรณ  นาคมชม  34. นางประกาศรี  รัตนะ 
6. นางหล้า  แสนบุญเรือง   35. นายเสาร์ค้า  มงคลติ๊บ 
7. นายจันทร์  กัณทะวงษ ์  36. นางนงเยาว์  หงส์เวียงจนัทร ์
8. นางอนงค์  นาต๊ะ   37. นายเย็ย  ใจยวง 
9. นายทองดี  ปันล่า   38. นายสุขค้า  ตุน่เฟือย 
10. นายสิงห์ด้า  มูลค้า   39. นางดี  จอมดวง 
11. นายเป็ง  ธรรมใจ   40. นางเกี๋ยงค้า  ทองแก้ว 
12. นางล้าไย  อินต๊ะเขียว   41. นายน้อย  ค้าภีระ 
13. นายปง  แสนใจ   42. นายสุค้า  ต๊ะน่าน 
14. นายอุทัย  วาทา   43. นางบัวไหล  ปัญญาวงษ ์
15. นายวุฒิชัย  ปูไฝ   43. นายเล็ก  ปัญญาสิทธ์ิ 
16. นายน้อย  ลือใจ   44. นายลอน  ปู่สั น 
17. นายน้อย  นาต๊ะ   45. นายจันทร์  นาต๊ะ 
18. นายลัด  ขัดสาย   46. นายนุ่น  นาต๊ะ 
19. นายหล้า  ตั๋นทา   47. นางเขียว  กาล้อม 
20. นางไพริน  ใจมา   48. นายทวี  อุตมาด 
21. นายยา  แสนค้า   49. นายสาคร  ยะถา 
22. นายอินเสา  แสนใจ   50. นางสุพรรณ์  เหมราช 
23. นายสมนึก  ตาแสงวงษ ์  51. นายแปง  นายอง 
24. นายอุดม  กณัทะวงษ ์   52. นางอุ่นเรือน  แซ่จอง 
25. นายณรงค์  ใจยวง   53. นางสีดา  แสนอุ่น 
26. นายมนตรี  เมืองใจ   54. นางนงค์  ทิพสิทธ์ิ 
27. นายเมือง  เกาะอ้าย   55.นางสาวจันจริา  นาต๊ะ 
28. นางสีนวน  นาต๊ะ   56. นายบุญน้า  กัณทะวงษ ์
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รายชื่อหัวหนา้ครัวเรือนตัวอย่างในต้าบลแมก่ ุ(ต่อ) 

57. นายแก้ว  ธรรมใจ 
58. นายประพันธ์  กาล้อม 
59. นางสะอาด  จินดาทจักรย ์   
60. นายสีโทน  ตุ่นเฟือย    
61. นางบัวลอย  สิงหบุตร    
62. นางสร้อย  ใจยวง    
63. นางแก้ว  สิงหบุตร    
64. นางอัมพร  ถาแก้ว    
65. นายเดช  วารนิสุข    
66. นายน้อย  จิตดา    
67. นายจุ้ม  ใหม่แดงเถิน    
68. นายหล้า  บุญตาเห็น    
69. นางบัวผัด  ใจรังษ ี    
70. นางมะละโหย่  โสดาสมาธิ    
71. นายคมกริช  ยะล้อม    
72. นางสุพิน  เหลารินทร ์   
73. นายชัยยศ  ค้าวงษ ์    
74. นายปุ๊ด  โท่นเป้า    
75. นายชาลี  ทาวงษ ์    
76. นายกิมอย่าง  แดงซิว    
77. นายป้อง  ชมภูสุวงษ ์    
78. นางสมเพชร  แสนยะ  
79. นายโท่  นาต๊ะ 
80. นายเมือง  เกาะอ้าย 
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รายชื่อหัวหนา้ครัวเรือนตัวอย่างในต้าบลแม่ตาว 

1. นายจรูญ  วารินสุข   29. นางบุญส่ง  มนยต์รัตน ์
2. นายดวน  พรมเมือง   30. นางบุญพิน  ชัยชุมพล 
3. นายทอน  อินทร์แกว้   31. นายหม่ืน  ใจมา 
4. นายปรีชา  ทิหวาย   32. สีพัน  เมืองง้า 
5. นายสุนทร  เต็บโห้ง   33. นายพร  ต๊ะสุ 
6. นางเงา  แสงหงษ์   34. นายหล้า  ท่าค้า 
7. นายสมศักดิ์  ทิหวาย   35. นายอโนง  แสนค้า 
8. นายดวง  ทิหวาย   36. นายศิริ  กณัทะวงษ ์
9. นางวันดา  ใจยอด   37. นางค้าปัน  อินอ๋อม 
10. นายบุญศรี  เครือค้าวัง  38. นายแดง  ขดัต๋า 
11. นางบุญป๋ัน  ปูใ่ฝ   39. นายอ้่า  ทะมา 
12. นายสมนึก  เปี้ยสุ   40. นายนวน  ขัดต๋า 
13. นายค้านึง  นาต ิ   41. นายลือ  มาปา 
14. นายเกียรติศักดิ์  สุวรรณใหม ่  42. นายจ้านงค์ นันตา 
15. นายสุนทร  อุดดว้ง   43. นายสิงห์ทอง  ต๊ะสุ 
16. นายบุญทัน  ตาเบอะ   44. นายเย็น  กนิตาว 
17. นายสมบุญ  ต๊ะสุ   45. นายรด  ปัญญาค้า 
18. นายเสาร์แก้ว  ทิน้อย   46. นายหวัน  เมืองใจ 
19. นายอัมพร  สารจุม   47. นายก๋องค้า  ใจยอด 
20. นางสุค้า  ใจหล้า   48. นายธนู  ปัญญาตุ้ย 
21. นายไล้  นาเถิน   49. นายติ๊บ  วารนิสุก 
22. นายอมร  ล่าวุฒ ิ  50. นายธงชัย  สิทธิแก้ว 
23. นายสิงโต  อุปกุล   51. นายติ๊บ  จ๊ะขัดน้อย 
24. นายทิศ  ทิโน   52. นายถนัด  แสนธรรม 
25. นายอุดม  เมอืงง้า   53. นายพร  ทิหวาย 
26. นายเลิศ  นาต ิ   54. นางบัวผัน  ยีชัย 
27. นายตา  ชนะพิม   55.นางสุพิน  ทิหวาย 
28. นายธรรม  ปูไฝ   56. นายเดชา  วารนิสุข 
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รายชื่อหัวหนา้ครัวเรือนตัวอย่างในต้าบลแม่ตาว (ต่อ) 

57. นายวันชัย  ละน้อย 
58. นางค้า  อินทะวาฬ 

59. นายสม  หล้าป๋า 
60. นางมาลี  ต๊ะสุ 

61. นายธรรม  ต๊ะสุ 

62. นางไฉไล  ติสา 
63. นายพิภพ  สมกนั 

64. นายสมจิตร  ทิหวาย 
65. นายจันดี  วารินสุข 

66. นางสุการัก  ถาปัน 

67.นายนรินทร์ชัย  โทนเป้า 
68. นายจันสม  โปทาเมือง 
69.นายแสง  ทิหวาย 
70. นายทัง  ทะมา 
71. นายสมบูรณ์  ปุ่มแสง 
72. นางนงคราญ  กุลมาลา 
73.นายอุดม  อ้ายฝอย 
74. นายสุรัตน์  มณวีรรณ 

75. นายสมบุญ  ปัญญาศร ี
76. นายจิตร  ต๊ะสุ 

77. นายสมคิด  สุยะตุน่ 

78. นายแก้วรูณ  เปี้ยสุ 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ข้อมูลแหล่งท่ีมาและวิธีการเก็บข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    

  

ตารางผนวกที่ ค 1 ข้อมูลแหล่งท่ีมาและวิธีการเก็บข้อมูล 

ข้อมูลทีต่้องการ รายละเอียดขอ้มูล แหล่งที่มาของขอ้มูล วิธีการเก็บขอ้มูล 

1. ข้อมูลเกี่ยวกับชุมชน - ประวัติและความเป็นมาของชุมชน 

- แผนพัฒนาลุ่มน ้าแม่ตาว 
องค์การบริหารส่วนต้าบล 

อ้าเภอแม่สอด 

- เอกสาร 
- สรุปรายงานการประชุม 

2. ลักษณะประชากร - จ้านวนสมาชิกในครัวเรือน 

- อายุ เพศ การศกึษา ภูมิล้าเนา 
หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 

3. การใช้ประโยชน์ทีด่ินและ 
การเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดิน 

- การใช้ประโยชน์ที่ดนิปัจจุบนั 

- การใช้ประโยชน์ที่ดนิในอดีต 

- การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดนิ 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 

4. การเปล่ียนแปลงสถานภาพ 
การถือครองท่ีดิน 

- สถานภาพการถือครองท่ีดินปัจจุบัน 

- สถานภาพการถือครองท่ีดินในอดีต 

- การเปล่ียนแปลงสถานภาพการถือครองท่ีดิน 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 

5.การย้ายถ่ิน 
 

- จ้านวนครั งของการย้ายถ่ิน 

- สาเหตุการย้ายถ่ิน 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 

6. รูปแบบการตั งถ่ินฐาน - รูปแบบการตั งถ่ินฐาน แผนที่ภูมิประเทศและรูปถ่าย
ทางอากาศ 

อ่านแผนที่และแปลรูปถ่าย
ทางอากาศและส้ารวจ
ภาคสนามโดยตรง 
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ตารางผนวกที่ ค 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทีต่้องการ รายละเอียดขอ้มูล แหล่งที่มาของขอ้มูล วิธีการเก็บขอ้มูล 

7. การเปล่ียนแปลงอาชีพและ
แหล่งท่ีมาของรายได้ 

- อาชีพหลักและอาชีพรองในปัจจุบนั 

- อาชีพหลักและอาชีพรองในอดีต 

- สัดส่วนรายได้ครวัเรือนจากแหล่งท่ีมาต่างๆ 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 

8. ลักษณะทางการเงินของ
ครัวเรือน 

- การออมเงิน 

- การกู้เงิน 

- หนี สินคงเหลือ 

- แหล่งเงินกู ้
- หลักประกนัที่ใชใ้นการกูเงิน 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 

9. การใช้ประโยชน์และการ
เปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์พื นที่
ป่าไม ้

- การใช้ประโยชน์พื นที่ป่าไม้ในอดตี 

- การใช้ประโยชน์พื นที่ป่าไม้ในปจัจุบัน 

- รูปแบบการใช้ประโยชน์ป่าไมใ้นอดีต 

- รูปแบบการใช้ประโยชน์ป่าไมใ้นปัจจุบัน 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 
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ตารางผนวกที่ ค 1 (ต่อ) 

ข้อมูลทีต่้องการ รายละเอียดขอ้มูล แหล่งที่มาของขอ้มูล วิธีการเก็บขอ้มูล 

10. ความคดิเห็นหรือประเด็นปญัหา
จากการแก้ไขปัญหาการปนเป้ือน
แคดเมียมในดิน 

- ประเด็นปัญหาหรือข้อคิดเห็นที่อยากให้
ภาครัฐด้าเนนิการโดยเร่งด่วน 

หัวหน้าครวัเรือนเกษตรกร Structured interview 
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ภาคผนวก ง 

กิจกรรมทางวฒันธรรมของชาวบ้านต้าบลแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ตารางผนวกที่ ง 1  กิจกรรมทางวฒันธรรมของชาวบ้านต้าบลแม่ตาว อ้าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
 

เดือน ชื่อเดือน กิจกรรมประเพณี 
ตุลาคม เดือนเกี๋ยง ออกพรรษา ทอดกฐิน ผ้าป่าถวายพระพุทธ ตานก๋วยสลาก 

พฤศจิกายน เดือนยี่ ยี่เป็ง ลอยกระทง ปล่อยโคมไฟ บั งไฟดอก แต่งงาน เทศมหาชาติ
เล่นกว๋าง 

ธันวาคม เดือนสาม วันพ่อ วันพฒันาชุมชน ป้าช้า วัด ส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ 
มกราคม เดือนส่ี ท้าบุญตานข้าวใหม่ ข้าวหลาม แต่งงาน ตานไม้จี พระเจ้า ขึ นบ้าน

ใหม่ 
กุมภาพันธ์ เดือนห้า ท้าบุญขึ นพระธาตุ (วดัดอย วัดตาวกลาง วัดดอยหินกิว่) 
มีนาคม เดือนหก งานบวชพระ ท้าบุญขึ นบ้านใหม่ งานอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ท่ีล่วงลับ

ฟังเทศมหาชาติชาดก 
เมษายน เดือนเจ็ด วันสงกรานต์ รดน ้าด้าหัว (พระสงฆ์ พระพุทธรูป ผู้สูงอายุ พ่อแม่)

สงเคราะห์หมู่บ้าน ตานเจดีย์ทราย 
พฤษภาคม เดือนแปด เลี ยงผีฝาย ลอกเหมือง 
มิถุนายน เดือนเก้า เลี ยงผีปู่ย่า ผีเจ้าท่ี ผีบ้าน ผีเมือง ผีฝาย เลี ยงเจ้าพ่อพะวอ ท้าขวัญ

พระสงฆ์ 
กรกฎาคม เดือนสิบ วันเข้าพรรษา ประเพณีแฮกปลูกข้าว สืบชะตาหมู่บ้าน หล่อเทียน

เข้าพรรษา 
สิงหาคม เดือนสิบเอ็ด สันแม่ พัฒนาป่าชุมชน 
กันยายน เดือนสิบสอง ประเพณีตานขันข้าวให้ผู้ล่วงลับ 

ที่มา: เพลินใจ  เลิศลักขณวงศ์ และคณะ (2550: 7) 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์เพิ่มเติม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ตารางผนวกที่ จ 1  การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินและการถือครองท่ีดินแปลงท่ีอยู่อาศัย 
(n = 210) 

ขนาดแปลงทีอ่ยู่อาศัย จ านวน ร้อยละ 
   น้อยกว่า 100 ตาราง   44 21 
   100 – 400 ตารางวา 152 72 
   มากกว่า 400 ตารางวา   14  7 
ขนาดแปลงท่ีอยู่อาศัย เฉล่ีย 222 ตารางวา 
ขนาดแปลงท่ีอยู่อาศัยแปลงท่ีใหญ่ที่สุด 1,400 ตารางวา ขนาดแปลงท่ีเล็กที่สุด 83 ตารางวา 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของขนาดแปลงที่อยู่อาศัย คือ 191 ตารางวา 
การใช้ประโยชน์ที่ดนิแปลงทีอ่ยู่อาศัย 
ปีที่ใช้ประโยชน์ปี 2545 จ านวน ร้อยละ 
อาศัยอย่างเดียว 207 99 
ผสมผสาน 3 1 
ปีที่ใช้ประโยชน์ปี 2551   
อาศัยอย่างเดียว 204 97 
ผสมผสาน 6 3 
ประเภทเอกสารสิทธิใ์นทีด่ิน จ านวน ร้อยละ 
โฉนดที่ดิน (น.ส. 4) 207 99 
 น.ส.3 3 1 
การได้มาซึ่งสิทธิ์ในทีด่ินแปลงที่
อยู่อาศัย 

จ านวน ร้อยละ 

เป็นมรดก 170 81 
ซ้ือ 40 19 
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ตารางผนวกที่ จ 1  (ต่อ) 

สาเหตุการเลือกแปลงที่ดินเพื่อ
เป็นแปลงที่อยู่อาศัย 

จ านวน ร้อยละ 

ติดถนน 18 45 
ราคาถูก 5 13 
ใกล้เครือญาติ 17 42 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางผนวกที่ จ 2  การเปล่ียนแปลงการใช้ประโยชน์ทีด่ินและการถือครองท่ีดินแปลงท่ีดินท้ากิน 
(n = 269) 

การถือ 
ครอง 

แปลงที่ 1 แปลงที่ 2 แปลงที่ 3 แปลงที่ 4 รวม 

อดีต ปัจจุบัน อดีต  ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 

เจ้าของ 192 190 54 51 12 12 5 5 263 258 

เช่า 0 2 6 9 0 0 0 0 6 11 

รวม 192 192 60 60 12 12 5 5 269 269 

ขนาดแปลงทีด่ินท ากินทีถ่ือครอง (n = 192) 

ขนาด แปลงที่ 1 แปลงที่ 2 แปลงที่ 3 แปลงที่ 4 รวม ร้อยละ 
น้อยกว่า 1ไร่ 0 3 1 0 4 2 
1 – 20 ไร่ 15 49 11 4 223 82 
20.25 – 40 ไร่ 27 5 0 1 33 12 
40.25 – 60 ไร่ 3 2 0 0 5 2 
มากกว่า 60 ไร่ 3 1 0 0 4 2 
ขนาดแปลงท่ีดินที่ถือครองโดยเฉล่ีย 13 ไรต่่อครัวเรือน ขนาดแปลงใหญ่ที่สุด 133 ไร ่
ขนาดแปลงท่ีเล็กที่สุด 1 งาน 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของขนาดแปลงท่ีดินที่ถือครอง คือ 14.4 ไร่ 
จ านวนการถอืครองที่ดิน 
ท ากินของครัวเรือนเกษตรกร 

อดีต  (n = 210) ปัจจุบัน  (n = 210) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ไม่มีที่ดินท ากนิ 18 9 20 11 
1 แปลง 132 63 131 62 
2 แปลง 47 22 47 22 
3 แปลง 8 4 7 3 
4 แปลง 5 2 5 2 
รวม 210 100 210 100 
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ตารางผนวกที่ จ 2  (ต่อ) 

การเปล่ียนแปลง
การใช้ประโยชน์
ที่ดินแปลงที่ดิน 

ท้ากิน 

ต.พระธาตุผาแดง 
(81 แปลง) 

ต.แม่กุ 
(106 แปลง) 

ต้าบลแม่ตาว 
(82 แปลง) 

รวม) 
(269 แปลง) 

อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน อดีต ปัจจุบัน 
จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

จ้า
นว

น 

จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

ร้อ
ยล
ะ 

จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

จ้า
นว

น 

ร้อ
ยล
ะ 

- ท้านา 50 62 26 32 72 68 33 31 49 60 21 25 171 63 80 30 

- ท้าไร่ 6 7 7 9 10 9 11 11 4 5 3 4 20 7 21 8 

- ท้าไร่โดยปลูกพืชท่ี
ภาครัฐส่งเสริม 

- - 14 17 - - 29 27 - - 41 50 - - 84 31 

- ให้เช่าท่ีดินในภาค
เกษตร 

- - 9 11 1 1 15 14 1 1 6 7 2 1 30 11 

- ปลูกไม้ยืนต้น
เศรษฐกิจ 

1 1 - - - - - - - - - - 1 1 - - 

- ท้านาและท้าไร่ 19 24 16 20 23 22 13 12 27 33 3 4 69 25 32 11 

- ท้านาและท้าไร่
โดยปลูกพืชท่ี
ภาครัฐส่งเสริม 

- - 1 1 - - 3 3 - - 1 1 - - 5   2 

- ท้านาและปลูก 
ไม้ยืนตน้เศรษฐกิจ 

1 1 - - - - - - - - - - 1 1 - - 

- ท้าไร่และท้าไร่โดย
ปลูกพืชท่ีภาครัฐ
ส่งเสริม 

- - 1 1 - - - - - - - - - - 1 1 

- รอขายท่ี 4 5 7 9 - - 2 2 - - 3 4 4 1 12 4 

- ท้านาและให้เช่า
ท่ีดินในภาค
เกษตร 

- - - - - - - - - - 3 4 - - 3 1 

- ท้าไร่และให้เช่า
ท่ีดินเพื่อ
การเกษตร 

- - - - - - - - 1 1 - - 1 1 - - 

- ค้าขาย - - - - - - - - - - 1 1 - - 1 1 

ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551)  
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ตารางผนวกที่ จ 3  การเปล่ียนแปลงอาชีพของครัวเรือนเกษตรกร                                       
           (n = 210) 

การเปลี่ยนแปลงอาชีพ จ านวน ร้อยละ 
  ไม่เปลี่ยนแปลงอาชีพ 74 35 
  เปลี่ยนเฉพาะอาชีพหลัก 91 43 
  เปลี่ยนเฉพาะอาชีพรอง 8 4 
  เปลี่ยนท้ังอาชีพหลกัและอาชีพรอง 37 18 

รวม 210 100 

อาชีพหลกัของครัวเรือนเกษตรกร อดีต ปัจจุบัน 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ในภาคเกษตร 199 95 176 84 
ท านา 119 60 46 26 
ท านาและปลูกพชืท่ีมีอายุการเก็บ
เกี่ยวสั้น 

2 1 4 2 

ปลูกพืชท่ีภาครัฐส่งเสริม 0 0 23 13 
ท านาและปลูกพชืท่ีมีอายุการเก็บ
เกี่ยวสั้น 

76 38 70 40 

ท านาและปลูกพชืท่ีภาครัฐส่งเสริม 0 0 2 1 
ปลูกพืชท่ีมีอายุการเก็บเกีย่วสัน้และ
ปลูกพืชท่ีภาครัฐส่งเสริม 

0 0 6 3 

ท านาและให้เช่าท่ีดินเพ่ือการเกษตร 0 0 2 1 
ให้เช่าท่ีเพ่ือการเกษตร 4 2 4 2 
นอกภาคเกษตร 37 18 62 29 
  รับจ้าง 33 16 52 25 
  ค้าขาย 0 0 2 1 
  ธุรกิจส่วนตัว 4 2 8 4 
  ไม่ประกอบอาชีพ 163 77 134 64 

รวม 210 100 210 100 
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ตารางผนวกที่ จ 3  (ต่อ) 

อาชีพรองของ 
ครัวเรือนตัวอย่าง 

อดีต ปัจจุบัน 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ในภาคเกษตร 10 5 14 7 
  ท านา 4 2 4 2 
  ปลูกพืชที่ภาครัฐส่งเสริม 0 0 4 2 
  ท านาและปลูกพืชที่มีระยะการ   
เก็บเกี่ยวส้ัน 

2 1 2 1 

  ให้เช่าที่เพื่อการเกษตร 4 2 4 2 
นอกภาคเกษตร 37 18 62 29 
  รับจ้าง 33 16 52 25 
  ค้าขาย 0 0 2 1 
  ธุรกิจส่วนตัว 4 2 8 4 
  ไม่ประกอบอาชีพ 163 77 134 64 

รวม 210 100 210 100 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางผนวกที่ จ 4  พฤติกรรมและลักษณะการย้ายถ่ิน  
          ( n = 210) 

การย้ายถิน่ฐาน จ านวน ร้อยละ 
เกิดที่นี่ 197 94 
ย้ายถ่ินมา 13 6 
น้อยกว่า 20 ปี 15 7 
21 – 40 ปี 59 28 
41 – 60 ปี 113 54 
61 – 80 ปี 21 10 
มากกว่า 80 ปี 2 1 
ระยะเวลาท่ีอาศัยเฉล่ีย 44 ปี สูงสุด 86 ปี ต่ าสุด 10 ปี 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระยะเวลาท่ีอาศัย คือ 14 ปี 
กรณีย้ายถิ่นฐานมา จ านวน ร้อยละ 
พื้นเพในจังหวัดตาก 4 31 
พื้นเพนอกจังหวัดตาก 9 69 
สาเหตุการย้ายถิ่นฐาน จ านวน ร้อยละ 
ย้ายตามบิดา-มารดา 7 54 
ย้ายตามคู่สมรส 6 46 
พื้นเพเดิมก่อนย้าย จ านวน ร้อยละ  
พื้นเพในจังหวัดตาก 4 31 
  - อ าเภอแม่สอด 3 75 
  - อ าเภอแม่ระมาด 1 25 
พื้นเพนอกจังหวัดตาก 9 69 
  - จังหวัดล าปาง 7 78 
  - จังหวัดล าพูน 1 11 
  - จังหวัดน่าน 1 11 
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ตารางผนวกที่ จ 4  (ต่อ) 

สาเหตุการเลือกตั้งบ้านเรือน จ านวน ร้อยละ 
เป็นแปลงมรดก 118 57 
ง่ายต่อการสัญจร 90 42 
ง่ายต่อการท ามาหากิน 2 1 
รูปแบบการตั้งถิ่นฐาน จ านวน ร้อยละ 
การตั้งถ่ินฐานตามแนวถนนสายรอง 194 92 
การตั้งถ่ินฐานตามแนวถนนสายหลัก 14 7 
การตั้งถ่ินฐานตามแนวแม่น้ าล าคลอง 1 1 
สาเหตุการเลือกตั้งบ้านเรือน จ านวน ร้อยละ 
เป็นแปลงมรดกตกทอดจากบิดามารดา 119 57 
เป็นแปลงท่ีง่ายต่อการสัญจร 90 42 
ง่ายต่อการท ามาหากิน 2 1 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางผนวกที่ จ  5  การใช้ประโยชน์และการเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม ้
  (n = 210) 

การพึ่งพิงทรัพยากรป่าไม้ อดีต ร้อยละ ปัจจบุัน ร้อยละ 

มีการใช้ทรัพยากรป่าไม้ 127 60 124 59 
ไม่มีการใช้ทรัพยากรป่าไม้ 83 40 86 41 

รวม 210 100 210 100 
รูปแบบการใช้ประโยชนพ์ื้นที่ป่าไม ้ อดีต 

(127 ราย) 
ปัจจบุัน 
(124 ราย) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

หาของป่า 62 49 62 50 
ตัดไม ้ 2 2 3 2 
หาของป่าและตัดไม ้ 49 38 45 36 
หาของป่าและเล้ียงสัตว์ 8 6 7 6 
หาของป่าและเพาะปลูก 5 4 5 4 
หาของป่า ตัดไม้และเพาะปลูก 1 1 2 2 

รวม 127 100 124 100 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ตารางผนวกที่ จ 6  ข้อคดิเห็นของราษฎรในการแก้ไขปัญหา                                              
           (n = 289) 

ข้อคิดเห็น จ านวน ร้อยละ 
1. อยากให้แก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง 47 16 
2. แก้ไขปัญหาไม่สามารถตัดอ้อยป้อนโรงงานท าให้เป็นหนี้ 37 13 
3. อยากให้มีการพิสูจน์สาเหตุการปนเปื้อน 37 13 
4. อยากให้รัฐส่งเสริมอาชีพใหม่ 32 11 
5. อยากให้ปิดเหมือง 31 11 
6. อยากให้จ่ายค่าชดเชย 21 7 
7. เรื่องป้องกันสุขภาพจากสารแคดเมียม 19 7 
8. อยากให้ภาครัฐรับซ้ือข้าว 18 6 
9. อยากให้ภาครัฐเปิดเผยข้อมูลข้อเท็จจริง 16 5 
10. อยากให้เพิ่มค่าช่วยเหลือในการรกัษาพยาบาล 12 4 
11. เร่งแก้ปัญหาแรงงานไทยหายาก 10 4 
12. รายได้ไม่เพียงพอ 6 2 
13. น้ าส าหรับท านา เพราะการปลูกอ้อยท าให้ทางน้ าเปล่ียน 3 1 

รวม 289 100 
ที่มา: จากการออกแบบสัมภาษณ์ (มีนาคม 2551) 
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ประวัติการศึกษา และการท้างาน 
 

ชื่อ – นามสกุล  นายอรรถวุฒิ  บัวบตุร 
วัน เดอืน ปี ที่เกิด  25 เมษายน 2525 
สถานที่เกดิ  จังหวัดนราธิวาส 
ประวัติการศึกษา  เทคโนโลยีการเกษตรบณัฑิต  

(สาขาเทคโนโลยีภูมิทัศน์) มหาวิทยาลัยแม่โจ ้
ต้าแหน่งหน้าทีก่ารงานปัจจุบัน เจ้าหน้าที่ฟื้นฟูสภาพแวดล้อม 
สถานที่ท้างานปัจจุบัน บริษัทผาแดง อินดัสทรี จ้ากดั (มหาชน) 

 


