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บทที ่5 

สรุปผลการทดลอง 

 

 

45.1      การทดสอบประสิทธิภาพการย่อยแป้งของรา 5 สายพนัธ์ุ  

4การทดลองน้ีเป็นการทดสอบประสิทธิภาพการยอ่ยแป้งของรา M. purpureus 4 สายพนัธ์ุ (M. purpureus 

TISTR 3002 3385 3541 และ 3090) และ รา 4R. oryzae 4ผลการทดลองพบวา่รา 4R. oryzae สามารถยอ่ยแป้งใน 

glutinous rice starch agar ไดดี้ท่ีสุด และสาํหรับราแดง พบวา่ M. purpureus TISTR 3002 สามารถยอ่ยแป้งใน 

glutinous rice starch agar ไดดี้ท่ีสุด และ M. purpureus TISTR 3002 3090, 3385 และ 3541 สามารถยอ่ยแป้งใน 

glutinous rice starch agar ไดน้อ้ยท่ีสุด จากผลการทดลอง ดงักล่าว จึงเลือกใชร้า 4R. oryzae และ M. purpureus 

TISTR 3002 สาํหรับผลิตสาโทแดง  

 

45.2      การวเิคราะห์องค์ประกอบในข้าวเหนียว เพือ่คัดเลอืกชนิดทีเ่หมาะสมในการผลติสาโทแดง  

4การทดลองน้ีเป็นการทดสอบหาองค์ประกอบท่ีสําคญัในขา้วเหนียวดาํจาก 4 แหล่งปลูก (ขา้วเหนียวดาํ

จากคณะเกษตรศาสตร์ มข. จ.นครราชสีมา จ.เชียงราย และ จ.ร้อยเอ็ด) และขา้วเหนียวขาว 1 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ขา้ว

เหนียวขาว กข.6 โดยวิเคราะห์ปริมาณสารแกมมาโอไรซานอล สารแอนติออกซิแดนท์ สารประกอบฟินอลลิก 

และสารแอนโธไซยานิน ผลการทดลองพบวา่ขา้วเหนียวดาํจากคณะเกษตรศาสตร์ มข. และขา้วเหนียวดาํจาก     

จ. ร้อยเอด็ มีปริมาณสารสาํคญัสูงท่ีสุด รองลงมาเป็นขา้วเหนียวดาํจาก จ. นครราชสีมาและ จ.เชียงราย ในขณะท่ี

ขา้วเหนียวขาวมีปริมาณสารสาํคญัเป็นองค์ประกอบอยูใ่นปริมาณตํ่ามาก จากผลการทดลองดงักล่าว สรุปไดว้่า

ขา้วเหนียวดาํจากคณะเกษตรศาสตร์ มข. และขา้วเหนียวดาํจาก  จ. ร้อยเอ็ด มีศกัยภาพสาํหรับเป็นวตัถุดิบในการ

ผลิตสาโทแดง  

 

45.3      การผลติสาโทแดงโดยใช้ข้าวเหนียวดําและราแดงสายพนัธ์ุทีค่ัดเลอืกได้ 

4จากผลการทดลองท่ี 5.1 และ 5.2 สามารถเลือกสายพนัธ์ุราท่ีมีประสิทธิภาพการยอ่ยแป้ง ไดแ้ก่ รา           4 

R. oryzae และ M. purpureus TISTR 3002 และสายพนัธ์ุขา้วเหนียวท่ีมีปริมาณสารสาํคญัสูง ไดแ้ก่ ขา้วเหนียวดาํ

จากคณะเกษตรศาสตร์ มข. และขา้วเหนียวดาํจาก จ. ร้อยเอ็ด ผลการทดลอง พบว่า สาโทแดงท่ีผลิตจากขา้ว

เหนียวดาํจากคณะเกษตรศาสตร์ มข. และ ขา้วเหนียวดาํจาก จ. ร้อยเอด็ ร่วมกบัรา 4R. oryzae ยงัคงทาํใหผ้ลิตภณัฑ์

สาโทแดงมีปริมาณสารสําคัญ และสารสีสูงท่ีสุด รองลงมาเป็นสาโทแดงท่ีผลิตจากข้าวเหนียวดําจากคณะ

เกษตรศาสตร์ มข. และขา้วเหนียวดาํจาก  จ. ร้อยเอด็ ร่วมกบัรา M. purpureus TISTR 3002 ในขณะท่ีสาโทแดงท่ี

ผลิตจากขา้วเหนียวขาวมีปริมาณสารสาํคญัและสารสีตํ่าท่ีสุด  

4เน่ืองจากรา M. purpureus TISTR 3002 ยงัไม่สามารถยอ่ยขา้วเหนียวดาํไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อาจทาํให้

ปริมาณสารสาํคญัในสาโทแดงท่ีผลิตจากรา M. purpureus TISTR 3002 มีปริมาณนอ้ยกวา่สาโทแดงท่ีผลิตจากรา 

4R. oryzae จึงไดท้าํการทดลองต่อ โดยทาํการแปรผนัอตัราส่วนระหว่างขา้วเหนียวดาํต่อขา้วเหนียวขาว ใน
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อตัราส่วน 0:100 55:45 70:30 85:15 และ 100:0 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกัโดยรา M. purpureus TISTR 3002 และ 4R. 

oryzae  

45.4    4   การหาอตัราส่วนทีเ่หมาะสมระหว่างข้าวเหนียวดําต่อข้าวเหนียวขาวในการผลติสาโทแดง 

4การทดลองน้ีเป็นทดลองแปรผนัอตัราส่วนระหวา่งขา้วเหนียวดาํจาก จ.ร้อยเอด็ต่อขา้วเหนียวขาว กข.6 ใน

อตัราส่วน 0:100 55:45 70:30 85:15 และ 100:0 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกัโดยใชร้า 2 สายพนัธ์ุไดแ้ก่ M. purpureus 

TISTR 3002 และ 4R. oryzae เพ่ือศึกษาผลของอตัราส่วนระหว่างขา้วเหนียวดาํต่อขา้วเหนียวขาว ว่ามีผลต่อ

ปริมาณสารสาํคญัในผลิตภณัฑส์าโทแดงแดง หรือไม่  

4ผลการทดลอง พบวา่ ท่ีอตัราส่วน 55:45 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกัโดยใชร้า M. purpureus TISTR 3002 ทาํ

ใหผ้ลิตภณัฑส์าโทแดงมีปริมาณสารแกมมาโอไรซานอล และสารประกอบฟินอลลิก สูงกวา่การใชร้า 4R. oryzae 

เม่ือใชอ้ตัราส่วน4ระหว่างขา้วเหนียวดาํจาก จ.ร้อยเอ็ดต่อขา้วเหนียวขาว 55:45 เปอร์เซ็นต์โดยนํ้ าหนัก เท่ากัน 

ในขณะท่ีปริมาณสารประกอบฟินอลลิกในสาโทแดงมีปริมาณใกลเ้คียงกนัเม่ือใชร้า M. purpureus TISTR 3002 

และรา4 R. oryzae 

4เช่นเดียวกบัการใช้4อตัราส่วน4ระหวา่งขา้วเหนียวดาํจาก จ.ร้อยเอด็ต่อขา้วเหนียวขาว 70:30 เปอร์เซ็นตโ์ดย

นํ้ าหนกั ทาํให้ผลิตภณัฑส์าโทแดงท่ีผลิตโดยใชร้า M. purpureus TISTR 3002 และรา4 R. oryzae มีปริมาณ

สารสาํคญัใกลเ้คียงกนั  

4เม่ือพิจารณาปริมาณสารสีแดง สีส้ม สีเหลือง และปริมาณ colour intensity ในสาโทแดง พบวา่สาโทแดง

ท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํต่อขา้วเหนียวขาว ในอตัราส่วน 100:0 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ร่วมกบัรา 4R. oryzae ยงัคง

ทาํใหผ้ลิตภณัฑส์าโทแดงมีปริมาณสารสีและ colour intensity สูงท่ีสุด และสาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํต่อ

ขา้วเหนียวขาว ในอตัราส่วน 55:45 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ทาํให้สาโทแดงท่ีผลิตโดยใชร้า M. purpureus TISTR 

3002 และรา4 R. oryzae มีปริมาณสารสีแดงไม่แตกต่างกนัทางสถิติ ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95 เปอร์เซ็นต ์

4จากผลการทดลองดงักล่าว สามารถกล่าวไดว้า่ สาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํจาก จ.ร้อยเอ็ดต่อขา้ว

เหนียวขาว กข.6 ในอตัราส่วน 100:0 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ร่วมกบัรา 4R. oryzae ทาํให้ผลิตภณัฑส์าโทแดงมี

ปริมาณสารสาํคญัและสารสี สูงท่ีสุด และสาโทแดงท่ีผลิตจาก4ขา้วเหนียวดาํต่อขา้วเหนียวขาว ในอตัราส่วน 55:45 

และ 70:30 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ทาํให้สาโทแดงท่ีผลิตโดยใชร้า 4R. oryzae และ M. purpureus TISTR 3002 มี

ปริมาณสารสาํคญัใกลเ้คียงกนั ดงันั้นสาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํต่อขา้วเหนียวขาว ในอตัราส่วน 55:45 

และ 70:30 เปอร์เซ็นต์โดยนํ้ าหนัก เป็นอตัราส่วนท่ีเหมาะสมในการผลิตสาโทแดงร่วมกับรา M. purpureus 

TISTR 3002  

 

45.5      การทดสอบประสิทธิภาพการยบัยั้งการเจริญของแบคทเีรียก่อโรคของสาโทแดง 

ทาํการทดสอบประสิทธิภาพการยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียก่อโรค 5 สายพนัธ์ุ ได้แก่ B. Cereus            

S. aureus TISTR 029 P. aeruginosa ATCC 27533 E. coli TISTR 073 และ E. aerogenes TISTR 1540 โดยใชว้ิธี 

agar diffusion assay พบวา่ 4ประสิทธิภาพการยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียก่อโรคทั้ง 5 สายพนัธ์ุ ผลการ

ทดลองพบว่า อัตราส่วนระหว่างขา้วเหนียวขาว:ขา้วเหนียวดาํ มีผลในการผลิตสารยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ

แบคทีเรียก่อโรคทั้ง 5 สายพนัธ์ุ โดยอตัราส่วนท่ีเหมาะสมท่ีสุดอยู่ในช่วง 55:45 และ 70:30 เปอร์เซ็นต์โดย
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นํ้ าหนัก ยกเวน้เช้ือแบคทีเรีย 4E. coli TISTR 073 ท่ีมีอตัราส่วนท่ีเหมาะสมอยูท่ี่ 0:100 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนัก 

ดงันั้นสาโทแดงท่ีผลิตจากการใช้ขา้วเหนียวดาํร่วมกบัรา M. purpureus TISTR 3002 และ4 R. oryzae มี

ประสิทธิภาพในการยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียก่อโรคในทางเดินอาหารได ้ซ่ึงจะทาํให้ผลิตภณัฑ์

สาโทแดงมีประโยชน์ต่อผูบ้ริโภค4 หลงัจากนั้นคดัเลือกตวัอย่างสาโทแดงท่ีมีปริมาณสารสาํคญัและมีคุณสมบติั

การยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียก่อโรคเพ่ือทดสอบทางประสาทสมัผสั  

 

5.6      การทดสอบทางประสาทสัมผสั  

4จากการทดสอบทางประสาทสัมผสัของตวัอยา่งสาโทแดงท่ีคดัเลือกมาจาํนวน 5 ตวัอยา่ง และตวัอยา่ง

สาโททางการคา้ 1 ตวัอยา่ง โดยทาํการทดสอบทางประสาทสัมผสัโดยการให้คะแนนความชอบ ผลการทดลอง 

พบวา่ สาโทแดงท่ีผลิตไดมี้คะแนนจากการทดสอบทางประสาทสัมผสัสูงกวา่ สาโททางการคา้ ทั้งทางดา้นกล่ิน 

รสชาติ และคะแนนความชอบโดยรวม ในขณะท่ีคะแนนจากการทดสอบทางประสาทสมัผสัทางดา้นสี และ ความ

ใส สาโทแดงท่ีผลิตได ้มีคะแนนความชอบใกลเ้คียงกบัสาโททางการคา้  

4โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํ 100 เปอร์เซ็นต์โดยนํ้ าหนัก ร่วมกับการใช้รา                

M. purpureus TISTR 3002 และสาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวขาว 100 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ร่วมกบัการใชร้า 4      

R. oryzae มีคะแนนจากการทดสอบทางประสาทสมัผสัในดา้นสี กล่ิน รสชาติ และ คะแนนความชอบโดยรวมสูง

เป็นอนัดบัท่ีหน่ึง ซ่ึงถือวา่เป็นตวัอยา่งสาโทแดงท่ีผูเ้ขา้ร่วมทดสอบทางประสาทสมัผสัมีความพึงพอใจมากท่ีสุด  

จากผลการทดลอง สรุปไดว้า่4สาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํ 100 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ร่วมกบัการใช้

รา M. purpureus TISTR 3002 และสาโทท่ีผลิตจากขา้วเหนียวขาว 100 เปอร์เซ็นตโ์ดยนํ้ าหนกั ร่วมกบัการใชร้า 

4R. oryzae ถึงแมจ้ะไม่ใช่ตวัอยา่งสาโทแดงท่ีมีปริมาณสารสาํคญั และปริมาณสารสีสูงท่ีสุด แต่ก็เป็นตวัอยา่งสาโท

แดงท่ีผูท้ดสอบทางประสาทสมัผสัมีความพึงพอใจสูงท่ีสุด  

 

5.7      ข้อเสนอแนะ  

4 งานวิจัยน้ีมุ่งเน้นการพัฒนากระบวนการผลิตสาโทแดงจากข้าวเหนียวดํา ร่วมกับการใช้ราแดง               

M. purpureus ผลการทดสอบทางประสารสัมผสัพบวา่สาโทแดงท่ีผลิตจากขา้วเหนียวดาํ 100 เปอร์เซ็นตโ์ดย

นํ้ าหนัก ร่วมกบัการใชร้า  M. purpureus TISTR 3002  ถูกใจผูบ้ริโภคมากท่ีสุด และมีสาระสําคญัรวมทั้ ง

คุณสมบัติการยบัย ั้งจุลินทรียก่์อโรคในระบบทางเดินอาหารในระดับพอสมควร แต่อย่างไรก็ตาม ราแดง M. 

purpureus นั้นมีประสิทธิภาพตํ่าในการยอ่ยขา้วเหนียวดาํเม่ือเทียบกบัการใชร้า 4R. oryzae เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ

การยอ่ย จึงควรศึกษา และหาแนวทางในการใชแ้ละเตรียมวตัถุดิบ (ขา้วเหนียวดาํ) เพ่ือให้วตัถุดิบอยูใ่นสภาพท่ี

เหมาะสม พร้อมท่ีจะเอ้ือใหร้าแดง M. purpureus สามารถยอ่ยขา้วเหนียวดาํไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน เช่น

การใชข้า้วหกัเป็นวตัถุดิบในกระบวนการผลิต อาจช่วยทาํใหร้าแดง M. Purpureus ยอ่ยขา้วเหนียวดาํไดดี้ข้ึน หรือ

ปรับปรุง M. purpureus สายพนัธ์ุท่ีมีความแข็งแรง ทนทาน สามารถใช้ย่อยเมล็ดขา้วเหนียวดาํได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เพ่ือใหไ้ดก้ระบวนการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ ใชเ้วลาในการผลิตสั้น รวมทั้งไดผ้ลิตภณัฑส์าโทแดง

ท่ีมีทั้งประโยชน์ต่อผูบ้ริโภค มีลกัษณะทางกายภาพ และรสชาติท่ีถูกใจผูบ้ริโภค  

 


