
บทท่ี  5 

สรุปการวจัิย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยเร่ือง “การจัดการฟารมโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี : กรณีศึกษาจังหวัด
สุโขทัย” ในบทนี้จะกลาวถึง ผลการวิจัยโดยสรุป การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ โดยมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
 

1. สรุปการวิจัย 
 

1.1 ลักษณะพื้นฐานท่ัวไปของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดสุโขทัย 

1.1.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
    พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 47.41 ป มากกวา
หนึ่งในสามจบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา มีจํานวนสมาชิกครัวเรือนเฉล่ีย 3.80 คน เกษตรกรมี
ประสบการณในการเล้ียงโคมเฉล่ีย 10.50 ป โดยใหเหตุผลในการเล้ียงโคนม คือ การทําเกษตร (อาชีพเดิม) 
ประสบปญหา และเพื่อนบานมีการชักชวนใหมาเล้ียงโคนม เกษตรกรไดรับความรูเกี่ยวกับมาตรฐาน
ฟารมโคนมจากเจาหนาท่ีปศุสัตว คิดเปนรอยละ 98.4  

1.1.2 สภาพทางเศรษฐกิจของเกษตรกรผูเล้ียงโคนม  
1) อาชีพหลัก และอาชีพรอง พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมเกือบท้ังหมด

เล้ียงโคนมเปนอาชีพหลัก นอกจากการเล้ียงโคนมเปนอาชีพหลักแลวเกษตรกรยังประกอบอาชีพทํานา 
ทําไร และรับจางท่ัวไป ควบคูกับการเล้ียงโคนม 

2) ขนาดพ้ืนท่ีถือครองท้ังหมด พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีพื้นท่ีถือครอง
เฉล่ีย 11.67 ไร โดยมีพื้นที่ถือครองท้ังหมด 1 - 10 ไร มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 65.2 

3) จํานวนแรงงานในครัวเรือนท่ีเล้ียงโคนม และจํานวนแรงงานรับจางเล้ียง
โคนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีจํานวนแรงงานในครัวเรือนท่ีเล้ียงโคนมเฉล่ีย 2.15 คน และมี
จํานวนแรงงานรับจางเล้ียงโคนมเฉล่ีย 1.21 คน 

4) แหลงเงินทุน และแหลงสินเช่ือ พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญมี
เงินทุนโดยมาจากการกูยืมท้ังหมด โดยแหลงกูยืมเงิน คือ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ
การเกษตร (ธ.ก.ส)/สถาบันการเงิน 
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5) ภาระหน้ีสินในการเล้ียงโคนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีภาระ
หนี้สินในการเล้ียงโคนมเฉล่ีย 164,555.56 บาทตอป 

6) ผลผลิตน้ํานมเฉลี่ยตอเดือน พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีผลผลิตนํ้านม
เฉล่ีย 1,001 - 5,000 กิโลกรัมตอเดือน โดยมีผลผลิตน้ํานมเฉล่ีย 2,748.48 กิโลกรัมตอเดือน 

7) รายไดจากการทําฟารมโคนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีรายไดจากการ
จําหนายน้ํานมดิบเฉล่ีย 516,883.33 บาทตอป รายไดจากการจําหนายลูกโคและโคคัดท้ิงเฉล่ีย 29,317.07 
บาทตอป และรายไดจากการจําหนายมูลโคเฉล่ีย 8,585.71 บาทตอป 

8) คาใชจายในการทําฟารมโคนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีคาใชจาย
ในการเล้ียงโคนมท้ังหมดเฉล่ีย 301,242.05 บาทตอป 

1.1.3 สภาพการจัดการฟารมโคนมของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดสุโขทัย 
1) ดานพื้นท่ีฟารมและโรงเรือน พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีลักษณะ

พื้นท่ีเล้ียงโคนมเปนท่ีดอน มีขนาดพื้นท่ีฟารมโคนมเฉล่ีย 1.60 ไร มีจํานวนโรงเรือนเล้ียงโคนม 
จํานวน 1 หลัง ประเภทของโรงเรือนเล้ียงโคนม สวนใหญเปนโรงเรือนเล้ียงแมโครีดนม โดย
ลักษณะของโรงเรือนสรางแบบเพิงงาย ๆ พื้นของโรงเรือนเปนพื้นคอนกรีต มีรูปแบบของโรงเรือน
เล้ียงโคนมเปนแบบยืนโรง 

2) ดานพันธุโคนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีการเล้ียงโคนมพันธุ
ลูกผสมโฮลสไตน-ฟรีเช่ียนกับพันธุพื้นเมือง โดยมีจํานวนลูกโคเฉล่ีย 4.55 ตัว จํานวนโครุนเฉล่ีย 4.19 ตัว 
จํานวนโคสาวเฉล่ีย 4.89 ตัว จํานวนแมโครีดนมเฉล่ีย 10.39 ตัว และจํานวนแมโคแหงนมเฉล่ีย 4.32 ตัว 
โดยแหลงท่ีมาของโคนมสวนใหญเกษตรกรซ้ือโคนมมาจากฟารมของเอกชน 

3) ดานอาหารและการใหอาหารโคนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีการ
ใหอาหารหยาบและอาหารขนในการเล้ียงโคนม โดยอาหารหยาบท่ีใชในการเล้ียงโคนม ไดแก หญาสด
หรือถ่ัวสด กากถ่ัวเหลือง กากถ่ัวเขียว กากมันสําปะหลัง และตนผักบุง ในสวนของอาหารขน 
เกษตรกรซ้ืออาหารขนมาจากองคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย (อ.ส.ค.)  

4) ดานสุขภาพสัตว พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีวิธีปฏิบัติในการปองกัน
โรคในโคนม โดยมีโปรแกรมในการตรวจโรคแทงติดตอ มีการทําวัคซีนโรคปากและเทาเปอย มีการ
กําจัดพยาธิภายในและภายนอก รองลงมาไดแก มีโปรแกรมในการตรวจโรควัณโรคในโคนม มีการฉีด
พนน้ํายาฆาเช้ือภายในโรงเรือน/คอก มีการทําวัคซีนโรคคอบวม และพบวาเกษตรกรไมมีบอจุม
น้ํายาฆาเช้ือหนาโรงเรือน/คอก ดานการรักษาโรคในโคนม พบวา เกษตรกรรักษาโรคในโคนมตาม
คําแนะนําของสัตวแพทย 
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5) ดานการจัดการของเสีย พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีการจัดการมูลสัตว 
และมีการจัดการขยะมูลฝอยภายในฟารมของตนเอง ในการจัดการซากสัตว เกษตรกรมักนําซากสัตว
ไปจําหนายโดยไมผานการตรวจรับรองของสัตวแพทย และพบวาเกษตรกรเกือบท้ังหมดไมมีบอบําบัด
ของเสีย โดยมีการปลอยของเสียลงแปลงหญา 

6) ดานการจัดการรีดนม พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีการตรวจสอบ
คุณภาพน้ํานมทุกคร้ัง มีการใชเคร่ืองในการรีดนม โดยมีการรีดนมในชวงเชาและเย็นในแตละวัน 
และจะสงนมหลังจากรีดนมเสร็จภายในระยะเวลาครึ่งช่ัวโมง ดานคุณภาพน้ํานม พบวา เกษตรกรมี
เกรดน้ํานมในระดับ 1 โดยมีปริมาณไขมันนมเฉล่ียรอยละ 3.84 ปริมาณโปรตีนเฉล่ียรอยละ 3.23 
ปริมาณธาตุน้ํานมไมรวมไขมันนมเฉล่ียรอยละ 8.62 ปริมาณธาตุน้ํานมท้ังหมดรอยละ 12.71 คาของ
จุดเยือกแข็งท่ี -0.520 องศาเซลเซียส การเปล่ียนสีของรีซาซูรินเทากับ 4.61 จุด มีปริมาณจุลินทรียท้ังหมด
เฉล่ีย 421,212.10 โคโลนีตอมิลลิลิตร ปริมาณจุลินทรียโคลิฟอรมเฉล่ีย 6,087.82 โคโลนีตอมิลลิลิตร 
ปริมาณจุลินทรียทนความรอนเฉล่ีย 795.45 เซลลตอมิลลิลิตร ปริมาณเซลลโซมาติกเฉล่ีย 603,075.80 
เซลลตอมิลลิลิตร และไมพบการปนเปอนของยาปฏิชีวนะในน้ํานมดิบ 

1.1.4 การประเมินการใชมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย 

พ.ศ.2542 
    พบวา เม่ือพิจารณาการใหคะแนนฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบ โดย
เกษตรกรผูเล้ียงโคนมผานการประเมินตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย 
พ.ศ. 2542 ในดานองคประกอบของฟารม (ระดับคะแนนเฉลี่ยไมต่ํากวา 2 คะแนน) เกษตรกรผูเล้ียง
โคนม มีระดับคะแนนเทากับ 3.05  
    เกษตรกรผูเล้ียงโคนมไมผานการประเมินตามมาตรฐานฟารมโคนมและการ
ผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ในดานการจัดการฟารม (ระดับคะแนนเฉล่ียไมต่ํากวา 3 คะแนน) 
เกษตรกรผูเล้ียงโคนม มีระดับคะแนนเทากับ 2.57 ดานการจัดการดานสุขภาพสัตว (ระดับคะแนนเฉล่ีย
ไมต่ํากวา 3 คะแนน) เกษตรกรผูเล้ียงโคนม มีระดับคะแนนเทากับ 2.06 ดานการจัดการส่ิงแวดลอม 
(ระดับคะแนนไมต่ํากวา 2 คะแนน) เกษตรกรผูเล้ียงโคนม มีระดับคะแนนเทากับ 1.62 และดานการ
ผลิตน้ํานมดิบ การเก็บรักษา และการขนสงน้ํานมดิบ (ระดับคะแนนเฉล่ียไมต่ํากวา 3 คะแนน) เกษตรกร
ผูเล้ียงโคนม มีระดับคะแนนเทากับ 2.88 
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1.1.5 ปญหาในการจัดการฟารมโคนมของเกษตรกร 
1) องคประกอบฟารม จากการศึกษาพบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมไมพบปญหา

ในดานองคประกอบฟารม มีเพียงเกษตรกรบางรายพบปญหาในดานลักษณะโรงเรือนสวนใหญจะมี
สภาพที่อากาศถายเทไมสะดวก เนื่องจากโครงสรางหลังคาจะทึบสรางตอเนื่องกันและแบบการ
สรางยังไมถูกตามมาตรฐานฟารมโคนม 

2) การจัดการฟารม จากการศึกษาพบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมพบปญหา
ในดานการจัดการฟารม โดยพบปญหาในดานการจดบันทึกขอมูล เกษตรกรไมมีการจดบันทึก
เกี่ยวกับปริมาณน้ํานมรายตัว และการทําระบบบันทึกขอมูลรายรับ-รายจายของฟารม รองลงมาไดแก 
เกษตรกรไมมีการทําคูมือการจัดการฟารมโคนม ในดานการจัดการดานบุคลากร เกษตรกรมีสัตวแพทย
ไมเพียงพอในการควบคุมดูแลฟารมในแตละฟารม และบุคลากรท่ีทํางานภายในฟารมไมไดรับการตรวจ
สุขภาพประจําป 

3) การจัดการดานสุขภาพสัตว จากการศึกษาพบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมพบ
ปญหาในดานการปองกันและการควบคุมโรคในโคนม เนื่องจากเกษตรกรไมมีบอจุมน้ํายาฆาเช้ือโรค
กอนเขา-ออกฟารม และเกษตรกรยังขาดความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตามขอกําหนดมาตรฐานฟารมโคนม
และการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 

4) การจัดการส่ิงแวดลอม จากการศึกษาพบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมพบ
ปญหาในดานการบําบัดของเสียออกจากฟารม เกษตรกรไมมีการบําบัดของเสียกอนปลอยท้ิง โดยมี
การปลอยลงแปลงหญา และพบบางฟารมปลอยน้ําเสียลงแหลงน้ําสาธารณะ และการกําจัดซากสัตว 
เกษตรกรมีการนําซากสัตวไปจําหนายใหกับพอคาในราคาถูกกอนการตรวจรับรองจากสัตวแพทย 

5) การผลิตน้ํานมดิบ การเก็บรักษา และการขนสงน้ํานมดิบ จากการศึกษา
พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมพบปญหาในดานคุณภาพน้ํานมดิบ เม่ือตรวจสอบพบวาบางฟารมมี
คุณภาพน้ํานมดิบตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนด โดยมีปริมาณเซลลโซมาติกเกินกวาเกณฑตาม
ขอกําหนดของมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 และมี
เกษตรกรบางรายไมมีการตรวจคุณภาพน้ํานมกอนรีดน้ํานม โดยการรีดน้ํานมจากเตานม 2 - 3 คร้ัง 
เพื่อดูลักษณะน้ํานมผิดปกติ  
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2. อภิปรายผล 
 
 จากผลการศึกษา เร่ือง “การจัดการฟารมโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี : 
กรณีศึกษาจังหวัดสุโขทัย” มีส่ิงท่ีจะนํามาอภิปราย ดังนี้ 

2.1 สภาพพ้ืนฐานทางสังคมเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 
  เกษตรกรผูเล้ียงโคนมเกือบท้ังหมดเปนเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 47.41 ป และมีประสบการณ
ในการเล้ียงโคนมเฉล่ีย 10.50 ป ใกลเคียงกับการศึกษาของ โอภาส พิมพา และวิศิษฏ แสงคลอย (2549) 
ศึกษาสภาพการผลิตโคนมของเกษตรกรรายยอยในเขตภาคเหนือตอนลางของประเทศไทย พบวา 
อายุและการศึกษาของเกษตรกร มีผลตอการทํางานการสรางเสริมแนวความคิดและการยอมรับกับ
วิทยาการสมัยใหม เพื่อนํามาปรับปรุงการดําเนินในการจัดการฟารม และใกลเคียงกับการศึกษาของ 
อาภา มณีรัตน (2541) ศึกษาสภาวะการเล้ียงโคนมและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของเกษตรกรใน
จังหวัดเชียงใหม พบวา เกษตรกรกลุมผูเล้ียงโคนมมีอายุเฉล่ีย 41.02 ป และมีประสบการณในการ
เล้ียงโคนมเฉล่ีย 7.48 ป แสดงใหเห็นวาเกษตรกรผูเล้ียงโคนมสวนใหญเปนวัยกลางคน สามารถ
ทํางานไดดี และพรอมท่ีจะเรียนรูหรือมีความคิดในการยอมรับเทคโนโลยี เพื่อนํามาพัฒนาปรับปรุง
พัฒนาฟารมโคนมของตนเองใหเปนฟารมท่ีมีมาตรฐานการจัดการฟารมท่ีดี 

2.2 การประเมินการใชมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย 
พ.ศ. 2542 
  การจัดการฟารมและการผลิตน้ํานมดิบของเกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัด
สุโขทัย ตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ในดานองคประกอบ
ฟารม การจัดการฟารม การจัดการดานสุขภาพสัตว การจัดการส่ิงแวดลอม และการผลิตน้ํานมดิบ 
การเก็บรักษา และการขนสงน้ํานมดิบ ผลการประเมินดังนี้ 

2.2.1 องคประกอบฟารม พบวา เกษตรกรผานการประเมินตามมาตรฐานฟารมโคนม
และการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 มีระดับคะแนนเฉล่ีย ( =3.05) โดยพบวา ฟารม

โคนมของเกษตรกรตั้งอยูหางจากศูนยรวบรวมน้ํานมดิบเฉล่ีย 13.24 กิโลเมตร ลักษณะพื้นท่ีตั้งของ
ฟารมเปนพื้นท่ีของตนเอง แหลงน้ําท่ีใชสะอาดและเพียงพอ แตมีบางสวนเกษตรกรควรมีการ
วางแผนปรับปรุง ในดานทําเลที่ตั้งฟารม ควรจัดใหเปนสัดสวนระหวางบานพักอาศัยและโรงเรือน  

X

2.2.2   การจัดการฟารม พบวา เกษตรกรไมผานการประเมินตามมาตรฐานฟารมโคนม
และการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 มีระดับคะแนนเฉล่ีย ( =2.57) เนื่องจากในดาน

การจัดการดานบุคลากร เกษตรกรผูเล้ียงโคนมไมมีการตรวจสุขภาพประจําป เนื่องจากไมสามารถ
ไปตรวจสุขภาพประจําปเพราะตองทํางานอยูในฟารมตลอดและการไปตรวจสุขภาพประจําปทําให 

X
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เสียเวลา ใกลเคียงกับการศึกษาของ ธวนัทด โพธ์ิไข (2552) ศึกษาปญหาการทําฟารมโคนมของ
เกษตรกรที่ไมผานการรับรองมาตรฐานฟารม ในตําบลสนามแย อําเภอทามะกา จังหวัดกาญจนบุรี
พบวา เกษตรกรมากกวาหนึ่งในสามเล็กนอยมีปญหาไมมีเวลาไปตรวจสุขภาพและเกษตรกรสวนนอย
ไมไดตรวจสุขภาพสม่ําเสมอทุกป ในดานคูมือการจัดการฟารมและการบันทึกขอมูล เกษตรกรยัง
ไมใหความสําคัญกับการจัดทําคูมือในการจัดการฟารมโคนมและระบบการบันทึกขอมูล เนื่องจาก
อาจทําใหเกษตรกรมีการทํางานลาชาข้ึนระหวางการรีดน้ํานม และการจดบันทึกรายรับ-รายจายของ
ฟารม เกษตรกรไมมีเวลาในการจดบันทึกขอมูล เนื่องจากเกษตรกรคอนขางมีอายุทําใหการอานการ
เขียนไมคอยถนัด อีกทั้งรายละเอียดของการจดบันทึกมีมากและไมเห็นความสําคัญ ทําใหยากตอการ
จดบันทึกขอมูล ใกลเคียงกับการศึกษาของ ธวนัทด โพธ์ิไข (2552) พบวา ในดานคูมือการจดัการฟารม 
เกษตรกรมากกวาหนึ่งในสาม มีปญหาไมมีคูมือการจัดการฟารมโคนม และในดานระบบบันทึก
ขอมูล เกษตรกรเกือบครึ่งไมมีเวลาในการจดบันทึก และไมมีสมุดบันทึกปริมาณน้ํานมดิบเปนรายตัว 
มีความยุงยากในการบันทึกขอมูลตามแบบผท. 1 ของกรมปศุสัตว เชนเดียวกับการศึกษาของ เรือนขวัญ 
จันทรเทียนบุญ (2550) ศึกษาการใชมาตรฐานฟารมของเกษตรกรผูเล้ียงสุกรรายยอยในอําเภอสันกําแพง 
จังหวัดเชียงใหม พบวา ในดานการใชมาตรฐานฟารมของเกษตรกรผูเล้ียงสุกรรายยอย เกษตรกรมี
การใชมาตรฐานฟารมในระดับนอย ประเด็นท่ีเกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานนอยท่ีสุด คือ ระบบ
การบันทึกขอมูล และประเด็นท่ีเกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานฟารมมากท่ีสุด คือ ทําเลท่ีตั้งของฟารม 
ดังนั้นเกษตรกรจะตองมีการปรับปรุงในดานการจัดทําคูมือการจัดการฟารม และการจดบันทึก
ขอมูล โดยการใหเกษตรกรรุนใหมเขามามีสวนรวมในการจัดทําคูมือพรอมกับการทําสมุดบันทึก
ขอมูลอยางงาย เพื่อทําใหเกษตรกรทราบวาแมโคนมแตละตัวมีการใหปริมาณน้ํานมดิบในแตละ
คร้ังตางกันอยางไร เม่ือเกิดปญหาสามารถท่ีจะแกไขไดทันเวลา และการทํารายรับ-รายจายภายใน
ฟารมจะทําใหเราทราบวามีคาใชจายในสวนใดบาง สามารถลดคาใชจายท่ีไมจําเปนลงได 

2.2.3 การจัดการดานสุขภาพสัตว พบวา เกษตรกรไมผานการประเมินตามมาตรฐาน
ฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 มีระดับคะแนนเฉล่ีย ( =2.06) เกษตรกร

มีการจัดการปองกันและควบคุมโรค โดยการฉีดวัคซีนปองกันโรคปากและเทาเปอย และโรคเฮโมรายิก
เซพติกซีเมีย มีโปรแกรมการตรวจโรควัณโรค และโรคบลูเซลโลซิส มีโปรแกรมการถายพยาธิภายใน
และกําจัดพยาธิภายนอก ตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 
แตพบวาดานท่ีเกษตรกรไมสามารถปฏิบัติได ตองมีการปรับปรุง คือ เกษตรกรไมมีบอจุมน้ํายาฆาเช้ือ
กอนเขา - ออกฟารม อาจเปนสาเหตุหนึ่งในการนําพาโรคเขาสูฟารมเล้ียงโคนม โดยมาจากยานพาหนะ
หรือจากมนุษย ใกลเคียงกับการศึกษาของ ณรงค วงศเณร (2543) ศึกษาความตองการของเกษตรกรตอ
การสงเสริมการเล้ียงโคนมในเขตพื้นท่ีองคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย (อ.ส.ค.)  

X
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา มีดานท่ีเกษตรกรปฏิบัติไดไมดี ตองมีการปรับปรุง คือ เกษตรกรที่มี
ฟารมขนาดกลางมากกวาหนึ่งในสามไมมีบอจุมน้ํายาฆาเช้ือกอนเขา - ออกฟารม เกษตรกรที่มีฟารม
ขนาดกลาง และฟารมขนาดเล็กสวนใหญไมมีเคร่ืองพนน้ํายาฆาเช้ือโรค โดยใหเหตุผลวาไมมีพื้นท่ีใน
การจัดทําและขาดเงินทุนในการจัดทํา และพบวาเกษตรกรยังขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ขอกําหนดการปฏิบัติตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 
เชนเดียวกับการศึกษาของ ธวนัทด โพธ์ิไข (2552) พบวา เกษตรกรหนึ่งในส่ีไมมีเงินทุนสําหรับ
สรางบอจุมน้ํายาฆาเช้ือโรคกอนเขา - ออกฟารม เกษตรกรเกือบหนึ่งในส่ีไมมีพื้นท่ีสําหรับสรางบอ
จุมน้ํายาฆาเช้ือโรคกอนเขา - ออก ฟารม เชนเดียวกับการศึกษาของ ดลใจ ธรรมนันท (2552) ศึกษา
การยอมรับมาตรฐานฟารมของเกษตรกรรายยอย อําเภอบานธิ จังหวัดลําพูน พบวา ประเด็นท่ี
เกษตรกรปฏิบัติตามมาตรฐานฟารมโคนมนอยท่ีสุด คือ มีบอจุมน้ํายาฆาเช้ือ 

2.2.4 การจัดการส่ิงแวดลอม พบวา เกษตรกรไมผานการประเมินตามมาตรฐาน
ฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 มีระดับคะแนนเฉล่ีย ( =1.62) เนื่องจาก

เกษตรกรผูเล้ียงโคนมไมมีการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะ กอใหเกิดมลภาวะทางน้ํา
และการทําลายซากสัตว พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีการนําซากสัตวไปจําหนายใหกับพอคาใน
ราคาถูกกอนการตรวจรับรองจากสัตวแพทย ซ่ึงอาจทําใหผูบริโภครวมถึงผูจําหนายเกิดการติดตอ
โรคจากการบริโภคเนื้อโคได ไมสอดคลองกับ ธวนัทด โพธ์ิไข (2552) พบวา เกษตรกรทั้งหมดมีการ
ปลอยน้ําเสียลงแปลงหญา มีระบบการบําบัดน้ําเสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะ มีการทําลาย
ซากสัตวตามคําแนะนําของสัตวแพทยผูควบคุมฟารม ดังนั้นเกษตรกรจะตองมีการจัดการบําบัดน้ํา
เสียกอนปลอยลงสูแหลงน้ําสาธารณะ เพื่อไมใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม รวมท้ังการทําลายซาก
สัตวเกษตรกรจะตองใหเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของเขาตรวจรับรอง กรณีสัตวภายในฟารมตายโดยไมสาเหตุ 
เพื่อปองกันการแพรกระจายและการติดตอของโรค 

X

2.2.5 การผลิตน้ํานมดิบ การเก็บรักษา และการขนสงน้ํานมดิบ พบวา เกษตรกรไม
ผานการประเมินตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 มีระดับ
คะแนนเฉล่ีย ( =2.88) เนื่องจากคุณภาพน้ํานมดิบของเกษตรกรผูเล้ียงโคนม เม่ือตรวจสอบพบวา 

มีปริมาณเซลลโซมาติกเกินกวาเกณฑตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย 
พ.ศ. 2542 ท่ีกําหนด โดยเกษตรกรบางรายอาจมีการปฏิบัติไมถูกวิธีในบางข้ันตอนของการรีดนม 
เชน อุปกรณและเคร่ืองรีดนมสกปรก การรีดนมจากเตานมท่ีเปยกและการใชน้ําลางเตานมท่ีไมสะอาด 
เปนการเพิ่มโอกาสการติดเช้ือเขาไปในเตานมได เปนตน การเกิดโซมาติกในน้ํานมก็มีสาเหตุอ่ืน ๆ ดวย 
เชน อายุโค ระยะของการใหนม บาดแผลท่ีเตานม อาการเครียดของแมโค และโรคอ่ืน ๆ เปนผลใหมี
ปริมาณโซมาติกเพิ่มข้ึน ดังนั้น การตรวจนับโซมาติกเซลลจึงเปนเพียงขอบงช้ีวา อาจมีปญหาโรค 

X
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เตานมอักเสบ (ณพคุณ สวนประเสริฐ 2545) และทําใหโอกาสของเกษตรกรในการไดมาซ่ึงผลกําไร
ลดลง ดังนั้นเกษตรกรผูเล้ียงโคนมควรหม่ันตรวจสอบข้ันตอน และกระบวนการในการผลิตน้ํานมดิบ
ทุกคร้ัง เพ่ือใหไดผลผลิตน้ํานมดิบท่ีมีคุณภาพ เปนท่ีตองการของตลาด และเกษตรกรสามารถขาย
น้ํานมดิบไดในราคาท่ีสูง 
 

3. ขอเสนอแนะ 

 
 จากผลการศึกษาในคร้ังนี้พบปญหาและความตองการในการจัดการฟารมโคนม เพื่อ
นําไปปรับปรุงแกไขการสงเสริมและการพัฒนาการเล้ียงโคนมใหเขาสูมาตรฐานฟารมโคนมและ
การผลิตนํ้านมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 โดยมีขอเสนอแนะดังนี้ 

3.1 ขอเสนอแนะในการพัฒนาเกษตรกรใหเขาสูมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิต
น้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 

3.1.1 ควรมีการปรับทัศนคติเกษตรกรใหมีการปรับปรุงพัฒนาการจัดการฟารมโคนม
เพ่ือใหมีการพึ่งตนเองไดและลดการพึ่งพาจากหนวยงานภาครัฐและหนวยงานอื่น โดยมุงเนนการ
รองรับผลกระทบจากการเปดการคาเสรี 

3.1.2 ควรมีการอบรมเกษตรกร โดยหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการเผยแพรความรู
ท่ีเกี่ยวของกับการจัดการฟารมโคนม เชน ความรูเกี่ยวกับโรคในโคนม และการรักษาพยาบาลโคนม
ท่ีปวยเบื้องตน และแนวทางและวิธีการปฏิบัติแกไขปองกันเกี่ยวกับการปนเปอนในน้ํานม เปนตน 
เพื่อเปนการกระตุนเกษตรกรอีกทางหนึ่ง 

3.1.3 หนวยงานท่ีเกี่ยวของท้ังทางภาครัฐและภาคเอกชน ควรมีการสนับสนุน 
ถายทอดองคความรู เทคโนโลยีในการพัฒนาการเล้ียงโคนมและการจัดการฟารมโคนมอยาง
ตอเนื่อง เพื่อใหเขาใจและนําไปสูการปฏิบัติไดอยางถูกตอง และสนับสนุนใหเกษตรกรมีการ
รวมกลุมและสรางเครือขายรวมมือในการพัฒนาในการเล้ียงโคนม เพื่อสรางความเข็มแข็งใหแก
เกษตรกรพึ่งตนเองได และมีความยั่งยืนในอาชีพการเล้ียงโคนมตอไป 

3.1.4 ควรมีการศึกษาดูงาน โดยจัดกลุมเกษตรกรไปดูงานของฟารมท่ีไดรับการรับรอง
ตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตนํ้านมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ท่ีประสบความสําเร็จ 

3.1.5 มีการแลกเปล่ียนเรียนรู โดยเกษตรกรแลกเปล่ียนเรียนรูปญหา วิธีการแกไข 
แนวทางการเล้ียงโคนมใหประสบความสําเร็จระหวางเกษตรกรและนักวิชาการในพ้ืนท่ี เพื่อเพิ่ม
องคความรู ภูมิปญญาใหม ๆ สามารถนําไปประยุกตใชใหเขากับฟารมของตนเอง 
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3.1.6 เรงการจัดทําฟารมตนแบบที่ผานประเมินการจัดการฟารมโคนมภายในพ้ืนท่ี
เพื่อเปนสถานท่ีศึกษาดูงาน และพัฒนาเจาของฟารมตนแบบใหสามารถเปนตัวแทนในการถายทอด
ความรูตาง ๆ ใหแกเกษตรกรได ซ่ึงจะงายตอการเผยแพรและการพัฒนาการจัดการฟารมโคนมตาม
มาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตนํ้านมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ตอไป 

3.1.7 การประชาสัมพันธและรณรงคใหเกษตรกรทราบถึงประโยชนของการ
ปฏิบัติตามมาตรฐานฟารมโคนม โดยภาครัฐและหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรมีการประชาสัมพันธและ
รณรงคกันอยางตอเนื่อง 

3.2 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
3.2.1 จากการศึกษา พบวา เกษตรกรผูเล้ียงโคนมในจังหวัดสุโขทัย สงน้ํานมดิบ

ใหกับศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมการเล้ียงโคนม จํานวน 4 แหง ซ่ึงในแตละแหงจะมีเกณฑในการ
กําหนดราคาซ้ือขายน้ํานมดิบ โดยการพิจารณาจากคุณภาพน้ํานมดิบเปนหลัก และจากการศึกษา
พบวาเกษตรกรบางรายยังมีคุณภาพน้ํานมดิบตํ่ากวาเกณฑตามมาตรฐานท่ีกําหนด อาจเปนสาเหตุท่ี
ทําใหเกษตรกรไมสามารถขายนํ้านมดิบไดในราคาท่ีตองการ ดังนั้นเจาหนาท่ีปศุสัตวภายในพ้ืนท่ี
ตองทําความเขาใจ ช้ีแจงใหเกษตรกรเห็นถึงความสําคัญของการทํามาตรฐานฟารมโคนม เพื่อให
เกิดความยั่งยืนในการประกอบอาชีพการเล้ียงโคนมในระยะยาวของเกษตรกร 

3.2.2 จากการศึกษา พบวา เกษตรกรสวนใหญไมมีการบําบัดน้ําเสียจากฟารมกอน
ปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ ทําใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท้ังทางตรงและทางออม อาจเปน
สาเหตุหนึ่งท่ีทําใหคุณภาพน้ํานมมีปญหา เนื่องจากแหลงน้ําไมสะอาด ดังนั้นเกษตรกรควรมีการ
จัดการน้ําเสียภายในฟารมอยางงาย โดยมีการสรางบอแกสชีวภาพอยางประหยัด เปนการสราง
รายไดเพิ่มข้ึนใหกับครอบครัว แตท้ังนี้ทางหนวยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวของจะตองสงเสริมใหความรู 
ความเขาใจ วิธีการเกี่ยวกับการจัดการของเสียภายในฟารม รวมท้ังขอดีและขอเสีย เพื่อใหเกษตรกร
เห็นถึงความสําคัญของการทํามาตรฐานฟารมโคนม 

3.3 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
3.3.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลดีและความแตกตางในแตละดาน ระหวาง

ฟารมท่ีผานการจัดการฟารมโคนมตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตนํ้านมดิบของประเทศไทย 
กับฟารมท่ียังไมผานการรับรองในพื้นที่หรือพื้นท่ีใกลเคียง เพื่อเปรียบเทียบใหเกษตรกรท่ียังไมผาน
การรับรองตามมาตรฐานไดมีการปรับปรุงและพัฒนาฟารมโคนมตอไป 

3.3.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอแรงจูงใจท่ีจะทําใหเกษตรกรมีการ
จัดการฟารมโคนมตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 ได
สําเร็จ 
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3.3.3 ควรมีการวิจัยโดยเนนใหศึกษาเฉพาะแบบเจาะกลุมท้ังเกษตรกร หนวยงาน
ท่ีเกี่ยวของ รวมถึงผูบริโภค เพื่อรวบรวมขอมูลแบบเจาะลึกไดมากข้ึน ซ่ึงจะนําไปสูการวาง
แผนการพัฒนารูปแบบการจัดการตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตนํ้านมดิบของประเทศไทย 
พ.ศ. 2542 ท่ีชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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