
บทท่ี  3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
  การวิจัยเร่ือง “การจัดการฟารมโคนมตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี : กรณีศึกษาจังหวัด
สุโขทัย” เปนการวิจัยเชิงสํารวจ มีวิธีดําเนินการวิจัยโดยใชประชากรและกลุมตัวอยาง เคร่ืองมือท่ี
ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดตอไปนี้ 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง ท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ เกษตรกรผูเล้ียงโคนม จังหวัดสุโขทัย 
และสงน้ํานมดิบกับศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมขององคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย 
(อ.ส.ค.) ประกอบดวยอําเภอท่ีมีศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมท้ังหมด 4 อําเภอไดแก อําเภอศรีนคร 
อําเภอทุงเสล่ียม อําเภอคีรีมาศ และ อําเภอกงไกรลาศ จํานวนท้ังหมด 66 ราย ประกอบดวย 

- ศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมอําเภอศรีนคร  จํานวน  42 ราย 
- ศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมอําเภอทุงเสล่ียม  จํานวน    4 ราย 
- ศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมอําเภอคีรีมาศ  จํานวน    9 ราย 
- ศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมอําเภอกงไกรลาศ  จํานวน  11 ราย 

 กลุมตัวอยาง ทําการศึกษาจากประชากรทุกรายโดยไมมีการสุมตัวอยาง 
 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยนี้ ใชเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตามวิธีการศึกษา ดังนี้ 

2.1 เคร่ืองมือในการวิจัย  
  การวิจัยคร้ังนี้ใชแบบสัมภาษณ ซ่ึงมีลักษณะคําถามแบบปลายปด (Closed-ended 

questions) และคําถามแบบปลายเปด (Open-ended question) โดยแบงคําถามออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 
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ตอนท่ี 1 ลักษณะพื้นฐานท่ัวไปของเกษตรกรผู เล้ียงโคนมในจังหวัดสุโขทัย 
ประกอบดวยคําถามเก่ียวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา จํานวนสมาชิกครัวเรือน ประสบการณใน
การเล้ียงโคนม เหตุผลในการเล้ียงโคนม การไดรับความรูเกี่ยวกับมาตรฐานฟารมโคนม อาชีพหลัก 
อาชีพรอง ขนาดพื้นท่ีถือครอง จํานวนแรงงานในครัวเรือนที่เลี้ยงโคนม จํานวนแรงงานรับจาง
เลี้ยงโคนม แหลงเงินทุน แหลงสินเชื่อ ภาระหนี้สิน ผลผลิตน้ํานมเฉล่ียตอเดือน รายไดจากการ
จําหนายน้ํานมดิบ รายไดจากการจําหนายลูกโคและโคคัดท้ิง รายไดจากการจําหนายมูลโค และ
รายจายในการเล้ียงโคนม 

  ตอนท่ี 2 สภาพการจัดการฟารมโคนมของเกษตรกรในจังหวัดสุโขทัย ประกอบดวย
คําถามเกี่ยวกับ ดานพื้นท่ีฟารมและโรงเรือน ดานพันธุโคนม ดานอาหารและการใหอาหารโคนม 
ดานสุขภาพสัตว และดานการจัดการรีดนม 

ตอนท่ี 3 การจัดการฟารมตามมาตรฐานฟารมโคนมและการผลิตน้ํานมดิบของ
ประเทศไทย พ.ศ. 2542 หลักเกณฑการปฏิบัติตามขอกําหนดประกอบดวย 5 องคประกอบ ไดแก 
1) องคประกอบฟารม 2) การจัดการฟารม 3) การจัดการดานสุขภาพสัตว 4) การจัดการส่ิงแวดลอม
และ 5) การผลิตนํ้านมดิบ การเก็บรักษาและการขนสงน้ํานมดิบ 

ตอนท่ี 4 ปญหาและขอเสนอแนะในการจัดการฟารมโคนมของเกษตรกร ซ่ึงประกอบดวย
คําถาม 2 สวน คือ สวนท่ี 1) ปญหาในการจัดการฟารมโคนม ในดานองคประกอบฟารม การจัดการฟารม 
การจัดการดานสุขภาพสัตว การจัดการส่ิงแวดลอม และการผลิตน้ํานมดิบ การเก็บรักษา และการขนสง 
สวนท่ี 2) ขอเสนอแนะในการจัดการฟารมโคนมของเกษตรกร 

2.2 การสรางแบบสัมภาษณ มีวิธีการดังตอไปนี้  
ศึกษาขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการเล้ียงโคนม มาตรฐานฟารมโคนมและการผลิต

น้ํานมดิบของประเทศไทย พ.ศ. 2542 จากเอกสารตาง ๆ รวมถึงผลงานวิจัย เพื่อเปนแนวทางในการ
กําหนดกรอบเน้ือหาของแบบสัมภาษณ จัดทําแบบสัมภาษณท่ีประกอบดวยคําถาม และคําตอบตรง
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา (Content validity) เพื่อตรวจสอบ
วาแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึนนั้นสามารถวัดไดตรงตามท่ีตองการครอบคลุมขอบเขตเนื้อหาหรือไม โดย
นําแบบสัมภาษณท่ีสรางข้ึนไปใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับประเด็นหรือขอความท่ีควรเพิ่มเติมหรือแกไข หลังจากนั้นจึงนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง
แกไขแบบสัมภาษณ เพื่อใหสมบูรณกอนท่ีจะนําไปสัมภาษณเกษตรกรเปนรายฟารม 
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3. การเก็บรวมรวมขอมูล 
 
 การเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยคร้ังนี้ ไดดําเนินการเปน 2 ข้ันตอนดังนี้ 

3.1 ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) รวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเกษตรกรผูเล้ียง
โคนม จังหวัดสุโขทัย และสงน้ํานมดิบกับศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมขององคการสงเสริมกิจการโคนม
แหงประเทศไทย (อ.ส.ค.) ประกอบดวยอําเภอท่ีมีศูนยสงเสริมการเล้ียงโคนมท้ังหมด 4 อําเภอ ไดแก 
อําเภอศรีนคร อําเภอทุงเสล่ียม อําเภอคีรีมาศ และ อําเภอกงไกรลาศ จํานวนท้ังหมด 66 ราย ระหวาง
เดือน กันยายน - ตุลาคม พ.ศ. 2553 

3.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ศึกษาขอมูลจากเอกสาร วารสาร บทความทาง 
วิชาการ วิทยานิพนธ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของจากหนวยงานตาง ๆ ของภาครัฐ และเอกชนท่ีไดเก็บ
รวบรวมไว และจากเว็บไซต 

 

4. การวิเคราะหขอมูล 
 
 ขอมูลจากแบบสัมภาษณท่ีไดนํามาตรวจสอบความถูกตอง ลงรหัสตัวเลข และ

วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอรโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป สถิติท่ีใชวิจัยคร้ังนี้ คือ สถิติเชิงพรรณา 
ไดแก การหาคาความถ่ี (Frequency) คาเฉล่ีย (Mean: ) คารอยละ (Percentage) คาสูงสุด (Maximum) 
คาตํ่าสุด (Minimum) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.)  

X
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