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บทสรุปผู้บริหาร 
 

งานวจิยัน้ีไดศึ้กษากระบวนการผลิตมะขามผงโดยผา่นการอบแหง้แบบโฟม  ในการ
ทดลองน้ีไดใ้ชส้ารเมทโทเซลเป็นสารท่ีท าใหเ้กิดโฟมของเน้ือมะขาม โดยใชค้วามเขม้ขน้ร้อยละ 
0.6 ร้อยละ 0.9 และร้อยละ  1.2 ของน ้าหนกัของแขง็ทั้งหมดในเน้ือมะขาม      ศึกษาระยะเวลาการตี
ป่ันโฟมท่ีเหมาะสม ก่อนน าไปอบแหง้โดยใชล้มร้อนท่ีอุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส  70 องศา
เซลเซียส  และ 75 องศาเซลเซียส     และท าการวเิคราะห์คุณภาพของมะขามผงท่ีผา่นการอบแหง้
แบบโฟม  
ผลการศึกษา 
1. ระดบัความเขม้ขน้ของสารเมทโทเซลท่ีสูงข้ึนมีผลท าให้ค่าความหนาแน่นของโฟมมะขามลดลง
เม่ือใช้ระยะเวลาและความเร็วในการตีป่ันเท่ากัน และมีผลต่อความต้านทานการแตกตัวของ
ฟองอากาศ  ซ่ึงมีค่าความหนาแน่นตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีดีของโฟมมีค่าต ่ากว่า 0.50 กรัมต่อ
ลูกบาศกเ์ซนติเมตร โดยโฟมมะขามท่ีใชส้ารเมทโทเซลร้อยละ 1.2 จะมีค่าความหนาแน่นของโฟม
ต ่าท่ีสุดเท่ากบั 0.26 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร การใชส้ารเมทโทเซลร้อยละ 0.9 จะท าให้โฟม
มะขามมีความหนาแน่นต ่าสุดท่ี 0.30 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ส่วนการใชเ้มทโทเซลร้อยละ 0.6 
จะท าใหโ้ฟมมะขามมีความหนาแน่นต ่าสุดท่ี 0.46 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ใชเ้วลาในการตีโฟม 
10 นาที ซ่ึงเป็นเวลาการตีป่ันท่ีท าให้โฟมมะขามท่ีใช้ความเขม้ขน้ของเมทโทเซลทุกระดบัมีค่า
ความหนาแน่นต ่าท่ีสุด  และเป็นการควบคุมระยะเวลาในการตีป่ันให้เท่ากันในทุกส่ิงทดลอง
ส าหรับการทดลองอบแหง้ขั้นต่อไป          
2.  ความเขม้ขน้ของสารเมทโทเซลท่ีใชแ้ละอุณหภูมิท่ีใชใ้นการอบแห้ง     มีอิทธิพลต่อระยะเวลา
ในการอบแหง้โฟมมะขาม เม่ือใชส้ารเมทโทเซลมากข้ึนจะช่วยลดระยะเวลาในการอบแห้ง และท า
ให้การยุบตวัของโฟมลดลง ทั้งน้ีการยุบตวัของโฟมจะมีผลต่อความสามารถในการระเหยน ้ าใน
ระยะสุดทา้ยของการอบแห้ง หากโฟมมีการยุบตวัมากท าให้น ้ าระเหยออกไดย้ากข้ึนมีผลท าให้ใช้
เวลาในการอบแห้งมากข้ึน  ส่วนอุณหภูมิการอบแห้งท่ีแตกต่างกนัไม่มีผลต่อการยุบตวัของโฟม
มะขาม          โดยโฟมมะขามท่ีใชส้ารเมทโทเซลร้อยละ 1.2 อบแห้งท่ีอุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส 
ใชเ้วลาในการอบแหง้  150 นาที มีการยบุตวัของโฟมนอ้ยท่ีสุดเท่ากบั 1.59 มิลลิเมตร   มีค่าความช้ีน
ร้อยละ  10.81  
3.  ผลิตภณัฑม์ะขามผงอบแหง้แบบโฟมทุกตวัอยา่งมี ค่าสี ค่าความความสามารถในการละลายและ
ค่าความสามารถการกระจายตวัไม่แตกต่างกนั  ส่วนผลการทดสอบทางประสาทสัมผสัของน ้ า
มะขามท่ีใชอ้ตัราส่วนของมะขามผงต่อน ้ าท่ี 1:2  พบวา่    น ้ ามะขามใชม้ะขามผงท่ีผลิตโดยใชส้าร
เมทโทเซลความเขม้ขน้ร้อยละ 1.2 และอบแห้งท่ีอุณหภูมิ 70-75 องศาเซลเซียส มีค่าคะแนนการ
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ยอมรับดา้นลกัษณะปรากฏ สี ในระดบัชอบปานกลางถึงชอบมาก และมีระดบัความชอบดา้นกล่ิน
อยูใ่นระดบัชอบเล็กนอ้ย  

4.  จากผลการวเิคราะห์สภาวะท่ีเหมาะสมของการอบแห้งโฟมมะขามโดยพิจารณาจาก ระยะเวลาท่ี
ใชใ้นการอบแห้ง การไม่ยุบตวัของโฟมมะขาม  และคุณภาพของมะขามผง  สภาวะท่ีเหมาะสมใน
การผลิตมะขามผงอบแห้งแบบโฟม คือ การใชส้ารเมทโทเซลท่ีความเขม้ขน้ร้อยละ 1.2  และใช้
อุณหภูมิในการอบแหง้ท่ี 70-75 องศาเซลเซียส ซ่ึงใชเ้วลาในการอบแห้ง 150-180 นาที       อยา่งไร
ก็ตามโฟมมะขามท่ีอบแห้งแล้วจะดูดความช้ืนกลบัได้เร็วมากท าให้เกิดการเกาะตวักนัเป็นก้อน 
ขณะท่ีท าการบดหลงัจากการบดให้เป็นผง  จึงควรมีการศึกษาการใชส้ารท่ีลดการเกาะตวักนัของ
มะขามผง เช่น มอลโทเด็กทริน เพื่อปรับปรุงคุณภาพของมะขามผงใหดี้ข้ึนต่อไป  
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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคใ์นการศึกษา การใช้สารเมทโทเซลซ่ึงเป็นสารท่ีท าให้เกิดโฟม ท่ี
ความเขม้ขน้ร้อยละ 0.6 -1.2 ของน ้ าหนกัของแข็งทั้งหมดในเน้ือมะขาม และอุณหภูมิการอบแห้ง 
65-75 องศาเซลเซียส ท่ีมีต่อคุณภาพของมะขามอบแห้งแบบโฟม  เพื่อหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการ
อบแห้ง  โดยพิจารณาถึงระยะเวลาท่ีใช้ในการอบแห้ง การไม่ยุบตวัของโฟมมะขามขณะท าการ
อบแหง้ และคุณภาพดา้นต่างๆของมะขามผง เช่น สี ความสามารถในการละลาย   ความสามารถใน
การกระจายตวั   และการทดสอบทางประสาทสัมผสั   ซ่ึงผลการวิจยัพบว่า ความเขม้ขน้ของสาร
เมทโทเซลมากข้ึนช่วยลดระยะเวลาในการอบแห้งและการยุบตัวของโฟมมะขาม  สภาวะท่ี
เหมาะสมของกระบวนการผลิตมะขามอบแห้งแบบโฟมคือ การใช้สารเมทโทเซลท่ีความเขม้ขน้
ร้อยละ 1.2  อบแห้งท่ีอุณหภูมิ 70-75 องศาเซลเซียส ใชเ้วลาในการอบแห้ง 150-180 นาที  เม่ือน า
มะขามผงไปผสมกบัน ้ าท่ีอตัราส่วน1 : 2 แลว้น าไปทดสอบทางประสาทสัมผสั พบวา่ ตวัอยา่งน ้ า
มะขามท่ีใช้มะขามผงท่ีใช้สภาวะการอบแห้งท่ีเหมาะสม  มีค่าคะแนนการยอมรับด้านลักษณะ
ปรากฏ สี ในระดบัชอบปานกลางถึงชอบมาก และมีระดบัความชอบด้านกล่ินอยู่ในระดบัชอบ
เล็กนอ้ย   โดยมะขามผงทุกตวัอยา่งมีค่าสี (L*, a*, b*) ความสามารถในการละลาย ความสามารถ
ในการกระจายตวัไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (p>0.05)   อย่างไรก็ตามโฟมมะขามท่ีอบแห้งแลว้จะดูด
ความช้ืนกลบัไดเ้ร็วมากท าใหเ้กิดการเกาะกนัเป็นกอ้นในขณะท าการบดและภายหลงัจากการบดให้
เป็นผง  จึงควรมีการศึกษาการใช้สารท่ีลดการเกาะตวักนั เช่น มอลโทเด็กทริน เพื่อลดการเหนียว
ติดกนัมะขามผง 

 
ค าส าคญั      มะขาม  การอบแหง้แบบโฟม     
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Abstract 
 

 This research aimed to study the effect of Methocel (foaming agent) concentration at 0.6-
1.2% of tamarind puree solids and drying air temperature at 65-750C on quality of tamarind 
powder using foam-mat drying. The drying characteristic of tamarind drying was conducted 
in order to optimize a drying process.  The drying time, foam collapsing and qualities of 
tamarind powder such as color, dispersibility, solubility, and sensory characteristics were 
obtained.  It was found that increasing of Methocel concentration resulted in decreasing the 
drying time and foam collapsing. The optimum processes of tamarind foam-mat drying were 
using drying air temperature of 70-75oC at 150-180 min with 1.2% Methocel. Moreover, the 
results of sensory evaluation of tamarind puree, which prepared by mixing a tamarind powder 
with water in the ratio of 1: 2 (w/w), showed like moderately to like very much for 
appearance and color and like slightly for aroma.  While, the color (L*, a*, b*), solubility and 
dispersibility of all samples were not different (p>0.05). However, the tamarind foam after 
drying showed rapid stickiness during and after milling. To reduce stickiness of tamarind 
powder by using a carrier such as maltodextrin is recommended for a further study. 
 
Keywords:  Tamarind, Foam-mat drying  
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