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บทที ่1 

 
บทน ำ 

 
 
ทีม่ำและควำมส ำคัญของปัญหำกำรวจัิย 

ภาษาองักฤษเป็นภาษาส าคญัท่ีใช้เป็นภาษากลางในการติดต่อส่ือสารระหว่างประเทศ 
เพื่อการติดต่อมากมายหลายดา้น อาทิ  ดา้นการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม และอ่ืนๆอีกมากมาย       การ
เรียนรู้ภาษาองักฤษของชาวไทยท่ีมีภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นอย่างยิ่ง  ดว้ย
ความส าคญัดงักล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดให้มีการเรียนวิชาภาษาองักฤษตลอดหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐานตั้ งแต่ชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  1 จนถึงชั้ นมัธยมศึกษาปี ท่ี  6   
(กระทรวงศึกษาธิการ 2551)   อย่างไรก็ตาม การเรียนการสอนภาษาของนกัเรียนไทยยงัประสบ
ปัญหามากมาย  ดังผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษโดยสถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีผลการวิเคราะห์ค่าสถิติคะแนนแบบทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน หรือ O-NET ปีการศึกษา 2554   โดยทุกช่วงชั้นจะสอบ 8 กลุ่มสาระ 
คือ วชิาภาษาไทย สังคมศึกษา องักฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ และ
การงานอาชีพและเทคโนโลยีนั้น พบว่า นกัเรียนทุกระดบัมีคะแนนเฉล่ียวิชาภาษาองักฤษต ่ากว่า 
ร้อยละ 50 ซ่ึงถือวา่ต ่ากวา่เกณฑ์ อีกทั้งยงัมีคะแนนต ่าท่ีสุดเม่ือเทียบกบัรายวิชาอ่ืน คือ อยู่ท่ีร้อยละ 
38.37  ในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6    ร้อยละ 30.49   ในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3   และ ร้อยละ 21.80  
ในระดบั มธัยมศึกษาปีท่ี 6 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน, 2555)    

 
ดังนั้นการสอนภาษาโดยใช้เทคนิควิธีใหม่ๆจึงเร่ิมมีบทบาทมากข้ึน ด้วยมุ่งหวงัให้

ผูเ้รียนสามารถใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารในชีวิตจริงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ     โครงงานภาษาองักฤษ
เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกหวัขอ้ท่ีตนสนใจเพื่อลงมือปฏิบติัจริง  มีการร่วมมือ
กนัท างานเป็นกลุ่ม  ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  การแกปั้ญหา รวมทั้งทกัษะความสามารถ
หลายๆด้านผ่านการส่ือสารโดยใช้ภาษาองักฤษ  จดัว่าเป็นการบูรณาการศาสตร์ต่างๆเขา้ดว้ยกนั  
เป็นการปฏิบติัภาระงานท่ีซับซ้อน ดว้ยเป้าหมายของการวางแผนปฏิบติัการอย่างเป็นระบบ และมี
ปัจจยัมากมายหลายอย่างเขา้มาเก่ียวขอ้ง  เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (กรมวิชาการ, 
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2544)  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาทุกทกัษะอยา่งเป็นธรรมชาติ (ขจิต  ฝอยทอง, 2552)   ผูเ้รียน
มีพฒันาการทางภาษาท่ีสูงข้ึนตามศกัยภาพของตนเอง  ผูเ้รียนจึงเกิดการเรียนรู้และพฒันาทกัษะ
ตลอดกระบวนการจนกระทัง่ได้ผลลพัธ์สุดทา้ย (Fried-Booth, 2002)    ในการวางแผนวดัและ
ประเมินผลโครงงานจึงเป็นเร่ืองท่ีซับซ้อนท่ีต้องค านึงถึงจุดมุ่งหมายของการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษเป็นหลกั   การวดัและการประเมินผล โดยใชข้อ้สอบแบบปรนยั หรืออตันยัเพียงอยา่ง
เดียว จึงไม่สามารถวดัความกา้วหน้าของการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการท าโครงงานภาษาองักฤษได้
ทั้งหมด  ดงันั้นครูท่ีใหผู้เ้รียนท าโครงงานภาษาองักฤษจึงจ าเป็นตอ้งออกแบบการประเมินผลให้ตรง
กบัสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุด ดงัท่ี พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 มาตรา 
26 ได้บญัญติัไวว้่าให้สถานศึกษาทุกแห่งจดัการประเมินผูเ้รียนโดยพิจารณาจากพฒันาการของ
ผูเ้รียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคู่ไปใน
กระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมแต่ละระดบัและรูปแบบการศึกษา ให้สถานศึกษาใช้
วธีิการหลากหลายในการจดัสรรโอกาสการเขา้ศึกษาต่อ และให้น าผลการประเมินผูเ้รียนตามสภาพ
จริง มาใชป้ระกอบการพิจารณาดว้ย (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ, 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 
2. 2545) 

 
วิชาโครงงานภาษาองักฤษ  466 475 (English Project Works) เป็นวิชาหน่ึงท่ีอยูใ่นกลุ่ม

ของวิชาเลือกส าหรับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาองักฤษ ในหลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต ซ่ึงในปี
การศึกษา 2555 ในภาคการศึกษาท่ี 1 ไดเ้ปิดให้นักศึกษา ชั้นปีท่ี 4 ลงทะเบียนเรียนจ านวน 40 คน  
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อให้นักศึกษาสามารถวางแผนด าเนินการจดัโครงงาน  เสนอโครงงานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนภาษาองักฤษและสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ของหลกัสูตร  ผูว้ิจยัใน
ฐานะผูรั้บผิดชอบวิชาดงักล่าว จึงเลือกการประเมินผลผูเ้รียนตามสภาพจริง โดยใช้แฟ้มสะสม
ผลงาน  (Portfolio)   เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ผูเ้รียนรู้จักประเมินผลการท างานและค้นพบ
ความกา้วหนา้ของตนเอง ท าใหค้รูไดรู้้ขอ้มูลของผูเ้รียนสามารถช่วยเหลือหรือเสริมในส่ิงท่ีผูเ้รียนยงั
ขาดตกบกพร่องและพฒันาผูเ้รียนใหแ้สดงความสามารถไดเ้ตม็ศกัยภาพ  

 
ดว้ยเหตุผลทั้งหมดดงักล่าว ผูว้จิยัจึงมีความสนใจท าวิจยัเพื่อประเมินผลการสอนรายวิชา

โครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานของนกัศึกษา สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  
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วตัถุประสงค์กำรวจัิย  

การวจิยัน้ีเป็นการประเมินผลการสอนรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสม 
ผลงานของนกัศึกษา สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร มี
วตัถุประสงคใ์นการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

1. เพื่อประเมินแฟ้มสะสมผลงานซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการสอนรายวิชาโครงงาน
ภาษาองักฤษส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย
ศิลปากรโดยใชก้ารประเมิน 4 แบบคือ การประเมินตนเอง  การประเมินโดยเพื่อน  การประเมินโดย
ครูสอนภาษาองักฤษ และการประเมินโดยผูป้กครอง 

2.  เพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อ
ประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษ 

 
ค ำถำมกำรวจัิย 

ในการประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานของ
นกัศึกษา สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากรคร้ังน้ี ไดก้  าหนด
ค าถามในการวจิยั ไวด้งัน้ี 

1.  ผลการประเมินแฟ้มสะสมผลงานซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการสอนรายวิชาโครงงาน
ภาษาองักฤษส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยั
ศิลปากรโดยใชก้ารประเมิน 4 แบบคือ การประเมินตนเอง  การประเมินโดยเพื่อน  การประเมินโดย
ครูสอนภาษาองักฤษ และการประเมินโดยผูป้กครอง เป็นอยา่งไร 

2.  นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผลการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษในระดบัใด 
 
สมมติฐำนกำรวจัิย  

1.  การประเมินแฟ้มสะสมผลงานซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการสอนรายวิชาโครงงาน
ภาษาองักฤษส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย
ศิลปากรโดยใชก้ารประเมิน 4 แบบคือ การประเมินตนเอง  การประเมินโดยเพื่อน  การประเมินโดย
ครูสอนภาษาองักฤษ และการประเมินโดยผูป้กครอง อยูใ่นระดบัดี 

2.  นกัศึกษามีความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผลการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษในระดบัมาก 
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ขอบเขตกำรวจัิย  
   การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปฏิบติัการท่ีมีขอบเขตการด าเนินการเพื่อการประเมินผล
การสอนรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดยใช้แฟ้มสะสมผลงานของนกัศึกษา สาขาวชิา
ภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
ประชากร คือ นักศึกษาชั้ นปี ท่ี  4 หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

ภาษาองักฤษ  ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร   
กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 ปีภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 หลกัสูตรศึกษา

ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศิลปากร  ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา จ านวน 40 คน  โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)  

2.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
2.1  ตวัแปรตน้ 

 การประเมินผลการสอนรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสม
ผลงานของนกัศึกษา สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 

2.2  ตวัแปรตาม 
2.2.1   ผลการประเมินตนเอง   
2.2.2   ผลการประเมินโดยเพื่อน   
2.2.3   ผลการประเมินโดยครูสอนภาษาองักฤษ  
2.2.4   ผลการประเมินโดยผูป้กครอง  
2.2.5   ความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน 

3.  ระยะเวลาในการทดลอง  
การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชเ้วลา 8 สัปดาห์ มีการเรียนการสอนสัปดาห์ละ 2 คาบๆละ 60 

นาที โดยเร่ิมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 9 จนถึง สัปดาห์ท่ี 16 ของการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2555 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 แฟ้มสะสมผลงำน  หมายถึง ส่ิงท่ีช่วยเก็บสะสมผลงานโครงงานภาษาองักฤษของ
นกัศึกษา  ท่ีนักศึกษาไดร่้วมท าเป็นกลุ่มๆละ 5 คนอย่างเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจน เป็น
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เคร่ืองมือท่ีช้ีให้เห็นถึงความสามารถ  ความรู้  ความพยายาม ความกา้วหน้าในการเรียนโครงงาน
ภาษาองักฤษ  

กำรสอนโดยใช้โครงงำนภำษำองักฤษเป็นฐำน  หมายถึง การสอนท่ีใชกิ้จกรรมท่ีส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาองักฤษ 4 ทกัษะอยา่งมีเป้าหมายในการคน้ควา้ขอ้มูลเพื่อศึกษาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
ท่ีตนสนใจและไดล้งมือปฏิบติัจริง โดยครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า ซ่ึงมีการวางแผนและด าเนินงาน
ตามขั้นตอน 3 ขั้น คือ ขั้นก่อนโครงงาน ขั้นระหวา่งการท าโครงงาน และขั้นหลงัโครงงาน 

โครงงำนภำษำองักฤษ  หมายถึง การปฏิบติัภาระงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชภ้าษาองักฤษ
ในชีวติจริง  โดยผูเ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มและเลือกท าในส่ิงท่ีตนสนใจ  มีการวางแผน  ศึกษา 
คน้ควา้ จนไดผ้ลลพัธ์ตามท่ีคาดหวงัไว ้  มีการใชภ้าษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารอยา่งมี
เป้าหมายตลอดทุกขั้นตอน  

ควำมพงึพอใจต่อกำรใช้แฟ้มสะสมผลงำน หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด  ของนกัศึกษาท่ีมี
ต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อการประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษ  4 ดา้น คือการวางแผน
ในการท าจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน  ขบวนการท าแฟ้มสะสมผลงาน   แฟ้มสะสมงาน   และ การ
ประเมินผลแฟ้มสะสมผลงาน   ซ่ึงสามารถวดัและประเมินโดยใชแ้บบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

คุณภำพของแฟ้มสะสมผลงำน หมายถึง การตอบสนองต่อความตอ้งการ และความ
คาดหวงั  ของแฟ้มสะสมผลงานตามเกณฑ ์โดยเกณฑท่ี์ผูว้จิยัก าหนดมีดงัน้ี คือ คะแนนเฉล่ีย ตั้งแต่ 
4.51 - 5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก คะแนนเฉล่ีย ตั้งแต่ 3.51 - 4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี   คะแนน
เฉล่ีย ตั้งแต่  2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพปานกลาง คะแนนเฉล่ีย ตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง มี
คุณภาพพอใช ้คะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ 1.51 หมายถึง ตอ้งปรับปรุง 

นักศึกษำ หมายถึง ผูท่ี้ก  าลงัศึกษาชั้นปีท่ี 4 หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต  สาขาวชิา
ภาษาองักฤษ  ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  ท่ีลงทะเบียน
เรียนวชิาโครงงานภาษาองักฤษ  466 475   ในภาคการศึกษาท่ี 1  ปีการศึกษา 2555   

ตนเอง หมายถึง  นักศึกษาผูท่ี้ก าลงัศึกษาชั้นปีท่ี 4 ในปีการศึกษา 2554 ในหลกัสูตร
ศึกษาศาสตรบณัฑิต  สาขาวิชาภาษาองักฤษ  ภาควิชาหลกัสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลยัศิลปากร ท่ีมีส่วนร่วมในการท าโครงงานต่างๆท่ีเก็บสะสมในแฟ้มสะสมผลงานของ
กลุ่มตวัเอง 
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เพือ่น  หมายถึง  นกัศึกษาผูท่ี้ก าลงัศึกษาชั้นปีท่ี 4 ในปีการศึกษา 2554 ในหลกัสูตรศึกษา
ศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัศิลปากร ท่ีไม่มีส่วนร่วมในการท าโครงงานต่างๆท่ีเก็บสะสมในแฟ้มสะสมผลงานนั้น 

ครู หมายถึง ครูผูส้อนภาษาองักฤษในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ข้ึนไป อาจเป็นระดบั
มธัยมศึกษาตอนปลายหรือในระดบัอุดมศึกษา ในสถาบนัการศึกษาของรัฐบาลหรือเอกชนก็ได ้

ผู้ปกครอง หมายถึง ผูท่ี้ท าหน้าท่ีปกครองดูแลแก่นักศึกษาผูท่ี้มีส่วนร่วมในการท า
โครงงานต่างๆท่ีเก็บสะสมในแฟ้มสะสมผลงานนั้น เช่น พ่อ  แม่  ปู่   ย่า ตา ยาย  ลุง  ป้า  น้า  อา  
พี่สาว หรือ พี่ชายของนกัศึกษาก็ได ้
 
ข้อจ ำกดัของกำรท ำวจัิย 

ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัพบขอ้จ ากดั ดงัน้ี 
1.  สืบเน่ืองจากการออกแบบแผนการสอนและการช่วยกนัสอนของนกัศึกษากลุ่มละ 5 

คนเพื่อช่วยกนัเป็นทีมในวิชาโครงงานภาษาองักฤษ 466 475 (English Project Works)   ท าให้เกิด
ปัญหาในเร่ืองความสามารถท่ีไม่เท่าเทียมกนัของนกัศึกษาในกลุ่มดนัั้น หากกลุ่มใดขาดการวางแผน
จดัการท่ีดี  ขาดการช่วยเหลือต่อเพื่อนในกลุ่ม ยอ่มส่งผลต่อคุณภาพการสอนของทั้งกลุ่มถึงแมจ้ะมี
การแบ่งความรับผิดชอบในการสอนแต่ละส่วนก็ตาม และทา้ยท่ีสุดยอ่มส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้
ของผูเ้รียน และคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานในท่ีสุด  

2. การก าหนดระยะเวลาในการท าโครงงานจ ากดัมาก เน่ืองจากผูว้ิจยัเป็นผูรั้บผดิชอบ
สอนวชิาโครงงานภาษาองักฤษ 466 475 (English Project Works) ไดก้ าหนดใหน้กัศึกษาเรียนรู้วธีิ
เขียนแผนการสอนและการวดัประเมินในช่วงทา้ยของการเรียน ดงันั้น ระยะเวลาในการจดัท าแฟ้ม
สะสมผลงานจึงมีจ ากดัมาก นกัศึกษาทุกกลุ่มตอ้งส่งผลงานใน 1 สัปดาห์ต่อมา จึงมีเวลาในการท า
โครงงานเพียง 7 วนั เท่านั้น ผลงานจึงออกมาไม่สมบูรณ์เท่าท่ีควร 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 การวจิยัคร้ังน้ี ก่อให้เกิดประโยชน์ ดงัน้ี 

1. ไดรู้ปแบบแฟ้มสะสมผลงานท่ีมีลกัษณะและรูปแบบท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้จากการท าโครงงานภาษาอังกฤษในรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษ 
466 475 ของนกัศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  
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2.  ไดแ้นวทางในการวดัประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงส าหรับการประเมินผลการ
เรียนรู้ในรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษ 466 475 

3.  ไดแ้นวทางการสอนโดยใชโ้ครงงานป็นฐานเม่ือนกัศึกษาฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู
ในภายภาคหนา้ 

4. ไดแ้นวทางการวดัและประเมินผลโดยสภาพจริงโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานซ่ึงนกัศึกษา
สามารถน าไปปรับใชก้บันกัเรียนเม่ือฝึกประสบการณ์วชิาชีพครูต่อไป 
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บทที ่2 

 
วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ืองการประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษโดยใช้แฟ้มสะสม 

ผลงานของนกัศึกษา สาขาวิชาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากรใน
คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยมีการเสนอตามล าดบั 
ดงัต่อไปน้ี 

 1. แฟ้มสะสมผลงำน 
1.1   ความหมายของแฟ้มสะสมผลงาน 
1.2   องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงาน 
1.3   กระบวนการจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน 
1.4   การประเมินแฟ้มสะสมผลงาน 
1.5   งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน 

2. โครงงำนภำษำองักฤษ 
   2.1   ความหมายของโครงงานภาษาองักฤษ 
   2.2   ขั้นตอนการด าเนินการโครงงานภาษาองักฤษ  
   2.3   เทคนิคการสอนโดยใชโ้ครงงานภาษาองักฤษ 
   2.4   การวดัและประเมินผลโครงงานภาษาองักฤษ 
   2.5   ประโยชน์ของโครงงานภาษาองักฤษ 
   2.6   งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนโดยใชโ้ครงงาน   
 

 
1. แฟ้มสะสมผลงำน 

1.1  ควำมหมำยของแฟ้มสะสมผลงำน 
             แฟ้มสะสมผลงาน เป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลท่ีใชเ้ก็บผลงานดีเด่นของนกัเรียน ทั้งในเชิง
ปริมาณ และเชิงคุณภาพอยา่งต่อเน่ือง ในระยะเวลาท่ีก าหนด เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ 
(progression) และความส าเร็จ (achievement) ของการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการ
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พฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน และใชเ้ป็นเคร่ืองมือครูในการประเมินผลตามสภาพจริง  (นารี นาจวง 
และ ศตาย ุเช้ือโชติ, 2550) ในขณะท่ีกาญจนา หอมกุล (2553) กล่าววา่แฟ้มสะสมผลงาน (portfolio) 
หมายถึง แหล่งรวมขอ้มูลท่ีจดัท าข้ึนอยา่งเป็นระบบ โดยขอ้มูลดงักล่าว จะน ามาใชใ้นการวเิคราะห์
ส าหรับประเมินผลการท างาน เพื่อพฒันาและปรับปรุงการท างานใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึนต่อไป การเก็บ
รวมรวมขอ้มูลจึงควรครอบคลุมประเภทต่างๆ ท่ีเป็นหลกัการส าคญัในการจดัท าแฟ้มสะสมงาน 
ประเภทของแฟ้มสะสมผลงาน  ส่วน สนิท เจริญธรรม (2546) กล่าววา่แฟ้มสะสมงาน จะเป็นแหล่ง
สะสมงาน หรือหลกัฐานท่ีครู ผูป้กครอง และนกัเรียนจะน าไปใชป้ระกอบในการประเมินความรู้ 
ความสามารถ และทกัษะของนกัเรียน ซ่ึงสามารถประเมินไดห้ลายคุณลกัษณะ แฟ้มสะสมงานใน
วงการอาชีพ และแฟ้มสะสมงานของนกัเรียนมีส่วนต่างกนั คือ แฟ้มสะสมงานในวงการอาชีพมีไว้
เพื่อประโยชน์ในการประเมินแบบรวมสรุป (summative evaluation) ส่วนแฟ้มสะสมงานของ
นกัเรียนมีไวเ้พื่อประโยชน์ในการใชป้ระเมินผลยอ่ย (formative evaluation) แต่ก็มีส่วนท่ีเหมือนกนั 
นัน่คือ เป็นแหล่งสะสมผลงาน หรือหลกัฐานท่ีเป็นเคร่ืองแสดงความรู้ ความสามารถ และทกัษะของ
เจา้ของแฟ้มสะสมงาน 

 ชยัฤทธ์ิ ศิลาเดช (2540) ไดใ้หค้วามหมายของแฟ้มสะสมผลงานวา่ ส่ิงท่ีประกอบไปดว้ย 
3 ส่วน คือ       1)  การสะสม (Collection) หมายถึง การสะสมผลงาน และหลกัฐานต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบันกัเรียน ผูป้กครอง ตลอดภาคเรียนท่ีเรียนวชิานั้น  2)  การจดัระบบขอ้มูล (Organizing) ของ
หลกัฐานต่างๆ ในแฟ้ม ประกอบดว้ย  กระบวนการยอ่ยๆ คือ  การใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดเน้ือหา   การมีขอ้แนะน า หรือเกณฑใ์นการเลือกผลงาน   การมีเกณฑใ์นการตดัสินคุณค่า  3)  
การสะทอ้นผลงานหรือผลการเรียนรู้ของนกัเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั นารี นาจวง และ ศตาย ุเช้ือโชติ 
(2550) ท่ีกล่าววา่ แฟ้มสะสมผลงาน เป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลท่ีใชเ้ก็บผลงานดีเด่นของนกัเรียน ทั้ง
ในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพอยา่งต่อเน่ือง ในระยะเวลาท่ีก าหนด เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึง
ความกา้วหนา้ (progression) และความส าเร็จ (achievement) ของการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น อนัจะเป็น
ประโยชน์ต่อการพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน และใชเ้ป็นเคร่ืองมือครูในการประเมินผลตามสภาพจริง 
ซ่ึงจะประกอบดว้ยส่วนส าคญั 3 ประการ คือ การสะสม การจดัระบบขอ้มูล และการสะทอ้นผลงาน
หรือผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  

โกวทิ ประวาลพฤกษ ์ (2540) ใหค้วามหมายของแฟ้มสะสมผลงานวา่ เป็นเอกสาร
รวบรวมขอ้มูล รายงานการท างาน หรือผลการท างานของเจา้ของแฟ้ม แลว้จดัเก็บอยา่งเป็นระบบ   
เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  เพื่อประเมินความส าเร็จของผูเ้รียน เพราะเป็นการน าความรู้มาใชใ้นการ
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สร้างงาน หรือแกปั้ญหาจนไดช้ิ้นงาน     เป็นการวดัประเมินทั้งท่ีเป็นการวดัประเมินระหวา่งเรียน
และการวดัประเมินสรุปผล การเรียน ท่ีค านึงถึงการท างาน (กระบวนการท างาน) และผลงาน 
 
 อลัเลน  (Allen, 1992) ไดใ้ห้ความหมายแฟ้มสะสมผลงาน ไวว้่าเป็นการเก็บสะสม
ผลงานของนกัเรียนอยา่งเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายหรือมีความหมายในการเก็บรวบรวม โดยผูเ้รียนจะ
เป็นผูต้ดัสินใจว่าจะน าช้ินงานใดเก็บไวใ้นแฟ้มสะสมผลงาน โดยผูเ้รียนจะตอ้งมีส่วนในการตั้ง
เกณฑ์ในการเลือกช้ินงาน ซ่ึงเป็นการสร้างพลงัอ านาจ (empowerment) ให้แก่ผูเ้รียน และเป็นการ
รวม ผูส้อน ผูป้กครอง เขา้มามีส่วนร่วมในการให้ค  าแนะน า ร่วมประเมิน ให้ขอ้เสนอแนะหรือหรือ
ตรวจสอบผลงาน ไดรั้บรู้เพื่อท าความเขา้ใจตรงกนัในความส าเร็จหรือความบกพร่องของผูเ้รียนแต่
ละคน และผูเ้รียนสามารถรับรู้ว่าตนควรปรับปรุงด้านใดบา้ง ให้เกิดความก้าวหน้าทางการเรียน
ต่อไป  แฟ้มสะสมผลงานทุกช้ินจะสะทอ้นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละระดบั แสดงให้
เห็นวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองอะไรไปบา้งและช้ีให้เห็นถึงระดบัความส าเร็จ และสภาพท่ีแทจ้ริงของ
ผูเ้รียน  อีกทั้งแสดงถึงความพยายามท าให้มองเห็นถึงพฒันาการความก้าวหน้าความส าเร็จของ
ผูเ้รียนในแต่ละช่วงเวลา  

 
สรุปไดว้่า แฟ้มสะสมงาน คือ  เคร่ืองมือส าหรับช่วยในการประเมินผลช้ินงานเพื่อวดั

ความกา้วหน้า  หรือแสดงให้เห็นว่าผูจ้ดัเตรียมแฟ้มสะสมงานก้าวหน้าไปสู่เป้าหมายท่ีวางไวไ้ด้
อยา่งไร  แฟ้มสะสมงานเนน้ผลผลิตของนกัเรียน  เพื่อให้ครู/ผูว้ดัผล มีโอกาสพิจารณาผลผลิตตามท่ี
เจา้ของช้ินงานตอ้งการแสดงใหเ้ห็น 
 

1.2 องค์ประกอบของแฟ้มสะสมผลงำน 
แฟ้มสะสมผลงานอาจมีรูปแบบแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บัความคิดสร้างสรรคข์องผูส้ร้าง

ทั้งน้ี มีผูใ้หค้  าแนะน าเก่ียวกบัองคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงานไว ้ดงัน้ี 

เบอร์ค เคย ์ (Burke  Kay, 1996)  กล่าววา่ โครงสร้างแฟ้มสะสมผลงาน แบ่งออกเป็น 3 
ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 เป็นส่วนน า ประกอบดว้ย ปก ประวติัผูท้  า รายการจุดประสงคก์ารเรียนรู้ แผนการ
ศึกษาส่วนบุคคล สารบญัช้ินงาน ตวัช้ีบ่งประกอบงาน รายการเอาออกและน าเขา้ช้ินงาน  ส่วนท่ี 2 
เป็นท่ีเก็บช้ินงานท่ีสร้างข้ึนจากการเรียนการสอน การสะทอ้นความคิดเห็นแสดงประวติัของงาน 
จ านวนหนงัสือท่ีอ่าน เวลาท่ีใชท้  างานคะแนนจากการสอบ แบบส ารวจรายงานของครู บนัทึกความ
คิดเห็นเก่ียวกบังานหรือวชิาท่ีเรียน  และ  ส่วนท่ี 3 เป็นท่ีเก็บเกณฑก์ารตดัสินแฟ้มงาน และขอ้มูล
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การประเมินของครู เพื่อนและผูป้กครอง รวมทั้งหลกัฐานการประเมินตนเองของนกัเรียน แผนการ
และ แนวความคิดในการประชุมแฟ้มผลงาน 

 
 ชยัฤทธ์ิ ศิลาเดช (2540) แนะน าวา่ โครงสร้างแฟ้มสะสมผลงาน ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1. ส่วนน า ประกอบดว้ย  
1.1 ขอ้มูลส่วนตวัของนกัเรียน 
1.2 สารบญั 
1.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ขอ้ตกลง เกณฑก์ารตดัสินผลงาน 

2. ส่วนเน้ือหา (content) ประกอบดว้ยผลงานหรือหลกัฐานท่ีนกัเรียนเลือก 
3. ส่วนสนบัสนุน (support) ประกอบดว้ย 

3.1 แผนพฒันาปรับปรุงการเรียน 
3.2 สรุปผลความกา้วหนา้ในการเรียนเป็นรายเดือน 
3.3 ผลการสอบ ผลการสังเกต และประกาศนียบตัร 

4. สรุปผลการประเมิน 
 
โครงสร้างแฟ้มสะสมงานของศูนยพ์ฒันาหลกัสูตร กรมวิชาการ (2540) ประกอบดว้ย 12

องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
1. สารบญั 
2. ค าน า 
3. ประวติัส่วนตวั 
4. ช้ินงาน 
5. แบบทดสอบต่าง ๆ 
6. การประเมินตนเอง 
7. การประเมินโดยเพื่อน 
8. การประเมินโดยครูผูส้อน 
9. การประเมินโดยผูป้กครอง 
10. การประเมินโดยผูส้นใจอ่ืน ๆ  
11. ความรู้สึกต่อวชิา 
12. ภาคผนวก 
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สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมอาจแบ่งไดเ้ป็นหลายส่วน ข้ึนอยูก่บัความ
เหมาะสม  ความตอ้งการ และจุดมุ่งหมายของผูส้ร้างสรร ทั้งน้ี ส่วนส าคญั ท่ีจ  าเป็นตอ้งมี สามารถ
แบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนน า คือ ค าน า สารบญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้   ส่วนเน้ือหา คือผลงาน
ต่างๆท่ีรวบรวมได ้ และส่วนการประเมินผลงาน และส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยัก าหนดใหน้กัศึกษา
สร้างแฟ้มสะสมผลงานท่ีประกอบดว้ย ส่วนส าคญั  8 ส่วน ดงัน้ี  

1.  ปก 
2.  ค  าน า 
3.  โครงงาน 6 ช้ิน 
4.  เกณฑก์ารตดัสินแฟ้มงาน  
5.  การประเมินตนเอง 
6.  การประเมินโดยเพื่อน 
 7.  การประเมินโดยครู 
 8.  การประเมินโดยผูป้กครอง 
 

1.3  กระบวนกำรจัดท ำแฟ้มสะสมผลงำน 
การจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน มีกระบวนการหรือขั้นตอนอยูห่ลายขั้นตอน แต่ผูใ้ช้

สามารถท่ีจะปรับไดต้ามความเหมาะสม  เบอร์ค เคย ์(Burke  Kay, 1996) ไดก้ าหนดขั้นตอนการท า
แฟ้มสะสมผลงานไว ้10 ขั้นตอน ดงัน้ี  

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบ  (project purposes) 
2. รวบรวม จดัระบบผลงาน  (collect an organize) 
3. เลือกผลงานส าคญั  (select key artifacts) 
4. สร้างสรรคผ์ลงานใหมี้ลกัษณะเฉพาะตวั  (interject personality) 
5. สะทอ้นความคิด ความรู้สึกต่อผลงาน  (reflect meta-cognitively) 
6. ตรวจสอบผลงาน  (inspect to self - assess) 
7. ประเมินผล/ใหคุ้ณค่า  (perfect and evaluate) 
8. แลกเปล่ียนประสบการณ์กบัคนอ่ืน  (connect and conference) 
9. ปรับเปล่ียนผลงานใหเ้ป็นปัจจุบนั  (inject/eject to update) 
10. จดันิทรรศการ ผลงานและประชาสัมพนัธ์  (respect accomplishments) 
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เม่ือมีการตดัสินใจจะท าแฟ้มสะสมงานเพื่อใชเ้ป็นวธีิการหรือเคร่ืองมือวดัผล
ประเมินผลการเรียนรู้ ผูส้อนและผูเ้รียนตอ้งร่วมกนัด าเนินงานตั้งแต่การวางแผน ก าหนด
วตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และน าสาระการเรียนรู้มาก าหนดผลงานไว้
ในแผนการปฏิบติังานวดัผลประเมินผล มีการเตรียมความพร้อมใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ
ในการจดัท าแฟ้มสะสมงาน วธีิการเก็บผลงานท่ีแสดงถึงสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ของตนเอง 
ภาระงานท่ีผูเ้รียนลงมือปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองระหวา่งการเรียนการสอนประกอบดว้ย 

1. การรวบรวมผลงาน เป็นการรวบรวมผลงานท่ีจดัท าข้ึนตามปกติและเก็บไวอ้ยา่ง    
เป็นระบบตามล าดบัของการท ากิจกรรม 

                        2.   การคดัเลือกผลงาน  เป็นการน าผลงานท่ีรวบรวมไวม้าพิจารณาคดัเลือกจดัไวใ้น
แฟ้มโดยใชเ้กณฑก์ารประเมินท่ีผูเ้รียนก าหนด  หรืออาจมีผูส้อนร่วมก าหนดเกณฑด์ว้ยก็ได ้ การ
คดัเลือกผลงานควรมีเป็น ระยะ ๆ ตามความเหมาะสม 

3. การประเมินผลงาน   เป็นการประเมินผลงานโดยเฉพาะผลงานท่ีคดัเลือกแลว้
เพื่อใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพื่อปรับปรุงผลงานและแสดงถึงพฒันาการของงานท่ีท า มีการประเมิน
โดยผูส้อน ผูเ้รียน และผูเ้ก่ียวขอ้งร่วมประเมิน 

 4. การน าผลท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์  เป็นขั้นตอนการน าแฟ้มสะสมงานไปใช้
ประโยชน์เพื่อการแสดงถึงความสามารถของผูเ้รียน โดยใชแ้ฟ้มสะสมงานเป็นวธีิการหรือ
เคร่ืองมือประเมินสมรรถภาพดา้นต่างๆ ของผูเ้รียนในการประเมินผลการเรียนรู้ หรือการน า
ผลงานท่ีไดไ้ปใชใ้นการสมคัรศึกษาต่อ หรือสมคัรงานก็ได ้

 
อลัเลน  (Allen, 1992) ให้ขอ้แนะน าว่า ในการท าแฟ้มสะสมผลงานนั้น ส่ิงท่ีควร

ค านึง มี ดงัน้ี 
1. ผูเ้รียนตอ้งมีส่วนในการท าหน้าท่ีตั้งเกณฑ์ในการเลือกช้ินงานและเก็บผลงานใน

แฟ้ม อีกทั้งผูเ้รียนยงัตอ้งให้ความร่วมมือกบัผูส้อนในการก าหนดเกณฑ์ วิธีการและรูปแบบการ
ประเมินผลส าเร็จของแฟ้มสะสมผลงาน แฟ้มสะสมผลงานจะตอ้งแสดงให้เห็นวา่เจา้ของช้ินงานนั้น
คิดอยา่งไรในการเลือกช้ินงานนั้นเขา้แฟ้มสะสมผลงาน โดยมุ่งเนน้ความส าเร็จของผูเ้รียนเป็นหลกั  

2.  ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัแฟ้มสะสมผลงาน ในการให้ค  าแนะน า ร่วมประเมินไดแ้ก่ 
ผูป้กครอง ผูบ้ริหารโรงเรียน โดยครูและนักเรียนมีส่วนช่วยกนัตั้งเกณฑ์ในการเลือกงานเขา้แฟ้ม
สะสมผลงาน ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง และผูป้กครองมีส่วนร่วมในการให้ค  าติชม ให้ขอ้เสนอแนะหรือ
ตรวจสอบผลงาน มีการเช่ือมโยงขอ้มูลจากการบนัทึกและแสดงผล เพื่อให้ผูป้กครอง ผูส้อน และ
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ผูเ้รียน ไดรั้บรู้เพื่อท าความเขา้ใจตรงกนัเพื่อความส าเร็จหรือแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนแต่ละคน 
และผูเ้รียนสามารถรับรู้วา่ตนควรปรับปรุงดา้นใดบา้งเพื่อ ใหเ้กิดความกา้วหนา้ทางการเรียนต่อไป   

    3. แฟ้มสะสมผลงานทุกช้ินจะสะทอ้นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละระดบั 
และช้ีใหเ้ห็นถึงระดบัความส าเร็จ และสภาพท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน 
  4.  แฟ้มสะสมผลงานแสดงให้เห็นถึงความพยายาม ความกา้วหนา้ความส าเร็จของ
ผูเ้รียนในแต่ละช่วงเวลา ท าให้มองเห็นถึงพฒันาการ ซ่ึงต่างจากการทดสอบทัว่ไปท่ีแสดงให้เห็น
เพียงผลงานชัว่ขณะหน่ึงเท่านั้น  

5.  แฟ้มสะสมผลงานนั้นไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นแฟ้มงานเท่านั้น อาจเป็นกล่อง ชั้นวาง
ของ ฯลฯ ท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะงานและสภาพทางกายภาพของหอ้งเรียน  

6. การเก็บงานในแฟ้มสะสมผลงานควรใช้ส่ือท่ีหลากหลาย ตอ้งมีการเก็บบนัทึก
ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากผลงานของผูเ้รียน สังเกตบนัทึกผลระหว่างเรียน บนัทึกวิธีการ
ท างานของผูเ้รียน 

     7.  ตอ้งมีการประเมินผลตามสภาพจริง (authentic assessment) ทั้งน้ีการประเมินผล
ระหว่างเรียนของผูเ้รียน โดยค านึงถึงสภาพปัญหาและผลการประเมินจริงในชั้นเรียนหรือใน
ชีวติประจ าวนัช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้กวา่การประเมินผลโดยใชข้อ้ทดสอบ 

 8. มีการประเมินตนเองของผูเ้รียน (self reflection) หรือเพื่อนร่วมชั้นเรียน (peer 
evaluation) เพื่อแสดงผลการเรียนรู้ในชั้นเรียนและชีวติประจ าวนั 

 9. ตอ้งมีการน าผลการประเมินแต่ละคร้ัง แต่ละบุคคล ไปพฒันากระบวนการเรียน
การสอนเพื่อแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการเรียนการสอนและการวดัและ
ประเมินผล ให้เป็นวงจรท่ีเกิดข้ึนพร้อมกนัในชั้นเรียน โดยมุ่งให้ผูเ้รียนรู้จกัตนเองและเกิดความ
ตระหนกัในคุณค่าของตนเอง 

 10.ในการปรับปรุงยึดหยุ่นวิธีการสอน หรือการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานให้
สอดคลอ้ง กบัสภาพจริงของผูเ้รียนแต่ละคน ตอ้งมีการน าผลการประเมินแต่ละคร้ังมาตรวจสอบ
พิจารณา  

 
จิราภรณ์ ศิริทวี (2540) ไดก้ล่าวไวว้่าการใช้แฟ้มสะสมงานในกระบวนการเรียน

การสอน จะช่วยให้นักเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้และรู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง การให้นักเรียน
วพิากษว์จิารณ์ผลงานของตนเอง ท าให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบต่องานท่ีท ามากข้ึน และมุ่งพฒันา
คุณภาพงานใหดี้ข้ึน อีกทั้งตวัครูเองก็จะไดพ้ฒันาการสอนของตนเองข้ึนดว้ย การน าแฟ้มสะสมงาน
มาใชใ้นการประเมินผลกระบวนการเรียนการสอน มีกระบวนการ 7 ขั้นตอน ดงัน้ี  
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   ขั้นท่ี 1 ขั้ นวางแผน ครูผู ้สอนวางแผนในการสอนดังน้ี คือ ศึกษาหลักสูตร 
จุดประสงค์ เน้ือหาและวิธีการประเมิน ศึกษาคู่มือเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ก าหนดการสอน เน้ือหาวิชา
และเวลาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ และการท าการสอน ครูควรช้ีแจงให้นักเรียนทราบ
กระบวนการเรียนตามสภาพท่ีแทจ้ริงและการน าแฟ้มสะสมงานมาใช ้กิจกรรมท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั
อยา่งไร และมีแผนการประเมินผลอยา่งไร  

ขั้นท่ี 2 ขั้นรวบรวมและจดัเก็บผลงาน เป็นการจดัเก็บผลงานและเน้ือหาขอ้มูล
เอกสารท่ีส าคญัลงในแฟ้มสะสมงาน ไดแ้ก่ ใบความรู้ท่ีครูแจก หรือนกัเรียนคน้ควา้เพิ่มเติม ใบงาน
ใบประเมินผลแบบสะท้อนความคิดเห็นในการจดัเก็บผลงานต้องจดัเก็บอย่างมีระบบ แยกเก็บ
ผลงานตามเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

ขั้นท่ี 3 ขั้นการคดัเลือกผลงาน หลงัจากเก็บรวบรวมผลงานไปสักระยะหน่ึงให้
นกัเรียนคดัเลือกผลงานท่ีนกัเรียนชอบและมีความหมายต่อตวันกัเรียนเก็บสะสมไวใ้นแฟ้มสะสม
งานโดยขอค าแนะน าจากครู หรือร่วมกนัก าหนดวา่ในการเลือกผลงานนั้นควรมีหลกัการใด ผลงาน
ท่ีน่าจะจดัเก็บไวค้วรมีลกัษณะเช่นไร ผลงานนั้นไม่จ  าเป็นวา่ตอ้งเป็นผลงานท่ีดีท่ีสุดเพียงอยา่งเดียว
แต่ตอ้งเป็นผลงานท่ีแสดงออกไดถึ้งกระบวนการคิดการท างานของนกัเรียนดว้ย เพื่อดูพฒันาการท่ี
เกิดข้ึนในการท างานแต่ละคร้ัง  

ขั้ น ท่ี  4  ขั้ นตรวจสอบความสามารถตนเองของนัก เ รียน การตรวจสอบ
ความสามารถของตนเองเบ้ืองตน้จากการสังเกตเป็นการตรวจสอบแบบง่ายท่ีสุด นกัเรียนสามารถ
เปรียบเทียบไดจ้ากผลงานว่ามีความสามารถในการพฒันาทกัษะในดา้นใดในการท างานแต่ละช้ิน 
เช่น ทกัษะในการวาดภาพมีความคล่องแคล่วมัน่ใจข้ึน ทกัษะทางการพูดการเขียน รู้จกัวิเคราะห์
วจิารณ์ไดดี้ข้ึน ตรงประเด็น นอกจากการสังเกตตวัเองแลว้ยงัใชแ้บบประเมินและแบบสะทอ้นความ
คิดเห็นต่อผลงานเป็นตวัตรวจสอบ ซ่ึงการประเมินตนเองจะสามารถช่วยพฒันาทกัษะในดา้นต่าง ๆ 
ของนกัเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน แกไ้ขจุดดอ้ยพฒันาจุดเด่นของตนเองไดต้รงจุด    

ขั้นท่ี 5 ขั้นสะทอ้นความคิดเห็นและความรู้สึกต่อผลงาน การสะทอ้นความคิดเห็น
ต่อผลงานมีผลต่อการแสดงความคิดวิเคราะห์ เป็นกิจกรรมท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เป็น
การบูรณาการวิชาอ่ืนเข้าร่วมด้วย เช่น วิชาภาษาไทย คือ การบรรยาย การใช้ค  า นอกจากน้ีจะ
ส่งเสริมการแสดงออกให้มีความมัน่ใจข้ึนในการวิพากษ์วิจารณ์ กลา้คิดกลา้ท าโดยมีหลกัการและ
เหตุผลเป็นการใชก้ระบวนการคิดท่ีลึกซ้ึง การสะทอ้นความคิดเห็นอาจแสดงไดห้ลายรูปแบบ จาก
การบรรยาย จากแบบสอบถาม การตรวจสอบผลงาน การสัมภาษณ์หรือจากการวิพากษ์วิจารณ์
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ผลงานตนเองหรือผูอ่ื้น นอกจากจะไดท้กัษะหลายดา้นแลว้ ยงัไดท้กัษะทางสังคมอีกดว้ย อาจมีการ
แลกเปล่ียนศึกษาผลงานของเพื่อน แลกเปล่ียนแนวคิดและขอ้ปรับปรุงแกไ้ขในการท างาน  

ขั้นท่ี 6 ขั้นการประเมินแฟ้มสะสมงาน ประเมินรูปแบบเน้ือหา ประเมินได้ทั้ ง
ภาคปฏิบติักระบวนการท างาน ประเมินตนเองตามเกณฑท่ี์ก าหนด ตรวจสอบพฒันาการตั้งแต่ตน้จน
จบกระบวนการสุดทา้ยจากแฟ้มสะสมงาน  

ขั้นท่ี 7 ขั้นจดันิทรรศการ เพื่อให้นกัเรียนมีความภาคภูมิใจ ช่ืนชมในผลงานและ
ความสามารถของตน โดยใหน้กัเรียนเป็นผูด้  าเนินการวางแผนเอง 

 
กล่าวโดยสรุปไดว้า่การจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน มีกระบวนการหรือขั้นตอนอยูห่ลาย

ขั้นตอน นบัตั้งแต่ การก าหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบ  การรวบรวมผลงาน  การคดัเลือกผลงาน  ไป
จนถึงประเมินผล และการน าไปใชป้ระโยชน์   

 
1.4 กำรประเมินแฟ้มสะสมผลงำน 

การประเมินแฟ้มสะสมผลงานมีหลกัการส าคญัดงัน้ี (บูรชยั  ศิริมหาสาคร,  2541)  
   1. ผูเ้รียนเป็นผูส้ะสมผลงานอย่างต่อเน่ืองในเวลาท่ีก าหนดแล้วมีการคดัเลือก

ผลงานท่ีนกัเรียนพอใจเก็บใส่แฟ้ม เพื่อเป็นหลกัฐานแสดงความรู้ ความสามารถตามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้แต่ละหลกัสูตรเพื่อแสดงถึงพฒันาการความกา้วหนา้และผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน ทั้งในดา้น
เชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ 

              2.  เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั (cooperative learning ) ระหว่างนกัเรียน ครู 
ผูป้กครองโดยเนน้การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลใน
ฐานะผู ้ประเมินมิใช่ผู ้ถูกประเมิน ได้แก่ 2.1) การคัดเลือกผลงานท่ีพอใจด้วยตนเอง (self 
selection)    2.2)  การสะทอ้นความคิดเห็นท่ีมีต่อผลงานของตนเอง (self reflection) 2.3)  การ
ปรับปรุงตนเอง (self monitoring) และ 2.4) การประเมินผลงานของตนเอง (self evaluation)  ทั้งน้ี
เพื่อพฒันาให้ผูเ้รียนมีความคิดอิสระสามารถเป็นผูน้ าตนเอง และเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จ
ของตนเอง อนัเป็นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ท่ีจะพฒันาตนเองใหก้า้วหนา้อยูต่ลอดเวลา โดยไม่ตอ้งมีใคร
บงัคบั 
  3.  มีการจดัระบบขอ้มูลในแฟ้มสะสมผลงานอย่างเป็นระบบ (organizing) ท าให้
ขอ้มูลท่ีเก็บสะสม เป็นสารสนเทศท่ีสมบูรณ์ สามารถใช้เป็นหลกัฐานอา้งอิงในการประเมินผลการ
เรียนแบ่งออกเป็น 3 ตอน ไดแ้ก่  ตอนท่ี 1 บทน า เป็นรายละเอียดเก่ียวกบัการจดัท าแฟ้มสะสม
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ผลงาน     ตอนท่ี 2 ผลงานท่ีสะสม และหลกัฐานการประเมิน  และ  ตอนท่ี 3 สรุปผลการประเมิน
แฟ้มสะสผลงาน  ดงันั้นการใหน้กัเรียนเก็บสะสมผลงานไวใ้นแฟ้มท่ีมิไดจ้ดัระบบ จึงไม่ใช่ แฟ้ม 
สะสมผลงานท่ีสมบูรณ์ แต่เป็นเพียงการเก็บสะสมขอ้มูลธรรมดาเท่านั้น 
 
 แฟ้มสะสมผลงานจะตอ้งสามารถประเมินความรู้ความสามารถของผูเ้รียน โดยค านึงถึง 
3 ดา้นส าคญั  (วฒันาพร ระงบัทุกข,์ 2542)  คือ   1)  ดา้นเน้ือหาวิชาท่ีจะตอ้งสะทอ้นความรู้ความ
เขา้ใจเน้ือหาวชิาทกัษะความสามารถและคุณลกัษณะของผูเ้รียน   2 )   ด้านการเ รียนการสอน 
จะตอ้งเน้นกระบวนการเรียนรู้และผลงานของผูเ้รียน ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ให้ผูเ้รียนสร้าง
ความรู้ และตรวจสอบปรับปรุงด้วยตนเอง   เน้นบรรยากาศการเรียนรู้อย่างอิสระ โดยมีครูเป็นท่ี
ปรึกษา ใหค้  าแนะน า และคอยช่วยเหลือ  และ 3)  ดา้นความเสมอภาค ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล ทั้งดา้นความสามารถวิธีการเรียน และความหลากหลายทางสติปัญญา โดยมุ่งเนน้ศกัยภาพท่ี
แตกต่างกนัตามความสามารถของแต่ละบุคคล 

 
 พอลซัน่ (Paulson, 1990) ไดเ้สนอแนวทางในการประเมินแฟ้มสะสมผลงาน 3 แนวทาง
คือ   

1. ตรวจสอบดูวา่ผลงานในแฟ้มแต่ละชนิด มีลกัษณะครบ 3 ประการ หรือไม่ คือ เป็น
ผลงานท่ีตรงกบัเป้าหมาย หรือสามารถตอบสนองจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ มีการ
สะทอ้นหรือยอ้นกลบัของผลงาน (reflection )  และ มีการรับรองคุณค่า (caption ) ของผลงาน
หรือไม่ เช่นเขียนบรรยายวา่ ผลงานน้ีคืออะไร เพราะอะไรจึงเลือกผลงานน้ี 

2. พิจารณาดูความกา้วหนา้ และความส าเร็จของผลงานวา่ บรรลุตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว้
หรือไม่ ถา้ยงัไม่บรรลุตามจุดประสงคห์รือนกัเรียนยงัไม่กา้วหนา้ครูตอ้งสร้างผลงานใหน้กัเรียน
สร้างผลงานในเร่ืองนั้นเพิ่มเติม เพื่อเป็นการซ่อมเสริมหรือการพฒันาผูเ้รียน 

3.  ปัญหาท่ีพบในการประเมินแฟ้มสะสมผลงานของนกัเรียน คือ ถา้ผลงานหรือหลกัฐาน
ในแฟ้มมีนอ้ยจนเกินไป การประเมินความกา้วหนา้จะไดภ้าพท่ีไม่ชดัเจนแต่ถา้ผลงานในแฟ้มมาก
เกินไป ท าใหไ้ม่สามารถวนิิจฉยัไดว้า่ ผลงานใดเป็นผลงานเด่น หรือผลงานตอบสนองจุดประสงค์
การเรียนรู้ในขอ้ใด เพื่อแกปั้ญหาดงักล่าว ครูควรใหค้  าแนะน า นกัเรียนอยา่งสม ่าเสมอในการเก็บ
สะสมผลงานหรือหลกัฐานใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
แรนดอลล ์เลสเตอร์ และ โอวแ์ดฟเฟอร์ (Randall, Lester and O’Daffer,1987 อา้งถึงใน 

Farr,R. & Tone, 1994) ไดเ้สนอวธีิการในการประเมินแฟ้มสะสมงาน ไว ้ 2 รูปแบบ คือ 1) การ
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ประเมินแบบแยกองคป์ระกอบ (analytic scoring) คือการประเมินผลงาน โดยแยกประเมินงานแต่ละ
ช้ิน แลว้น าคะแนนมารวมกนัหาค่าเฉล่ียเป็นคะแนนรวมของแฟ้มสะสมงานทั้งแฟ้ม และ 2) การ
ประเมินแบบองคร์วม (holistic scoring )  คือการประเมินผลงานโดยมองภาพรวม ของผลงาน
ทั้งหมดในแฟ้มสะสมงาน โดยน ามาเทียบเกณฑก์ารประเมินท่ีบรรยายถึงคุณลกัษณะของผลงาน ใน
ระดบัคุณภาพจากระดบัสูงสุดหรือต ่าสุดตามเกณฑก์ารประเมินดว้ย scoring rubric 

 
การประเมินแฟ้มสะสมงานเป็นเร่ืองส าคญัท่ีผูป้ระเมินตวรให้ความระมดัระวงัและ

เลือกใช้แนวทาง  รูปแบบ และเกณฑ์การประเมินท่ีเหมาะสม เพื่อให้ผลการประเมินสะทอ้นถึง
คุณค่าของช้ินงานท่ีแสดงถึงความกา้วหน้าของเจา้ของผลงานตามแนวทางท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั
อยา่งแทจ้ริง   

 
1.5  งำนวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบักำรเรียนกำรสอนโดยใช้แฟ้มสะสมผลงำน 
       งำนวจัิยในประเทศไทย 

มีผูศึ้กษาวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชแ้ฟ้มสะสมงานในการจดัการเรียนการสอนไวห้ลาย
ท่าน ดงัน้ี 

ชัยพฤกษ์ เสรีรักษ์ (2540) วิจัยพฒันารูปแบบการประเมินผลการเรียน โดยใช้แฟ้ม
ผลงานดีเด่นวชิาภาษาไทยกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 1 คนและชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
จ  านวน 7 คน พบวา่ผูส้อนมีความเห็นวา่แฟ้มสะสมงานดีเด่นสามารถใชป้ระเมินความกา้วหนา้และ
ความสามารถท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนไดก้บัสภาพ หลกัฐานท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงในทางท่ี
พฒันาข้ึนของผูเ้รียน ผูส้อนมีรู้สึกภาคภูมิใจท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนมีทกัษะทางการเรียนสูงข้ึนและ
ผูเ้รียนสามารถพฒันาไดดี้ยิ่งข้ึน นกัเรียนชอบวิธีการประเมินโดยใชแ้ฟ้มผลงานดีเด่นเพราะมีความ
ยุติธรรมจากมีการพิจารณาตดัสินผลการเรียนจากผลงานท่ีปฏิบติัจริง ได้เรียนรู้เทคนิคในการ
ประเมินและได้มีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนกับผูส้อนและได้ทราบความก้าวหน้าของ
ตนเองเวลา มีโอกาสปรับปรุงส่วนท่ีบกพร่องไดท้นัที 

นารี วงศไ์ฝ (2541) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน
นกัเรียนของครูท่ีเป็นวิทยากรแกนน า ไดส้รุปผลของการวิจยัออกเป็น 4 ดา้น คือ 1) ความคิดเห็น
ของครูท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใช้แฟ้มสะสมงานนกัเรียน พบว่า การจดัการเรียนการ
สอนโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานเป็นส่ิงท่ีดี เพราะวิธีน้ีช่วยให้ครูสามารถรู้ไดว้า่นกัเรียนท่ีตนเองสอนนั้น
มีจุดอ่อนตรงไหนและท าให้สามารถน า มาพฒันาตวันักเรียนให้ดีข้ึนได้   2) ความคิดเห็นของ
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นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอน โดยใชแ้ฟ้มสะสมงานนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่
ชอบการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน เพราะไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ไดท้  า งาน
กลุ่ม ไดเ้ลือกช้ินงานดว้ยตนเอง มีความสุข และสนุกกบัการท างาน ไม่เครียด   3) คุณลกัษณะของ
ผูเ้รียนท่ีเกิดจากการเรียนการสอน โดยใช้แฟ้มสะสมงานนกัเรียน พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ี
เปล่ียนไป คือ นกัเรียนมีความรับผิดชอบมากข้ึนจากการท า ช้ินงาน นกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะมีความ
รับผดิชอบสูงข้ึนตามระดบัความหมาย ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนจะมีความรับผิดชอบมากข้ึนกวา่เดิม  
นกัเรียนไดรู้้จกัการวางแผนในการท างานรายบุคคลและงานกลุ่ม นกัเรียนรู้จกัการแบ่งงานในกลุ่ม
ตามความถนดัและความสามารถ  นกัเรียนกลา้แสดงออก กลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น แลว้ซกัถาม 
กลา้ท่ีจะบอกขอ้บกพร่องของตนเองและยอมรับความผิดพลาดของตนเอง   และนกัเรียนมีวินยัใน
ตนเองมากข้ึน สามารถควบคุมดูแลตวัเองได้ โดยไม่ตอ้งใชก้ฎระเบียบ หรือขอ้บงัคบั   4) คุณภาพ
งานของนกัเรียนจากการท าแฟ้มสะสมงาน พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ภูมิใจกบัผลงานท่ีออกมา ช้ินงาน
ของนกัเรียนท่ีจดัเก็บสะสมไวใ้นแฟ้มท าไดดี้ตามความสามารถของเด็กแต่ละคน เด็กท่ีเรียนเก่งจะ
ท าไดดี้มาก มีการสร้างสรรค์ผลงานท่ีมีความหลากหลายรูปแบบมีช้ินงานครบตามก าหนด ส่วน
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนก็ท าไดต้ามศกัยภาพท่ีเขามีอยูไ่ดอ้ยา่งชดัเจน  เช่น ช้ินงานบางช้ินท าไม่เรียบร้อย 
ท าไม่เสร็จ จ านวนช้ินงานมีไม่ครบตามก าหนด แต่นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนยอ่มพฒันาตนเองให้ดีข้ึนได้
หากมีความเพียรพยายาม 
 

ธนัวา มากเหลือ (2541) ไดศึ้กษาวจิยั เร่ือง การจดัการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษ
ระดบัประถมศึกษาท่ีใชก้ารประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี แบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1. ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษระดบัชั้นประถมศึกษาท่ีไดรั้บการอบรมเร่ืองการ
ประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานและไดด้ าเนินการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้การปฏิบติัจริงและท า
การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2540 จ านวน 3 คน จากโรงเรียนวดั
สวนดอก โรงเรียนค าเท่ียงอนุสรณ์ และโรงเรียนพุทธิโศภณ  2. นกัเรียนในชั้นเรียนของครูผูส้อน
วชิาภาษาองักฤษท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จากผลการศึกษาพบวา่ในดา้นปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียน นกัเรียนมี
ความสุขท่ีไดเ้รียนวชิาภาษาองักฤษท่ีมีการประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน และการประเมินโดยใช้
แฟ้มสะสมงานก่อใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีดีในชั้นเรียนระหวา่งครูกบันกัเรียน อยูใ่นระดบัดี 

 
อรุณี เมืองศรี (2541) ไดศึ้กษาวจิยั เร่ือง การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานกบัรายวชิา

การจดัการในบา้น ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อศึกษาความกา้วหนา้ของนกัเรียนในดา้นความรู้ ทกัษะ 
และเจตคติ ตลอดจนความคิดเห็นของนกัเรียนและผูป้กครอง เก่ียวกบัการประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสม
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ผลงานกบัรายวชิาการจดัการในบา้น  กลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาวจิยัไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนหอพระ สังกดักรมสามญัศึกษาจงัหวดัเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2540 ผูว้จิยัไดเ้ลือกกลุ่ม
ตวัอยา่งแบบเจาะจง โดยเลือกนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนหอพระ ท่ีเรียนรายวชิาการ
จดัการในบา้น ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2540 พบวา่ ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการประเมินโดย
ใชแ้ฟ้มสะสมงาน ช่วยใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบอยูใ่นระดบัปานกลาง และผูป้กครองเห็นดว้ย
กบัการใหผู้ป้กครองมีส่วนร่วมในการประเมินผลงานของนกัเรียน เพราะจะเป็นการเสริมสร้าง
ประสานสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้กครอง และครูมากข้ึน 

 
พรรณวลยั ศีรีวงศว์ฒันา (2542) วิจยัผลการใชแ้ฟ้มสะสมงานนกัเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาจิตรกรรมของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการใชแ้ฟ้ม
สะสมงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาจิตรกรรมสูงกว่านกัเรียนดว้ยวิธีการปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการใช้แฟ้มสะสมงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดา้นทกัษะพิสัยและจิตพิสัยสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปกติ และนกัเรียนมีทกัษะการวิจารณ์และ
ความคิดสร้างสรรค์สูงข้ึน มีคุณลักษณะทางจิตพิสัยในด้านความพึงพอใจในผลงานของตนเอง 
สามารถยอมรับตนเอง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นและปฎิบติังานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ข้ึนรวมทั้ง
ท าใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบเอาใจใส่และเห็นคุณค่าในผลงานของตนมากข้ึนอีกดว้ย 

 
อนงค ์อ้ึงตระกลู (2542) ไดศึ้กษาวจิยั เร่ือง การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน 
ในรายวิชาบญัชีบริการ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ พฤติกรรมในดา้นการมีความ

รับผิดชอบในงานท่ีมอบหมาย และการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมาย มีผลการประเมินอยูใ่น
ระดบัมาก    ส่วนการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การซกัถามและการแสดงความคิดเห็น การให้
ความร่วมมือในกิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมายอยูใ่นระดบัปานกลาง  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน พบวา่ นกัเรียนมีความพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน ความพอใจในการร่วมมือท า งานในกลุ่ม มีทกัษะปฏิบติัในกิจกรรมท่ีเรียนกบั
ผลงานท่ีไดป้ฏิบติัในวิชาบญัชีบริการ สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการท า งาน 
ชอบวธีิประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน คิดวา่แฟ้มสะสมงานช่วยในการพฒันาการเรียนของนกัเรียน
ได ้ คิดว่าแฟ้มสะสมงานมีประโยชน์กบันกัเรียนมาก และคิดว่าการจดัท าแฟ้มสะสมงานสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชก้บัวชิาอ่ืนได ้ มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก  ความคิดเห็นของผูป้กครองนกัเรียน
ท่ีมีต่อการประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานในรายวิชาบญัชีบริการ พบวา่ผูป้กครองมีความเห็นว่า
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นกัเรียนมีความรับผิดชอบมากข้ึนร้อยละ 80 และ มีความพึงพอใจกบัวิธีท า แฟ้มสะสมงานร้อยละ 
76 

 
ทองกร ตนัฆศิริ (2545) ไดศึ้กษาการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิต

พิสัยในรายวชิา ท 605 ภาษาไทย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนยพุราชวทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่กบั
กลุ่ม ตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนยุพราชวทิยาลยั 2 หอ้งเรียน จ านวน 103 คน 
แลว้ก า หนดโดยสุ่มใหเ้ป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้ง จ า นวน 51 คน กลุ่มควบคุม 1 หอ้ง จ า นวน 52 คน 
นกัเรียนในกลุ่มทดลองเรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการท าแฟ้มสะสม
ผลงาน ส่วนนกัเรียนกลุ่มควบคุม เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการท่ีหลากหลาย ใชเ้วลา
ทดลอง 36 คาบ ใน 1 ภาคเรียน  ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีค่า เฉล่ียพฤติกรรมดา้น
ความรับผดิชอบสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม ส่วนค่าเฉล่ียพฤติกรรมดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นของ
นกัเรียนกลุ่มทดลอง และของนกัเรียนกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกนั นอกจากนั้นนกัเรียนมีความ
คิดเห็นในระดบัดีมากต่อประโยชน์ของกระบวนการท า แฟ้มสะสมงานดา้นการฝึกความรับผดิชอบ
ในระหวา่งการเลือกผลงานเขา้แฟ้ม และประโยชน์ในดา้นการไดท้  า งานร่วมกบัผูอ่ื้น และ 
ผูป้กครองมีความคิดเห็นในระดบัดีมากต่อประโยชน์ของกระบวนการท า แฟ้มสะสมผลงานดา้นการ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถท า งานร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน และดา้นการฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัวิธีศึกษาคน้ควา้
ดว้ยตนเอง 

 
สุทธินนัท ์ บุญศกัด์ิ (2553) ท าการประเมินสัมฤทธิผลทางการเขียนภาษาองักฤษโดยใช้

แฟ้มสะสมงานของนกัเรียน ชั้นมธัยม ศึกษาปีท่ี 6 มีวตัถุประสงคก์ารประเมินสัมฤทธิผลทางการ
เขียนภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ประชากรคือนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6โรงเรียนสมเด็จพระญาณสังวร จ านวน 89 คน กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั คือ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสมเด็จพระญาณสังวร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 20 คน 
ไดม้าโดยวธีิเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมี 3 ลกัษณะ คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
และก าหนดช้ินงานในการจดัท าแฟ้มสะสมงาน วชิาภาษาองักฤษ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมผลการใชแ้ฟ้มสะสมงานในการประเมินทกัษะการเขียน
ภาษาองักฤษ และ แบบวดัเจตคติของนกัเรียนต่อการประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานวชิา
ภาษาองักฤษ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ ค่าสถิติท่ี
ใช ้ คือ ค่าเฉล่ีย (X) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S)       สรุปผลไดว้า่ 1. ผลการศึกษาความเท่ียงและ
ความเช่ือมัน่ของคุณภาพการประเมินผลการเขียนโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานมีค่าเฉล่ีย 4.45 ค่าเบ่ียงเบน
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มาตรฐานเท่ากบั .58 อยูใ่นระดบัมาก และภาพรวมมีค่าเฉล่ีย 4.26 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .67 
อยูใ่นระดบัมาก 2. ผลการพฒันาแฟ้มสะสมงานในการประเมินผลทกัษะการเขียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสมเด็จพระญาณสังวร ระดบัทกัษะการเขียนภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เรียงล าดบัจากนอ้บท่ีสุดไปหามากท่ีสุด คือ ความถูกตอ้งของรูป
ประโยค มีค่าเฉล่ีย 3.80 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .68 และการใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนมีค่าเฉล่ีย 
4.75 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .43 และภาพรวมมีค่าเฉล่ีย 4.14 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .54 
อยูใ่นระดบัมาก 3. ผลการศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อการประเมินผลงานเขียนภาษาองักฤษ โดยใช้
แฟ้มสะสมงานนกัเรียนเห็นดว้ยท่ีมีผูป้ระเมินผลงานหลายฝ่ายมีค่าเฉล่ีย 4.21ค่าเบ่ียงมาตรฐาน
เท่ากบั .65 อยูใ่นระดบัมาก และ นกัเรียนพอใจท่ีครูเปิดโอกาสใหป้รับปรุงงานในแฟ้มสะสมงาน
ตลอดเวลา มีค่าเฉล่ีย 4.55 ค่าเบ่ียงมาตรฐานเท่ากบั .56 อยูใ่นระดบัมาก 

 
งำนวจัิยในต่ำงประเทศ  
มีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานในต่างประเทศ ดงัน้ี 

บูลล ์เคย ์และคณะ (Bull, Kay. and Others, 1994) ไดส้ ารวจการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานใน
การจา้งครูและการประเมินผลครูของผูบ้ริหารโรงเรียน  ร้อยละ 75 ของกลุ่มตวัอยา่งมาจากโรงเรียน
เล็กๆในชนบทของรัฐ โอกลาโฮมา  ยทู่า และ นิวเมก็ซิโก  ผลการวจิยัพบวา่ ทั้ง ครูและผูบ้ริหาร  มี
เจตคติท่ีดีต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานในขบวนการคดัเลือกผูท่ี้ไดรั้บการจา้งงานเขา้ท างานเป็นครู 
โดยแฟ้มสะสมผลงานนั้นจะตอ้งมีเอกสารประกอบการสอน ส่ือการสอน ตวัอยา่งงานของนกัเรียน 
ผลงานทางวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน ตลอดจนเอกสารเก่ียวกบัตวัครูผูส้อน ครูผูเ้ขา้รับการ
ประเมินมีความพึงพอใจ ต่อแฟ้มสะสมงาน ในดา้นต่างๆ เช่น สามารถกระตุน้ศกัยภาพ แสดงความ
เป็นเอกลกัษณ์ การประเมินตนเอง  มีผูท่ี้ท  าแฟ้มสะสมผลงานสามารถพฒันาความรู้และ
ความสามารถในระดบัปานกลาง  อยา่งไรก็ตาม ควรมีการศึกษาเพิ่มเติม เก่ียวกบักระบวนการสร้าง
แฟ้มสะสมผลงาน โดยเฉพาะการก าหนดจุดประสงคข์องแฟ้มสะสมงาน   การสะทอ้นตนเอง  และ
ลกัษณะของแฟ้มสะสมผลงานท่ีเหมาะสมส าหรับการเรียนการสอน  

 

คาร์เรน เจย ์ เวยีชนิชิ และคณะ (Karen’ J. Viechnichi and Others, 1993) ไดศึ้กษา
เก่ียวกบับทบาทของครูในการปรับเปล่ียนวธีิสอนแบบปกติมาเป็นการใชก้ระบวนการของแฟ้ม
สะสมงาน ใชว้ธีิแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามพื้นฐานความสามารถ และความสนใจ จดัศูนยก์ารเรียนใน
หอ้งเรียนเป็นหลายส่วนท่ีแตกต่างกนัและใหโ้อกาสนกัเรียนไดท้  าการอภิปรายถึงผลงาน  
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กระบวนการของแฟ้มสะสมงาน   เพื่อลดการเป็นเผด็จการในชั้นเรียนของครูลง  การประเมินพบวา่
นกัเรียนมีสร้างสรรคม์ากยิง่ข้ึน และเกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของบทเรียน ท าใหเ้กิดการฝึกฝน  การ
ก ากบัติดตามปรับปรุงตนเอง (Self – Monitoring)  วธีิน้ีเป็นการใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม  (Co – Operative Learning) โดยการใหปั้ญหาแก่นกัเรียน (Inquiry Learning)  เพื่อระดมพลงั
สมองในการหาแนวทางแกปั้ญหา   อีกทั้งครูยงัสามารถบูรณาการวชิ าต่างๆไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
สามารถสร้างบทเรียนใหม่และท าในส่ิงท่ีตวัเองตอ้งการ  มีการประสานสัมพนัธ์ระหวา่งผูป้กครอง 
และครูมากข้ึนกวา่เดิมท าให้ครูมองเห็นความแตกต่างของนกัเรียนแต่ละคนไดอ้ยา่งชดัเจนยิง่ข้ึน 

 
ชวาซซ์ (Schwartz, 1991) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการประเมินผลการเรียนโดยใชแ้ฟ้มสะสม

งานพบวา่การประเมินผลมีส่วนสนบัสนุนใหผู้เ้รียนรู้จกัรับผดิชอบในการเรียนของตนเอง จากการ
ก าหนดใหก้ารประเมินผลการเรียนเป็นส่วนส า คญัส่วนหน่ึงในกระบวนการเรียนการสอน 

 
จากผลของการศึกษางานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ผูเ้รียนพึงพอใจกบัการใชแ้ฟ้ม

สะสมงานในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การใชแ้ฟ้มสะสมผลงานมีส่วนช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บ
การพฒันาดา้นความรับผดิชอบ  การคิดวเิคราะห์  การตดัสินใจ  การบริหารจดัการ  การท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้น   มีความคิดสร้างสรรค ์  กลา้แสดงออก   ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ในขณะเดียวกนัการ
ประเมินแฟ้มสะสมงานจากหลายฝ่าย จะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บขอ้แนะน าอนัเป็นประโยชน์ต่อ
พฒันาการของผูเ้รียนตลอดจน  อีกทั้งก่อใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งครู นกัเรียน และผูป้กครอง 
อีกดว้ย 

 
 

2.  โครงงำนภำษำองักฤษ 

จากการศึกษาคน้ควา้ เอกสาร  ต ารา  บทความต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงงานภาษาองักฤษ 
พบประเด็นส าคญั ดงัต่อไปน้ี 

2.1 ควำมหมำยของโครงงำนภำษำองักฤษ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาองักฤษดว้ยโครงงาน มีลกัษณะสอดคลอ้งกบัหลกัการ

จดัการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและเป็นแนวทางท่ีเนน้การปฏิบติัเพื่อให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ จึงมีผูใ้หค้วามหมายของโครงงานภาษาองักฤษ ไวด้งัน้ี 
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เฮนส์ (Haines, 1989) ไดใ้หค้วามหมายวา่ โครงงานคือกิจกรรมท่ีตอ้งใชท้กัษะหลากหลาย
โดยเนน้ท่ีหวัขอ้เร่ืองท่ีผูเ้รียนสนใจมากกวา่ท่ีการเรียนรู้ภาษาแบบดั้งเดิม โดยผูเ้รียนมีบทบาทส าคญั
ในการเลือกเร่ืองท่ีจะท าและเลือกวธีิท างานแบบท่ีตนตอ้งการ โครงงานจึงเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดน้ า
ภาษาและทกัษะท่ีเรียนมาใชอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ 

 
ฟรายด์-บูธ (Fried-Booth, 2002) กล่าววา่ โครงงานคือการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน

เป็นศูนยก์ลาง มีการเร่ิมตน้จากความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน มีการเรียนรู้ตลอดกระบวนการ
จนกระทัง่ไดผ้ลลพัธ์สุดทา้ย  

 
กรมวิชาการ (2544)  สรุปว่า การเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการจดัท าโครงงานภาษาองักฤษ

ของนกัเรียน เป็นประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นผูเ้ลือกเร่ือง/ประเด็นท่ีตอ้งการจะเรียนรู้เป็น
ภาษาองักฤษและก าหนดวิธีการเรียนรู้โดยตนเองโดยวิธีการและแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การ
ท าโครงงานช่วยพัฒนาความสามารถทางภาษาอังกฤษตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวติประจ าวนัได ้เป็นการจดัการเรียนรู้ตามหลกัการของผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (child-centered)  

 
ขจิต  ฝอยทอง (2552)  กล่าวไวว้า่โครงงานภาษาองักฤษคือกระบวนการจดัการเรียนการ

สอนท่ีเกิดจากความตอ้งการของผูเ้รียน ผูเ้รียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มี
การพฒันาทกัษะทางดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) การคน้ควา้หา
ความรู้ใหม่ๆ ไดด้ว้ยตวัเองจากประสบการณ์จริง ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการท างานร่วมกบั
ผูอ่ื้น (Collaborative) การพฒันาทกัษะทางภาษาทง้ 4 ทกัษะ คือ ในดา้นการฟัง (Listening) การพดู 
(Speaking) การอ่าน (Reading) และการเขียน (Writing) ภาษาองักฤษ  

 
 จากความหมายดงักล่าวมาขา้งตน้ กล่าวโดยสรุปคือ โครงงานภาษาองักฤษ หมายถึง 
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกท าในส่ิงท่ีตนสนใจ ดว้ยตนเอง มีการวางแผน 
ศึกษาคน้ควา้จนกวา่จะไดผ้ลลพัธ์ตามท่ีคาดหวงัไว ้  ในกระบวนการดงักล่าวมีการใชภ้าษาองักฤษ
เป็นเคร่ืองมือในการส่ือสารไม่วา่จะเป็น ฟัง พดู อ่าน หรือเขียน  อยา่งมีเป้าหมายคลา้ยกบัการใช้
ภาษาของเจา้ของภาษาอยา่งแทจ้ริง 
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2.2 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรโครงงำนภำษำองักฤษ  
 การสอนโครงงานภาษาองักฤษจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีผูส้อนตอ้งสอนขั้นตอนในการด าเนิน
โครงงานวา่ท าอยา่งไร เพื่อใหก้ระบวนการท าโครงงานเป็นไปอยา่งมีระบบเพื่อประสิทธิผลท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยมีผูส้อนคอยเป็นท่ีปรึกษาอยูห่่าง ดงัท่ีมีนกัการศึกษาก าหนดเป็นขั้นตอนการ
ด าเนินการไว ้ต่อไปน้ี  
 

กรมวชิาการ (2544) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบโครงงานวา่อาจแบ่งไดเ้ป็น 3 ขั้นตอน 
คือ  

1.  ขั้นก่อนโครงงาน (Pre-project stage) ขั้นตอนน้ีเป็นการเตรียมตวัผูเ้รียนในดา้นภาษา ซ่ึง
แบ่งเป็น  

1.1 ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นการน าเสนอภาษาในบริบทท่ีหลากหลาย เช่น เพลง 
บทพูดเขา้จงัหวะ นิทาน บทอ่าน ฯลฯ เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ภาษา เห็นความเก่ียวโยงของภาษากบั
ชีวติจริงทั้งในและนอกหอ้งเรียน  

1.2 ขั้นฝึก (Practice) เป็นการให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการใชภ้าษาท่ีเรียนในรูปของกิจกรรมท่ี
สนุกสนาน เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียน เช่น เกมฝึกภาษา การแสดงบทบาทสมมติ ฯลฯ  

1.3 ขั้นการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร (Production) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัมากเพราะการฝึก
การใชภ้าษาเพื่อการส่ือสารเปรียบเสมือนตวักลางท่ีเช่ือมโยงระหวา่งการเรียนรู้ภาษาในชั้นเรียน โดย
ผูเ้รียนจะเป็นผูท้  ากิจกรรมเองทั้งหมด ผูส้อนจะคอยใหค้  าแนะน าช่วยเหลือ เม่ือผูเ้รียนประสบปัญหา
ในการท ากิจกรรม ซ่ึงในการเรียนการสอนแบบโครงงานจะอยู่ในขั้นหลงัโครงงาน (Post-project 
stage)  

2. ขั้นด าเนินโครงงาน (While / During project stage) ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดน้ าภาษาท่ีเรียน
ไปใชเ้พื่อการส่ือสาร (Production) บูรณาการกบัทกัษะและสาระการเรียนรู้อ่ืนๆในรูปของกิจกรรมท่ี
มีการก าหนดช้ินงานและล าดบัการปฎิบติัอยา่งชดัเจน โดยใหผู้เ้รียนเป็นผูก้ระท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 
และครูมีบทบาทเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก คือ คอยแนะแนวโครงงานใหผู้เ้รียนไดรู้้จกั หาก
ผูเ้รียนยงัไม่คุน้เคยกบัวธีิการเรียน  ตกลงกฎกติกาบางอยา่งท่ีจ าเป็น เช่น แบ่งหนา้ท่ีปฏิบติังาน เก็บ
ของใหเ้รียบร้อยหลงัท างานเสร็จ  จดัอุปกรณ์หรือโตะ๊ใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีตอ้งการ  ให้ค  าสั่งท่ีชดัเจน 

หากจ าเป็นอาจใชภ้าษาไทย และตอ้งมีการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเขา้ใจวธีิท างานเป็นกลุ่ม เพื่อให้
โครงงานบรรลุผลส าเร็จไดด้ว้ยดี  เดินตรวจและใหค้วามช่วยเหลือตามความจ าเป็นขณะผูเ้รียน
ท างานเพื่อใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนท างานตามแผนท่ีวางไว ้ และ ประเมินพฒันาการของผูเ้รียนระหวา่งท า
โครงงานโดยจดบนัทึกพฒันาการของผูเ้รียนแต่ละคน 
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3. ขั้นหลงัโครงงาน (Post-project stage) มีกิจกรรม ดงัน้ี  
3.1 การประเมินตนเอง ทั้งในส่วนของผูเ้รียนและครูผูส้อน ในส่วนของผูเ้รียนสามารถท าได้

หลากหลายจากการใหผู้เ้รียนแสดงความรู้สึก และยอ้นคิดไตร่ตรองหรือสะทอ้นความคิด (Reflect) 
เพื่อประเมินและปรับปรุงท่ีไดท้  าไป ในส่วนของครูผูส้อนก็สามารถเขียนขอ้ยอ้นคิดไตร่ตรอง เพื่อ
ประเมินการสอนของตน และน าขอ้มูลไปพฒันาการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเช่นเดียวกนั  

3.2 การประเมินเพื่อน ทั้งในส่วนของทกัษะกระบวนการ (Process) คือ ตั้งแต่เร่ิมตน้
โครงงาน จนถึงเม่ือส าเร็จโครงงานท่ีวางไว ้ และในส่วนของช้ินงานหรือผลงานบั้นปลาย (End 
product)  

3.3 การฉลองความส าเร็จร่วมกนั โดยการแสดงความช่ืนชมกบัทุกคน ไม่วา่จะไดรั้บรางวลั
ในการประกวดหรือไม่ก็ตาม ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนไดรู้้สึกถึงพฒันาการและความส าเร็จของตน เห็น
คุณค่าของตนและของเพื่อนมีความสุขและความเช่ือมัน่ในการปฎิบติังานในการเรียนต่อไป การ
ฉลองความส าเร็จน้ีอาจเป็นในรูปของการร้องเพลงร่วมกนั การใหค้  าชมเชย หรือการจดังานสังสรรค์
เล็กๆนอ้ยๆ ตามความเหมาะสม  

3.4 การเก็บช้ินงานของโครงงาน ช้ินงานของโครงงานทั้งหมดจะตอ้งมีการจดัเก็บให้
เรียบร้อยในรูปของแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) หรือแฟ้มท่ีเนน้กระบวนการ (process folio) เพื่อให้
สามารถน าไปใชเ้ม่ือตอ้งการ และขณะเดียวกนัเป็นการฝึกทกัษะการจดัระบบการเรียนของตนดว้ย  

ฟรายด์-บูธ (Fried-Booth, 2002) กล่าวถึงขั้นตอนการท ากิจกรรมในโครงงานวา่ ตอ้งจดั
กิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อม (Bridging or motivating activities) ก่อนจึงท ากิจกรรมท่ีเป็น
โครงงานเตม็รูปแบบ (Full-scale projects) โดยกการปฎิบติัตามขั้นตอนต่างๆดงัน้ี  

1. การวางแผนในหอ้งเรียน (Class planning) ผูเ้รียนและครูร่วมกนัอภิปรายเน้ือหาและ
ขอบเขตของโครงงาน ก าหนดความรู้ทางภาษาท่ีจ าเป็นต่อโครงงานไวล่้วงหนา้ อภิปรายความคิด
และวธีิการท่ีจะสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีส าคญั และจ าเป็นต่อโครงงาน  

2. ปฎิบติัตามแผนท่ีก าหนดไว ้(Carrying out the project) ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะเปล่ียนกิจกรรม
จากภายในออกสู่ภายนอกหอ้งเรียน เพื่อใชเ้คร่ืองมือต่างๆเก็บขอ้มูลท่ีส าคญัต่อโครงงานในขั้นน้ี
ผูเ้รียนจะมีโอกาสใชท้ั้ง 4 ทกัษะในลกัษณะบูรณาการในสถานการณ์จริงของชีวติประจ าวนั  

3. ตรวจสอบ ทบทวนและเฝ้าสังเกตงานในโครงงาน (Reviewing and monitoring the work) 
ผูเ้รียนและครูร่วมกนัอภิปราย ใหแ้ละรับขอ้มูลยอ้นกลบัจากครู กลุ่ม และจากตวัเองต่องานท่ีเกิดจาก
การด าเนินกิจกรรมในโครงงาน  
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ขจิต  ฝอยทอง (2552)  กล่าวถึงขั้นตอนการท ากิจกรรมโครงงานภาษาองักฤษวา่ ควร
ประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั ดงัน้ี 

1. ขั้นวเิคราะห์ปัญหา (Identification of a problem) นกัเรียนช่วยกนัวเิคราะห์วา่อะไรเป็น
ปัญหา การตั้งปัญหาไม่ควรกวา้งเกินไป  

2. ขั้นตั้งจุดประสงคข์องโครงงาน (Purpose of Project Work) ผูเ้รียนจะตอ้งตั้งจุดประสงค์
วา่เม่ือท าโครงงานแลว้ไดอ้ะไร มีผลงานในดา้นทกัษะทางภาษาองักฤษ (Language Skills) ในขั้น
สุดทา้ยออกมาเป็นอะไร  

3. ขั้นวางแผน (Planning) ผูเ้รียนจะตอ้งวางแผนวา่จะท าอะไร ท าท่ีไหน และท าอยา่งไร  
4. ขั้นตอนการด าเนินการ (Processes) นกัเรียนด าเนินการโครงงานภาษาองักฤษตาม

ขั้นตอนท่ีไดว้างแผนไวต้ามล าดบัขั้นตอน  
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) การประเมินผลโครงงานภาษาองักฤษควรประเมินผูเ้รียน

เพื่อใหเ้กิดทกัษะทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะทางดา้นภาษาองักฤษ การประเมินผลอาจ
ประเมินโดยตวันกัเรียนเอง (Self-evaluation) ประเมินโดยเพื่อนนกัเรียน (Peer-evaluation) และ
ประเมินโดยครู (Teacher evaluation) หรืออาจเพิ่มเติมใหผู้ป้กครองนกัเรียนมีส่วนในการประเมิน
ดว้ย 

จากท่ีกล่าวมา นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบโครงงานไวอ้ยา่งหลากหลาย 
แต่กล่าวโดยสรุปมีขั้นตอนใหญ่ๆ เท่ีคลา้ยคลึงกนั คือ ขั้นวเิคราะห์ปัญหาตามท่ีผูเ้รียนสนใจ จากนั้น
เป็นขั้นวางแผนเพื่อหาวธีิด าเนินการใหไ้ดค้  าตอบ   ขั้นปฎิบติัตามแผนท่ีวางไวใ้นตอนตน้  แลว้จึง
เป็นขั้นประเมินผลโดยมีการน าเสนอผลงาน เพื่อท าการวดัผลและใหข้อ้มูลยอ้นกลบั เป็นการ
ประเมินผลส าเร็จและแกไ้ขขอ้บกพร่องของโครงงาน เพื่อสะทอ้นความส าเร็จของการจดัท า
โครงงานช้ินนั้น  
 

   2.3 เทคนิคกำรสอนโดยใช้โครงงำนภำษำองักฤษ  
การท าโครงงานภาษาองักฤษมีจุดมุ่งหมายส าคญัคือเพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสใชค้วามรู้

และทกัษะภาษาอยา่งเป็นธรรมชาติและมีจุดมุ่งหมาย  ดงันั้นครูจึงควรเปล่ียนบทบาทของตนเป็นผู ้
คอยใหค้วามช่วยเหลือเพื่อใหผู้เ้รียนท าโครงงานเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง  จึงมีนกัการ
ศึกษษหลายท่านใหค้  าแนะน าดา้นเทคนิคต่างๆ ดงัน้ี 
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เฮนส์ (Haines, 1989)  ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการสอนโดยใชโ้ครงงานไวอ้ยา่งสอดคลอ้งกนั 
วา่ควรเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางไม่ใช่เนน้หลกัสูตร (Student-centered not syllabus-centered)    เป็น
การร่วมมือกนัไม่ใช่การแข่งขนักนั (Co-operative not competitive)   เนน้การพฒันาทกัษะไม่ใช่เนน้
หลกัไวยากรณ์ (Skill-based not structure-based)   และตอ้งใหค้วามส าคญักบัผลงานท่ีเกิดจาการท า
โครงงาน (The importance of the end product)  

 
ชาร์ด (Chard, 1998) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการสอนแบบโครงงานวา่ควรมีกิจกรรมหลกัๆ

แทรกตลอดทุกขั้นตอนของการด าเนินงาน ดงัน้ี   
1. ควรมีการอภิปราย จะช่วยใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสสนทนากบัครู ครูไดต้รวจสอบ 

บนัทึกความรู้และเป็นการช่วยพฒันาความคิดของนกัเรียน  
2. ควรจดัทศันศึกษา ในท่ีน้ีไม่ไดห้มายถึงการเดินทางออกทศันศึกษานอกสถานท่ี แต่

หมายถึงการท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง จากการไดพ้ดูคุย สัมภาษณ์บุคคล
ต่างๆ การส ารวจ สังเกตส่ิงต่างๆ อยา่งใกลชิ้ด เพื่อสร้างความรู้และเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

3. ควรมีกิจกรรมน าเสนอ เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอความรู้ทั้งท่ีเป็น
ความรู้เดิมก่อนท าโครงงาน และความรู้ใหม่ท่ีไดจ้ากการท าโครงงาน เป็นการรวบรวมความรู้เพื่อ
น าไปสู่การตั้งค  าถามท่ีจะมุ่งสู่ค  าตอบ  

4. ควรมีกิจกรรมการศึกษาคน้ควา้ เป็นการส่งเสริมใหน้กัเรียนรู้จกัหาความรู้จาก
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลายแลว้บนัทึกรวบรวม  

5. ควรจดัแสดง เป็นการน าเสนอผลงานของนกัเรียน ท่ีเกิดข้ึนจากกระบวนการท า
โครงงานทุกขั้นตอน ซ่ึงอาจจดัแสดงในรูปป้ายนิเทศ งานนิทรรศการ เป็นการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น และแสดงความกา้วหนา้ในการท าโครงงาน  

 
ไรบ ์และ ไวดอล (Ribe and  Vidal 1993:15) ไดแ้นะน าเทคนิคการสอนแบบโครงงาน 

ไวว้า่ ควรสร้างบรรยากาศท่ีดีในหอ้งเรียน (Creating a good atmosphere)  ท าใหผู้เ้รียนในชั้นเรียนมี
ความสนใจในโครงงาน (Creating the class interested)   เปิดโอกาสใหเ้ลือกหวัขอ้ (Selecting the 
topic)  ก าหนดโครงร่างโดยรวมของโครงงาน (Creating a general outline of the project)  ท าวจิยั
พื้นฐานในหวัขอ้ท่ีเลือก (Doing basic research around the topic)  รายงานผลการปฏิบติังาน 
(Reporting to the class) และการใหแ้ละรับผลยอ้นกลบัอยา่งมีระบบ ( Processing feedback )  

 



29 
 

นอกจากนั้น ฟรายด์-บูธ (Fried-Booth, 2002) ไดเ้สนอแนะแนวทางท่ีจะท าโครงงาน
ภาษาองักฤษใหป้ระสบผลส าเร็จ คือ ควรมีการกระตุน้ความสนใจ  ก าหนดจุดประสงคข์องโครงงาน  
ฝึกทกัษะภาษา  ออกแบบส่ือท่ีจะเขียน มีการเตรียมแบบสอบถามท่ีจ าเป็นต่อการเก็บขอ้มูล  ท า
กิจกรรมกลุ่ม เตรียมการเก็บขอ้มูล ซ่ึงกิจกรรมขั้นน้ีจะเป็นการสัมภาษณ์ ส ารวจ รวบรวมขอ้เทจ็จริง 
ซ่ึงผูเ้รียนมีโอกาสใชท้กัษะครบทั้ง 4 ดา้น   และการรวบรวมและเรียบเรียงขอ้มูล แลว้น าเสนอ
ผลงานในท่ีสุด  

 
บทบาทของครูวา่ควรเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก คือ คอยแนะแนวโครงงานให้

ผูเ้รียนรู้จกั หากผูเ้รียนยงัไม่คุน้เคยกบัวธีิการเรียนภาษาแบบน้ี   ร่วมตกลงกติกาบางอยา่งท่ีจ  าเป็น 
เช่น แบ่งหนา้ท่ีปฏิบติังาน  ช่วยจดัอุปกรณ์หรือโตะ๊ให้อยูใ่นสภาพท่ีตอ้งการ เช่น นัง่เป็นคู่ เป็นกลุ่ม 
จดัเตรียมอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย   ช่วยใหค้  าสั่งท่ีชดัเจน หากจ าเป็นอาจใชภ้าษาไทย และตอ้งมีการ
ตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเขา้ใจวธีิการท างานเป็นกลุ่ม เพื่อให้โครงงานรรลุผลส าเร็จไดโ้ดยดี  คอยเดิน
ตรวจและใหค้วามช่วยเหลือตามความจ าเป็นขณะผูเ้รียนท างาน เพื่อใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนท างานตาม
แผนท่ีวางไว ้  และวางแผนประเมินพฒันาการของผูเ้รียนระหวา่งท าโครงงาน โดยจดบนัทึก
พฒันาการของผูเ้รียนแต่ละคน (กรมวชิาการ, 2544)  

 
เห็นไดว้า่เทคนิคต่างๆท่ีควรน ามาใชใ้นกบัโครงงานภาษาองักฤษ ต่างมุ่งช่วยเหลือผูเ้รียน

ใหมี้การปฏิบติัการอยา่งเป็นระบบ ทั้งน้ีสืบเน่ืองจากการท าโครงงานเป็นเร่ืองท่ีซบัซอ้นและมีปัจจยั
มากมายหลายอยา่งเขา้มาเก่ียวขอ้งรวมถึง ผูเ้รียนตอ้งมี ความรู้ ทกัษะและความสามารถทางภาษาท่ี
จ าเป็นต่อการท าโครงงานนั้นๆมากพอ ดงันั้นครูภาษาท่ีจะน าโครงงานภาษาองักฤษไปใชจึ้งตอ้ง
รับภาระหนกัในการเป็นผูค้อยสนบัสนุนส่งเสริมผูเ้รียนให้สามารถท าโครงงานไดส้ าเร็จดงัท่ีพวกเขา
ตั้งใจเพื่อเป้าหมายของการเรียนรู้ภาษาตลอดไปตลอดการท าโครงงานนัน่เอง 

 
2.4  กำรวดัและประเมินผลโครงงำนภำษำองักฤษ 

  เน่ืองจากการเรียนรู้ภาษาเกิดข้ึนตลอดขบวนการตั้งแต่เร่ิมตน้การวางแผนไปจนถึงได้
ผลลพัธ์สุดทา้ยออกมา  ดงันั้นในการวางแผนวดัและประเมินผลโครงงานจึงเป็นขั้นตอนท่ีซบัซอ้น 
และท าไดห้ลายวธีิข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการวดัและประเมินผล ดงัเช่นค าแนะน าจากนกั
การศึกษาต่างๆ ดงัน้ี 
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วฒันาพร ระงบัทุกข ์ (2541) กล่าววา่การประเมินผลโครงงานประกอบดว้ย หวัขอ้
โครงงานท่ีชดัเจนและสมบูรณ์   มีการท างานร่วมกนั  ความกา้วหนา้ในส่ิงท่ีเรียน  ความรู้หรือทกัษะ
ท่ีไดรั้บจากโครงงาน  และวธีิการการน าเสนอท่ีชดัเจน  

 
สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544) เสนอวา่วธีิการหลกัท่ีใชใ้นการประเมินโครงงานไดแ้ก่ 

การประเมินช้ินงาน   การประเมินรายงาน  การประเมินโดยสอบปากเปล่า   การประเมินจากการจดั
นิทรรศการโครงงาน การประเมินจากการน าเสนอ   และการประเมินจากสมุดบนัทึก  

 
ลดัดา ภู่เกียรติ (2544) กล่าววา่ การประเมินผลโครงงานสามารถท าได ้ 3 ระยะ คือการ

ประเมินระหวา่งวางแผนและวเิคราะห์โครงงาน (Evaluation during planning and appraisal)  การ
ประเมินในช่วงระหวา่งโครงงาน ( On - Going Project Evaluation ) และการประเมินหลงัจากเสร็จ
ส้ินโครงงาน (Post - Project Evaluation or Summative Evaluation) 

 
แฮริส และ ไอ แมค๊แคนน์ ( Harris and I McCann, 1994) ไดเ้สนอวา่ประเมินผลของการ

ท าโครงงานควรเป็นการประเมินตามสภาพจริง จาก การสังเกต เป็นการประเมินดว้ยการสังเกต
พฤติกรรมการท างานของผูเ้รียน ไดแ้ก่ ความรับผดิชอบ ความร่วมมือกบัหมู่คณะ ความเช่ือมัน่และ
กลา้แสดงออกและสังเกตกระบวนการท างานของผูเ้รียนการประเมินจากผลงาน เป็นการประเมิน
ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษจากการวางแผน การสรุปใจความส าคญั การเขียนร่างงาน การ
ประเมินจากแบบบนัทึกการเรียนรู้ของผูเ้รียน  เป็นวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ท่ี นกัเรียนบนัทึกส่ิง
เรียนรู้ของตนเอง ไดแ้ก่ ดา้นค าศพัท ์โครงสร้างไวยากรณ์ทางภาษาองักฤษท่ีนกัเรียน เรียนรู้จากการ
ท าโครงงาน และการประเมินจากแบบสัมภาษณ์ นอกจากน้ี กรมวชิาการ (2544) ไดเ้สนอแนะ
เพิ่มเติมเก่ียวกบัผูป้ระเมินโครงงานวา่บุคคลท่ีควรมีส่วนในการประเมินโครงงาน อาจประกอบดว้ย  
ผูเ้รียนประเมินตนเอง   เพื่อนช่วยประเมิน   ผูส้อนหรือครูท่ีปรึกษา ผูป้กครอง  บุคคลอ่ืนท่ีสนใจ
และมีส่วนเก่ียวขอ้ง 

 
กล่าวโดยสรุป การประเมินการท าโครงงาน เป็นการประเมินตามสภาพจริง สามารถท า

ไดห้ลายวธีิ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์  การเขียนรายงานเพื่อสะทอ้นความรู้สึก การบนัทึกการ
เรียนรู้ ในแต่ละระยะของการท าโครงงานโดยผูป้ระเมินหลายฝ่าย รวมไปถึงการใหผู้เ้รียนไดมี้
โอกาสในการประเมินตนเองดว้ย 
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2.5 ประโยชน์ของโครงงำนภำษำองักฤษ 

 การใชโ้ครงงานภาษาองักฤษก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียนมากมาย ดงัความเห็น ต่อไปน้ี 
 

เฮนส์ (Haines, 1989) กล่าววา่ ประโยชน์ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการท าโครงงานมี
ดงัต่อไปน้ี 

1. ไดส้ัมผสัจริง โครงงานเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้เร่ืองท่ีเก่ียวกบัโลกแห่ง
ความเป็นจริง เป็นการบงัคบักลายๆ ใหผู้เ้รียนตอ้งใชแ้ละปรับส่ิงท่ีรู้มาใช ้

2. โครงงานเป็นกิจกรรมท่ีเน้นการมีส่วนร่วม การเขา้มามีส่วนร่วมในการเลือกและ
ตดัสินใจจะช่วยเพิ่มความสนใจและแรงจูงใจใหผู้เ้รียน 

3. โครงงานเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนผูมี้ความรู้ต่างกันได้แสดงออกอย่างเท่าเทียมกัน
โครงงานส่งเสริมใหผู้เ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัไดท้  างานร่วมกนัโดยมีความส าคญัอยา่งเท่าเทียม
กนั ผูเ้รียนซ่ึงอ่อนดา้นภาษาอาจใชค้วามสามารถพิเศษดา้นอ่ืนของตนช่วยให้งานส าเร็จไดไ้ม่แพผู้ท่ี้
เก่งดา้นการอ่านหรือการเขียน เช่น ออกแบบ และวาดภาพประกอบ 

4. โครงงานช่วยให้ภาษาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัอีกคร้ัง ตามความมุ่งหมายของการสอน
แบบปกติ ภาษาต่างประเทศมกัถูกแยกออกเป็นส่วนๆ ได้แก่ โครงสร้าง หน้าท่ี ค  าศพัท์ การออก
เสียง และทกัษะ แต่ในการท าโครงงาน สามารถเอ้ืออ านวยให้เกิดบริบทท่ีเป็นธรรมชาติ ส่วนยอ่ยท่ี
ถูกแบ่งแยกก็จะบูรณาการเขา้ดว้ยกนัอีกคร้ังหน่ึงไดใ้นความรู้สึกของผูเ้รียน ส่ิงน้ีนบัเป็นเร่ืองจ าเป็น 
ถา้จะใหผู้เ้รียนมีความมัน่ใจในความสามารถของตนมากพอท่ีจะใชภ้าษาองักฤษในสถานการณ์จริง
ในโลกภายนอกได ้

5. โครงงานก่อให้เกิดบริบทซ่ึงจะท าให้ความจ าเป็นในการใช้ภาษาอย่างถูกตอ้งและ
คล่องแคล่ว สมดุลกนั โครงงานเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กความคล่องในการใชภ้าษา และเห็นความ 

ส าคญัของการใชภ้าษาอยา่งถูกตอ้ง เช่น ในการเขียนรายงานการปฏิบติังาน 
6. โครงงานให้ความรู้สึกผ่อนคลายจากความซ ้ าซากจ าเจ ผูเ้รียนมีอิสระในการเลือก

หวัขอ้ท่ีตนเองสนใจ รวมทั้งบรรยากาศในการเรียนดูไม่เป็นทางการ ส่งผลใหผู้เ้รียนมีความรู้สึกผอ่น
คลายจากวธีิการเรียนแบบปกติ 

 
ฟิลลิปส์ เบอร์วูด๊ และ ดนัฟอร์ด (Phillips; Burwood; and Dunford, 1999) กล่าวถึงขอ้ดี

ของโครงงาน ไวด้งัน้ี 
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1. โครงงานเป็นกิจกรรมบูรณาการ คือ ช้ินงานท่ีมีล าดบัชดัเจน มีจุดเร่ิมตน้ จุดก่ึงกลาง
และจุดจบ การท่ีผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมท่ีมีประโยชน์คุม้ค่า และเช่ือมโยงกนัไปสู่ผลงานช้ินสุดทา้ยท่ี
เห็นและจบัตอ้งได ้จะท าใหผู้เ้รียนรู้สึกภาคภูมิใจในความส าเร็จ รวมทั้งครูผูส้อนดว้ย 

2. โครงงานช่วยพฒันาผูเ้รียนทุกดา้น ไม่ไดเ้นน้เฉพาะการสอนภาษาเท่านั้น แต่หมาย
รวมถึงการพฒันา ทกัษะทางปัญญา ทกัษะทางกายภาพ และทกัษะทางสังคมในการท างานร่วมกนั 
และการพึ่งพาตนเองของผูเ้รียน รวมไปถึงพฒันาการดา้นอารมณ์และบุคลิกภาพอีกดว้ย 

3. โครงงานเป็นการบูรณาการความรู้ทางภาษากบัทกัษะ เป็นการเรียนรู้โดย
ประสบการณ์อยา่งเป็นธรรมชาติ 

4. โครงงานช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบพึ่งตนเอง  
5.โครงงานสนองความตอ้งการของชั้นเรียนท่ีผูเ้รียนมีความสามารถต่างกนัเน่ืองจาก

ผูเ้รียนในชั้นเรียนต่างมีความสามารถ ความตอ้งการและความสนใจต่างกนั ดงันั้นโครงงานเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามศกัยภาพของตนเอง และเม่ือมีผูเ้ห็นคุณค่าของช้ินงานท่ีตนไดท้  า
ผูเ้รียนก็จะเกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง และเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษและมีแรงจูงใจ
ท่ีจะท าใหดี้ยิง่ๆข้ึนไป 

6. โครงงานช่วยใหเ้กิดความยดืหยุน่ในหลกัสูตร โครงงานสามารถเป็นส่วนเสริม
หลกัสูตรท่ีก าหนดไวแ้ลว้ใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน  

 
สุริยา จนัทร์เนียม (2541) กล่าวถึงประโยชน์ของโครงงานไวว้า่ โครงงานเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนเรียนรู้เน้ือหาโดยใชภ้าษาองักฤษเป็นเคร่ืองมือในการรส่ือสารท่ีตรงกบัความสนใจของตนเอง 
และพฒันากระบวนการจดัการตั้งแต่การวางแผน การด าเนินงานและการประเมินผลดว้ยการท างาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้และไดผ้ลงาน นอกจากน้ี โครงงานภาษาองักฤษช่วย
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการปฏิบติังาน มีวธีิการท างานอยา่งเป็นระบบ ท างานตามแผนท่ีวางไว ้ 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์รู้จกัการท างานเป็นกลุ่ม และมีความเช่ือมัน่กลา้แสดงออก 
  

ลดัดา ภู่เกียรติ (2544) ท่ีไดก้ล่าววา่ กิจกรรมโครงงานเป็นกิจกรรมท่ีเนน้การสร้างความรู้
ดว้ยตนเองของผูเ้รียนโดยบูรณาการสาระความรู้ต่างๆ ท่ีอยากรู้ให้เอ้ือต่อกนัหรือร่วมกนัสร้างเสริม
ความคิดความเขา้ใจ ความตระหนกัทั้งดา้นสาระและคุณค่าต่างๆ ให้กบัผูเ้รียนโดยอาศยัทกัษะทาง
ปัญญาหลายๆ ดา้นและการคิด สร้างสรรคอ์ยา่งมีวิจารณญาณ นอกจากน้ีกระบวนการวดัผลของการ
เรียนรู้แบบโครงงานแตกต่างจากการวดัผลในรายวิชาอ่ืนนอกจากวดัผลทางการเรียนและวดั
ความสามารถของผูเ้รียนไดแ้ลว้โครงงานยงัสามารถประเมินผลจากการปฏิบติังานโดยเปิดโอกาสให้
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ผูเ้รียนไดป้ระเมินความสามารถของตนเองจากแบบบนัทึกการเรียนรู้ การทบทวนผลงานในแต่ละ
โครงงาน และการประเมินผลงานของตนเองและเพื่อน ส่งผลให้ผูเ้รียนไดท้ราบถึงผลการท างาน
ของตนเองทั้งขอ้ดีและขอ้ควรปรับปรุงอนัจะน าไปสู่การพฒันาตนเองใหดี้ยิง่ข้ึน 

 
ขจิต ฝอยทอง (2552) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของโครงงานภาษาองักฤษ คือ      นกัเรียนไดมี้

โอกาสเลือกท าในส่ิงท่ีนกัเรียนอยากเรียน   ไดฝึ้กทกัษะทั้งการฟัง พดู อ่าน เขียนภาษาองักฤษแบบ
บูรณาการ ไดฝึ้กการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ไดค้น้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเองตามความสนใจของแต่ละบุคคล  
และไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัในสถานการณ์จริง อีกดว้ย 

 
กล่าวโดยสรุป ประโยชน์ของโครงงานภาษาองักฤษ คือ โครงงานเป็นกิจกรรมบูรณา

การ ท่ีช่วยพฒันาผูเ้รียนทุกดา้น รวมทั้งเปิดโอกาศใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาทุกทกัษะอยา่งเป็นธรรมชาติ 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามศกัยภาพของตนเอง 

2.6 งำนวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบักำรสอนโดยใช้โครงงำน   

งำนวจัิยในประเทศ 
                     สุริยา จนัทร์เนียม (2541) ท าการวิจยัเร่ือง การพฒันาศกัยภาพและคุณลกัษณะของ
ผูเ้รียนโดยใชก้ารสอนแบบโครงงาน  มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงศกัยภาพดา้นการใชภ้าษาองักฤษ 
และคุณลกัษณะของผูเ้รียนดว้ยโครงงานภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5แผนการเรียนภาษาไทย-สังคมศึกษา-ภาษาองักฤษ ท่ีเรียนวชิาภาษาองักฤษโครงงานปี
การศึกษา  2541 โรงเรียนคุรุประชาสรรค ์อ าเภอสรรคบุรี จงัหวดัชยันาท จ านวน 30 คนซ่ึงกลุ่ม
ตวัอยา่งท าโครงงาน 3  โครงงานแลว้น าผลมาสรุปเป็นการพฒันาศกัยภาพและดา้นคุณลกัษณะ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคือ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบประเมินศกัยภาพในการใชภ้าษาองักฤษ เพื่อ
วางแผนปฏิบติังาน และประเมินตามโครงการ และแบบประเมินดา้นคุณลกัษณะดา้นความ
รับผดิชอบในการท างาน ความร่วมมือในการท างาน และความเช่ือมัน่และความกลา้แสดงออก จาก
ผลการวจิยัพบวา่ ผูเ้รียนสามารถพฒันาความสามารถการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดมี้โอกาสฝึกการ
สะทอ้นการท างานของตนเองและผูอ่ื้น และชอบการจดัการเรียนการสอนแบบโครงงาน และ
ตอ้งการใหมี้การจดัอีก และพฒันาดา้นคุณลกัษณะของตนเองดา้นความรับผิดชอบในการท างาน 
ความร่วมมือในการท างาน และความเช่ือมัน่และความกลา้แสดงออกในระดบัสูง 
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ศุภสิริ โสมาเกตุ (2544) ไดศึ้กษาวจิยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ความคงทน
ในการเรียน และความพึงพอใจในการเรียนภาษาองักฤษระหว่างการเรียนรู้โดยโครงงานกบัการ
เรียนรู้ตามคู่มือครู กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหลกัเมืองมหาสารคาม 
อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2543 จ านวนทั้งส้ิน 90 คน จากชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5/6 และ 5/7 ห้อง ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง และมีการแบ่งเป็นกลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลอง กลุ่มละ 45 คน ด้วยวิธีจบัฉลากโดยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/6 เป็นกลุ่ม
ควบคุม และชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/7 เป็นกลุ่มทดลอง ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีเรียนรู้โดย
โครงงานมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียน ความคงทนในการเรียน และความพึงพอใจในการเรียน
ภาษาองักฤษสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

         
สุธาทิพย ์สุดหนองบวั (2545) ไดศึ้กษาการพฒันาการเรียนภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร

และความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้โครงงาน ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ
พฒันาการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยการใช้โครงงาน เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการสอนโดยใชโ้ครงงาน กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนเมืองร้อยเอ็ด ส านักงานการประถมศึกษาจงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีก าลงั
เรียนในภาคเรียนท่ี 1 2 ปีการศึกษา 2544  1 ห้องเรียน จ านวน 41 คนท่ีไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Sampling) โดยการวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลองมีรูปแบบการวิจยัแบบกลุ่มทดลองกลุ่ม
เดียวท าการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง(One Group Pretest- Posttest design) เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวจิยัประกอบดว้ย แผนการสอนวิชาภาษาองักฤษ แผนการจดักิจกรรมโครงงาน แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใช้
โครงงาน แบบบนัทึกการสอนของครู ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษสูงกวา่เกณฑค์วามรอบรู้ท่ีก าหนดไวคิ้ดเป็นร้อยละ 81.42 ท่ีก าหนดไวท่ี้ร้อยละ 70 และ
มีจ านวนนกัเรียนท่ีมีคะแนนผา่นเกณฑค์วามรอบรู้ท่ีก าหนดไว ้คือร้อยละ  70  คิดเป็นร้อยละ  82.93 
สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดเช่นกัน ในขณะท่ีนักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการสอนโดยใช้
โครงงานว่า การสอนโดยใช้โครงงานช่วยส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และโครงงานได้ฝึก
ความเป็นผูน้ าและเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น และท าให้เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน แสดง
ให้เห็นว่า การสอนโดยใช้โครงงานช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพฒันาทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียน   และการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษโดยใช้โครงงานยงัช่วยพฒันาผูเ้รียนใน
ดา้นการพฒันาทกัษะการพูด การพฒันาทกัษะการปฏิบติั การพฒันาการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั และ 
ส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้ 
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กมลรัตน์ สันติคุณากุล (2547) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเนน้
โครงงานวชิาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนนาหลวง เขตทุ่งครุ 
กรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน 38 คนพบวา่ นกัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นการใชภ้าษาองักฤษเร่ือง Past Simple Tense สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิคิท่ีระดบั 0.1 อีกทั้งมีความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษในรูปของ Past Simple Tense  ทั้ง
ในเร่ืองการอ่าน การเขียน การตั้งค  าถามและการตอบค าถาม  การใชค้  าและประโยคในรูปของ Past 
Simple Tense เพื่อแต่งเร่ืองราวท่ีตนเองสนใจ และน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ตลอดจนสามารถ
น าเสนอผลงานของตนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง คล่องแคล่ว หลงักิจกรรมเรียนรู้แบบโครงงาน 

 
สมพิศ พูลเจริญ (2547)  ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การพฒันาความสามารถทางการเขียน

ภาษาองักฤษโดยการใชโ้ครงงาน (Project Work) โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
2 นกัเรียน กลุ่มตวัอย่างได้รับการฝึกเขียนโดยการท าโครงงานภาษาองักฤษตามความสนใจของ
ผูเ้รียนในการผลิตช้ินงานท าให้ผูเ้รียนรู้จกัการท างานเป็นกลุ่มและรู้จกัรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมาย โดยเร่ิมจากการร่วมกนัอภิปราย เลือกหวัขอ้ของโครงงาน ก าหนดโครงร่างเก็บรวบรวม
และคดัเลือกขอ้มูล วางแผนและตรวจสอบการเขียน ตลอดจนสรุปและประเมินผลงานและการ
ท างานของกลุ่มตนเองและกลุ่มเพื่อน โดยครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการแนะน าแหล่งขอ้มูล
ต่าง ๆ และเป็นท่ีปรึกษาในการใชภ้าษา ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถทางการเขียนภาษาองักฤษ
ของกลุ่มตวัอย่าง อยู่ในระดบัดี และเม่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนของกลุ่มตวัอย่าง
ระหวา่งโครงงานท่ี 1 และ 2 พบวา่มีการพฒันาข้ึนเพราะความสามารถทางการเขียนในโครงงานท่ี 2 
สูงกว่าโครงงานท่ี 1 นอกจากน้ีผลการวิจยัยงัแสดงให้เห็นว่ากลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจในการ
เรียนการสอนโดยใชโ้ครงงาน 

 
สิริพร  ศรีสมวงษ ์(2549) ไดก้ารจดัการเรียนรู้แบบโครงงานเพื่อพฒันาความสามารถใน

การใชภ้าษาองักฤษ และ คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมี
ว ัตถุประสงค์คือ เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานภาษาอังกฤษในการพัฒนา
ความสามารถในการใช้ภาษาของนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และเพื่อศึกษาการจดัการ
เรียนรู้แบบโครงงานภาษาอังกฤษเพื่อพฒันาคุณลักษณะอนัพึ งประสงค์ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน
อสัสัมชญั แผนกประถม ปีการศึกษา 2547 จ านวน 1 ห้องเรียน 50 คน โดยวิธีสุ่มแบบเจาะจง จาก
ห้องเรียนท่ีผูว้ิจยัไดรั้บมอบหมายให้เป็นผูส้อน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แผนการจดักิจกรรม
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การเรียนรู้โดยใช้โครงงาน แบบทดสอบวดัความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษ  แบบบนัทึก
พฤติกรรมคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์และแบบประเมินตนเองดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของ
นกัเรียน และเกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนกัเรียน  ผลวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยโครงงานมีความสามารถในการใช้ภาษาสูง ข้ึนกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญั .01 ซ่ึงเป็นค่าเฉล่ียสูงข้ึน 6.66 และนกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ไดแ้ก่ ทกัษะการ
คิด ทกัษะการแสวงหาความรู้ คุณลกัษณะความรับผิดชอบ คุณลกัษณะความร่วมมือ สามคัคี และ
คุณลกัษณะดา้นการกลา้แสดงออกสูงข้ึนกวา่ก่อนเรียน 

 
ขนิษฐา นาคนอ้ย (2550)  ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงานท่ีมีต่อความสามารถ

ในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โดยมีวตัถุประสงคคื์อ เพื่อ
ศึกษาระดบัความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ย
โครงงาน  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียน ความพึง
พอใจต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน ตลอดจนพฤติกรรมกล้าแสดงออกในการใช้
ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสาร ของนกัเรียน ก่อนและหลงัการเรียนรู้ดว้ยโครงงาน กลุ่มตวัอย่างคือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร์ ก าแพงเพชร จ านวน 
35 คน ท่ีได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย(Simple Random sampling)เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน แบบทดสอบวดัความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษ 
แบบประเมินงานปฏิบติั แบบสอบถามวดัความพึงพอใจการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยใช้โครงงาน 
แบบสอบถามพฤติกรรมกลา้แสดงออกในการใชภ้าษาองักฤษ และแบบบนัทึกการเรียนรู้ ผลการวิจยั 
พบวา่   ระดบัความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการส่ือสารของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัการ
เรียนรู้โดยโครงงานส่วนมากอยูใ่นระดบัพอใช ้ ภายหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยโครงงาน นกัเรียนมี
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารเพิ่มข้ึน  มีความพึงพอใจในการเรียน
ภาษาองักฤษเพิ่มข้ึน และมีพฤติกรรมกลา้แสดงออกในการใชภ้าษาองักฤษเพิ่มข้ึน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ศรีอุทยั ศรีสนธ์ิ (2551) ศึกษาสภาพจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน ของครูโรงเรียนวดัไร่ขิง

(สุนทรอุทิศ)  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครปฐมเขต 2 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาสภาพ
จดัการเรียนรู้แบบโครงงาน ของครูโรงเรียนวดัไร่ขิง ศึกษาระดบัปัญหาการจดัการเรียนรู้แบบ
โครงงาน และเพื่อเสนอแนวทางในการด าเนินงานเก่ียวกบัจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยกลุ่ม
ตวัอย่างในการทดลองคือ ครูท่ีจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน จ านวน 31 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ ใน
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การศึกษา ได้แก่ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จากการศึกษาพบว่า สภาพการ
จดัการเรียนรู้แบบโครงงาน ทั้ง 3 ดา้นอนัไดแ้ก่ ดา้นจุดมุ่งหมาย ดา้นลกัษณะ และดา้นประเภทของ
โครงงาน โดยรวมอยู่ในระดบัมาก ส าหรับปัญหาการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานตามความคิดเห็น
ของกลุ่มตวัอยา่ง อยูใ่นระดบัปานกลาง และขอ้เสนอแนะแนวทางในการด าเนินงานเก่ียวกบัจดัการ
เรียนรู้แบบโครงงานคือ ควรให้มีการจดัอบรมอย่างน้อยภาคการศึกษาละ 1 คร้ัง และควรมีการ
ส่งเสริมการศึกษาดูงานโรงเรียนตน้แบบ ตลอดจนควรมีการจดัหาเอกสาร ต าราเก่ียวกบัการจดัการ
เรียนรู้แบบโครงงาน ตลอดจนมีการนิเทศ สอนแนะ และจดัหาส่ือ อุปกรณ์ท่ีทนัสมยั 

 
                    อติกานต์ ทองมาก (2552) การใช้วิธีการสอนภาษาองักฤษแบบโครงงานเพื่อพฒันา
ทกัษะการพูดภาษาองักฤษและทกัษะการคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นควน
สวรรค ์จงัหวดัตรัง โดยมีจุดมุ่งหมาย เพื่อศึกษาผลของการใชว้ธีิการสอนภาษาองักฤษแบบโครงงาน
เพื่อพฒันาทกัษะการพูดภาษาองักฤษและทกัษะการคิดของนกัเรียน กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นควนสวรรค ์จ านวน 32 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แผนการสอนแบบโครงงาน แบบประเมินคุณภาพโครงงานดา้นทกัษะการพูด
ภาษาอังกฤษ แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาองักฤษ แบบประเมินตนเองด้านทักษะการพูด
ภาษาองักฤษ และแบบประเมินทกัษะการคิด แบบแผนการทดลองเป็นแบบก่อนและหลงัการทดลอง 
(One Group Pretest- Posttest Design) โดยทกัษะการพูดประเมินจากแบบทดสอบทกัษะการพูด
ภาษาอังกฤษ ใช้ก่อนและหลังการทดลอง แบบประเมินคุณภาพโครงงานด้านทักษะการพูด
ภาษาองักฤษ และแบบประเมินตนเองดา้นทกัษะการพูดภาษาองักฤษ ใชห้ลงัเสร็จส้ินโครงงานท่ี 1
โครงงานท่ี 2 และโครงงานท่ี 3 และแบบประเมินทกัษะการคิดใช้ระหว่างการท าโครงงานทุก
โครงงานใชเ้วลาในการทดลองทั้งส้ิน 45 ชัว่โมง ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ใชก้ารเปรียบเทียบคะแนนท่ี
ไดจ้ากแบบทดสอบทกัษะการพูดภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียท่ี
ไดจ้ากแบบประเมินคุณภาพโครงงานดา้นทกัษะการพดูภาษาองักฤษ แบบประเมินตนเองดา้นทักษะ
การพูดภาษาองักฤษ และแบบประเมินทกัษะการคิด และใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS / PC 
เปรียบเทียบทกัษะการพูดภาษาองักฤษ ก่อนและหลงัการทดลอง โดยใช ้t – test แบบ Dependent 
Samples ผลการวิจัย พบว่า วิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบโครงงานท าให้นักเรียนพัฒนา
ความสามารถดา้นทกัษะการพดูภาษาองักฤษสูงข้ึนกวา่ก่อนทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และมีพฒันาการดา้นทกัษะการคิด 
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สุพรรณี  เสนภกัดี (2553) การใชว้ิธีการสอนแบบโครงงานเพื่อสร้างความคงทนในการ
เรียนรู้ค าศพัท์ ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาการใช้
วิธีการสอนแบบโครงงานเพื่อสร้างความคงทนในการเรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี ท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 3  ภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2552 
โรงเรียนวดัตะกล า  กรุงเทพมหานคร จ านวน 33 คน   ท่ีไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random 
Sampling)เคร่ืองมือท่ีใช้ ในการศึกษาคน้ควา้ไดแ้ก่ แผนการด าเนินกิจกรรมตามแนวการสอนแบบ
โครงงาน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษ และแบบประเมินความคิดเห็นในการ
เรียนรู้ค าศพัท์ภาษาองักฤษตามแนวการสอนแบบโครงงานสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ  
ค่าเฉล่ีย (Mean) และ t – test for dependent samplesจากการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดา้น
ค าศพัทสู์งข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 และนกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ค าศพัท์
ภาษาองักฤษ 

 
งำนวจัิยในต่ำงประเทศ  

วลิเล่ียมส์  ดาร์ลีน  แอนน์ (Williams, Darlene Anne, 1998) ไดศึ้กษาการประเมินผลการ
เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนรู้จากการท าโครงงาน พบวา่ การสอนโดยวธีิเก่ามกัจะประเมินผลการเรียน
โดยใชแ้บบทดสอบมาตรฐานเพื่อตดัเกรดโดยวธีิอิงเกณฑ ์   แต่การสอนโดยวธีิใหม่ท่ียดึผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ท่ีเนน้กระบวนการท่ีผลลพัธ์ จ  าเป็นจะตอ้งใชว้ธีิประเมินผลท่ีเหมาะสมท่ีสะทอ้นผลการ
เรียนรู้อยา่งแทจ้ริง   ซ่ึงผูว้ิจยัเสนอวา่แนวทางการสอนโดยใชโ้ครงงาน ก็เป็นการสอนท่ียดึผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลางอีกวธีิหน่ึง ท่ีจะช่วยแกปั้ญหาเร่ืองการประเมินผลท่ีเป็นภาระหนกัของครู   นกัเรียนท่ี
มีส่วนร่วมในการท าโครงงานจะมีโอกาสท ากิจกรรมท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อเสริมความเขา้ใจในส่ิงท่ี
เรียนอยูไ่ดดี้ยิง่ข้ึน ในขณะท่ีการทดสอบแบบเก่าไม่สามารถวดัและประเมินผลการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพเท่าท่ีควร 

 
ไอริงค ์ เจเน็ต หลุยส์ (Eyring, Janet Louise, 1990) ท าการวจิยัเก่ียวกบัทกัษะในการ

โตต้อบของนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองท่ีเรียนโดยใชก้ารเรียนการสอนแบบ
โครงงาน เพื่อศึกษาทกัษะในการโตต้อบและเจตคติต่อการสอนแบบโครงงาน โดยวดัจากการสังเกต 
การสัมภาษณ์ การท ารายงาน และการทดสอบ ผลการศึกษาพบวา่ ทกัษะทางภาษาโดยรวมไม่มีความ
แตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มควบคุมทกัษะของค าศพัทจ์ากบริบทสูงกวา่
กลุ่มทดลอง ในขณะท่ีกลุ่มทดลองมีทกัษะในการเขียนเพื่อส่ือความหมายสูงกวา่กลุ่มควบคุม  
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โธมสั ( Thomas, 2000) ไดท้  าการศึกษางานวจิยัเก่ียวกบัการสอนแบบโครงงาน 
ในช่วงปี 1990-2000 ผลการวจิยั พบวา่ การสอนแบบโครงงาน เป็นวธีิการสอนอีกวธีิหน่ึงท่ีมี
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากการสอนแบบน้ีช่วยเพิ่มทกัษะกระบวนการคิดของนกัเรียน รวมทั้ง
ความสามารถทางภาษา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดัเจนจากการท า
โครงงาน 

 
เมอร์เจนดอลเลอร์ และคณะ ( Mergendoller and others, 2006) ไดท้  าการศึกษาผลของ

การสอนโดยใช้โครงงานท่ีมีต่อกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของ
นักเรียนผ่านกระบวนการท าโครงงาน ผลการศึกษา พบว่า วิธีการสอนแบบโครงงาน ช่วยให้
นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ไดด้ว้ยตนเองผ่านการวางแผน และการคิดวิเคราะห์ ทั้งก่อนและ
หลงัการท าโครงงาน ตลอดจนส่งผลให้ครูสามารถจดัการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียนอีก
ดว้ย 
 

โลเวน็ธอล. (Lowenthal, 2006) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบโครงงานในโรงเรียน 
บริหารธุรกิจ โดยเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ
เรียนสอนแบบโครงงานกับการเรียนด้วยการบรรยายและการแก้ปัญหาท่ีใช้สอนอยู่ปกติ  ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงข้ึนจากเดิมถึงร้อยละ55 และครูมีบทบาท
นอ้ยลง ซ่ึงถือเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้อยา่งเตม็ที 

 
มาริโกะ และเคอิชิ ( Mariko and Keiichi. 2006 ) ไดศึ้กษาความสามารถทางการพูดและ

เขียนของนกัศึกษาโดยการท าโครงงานวารสารภาษาองักฤษ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาชาวยุโรปชั้น
ปีท่ี 2 จ  านวน 46 คน ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษค่อนขา้งต ่าโดยการท าโครงงาน 2 
โครงงาน ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษามีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนแบบโครงงาน แต่
ความสามารถทางภาษาองักฤษไม่ไดรั้บการพฒันาเท่าใดนกั เน่ืองจากนกัศึกษาไม่ไดใ้ชภ้าษาองักฤษ
ในการส่ือสารในระหว่างการท าโครงงานงาน ดงันั้นทกัษะการพูดจึงไม่สามารถไดรั้บการพฒันา
เท่าท่ีควร 

 
คราจซิค โจเซ็ฟ และคณะ (Krajcik Joseph and others, 2003) ไดศึ้กษารูปแบบการให้

ความช่วยเหลือของครูในการด าเนินงานโครงการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ผลการศึกษา
พบวา่ ครูตอ้งให้ความช่วยเหลือ และเอาใจใส่ต่อนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนอยา่งใกลชิ้ด  ส่วนนกัเรียนท่ี
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เก่งจะสามารถช่วยเหลือตวัเองได ้ นกัเรียนจะเป็นผูด้  าเนินการศึกษาคน้ควา้ในเร่ืองท่ีตนเองสนใจ 
ทั้งน้ีจะมีการวางแผนโครงงานตามความคิดและประสบการณ์ มีการคน้ควา้ ใชเ้ทคโนโลยี มีการ
ประสานงานเพื่อขอความร่วมมือ    โดยครูตอ้งคอยใหค้วามช่วยเหลือทั้งดา้นเน้ือหา และเทคโนโลยี  
และจากการศึกษายงัท าใหท้ราบวา่ การจดัการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นการเรียนแบบร่วมมือ 
ผลท่ีได้จากโครงงานเป็นการพฒันาความคิดรวบยอดและสร้างมนุษย์สัมพนัธ์ทางวิชาการของ
นกัเรียน ไดอ้ยา่งดี  

 
อีริงค ์  เจเน็ทท ์ หลุยส์ (Eyring Janet Louise, 1989)ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัประสบการณ์

ของครูและการตอบสนองของนกัเรียนในการสอนตามโครงงานภาษาองักฤษในฐานะภาษาท่ีสอง 
กรณีศึกษาการทดลองการใชโ้ครงงาน โดยครูไม่เคยใชโ้ครงงานมาก่อน โดยการสอนท่ีหลากหลาย
และด าเนินการทดลองโดยแบ่งกลุ่มตวัอยา่งออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากผลการ
ทดลองพบวา่ กลุ่มทดลองแสดงความพอใจต่อกิจกรรมต่างๆในโครงงาน ส่วนผลการเรียนรู้ดา้น
ภาษาของทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั ทั้งทางดา้นการฟัง การอ่าน การเขียนและ
ไวยากรณ์ ในขณะท่ีการทดสอบดว้ยวธีิต่างๆ กลุ่มควบคุมท าไดดี้กวา่กลุ่มทดลอง เช่น ดา้นค าศพัท ์
แต่ดา้นการเขียน กลุ่มทดลองสามารถเขียนไดค้ล่องกวา่กลุ่มควบคุม ส าหรับครูผูส้อนประสบปัญหา
หลายประการ เช่นครูจดัท าโครงงานอยา่งล าบากเน่ืองจากไม่เคยใชโ้ครงงานมาก่อน และครูตอ้งท า
หนา้ท่ีเป็นผูจ้ดัท าอุปกรณ์ เป็นแหล่งขอ้มูลและผูจ้ดัการ ส าหรับปัญหาดา้นการประเมินผล พบวา่
ตอ้งปรับปรุง เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินเพื่อน และใหก้ารประเมินเป็นกลาง
และยดืหยุน่ 

 
อีริงค ์ เจเน็ทท ์ หลุยส์ (Eyring Janet Louise, 1990) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัทกัษะในการ

โตต้อบของนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองท่ีไดรั้บการสอนแบบโครงงาน วตัถุประสงค์
การศึกษาคือเพื่อศึกษาทกัษะในการโตต้อบและเจตคติต่อการการสอนแบบโครงงาน โดยเคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการศึกษา คือ การสังเกต การสัมภาษณ์ การท ารายงาน และการทดสอบ จากผลการศึกษาพบวา่ 
ทกัษะทางภาษาโดยรวมไม่มีความแตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มควบคุมมี
ทกัษะการเดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบทสูงกวา่กลุ่มทดลอง ในขณะท่ีกลุ่มทดลองมีทกัษะใน
การเขียนเพื่อส่ือความหมายสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 
ธอร์พ  ไดลีส์ (Thorp Dilys, 1997) ท าการศึกษาทดลองใชโ้ครงงานกบันกัศึกษาระดบั

มหาวิทยาลยัชั้นปีท่ี 1 จากผลการทดลองพบวา่ การให้ผูเ้รียนท าโครงงาน ช่วยให้ผู ้เรียนพฒันาการ
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ตระหนกัในความรับผดิชอบ ความเช่ือมัน่ในตนเอง และพฒันาทางดา้นการศึกษาและการเรียนรู้ของ
นกัเรียน แต่ส่ิงท่ีควรค านึงถึงคือ การพิจารณาเร่ืองความตอ้งการดา้นภาษาของนกัเรียน การค านึงถึง
หวัขอ้ท่ีอยูใ่นความสนใจและหาขอ้มูลง่าย แต่โดยภาพรวม การท าโครงงานประสบความส าเร็จ ช่วย
ลดบทบาทครู ให้เป็นผุช่้วยเหลือ และแนะน าเพื่อผูจ้ะไดมี้การตดัสินใจของตนเอง และมีอิสระใน
การเรียนรู้ 

 
จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัดงักล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่การสอนโดยใชโ้ครงงาน

เป็นวิธีการสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาตนเองในดา้นต่างๆมากมาย อาทิ ทกัษะความรู้  
ทกัษะภาษาเพื่อการส่ือสาร ทกัษะการคิด ทกัษะการแสวงหาความรู้ ทั้งยงัช่วยให้นกัเรียนสามารถ
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองผ่านการวางแผนและการคิดวิเคราะห์ ส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ การพัฒนาทักษะการปฏิบัติ การพฒันาการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ส่งเสริมความ
รับผดิชอบ  ฝึกความเป็นผูน้ าและเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น  ฝึกการตดัสินใจ  อีกทั้งกิจกรรม
โครงงานเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกท าในเร่ืองท่ีตนสนใจซ่ึงส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู้
และผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์จริงในชีวติประจ าวนัได ้  โครงงานยงัช่วยส่งเสริม
ให้ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง ดังนั้ นการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานจึง
สามารถน ามาใชใ้นพฒันาการสอนภาษาองักฤษเพื่อใหเ้กิดความคงทนในการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
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บทที ่3 
 

วธีิด ำเนินกำรวจัิย 

 
 การวจิยัเชิงปฏิบติัการเร่ืองการประเมินผลการสอนรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดยใช้
แฟ้มสะสม ผลงานของนกัศึกษา สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยั
ศิลปากร คร้ังน้ี มีวธีิการด าเนินการดงัน้ี 1) การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง  2) การ
สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  3) การเก็บรวบรวมขอ้มูล และ 4) การจดักระท าและการวเิคราะห์
ขอ้มูล  ดงัมีรายละเอียดในการวจิยัดงัน้ี 
 
ประชำกร  

  นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4  สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  
 
กลุ่มตัวอย่ำง   

นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4  สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน คณะ ศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัศิลปากร ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาโครงงานภาษาองักฤษ  466 475   ในภาคการศึกษาท่ี 1  
ปีการศึกษา 2555  จ านวน 40 คน  โดยการเลือกแบบเจาะจง 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ มีดงัต่อไปน้ี 
1.  แผนการด าเนินกิจกรรมตามแนวการสอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
2. แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน 4 แบบ ส าหรับผูป้ระเมิน 4 กลุ่ม คือ ตนเอง  เพื่อน ครู 

และผูป้กครอง  
3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผลการท าโครงงาน

ภาษาองักฤษ   
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วธีิด ำเนินกำรวจัิย 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการท่ีมีขอบเขตการด าเนินการเพื่อประเมินผลการ
สอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษโดยใช้แฟ้มสะสมผลงานของนกัศึกษา สาขาวิชาภาษาองักฤษ  
ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร ก าหนดระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ โดย
เร่ิมตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 9 จนถึง สัปดาห์ท่ี 16 ของการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 ดงั
รายละเอียดต่อไปน้ี 

1. จดัสนทนากลุ่มท่ีประกอบดว้ยนกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาภาษาองักฤษ ภาควิชา
หลกัสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาโครงงานใน
ภาคการศึกษาท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  จ านวน 40 คน เพื่อแบ่งกลุ่ม 8 กลุ่มๆละ 5 คนเพื่อร่วมกนั
คดัเลือกเน้ือหาท่ีสนใจเพื่อออกแบบการสอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน  โดข้อ้สรุปวา่นกัศึกษาแต่ละ
กลุ่มสนใจออกแบบการสอนโดยใชโ้ครงงานภาษาองักฤษ ดงัน้ี 

1.1  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems)   
1.2  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips)   
1.3  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth)  
1.4   กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame)   
1.5  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 
1.6  บตัรอวยพร (Greeting Card) 
1.7  ต าราอาหาร (Food Recipe) 
1.8  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 

2. นกัศึกษาร่วมกนัออกแบบประเมินโครงงานเพื่อใช้ตรวจให้คะแนนท่ีเป็นรูปแบบ
เดียวกนั 

3. วางแผนให้นกัศึกษาทั้ง 8 กลุ่มเตรียมการสอนโดยแต่ละกลุ่มตอ้งวางแผนเพื่อท า
หน้าท่ีเป็นคณะครูสอนภาษาอังกฤษ 5 คนท่ีช่วยกันสอนภาษาอังกฤษเพื่อเตรียมผู ้เรียนให้มี
ความสามารถในการใชภ้าษาองักฤษเพื่อการท าโครงงานภาษาองักฤษ ภายในเวลา 1 คาบ (60 นาที)  
โดยสมมติใหเ้พื่อนนกัศึกษาแสดงบทบาทสมมติเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

3.  การสอนแต่ละคาบจะแบ่งย่อยเป็น 5 ตอนเพื่อให้สมาชิกทั้ ง 5 คนในกลุ่มเลือก
รับผิดชอบการสอนคนละ 1 ตอนดังน้ีตอนท่ี1การกระตุ้นความสนใจของผูเ้รียนเพื่อโยงเข้าสู่
โครงงานตอนท่ี 2 การเตรียมผูเ้รียนดา้นค าศพัทภ์าษาองักฤษเพื่อการท าโครงงานตอนท่ี 3 การเตรียม
ผูเ้รียนด้านไวยากรณ์ท่ีจ าเป็นเพื่อการท าโครงงาน  ตอนท่ี 4 การก าหนดให้ผูเ้รียนท าโครงงาน
ภาษาองักฤษเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถน าภาษาท่ีเรียนไปใชเ้พื่อบูรณาการกบัทกัษะและสาระการเรียนรู้
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อ่ืนๆเพื่อท าโครงงานภาษาองักฤษและ ตอนท่ี 5 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน
เป็นฐาน 

4.   ใน 1 สัปดาห์มีการเรียนการสอน 2 คาบดงันั้นในช่วงสัปดาห์ท่ี 11-14 จะมีการสอน
โดยนกัศึกษาท าหนา้ท่ีเป็นคณะครู ท่ีร่วมกนัรับผิดชอบในการสอน 1 คาบสัปดาห์ละ 2 กลุ่ม จนกวา่
จะครบ 8 กลุ่ม  ซ่ึงแต่ละกลุ่มตอ้งเขียนแผนการสอนและท าส่ือการสอนเพื่อฝึกภาษาองักฤษท่ีจ าเป็น
ส าหรับการท าโครงงานภาษาองักฤษและมีการมอบหมายให้ผูเ้รียนท าโครงงานภาษาองักฤษมาส่ง
ในสัปดาห์ถดัไป 

5. ทุกคร้ังท่ีนกัศึกษาแต่ละกลุ่มสอนโดยใชโ้ครงงานภาษาองักฤษเป็นฐานตอ้งท าการ
แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย 7 กลุ่มๆละ5คนตามกลุ่มท่ีจดัไวเ้พื่อการสอนโครงงานในตอนตน้เพื่อ
สั่งงานใหผู้เ้รียนท าโครงงานภาษาองักฤษ 1โครงงานดงันั้นนกัศึกษาแต่ละกลุ่มจึงตอ้งแสดงบทบาท
สมมติเป็นนกัเรียน 7 คร้ัง เพื่อท าโครงงานภาษาองักฤษ 7 โครงงานจากนั้นนกัศึกษาแต่ละกลุ่มจึงท า
การคดัเลือกเพียง 6 โครงงาน เพื่อน ามาจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน 

6.  นกัศึกษาทุกกลุ่มตอ้งจดัท าแฟ้มสะสมผลงานเพื่อสะสมผลงานโครงงานภาษาองักฤษ 
6 โครงงานพร้อมดว้ยการประเมินต่างๆให้แลว้เสร็จภายใน สัปดาห์ท่ี 16  ซ่ึงแฟ้มสะสมผลงานท่ี
แลว้เสร็จตอ้งมีแบบประเมินทั้ง 4 แบบแนบมาดว้ย ดงัน้ี 1) แบบประเมินโดยตนเอง 5 ชุด  ประเมิน
โดยสมาชิกในกลุ่มทั้ง 5 คน  2) แบบประเมินโดยเพื่อน 5 ชุด  ท่ีประเมินโดยเพื่อนนกัศึกษาจากกลุ่ม
อ่ืนๆจ านวน 5 คน  3) แบบประเมินโดยครู 2 ชุด ประเมินโดยผูว้จิยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนรายวิชาโครงงาน
ภาษาองักฤษ และโดยครูสอนภาษาองักฤษในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ข้ึนไปอีก 1 ท่าน  4) แบบ
ประเมินโดยผูป้กครอง 2 ชุด  ประเมินโดยผูป้กครองของนกัศึกษาท่ีเป็นสมาชิกในกลุ่มจ านวน 2 
ท่าน  

7.  นกัศึกษาท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผล
การท าโครงงานภาษาองักฤษท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 
วธีิสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพดงัน้ี 
1. แผนกำรด ำเนินกิจกรรมกำรสอนภำษำอังกฤษตำมแนวทำงกำรสอนโดยใช้โครงงำน

เป็นฐำน 
ขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแผนการด าเนินกิจกรรมตามแนวการสอน

โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานนั้น ผูว้จิยัไดจ้ดัสนทนากลุ่มใหก้บันกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 สาขาวิชาภาษาองักฤษ 
ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากรท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา
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โครงงาน ในภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 40 คน เพื่อสรุปถึง  แนวทางการเขียน
แผนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน และการวดัและประเมินผลโครงงานภาษาองักฤษให้แก่
ผูเ้รียน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.1  ให้นกัศึกษาแต่ละกลุ่มช่วยกนัพฒันาแผนการสอนโดยศึกษาสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศiระดับมัธยมศึกษาตอนต้นตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 เก่ียวกบัวตัถุประสงค ์โครงสร้าง แนวการจดัการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการ
สอน กระบวนการวดัและประเมินผลตลอดทั้งแนวคิดท่ีส า คญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
และขอบข่ายเน้ือหาภาษาองักฤษระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัในฐานะอาจารย์
ผูส้อนในรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษได้ก าหนดกรอบให้นักศึกษาออกแบบการสอนตามแนว
ทางการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ (2544) ท่ีประกอบดว้ยขั้นก่อนโครงงาน (Pre-project stage) 
ขั้นระหว่างโครงงาน (During-project stage) และขั้นหลงัโครงงาน(Post-project stage) ทั้งน้ี
นกัศึกษาแต่ละกลุ่มตอ้ง ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลกัการ การสอนภาษาองักฤษโดยใชโ้ครงงานเป็น
ฐานจากเอกสาร ต า รา และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเพิ่มความลุ่มลึกในการออกแบบการสอนได ้  
อย่างไรก็ตาม ด้วยขอ้จ ากดัของเวลา ผูว้ิจยัจึงก าหนดให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มร่วมรับผิดชอบสอน
ภาษาองักฤษภายใน 60 นาที ส าหรับการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเพื่อโยงเขา้สู่โครงงานและ
เตรียมผูเ้รียนดา้นค าศพัทแ์ละไวยากรณ์ภาษาองักฤษเพื่อการท าโครงงานในขั้นก่อนโครงงานเท่านั้น  
ส าหรับขั้นระหวา่งโครงงาน (During-project stage) และขั้นหลงัโครงงาน (Post-project stage) ท่ี
เป็นการน าเสนอผลงานและร่วมอภิปรายนั้น ใหน้กัศึกษาหาเวลาอ่ืนเพิ่มเติมนอกชั้นเรียน 

1.2  ก าหนดแนวทางการประเมินโครงงานแต่ละช้ินเพื่อใหก้ารตรวจให้คะแนนโครงงาน
ภาษาองักฤษของทุกกลุ่มเป็นไปในแนวเดียว  สรุปได้ว่า โครงงานแต่ละช้ินจกัต้องได้รับการ
ประเมินจาก นกัศึกษาครูท่ีรับผดิชอบสอน และจากผูเ้รียนท่ีประดิษฐ์โครงงานช้ินนั้นๆ  โดยในส่วน
ของตรูผูส้อน ก าหนดให้มีคะแนนเต็ม 40 คะแนน  แบ่งการให้คะแนนเป็น 4 ดา้นๆละ 10 คะแนน 
คือด้านท่ี 1 มีข้อมูลท่ีเช่ือถือได้เพียงพอเก่ียวขอ้งและมีประโยชน์ (Obtain sufficient, reliable, 
relevant, and useful information) ดา้นท่ี 2 มีความคิดสร้างสรรคแ์ละความปราณีต (Creativity / 
Neatness) ดา้นท่ี 3 ใชภ้าษาองักฤษอยา่งมีความหมาย (Meaningful use of English)  4)  จดัวางรูป
แบบอย่างเป็นระบบ (Organization)  โดยก าหนด เกณฑ์การประเมินเป็น 5 ระดบั คือ ระดบั ดีมาก 
(Excellent) เม่ือมีคะแนนรวม 35 คะแนนข้ึนไป    ระดบัดี  (Good) เม่ือมีคะแนนรวมตั้งแต่ 30 ถึง 34 
คะแนน  ระดบัเกือบดี  (Almost Good)  เม่ือมีคะแนนรวมตั้งแต่ 26 ถึง 29 คะแนน  พอใช ้(Fair) เม่ือ
มีคะแนนรวมตั้งแต่ 21 ถึง 25 คะแนน  และ ควรปรับปรุง (Poor)  เม่ือมีคะแนนรวมต ่ากว่า 21 
คะแนน ปรับจากSavory  (2009)     ส่วนการประเมินโดยเจา้ของผลงานเอง ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ตอนคือ
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ตอนท่ี 1  เป็นการใหค้ะแนน 4 ดา้นๆละ 10 คะแนนเหมือนกบัส่วนของครูผูส้อน  และตอนท่ี 2 เป็น
การค าถามปลายเปิด 3 ขอ้ คือ  ระบุส่ิงท่ีชอบท่ีสุดในการท าโครงงานช้ินนั้น  ระบุส่ิงท่ีไม่ชอบท่ีสุด
ในการท าโครงงานช้ินนั้น  และ   โปรดให้ค  าแนะน าในการปรับปรุงโครงงานช้ินนั้นให้ดีข้ึน   โดย
ปรับจากรูปแบบการประเมินโครงงานของ The University of Tennessee (2006) 

1.3 ตรวจสอบคุณภาพแผนการด าเนินกิจกรรม 8 แผนท่ีออกแบบโดยนกัศึกษาทั้ง 8 
กลุ่มโดยครูผูส้อนวิชาโครงงานภาษาอังกฤษโดยค านึงถึงความเหมาะสมของแผนการด าเนิน
กิจกรรมใน 5 ประเด็นคือ 1)  วตัถุประสงคข์องการสอน   2)  เน้ือหาสาระในการสอน 3)  ขั้นตอน
การจดักิจกรรม  4)  ส่ือประกอบการสอน  และ 5) การวดัและประเมินผลการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงาน
เป็นฐานไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยผ์ูส้อนก่อนน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
สอนภาษาองักฤษโดยใชโ้ครงงานเป็นฐานจ านวน 3 ท่านตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content 
Validity) และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) พบวา่แผนการ
สอนทุกแผนตอ้งมีค่าเฉล่ียความสอดคลอ้งมากกว่า 0.50 ข้ึนไปและมีการปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติมของผูเ้ช่ียวชาญก่อนน าไปใชจ้ริง 

2.  แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงำน 
แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานมีทั้งส้ิน 4 ประเภท คือ แบบประเมินตนเอง  แบบ

ประเมินโดยเพื่อน แบบประเมินโดยครูสอนภาษาองักฤษ และแบบประเมินโดยผูป้กครอง มีขั้นตอน
การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพดงัน้ี 

2.1  ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการประเมินแฟ้มสะสมผลงานแลว้ก าหนดแนวทางการ
วดัและประเมินผลแฟ้มสะสมผลงานเพื่อสะทอ้นให้เห็นการประเมินตนเอง ขอ้ดีและขอ้ดอ้ยท่ีควร
ปรับปรุงแกไ้ข ส าหรับการพฒันาการเรียนรู้ภาษาองักฤษผา่นโครงงานภาษาองักฤษ  

2.2  ร่างแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานทั้ง 4 แบบโดยปรับจาก Paulson & Paulson  
(1990) Paulson et al. (1991) และ Chriest& Maher (2003) ซ่ึงแต่ละแบบประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ
ส่วนท่ีเป็นค าถามปลายเปิด และส่วนท่ีเป็นการประเมิน แบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั  มี
คะแนนเต็ม 25 คะแนนแบ่งออกเป็น 5 ดา้นคือ  1) คุณภาพของโครงงานภาษาองักฤษ (Quality of 
Project Works)  2) ภาษาองักฤษท่ีใช้  (Language use)  3) องค์ประกอบของแฟ้มสะสมผลงาน 
(Components of the Portfolio)      4) การออกแบบปกกล่องใส่ผลงานรูปลกัษณ์ภายนอก (Physical 
Appearances)        และ 5) การประเมินตนเองของเจา้ของผลงาน (Self-Evaluation) โดยใช้มาตรา
ส่วน 5 ระดบัตั้งแต่ระดบั 1 หมายถึง ควรปรับปรุงจนถึงระดบั 5 หมายถึงดีมาก 

 2.3 ตรวจสอบประสิทธิภาพโดยให้  ผู ้เ ช่ียวชาญ 3 ท่านซ่ึงเป็นอาจารย์สอน
ภาษาองักฤษในระดบัอุดมศึกษาจ านวน 3 ท่านพิจารณาความเหมาะสมใน 3 ดา้นคือ 1) ค  าสั่ง 2) ขอ้



47 
 
ค าถามในส่วนท่ี 1 และ 3) การประเมินในส่วนท่ี 2 เพื่อหาค่าความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item 
Objective Congruence)  ซ่ึงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบประเมินทั้ง 4 แบบมีค่ามากกวา่ 0.50 จึง
สามารถน าไปใชจ้ริงได ้

สูตรในการค านวณหาค่าความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) 
 

N
R=IOC Σ  

 

IOC  คือ ดชันีความสอดคลอ้ง 
R  คือ คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 

RΣ  คือ ผลรวมของคะแนนผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 
  คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ตารางท่ี 1.  แสดงค่าความเหมาะสมของแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยตนเอง 

ด้ำน ประเด็นกำรประเมิน 

ระดับควำมเหมำะสม ค่ำเฉลีย่
รำยข้อ 

ผลกำร
พจิำรณำ 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(1)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(2)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(3)
 

ค าสั่ง ความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ค าถาม
ในส่วนท่ี 1 

ปริมาณขอ้ค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การจดัเรียงล าดบัขอ้ค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ตรงตามวตัถุประสงค์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ความตรงประเด็นของค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การ
ประเมิน 
แบบมาตรา
ส่วน
ประเมินค่า 
ในส่วนท่ี 2 

รูปแบบการประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ครอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการ
ประเมิน 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

เกณฑก์ารประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ความชดัเจนตรงประเด็น +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2.  แสดงค่าความเหมาะสมของแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยเพื่อน 

 

 
 
 
 
 
 
 

ด้ำน ประเด็นกำรประเมิน 

ระดับควำมเหมำะสม ค่ำเฉลีย่
รำยข้อ 

ผลกำร
พจิำรณำ 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(1)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(2)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(3)
 

ค าสั่ง ความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
การใชภ้าษาถูกตอ้ง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ค าถาม
ในส่วนท่ี 
1 

ปริมาณขอ้ค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การจดัเรียงล าดบัขอ้ค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ตรงตามวตัถุประสงค์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความตรงประเด็นของ
ค าถาม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การใชภ้าษาถูกตอ้ง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การ
ประเมิน 
แบบมาตรา
ส่วน
ประเมินค่า 
ในส่วนท่ี 2 

รูปแบบการประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ครอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการ
ประเมิน 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

เกณฑก์ารประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความชดัเจนตรงประเด็น +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 3.  แสดงค่าความเหมาะสมของแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครู 

 
 
 
 
 
 
 
 

ด้ำน ประเด็นกำรประเมิน 

ระดับควำมเหมำะสม ค่ำเฉลีย่
รำยข้อ 

ผลกำร
พจิำรณำ 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(1)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(2)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(3)
 

ค าสั่ง ความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การใชภ้าษาถูกตอ้ง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ค าถาม
ในส่วนท่ี 1 

ปริมาณขอ้ค าถาม 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้

การจดัเรียงล าดบัขอ้ค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ตรงตามวตัถุประสงค์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความตรงประเด็นของ
ค าถาม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การใชภ้าษาถูกตอ้ง
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การ
ประเมิน
แบบมาตรา
ส่วน
ประเมินค่า 
ในส่วนท่ี 2 

รูปแบบการประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
ครอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการ
ประเมิน 

+1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

เกณฑก์ารประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความชดัเจนตรงประเด็น +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 4.  แสดงค่าความเหมาะสมของแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครอง 

 
ผลการใหค้ะแนนค่าความเหมาะสมของแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานทั้ง 4 ประเภท

โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ดงัแสดงในตารางท่ี 1-4  พบวา่ค่าดชันีความสอดคลอ้งมีค่ามากกวา่ 
0.50 ในทุกประเด็นการประเมิน หมายความวา่ แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานทั้ง 4 ประเภทมีความ
เหมาะสมและสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง  ทั้งน้ีผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าเพิ่มเติมของ
ผูเ้ช่ียวชาญก่อนน าแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานไปใชจ้ริง สรุปวา่ เกณฑก์ารประเมินแฟ้มสะสม
ผลงาน มีทั้งหมด 5 ดา้น ไดแ้ก่   

1. คุณภาพของโครงงานภาษาองักฤษ (Quality of Project Works)   
2. ภาษาองักฤษท่ีใช ้ (Language use)   
3. องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงาน (Components of the Portfolio)   
4. การออกแบบปก หรือกล่อง ใส่ผลงาน รูปลกัษณ์ภายนอก (Physical 

Appearances)  

ด้ำน ประเด็นกำรประเมิน 

ระดับควำมเหมำะสม ค่ำเฉลีย่
รำยข้อ 

ผลกำร
พจิำรณำ 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(1)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(2)
 

ผูเ้ชี่
ยว
ชา
ญ 

(3)
 

ค าสั่ง ความชดัเจน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ขอ้ค าถามใน
ส่วนท่ี 1 

ปริมาณขอ้ค าถาม +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

การจดัเรียงล าดบัขอ้ค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ตรงตามวตัถุประสงค์ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความตรงประเด็นของค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

การใชภ้าษาถูกตอ้งเหมาะสม 0 +1 +1 0.67 ใชไ้ด ้

การประเมิน 
แบบมาตรา
ส่วนประเมิน
ค่า ในส่วนท่ี 
2 

รูปแบบการประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

ครอบคลุมส่ิงท่ีตอ้งการ
ประเมิน 

+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

เกณฑก์ารประเมิน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

ความชดัเจนตรงประเด็น +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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5. การประเมินตนเองของเจา้ของผลงาน (Self-Evaluation)   
     มีเกณฑก์ารประเมิน 5 ระดบั ดงัน้ี  

ระดบั 5  หมายถึง ดีมาก    
ระดบั 4  หมายถึง ดี   
ระดบั 3  หมายถึง ปานกลาง    
ระดบั 2  หมายถึง พอใช ้
ระดบั 1  หมายถึง ควรปรับปรุง 

 
ค่าเฉล่ียของผลการประเมินทั้ง 5 ดา้นสามารถสะทอ้นคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงาน ดงั

เกณฑ ์ต่อไปน้ี  
คะแนนเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก           
คะแนนเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี          
คะแนนเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีคุณภาพปานกลาง     
คะแนนเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพพอใช ้           
คะแนนเฉล่ียต ่ากวา่   1.51 หมายถึง ควรปรับปรุง             

 
3.  แบบสอบถำมควำมพึงพอใจต่อกำรใช้แฟ้มสะสมผลงำนเพื่อประเมินผลกำรท ำ

โครงงำนภำษำองักฤษ   
3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษในระดบัใด 
3.2  สร้างขอ้ค าถามท่ีแบ่งออกเป็น 4 ดา้นคือ 1) ดา้นการวางแผนในการท าจดัท า

แฟ้มสะสมผลงาน (Planning)    2) ดา้นกระบวนการท าแฟ้มสะสมผลงาน (Process)  3) ดา้นผลผลิต
คือแฟ้มสะสมงานฉบบัสมบูรณ์  (Final Product)  และ4) ดา้นการประเมินผลแฟ้มสะสมผลงาน 
(Evaluation)  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาโดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั มี
เกณฑด์งัน้ี  
    5 หมายถึง       เห็นดว้ยในระดบัมากท่ีสุด 

4 หมายถึง       เห็นดว้ยในระดบัมาก 
3 หมายถึง       เห็นดว้ยในระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง       เห็นดว้ยในระดบันอ้ย 
1 หมายถึง       เห็นดว้ยในระดบันอ้ยท่ีสุด 
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ค่าเฉล่ียของผลการแสดงความพึงพอใจต่อแฟ้มสะสมผลงาน สามารถแปลความหมายได ้ 
ดงัน้ี  

4.51 - 5.00   หมายถึง   เห็นดว้ยในระดบัมากท่ีสุด 
3.51 - 4.50   หมายถึง   เห็นดว้ยในระดบัมาก 
2.51 - 3.50   หมายถึง   เห็นดว้ยในระดบัปานกลาง 
1.51 - 2.50   หมายถึง   เห็นดว้ยในระดบันอ้ย 
1.00 - 1.50   หมายถึง   เห็นดว้ยในระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
3.3  น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการประเมินแฟ้มสะสมผลงานและเกณฑ์

การประเมินท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ ซ่ึงเป็นอาจารยส์อนภาษาองักฤษในระดบัอุดมศึกษาจ านวน 
3 ท่านพิจารณาความเหมาะสม ตรวจแกไ้ขและน ามาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 

3.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการประเมินแฟ้มสะสมผลงานและ 
เกณฑก์ารประเมินท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมขอ้มูลมีรายละเอียดต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 
1. วางแผนให้นกัศึกษาจ านวน 40 คน แบ่งกลุ่มออกเป็น 8 กลุ่มละ 5 คน ส าหรับเตรียม

สอนโดยใชโ้ครงงานเป็นฐานใน 4 สัปดาห์ๆ ละ 2  แผนๆละ 1 คาบๆละ 60 นาทีโดยแต่ละกลุ่มตอ้ง
ท าหนา้ท่ีเป็นทีมครูสอนภาษาองักฤษ 5 คนท่ีแบ่งหนา้ท่ีกนัสอนในเวลา 60 นาที เพื่อใหน้กัเรียน
สามารถท าโครงงานภาษาองักฤษท่ีไดรั้บมอบหมายได ้ โดยสมมติใหเ้พื่อนนกัศึกษาเป็นนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

2. ก าหนดใหน้กัศึกษาทั้ง 5 คน ในแต่ละกลุ่มร่วมกนัเขียนแผนการสอน 1 แผน ท าส่ือ
การสอนเพื่อฝึกภาษาองักฤษท่ีจ าเป็นส าหรับการน ามาใชส้ร้างโครงงานภาษาองักฤษ และส่งให้
อาจารยผ์ูส้อนวชิาโครงงานภาษาองักฤษตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมก่อนน าไปใชจ้ริง   

3. เม่ือถึงก าหนดส่งโครงงานภาษาองักฤษ นกัศึกษาท่ีเป็นผูส้อนโครงงานช้ินนั้นจะ
ประเมินผลงานของผูเ้รียน 7 ช้ินงานท่ีท าโดยผูเ้รียนทั้ง 7 กลุ่ม โดยใชแ้บบประเมินท่ีไดมี้การ
ออกแบบร่วมกนัในช่วงสนทนากลุ่ม ซ่ึงมีคะแนนเตม็ทั้งส้ิน 40 คะแนน 

4. ทุกคร้ังท่ีมีการสอนโดยใช้โครงงานภาษาองักฤษเป็นฐาน ผูเ้รียนจะถูกแบ่งออกเป็น
กลุ่มยอ่ย กลุ่มละ 4 คน ตามกลุ่มท่ีจดัไวเ้พื่อการสอนโครงงานในตอนตน้  นกัศึกษาแต่ละกลุ่มตอ้ง
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ท าโครงงานภาษาองักฤษทั้งส้ิน 7 โครงงาน หลงัจากการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานของเพื่อน
นกัศึกษาในฐานะครูผูส้อน 7 กลุ่ม (ไม่นบักลุ่มตวัเอง) จากนั้นจึงคดัเลือกเพียง  6 โครงงาน จาก 7 
โครงงานเพื่อน ามาจดัท าแฟ้มสะสมผลงานท่ีประกอบดว้ยส่วนส าคญั  8 ส่วน คือ  1)  ปก  2)  ค  าน า   
3)  โครงงาน 6 ช้ิน   4)  เกณฑ์การตดัสินแฟ้มงาน   5)  การประเมินตนเอง   6)  การประเมินโดย
เพื่อน    7)  การประเมินโดยครู   และ 8)  การประเมินโดยผูป้กครอง 

5. นกัศึกษาทุกกลุ่มตอ้งจดัท าแฟ้มสะสมผลงานเพื่อสะสมผลงานโครงงานภาษาองักฤษ
ท่ีถูกคดัเลือกเพียง 6 โครงงานพร้อมกบัการประเมินต่างๆทั้งส้ินให้แลว้เสร็จภายใน 2 สัปดาห์ต่อมา  
ซ่ึงแฟ้มสะสมผลงานท่ีแลว้เสร็จตอ้งมีแบบประเมินทั้ง 4 แบบแนบมาดว้ย ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี  1) 
แบบประเมินโดยตนเอง 5 ชุด  ประเมินโดยสมาชิกทั้ง 5 คนในแต่ละกลุ่ม  2)  แบบประเมินโดย
เพื่อน 5 ชุด  ประเมินโดยเพื่อนนกัศึกษาจากกลุ่มอ่ืนจ านวน 5 คน   3)  แบบประเมินโดยครู  2 ชุด  
ประเมินโดยครูผูส้อน 1 ท่าน และ โดยครูสอนภาษาองักฤษในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ข้ึนไปอีก 1 
ท่าน   4) แบบประเมินโดยผูป้กครอง 2 ชุด  ประเมินโดยผูป้กครองของนักศึกษาในแต่ละกลุ่ม
จ านวน 2 ท่าน  

6. นกัศึกษาท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผล
การท าโครงงานภาษาองักฤษ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 
กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

1. วเิคราะห์ผลการประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสม
ผลงานของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากรโดยผู ้
ประเมิน 4 กลุ่ม คือ ตนเอง  เพื่อน  ครู  และผูป้กครอง 

2.   วิเคราะห์ผลการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงานเพื่อ
ประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษ   

3. หาร้อยละ  ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เพื่อการวิเคราะห์และประมวลสรุปเป็น 
ความเรียง 

 
สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
สถิติท่ีผูว้จิยัใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ สถิติพื้นฐาน ร้อยละ  ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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บทที่ 4 

 
ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 
 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการประเมินผลการสอนรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดย
ใชแ้ฟ้มสะสมผลงานของนกัศึกษา สาขาวชิาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยั
ศิลปากร ผูว้จิยัไดน้ า เสนอผล การวเิคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ซ่ึงผลการวเิคราะห์
ขอ้มูล ไดถู้กน าเสนอเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

1.  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษโดยใช้
แฟ้มสะสมผลงานของนักศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยั
ศิลปากรโดยผูป้ระเมิน 4 กลุ่ม คือ ตนเอง  เพื่อน  ครู  และผูป้กครอง 

 2.  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อการ
ประเมินผลการท าโครงงานภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  ชั้ นปีท่ี 4 คณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร   

 
ตอนที่ 1.  ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลกำรประเมินผลกำรสอนรำยวิชำโครงงำนภำษำอังกฤษโดยใช้แฟ้ม
สะสมผลงำนของนักศึกษำวชิำเอกภำษำองักฤษ  ช้ันปีที่ 4  คณะศึกษำศำสตร์  มหำวิทยำลัยศิลปำกร 
โดยผู้ประเมิน 4 กลุ่ม คือ ตนเอง  เพือ่น  ครู  และผู้ปกครอง 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการประเมินผลการสอนรายวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้ม
สะสมผลงานของนกัศึกษาวชิาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร 
โดยผูป้ระเมิน 4 กลุ่ม คือ ตนเอง  เพื่อน  ครู  และผูป้กครอง แสดงดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5. การประเมินระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงาน  

ผู้ประเมนิ  S.D. ล ำดบัที่ แปลผล 

ตนเอง 3.99 1.22 3 ด ี
คุณภาพของโครงงาน 3.65 1.10 (5) ดี 
ภาษาองักฤษท่ีใช ้  3.87 1.22 (3) ดี 
องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงาน  4.60 1.01 (1) ดีมาก 
การออกแบบ รูปลกัษณ์ภายนอก 3.75 1.33 (4) ดี 
การประเมินตนเอง  4.08 1.25 (2) ดี 

เพือ่น  4.63 0.70 2 ดมีำก 
คุณภาพของโครงงาน 4.68 0.62 (3) ดีมาก 
ภาษาองักฤษท่ีใช ้  4.28 0.85 (5) ดี 
องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงาน  4.88 0.56 (1) ดีมาก 
การออกแบบ รูปลกัษณ์ภายนอก 4.53 0.78 (4) ดีมาก 
การประเมินตนเอง  4.80 0.46 (2) ดีมาก 

ครูสอนภำษำอังกฤษ  3.88 0.88 4 ด ี
คุณภาพของโครงงาน 4.00 0.73 (3) ดี 
ภาษาองักฤษท่ีใช ้  3.19 0.83 (5) ปานกลาง 
องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงาน  4.50 0.52 (1) ดี 
การออกแบบรูปลกัษณ์ภายนอก 4.19 0.66 (2) ดี 
การประเมินตนเอง  3.50 0.97 (4) ปานกลาง 

ผู้ปกครอง  4.73 0.53 1 ดมีำก 
คุณภาพของโครงงาน 4.81 0.40 (2) ดีมาก 
ภาษาองักฤษท่ีใช ้  4.75 0.45 (3) ดีมาก 
องคป์ระกอบของแฟ้มสะสมผลงาน  4.94 0.25 (1) ดีมาก 
การออกแบบ รูปลกัษณ์ภายนอก 4.44 0.73 (5) ดี 
การประเมินตนเอง  4.69 0.60 (4) ดีมาก 

โดยภำพรวม 4.48 0.78  ด ี
 

จากตารางท่ี 5  พบวา่การประเมินระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานโดยภาพรวมอยู่
ในระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.48 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.78  หากพิจารณาการประเมินแต่ละ
ประเภทพบวา่ การประเมินโดยผูป้กครองมีค่าสูงท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.73 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 0.53 ซ่ึงแปลผลไดว้า่มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก  รองลงมา ไดแ้ก่ การประเมินโดยเพื่อนมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.63ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.70 ซ่ึงแปลผลไดว้่ามีคุณภาพอยู่ในระดบัดีมาก  
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การประเมินโดยตนเองมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.99 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.22 แปลผลได้ว่ามี
คุณภาพอยูใ่นระดบัดี  และ การประเมินโดยครูสอนภาษาองักฤษมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.88 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 0.88 ซ่ึงแปลผลไดว้่ามีคุณภาพอยู่ในระดบัดี ตามล าดบั   และเม่ือพิจารณาการ
ประเมินแต่ละดา้นของผูป้ระเมินแต่ละกลุ่ม พบวา่ ผูป้ระเมินทั้ง 4 กลุ่มประเมินองค์ประกอบของ
แฟ้มสะสมผลงานดว้ยคะแนนสูงท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบัดา้นอ่ืนๆ ส่วนดา้นท่ีผูป้ระเมินแต่ละกลุ่ม
ประเมินต ่าท่ีสุดนั้น กลุ่มครูและเพื่อน  ประเมินดา้นภาษาองักฤษท่ีใช้ ต ่าท่ีสุด กลุ่มผูป้กครองให้
คะแนนการออกแบบรูปลกัษณ์ภายนอกต ่าท่ีสุด และการประเมินตนเองของนกัศึกษาพบว่า ด้าน
คุณภาพของโครงงานภาษาองักฤษมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุด  

ขอ้มูลจากการถามค าถามปลายเปิด พบวา่นกัศึกษาประสบปัญหาจากการท าแฟ้มสะสม
ผลงาน ในหลายขั้นตอน อาทิ การแบ่งงานในกลุ่มไม่เท่าเทียมกนั   การวางแผนท างานไม่ดีเท่าท่ีควร  
การแบ่งเวลาในการท างานไม่เหมาะสม ล่าช้า  การคน้ควา้ขอ้มูลยงัไม่หลากหลายและเหมาะสม
เน่ืองจากมีเวลาจ ากดั  การทุ่มเทและเอาใจใส่ไม่มากเท่าท่ีควรเน่ืองจากตอ้งเรียนหลายวิชา   การขาด
ความรับผิดชอบและขาดความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม  การเอารัดเอาเปรียบของสมาชิกในกลุ่ม  
และ การใช้อ านาจเผด็จการในการตดัสินใจโดยไม่ฟังความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกส่วนส่ิงท่ี
นกัศึกษาไดรั้บการพฒันามากท่ีสุดจากการท าแฟ้มสะสมผลงานคร้ังน้ีได้แก่  การพฒันาความคิด
สร้างสรรค ์  ทกัษะการใชภ้าษาองักฤษ   การวางแผนการท างานการจดัการบริหารงานกลุ่ม   การมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น   ความรู้ความสามารถเก่ียวกบัโครงงานภาษาองักฤษ  ความรับผิดชอบ  ความ
มานะพยายามและอดทน   การตรงต่อเวลา    ความสามคัคีในการท างานเป็นกลุ่ม   รวมไปถึง  ความ
มัน่ใจในการสร้างผลงานเพื่อเผยแพร่ต่อสาธารณะ 

ส าหรับการปรับปรุงแกไ้ขใหแ้ฟ้มสะสมผลงานมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน นั้นเพื่อนนกัศึกษา
ครูสอนภาษาองักฤษ และผูป้กครอง ให้ขอ้แนะน าท่ีคลา้ยคลึงกนัวา่ ควรมีการออกแบบแฟ้มสะสม
ผลงานให้ดูแปลกตาและน่าสนใจกว่าน้ี ควรระมัดระวงัเร่ืองความสะอาดเรียบร้อย ควรใช้
ภาษาองักฤษให้ถูกตอ้งและใช้โครงสร้างภาษาท่ีซับซ้อนกว่าน้ี ควรคน้ควา้ขอ้มูลเพื่อท าโครงงาน
ภาษาองักฤษท่ีละเอียดและทนัสมยัมากกว่าน้ี    ยิ่งไปกว่านั้นครูสอนภาษาองักฤษให้ขอ้แนะน า
เพิ่มเติมวา่  ควรทุ่มเทและเอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมายมากกยิ่งข้ึน   ควรท าแบบประเมินโดย
ตนเองและโดยเพื่อนอยา่งลุ่มลึกและให้ขอ้มูลท่ีมีความหมายต่อผูไ้ดรั้บการประเมินมากกวา่น้ี   ควร
มีการอา้งอิงเอกสารใหค้รบถว้นและถูกตอ้งตามมาตรฐานสากลและผูป้กครองให้ขอ้แนะน าเสริมวา่ 
ควรมีการน าเศษวสัดุเหลือใชม้าใชใ้ห้เกิดประโยชน์  และ ควรน าศิลปะวฒันธรรมไทยมาเป็นหวัขอ้
ในการท าโครงงานภาษาองักฤษดว้ยจะดีมาก 
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  ขอ้มูลท่ีจากการสอบถามเก่ียวกบัโครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบมากท่ีสุดและ
นอ้ยท่ีของผูป้ระเมินต่างกลุ่มกนั ไดข้อ้มูล ดงัแสดงในตารางท่ี 6-13  
 
ตารางท่ี 6. โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบมากท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยตนเอง           

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 7 17.50 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 7 17.50 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 6 15.00 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 5 12.50 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 5 12.50 
  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 4 10.00 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 3 7.50 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 3 7.50 
  รวม 40 100.00 

 
        ตารางท่ี 7 โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบนอ้ยท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยตนเอง           

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 11 27.50 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 9 22.50 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 7 17.50 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 5 12.50 
  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 5 12.50 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 1 2.50 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 1 2.50 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 1 2.50 
  รวม 40 100.00 

 
ผลการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยตนเองเพื่อการประเมินผลการท าโครงงาน

ภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร  
จ านวน 40 คน แสดงดงัตารางท่ี 6 พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีนกัศึกษาเจา้ของผลงานชอบ
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มากท่ีสุดมี 2 โครงงาน คือ การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) และต ารา
อาหาร (Food Recipe) มีผูเ้ลือกตอบจ านวน 7 คนเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 17.50 รองลงมาคือ บตัรอวย
พร (Greeting Card)  มีผูเ้ลือกตอบ  6 คน คิดเป็นร้อยละ 15.00    และจากตารางท่ี 7  พบวา่ โครงงาน
ภาษาองักฤษช้ินท่ีนกัศึกษาเจา้ของผลงานชอบน้อยท่ีสุด การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero 
Comic Strips) มีผูเ้ลือกตอบ 11 คน คิดเป็นร้อยละ 27.50 รองลงมาคือ การเขียนสมุดบันทึก
ประจ าวนั (Writing a Diary) มีผูเ้ลือกตอบ 9 คน คิดเป็นร้อยละ 22.50  

 
         ตารางท่ี 8.  โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบมากท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยเพื่อน  

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 8 20.00 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 8 20.00 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 6 15.00 
  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 5 12.50 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 5 12.50 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 4 10.00 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 2 5.00 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 2 5.00 
  รวม 40 100.00 

          
ตารางท่ี 9.  โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบนอ้ยท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยเพื่อน  

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 9 22.50 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 8 20.00 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 6 15.00 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 5 12.50 
  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 3 7.50 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 3 7.50 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 3 7.50 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 3 7.50 
  รวม 40 100.00 
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ผลการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยเพื่อนเพื่อการประเมินผลการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร  
จ านวน 40 คน แสดงดงั ตารางท่ี 8 พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีเพื่อนนกัศึกษาชอบมากท่ีสุดมี 
2 โครงงาน คือ การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) และการเขียนและ
วาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) มีผูเ้ลือกตอบจ านวน 8 คนเท่ากนั คิดเป็นร้อยละ 20.00 
รองลงมาคือ วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth)  มีผูเ้ลือกตอบ  6 คน คิดเป็นร้อยละ 
15.00   และจากตารางท่ี 9 พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีเพื่อนของนกัศึกษาชอบนอ้ยท่ีสุด คือ 
การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  มีผูเ้ลือกตอบ 9 คน คิดเป็นร้อยละ 22.50  
รองลงมาคือ ต าราอาหาร (Food Recipe)  มีผูเ้ลือกตอบ 8 คน คิดเป็นร้อยละ 20.00  

 
ตารางท่ี 10.   โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบมากท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครู           

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 5 31.25 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 4 25.00 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 3 18.75 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 1 6.25 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 1 6.25 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 1 6.25 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 1 6.25 
  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 0 0.00 
  รวม 16 100.00 

 
 

 

 

 

 



60 
 
ตารางท่ี 11.  โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบนอ้ยท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครู   

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 
   กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 6 37.50 
   บตัรอวยพร (Greeting Card) 4 25.00 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 2 12.50 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 2 12.50 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 2 12.50 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 0 0.00 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 0 0.00 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 0 0.00 
 รวม 16 100.00 

 

ผลการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครูสอนภาษาองักฤษเพื่อการประเมินผลการท า
โครงงานภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยั
ศิลปากร  จ านวน 16 คน แสดงดงัตารางท่ี 10 พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีครูสอนภาษาองักฤษ
ชอบมากท่ีสุด  คือ การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  มีผูเ้ลือกตอบ 5 คน คิดเป็นร้อย
ละ 31.25  รองลงมาคือ วิธีการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth)  มีผูเ้ลือกตอบ  4 คน คิด
เป็นร้อยละ 25.00  จากตารางท่ี  11  พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีครูสอนภาษาองักฤษชอบนอ้ย
ท่ีสุด  คือ กรอบรูปกระดาษสา  (Bagasse Frame)   มีผูเ้ลือกตอบ 6 คน คิดเป็นร้อยละ 37.50  
รองลงมาคือ บตัรอวยพร (Greeting Card)  มีผูเ้ลือกตอบ  4 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00  
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ตารางท่ี 12.  โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบมากท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดย

ผูป้กครอง  
โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 

  ต าราอาหาร (Food Recipe) 5 31.25 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 4 25.00 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 3 18.75 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 2 12.50 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 2 12.50 
  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 0 0.00 
  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 0 0.00 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 0 0.00 
  รวม 16 100.00 

 
 

ตารางท่ี 13.  โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบนอ้ยท่ีสุดจากการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดย
ผูป้กครอง 

โครงงำนภำษำองักฤษ จ ำนวน ร้อยละ 

   การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 5 31.25 
   กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 4 25.00 
  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips) 3 18.75 
  การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 2 12.50 
  โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 2 12.50 
  ต าราอาหาร (Food Recipe) 0 0.00 
  บตัรอวยพร (Greeting Card) 0 0.00 
  วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 0 0.00 
  รวม 16 100.00 
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ผลการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครองเพื่อการประเมินผลการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร  
จ านวน 16 คน แสดงดงัตารางท่ี 12  พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีชอบมากท่ีสุด  คือ ต ารา
อาหาร (Food Recipe)  มีผูเ้ลือกตอบ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 31.25  รองลงมาคือ โปสการด์ถึงเพื่อน 
(Writing a Postcard to Your Friend)  มีผูเ้ลือกตอบ  4 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00   ส่วนโครงงาน
ภาษาอังกฤษช้ินท่ีผูป้กครองชอบน้อยท่ีสุด  คือ การเขียนกลอนภาษาอังกฤษบนกระดาษพับ  
(Origami Poems) มีผูเ้ลือกตอบ 5 คน คิดเป็นร้อยละ 31.25  รองลงมาคือ กรอบรูปกระดาษสา 
(Bagasse Frame)  มีผูเ้ลือกตอบ  4 คน คิดเป็นร้อยละ 25.00    

 
ตอนที่ 2  ผลกำรวิเครำะห์ควำมพึงพอใจของนักศึกษำต่อกำรใช้แฟ้มสะสมผลงำนเพื่อกำร
ประเมินผลกำรท ำโครงงำนภำษำอังกฤษ ของนักศึกษำวิชำเอกภำษำอังกฤษ  ช้ันปีที่ 4 คณะ
ศึกษำศำสตร์  มหำวทิยำลยัศิลปำกร   

ภายหลงัจากเสร็จส้ินการประเมินโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน แลว้ 
นกัศึกษาทั้ง 40 คน ไดท้  าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผล
การท าโครงงานภาษาองักฤษ ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 14 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 14.    ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัศึกษาต่อการใชแ้ฟ้ม

สะสมผลงาน 
ข้อที่ รำยกำร ค่ำเฉลีย่ S.D. แปลผล อนัดับ 

1 ด้ำนกำรวำงแผนจัดท ำแฟ้มสะสมผลงำน   4.70 0.61 มำกทีสุ่ด 1 
1.1 ช่วยใหก้ารวางแผนจดัท าโครงงานภาษาองักฤษ

เป็นไปอยา่งมีระบบ 
4.58 0.90 มากท่ีสุด (5) 

1.2 ช่วยใหจ้ดัท าโครงงานทุกช้ินส าเร็จครบถว้น 4.88 0.33 มากท่ีสุด (1) 
1.3 ช่วยใหจ้ดัท าโครงงานต่างๆเสร็จตามระยะเวลา 4.73 0.45 มากท่ีสุด (2) 
1.4 ช่วยใหเ้กิดทกัษะในการบริหารจดัการในกลุ่ม 4.70 0.46 มากท่ีสุด (3) 
1.5 ช่วยใหมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 4.63 0.77 มากท่ีสุด (4) 
2 กระบวนกำรท ำแฟ้มสะสมผลงำน  (Process) 4.45 0.81 มำก 4 
2.1 ช่วยใหไ้ดรู้้จกัคน้ควา้หาขอ้มูลดว้ยตนเอง 4.38 1.01 มาก (6) 
2.2 เปิดโอกาสใหไ้ดใ้ชค้วามคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 4.58 0.68 มากท่ีสุด (3) 
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ตารางท่ี 14.  (ต่อ)  
ข้อที่ รำยกำร ค่ำเฉลีย่ S.D. แปลผล อนัดับ 
2.3 เปิดโอกาสใหไ้ดแ้กไ้ขขอ้บกพร่องของตนเอง 4.45 0.81 มาก (5) 
2.4 เปิดโอกาสใหใ้ชภ้าษาองักฤษอยา่งมีเป้าหมาย 4.58 0.90 มากท่ีสุด (3) 
2.5 ช่วยใหเ้กิดการพฒันาทกัษะภาษาองักฤษ 4.65 0.83 มากท่ีสุด (2) 
2.6 ฝึกใหรู้้จกัแกไ้ขปัญหาอยา่งมีเหตุมีผล 3.85 1.19 มาก (7) 
2.7 ฝึกใหมี้ความรับผดิชอบ 4.68 0.57 มากท่ีสุด (1) 
3 แฟ้มสะสมงำน (Product) 4.58 0.71 มำกทีสุ่ด 2 
3.1 เปิดโอกาสใหมี้การถกเถียงเพื่อหาขอ้สรุป

คดัเลือกผลงานจดัท าแฟ้ม 
4.78 0.42 มากท่ีสุด (2) 

3.2 ช่วยใหเ้กิดความภาคภูมิใจในผลงาน 4.83 0.38 มากท่ีสุด (1) 
3.3 ช่วยใหเ้ห็นพฒันาการในการเรียนรู้โครงงาน

ภาษาองักฤษ 
4.61 0.45 มากท่ีสุด (3) 

3.4 ช่วยใหเ้กิดความพิถีพิถนัและละเอียดรอบคอบ
ในการท างาน 

4.10 1.26 มาก (4) 
4 กำรประเมินผลแฟ้มสะสมผลงำน (Evaluation) 4.48 0.91 มำก 3 
4.1 เปิดโอกาสใหไ้ดป้ระเมินผลงานดว้ยตนเอง 4.45 0.67 มาก (4) 
4.2 เปิดโอกาสใหไ้ดป้ระเมินผลงานของเพื่อน 3.93 0.90 มาก (5) 
4.3 เป็นการลดบทบาทการประเมินโดยครูผูส้อน 4.73 0.45 มากท่ีสุด (1) 
4.4 เปิดโอกาสใหผู้ป้กครองไดป้ระเมินผลงาน 4.65 0.83 มากท่ีสุด (2) 
4.5 สะทอ้นใหเ้ห็นพฒันาการในการท าโครงงาน

ภาษาองักฤษ 
4.63 0.77 มากท่ีสุด (3) 

รวมทุกดา้น 4.55 0.77 มากท่ีสุด  
  
 

จากตารางท่ี 14 พบวา่ ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนกัศึกษา
ต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อการประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษ ในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด  มีคะแนนการประเมินเฉล่ียในโดยรวมเท่ากบั 4.55 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.77  แปล
ผลไดว้่ามีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการวางแผนใน
การท าจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน  (Planning) มีค่าเฉล่ีย สูงท่ีสุด (  = 4.70, S.D. = 0.61)    รองลงมา
ไดแ้ก่   ดา้นแฟ้มสะสมงาน (Product)   (  = 4.58, S.D. = 0.71)  การประเมินผลแฟ้มสะสมผลงาน 
(Evaluation)   (  = 4.48, S.D. = 0.91)  แปลผลไดว้า่มีความพึงพอใจในระดบัมาก ส่วนดา้นขบวนการ
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ท าแฟ้มสะสมผลงาน  (Process) มีคะแนนการประเมินเฉล่ียในโดยรวมเท่ากบั 4.45 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากบั  0.81  แปลผลไดว้า่มีความพึงพอใจในระดบัมากเช่นกนั   

ยิง่ไปกวา่นั้นเม่ือพิจารณาผลการประเมินแต่ละดา้นจากขอ้มูลในตารางท่ี 14 พบวา่  
1.  ดา้นการวางแผนในการท าจดัท าแฟ้มสะสมผลงาน  (Planning) นั้น ค่าเฉล่ียการ

ประเมินความพึงพอใจสูงท่ีสุด ไดแ้ก่   ช่วยใหส้ามารถจดัท าโครงงานทุกช้ินส าเร็จครบถว้น รองลงมา
ไดแ้ก่  ช่วยให้สามารถจดัท าโครงงานต่างๆเสร็จตามระยะเวลาท่ีก าหนด  และประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่า
ท่ีสุดไดแ้ก่   ช่วยใหก้ารวางแผนจดัท าโครงงานภาษาองักฤษเป็นไปอยา่งมีระบบ 

2.  ดา้นขบวนการท าแฟ้มสะสมผลงาน  (Process)     พบวา่  ค่าเฉล่ียการประเมินความ
พึงพอใจสูงท่ีสุด ได้แก่   ฝึกให้มีความรับผิดชอบ  รองลงมาได้แก่  ช่วยให้เกิดการพฒันาทกัษะ
ภาษาองักฤษ  และประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดไดแ้ก่   ฝึกใหรู้้จกัแกไ้ขปัญหาอยา่งมีเหตุมีผล 

3.  ดา้นแฟ้มสะสมงาน (Product) พบว่า  ค่าเฉล่ียการประเมินความพึงพอใจสูงท่ีสุด 
ได้แก่   ช่วยให้เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน  รองลงมาได้แก่  เปิดโอกาสให้มีการถกเถียงเพื่อหา
ขอ้สรุปในกลุ่มในการคดัเลือกผลงานจดัท าแฟ้ม และประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดไดแ้ก่   ช่วยให้เกิด
ความพิถีพิถนัและละเอียดรอบคอบในการท างาน 

4.  ดา้นการประเมินผลแฟ้มสะสมผลงาน (Evaluation) พบวา่ ค่าเฉล่ียการประเมินความ
พึงพอใจสูงท่ีสุด ไดแ้ก่  เป็นการลดบทบาทการประเมินโดยครูผูส้อน  รองลงมาไดแ้ก่  เปิดโอกาสให้
ผูป้กครองไดป้ระเมินผลงาน และประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าท่ีสุดไดแ้ก่   เปิดโอกาสให้ไดป้ระเมินผลงาน
ของเพื่อน 
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บทที่ 5 

 
สรุปผลกำรวจัิย  อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 

การวิจยัเร่ืองการประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษโดยใช้แฟ้มสะสม 
ผลงานของนกัศึกษา สาขาวิชาภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากรเป็น
การวจิยัเพื่อประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงานภาษาองักฤษ466 475 (English Project Works) ใน
หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต ซ่ึงในปีการศึกษา 2555 ในภาคการศึกษาท่ี 1 ไดเ้ปิดให้นกัศึกษา ชั้นปี
ท่ี 4 ลงทะเบียนเรียนจ านวน 40 คน  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ประเมินผลการสอนรายวิชาโครงงาน
ภาษาอังกฤษโดยใช้แฟ้มสะสมผลงานของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  ชั้ นปีท่ี  4 คณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากรโดยผูป้ระเมิน 4 กลุ่ม คือ ตนเอง  เพื่อน  ครู  และผูป้กครอง และ
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อการประเมินผลการท า
โครงงานภาษาองักฤษ โดยใหน้กัศึกษาร่วมกนัวางแผนด าเนินการสอนโดยใชโ้ครงงานภาษาองักฤษ
เป็นกลุ่มๆละ 5 คน ตลอดระยะเวลา 8 สัปดาห์    ผูว้จิยัในฐานะผูรั้บผิดชอบวิชาดงักล่าว จึงเลือกการ
ประเมินผลผูเ้รียนตามสภาพจริง โดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน  (Portfolio)   เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนรู้จกั
แนวทางในการประเมินผลการท าโครงงานและคน้พบขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยของตนเองผา่นการท าแฟ้ม
สะสมผลงาน 

 
 เคร่ืองมือการวิจยัแบ่งเป็น  3 ประเภท คือ 1) แผนการด าเนินกิจกรรมตามแนวการสอน
แบบโครงงาน 8 แผนการสอน  2) แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน 4 แบบ ไดแ้ก่ แบบประเมินแฟ้ม
สะสมผลงานโดยตนเอง ใชก้บันกัศึกษา 40 คน  จ านวน 40 ฉบบั    แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน
โดยเพื่อน จ านวน 40  ฉบบั    แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครูสอนภาษาองักฤษ จ านวน 16 
ฉบบั และ แบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครอง จ านวน 16 ฉบบั   3) แบบสอบถามความ
พึงพอใจต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานใช้กบันกัศึกษา 40 คน  จ านวน 40 ฉบบั    ผูว้ิจยัในฐานะ
ครูผูส้อนวิชาโครงงานภาษาองักฤษ 466 475 (English Project Works) ไดอ้อกแบบการเรียนการ
สอนโดยให้นักศึกษาจ านวน 40 คน จดักลุ่มๆกลุ่มละ 5 คน  จากนั้นให้แต่ละกลุ่มช่วยกันคิด
โครงงานภาษาองักฤษท่ีตนสนใจร่วมกนัในกลุ่มแลว้ออกแบบการสอนท่ีจะโยงไปสู่การท าโครงงาน
ภาษาองักฤษส าหรับ 1 คาบใชเ้วลา 60 นาที โดยสอนให้กบัเพื่อนนกัศึกษาในห้องเรียนโดยสมมติวา่
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เป็นนกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  หลงัจากเสร็จส้ินการสอนใน 1 คาบแลว้ กลุ่มท่ีเป็นครูจะ
มอบหมายใหเ้พื่อนนกัศึกษาแต่ละกลุ่มอีก 7 กลุ่มท าโครงงานภาษาองักฤษตามท่ีตนก าหนดกลุ่มละ1 
ช้ิน มาส่งในอีก 1 สัปดาห์ต่อมาเพื่อให้กลุ่มท่ีท าหน้าท่ีเป็นครูผูส้อนท าการประเมินโครงงาน โดย
แบบประเมินท่ีนกัศึกษาและผูว้ิจยัรวมกนัออกแบบ (โดยก าหนดให้นกัศึกษาทุกกลุ่มท่ีท าการสอน
โดยใช้โครงงานเป็นฐานใช้แบบประเมินเดียวกนัทั้งหมด) ผลการจดัสนทนากลุ่มกบันกัศึกษา เพื่อ
สรุปถึงความต้องการท าโครงงานภาษาองักฤษจ านวนทั้งส้ิน 8 โครงงานได้ข้อสรุปโครงงานท่ี
นกัศึกษาสนใจดงัต่อไปน้ี 

1.  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems) 
2.  กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame) 
3.  การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips)  
4. วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth) 
5. โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend) 
6. ต าราอาหาร (Food Recipe) 
7. บตัรอวยพร (Greeting Card) 
8. การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary) 

 
ในแต่ละสัปดาห์จะมีนกัศึกษา 2 กลุ่มท าการสอนโครงงานภาษาองักฤษ ดงันั้นทั้ง 8 กลุ่ม

จะเสร็จส้ินการสอนภายใน 4 สัปดาห์  จากนั้น อีก 2 สัปดาห์ต่อมานกัศึกษาแต่ละกลุ่มจะตอ้ง
คดัเลือกโครงงานภาษาองักฤษ 6 โครงงาน จาก 7 โครงงาน เพื่อท าแฟ้มสะสมผลงานท่ีประกอบดว้ย 
พร้อมแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงานทั้งหมด 4 แบบท่ีประกอบไปดว้ย แบบประเมินโดยตนเอง 4 
ฉบบัซ่ึงประเมินโดยเพื่อนสมาชิกทั้ง 5 คน   แบบประเมินโดยเพื่อน  จ านวน  5 ฉบบั    แบบประเมิน
โดยครูสอนภาษาองักฤษท่านอ่ืน จ านวน 1 ฉบบั และ แบบประเมินโดยผูป้กครอง จ านวน 2 ฉบบั   
จากนั้นผูว้จิยัจะท าการประเมิน อีก 1 ฉบบัในฐานะครูภาษาองักฤษ จึงจะถือวา่ครบถว้น ทา้ยท่ีสุด
นกัศึกษาทั้ง 40 คนจะตอ้งท า แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน ท่ีผูว้จิยัสร้าง
ข้ึน  ผูว้จิยัไดท้  าการเก็บขอ้มูลดว้ยตนเอง และสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. สรุปผลกำรวจัิย 
การประเมินแฟ้มสะสมผลงานเพื่อการประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษของ

นกัศึกษาวชิาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  จ านวน 40 คน ได้
แบ่งการประเมินแฟ้มสะสมผลงานเป็น 4 รูปแบบ คือ การประเมินโดยตนเอง การประเมินโดยเพื่อน  
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การประเมินโดยครูภาษาองักฤษ  และการประเมินโดยผูป้กครอง พบวา่ระดบัคุณภาพของแฟ้ม
สะสมผลงานโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี โดยผูป้กครองและเพื่อนประเมินคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก  
ส่วนการประเมินโดยตนเอง และ การประเมินโดยครูสอนภาษาองักฤษมีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี  ส่วน
โครงงานผูป้ระเมินแต่ละกลุ่มชอบมากท่ีสุดและนอ้ยท่ีสุด สรุปได ้ดงัน้ี 
 

1.1   กำรประเมินแฟ้มสะสมผลงำนโดยตนเอง 
โครงงานท่ีนกัศึกษาชอบมากท่ีสุด คือ โครงงานการเขียนกลอนภาษาองักฤษบน

กระดาษพบั  (Origami Poems) และต าราอาหาร (Food Recipe) รองลงมาคือ บตัรอวยพร (Greeting 
Card)  ส่วนโครงงานภาษาองักฤษท่ีนกัศึกษาชอบนอ้ยท่ีสุด คือ การเขียนและวาดภาพการ์ตูน 
(Superhero Comic Strips) รองลงมาคือ การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)   นกัศึกษา
ส่วนมากใหค้่าระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดี มีเพียงบางส่วนท่ีใหค้่าระดบั
คุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดีมากและปานกลาง   ทั้งน้ีนกัศึกษาไดก้ล่าวถึงปัญหาท่ี
พบจากการท าแฟ้มสะสมผลงานวา่มกัเกิดข้ึนจากการบริหารจดัการภายในกลุ่ม  และนกัศึกษาไดรั้บ
ประโยชน์จากการท าแฟ้มสะสมผลงานจากการท าโครงงานภาษาองักฤษคร้ังน้ีอยา่งมากมาย ทั้งใน
เร่ืองของการพฒันาตนเอง  พฒันาทกัษะภาษา   และการปรับตวัในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น   

 
1.2   กำรประเมินแฟ้มสะสมผลงำนโดยเพือ่น 

โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีเพื่อนนกัศึกษาชอบมากท่ีสุด คือ การเขียนกลอน
ภาษาองักฤษบนกระดาษพบั (Origami Poems) และการเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic 
Strips)  รองลงมาคือ วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth)  ส่วนโครงงาน
ภาษาองักฤษช้ินท่ีเพื่อนนกัศึกษาชอบนอ้ยท่ีสุด คือการเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  
รองลงมาคือ ต าราอาหาร (Food Recipe)   เพื่อนนกัศึกษาส่วนใหญ่ใหค้่าระดบัคุณภาพของแฟ้ม
สะสมผลงาน อยูใ่นระดบัดีมาก  และมีเพียงบางส่วนใหค้่าระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยู่
ในระดบัดี  และเพื่อนนกัศึกษาไดใ้หค้  าแนะน าวา่ ควรระมดัระวงัการใชภ้าษาองักฤษไม่ใหเ้กิด
ขอ้ผดิพลาด  การคน้ควา้ขอ้มูลเพื่อการท าโครงงานท่ีลุ่มลึก   และการใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นเร่ือง
รูปแบบ  ความสวยงาม  และสีสรรของแฟ้มสะสมผลงานใหดู้น่าสนใจกวา่น้ี   

 
1.3  กำรประเมินแฟ้มสะสมผลงำนโดยครูสอนภำษำองักฤษ 

โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีครูสอนภาษาองักฤษชอบมากท่ีสุด  คือ การเขียนสมุด
บนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  รองลงมาคือ วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our 
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Earth)  ส่วนโครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีครูภาษาองักฤษชอบนอ้ยท่ีสุด  คือ กรอบรูปกระดาษสา 
(Bagasse Frame)  รองลงมาคือ บตัรอวยพร (Greeting Card)  ครูสอนภาษาองักฤษส่วนใหญ่ให้
ระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดี มีบางส่วนใหร้ะดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงาน
อยูใ่นระดบัปานกลาง และมีจ านวนพียงเล็กนอ้ยใหร้ะดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบั
ดีมาก   ทั้งน้ีไดใ้หค้  าแนะน าในการปรับปรุงแกไ้ขให้แฟ้มสะสมผลงานมีคุณภาพมากยิง่ข้ึนอยา่ง
น่าสนใจในประเด็นต่างๆมากมาย อาทิ การใชภ้าษาองักฤษ การคน้ควา้ขอ้มูลและการอา้งอิง การ
ทุ่มเทและเอาใจใส่ต่องาน และการประเมิน     ทั้งน้ีเน่ืองจากครูสอนภาษาองักฤษยอ่มใส่ใจใน
รายละเอียดของงานและมีขอ้เสนอแนะมากกวา่ผูป้ระเมินกลุ่มอ่ืน 

 
1.4  กำรประเมินแฟ้มสะสมผลงำนโดยผู้ปกครอง 

โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีผูป้กครองชอบมากท่ีสุด  คือ ต าราอาหาร (Food 
Recipe)  รองลงมาคือ โปสการดถึ์งเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend)  โครงงาน
ภาษาองักฤษช้ินท่ีผูป้กครองชอบนอ้ยท่ีสุด  คือ  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  
(Origami Poems)  รองลงมาคือ กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame)  ผูป้กครองส่วนใหญ่ใหค้่า
ระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดีมาก   มีบางส่วนใหค้่าระดบัคุณภาพของแฟ้ม
สะสมผลงานอยูใ่นระดบัดี  และมีเพียงจ านวนเล็กนอ้ย ใหค้่าระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยู่
ในระดบัปานกลางเท่านั้น และผูป้กครองไดใ้หค้  าแนะน าท่ีน่าสนใจ ในประเด็นของ ความเป็น
เอกลกัษณ์และความแปลกใหม่ของรูปแบบแฟ้มสะสมผลงาน   การน าเศษวสัดุเหลือใชม้าใชใ้หเ้กิด
ประโยชน์  และ การน าศิลปะวฒันธรรมไทยเขา้มาเก่ียวโยงกบัโครงงานภาษาองักฤษ  

 
1.5   ควำมพงึพอใจต่อกำรใช้แฟ้มสะสมผลงำนเพือ่ประเมินโครงงำนภำษำองักฤษ 

การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อการ
ประเมินผลการท าโครงงานภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษ  ชั้ นปีท่ี 4 คณะ
ศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  สรุปไดว้า่ นกัศึกษามีความพึงพอใจในภาพรวมโดยเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงท่ีสุดไดแ้ก่  การวางแผนในการท าจดัท าแฟ้มสะสม
ผลงาน (Planning) รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นแฟ้มสะสมงาน (Product)   การประเมินผลแฟ้มสะสมผลงาน 
(Evaluation)  และ ดา้นขบวนการท าแฟ้มสะสมผลงาน  (Process)  ตามล าดบั  
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2. อภิปรำยผล 
                     การประเมินแฟ้มสะสมผลงานท่ีผูว้จิยัแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือการประเมินโดย

ตนเอง  โดยเพื่อน โดยครูสอนภาษาองักฤษ และ โดยผูป้กครอง นั้น จากผลการวิจยั มีประเด็นส าคญั
ท่ีน ามาอภิปรายดงัน้ี 

2.1 การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยตนเอง 
การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยตนเองเพื่อการประเมินผลการท าโครงงาน

ภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศิลปากร 
พบว่าโครงงานท่ีนกัศึกษาชอบมากท่ีสุด คือ โครงงานการเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  
(Origami Poems) และต าราอาหาร (Food Recipe)  รองลงมาไดแ้ก่ บตัรอวยพร (Greeting Card) ดว้ย
เหตุผลส าคญั คือ โครงการดงักล่าวตรงกบัความสนใจและนกัศึกษาสามารถท าเสร็จในเวลาสั้นๆ
สังเกตไดจ้ากขณะท่ีนกัศึกษาช่วยกนัแต่งกลอนดูทุกคนมีความสุขและสนุกกบัการพบักระดาษมาก    
ส่วนโครงงานภาษาองักฤษท่ีนกัศึกษาชอบน้อยท่ีสุด คือ การเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero 
Comic Strips) รองลงมาคือ การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  ดว้ยเหตุผลส าคญั คือ
เป็นโครงงานท่ีเสียเวลาในการท ามาก   ตอ้งใช้ความสามารถดา้นภาษาและดา้นอ่ืนๆเช่นวาดภาพ 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มผูเ้รียนไม่มีสมาชิกคนใดถนดัหรือชอบวาดภาพเลย   นกัศึกษาส่วนมากให้
ค่าระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดี ทั้งน้ีเป็นเพราะนกัศึกษาหลายคนยอมรับวา่มี
เวลาจ ากัดในการท าโครงงาน  อีกทั้งประสบกับปัญหามากมายจากการท ากลุ่ม  อย่างไรก็ตาม
นกัศึกษายอมรับว่าการท าแฟ้มสะสมผลงานจากการท าโครงงานภาษาองักฤษคร้ังน้ีเกิดประโยชน์
อยา่งมาก ทั้งในเร่ืองการพฒันาตนเอง  การพฒันาทกัษะภาษาองักฤษทั้ง 4 ทกัษะ   และการปรับตวั
ในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  นารี วงศไ์ฝ (2541) อนงค ์อ้ึงตระกูล (2542)  ทองกร 
ตนัฆศิริ (2545) และ Schwartz (1991) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนมีความเห็นว่าการท าแฟ้มสะสมงานมี
ประโยชน์มาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่การช่วยฝึกความรับผิดชอบ  สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ   มีวนิยัในตนเอง และฝึกใหรู้้จกัวธีิศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 

 
2.2 การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยเพื่อน 

การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยเพื่อนเพื่อการประเมินผลการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษของนกัศึกษาวชิาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัศิลปากร  
พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีเพื่อนนกัศึกษาชอบมากท่ีสุด คือ การเขียนกลอนภาษาองักฤษบน
กระดาษพบั  (Origami Poems) และการเขียนและวาดภาพการ์ตูน (Superhero Comic Strips)  
รองลงมาคือ วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save Our Earth)  ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ เป็นโครงงานท่ี
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เปิดโอกาสใหใ้ชค้วามคิดสร้างสรรค ์ อยา่งเตม็ท่ี  ส่วนโครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีเพื่อนนกัศึกษา
ชอบนอ้ยท่ีสุด คือ การเขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  รองลงมาคือ ต าราอาหาร 
(Food Recipe)        ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ เป็นโครงงานท่ีเนน้การเขียนมากเกินไป และเป็นหวัขอ้ท่ีไม่ตรง
กบัความสนใจของนกัศึกษา  เพื่อนนกัศึกษาส่วนใหญ่ให้ค่าระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงาน อยู่
ในระดบัดีมาก อธิบายไดว้า่เพื่อนนกัศึกษามีเกรงใจในการประเมินผลงานของเพื่อนๆจึงประเมินสูง
มากเกินจริง  อยา่งไรก็ตามการประเมินโดยเพื่อนนกัศึกษาท่ีจะตอ้งจบการศึกษาแลว้ออกไปเป็นครู
สอนภาษาองักฤษในภายภาคหนา้ ดูเป็นประเด็นส าคญัอยา่งยิง่    สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ  ชวาซซ์ 
(Schwartz, 1991)  ท่ีกล่าววา่ ควรมีการก าหนดใหก้ารประเมินผลการเรียนเป็นส่วนส าคญัส่วนหน่ึง
ในกระบวนการเรียนการสอน         และแนวคิดของ ชยัฤทธ์ิ ศิลาเดช (2540: 195) ท่ีกล่าววา่ แฟ้ม
สะสมงานช่วยสร้างความร่วมมือทางการเรียนระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน เป็นอยา่งมาก  

 
2.3  การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครูสอนภาษาองักฤษ 

 การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยครูสอนภาษาองักฤษเพื่อการประเมินผล
การท าโครงงานภาษาองักฤษของนกัศึกษาวชิาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัศิลปากร  พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีครูสอนภาษาองักฤษชอบมากท่ีสุด  คือ การ
เขียนสมุดบนัทึกประจ าวนั (Writing a Diary)  รองลงมาคือ วธีิการรักษาส่ิงแวดลอ้ม (Ways to Save 
Our Earth) ดว้ยเหตุผลท่ีวา่เป็นโครงงานท่ีผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะภาษา  พฒันาใชค้วามคิดในเชิง
สร้างสรรคก์บัเร่ืองใกลต้วั   ส่วนโครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีครูภาษาองักฤษชอบนอ้ยท่ีสุด  คือ 
กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame)  รองลงมาคือ บตัรอวยพร (Greeting Card)  ดว้ยเหตุผลท่ีวา่
เป็นโครงงานท่ีเปิดโอกาสให้ผูท้  าโครงงานใชภ้าษาองักฤษนอ้ยเกินไป    ครูสอนภาษาองักฤษส่วน
ใหญ่ใหร้ะดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดี  และใหค้  าแนะน าในการปรับปรุงแกไ้ข
ใหแ้ฟ้มสะสมผลงานมีคุณภาพมากยิง่ข้ึนอยา่งน่าสนใจในประเด็นต่างๆมากมาย อนัเป็นประโยชน์
แก่ผูเ้รียนอยา่งยิง่  ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบั แนวคิดของ คาร์เรน เจย ์ เวยีชนิชชิ และคณะ (Karen’ J. 
Viechnichi and Others, 1993)  ท่ีกล่าววา่การประเมินแฟ้มสะสมผลงานสามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียน
ติดตามปรับปรุงตนเอง  และช่วยใหค้รูมองเห็นความแตกต่างของนกัเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน 

 
2.4  การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครอง 

การประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครองเพื่อการประเมินผลการท า
โครงงานภาษาองักฤษของนกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยั
ศิลปากร  พบวา่ โครงงานภาษาองักฤษช้ินท่ีผูป้กครองชอบมากท่ีสุด  คือ ต าราอาหาร (Food Recipe)  
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รองลงมาคือ โปสการด์ถึงเพื่อน (Writing a Postcard to Your Friend)  ดว้ยเหตุผลท่ีวา่เป็นโครงงาน
ท่ีน่าสนใจ และสามารถน าไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจ าวนั  ส่วนโครงงานภาษาอังกฤษช้ินท่ี
ผูป้กครองชอบน้อยท่ีสุด  คือ  การเขียนกลอนภาษาองักฤษบนกระดาษพบั  (Origami Poems)  
รองลงมาคือ กรอบรูปกระดาษสา (Bagasse Frame)  โครงงานท่ีมิได้ฝึกใช้ภาษาส าหรับ
ชีวิตประจ าวนัเท่าใดนัก อีกทั้งมิได้เน้นเร่ืองของการน าวสัดุเหลือใช้กลบัมาใช้ให้เกิดประโยชน์    
ผูป้กครองส่วนใหญ่ให้ค่าระดบัคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานอยูใ่นระดบัดีมาก   ทั้งน้ีดว้ยความท่ี
ตอ้งการสร้างก าลงัใจ  ความมัน่ใจ และ ความภาคภูมิใจให้กบัคณะผูจ้ดัท าแฟ้มสะสมผลงาน จึงท า
ใหป้ระเมินอยูใ่นระดบัดีมาก และการท่ีผูป้กครองให้ค  าแนะน าในการปรับปรุงแกไ้ขให้แฟ้มสะสม
ผลงานมีคุณภาพมากยิ่งข้ึนในประเด็นของความเป็นเอกลกัษณ์ของแฟ้มสะสมผลงาน   การน าเศษ
วสัดุเหลือใช้มาใช้ให้เกิดประโยชน์  และ การน าศิลปะวฒันธรรมไทยเขา้มาเก่ียวโยง  นั้นก็เป็น
ประเด็นท่ีน่าสนใจและควรน ามาปรับใช้กบัการท าโครงงานภาษาองักฤษต่อไปในภายภาคหน้า   
ทั้งน้ีการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครองนบัไดว้่าเป็นการเปิดโอกาสให้ผูป้กครองมีส่วน
ร่วมในการประเมินผลงานของนักศึกษา และได้รับรู้ถึงความสามารถของบุตรหลานตนเอง  
สอดคลอ้งกบั แนวคิดของ คาร์เรน เจย ์เวียชนิชชิ และคณะ (Karen’ J. Viechnichi and Others, 1993)    
อา้งถึงใน อรุณี เมืองศรี วา่ การใหผู้ป้กครองประเมินแฟ้มสะสมผลงานเป็นการประสานสัมพนัธ์อนั
ดีระหวา่งผูเ้รียนและผูป้กครองอีกดว้ย 

 
เม่ือเปรียบเทียบผลการประเมินคุณภาพของแฟ้มสะสมผลงานทั้ง 4 แบบโดยผูป้ระเมิน

ทั้ง 4 กลุ่ม พบว่าการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูป้กครองมีค่าสูงท่ีสุด รองลงมา ได้แก่ การ
ประเมินโดยเพื่อน โดยตนเอง  และครูสอนภาษาองักฤษ ตามล าดบั  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ มุมมองของ
ผูป้ระเมินแต่ละกลุ่มท่ีต่างกนั   การท่ีกลุ่มผูป้กครองและกลุ่มเพื่อนประเมินคุณภาพของแฟ้มสะสม
ผลงานของนกัศึกษาสูงนัน่หมายถึงการช่ืนชมและให้ก าลงัใจแก่เจา้ของผลงานา  ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ DeFina (1992) และ Lowenthal  (2006)   ท่ีกล่าววา่แฟ้มสะสมผลงานเป็นส่ิงท่ีช่วยสร้าง
พลงัอ านาจให้แก่ผูเ้รียนอีกทั้งเป็นการลดบทบาทของครูลงถือเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้กิด
การเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ีรวมทั้งการดึงใหผู้ป้กครองเขา้มามีส่วนร่วมในการใหค้  าแนะน าร่วมประเมินให้
ขอ้เสนอแนะและตรวจสอบผลงานให้ไดรั้บรู้ถึงความส าเร็จหรือแมแ้ต่ความบกพร่องของผูเ้รียนแต่
ละคนอีกดว้ย ส่วนผลการประเมินโดยตนเองนั้นพบวา่ มีคุณภาพในระดบัดี ทั้งน้ีอาจสืบเน่ืองมาจาก
นกัศึกษามองเห็นปัญหาและขอ้บกพร่องตลอดกระบวนการจดัท าโครงงานภาษาองักฤษและแฟ้ม
สะสมโครงงานซ่ึงคลา้ยคลึงกบัแนวคิดของ ลดัดา  ภู่เกียรติ (2544) ท่ีกล่าววา่กิจกรรมโครงงานเป็น
กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดป้ระเมินความสามารถของตนเองเพื่อส่งผลให้ผูเ้รียนไดท้ราบถึง
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ผลการท างานของตนเองทั้งข้อดีและขอ้ควรปรับปรุงอนัจะน าไปสู่การพฒันาตนเองให้ดียิ่งข้ึน
ส าหรับคะแนนการประเมินคุณภาพแฟ้มสะสมผลงานโดยครูสอนภาษาองักฤษนั้นพบว่ามีค่าเฉล่ีย
ของคะแนนต ่าท่ีสุดเม่ือเทียบกบัผูป้ระเมินกลุ่มอ่ืนๆ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากผูป้ระเมินแต่ละกลุ่มต่างให้
น ้ าหนักความส าคญัของประเด็นการประเมินท่ีแตกต่างกนั  กระบวนการท าแฟ้มสะสมโครงงาน
ภาษาองักฤษเอ้ือให้ครูมองเห็นข้อบกพร่องต่างๆ ได้อย่างชัดเจนยิ่งข้ึน โดยเฉพาะเม่ือครูสอน
ภาษาองักฤษใหค้วามส าคญักบัภาษาองักฤษท่ีใชใ้นการท าโครงงานมากกวา่ส่ิงอ่ืนใด   ส่วนประเด็น
การประเมินในด้านการประเมินตนเองของนักศึกษาเจ้าของแฟ้มสะสมผลงานนั้ น ครูสอน
ภาษาองักฤษท่ีเช่ียวชาญดา้นการประเมินตามสภาพจริงอาจมองวา่ยงัไม่ลุ่มลึกและไม่สะทอ้นความ
คิดเห็นของผูป้ระเมินเท่าใดนกั    อยา่งไรก็ตามการประเมินโดยผูป้ระเมินหลายกลุ่มยอ่มสะทอ้นถึง
ขอ้ดี  ขอ้ดอ้ยของผลงาน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งการให้ค  าแนะน าเพื่อเนน้การให้ขอ้มูลเชิงสร้างสรรค์ท่ี
เน้นให้อนัเป็นประโยชน์แก่ผูท้  าแฟ้มสะสมผลงานแนวทางการปรับปรุงผลงานและการพฒันา
ตนเองใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน (วฒันาพร ระงบัทุกข ์2542)   ทั้งยงัเป็นการประสานสัมพนัธ์ท่ีดี
ระหวา่งนกัเรียนกบัผูอ่ื้นอีกดว้ย  (Viechnicki  et al. 1993) 

ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้แฟ้มสะสมผลงานเพื่อประเมินผลการท า
โครงงานภาษาองักฤษ ของนกัศึกษาวชิาเอกภาษาองักฤษ  ชั้นปีท่ี 4 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลยั
ศิลปากร  สะทอ้นให้เห็นวา่ นกัศึกษามีความพึงพอใจในภาพรวมโดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ นารีย ์วงศไ์ฝ (2541)  ท่ีพบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่ชอบการจดัการเรียน
การสอนโดยใชแ้ฟ้มสะสมงานเพราะไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ไดท้  างานกลุ่มกบัผูอ่ื้น  การไดเ้ลือก
ช้ินงานดว้ยตนเอง  มีความสุข และสนุกกบัการท างาน       ท่ีเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะเหตุผลหลาย
ประการ    คือ 1) ผูเ้รียนไดว้างแผนการจดัท าตามขั้นตอนท่ีของการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Phillips et al. (1999) ท่ีกล่าวถึงขอ้ดีของโครงงานเป็นกิจกรรมบูรณาการช้ินงานท่ี
มีล าดบัชดัเจนผูเ้รียนไดท้  ากิจกรรมท่ีมีประโยชน์คุม้ค่าและเช่ือมโยงไปสู่ผลงานช้ินสุดทา้ยท่ีเห็น
และจบัตอ้งไดม้กัจะท าให้ผูเ้รียนรู้สึกภาคภูมิใจในความส าเร็จ  2) การจดัท าแฟ้มสะสมผลงานอยา่ง
เป็นระบบให้ไดแ้ฟ้มสะสมงานท่ีสะทอ้นถึงพฒันาการในการท าโครงงานภาษาองักฤษ สอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของ Burke (1996) ท่ีกล่าวถึงขั้นตอนการท าแฟ้มสะสมผลงานไวว้่าควรก าหนดไวอ้ยา่ง
ชดัเจนวา่มีก่ีขั้น อยา่งไร  3) การประเมินผลอย่างลุ่มลึกโดยผูป้ระเมินหลายฝ่าย ตั้งแต่การประเมิน
โดยตนเอง  โดยเพื่อน  โดยครูสอนภาษาองักฤษ และโดยผูป้กครอง สอดคล้องกบัแนวคิดของ 
DeFina (1992) ท่ีกล่าวไวว้่า ควรมีการประเมินแฟ้มสะสมผลงานโดยผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งหลายฝ่าย
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เพื่อการมีส่วนร่วมในการใหค้  าติชมใหข้อ้เสนอแนะหรือตรวจสอบผลงานเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถรับรู้
วา่ตนควรปรับปรุงดา้นใดบา้งเพื่อใหเ้กิดความกา้วหนา้ทางการเรียนต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะด้ำนกำรเรียนกำรสอนโดยใช้โครงงำนภำษำองักฤษ 

1.  ควรให้เวลาในการท าโครงงานมากกว่าน้ี  หรืออาจลดจ านวนโครงงานท่ีตอ้งท าใน
หน่ึงภาคการศึกษาลง เพื่อให้มีความใกลเ้คียงกบัการปฏิบติัจริงในการสอนในรายวิชาภาษาองักฤษ
ส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษายิง่ข้ึน 

2. ในการท าโครงงานภาษาอังกฤษนั้น ควรให้ความส าคัญกับการใช้ภาษาอังกฤษ
มากกว่ารูปลกัษณ์ภายนอกของโครงงาน ดงันั้น ครูผูส้อนควรเน้นให้ความช่วยเหลือและวางแผน
สอนภาษาองักฤษท่ีจ าเป็นส าหรับการท าโครงงานภาษาองักฤษแต่ละช้ินเพื่อการพฒันาการเรียนรู้
ภาษาองักฤษอยา่งมีประสิทธิภาพของผูเ้รียน 

3.  ควรคดัสรรเน้ือหาท่ีอยู่ในความสนใจและจ าเป็นตอ้งเรียนรู้มาสร้างสรรค์โครงงาน
ภาษาองักฤษ  อีกทั้งในทุกขั้นตอนของการท าโครงงานควรเน้นให้ผูเ้รียนใช้ภาษาองักฤษเพื่อการ
ส่ือสารอยา่งมีเป้าหมาย  

 
 

ข้อเสนอแนะในกำรท ำวจัิยคร้ังต่อไป 
1.  ควรพฒันารูปแบบการสอนโครงงานภาษาองักฤษส าหรับนักศึกษา สาขาวิชา

ภาษาองักฤษ  
2. ควรพฒันาชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะ

ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารส าหรับผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 
3.  ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารภาษาองักฤษของผูเ้รียน

ในการเรียนการสอนวชิาโครงงานภาษาองักฤษโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานกบัไม่ใชแ้ฟ้มสะสมผลงาน 
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