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งานวจิยัน้ีศึกษาผลของกรรมวธีิการท าแหง้ต่อปริมาณสารประกอบฟีนอลิกของกากลูกหม่อน อีกทั้งยงั

ระบุชนิดและปริมาณของสารประกอบฟีนอลิกหลกัในกากลูกหม่อนโดยการใช ้High performance liquid 
chromatography (HPLC) นอกจากนั้นศึกษาความเขม้ขน้ของตวัท าละลายเอทานอลท่ีเหมาะสมส าหรับสกดั
สารพฤกษเคมีจากกากลูกหม่อนและศึกษาความคงตวัของแอนโธไซยานินส์ในสารสกดักากลูกหม่อนแหง้      
จากผลการทดลองพบวา่วธีิการท าแหง้แบบแช่เยอืกแขง็และการท าแหง้แบบใชล้มร้อนไม่มีผลต่อปริมาณกลุ่ม
สาร (เถา้ เยือ่ใยหยาบ โปรตีน ไขมนั ความช้ืน คาร์โบไฮเดรต) (p>0.05) แตต่วัอยา่งท่ีผา่นการท าแหง้แบบ        
แช่เยอืกแขง็มีปริมาณแอนโธไซยานินส์ทั้งหมด สารประกอบฟีนอลิกทั้งหมด และสมบติัการตา้นอนุมูลอิสระ         
2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) มากกวา่ตวัอยา่งท่ีผา่นการท าแหง้แบบใชล้มร้อนอยา่งมีนยัส าคญั 
(p0.05) โดยตวัอยา่งท่ีผา่นการท าแหง้แบบแช่เยอืกแขง็มีปริมาณแอนโธไซยานินส์ทั้งหมด 1,927.6 มิลลิกรัม
สมมูลไซยานิดิน-3- กลูโคไซดใ์นตวัอยา่ง 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้ สารประกอบฟีนอลิกทั้งหมด 4,067.4 มิลลิกรัม
สมมูลของกรดแกลลิกในตวัอยา่ง 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้ ปริมาณฟลาโวนอยดท์ั้งหมด 625.0 มิลลิกรัมสมมูลของ
คาเทคินในตวัอยา่ง 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้ สมบติัการตา้นอนุมูลอิสระ DPPH 1,360.8 มิลลิกรัมสมมูลของ    
วติามินซีในตวัอยา่ง 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้ จากการใชเ้ทคนิค HPLC และเทคนิคการแยกขนาดของมวลดว้ย
แมสสเปกโตรมิเตอร์ (MS) พบวา่สารประกอบฟีนอลิก ชนิดหลกัของกากลูกหม่อนคือ ไซยานิดิน-3-กลูโคไซด ์
(346.5 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้) ไซยานิดิน-3-รูทิโนไซด ์(273.0 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้) 
และ เควอซิทิน-3-รูทิโนไซดโ์ดยมีปริมาณ (40.3 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัมน ้ าหนกัแหง้) นอกจากน้ียงัพบวา่การใช้
สารละลายเอทานอลเขม้ขน้ร้อยละ 50 เป็นตวัท าละลายท่ีเหมาะสมในการสกดัสารประกอบฟีนอลิกจาก          
กากลูกหม่อน จากการศึกษาความคงตวัของสารสกดัแอนโธไซยานินส์ต่ออุณหภูมิ (70-90 องศาเซลเซียส)      
และความเป็นกรดด่าง (pH 2.5-7.5) ของสารสกดักากลูกหม่อนดว้ยสารละลายซิเตรทฟอสเฟตบฟัเฟอร์ พบวา่
การสลายตวัของแอนโธไซยานินส์เป็นปฏิกิริยาอนัดบัท่ีหน่ึง โดยเม่ืออุณหภูมิเพ่ิมข้ึนค่าคงท่ีอตัราการสลายตวั
ของของแอนโธไซยานินส์มีค่าเพ่ิมข้ึน ส่งผลใหมี้ค่าคร่ึงชีวติ (t1/2) ลดลง เม่ือใหค้วามร้อนแอนโธไซยานินส์    
(pH 2.5) ท่ีอุณหภูมิ 70, 80 และ 90 องศาเซลเซียส จะท าใหมี้ค่าคร่ึงชีวติ 11.6, 7.3 และ 4.0 ชัว่โมง ตามล าดบั 
และเม่ือความเป็นกรดด่างเพ่ิมข้ึนความคงตวัของแอนโธไซยานินส์ในสารสกดักากลูกหม่อนจะลดลง ส่งผลใหค้่า
คร่ึงชีวติ (t1/2) ลดลง โดยแอนโธไซยานินส์มีความคงตวัมากท่ีสุดท่ีความเป็นกรดด่าง 2.5 รองลงมาคือ 4.0, 6.0 
และ 7.5 ตามล าดบั          
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