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บทท่ี 1 
บทนํา 

ประติมากรรมสรางสรรคเร่ืองจังหวะแหงการเคล่ือนไหว 
 
ท่ีมาและความเปนมา 
 กรีฑาจัดเปนกฬีาที่เกาแกที่สุด และเกิดขึน้มาพรอมกับมนุษย ในสมัยโบราณมนษุยยงั 
ไมรูจักการทํามาหากินเปนหลักแหลง ไมรูจักสรางที่อยูอาศัยหรือเครื่องนุงหม จึงตองตอสูกบัภัย
ธรรมชาติและสัตวปานานาชนิด มนุษยพวกนี้จึงเปนตนกําเนิดของกีฬา เพราะการทีม่นุษยออกไปหา
อาหารมาเลี้ยงชีพ บางครั้งตองวิ่งหนีสัตวรายอยางรวดเร็ว การวิ่งเร็วของคนถาเทียบกับปจจุบันก็
เปนการวิ่งระยะส้ัน หากการวิ่งหนีบางครัง้ตองขามกิ่งไม ตนไม หรือกอนหิน ปจจบุันก็กลายมาเปนวิ่ง
ขามรั้วและวิ่งกระโดดสูง 
             ตามประวัติของกรีฑา เชื่อกันวาชาวกรีกสมัยโบราณเปนผูริเริ่มการแขงขันกีฬาและ
กรีฑาขึ้น ในราว 776 ป กอนคริสตกาล โดยมีจุดประสงคที่จะเตรยีมพลเมืองของกรีกใหมีสุขภาพ
สมบูรณแข็งแรงทั้งรางกายและจิตใจ พรอมที่จะรับใชประเทศชาติในการปองกันประเทศไดอยางเต็มที่ 
อีกเหตุผลหน่ึงคือ ชาวกรีกในสมัยนั้นนับถือเทพเจาหลายองค ซ่ึงเทพเจาทั้งหลายเปนผูบันดาล
ความสุขหรือความทุกขใหแกพวกเขา ดังนั้นชาวกรีกจึงพยายามเอาใจเทพเจา ดวยการทําพิธี
บวงสรวงหรือทําพิธีกรรมตางๆ เมื่อเสร็จการบวงสรวงตามพิธีทางศาสนาแลวจะตองมีการเลน
กีฬาถวาย ณ ที่ลานเชิงเขาโอลิมปสแควนอีลิสเพื่อเปนการเฉลิมฉลองพระเกียรติของเทพเจา
เหลานั้น 
 ในปจจุบันคนในสังคมสวนใหญนั้นมีหนาที่การงาน ที่จะตองทําอยูแทบทุกวันหรือ
อาจจะพูดไดวาตองทํางานอยูตลอดเวลาเลยทําใหคนในสังคมขาดการออกกําลังจึงทําใหสุขภาพ
ไมแขง็แรงเหมือนคนในอดีตการพบปะและการไปมาหาสูกันก็นอยลงทุกวัน ทําใหคนในสังคม      
ในปจจุบันมีความกลมเกลียวกันนอยมากความสามัคคีในสังคมก็นอยลงตาม แตถาคนในสังคมหันมา
ออกกําลังกายก็จะไมทําใหเกิดชองวางระหวางสังคมทุกคนมีสุขภาพที่แขงแรงเยาวชนก็เรียนรู แต
ส่ิงที่เหมาะสมกับวยัของเยาวชนเองสิ่งที่สําคัญคือทําใหสังคมนาอยู 

 ดังนั้นถาทุกคนหันมาออกกาํลังกายก็จะทาํใหเปนผูมีระเบียบวนิัย ปฏิบัติตามกฏระเบียบ 
กติกาอยางเครงครัดชวยแกปญหาของสังคมโดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชนชวยใหสามารถ
ปรับตัวเขากับสังคมไดดีชวยกอใหเกิดสัมพันธไมตรีและความสามัคครีะหวางผูเลนทั้งสองฝายชวย
กอใหเกิดสัมพันธไมตรีระหวางประเทศโดยใชการแขงขันกรีฑาเปนสื่อทาทางการวิ่ง 
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ความสําคัญของเรื่อง 
 คนในสังคมนัน้ถาขาดการออกกาํลังกายหรือหางจากกฬีานั้นก็อาจจะกลาวไดวาเปนคนที่
ไมมีศักยภาพทางดานรางกาย ในชวีิตประจําวันของคนเรานั้นตองมีการเคลื่อนไหวอยูตลอดไมวาจะ
นั่ง  นอน  วิ่ง  เดินหรือการขยับรางกายก็ถือไดวาเปนการออกกําลัง  แตส่ิงที่สําคัญคือคนเรานั้นมีการ
แขงขันกันอยูตลอดเวลาไมวาจะเปนเรื่องงานหรือเร่ืองอื่นๆ  แตการที่จะเอาชนะคูแขงใหไดนั้น
ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือการเอาชนะตวัเองใหไดกอน 
 จากความประทับใจในกฬีาขาพเจาจึงนาํความรูสึกนัน้มาสรางสรรคเปนงานประติมากรรม
สรางสรรคที่ตองการทีจ่ะสื่อใหเหน็ถึงศกัยภาพทางดานรางกายของมนษุยที่มคีวามแขงแรงและจังหวะ
ของทาทางในการเคลื่อนไหว  โดยสรางสรรคออกมาเปนงานประติมากรรมสรางสรรค ทีใ่ชวสัดุ
เหล็กเสนผสมกับเหล็กแผนเพื่อตองการสื่อถึงความแข็งแรงของวัสดุที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหา
และวัตถุประสงคในการสรางสรรคการทํางานไดเปนอยางด ี
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
 1. การสรางสรรคเปนผลงานประติมากรรมที่มีความงาม 
 2. เพื่อนําแสดงคุณคาส่ิงที่พบเห็น 
 3. เพื่อเปนการศึกษา  การเรยีนรู  และการแกปญหาการทาํงานประติมากรรม 
 4. เพื่อเปนการพัฒนากระบวนการสรางสรรคงานประติมากรรม 
 
ขอบเขตการศกึษา 
 1. ใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ 
 2.  ตองการแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวที่มีความสัมพันธกันระหวางจังหวะของ
เสนในรูปทรงของการแขงขันกีฬา 
 3. ศึกษาผลงานศิลปนที่มีรูปแบบงานที่คลายคลึงกันเพื่อหากระบวนการทางความคิดการ
ทํางาน  เพื่อใหเกิดความลงตัวในงานใหมากที่สุด 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. เพื่อที่ไดเห็นงานประติมากรรมที่สามารถสื่อไดถึงการเคลื่อนไหวในรูปแบบที่
แตกตางจากศลิปนคนอื่น 
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ขั้นตอนในการศึกษา 
 การดําเนินการขอมูล 

 1.  ขอมูลที่ไดจากประสบการณจริง 
  1.1ขอมูลที่ไดมาจากการออกกําลังกายของตนเองและการไปรวมการแขงขันกฬีา
ในบางครั้ง 

1.2 ขอมูลที่ไดมาจากประสบการณจริงและจากการสังเกตของตนเอง 
 2.  ขอมูลที่ไดมาจากเอกสารตาง ๆ  
  2.1 หองสมุด มหาวิทยาลัยศลิปากร 
  2.2 การเขาเว็บตางที่เกี่ยวของกับสถานที่ 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 1. เพื่อตรวจสอบเนื้อหาที่อยากแสดงออกในเรื่องของจังหวะและลีลาความสัมพันธของ
เสนในรูปทรง 
  2. เพื่อใหงานประติมากรรมสรางสรรครูปทรงสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวของการแขง
โดยใชเหล็กเสนเปนวัสดุแลวใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ 
 3. เพื่อใหงานทีส่รางสรรคนั้นเกิดความลงตัวโดยการศึกษาผลงานศิลปนที่มีความใกลเคยีง
เพื่อดูกระบวนการทางดานความคิดและการสรางสรรคผลงานศิลปะ 
 4  เพื่อใหงานที่สรางสรรคออกมานั้นมกีารสงเสริมกับสถานที่ที่จะทําการติดตั้งตามที่
ตองการ 
 
แบบจําลอง 3 มิติ ( sketch ) 
 1. วิเคราะห  เลือกสรร  รูปแบบที่จะนํามา  แบบจําลอง 3 มิติ  เพื่อที่จะไดส่ือถึง 
การเคลื่อนไหว 
 2. นําเสนอและเลือก  แบบจาํลอง 3 มิติ ผลงานเพื่อนํามาสรางสรรค 
 
การสรางสรรคผลงาน 
 1. นํา แบบจําลอง 3 มิติ มาขยาย ( model )  ที่ตองการเพือ่หาปญหาในรูปทรง 3 มิติ 
 2. ตรวจสอบ  แบบจําลอง 3 มิติ ( model )  วามีความลงตัวกับความตองการที่จะ
สรางสรรคงานประติมากรรมที่จะสื่อถึงการเคลื่อนไหว ความสัมพันธของเสนกับรูปทรงของการแขงขัน
กีฬาหรือไม 
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 3. การวิเคราะหผลงานที่แสดงออกมาเปนรูปแบบผลงานศิลปะที่มีรูปแบบงาน
ประติมากรรมสรางสรรคโดยใชเทคนิคการเชื่อมโลหะและใชวัสดุเหล็กเสนเพื่อใหเห็นถึงการ
เคล่ือนไหว 
 
การนําเสนอผลงาน 
 1. การนําเสนอผลงานตามขนาดที่กําหนดคือ สูงไมเกิน  3  เมตร  กวางไมเกิน  4 เมตร  
และมีความยาวไมเกิน  4  เมตร 
 2. สรางสรรคเปนผลงานประติมากรรมลอยตัวโดยมีรูปทรงทาทางการแขงขันกีฬา 
 3. เสนอผลงานวิทยานิพนธจํานวน 3 ช้ิน 
 
วิธีการศึกษา 
 1. การดําเนินการขอมูล 
  1.1  ขอมูลท่ีไดจากการทองเที่ยวกับขอมูลท่ีไดจากประสบการจริง   
   1.1.1 พบปะเพื่อนที่ทําการแขงขันกฬีาประเภทจักรยานชวงป 2540  จนถึง  2549  
ซ่ึงเปนเพื่อนทีอ่ยูในอําเภอสะเดา  จงัหวัดสงขลา   
   1.1.2 ซ่ึงขาพเจาไดมีการออกกาํลังกายบริเวณรอบสนามกีฬาดังกลาวอยูเปนประจาํ
บวกกับการทีต่ัวของขาพเจาเองไดทําการเดนิสํารวจพื้นที่โดยรอบเพื่อการวิเคราะหกอนที่จะทําการ
ติดตั้งงานจริง 
  1.2  ขอมูลท่ีไดจากสื่อตาง ๆ 
   1.2.1 การที่ขาพเจาไดรับขาวสารทางสื่อตาง เชน โทรทัศน  วิทยุ  หนงัสือพิมพ  
  1.3  ขอมูลท่ีไดจากเอกสารตาง ๆ  
   1.3.1 ขอมูลในสวนของภาคเอกสารอางอิงในสวนผลงานศิลปน  สวนใหญ
แลวจะเปนเอกสารที่ไดจากหองสมุดมหาวิทยาลัยศิลปากร  
  1.3.2  ขอมูลในอินเตอรเน็ตไดมาจากเว็บไซต   
 
 2.  วิธีการวิเคราะหขอมูล 
  2.1 เพื่อตรวจสอบเนื้อหาทีอ่ยากแสดงออกในเรื่องของจังหวะและลีลาทาทางของการ
แขงขันกฬีาทีม่ีความนาสนใจตามเนื้อหาทีก่ําหนด   ซ่ึงสรางสรรคออกมาในรูปทรงของการแขงขัน
กีฬา 
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  2.2 เพื่อใหงานประติมากรรมสรางสรรครูปทรงของการแขงขันกีฬา ส่ือใหเห็น
ถึงการเคลื่อนไหวโดยใชเหล็กเสนเปนวัสดุในการสรางสรรคผลงานออกมา  และใชเทคนิคการ
เชื่อมโลหะในการทํางาน 
  2.3  เพื่อใหงานที่สรางสรรคขึ้นมา  เกดิความลงตัวมากทีสุ่ด  โดยการศึกษาผลงานของ
ศิลปน   
 3.  วิธีการนํา แบบจําลอง 3 มิติ มาสราง ผลงาน 
  3.1 วิเคราะหเลือกสรรรูปแบบและรูปทรงของกีฬาที่มีความนาสนใจตรงตาม
วัตถุประสงค  จึงนํารูปแบบจําลอง 3 มิติ  เพื่อที่จะใหงานประติมากรรมไดส่ือถึงการเคลื่อนไหวเชน 
   3.1.1 รูปแบบของการวิ่งแขง 
   3.1.2 รูปแบบของการกระโดดสูง 
   3.1.3 รูปแบบของการกระโดดไกล     
  3.2  นําแบบจาํลอง 3  มิติ  ดังกลาว  นํามาวิเคราะหซํ้าอีกครั้งกอนที่จะนาํไป
สรางสรรค   
 4.  วิธีการสรางสรรคผลงาน 
  4.1 นํา แบบจาํลอง 3 มิติ  ที่มีอากับกิริยาทาทางการเคลือ่นไหวนั้นมาขยาย ( model ) 
ตามที่ตองการ  เพื่อศึกษาหาปญหาในรูปทรงสามมิติ 
  4.2 ตรวจสอบ แบบจําลอง 3 มิติ ( model ) วามีความลงตัวตามวัตถุประสงคที่จะ
นํามาสรางสรรคเปนงานประติมากรรมลอยตัวที่ไดถึงการเคลื่อนไหวของเสนที่สัมพันธกับ
รูปทรงของการแขงขันกีฬา  
  4.3 นํา แบบจําลอง 3 มิติ ( model ) ดังกลาวมาวิเคราะหซํ้าอีกครั้งหนึ่งแลวจึง
เริ่มกระบวนการสรางสรรคผลงาน  การวเิคราะหผลงานที่มีการแสดงออกในทาทางการเลนกฬีานั้น
วาเปนรูปแบบผลงานศิลปะที่มีรูปแบบงานประติมากรรมสรางสรรคโดยใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ  
และใชวัสดุเหล็กเสนเพื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหว   
 5.  วิธีการนําเสนอผลงาน 
  5.1 การนําเสนอผลงานที่ไดสรางสรรคตามขนาดที่ไดกําหนดเอาไวคือ ความสูงของ
ช้ินงานไมเกิน  3  เมตร  ความกวางของชิน้งานไมเกนิ  4  เมตร  และในสวนความยาวของชิ้นงานไมเกนิ  
4  เมตร 
  5.2 การนําเสนอผลงานออกมานั้นอยูในรูปของงานประติมากรรมลอยตัวที่
ส่ือถึงการเคลื่อนไหวตามวตัถุประสงคโดยอยูในรูปทรงของการแขงขันกีฬา  
  5.3 เสนอผลงานวิทยานิพนธจํานวน 3 ช้ิน  
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 6.  สรุปผลงานสรางสรรค 
  6.1 เพื่อส่ือใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวในจังหวะและลีลาความสัมพันธของเสนใน
รูปทรงของการแขงขันกีฬา 
  6.2 การสรางสรรคเปนงานประติมากรรมลอยตัวโดยมีวัสดุเปนเหล็กเสนตางขนาด 
  6.3  การสรางสรรคผลงานประติมากรรมทีม่ีความเหมาะสมกับสถานที่ 
 
แผนดาํเนินการวิจัย 
 1. ระยะเวลาในการรวบรวมเอกสารอางอิงตาง ๆ  เชน   ผลงานศิลปน   และการ
รวบรวมทาทางของการแชงขันกีฬาที่มีความนาสนใจ  ใชระยะเวลา  1  เดือน 
 2. ระยะเวลาในการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมาวาจะทาํงานใหออกมาตามวัตถุประสงค
ที่ตองการเพื่อใหงานที่สรางสรรคออกมานั้นเกดิความลงตัวมากที่สุด  ใชระยะเวลา  15  วัน 
  3. ระยะเวลาในการสราง  แบบจําลอง 3 มิติ ( model )   เพื่อหาปญหาในรูปทรง  3  
มิติ  กอนทีจ่ะไปสรางสรรคผลงานออกมาในลักษณะงานประตมิากรรมลอยตวั  ใชระยะเวลา  15  วนั        
 4. ระยะเวลาในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมลอยตัว ใชระยะเวลา  15  วัน 
 5. ระยะเวลาในการทําภาคเอกสารใหสมบรูณ  ใชระยะเวลา 15  วัน 
 6. ระยะเวลาทัง้หมดในการวิจัย เร่ือง งานประติมากรรมสรางสรรคเรื่องจังหวะและ
ลีลาความสัมพันธของเสน  ใชระยะเวลาทั้งหมด  3  เดือน 
 
                                                                      



 
บทท่ี 2 

การเรียบเรียงและการวิเคราะหขอมูลการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
เร่ือง  จังหวะแหงการเคลื่อนไหว 

 
ความเปนมาและความสัมพันธ 
 ครั้งเมื่อยังเด็กขาพเจาไดมีโอกาส แขงขันกีฬาสีของโรงเรียน ตอนนั้นขาพเจาอยู
ระดับประถมศึกษาปที่1 การที่ขาพเจาไดทําการแขงขันกีฬาในครั้งนั้นเปนส่ิงที่นาประทําใจเปน
อยางมาก  หลังจากวันนั้นขาพเจาก็เปนคนที่ชอบเลนกีฬาเกือบทุกประเภทถามีโอกาสอํานวยใน
การเลนเพราะกีฬาบางอยางก็ตองมีการลงทุนในการใชอุปกรณเชน การปนจักรยาน เปนตน แตกฬีา
ประเภทกรีฑานั้นอาศัยรางกายในการแขงขันเพียงอยางเดียวเชน การวิง่ การกระโดด เปนตน ดังนัน้
กีฬาประเภทกรีฑา ถาจะเอาชนะคูแขงใหไดตองเอาชนะตัวเองใหไดเสียกอน  
 
 กีฬาท่ีขาพเจาเลนในอดีตจนถึงปจจุบัน 
 ในสมัยตอนขาพเจายังเปนเด็กนั้นขาพเจามีความประทบัใจในการแขงขันกีฬาสีเปนอยาง
มากเพราะทําใหไดเจอเพื่อนใหมๆและทําใหรางกายของขาพเจาแขงแรง ขาพเจาจึงชื่นชอบในการ
เลนกีฬามาโดยตลอดซึ่งสามารถบอกประเภทกฬีาที่เลนตั้งแตสมัยเด็กจนถึงปจจุบันไดดังนี้  
 1. วิ่งแขง เปนกีฬาชนดิแรกทีข่าพเจาไดทําการแขงขันซึ่งตอนนัน้เองไดอยูระดับประถมศึกษา
ปที่1 ในการแขงขันในครั้งนั้นตื่นเตนเปนอยางมากตอมาขาพเจาก็ไดลงแขงขันในการวิ่งทุกป
จนถึงประถมศึกษาปที่6  ก็ไมเคยแขงขันอีกเลย  แตเมื่อมีเวลาวางก็จะออกกําลังกายในการวิ่งอยู
เสมอ ๆ 
 2. วายน้าํ  ในตอนนัน้อยูประถมศึกษาปที2่  เปนกฬีาที่ตวัขาพเจาเองรูสึกวายากมากในตอน
นั้นเนื่องจากไมมีใครสอน  สถานที่ในการฝกหัดก็จะเปนแมน้ําลําคลองที่อยูในอําเภอเวลาไปเลน
แตละครั้ง ก็จะละ 4-6 คน  เนื่องจากวาสวนใหญยังวายน้ําไมเปนเลยมีความกลัวเลยชักชวนกันไป
เพื่อวาเกิดเหตุที่ไมคาดคิดจะไดชวยกันได  กวาจะวายน้ําเปนก็ตอนที่อยูประถมศึกษาปที่3 
ขาพเจารูสึกวาเปนกีฬาที่จะตองเอาชนะใจของตัวเองใหได  เมื่อขาพเจาวายน้ําเปนแลวก็หัดวาย
น้ําทาใหม ๆ มาตลอด  ไมเคยแขงขันกีฬาประเภทนี้แตก็ชอบที่จะวายน้ําอยูเสมอ ๆ 
 3. ปงปอง  เปนกฬีาทีไ่ดเลนตอนอยูประถมศึกษาปที2่  ซ่ึงในตอนแรกนั้นไมคอยที่จะชืน่
ชอบซักเทาไหร  เนื่องจากจะตองไปจับจองโตะปงปองเพราะทั้งโรงเรียนมีอยูโตะเดยีวกวาจะไดเลน

7 
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ก็ตองรอจนเบื่อ  ตอมาทางโรงเรียนไดเล็งเห็นความสําคัญเลยสั่งมาอีก 1 โตะซึ่งตอนนั้นอยู
ประถมศึกษาปที่6   แตกีฬาปงปองเปนกฬีาที่ทาทายตวัเองเปนอยางมากถาเสียสมาธิก็แพอยางเดยีว 
 4. บาสเก็ตบอล เปนกีฬาที่เลนตอนอยูประถมศึกษาปที่3  ขาพเจาเองชื่นชอบกีฬา
ประเภทนี้เปนอยางมาก เนื่องจากวาเปนกีฬาประเภททีมไดเลนกันหลายคนสนุกมากไดเจอเพื่อน
ใหม ๆ อยูเสมอ ๆไดมีโอกาสแขงขันตอนอยู มัธยมศึกษาปที่3  ตอนนั้นตื่นเตนมากเพราะมีคนมาดู
กันเยอะและไดแขงขันอีกครั้งตอนอยูมัธยมศกึษาปที่6  เปนกีฬาที่ไดมิตรภาพกับเพื่อนใหม ๆ อยูเสมอ 
 5. วอลเลบอล  เปนกีฬาที่เลนตอนอยูมัธยมศึกษาปที่3  เจ็บมือมากตอนแรกคิดวาจะเลน
งายๆ  พอเลนเอาเขาจริงตองอดทนอดกลั่นในการฝกซอมเพราะมือเจ็บเปนอยางมากแถมยังตองเลน
กันเปนทีม  กฬีานี้เปนกฬีาที่ทาทายมากตองอาศัยการฝกซอมเปนสําคัญ  
 6.  ตะกรอ  เปนกีฬาที่เลนตอนอยูมัธยมศึกษาปที่4  เปนกีฬาที่เลนยากอีกประเภทหนึ่ง  
เนื่องจาก วาจะตองใชเทาในการควบคุมจังหวะของลูกแถมยังจะตองเลนเปนทีมอีกแตก็สนุกพอเลน
เปนแลวก็ทําใหมีสมาธิในการเลนเปนอยางมาก  
 7. แบ็ตมินตั้น  เปนกีฬาที่เลนตอนอยูประถมศึกษาปที่1  เปนกีฬาที่ก็บอกไดวาทุกคน
ตองเลนกีฬาประเภทนี้  เพราะเปนกีฬาที่เลนงาย มีผูเลน  2  คนกเ็ลนกันไดทั้งวนัแลวถามีเพื่อนมา
เลนเพิ่มอีกก็ทาํใหสนุกมากขึ้น 
 8. ฟุตบอล  ขาพเจาเลนฟุตบอลกอนเขาโรงเรียนเพราะเพื่อนๆ  แถวบานเลนแตฟตุบอล
กันเลยเลนตอนแรกรูสึกเฉย ๆ  แตพอขาพเจายิงเขาประตู  ก็ทําใหขาพเจาสนุกกับฟุตบอลมากจน
ปจจุบันยังเลนอยู  เพราะทําใหรางกายแข็งแรง  และมีเพือ่นฝูงมากเพราะเลนกนัหลายคน 
 9. ฮ็อกก้ี  ขาพเจาเลนกฬีาประเภทนี้ตอนอยูม.2  เพราะอยูในหลักสูตรการศึกษา  ดูตอน
แรกคิดวาเลนงายๆ  สบายๆ  แตทีจ่ริงแลวปวดหลังเปนอยางมาก เวลาเลนยังตองระวังไมของคูแขง
ไมใหมาตีโดนขาของเรา  เวลาประคองลูกก็ยากแตก็สนุกดี  เพราะไดเลนกฬีาแปลก ๆ  ที่ไมเคยเลน
มากอนและไดเลนกันเปนทีม  ไดมีโอกาสในการลงแขงขนัซึ่งทําใหประทับใจเปนอยางมาก 
 10. จักรยาน  เปนกีฬาวาสุดที่ไดมีโอกาสสัมผัส  ไดเลนกีฬาจักรยานเสือภูเขาตอนเขา
เปนนักศึกษาปที่2  กีฬาจักรยานเปนกีฬาที่ทาทายทางดานทักษะ  รางกายและจิตใจเปนอยางมาก
เพราะเสนทางที่ใชในการแขงขันนั้นคอนขางทุระกันดานและในบางครั้งก็อันตราย มีนักแขงบางคน
ถึงกับเสียชีวิต  เนื่องจากประอุบัติเหตุ  ดังนั้นในการเลนกีฬาประเภทนี้ตองอาศัยการฝกซอม
เปนอยางมากถึงจะประสบความสําเร็จได  
 ในการเลนกีฬาไมวาจะเปนกีฬาประเภทใดก็ตามมักจะมีเทคนิคที่สําคัญแตละชนิดกีฬาที่
แตกตางกันออกไปกอนที่จะเลนกีฬาทุกครั้งก็จะตองมีการอบอุนรางกายเพื่อใหรางกายพรอมกอน
การเลนเพราะไมเชนนัน้แลวอาจเกิดอาการบาดเจ็บไดในภายหลัง  ดังนั้นนักกฬีาจึงตองอาศยัการ
ฝกฝนฝกซอมกับกีฬาประเภทนั้นๆเปนอยางมาก  แตกฬีาที่อาศัยรางกายในการผักดันความสามารถ
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ของตนเองเปนอยางมากที่ตวัของขาพเจาประทับใจคือ  การวิ่ง การกระโดดไกล  การกระโดดสูงและ
ทําใหขาพเจาศึกษากตกิาในกีฬาประเภทนีเ้พื่อเปนขอมูลประกอบการวเิคราะหในการทํางานคือ 
 
 กติกาในการแขงขนั 
 1.  กติกาการวิง่ 
  1.1  การตั้งตนการวิ่งหรือการออกสตารท   ทาตั้งตนกอนออกวิ่ง นิยมใชอยู 3 แบบ 
นักกฬีามักจะเลือกใชตามความถนัดและความเหมาะสมกับความสูงของนักกฬีา 
   1.1.1 แบบ Bunch Start ทาเริ่มตนปลายเทาหลังอยูแนวเดยีวกันกับสนเทาหนา ปลาย
เทาหนาหางจากเสนเริ่มประมาณ 19 นิ้ว ปลายเทาหลังหางจากเสนเริ่มประมาณ 29 นิ้ว ทานี้
เหมาะกับนักกรีฑาที่มีรูปรางเตี้ย 
   1.1.2 แบบ Medium Start ทาเริ่มตน เขาของเทาหลังวางอยูตรงแนวกึ่งกลางของเทา
หนา ปลายเทาหนาหางจากเสนเริ่มประมาณ 15 นิ้วปลายเทาหลังหางจากเสนเริ่มประมาณ 34 นิ้ว ทานี้
เหมาะกับนักกรีฑามีรูปรางสันทัดปานกลาง 
   1.1.3 แบบ Elongated Start ทาเริ่มตนใหเขาของเทาหลังวางอยูในแนวเดียวกับ
สนเทาหนา ปลายเทาหนาหางจากเสนเริ่มประมาณ13 นิว้ ปลายเทาหลังหางจากเสนเริ่มประมาณ 14 
นิ้ว ทานี้เหมาะกับนกักรีฑาที่มีรูปรางสูงโปรง 
  1.2  เม่ือไดยินคําสั่งวา "เขาท่ี" 
   1.2.1 วางมือทัง้สองบนพืน้หางกนัประมาณ 1 ชวงไหล กางนิว้หวัแมมอืและนิว้ช้ี
ออก นิ้วอ่ืนชดิกันวาง ชิดเสนเริ่ม      
   1.2.2 แขนตึง นิ้วมือเกร็งเปนรูปถวย 
   1.2.3 วางเทาตามทาที่เลือกหรือทาที่ถนัด 
  1.3  เม่ือไดยินคําสั่งวา"ระวัง" 
   ใหยกสะโพกขึ้นอยูในระดบัไหล หรือสูงกวาระดับไหล ตามองไปขางหนา
พรอมที่จะถีบเทาไปขางหนา 
  1.4  เม่ือไดยินเสียงปน หรือ "ไป " 
   1.4.1 ใหออกวิง่ทันทีที่ไดยินเสียงปนหรือ ไป ลําตัวพุงเอนไปขางหนา 
   1.4.2 กาวแรกไมควรกาวยาวเกนิไปเพราะจะทําใหตวัตั้งสูมุมวิ่งปกติเร็วเกนิไป 
  1.5  การวิ่งเขาเสนชัย 
   1.5.1 ไมควรชะลอตัวแมวาถึงเสนชัยแลวก็ตาม ควรวิ่งเลยเสนชัยแลวคอย ๆ 
ผอน ชะลอตัว 
   1.5.2  ไมควรกระโดดเขาเสนชัยเพราะอาจเสียการทรงตวั 
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   1.5.3 ไหลยื่นไกลออกไปเพือ่แตะแถบเสนชัย แลววิ่งเลยไปตามแรงสงเพื่อไมให
เกิดการเสยีหลัก 
  1.6  การวิ่งระยะตางๆ 
      1.6.1  การวิ่งระยะสั้น เปนการวิ่งแขงขันระยะทาง ตั้งแต 60 เมตร 80 เมตร 100 
เมตร จนถึง 200 เมตร ทักษะที่สําคัญของการวิ่งระยะสั้นคือ การออกสตารท การวิ่ง  และการเขา
เสนชัย สวนขอผิดพลาดที่มักเกิดขึน้ก็คือ 
    1) ที่ยันเทาเพื่อออกสตารทนั้นอยูหางจากเสนเริ่มมากเกินไปหรือชิด
เสนเริ่มมากเกินไปทําใหไมสะดวกในการทรงตัว 
    2) ยกสะโพกสูงเกินไปทําใหขาเหยียดตรง ไมมีแรงถีบสงและถาต่ํา
เกินไปก็ออกแรงไมถนัด 
    3) น้ําหนักตวัโลไปขางหนามากเกินไป ทําใหเสียการทรงตัว และถา
น้ําหนกัอยูหลังเกินไปจะทําใหเสียเปรียบในการออกแรงเคลื่อนตัวผานไปขางหนาเสนเริ่ม 
    4) การหายใจไมถูกตองกอนการเริ่มออกวิ่งและในขณะวิ่ง นักกฬีาตองรู
และมีประสบการณดวยตนเองวาควรหายใจดวยวิธีใดจงึจะใหเกดิผลดีที่สุด และมีอากาศเพยีงพอ
ตลอดระยะทางการวิ่ง 
   1.6.2  การวิ่งระยะกลาง  เปนการวิ่งระยะ 400 เมตร และ 800 เมตร การวิ่งระยะ
กลาง ตองอาศยัฝเทาการวิง่แบบระยะสัน้ ใชความเรว็และความทนทานแบบการวิ่งระยะไกล นักกฬีาวิ่ง
ระยะสั้นจึงสามารถเปลี่ยนมาวิ่งระยะกลางไดไมยาก เพียงแตฝกความทนทานใหมากขึ้นและ
เชนเดยีวกัน นักกฬีาวิ่งระยะไกลก็สามารถเปลี่ยนมาวิ่งระยะกลางไดโดยฝกความเร็วเพิ่มขึ้นเทานั้น 
ซ่ึงส่ิงสําคัญที่สุด คือ นักกฬีาระยะกลางตองรูวาตนเองตองใชกําลังอยางไรตลอดระยะทางการวิ่งจังหวะ
การกาวขา ความสัมพันธของการแกวงแขนและการกาว-เทา รูจักผอนกําลังเมื่อวิ่งเลย 200 เมตรไป
แลวในการวิ่ง 400 เมตร และผอนกําลังเมือ่เลย 400 เมตรในการวิ่ง 800 เมตรเมื่อวิ่งไปได 20-25 % 
ของระยะทางทั้งหมดใหเร่ิมวิ่งเต็มฝเทาจนถึงเสนชัย การวิ่งขึ้นหนาคูตอสูใหวิ่งขึ้นทางขวาของคูแขง
และอยาใหถูกคุมจากนักกีฬาคนอื่นจนวิ่งขึ้นหนาไมได ไมจําเปนอยาเรงขึ้นหนาตรงทางโคง ใหรู
ความสามารถของตนเองไมควรวิ่งเร็วไปพรอมกับนักกีฬาคนอื่น ๆ และไมควรปลอยใหคูแขง
นําหนาเกิน 6-7 เมตรในการวิ่ง 400 เมตร และไมเกิน 12-15 เมตร ในการวิ่ง800 เมตร 
   1.6.3 การวิ่งระยะไกล เปนการวิ่งระยะทางตั้งแต 1,500 เมตรขึ้นไป ลักษณะของ
นักกีฬาวิ่งระยะไกล มีรูปรางคอนขางสูง น้ําหนักปานกลางกลามเนื้อหัวใจมีความแข็งแรง           
ส่ิงสําคัญ ในการวิ่งระยะไกลคือ จังหวะในการวิ่ง จงัหวะในการกาวขาและการแกวงแขนทีจ่ะใชกําลัง
ใหนอยที่สุด การกาววิ่งเต็มฝเทาชวงกาวยาวสม่ําเสมอรักษาชวงกาว ใหเทาสัมผัสพื้นในลักษณะลง
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ดวยปลายเทาผอนลงสูสนเทาลําตัวตั้งมากกวาการวิ่งระยะอื่น ไมปลอยใหคูแขงวิ่งนําหนามากกวา 
25-30 เมตร ในการวิ่ง 1,500 เมตร และไมมากกวา 40-50เมตรในการวิง่ 3,000 เมตร 
 2.  กติกาการกระโดดสูง 
  2.1  การกระโดดสงู 

 ประกอบดวย 4 สวนขึ้น คือการวิ่ง กระโดด ลอยตัวขามไมพาด และลงพื้น 
  2.2  ทาทางในการวิ่ง 
   2.2.1 ทางในการวิ่งประกอบดวยทางตรงกบัทางโคง 
   2.2.2 วิ่งในสวนที่เปนทางตรง 3-6 กาว 
  2.3  วิ่งในทางตรง 
   2.3.1 วิ่งทางตรงดวยลําตวัยดืตรง 
   2.3.2 เพิ่มความเร็วของการวิง่ดวยการกาวเทาอยางมีพลัง 
                   2.4  การวิ่งในทางโคง 
   2.4.1  เอนตัวเขาในโคงระหวางทางวิ่งโคง  หัวไหลทางดานในโคงจะต่าํกวา
หัวไหลทางดานนอกโคง  
   2.4.2 วิ่งเรงความเร็วอยางตอเนื่องดวยการกาวเทาอยางมีพลัง เพื่อสงแรงขัยไปที่
กาวสุดทายของการวิ่ง 
  2.5  การกระโดด   
   2.5.1  ชวงกาวสุดทาย  ส้ันกวาปกติเล็กนอย  ตบเทากระโดอยางรวดเร็วผสาน
กับความเรว็ที่เรงมาปลายเทาชี้ตรงไปยังจุดลงพื้น เทาจะไมขนานกับไมพาด 
   2.5.2 เหวีย่งขาอิสระทอนบนใหสูงขนาดขนานพืน้อยางรวดเร็ว และคงทาทาง
นั้นไว เหวีย่งแขนทั้งสองขึน้ใหกาํปนสูงขนาดศีรษะ และคงทาทางนัน้ไว ขอตอ ขอเทา เขา และ
สะโพก เหยียดสุด  
  2.6  ขามไมพาด 
   2.6.1 เมื่อกระโดดขึ้น ใหคงทาทางของขาอิสระทอนบนที่เหวี่ยงสูงขนาดขนาน
พื้นนั้นไว ขากระโดดเหยยีดสุดและเหยียดไว 
   2.6.2 เหวีย่งแขนซายซ่ึงเปนแขนนําขามไมพาดไปกอน 
   2.6.3 แตะสะโพกขึ้น ระหวางชวงที่สะโพกผานไมพาด 
   2.6.4 เมื่อสะโพกผานไมพาดไปแลว ใหเกบ็คางชิดอก และเหยยีดขาทัง้สอง 
  2.7  การลงพื้น 
   2.7.1 ลงเบาะดวยแผนหลังทั้งหมด ประคองดวยแขนทั้งสองขาง 
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   2.7.2 แยกเขาออกจากกนัเพือ่ปองกันกระแทกใบหนา 
 3.  กติกาการกระโดดไกล 
                      3.1  กติกาการแขงขนักระโดดไกล 
   การแขงขัน นักกีฬากระโดดในขั้นที่ดีที่สุดของแตละคน จะถือเปนสถิติ 
รวมทั้งตัดสินเสมอกันของอันดับที่ 1 ดวย นกักฬีากระโดดลงในบอทรายแลวตองออกไปขางหนา
หรือดานขางเทานั้น 
  3.2  กติกาการแขงขนัเขยงกาวกระโดด 
   ประกอบดวยเขยง การกาว และการกระโดด การเขยงจะตองใชเทาเดียวกับที่
เหยยีบกระดานลงสูพื้น 

   จากกตกิาในการแขงขันกีฬาประเภทวิ่ง  กระโดดสูงและกระโดดไกล  ไมวาจะ
เปนอยางไร จะมีขอกําหนดขอหามมากเพรียงไรทุกอยางก็ขึ้นอยูกับการฝกซอมของนักกีฬาวาจะมีการ
ฝกซอมมากเพยีงไร  นักกีฬาสวนใหญที่ไมประสบความสําเร็จก็เพราะเพือ่การฝกซอมหรือไดชัยชนะใน
การแขงขัน  ดังนัน้การที่นกักฬีาขยนัการฝกซอมอยูทุกวันฝนความรูสึกที่อยากจะสบายนั้นไดก็เทากับ
วานกักฬีาคนนั้นไดชนะตวัเองแลวซ่ึงนั่นคือชัยชนะทีย่ิง่ใหญ 

 
 ขอมูลท่ีไดจากประสบการณจริง 
 ขาพเจาเองไดมีโอกาสในการลงแขงขันการวิ่งแขง  100  เมตร วิ่งผลัด 4+100 ในชวง
ประถมศึกษาปที่ 1-6  ซ่ึงในการแขงขันในแตละชั้นปนี้มีความยากลาํบากเหนื่อยท่ีไมแตกตางกัน
ไมวาจะเปนประเภทหญิงหรือประเภทชายกอนที่จะทําการแขงขันนั้น จะตองมกีารฝกซอมตอน
เวลาเลิกเรียนแลวทุกวันซ่ึงเปนส่ิงที่นาเบื่อเปนอยางมากเนื่องจากจะเห็นเพื่อนๆรุนเดียวกันที่ไมได
ทําการแขงขันเลนฟุตบอลกันอยางสนุกแตตัวขาพเจาเองจะตองทําการซอมวิ่งอยูทุกันกอนที่จะลง
แขงขันจริง 
 ในการรวบรวมความรูและประสบการณจากอาจารยที่ฝกสอน หรือเพื่อนที่ฝกซอมอยู
ดวยกันนั้นทําใหรูวาไมวาจะมีเคล็ดลับหรือเทคนิคที่ดีขนาดไหน  ถานักกฬีาไมมใีจในการทุมเทและ
จริงจงัในการฝกซอมกจ็ะตองพบกบัคําวาผิดหวงัอยางแนนอนแตถานกักฬีามกีารฝกซอมที่ดีกนิอาหาร
อยางถูกตองพกัผอนอยางเพยีงพอคําวาชยัชนะก็อยูไมไกล 
 
 ประโยชนของการเลนกีฬา 
 1.  ประโยชนทางดานรางกาย 
  1.1 ชวยเสริมสรางสมรรถภาพทางดานรางกาย ทาํใหกลามเนื้อแข็งแรง สมบูรณ 
มีความคลองแคลววองไว มคีวามทรหดอดทน 
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  1.2  ชวยเสริมบุคลิกภาพใหเปนผูสงางามสมสวน สงาผาเผย การทรงตัวดี  
  1.3 ชวยใหอวยัวะและระบบตาง ๆ ของรางกายทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพดยีิ่งขึน้ 
เชน ระบบการหมุนเวียนโลหิต ระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร 
  1.4 ชวยใหรางกายมีความอดทน ทํางานไดนาน เหนื่อยชาและหายเหนือ่ยเร็ว 
  1.5 ชวยระบายพลังงานสวนเกินออกไปในทางที่กอใหเกดิประโยชนยิ่งขึ้น 
  1.6 ชวยใหรางกายมีความตานทานโรคไดดี 
 2.  ประโยชนทางดานจิตใจและอารมณ 
  2.1 ชวยใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความกลาในการตดัสินใจไดอยางรวดเร็ว  
สามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาได  
  2.2 ชวยทําใหเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน เราใจและตื่นเตน 
  2.3 ชวยใหมีอารมณและจิตใจแจมใส ราเริง 
  2.4 ชวยระบายความตึงเครยีด หลังจากที่ตรากตรําจากการทํางาน 
  2.5 ชวยใหมีน้าํใจเปนนักกีฬา รูแพรูชนะและรูอภัย 
 3.  ประโยชนทางดานสังคม 
  3.1 ชวยใหเปนผูมีระเบียบวนิัย ปฏิบัติตามกฏระเบียบ กติกาอยางเครงครัด 
  3.2 ชวยแกปญหาของสังคม โดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
  3.3 ชวยใหสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดด ี
  3.4  ชวยกอใหเกิดสัมพันธไมตรี และความสามัคคีระหวางผูเลนทั้งสองฝาย 

  3.5ชวยกอใหเกิดสัมพันธไมตรีระหวางประเทศโดยใชการแขงขันกรีฑาเปนสื่อ 
 
ขอมูลท่ีไดจากเอกสารตางๆ 

 1. ขอมูลในสวนของภาคเอกสารอางอิงที่ไดมาจากการศึกษาคนควาผลงานของศิลปนที่มี
รูปแบบเทคนคิและวัสดุที่ความคลายคลึงกับการทํางานของขาพเจาเพือ่เปนการหากระบวนการทาง
ความคิดของศลิปนวาตัวศิลปนเองนั้นมีความคิดอยางไรในการทํางาน 
 2. ขอมูลในสวนของกายวิภาค  เนื่องจากรูปแบบงานนั้นมีรูปทรงรูปรางที่มาจาก
กลามเนื้อจึงตองมีการศึกษาหาขอมูลแบบเบื้องตนวาวาลักษณะของกลามเนื้อนั้นทํางานหรือมี
รูปรางอยางไรในการแสดงออกถึงรูปทรงการยึดหรือหดของกลามเนื้อในสาวนของทาทางตางๆวา
รูปแบบของงานนั้นจะออกมาใหเกิดความลงตัวและเหมาะสมของชิ้นงานใหมากที่สุด 
 3. ขอมูลที่ไดมาจาก  Internet  ไดมาจากเว็บไซที่มีความเกีย่วของกบัรูปแบบของงานที่
ขาพเจาศึกษาอยูซ่ึงเปนเว็บไซที่เกี่ยวของในเรื่องของกฬีา 
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 เอกสารขอมูลตาง ๆ ไมวาจะเปนการศกึษาผลงานของศิลปนหรือการคนควาในเรื่องของ
กายวิภาค การหาขอมูลจากประสบการณจริงในการแขงขันทกุอยานัน้จะตองนาํมาทําการวิเคราะห
เพื่อใหเกิดการตกผลึกทางความคิดและจะนําไปสูในกระบวนการทํางานของขาพเจาตอไป 

 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. การวิเคราะหขอมูลในเรือ่งของเนื้อหาที่อยากจะแสดงออกในเรื่องของจังหวะและลีลา
ทาทางในการเคลื่อนไหวอยางที่มีความนาสนใจ ซ่ึงจะสรางสรรคใหออกมาเปนผลงานแลวทํา
ใหเกิดความนาสนใจในเรื่องจงรูปราง รูปทรง  รวมถึงในรายละเอียดของระนาบและเสน 
  1.1 ในรปูทรงของการวิง่   ก็จะเปนการนาํสวนที่จะแสดงใหเห็นถึงการวิ่งอยางเดนชดั
โดยการตัดทอนเอาสวนที่มีความนาสนใจที่คอนนอยออกเหลือในสวนที่จะแสดงออกใหเห็นการ
ผลักดันของรางกายการยืดและหดของกลามเนื้อ 
  1.2  ในรปูทรงของการกระโดดไกล  กจ็ะเปนการนําเสนอสวนที่จะแสดงออกถึงการกระโดด
โดยตัดทอนสวนที่ไมสําคัญออกเพื่อใหเหน็ทาทางรูปทรงของกลามเนือ้ที่แสดงพลังออกมาอยาง
เต็มที่  
  1.3 ในรปูทรงของการกระโดดสงู  ก็จะเปนการนาํเสนอรูปรางรูปทรงของการกระโดด
โดยตัดทอนในสวนที่มีความนาสนใจนอย  ออกเหลือเพียงสวนกลามเนื้อที่จะแสดงออกถึงพลังในการ
ขับเคลื่อน รางกายอยางเต็มที ่
 2. เพื่อใหงานประติมากรรมรูปทรงของการวิ่ง  กระโดดไกลและกระโดดสูง  สามารถที่
จะสื่อออกมาใหเห็นอยางเดนชัดในเรื่องของจังหวะและการเคลื่อนไหวโดยลักษณะที่กลาวมา
ทั้งหมดนัน้จะทําการสรางสรรคโดยใชเหล็กเสนเปนวัสดแุละในการสรางสรรคผลงานนั้นก็จะใช
เทคนิคการเชื่อมโลหะในการทํางาน 
 3. เพื่อใหงานที่ขาพเจาสรางสรรคออกมานั้น เกิดความลงตัวใหมากที่สุดแตการที่จะ
สรางสรรค ผลงานและถายทอดความรูสึกของงานออกมาใหทุกคนไดสัมผัสถึงจังหวะแหงการ
เคล่ือนไหวนั้น  ตัวขาพเจาเองจะตองสงัเกตและศกึษาผลงานของศิลปนที่มีรูปแบบกระบวนการ
ทํางานโดยใชวัสดุและเทคนคิเดียวกับขาพเจา  เชน  Rockville  Centre  N.Y.{DIRECT  METAL  
SCULPTURE:26}  ซ่ึงรูปแบบงานของศิลปนทานนี้นาํโลหะเสนแลวทําการดดังอโลหะแลวนํามา
ประกอบใหเกดิรูปทรงของสตัว  ซ่ึงลักษณะงานของศิลปนทานนี้มคีวามนาสนใจคือเมื่อดูโดยรวม
แลว  วัสดุนัน้ถูกตัดนอยมากและเมื่อดูจากผลงานแลวแทบจะไมมีลอยการเชื่อมโลหะเลยแตผลงานก็
ยังสามารถถายทอดอารมณการเคลื่อนไหวไดเปนอยางดี ดังนั้นตัวขาพเจาเองก็จะนําขอดีและ
ความนาสนใจของศิลปนทานนี้มาประยุกตใชในงานของขาพเจาในบางจุดบางสวนใหเหมาะสม 
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 ในการรวบรวมขอมูลตาง ๆ นั้นมีความสําคัญเปนอยางมากไมวาจะเปนขอมูล
ทางดานประสบการณ  การหาขอมูลทาง Internet  หรือเอกสารอางอิงตางๆ  แตเมื่อรวบรวมขอมูล
แลเอกสารแลวนั้นมิใชวาจะนําไปใชไดในทันทีแตจะตองนําขอมูลและเอกสารดังกลาวนั้นมาทํา
การวิเคราะหเพื่อหาขอมูลสรุปในชิ้นงานใหได  เพื่อที่จะนําขอมูลเละเอกสารสรุปเริ่ม
กระบวนการในการสรางสรรคงานประติมากรรมตอไป 
 

 

                                     ขั้นที่1                                                                      ขั้นที่2 

 

                                     ขั้นที่3                                                                                 ขั้นที่4  

 

                                     ขั้นที่5                                                                                  ขั้นที่6 
 
 
ภาพที่ 1    ขั้นตอนและทาทางการกระโดดสูง 
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ภาพที่ 2  ขั้นตอนและทาทางการกระโดดไกล 
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ภาพที่ 3  รูปภาพกายวิภาคทีใ่ชในการศึกษาและวเิคราะหในการทํางาน 
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ภาพที่ 4  ผลงานของ  Rockville  Centre  N.Y. 
 
 รูปแบบผลงานนั้นมีอิทธิพลในการสรางสรรคผลงานของขาพเจาเปนอยางมาก
เนื่องจาก  ความนาสนใจในการถายทอดอารมณ  และการดําเนนิของเสนโลหะที่มคีวามตอเนื่องดู
แลวเกดิจังหวะในการเคลื่อนไหวไดเปนอยางดี   
 



 19

 
 
 
ภาพที่ 5  ผลงานของ SALVADOR DALI 
 

 รูปแบบผลงานนั้นมีอิทธิพลในการสรางสรรคผลงานของขาพเจาเปนอยางมากเนื่องจาก  
ความนาสนใจในการถายทอดอารมณและความรูสึกของการตองเอาตัวรอดของคนในสังคมใหได 
เชน   แขนที่ตองการที่จะเหยียดออกจากสิง่ที่เปนอยูและเทาที่ค้ําตัวเพื่อไมใหลม 



 
บทท่ี 3 

กระบวนการสรางสรรคงานประติมากรรม 
 
แนวความคดิในการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
 งานประติมากรรมสรางสรรคเร่ือง “จังหวะแหงการเคลือ่นไหว”  ไดทําการสรางสรรค
ขึ้นโดยในรูปแบบผลงานประติมากรรม  เพื่อที่จะตองการสื่อใหเห็นถึงจังหวะแหงการเคลื่อนไหว
โดยมีรูปรางรูปทรงของนักกีฬาทีก่ําลังเคลื่อนไหวที่สามารถสื่อใหเหน็ถึงพลังในการผลักดันรางกาย
โดยมีกฬีาอยู  3  ประเภทคือ  การวิ่ง  กรโดดสูง  กระโดดไกล  ซ่ึงการนําเสนอก็จะทําการตัดทอน
บางสวนที่มีความนาสนใจนอยออกเหลือเพียงสวนที่มีความนาสนใจทีสุ่ดและตรงตามวัตถุประสงค
มากที่สุดที่ชวงบริเวณขา  เพื่อที่จะสื่อใหเห็นถึงวามนษุยไมวาจะทําอะไรก็ตามเพื่อที่จะพัฒนาตนเอง
ใหไปสูจดุที่ดกีวาจะตองตอสูกับความยากลําบากโดยคูตอสูที่นากลัวทีสุ่ดก็คือตัวเอง 
 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจา  ตองการที่จะถายทอดพลังในการเคลื่อนไหวใน
รูปทรงของกีฬาเพื่อที่จะใหผูที่ไดชมเกิดความรูสึกถึงการที่อยากออกกําลังกาย  โดยผลงานของ
ขาพเจามกีารตดิตั้งอยูบริเวณดานหนาสนามกฬีาราชมังคลากฬีาสถาน  เปนการสงเสรมิกันระหวางงาน
กับสถานที่ 
 การสรางสรรคผลงานประติมากรรมชุดนี้ขาพเจาตองการใหผูที่ไดชมรูสึกถึง ความ
กระตือรือรนในการที่อยากจะออกกําลังกายและเปนแรงผลักดันใหคนที่ไดชมตอสูกบัการใชชีวิตใน
สังคมโดยผานเปนงานประตมิากรรมสรางสรรคเร่ือง"จังหวะแหงการเคลื่อนไหว” 
 
กระบวนการสรางสรรคผลงาน 
 1.  วิธีการศึกษา 
                จากการวิเคราะหและการหาขอมูลตางๆที่ตัวของขาพเจารวบรวมเพื่อใชเปนขอมูลใน
การเลือกสรรผลงานซึ่งเปนรูปแบบและรูปทรงการเคลื่อนไหวของนกักีฬาที่มีความนาสนใจใหตรง
ตามวัตถุประสงคและนํารูปแบบที่นาสนใจนั้นมาสรางแบบรางตนแบบ  2  มิติเพื่อเปนการแกปญหา
ในรูปทรงเพียงดานเดยีวกอนที่จะนํามาขยายเปนงานจริง  ดังนัน้ควรทาํแบบจาํลอง  3  มิติ  เพื่อหา
ปญหาในรูปทรงใหเรียบรอยเสียกอนที่จะสรางงานจริงเพือ่ลดปญหาและคาใชจายที่บานปลาย 
  จากรูปแบบของการเลือกสรรรูปรางรูปทรง  ของการแขงขันกฬีากส็ามารถเลือกได
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดเอาไวซ่ึงเปนรูปทรงที่นาสนใจดังตอไปนี ้
 

20 



 21

  1.1  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ และผลงานที่ถกูเลือกขยายเปนผลงานจริง  
 

 

 
 
ภาพที่  6  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  1  
                ผลงาน “วิ่ง 2008” 
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ภาพที่  7  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  2 
                ผลงาน  “กระโดดสูง  2008” 



 23

 
 
ภาพที่  8  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  3 
                ผลงาน  “กระโดดไกล  2008” 
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ภาพที่  9  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  4 
                ผลงาน  “กระโดดสูง”  (เพิ่มเติม) 
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 1.2   แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบการวิง่ 
 
 

           
 

           
 

ภาพที่  10  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางชัดเจน 
เสนมีการประสานกันเปนรูปทรงที่ดูแลว 
แสดงออกไดถึงการเคลื่อนไหว 

เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวแตกําลังของเสนที่ 
มีอยูนอยเปนอยางมากเมื่อดูเสนโดยรวมแลว 
เบาทางโครงสรางเปนอยางมาก 

โครงสราง  องคประกอบของเสนโดยรวมทั้ง 
หมดถึงแมจะมีนอยแตก็สามารถแสดง 
ใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวไดเปนอยางด ี

โครงสราง  ไมมีความแข็งแรงของโครงสรางเพราะ 
จุดในการสัมผัสระหวางโครงสรางหลักกับ 
พื้นระนาบนั้นมีอยูนอยมากถานํามาสรางงาน 
ก็จะทําใหงานไมสามารถยืนอยูไดดวยน้ํา 
ของงานเอง 

ความตอเนื่องของเสน  เมื่อดูงานชิ้นนีแ้ลวก ็   
จะเห็นเปนเสนที่เล็กประกอบกันจนเปน 
รูปทรงที่ใหญแลวมีระนาบมารองรับ           

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความตอเนื่องเพราะรูป 
ทรงมีขอจํากัดในการเคลื่อนไหวและดวยจาํ 
นวนของโครงสราง 
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ภาพที่ 11  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่2 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  เห็นทิศทางในการเคลื่อนไหวอยาง
ชัดเจนและมีขนาดของเสนทีต่างขนาดกนัจงึ
ทําใหงานดูแลวมีความนาสนใจ   

เสน  มีจํานวนของความตางขนาดของเสนที่ยัง 
นอยอยูมากจึงทําใหงานขาดการเคลื่อนไหว 
ที่นาสนใจนอยลง 

โครงสราง  มีระนาบที่มารองรับรูปทรงที่มีการ 
เคล่ือนไหวดวยเสนซ่ึงทําใหงานมีความ 
นาสนใจในการบอกถึงเรื่องราว 

โครงสราง  มปีริมาณในอากาศที่จะตองการสื่อถึง 
การเคลื่อนไหวที่นอยอยูเปนอยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  เหน็ไดถึงทิศทางใน
การดําเนนิไปของรูปทรงจากต่ําขึ้นที่สูงซ่ึงก็ 
เปนการสื่อใหเห็นทิศทางการออกกําลัง 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความเปนเอกภาพ 
เพราะเมื่อมองแลวเสนที่ประกอบเปนรูป 
ทรงนั้นมีความฟุงของเสนเปนอยางมาก 
จึงขาดความนาสนใจ 
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ภาพที่ 12  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่3 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีขนาดทีม่ีความตางของเสนจึงทําใหงาน 
นั้นดแูลวมีความเคลื่อนไหวในรูปทรง 

เสน  มีเสนขนาดเล็กจํานวนหนึ่งมากจนเกนิไปจึง 
ทําใหงานมีความจําเจทางสายตา 

โครงสราง  มคีวามแข็งแรงเปนอยางมากเนื่อง 
มาจากวาเปนโครงสรางที่มีทรงกลมจึง 
สามารถรับกับน้ําหนกัที่มากของตัวเอง 

โครงสราง  ขาดความงามทางความรูสึกถึงการ 
เคล่ือนไหวเพราะองคประกอบของเสนมี 
ความจําเจทางขนาด 

ความตอเนื่องของเสน  มีทิศทางในการเคลือ่น 
ไหวใหเห็นอยางเดนชัดและในบางความ 
รูสึกก็เห็นถึงการกางกระโดดของงาน 

ความตอเนื่องของเสน  ไมเห็นถึงการประสานกัน 
ของเสนเพื่อเปนทรงของรูปที่มีความหนา 
แนนทางบรรยากาศของงาน 
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ภาพที่ 13  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่4 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีความหลากหลายของขนาดของเหลก็ 
เสนที่นํามาสรางสรรคมาเปนงาน 

เสน  ขาดความตอเนื่องของเสนในการที่จะสื่อให 
เห็นถึงการเคลือ่นไหว 

โครงสราง มีความนาสนใจในการนําแผนระ 
มาประกอบกบัตัวงานทําใหงานมีทิศทาง 
ในการนําเสนอความรูสึกการเคลื่อนไหว 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงทางรูปทรงเนื่องจาก 
รูปทรงที่มองเห็นนัน้มีความสมดุลนอยมาก 
ถานํามาสรางงานจริงก็จะมีปญหาอยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่เปนเสน 
ที่ใหญมีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยาง 
เห็นไดชัด 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความตอเนื่องของเสน 
ในโครงสรางอยางชัดเจนรปูทรงไมแสดงถึง 
ความแข็งแรงในการเคลื่อนไหว 
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ภาพที่ 14  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่5 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน มีความหลากหลายของขนาดจึงทําใหงาน 
มีความนาสนใจในมุมองและมีการเลนพื้น 
ที่วางในตัวงานอีกดวย 

เสน  มีเสนอยูบางกลุมที่มีความแปลกแยกจึงทําให 
รูปแบบงานนัน้ขาดการวเิคราะหในการสราง 
สรรคเปนผลงาน 

โครงสราง  เมือ่มองดูอยางคราวๆผลงานนั้น 
ก็แสดงใหเห็นถึงความแข็งแรงและทาทาง 
ที่มีทิศทางในการมุงไป 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงในเรื่องของฐานงาน 
เนื่องจากงานชิน้นี้อยูไดเพราะเสนที่มีความ 
แปลกแยกค้ําอยู 

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงของเสนที่ 
มีความหนาแนนและเสนกม็ีทิศทางในการ 
เคล่ือนไหวไดเปนอยางด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่มีความแปลกแยก 
อยูบริเวณดานลางของงานจึงทําใหเปนการ 
ทําลายงานโดยทางออม 

 



 30

         
 

         
 
 
ภาพที่ 15 แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่6 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน มีความหลากหลายของขนาดจึงทําใหงาน 
มีความนาสนใจในมุมองและมีการเลนพื้น 
ที่วางในตัวงานอีกดวย 

เสน  มีเสนอยูบางกลุมที่มีความแปลกแยกจึงทําให 
รูปแบบงานนัน้ขาดการวเิคราะหในการสราง 
สรรคเปนผลงาน 

โครงสราง  เมือ่มองดูอยางคราวๆผลงานนั้น 
ก็แสดงใหเห็นถึงความแข็งแรงและทาทาง 
ที่มีทิศทางในการมุงไป 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงในเรื่องของฐานงาน 
เนื่องจากงานชิน้นี้อยูไดเพราะเสนที่มีความ 
แปลกแยกค้ําอยู 

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงของเสนที่ 
มีความหนาแนนและเสนกม็ีทิศทางในการ 
เคล่ือนไหวไดเปนอยางด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่มีความแปลกแยก 
อยูบริเวณดานลางของงานจึงทําใหเปนการ 
ทําลายงานโดยทางออม 
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ภาพที่  16  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่7 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  สามารถแสดงใหเห็นถึงความแข็งแรงได 
เปนอยางดแีละมีความหลากหลายในเรื่อง 
ขนาดของเสนเหล็ก 

เสน มีจํานวนของเสนที่มีขนาดเดยีวกันมากจน 
เกินไปจนทําใหงานนัน้ขาดความนาสนใจ 
ในมุมมองความแข็งแรง 

โครงสราง  มอีงคประกอบของเสนที่มีการ 
รวมกันเปนโครงสรางที่ดูแลวมีความ แข็งแรง 

โครงสราง  รูปแบบของเสนที่นํามาประกอบกัน 
นั้นมีความอดึอัดของพื้นที่ภายในเปนอยาง 
จึงทําใหขาดความงามทางโครงสราง 

ความตอเนื่องของเสน  โดยรวมนั้นเปนเสน 
ที่มีขนาดที่ใหญสามารถสื่อถึงความ 
แข็งแรงไดเปนอยางด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีความขัดแยงกันในสวน 
บริเวณดานลางของงานอยางเห็นไดชัดเพราะ 
มีเสนที่ขัดกับทิศทางมากจนเกินไป 
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ภาพที่  17  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่8 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการประกอบที่นาสนใจเพราะ 
ขนาดที่ตางกนัของเสนทําใหงานมีการ 
เคล่ือนไหวได 

เสน  มีขนาดของเหล็กเสนเบอร 8 มากจนเกินไป 
จึงทําใหงานดนูาเบื่อ 

โครงสราง  มคีวามรูสึกถึงการมุงไปขางหนา 
อยางเหน็ไดชัดและมีองคประกอบที่ด ี

โครงสราง  ในรูปของโครงสรางนั้นมีลักษณะที ่
แบนจนเกนิไปจึงทําใหดูแลวเปนงาน 2 มติิ 
มากกวาที่จะเปนงาน 3  มิต ิ

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงรวมขนาด       
ใหญอยางเห็นไดชัดและมีทศิทางในการ               
เคล่ือนไหว 

ความตอเนื่องของเสน  ลักษณะโดยรวมขาดความ 
แข็งแรงทางความรูสึกเพราะเสนทั้งหมดนั้น 
มีขนาดเดยีวกนั 
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ภาพที่  18  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่9 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการนําขนาดของเสนที่หลากหลายมา     
ประกอบเปนงานจึงทําใหมีความนาสนใจ        
ในงานชิน้นี้เปนอยางมาก 

เสน  ในบางจดุของงานนั้นมีเหล็กที่มีขนาดเดียว 
กันมากจนเกินไป 
 

โครงสราง  เมือ่ดูโดยรวมเหมือนวางานจะไม   
แข็งแรงแตเมือ่ทําการกดกน็าแปลกวา         
งานมีความแขง็แรงเปนอยางมาก 

โครงสราง  ในบางจุดของงานนั้นขาดการเคลื่อน 
ไหวจึงทําใหงานมีจุดที่อาจจะทําลายงานได 

ความตอเนื่องของเสน  เสนโดยรวมมีรูปทรง 
ที่มีทิศทางในการเคลื่อนไหวไปในทาง 
เดียวกันและเปนปริมาตรที่หนาแนนด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีบางจุดในงานขาดการตอ 
เนื่องของเสนอยางมากเชนบริเวณตรงกลาง 
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  1.3  แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบการกระโดดสงู 
 

                 
 

                  
 
ภาพที่ 19  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวทีเ่ห็นอยางชัด    
เจนรวมถึงการรวมของเสนทีเ่ปนรูปทรง 

เสน  ขาดความนาสนใจในรปูทรงเนื่องจากวางาน 
ขนาดของเสนแบบเดยีวกันมากเกินไป 

โครงสราง  มกีารรับน้ําหนกัของตัวเองไดดีและ   
รูปทรงมีทิศทางของการกระโดดที่สามารถ          
ส่ือออกมาไดบาง 

โครงสราง  มคีวามไมสมดลุกันในเรื่องของจํานวน 
ปริมาณการวางเหล็กจึงทําใหงานนัน้ดูแลว 
ขาดความสมดลุกัน 

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงจากใหญไปหา   
รูปทรงที่เล็กจึงทําใหดแูลวมกีารเคลื่อน                
อยูในบางจุดบางสวน 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดน้ําหนกัของระนาบ 
โดยรวมเนื่องจากการรวมกนัเปนรูปทรง 
นั้นมีขนาดของเหล็กขนาดเดียวกันมากเกนิ 
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ภาพที่ 20  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 2 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน   มีเสนที่มีขนาดตางๆมาประกอบในงาน      
จึงทําใหงานดแูลวมีการเคลือ่นไหว 

เสน  ในบางสวนของงานนัน้มีเสนที่ดูแลวยังเบา 
เปนอยางมาก 

โครงสราง  ดแูลวมีการเคลื่อนไหวมากเปน         
พิเศษเนื่องจากรูปทรงมีการดําเนินไปอยาง
ตอเนื่อง 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่อง 
บริเวณตรงสวนที่มีการโคงนั้นไมมีการรบั 
หรือสัมผัสกับสวนอื่นจึงทําใหไมแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีการคําเนินของรูปทรง  
ที่ใหญไปหารปูทรงที่เล็กจึงทําใหเห็น                 
การเคลื่อนไหวในงานประตมิากรรมไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความเปนเอกภาพใน 
บางจุดบริเวณสวนตนของงาน 
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ภาพที่  21  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 3 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน   มีเสนที่มีขนาดตางๆมาประกอบในงาน      
จึงทําใหงานดแูลวมีการเคลือ่นไหว 

เสน  ในบางสวนของงานนัน้มีเสนที่ดูแลวยังเบา 
เปนอยางมาก 

โครงสราง  ดแูลวมีการเคลื่อนไหวมากเปน         
พิเศษเนื่องจากรูปทรงมีการดําเนินไปอยาง
ตอเนื่อง 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่อง 
บริเวณตรงสวนที่มีการโคงนั้นไมมีการรบัหรือ
สัมผัสกับสวนอื่นจึงทําใหไมแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีการคําเนินของรูปทรง  
ที่ใหญไปหารปูทรงที่เล็กจึงทําใหเห็น                 
การเคลื่อนไหวในงานประตมิากรรมไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความเปนเอกภาพใน 
บางจุดบริเวณสวนตนของงาน 
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ภาพที่  22  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 4 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการประกอบของเสนที่ใหญเล็กผสม    
กันเปนอยางด ี

เสน  มีการซ้ํากันของรูปทรงในงานมากจนเกิน 
ความเหมาะสม 

โครงสราง  มคีวามมั่นคงเปนอยางมากเพราะ    
มีจุสัมผัสในตัวงานที่เหมาะสมเปนอยางมาก
จึงทําใหแข็งแรง 

โครงสราง  รูปทรงนั้นมีความไมแสดงถึงการเริ่ม
และไมแสดงถึงการจบที่ด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่จากต่ําไปที่   
สูงสามารถแสดงถึงวัตถุประสงคที่ตอง             
จะนําเสนอ 

ความตอเนื่องของเสน  รูปทรงของเสนนั้นมี 
ความเทากนัของเสนและรูปทรงที่มากจนทําใหงาน
ขาดความนาสนใจ 
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ภาพที่  23  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 5 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการประกอบของเสนที่ใหญเล็กผสม      
กันเปนอยางด ี

เสน  มีการซ้ํากันของรูปทรงในงานมากจนเกิน 
ความเหมาะสม 

โครงสราง  มคีวามมั่นคงเปนอยางมากเพราะ    
มีจุสัมผัสในตัวงานที่เหมาะสมเปนอยางมาก
จึงทําใหแข็งแรง 

โครงสราง  รูปทรงนั้นมีความไมแสดงถึงการเริ่ม
และไมแสดงถึงการจบที่ด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่จากต่ําไปที่   
สูงสามารถแสดงถึงวัตถุประสงคที่ตอง             
จะนําเสนอ 

ความตอเนื่องของเสน  รูปทรงของเสนนั้นมี 
ความเทากนัของเสนและรูปทรงที่มาก 
และเสนที่พุงขึน้ที่ไมสุด 
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ภาพที่ 24 แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 6 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการผสมกันระหวางเหล็กเสนแบนและ      
กลมกันอยางนาสนใจ 

เสน  มีจุดของการโคงที่ดูแลวคอนขางที่จะแบบ
และขาดความนาสนใจ 

โครงสราง มีความนาสนใจเปนอยางมากเนื่อง       
จากมีเสนที่เลนกันในโครงสรางของตัวเองและ
ในงานมีความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่องจาก
รูปทรงกลมที่รองรับกับการสัมผัสกับพื้นที่
เหมาะสม 

โครงสราง  มอียูบริเวณสวนกลางกอนทีจ่ะเปน 
เสนโคงบริเวณดังกลาวมีความออนตวัตัวเปน 
อยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่เปนทรง            
ที่มีลักษณะคอนขางกลมแลวมีเสนแบน 
วิ่งอยูดานบนทําใหงานมีความนาสนใจ 
เปนอยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  มีสวนของเสนโคงที่วิ่ง 
อยูดานบนนั้นมีความรูสึกถึงความเบาเปน 
อยางมาก 
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  1.4  แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบการกระโดดไกล 
 
 

                     
 

                      
 
ภาพที่  25  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีจังหวะของการเคลื่อนไหวไดเปนอยาง    
ดีเนื่องจากมีจงัหวะของเสนที่มีระยะ 

เสน  มีขนาดของการวางจังหวะที่มีความเทากัน 
มากจนเกินความเหมาะสม 

โครงสราง  จากลักษณะนัน้เห็นถึงการกระโดด   
ไกลไดเปนอยางดี 

โครงสราง  มคีวามออนแอเปนอยางมากเพราะ 
ในโครงสรางของแกนทีย่ื่นทั้งสองนั้นไมสามารถ
แข็งคงที่ได 

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่วิ่งอยูสองเสน      
ใหญโดยมเีสนแกนที่มีความหนาแนนกวาอยู
ทางดานหลังของงาน 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความหนกัแนนใน 
เสนองคประกอบโดยรวมจึงทําใหงานนั้น 
ขาดความนาสนใจเปนอยางมาก 
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ภาพที่  26  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 2 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางนาสนใจ      
เพราะมีเสนทีม่ีทิศทางตามความตองการ               
ตามวัตถุประสงค 

เสน  ขาดความนาสนใจเนื่องจากมีขนาดของ
เหล็กเสนที่เทากันมากจนเกนิความเหมาะสมที่
ตองการ 

โครงสราง  มคีวามนาสนใจในเรื่องความแข็ง        
แรงถึงจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กแต ก็มี 
ความแข็งแรงเปนอยางมาก   

โครงสราง  มลัีกษณะที่แบนเนื่องจากถามองรอบ
ดานแลวก็จะมคีวามเทากนัมากจนทําใหงานนั้น
ดูแบน 

ความตอเนื่องของเสน  มีลักษณะที่มีการรวม        
กันของเสนใหเปนรูปทรงที่ใหญดูแลว                  
มีกําลังสามารถแสดงถึงพลังไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีการเลนอากาศในพื้น 
วางของงานแตเปนงานที่ขาดรูปทรงที่นาสนใจ 
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ภาพที่ 27  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 3 

 
ขอด ี ขอดอย 

เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางนาสนใจ     
เพราะมีเสนทีม่ีทิศทางตามความตองการ              
ตามวัตถุประสงค 

เสน  ขาดความนาสนใจเนื่องจากมีขนาดของ 
เหล็กเสนที่เทากันมากจนเกนิความเหมาะสมและ
มีเสนมวนตอนปลายกวนงาน 

โครงสราง  มคีวามนาสนใจในเรื่องความแข็ง       
แรงถึงจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กแต                  
ก็มี่ความแข็งแรงเปนอยางมาก 

โครงสราง  มลัีกษณะที่แบนเนื่องจากถามอง 
รอบดานแลวก็จะมีความเทากันมากจน 
ทําใหงานนั้นดูแบนขาดความแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีลักษณะที่มีการรวม       
กันของเสนใหเปนรูปทรงที่ใหญดูแลว                 
มีกําลังสามารถแสดงถึงพลังไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีการเลนอากาศในพื้น 
วางของงานแตเปนงานที่ขาดรูปทรงที่นาสนใจ 
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ภาพที่ 28  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 4 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  การตําเนนิของเสนนั้นมีความนาสนใจ     
เพราะมีเสนทีน่อยแตใหความรูสึกกระ              
โดดที่มาก 

เสน  ถามองจากมุมดานบนกจ็ะเห็นวางานนั้น 
มีลักษณะที่คอนคางแบนและเสนก็มกีาร 
เสริมรูปทรงที่นอยมาก 

โครงสราง  เหน็ถึงการเคลื่อนไหวไดอยาง        
ชัดเจนตั้งแตการเริ่มจนจบการกระโดด             
และมีความมัน่คงทางโครงสราง 

โครงสราง  รูปแบบของงานนั้นมีลักษณะที่แบน 
จนทําใหงานนั้นมีลักษณะเปนงาน 2 มิต ิ

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงที่หนาไป    
หาบางตามลําดับและมีเสนบางๆ อยู 2 เสนที่
เปนตัวแทนการบอกถึงจังหวะการกระโดด 

ความตอเนื่องของเสน  ลักษณะเสนนั้นมีความ 
เบาทางหนาแนนของโครงสรางจึงทําให 
งานขาดพลังในการแสดงออก 
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ภาพที่  29  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 5 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางนาสนใจ    
เพราะมีเสนทีม่ีทิศทางตามความตองการ             
ตามวัตถุประสงค 

เสน  ขาดความนาสนใจเนื่องจากมีขนาดของ 
เหล็กเสนที่เทากันมากจนเกนิความเหมาะสมที่
ตองการ 

โครงสราง  มคีวามนาสนใจในเรื่องความแข็ง      
แรงถึงจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กแต                  
ก็มี่ความแข็งแรงเปนอยางมาก 

โครงสราง  มลัีกษณะที่แบนเนื่องจากถามอง 
รอบดานแลวก็จะมีความเทากันมากจน 
ทําใหงานนั้นดูแบน 

ความตอเนื่องของเสน  มีลักษณะที่มีการรวม      
กันของเสนใหเปนรูปทรงที่ใหญดูแลว                
มีกําลังสามารถแสดงถึงพลังไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีการเลนอากาศในพื้น 
วางของงานแตเปนงานที่ขาดรูปทรงที่นาสนใจ 
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ภาพที่  30  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 6 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีจังหวะในการเคลื่อนไหวทีด่ีและ             
สามารถสื่อถึงการผลักดันไดดีโดยมีเสน            
ที่มีขนาดตางๆมาประกอบเปนงาน 

เสน  ขาดความนาสนใจบริเวณตอนปลาย 
ของชิ้นงานเนือ่งจากมีเสนทีม่ีขนาด 
เดียวมากเกินไป 

โครงสราง  มคีวามแข็งแรงเปนอยางมากและมี  
จุดสัมผัสกับพื้นที่เหมาะสมจงึทําใหงานม ี         
ความมั่นคง 

โครงสราง  ขาดการเลนพื้นทีว่างในอากาศ 
ภายในงานทีน่อยอยู 

ความตอเนื่องของเสน  เสนในรูปทรงทั้งหมด
นั้น มีความตอเนื่องจากตนไปจนจบทําใหรูสึก   
ถึงการเคลื่อนไหวไดเปนอยางดี 

ความตอเนื่องของเสน  มีบางจุดที่มีการตอเนื่อง 
ที่ยังนอยอยูบาง 
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  1.5  แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบกระโดดไกล  (เพิ่มเตมิ) 
 

 
 

 
 

ภาพที่  31  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูง  (เพิ่มเติม)  ช้ินที่ 1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีจังหวะของการเคลื่อนไหวไดเปนอยาง 
ดีเนื่องจากมีจงัหวะของเสนที่มีระยะ 

เสน  มีขนาดของการวางจังหวะที่มีความเทากัน 
มากจนเกินความเหมาะสม 

โครงสราง จากลักษณะนัน้เห็นถึงการกระโดด   
สูงไดเปนอยางดี 

โครงสราง  มกีารขึ้นโครงสรางที่ขาดแผนในการ 
ทํางานอยางเปนระบบจึงทําใหงานออกมา 
ดูคอนขางดีแตขาดความแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่วิ่งอยูสองเสน     
ใหญโดยมเีสนแกนที่มีความหนาแนนกวาอยู
ทางดานหลังของงาน 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความหนกัแนนใน 
เสนองคประกอบโดยรวม 
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   ทุก ๆ รูปแบบของแบบจําลอง  3  มิติ  นั้นมีความนาสนใจเฉพาะตัวเปนอยาง
มากแตถามองในการที่จะสรางงานในขั้นตนใหประสบคามสําเร็จแลว  ก็คงตองคํานึงถึง
ความสําเร็จที่ไดมาโดยเกดิปญหารอบดานใหนอยที่สุดและผลงานมีการถายทอดถึงพลังและจังหวะ
แหงการเคลื่อนไหวใหไดมากที่สุด    ดังนั้นพอจะสรุปไดวาผลงานที่จะนําไปสรางสรรคนั้นควรจะ
เปนแบบจําลอง  3  มิติ  การวิง่ชิ้นที่ 9  แบบจําลอง 3  มิติ การกระโดดสูงชิ้นที่ 6 แบบจําลอง 3  มิติ  
การกระโดดไกลชิ้นที่ 6และแบบจําลอง 3 มิติ การกระโดดสูง (เพิ่มเติม) ช้ินที่1  เพราะเปนรูปทรงที่
ตรงกับหัวขอที่กําหนดและตรงตามวัตถุประสงคที่ตั้งเอาไวมากที่สุด 
 
 
 

             
 

 
 

ภาพที่  32  ผลงานที่เลือกในการสรางงานจริง 
   การสรางสรรคผงสานประติมากรรมของขาพเจานั้นไดทําการศึกษาสานที่ในการ
ติดตั้งงานจริง รวมทั้งไดเขาไปสัมผัสกับบรรยากาศและสิ่งแวดลอมโดยรอบ  ประกอบกับการหา
ขอมูลของสถานที่มาประกอบการทํางานซึ่งการหาขอมูลเบื้องตนทั้งหมดนั้นเปนสวนหนึ่งของที่มาใน
การสรางสรรคงานประติมากรรม  จากนั้นเมื่อไดขอมูลทั้งหมดกน็ํามาวิเคราะหเพื่อสรางสรรคผลงาน
โดยการทโมเดล  3  มิติ  เพือ่หาปญหาในรูปทรงแลวนํามาขยายเปนผลงานจริง 
   ในการสรางสรรคผลงานไดมีขั้นตอนการทํางาน  ซ่ึงอาศัยขอมูลกับสภาพแวดลอมที่
ทําการรวบรวมมาในเบื้องตนทั้งหมด  มาเปนขบวนการสรางสรรคผลงานประติมากรรมสรางสรรค  
โดยแบงออกไดเปนดังนี ้
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  1.6  การรวบรวมขอมูลจากสถานที่จริงโดยการถายภาพ  สถานที่ที่ขาพเจาไดนาํมา
เปนแหลงขอมูล  คือ สนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถาน ลักษณะของสถานที่ไดตรงกับ
แนวความคิดในการสรางสรรคผลงาน 
  1.7  วิเคราะหขอมูลท่ีทําการรวบรวมมานั้น  เพื่อหาความลงตัวในรูปแบบความสัมพันธ
ขององคประกอบในการสรางสรรคผลงานทางประติมากรรม 
   1.7.1  รูปแบบในการสรางสรรคผลงาน 
             ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจานั้นเปนการถายทอดแรงบนัดาลในวยั
เด็กออกมาเปนรูปแบบผลงานสรางสรรค  3  มิติ  นําเสนอแรงบันดาลใจในวัยเด็กที่มีตอการแขงขัน
กีฬาซึ่งเปนการถายทอดการใชพลังกลามเนื้อที่มีความแข็งแรงแข็งแกรงโดยจะถายทอดการใช
ทาทางจากกฬีา  3  ชนิดกีฬา  คือ  1. วิ่ง  2. กระโดดไกล  3. กระโดดสงู  โดยจะนําเสนิสัดสวนเพยีง
ชวงทอนขาเพยีงเทานัน้เพื่อทีจ่ะใหเหน็ถึงการผลักดันตังเองใหกางขามไปในจุดที่มีศกัยภาพที่เหนือกวา
คูแข็ง 
   1.7.2  การสรางสรรคผลงาน 
    ในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมของขาพเจานั้นจะเปนการสรางสรรค
ผลงานที่มาจากเหล็กเสนตางขนาดโดยใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ  เหตุที่ใชเทคนิคและวัสดุ
ประเภทนี้เนือ่งจากตองการที่จะถายทอดคณุสมบัติของวัสดขุองตัวมันเองที่มีความแขง็แกรงและแข็งแรง
มากและที่สําคญัสามารถถายทอดอารมณการเคลื่อนไหวใหเขากับสถานที่ที่จะทําการตดิตั้งไดเปนอยางด ี
  1.8  การทําแบบจําลอง  3  มิติ  จากขอมูลในการรวบรวมนั้นทําใหสามารถพบกับปญหา
ในการทํางานในรูปทาง  3  มิติกอนที่จะทําการขยายงานจริง  เนื่องจากแบบจําลอง  3  มิตินั้นมี
ขบวนการในการสรางสรรคที่ไมตางอะไรกับงานจริงเลยเพียงแตมีขนาดที่เล็ก ที่สามารถควบคุม
ไดโดยงายและจะเปนการทบทวนการทํางานวาจะมีระบบหรือแผนการทํางานอยางไร เพื่อที่จะให
เกิดปญหาใหนอยที่สุด 
 2.  วิธีการสรางสรรคผลงาน 
  ในการสรางสรรคผลงานมีขั้นตอนในการทําอยู  3 ขั้นตอนคือ 
  2.1  การขึ้นโครงสรางยอย 
  2.2  การใสรายละเอียดโครงสรางยอย 
  2.3  การประกอบโครงสรางยอย 
 3.   ขั้นตอนในการสรางสรรคงาน 
  3.1  การขึน้โครงสรางยอย  เนื่องจากงานประตมิากรรมสรางสรรคของขาพเจานั้นมี
ขนาดที่ใหญและรายละเอียดที่มากและในการทํางานนั้นมีเพียงขาพเจาเพียงคนเดียวในการทํางาน
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โดยไมมีลูกมือ ดังนั้นขาพเจาจึงเริ่มการทํางานจากองคประกอบสวนตาง ๆ ที่มีขนาดเล็กใหเสร็จ  
กระบวนการดงักลาวไดจากการทําแบบจําลอง  3  มิติ 
  3.2  การใสรายละเอียดโครงสรางยอย  งานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจา
นั้นมีรายละเอียดอยูทุก ๆ ดาน  ถานําโครงสรางมาประกอบใหเสร็จกอนจะทําใหพบกับปญหาใน
การใสรายละเอียดเปนอยางมากขาพเจาจึงแกปญหาโดยการใสรายละเอียดเล็กๆนอยๆใหเสร็จเสียกอน
เพื่อลดเวลาในการสรางสรรคผลงาน  
  3.3  การประกอบโครงสรางยอย  เมื่อทํากระบวนการในขั้นตอนทั้ง  2  เสร็จก็ทํา
การประกอบชิน้สวนในทุกๆชิ้นใหไดตามแบบจําลองตามที่กําหนด  เมื่อประกอบเขากันแลวก็เก็บ
รายละเอียดในบางจุดบางสวนเพื่อปดรอยของการประกอบชิ้นสวนดานในใหดูสวยงาม  เมื่อเสร็จ
ในขั้นตอนที่  3  แลวก็เก็บรายละเอียดเล็กๆนอยๆที่ยังไมเรียบรอยกถื็อวาเสร็จเรียบรอย  ในชิน้งาน
ของขาพเจาไมมีการทําสีเนื่องจากตองการจะแสดงใหเหน็ถึงเนื้อวัสดุทีบ่งบอกความเปนโลหะที่มี
ความแข็งแรงใหมากที่สุด 
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ภาพที่  33  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ถุงมือหนัง ) 
 

 
 
ภาพที่  34  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( คีมตัดลวด ) 
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ภาพที่  35  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( คอน ) 
 

 
 
ภาพที่  36  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน ( คีมตัดเหล็ก ) 
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ภาพที่  37  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ประแจดดัเหล็ก ) 
 

 
 
ภาพที่  38  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ธูปเชื่อมเหล็ก ) 
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ภาพที่  39  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( หนากากเชื่อมเหล็ก ) 
 
 

 
 
ภาพที่  40  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( พัดลม ) 
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ภาพที่  41  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ตูเชื่อมเหล็ก ) 
 

 
 
ภาพที่  42  สถานที่ในการทํางาน 
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                    5                                     6 
    
ภาพที่  43  การขึ้นโครงสรางยอย 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพที่  44  การใสรายละเอียดโครงสรางยอย 
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ภาพที่  45  การประกอบโครงสรางยอย 



 
บทท่ี  4 

การพัฒนาผลงานประติมากรรมสรางสรรควิทยานิพนธ 
 
 จากการศึกษาแรงบันดาลใจและวิธีการเลือกสรร รูปแบบของการแสดงออกทาง
ศิลปะขาพเจาไดวิธีคิด  วิธีการในการนําเสนอผลงานสรางสรรคที่เกี่ยวของกับความรูสึกของขาพเจา
กับกีฬาเพื่อที่อยากจะแสดงออกถึงความมีพลังของกลามเนื้อในการเคลื่อนไหว  นั้นก็คอืกีฬาในรูปทรง
ของการวิ่ง  กระโดดสูงและกระโดดไกลและจากความเจาใจความรูสึกของขาพเจาไดทาํงานสรางสรรค
โดยวิธีการตาง ๆในที่นี้ขาพเจาอยากจะขอเริ่มการทํางานสรางสรรคผลงาน  ตามชวงระยะเวลาตาง ๆ 
และนํามาประกอบใหเห็น  วธีิคิด  วิธีการในการเสนองานสรางสรรคของขาพเจาดังตอไปนี้  
 
ผลงานสรางสรรคท่ีผานมาระหวางป  2550-2551 
 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจานั้นกจ็ะเริ่มมาจากความประทับใจตอนที่ขาพเจายัง
เปนนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1  ซึ่งไดมีโอกาสเขารวมแขงขันกีฬาจากความประทับใจก็ทําให
ขาพเจาศึกษาถึงจังหวะและทําการเคลื่อนไหวของนักกฬีาออกมาเปนผลงานสรางสรรคจํานวนหนึ่ง
ซ่ึงผลงานดังกลาวใชเทคนิคการเชื่อมโลหะทั้งหมดโดยผลงานมีดังนี้  
 ผลงานชิ้นที่ 1  มีรูปรางรูปทรงของการวิ่งสรางสรรคโดยการไดแรงบันดาลใจมาจาก
ตอนที่ขาพเจายังเปนเด็กประถมศึกษาปที ่ 1  ซ่ึงไดมีโอกาสเขารวมแขงขันกฬีาจากความประทบัใจ
ดังกลาว จึงทําใหขาพเจาไดศึกษาหาขอมูลในการที่จะถายทอดความแข็งแรงและความมีพลังของ
นักกฬีาเพื่อที่จะใหเห็นถึงศักยภาพของรางกายวามนุษยมีความแข็งแรงไดในขนาดไหนและจาก
ความมีพลังความเข็มแข็งสามารถถายทอดไดถึงการเลื่อนไหวขาพเจาจึงใชเทคนิคการเชื่อมโลหะที่
นําเหล็กเสนเปนสื่อดังตอไปนี้ 1) การนําเหล็กเสนมาสรางสรรคโดยการดัดงอและตัดแลวทาํการเชื่อม
ใหเปนรูปทรงของนักกฬีาทีก่ําลังวิ่ง  2)  การสรางสรรคผลงานนั้นจะเนนถึงกลามเนื้อที่จะแสดงถึง
พลังการเคลื่อนไหว  ซ่ึงผลงานของขาพเจาในชิ้นนี้สรางสรรคในชวงป  2550 
 ผลงานชิน้ท่ี 2  สรางสรรคโดยไดแรงบันดาลใจมาจากเมื่อตอนมีการแขงขันกฬีาสีตอน
ขาพเจาอยูมัธยมตน  เห็นนกักีฬากระโดดสูงกระโดขามเครื่องกีดขวางไดทําใหขาพเจาประหลาดใจ   
เปนอยางมากวาคนเรานั้น จะสามารถกระโดดขามสิ่งกีดขวางที่สูงกวาตวัของเราไดสูงขนาดนั้นเลยหรือ  
ซ่ึงมนุษยเราสามารถทําในสิ่งที่เกินขีดจํากดัได  ขาพเจาเลยนําความประทับใจนั้นมาสรางสรรคโดย
ตองการใหเหน็ถึงความแข็งแรงของกลามเนื้อและที่สําคญัสามารถถายทอดทาทางการเคลื่อนไหวไดโดย
ใชเหล็กเสนมาเปนสื่อในการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
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 ผลงานชิน้ท่ี 3  สรางสรรคโดยไดแรงบนดาลใจมาจากเมือ่ตอนที่ขาพเจาแขงขันจักรยาน
เสือภูเขานั้นขณะตอนปลอยตัวนักกีฬาออกจากจุดเริ่มตนทุกคนออกแรงปนอยางเต็มที่ซ่ึงตัวของ
ขาพเจาเองกไ็มยอมที่จะใหใครมาแซงหนาขาพเจา  ในตอนนั้นขาพเจารูสึกไดถึงพลังงานที่ทุกคนมี
อยูเปนอยางมากที่ตองการทีจ่ะผลักดันศกัยภาพของกลามเนื้อออกมาใชงานใหมากทีสุ่ด  ขาพเจาจึง
นําความรูสึกนั้นมาสรางสรรคผลงานโดยขาพเจาตองการที่จะใหผลงานของขาพเจานั้นสื่อใหเห็นถึง
อารมณการเคลื่อนไหวจึงนําเหล็กเสนมาเปนสื่อในการสรางสรรคผลงาน 
 ผลงานชิน้ท่ี 4  สรางสรรคผลงานโดยไดแรงบันดาลใจมาจากเมื่อตอนมีการแขงขันกฬีา
สีตอนขาพเจาอยูมัธยมปลายซึ่งเพื่อนของขาพเจานั้นเปนผูเขาแขงขันโดยมีเพื่อนในหองไปชวยให
กําลังใจเพื่อนของขาพเจานัน้เปนผูแขงขนัคนที่ 5  โดยมีผูเขารวมแขงขนัทั้งหมด  14  คน  เมื่อถึงเวลาที่
เพื่อนของขาพเจากระโดดไกล  เขาสามารถกระโดดไกลไดเปนอันดับ 1  ซ่ึงไหเหรียญทองเพื่อน ๆ 
ทุกคนดีใจเปนอยางมากขาพเจาจึงนําความประทับใจนั้นมาสรางสรรคผลงาน ที่จะสื่อใหเห็นถึง
ความมีพลังในการกระโดดไกล ซ่ึงจะตองมีพลังของกลามเนื้อขาที่มากพอที่จะสงตวัของนักกีฬาให
ออกไปไดไกลขาพเจาจึงนําเหล็กเสนมาเปนสื่อในการสรางสรรคงานเพื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหว 
 ผลงานชิน้ท่ี 5   สรางสรรคโดยไดแรงบันดาลใจมาจากเมื่อตอนดูกฬีาซีเกมเห็นนักกฬีา
ทีมชาติไทยกระโดค้ําถอแลวคิดวาคงจะทําไมไดอยางแนนอนเพราะนักกีฬาชาติอ่ืน ๆ ยังไมสามารถ
กระโดดในความสูงขนาดนัน้ได  เมื่อถึงเวลานักกีฬาทมีชาติไทยกระโดดแตแลวกส็ามารถทําไดซ่ึง
ขาพเจานั่งดกูารถายทอดสดอยูนั้นถึงกับตะลึงในความเกงของนักกฬีาทีมชาติ ผลจึงนําความประทับใจ
มาสรางสรรคผลงาน  เพื่อถายทอดการเคลื่อนไหวใหไดตามความตองการโดยใชเหล็กเสนมาเปน
วัสดุในการสื่อและใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ 
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ภาพที่  46  ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2550 
 
 ช่ือผลงาน   วิ่ง 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           150. 170.  152 
 สรางสรรคเมื่อ   2550 
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ภาพที่  47  ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2550 
 
 ช่ือผลงาน  กระโดดสูง 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           168.  175.  165. 
 สรางสรรคเมื่อ   2550 
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ภาพที่  48  ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2550 
 
 ช่ือผลงาน   ปน 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด          155.  240.  164. 
 สรางสรรคเมื่อ   2550 
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ภาพที่  49   ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2551 
 
 ช่ือผลงาน  กระโดดไกล 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           80.  320.  120. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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ภาพที่  50   ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2551 
 
 ช่ือผลงาน   ค้ําถอ 
 เทคนิค       การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           40.  70.  90. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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 จากผลงานที่สรางสรรคมาในอดีตทั้งหมดนั่นสวนใหญแลว ก็สามารถถายทอดออกมา  
ไดเพยีงแคสวนหนึ่งเนื่องมาจาก  การสรางสรรคนั้นตองการที่จะถายทอดทั้งทาทาง  รูปรางรูปทรง
และเสน  ใหเกิดพลังและจังหวะของการเคลื่อนไหวที่เหมาะสมและลงตัวใหมากโดยการเพิ่มและลด
บางสวน  แตผลงานของขาพเจาใจชวงป  2550-2551 นัน้สามารถนําเสนอไดเพยีงจงัหวะรูปรางและ
รูปทรงเทานั้นซึ่งยังมีสวนที่เกินและสวนทีข่าดและยังขาดพลงัในการถายทอดอารมณความรูสึก  ซ่ึง
เนื่องมาจากขาพเจานัน้ยังขาดประสบการณ ในการวิเคราะหการกลั่นกลองและการตกผลึกทางความคิด
ในการทํางาน  การทํางานทั้งหมดก็เลยเปนแบบลาชาถาเกิดความผิดพลาดเนื่องจากการทาํงานนั้น
ไมเขาใจในแบบจําลอง  3  มิติ  ดังนั้นการทํางานสวนใหญไมคอยเปนไปตามที่ตองการ 
 
ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่ 1 
 เนื้อหา  ผลงานสรางสรรคช้ินที่  1  เปนการสรางสรรคที่ตองการจะถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับกีฬาประเภท  วิ่ง เพราะขาพเจาตองการที่จะแสดงใหเห็นถึงการแสดงออกของกําลังของ
กลามเนื้อในสวนที่สําคัญที่สุด  คือ  บริเวณขาเพราะเปนสวนที่ผลักดันใหมีการเคลื่อนไหวของนักกีฬา 
ที่เดนชัดที่สุด 
 รูปทรง  ในโครงสรางงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจานั้นไดนํารูปรางรูปทรง
ของนักกฬีาทําการตัดทอนใหเหลือในสวนที่ตองการทีจ่ะนําเสนอ   คือ  ในบริเวณชวงขา  รูปทรงใน
งานประติมากรรมสรางสรรคโดยรวมนั้นเมื่อมองรอบดานจะเห็นเปนรูปทรงที่คอนขางกลม 
เพื่อที่จะตองการใหเหน็ถึงการเคลื่อนไหวอยูอยางตอเนื่องและในทาทางในการเคลื่อนไหวนั้นจะ
เปนไปในรูปทรงจากต่ําไปสูงเพื่อจะสื่อใหเห็นวาเมื่อนกักีฬามีการฝกซอมอยูสม่ําเสมอ ก็จะทําให
ตนเองมีศักยภาพที่พัฒนาไปตลอดไมมีวันที่จะต่ําลง  
 เสน  ในงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจาเสนมคีวามสําคัญเปนอยางมากเนื่องจาก
งานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจานั้น ประกอบขึ้นดวยเหล็กเสนที่มีขนาดที่มีความแตกตางกัน
โดยการนําเหล็กเสนมาทําการดัดโคงและการดัดงอแลวมาประกอบเปนรูปทรงเพื่อที่จะแสดงใหเหน็
ถึงการเคลื่อนไหวในชิ้นงานนั้นขาพเจาไดจัดทิศทางของเสนใหไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อให
เห็นถึงการเคลื่อนไหวใหมากที่สุด 
 ปริมาตร  เมื่อนําเหล็กเสนขนาดที่มีความแตกตางกันมาประกอบใหเปนรูปรางรูปทรง
ตามที่ตองการ  แตก็ทําใหช้ินงานยังไมมีความนาสนใจมากพอขาพเจาจึงนําเหล็กแผนขนาดตาง ๆ 
มาประกอบลงในงานประติมากรรมสรางสรรคแตการประกอบระหวางเสนกับระนาบนั้นขาพเจายัง
เวนชองในงานประติมากรรมเพื่อลดพื้นผิวที่ซํ้า  ๆกันแตจะเพิ่มบรรยากาศในชิ้นงานใหมีความนาสนใจ 
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 เทคนิคและวัสดุ  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมของขาพเจาตองการที่จะสื่อใหเห็น
ถึงพลังและการเคลื่อนไหวจึงนาํวัสดุเหล็กมาทาํการถายทอดใหตรงตามวัตถุประสงค โดย 
การทาํงานสรางสรรคงานตองใชเทคนิคการเชื่อมโลหะเพื่อความสอดคลองในการทาํงาน  
 
 

                 
 
 

                       
 
 
ภาพที่  51  ผลงานสรางสรรควิทยานพินธช้ินที่ 1 
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ภาพที่  52  ภาพแสดงรายละเอียดตางๆผลงาน”วิ่ง 2008 “ 
 
 ช่ือผลงาน   วิ่ง  2008 
 เทคนิค       การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           230.  245.  250. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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                          A                                                                                                 B 
 
ภาพที่  53  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่ 1 
 
 การวิเคราะหเสน  A 
 บริเวณเสน  A นั้นเปนรูปทรงของขาที่กําลังทําการวิ่งโดยจะเห็นถึงจังหวะของเสน
ที่มาประกอบซึ่งมีทั้งเสนและระนาบที่มาประกอบกัน จากรูปทรงบริเวณดังกลาวนั้นมีทั้งพื้นทีเ่ปด
และพื้นที่ปดซึง่พื้นทีเ่ปดนัน้จะมีบริเวณพืน้ที่ของอากาศทีส่ามารถผานไดดวยบรรยากาศที่เปดชองวาง
ภายในช้ินงานสวนบริเวณปดนั้นจะเปนพืน้ที่ที่เต็มดวยระนาบและเสนไมมีชองวาง 
 การวิเคราะหเสน  B 
 บริเวณเสน  B นั้นเปนเสนที่ถายทอดถึงการเคลื่อนไหวจากลางสูบนและเสนที่มาประกอบกัน
นั้นเห็นถึงจังหวะของการเคลื่อนไหวที่คอนคางเรว็ แตก็สามารถสื่อไดถึงพลังในการเคลื่อนไหวได
เปนอยางด ีในชวงบริเวณดังกลาวนั้นเปนสวนที่ใชในการรับน้าํหนักของงานทั้งหมด ซ่ึงเปนจุดที่มี
ความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่องจากไดใชโครงสรางเปนรูปสามเหลียมอยูดานใน 
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ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่  2 
 เนื้อหา   ผลงานสรางสรรคช้ินที่  2  เปนผลงานประติมากรรมที่มีเรื่องราวเกีย่วกับกีฬา
ประเภทกระโดดสูงเพราะตองการที่จะสื่อใหเห็นถึงพลังในการเคลื่อนไหวของทาทางและกลามเนือ้
โดยสามารถถายทอดใหเหน็ถึงพลังในการเคลื่อนไหวในสวนที่สําคัญ  คือ  ชวงบริเวณขาเนื่องจาก
เปนสวนในการผลักดันรางกายใหพุงทะยานไปในอากาศไดอยาเดนชัด 
 รูปทรง ผลงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจานําเอารูปรางรูปทรงของนักกีฬา
กระโดดสูง  โดยการตดัทอนใหเหลือเพียงสวนที่นาสนใจใหมากที่สุด  คือ  ชวงบริเวณขาเพราะเปน
สวนที่จะแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและการใชพลังในการผลักดันรางกาย ใหพุงทะยานขึ้น
ไปในอากาศไดมาก  ในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมชิ้นที่  2  นี้มีรูปทรงโดยรวมคลาย
กับวงกลมเพราะอยากจะถายทอดการเคลื่อนไหวอยูอยางตอเนื่องของรูปทรง  แตส่ิงที่อยากจะ
ถายทอดคือมนุษยทกุคนตองตอสูกับตนเองเพื่อชัยชนะกอนที่จะตอสูกบัคนอื่น 
 เสน  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมชิน้ที่  2  ของขาพเจาเสนมีความสําคัญเปนอยางมาก
เนื่องจากโครงสรางงานประติมากรรมชิ้นที่  2  ประกอบขึ้นดวยเหล็กเสนที่มีขนาดที่แตกตางกัน
มาประกอบขึ้นเปนรูปทรงและในงานประติมากรรมชิ้นนีข้าพเจาไดจัดรูปทรงของเสนใหไปในทิศทาง
เดียวกันเพื่อทีจ่ะสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวอยูอยางตอเนื่องใหมากทีสุ่ด 
 ปริมาตร  งานประติมากรรมชิ้นที่  2  ประกอบขึ้นดวยเสนตาง ๆ ขนาดมาประกอบเปน
โครงสรางแตก็จะมีชองวางในงานเปนอยางมากขาพเจาจึงนําเอาเหล็กแผนมาประกอบในงานเพื่อให
เกิดปริมาตรในงานประติมากรรมที่มากยิ่งขึ้นแตดวยพื้นผิวที่มีคามคลายคลึงกัน แถมทั้งชิ้นงาน
ขาพเจาจึงทําชองวางบางจุดบางสวนเพื่อเพิ่มความนาสนใจใหงานประติมากรรมสรางสรรคช้ิน 2 
เปนอยางมาก 
 เทคนิคและวัสดุ  งานประติมากรรมสรางสรรคชิ้นที่  2  ใชวัสดุเหล็กเสนตางขนาด
เพื่อที่จะสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและแสดงใหเห็นถึงวสัดุที่เปนเหล็ก เพื่อบอกถึงความแข็งแรงของ
พลังกลามเนื้อจากวัสดเุทคนคิก็เปนรองรับความเหมาะสมกับวัสดุ เนื่องจากวัสดเุปนโลหะเทคนิคเดยีว
ที่เหมาะสมทีสุ่ดก็คือเทคนคิการเชื่อมโลหะ 
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ภาพที่  54   ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธช้ินที่ 2 
 
 ช่ือผลงาน   กระโดดสูง  2008 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           230.  220.  173. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 

 
 
 
 
 
 
 



 70

 

 
 

           
 
 
ภาพที่ 55    ภาพแสดงรายละเอียดตางๆผลงาน”กระโดดสูง 2008 “ 
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                                                        A                                        B               C 
ภาพที่  56  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่ 2 
 
 การวิเคราะหเสน A 
 บริเวณเสน A นั้นจะเปนรูปทรงขาที่ทําการวิ่งเพื่อส่ือในเรื่องการเคลื่อนไหวโดยรูปทรง 
ที่กลาวนั้นจะมีลักษณะที่กําลังจะกระโดดสูงซึ่งดูไดจากทาทางการวิ่ง รวมถึงเสนที่ไปในทิศทาง
เดียวกันเปนการทําใหเหน็ทศิทางการเคลื่อนไหวไดเปนอยางด ี
 การวิเคราะหเสน B 
 บริเวณเสน B นั้นตองการที่จะทําใหเสนทั้งหมดมีการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลาโดยการ
ทําเสนใหมกีารเชื่อมตอกันซึ่งเสนที่ทําการตอนั้นจะนําปลายมาชนตนจนทําใหรูสึกถึงการเคลื่อนไหว 
 การวิเคราะหเสน C 
 บริเวณเสน C เปนเสนทีม่ีความสําคัญเปนอยางมากเนื่องจากบริเวณนั้นเปนการสื่อให
เห็นถึงการกระโดดสูงโดยมีเสนโคงมารับกับรูปทรงของขาที่ทําการวิ่งอยูทางดานลางซึ่งมีการสอดรับกัน
เปนอยางดีและในเสนโคงนั้นก็ยังมีการประกอบของรูปทรงกลามเนื้อ เพื่อไมใหมีการแปลก
แยกของรูปทรงโดยรวมทั้งหมด 
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ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่  3 
 เนื้อหา  ผลงานสรางสรรคช้ินที่  3  เปนผลงานประติมากรรมที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับกีฬา
ประเภทกระโดดไกล เพราะขาพเจาตองการที่อยากจะถายทอดพลังกลามเนื้อที่มีศักยภาพใน 
การกระโดดไกลออกมาใหดูสวยงามโดยการเนนบริเวณชวงขา เพราะตองการจะสื่อบริเวณใน
การขับเคลื่อนรางกายที่สําคัญที่สุดและเดนชัดที่สุด  
 รูปทรง  ในโครงสรางงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจาในชิ้นที่  3  ไดนําเอารูปทรง
ของนักกีฬากระโดดไกลโดยตัดทอนใหเหลือในสวนที่ตองการจะนําเสนอใหเดนชัดที่สุด คือ
บริเวณชวงขา และรูปทรงที่ถายทอดออกมาจะมีทิศทางในการเคลื่อนไหวไปในทศิทางเดียวกนัและ
ในตัวงานประติมากรรมจะเห็นความสัมพนัธของโครงสรางอยางตอเนือ่ง  เพื่อที่จะแสดงใหเห็นถึง
การเคลื่อนไหวของรปูทรงใหมากที่สุดแตที่สําคัญรูปทรงการกระโดดไกลตองการที่จะบอกใหเหน็วา
คนที่ใชชีวิตปกตินั้นก็ตองการที่จะมีหนาที่การงานที่กาวหนาอยางรวดเร็วไมตองการที่จะเดินแต
ตองการที่จะกระโดดไกลมากกวา 
 เสน  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมของขาพเจาเสนมีความสําคัญเปนอยางมาก เนื่องจาก
งานประติมากรรมของขาพเจาประกอบขึ้นดวยเสนที่มีขนาดแตกตางกัน โดยการนําเหล็กเสนมาทําการดัด
งอแลวมาประกอบใหเปนโครงสรางงานประติมากรรมที่แสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวไปใน
ทิศทางเดียวกนัและในโครงสรางของเสนก็ยังมีความตอเนื่องเพื่อที่จะใหเห็นถึงการเคลื่อนไหว 
 ปริมาตร  ผลงานประติมากรรมสรางสรรคในชิ้นนี้ประกอบขึ้นดวยโครงสรางของเสน
ที่มีความตางของขนาดมาประกอบกันเปนงานประติมากรรมแตโครงสรางนั้น ก็ยอมมีที่วางใน
อากาศมากจนเกินไป ดังนัน้ขาพเจาจึงนําเหล็กแผนมาประกอบทําใหงานดูมีปริมาตรที่แนนขึ้นจาก
ปริมาตรดังกลาวขาพเจาก็ทําชองวางบางจดุบางสวนในชิ้นงาน เพือ่ใหงานดูไมนาเบื่อในเรื่องของ
พื้นผิวจนเกนิไป  
 เทคนิคและวัสดุ  เนื่องจากงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจาตองการที่จะสือ่ให
เห็นถึงความแข็งแรงและจังหวะของการเคลื่อนไหว  ขาพเจาจึงใชเหล็กเพื่อส่ือถึงความแข็งแรง
ประกอบกับการใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ เพื่อใหสอดคลองกับการใชวัสดุเหล็กเสนและเหล็กแผน
เพื่อความแข็งแรงในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมชิ้นนี ้
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ภาพที่  57  ผลงานสรางสรรควิทยานพินธช้ินที่ 3 
 
 ช่ือผลงาน   กระโดดไกล  2008 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด          230.  450.  210. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 

 
 
 
 

 



 74

 
 

     
 
 
ภาพที่  58  ภาพแสดงรายละเอียดตางๆผลงาน  ”กระโดดไกล  2008” 
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                                                         A                                                          B                             C 
ภาพที่  59  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่ 3 
 
 การวิเคราะหเสน A 
 บริเวณเสนAนั้นเปนบริเวณที่มีความสําคัญเปนอยางมากเนื่องจากเปนการสื่อถึงการ
กระโดดไกลเพราะบรเิวณนัน้จะเปนพื้นทีว่างทีบ่อกถึงจงัหวะการลอยในอากาศซึ่งเปนการเลนพืน้ที่
วางในอากาศซึ่งเปนสิ่งที่มีความนาสนใจ 
 การวิเคราะหเสน B 
 บริเวณเสน B เปนรูปทรงของขาที่ทําการกระโดดซึ่งมีทาทางการเคลื่อนไหวที่มีพลังดูได
จากรูปทรงของเสนที่มาประกอบเห็นเปนจงัหวะการเคลือ่นไหว โดยมีเสนขนาดที่แตกตางกันมา
ประสานกันจนทําใหรูปทรงดังกลาวมกีารเคลื่อนไหวไดเปนอยางด ี
 การวิเคราะหเสน C 
 บริเวณเสน C เปนจังหวะของรูปทรงที่มีความสัมพันธกับการเคลื่อนไหวโดยมีเสน
มาประสานกันซึ่งทําใหรูปทรงทั้งหมดมีความสมบรูณแตถาขาดเสนดังกลาวแลวจะทําใหงาน
นั้นขาดความสวยงามและความสมบรูณเปนอยางมาก  
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ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่  4  (เพิ่มเติม) 
 เนื้อหา  ผลงานสรางสรรคช้ินที่  4  เปนผลงานประติมากรรมที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับกีฬา
ประเภทกระโดดสูง  (เพิ่มเติม)  เพราะขาพเจาตองการที่จะถายทอดเนื้อหาในเรื่องการใชพลัง
กลามเนื้อที่มีศกัยภาพในการกระโดดสูงใหออกมามีความสมบรูณมากทีสุ่ด โดยมีการสรางสรรค
ผลงานออกมา  โดยผลงานสรางสรรควิทยานิพนธช้ินที ่  4  (เพิ่มเติม)  นั้นก็ยังคงทีจ่ะเนนสวนของ
ขาเพื่อเนนในการขับเคลื่อนรางกายที่สําคัญที่สุดและเดนชัดที่สุด 
 รูปทรง  ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธ  (เพิ่มเติม)  ของขาพเจานํารูปรางรูปทรงของ
นักกฬีากระโดดสูง  โดยการตัดทอนใหเหลือเพียงสวนที่นาสนใจใหมากที่สุดคือ  ชวงบริเวณขา
เพราะเปนสวนที่จะแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและการใชพลังในการผลักดันรางกายใหพุง
ทะยานขึ้นไปในอากาศไดมาก  ในการสรางสรรคผลงานสรางสรรควทิยานิพนธช้ินที ่ 4  (เพิม่เตมิ)  มี
จังหวะการวิ่งจากตนจนจบของการกระโดดสูงเพื่อตองการใหเห็นถึงที่มาของรูปทรงที่มีความนาสนใจ
ในทุก  ๆ จังหวะของการเคลือ่นไหว  แตส่ิงที่อยากจะถายทอดมากที่สุดของเนือ้หาทัง้หมดก็คือมนษุย 
ทุกคนตองตอสูกับตนเองใหชนะซะกอนทีจ่ะหวังการเอาชนะผูอ่ืน 
 เสน  ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม)  ของขาพเจาเสนมี
ความสําคัญเปนอยางมากเนื่องจากโครงสรางทั้งหมดมีเสนเปนองคประกอบทั้งหมด  ในผลงาน
ประตมิากรรมชิ้นที่  4  ประกอบขึ้นดวยเหล็กเสนที่มีขนาดที่มีความแตกตางกันแตทิศทางของเสน
นั้นก็จะเปนไปในทิศทางเดียวกันเพื่อตองการที่จะใหเหน็ถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรงกีฬา
อยางมีพลัง 
 ปริมาตร  ในการสรางสรรคผลงานวิทยานพินธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม)  ประกอบขึ้นดวยเสน
ตางขนาดมากประกอบเปนโครงสรางแตก็มีชองวางในงานอยูบางจุดบางสวน เพื่อใหงานดูแลว
ไมนาเบื่อในเรือ่งของปริมาตร 
 เทคนิคและวัสดุ  ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม) ใชวัสดุ
เหล็กเสนตางขนาดเพื่อที่จะสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและแสดงใหเห็นถึงวัสดุที่เปนเหล็กเพื่อบอกถึง
ความแข็งแรงของพลังกลามเนื้อจากวัสดเุทคนิคกเ็ปนรองรับความเหมาะสมกับวัสดเุนือ่งจากวัสดเุปน
โลหะเทคนิคเดียวที่เหมาะสมที่สุดก็คือเทคนิคการเชื่อมโลหะ 



 77

                                

                                                                                    
ภาพที่  60  ผลงานสรางสรรควิทยานพินธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม) 
 
 ช่ือผลงาน   กระโดดสูง  (เพิ่มเติม) 
 เทคนิค   การเชื่อมโลหะ   
 ขนาด       140.  210.  270.  
 สรางสรรคเมื่อ   2552              
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ภาพที่  61  ภาพแสดงรายละเอียดตาง ๆ ผลงาน  “กระโดดสูง”  (เพิ่มเติม) 
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                                  A                               B                                             C  D 
ภาพที่  62  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่  4  (เพิ่มเตมิ) 
 
 การวิเคราะหเสน  A 
 บริเวณเสน A  นั้นเปนสวนที่จะแสดงใหเห็นถึงจุดมุงหมายที่สําคัญของรูปทรงทั้งหมด
วาทาทางในการกระทําของรูปทรงนั้นกําลังทําอะไรอยูซ่ึงอาจจะบอกไดวาเปนตวัเฉลยของรูปทรง 
 การวิเคราะหเสน  B 
 บริเวณเสน B  เปนเสนที่เปนเสนที่ชวยใหรูปทรงบริเวณสวนลางนั้นมีการเคลื่อนไหว
และการเคลื่อนไหวดังกลาวก็เปนเสนที่สอดรับกับเสนทัง้หมดของชิ้นงานเพิ่มเติม 
 การวิเคราะหเสน  C 
 บริเวณเสน C  เปนเสนที่สนับสนุนการเคลื่อนไหวของรูปทรงบริเวณสวนลางและบนซึ่ง
เสนดังกลาวมคีวามสําคัญเปนอยางมากถาขาดเสน C  ก็จะทําใหงานออกมาดูไมสวยงาม 
 การวิเคราะหเสน  D 
 บริเวณเสน D  เปนเสนที่สอดรับกับเสนทั้งหมดทําใหโครงสรางของงานมีการเคลื่อนไหว
ทําใหงานนั้นไมมีช้ินดานบนกับชิ้นดานลางดังนั้นเสนบรเิวณดังกลาวจงึเปนสวนเชื่อมตอที่สําคัญ 



 
บทท่ี  5 

การวิเคราะหลักษณะการออกแบบและองคประกอบการสรางสรรคผลงาน 
บริเวณสนามราชมังคลากีฬาสถาน 

 
แนวความคดิในการเลือกสถานที่ 
 โครงการออกแบบประติมากรรมเพื่อการติดตั้งสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานเรื่อง “จังหวะ
แหงการเคลื่อนไหว” นัน้เปนโครงการที่ตองอาศยัเนื้อทีใ่นการตดิตั้งผลงานเปนอยางมาก  เพื่อใหการ
ติดตั้งผลงานเปนจุดสนใจกับผูชมและในการติดตั้งตองคํานึงถึงจุดติดตั้ง  ใหเหมาะสมกับบริเวณ
สนามกีฬาซึ่งมีขนาดที่ใหญเปนอยางมาก  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมก็ตองมีเนื้อหาท่ี
สอดคลองกับสถานที่ที่จะทาํการติดตั้งเพือ่เปนการสงเสริมระหวางงานกับสถานที ่
 ดังนั้นโครงการประติมากรรมกับส่ิงแวดลอม  ภายใตหัวขอเรื่อง “จังหวะแหงการเคลื่อนไหว” 
นั้นเปนโครงการประติมากรรมกับสิ่งแวดลอม  ที่มีความเชื่อมโยงทางดานคามรูสึกและวัตถุประสงค  
ที่สอดคลองกันเปนอยางด ี
 หัวขอ “จังหวะแหงการเคลือ่นไหว” เปนงานประติมากรรมสรางสรรคที่มีความสัมพันธ
กับสภาพแวดลอม  จึงตองอาศัยพื้นทีใ่นการสรางสรรคโครงการ  เพื่อใหงานสําเร็จตามวัตถุประสงคได
เลือกสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถาน  ซ่ึงเปนสนามกีฬาอยูในกรุงเทพมหานครฯ เปนสถานที่  
ที่มีคุณลักษณะ เหมาะสมทีจ่ะทําโครงการโดยพิจารณาจากเหตุผลสําคัญ  
 
 ประวัต ิ
 สนามราชมังคลากีฬาสถาน  สรางขึ้นเพื่อเฉลิมพระเกียติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
เนื่องในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคลพระชนพรรษา  5  รอบในวันที่  5  ธันวาคม  2530  และพระราชพิธี
ราชมังคลาภิเษกในวนัที่  2  กรกฎาคม  2551  สนามราชมังคลากีฬาสถานสรางเสร็จในป  2541  เพื่อ
ใชในการแขงขนักฬีาเอเชีย่นเกมครั้งที่  13  ซ่ึงกรุงเทพฯ เปนเจาภาพ  การกีฬาแหงประเทศไทยหรือ  กกท  
ทําการปรับปรุงติดตั้งเกาอี้ภายในสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานจากเดิมที่มีความจุ  65000  ที่นั่ง   
มาเพิ่มเกาอี้ในฝงอัฒจันทรเปน  49627  ที่นั่งเพื่อรองรับการแขงขันกีฬาเอเชี่ยนคัพ  2007  และ
การแขงขันกฬีา  มหาวิทยาลัยโลก  คร้ังที่  24  ถือวาเปนการพลิกโฉมครั้งใหญของสนามกีฬาทีใ่หญ
ที่สุดของเมืองไทยบนพืน้ที ่20000  ตารางเมตร และมคีวามสูงเทาตกึ  13  ช้ัน  ซ่ึงถูกจัดเปนลําดับ  63  
ของสนามกีฬาตาง ๆ ทั่วโลก 
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 ความเหมาะสมทางดานกายภาพ 
 1.  สนามราชมังคลากีฬาสถานเปนสถานทีท่ี่ใชในการแขงขันกีฬาซึ่งตรงกับแนวความคิด
ของการสรางสรรคงานประติมากรรม 
 2. สนามราชมงัคลากฬีาสถาน  มปีระชาชนมาออกกาํลังกายบริเวณโดยรบิเปนจํานวนมาก  
ซ่ึงมีบริเวณในการสงเสริมการออกกําลังกายเปนอยางมาก 
 3. เปนสถานที่  พักผอนหยอนใจ  ออกกําลังกาย  และทํากิจกรรม  ทางกีฬาซึ่งบริเวณ
โดยรอบมีประชากรสูงมาก 
 4. เนื่องจากบริเวณสนามกีฬามีความกวางขวางเปนอยางมาก  ประชาชนในบริเวณ
ใกลเคียงจงึเดนิทางมาออกกาํลังกายเปนประจําทุกเพศ ทุกวยั  ทกุระดับรายไดโดยไมมีการแบงชน
ช้ันทางสังคม  
 5. สนามราชมังคลากีฬาสถาน  มีคณุลักษณะเหมาะที่จะสรางสรรคงานประติมากรรม
เพราะเปนสถานที่มีความเปนสากล  คนทุกชาติทุกภาษาใหการยอมรับ  เพื่อการสรางสรรคงาน
ประติมากรรม  แลวก็จะเปนการยกระดับความเขาใจในทางสุนทรียภาพเกียวกับการสรางสรรค
ใหกับผูดไูดอีกดวย 
 
 ความเหมาะสมทางดานแนวความคิดในการออกแบบ 
 จากลักษณะ  สนามราชมังคลากีฬาสถาน  ซ่ึงเปนสถานที่ที่ใชในการแขงขันกีฬาที่มี
ความสําคัญ ๆ ของประเทศบริเวณโดยรอบก็มีประชาชนมาใชในการทํากิจกรรมการออกกําลังกาย
เปนจํานวนมาก  ซ่ึงมีความหลากหลายทั้งทางดาน อายุ  เพศ  อาชีพ  จากลักษณะผลงาน
ประติมากรรมสรางสรรคที่ส่ือถึงกีฬา 
 ดังนั้นจากเหตุผลขางตน จึงทําการเลือกสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานเปนที่ใน
การจัดตั้งโครงการ  การออกแบบประติมากรรมเพื่อการติดตั้งสนามกฬีาราชมังคลากีฬาสถาน 
 
 ลักษณะการออกแบบบริเวณรอบสนามกฬีา 
 ลักษณะในการออกแบบตัวสนามนั้น ก็จะมีลักษณะเปนวงรีและจะมีถนนวิ่งได
รอบตัวบริเวณอาคารสนามกีฬา ซ่ึงเปนถนนสองชองทางเดินรถถัดจากตัวถนนก็จะมีการปลูก
ตนไมแซมตามถนนมาเปนระยะ ๆ  ทางดานหลังของตัวสนามจะเปนอาคารที่พักนักกีฬาบริเวณ
ใกลเคียงกันจะเปน   สระวายน้ําจํานวน  2  สระวายน้ํา  ถัดมาเปนอาคารเอนกประสงคใกลเคียง
กันจะเปนสนามเทนนิสแตบริเวณทีก่ลาวมาทั้งหมดเทยีบไมไดเลยกบัทางขึ้นตวัสนามทางดานหนาทีม่ี
ความใหญโตและเดนชดัอยู 2 ชองทาง ระหวาทางเดนิทั้งสองจะเปนทีต่ิดตั้งปายสนามกฬีาทางดานหนา
ซ่ึงมีความโดดเดนเปนอยางมาก   
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 ลักษณะการแบงพื้นที่รอบสนามกีฬา 
 สนามกฬีาราชมังคลากฬีาสถานที่พืน้ที่  20000  ตารางเมตร  ซ่ึงมบีริเวณทีเ่ปนสวนรมิทาง
กับชองทางจราจรรอบตัวสนามและลานออกกําลังกายโดยรอบสนามและมีส่ิงที่นาสนใจดงัตอไปนี้  
 1. สนามกีฬา  ตัวสนามกีฬาจะตั้งอยูบริเวณทางดานหลังของพื้นที่ทั้งหมดตวัสนามกีฬา
นั้นมีความสูงเทากับตึก  13  ช้ัน  มทีี่นั่งในการเขาชมเดิมทีมี  65000  ที่นั่ง  มาเพิ่มเติมในทีห่ลัง  
49627  ที่นั่ง 
 2. ถนน  บริเวณโดยรอบตวัสนามกฬีาจะมีถนนอยู  2  ชองทางจราจรซึ่งสะดวกในการ
สัญจรและจอดรถในการเขาชมการแขงขันกีฬา 
 3. ลานเอนกประสงค   ซ่ึงเปนลานที่ใชในการทํากิจกรรมการออกกําลังกายมีอยู    2  
ลานเอนกประสงค 
 4. ทางขึน้ตัวอาคาร  เปนทางขึ้นที่มีขนาดทีใ่หญเปนอยางมากซึ่งมีอยู  2  ทาง ในวนัปกติ
นั้นก็จะมีประชาชนมาเลนฟตุบอลบริเวณดังกลาวเปนจาํนวนมากๆ 
 5. ปายสนาม  บริเวณปายสนามราชมงัคลากฬีาสถานจะตั้งอยูบริเวณทางดานหนาทางทิศ
เหนือซ่ึงเปนปายสนามที่มีขนาดที่ใหญ บริเวณปายกจ็ะมีพื้นทีว่างอยูมากซึ่งก็จะมปีระชาชนมาออก
กําลังกายอยูทกุวันเชน เลนฟุตบอล 
 

 
 

ภาพที่  63  ภาพถายทางอากาศ  สนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                                                                                                                                S 
 
                                                                                                                                N 

 
 
 
ภาพที่  64  ภาพการแบงพืน้ที่ดวยสีและตวัเลข 
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                            ทิศใต                                                                             ทิศใต 
 

                  
                             ทิศใต                                                                                ทิศใต 
 
ภาพที่  65  ภาพบริเวณทางเดินรอบสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                       ทิศใต                                                                          ทิศ ตะวนัออก 
 

              
                  ทิศตะวนัออก                                                                        ทิศตะวนัออก 
 
ภาพที่  66  ภาพบริเวณถนนรอบสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                             ทิศใต                                                                      ทิศตะวนัออก 
 

                  
                             ทิศใต                                                                          ทิศตะวนัออก 
 
 
ภาพที่  67  ภาพบริเวณทางดานหนาสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                       ทิศตะวนัตก                                                           ทิศตะวนัตก 
 

          
                       ทิศตะวนัตก                                                               ทิศตะวนัตก 
 
 
ภาพที่  68  ภาพบริเวณทางขึ้นสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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ภาพที่  69  ภาพบริเวณปายดานหนาสนามราชมังคลากีฬาสถานกอนการติดตั้งผลง 
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ภาพที่  70  ภาพแสดงแบบจาํลองบริเวณตดิตั้งผลงานประติมากรรม 
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ภาพที่  71  ภาพบริเวณติดตั้งงานประติมากรรมตามแผนที่จริง 

 

 
 
ภาพที่  72  การใชสัดสวนพืน้ที่กับตัวผลงานประติมากรราม 
 
วิเคราะหสัดสวนพื้นท่ีกับตัวผลงานประตมิากรรม 
 ในการติดตั้งผลงานประติมากรรมในบริเวณพื้นที่สนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานนัน้ ก็
สามารถประมาณสัดสวนระหวางงานอยูที่ 5% ตอสถานที่อยูที่ 100% ซ่ึงบริเวณพื้นที่นัน้ก็อยูบริเวณปาย
สนามกีฬา   
 จากการภาพที่  60  นั้นก็สามารถอธิบายระหวางงานทีต่ดิตั้งอยูพืน้ที่ปายสนามกฬีาจากจดุ   
สีน้ําตาลนั้นกจ็ะเปนงานที่มกีารติดตั้ง  ซ่ึงงานนั้นถาเทียบกับพืน้ทีบ่ริเวณโดยรอบ  ทั้งหมดนั้นก็
อาจจะพูดไดวางานหายไปกับพื้นที่ที่ทําการติดตั้ง  ดังนั้นงานจึงตองมีฐานในการบอกอนาเขต
ของงานวามีขอบเขตของงานเทาไหร บริเวณสีขาวที่มีลูกศรในการบอกอนาเขตของงานเพื่อเปนการ
แสดงถึงพื้นทีง่านประติมากรรมกับพื้นที่สนามกีฬา 
 ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการการติดตั้งผลงานกับสถานที่นั้น คืองานทําไปทําการติดตั้งนั้น
จะตองไมมีความแปลกแยกกบัสถานที่เปนอันขาด  เมื่อวิเคราะหผลงานที่จะทําการติดตั้งแลวนัน้ก็
สามารถบอกไดวางานนั้น ไมมีความแปลกแยกกับเปนการสงเสริมระหวางงานกับสถานที่ไดเปนอยางดี 
เนื่องจากเนื้อหาของงานนั้น เกี่ยวของกับกีฬาซ่ึงสถานที่ก็เปนสถานที่ที่มีวัตถุประสงคเร่ืองกีฬา
โดยตรง จึงทําใหการตดิตั้งดงักลาวมีความสมบรูณทางดานเนื้อหาและบรรยากาศไดเปนอยางด ี
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ภาพที่  73  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  74  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  75  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  76  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  77  ภาพเปรียบเทยีบการจําลองติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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ภาพที่  78  ภาพเปรียบเทยีบการจําลองการติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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ภาพที่  79  ภาพเปรียบเทยีบการจําลองติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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             ภาพที ่ 80  ภาพเปรียบเทียบการจําลองการติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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การวิเคราะหองคประกอบและการสรางสรรค 
 กอนที่จะมาทําการวิเคราะหองคประกอบของสวนประกอบของผลงานประติมากรรม  
ภายในบริเวณรอบสนามราชมังคลากีฬาสถานนั้น   ขาพเจาจําเปนจะตองมีความรูขั้นพื้นฐาน  ที่
เปนสิ่งสําคัญในการสรางสรรค ในดานการออกแบบทางสถาปตยกรรม  และหลักการของงาน
ประติมากรรม  อันไดแกความรูเร่ือง องคประกอบพื้นฐาน คือ เสน (LINE) ระนาบ (PLANE) 
ปริมาตร(VOLUME)  รูปทรงพื้นฐานไดแก  รูปทรงกลม  รูปทรงกระบอก  รูปทรงกรวย  รูปทรง 
ปรามิด  รูปสี่เหล่ียม  และรูปทรงที่เปนศูนยกลางที่วาง  (SPACE)  มิติ(DIMENTION)  ทิศทาง
(DIRECTION) 
 ความรูพื้นฐานเชนนี้เมื่อนํามาผสมผสาน กับแนวความคิดและจินตนาการ  ยอมกอใหเกิด
เปนความคิดสรางสรรรรคในทางประติมากรรรมอยางมีขั้นตอน  เพื่อใหไดมาซึ่งความงามทางดาน
สุนทรียภาพ และเกิดเอกภาพ  (UNITY)ขึ้น ในงานประตมิากรรม 
 การทํางานเริ่มตนจากการจัดองคประกอบของสนามราชมังคลากีฬาสถาน  เร่ิมโดย
การศึกษาจากขอมูลกอน  เชน การศึกษาจากสภาพความเปนจริงที่ไดจากสถานที่จริง  แผนที ่ 
ภาพถายทางอากาศ  แลวจึงเลือกองคประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อหา เรื่องราว โดยการศึกษา
รูปทรงของพื้นที่สวนใหญทั้งหมด ใหอยูในลักษณะแบบแปลน(PLAN) ซ่ึงเปนแผนผังของรูปทรง
ขนาดใหญที่หนวยยอยเปนสวนประกอบ  มีการจัดองคประกอบไปตามความยาวของพื้นที่ แลว
เชื่อมตอรูปทรงทั้งหมดดวยเสน และระนาบ  การติดตั้งผลงานประติมากรรมโดยใชระนาบของพืน้  
ที่มีความแตกตางกัน ทําหนาที่เสนอผลงาน เพื่อใหเกดิความสัมพันธของรูปทรงและเนื้อหาอยางมี
เอกภาพ 
 
วิเคราะหการสรางสรรคและการออกแบบเพื่อติดตั้งบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
 บริเวณพืน้ที่รอบนอกสนามราชมังคลากีฬาสถาน  มีขนาดพื้นทีก่วางขวางและใหญโต
เปนอยางมาก  พื้นที่บริเวณของสนามราชมังคลากีฬาสถานนั้นก็มีการแบงเปนสัดสวนอยางชดัเจน
เชน  บานพักนักกฬีา  สวนหยอมรอบบริเวณทางเดิน ลานอเนกประสงค  สระวายน้ํา ถนนรอบ
สนามกีฬา  และทางขึ้นสนาม  เนื่องจากสนามราชมังคลากีฬาสถานนั้นมีพื้นทีแ่ละขนาดทีใ่หญเปน
อยางมากดังนัน้การติดตั้งผลงานนั้นตองใหมีการสอดคลองกับการติดตั้งผลงานและสถานที่  เมื่อ
ทําการติดตั้งตอง       ไมสรางความแปลกแยก  จากพืน้ทีท่ี่ทําการเลือกจะตองมีความเปนกลาง  ตอมา
จึงมาดูผลกระทบ  เมื่อทําการติดตั้งแลว ทําลายทัศนียภาพภายในสนามกีฬาราชมังคลากีฬา
สถานหรือไม  จากจุดนี้มคีวามสําคัญอยางยิ่ง  หากเปนบริเวณที่ไมเหมาะสมแลว อาจจะทําลาย
บริบทของสถานที่  และทําลายความสําคัญของตัวผลงานเชนกัน  อีกทั้งผลงานไมควรกดีขวาง
เสนทางเทา หรือเสนทางหลัก ซ่ึงอาจกลายเปนการทําลายทัศนียภาพสนามกฬีาราชมงัคลากฬีาสถานได   
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 ขาพเจาจึงไดทําการเลือกบริเวณที่ทําการติดตั้งผลงาน  ที่มีความสอดคลองกับงานประติมากรรม
สรางสรรคของขาพเจา  เพื่อเปนการสงเสริมระหวางงานกับสถานที่  ตามที่กําหนดกับเนื้อหาและ 
การแสดงออกถึงการถายทอดการเคลื่อนไหวถึงพลังในการขับเคลื่อนรางกายของมนุษย อยางมี
ศักยภาพภายในสนามดังนี้  
 
การวิเคราะหผลงานเพื่อการติดตั้ง 
 

 
 
 
ภาพที่  81  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 1 
 
 วิเคราะหผลงานเพื่อติดตั้งในตําแหนงท่ี 1 
 ตําแหนงที่  1  เปนบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถานดานขวาของปาย  ที่นํา
ผลงานติดตั้งบริเวณดังกลาว  เนื่องจากเปนตําแหนงที่เปนจุดสนใจของผูที่เขามาในบริเวณสนาม
ราชมังคลากีฬาสถาน เพราะตําแหนงในการติดตั้งผลงานนั้นอยูระหวางกลางของทางขึ้นทั้งสองขาง  
แนวบริเวณของพื้นที่นั้นจะมหีญาญี่ปุนเปนแนวบอกเขตจึงไมมีการทํากิจกรรมบริเวณดังกลาว มีเพียงแต
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ผูคนที่มานั่งพกัผอนหยอนใจหรือมานั่งอานหนังสือ    เมื่อนําผลงานชิ้นที่ 1 มาทําการติดตั้ง   ทําให
บรรยากาศของพื้นที่มี   ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรง  และสามารถดึงความสนใจ  
ดวยรูปลักษณะของงานประติมากรรม  ที่มีความสอดคลอง และสัมพันธกับบริบทของสถานที่  
 จากการวิเคราะหเมื่อนําผลงานประติมากรรมมาทําการติดตั้งกบัสถานที่ ผลงานมีความกลมกลืน
กับสถานที่เปนอยางดีจากเรื่องรางของงานที่มีความสอดคลองกับสถานที่  ผลงานที่ทําการติดตั้ง
นั้นไมไดทําลายสถานที่แตอยางได  ดวยจังหวะของเสนในรูปทรงที่มีความเปนกีฬาที่ส่ือออกมา
ใหเห็น อยางเดนชัด  และวัสดุที่มีความแข็งแรงก็เปนตัวที่ส่ือถึงความแข็งแกรงของนักกฬีาไดเปน
อยางดี  ดังนั้นในการติดตั้งผลงานกับสถานที่มีการสนับสนุนซึ่งกันและกันเปนอยางดี 
 

 

 
 
ภาพที่  82  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 1 
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ภาพที่  83  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 2 
 
 วิเคราะหผลงานเพื่อติดตั้งในตําแหนงท่ี 2 
 ตําแหนงที ่  2  เปนบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถานดานซายของปาย  ที่นําผลงาน
ติดตั้งบริเวณดงักลาว   เนื่องจากเปนตําแหนงที่เปนจุดสนใจของผูที่เขามาในบริเวณสนามราชมังคลา
กีฬาสถาน เพราะตําแหนงในการติดตั้งผลงานนั้นอยูระหวางกลางของทางขึ้นทั้งสองขาง  แนวบริเวณ
ของพื้นที่นั้นจะมีหญาญี่ปุนเปนแนวบอกเขตจึงไมมีการทํากิจกรรมบรเิวณดังกลาว  มีเพียงแตผูคน
ที่มานั่งพักผอนหยอนใจหรือมานั่งอานหนังสือ    เมื่อนําผลงานชิ้นที่ 2 มาทําการติดตั้ง   ทําให
บรรยากาศของพื้นที่มี   ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรง  และสามารถดึงความสนใจ  
ดวยรูปลักษณะของงานประติมากรรม  ที่มีความสอดคลอง และสัมพันธกับบริบทของสถานที่  
 จากการวิเคราะหเมื่อนําผลงานประติมากรรมมาทําการติดตั้งกบัสถานที่ ผลงานมีความกลมกลืน
กับสถานที่เปนอยางดจีากเรือ่งรางของงานที่มีความสอดคลองกับสถานที่ ผลงานที่ทําการติดตั้งนั้น 
ไมไดทาํลายสถานที่แตอยางใด  ดวยจังหวะของเสนในรูปทรงที่มีความเปนกีฬาที่ส่ือออกมาให
เหน็อยางเดนชดั  และวัสดทุี่มีความแข็งแรงก็เปนตวัที่ส่ือถึงความแข็งแกรงของนกักฬีาไดเปนอยางดี  
ดังนั้นในการตดิตั้งผลงานกับสถานที่มีการสนับสนุนซึ่งกันและกันเปนอยางด ี
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ภาพที่  84  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 2 
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ภาพที่  85  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่  2  (เพิ่มเติม) 

 
 ตําแหนงที่  2  เปนบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถานดานซายของปาย  ที่นํา
ผลงานติดตั้งบริเวณดังกลาว  เนื่องจากเปนตําแหนงที่เปนจุดสนใจของผูที่เขามาในบริเวณสนาม
ราชมังคลากีฬาสถาน เพราะตําแหนงในการติดตั้งผลงานนั้นอยูระหวางกลางของทางขึ้นทั้งสองขาง  
แนวบริเวณของพื้นที่นั้นจะมีหญาญี่ปุนเปนแนวบอกเขตจึงไมมีการทาํกิจกรรมบริเวณดังกลาว  มี
เพียงแตผูคนที่มานั่งพักผอนหยอนใจหรือมานั่งอานหนังสือ    เมื่อนําผลงานชิ้นที่ 2 มาทําการติดตั้ง   
ทําใหบรรยากาศของพื้นที่มี   ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรง  และสามารถดึงความสนใจ  
ดวยรูปลักษณะของงานประติมากรรม  ทีม่ีความสอดคลอง และสัมพนัธกับรูปทรงของตวัอาคารที่มี
รูปทรงโคงสอดรับกบัตวังาน ที่มีรูปทรงที่โคงเชนกัน  ดังนั้นตวังานก็มีความเหมาะสมในการตดิตั้ง
บริเวณตําแหนงที่  2  เปนอยางดีและเหมาะสมมากที่สุด  

 จากการวิเคราะหเมื่อนําผลงานประติมากรรมมาทําการติดตั้งกบัสถานที่ ผลงานมีความกลมกลืน
กับสถานที่เปนอยางดีจากเรื่องรางของงานที่มีความสอดคลองกับสถานที่ ผลงานที่ทําการติดตั้ง
นั้นไมไดทําลายสถานที่แตอยางใด  ดวยจังหวะของเสนในรูปทรงที่มีความเปนกีฬาที่ส่ือออกมา
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ใหเห็นอยางเดนชัด  และวัสดุที่มีความแข็งแรงก็เปนตัวที่ส่ือถึงความแข็งแกรงของนักกฬีาไดเปน
อยางดี  ดังนัน้ในการติดตั้งผลงานกับสถานที่มีการสนับสนุนซึ่งกนัและกันเปนอยางดี ดวยรูปทรงของ
อาคารที่มีรูปทรงที่โคงถามองจากระยะไกลและตังงานประติมากรรมก็เชนกัน มีรูปทรงที่โคงใน
สวนบนซึ่งสอดรับกับอาคารไดอยางลงตัว ดังนั้นตัวอาคารจึงมีความจําเปนในการติดตั้งผลงาน
ช้ินนี้เปนอยางมาก ถาตัวอาคารขาดการติดตั้งชิ้นงานดังกลาวแลวก็จะทาํใหตัวอาคารขาดความ
นาสนใจในทุก ๆ ดาน จนทาํใหเปนเพียงแคตกึๆหนึ่งเทานั้นเอง 

 
 

 
 
ภาพที่  86  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 2 



 
บทท่ี  6 

สรุปผลงานสรางสรรคผลงานวิทยานพินธ 
 
 ผลงานวิทยานิพนธเร่ือง “พลังแหงการเคลื่อนไหว” เปนการถายทอดแรงบันดาลใจในสมัยเด็ก  
เปนผลงานประติมากรรมสรางสรรคที่ตองการแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวของทาทางกีฬาทีม่ี
พลังในการผลักดันศกัยภาพของรางกายอยางมีประสิทธิภาพ  ในการสรางสรรคผลงานชุดนี้ไดรับ
แรงบันดาลใจจากประสบการตรง โดยเลือกกระบวนการทางศิลปะเพื่อถายทอดความรูสึกนึกคิด
ออกมาเปนผลงานประติมากรรมสรางสรรคดวยเทคนิควธีิการและหลักการตางๆตามทัศนะสวนตัว 
 เมื่อขาพเจาไดทําการรวบรวมขอมูลตามความตองการทีจ่ะถายทอดแรงบันดาลใจออกมา
เปนผลงาน ประติมากรรมสรางสรรคแลว  ก็ทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตกผลึกทางความคิดและ
เนื้อหาในการสรางสรรคผลงานออกมาเปนงานประติมากรรมสรางสรรค  
 ดังนั้นจากการรวมรวมขอมูลและทําการศึกษาคนควาในการสรางสรรคผลงานและ
การทําวิจยัวิทยานิพนธ  โครงการออกแบบประติมากรรมเพื่อการติดตั้งสนามกฬีาราชมังคลากีฬา
สถานเรื่องจังหวะแหงการเคลื่อนไหว  เปนการสรางสรรคผลงานที่แสดงออกถึงรูปแบบและ
แนวความคิด  ที่มีเร่ืองราวและความสัมพนัธ  ความกลมกลืนกับสถานที่ในการจัดตั้งโครงการ  ซ่ึง
ไดรับแรงบันดาลใจในทางตรงและทางออมถายทอดแนวความคิดโดยการเลือกสรร  รูปแบบและ
เนื้อหาที่สอดคลองกับส่ิง      ที่ตองการและเปนการนําเสนอผลงานศิลปะที่แสดงถึงแรงบันดาลใจของ
ขาพเจาในการจัดวางงานประติมากรรมซึ่งคํานึงถึงสิ่งแวดลอมโดยรอบ ดวยรูปแบบเทคนิคเฉพาะตัว
ทางดานงานประติมากรรมซึ่งผสมผสานกับการสนับสนุนงานและสถานที่ ที่จะนําผลงานไปติดตั้ง
เปนการผสมผสานศิลประยุกต  ใหสอดคลองและสมบูรณ 
 
อุปสรรคและปญหาของการสรางสรรค 
 ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธมีปญหาและอุปสรรคเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา  ในชวง
ของการสรางสรรคผลงานแตละชิ้นแตละขั้นตอน  เริ่มจากการคนควาหาขอมูลไปตลอดจนถึง
การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธที่เกอืบจะเปนผลงานที่สําเร็จแตจากอุปสรรคดังกลาว ก็ทําใหเกิด
กระบวนการในการแก ปญหาและอุปสรรคใหม ๆ  อยูตลอดเวลา  ในบางครั้งก็ทําใหเกดิแนวความรูและ
การคนควาทดลองสิ่งใหม ๆ  
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สถานที่กับผลงาน  
 ในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมที่มกีารติดตัง้กับสถานที่นัน้ มีปญหาอยูรอบดาน 
แตปญหาที่เหน็เดนชดัคือขนาดของสนามที่มีขนาดที่ใหญมากจนแทบจะควบคุมไมได  แตก็สามารถ
มีทางแกปญหาดังกลาวดวยการจํากัดพื้นทีใ่นการติดตั้งโดยกําหนดพื้นที่ที่จะติดตั้งที่มีความสําคัญ
และมีขนาดทีไ่มใหญมากเกนิไป  บริเวณที่เลือกก็เปนปายสนามที่มีความโดดเดนและมีบริเวณพืน้ที่
ที่ไมใหญมากสามารถติดตั้งงานประติมากรรมไดอยางเหมาะสมแตงานประติมากรรมที่ทําการติดตั้ง
นั้นจะตองมีขนาดที่ใหญใหสอดรับกับพื้นที่ในการติดตั้งตามไปดวยดังนั้นงานที่ตดิตัง้ตามโครงการ
ก็จะมีขนาดที่ใหญกวางานจริงโดยประมาณ 3-4 เทาบริเวณดังกลาวมีความสําคัญก็จริงอยูแตขาดสิ่งที่ย้ํา
ความเปนกีฬาเปนอยางมาก  งานที่ไปทําการติดตั้งก็ทําใหสถานที่มีความสมบรูณ มีการสนับสนุน
ระหวางงานกบัสถานที่เปนอยางดีและประโยชนการใชสอยของพื้นที่นัน้ ก็ยังมีความสมบูรณอยูอยาง
ปกติ ไมมีการเปลี่ยนแปลงเพราะโดยสวนมากแลวพ้ืนที่ในการติดตั้งงานประติมากรรมมีประชาชนใช
ในการนั่งพักผอนซึ่งจํานวนประชาชนที่ใชสอยในพื้นที่นั้นนอยมากถาเปรียบเทียบกับพื้นที่โดยรวม  
ในสวนตวัอาคารนัน้มีลักษณะเปนแบบปดโดยสวนใหญจงึมีความรูสึกถึงความอึดอัด แตงานที่ทํา
การติดตั้งนั้นมีองคประกอบที่มีลักษณะที่เปดและปดที่สอดคลองกับทําใหงานที่ทําการติดตั้งไมมี
ความแปลกแยกซึ่งมีความสําคัญเปนอยางมากในโครงการติดตั้งดังกลาว 
 
 ปญหาดานกระบวนการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
 ปญหาทีเ่กิดขึน้นั้นเปนอุปสรรคตอการทํางานอยูตลอดเวลาเริ่มจากการที่จะสรางสรรค
ผลงานใหตรงตามความตองการที่จะถายทอดออกมา  ซ่ึงอาศัยการคนควาบวกกับประสบการณ  
โดยผานขั้นตอนและการบวนการคือ  เร่ิมจากการสรางสรรคแบบจําลอง  3  มิติ  ซ่ึงมีขนาดที่เล็ก
และตองมาขยายออกมาเปนชิ้นงานประติมากรรมสรางสรรคที่มีขนาดที่ใหญใหตรงตามสัดสวนที่
ถูกตองและอารมณการถายทอด  ปญหาก็เกิดขึ้นในเรื่องของน้ําหนักทีม่ากเกินที่คาดเอาไว  เนื่องจาก
ขนาดจําลอง  3  มิตินั้น  มีขนาดที่เล็กก็เลยไมมีปญหาในเรื่องโครงสรางและแรงกดดวยน้ําหนัก
ของตัวมันเอง  ซ่ึงแตกตางกับโครงสรางที่ใหญบางจดุบางสวนถาทาํการประกอบไมเหมาะสมหรอื
ไมไดใสใจในการเชื่อมตอ ก็จะทาํใหโครงสรางผิดไปจากแบบจําลอง  3  มิติ  ดวยน้าํหนักของ
โครงสรางและยังมีปญหาในเรื่องของรายละเอียดของพื้นผิวงานประติมากรรม  เนื่องจากแบบจําลอง    
3  มิตินั้นมีขนาดที่เล็กจึงไมสามารถทําพื้นผิวเพื่อศกึษาหาความนาสนใจไดตามความตองการ  เมื่อ
ขยายเปนงานทีใ่หญขึ้นจะทําใหไมสามารถควบคุมพื้นผิวท่ีมีขนาดที่ใหญขึ้นไดในชวงระยะแรก  แต
ดวยปญหาดังกลาวก็ทําใหขาพเจาเกิดแนวความรูใหมในการสรางพื้นผิวที่มีพื้นเปนแผนหลัก
ปดทับดวยเหล็กเสนตางขนาดกันแลวเมื่อสรางสรรคไปไดระยะหนึง่ก็ทําใหเกิดการทดลองในการ
ทําเสนใหตดักนัในทิศทางบางจุดบางสวนและการเวนชองวางในบางพื้นที่และพื้นผวิ ซ่ึงทําใหผลงาน
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วิทยานิพนธเกดิความนาสนใจกวาที่ตัง้เอาไว  โดยสรปุแลวปญหาที่มีสวนใหญคือเร่ือง  ราคาสินคา
(เหล็กเสน)  น้ําหนกัของโครงสรางและการควบคุมพื้นผิวที่ใหญขึน้  ในการแกไขปญหาและอุป
สรรคตาง ๆ  นั้นไดมีการพิจารณาอุปสรรคอยางละเอียดเพื่อเปนขอมูลในการแกไขปญหาและเปน
ความรูในเชิงปฏิบัติการในลําดับตอไป 

 
 

                     
                                                                                                                                                                                        

                                                                                              
 
ภาพที่  87  พืน้ผิวที่มีความแตกตางเปนอยางมากระหวางแบบจําลอง 3  มิติ  กับงานจริง 
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ภาพที่  88   แบบจําลอง 3  มิติ มีน้ําหนกัที่เบาเลยไมมปีญหาเรื่องน้ําหนักกดในโครงสราง 
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ภาพที่  89    การทํางานจริงมีปญหาเรื่องน้าํหนักจึงตองมกีารค้ําเพื่อประคองโครงสรางและในการ                     
                    เชื่อมโครงสรางตองมีการเอาใจใสในทุกรายละเอียด 
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ประมวลผลงาน 
 

ชุดที่  1                   

ชุดที่  2                      

ชุดที่  3        

        
 

       
  

     
 

    
     

ชุดที่  4               
 

 
ภาพที่  90  ประมวลผลงาน 
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