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 The  powerful  movement  of  an  athlete  which  is  shown  by  “Rhythm  of  the  
movement”  performs  the  potential  power  of  movement  of  human  body  that  is  trying  to  
win  his  limits.  This  sculpture  was  built  under  a  clearly  creativity  theme.  Moreover,  is  to  
set  up  at  the  Rajamangala  National  Stadium  to  express  the  ideas  of  creativity  individual  
arts. 
 This  study  gathers  information  from  childhood’s  inspiration,  life  experiences,  
environment,  and  other  documents.  Next,  synthesizes  the  information  and  creates  the  3D  
model  to  construct  the  sculpture  according  to  the  objectives’ feelings  by  using  sculptural  
art  techniques.  Then,  select  a  suitable  place  to  set  up  this  project  that  is  Rajamangala  
National  Stadium.  Finally,  creates  the  3D  model  to  see  the  overall  of  the  selected  place. 
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ในการทํางานอยางมีระบบเปนอยางดีตลอดมา  ทายสุดขาพเจาขอขอบคุณ ผศ.พิทักษ  สงา ขอบคุณ  
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บทท่ี 1 
บทนํา 

ประติมากรรมสรางสรรคเร่ืองจังหวะแหงการเคล่ือนไหว 
 
ท่ีมาและความเปนมา 
 กรีฑาจัดเปนกฬีาที่เกาแกที่สุด และเกิดขึน้มาพรอมกับมนุษย ในสมัยโบราณมนษุยยงั 
ไมรูจักการทํามาหากินเปนหลักแหลง ไมรูจักสรางที่อยูอาศัยหรือเครื่องนุงหม จึงตองตอสูกบัภัย
ธรรมชาติและสัตวปานานาชนิด มนุษยพวกนี้จึงเปนตนกําเนิดของกีฬา เพราะการทีม่นุษยออกไปหา
อาหารมาเลี้ยงชีพ บางครั้งตองวิ่งหนีสัตวรายอยางรวดเร็ว การวิ่งเร็วของคนถาเทียบกับปจจุบันก็
เปนการวิ่งระยะส้ัน หากการวิ่งหนีบางครัง้ตองขามกิ่งไม ตนไม หรือกอนหิน ปจจบุันก็กลายมาเปนวิ่ง
ขามรั้วและวิ่งกระโดดสูง 
             ตามประวัติของกรีฑา เชื่อกันวาชาวกรีกสมัยโบราณเปนผูริเริ่มการแขงขันกีฬาและ
กรีฑาขึ้น ในราว 776 ป กอนคริสตกาล โดยมีจุดประสงคที่จะเตรยีมพลเมืองของกรีกใหมีสุขภาพ
สมบูรณแข็งแรงทั้งรางกายและจิตใจ พรอมที่จะรับใชประเทศชาติในการปองกันประเทศไดอยางเต็มที่ 
อีกเหตุผลหน่ึงคือ ชาวกรีกในสมัยนั้นนับถือเทพเจาหลายองค ซ่ึงเทพเจาทั้งหลายเปนผูบันดาล
ความสุขหรือความทุกขใหแกพวกเขา ดังนั้นชาวกรีกจึงพยายามเอาใจเทพเจา ดวยการทําพิธี
บวงสรวงหรือทําพิธีกรรมตางๆ เมื่อเสร็จการบวงสรวงตามพิธีทางศาสนาแลวจะตองมีการเลน
กีฬาถวาย ณ ที่ลานเชิงเขาโอลิมปสแควนอีลิสเพื่อเปนการเฉลิมฉลองพระเกียรติของเทพเจา
เหลานั้น 
 ในปจจุบันคนในสังคมสวนใหญนั้นมีหนาที่การงาน ที่จะตองทําอยูแทบทุกวันหรือ
อาจจะพูดไดวาตองทํางานอยูตลอดเวลาเลยทําใหคนในสังคมขาดการออกกําลังจึงทําใหสุขภาพ
ไมแขง็แรงเหมือนคนในอดีตการพบปะและการไปมาหาสูกันก็นอยลงทุกวัน ทําใหคนในสังคม      
ในปจจุบันมีความกลมเกลียวกันนอยมากความสามัคคีในสังคมก็นอยลงตาม แตถาคนในสังคมหันมา
ออกกําลังกายก็จะไมทําใหเกิดชองวางระหวางสังคมทุกคนมีสุขภาพที่แขงแรงเยาวชนก็เรียนรู แต
ส่ิงที่เหมาะสมกับวยัของเยาวชนเองสิ่งที่สําคัญคือทําใหสังคมนาอยู 

 ดังนั้นถาทุกคนหันมาออกกาํลังกายก็จะทาํใหเปนผูมีระเบียบวนิัย ปฏิบัติตามกฏระเบียบ 
กติกาอยางเครงครัดชวยแกปญหาของสังคมโดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชนชวยใหสามารถ
ปรับตัวเขากับสังคมไดดีชวยกอใหเกิดสัมพันธไมตรีและความสามัคครีะหวางผูเลนทั้งสองฝายชวย
กอใหเกิดสัมพันธไมตรีระหวางประเทศโดยใชการแขงขันกรีฑาเปนสื่อทาทางการวิ่ง 
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ความสําคัญของเรื่อง 
 คนในสังคมนัน้ถาขาดการออกกาํลังกายหรือหางจากกฬีานั้นก็อาจจะกลาวไดวาเปนคนที่
ไมมีศักยภาพทางดานรางกาย ในชวีิตประจําวันของคนเรานั้นตองมีการเคลื่อนไหวอยูตลอดไมวาจะ
นั่ง  นอน  วิ่ง  เดินหรือการขยับรางกายก็ถือไดวาเปนการออกกําลัง  แตส่ิงที่สําคัญคือคนเรานั้นมีการ
แขงขันกันอยูตลอดเวลาไมวาจะเปนเรื่องงานหรือเร่ืองอื่นๆ  แตการที่จะเอาชนะคูแขงใหไดนั้น
ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือการเอาชนะตวัเองใหไดกอน 
 จากความประทับใจในกฬีาขาพเจาจึงนาํความรูสึกนัน้มาสรางสรรคเปนงานประติมากรรม
สรางสรรคที่ตองการทีจ่ะสื่อใหเหน็ถึงศกัยภาพทางดานรางกายของมนษุยที่มคีวามแขงแรงและจังหวะ
ของทาทางในการเคลื่อนไหว  โดยสรางสรรคออกมาเปนงานประติมากรรมสรางสรรค ทีใ่ชวสัดุ
เหล็กเสนผสมกับเหล็กแผนเพื่อตองการสื่อถึงความแข็งแรงของวัสดุที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหา
และวัตถุประสงคในการสรางสรรคการทํางานไดเปนอยางด ี
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
 1. การสรางสรรคเปนผลงานประติมากรรมที่มีความงาม 
 2. เพื่อนําแสดงคุณคาส่ิงที่พบเห็น 
 3. เพื่อเปนการศึกษา  การเรยีนรู  และการแกปญหาการทาํงานประติมากรรม 
 4. เพื่อเปนการพัฒนากระบวนการสรางสรรคงานประติมากรรม 
 
ขอบเขตการศกึษา 
 1. ใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ 
 2.  ตองการแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวที่มีความสัมพันธกันระหวางจังหวะของ
เสนในรูปทรงของการแขงขันกีฬา 
 3. ศึกษาผลงานศิลปนที่มีรูปแบบงานที่คลายคลึงกันเพื่อหากระบวนการทางความคิดการ
ทํางาน  เพื่อใหเกิดความลงตัวในงานใหมากที่สุด 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. เพื่อที่ไดเห็นงานประติมากรรมที่สามารถสื่อไดถึงการเคลื่อนไหวในรูปแบบที่
แตกตางจากศลิปนคนอื่น 
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ขั้นตอนในการศึกษา 
 การดําเนินการขอมูล 

 1.  ขอมูลที่ไดจากประสบการณจริง 
  1.1ขอมูลที่ไดมาจากการออกกําลังกายของตนเองและการไปรวมการแขงขันกฬีา
ในบางครั้ง 

1.2 ขอมูลที่ไดมาจากประสบการณจริงและจากการสังเกตของตนเอง 
 2.  ขอมูลที่ไดมาจากเอกสารตาง ๆ  
  2.1 หองสมุด มหาวิทยาลัยศลิปากร 
  2.2 การเขาเว็บตางที่เกี่ยวของกับสถานที่ 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 1. เพื่อตรวจสอบเนื้อหาที่อยากแสดงออกในเรื่องของจังหวะและลีลาความสัมพันธของ
เสนในรูปทรง 
  2. เพื่อใหงานประติมากรรมสรางสรรครูปทรงสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวของการแขง
โดยใชเหล็กเสนเปนวัสดุแลวใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ 
 3. เพื่อใหงานทีส่รางสรรคนั้นเกิดความลงตัวโดยการศึกษาผลงานศิลปนที่มีความใกลเคยีง
เพื่อดูกระบวนการทางดานความคิดและการสรางสรรคผลงานศิลปะ 
 4  เพื่อใหงานที่สรางสรรคออกมานั้นมกีารสงเสริมกับสถานที่ที่จะทําการติดตั้งตามที่
ตองการ 
 
แบบจําลอง 3 มิติ ( sketch ) 
 1. วิเคราะห  เลือกสรร  รูปแบบที่จะนํามา  แบบจําลอง 3 มิติ  เพื่อที่จะไดส่ือถึง 
การเคลื่อนไหว 
 2. นําเสนอและเลือก  แบบจาํลอง 3 มิติ ผลงานเพื่อนํามาสรางสรรค 
 
การสรางสรรคผลงาน 
 1. นํา แบบจําลอง 3 มิติ มาขยาย ( model )  ที่ตองการเพือ่หาปญหาในรูปทรง 3 มิติ 
 2. ตรวจสอบ  แบบจําลอง 3 มิติ ( model )  วามีความลงตัวกับความตองการที่จะ
สรางสรรคงานประติมากรรมที่จะสื่อถึงการเคลื่อนไหว ความสัมพันธของเสนกับรูปทรงของการแขงขัน
กีฬาหรือไม 
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 3. การวิเคราะหผลงานที่แสดงออกมาเปนรูปแบบผลงานศิลปะที่มีรูปแบบงาน
ประติมากรรมสรางสรรคโดยใชเทคนิคการเชื่อมโลหะและใชวัสดุเหล็กเสนเพื่อใหเห็นถึงการ
เคล่ือนไหว 
 
การนําเสนอผลงาน 
 1. การนําเสนอผลงานตามขนาดที่กําหนดคือ สูงไมเกิน  3  เมตร  กวางไมเกิน  4 เมตร  
และมีความยาวไมเกิน  4  เมตร 
 2. สรางสรรคเปนผลงานประติมากรรมลอยตัวโดยมีรูปทรงทาทางการแขงขันกีฬา 
 3. เสนอผลงานวิทยานิพนธจํานวน 3 ช้ิน 
 
วิธีการศึกษา 
 1. การดําเนินการขอมูล 
  1.1  ขอมูลท่ีไดจากการทองเที่ยวกับขอมูลท่ีไดจากประสบการจริง   
   1.1.1 พบปะเพื่อนที่ทําการแขงขันกฬีาประเภทจักรยานชวงป 2540  จนถึง  2549  
ซ่ึงเปนเพื่อนทีอ่ยูในอําเภอสะเดา  จงัหวัดสงขลา   
   1.1.2 ซ่ึงขาพเจาไดมีการออกกาํลังกายบริเวณรอบสนามกีฬาดังกลาวอยูเปนประจาํ
บวกกับการทีต่ัวของขาพเจาเองไดทําการเดนิสํารวจพื้นที่โดยรอบเพื่อการวิเคราะหกอนที่จะทําการ
ติดตั้งงานจริง 
  1.2  ขอมูลท่ีไดจากสื่อตาง ๆ 
   1.2.1 การที่ขาพเจาไดรับขาวสารทางสื่อตาง เชน โทรทัศน  วิทยุ  หนงัสือพิมพ  
  1.3  ขอมูลท่ีไดจากเอกสารตาง ๆ  
   1.3.1 ขอมูลในสวนของภาคเอกสารอางอิงในสวนผลงานศิลปน  สวนใหญ
แลวจะเปนเอกสารที่ไดจากหองสมุดมหาวิทยาลัยศิลปากร  
  1.3.2  ขอมูลในอินเตอรเน็ตไดมาจากเว็บไซต   
 
 2.  วิธีการวิเคราะหขอมูล 
  2.1 เพื่อตรวจสอบเนื้อหาทีอ่ยากแสดงออกในเรื่องของจังหวะและลีลาทาทางของการ
แขงขันกฬีาทีม่ีความนาสนใจตามเนื้อหาทีก่ําหนด   ซ่ึงสรางสรรคออกมาในรูปทรงของการแขงขัน
กีฬา 
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  2.2 เพื่อใหงานประติมากรรมสรางสรรครูปทรงของการแขงขันกีฬา ส่ือใหเห็น
ถึงการเคลื่อนไหวโดยใชเหล็กเสนเปนวัสดุในการสรางสรรคผลงานออกมา  และใชเทคนิคการ
เชื่อมโลหะในการทํางาน 
  2.3  เพื่อใหงานที่สรางสรรคขึ้นมา  เกดิความลงตัวมากทีสุ่ด  โดยการศึกษาผลงานของ
ศิลปน   
 3.  วิธีการนํา แบบจําลอง 3 มิติ มาสราง ผลงาน 
  3.1 วิเคราะหเลือกสรรรูปแบบและรูปทรงของกีฬาที่มีความนาสนใจตรงตาม
วัตถุประสงค  จึงนํารูปแบบจําลอง 3 มิติ  เพื่อที่จะใหงานประติมากรรมไดส่ือถึงการเคลื่อนไหวเชน 
   3.1.1 รูปแบบของการวิ่งแขง 
   3.1.2 รูปแบบของการกระโดดสูง 
   3.1.3 รูปแบบของการกระโดดไกล     
  3.2  นําแบบจาํลอง 3  มิติ  ดังกลาว  นํามาวิเคราะหซํ้าอีกครั้งกอนที่จะนาํไป
สรางสรรค   
 4.  วิธีการสรางสรรคผลงาน 
  4.1 นํา แบบจาํลอง 3 มิติ  ที่มีอากับกิริยาทาทางการเคลือ่นไหวนั้นมาขยาย ( model ) 
ตามที่ตองการ  เพื่อศึกษาหาปญหาในรูปทรงสามมิติ 
  4.2 ตรวจสอบ แบบจําลอง 3 มิติ ( model ) วามีความลงตัวตามวัตถุประสงคที่จะ
นํามาสรางสรรคเปนงานประติมากรรมลอยตัวที่ไดถึงการเคลื่อนไหวของเสนที่สัมพันธกับ
รูปทรงของการแขงขันกีฬา  
  4.3 นํา แบบจําลอง 3 มิติ ( model ) ดังกลาวมาวิเคราะหซํ้าอีกครั้งหนึ่งแลวจึง
เริ่มกระบวนการสรางสรรคผลงาน  การวเิคราะหผลงานที่มีการแสดงออกในทาทางการเลนกฬีานั้น
วาเปนรูปแบบผลงานศิลปะที่มีรูปแบบงานประติมากรรมสรางสรรคโดยใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ  
และใชวัสดุเหล็กเสนเพื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหว   
 5.  วิธีการนําเสนอผลงาน 
  5.1 การนําเสนอผลงานที่ไดสรางสรรคตามขนาดที่ไดกําหนดเอาไวคือ ความสูงของ
ช้ินงานไมเกิน  3  เมตร  ความกวางของชิน้งานไมเกนิ  4  เมตร  และในสวนความยาวของชิ้นงานไมเกนิ  
4  เมตร 
  5.2 การนําเสนอผลงานออกมานั้นอยูในรูปของงานประติมากรรมลอยตัวที่
ส่ือถึงการเคลื่อนไหวตามวตัถุประสงคโดยอยูในรูปทรงของการแขงขันกีฬา  
  5.3 เสนอผลงานวิทยานิพนธจํานวน 3 ช้ิน  
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 6.  สรุปผลงานสรางสรรค 
  6.1 เพื่อส่ือใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวในจังหวะและลีลาความสัมพันธของเสนใน
รูปทรงของการแขงขันกีฬา 
  6.2 การสรางสรรคเปนงานประติมากรรมลอยตัวโดยมีวัสดุเปนเหล็กเสนตางขนาด 
  6.3  การสรางสรรคผลงานประติมากรรมทีม่ีความเหมาะสมกับสถานที่ 
 
แผนดาํเนินการวิจัย 
 1. ระยะเวลาในการรวบรวมเอกสารอางอิงตาง ๆ  เชน   ผลงานศิลปน   และการ
รวบรวมทาทางของการแชงขันกีฬาที่มีความนาสนใจ  ใชระยะเวลา  1  เดือน 
 2. ระยะเวลาในการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมาวาจะทาํงานใหออกมาตามวัตถุประสงค
ที่ตองการเพื่อใหงานที่สรางสรรคออกมานั้นเกดิความลงตัวมากที่สุด  ใชระยะเวลา  15  วัน 
  3. ระยะเวลาในการสราง  แบบจําลอง 3 มิติ ( model )   เพื่อหาปญหาในรูปทรง  3  
มิติ  กอนทีจ่ะไปสรางสรรคผลงานออกมาในลักษณะงานประตมิากรรมลอยตวั  ใชระยะเวลา  15  วนั        
 4. ระยะเวลาในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมลอยตัว ใชระยะเวลา  15  วัน 
 5. ระยะเวลาในการทําภาคเอกสารใหสมบรูณ  ใชระยะเวลา 15  วัน 
 6. ระยะเวลาทัง้หมดในการวิจัย เร่ือง งานประติมากรรมสรางสรรคเรื่องจังหวะและ
ลีลาความสัมพันธของเสน  ใชระยะเวลาทั้งหมด  3  เดือน 
 
                                                                      



 
บทท่ี 2 

การเรียบเรียงและการวิเคราะหขอมูลการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
เร่ือง  จังหวะแหงการเคลื่อนไหว 

 
ความเปนมาและความสัมพันธ 
 ครั้งเมื่อยังเด็กขาพเจาไดมีโอกาส แขงขันกีฬาสีของโรงเรียน ตอนนั้นขาพเจาอยู
ระดับประถมศึกษาปที่1 การที่ขาพเจาไดทําการแขงขันกีฬาในครั้งนั้นเปนส่ิงที่นาประทําใจเปน
อยางมาก  หลังจากวันนั้นขาพเจาก็เปนคนที่ชอบเลนกีฬาเกือบทุกประเภทถามีโอกาสอํานวยใน
การเลนเพราะกีฬาบางอยางก็ตองมีการลงทุนในการใชอุปกรณเชน การปนจักรยาน เปนตน แตกฬีา
ประเภทกรีฑานั้นอาศัยรางกายในการแขงขันเพียงอยางเดียวเชน การวิง่ การกระโดด เปนตน ดังนัน้
กีฬาประเภทกรีฑา ถาจะเอาชนะคูแขงใหไดตองเอาชนะตัวเองใหไดเสียกอน  
 
 กีฬาท่ีขาพเจาเลนในอดีตจนถึงปจจุบัน 
 ในสมัยตอนขาพเจายังเปนเด็กนั้นขาพเจามีความประทบัใจในการแขงขันกีฬาสีเปนอยาง
มากเพราะทําใหไดเจอเพื่อนใหมๆและทําใหรางกายของขาพเจาแขงแรง ขาพเจาจึงชื่นชอบในการ
เลนกีฬามาโดยตลอดซึ่งสามารถบอกประเภทกฬีาที่เลนตั้งแตสมัยเด็กจนถึงปจจุบันไดดังนี้  
 1. วิ่งแขง เปนกีฬาชนดิแรกทีข่าพเจาไดทําการแขงขันซึ่งตอนนัน้เองไดอยูระดับประถมศึกษา
ปที่1 ในการแขงขันในครั้งนั้นตื่นเตนเปนอยางมากตอมาขาพเจาก็ไดลงแขงขันในการวิ่งทุกป
จนถึงประถมศึกษาปที่6  ก็ไมเคยแขงขันอีกเลย  แตเมื่อมีเวลาวางก็จะออกกําลังกายในการวิ่งอยู
เสมอ ๆ 
 2. วายน้าํ  ในตอนนัน้อยูประถมศึกษาปที2่  เปนกฬีาที่ตวัขาพเจาเองรูสึกวายากมากในตอน
นั้นเนื่องจากไมมีใครสอน  สถานที่ในการฝกหัดก็จะเปนแมน้ําลําคลองที่อยูในอําเภอเวลาไปเลน
แตละครั้ง ก็จะละ 4-6 คน  เนื่องจากวาสวนใหญยังวายน้ําไมเปนเลยมีความกลัวเลยชักชวนกันไป
เพื่อวาเกิดเหตุที่ไมคาดคิดจะไดชวยกันได  กวาจะวายน้ําเปนก็ตอนที่อยูประถมศึกษาปที่3 
ขาพเจารูสึกวาเปนกีฬาที่จะตองเอาชนะใจของตัวเองใหได  เมื่อขาพเจาวายน้ําเปนแลวก็หัดวาย
น้ําทาใหม ๆ มาตลอด  ไมเคยแขงขันกีฬาประเภทนี้แตก็ชอบที่จะวายน้ําอยูเสมอ ๆ 
 3. ปงปอง  เปนกฬีาทีไ่ดเลนตอนอยูประถมศึกษาปที2่  ซ่ึงในตอนแรกนั้นไมคอยที่จะชืน่
ชอบซักเทาไหร  เนื่องจากจะตองไปจับจองโตะปงปองเพราะทั้งโรงเรียนมีอยูโตะเดยีวกวาจะไดเลน

7 
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ก็ตองรอจนเบื่อ  ตอมาทางโรงเรียนไดเล็งเห็นความสําคัญเลยสั่งมาอีก 1 โตะซึ่งตอนนั้นอยู
ประถมศึกษาปที่6   แตกีฬาปงปองเปนกฬีาที่ทาทายตวัเองเปนอยางมากถาเสียสมาธิก็แพอยางเดยีว 
 4. บาสเก็ตบอล เปนกีฬาที่เลนตอนอยูประถมศึกษาปที่3  ขาพเจาเองชื่นชอบกีฬา
ประเภทนี้เปนอยางมาก เนื่องจากวาเปนกีฬาประเภททีมไดเลนกันหลายคนสนุกมากไดเจอเพื่อน
ใหม ๆ อยูเสมอ ๆไดมีโอกาสแขงขันตอนอยู มัธยมศึกษาปที่3  ตอนนั้นตื่นเตนมากเพราะมีคนมาดู
กันเยอะและไดแขงขันอีกครั้งตอนอยูมัธยมศกึษาปที่6  เปนกีฬาที่ไดมิตรภาพกับเพื่อนใหม ๆ อยูเสมอ 
 5. วอลเลบอล  เปนกีฬาที่เลนตอนอยูมัธยมศึกษาปที่3  เจ็บมือมากตอนแรกคิดวาจะเลน
งายๆ  พอเลนเอาเขาจริงตองอดทนอดกลั่นในการฝกซอมเพราะมือเจ็บเปนอยางมากแถมยังตองเลน
กันเปนทีม  กฬีานี้เปนกฬีาที่ทาทายมากตองอาศัยการฝกซอมเปนสําคัญ  
 6.  ตะกรอ  เปนกีฬาที่เลนตอนอยูมัธยมศึกษาปที่4  เปนกีฬาที่เลนยากอีกประเภทหนึ่ง  
เนื่องจาก วาจะตองใชเทาในการควบคุมจังหวะของลูกแถมยังจะตองเลนเปนทีมอีกแตก็สนุกพอเลน
เปนแลวก็ทําใหมีสมาธิในการเลนเปนอยางมาก  
 7. แบ็ตมินตั้น  เปนกีฬาที่เลนตอนอยูประถมศึกษาปที่1  เปนกีฬาที่ก็บอกไดวาทุกคน
ตองเลนกีฬาประเภทนี้  เพราะเปนกีฬาที่เลนงาย มีผูเลน  2  คนกเ็ลนกันไดทั้งวนัแลวถามีเพื่อนมา
เลนเพิ่มอีกก็ทาํใหสนุกมากขึ้น 
 8. ฟุตบอล  ขาพเจาเลนฟุตบอลกอนเขาโรงเรียนเพราะเพื่อนๆ  แถวบานเลนแตฟตุบอล
กันเลยเลนตอนแรกรูสึกเฉย ๆ  แตพอขาพเจายิงเขาประตู  ก็ทําใหขาพเจาสนุกกับฟุตบอลมากจน
ปจจุบันยังเลนอยู  เพราะทําใหรางกายแข็งแรง  และมีเพือ่นฝูงมากเพราะเลนกนัหลายคน 
 9. ฮ็อกก้ี  ขาพเจาเลนกฬีาประเภทนี้ตอนอยูม.2  เพราะอยูในหลักสูตรการศึกษา  ดูตอน
แรกคิดวาเลนงายๆ  สบายๆ  แตทีจ่ริงแลวปวดหลังเปนอยางมาก เวลาเลนยังตองระวังไมของคูแขง
ไมใหมาตีโดนขาของเรา  เวลาประคองลูกก็ยากแตก็สนุกดี  เพราะไดเลนกฬีาแปลก ๆ  ที่ไมเคยเลน
มากอนและไดเลนกันเปนทีม  ไดมีโอกาสในการลงแขงขนัซึ่งทําใหประทับใจเปนอยางมาก 
 10. จักรยาน  เปนกีฬาวาสุดที่ไดมีโอกาสสัมผัส  ไดเลนกีฬาจักรยานเสือภูเขาตอนเขา
เปนนักศึกษาปที่2  กีฬาจักรยานเปนกีฬาที่ทาทายทางดานทักษะ  รางกายและจิตใจเปนอยางมาก
เพราะเสนทางที่ใชในการแขงขันนั้นคอนขางทุระกันดานและในบางครั้งก็อันตราย มีนักแขงบางคน
ถึงกับเสียชีวิต  เนื่องจากประอุบัติเหตุ  ดังนั้นในการเลนกีฬาประเภทนี้ตองอาศัยการฝกซอม
เปนอยางมากถึงจะประสบความสําเร็จได  
 ในการเลนกีฬาไมวาจะเปนกีฬาประเภทใดก็ตามมักจะมีเทคนิคที่สําคัญแตละชนิดกีฬาที่
แตกตางกันออกไปกอนที่จะเลนกีฬาทุกครั้งก็จะตองมีการอบอุนรางกายเพื่อใหรางกายพรอมกอน
การเลนเพราะไมเชนนัน้แลวอาจเกิดอาการบาดเจ็บไดในภายหลัง  ดังนั้นนักกฬีาจึงตองอาศยัการ
ฝกฝนฝกซอมกับกีฬาประเภทนั้นๆเปนอยางมาก  แตกฬีาที่อาศัยรางกายในการผักดันความสามารถ
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ของตนเองเปนอยางมากที่ตวัของขาพเจาประทับใจคือ  การวิ่ง การกระโดดไกล  การกระโดดสูงและ
ทําใหขาพเจาศึกษากตกิาในกีฬาประเภทนีเ้พื่อเปนขอมูลประกอบการวเิคราะหในการทํางานคือ 
 
 กติกาในการแขงขนั 
 1.  กติกาการวิง่ 
  1.1  การตั้งตนการวิ่งหรือการออกสตารท   ทาตั้งตนกอนออกวิ่ง นิยมใชอยู 3 แบบ 
นักกฬีามักจะเลือกใชตามความถนัดและความเหมาะสมกับความสูงของนักกฬีา 
   1.1.1 แบบ Bunch Start ทาเริ่มตนปลายเทาหลังอยูแนวเดยีวกันกับสนเทาหนา ปลาย
เทาหนาหางจากเสนเริ่มประมาณ 19 นิ้ว ปลายเทาหลังหางจากเสนเริ่มประมาณ 29 นิ้ว ทานี้
เหมาะกับนักกรีฑาที่มีรูปรางเตี้ย 
   1.1.2 แบบ Medium Start ทาเริ่มตน เขาของเทาหลังวางอยูตรงแนวกึ่งกลางของเทา
หนา ปลายเทาหนาหางจากเสนเริ่มประมาณ 15 นิ้วปลายเทาหลังหางจากเสนเริ่มประมาณ 34 นิ้ว ทานี้
เหมาะกับนักกรีฑามีรูปรางสันทัดปานกลาง 
   1.1.3 แบบ Elongated Start ทาเริ่มตนใหเขาของเทาหลังวางอยูในแนวเดียวกับ
สนเทาหนา ปลายเทาหนาหางจากเสนเริ่มประมาณ13 นิว้ ปลายเทาหลังหางจากเสนเริ่มประมาณ 14 
นิ้ว ทานี้เหมาะกับนกักรีฑาที่มีรูปรางสูงโปรง 
  1.2  เม่ือไดยินคําสั่งวา "เขาท่ี" 
   1.2.1 วางมือทัง้สองบนพืน้หางกนัประมาณ 1 ชวงไหล กางนิว้หวัแมมอืและนิว้ช้ี
ออก นิ้วอ่ืนชดิกันวาง ชิดเสนเริ่ม      
   1.2.2 แขนตึง นิ้วมือเกร็งเปนรูปถวย 
   1.2.3 วางเทาตามทาที่เลือกหรือทาที่ถนัด 
  1.3  เม่ือไดยินคําสั่งวา"ระวัง" 
   ใหยกสะโพกขึ้นอยูในระดบัไหล หรือสูงกวาระดับไหล ตามองไปขางหนา
พรอมที่จะถีบเทาไปขางหนา 
  1.4  เม่ือไดยินเสียงปน หรือ "ไป " 
   1.4.1 ใหออกวิง่ทันทีที่ไดยินเสียงปนหรือ ไป ลําตัวพุงเอนไปขางหนา 
   1.4.2 กาวแรกไมควรกาวยาวเกนิไปเพราะจะทําใหตวัตั้งสูมุมวิ่งปกติเร็วเกนิไป 
  1.5  การวิ่งเขาเสนชัย 
   1.5.1 ไมควรชะลอตัวแมวาถึงเสนชัยแลวก็ตาม ควรวิ่งเลยเสนชัยแลวคอย ๆ 
ผอน ชะลอตัว 
   1.5.2  ไมควรกระโดดเขาเสนชัยเพราะอาจเสียการทรงตวั 
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   1.5.3 ไหลยื่นไกลออกไปเพือ่แตะแถบเสนชัย แลววิ่งเลยไปตามแรงสงเพื่อไมให
เกิดการเสยีหลัก 
  1.6  การวิ่งระยะตางๆ 
      1.6.1  การวิ่งระยะสั้น เปนการวิ่งแขงขันระยะทาง ตั้งแต 60 เมตร 80 เมตร 100 
เมตร จนถึง 200 เมตร ทักษะที่สําคัญของการวิ่งระยะสั้นคือ การออกสตารท การวิ่ง  และการเขา
เสนชัย สวนขอผิดพลาดที่มักเกิดขึน้ก็คือ 
    1) ที่ยันเทาเพื่อออกสตารทนั้นอยูหางจากเสนเริ่มมากเกินไปหรือชิด
เสนเริ่มมากเกินไปทําใหไมสะดวกในการทรงตัว 
    2) ยกสะโพกสูงเกินไปทําใหขาเหยียดตรง ไมมีแรงถีบสงและถาต่ํา
เกินไปก็ออกแรงไมถนัด 
    3) น้ําหนักตวัโลไปขางหนามากเกินไป ทําใหเสียการทรงตัว และถา
น้ําหนกัอยูหลังเกินไปจะทําใหเสียเปรียบในการออกแรงเคลื่อนตัวผานไปขางหนาเสนเริ่ม 
    4) การหายใจไมถูกตองกอนการเริ่มออกวิ่งและในขณะวิ่ง นักกฬีาตองรู
และมีประสบการณดวยตนเองวาควรหายใจดวยวิธีใดจงึจะใหเกดิผลดีที่สุด และมีอากาศเพยีงพอ
ตลอดระยะทางการวิ่ง 
   1.6.2  การวิ่งระยะกลาง  เปนการวิ่งระยะ 400 เมตร และ 800 เมตร การวิ่งระยะ
กลาง ตองอาศยัฝเทาการวิง่แบบระยะสัน้ ใชความเรว็และความทนทานแบบการวิ่งระยะไกล นักกฬีาวิ่ง
ระยะสั้นจึงสามารถเปลี่ยนมาวิ่งระยะกลางไดไมยาก เพียงแตฝกความทนทานใหมากขึ้นและ
เชนเดยีวกัน นักกฬีาวิ่งระยะไกลก็สามารถเปลี่ยนมาวิ่งระยะกลางไดโดยฝกความเร็วเพิ่มขึ้นเทานั้น 
ซ่ึงส่ิงสําคัญที่สุด คือ นักกฬีาระยะกลางตองรูวาตนเองตองใชกําลังอยางไรตลอดระยะทางการวิ่งจังหวะ
การกาวขา ความสัมพันธของการแกวงแขนและการกาว-เทา รูจักผอนกําลังเมื่อวิ่งเลย 200 เมตรไป
แลวในการวิ่ง 400 เมตร และผอนกําลังเมือ่เลย 400 เมตรในการวิ่ง 800 เมตรเมื่อวิ่งไปได 20-25 % 
ของระยะทางทั้งหมดใหเร่ิมวิ่งเต็มฝเทาจนถึงเสนชัย การวิ่งขึ้นหนาคูตอสูใหวิ่งขึ้นทางขวาของคูแขง
และอยาใหถูกคุมจากนักกีฬาคนอื่นจนวิ่งขึ้นหนาไมได ไมจําเปนอยาเรงขึ้นหนาตรงทางโคง ใหรู
ความสามารถของตนเองไมควรวิ่งเร็วไปพรอมกับนักกีฬาคนอื่น ๆ และไมควรปลอยใหคูแขง
นําหนาเกิน 6-7 เมตรในการวิ่ง 400 เมตร และไมเกิน 12-15 เมตร ในการวิ่ง800 เมตร 
   1.6.3 การวิ่งระยะไกล เปนการวิ่งระยะทางตั้งแต 1,500 เมตรขึ้นไป ลักษณะของ
นักกีฬาวิ่งระยะไกล มีรูปรางคอนขางสูง น้ําหนักปานกลางกลามเนื้อหัวใจมีความแข็งแรง           
ส่ิงสําคัญ ในการวิ่งระยะไกลคือ จังหวะในการวิ่ง จงัหวะในการกาวขาและการแกวงแขนทีจ่ะใชกําลัง
ใหนอยที่สุด การกาววิ่งเต็มฝเทาชวงกาวยาวสม่ําเสมอรักษาชวงกาว ใหเทาสัมผัสพื้นในลักษณะลง
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ดวยปลายเทาผอนลงสูสนเทาลําตัวตั้งมากกวาการวิ่งระยะอื่น ไมปลอยใหคูแขงวิ่งนําหนามากกวา 
25-30 เมตร ในการวิ่ง 1,500 เมตร และไมมากกวา 40-50เมตรในการวิง่ 3,000 เมตร 
 2.  กติกาการกระโดดสูง 
  2.1  การกระโดดสงู 

 ประกอบดวย 4 สวนขึ้น คือการวิ่ง กระโดด ลอยตัวขามไมพาด และลงพื้น 
  2.2  ทาทางในการวิ่ง 
   2.2.1 ทางในการวิ่งประกอบดวยทางตรงกบัทางโคง 
   2.2.2 วิ่งในสวนที่เปนทางตรง 3-6 กาว 
  2.3  วิ่งในทางตรง 
   2.3.1 วิ่งทางตรงดวยลําตวัยดืตรง 
   2.3.2 เพิ่มความเร็วของการวิง่ดวยการกาวเทาอยางมีพลัง 
                   2.4  การวิ่งในทางโคง 
   2.4.1  เอนตัวเขาในโคงระหวางทางวิ่งโคง  หัวไหลทางดานในโคงจะต่าํกวา
หัวไหลทางดานนอกโคง  
   2.4.2 วิ่งเรงความเร็วอยางตอเนื่องดวยการกาวเทาอยางมีพลัง เพื่อสงแรงขัยไปที่
กาวสุดทายของการวิ่ง 
  2.5  การกระโดด   
   2.5.1  ชวงกาวสุดทาย  ส้ันกวาปกติเล็กนอย  ตบเทากระโดอยางรวดเร็วผสาน
กับความเรว็ที่เรงมาปลายเทาชี้ตรงไปยังจุดลงพื้น เทาจะไมขนานกับไมพาด 
   2.5.2 เหวีย่งขาอิสระทอนบนใหสูงขนาดขนานพืน้อยางรวดเร็ว และคงทาทาง
นั้นไว เหวีย่งแขนทั้งสองขึน้ใหกาํปนสูงขนาดศีรษะ และคงทาทางนัน้ไว ขอตอ ขอเทา เขา และ
สะโพก เหยียดสุด  
  2.6  ขามไมพาด 
   2.6.1 เมื่อกระโดดขึ้น ใหคงทาทางของขาอิสระทอนบนที่เหวี่ยงสูงขนาดขนาน
พื้นนั้นไว ขากระโดดเหยยีดสุดและเหยียดไว 
   2.6.2 เหวีย่งแขนซายซ่ึงเปนแขนนําขามไมพาดไปกอน 
   2.6.3 แตะสะโพกขึ้น ระหวางชวงที่สะโพกผานไมพาด 
   2.6.4 เมื่อสะโพกผานไมพาดไปแลว ใหเกบ็คางชิดอก และเหยยีดขาทัง้สอง 
  2.7  การลงพื้น 
   2.7.1 ลงเบาะดวยแผนหลังทั้งหมด ประคองดวยแขนทั้งสองขาง 
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   2.7.2 แยกเขาออกจากกนัเพือ่ปองกันกระแทกใบหนา 
 3.  กติกาการกระโดดไกล 
                      3.1  กติกาการแขงขนักระโดดไกล 
   การแขงขัน นักกีฬากระโดดในขั้นที่ดีที่สุดของแตละคน จะถือเปนสถิติ 
รวมทั้งตัดสินเสมอกันของอันดับที่ 1 ดวย นกักฬีากระโดดลงในบอทรายแลวตองออกไปขางหนา
หรือดานขางเทานั้น 
  3.2  กติกาการแขงขนัเขยงกาวกระโดด 
   ประกอบดวยเขยง การกาว และการกระโดด การเขยงจะตองใชเทาเดียวกับที่
เหยยีบกระดานลงสูพื้น 

   จากกตกิาในการแขงขันกีฬาประเภทวิ่ง  กระโดดสูงและกระโดดไกล  ไมวาจะ
เปนอยางไร จะมีขอกําหนดขอหามมากเพรียงไรทุกอยางก็ขึ้นอยูกับการฝกซอมของนักกีฬาวาจะมีการ
ฝกซอมมากเพยีงไร  นักกีฬาสวนใหญที่ไมประสบความสําเร็จก็เพราะเพือ่การฝกซอมหรือไดชัยชนะใน
การแขงขัน  ดังนัน้การที่นกักฬีาขยนัการฝกซอมอยูทุกวันฝนความรูสึกที่อยากจะสบายนั้นไดก็เทากับ
วานกักฬีาคนนั้นไดชนะตวัเองแลวซ่ึงนั่นคือชัยชนะทีย่ิง่ใหญ 

 
 ขอมูลท่ีไดจากประสบการณจริง 
 ขาพเจาเองไดมีโอกาสในการลงแขงขันการวิ่งแขง  100  เมตร วิ่งผลัด 4+100 ในชวง
ประถมศึกษาปที่ 1-6  ซ่ึงในการแขงขันในแตละชั้นปนี้มีความยากลาํบากเหนื่อยท่ีไมแตกตางกัน
ไมวาจะเปนประเภทหญิงหรือประเภทชายกอนที่จะทําการแขงขันนั้น จะตองมกีารฝกซอมตอน
เวลาเลิกเรียนแลวทุกวันซ่ึงเปนส่ิงที่นาเบื่อเปนอยางมากเนื่องจากจะเห็นเพื่อนๆรุนเดียวกันที่ไมได
ทําการแขงขันเลนฟุตบอลกันอยางสนุกแตตัวขาพเจาเองจะตองทําการซอมวิ่งอยูทุกันกอนที่จะลง
แขงขันจริง 
 ในการรวบรวมความรูและประสบการณจากอาจารยที่ฝกสอน หรือเพื่อนที่ฝกซอมอยู
ดวยกันนั้นทําใหรูวาไมวาจะมีเคล็ดลับหรือเทคนิคที่ดีขนาดไหน  ถานักกฬีาไมมใีจในการทุมเทและ
จริงจงัในการฝกซอมกจ็ะตองพบกบัคําวาผิดหวงัอยางแนนอนแตถานกักฬีามกีารฝกซอมที่ดีกนิอาหาร
อยางถูกตองพกัผอนอยางเพยีงพอคําวาชยัชนะก็อยูไมไกล 
 
 ประโยชนของการเลนกีฬา 
 1.  ประโยชนทางดานรางกาย 
  1.1 ชวยเสริมสรางสมรรถภาพทางดานรางกาย ทาํใหกลามเนื้อแข็งแรง สมบูรณ 
มีความคลองแคลววองไว มคีวามทรหดอดทน 
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  1.2  ชวยเสริมบุคลิกภาพใหเปนผูสงางามสมสวน สงาผาเผย การทรงตัวดี  
  1.3 ชวยใหอวยัวะและระบบตาง ๆ ของรางกายทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพดยีิ่งขึน้ 
เชน ระบบการหมุนเวียนโลหิต ระบบหายใจ ระบบยอยอาหาร 
  1.4 ชวยใหรางกายมีความอดทน ทํางานไดนาน เหนื่อยชาและหายเหนือ่ยเร็ว 
  1.5 ชวยระบายพลังงานสวนเกินออกไปในทางที่กอใหเกดิประโยชนยิ่งขึ้น 
  1.6 ชวยใหรางกายมีความตานทานโรคไดดี 
 2.  ประโยชนทางดานจิตใจและอารมณ 
  2.1 ชวยใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความกลาในการตดัสินใจไดอยางรวดเร็ว  
สามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาได  
  2.2 ชวยทําใหเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน เราใจและตื่นเตน 
  2.3 ชวยใหมีอารมณและจิตใจแจมใส ราเริง 
  2.4 ชวยระบายความตึงเครยีด หลังจากที่ตรากตรําจากการทํางาน 
  2.5 ชวยใหมีน้าํใจเปนนักกีฬา รูแพรูชนะและรูอภัย 
 3.  ประโยชนทางดานสังคม 
  3.1 ชวยใหเปนผูมีระเบียบวนิัย ปฏิบัติตามกฏระเบียบ กติกาอยางเครงครัด 
  3.2 ชวยแกปญหาของสังคม โดยการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
  3.3 ชวยใหสามารถปรับตัวเขากับสังคมไดด ี
  3.4  ชวยกอใหเกิดสัมพันธไมตรี และความสามัคคีระหวางผูเลนทั้งสองฝาย 

  3.5ชวยกอใหเกิดสัมพันธไมตรีระหวางประเทศโดยใชการแขงขันกรีฑาเปนสื่อ 
 
ขอมูลท่ีไดจากเอกสารตางๆ 

 1. ขอมูลในสวนของภาคเอกสารอางอิงที่ไดมาจากการศึกษาคนควาผลงานของศิลปนที่มี
รูปแบบเทคนคิและวัสดุที่ความคลายคลึงกับการทํางานของขาพเจาเพือ่เปนการหากระบวนการทาง
ความคิดของศลิปนวาตัวศิลปนเองนั้นมีความคิดอยางไรในการทํางาน 
 2. ขอมูลในสวนของกายวิภาค  เนื่องจากรูปแบบงานนั้นมีรูปทรงรูปรางที่มาจาก
กลามเนื้อจึงตองมีการศึกษาหาขอมูลแบบเบื้องตนวาวาลักษณะของกลามเนื้อนั้นทํางานหรือมี
รูปรางอยางไรในการแสดงออกถึงรูปทรงการยึดหรือหดของกลามเนื้อในสาวนของทาทางตางๆวา
รูปแบบของงานนั้นจะออกมาใหเกิดความลงตัวและเหมาะสมของชิ้นงานใหมากที่สุด 
 3. ขอมูลที่ไดมาจาก  Internet  ไดมาจากเว็บไซที่มีความเกีย่วของกบัรูปแบบของงานที่
ขาพเจาศึกษาอยูซ่ึงเปนเว็บไซที่เกี่ยวของในเรื่องของกฬีา 
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 เอกสารขอมูลตาง ๆ ไมวาจะเปนการศกึษาผลงานของศิลปนหรือการคนควาในเรื่องของ
กายวิภาค การหาขอมูลจากประสบการณจริงในการแขงขันทกุอยานัน้จะตองนาํมาทําการวิเคราะห
เพื่อใหเกิดการตกผลึกทางความคิดและจะนําไปสูในกระบวนการทํางานของขาพเจาตอไป 

 
 การวิเคราะหขอมูล 
 1. การวิเคราะหขอมูลในเรือ่งของเนื้อหาที่อยากจะแสดงออกในเรื่องของจังหวะและลีลา
ทาทางในการเคลื่อนไหวอยางที่มีความนาสนใจ ซ่ึงจะสรางสรรคใหออกมาเปนผลงานแลวทํา
ใหเกิดความนาสนใจในเรื่องจงรูปราง รูปทรง  รวมถึงในรายละเอียดของระนาบและเสน 
  1.1 ในรปูทรงของการวิง่   ก็จะเปนการนาํสวนที่จะแสดงใหเห็นถึงการวิ่งอยางเดนชดั
โดยการตัดทอนเอาสวนที่มีความนาสนใจที่คอนนอยออกเหลือในสวนที่จะแสดงออกใหเห็นการ
ผลักดันของรางกายการยืดและหดของกลามเนื้อ 
  1.2  ในรปูทรงของการกระโดดไกล  กจ็ะเปนการนําเสนอสวนที่จะแสดงออกถึงการกระโดด
โดยตัดทอนสวนที่ไมสําคัญออกเพื่อใหเหน็ทาทางรูปทรงของกลามเนือ้ที่แสดงพลังออกมาอยาง
เต็มที่  
  1.3 ในรปูทรงของการกระโดดสงู  ก็จะเปนการนาํเสนอรูปรางรูปทรงของการกระโดด
โดยตัดทอนในสวนที่มีความนาสนใจนอย  ออกเหลือเพียงสวนกลามเนื้อที่จะแสดงออกถึงพลังในการ
ขับเคลื่อน รางกายอยางเต็มที ่
 2. เพื่อใหงานประติมากรรมรูปทรงของการวิ่ง  กระโดดไกลและกระโดดสูง  สามารถที่
จะสื่อออกมาใหเห็นอยางเดนชัดในเรื่องของจังหวะและการเคลื่อนไหวโดยลักษณะที่กลาวมา
ทั้งหมดนัน้จะทําการสรางสรรคโดยใชเหล็กเสนเปนวัสดแุละในการสรางสรรคผลงานนั้นก็จะใช
เทคนิคการเชื่อมโลหะในการทํางาน 
 3. เพื่อใหงานที่ขาพเจาสรางสรรคออกมานั้น เกิดความลงตัวใหมากที่สุดแตการที่จะ
สรางสรรค ผลงานและถายทอดความรูสึกของงานออกมาใหทุกคนไดสัมผัสถึงจังหวะแหงการ
เคล่ือนไหวนั้น  ตัวขาพเจาเองจะตองสงัเกตและศกึษาผลงานของศิลปนที่มีรูปแบบกระบวนการ
ทํางานโดยใชวัสดุและเทคนคิเดียวกับขาพเจา  เชน  Rockville  Centre  N.Y.{DIRECT  METAL  
SCULPTURE:26}  ซ่ึงรูปแบบงานของศิลปนทานนี้นาํโลหะเสนแลวทําการดดังอโลหะแลวนํามา
ประกอบใหเกดิรูปทรงของสตัว  ซ่ึงลักษณะงานของศิลปนทานนี้มคีวามนาสนใจคือเมื่อดูโดยรวม
แลว  วัสดุนัน้ถูกตัดนอยมากและเมื่อดูจากผลงานแลวแทบจะไมมีลอยการเชื่อมโลหะเลยแตผลงานก็
ยังสามารถถายทอดอารมณการเคลื่อนไหวไดเปนอยางดี ดังนั้นตัวขาพเจาเองก็จะนําขอดีและ
ความนาสนใจของศิลปนทานนี้มาประยุกตใชในงานของขาพเจาในบางจุดบางสวนใหเหมาะสม 
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 ในการรวบรวมขอมูลตาง ๆ นั้นมีความสําคัญเปนอยางมากไมวาจะเปนขอมูล
ทางดานประสบการณ  การหาขอมูลทาง Internet  หรือเอกสารอางอิงตางๆ  แตเมื่อรวบรวมขอมูล
แลเอกสารแลวนั้นมิใชวาจะนําไปใชไดในทันทีแตจะตองนําขอมูลและเอกสารดังกลาวนั้นมาทํา
การวิเคราะหเพื่อหาขอมูลสรุปในชิ้นงานใหได  เพื่อที่จะนําขอมูลเละเอกสารสรุปเริ่ม
กระบวนการในการสรางสรรคงานประติมากรรมตอไป 
 

 

                                     ขั้นที่1                                                                      ขั้นที่2 

 

                                     ขั้นที่3                                                                                 ขั้นที่4  

 

                                     ขั้นที่5                                                                                  ขั้นที่6 
 
 
ภาพที่ 1    ขั้นตอนและทาทางการกระโดดสูง 
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ภาพที่ 2  ขั้นตอนและทาทางการกระโดดไกล 
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ภาพที่ 3  รูปภาพกายวิภาคทีใ่ชในการศึกษาและวเิคราะหในการทํางาน 
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ภาพที่ 4  ผลงานของ  Rockville  Centre  N.Y. 
 
 รูปแบบผลงานนั้นมีอิทธิพลในการสรางสรรคผลงานของขาพเจาเปนอยางมาก
เนื่องจาก  ความนาสนใจในการถายทอดอารมณ  และการดําเนนิของเสนโลหะที่มคีวามตอเนื่องดู
แลวเกดิจังหวะในการเคลื่อนไหวไดเปนอยางดี   
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ภาพที่ 5  ผลงานของ SALVADOR DALI 
 

 รูปแบบผลงานนั้นมีอิทธิพลในการสรางสรรคผลงานของขาพเจาเปนอยางมากเนื่องจาก  
ความนาสนใจในการถายทอดอารมณและความรูสึกของการตองเอาตัวรอดของคนในสังคมใหได 
เชน   แขนที่ตองการที่จะเหยียดออกจากสิง่ที่เปนอยูและเทาที่ค้ําตัวเพื่อไมใหลม 



 
บทท่ี 3 

กระบวนการสรางสรรคงานประติมากรรม 
 
แนวความคดิในการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
 งานประติมากรรมสรางสรรคเร่ือง “จังหวะแหงการเคลือ่นไหว”  ไดทําการสรางสรรค
ขึ้นโดยในรูปแบบผลงานประติมากรรม  เพื่อที่จะตองการสื่อใหเห็นถึงจังหวะแหงการเคลื่อนไหว
โดยมีรูปรางรูปทรงของนักกีฬาทีก่ําลังเคลื่อนไหวที่สามารถสื่อใหเหน็ถึงพลังในการผลักดันรางกาย
โดยมีกฬีาอยู  3  ประเภทคือ  การวิ่ง  กรโดดสูง  กระโดดไกล  ซ่ึงการนําเสนอก็จะทําการตัดทอน
บางสวนที่มีความนาสนใจนอยออกเหลือเพียงสวนที่มีความนาสนใจทีสุ่ดและตรงตามวัตถุประสงค
มากที่สุดที่ชวงบริเวณขา  เพื่อที่จะสื่อใหเห็นถึงวามนษุยไมวาจะทําอะไรก็ตามเพื่อที่จะพัฒนาตนเอง
ใหไปสูจดุที่ดกีวาจะตองตอสูกับความยากลําบากโดยคูตอสูที่นากลัวทีสุ่ดก็คือตัวเอง 
 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจา  ตองการที่จะถายทอดพลังในการเคลื่อนไหวใน
รูปทรงของกีฬาเพื่อที่จะใหผูที่ไดชมเกิดความรูสึกถึงการที่อยากออกกําลังกาย  โดยผลงานของ
ขาพเจามกีารตดิตั้งอยูบริเวณดานหนาสนามกฬีาราชมังคลากฬีาสถาน  เปนการสงเสรมิกันระหวางงาน
กับสถานที่ 
 การสรางสรรคผลงานประติมากรรมชุดนี้ขาพเจาตองการใหผูที่ไดชมรูสึกถึง ความ
กระตือรือรนในการที่อยากจะออกกําลังกายและเปนแรงผลักดันใหคนที่ไดชมตอสูกบัการใชชีวิตใน
สังคมโดยผานเปนงานประตมิากรรมสรางสรรคเร่ือง"จังหวะแหงการเคลื่อนไหว” 
 
กระบวนการสรางสรรคผลงาน 
 1.  วิธีการศึกษา 
                จากการวิเคราะหและการหาขอมูลตางๆที่ตัวของขาพเจารวบรวมเพื่อใชเปนขอมูลใน
การเลือกสรรผลงานซึ่งเปนรูปแบบและรูปทรงการเคลื่อนไหวของนกักีฬาที่มีความนาสนใจใหตรง
ตามวัตถุประสงคและนํารูปแบบที่นาสนใจนั้นมาสรางแบบรางตนแบบ  2  มิติเพื่อเปนการแกปญหา
ในรูปทรงเพียงดานเดยีวกอนที่จะนํามาขยายเปนงานจริง  ดังนัน้ควรทาํแบบจาํลอง  3  มิติ  เพื่อหา
ปญหาในรูปทรงใหเรียบรอยเสียกอนที่จะสรางงานจริงเพือ่ลดปญหาและคาใชจายที่บานปลาย 
  จากรูปแบบของการเลือกสรรรูปรางรูปทรง  ของการแขงขันกฬีากส็ามารถเลือกได
ตามวัตถุประสงคที่กําหนดเอาไวซ่ึงเปนรูปทรงที่นาสนใจดังตอไปนี ้
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  1.1  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ และผลงานที่ถกูเลือกขยายเปนผลงานจริง  
 

 

 
 
ภาพที่  6  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  1  
                ผลงาน “วิ่ง 2008” 
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ภาพที่  7  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  2 
                ผลงาน  “กระโดดสูง  2008” 
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ภาพที่  8  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  3 
                ผลงาน  “กระโดดไกล  2008” 



 24

   

      
 
 
ภาพที่  9  ภาพรางตนแบบ  2  มิติ  ช้ินที่  4 
                ผลงาน  “กระโดดสูง”  (เพิ่มเติม) 
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 1.2   แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบการวิง่ 
 
 

           
 

           
 

ภาพที่  10  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางชัดเจน 
เสนมีการประสานกันเปนรูปทรงที่ดูแลว 
แสดงออกไดถึงการเคลื่อนไหว 

เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวแตกําลังของเสนที่ 
มีอยูนอยเปนอยางมากเมื่อดูเสนโดยรวมแลว 
เบาทางโครงสรางเปนอยางมาก 

โครงสราง  องคประกอบของเสนโดยรวมทั้ง 
หมดถึงแมจะมีนอยแตก็สามารถแสดง 
ใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวไดเปนอยางด ี

โครงสราง  ไมมีความแข็งแรงของโครงสรางเพราะ 
จุดในการสัมผัสระหวางโครงสรางหลักกับ 
พื้นระนาบนั้นมีอยูนอยมากถานํามาสรางงาน 
ก็จะทําใหงานไมสามารถยืนอยูไดดวยน้ํา 
ของงานเอง 

ความตอเนื่องของเสน  เมื่อดูงานชิ้นนีแ้ลวก ็   
จะเห็นเปนเสนที่เล็กประกอบกันจนเปน 
รูปทรงที่ใหญแลวมีระนาบมารองรับ           

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความตอเนื่องเพราะรูป 
ทรงมีขอจํากัดในการเคลื่อนไหวและดวยจาํ 
นวนของโครงสราง 
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ภาพที่ 11  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่2 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  เห็นทิศทางในการเคลื่อนไหวอยาง
ชัดเจนและมีขนาดของเสนทีต่างขนาดกนัจงึ
ทําใหงานดูแลวมีความนาสนใจ   

เสน  มีจํานวนของความตางขนาดของเสนที่ยัง 
นอยอยูมากจึงทําใหงานขาดการเคลื่อนไหว 
ที่นาสนใจนอยลง 

โครงสราง  มีระนาบที่มารองรับรูปทรงที่มีการ 
เคล่ือนไหวดวยเสนซ่ึงทําใหงานมีความ 
นาสนใจในการบอกถึงเรื่องราว 

โครงสราง  มปีริมาณในอากาศที่จะตองการสื่อถึง 
การเคลื่อนไหวที่นอยอยูเปนอยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  เหน็ไดถึงทิศทางใน
การดําเนนิไปของรูปทรงจากต่ําขึ้นที่สูงซ่ึงก็ 
เปนการสื่อใหเห็นทิศทางการออกกําลัง 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความเปนเอกภาพ 
เพราะเมื่อมองแลวเสนที่ประกอบเปนรูป 
ทรงนั้นมีความฟุงของเสนเปนอยางมาก 
จึงขาดความนาสนใจ 
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ภาพที่ 12  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่3 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีขนาดทีม่ีความตางของเสนจึงทําใหงาน 
นั้นดแูลวมีความเคลื่อนไหวในรูปทรง 

เสน  มีเสนขนาดเล็กจํานวนหนึ่งมากจนเกนิไปจึง 
ทําใหงานมีความจําเจทางสายตา 

โครงสราง  มคีวามแข็งแรงเปนอยางมากเนื่อง 
มาจากวาเปนโครงสรางที่มีทรงกลมจึง 
สามารถรับกับน้ําหนกัที่มากของตัวเอง 

โครงสราง  ขาดความงามทางความรูสึกถึงการ 
เคล่ือนไหวเพราะองคประกอบของเสนมี 
ความจําเจทางขนาด 

ความตอเนื่องของเสน  มีทิศทางในการเคลือ่น 
ไหวใหเห็นอยางเดนชัดและในบางความ 
รูสึกก็เห็นถึงการกางกระโดดของงาน 

ความตอเนื่องของเสน  ไมเห็นถึงการประสานกัน 
ของเสนเพื่อเปนทรงของรูปที่มีความหนา 
แนนทางบรรยากาศของงาน 
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ภาพที่ 13  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่4 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีความหลากหลายของขนาดของเหลก็ 
เสนที่นํามาสรางสรรคมาเปนงาน 

เสน  ขาดความตอเนื่องของเสนในการที่จะสื่อให 
เห็นถึงการเคลือ่นไหว 

โครงสราง มีความนาสนใจในการนําแผนระ 
มาประกอบกบัตัวงานทําใหงานมีทิศทาง 
ในการนําเสนอความรูสึกการเคลื่อนไหว 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงทางรูปทรงเนื่องจาก 
รูปทรงที่มองเห็นนัน้มีความสมดุลนอยมาก 
ถานํามาสรางงานจริงก็จะมีปญหาอยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่เปนเสน 
ที่ใหญมีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยาง 
เห็นไดชัด 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความตอเนื่องของเสน 
ในโครงสรางอยางชัดเจนรปูทรงไมแสดงถึง 
ความแข็งแรงในการเคลื่อนไหว 

 
 
 
 



 29

      

            
 
 

            
 
ภาพที่ 14  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่5 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน มีความหลากหลายของขนาดจึงทําใหงาน 
มีความนาสนใจในมุมองและมีการเลนพื้น 
ที่วางในตัวงานอีกดวย 

เสน  มีเสนอยูบางกลุมที่มีความแปลกแยกจึงทําให 
รูปแบบงานนัน้ขาดการวเิคราะหในการสราง 
สรรคเปนผลงาน 

โครงสราง  เมือ่มองดูอยางคราวๆผลงานนั้น 
ก็แสดงใหเห็นถึงความแข็งแรงและทาทาง 
ที่มีทิศทางในการมุงไป 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงในเรื่องของฐานงาน 
เนื่องจากงานชิน้นี้อยูไดเพราะเสนที่มีความ 
แปลกแยกค้ําอยู 

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงของเสนที่ 
มีความหนาแนนและเสนกม็ีทิศทางในการ 
เคล่ือนไหวไดเปนอยางด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่มีความแปลกแยก 
อยูบริเวณดานลางของงานจึงทําใหเปนการ 
ทําลายงานโดยทางออม 
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ภาพที่ 15 แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่6 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน มีความหลากหลายของขนาดจึงทําใหงาน 
มีความนาสนใจในมุมองและมีการเลนพื้น 
ที่วางในตัวงานอีกดวย 

เสน  มีเสนอยูบางกลุมที่มีความแปลกแยกจึงทําให 
รูปแบบงานนัน้ขาดการวเิคราะหในการสราง 
สรรคเปนผลงาน 

โครงสราง  เมือ่มองดูอยางคราวๆผลงานนั้น 
ก็แสดงใหเห็นถึงความแข็งแรงและทาทาง 
ที่มีทิศทางในการมุงไป 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงในเรื่องของฐานงาน 
เนื่องจากงานชิน้นี้อยูไดเพราะเสนที่มีความ 
แปลกแยกค้ําอยู 

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงของเสนที่ 
มีความหนาแนนและเสนกม็ีทิศทางในการ 
เคล่ือนไหวไดเปนอยางด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่มีความแปลกแยก 
อยูบริเวณดานลางของงานจึงทําใหเปนการ 
ทําลายงานโดยทางออม 
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ภาพที่  16  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่7 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  สามารถแสดงใหเห็นถึงความแข็งแรงได 
เปนอยางดแีละมีความหลากหลายในเรื่อง 
ขนาดของเสนเหล็ก 

เสน มีจํานวนของเสนที่มีขนาดเดยีวกันมากจน 
เกินไปจนทําใหงานนัน้ขาดความนาสนใจ 
ในมุมมองความแข็งแรง 

โครงสราง  มอีงคประกอบของเสนที่มีการ 
รวมกันเปนโครงสรางที่ดูแลวมีความ แข็งแรง 

โครงสราง  รูปแบบของเสนที่นํามาประกอบกัน 
นั้นมีความอดึอัดของพื้นที่ภายในเปนอยาง 
จึงทําใหขาดความงามทางโครงสราง 

ความตอเนื่องของเสน  โดยรวมนั้นเปนเสน 
ที่มีขนาดที่ใหญสามารถสื่อถึงความ 
แข็งแรงไดเปนอยางด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีความขัดแยงกันในสวน 
บริเวณดานลางของงานอยางเห็นไดชัดเพราะ 
มีเสนที่ขัดกับทิศทางมากจนเกินไป 
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ภาพที่  17  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่8 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการประกอบที่นาสนใจเพราะ 
ขนาดที่ตางกนัของเสนทําใหงานมีการ 
เคล่ือนไหวได 

เสน  มีขนาดของเหล็กเสนเบอร 8 มากจนเกินไป 
จึงทําใหงานดนูาเบื่อ 

โครงสราง  มคีวามรูสึกถึงการมุงไปขางหนา 
อยางเหน็ไดชัดและมีองคประกอบที่ด ี

โครงสราง  ในรูปของโครงสรางนั้นมีลักษณะที ่
แบนจนเกนิไปจึงทําใหดูแลวเปนงาน 2 มติิ 
มากกวาที่จะเปนงาน 3  มิต ิ

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงรวมขนาด       
ใหญอยางเห็นไดชัดและมีทศิทางในการ               
เคล่ือนไหว 

ความตอเนื่องของเสน  ลักษณะโดยรวมขาดความ 
แข็งแรงทางความรูสึกเพราะเสนทั้งหมดนั้น 
มีขนาดเดยีวกนั 
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ภาพที่  18  แบบจําลอง  3  มิติ  การวิ่งชิ้นที ่9 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการนําขนาดของเสนที่หลากหลายมา     
ประกอบเปนงานจึงทําใหมีความนาสนใจ        
ในงานชิน้นี้เปนอยางมาก 

เสน  ในบางจดุของงานนั้นมีเหล็กที่มีขนาดเดียว 
กันมากจนเกินไป 
 

โครงสราง  เมือ่ดูโดยรวมเหมือนวางานจะไม   
แข็งแรงแตเมือ่ทําการกดกน็าแปลกวา         
งานมีความแขง็แรงเปนอยางมาก 

โครงสราง  ในบางจุดของงานนั้นขาดการเคลื่อน 
ไหวจึงทําใหงานมีจุดที่อาจจะทําลายงานได 

ความตอเนื่องของเสน  เสนโดยรวมมีรูปทรง 
ที่มีทิศทางในการเคลื่อนไหวไปในทาง 
เดียวกันและเปนปริมาตรที่หนาแนนด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีบางจุดในงานขาดการตอ 
เนื่องของเสนอยางมากเชนบริเวณตรงกลาง 
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  1.3  แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบการกระโดดสงู 
 

                 
 

                  
 
ภาพที่ 19  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวทีเ่ห็นอยางชัด    
เจนรวมถึงการรวมของเสนทีเ่ปนรูปทรง 

เสน  ขาดความนาสนใจในรปูทรงเนื่องจากวางาน 
ขนาดของเสนแบบเดยีวกันมากเกินไป 

โครงสราง  มกีารรับน้ําหนกัของตัวเองไดดีและ   
รูปทรงมีทิศทางของการกระโดดที่สามารถ          
ส่ือออกมาไดบาง 

โครงสราง  มคีวามไมสมดลุกันในเรื่องของจํานวน 
ปริมาณการวางเหล็กจึงทําใหงานนัน้ดูแลว 
ขาดความสมดลุกัน 

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงจากใหญไปหา   
รูปทรงที่เล็กจึงทําใหดแูลวมกีารเคลื่อน                
อยูในบางจุดบางสวน 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดน้ําหนกัของระนาบ 
โดยรวมเนื่องจากการรวมกนัเปนรูปทรง 
นั้นมีขนาดของเหล็กขนาดเดียวกันมากเกนิ 
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ภาพที่ 20  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 2 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน   มีเสนที่มีขนาดตางๆมาประกอบในงาน      
จึงทําใหงานดแูลวมีการเคลือ่นไหว 

เสน  ในบางสวนของงานนัน้มีเสนที่ดูแลวยังเบา 
เปนอยางมาก 

โครงสราง  ดแูลวมีการเคลื่อนไหวมากเปน         
พิเศษเนื่องจากรูปทรงมีการดําเนินไปอยาง
ตอเนื่อง 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่อง 
บริเวณตรงสวนที่มีการโคงนั้นไมมีการรบั 
หรือสัมผัสกับสวนอื่นจึงทําใหไมแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีการคําเนินของรูปทรง  
ที่ใหญไปหารปูทรงที่เล็กจึงทําใหเห็น                 
การเคลื่อนไหวในงานประตมิากรรมไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความเปนเอกภาพใน 
บางจุดบริเวณสวนตนของงาน 
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ภาพที่  21  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 3 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน   มีเสนที่มีขนาดตางๆมาประกอบในงาน      
จึงทําใหงานดแูลวมีการเคลือ่นไหว 

เสน  ในบางสวนของงานนัน้มีเสนที่ดูแลวยังเบา 
เปนอยางมาก 

โครงสราง  ดแูลวมีการเคลื่อนไหวมากเปน         
พิเศษเนื่องจากรูปทรงมีการดําเนินไปอยาง
ตอเนื่อง 

โครงสราง  ขาดความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่อง 
บริเวณตรงสวนที่มีการโคงนั้นไมมีการรบัหรือ
สัมผัสกับสวนอื่นจึงทําใหไมแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีการคําเนินของรูปทรง  
ที่ใหญไปหารปูทรงที่เล็กจึงทําใหเห็น                 
การเคลื่อนไหวในงานประตมิากรรมไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความเปนเอกภาพใน 
บางจุดบริเวณสวนตนของงาน 
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ภาพที่  22  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 4 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการประกอบของเสนที่ใหญเล็กผสม    
กันเปนอยางด ี

เสน  มีการซ้ํากันของรูปทรงในงานมากจนเกิน 
ความเหมาะสม 

โครงสราง  มคีวามมั่นคงเปนอยางมากเพราะ    
มีจุสัมผัสในตัวงานที่เหมาะสมเปนอยางมาก
จึงทําใหแข็งแรง 

โครงสราง  รูปทรงนั้นมีความไมแสดงถึงการเริ่ม
และไมแสดงถึงการจบที่ด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่จากต่ําไปที่   
สูงสามารถแสดงถึงวัตถุประสงคที่ตอง             
จะนําเสนอ 

ความตอเนื่องของเสน  รูปทรงของเสนนั้นมี 
ความเทากนัของเสนและรูปทรงที่มากจนทําใหงาน
ขาดความนาสนใจ 
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ภาพที่  23  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 5 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการประกอบของเสนที่ใหญเล็กผสม      
กันเปนอยางด ี

เสน  มีการซ้ํากันของรูปทรงในงานมากจนเกิน 
ความเหมาะสม 

โครงสราง  มคีวามมั่นคงเปนอยางมากเพราะ    
มีจุสัมผัสในตัวงานที่เหมาะสมเปนอยางมาก
จึงทําใหแข็งแรง 

โครงสราง  รูปทรงนั้นมีความไมแสดงถึงการเริ่ม
และไมแสดงถึงการจบที่ด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่จากต่ําไปที่   
สูงสามารถแสดงถึงวัตถุประสงคที่ตอง             
จะนําเสนอ 

ความตอเนื่องของเสน  รูปทรงของเสนนั้นมี 
ความเทากนัของเสนและรูปทรงที่มาก 
และเสนที่พุงขึน้ที่ไมสุด 
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ภาพที่ 24 แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูงชิ้นที่ 6 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีการผสมกันระหวางเหล็กเสนแบนและ      
กลมกันอยางนาสนใจ 

เสน  มีจุดของการโคงที่ดูแลวคอนขางที่จะแบบ
และขาดความนาสนใจ 

โครงสราง มีความนาสนใจเปนอยางมากเนื่อง       
จากมีเสนที่เลนกันในโครงสรางของตัวเองและ
ในงานมีความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่องจาก
รูปทรงกลมที่รองรับกับการสัมผัสกับพื้นที่
เหมาะสม 

โครงสราง  มอียูบริเวณสวนกลางกอนทีจ่ะเปน 
เสนโคงบริเวณดังกลาวมีความออนตวัตัวเปน 
อยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  มีรูปทรงที่เปนทรง            
ที่มีลักษณะคอนขางกลมแลวมีเสนแบน 
วิ่งอยูดานบนทําใหงานมีความนาสนใจ 
เปนอยางมาก 

ความตอเนื่องของเสน  มีสวนของเสนโคงที่วิ่ง 
อยูดานบนนั้นมีความรูสึกถึงความเบาเปน 
อยางมาก 
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  1.4  แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบการกระโดดไกล 
 
 

                     
 

                      
 
ภาพที่  25  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีจังหวะของการเคลื่อนไหวไดเปนอยาง    
ดีเนื่องจากมีจงัหวะของเสนที่มีระยะ 

เสน  มีขนาดของการวางจังหวะที่มีความเทากัน 
มากจนเกินความเหมาะสม 

โครงสราง  จากลักษณะนัน้เห็นถึงการกระโดด   
ไกลไดเปนอยางดี 

โครงสราง  มคีวามออนแอเปนอยางมากเพราะ 
ในโครงสรางของแกนทีย่ื่นทั้งสองนั้นไมสามารถ
แข็งคงที่ได 

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่วิ่งอยูสองเสน      
ใหญโดยมเีสนแกนที่มีความหนาแนนกวาอยู
ทางดานหลังของงาน 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความหนกัแนนใน 
เสนองคประกอบโดยรวมจึงทําใหงานนั้น 
ขาดความนาสนใจเปนอยางมาก 
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ภาพที่  26  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 2 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางนาสนใจ      
เพราะมีเสนทีม่ีทิศทางตามความตองการ               
ตามวัตถุประสงค 

เสน  ขาดความนาสนใจเนื่องจากมีขนาดของ
เหล็กเสนที่เทากันมากจนเกนิความเหมาะสมที่
ตองการ 

โครงสราง  มคีวามนาสนใจในเรื่องความแข็ง        
แรงถึงจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กแต ก็มี 
ความแข็งแรงเปนอยางมาก   

โครงสราง  มลัีกษณะที่แบนเนื่องจากถามองรอบ
ดานแลวก็จะมคีวามเทากนัมากจนทําใหงานนั้น
ดูแบน 

ความตอเนื่องของเสน  มีลักษณะที่มีการรวม        
กันของเสนใหเปนรูปทรงที่ใหญดูแลว                  
มีกําลังสามารถแสดงถึงพลังไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีการเลนอากาศในพื้น 
วางของงานแตเปนงานที่ขาดรูปทรงที่นาสนใจ 
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ภาพที่ 27  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 3 

 
ขอด ี ขอดอย 

เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางนาสนใจ     
เพราะมีเสนทีม่ีทิศทางตามความตองการ              
ตามวัตถุประสงค 

เสน  ขาดความนาสนใจเนื่องจากมีขนาดของ 
เหล็กเสนที่เทากันมากจนเกนิความเหมาะสมและ
มีเสนมวนตอนปลายกวนงาน 

โครงสราง  มคีวามนาสนใจในเรื่องความแข็ง       
แรงถึงจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กแต                  
ก็มี่ความแข็งแรงเปนอยางมาก 

โครงสราง  มลัีกษณะที่แบนเนื่องจากถามอง 
รอบดานแลวก็จะมีความเทากันมากจน 
ทําใหงานนั้นดูแบนขาดความแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีลักษณะที่มีการรวม       
กันของเสนใหเปนรูปทรงที่ใหญดูแลว                 
มีกําลังสามารถแสดงถึงพลังไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีการเลนอากาศในพื้น 
วางของงานแตเปนงานที่ขาดรูปทรงที่นาสนใจ 
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ภาพที่ 28  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 4 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  การตําเนนิของเสนนั้นมีความนาสนใจ     
เพราะมีเสนทีน่อยแตใหความรูสึกกระ              
โดดที่มาก 

เสน  ถามองจากมุมดานบนกจ็ะเห็นวางานนั้น 
มีลักษณะที่คอนคางแบนและเสนก็มกีาร 
เสริมรูปทรงที่นอยมาก 

โครงสราง  เหน็ถึงการเคลื่อนไหวไดอยาง        
ชัดเจนตั้งแตการเริ่มจนจบการกระโดด             
และมีความมัน่คงทางโครงสราง 

โครงสราง  รูปแบบของงานนั้นมีลักษณะที่แบน 
จนทําใหงานนั้นมีลักษณะเปนงาน 2 มิต ิ

ความตอเนื่องของเสน  เปนรูปทรงที่หนาไป    
หาบางตามลําดับและมีเสนบางๆ อยู 2 เสนที่
เปนตัวแทนการบอกถึงจังหวะการกระโดด 

ความตอเนื่องของเสน  ลักษณะเสนนั้นมีความ 
เบาทางหนาแนนของโครงสรางจึงทําให 
งานขาดพลังในการแสดงออก 
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ภาพที่  29  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 5 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีทิศทางในการเคลื่อนไหวอยางนาสนใจ    
เพราะมีเสนทีม่ีทิศทางตามความตองการ             
ตามวัตถุประสงค 

เสน  ขาดความนาสนใจเนื่องจากมีขนาดของ 
เหล็กเสนที่เทากันมากจนเกนิความเหมาะสมที่
ตองการ 

โครงสราง  มคีวามนาสนใจในเรื่องความแข็ง      
แรงถึงจะเปนแบบจําลองขนาดเล็กแต                  
ก็มี่ความแข็งแรงเปนอยางมาก 

โครงสราง  มลัีกษณะที่แบนเนื่องจากถามอง 
รอบดานแลวก็จะมีความเทากันมากจน 
ทําใหงานนั้นดูแบน 

ความตอเนื่องของเสน  มีลักษณะที่มีการรวม      
กันของเสนใหเปนรูปทรงที่ใหญดูแลว                
มีกําลังสามารถแสดงถึงพลังไดด ี

ความตอเนื่องของเสน  มีการเลนอากาศในพื้น 
วางของงานแตเปนงานที่ขาดรูปทรงที่นาสนใจ 
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ภาพที่  30  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดไกลชิ้นที่ 6 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีจังหวะในการเคลื่อนไหวทีด่ีและ             
สามารถสื่อถึงการผลักดันไดดีโดยมีเสน            
ที่มีขนาดตางๆมาประกอบเปนงาน 

เสน  ขาดความนาสนใจบริเวณตอนปลาย 
ของชิ้นงานเนือ่งจากมีเสนทีม่ีขนาด 
เดียวมากเกินไป 

โครงสราง  มคีวามแข็งแรงเปนอยางมากและมี  
จุดสัมผัสกับพื้นที่เหมาะสมจงึทําใหงานม ี         
ความมั่นคง 

โครงสราง  ขาดการเลนพื้นทีว่างในอากาศ 
ภายในงานทีน่อยอยู 

ความตอเนื่องของเสน  เสนในรูปทรงทั้งหมด
นั้น มีความตอเนื่องจากตนไปจนจบทําใหรูสึก   
ถึงการเคลื่อนไหวไดเปนอยางดี 

ความตอเนื่องของเสน  มีบางจุดที่มีการตอเนื่อง 
ที่ยังนอยอยูบาง 
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  1.5  แบบจําลอง  3  มิติ  ในรูปแบบกระโดดไกล  (เพิ่มเตมิ) 
 

 
 

 
 

ภาพที่  31  แบบจําลอง  3  มิติ  การกระโดดสูง  (เพิ่มเติม)  ช้ินที่ 1 
 

ขอด ี ขอดอย 
เสน  มีจังหวะของการเคลื่อนไหวไดเปนอยาง 
ดีเนื่องจากมีจงัหวะของเสนที่มีระยะ 

เสน  มีขนาดของการวางจังหวะที่มีความเทากัน 
มากจนเกินความเหมาะสม 

โครงสราง จากลักษณะนัน้เห็นถึงการกระโดด   
สูงไดเปนอยางดี 

โครงสราง  มกีารขึ้นโครงสรางที่ขาดแผนในการ 
ทํางานอยางเปนระบบจึงทําใหงานออกมา 
ดูคอนขางดีแตขาดความแข็งแรง 

ความตอเนื่องของเสน  มีเสนที่วิ่งอยูสองเสน     
ใหญโดยมเีสนแกนที่มีความหนาแนนกวาอยู
ทางดานหลังของงาน 

ความตอเนื่องของเสน  ขาดความหนกัแนนใน 
เสนองคประกอบโดยรวม 
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   ทุก ๆ รูปแบบของแบบจําลอง  3  มิติ  นั้นมีความนาสนใจเฉพาะตัวเปนอยาง
มากแตถามองในการที่จะสรางงานในขั้นตนใหประสบคามสําเร็จแลว  ก็คงตองคํานึงถึง
ความสําเร็จที่ไดมาโดยเกดิปญหารอบดานใหนอยที่สุดและผลงานมีการถายทอดถึงพลังและจังหวะ
แหงการเคลื่อนไหวใหไดมากที่สุด    ดังนั้นพอจะสรุปไดวาผลงานที่จะนําไปสรางสรรคนั้นควรจะ
เปนแบบจําลอง  3  มิติ  การวิง่ชิ้นที่ 9  แบบจําลอง 3  มิติ การกระโดดสูงชิ้นที่ 6 แบบจําลอง 3  มิติ  
การกระโดดไกลชิ้นที่ 6และแบบจําลอง 3 มิติ การกระโดดสูง (เพิ่มเติม) ช้ินที่1  เพราะเปนรูปทรงที่
ตรงกับหัวขอที่กําหนดและตรงตามวัตถุประสงคที่ตั้งเอาไวมากที่สุด 
 
 
 

             
 

 
 

ภาพที่  32  ผลงานที่เลือกในการสรางงานจริง 
   การสรางสรรคผงสานประติมากรรมของขาพเจานั้นไดทําการศึกษาสานที่ในการ
ติดตั้งงานจริง รวมทั้งไดเขาไปสัมผัสกับบรรยากาศและสิ่งแวดลอมโดยรอบ  ประกอบกับการหา
ขอมูลของสถานที่มาประกอบการทํางานซึ่งการหาขอมูลเบื้องตนทั้งหมดนั้นเปนสวนหนึ่งของที่มาใน
การสรางสรรคงานประติมากรรม  จากนั้นเมื่อไดขอมูลทั้งหมดกน็ํามาวิเคราะหเพื่อสรางสรรคผลงาน
โดยการทโมเดล  3  มิติ  เพือ่หาปญหาในรูปทรงแลวนํามาขยายเปนผลงานจริง 
   ในการสรางสรรคผลงานไดมีขั้นตอนการทํางาน  ซ่ึงอาศัยขอมูลกับสภาพแวดลอมที่
ทําการรวบรวมมาในเบื้องตนทั้งหมด  มาเปนขบวนการสรางสรรคผลงานประติมากรรมสรางสรรค  
โดยแบงออกไดเปนดังนี ้
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  1.6  การรวบรวมขอมูลจากสถานที่จริงโดยการถายภาพ  สถานที่ที่ขาพเจาไดนาํมา
เปนแหลงขอมูล  คือ สนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถาน ลักษณะของสถานที่ไดตรงกับ
แนวความคิดในการสรางสรรคผลงาน 
  1.7  วิเคราะหขอมูลท่ีทําการรวบรวมมานั้น  เพื่อหาความลงตัวในรูปแบบความสัมพันธ
ขององคประกอบในการสรางสรรคผลงานทางประติมากรรม 
   1.7.1  รูปแบบในการสรางสรรคผลงาน 
             ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจานั้นเปนการถายทอดแรงบนัดาลในวยั
เด็กออกมาเปนรูปแบบผลงานสรางสรรค  3  มิติ  นําเสนอแรงบันดาลใจในวัยเด็กที่มีตอการแขงขัน
กีฬาซึ่งเปนการถายทอดการใชพลังกลามเนื้อที่มีความแข็งแรงแข็งแกรงโดยจะถายทอดการใช
ทาทางจากกฬีา  3  ชนิดกีฬา  คือ  1. วิ่ง  2. กระโดดไกล  3. กระโดดสงู  โดยจะนําเสนิสัดสวนเพยีง
ชวงทอนขาเพยีงเทานัน้เพื่อทีจ่ะใหเหน็ถึงการผลักดันตังเองใหกางขามไปในจุดที่มีศกัยภาพที่เหนือกวา
คูแข็ง 
   1.7.2  การสรางสรรคผลงาน 
    ในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมของขาพเจานั้นจะเปนการสรางสรรค
ผลงานที่มาจากเหล็กเสนตางขนาดโดยใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ  เหตุที่ใชเทคนิคและวัสดุ
ประเภทนี้เนือ่งจากตองการที่จะถายทอดคณุสมบัติของวัสดขุองตัวมันเองที่มีความแขง็แกรงและแข็งแรง
มากและที่สําคญัสามารถถายทอดอารมณการเคลื่อนไหวใหเขากับสถานที่ที่จะทําการตดิตั้งไดเปนอยางด ี
  1.8  การทําแบบจําลอง  3  มิติ  จากขอมูลในการรวบรวมนั้นทําใหสามารถพบกับปญหา
ในการทํางานในรูปทาง  3  มิติกอนที่จะทําการขยายงานจริง  เนื่องจากแบบจําลอง  3  มิตินั้นมี
ขบวนการในการสรางสรรคที่ไมตางอะไรกับงานจริงเลยเพียงแตมีขนาดที่เล็ก ที่สามารถควบคุม
ไดโดยงายและจะเปนการทบทวนการทํางานวาจะมีระบบหรือแผนการทํางานอยางไร เพื่อที่จะให
เกิดปญหาใหนอยที่สุด 
 2.  วิธีการสรางสรรคผลงาน 
  ในการสรางสรรคผลงานมีขั้นตอนในการทําอยู  3 ขั้นตอนคือ 
  2.1  การขึ้นโครงสรางยอย 
  2.2  การใสรายละเอียดโครงสรางยอย 
  2.3  การประกอบโครงสรางยอย 
 3.   ขั้นตอนในการสรางสรรคงาน 
  3.1  การขึน้โครงสรางยอย  เนื่องจากงานประตมิากรรมสรางสรรคของขาพเจานั้นมี
ขนาดที่ใหญและรายละเอียดที่มากและในการทํางานนั้นมีเพียงขาพเจาเพียงคนเดียวในการทํางาน
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โดยไมมีลูกมือ ดังนั้นขาพเจาจึงเริ่มการทํางานจากองคประกอบสวนตาง ๆ ที่มีขนาดเล็กใหเสร็จ  
กระบวนการดงักลาวไดจากการทําแบบจําลอง  3  มิติ 
  3.2  การใสรายละเอียดโครงสรางยอย  งานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจา
นั้นมีรายละเอียดอยูทุก ๆ ดาน  ถานําโครงสรางมาประกอบใหเสร็จกอนจะทําใหพบกับปญหาใน
การใสรายละเอียดเปนอยางมากขาพเจาจึงแกปญหาโดยการใสรายละเอียดเล็กๆนอยๆใหเสร็จเสียกอน
เพื่อลดเวลาในการสรางสรรคผลงาน  
  3.3  การประกอบโครงสรางยอย  เมื่อทํากระบวนการในขั้นตอนทั้ง  2  เสร็จก็ทํา
การประกอบชิน้สวนในทุกๆชิ้นใหไดตามแบบจําลองตามที่กําหนด  เมื่อประกอบเขากันแลวก็เก็บ
รายละเอียดในบางจุดบางสวนเพื่อปดรอยของการประกอบชิ้นสวนดานในใหดูสวยงาม  เมื่อเสร็จ
ในขั้นตอนที่  3  แลวก็เก็บรายละเอียดเล็กๆนอยๆที่ยังไมเรียบรอยกถื็อวาเสร็จเรียบรอย  ในชิน้งาน
ของขาพเจาไมมีการทําสีเนื่องจากตองการจะแสดงใหเหน็ถึงเนื้อวัสดุทีบ่งบอกความเปนโลหะที่มี
ความแข็งแรงใหมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 50

 
 

ภาพที่  33  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ถุงมือหนัง ) 
 

 
 
ภาพที่  34  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( คีมตัดลวด ) 
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ภาพที่  35  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( คอน ) 
 

 
 
ภาพที่  36  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน ( คีมตัดเหล็ก ) 
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ภาพที่  37  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ประแจดดัเหล็ก ) 
 

 
 
ภาพที่  38  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ธูปเชื่อมเหล็ก ) 
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ภาพที่  39  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( หนากากเชื่อมเหล็ก ) 
 
 

 
 
ภาพที่  40  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( พัดลม ) 
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ภาพที่  41  อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน  ( ตูเชื่อมเหล็ก ) 
 

 
 
ภาพที่  42  สถานที่ในการทํางาน 
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                    5                                     6 
    
ภาพที่  43  การขึ้นโครงสรางยอย 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพที่  44  การใสรายละเอียดโครงสรางยอย 
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ภาพที่  45  การประกอบโครงสรางยอย 



 
บทท่ี  4 

การพัฒนาผลงานประติมากรรมสรางสรรควิทยานิพนธ 
 
 จากการศึกษาแรงบันดาลใจและวิธีการเลือกสรร รูปแบบของการแสดงออกทาง
ศิลปะขาพเจาไดวิธีคิด  วิธีการในการนําเสนอผลงานสรางสรรคที่เกี่ยวของกับความรูสึกของขาพเจา
กับกีฬาเพื่อที่อยากจะแสดงออกถึงความมีพลังของกลามเนื้อในการเคลื่อนไหว  นั้นก็คอืกีฬาในรูปทรง
ของการวิ่ง  กระโดดสูงและกระโดดไกลและจากความเจาใจความรูสึกของขาพเจาไดทาํงานสรางสรรค
โดยวิธีการตาง ๆในที่นี้ขาพเจาอยากจะขอเริ่มการทํางานสรางสรรคผลงาน  ตามชวงระยะเวลาตาง ๆ 
และนํามาประกอบใหเห็น  วธีิคิด  วิธีการในการเสนองานสรางสรรคของขาพเจาดังตอไปนี้  
 
ผลงานสรางสรรคท่ีผานมาระหวางป  2550-2551 
 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจานั้นกจ็ะเริ่มมาจากความประทับใจตอนที่ขาพเจายัง
เปนนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1  ซึ่งไดมีโอกาสเขารวมแขงขันกีฬาจากความประทับใจก็ทําให
ขาพเจาศึกษาถึงจังหวะและทําการเคลื่อนไหวของนักกฬีาออกมาเปนผลงานสรางสรรคจํานวนหนึ่ง
ซ่ึงผลงานดังกลาวใชเทคนิคการเชื่อมโลหะทั้งหมดโดยผลงานมีดังนี้  
 ผลงานชิ้นที่ 1  มีรูปรางรูปทรงของการวิ่งสรางสรรคโดยการไดแรงบันดาลใจมาจาก
ตอนที่ขาพเจายังเปนเด็กประถมศึกษาปที ่ 1  ซ่ึงไดมีโอกาสเขารวมแขงขันกฬีาจากความประทบัใจ
ดังกลาว จึงทําใหขาพเจาไดศึกษาหาขอมูลในการที่จะถายทอดความแข็งแรงและความมีพลังของ
นักกฬีาเพื่อที่จะใหเห็นถึงศักยภาพของรางกายวามนุษยมีความแข็งแรงไดในขนาดไหนและจาก
ความมีพลังความเข็มแข็งสามารถถายทอดไดถึงการเลื่อนไหวขาพเจาจึงใชเทคนิคการเชื่อมโลหะที่
นําเหล็กเสนเปนสื่อดังตอไปนี้ 1) การนําเหล็กเสนมาสรางสรรคโดยการดัดงอและตัดแลวทาํการเชื่อม
ใหเปนรูปทรงของนักกฬีาทีก่ําลังวิ่ง  2)  การสรางสรรคผลงานนั้นจะเนนถึงกลามเนื้อที่จะแสดงถึง
พลังการเคลื่อนไหว  ซ่ึงผลงานของขาพเจาในชิ้นนี้สรางสรรคในชวงป  2550 
 ผลงานชิน้ท่ี 2  สรางสรรคโดยไดแรงบันดาลใจมาจากเมื่อตอนมีการแขงขันกฬีาสีตอน
ขาพเจาอยูมัธยมตน  เห็นนกักีฬากระโดดสูงกระโดขามเครื่องกีดขวางไดทําใหขาพเจาประหลาดใจ   
เปนอยางมากวาคนเรานั้น จะสามารถกระโดดขามสิ่งกีดขวางที่สูงกวาตวัของเราไดสูงขนาดนั้นเลยหรือ  
ซ่ึงมนุษยเราสามารถทําในสิ่งที่เกินขีดจํากดัได  ขาพเจาเลยนําความประทับใจนั้นมาสรางสรรคโดย
ตองการใหเหน็ถึงความแข็งแรงของกลามเนื้อและที่สําคญัสามารถถายทอดทาทางการเคลื่อนไหวไดโดย
ใชเหล็กเสนมาเปนสื่อในการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
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 ผลงานชิน้ท่ี 3  สรางสรรคโดยไดแรงบนดาลใจมาจากเมือ่ตอนที่ขาพเจาแขงขันจักรยาน
เสือภูเขานั้นขณะตอนปลอยตัวนักกีฬาออกจากจุดเริ่มตนทุกคนออกแรงปนอยางเต็มที่ซ่ึงตัวของ
ขาพเจาเองกไ็มยอมที่จะใหใครมาแซงหนาขาพเจา  ในตอนนั้นขาพเจารูสึกไดถึงพลังงานที่ทุกคนมี
อยูเปนอยางมากที่ตองการทีจ่ะผลักดันศกัยภาพของกลามเนื้อออกมาใชงานใหมากทีสุ่ด  ขาพเจาจึง
นําความรูสึกนั้นมาสรางสรรคผลงานโดยขาพเจาตองการที่จะใหผลงานของขาพเจานั้นสื่อใหเห็นถึง
อารมณการเคลื่อนไหวจึงนําเหล็กเสนมาเปนสื่อในการสรางสรรคผลงาน 
 ผลงานชิน้ท่ี 4  สรางสรรคผลงานโดยไดแรงบันดาลใจมาจากเมื่อตอนมีการแขงขันกฬีา
สีตอนขาพเจาอยูมัธยมปลายซึ่งเพื่อนของขาพเจานั้นเปนผูเขาแขงขันโดยมีเพื่อนในหองไปชวยให
กําลังใจเพื่อนของขาพเจานัน้เปนผูแขงขนัคนที่ 5  โดยมีผูเขารวมแขงขนัทั้งหมด  14  คน  เมื่อถึงเวลาที่
เพื่อนของขาพเจากระโดดไกล  เขาสามารถกระโดดไกลไดเปนอันดับ 1  ซ่ึงไหเหรียญทองเพื่อน ๆ 
ทุกคนดีใจเปนอยางมากขาพเจาจึงนําความประทับใจนั้นมาสรางสรรคผลงาน ที่จะสื่อใหเห็นถึง
ความมีพลังในการกระโดดไกล ซ่ึงจะตองมีพลังของกลามเนื้อขาที่มากพอที่จะสงตวัของนักกีฬาให
ออกไปไดไกลขาพเจาจึงนําเหล็กเสนมาเปนสื่อในการสรางสรรคงานเพื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหว 
 ผลงานชิน้ท่ี 5   สรางสรรคโดยไดแรงบันดาลใจมาจากเมื่อตอนดูกฬีาซีเกมเห็นนักกฬีา
ทีมชาติไทยกระโดค้ําถอแลวคิดวาคงจะทําไมไดอยางแนนอนเพราะนักกีฬาชาติอ่ืน ๆ ยังไมสามารถ
กระโดดในความสูงขนาดนัน้ได  เมื่อถึงเวลานักกีฬาทมีชาติไทยกระโดดแตแลวกส็ามารถทําไดซ่ึง
ขาพเจานั่งดกูารถายทอดสดอยูนั้นถึงกับตะลึงในความเกงของนักกฬีาทีมชาติ ผลจึงนําความประทับใจ
มาสรางสรรคผลงาน  เพื่อถายทอดการเคลื่อนไหวใหไดตามความตองการโดยใชเหล็กเสนมาเปน
วัสดุในการสื่อและใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ 

 



 59

 
 
 
ภาพที่  46  ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2550 
 
 ช่ือผลงาน   วิ่ง 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           150. 170.  152 
 สรางสรรคเมื่อ   2550 
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ภาพที่  47  ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2550 
 
 ช่ือผลงาน  กระโดดสูง 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           168.  175.  165. 
 สรางสรรคเมื่อ   2550 
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ภาพที่  48  ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2550 
 
 ช่ือผลงาน   ปน 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด          155.  240.  164. 
 สรางสรรคเมื่อ   2550 
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ภาพที่  49   ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2551 
 
 ช่ือผลงาน  กระโดดไกล 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           80.  320.  120. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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ภาพที่  50   ระยะผลงานกอนสรางสรรควิทยานิพนธ  ปการศึกษา  2551 
 
 ช่ือผลงาน   ค้ําถอ 
 เทคนิค       การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           40.  70.  90. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
 
 
 



 64

 จากผลงานที่สรางสรรคมาในอดีตทั้งหมดนั่นสวนใหญแลว ก็สามารถถายทอดออกมา  
ไดเพยีงแคสวนหนึ่งเนื่องมาจาก  การสรางสรรคนั้นตองการที่จะถายทอดทั้งทาทาง  รูปรางรูปทรง
และเสน  ใหเกิดพลังและจังหวะของการเคลื่อนไหวที่เหมาะสมและลงตัวใหมากโดยการเพิ่มและลด
บางสวน  แตผลงานของขาพเจาใจชวงป  2550-2551 นัน้สามารถนําเสนอไดเพยีงจงัหวะรูปรางและ
รูปทรงเทานั้นซึ่งยังมีสวนที่เกินและสวนทีข่าดและยังขาดพลงัในการถายทอดอารมณความรูสึก  ซ่ึง
เนื่องมาจากขาพเจานัน้ยังขาดประสบการณ ในการวิเคราะหการกลั่นกลองและการตกผลึกทางความคิด
ในการทํางาน  การทํางานทั้งหมดก็เลยเปนแบบลาชาถาเกิดความผิดพลาดเนื่องจากการทาํงานนั้น
ไมเขาใจในแบบจําลอง  3  มิติ  ดังนั้นการทํางานสวนใหญไมคอยเปนไปตามที่ตองการ 
 
ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่ 1 
 เนื้อหา  ผลงานสรางสรรคช้ินที่  1  เปนการสรางสรรคที่ตองการจะถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับกีฬาประเภท  วิ่ง เพราะขาพเจาตองการที่จะแสดงใหเห็นถึงการแสดงออกของกําลังของ
กลามเนื้อในสวนที่สําคัญที่สุด  คือ  บริเวณขาเพราะเปนสวนที่ผลักดันใหมีการเคลื่อนไหวของนักกีฬา 
ที่เดนชัดที่สุด 
 รูปทรง  ในโครงสรางงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจานั้นไดนํารูปรางรูปทรง
ของนักกฬีาทําการตัดทอนใหเหลือในสวนที่ตองการทีจ่ะนําเสนอ   คือ  ในบริเวณชวงขา  รูปทรงใน
งานประติมากรรมสรางสรรคโดยรวมนั้นเมื่อมองรอบดานจะเห็นเปนรูปทรงที่คอนขางกลม 
เพื่อที่จะตองการใหเหน็ถึงการเคลื่อนไหวอยูอยางตอเนื่องและในทาทางในการเคลื่อนไหวนั้นจะ
เปนไปในรูปทรงจากต่ําไปสูงเพื่อจะสื่อใหเห็นวาเมื่อนกักีฬามีการฝกซอมอยูสม่ําเสมอ ก็จะทําให
ตนเองมีศักยภาพที่พัฒนาไปตลอดไมมีวันที่จะต่ําลง  
 เสน  ในงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจาเสนมคีวามสําคัญเปนอยางมากเนื่องจาก
งานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจานั้น ประกอบขึ้นดวยเหล็กเสนที่มีขนาดที่มีความแตกตางกัน
โดยการนําเหล็กเสนมาทําการดัดโคงและการดัดงอแลวมาประกอบเปนรูปทรงเพื่อที่จะแสดงใหเหน็
ถึงการเคลื่อนไหวในชิ้นงานนั้นขาพเจาไดจัดทิศทางของเสนใหไปในทิศทางเดียวกัน เพื่อให
เห็นถึงการเคลื่อนไหวใหมากที่สุด 
 ปริมาตร  เมื่อนําเหล็กเสนขนาดที่มีความแตกตางกันมาประกอบใหเปนรูปรางรูปทรง
ตามที่ตองการ  แตก็ทําใหช้ินงานยังไมมีความนาสนใจมากพอขาพเจาจึงนําเหล็กแผนขนาดตาง ๆ 
มาประกอบลงในงานประติมากรรมสรางสรรคแตการประกอบระหวางเสนกับระนาบนั้นขาพเจายัง
เวนชองในงานประติมากรรมเพื่อลดพื้นผิวที่ซํ้า  ๆกันแตจะเพิ่มบรรยากาศในชิ้นงานใหมีความนาสนใจ 
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 เทคนิคและวัสดุ  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมของขาพเจาตองการที่จะสื่อใหเห็น
ถึงพลังและการเคลื่อนไหวจึงนาํวัสดุเหล็กมาทาํการถายทอดใหตรงตามวัตถุประสงค โดย 
การทาํงานสรางสรรคงานตองใชเทคนิคการเชื่อมโลหะเพื่อความสอดคลองในการทาํงาน  
 
 

                 
 
 

                       
 
 
ภาพที่  51  ผลงานสรางสรรควิทยานพินธช้ินที่ 1 
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ภาพที่  52  ภาพแสดงรายละเอียดตางๆผลงาน”วิ่ง 2008 “ 
 
 ช่ือผลงาน   วิ่ง  2008 
 เทคนิค       การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           230.  245.  250. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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                          A                                                                                                 B 
 
ภาพที่  53  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่ 1 
 
 การวิเคราะหเสน  A 
 บริเวณเสน  A นั้นเปนรูปทรงของขาที่กําลังทําการวิ่งโดยจะเห็นถึงจังหวะของเสน
ที่มาประกอบซึ่งมีทั้งเสนและระนาบที่มาประกอบกัน จากรูปทรงบริเวณดังกลาวนั้นมีทั้งพื้นทีเ่ปด
และพื้นที่ปดซึง่พื้นทีเ่ปดนัน้จะมีบริเวณพืน้ที่ของอากาศทีส่ามารถผานไดดวยบรรยากาศที่เปดชองวาง
ภายในช้ินงานสวนบริเวณปดนั้นจะเปนพืน้ที่ที่เต็มดวยระนาบและเสนไมมีชองวาง 
 การวิเคราะหเสน  B 
 บริเวณเสน  B นั้นเปนเสนที่ถายทอดถึงการเคลื่อนไหวจากลางสูบนและเสนที่มาประกอบกัน
นั้นเห็นถึงจังหวะของการเคลื่อนไหวที่คอนคางเรว็ แตก็สามารถสื่อไดถึงพลังในการเคลื่อนไหวได
เปนอยางด ีในชวงบริเวณดังกลาวนั้นเปนสวนที่ใชในการรับน้าํหนักของงานทั้งหมด ซ่ึงเปนจุดที่มี
ความแข็งแรงเปนอยางมากเนื่องจากไดใชโครงสรางเปนรูปสามเหลียมอยูดานใน 
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ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่  2 
 เนื้อหา   ผลงานสรางสรรคช้ินที่  2  เปนผลงานประติมากรรมที่มีเรื่องราวเกีย่วกับกีฬา
ประเภทกระโดดสูงเพราะตองการที่จะสื่อใหเห็นถึงพลังในการเคลื่อนไหวของทาทางและกลามเนือ้
โดยสามารถถายทอดใหเหน็ถึงพลังในการเคลื่อนไหวในสวนที่สําคัญ  คือ  ชวงบริเวณขาเนื่องจาก
เปนสวนในการผลักดันรางกายใหพุงทะยานไปในอากาศไดอยาเดนชัด 
 รูปทรง ผลงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจานําเอารูปรางรูปทรงของนักกีฬา
กระโดดสูง  โดยการตดัทอนใหเหลือเพียงสวนที่นาสนใจใหมากที่สุด  คือ  ชวงบริเวณขาเพราะเปน
สวนที่จะแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและการใชพลังในการผลักดันรางกาย ใหพุงทะยานขึ้น
ไปในอากาศไดมาก  ในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมชิ้นที่  2  นี้มีรูปทรงโดยรวมคลาย
กับวงกลมเพราะอยากจะถายทอดการเคลื่อนไหวอยูอยางตอเนื่องของรูปทรง  แตส่ิงที่อยากจะ
ถายทอดคือมนุษยทกุคนตองตอสูกับตนเองเพื่อชัยชนะกอนที่จะตอสูกบัคนอื่น 
 เสน  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมชิน้ที่  2  ของขาพเจาเสนมีความสําคัญเปนอยางมาก
เนื่องจากโครงสรางงานประติมากรรมชิ้นที่  2  ประกอบขึ้นดวยเหล็กเสนที่มีขนาดที่แตกตางกัน
มาประกอบขึ้นเปนรูปทรงและในงานประติมากรรมชิ้นนีข้าพเจาไดจัดรูปทรงของเสนใหไปในทิศทาง
เดียวกันเพื่อทีจ่ะสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวอยูอยางตอเนื่องใหมากทีสุ่ด 
 ปริมาตร  งานประติมากรรมชิ้นที่  2  ประกอบขึ้นดวยเสนตาง ๆ ขนาดมาประกอบเปน
โครงสรางแตก็จะมีชองวางในงานเปนอยางมากขาพเจาจึงนําเอาเหล็กแผนมาประกอบในงานเพื่อให
เกิดปริมาตรในงานประติมากรรมที่มากยิ่งขึ้นแตดวยพื้นผิวที่มีคามคลายคลึงกัน แถมทั้งชิ้นงาน
ขาพเจาจึงทําชองวางบางจุดบางสวนเพื่อเพิ่มความนาสนใจใหงานประติมากรรมสรางสรรคช้ิน 2 
เปนอยางมาก 
 เทคนิคและวัสดุ  งานประติมากรรมสรางสรรคชิ้นที่  2  ใชวัสดุเหล็กเสนตางขนาด
เพื่อที่จะสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและแสดงใหเห็นถึงวสัดุที่เปนเหล็ก เพื่อบอกถึงความแข็งแรงของ
พลังกลามเนื้อจากวัสดเุทคนคิก็เปนรองรับความเหมาะสมกับวัสดุ เนื่องจากวัสดเุปนโลหะเทคนิคเดยีว
ที่เหมาะสมทีสุ่ดก็คือเทคนคิการเชื่อมโลหะ 
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ภาพที่  54   ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธช้ินที่ 2 
 
 ช่ือผลงาน   กระโดดสูง  2008 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด           230.  220.  173. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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ภาพที่ 55    ภาพแสดงรายละเอียดตางๆผลงาน”กระโดดสูง 2008 “ 
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                                                        A                                        B               C 
ภาพที่  56  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่ 2 
 
 การวิเคราะหเสน A 
 บริเวณเสน A นั้นจะเปนรูปทรงขาที่ทําการวิ่งเพื่อส่ือในเรื่องการเคลื่อนไหวโดยรูปทรง 
ที่กลาวนั้นจะมีลักษณะที่กําลังจะกระโดดสูงซึ่งดูไดจากทาทางการวิ่ง รวมถึงเสนที่ไปในทิศทาง
เดียวกันเปนการทําใหเหน็ทศิทางการเคลื่อนไหวไดเปนอยางด ี
 การวิเคราะหเสน B 
 บริเวณเสน B นั้นตองการที่จะทําใหเสนทั้งหมดมีการเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลาโดยการ
ทําเสนใหมกีารเชื่อมตอกันซึ่งเสนที่ทําการตอนั้นจะนําปลายมาชนตนจนทําใหรูสึกถึงการเคลื่อนไหว 
 การวิเคราะหเสน C 
 บริเวณเสน C เปนเสนทีม่ีความสําคัญเปนอยางมากเนื่องจากบริเวณนั้นเปนการสื่อให
เห็นถึงการกระโดดสูงโดยมีเสนโคงมารับกับรูปทรงของขาที่ทําการวิ่งอยูทางดานลางซึ่งมีการสอดรับกัน
เปนอยางดีและในเสนโคงนั้นก็ยังมีการประกอบของรูปทรงกลามเนื้อ เพื่อไมใหมีการแปลก
แยกของรูปทรงโดยรวมทั้งหมด 
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ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่  3 
 เนื้อหา  ผลงานสรางสรรคช้ินที่  3  เปนผลงานประติมากรรมที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับกีฬา
ประเภทกระโดดไกล เพราะขาพเจาตองการที่อยากจะถายทอดพลังกลามเนื้อที่มีศักยภาพใน 
การกระโดดไกลออกมาใหดูสวยงามโดยการเนนบริเวณชวงขา เพราะตองการจะสื่อบริเวณใน
การขับเคลื่อนรางกายที่สําคัญที่สุดและเดนชัดที่สุด  
 รูปทรง  ในโครงสรางงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจาในชิ้นที่  3  ไดนําเอารูปทรง
ของนักกีฬากระโดดไกลโดยตัดทอนใหเหลือในสวนที่ตองการจะนําเสนอใหเดนชัดที่สุด คือ
บริเวณชวงขา และรูปทรงที่ถายทอดออกมาจะมีทิศทางในการเคลื่อนไหวไปในทศิทางเดียวกนัและ
ในตัวงานประติมากรรมจะเห็นความสัมพนัธของโครงสรางอยางตอเนือ่ง  เพื่อที่จะแสดงใหเห็นถึง
การเคลื่อนไหวของรปูทรงใหมากที่สุดแตที่สําคัญรูปทรงการกระโดดไกลตองการที่จะบอกใหเหน็วา
คนที่ใชชีวิตปกตินั้นก็ตองการที่จะมีหนาที่การงานที่กาวหนาอยางรวดเร็วไมตองการที่จะเดินแต
ตองการที่จะกระโดดไกลมากกวา 
 เสน  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมของขาพเจาเสนมีความสําคัญเปนอยางมาก เนื่องจาก
งานประติมากรรมของขาพเจาประกอบขึ้นดวยเสนที่มีขนาดแตกตางกัน โดยการนําเหล็กเสนมาทําการดัด
งอแลวมาประกอบใหเปนโครงสรางงานประติมากรรมที่แสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวไปใน
ทิศทางเดียวกนัและในโครงสรางของเสนก็ยังมีความตอเนื่องเพื่อที่จะใหเห็นถึงการเคลื่อนไหว 
 ปริมาตร  ผลงานประติมากรรมสรางสรรคในชิ้นนี้ประกอบขึ้นดวยโครงสรางของเสน
ที่มีความตางของขนาดมาประกอบกันเปนงานประติมากรรมแตโครงสรางนั้น ก็ยอมมีที่วางใน
อากาศมากจนเกินไป ดังนัน้ขาพเจาจึงนําเหล็กแผนมาประกอบทําใหงานดูมีปริมาตรที่แนนขึ้นจาก
ปริมาตรดังกลาวขาพเจาก็ทําชองวางบางจดุบางสวนในชิ้นงาน เพือ่ใหงานดูไมนาเบื่อในเรื่องของ
พื้นผิวจนเกนิไป  
 เทคนิคและวัสดุ  เนื่องจากงานประติมากรรมสรางสรรคของขาพเจาตองการที่จะสือ่ให
เห็นถึงความแข็งแรงและจังหวะของการเคลื่อนไหว  ขาพเจาจึงใชเหล็กเพื่อส่ือถึงความแข็งแรง
ประกอบกับการใชเทคนิคการเชื่อมโลหะ เพื่อใหสอดคลองกับการใชวัสดุเหล็กเสนและเหล็กแผน
เพื่อความแข็งแรงในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมชิ้นนี ้
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ภาพที่  57  ผลงานสรางสรรควิทยานพินธช้ินที่ 3 
 
 ช่ือผลงาน   กระโดดไกล  2008 
 เทคนิค        การเชื่อมโลหะ 
 ขนาด          230.  450.  210. 
 สรางสรรคเมื่อ   2551 
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ภาพที่  58  ภาพแสดงรายละเอียดตางๆผลงาน  ”กระโดดไกล  2008” 
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                                                         A                                                          B                             C 
ภาพที่  59  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่ 3 
 
 การวิเคราะหเสน A 
 บริเวณเสนAนั้นเปนบริเวณที่มีความสําคัญเปนอยางมากเนื่องจากเปนการสื่อถึงการ
กระโดดไกลเพราะบรเิวณนัน้จะเปนพื้นทีว่างทีบ่อกถึงจงัหวะการลอยในอากาศซึ่งเปนการเลนพืน้ที่
วางในอากาศซึ่งเปนสิ่งที่มีความนาสนใจ 
 การวิเคราะหเสน B 
 บริเวณเสน B เปนรูปทรงของขาที่ทําการกระโดดซึ่งมีทาทางการเคลื่อนไหวที่มีพลังดูได
จากรูปทรงของเสนที่มาประกอบเห็นเปนจงัหวะการเคลือ่นไหว โดยมีเสนขนาดที่แตกตางกันมา
ประสานกันจนทําใหรูปทรงดังกลาวมกีารเคลื่อนไหวไดเปนอยางด ี
 การวิเคราะหเสน C 
 บริเวณเสน C เปนจังหวะของรูปทรงที่มีความสัมพันธกับการเคลื่อนไหวโดยมีเสน
มาประสานกันซึ่งทําใหรูปทรงทั้งหมดมีความสมบรูณแตถาขาดเสนดังกลาวแลวจะทําใหงาน
นั้นขาดความสวยงามและความสมบรูณเปนอยางมาก  
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ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธชิ้นที่  4  (เพิ่มเติม) 
 เนื้อหา  ผลงานสรางสรรคช้ินที่  4  เปนผลงานประติมากรรมที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับกีฬา
ประเภทกระโดดสูง  (เพิ่มเติม)  เพราะขาพเจาตองการที่จะถายทอดเนื้อหาในเรื่องการใชพลัง
กลามเนื้อที่มีศกัยภาพในการกระโดดสูงใหออกมามีความสมบรูณมากทีสุ่ด โดยมีการสรางสรรค
ผลงานออกมา  โดยผลงานสรางสรรควิทยานิพนธช้ินที ่  4  (เพิ่มเติม)  นั้นก็ยังคงทีจ่ะเนนสวนของ
ขาเพื่อเนนในการขับเคลื่อนรางกายที่สําคัญที่สุดและเดนชัดที่สุด 
 รูปทรง  ผลงานสรางสรรควิทยานิพนธ  (เพิ่มเติม)  ของขาพเจานํารูปรางรูปทรงของ
นักกฬีากระโดดสูง  โดยการตัดทอนใหเหลือเพียงสวนที่นาสนใจใหมากที่สุดคือ  ชวงบริเวณขา
เพราะเปนสวนที่จะแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและการใชพลังในการผลักดันรางกายใหพุง
ทะยานขึ้นไปในอากาศไดมาก  ในการสรางสรรคผลงานสรางสรรควทิยานิพนธช้ินที ่ 4  (เพิม่เตมิ)  มี
จังหวะการวิ่งจากตนจนจบของการกระโดดสูงเพื่อตองการใหเห็นถึงที่มาของรูปทรงที่มีความนาสนใจ
ในทุก  ๆ จังหวะของการเคลือ่นไหว  แตส่ิงที่อยากจะถายทอดมากที่สุดของเนือ้หาทัง้หมดก็คือมนษุย 
ทุกคนตองตอสูกับตนเองใหชนะซะกอนทีจ่ะหวังการเอาชนะผูอ่ืน 
 เสน  ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม)  ของขาพเจาเสนมี
ความสําคัญเปนอยางมากเนื่องจากโครงสรางทั้งหมดมีเสนเปนองคประกอบทั้งหมด  ในผลงาน
ประตมิากรรมชิ้นที่  4  ประกอบขึ้นดวยเหล็กเสนที่มีขนาดที่มีความแตกตางกันแตทิศทางของเสน
นั้นก็จะเปนไปในทิศทางเดียวกันเพื่อตองการที่จะใหเหน็ถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรงกีฬา
อยางมีพลัง 
 ปริมาตร  ในการสรางสรรคผลงานวิทยานพินธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม)  ประกอบขึ้นดวยเสน
ตางขนาดมากประกอบเปนโครงสรางแตก็มีชองวางในงานอยูบางจุดบางสวน เพื่อใหงานดูแลว
ไมนาเบื่อในเรือ่งของปริมาตร 
 เทคนิคและวัสดุ  ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม) ใชวัสดุ
เหล็กเสนตางขนาดเพื่อที่จะสื่อใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวและแสดงใหเห็นถึงวัสดุที่เปนเหล็กเพื่อบอกถึง
ความแข็งแรงของพลังกลามเนื้อจากวัสดเุทคนิคกเ็ปนรองรับความเหมาะสมกับวัสดเุนือ่งจากวัสดเุปน
โลหะเทคนิคเดียวที่เหมาะสมที่สุดก็คือเทคนิคการเชื่อมโลหะ 
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ภาพที่  60  ผลงานสรางสรรควิทยานพินธช้ินที่  4  (เพิ่มเติม) 
 
 ช่ือผลงาน   กระโดดสูง  (เพิ่มเติม) 
 เทคนิค   การเชื่อมโลหะ   
 ขนาด       140.  210.  270.  
 สรางสรรคเมื่อ   2552              
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ภาพที่  61  ภาพแสดงรายละเอียดตาง ๆ ผลงาน  “กระโดดสูง”  (เพิ่มเติม) 
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                                  A                               B                                             C  D 
ภาพที่  62  การวิเคราะหเสนรูปทรงในงานวิทยานิพนธช้ินที่  4  (เพิ่มเตมิ) 
 
 การวิเคราะหเสน  A 
 บริเวณเสน A  นั้นเปนสวนที่จะแสดงใหเห็นถึงจุดมุงหมายที่สําคัญของรูปทรงทั้งหมด
วาทาทางในการกระทําของรูปทรงนั้นกําลังทําอะไรอยูซ่ึงอาจจะบอกไดวาเปนตวัเฉลยของรูปทรง 
 การวิเคราะหเสน  B 
 บริเวณเสน B  เปนเสนที่เปนเสนที่ชวยใหรูปทรงบริเวณสวนลางนั้นมีการเคลื่อนไหว
และการเคลื่อนไหวดังกลาวก็เปนเสนที่สอดรับกับเสนทัง้หมดของชิ้นงานเพิ่มเติม 
 การวิเคราะหเสน  C 
 บริเวณเสน C  เปนเสนที่สนับสนุนการเคลื่อนไหวของรูปทรงบริเวณสวนลางและบนซึ่ง
เสนดังกลาวมคีวามสําคัญเปนอยางมากถาขาดเสน C  ก็จะทําใหงานออกมาดูไมสวยงาม 
 การวิเคราะหเสน  D 
 บริเวณเสน D  เปนเสนที่สอดรับกับเสนทั้งหมดทําใหโครงสรางของงานมีการเคลื่อนไหว
ทําใหงานนั้นไมมีช้ินดานบนกับชิ้นดานลางดังนั้นเสนบรเิวณดังกลาวจงึเปนสวนเชื่อมตอที่สําคัญ 



 
บทท่ี  5 

การวิเคราะหลักษณะการออกแบบและองคประกอบการสรางสรรคผลงาน 
บริเวณสนามราชมังคลากีฬาสถาน 

 
แนวความคดิในการเลือกสถานที่ 
 โครงการออกแบบประติมากรรมเพื่อการติดตั้งสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานเรื่อง “จังหวะ
แหงการเคลื่อนไหว” นัน้เปนโครงการที่ตองอาศยัเนื้อทีใ่นการตดิตั้งผลงานเปนอยางมาก  เพื่อใหการ
ติดตั้งผลงานเปนจุดสนใจกับผูชมและในการติดตั้งตองคํานึงถึงจุดติดตั้ง  ใหเหมาะสมกับบริเวณ
สนามกีฬาซึ่งมีขนาดที่ใหญเปนอยางมาก  ในการสรางสรรคงานประติมากรรมก็ตองมีเนื้อหาท่ี
สอดคลองกับสถานที่ที่จะทาํการติดตั้งเพือ่เปนการสงเสริมระหวางงานกับสถานที ่
 ดังนั้นโครงการประติมากรรมกับส่ิงแวดลอม  ภายใตหัวขอเรื่อง “จังหวะแหงการเคลื่อนไหว” 
นั้นเปนโครงการประติมากรรมกับสิ่งแวดลอม  ที่มีความเชื่อมโยงทางดานคามรูสึกและวัตถุประสงค  
ที่สอดคลองกันเปนอยางด ี
 หัวขอ “จังหวะแหงการเคลือ่นไหว” เปนงานประติมากรรมสรางสรรคที่มีความสัมพันธ
กับสภาพแวดลอม  จึงตองอาศัยพื้นทีใ่นการสรางสรรคโครงการ  เพื่อใหงานสําเร็จตามวัตถุประสงคได
เลือกสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถาน  ซ่ึงเปนสนามกีฬาอยูในกรุงเทพมหานครฯ เปนสถานที่  
ที่มีคุณลักษณะ เหมาะสมทีจ่ะทําโครงการโดยพิจารณาจากเหตุผลสําคัญ  
 
 ประวัต ิ
 สนามราชมังคลากีฬาสถาน  สรางขึ้นเพื่อเฉลิมพระเกียติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
เนื่องในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคลพระชนพรรษา  5  รอบในวันที่  5  ธันวาคม  2530  และพระราชพิธี
ราชมังคลาภิเษกในวนัที่  2  กรกฎาคม  2551  สนามราชมังคลากีฬาสถานสรางเสร็จในป  2541  เพื่อ
ใชในการแขงขนักฬีาเอเชีย่นเกมครั้งที่  13  ซ่ึงกรุงเทพฯ เปนเจาภาพ  การกีฬาแหงประเทศไทยหรือ  กกท  
ทําการปรับปรุงติดตั้งเกาอี้ภายในสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานจากเดิมที่มีความจุ  65000  ที่นั่ง   
มาเพิ่มเกาอี้ในฝงอัฒจันทรเปน  49627  ที่นั่งเพื่อรองรับการแขงขันกีฬาเอเชี่ยนคัพ  2007  และ
การแขงขันกฬีา  มหาวิทยาลัยโลก  คร้ังที่  24  ถือวาเปนการพลิกโฉมครั้งใหญของสนามกีฬาทีใ่หญ
ที่สุดของเมืองไทยบนพืน้ที ่20000  ตารางเมตร และมคีวามสูงเทาตกึ  13  ช้ัน  ซ่ึงถูกจัดเปนลําดับ  63  
ของสนามกีฬาตาง ๆ ทั่วโลก 
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 ความเหมาะสมทางดานกายภาพ 
 1.  สนามราชมังคลากีฬาสถานเปนสถานทีท่ี่ใชในการแขงขันกีฬาซึ่งตรงกับแนวความคิด
ของการสรางสรรคงานประติมากรรม 
 2. สนามราชมงัคลากฬีาสถาน  มปีระชาชนมาออกกาํลังกายบริเวณโดยรบิเปนจํานวนมาก  
ซ่ึงมีบริเวณในการสงเสริมการออกกําลังกายเปนอยางมาก 
 3. เปนสถานที่  พักผอนหยอนใจ  ออกกําลังกาย  และทํากิจกรรม  ทางกีฬาซึ่งบริเวณ
โดยรอบมีประชากรสูงมาก 
 4. เนื่องจากบริเวณสนามกีฬามีความกวางขวางเปนอยางมาก  ประชาชนในบริเวณ
ใกลเคียงจงึเดนิทางมาออกกาํลังกายเปนประจําทุกเพศ ทุกวยั  ทกุระดับรายไดโดยไมมีการแบงชน
ช้ันทางสังคม  
 5. สนามราชมังคลากีฬาสถาน  มีคณุลักษณะเหมาะที่จะสรางสรรคงานประติมากรรม
เพราะเปนสถานที่มีความเปนสากล  คนทุกชาติทุกภาษาใหการยอมรับ  เพื่อการสรางสรรคงาน
ประติมากรรม  แลวก็จะเปนการยกระดับความเขาใจในทางสุนทรียภาพเกียวกับการสรางสรรค
ใหกับผูดไูดอีกดวย 
 
 ความเหมาะสมทางดานแนวความคิดในการออกแบบ 
 จากลักษณะ  สนามราชมังคลากีฬาสถาน  ซ่ึงเปนสถานที่ที่ใชในการแขงขันกีฬาที่มี
ความสําคัญ ๆ ของประเทศบริเวณโดยรอบก็มีประชาชนมาใชในการทํากิจกรรมการออกกําลังกาย
เปนจํานวนมาก  ซ่ึงมีความหลากหลายทั้งทางดาน อายุ  เพศ  อาชีพ  จากลักษณะผลงาน
ประติมากรรมสรางสรรคที่ส่ือถึงกีฬา 
 ดังนั้นจากเหตุผลขางตน จึงทําการเลือกสนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานเปนที่ใน
การจัดตั้งโครงการ  การออกแบบประติมากรรมเพื่อการติดตั้งสนามกฬีาราชมังคลากีฬาสถาน 
 
 ลักษณะการออกแบบบริเวณรอบสนามกฬีา 
 ลักษณะในการออกแบบตัวสนามนั้น ก็จะมีลักษณะเปนวงรีและจะมีถนนวิ่งได
รอบตัวบริเวณอาคารสนามกีฬา ซ่ึงเปนถนนสองชองทางเดินรถถัดจากตัวถนนก็จะมีการปลูก
ตนไมแซมตามถนนมาเปนระยะ ๆ  ทางดานหลังของตัวสนามจะเปนอาคารที่พักนักกีฬาบริเวณ
ใกลเคียงกันจะเปน   สระวายน้ําจํานวน  2  สระวายน้ํา  ถัดมาเปนอาคารเอนกประสงคใกลเคียง
กันจะเปนสนามเทนนิสแตบริเวณทีก่ลาวมาทั้งหมดเทยีบไมไดเลยกบัทางขึ้นตวัสนามทางดานหนาทีม่ี
ความใหญโตและเดนชดัอยู 2 ชองทาง ระหวาทางเดนิทั้งสองจะเปนทีต่ิดตั้งปายสนามกฬีาทางดานหนา
ซ่ึงมีความโดดเดนเปนอยางมาก   
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 ลักษณะการแบงพื้นที่รอบสนามกีฬา 
 สนามกฬีาราชมังคลากฬีาสถานที่พืน้ที่  20000  ตารางเมตร  ซ่ึงมบีริเวณทีเ่ปนสวนรมิทาง
กับชองทางจราจรรอบตัวสนามและลานออกกําลังกายโดยรอบสนามและมีส่ิงที่นาสนใจดงัตอไปนี้  
 1. สนามกีฬา  ตัวสนามกีฬาจะตั้งอยูบริเวณทางดานหลังของพื้นที่ทั้งหมดตวัสนามกีฬา
นั้นมีความสูงเทากับตึก  13  ช้ัน  มทีี่นั่งในการเขาชมเดิมทีมี  65000  ที่นั่ง  มาเพิ่มเติมในทีห่ลัง  
49627  ที่นั่ง 
 2. ถนน  บริเวณโดยรอบตวัสนามกฬีาจะมีถนนอยู  2  ชองทางจราจรซึ่งสะดวกในการ
สัญจรและจอดรถในการเขาชมการแขงขันกีฬา 
 3. ลานเอนกประสงค   ซ่ึงเปนลานที่ใชในการทํากิจกรรมการออกกําลังกายมีอยู    2  
ลานเอนกประสงค 
 4. ทางขึน้ตัวอาคาร  เปนทางขึ้นที่มีขนาดทีใ่หญเปนอยางมากซึ่งมีอยู  2  ทาง ในวนัปกติ
นั้นก็จะมีประชาชนมาเลนฟตุบอลบริเวณดังกลาวเปนจาํนวนมากๆ 
 5. ปายสนาม  บริเวณปายสนามราชมงัคลากฬีาสถานจะตั้งอยูบริเวณทางดานหนาทางทิศ
เหนือซ่ึงเปนปายสนามที่มีขนาดที่ใหญ บริเวณปายกจ็ะมีพื้นทีว่างอยูมากซึ่งก็จะมปีระชาชนมาออก
กําลังกายอยูทกุวันเชน เลนฟุตบอล 
 

 
 

ภาพที่  63  ภาพถายทางอากาศ  สนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                                                                                                                                S 
 
                                                                                                                                N 

 
 
 
ภาพที่  64  ภาพการแบงพืน้ที่ดวยสีและตวัเลข 
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                            ทิศใต                                                                             ทิศใต 
 

                  
                             ทิศใต                                                                                ทิศใต 
 
ภาพที่  65  ภาพบริเวณทางเดินรอบสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                       ทิศใต                                                                          ทิศ ตะวนัออก 
 

              
                  ทิศตะวนัออก                                                                        ทิศตะวนัออก 
 
ภาพที่  66  ภาพบริเวณถนนรอบสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                             ทิศใต                                                                      ทิศตะวนัออก 
 

                  
                             ทิศใต                                                                          ทิศตะวนัออก 
 
 
ภาพที่  67  ภาพบริเวณทางดานหนาสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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                       ทิศตะวนัตก                                                           ทิศตะวนัตก 
 

          
                       ทิศตะวนัตก                                                               ทิศตะวนัตก 
 
 
ภาพที่  68  ภาพบริเวณทางขึ้นสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
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ภาพที่  69  ภาพบริเวณปายดานหนาสนามราชมังคลากีฬาสถานกอนการติดตั้งผลง 
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ภาพที่  70  ภาพแสดงแบบจาํลองบริเวณตดิตั้งผลงานประติมากรรม 
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ภาพที่  71  ภาพบริเวณติดตั้งงานประติมากรรมตามแผนที่จริง 

 

 
 
ภาพที่  72  การใชสัดสวนพืน้ที่กับตัวผลงานประติมากรราม 
 
วิเคราะหสัดสวนพื้นท่ีกับตัวผลงานประตมิากรรม 
 ในการติดตั้งผลงานประติมากรรมในบริเวณพื้นที่สนามกีฬาราชมังคลากีฬาสถานนัน้ ก็
สามารถประมาณสัดสวนระหวางงานอยูที่ 5% ตอสถานที่อยูที่ 100% ซ่ึงบริเวณพื้นที่นัน้ก็อยูบริเวณปาย
สนามกีฬา   
 จากการภาพที่  60  นั้นก็สามารถอธิบายระหวางงานทีต่ดิตั้งอยูพืน้ที่ปายสนามกฬีาจากจดุ   
สีน้ําตาลนั้นกจ็ะเปนงานที่มกีารติดตั้ง  ซ่ึงงานนั้นถาเทียบกับพืน้ทีบ่ริเวณโดยรอบ  ทั้งหมดนั้นก็
อาจจะพูดไดวางานหายไปกับพื้นที่ที่ทําการติดตั้ง  ดังนั้นงานจึงตองมีฐานในการบอกอนาเขต
ของงานวามีขอบเขตของงานเทาไหร บริเวณสีขาวที่มีลูกศรในการบอกอนาเขตของงานเพื่อเปนการ
แสดงถึงพื้นทีง่านประติมากรรมกับพื้นที่สนามกีฬา 
 ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการการติดตั้งผลงานกับสถานที่นั้น คืองานทําไปทําการติดตั้งนั้น
จะตองไมมีความแปลกแยกกบัสถานที่เปนอันขาด  เมื่อวิเคราะหผลงานที่จะทําการติดตั้งแลวนัน้ก็
สามารถบอกไดวางานนั้น ไมมีความแปลกแยกกับเปนการสงเสริมระหวางงานกับสถานที่ไดเปนอยางดี 
เนื่องจากเนื้อหาของงานนั้น เกี่ยวของกับกีฬาซ่ึงสถานที่ก็เปนสถานที่ที่มีวัตถุประสงคเร่ืองกีฬา
โดยตรง จึงทําใหการตดิตั้งดงักลาวมีความสมบรูณทางดานเนื้อหาและบรรยากาศไดเปนอยางด ี
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ภาพที่  73  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  74  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  75  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  76  รายละเอียดแบบจําลอง  3  มิติ  สนามราชมังคลากีฬาสถานมุมตางๆ 
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ภาพที่  77  ภาพเปรียบเทยีบการจําลองติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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ภาพที่  78  ภาพเปรียบเทยีบการจําลองการติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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ภาพที่  79  ภาพเปรียบเทยีบการจําลองติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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             ภาพที ่ 80  ภาพเปรียบเทียบการจําลองการติดตั้งผลงานประติมากรรม 
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การวิเคราะหองคประกอบและการสรางสรรค 
 กอนที่จะมาทําการวิเคราะหองคประกอบของสวนประกอบของผลงานประติมากรรม  
ภายในบริเวณรอบสนามราชมังคลากีฬาสถานนั้น   ขาพเจาจําเปนจะตองมีความรูขั้นพื้นฐาน  ที่
เปนสิ่งสําคัญในการสรางสรรค ในดานการออกแบบทางสถาปตยกรรม  และหลักการของงาน
ประติมากรรม  อันไดแกความรูเร่ือง องคประกอบพื้นฐาน คือ เสน (LINE) ระนาบ (PLANE) 
ปริมาตร(VOLUME)  รูปทรงพื้นฐานไดแก  รูปทรงกลม  รูปทรงกระบอก  รูปทรงกรวย  รูปทรง 
ปรามิด  รูปสี่เหล่ียม  และรูปทรงที่เปนศูนยกลางที่วาง  (SPACE)  มิติ(DIMENTION)  ทิศทาง
(DIRECTION) 
 ความรูพื้นฐานเชนนี้เมื่อนํามาผสมผสาน กับแนวความคิดและจินตนาการ  ยอมกอใหเกิด
เปนความคิดสรางสรรรรคในทางประติมากรรรมอยางมีขั้นตอน  เพื่อใหไดมาซึ่งความงามทางดาน
สุนทรียภาพ และเกิดเอกภาพ  (UNITY)ขึ้น ในงานประตมิากรรม 
 การทํางานเริ่มตนจากการจัดองคประกอบของสนามราชมังคลากีฬาสถาน  เร่ิมโดย
การศึกษาจากขอมูลกอน  เชน การศึกษาจากสภาพความเปนจริงที่ไดจากสถานที่จริง  แผนที ่ 
ภาพถายทางอากาศ  แลวจึงเลือกองคประกอบใหเหมาะสมกับเนื้อหา เรื่องราว โดยการศึกษา
รูปทรงของพื้นที่สวนใหญทั้งหมด ใหอยูในลักษณะแบบแปลน(PLAN) ซ่ึงเปนแผนผังของรูปทรง
ขนาดใหญที่หนวยยอยเปนสวนประกอบ  มีการจัดองคประกอบไปตามความยาวของพื้นที่ แลว
เชื่อมตอรูปทรงทั้งหมดดวยเสน และระนาบ  การติดตั้งผลงานประติมากรรมโดยใชระนาบของพืน้  
ที่มีความแตกตางกัน ทําหนาที่เสนอผลงาน เพื่อใหเกดิความสัมพันธของรูปทรงและเนื้อหาอยางมี
เอกภาพ 
 
วิเคราะหการสรางสรรคและการออกแบบเพื่อติดตั้งบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถาน 
 บริเวณพืน้ที่รอบนอกสนามราชมังคลากีฬาสถาน  มีขนาดพื้นทีก่วางขวางและใหญโต
เปนอยางมาก  พื้นที่บริเวณของสนามราชมังคลากีฬาสถานนั้นก็มีการแบงเปนสัดสวนอยางชดัเจน
เชน  บานพักนักกฬีา  สวนหยอมรอบบริเวณทางเดิน ลานอเนกประสงค  สระวายน้ํา ถนนรอบ
สนามกีฬา  และทางขึ้นสนาม  เนื่องจากสนามราชมังคลากีฬาสถานนั้นมีพื้นทีแ่ละขนาดทีใ่หญเปน
อยางมากดังนัน้การติดตั้งผลงานนั้นตองใหมีการสอดคลองกับการติดตั้งผลงานและสถานที่  เมื่อ
ทําการติดตั้งตอง       ไมสรางความแปลกแยก  จากพืน้ทีท่ี่ทําการเลือกจะตองมีความเปนกลาง  ตอมา
จึงมาดูผลกระทบ  เมื่อทําการติดตั้งแลว ทําลายทัศนียภาพภายในสนามกีฬาราชมังคลากีฬา
สถานหรือไม  จากจุดนี้มคีวามสําคัญอยางยิ่ง  หากเปนบริเวณที่ไมเหมาะสมแลว อาจจะทําลาย
บริบทของสถานที่  และทําลายความสําคัญของตัวผลงานเชนกัน  อีกทั้งผลงานไมควรกดีขวาง
เสนทางเทา หรือเสนทางหลัก ซ่ึงอาจกลายเปนการทําลายทัศนียภาพสนามกฬีาราชมงัคลากฬีาสถานได   
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 ขาพเจาจึงไดทําการเลือกบริเวณที่ทําการติดตั้งผลงาน  ที่มีความสอดคลองกับงานประติมากรรม
สรางสรรคของขาพเจา  เพื่อเปนการสงเสริมระหวางงานกับสถานที่  ตามที่กําหนดกับเนื้อหาและ 
การแสดงออกถึงการถายทอดการเคลื่อนไหวถึงพลังในการขับเคลื่อนรางกายของมนุษย อยางมี
ศักยภาพภายในสนามดังนี้  
 
การวิเคราะหผลงานเพื่อการติดตั้ง 
 

 
 
 
ภาพที่  81  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 1 
 
 วิเคราะหผลงานเพื่อติดตั้งในตําแหนงท่ี 1 
 ตําแหนงที่  1  เปนบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถานดานขวาของปาย  ที่นํา
ผลงานติดตั้งบริเวณดังกลาว  เนื่องจากเปนตําแหนงที่เปนจุดสนใจของผูที่เขามาในบริเวณสนาม
ราชมังคลากีฬาสถาน เพราะตําแหนงในการติดตั้งผลงานนั้นอยูระหวางกลางของทางขึ้นทั้งสองขาง  
แนวบริเวณของพื้นที่นั้นจะมหีญาญี่ปุนเปนแนวบอกเขตจึงไมมีการทํากิจกรรมบริเวณดังกลาว มีเพียงแต
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ผูคนที่มานั่งพกัผอนหยอนใจหรือมานั่งอานหนังสือ    เมื่อนําผลงานชิ้นที่ 1 มาทําการติดตั้ง   ทําให
บรรยากาศของพื้นที่มี   ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรง  และสามารถดึงความสนใจ  
ดวยรูปลักษณะของงานประติมากรรม  ที่มีความสอดคลอง และสัมพันธกับบริบทของสถานที่  
 จากการวิเคราะหเมื่อนําผลงานประติมากรรมมาทําการติดตั้งกบัสถานที่ ผลงานมีความกลมกลืน
กับสถานที่เปนอยางดีจากเรื่องรางของงานที่มีความสอดคลองกับสถานที่  ผลงานที่ทําการติดตั้ง
นั้นไมไดทําลายสถานที่แตอยางได  ดวยจังหวะของเสนในรูปทรงที่มีความเปนกีฬาที่ส่ือออกมา
ใหเห็น อยางเดนชัด  และวัสดุที่มีความแข็งแรงก็เปนตัวที่ส่ือถึงความแข็งแกรงของนักกฬีาไดเปน
อยางดี  ดังนั้นในการติดตั้งผลงานกับสถานที่มีการสนับสนุนซึ่งกันและกันเปนอยางดี 
 

 

 
 
ภาพที่  82  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 1 
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ภาพที่  83  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 2 
 
 วิเคราะหผลงานเพื่อติดตั้งในตําแหนงท่ี 2 
 ตําแหนงที ่  2  เปนบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถานดานซายของปาย  ที่นําผลงาน
ติดตั้งบริเวณดงักลาว   เนื่องจากเปนตําแหนงที่เปนจุดสนใจของผูที่เขามาในบริเวณสนามราชมังคลา
กีฬาสถาน เพราะตําแหนงในการติดตั้งผลงานนั้นอยูระหวางกลางของทางขึ้นทั้งสองขาง  แนวบริเวณ
ของพื้นที่นั้นจะมีหญาญี่ปุนเปนแนวบอกเขตจึงไมมีการทํากิจกรรมบรเิวณดังกลาว  มีเพียงแตผูคน
ที่มานั่งพักผอนหยอนใจหรือมานั่งอานหนังสือ    เมื่อนําผลงานชิ้นที่ 2 มาทําการติดตั้ง   ทําให
บรรยากาศของพื้นที่มี   ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรง  และสามารถดึงความสนใจ  
ดวยรูปลักษณะของงานประติมากรรม  ที่มีความสอดคลอง และสัมพันธกับบริบทของสถานที่  
 จากการวิเคราะหเมื่อนําผลงานประติมากรรมมาทําการติดตั้งกบัสถานที่ ผลงานมีความกลมกลืน
กับสถานที่เปนอยางดจีากเรือ่งรางของงานที่มีความสอดคลองกับสถานที่ ผลงานที่ทําการติดตั้งนั้น 
ไมไดทาํลายสถานที่แตอยางใด  ดวยจังหวะของเสนในรูปทรงที่มีความเปนกีฬาที่ส่ือออกมาให
เหน็อยางเดนชดั  และวัสดทุี่มีความแข็งแรงก็เปนตวัที่ส่ือถึงความแข็งแกรงของนกักฬีาไดเปนอยางดี  
ดังนั้นในการตดิตั้งผลงานกับสถานที่มีการสนับสนุนซึ่งกันและกันเปนอยางด ี
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ภาพที่  84  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 2 
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ภาพที่  85  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่  2  (เพิ่มเติม) 

 
 ตําแหนงที่  2  เปนบริเวณปายสนามราชมังคลากีฬาสถานดานซายของปาย  ที่นํา
ผลงานติดตั้งบริเวณดังกลาว  เนื่องจากเปนตําแหนงที่เปนจุดสนใจของผูที่เขามาในบริเวณสนาม
ราชมังคลากีฬาสถาน เพราะตําแหนงในการติดตั้งผลงานนั้นอยูระหวางกลางของทางขึ้นทั้งสองขาง  
แนวบริเวณของพื้นที่นั้นจะมีหญาญี่ปุนเปนแนวบอกเขตจึงไมมีการทาํกิจกรรมบริเวณดังกลาว  มี
เพียงแตผูคนที่มานั่งพักผอนหยอนใจหรือมานั่งอานหนังสือ    เมื่อนําผลงานชิ้นที่ 2 มาทําการติดตั้ง   
ทําใหบรรยากาศของพื้นที่มี   ความรูสึกถึงการเคลื่อนไหวของเสนในรูปทรง  และสามารถดึงความสนใจ  
ดวยรูปลักษณะของงานประติมากรรม  ทีม่ีความสอดคลอง และสัมพนัธกับรูปทรงของตวัอาคารที่มี
รูปทรงโคงสอดรับกบัตวังาน ที่มีรูปทรงที่โคงเชนกัน  ดังนั้นตวังานก็มีความเหมาะสมในการตดิตั้ง
บริเวณตําแหนงที่  2  เปนอยางดีและเหมาะสมมากที่สุด  

 จากการวิเคราะหเมื่อนําผลงานประติมากรรมมาทําการติดตั้งกบัสถานที่ ผลงานมีความกลมกลืน
กับสถานที่เปนอยางดีจากเรื่องรางของงานที่มีความสอดคลองกับสถานที่ ผลงานที่ทําการติดตั้ง
นั้นไมไดทําลายสถานที่แตอยางใด  ดวยจังหวะของเสนในรูปทรงที่มีความเปนกีฬาที่ส่ือออกมา
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ใหเห็นอยางเดนชัด  และวัสดุที่มีความแข็งแรงก็เปนตัวที่ส่ือถึงความแข็งแกรงของนักกฬีาไดเปน
อยางดี  ดังนัน้ในการติดตั้งผลงานกับสถานที่มีการสนับสนุนซึ่งกนัและกันเปนอยางดี ดวยรูปทรงของ
อาคารที่มีรูปทรงที่โคงถามองจากระยะไกลและตังงานประติมากรรมก็เชนกัน มีรูปทรงที่โคงใน
สวนบนซึ่งสอดรับกับอาคารไดอยางลงตัว ดังนั้นตัวอาคารจึงมีความจําเปนในการติดตั้งผลงาน
ช้ินนี้เปนอยางมาก ถาตัวอาคารขาดการติดตั้งชิ้นงานดังกลาวแลวก็จะทาํใหตัวอาคารขาดความ
นาสนใจในทุก ๆ ดาน จนทาํใหเปนเพียงแคตกึๆหนึ่งเทานั้นเอง 

 
 

 
 
ภาพที่  86  ภาพรางการจําลองการติดตั้งผลงานตําแหนงที่ 2 



 
บทท่ี  6 

สรุปผลงานสรางสรรคผลงานวิทยานพินธ 
 
 ผลงานวิทยานิพนธเร่ือง “พลังแหงการเคลื่อนไหว” เปนการถายทอดแรงบันดาลใจในสมัยเด็ก  
เปนผลงานประติมากรรมสรางสรรคที่ตองการแสดงใหเห็นถึงการเคลื่อนไหวของทาทางกีฬาทีม่ี
พลังในการผลักดันศกัยภาพของรางกายอยางมีประสิทธิภาพ  ในการสรางสรรคผลงานชุดนี้ไดรับ
แรงบันดาลใจจากประสบการตรง โดยเลือกกระบวนการทางศิลปะเพื่อถายทอดความรูสึกนึกคิด
ออกมาเปนผลงานประติมากรรมสรางสรรคดวยเทคนิควธีิการและหลักการตางๆตามทัศนะสวนตัว 
 เมื่อขาพเจาไดทําการรวบรวมขอมูลตามความตองการทีจ่ะถายทอดแรงบันดาลใจออกมา
เปนผลงาน ประติมากรรมสรางสรรคแลว  ก็ทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตกผลึกทางความคิดและ
เนื้อหาในการสรางสรรคผลงานออกมาเปนงานประติมากรรมสรางสรรค  
 ดังนั้นจากการรวมรวมขอมูลและทําการศึกษาคนควาในการสรางสรรคผลงานและ
การทําวิจยัวิทยานิพนธ  โครงการออกแบบประติมากรรมเพื่อการติดตั้งสนามกฬีาราชมังคลากีฬา
สถานเรื่องจังหวะแหงการเคลื่อนไหว  เปนการสรางสรรคผลงานที่แสดงออกถึงรูปแบบและ
แนวความคิด  ที่มีเร่ืองราวและความสัมพนัธ  ความกลมกลืนกับสถานที่ในการจัดตั้งโครงการ  ซ่ึง
ไดรับแรงบันดาลใจในทางตรงและทางออมถายทอดแนวความคิดโดยการเลือกสรร  รูปแบบและ
เนื้อหาที่สอดคลองกับส่ิง      ที่ตองการและเปนการนําเสนอผลงานศิลปะที่แสดงถึงแรงบันดาลใจของ
ขาพเจาในการจัดวางงานประติมากรรมซึ่งคํานึงถึงสิ่งแวดลอมโดยรอบ ดวยรูปแบบเทคนิคเฉพาะตัว
ทางดานงานประติมากรรมซึ่งผสมผสานกับการสนับสนุนงานและสถานที่ ที่จะนําผลงานไปติดตั้ง
เปนการผสมผสานศิลประยุกต  ใหสอดคลองและสมบูรณ 
 
อุปสรรคและปญหาของการสรางสรรค 
 ในการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธมีปญหาและอุปสรรคเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา  ในชวง
ของการสรางสรรคผลงานแตละชิ้นแตละขั้นตอน  เริ่มจากการคนควาหาขอมูลไปตลอดจนถึง
การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธที่เกอืบจะเปนผลงานที่สําเร็จแตจากอุปสรรคดังกลาว ก็ทําใหเกิด
กระบวนการในการแก ปญหาและอุปสรรคใหม ๆ  อยูตลอดเวลา  ในบางครั้งก็ทําใหเกดิแนวความรูและ
การคนควาทดลองสิ่งใหม ๆ  
 
 

106 



 107

สถานที่กับผลงาน  
 ในการสรางสรรคผลงานประติมากรรมที่มกีารติดตัง้กับสถานที่นัน้ มีปญหาอยูรอบดาน 
แตปญหาที่เหน็เดนชดัคือขนาดของสนามที่มีขนาดที่ใหญมากจนแทบจะควบคุมไมได  แตก็สามารถ
มีทางแกปญหาดังกลาวดวยการจํากัดพื้นทีใ่นการติดตั้งโดยกําหนดพื้นที่ที่จะติดตั้งที่มีความสําคัญ
และมีขนาดทีไ่มใหญมากเกนิไป  บริเวณที่เลือกก็เปนปายสนามที่มีความโดดเดนและมีบริเวณพืน้ที่
ที่ไมใหญมากสามารถติดตั้งงานประติมากรรมไดอยางเหมาะสมแตงานประติมากรรมที่ทําการติดตั้ง
นั้นจะตองมีขนาดที่ใหญใหสอดรับกับพื้นที่ในการติดตั้งตามไปดวยดังนั้นงานที่ตดิตัง้ตามโครงการ
ก็จะมีขนาดที่ใหญกวางานจริงโดยประมาณ 3-4 เทาบริเวณดังกลาวมีความสําคัญก็จริงอยูแตขาดสิ่งที่ย้ํา
ความเปนกีฬาเปนอยางมาก  งานที่ไปทําการติดตั้งก็ทําใหสถานที่มีความสมบรูณ มีการสนับสนุน
ระหวางงานกบัสถานที่เปนอยางดีและประโยชนการใชสอยของพื้นที่นัน้ ก็ยังมีความสมบูรณอยูอยาง
ปกติ ไมมีการเปลี่ยนแปลงเพราะโดยสวนมากแลวพ้ืนที่ในการติดตั้งงานประติมากรรมมีประชาชนใช
ในการนั่งพักผอนซึ่งจํานวนประชาชนที่ใชสอยในพื้นที่นั้นนอยมากถาเปรียบเทียบกับพื้นที่โดยรวม  
ในสวนตวัอาคารนัน้มีลักษณะเปนแบบปดโดยสวนใหญจงึมีความรูสึกถึงความอึดอัด แตงานที่ทํา
การติดตั้งนั้นมีองคประกอบที่มีลักษณะที่เปดและปดที่สอดคลองกับทําใหงานที่ทําการติดตั้งไมมี
ความแปลกแยกซึ่งมีความสําคัญเปนอยางมากในโครงการติดตั้งดังกลาว 
 
 ปญหาดานกระบวนการสรางสรรคผลงานประติมากรรม 
 ปญหาทีเ่กิดขึน้นั้นเปนอุปสรรคตอการทํางานอยูตลอดเวลาเริ่มจากการที่จะสรางสรรค
ผลงานใหตรงตามความตองการที่จะถายทอดออกมา  ซ่ึงอาศัยการคนควาบวกกับประสบการณ  
โดยผานขั้นตอนและการบวนการคือ  เร่ิมจากการสรางสรรคแบบจําลอง  3  มิติ  ซ่ึงมีขนาดที่เล็ก
และตองมาขยายออกมาเปนชิ้นงานประติมากรรมสรางสรรคที่มีขนาดที่ใหญใหตรงตามสัดสวนที่
ถูกตองและอารมณการถายทอด  ปญหาก็เกิดขึ้นในเรื่องของน้ําหนักทีม่ากเกินที่คาดเอาไว  เนื่องจาก
ขนาดจําลอง  3  มิตินั้น  มีขนาดที่เล็กก็เลยไมมีปญหาในเรื่องโครงสรางและแรงกดดวยน้ําหนัก
ของตัวมันเอง  ซ่ึงแตกตางกับโครงสรางที่ใหญบางจดุบางสวนถาทาํการประกอบไมเหมาะสมหรอื
ไมไดใสใจในการเชื่อมตอ ก็จะทาํใหโครงสรางผิดไปจากแบบจําลอง  3  มิติ  ดวยน้าํหนักของ
โครงสรางและยังมีปญหาในเรื่องของรายละเอียดของพื้นผิวงานประติมากรรม  เนื่องจากแบบจําลอง    
3  มิตินั้นมีขนาดที่เล็กจึงไมสามารถทําพื้นผิวเพื่อศกึษาหาความนาสนใจไดตามความตองการ  เมื่อ
ขยายเปนงานทีใ่หญขึ้นจะทําใหไมสามารถควบคุมพื้นผิวท่ีมีขนาดที่ใหญขึ้นไดในชวงระยะแรก  แต
ดวยปญหาดังกลาวก็ทําใหขาพเจาเกิดแนวความรูใหมในการสรางพื้นผิวที่มีพื้นเปนแผนหลัก
ปดทับดวยเหล็กเสนตางขนาดกันแลวเมื่อสรางสรรคไปไดระยะหนึง่ก็ทําใหเกิดการทดลองในการ
ทําเสนใหตดักนัในทิศทางบางจุดบางสวนและการเวนชองวางในบางพื้นที่และพื้นผวิ ซ่ึงทําใหผลงาน
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วิทยานิพนธเกดิความนาสนใจกวาที่ตัง้เอาไว  โดยสรปุแลวปญหาที่มีสวนใหญคือเร่ือง  ราคาสินคา
(เหล็กเสน)  น้ําหนกัของโครงสรางและการควบคุมพื้นผิวที่ใหญขึน้  ในการแกไขปญหาและอุป
สรรคตาง ๆ  นั้นไดมีการพิจารณาอุปสรรคอยางละเอียดเพื่อเปนขอมูลในการแกไขปญหาและเปน
ความรูในเชิงปฏิบัติการในลําดับตอไป 

 
 

                     
                                                                                                                                                                                        

                                                                                              
 
ภาพที่  87  พืน้ผิวที่มีความแตกตางเปนอยางมากระหวางแบบจําลอง 3  มิติ  กับงานจริง 
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ภาพที่  88   แบบจําลอง 3  มิติ มีน้ําหนกัที่เบาเลยไมมปีญหาเรื่องน้ําหนักกดในโครงสราง 
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ภาพที่  89    การทํางานจริงมีปญหาเรื่องน้าํหนักจึงตองมกีารค้ําเพื่อประคองโครงสรางและในการ                     
                    เชื่อมโครงสรางตองมีการเอาใจใสในทุกรายละเอียด 
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ประมวลผลงาน 
 

ชุดที่  1                   

ชุดที่  2                      

ชุดที่  3        

        
 

       
  

     
 

    
     

ชุดที่  4               
 

 
ภาพที่  90  ประมวลผลงาน 
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