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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

 ครอบครัวเปนสถาบันหนวยยอยที่สุด แตกลับมีความสําคัญมากที่สุดในโครงสรางของ

สังคม โดยเฉพาะสังคมไทยที่มีลักษณะครอบครัวขยาย คือไมไดมีเพียงพอแมลูกเทานั้น ครอบครัว

ขยายอาจมีสมาชิกประกอบไปดวย ทวด ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา พอ แม ลูก หลาน ไปจนถึง

เหลน สมาชิกในครอบครัวยอมไดรับความรัก ความอบอุน ความผูกพัน การอบรมเล้ียงดู การ

ถายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี รวมไปถึงขอตกลงรวมกัน ที่มีภายในบาน ส่ิงเหลานี้ถือเปนการ

ถายทอดเชิงนามธรรมซึ่งเปนแบบแผนที่ปฏิบัติสืบตอกันจากบรรพบุรุษสูรุนลูกรุนหลาน และ

นอกจากนั้นยังมีการถายทอดในเชิงรูปธรรมอีกดวยคือ ส่ิงมีชีวิตทุกชีวิตที่เกิดบนโลก ยอมมีส่ิงบงช้ี

ถึงตนกําเนิดหรืออาจเรียกวา บรรพบุรุษ ไมวาจะเปนพืช  สัตว หรือมนุษย และทุกสวนในรางกาย

ยอมไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษมาสูเรา เชน เลือดเนื้อ  ผิวพรรณ หนาตา ความสูง ลักษณะ

สีผม รวมไปถึงลักษณะดานอารมณความรูสึก 

 ประสบการณสวนตัวที่ขาพเจามีตอบุคคลในครอบครัวทั้งที่ยังมีชีวิตอยู และลวงลับไป

แลว ไดดลใจใหขาพเจาสรางผลงานศิลปะแบบสื่อผสมในแนวความคิดเกี่ยวกับสายใยครอบครัว

ข้ึน และนํามาเปนหัวขอโครงการวิทยานิพนธนี้ 

  
ความสําคัญของเรื่องที่จะศึกษา 
 

 เสนผมเปนสวนหนึ่งของรางกายที่ทําหนาที่ปกปดศีรษะจากความรอนหนาว แสดง

บุคลิกภาพ ความเปนอัตตะ เสริมสรางความสวยงามใหแกมนุษย นอกจากนี้เสนผมยังเปนอีกสวน

หนึ่งของรางกายที่บงช้ีความสัมพันธทางสายเลือดซึ่งสามารถบงช้ีไดดวยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร คือการถอดรหัสทางพันธุกรรม 

 เม่ือผานวันเวลา เสนผมยอมมีการเปลี่ยนแปลง ไมวาจะเปนสีผม ขนาด ความยาว มี

การหลุดรวง และงอกข้ึนใหม เสนผมที่หลุดรวงจึงสามารถยืนยันเวลาที่คร้ังหนึ่งเคยอยูบนศีรษะเรา 

ตอมาไดเส่ือมสลายกลายเปนส่ิงที่ไมใชของเราอีกตอไป  
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 ชวงเวลาที่เสนผมมีการงอกยาว จนกระทั่งมีการหลุดรวงไปนั้น  เราอาจใชชีวิตผาน

เหตุการณตาง ๆ มาก มาย ขาพเจาตองการถายทอดเร่ืองราวความผูกพันระหวางขาพเจากับ

บุคคลในครอบครัวโดยใชวัสดุที่มาจากรางกายตนเอง คือเสนผมที่หลุดรวง รวมกับวัตถุส่ิงของ

ภายในบานที่มีความหมายในเชิงสัญลักษณที่ส่ือถึงความเปนครอบครัว วัตถุส่ิงของเหลานั้นเปน

เหมือนส่ิงบันทึกเร่ืองราวความรัก ความอบอุน ความผูกพัน ระหวางขาพเจากับบุคคลในครอบครัว 

ขาพเจาจึงนําเสนผม และวัตถุส่ิงของดังกลาวมาเรียบเรียงดวยการผูก มัด เย็บ ปก ถัก รอย การ

คลุม การหอ เขาดวยกัน ดวยวิธีอันเปนลักษณะเฉพาะ ซึ่งเปยมดวยความหมาย และความงาม

ทางดานทัศนศิลป ที่แสดงถึงบุคลิกภาพของผูหญิงตามแนวความคิด อารมณ และความรูสึกของ

ขาพเจาที่มีตอบุคคลในครอบครัว 

 
ความมุงหมายและวัตถุประสงคการศึกษา 
 

 เพื่อสรางสรรคงานศิลปไทยรวมสมัย รูปแบบส่ือผสมโดยเลือกวัตถุส่ิงของภายในบาน

ชิ้นที่ขาพเจาหรือบุคคลในครอบครัวมีความผูกพันในชวงเวลาหนึ่ง ส่ิงของเลานั้นเปนเหมือนเคร่ือง

บันทึกความทรงจําของสมาชิกในครอบครัว รวมกับการนําเสนผมที่หลุดรวงของตนเอง อันเปนสวน

หนึ่งของเลือดเนื้อเช้ือไขในครอบครัวมาส่ือในการแสดงออกดวยกระบวนการผูก มัด เย็บ ปก ถัก 

รอย การคลุม การหอ ผสมผสานกับความรูสึกจากประสบ การณสวนตัว 

 
ขอบเขตการศึกษา 
 

 ศึกษาความเปนไปไดในการใชเสนผมมาผสมผสานกับวัตถุส่ิงของหรือรวมกับส่ือตางๆ 

เชน ภาพถาย วีดีทัศน โดยใชกระบวนการทางศิลปะสรางสรรคผลงานใหมีความสอดคลองทั้ง

รูปแบบ แนวความคิด และอารมณความรูสึก 

 
สมมุติฐานของการศึกษา 
 

 การสรางสรรคผลงานศิลปะส่ือผสมโดยอาศัยวัสดุที่มาจากรางกายของตนเอง คือเสน

ผม รวมกับวัตถุส่ิงของภายในบานช้ินที่มีความผูกพันกับขาพเจาหรือบุคคลภายในครอบครัว มา

ผสมผสานกับความรูสึกที่มีตอบุคคลในครอบครัวทั้งที่ยังมีชีวิตอยู และลวงลับไปแลวจะสามารถ

นํามาเปนส่ือแสดงออกดานศิลปะตามแนว ความคิด อารมณ ความรูสึกของขาพเจาได 
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บทท่ี 2 
 

ขอมูลท่ีเก่ียวกับการสรางสรรค 
 
ท่ีมาแนวความคิดและแรงบันดาลใจ 
  
 การที่ขาพเจาเติบใหญมาจากครอบครัวท่ีมีความรัก ความอบอุน สมาชิกในครอบครัวมี
ความใกลชิดสนิทสนมกันแนนแฟน  ขาพเจามีความประทับใจกับชีวิตตางจังหวัด ครอบครัวของ
เราดําเนินชีวิตไปอยางชา ๆ ความทรงจําจากบรรยากาศความอบอุนในบาน ไมวาจะเปนเสียงเพลงท่ี
พอเปดฟงยามเชา เสียงหัวเราะของนอง ๆ ท่ีหยอกลอกัน เสียงเหาของสุนัขท่ีเล้ียงไว กล่ินหอมจาก
ตัวของแม กล่ินหอมของกับขาวท่ีพอทําใหกินทุกม้ือ คําพูดส่ังสอนของพอแมท่ีมีใหแกลูก การที่ได
ดูหนังการตูนท่ีพอซ้ือให ของเลนท่ีขาพเจาและนองเคยเลนดวยกัน ภาพถายครอบครัวในวันท่ีอยู
ดวยกันพรอมหนา มุมโปรดของพอท่ีทานชอบนั่งพักผอน ตูโชวของแมท่ีเอาไวสะสมจานชาม และ
ถวยกาแฟ กิจกรรมที่สมาชิกทุกคนในครอบครัวทํารวมกันในวันหยุด ส่ิงตาง ๆ เหลานี้เปน
ประสบการณความประทับใจท่ีอยูภายใน อันสงผลกระทบตอการสรางสรรคผลงาน 
 ในอีกมุมหนึ่งจาการท่ีขาพเจาไดเขามาอาศัยอยูในสังคมเมืองท่ีเต็มไปดวยความทันสมัย
ดานวัตถุ เทคโนโลยีตาง ๆ ผูคนมีชีวิตท่ีเรงรีบและไมมีใครสนใจใคร เม่ือตองอยูหางไกลบาน
โอกาสหรือเวลาของการอยูพรอมหนาระหวางสมาชิกของครอบครัวมีนอยลง ทําใหขาพเจารูสึก
โดดเดี่ยว เหงา โหยหาชีวิตความอบอุนท่ีบานจึงเกิดเปนแรงจูงใจในการถายทอดทัศนคติทีมีตอ
ครอบครัวออกมาเปนผลงานสรางสรรคท่ีแสดงถึงสายใยครอบครัว 
 
ความบันดาลใจจากประสบการณดานวัตถุ  
  
 คร้ังหนึ่งพอของขาพเจาไดตัดผมของทานท่ีตั้งใจไวนานหลายปเพื่อมอบใหแกลูกสาว
ท้ังส่ีคน เสนผมของพอนั้นจึงเปนตัวแทนเลือดเนื้อของพอท่ีแสดงถึงความรักอันยิ่งใหญท่ีมีใหแก
ลูก จากเหตุการณนั้นทําใหขาพเจาเร่ิมเก็บสะสมเสนผมที่หลุดรวงของตนเอง เพื่อใชเปนส่ือ
แสดงออกในงานศิลปะ และเชนเดียวกับเสนผมของพอท่ีมอบให เสนผมของขาพเจาก็เปนสวน
หนึ่งของเลือดเนื้อเช้ือไขในครอบครัวดวย 
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 เม่ือพิจารณาเสนผมในเชิงสัญลักษณ อาจกลาวไดวาเสนผมท่ียาวสลวยเปนสัญลักษณท่ี
ส่ือถึงความเปนเพศหญิง สวนเสนผมท่ีส้ันอาจทําใหเรานึกถึงความเปนเพศชาย เปนตน 
 ในเชิงรูปธรรม ธรรมชาติสรางดีเอ็นเอใหเปนโมเลกุลท่ีทําหนาท่ีเก็บรหัสพันธุกรรม 
ซ่ึงกําหนดลักษณะตาง ๆ ของส่ิงมีชีวิต 0

1 และเสนผมก็เปนอีกเซลลหนึ่งในรางกายที่มีดีเอ็นเอเปน
สวนประกอบ ซ่ึงสามารถยืนยันความสัมพันธทางสายเลือดได 
 ในเชิงนามธรรม เสนผมท่ีหลุดรวงเม่ือมีจํานวนมากข้ึน ๆ กลับใหความรูสึกถึงสังขารท่ี
รวงโรย ความเจ็บปวย และความตาย ทําใหเห็นความเปล่ียนแปลงของรางกาย ซ่ึงสัมพันธกับเวลาท่ี
คร้ังหนึ่งเสนผมเหลานั้นเคยอยูบนศีรษะของเราและไดงอกยาว แตตอมาก็หลุดรวงกลายเปนส่ิงท่ี
ไมใชของเราอีกตอไป 
 ผลงานของขาพเจานอกจากจะใชเสนผมเปนส่ือหลักแลว ยังประกอบไปดวยวัตถุ
ส่ิงของท่ีมีความ สัมพันธกับตัวขาพเจาและบุคคลในครอบครัวในชวงเวลาหนึ่ง ซ่ึงประสบการณท่ี
เกิดข้ึนกับส่ิงของเหลานั้นตางกัน และส่ิงของแตละช้ินใหอารมณ ความรูสึกแตกตางกันไปดวย เชน 
ชวงเวลาท่ีพอปวยเปนมะเร็งระยะสุดทาย สรางความรูสึกเจ็บปวด สะเทือนใจแกขาพเจาเปนอยาง
ยิ่ง ขาพเจาจึงเลือกใชส่ิงของท่ีพอใชในขณะน้ัน เชน หมอนขิด และกระดาษท่ีทานใชเขียนขอความ
เพื่อส่ือสารความตองการแทนการพูด ท้ังสองส่ิงนั้นจึงเปนตัวแทนของพอในชวงเวลาดังกลาว สวน
หมอนใบใหญของแมมีลักษณะแบน และนุมมาก หมอนใบนั้นผานการใชงานมายาวนาน และ
ปรากฏรองรอยคราบนํ้าตาท่ีสามารถเลาเร่ืองราวไดมากมายกวาคําพูด ผาลูกไมใหแรงบันดาลใจใน
ดานความรูสึกของผูหญิงที่มีความออนหวาน ออนโยน ตุกตาผาเกา ๆ สองตัวท่ีมีลักษณะคลายกัน
ชวยกระตุนใหขาพเจานึกถึงความรัก ความผูกพัน ความใกลชิดสนิทสนมระหวางขาพเจากับ
นองสาวฝาแฝด เปนตน ซ่ึงขาพเจาไดศึกษาลักษณะเฉพาะของวัตถุท่ีใหอารมณความรูสึกมาใช
แสดงออกเชิงสรางสรรค 
 
อิทธิพลจากวิทยาศาสตรและการแพทย 
  

 โดยธรรมชาติ มนุษยทุกคนบนโลกน้ีจะมีลายพิมพดีเอ็นเอท่ีไมเหมือนใครและไมมีใคร
เหมือน (ยกเวนฝาแฝดแท) ที่เปนเชนน้ีเน่ืองจากมนุษยไดรับการถายทอดดีเอ็นเอมาจากพอและแม
ในลักษณะจากพอครึ่งหน่ึงและจากแมอีกครึ่งหน่ึง กลายเปนดีเอ็นเอชุดใหมของเราที่มีสวนของดี
เอ็นเอที่มีเอกลักษณเฉพาะบุคคลที่เรียกวา ลําดับเบสซ้ําตอเน่ือง (tandem repeats)  

                                                 
 1 นําชัย ชีววิวรรธน, มหัศจรรยดีเอ็นเอ (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพสารคด,ี 2549), 23. 



 5

 ตามหลักการถายทอดทางพันธุกรรมน้ัน ลูกเกิดจากการปฏิสนธิของอสุจิจากพอ และไขจาก
แม ซึ่งลูกตองไดรับสารพันธุกรรมหรือดีเอ็นเอจากพอและแมอยางละคร่ึงหน่ึง ดังน้ัน เมื่อทําการ
ตรวจลายพิมพดีเอ็นเอของพอแม และลูก จะพบวาลายพิมพดีเอ็นเอของลูกตองประกอบดวยแถบดี
เอ็นเอที่มาจากพอและแมเทาน้ัน และการสกัดดีเอ็นเอจากเซลลของตัวอยาง ตองเลือกตัวอยางจาก

เลือด นํ้าลาย เยื่อบุขางแกม คราบอสุจิ กระดูก ผม ฯลฯ1

2 

 
 ขอพิสูจนเกี่ยวกับความสัมพันธทางสายเลือดดวยกระบวนกานทางวิทยาศาสตร มีความ
เชื่อมโยงกันอยางชัดเจนกับผลงานศิลปะของขาพเจา ดวยแนวความคิดท่ีตองการส่ือถึงสายใย
ครอบครัว ความรัก ความผูกพันทางสายเลือด อีกท้ังขาพเจาไดใชเสนผมของตนเองมาถายทอด ซ่ึง
เสนผมของขาพเจาถือเปนสวนหน่ึงของเลือดเน้ือเชื้อไขของครอบครัว และจากบทความขางตนจะ
เปนสวนสนับสนุนแนวคิดอันสอดคลองกับผลงานศิลปะของขาพเจาไดเปนอยางดี 
 
อิทธิพลจากวัฒนธรรมและประเพณีของไทย 
 

 ประเพณีภายในครอบครัว เปนประเพณีที่เก่ียวของกับชีวิตของคนไทยต้ังแตเกิดจนตาย อาจ
เก่ียวของมากนอยแตกตางกันไปตามความเครงครัดของสังคมแตละทองถิ่น เชน ประเพณีการเกิด 
การโกนผมไฟ การโกนจุก การบวช การแตงงาน การทําบุญบาน การทําศพ เปนตน2

3  

                      ในประเพณีท่ีมีพิธีกรรมเก่ียวของกับเสนผมเร่ิมต้ังแตเกิดจนเขาสูวัยผูใหญ ตามลําดับ 
ดังนี้ 
 พิธีทําขวัญเดือนและการโกนผมไฟ เปนการรับขวัญเด็กเม่ือมีอายุ 1 เดือน ทําพรอมกับ
พิธีโกนผมไฟ โดยการสวดมนตและหล่ังน้ําสังขบนศีรษะเด็ก โกนผมเด็ก เวียนเทียน เอาเด็กลงเปล 
จากนั้นคนไทยสมัยโบราณนิยมใหเด็กไวผมจุก เพื่อใหเปนเคร่ืองหมายวายังเปนเด็ก 
                       พิธีโกนจุก เม่ือเด็กยางเขาขีดเจริญวัย เร่ิมเปนหนุมเปนสาวก็ทําพิธีโกนจุก หลังจากนี้
เด็กผูชายอาจไปบวชสามเณร เด็กผูหญิงเร่ิมเรียนเร่ืองเหยาเรือน3

4 

                                                 
 2 มาลิน ีอัศวดิษฐเลิศ, ศูนยพันธุวิศวกรรมและเทคโนโลยีชีวภาพแหงชาต ิ[ออนไลน],
เขาถึงเม่ือ 15 กันยายน 2551.  เขาถึงไดจาก http://www.scithai.com/explore/content.asp?id=114&cat=21 

 3 ดนยั ไชยโยธา, สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพโอเดียนส
โตร, 2546), 121. 
 4 เอนก  นาวกิมลู, อยูอยางชาวสยาม (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแสงแดด,2537), 118-119. 
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 พิธีทําขวัญจุก หลังจากพิธีโกนจุกหากครอบครัวมีฐานะดีอาจจะทําพิธีขวัญจุกหรือ
บายศรีสูขวัญแกลูก สําหรับผมจุกท่ีตัดแลวนั้น ใหใสกระทงบายศรีไปลอยแมน้ําท่ีมีน้ําไหลเปนอัน
เสร็จพิธี                                                                                             
 พิธีมงคลบรรพชา (บวชเณร) ในสมัยกอนนิยมใหบุตรหลานบวชเปนสามเณรเพื่อความ
เปนสิริมงคล และเพ่ือศึกษาเลาเรียน ญาติผูใหญในครอบครัวจะเปนผูโกนผม โกนคิ้ว หลังจากนั้น
พาเด็กไปหาพระอุปชฌายะเพื่อทําพิธีตอไป 
 พิธีมงคลอุปสมบท (บวชพระ) เม่ือผูชายมีอายุครบ 20 ปบริบูรณ จะตองอุปสมบทหรือ
บวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเพ่ือศึกษาพระธรรมวินัย นํามาเปนหลักในการประพฤติ
ปฏิบัติตอไปในการออกมาครองเรือนภายภาคหนา 
 ครอบครัวของขาพเจาก็เคยรวมพิธีดังกลาวมาแลว เชน พอของขาพเจาไดเคยบวชเปน
พระตามประเพณีของไทย ซ่ึงเปนการบวชกอนแตงงาน ตอมาเม่ือทานแตงงานและมีลูก พอกับแมก็
ไดทําพิธีโกนผมไฟใหแกลูกทุกคน เวลาผานไปเม่ือลูกแตงงานและมีทายาท ลูกก็เปนผูทําพิธีโกน
ผมไฟใหแกทายาท เปนตน 
 ตามทัศนะของขาพเจา เห็นวาพิธีกรรมท่ีมีเสนผมเขามาเกี่ยวของมักเปนสิริมงคลแก
ชีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่งพิธีกรรมในครอบครัว ชวยสงเสริมแนวคิดท่ีขาพเจาใชเสนผมของตนเอง
เพื่อเปนส่ือสรางสรรคผลงานศิลปะสะทอนแนวความคิดเกี่ยวกับสายใยครอบครัวไดเปนอยางดี 
 
อิทธิพลจากแนวคิดปรัชญาศิลปะ 
 
  ประสบการณของศิลปนมักนาสนใจเปนพิเศษ เขาสัมผัสชีวิตและเหตุการณดวยความ

ต่ืนเตนเห็นเปนเรื่องสําคัญจึงสามารถสื่อประสบการณน้ันกับผูอื่นได เขาไดรับมาจากสิ่งแวดลอม 
แลวถายทอดเปนประสบการณทางสุนทรียภาพแกผูอื่นดวยงานศิลปะ ศิลปะเปนประสบการณ
พิเศษท่ีมีพ้ืนฐานจากชีวิตธรรมดาทั่วไป ศิลปนที่มีประสบการณแทในชีวิตมาก ก็จะทํางานศิลปะ
ไดดี ผูดูที่มีประสบการณในชีวิตมาก ก็รับสัมผัสจากงานศิลปะไดมากและลึกซึ้ง จุดมุงหมายของ
ศิลปะในทัศนะของจอหน ดิวอี ก็คือ การใหประสบการณทางสุนทรียภาพแกผูดู4

5 
  
 จากบทความขางตนเฉกเชนเดียวกันกับทัศนะของขาพเจา ดวยความมุงหมายท่ีจะ
สรางสรรคผลงานศิลปะส่ือผสมจากเสนผมท่ีหลุดรวงประกอบกับวัตถุส่ิงของท่ีสัมพันธกับขาพเจา

                                                 
 5 ชลูด นิ่มเสมอ, องคประกอบของศิลปะ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒน
พานิช, 2539), 13. 
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หรือบุคคลในครอบครัว ใหมีลักษณะท่ีเช่ือมโยงกับชีวิต เหตุการณ หรือประสบการณสวนตัว และ
สามารถส่ือประสบการณนั้นกับผูดูได 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 เสนผมของพอท่ีตัดใหแกขาพเจา 
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บทท่ี 3 
 

การกําหนดรูปแบบและวิธีการสรางสรรค 
 
 ในข้ันตอนของการดําเนินการเปนหัวใจสําคัญเพื่อใหสามารถสรางสรรคผลงานดวย
กระบวนการทางศิลปะไดสําเร็จสมบูรณ และมีความสอดคลองท้ังรูปแบบ แนวความคิด อารมณ
ความรูสึกของศิลปน 
 การสรางสรรคศิลปะแนวทางใหมจําเปนท่ีจะตองคนควาและแกไขปญหาพรอม ๆ กัน
ไป จึงไดกําหนดรูปแบบและวิธีการเปนลําดับดังนี้ 
 
วิธีการสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ 
 
 1. การเก็บขอมูล ขอมูลท่ีใชในการศึกษาคนความี 6 ลักษณะคือ 
  1.1 ขอมูลท่ีไดจากภาพถายของครอบครัวที่มีสวนเช่ือมโยงกับประสบการณหรือ
เหตุการณท่ีขาพเจาตองการถายทอดในผลงาน 
  1.2 ขอมูลท่ีไดจากความเปนอยูแบบครอบครัวขยายในตางจังหวัด  รวมถึง
ครอบครัวของขาพเจาเปนสวนท่ีกอเกิดความประทับใจ อันเปนประสบการณตรงของขาพเจา 
  1.3 ขอมูลจากการศึกษารูปราง รูปทรงวัตถุส่ิงของภายในบาน ท่ีสามารถแสดง
แนวคิดเกี่ยวกับสายใยครอบครัวได 
  1.4 การเก็บรวบรวมเสนผมของตนเอง ทําใหเกิดจินตนาการเช่ือมโยงสูความคิดท่ี
ตองการถายทอด นํามาสรางเปนผลงานได 
  1.5 ขอมูลจากการศึกษาวิชาพันธุศาสตร เกี่ยวกับความสัมพันธทางสายเลือดชวย
สนับสนุนความสําคัญของการนําเสนผมมาสรางผลงานศิลปะเพื่อสะทอนแนวความคิดท่ีเกี่ยวกับ
สายใยครอบครัว 
  1.6 ศึกษาขอมูลรูปแบบเทคนิควิธีการผูก มัด เย็บ ปก ถัก รอย การคลุม การหอ 
ลวดลายแบบผาลูกไม เพื่อนํามาประยุกตใชกับผลงาน 
 2. การสรางแบบราง สรางแบบรางผลงานโดยการหาความเปนไปไดในการใชวัตถุ
ส่ิงของภายในบาน เพ่ือนํามาเปนส่ือแสดงออก ซ่ึงส่ิงของเหลานี้ถาลองพิจารณาในแงกายภาพแลว 
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ถือเปนโครงสรางหลักของผลงาน จากนั้นขาพเจาจะเร่ิมรางรายละเอียดของผลงานโดยมาจาก
การศึกษาลวดลายผาลูกไม ลวดลายผาถุง หรือผาตาขาย โดยเฉพาะอยางยิ่งโครงสรางหลักกับ
รายละเอียดจะตองมีความสอดคลองกับแนวความคิด อารมณ ความรูสึกท่ีตองการแสดงออก 
 3. การสรางสรรคผลงานจริง อาศัยแบบรางเพ่ือนํามาขยายเปนผลงานจริง โดยผลงาน
แตละช้ินมีกระบวนการสรางสรรคท่ีเหมือนและแตกตางกันดังนี้ 
 ผลงานช้ินท่ี 1 “ฝาแฝด (อ่ิมเอม)” ขาพเจาเลือกตุกตาสองตัวท่ีมีลักษณะคลายกันซ่ึงเปน
ของเลนของขาพเจากับนองสาวฝาแฝดครั้งยังเปนเด็ก นํามายอมสีใหสวางข้ึน จากน้ันนําเสนผมมา
ผูกตอกันเปนเสนยาว แลวถักเปนตาขายหอหุมตุกตาท้ังสองตัวไวดวยกัน ขาพเจานําเสนอผลงาน
ช้ินนี้รวมกับภาพถายของขาพเจาและนองสาวฝาแฝดในวัยเด็ก 
 ผลงานช้ินท่ี 2 “หมอนของพอ” ผลงานชิ้นนี้ทําข้ึนในขณะท่ีพอปวยเปนมะเร็งระยะ
สุดทาย เสนผมที่ใชในงานช้ินนี้ก็เปนการรวบรวมเสนผมท่ีหลุดรวงในชวงเวลานั้นดวย ลวดลาย
ของผลงานเกิดข้ึนจากกระจุกผมแตละกอนนํามาถักตอกันเพื่อหอหุมหมอนของพอ 
 ผลงานช้ินท่ี 3 “อายุขัยของพอ” ขาพเจาถักเสนผมเปนดอกไม มีจํานวนเทากับอายุขัย
ของพอ นํามาเย็บติดท่ีผามุง แลวจัดแสดง 
 ผลงานช้ินท่ี 4 “หมอนของแม” ขาพเจาถักเสนผมเปนดอกไมท่ีมีขนาดและลวดลาย
ตางกัน นํามาเย็บตอเปนผืนคลายผาลูกไม แลวนํามาคลุมหมอนของแม 
 ผลงานช้ินท่ี 5 “วลีสุดทายจากพอ” มีความแตกตางจากช้ินอ่ืน ๆ คือ ขาพเจาถายทอด
แนวความคิด อารมณ ความรูสึก ท่ีมีตอพอดวยเทคนิคการปกผา ลวดลายท่ีปกลงบนผามาจาก
ขอความที่พอเขียนบนกระดาษเพ่ือจะส่ือสารอะไรบางอยางแกขาพเจา และขณะท่ีปกผาขาพเจาได
ใชส่ือวีดีทัศนมาบันทึกกระบวนการ แลวจึงนํามาจัดแสดงรวมกับผาและกระดาษแผนนั้น 
 
ทัศนธาตุท่ีใชในการสรางสรรค 
 
 ในการสรางสรรคผลงานของขาพเจา ทางดานกายภาพของผลงานโดดเดนในเร่ืองของ
การใชวัสดุเสนผมมาสรางรูปราง รูปทรง โดยมีความสัมพันธกับวัตถุส่ิงของท่ีมีอยูในบานขาพเจา 
โดยใหเคร่ืองใชไมสอยตาง ๆ เปนเสมือนโครงสรางหลัก และเสนผมเปนรายละเอียดในผลงาน ซ่ึง
ใชหลักทัศนธาตุในผลงานที่มีท่ีมา และใหความหมาย ความรูสึกตามจุดมุงหมายท่ีตองการ
แสดงออกได ดังตอไปนี้ 
 1. รูปทรง (Form) เกิดจากวัตถุส่ิงของภายในบานท่ีเลือกมาใชในผลงาน โดยใหตัววตัถุ
ส่ิงของเปนตัวกําหนดโครงสรางโดยรวมของศิลปวัตถุ ซ่ึงมีลักษณะเรียบงายแตเปยมไปดวย
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ความหมายที่ส่ือถึงความรูสึกของขาพเจาตอบุคคลในครอบครัว และสอดคลองกับแนวเร่ืองสายใย
ครอบครัว 
 2. เสน (Line) เปนทัศนธาตุท่ีมีความสําคัญท่ีสามารถแสดงอารมณ ความรูสึกใน
ผลงานไดเปนอยางดี ลักษณะของเสนผมท่ีพบในผลงานสามารถแบงไดตามเทคนิควิธีการ
สรางสรรคไดเปน 3 ลักษณะ คือ 
  2.1 เสนท่ีเกิดจากเทคนิคการปกผา มีลักษณะเปนเสนประตอเนื่องกัน ดูบอบบาง 
และผอนคลาย 
  2.2 เสนท่ีเกิดจากเทคนิคการถัก มีลักษณะคดโคง เปนเสนขดหรือบิดเปนเกลียว ไร
ระเบียบ 
  2.3 เสนท่ีเกิดจากเทคนิคการถักแบบตาขาย มีลักษณะเปนระเบียบแบบแผน 
 3. สีและน้ําหนัก (Colour, Tone) การกําหนดโครงสีในงานมี 2 ลักษณะ คือ 
  3.1 มีความตองการที่จะใชสีและนํ้าหนักท่ีมาจากตัววัตถุส่ิงของ 
  3.2 สีดําจากเสนผมของขาพเจา เปนสีท่ีเปนธรรมชาติของตัววัสดุเอง 
  3.3 สีท่ีเกิดจากการยอมสีลงบนวัตถุเพื่อใหไดน้ําหนักของสีตามตองการ 
 4. พื้นผิว (Texture) ในผลงานสามารถแบงลักษณะของพื้นผิวไดตามวัตถุและวัสดุท่ี
นํามาใช คือ 
  4.1 พื้นผิวของวัตถุส่ิงของท่ีนํามาใชในผลงาน เชน ลักษณะพื้นผิวเรียบของกระดาษ 
พื้นผิวท่ีนุมของผา 
  4.2 พื้นผิวท่ีเกิดจากวัสดุเสนผม มีท้ังลักษณะหยาบและละเอียด 
 5. ท่ีวาง (Space) ไดแก ท่ีวางภายนอกท่ีเกิดข้ึนรอบ ๆ ผลงาน เปนผลมาจากโครงสราง
ของรูปทรงและท่ีวางภายในท่ีเกิดจากการประสานกันของเสน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 11 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 2  เสนผมของขาพเจาท่ีเก็บสะสมไว 
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ภาพท่ี 3  ตวัอยางงานถักไหมพรม และผาลูกไม 
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ภาพท่ี 4  วัสดอุุปกรณท่ีใชในการทํางาน 
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บทท่ี 4 
 

การดําเนินงานสรางสรรควทิยานิพนธ 
 
 ผลงานสรางสรรคศิลปไทยรวมสมัยชุด สายใยครอบครัว เปนการสรางสรรคผลงาน
อยางตอเนื่อง จากการศึกษาคนควาและพัฒนา จึงเห็นผลสําเร็จและปญหาตาง ๆ ซ่ึงพอจะแบง
ชวงเวลาของการสรางสรรคผลงานไดเปน 3 ระยะ ดังนี้  
 
ผลงานในระยะแรก 
 
 จากการศึกษาคนควา และการสรางสรรคผลงานในระยะแรก เปนการเร่ิมตนศึกษาของ
หลักสูตรศิลปมหาบัณฑิต ซ่ึงขาพเจาไดเร่ิมจากการทดลองหาความเปนไปไดในการใชวัสดุเสนผม
มาสรางสรรคผลงานศิลปะ โดยไมไดมีแนวเร่ืองมากําหนดรูปแบบของผลงาน รูปแบบท่ีเกิดข้ึนใน
ระยะนี้จึงมีท้ังแบบ 2 มิติ และ 3 มิติ เทคนิคในการถายทอดผลงานไดแก การผูก มัด เย็บ ปก ถัก 
รอย แมวาจะมีการใชวัตถุและวัสดุดังกลาวก็ยังไมไดใหความหมายท่ีพิเศษหรือสามารถแสดง
แนวความคิดไดชัดเจนเทาท่ีควร ผลงานท่ีไดมาจึงอยูในระดับของการทดลองเทานั้น 
 
การพัฒนาผลงานกอนวิทยานิพนธ 
 
 จากการที่ขาพเจาไดรูปแบบความคิดในการสรางสรรคผลงานหัวขอ “เสนผม : สายใย
ครอบครัว” ขาพเจายังประสบปญหาในการสรางรูปทรงซ่ึงไมสามารถถายทอดอารมณความรูสึกได
อยางเต็มท่ี ทําใหในชวงการพัฒนาผลงานกอนวิทยานิพนธขาพเจาพยายามที่จะพัฒนารูปแบบ 
เทคนิค วิธีการ ท่ีจะทําใหสามารถสรางศิลปวัตถุในความหมายของสายใยครอบครัวไดชัดเจนข้ึน 
อีกท้ังขาพเจาเร่ิมพัฒนารูปแบบในการนําเสนอผลงานศิลปวัตถุท่ีสรางข้ึนมาจากเสนผม โดยนํา
ภาพถายท่ีบันทึกเหตุการณท่ีมีความหมาย อารมณ ความรูสึกสอดคลองกับผลงานแตละช้ินมาจัด
แสดงรวมดวย ซ่ึงผลท่ีไดถือวาประสบความสําเร็จในระดับหนึ่ง 
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การสรางสรรคผลงานวิทยานิพนธ 
 
 ในการสรางสรรคผลงานในชวงวิทยานิพนธนี้ ขาพเจาไดแรงบันดาลใจ ความหมาย
และแนวคิดจากประสบการณความรัก ความอบอุนในครอบครัว จึงไดนําแรงบันดาลใจเหลานี้มา
สรางข้ึนเปนผลงานศิลปะท่ีสะทอนใหรูสึกถึงความโหยหา ความรัก ความอบอุนท่ีบาน และเพื่อ
อุทิศใหแกสมาชิกในครอบครัวอันเปนท่ีรักยิ่ง โดยขาพเจาใชเสนผมที่หลุดรวงของตนมาเปนส่ือ
เพื่อแสดงออก ดวยวิธีการผูก มัด เย็บ ปก ถัก รอย การคลุม การหอ ผสมผสานกับวัตถุในครอบครัว
ช้ินที่มีความผูกพันกับขาพเจาและบุคคลในครอบครัว 
 ในการสรางสรรคผลงานชุดนี้เปนการรวบรวมเทคนิควิธีท่ีไดคนควาทดลองทําใน
ชวงเวลาของการพัฒนาผลงาน เพื่อนํามาเสนอผลงานวิทยานิพนธใหตรงตามแนวความคิดมากท่ีสุด 
ซ่ึงรูปแบบผลงานการสรางสรรคมีลักษณะดังนี้ 
 1. ผลงานศิลปวัตถุท่ีสรางสรรคจากเสนผมเพียงอยางเดียว หรือสรางสรรคจากวัตถุ
ส่ิงของในบานผสมผสานกับเสนผม ซ่ึงมีรูปแบบท้ัง 2 มิติ และ 3 มิติ  
 2. เปนการผสมผสานผลงานศิลปวัตถุท่ีสรางสรรคจากเสนผม รวมกับส่ือตาง ๆ เชน 
ภาพถาย วีดีทัศน เปนตน 
 

 
 
 

ภาพท่ี  5  ภาพผลงานในระยะแรกเร่ิม  ช้ินท่ี1 “The Documentation of Hair” 
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ภาพท่ี 6  ภาพผลงานในระยะแรกเร่ิม  ช้ินท่ี 2 “Untitled” 
 

 
 

ภาพท่ี 7  ภาพผลงานในระยะแรกเร่ิม  ช้ินท่ี 3 “Glass Ball” 
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ภาพท่ี 8 ภาพผลงานในระยะแรกเร่ิม  ช้ินที่ 4 “Garland” 
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ภาพท่ี 9  ภาพผลงานกอนวทิยานิพนธ ช้ินท่ี 1 “My Father’s Pigtail” 
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ภาพท่ี 10  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2 “Twin No.1” 
 



 20 

 
 
 

 
 
  

ภาพท่ี 11  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 “ดอกไมฉัน” 
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ภาพท่ี 12  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 “Home Sweet Home” 
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ภาพท่ี 13  ภาพผลงานกอนวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 “Dear Grand Mom” 
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 ภาพท่ี 14 ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 1 “ฝาแฝด (อ่ิมเอม)” 
    ช่ือผลงาน       “ฝาแฝด (อ่ิมเอม) 
    ขนาด          ผันแปรไมแนนอน 
    เทคนิค          ส่ือผสมถักเสนผม, ตุกตา, ภาพถาย, ผามุง 
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ภาพท่ี 15 รายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 1 
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 ภาพท่ี 16      ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2  
                ช่ือผลงาน         “หมอนของพอ” 
    ขนาด           18 x 36 x 9 ซม. 
    เทคนิค           ส่ือผสมถักเสนผม, หมอนขิด 
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ภาพท่ี 17 รายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 2 
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ภาพท่ี 18 ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 
ช่ือผลงาน     “อายุขัยของพอ” 

        ขนาด       140 x 175 ซม. 
        เทคนิค       ส่ือผสมถักเสนผม, ผามุง 
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ภาพท่ี 19 รายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 3 
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 ภาพท่ี 20 ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 
    ช่ือผลงาน “หมอนของแม” 
    ขนาด  44 x 72 x 9 ซม. 
    เทคนิค  ส่ือผสมถักเสนผม, หมอน 
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ภาพท่ี 21 รายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 4 
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                ภาพท่ี 22     ภาพผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 
               ช่ือผลงาน       “วลีสุดทายจากพอ” 
              ขนาด       ผันแปรไมแนนอน 
                   เทคนิค       ส่ือผสมปกเสนผม,ผาขาว, กระดาษ,วีดีทัศน 
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ภาพท่ี 23 รายละเอียดผลงานวิทยานิพนธ ช้ินท่ี 5 
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บทท่ี 5 
 

สรุป 
 
 ปจจุบันสภาวะทางเศรษฐกิจ และสังคมท่ีเต็มไปดวยการตอสูเพื่อความอยูรอด เปน
สาเหตุท่ีกอใหเกิดชองวางในความสัมพันธระหวาง พอ แม และลูก กลาวคือ โอกาสหรือเวลาของ
การอยูพรอมหนาระหวางสมาชิกครอบครัวนอยลง ขาพเจาจึงมีความคาดหวังวาผลงานศิลปะไทย
รวมสมัยของขาพเจาท่ีสรางข้ึนดวยแนวเร่ืองและประสบการณอันเกี่ยวกับความรัก ความอบอุนใน
ครอบครัว จะมีสวนกระตุนเตือนใหผูดูไดเห็นถึงความสําคัญของสายใยครอบครัวมากยิ่งข้ึน 
 วิทยานิพนธชุดนี้ จึงเปนการสรางสรรคผลงานศิลปไทยรวมสมัยอีกรูปแบบหน่ึงท่ี
พอจะคาดหวังใหเปนแนวทางในการศึกษาคนควาในระดับสูงข้ึนไดอีก และการท่ีไดคนควาอยางมี
ข้ันตอนแบบแผน ทําใหการสรางสรรคผลงานไดตรงตามจุดมุงหมาย อยางนอยก็เพื่อความหวังท่ีจะ
สามารถสรางสรรคศิลปะท่ีมีคุณภาพและคุณคาทางวัฒนธรรมใหกับสังคมตอไป 
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