
 

สุมาลี  เบือนสันเทียะ  2553: การศึกษาความเหมาะสมของแบบประเมินความเส่ียง 
ดานการยศาสตรสําหรับงานประกอบช้ินสวนฮารดดิสกไดรฟ: กรณีศึกษาบริษัท  
ฮิตาชิ โกลบอล สตอเรจ เทคโนโลยีส (ประเทศไทย) จาํกดั  ปริญญาวิศวกรรมศาสตร
มหาบัณฑิต (วศิวกรรมความปลอดภัย) สาขาวิศวกรรมความปลอดภยั  
โครงการสหวิทยาการระดับบัณฑิตศึกษา  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก:  
ผูชวยศาสตราจารยจเร  เลิศสุดวิชัย, Ph.D.  114 หนา 

 
 
       การวิจยันี้ ศึกษาความเหมาะสมของแบบประเมินความเส่ียงดานการยศาสตร สําหรับงาน
ประกอบช้ินสวนฮารดดิสกไดรฟแบบต้ังโตะและแบบพกพา  จากการประเมินดวยวธีิ RULA 
(Rapid Upper Limb Assessment) ซ่ึงเปนแบบประเมินท่ียอมรับและใชประเมินงานท่ัวไป พบวา
งานท้ังสองประเภทมีระดับความเส่ียงดานการยศาสตรเทากัน โดยขัดแยงกับการปฏิบัติงานจริง 
เพราะงานประกอบช้ินสวนฮารดดิสกไดรฟแบบต้ังโตะ มีช้ินสวนท่ีใชประกอบขนาดใหญ และ
น้ําหนกัมากกวา นอกจากนีร้ายงานสถิติการเจ็บปวยดวยอาการทางกระดูกและกลามเน้ือพบวา
พนักงานประกอบช้ินสวนฮารดดิสกไดรฟแบบต้ังโตะมีการเจ็บปวยมากกวา ขณะเดียวกัน 
ผลการสํารวจความเม่ือยลากลามเนื้อโดยวิธี BD (Body Discomfort) และการวัดความแข็งแรง 
ของกลามเนื้อท่ีลดลงโดยใช Grip strength dynamometer ใหผลยืนยันเชนเดียวกนั  
                 
 ดังนั้นผูวจิัยจึงไดทําการศึกษาขอจํากัดของแบบประเมิน รวมท้ังรวบรวมงานวิจยั 
ท่ีเกี่ยวของและนํามาพัฒนาเปนแบบประเมินความเส่ียงดานการยศาสตรสําหรับงานประกอบ
ช้ินสวนฮารดดิสกไดรฟ EAHDD (Ergonomics Assessment for Hard Disk Drive Assembly 
Work) ข้ึนมาใหม  โดยผลการทดลองประเมินความเส่ียงดานการยศาสตรท่ีพัฒนาขึ้นพบวา งาน
ประกอบช้ินสวนฮารดดิสกไดรฟคอมพิวเตอรแบบต้ังโตะ มีคะแนนความเส่ียงในระดบัท่ียอมรับ
ไมได จํานวน 15 งาน จาก 16 งาน และงานประกอบชิ้นสวนฮารดดิสกไดรฟคอมพิวเตอรแบบ
พกพา จํานวน 6 งาน จาก  16 งาน ซ่ึงสามารถแยกแยะความเส่ียงดานการยศาสตรของ 
การปฏิบัติงานท้ังสองแบบไดดีกวา 
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