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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัด
สกลนคร  สังเคราะหและทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  
การวิจัยนี้เปนการวิจัยแบบผสานวิธีไดดําเนินการวิจัยเปน  4 ระยะ คือ ระยะที่ 1  ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นการ
ผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  จังหวัดสกลนคร  โดยการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณแบบเจาะลึกผูผลิตปลา
ยางและผูที่เกี่ยวของ  รวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวม  ระยะที่  2  สังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ
ปลายาง ดวยการศึกษาเอกสาร  การศึกษาดูงาน  และการสังเกตในประเด็นการพัฒนาการผลิตปลายางในฤดูฝน
เพื่อลดตนทุน  ระยะที่  3  ดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  ดวยการจัดประชุมกลุมสนทนา
และมีผูผลิตปลายางเปนอาสาสมัครดําเนินการทดลอง  1  ครอบครัว  และระยะที่ 4  ทวนสอบแนวทางสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  โดยดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวนการมี
สวนรวมของชุมชนอีกครั้งหนึ่ง  ซึ่งดําเนินการโดยผูผลิตปลายางในฤดูฝน 2 ครอบครัว การวิเคราะหขอมูลใช
การวิเคราะหเชิงเนื้อหา ความสอดคลองของขอมูล และคาเฉลี่ย 
 
 ผลการวิจัยพบวาบานดอนตาลโงะมีการผลิตปลายางเปนอาชีพเสริม  ซึ่งพัฒนามาจากภูมิปญญาดั้งเดิม  
ที่ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุน  ผูผลิตตองการแกปญหาการผลิตปลายางในฤดูฝนใหมีการลดตนทุนเพื่อรักษา
กําไรเปนการสรางมูลคาเพิ่ม จากการสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางพบวาประกอบดวย  
การกําหนดปญหา (Problem - P)  การวางแผน  (Plan - P)  การปฏิบัติ (Action - A)  และการประเมินผล  
(Evaluation - E) โดยชุมชนมีสวนรวมทุกขั้นตอน  (Participation - P)  หรือยอวา  “ P-P-A-E-P ”   
 
 ดวยมติจากการประชุมกลุมสนทนา ใหมีการทดลองใชที่ตากปลา 3 ประเภท  หน่ึงครอบครัวไดอาสา
ดําเนินการทดลองใชที่ตากปลา 3  ประเภท เพื่อคัดเลือกที่ตากปลาประเภทที่เหมาะสมกับการผลิตในฤดูฝน  
พบวา  ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็กมีความเหมาะสมที่สุด  และผูผลิตไดระบุปญหาการขนยายที่ตากปลาใน
ขณะที่ฝนตก ซึ่งเสนอแนะวาควรมีพลาสติกคลุมที่ตากปลา  และลอเข็นขนยายที่ตากปลาเปนอุปกรณชวยงาน 
โดยการใชกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ผูผลิตปลายางในฤดูฝนไดทดลองใชอุปกรณ  3 ชนิด ไดแก   
ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  พลาสติกคลุมที่ตากปลา  และลอเข็นขนยายที่ตากปลา  พบวาอุปกรณทั้ง 3 ประเภท 
สามารถปรับใชรวมกันตามสถานการณที่พบในขณะตากปลา  สามารถชวยลดเวลา  แรงงาน  และเงิน เปนการ
เพิ่มมูลคาใหแกปลายาง  ผลการทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่ม  พบวา  ผูผลิตมีความพึงพอใจยอมรับแนวทาง
สรางมูลเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  บานดอนตาลโงะ  โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  วาเปนแนวทางที่
เหมาะสม  เพราะการพัฒนามีลักษณะคอยเปนคอยไป อุปกรณที่นํามาใชมีราคาเหมาะสมกับผลิตภัณฑปลายาง 
และชุมชนสามารถปฏิบัติได 
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ลายมือช่ือนิสิต  ลายมือช่ือประธานกรรมการ   



 

 

Chamaiporn  Rugsasuk  2010: A Guideline for Adding Value to Production of  Grilled Fish,  
Ban Don Tan Ngo, Changwat Sakon Nakhon through Community Participation Process.  Doctor of 
Philosophy (Vocational Education), Major Field: Vocational  Education, Department of  
Vocational  Education.  Thesis Advisor: Associate Professor Kulkanit  Rashainbunyawat, Ph.D. 
172 pages.   
 
 
The objectives of this research were to study the local wisdom of grilled fish production in Ban  

Don Tan Ngo, Changwat Sakon Nakhon, synthesize and verify a guideline for adding value  to production  
of grilled fish through community participation process.  There were four phases in conducting this mixed 
methodology research.  Phase 1: to study the local wisdom of grilled fish production in Ban Don Tan Ngo,  
Changwat Sakon Nakhon.  Documentary survey and in-depth interview were undertaken.  Phase II: to 
synthesize a guideline for adding value to production of grilled fish.  Related literatures were reviewed.  
Field visit and observation of the production process were used for data collection.  Phase III: to implement 
the guideline. Focus group discussion and experiment were undertaken.  One family volunteered to test the 
grills.   Phase IV: to verify the guideline for adding value to production of grilled fish through community 
participation process.  Two families who produced grilled fish during the rainy season participated throughout 
the process.  Content analysis, consensus of data and  mean were employed to analyze data.     

 
The results were revealed as follows:  There has been grilled fish producing for income supplement 

at Ban Don Tan Ngo, which is developed from the original wisdom and transmitted from one generation to 
the next.  The producer wanted to solve the problem of fish producing during the rainy season. To cut cost in 
order to maintain profit was identified for adding value to production.  The guideline for adding value to 
production of grilled fish was synthesized.  It comprised of problem identification (Problem-P), making a  
plan (Plan-P), taking action (Action-A), and making an evaluation (Evaluation-E) alongside the community 
participation (Participation-P) in every step.  It would be called “P-P-A-E-P”.   

 
The consensus from focus group discussion indicated to try out 3 types of grills to use during the 

rainy season, and one family volunteered to take a try out.  Furthermore, the producer identified problems 
concerning production moving. Plastic sheets to cover fish and cart were suggested to ease the work.  
Through community participation process, fish producers examined 3 types of equipment: iron grill, plastic 
sheet, and cart.  The 3 types of equipment could be adjusted together to suit the drying situation. It decreased 
time, labor, and money for adding value to production.  The producers were satisfied with the guideline for 
adding value to production of grilled fish through community participation process as a suitable way to add 
value to their production.  Because it was a slow path to develop; the cost of equipment was suitable to the 
product; and it was practical for community. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 ประเทศไทยเปนแหลงที่มีภูมิปญญาอยางหลากหลายกระจายอยูทั่วภูมิภาค  มีการสืบทอด
กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตไทย  นับเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สืบ
สานความรูความสามารถ  ความชํานาญ  และประสบการณที่มีคุณคาจากบรรพบุรุษสูลูกหลาน    
ภูมิปญญาในแตละทองถ่ินมีศักยภาพที่จะพัฒนาเปนอาชีพเพื่อสรางงาน  สรางรายได  ใหกับผูเปน
เจาของภูมิปญญาและชุมชนที่อาศัยอยู  รัฐบาลไดใหความสําคัญในเรื่องนี้โดยจัดใหมีโครงการหนึ่ง
ตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ  (OTOP) เพื่อใหแตละชุมชนไดใชภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตสินคาใหเปน
ที่ตองการของตลาดทั้งในและตางประเทศ  ทั้งนี้เพื่อสนับสนุนกระบวนการพัฒนาทองถ่ิน  โดยให
ประชาชนมีสวนรวมในการสรางงานสรางรายได  ดวยการนําทรัพยากรและภูมิปญญาในทองถ่ินมา
พัฒนาเปนผลิตภัณฑ  (สินคาและบริการ)  ที่มีคุณภาพและสรางชุมชนใหเขมแข็งใหสามารถ
พึ่งตนเองได (สุพัฒน  โตวิจักษณชัยกุล และ กรวรรณ  สังขกร, 2547) 
  

ภูมิปญญาทองถ่ินอีสาน  กลาวไดวาเปนผลของการพัฒนาการปรับตัว  ปรับวิถีชีวิตของคน
ไทย – ลาว  และกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ ที่อยูรวมกันในธรรมชาติที่แวดลอมดวยที่ราบสูง  อันมีแมน้ํา
โขงและสาขา  คือ แมน้ําชี  แมน้ํามูล  และแมน้ําอีกหลายสายหลอเล้ียงตอนบนของที่ราบสูง   
ซ่ึงองคประกอบเหลานี้มีอิทธิพลในการหลอหลอมวิถีชีวิตของชาวอีสาน  เปนองคความรูที่มีคุณคา  
เพื่อนํามาสืบสานหรือประยุกตใหเหมาะกับบริบทของสังคมปจจุบันและอนาคต ซ่ึงรวมถึง          
ภูมิปญญาอาหารพื้นบานที่ผูกพันกับรากฐานวัฒนธรรมและภูมินิเวศนของทองถ่ิน  สามารถนํามา
เปนกลไกในการสรางมูลคาเพิ่มของผลิตภัณฑอาหารไดโดยชุมชนคนในทองถ่ินซึ่งเปนเจาของ   
ภูมิปญญาเปนผูรับผลประโยชนโดยตรง (เอกวิทย  ณ  ถลาง, 2543) 
 
 สกลนครเปนจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน  มีทรัพยากรการทองเที่ยว
ทางธรรมชาติที่โดดเดนและหลากหลาย  อันเปนเสนหดึงดูดนักทองเที่ยวโดยเฉพาะ “ หนองหาร ” 
ซ่ึงเปนแหลงน้ําจืดธรรมชาติที่มีช่ือเสียง  มีขนาดใหญที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และใหญเปน
อันดับ 3 ของประเทศ  มีพื้นที่ 77,014 ไร (ชมรมคนรักหนองหาร, 2544)  อยูในเขตอําเภอเมืองสกลนคร  
และอําเภอโพนนาแกว  มีลําน้ําหลายสาขาไหลลงสูหนองหารทําใหหนองหารมีลักษณะเหมือน
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ทะเลสาบซึ่งปดลอมดวยที่ราบสูง (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ สกลนคร, 
2547) ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือถือวาหนองหารเปนแหลงน้ําที่สําคัญที่สุด  มีประวัติศาสตรอัน
ยาวนาน  เปนแหลงน้ําที่หลอเล้ียงชีวิตของชุมชนโดยรอบมา ชานาน  และเปนหนึ่งในหลายแหลง
น้ําที่ประสบปญหาความเสื่อมโทรมอันเนื่องมาจากความรูเทาไมถึงการณของผูคนที่ใชประโยชน
จากหนองหาร 
 
 จังหวัดสกลนครไดเล็งเห็นปญหาดังกลาว จึงไดบรรจุแผนการพัฒนาและฟนฟูหนองหาร 
ไวในยุทธศาสตรการพัฒนาจังหวัดและไดมอบหมายใหมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตเฉลิม
พระเกียรติจังหวัดสกลนคร เปนผูจัดทําแผนพัฒนาและฟนฟูหนองหารใหมีความเหมาะสมและ
สอดคลองกับความตองการของทองถ่ินแกปญหาใหเกิดประโยชนสูงสุดทั้งตอระบบนิเวศน วิถีชีวิต 
ความเปนอยู  และการพัฒนาเศรษฐกิจของจังหวัดสกลนคร (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขต
เฉลิมพระเกียรติ สกลนคร, 2547)  ซ่ึงหนึ่งในแผนการพัฒนา  ประกอบดวยแผนการสงเสริมการ
แปรรปูสัตวน้ํา  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางงาน สรางรายไดใหกับชุมชนที่อาศัยอยูรอบหนองหาร 
และสามารถยกระดับสินคาการแปรรูปของกลุมเปนสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑของจังหวัดได 
(มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ สกลนคร, 2547) การจัดทําแผนดังกลาวมี
ความสอดคลองกับการศึกษาศักยภาพของภูมิปญญาดานอาหารพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตอนบน ซ่ึงพบวาอาหารถนอมและอาหารแปรรูปมีศักยภาพเชิงพาณิชยสูง (วรรณวิภา  บุญคุม, 
2550) ควรมีการสนับสนุนใหมีการพัฒนาเปนอาชีพของชุมชน  เพื่อลดการวางงานและการยายถ่ิน  
นอกจากนี้ยังเปนแบบแผนในการเรียนรู  อนุรักษ  และพฒันาเพื่อสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินตอไป 
 
 บานดอนตาลโงะ เปนชุมชนที่อาศัยอยูริมหนองหาร  ชาวดอนตาลโงะมีความชํานาญใน
การจับปลา  ฤดูที่จับปลามาไดมากจะนํามาถนอมอาหารดวยวิธีงาย ๆ  เชน  ทําปลารา  ปลาสม  และ
ปลายางเพื่อเก็บไวบริโภคในครัวเรือน  สําหรับภูมิปญญาการทําผลิตภัณฑปลายาง  บานดอน-ตาล
โงะ เปนภูมิปญญาดานการถนอมอาหารของทองถ่ินซึ่งไดทํามาชานานเพื่อการบริโภคในครัวเรือน 
และไดถายทอดความรูการทําปลายางใหแกสมาชิกในครัวเรือน (สมเกียรติ อุปพงษ, 2549) ซ่ึงใน
อดีตไดใชผลิตภัณฑปลายางเพื่อการแลกเปลี่ยนผลิตภัณฑอ่ืนกับชุมชนที่อยูหางไกลแหลงน้ํา ตอมา
การทําปลายางไดถูกนํามาพัฒนาเปนอาชีพเสริมของชุมชน ซ่ึงการทําปลายางแตเดิมไดใชปลา
ประเภทตาง ๆ ที่จับไดจากหนองหาร เชน  ปลาขาวไทย  ปลาหลดทง ปลาแมกระแดง  นํามาผา
ตามยาวเอาเครื่องในออก ลางน้ําใหสะอาด ใสเกลือเล็กนอย แลวนําไปตากหนึ่งแดด  จากนั้นจึง
นํามายางดวยฟนพอสุก  เก็บไวเพื่อใชปรุงอาหาร เชน แกงพื้นบาน  แจวปลายาง และ ปนปลายาง  
เปนตน 
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 ในชวงป  พ.ศ. 2528  สมเกียรติ  อุปพงษ  ซ่ึงมีภูมิลําเนาอยูที่บานดอนตาลโงะไดหาลูทางในการ
ทําอาชีพเสริม โดยทดลองนําปลายางไปขายในตลาดของชุมชนใกลเคียง ซ่ึงพบวาเปนอาชีพเสริมที่
ดี เปนที่ตองการของผูบริโภค จึงตองเพิ่มปริมาณการผลิต จากเดิมที่เคยซื้อปลาสดที่ไดจากหนอง
หาร  หรือที่ลูกหลานหามาได  เมื่อขายปลายางไดมากขึ้น ปริมาณปลาที่ซ้ือจากหนองหารมีจํานวน
ไมเพียงพอกับการผลิต  จึงไดทดลองใชปลาชนิดอื่น เชน ปลานิล  ปลาชอน ปลาสวาย ปลาตะเพียน 
ซ่ึงมาจากแหลงน้ําอ่ืน พบวาไดรับการยอมรับจากผูบริโภคเปนอยางดีเชนกัน จึงถายทอดความรูให
สมาชกิในครอบครัว เครือญาติ และเพื่อนบาน ไปผลิตปลายางจําหนายเปนอาชีพเสริม จนกลายเปน
ผลิตภัณฑปลายางในปจจุบัน  นอกจากนี้ยังมีการขยายตลาดดวยการนําไปขายตามชนบทในจังหวัด
ใกลเคียง  จนมีชื่อเสียงมากขึ้น (สมเกียรติ  อุปพงษ, 2549) 
 
 ปพ.ศ. 2538 นับเปนยุคทองของปลายางบานดอนตาลโงะ  เนื่องจากมีพอคาคนกลาง   
จากจังหวัดใกลเคียง เชน อุบลราชธานี  นครพนม  มารับซื้อปลายางเปนจํานวนมากถึงหมูบาน   
มีผลทําใหมีจํานวนครัวเรือนผลิตปลายางเพิ่มมากขึ้นประมาณ  30 ครัวเรือน  (สมเกียรติ  อุปพงษ, 
2549) ตอมาพอคาคนกลางไมมารับซื้อปลายางที่หมูบาน  เนื่องจากไดมาเรียนรูวธีิทําปลายาง  และ
สามารถผลิตจําหนายเองได  ประกอบกับผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ ไมไดมาตรฐาน มีอายุ
การเก็บไดเพียง  2-3 วัน เมื่อพอคาซ้ือไปกักตุนไวจํานวนมากปลายางจะขึ้นรา ทําใหขาดทุน  มีผล
ทําใหยอดขายผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะลดลง ในปจจบุันเหลือเพียง 7 ครอบครัว ที่ยังคง
ยึดอาชีพปลายางเปนอาชีพเสริม โดยทํานาเปนอาชีพหลัก 
 
 ผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ   สะทอนใหเห็นภูมิปญญาทองถ่ินที่ เ รียบงาย  
ไมซับซอน  แตมีคุณคาเพราะสามารถสรางงาน สรางอาชีพใหกับชุมชน  นอกจากนี้ยังสราง
ความสัมพันธที่ดีภายในครอบครัว เพราะทุกครอบครัวที่ผลิตปลายาง  จะมีพอแม และลูก ๆ ชวยกัน
ทําคนละไมคนละมือ  ปจจุบันการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  ตองซื้อปลาสดจากอําเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม  ประมาณวันละ  1,000 - 2,000 กิโลกรัม  แบงผลิตครอบครัวละ  100 - 200 
กิโลกรัม  ใชเวลาในการผลิตจนถึงจําหนายประมาณ  20 - 24 ช่ัวโมง  แรงงานที่ใชในการผลิต
ครอบครัวละ  2 - 3 คน  เมื่อหักคาใชจายแลวมีกําไรตอครั้งประมาณ  500 - 1,000 บาท  เมื่อแบงผล
กําไรใหกับสมาชิกแลวจะไดคนละ  250 - 300 บาทตอคนตอวัน ซ่ึงจะมีการผลิตสัปดาหละ  2 วัน 
สวนในฤดูที่มีปลาชอนมากไดแกชวงเดือนพฤศจิกายน ถึงธันวาคมสามารถผลิตและจําหนายได
มากกวาชวงอื่น ซ่ึงทํากําไรไดประมาณ  500-1,000 บาทตอคนตอวัน ซ่ึงปหนึ่งมีคร้ังเดียวเทานั้น  
ดังนั้นเมื่อเปรียบเทียบเวลากับแรงงานที่ใชในการผลิตแลวจะเห็นวาผูผลิตปลายางไดรับ
คาตอบแทนโดยเฉลี่ยตอปคอนขางนอย 
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 นอกจากนี้ในชวงฤดูฝน  การผลิตปลายางมีปญหามาก  เพราะไมมีแสงแดดเพียงพอสําหรับ
ตากปลา และมีความชุลมุนวุนวายในการขนยายที่ตากปลาเขาออกเพื่อหลบฝน ทําใหผูผลิตหลาย
รายหยุดผลิตปลายางในชวงฤดูฝน คงเหลือเพียง  1- 2  ครอบครัวที่พยายามผลิตปลายางในฤดูฝน  
เพราะตองการรายไดใหกับครอบครัว  อยางไรก็ตามครอบครัวอ่ืนที่ไมไดผลิตปลายางในชวงฤดูฝน
จะขาดรายไดที่เปนรายไดเสริม ซ่ึงมีผลตอการดําเนินชีวิตของครอบครัว  
 
 จากสภาพปญหาดังกลาว การศึกษาแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
จังหวัดสกลนคร  โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน จึงมีความสําคัญ ซ่ึงจะสงผลใหชุมชนมี
ความเขมแข็งและสามารถพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน โดยเปดโอกาสใหชุมชนไดมีสวนรวมในการ 
ศึกษาปญหาและแกปญหาของชุมชนทุกขั้นตอน ซ่ึงจะทําใหชุมชนเกิดการเรียนรูในการแกปญหา
ดวยตนเอง  และยังสามารถใชเปนแนวทางในการแกปญหาอื่น ๆ ตอไป นอกจากนี้ขอมูลภูมิปญญา
การผลิตปลายาง บานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร สามารถใชเปนฐานความรูที่จะนําไปสู 
การพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน (Knowledge – Based Economy) ตอไป     
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ 
 
 1.   ศึกษาภมูิปญญาทองถ่ินการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  จังหวัดสกลนคร 
 
 2. สังเคราะหแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชน 
 
 3.   ทวนสอบแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชน 
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ประโยชนท่ีไดรับ 
 
 ผลการวิจัยจะเปนประโยชน  ดังตอไปนี ้
 
 1.   หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนและผูที่สนใจ  สามารถประยุกตแนวทางการสราง
มูลคาผลิตภัณฑปลายาง  โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนไปใชเปนแนวทางในการสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑอ่ืน ๆ 
 
 2.   องคการบริหารสวนตําบลหรือจังหวัด  สามารถใชเปนแนวทางในการวางแผนพัฒนา
ตําบลหรือจังหวัดประจําป  เพื่อดําเนินการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑและพัฒนาอาชีพชุมชนตอไป 
 
 3.   หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาและฟนฟูหนองหารสามารถใชเปนขอมูลในการ
วางแผนพัฒนาและฟนฟูอาชีพชุมชนในพื้นที่บริเวณรอบหนองหาร 
 

คําถามการวิจัย 
 
 1.   ภูมิปญญาปลายางบานดอนตาลโงะ  จังหวัดสกลนคร เปนอยางไรและผูผลิตปลายางมี
ความตองการแกปญหาอะไร 
 
 2. แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ โดยกระบวนการมี 
สวนรวมของชุมชน ควรเปนอยางไร 
 
 3. แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ โดยกระบวนการมี 
สวนรวมของชุมชน สามารถนําไปใชไดจริงหรือไม และชุมชนจะยอมรับหรือไม 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 การศึกษาครั้งนี้  ไดกําหนดขอบเขตไวดังนี้ 
 
ขอบเขตดานประชากร 
 
 ในการศึกษานี้ไดศึกษาเฉพาะกลุมผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ อําเภอเมือง  จังหวัด
สกลนคร ในชวงป พ.ศ. 2549   
 
ขอบเขตดานเนื้อหา 
 
 ศึกษาเฉพาะภูมิปญญาการผลิตปลายาง  บานดอนตาลโงะ  อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร
และการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ ในดานการลดตนทุนการผลิตปลายาง
ในฤดูฝน 
 

นิยามศัพท 
 
 การมีสวนรวมของชุมชน  หมายถึง  การที่ชุมชนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น  และ 
รวมตัดสินใจเพื่อกําหนดแนวทางที่ เหมาะสมเปนที่ยอมรับรวมกัน โดยรวมกําหนดปญหา   
รวมวางแผน  รวมดําเนินการและรวมติดตามประเมินผล 
 
 การสรางมูลคาเพิ่ม  หมายถึง  การลดตนทุนของการผลิต ไดแก  ลดเวลา  ลดแรงงานและ
ลดงบประมาณในการผลิต แตคุณภาพของผลิตภัณฑคงเดิม 
 
 แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง 
ขั้นตอนการดําเนินงานที่ชุมชนมีสวนรวมในทุกประเด็นเพื่อใหเกิดมูลคาเพิ่มของผลิตภัณฑ 
 
 ภูมิปญญาทองถิ่น  หมายถึง  ความรู  ทักษะ และประสบการณของชุมชนในทองถ่ิน   
ที่เรียนรูสืบทอดกันมาจากรุนสูรุน 
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 ผลิตภัณฑปลายาง  หมายถึง  ผลิตภัณฑปลา  เชน ปลานิล ปลาชอน  ปลาดุก  ปลาตะเพียน  
ปลาสวาย  เปนตน  ที่ผานกระบวนการชําแหละ  ตากและยาง  ผลิตภัณฑมีสีน้ําตาล  กล่ินหอม  และ
มีรสเค็มเล็กนอย 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง
บานดอนตาลโงะ  อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนไดศึกษา 
ในประเด็นตอไปนี้คือ   
 

1. ภูมิปญญาทองถ่ิน        
2. แนวคดิการมสีวนรวมของชุมชน      
3. แนวคดิการเรยีนรูของผูใหญแบบ Andragogy     
4. แนวคดิการสรางมูลคาเพิ่ม      
5. กลยุทธนานน้าํสีคราม       
6. บริบทชุมชนบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร     
7. ศักยภาพของชมุชน  

 
 ดังมีรายละเอยีดตอไปนี ้
 

ภูมิปญญาทองถิ่น 
 
ความหมาย 
 
 คําวา “ภูมิปญญา” ไดมีผูใหความหมายไวตาง ๆ กัน ซ่ึงพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน 
พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตสถาน, 2546: 826) ไดใหความหมายคําวาภูมิปญญา หมายถึง “...พื้นความรู
ความสามารถ...” ซ่ึงสอดคลองกับ เอกวิทย ณ ถลาง (2544: 42) ที่กลาววา “...ภูมิปญญา หมายถึง 
ความรู ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจนที่กลุมชนไดจากประสบการณที่ส่ังสมไวในการ
ปรับตัวและดํารงชีพในระบบนิเวศ หรือสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมทางสังคม 
และวัฒนธรรมที่ไดพัฒนาสืบกันมา...” สําหรับกลุมงานภูมิปญญาทองถ่ิน สํานักงานพัฒนา
เกษตรกร  กรมสงเสริมการเกษตร (ม.ป.ป.: 2)  ไดสรุปวาภูมิปญญาไทย (Thai Wisdom) หมายถึง 
ความรู  ความสามารถ ทักษะของคนไทยที่เกิดจากการสั่งสมประสบการณและพัฒนาถายทอดสืบ
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ตอกันมาเพื่อใชแกปญหาและพัฒนาวิถีชีวิตของคนไทย  ตามสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับยุคสมัย  
นอกจากนี้  นงคราญ  กาญจนประเสริฐ  (2545:4)  ไดใหความหมายวา   
 

. . . ภูมิปญญา  หมายถึง ความรู ความสามารถ ซ่ึงเกิดจากการสั่งสมประสบการณการ
เรียนรูมาเปนระยะเวลานาน โดยความรูดานตาง ๆ มีลักษณะเชื่อมโยงกันไปหมด ไม
สามารถแยกออกไดเปนวิชา ๆ ตามที่เคยเรียนกันในสถาบัน เชน ความรูเกี่ยวกับเศรษฐกิจ 
อาชีพ ความเปนอยู การผลิตส่ิงของ การใชจาย การศึกษา ประเพณีและวัฒนธรรม ทุกส่ิง
ทุกอยางผสมผสานเชื่อมโยงกันไปหมด แยกไมออกวาสวนไหนเปนวิชาอะไรบาง . . . 

 
 ทั้งนี้ยังมีคําวาภูมิปญญาชาวบาน หรือภูมิปญญาทองถ่ิน (Local Wisdom) ที่ใช 
ในความหมายเชนเดียวกัน ซ่ึงคณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ (2542: ก)  
ไดอธิบายวา 
 

. . . ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึง ทรัพยากรบุคคล ทรัพยากรความรู ที่มอียูในทองถ่ิน มี
เอกลักษณเฉพาะตนหรือเปนเอกลักษณสากลที่หลาย  ๆ   ถ่ินมีอยูคลายกนัก็ได ซ่ึง ภูมิปญญา
ชาวบานในแตละถ่ิน  เกิดจากการที่ชาวบานแสวงหาความรู  เพื่อเอาชนะอุปสรรคทาง
ธรรมชาติ ทางสังคม  ที่จําเปนในการดํารงชีวิต . . .  

  
 ศูนยกลางความรูแหงชาติ  กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (2550: 1)  
ไดใหความหมายของภูมิปญญาทองถ่ินวา  หมายถึง   
 

. . . ความรูของชาวบานในทองถ่ิน  ซ่ึงไดมากจากประสบการณและความเฉล ียวฉลาดของ
ชาวบาน  รวมทั้งความรูที่ส่ังสมมาแตบรรพบุรุษ  สืบทอดมาจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุน
หนึ่งระหวางการสืบทอดมีการปรับ  ประยุกต  และเปลี่ยนแปลงจนอาจเกิดเปนความรูใหม
ตามสภาพการณทางสังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม . . .  

 
 เชนเดียวกับ กรมสงเสริมการเกษตร (2547: 10) ไดใหความหมายของภูมิปญญาทองถ่ินไววา  
 

. . . ภูมิปญญาทองถ่ินหมายถึง องคความรูหรือส่ิงประดิษฐที่ประชาชนในทองถ่ินคิดหรือ
สรางสรรคขึ้นมาจากผูรูหรือผูมีประสบการณซ่ึงเรียกวาปราชญชาวบานโดยอาศัยศักยภาพ
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ที่มีอยู  ผานการคิดคนปรับปรุงเปลี่ยนแปลง  จนไดแนวทางที่เหมาะสมกับสภาพสังคมสืบ
ทอดกันตอมาเพื่อใชแกปญหา  พัฒนาอาชีพและวิถีชีวิต . . .  

 
 ซ่ึงสอดคลองกับ นิสารัตน  วรางคณากิจกุล (2545: 20) ที่ไดใหความหมายของภูมิปญญา
ทองถ่ินวา หมายถึง  
 

. . . รากฐานความรู  ความคิด  คานิยม  ความเชื่อ  ความฉลาด  ไหวพริบ  ซ่ึงเปนไป 
ในลักษณะที่เปนนามธรรมและเปนรูปธรรมของชาวบานในสังคมหนึ่งๆ โดยมีความสัมพันธ
กับการดํารงชีวิตของคนในชุมชน   ไดแก  การทํามาหากิน   การกินอยู หลับนอน 
ในชีวิตประจําวัน  การจัดการเกี่ยวกับปจจัยส่ีไดแก  อาหาร  บานเรือน  ที่อยูอาศัย  
เครื่องนุงหมและยารักษาโรค  จึงเปนสิ่งที่เกิดจากประสบการณตนเองทั้งสิ้นหรือเปน
ประสบการณเดิมผสมผสานกับความรูใหมที่มีการถายทอดสืบตอกันมาภายในสังคม    
และสามารถนํามาใชประโยชนในการเรียนรู  การแกปญหาการจัดการ การปรับตัวในการ
ดําเนินชีวิตใหอยูรอดโดยใหสอดคลองเหมาะสมกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสภาพ
สังคมวัฒนธรรม  ซ่ึงประสบการณเหลานี้ถือเปนสิ่งที่มีคุณคายิ่ง  และถือเปนกาวสําคัญให
เกิดพลังสรางสรรคสืบเนื่องในหมูบานเพื่อพัฒนาทองถ่ินของตนเอง . . .  

 
 นอกจากนี้  เสรี  พงศพิศ  (2546: 44)  ไดสรุปความหมายของภูมิปญญาทองถ่ินไววา   
 

. . . เปนศาสตรหรือศิลปของการดําเนนิชวีิต  ซ่ึงผูคนไดส่ังสมมาชานาน  จากอดีตเรือ่งมา
จนถึงปจจุบัน  ซ่ึงภูมิปญญาชาวบานที่เปนศาสตรคือความรูเกี่ยวกับการดําเนินชวีิต  เชน 
ความรูเกี่ยวกบัปจจัย  4 รวมไปถึงความรูเกี่ยวกับการทํามาหากิจสําหรับภูมิปญญาชาวบาน
ที่เปนศิลป  เปนความรูที่มีคณุคาดีงามที่ผูคนคิดคนขึ้นมาไมใชใชสมองเพียงอยางเดยีว . . . 

 
 ในขณะที่ เจนจิรา  ลาดบัวขาว  (2546: 21)  ไดใหความหมายของภูมิปญญาทองถ่ินคือ   
 

. . . ความรูที่เกดิจากประสบการณในชีวิตของคนเราที่ผานกระบวนการศึกษาสังเกต   
คิดวิเคราะห  จนเกดิปญญาและตกผลึกเปนองคความรูทีช่วยในการเรยีนรู   การแกปญหา  
การจัดการ และการปรับตัวในการดําเนินชวีิตของคนเราจนเกดิการยอมรับ  ถายทอดและ
พัฒนาไปสูคนรุนใหมตามความเหมาะสมกับยุคสมัยได . . . 
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 จากความหมายดังกลาว สรุปไดวา ภูมิปญญาทองถ่ิน หมายถึง ความรู ทักษะ และ
ประสบการณที่สืบทอดกันมาในทองถ่ิน โดยอาศัยศกัยภาพที่มีอยู ผานการคิดคน ปรับปรุงจนได
แนวทางที่เหมาะสม เกิดการยอมรับและพฒันาถายทอดไปสูคนรุนใหมตามยุคสมัย 
 
ลักษณะของภมิูปญญาไทย 
 
 จากการตรวจเอกสารเกี่ยวกบัลักษณะภูมปิญญาไทย พบวาสารานุกรมไทยสําหรบัเยาวชน 
เลม 23 (2550)  ไดกลาวถึงลักษณะของภูมปิญญาไทยวามีลักษณะดังตอไปนี ้
 
 1. ภูมิปญญาไทยเปนทั้งความรู ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม 
 
 2. ภูมิปญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม 
และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลวนมีความสัมพันธกัน 
 
 3. ภูมิปญญาไทยเปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวติของคนในแตละชุมชนหรอื
สังคม 
 
 4. ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องของการแกปญหา การจัดการ การปรับตวั และการเรียนรู  
เพื่อความอยูรอดของบุคคล ชุมชน และสังคม 
 
 5. ภูมิปญญาไทยเปนพื้นฐานสําคัญในการมองชีวิต ซ่ึงเปนพื้นฐานของความรูในเรื่อง 
ตาง ๆ ที่ชวยใหชีวิตดําเนินไปไดอยางเหมาะสมในแตละยุคสมัย 
 
 6. ภูมิปญญาไทยมีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณของตวัเอง 
 
 7. ภูมิปญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพฒันาการทางสังคม 
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 เชนเดียวกับ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ไดกลาวถึง ลักษณะสําคัญ
ของภูมิปญญาทองถ่ินไวเชนเดียวกันวา เปนเรื่องเกี่ยวกับความรู ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม 
ซ่ึงแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติสิ่งแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ ลักษณะภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอมจะแสดง
ออกมาในลักษณะภูมิปญญาในการดําเนินวิถีชีวิตขั้นพื้นฐานดานปจจัยส่ี การบริหารจัดการองคกร 
ตลอดทั้งการประกอบอาชีพตางๆ เปนตน ภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับคนอื่น
ในสังคม จะแสดงออกในลักษณะ จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะและนันทนาการ ภาษาและ
วรรณกรรม ตลอดทั้งการสื่อสารตางๆ เปนตน สรุปไดวา ภูมิปญญาทองถ่ิน มีลักษณะ ดังนี้  
 
 1. เปนองครวม หรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต 
 
 2. เปนเรื่องของการแกปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู เพื่อความอยูรอดของ
บุคคล ชุมชนและสังคม 
 
 3. เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพืน้ความรูในเรื่องตางๆ 
 
 4. มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในพฒันาการทางสังคมตลอดเวลา 
 
 5. มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตวัเอง 
 
 นอกจากนี้ กรมพัฒนาชุมชน (2546) ไดกลาวถึงลักษณะที่สําคัญของภูมิปญญา ไวดังนี ้
 
 1.  เกิดจากภูมิปญญาที่สืบทอดกันมาจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งหรือถายทอด
ความรูเดิมจากบรรพบุรุษ 
 
 2.  ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องการเรียนรู ทักษะ ความเชื่อ  และพฤติกรรม   
 
 3.  ภูมิปญญาไทยแสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน  คนกับธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 
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 4.  ภูมิปญญาไทยเปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวติ 
 
 5.  ภูมิปญญาไทยเปนเรื่องของการแกปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรู เพื่อความ
อยูรอดของบุคคล ชุมชนและสังคม 
 
 6.  ภูมิปญญาไทย เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนในการมองชีวิตเปนพื้นความรูในเรื่อง
ตาง ๆ 
 
 7.  ภูมิปญญาไทย มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณในตัวเอง 
 
 8.  ภูมิปญญาไทยมีการเปลี่ยนแปลง เพื่อการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา 
 
 จากแนวคิดดังกลาวสรุปไดวา ภูมิปญญาไทยมีลักษณะที่สําคัญ คือ ภูมิปญญาไทย เปนเรื่อง
ของการเรียนรู ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม ที่แสดงความสัมพันธระหวางคนกับคน หรือคนกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ที่เกี่ยวของกับกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวิต 
เพื่อใชในการแกปญหา การปรับตัว เพื่อความอยูรอดของบุคคล ชุมชนและสังคม ซ่ึงมีเอกลักษณ
เฉพาะตัว 
 
ประเภทของภมิูปญญาทองถิ่น 
 
 เนื่องจากภูมิปญญาทองถ่ิน ที่ถูกสั่งสมมาเปนเวลานานและมีความหลากหลาย ซ่ึงมีแนวคิด
ในการแบงประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินไวตาง ๆ กัน ดังนี้ 
 
 สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ  (2541) ไดแบงภูมิปญญาออกเปน  10  ประเภท  
ดังนี้ 
 
 1.   สาขาเกษตรกรรม  หมายถึง  ความสามารถในการผสมผสานองคความรู  ทักษะและ
เทคนิคดานการเกษตรกับเทคโนโลยี  โดยการพัฒนาบนพื้นฐานคุณคาดั้งเดิม  ซ่ึงคนสามารถพึ่งพา
ตนเองสภาวการณตาง ๆ  ได  เชน การทําการเกษตรแบบผสมผสาน  การแกปญหา การเกษตรดาน
การตลาด  การแกปญหาดานการผลิต   และการรูจักปรับใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับการเกษตร
เปนตน 



 

 

14

 2.   สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม (ดานการผลิตและการบริโภค)  หมายถึง  การรูจัก
ประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการแปรรูปผลผลิตเพื่อชะลอการนําเขาตลาด  เพื่อแกปญหาดาน
การบริโภคอยางปลอดภัย  ประหยัดและเปนธรรมอันเปนขบวนการใหชุมชนทองถ่ินสามารถพึ่งพา
ตนเองทางเศรษฐกิจได   ตลอดทั้งการผลิตและการจําหนายผลผลิตทางหัตถกรรม   เชน   
การรวมกลุมของกลุมโรงงานยางพารา  กลุมโรงสี  กลุมหัตถกรรม เปนตน 
   
 3.   สาขาการแพทยแผนไทย  หมายถึง  ความสามารถในการจัดการปองกันและรักษา
สุขภาพของคนในชุมชน  โดยเนนใหชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองทางดานสุขภาพและอนามัยได 
  
 4.   สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ความสามารถเกี่ยวกับ
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  ทั้งการอนุรักษ พัฒนา  และใชประโยชนจากคุณคา
ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลและยั่งยืน 
  
 5.   สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน  หมายถึง  ความสามารถในดานบริหารจัดการ  ดาน 
การสะสมและบริการกองทุนและธุรกิจในชุมชน  ทั้งที่เปนเงินตราและโภคทรัพยเพื่อเสริมชีวิต
ความเปนอยูของสมาชิกในชุมชน 
 
 6.   สาขาสวัสดิการ  หมายถึง  ความสามารถในการจัดสวัสดิการในการประกันคุณภาพ
ชีวิตของคนใหเกิดความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรม 
 
 7.   สาขาศิลปกรรม หมายถึง  ความสามารถในการผลิตผลงานทางดานศิลปะสาขาตาง ๆ  เชน 
จิตรกรรม  ประติมากรรม  วรรรณกรรม  ทัศนศิลป  คีตศิลป  เปนตน 
 
 8.   สาขาการจัดการ หมายถึง  ความสามารถในการบริหารจัดการดําเนินงานดานตาง ๆ   
ทั้งองคกรชุมชน  องคกรทางสังคมอื่น ๆ ในสังคมไทย เชน  การจัดการองคกรของกลุมแมบาน 
ระบบการดูแลผูสูงอายุในชุมชน  เปนตน  กรณีของการจัดการศึกษาเรียนรู  นับไดวาเปนภูมิปญญา
สาขาการจัดการที่มีความสําคัญ  เพราะการจัดการศึกษาเรียนรูที่ดี  หมายถึง  กระบวนการเรียนรู  
พัฒนาและถายทอดความรูภูมิปญญาไทยที่มีประสิทธิผล 
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 9.   สาขาภาษาและวรรณกรรม  หมายถึง  ความสามารถผลิตผลงานเกี่ยวกับดานภาษา  
ทั้งภาษาถิ่น  ภาษาโบราณ  ภาษาไทย  และการใชภาษา  ตลอดทั้งดานวรรณกรรมทุกประเภท 
 
 10.  สาขาศาสนาและประเพณี  หมายถึง  ความสามารถประยุกต  และปรับใชหลักธรรมคํา
สอนทางศาสนา ความเชื่อและประเพณีดั้งเดิมที่มีคุณคาใหเหมาะสมตอการประพฤติปฏิบัติให
บังเกิดผลดีตอบุคคลและสิ่งแวดลอม  เชน การถายทอดหลักธรรมทางศาสนา  การประยุกต
ประเพณีบุญประทายขาว  เปนตน 
 
 นอกจากนี้ยังมีสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลม 23 (2550) ไดแบงสาขาของภูมิปญญาไทย
ไว 10 สาขาเชนเดียวกัน คือ 
 

1. สาขาเกษตรกรรม 
2. สาขาอุตสาหกรรมและหัตถกรรม 
3. สาขาการแพทยแผนไทย 
4. สาขาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
5. สาขากองทุนและธุรกิจชุมชน 
6. สาขาสวัสดิการ 
7. สาขาศิลปกรรม 
8. สาขาการจัดการองคกร 
9. สาขาภาษาและวรรณกรรม 
10. สาขาศาสนาและประเพณ ี

 
 สําหรับ กรมสงเสริมการเกษตร  (2547) ไดจัดแบงประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินที่แตกตาง
กัน โดยแบงเปน  5  ประเภท ดังนี้ 
 

1. ภูมิปญญาทองถ่ินดานอาหาร 
2. ภูมิปญญาทองถ่ินดานยารักษาโรค 
3. ภูมิปญญาทองถ่ินดานเครื่องนุงหม 
4. ภูมิปญญาทองถ่ินดานที่อยูอาศัย 
5. ภูมิปญญาทองถ่ินดานเทคนิคการผลิตทางการเกษตร 
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 นอกจากนี้ สุธิวงศ พงศไพบลูย (2540) ไดจําแนกภูมิปญญาทองถ่ินตามอัตถประโยชน เปน 
5 ประเภท ดังนี้ 
 
 1.  ภูมิปญญาชาวบานเพื่อการยังชีพ  ภูมิปญญาชาวบานประเภทเพื่อการยังชีพมีขึ้นเพื่อ 
การมีชีวิตอยูรอดตามอัตภาพ  เปนภูมิปญญาที่เกี่ยวกับการเสาะหาปจจัยพื้นฐานในการยังชีพของ
สังคมในยุคแรกที่มนุษยเสาะหาปจจัยดวยวิธีเก็บเกี่ยวและการใชแรงงานไดแก  วิธีทํามาหากิน  
วิธีเสาะหาและจัดการเกี่ยวกับปจจัย  4 คือ ที่อยูอาศัย  อาหาร  เครื่องนุงหม  ยารักษาโรค เปนตน  
ภูมิปญญาเหลานี้คอยๆ พัฒนาจนกลายเปนเรื่องปกติ  เชน  ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับการทํามาหากินเริ่ม
แตภูมิปญญาการเก็บเกี่ยว  เชน  ภูมิปญญาการหาของปาลาสัตว  ตีผ้ึง  การทําและใชเครื่องจับสัตว
บก สัตวนํ้า  เชน นก ปลา  เสือ  ชาง ภูมิปญญาเหลานี้คอยพัฒนาขึ้นเปนอาชีพ  มีรูปแบบของ
เครื่องมือเครื่องใชเฉพาะตัว  เฉพาะถิ่นขึ้นเปนอาชีพ  มีรูปแบบของเครื่องมือเครื่องใชเฉพาะตัว  
เฉพาะทองถ่ินขึ้น  เชน  หนาไม  ภูมิปญญาในการเลือกพันธุขาวทํานา  การไถ  คราด  หวาน   
ดํา  เปนตน 
 
 2.  ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับที่อยูอาศัย เชน การสรางบานเรือนแบบเครื่องผูก ภูมิปญญาการ
เลือกใชวัสดุ  วิธีเย็บ  ผูกริม  ผูกเงื่อน 
 
 3.  ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมโภชนาการ  ไดแก  ภูมิปญญาในการเลือกสรรอาหารการ
ปรุง และการถนอมอาหาร 
 
 4.  ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับเครื่องนุงหม  ไดแก  ภูมิปญญาในการนําสิ่งตาง ๆ มาปกปดรางกาย
ใหอบอุน  เชน ภูมิปญญาในการทําหินเปนเครื่องทุบเปลือกไม  ทําเปนผา  การทําและใชดินเผา 
เพื่อปนฝาย  การคิดทําฟม  และกี่สําหรับงานทอ  ภูมิปญญาในงานถัก  ปก  รอย  ชุน  เปนตน 
 
 5.  ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับยารักษาโรค  ไดแก  การนําสมุนไพร  สัตว  และแรบางชนิดมาใช
ในการผลิตยารักษาโรค 
 
 นอกจากนี้  วิกิพีเดีย  สารานุกรมเสรี  (2553)  ไดจําแนกภูมิปญญาทองถ่ินออกเปน   
10 ประเภทดังนี้ 
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 1.  ภูมิปญญาที่เกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา   ภูมิปญญาประเภทนี้จะมีลักษณะที่แตกตาง
กันไปในแตละทองถ่ิน  เนื่องจากมีพื้นฐานทางความเชื่อในศาสนาที่แตกตางกัน  สําหรับภูมิปญญา
ทองถ่ินของไทยซึ่งเกี่ยวกับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาเปนหลักนั้นไดมีสวนสรางสรรคสังคม 
โดยการผสมผสานกบัความเชื่อดั้งเดิมจนกลายเปนลักษณะเฉพาะของแตละทองถ่ิน 
 
 2. ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม   เปนภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับ 
การดําเนินชีวิตของคนในสังคม เนื่องจากประเพณีและพิธีกรรมเปนส่ิงที่ดีงามที่คนในทองถ่ิน 
สรางขึ้นมา  โดยเฉพาะเปนการเพิ่มขวัญและกําลังใจคนในสังคม  ภูมิปญญาประเภทนี้ 
จึงมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตในสังคมเปนอยางมาก  
 
 3. ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับศิลปะพื้นบาน   เปนการสรางสรรคงานศิลปะตางๆ โดยการ
นําทรัพยากรที่มีอยูมาประยุกตกับชีวิตประจําวัน หลังจากนั้นไดสืบทอดโดยการพัฒนาอยาง
ตอเนื่อง กลายเปนศิลปะที่มีคุณคาเฉพาะถิ่น  
 
 4. ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับอาหารและผักพื้นบาน   นอกจากมนุษยจะนําอาหารมา
บริโภคเพื่อการอยูรอดแลว มนุษยยังไดนําเทคนิคการถนอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช เพื่อให
อาหารที่มีมากเกินความตองการสามารถเก็บไวบริโภคไดเปนเวลานาน ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาอีก
ประเภทหนึ่งที่สําคัญตอการดํารงชีวิต นอกจากนี้ยังนําผักพื้นบานชนิดตางๆ มาบริโภคอีกดวย  
 
 5. ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับการละเลนพื้นบาน  การละเลนถือวาเปนการผอนคลาย
โดยเฉพาะในวัยเด็กซึ่งชอบความสนุกสนานเพลิดเพลิน ภูมิปญญาทองถ่ินของไทยสวนใหญจะใช
อุปกรณในการละเลนที่ประดิษฐมาจากธรรมชาติ ซ่ึงแสดงใหเห็นวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ และ
รูจักปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมอยางกลมกลืน  
 
 6. ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม  ซ่ึงประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
ซ่ึงเกิดจากการสรางสรรคของแตละภาคเราสามารถพบหลักฐานจากรองรอยของศิลปวัฒนธรรม 
ที่ปรากฏอยูทั่วไป เชน สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เปนตน ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความคิด 
ความเชื่อของบรรพบุรุษเปนอยางดี  
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 7.  ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบาน   ภูมิปญญาประเภทนี้สวนมากแสดงออกถึง
ความสนุกสนาน และยังเปนคติสอนใจสําหรับคนในสังคม ซ่ึงแตกตางกันออกไปตามโลกทัศนของ
คนในภาคตาง ๆ  
 
 8. ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับสมุนไพรและตํารายาพื้นบาน   ภูมิปญญาประเภทนี้เกิดจาก
การสั่งสมประสบการณของคนในอดีตและถายทอดใหกับคนรุนหลัง ถือวามีความสําคัญเปนอยาง
มาก เพราะถือวาเปนปจจัยส่ี ซ่ึงมีความจําเปนสําหรับมนุษย  
 
 9.  ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับการประดิษฐกรรม   เทคโนโลยีและสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ 
ที่เกิดจากภูมิปญญาของคนไทยในแตละภาคนั้น ถือเปนการประดิษฐกรรมและหัตถกรรมชั้นเยี่ยม 
ซ่ึงปจจุบันไมไดรับความสนใจในการพัฒนาและสงเสริมภูมิปญญาประเภทนี้เทาที่ควร หากมีการ
ถายทอดความคิดเกี่ยวกับการประดิษฐกรรมและหัตถกรรมใหแกเยาวชน จะเปนการรักษาภูมิ
ปญญาของบรรพชนไดอีกทางหนึ่ง  
 
 10.  ภูมิปญญาทองถ่ินที่เกี่ยวกับการดํารงชีวิตตามสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ   เนื่องจาก
คนไทยมีอาชีพที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทํานา ทําไร จึงทําใหเกิดภูมิปญญา 
ที่เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในการดํารงชีวิตเพื่อแกปญหาหรือออนวอนเพื่อใหเกิดความ 
อุดมสมบูรณในการเพาะปลูก และเพื่อเพิ่มผลิตผลทางการเกษตร ดังจะเห็นไดจากพิธีกรรม 
ที่เกี่ยวกับการเกษตรทั่วทุกภูมิภาคของไทย  
 
 ในขณะที่กรมสงเสริมสุขภาพสิ่งแวดลอม (2553) ไดแบงภูมิปญญาทองถ่ินออกเปน   
9 ประเภท ดังนี้ 
 
 1.  ดานเกษตรกรรม เชน การใชเปลือกไขไลเพล้ียไฟ  การใชฉี่วัวกําจัดแมลงเปนตน 
 
 2.   ดานอุตสาหกรรมและหัตถกรรม  เชน การจักสาน การทอผา  เปนตน 
 
 3.  ดานการแพทยแผนไทย 
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 4.  ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ถังขยะยาง  การเลี้ยงกุงกุลดํา
ระบบรีไซเคิล  เปนตน   
 
 5.   ดานกองทุนและธุรกิจชุมชน  เชน การเพาะเห็ดฟางจากทะลายปาลม เปนตน 
 
 6.  ดานศิลปกรรม 
 
 7.   ดานภาษาและวรรณกรรม 
 
 8.   ดานปรัชญา  ศาสนา และประเพณ ี
 
 9.   ดานโภชนาการ 
 
 จากแนวคิดดังกลาว สามารถสรุปไดวา ภูมปิญญาทองถ่ินแบงไดเปน  3 ประเภท ดังนี ้
 

1. ภูมิปญญาดานความเชื่อ  ประเพณี  และพิธีกรรม 
2. ภูมิปญญาดานคําสอนและวถีิชีวิต 
3. ภูมิปญญาในการใชทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อการดํารงชวีิตและการประกอบอาชีพ 

 
การถายทอดภมิูปญญาทองถิ่น 
 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ไดกลาววา ในชุมชนมีทรัพยากร
มากมาย นับตั้งแตผูทรงคุณวุฒิ ผูทรงภูมิปญญาชาวบานที่สามารถทําหนาที่ครูไดเปนอยางดี รวมถึง
แหลงความรูที่ เปนภูมิปญญาทองถ่ินอยางสมบูรณ เชน ประวัติศาสตร การประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรม หัตถกรรม ธรรมชาติและแหลงทองเที่ยว แหลงอุตสาหกรรม โบราณสถาน วัด เปน
ตน ซ่ึงลวนเปนแหลงความรูช้ันเยี่ยม ที่จะชวยใหผูเรียนสามารถหาความรูไดอยางไมมีที่ส้ินสุด 
 
 การที่กลุมชาติพันธุตาง ๆ อยูไดมาถึงทุกวันนี้ เพราะคุณคาอันเปนพื้นฐานแหงการดําเนิน
ชีวิต  ที่สามารถรักษาสมดุลระหวางความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม  ผูคนในสังคมเดียวกัน 
และสังคมอื่น ๆ ความสมดุลดังกลาวยังคงอยู และถายทอดสืบสานกันมีบางสวนหายไป แตมีส่ิง
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ใหม ๆ เกิดขึ้นแทน  การถายทอดสืบสานมีลักษณะทั้งทางตรงและทางออม ซ่ึงการถายทอดภูมิ
ปญญาสามารถสรุปได ดังนี้  
 
 1.  การสืบทอดความรูภายในชมุชน สวนใหญเปนเรื่องอาชีพของหมูบานที่มีการถายทอด
ความรูกันในชมุชน อาจเปนอาชีพรองจากการทําไร ทํานา เชน เครือ่งปนดินเผา จักสาน ทอผา  
ซ่ึงสมาชิกของชุมชนคุนเคยมาตั้งแตเดก็ภายใตสภาพการดาํรงชีวิตประจําวัน 
 
 2.  การสืบทอดภายในครวัเรือน เปนการสืบทอดความรู ความชํานาญที่มีลักษณะเฉพาะ
กลาวคือ เปนความสามารถเฉพาะบุคคล หรือเฉพาะครอบครัว เชน ความสามารถในการรักษาโรค 
งานชางศิลป ชางฝมือ ความรูดานพิธีกรรมตาง ๆ ความรูเหลานี้จะถายทอดภายในครอบครัวและ
เครือญาติ บางอยางมีการหวงแหน และเปนความลับของตระกูล 
 
 3.  การฝกจากผูรูชํานาญเฉพาะอยาง เปนการถายทอดที่ผูสนใจไปขอรับการถายทอด
วิชาการ ผูรูอาจเปนญาติ หรืออาจอยูนอกชุมชนก็ได เชน ชางโบสถ ชางลายไทย 
 
 4.  การฝกฝนและคนควาดวยตนเอง อาชีพ และความชํานาญหลายอยางเกิดขึ้นดวย 
การคิดคน ดัดแปลง และพัฒนาขึ้นมาดวยตนเอง และถายทอดไปสูลูกหลาน เชน การแกะสลักหิน         
เปนตน 
 
 5.  ความรูความชํานาญที่เกิดขึ้นจากความบังเอิญหรือส่ิงลึกลับเปนความรูบางอยาง เกิดขึ้น
โดยตนเองไมไดสนใจ หรือไมไดคาดคิดมากอน 
 
 การถายทอดความรูในอดีตที่ถือวาเปนภูมิปญญาในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่ง
อาชีพทองถ่ิน มีความจําเปนที่จะตองแสวงหาแนวทางที่จะปลูกฝงใหผูเรียนเกิดความตระหนัก 
ในคุณคาของวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน มีความสนใจและความสามารถที่จะศึกษาคนควา 
เพื่อนํามาปรับประยุกตกับวิทยาการสากลในสถานการณปจจุบันและอนาคต 
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 กรมศิลปากร (2542) ไดกลาวถึง  ชนเผาตาง ๆ  มีการถายทอดภูมิปญญาและวัฒนธรรมจาก
บรรพชนในอดีตมาจนถึงปจจุบันโดยกระบวนการดําเนินงาน  3 ประเภท ไดแก 
 
 1.   การปฏิบัติงานในชีวิตประจําวัน  คือ  การถายทอดวิธีการปญญาและการปฏิบัติงาน 
โดยอาศัยประสบการณที่ส่ังสม  สืบทอด  ในชีวิตประจําวันจากพอแมไปสูลูก  เชน การดํารงชีวิต  
พิธีกรรม ฯลฯ 
 
 2.   การศึกษาเลาเรียน  คือ  จดเปนตํารา  ทองจํา  ฝกหัดและจัดทําเครื่องมือใชเอง โดยมี
ผูสอนเรียกวาครู และผูรับการถายทอดเรียกวา นักเรียน 
 
 3.   การรับรูจากสังคมภายนอก  (นอกประเทศ)  โดยการซื้อบาง  ทําเองบาง  ตามศักยภาพ
ของคนในสังคมนั้น ๆ หรือรับรูรูปแบบวิธีการมาจากสื่อมวลชนตาง ๆ   
  
 ซ่ึงเรียกความรูความชํานาญนี้วา ภูมิปญญาพื้นบานหรือภูมิปญญาทองถ่ิน นอกจากนี้ 
สามารถ จันทรสูรย  (2536)  ไดกลาวถึง  การถายทอดภูมิปญญาวา ชาวบานจะใชสติปญญา และ
ประสบการณการดํารงชีพถายทอดจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่งทั้งทางตรงและทางออม  ดวยวิธีการ
ที่ตางกันไป   ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมโดยอาศัยความเชื่อทางศาสนาความเชื่อเรื่องผีสางตาง ๆ  ของ
บรรพบุรุษเปนพื้นฐานในการถายทอดภูมิปญญา สําหรับการถายทอดภูมิปญญาพื้นบานในประเทศ
ไทย  สวนใหญใชวิธีการบอกเลาหรือการที่ผูอาวุโสสั่งใหปฏิบัติตามสืบตอกันมา หรือผูรูในชุมชน
เปนผูกําหนดหรือเปนผูดําเนินการทั้งสิ้น  ซ่ึงการถายทอดสวนใหญขาดการอธิบายในเชิงเปนเหตุ
เปนผล   แตจะใชระบบอาวุโส  ในการดําเนินการบันทึกขอมูลเปนลายลักษณอักษรมีนอย  เมื่อเขา
อยูในชวงสมัยยุคปจจุบัน  ขอมูลบางอยางขาดหายไปเพราะผูถายทอดไมสามารถจดจําไดหมดอีก
ทั้งยังเกิดการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดลอม  ทําใหความหมายบางอยางไมสามารถหาเหตุผลมา
อธิบายได (อุษา กล่ินหอม, 2545)  เชนเดียวกับ เอกวิทย  ณ  กลาง (2540)  ไดกลาวถึงการถายทอดภูมิ
ปญญาทองถ่ินวาเปนการถายทอดความรูสงตอคนรุนหลังดวยวิธีการสาธิตและวิธีการสอนดวย 
การบอกเลา  และการสรางองคความรูไวเปนลายลักษณอักษร   ซ่ึงโดยทั่วไปวิธีการถายทอดของ
ชาวบานคือการสาธิตและการสอนดวยวาจา  สวนใหญในกรณีที่เปนศิลปะหรือวิทยาการระดับที่มี
ความซับซอน หรือมีความลึกซึ้งที่จะเขียนในรูปของตํารา 
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 กลาวโดยสรุป การถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน เปนการสงตอความรูจากคนรุนหนึ่งไปยังคน
อีกรุนหนึ่ง มีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษรมีนอย  และแบบที่ไมไดบันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษร เชน การบอกเลา ทําใหดู เปนตน 
 

แนวคิดการมสีวนรวมของชุมชน 
 
ความหมายของการมีสวนรวม 
 
 องคกรภาครัฐและเอกชนตางพยายามแสวงหาแนวทางแกไขปญหาตางๆ  ที่เหมาะสม
ใหกับชุมชน   และแนวคิดที่ทุกฝายใหความสําคัญและนํามาใชในการพัฒนาอยางแพรหลายคือ        
“การมีสวนรวม” ซ่ึงไดมีผูใหความหมายไวตาง ๆ กันดังนี้ 
 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ.  2542  (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1142)  ไดให
ความหมายของ “การมีสวนรวม หมายถึง  สวนไดสวนเสียในกิจกรรมรวมกับผูอ่ืน” 
 
 สวน นรินทรชัย  พัฒนพงศา  (2547) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมของชุมชนวา 
เปนการที่ชุมชนไดเขามามีสวนรวมในลักษณะของการรวมคิด  รวมตัดสินใจ  รวมวางแผน   
รวมปฏิบัติ  รวมติดตามประเมินผล  และรวมรับผลประโยชน  ทําใหสามารถแกไขปญหาไดตรงกับ
ความตองการของชุมชน   
 
 ในขณะที่ทะนงศักดิ์ คุมไขน้ํา (2540) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมวาเปนกระบวนการ  
ที่ใหประชาชนมีสวนรวมในการดําเนินการพัฒนา รวมคิด  รวมตัดสินใจแกไขปญหาของตนเอง  
รวมใชความคิดสรางสรรค  ความรูความชํานาญรวมกับการใชวิทยากรที่เหมาะสม และสนับสนุน
ติดตามผลการปฏิบัติงานขององคกรและเจาหนาที่ที่ เกี่ยวของ เปนกระบวนการที่ประชาชน
กลุมเปาหมายไดรับโอกาสในการแสดงออกซึ่งสิ่งที่เขามี   ส่ิงที่เขาตองการและปญหาที่กําลังเผชิญ  
วิธีแกปญหาและลงมือปฏิบัติโดยการชวยเหลือของหนวยงานภายนอกนอยที่สุดเชนเดียวกับ   
ปาริชาติ วลัยเสถียร (2543) ไดสรุปความหมายของการมีสวนรวมไวในลักษณะที่เปนกระบวนการ 
พัฒนาโดยใหประชาชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาตั้งแตเร่ิมตนจนสิ้นสุดโครงการ 
ไดแก  การรวมกันคนหาปญหา  การวางแผน  การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยี
ทองถ่ิน  การบริหารจัดการ การติดตามประเมินผล  รวมท้ังการรับผลประโยชนที่เกิดขึ้นจาก
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โครงการ โดยโครงการพัฒนาดังกลาวจะตองสอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน 
 
 จากความหมายของการมีสวนรวมดังกลาว  จะเห็นไดวา  มีความสอดคลองกัน สามารถ
สรุปไดวา การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง กระบวนการที่ประชาชนในชุมชนไดมีโอกาส
แลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็นเพื่อตัดสินใจในการกําหนดแนวทางการพัฒนาที่เหมาะสม   
เปนที่ยอมรับรวมกัน  ตั้งแตรวมกําหนดปญหาและความตองการการพัฒนา  รวมวางแผน   
รวมดําเนินการ  และรวมประเมินผล 
 
ความสําคัญของการมีสวนรวม 
 
 การมีสวนรวมของชุมชน  ไดรับการยอมรับจากนักพัฒนาและผูที่เกี่ยวของวามีความสําคัญ
ตอการพัฒนา  ซ่ึง พัชรี  สิโสรส (2546)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของการมีสวนรวมสรุปไดดังนี้ 
 
 1. ชวยสะทอนปญหา  สาเหตุและความตองการแทจริงของชุมชน 
 
 2. ชวยพัฒนาศักยภาพของชุมชน  เพราะกระบวนการมีสวนรวมจะทําใหเกิดการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู 
 
 3. ชวยทําใหเกิดฉันทามติรวมกันในชุมชน  เกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจ 
 
 4. ชวยทําใหเกิดความรูสึกเปนเจาของผลงาน  เพราะรวมรับรู  รวมตัดสินใจ   
รวมปฏิบัติและรวมรับผลประโยชน 
 
 5. ชวยสรางความรูสึกรักทองถ่ิน  และมีความรบัผิดชอบตอสังคม เนื่องจากเกิดความ 
ภาคภูมิใจที่มีโอกาสไดรวมพัฒนาชุมชน 
 
 6. ชวยใหชุมชนเกิดการเรียนรูการแกปญหาดวยตนเอง  เกิดความรูสึกพึ่งพาตนเอง 
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 ดังนั้นความสําคัญของการมีสวนรวม  จะทําใหชุมชนเกิดการยอมรับและมีความรูสึกเปน
เจาของโครงการ  เกิดความรวมมือและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ในการแกปญหาดวยตนเอง ซ่ึงจะ
นําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 จากการตรวจเอกสารพบวามีผูใหแนวคิดในเรื่องของกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนไว
ตางกันขึ้นอยูกับสถานการณของปญหาที่มีความแตกตางกัน  ดังนี้ 
 
 เจิมศักดิ์  ปนทอง (2539)  ไดกลาวถึงการมสีวนรวมของชุมชน วามี  4 ขั้นตอน  ดังนี ้
 

1. การมีสวนรวมในการคนควาปญหาและสาเหต ุ
2. การมีสวนรวมในการวางแผนและดําเนินกจิกรรม 
3. การมีสวนรวมในการลงทุนและปฏิบัติงาน 
4. การมีสวนรวมในการติดตามและประเมนิผล 

 
 สําหรับ พัชรี  สิโสรส (2546)  ไดกลาวถึง การมีสวนรวมของชุมชนที่มีประสิทธิผล ควรมี
การวางแผนซึ่งประกอบดวย  3 ขั้นตอนหลัก  ดังนี้ 
 
 1. ขั้นเตรียมการ 
 
  1.1 กําหนดผูรับผิดชอบ 
  1.2 ตรวจสอบสถานการณภายในหนวยงานทีรั่บผิดชอบในการตัดสินใจ 
  1.3 ประเมินสถานการณสาธารณะหรือชุมชน 
 
 2. ขั้นจัดทําแผนการมีสวนรวม 
 
  2.1 ระบุผูมีสวนไดสวนเสีย 
  2.2 ระบุวัตถุประสงค 
  2.3 ระบุเงื่อนไขพเิศษของชุมชนที่อาจกระทบตอรูปแบบของการมีสวนรวม 
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  2.4 เลือกเทคนิคและกิจกรรมทีส่อดคลองกับสถานการณ 
  2.5 เขียนแผนดําเนินการ 
 
 3. ขั้นการนําแผนสูการปฏิบัติ 
 
 ดําเนินการตามแผนในแตละกิจกรรมโดยการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 ในขณะที่สถาบันวิจัยสังคมและสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
(2545) ไดกําหนดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนไว ดังนี้ 
 
 1.  การมีสวนรวมในการวางแผน  (Participation in  Planning)  หมายถึง  การมีสวนรวม 
ในการวิเคราะหปญหา  กําหนดวัตถุประสงคและแนวทางในการดําเนินงาน 
 
 2.  การมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม (Participation in  Implementation)  ประกอบดวย
การสนับสนุนดานทรัพยากรและการประสานความรวมมือ 
 
 3.  การมีสวนรวมในการใชประโยชน  (Participation in Utilization)  คือ  การนํากิจกรรม
มาใชประโยชน  ซ่ึงเปนการเพิ่มระดับของการพึ่งตนเอง 
 
 4.  การมีสวนรวมในการรับประโยชน  (Participation in Benefit  Sharing) หมายถึง   
การแจกจายผลประโยชนของการพัฒนาอยางยุติธรรม 
 
 5.  การมีสวนรวมในการประเมินผล  (Participation in Evaluation)  หมายถึง  การที่ชุมชน
ไดทราบถึงปญหาอุปสรรคตางๆ  ดวยตนเอง  เพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไขตอไป 
 
 Shadid and Van Koningsveld (1992) ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับ กระบวนการมีสวนรวม  
มีขั้นตอน ดังนี้ 
 
 ขั้นที่ 1  การมีสวนรวมในการตัดสินใจ เปนการกําหนดความตองการและจัดลําดับ
ความสําคัญ การวางแผนและการตัดสินใจปฏิบัติตามแผนที่วางไว 



 

 

26

 ขั้นที่ 2  การมีสวนรวมในการดําเนินงาน เปนการมีสวนรวมในสวนที่เปนองคประกอบ
ของการดําเนินงาน เชน การชวยเหลือดานทรัพยากรการบริหารงาน ประสานงานและการขอ 
ความชวยเหลือ เปนตน 
 
 ขั้นที่ 3  การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 
 
 ขั้นที่ 4  การมีสวนรวมในการประเมินผล ส่ิงสําคัญที่จะตองสังเกต คือ ความเห็นชอบและ
ความคาดหวัง ซ่ึงมีอิทธิพลสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคลในกลุมตางๆ ได 
 
 จะเห็นไดว า  แนวคิด เกี่ ยวกับกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนจากหลายฝ าย  
ไมแตกตางกันมากนัก สามารถสรุปไดวา กระบวนการมีสวนรวม มี 4 ขั้นตอน คือ รวมกําหนด
ปญหา รวมวางแผน รวมดําเนินการและรวมประเมินผล  
 
รูปแบบของการมีสวนรวม 
 
 เฉลียว  บุรีภกัดี และคณะ (2545) ไดสรุปวา การมีสวนรวมของชุมชน มี 3 รูปแบบ ดงันี้ 
 
 1.  การมีสวนรวมแบบชายขอบ (Marginal Participatory) เปนการมีสวนรวมที่เกิดจาก
ความสัมพันธเชิงอํานาจที่ไมเทาเทียมกัน ฝายหนึ่งรูสึกดอยอํานาจกวาหรือมีทรัพยากรหรือความรู
ดอยกวา เปนตน 
 
 2.  การมีสวนรวมแบบบางสวน (Partial Participatory) รัฐเปนผูกําหนดนโยบาย โดยท่ีรัฐ
ไมรูความตองการของชาวบานหรือชุมชน ดังนั้น การมีสวนรวมจึงเปนเพียงการแสดงความคิดเห็น
ในการดําเนินกิจกรรมบางสวนเทานั้น 
 
 3.  การมีสวนรวมแบบสมบูรณ (Full Participatory) เปนการมีสวนรวมในทุกขั้นตอนตัง้แต
กําหนดปญหา ความตองการ การตัดสินใจในแนวทางการแกปญหาและความเทาเทียมกันของ 
ทุกฝาย 
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 ในขณะที่ Creighton (1981) ไดระบุขั้นตอนของการมีสวนรวมของประชาชนไว 4 ประการ 
ดังนี้ 
 
 1.  ใหขอมูลแกประชาชน 
 2.  รับฟงความคิดเห็นของประชาชน 
 3.  มีสวนรวมกนัในการแกปญหา 
 4.  พัฒนาขอตกลงรวมกัน 
 
 สําหรับ สุธาวัลย เสถียรไทย (2544) ไดใหความเห็นเกี่ยวกับรูปแบบของการมีสวนรวมไว
วาควรเปนรูปแบบที่จะตองพิจารณาถงึความเหมาะสมตามสถานการณของปญหา เพราะการมีสวน
รวมมีตั้งแต รวมรับรู รวมคิด รวมตัดสินใจ รวมรับผลประโยชน ไปจนถึงการรวมตรวจสอบ หรือ
แมกระทั่งรวมรับรูเองก็มี รวมรับรูแบบ Passive คือ ตองเขาไปเอาขอมูลจากประชาชน และ 
รวมรับรูแบบ Active คือ การสงขอมูลเขาไปใหประชาชนรับรู เพราะฉะนั้น ความหลากหลายของ
รูปแบบเหลานี้ ตั้งแตตนจนจบกระบวนการ จึงตองมีการพิจารณาตามความเหมาะสม 
 
 สรุปไดวาการดําเนินการใด ๆ ที่ตองใชรูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนนั้นจะตอง
พิจารณาตามความเหมาะสมของสถานการณปญหาและลักษณะของชุมชน 
 
ประโยชนของการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 วันชัย   วฒันศัพท  (2551 อางถึง Creighton, 1988) ไดสรุปถึงประโยชนของการมีสวนรวม
ของชุมชน ดังนี้ 
 
 1.  ทําใหคุณภาพของการตัดสินใจดีขึ้น  การมีสวนรวมของชุมชนจะนํามาสูการพิจารณา
ทางเลือกใหม 
 
 2.  สามารถลดตนทุนและความลาชา  การมีสวนรวมของชุมชนใชเวลามากในการตัดสินใจ 
แตจะลดเวลาและตนทุนในการปฏิบัติ สําหรับการตัดสินใจฝายเดียวอาจจะเร็วที่สุด  จะสิ้นเปลือง
คาใชจายมากในการดําเนินการ และบอยครั้งที่มีการตอตานมากเสียจนไมอาจดําเนินการไดเลย 
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 3.  การสรางฉันทามติ  การมีสวนรวมของชุมชนอาจสรางขอตกลง  และขอผูกพันอยาง
มั่นคงในระยะเวลาระหวางกลุมที่มีความแตกตางกันชวยสรางความเขาใจระหวางกลุมตางๆ  ลดขอ
โตแยงทางการเมืองและชวยใหเกิดความชอบธรรมตอการตัดสินใจของรัฐบาล 
 
 4.  การนําไปปฏิบัติมากขึ้น  การเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจทําใหประชาชน   
มีความรูสึกเปนเจาของการตัดสินใจนั้น ทําใหเขาอยากเห็นผลในทางปฏิบัติ 
 
 5.  หลีกเลี่ยงการเผชิญหนาที่มีความรุนแรง  เพราะการมีสวนรวมของชุมชนเปดโอกาสให
ฝายตาง ๆ  เขามาแสดงความตองการซึ่งสามารถชวยลดความขัดแยงลงได 
 
 6.  การคงไวซ่ึงความนาเชื่อถือและความชอบธรรมเพราะการมีสวนรวมของชุมชน  จะมี
การดําเนินการตามกระบวนการตัดสินใจที่โปรงใส  และมีความนาเช่ือถือตอสาธารณชนทําให
ประชาชนไดรับรูขอมูล และเหตุผลของการตัดสินใจ 
 
 เฉลียว บุรีภกัดี และคณะ (2545) ไดกลาวถึง ประโยชนของการมีสวนรวม ไวดังตอไปนี้ 
 
 1. การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา ยอมกอใหเกิดการพึ่งตนเองไดในที่สุด 
เนื่องจากเกิดการเรียนรูวิธีการแกปญหา และสรางความเจริญใหกับชุมชนหรือหมูบานของตนผาน
กิจกรรม กระบวนการทํางานตามโครงการ 
 
 2.  การสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนา เปนการสะทอนถึงความจริงใจของรัฐ 
ที่มีตอการสนับสนุนใหประชาชนมีเสรีภาพในการตัดสินใจ และกําหนดชะตากรรมของทองถ่ินตน 
 
 3.  เปนชองทางสะทอนปญหาความตองการที่แทจริงของทองถ่ิน ไดถูกตอง ตรงประเด็น 
 
 4.  เปนการสรางฉันทามติรวมกัน ซ่ึงจะกอใหเกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจ 
เนื่องจากเปนการสรางขอตกลงที่เกิดจากการยอมรับรวมกันภายในกลุม 
 
 5.  เปนการพัฒนาศักยภาพบุคคล เพราะในกระบวนการมีสวนรวม ยอมจะตองมีการ
แลกเปลี่ยนความรู และขอคิดเห็นระหวางกัน ดังนั้นการมีสวนรวมของประชาชนจึงเปนเสมือนเวที
ในการเรียนรูที่มีประโยชนอยางมาก 
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 6.  เปนการสนับสนุนการพัฒนาความรักทองถ่ินและความรับผิดชอบตอสังคม ใหเกิดขึ้น
ในพฤติกรรมของประชาชนในทองถ่ิน 
 
 7.  ประชาชนเกิดความรูสึกเปนเจาของผลงาน อันเนื่องจากโครงการพัฒนา ที่จัดทําขึ้น 
ในหมูบาน และจะชวยแบงเบาภาระของรัฐในการดูแลบํารุงรักษา 
 
 การมีสวนรวมของชุมชนนอกจากจะกอใหเกิดประโยชนแกชุมชนที่จะไดรับการพัฒนา
และแกไขปญหาแลว ยังเปนประโยชนแกหนวยงานหรือองคกรที่เขาไปปฏิบัติหนาที่ไดอยางมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
 นอกจากนี้กระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  ยังมีความสอดคลองกับแนวคิดการเรียนรู
ของผูใหญแบบ  Andragogy  ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาพิจารณาประกอบการวางแผนการดําเนินงานวิจยั 
 

แนวคิดการเรยีนรูของผูใหญแบบ Andragogy 
  
 แนวคิดการเรียนรูของผูใหญที่ Knowles (1980) ไดใหแนวทางปฏิบัติสําหรับผูที่ทํางาน
ถายทอดความรูกับผูใหญ หรือเรียกวาทฤษฎี Andragogy นั้น เปนวิธีการหนึ่งที่ชวยในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติของผูใหญ และเปนประโยชนตอการเรียนรู
ของผูใหญ ซ่ึง Knowles (1980)ไดกําหนดขั้นตอนวิธีการสอนผูใหญ ประกอบดวย  มโนทัศนของ
ผูเรียน (Self – concept)  ประสบการณของผูเรียน (Experience) ความพรอมที่จะเรียน  (Readiness) 
และ แนวทางการเรียนรู (Orientation to learning) ในแตละขั้นตอนประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
   
 1.  มโนทัศนของผูเรียน (Self – concept)   ประกอบดวย 
      
  1.1  การสรางบรรยากาศการเรยีนรู 
       1.2  การวิเคราะหความตองการในการเรียนรู 
       1.3  การวางแผนรวมกัน 
  1.4  การนําประสบการณการเรยีนรูมาใชในการเรียนการสอน 
  1.5 การประเมินผลการเรียนรู 
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 2.  ประสบการณของผูเรียน (Experience) ประกอบดวย 
 
  2.1  ความสําคัญของการนําประสบการณมาเปนเทคนิคในการเรียนการสอน 
  2.2  ความสําคัญของการนําประสบการณไปปฏิบัติ 
  2.3  การเรียนรูดวยตนเองจากประสบการณ 
 
 3.  ความพรอมทีจ่ะเรียน  (Readiness) ประกอบดวย 
 
  3.1  เวลาในการเรยีนรู 
  3.2  การจัดกลุมผูเรียน 
 
 4. แนวทางการเรยีนรู (Orientation to learning) 
 
  4.1  แนวทางการเรยีนรูของผูใหญ 
  4.2  แนวทางการเรยีนรูของหลักสูตร 
  4.3  การออกแบบประสบการณการเรียนรู 
 
 นอกจากนี้ ชัยฤทธิ์ โพธิสุวรรณ (2544) ไดกลาวถึงแนวคิดการเรียนรูของผูใหญแบบ 
Andragogy วาเปนศาสตรและศิลปที่ทําใหผูใหญเกิดการเรียนรู  ซ่ึงประกอบดวย 
  
 1.   การรับรูตนเองที่เปล่ียนแปลงไป  จากการพึ่งพาผูอ่ืนไปเปนชี้นําตนเอง 
 2.  บทบาทของประสบการณที่ผูใหญสะสมไว  มีคุณคาในการเรียนรู 
 3.  ความพรอมในการเรียนรูเปนไปตามภารกิจพัฒนาการและบทบาทางสังคม 
 4. การเรียนรูมุงแกไขปญหาในชีวิตประจําวันและสามารถประยุกตใชไดทันทีในชวีิตจริง 
 
 จากความเชื่อเบื้องตนของ Andragogy เปนกรอบในการออกแบบ  Organic Model ซ่ึงเปน
แบบจําลองการจัดประสบการณการเรียนรูที่เนนความตองการเรียนรูของผูใหญที่อาจแตกตางกัน
ตามประสบการณ  บทบาทในสังคม  ปญหาการทํางาน และชีวิตประจําวัน ซ่ึงมี  7 ขั้นตอน โดย  
ชัยฤทธิ์ โพธิสุวรรณ (2544)  ไดอธิบายความสําคัญในแตละขั้นตอนของกระบวนการ ดังนี้   
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 ขั้นที่ 1  การสรางบรรยากาศเปนกันเอง  จะทําใหเกิดความไววางใจซึ่งกันและกัน  ซ่ึงจะทํา
ใหผูใหญกลาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 
 ขั้นที่ 2 การจัดสภาพทางกายภาพ  หองเรียนแบบไมเปนทางการในลักษณะที่ลอมวงคุยกัน
เพื่อเอื้อตอการสื่อสารสองทางของสมาชิกทุกคน  กระตุนใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ 
 
 ขั้นที่ 3 ผูสอนอํานวยความสะดวกใหผูเรียน  ระบุความตองการของตนเอง  โดยมุงใหเกิด
ความผูกพันตอเปาหมายที่ตนเองกําหนด 
  
 ขั้นที่ 4  ผูสอนชวยใหผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคที่เปนจริงดวยตัวเอง  มุงสรางความ
ผูกพันและการยอมรับในสิ่งที่ตนกําหนดเอง 
 
 ขั้นที่ 5 การเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกวิธีการเรียนรูที่มีผูเรียนมั่นใจที่จะทํา  โดยมอบ 
การตัดสินใจใหอยูกับความรับผิดชอบของผูเรียน 
 
 ขั้นที่ 6 ดําเนินกิจกรรมการเรียนรู  โดยผูสอนเปนพี่เล้ียง  เพื่อใหเกิดความมั่นใจเปน 
การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 
 
 ขั้นที่ 7 การประเมินความกาวหนาในการเรียนรูดวยตนเองเปนระยะ  เพื่อใหผูเรียนทราบวา
ตนองไดถึงจุดหมายที่ตนกําหนดหรือยัง  ถายังไมถึงจุดหมายที่ตองการ  ผูเรียนจะตองยอนกลับไป
ระบุความตองการของตนเองอีกในขั้นตอนที่  3 แลวดําเนินการเรียนรูตอไป 
 
 โดยสรุปแลว การเรียนรูของผูใหญแบบ Andragogy มีความเหมาะสมกับบริบทของผูใหญ
ที่มีความแตกตางกัน สามารถนํามาใชในการศึกษาและพัฒนาชุมชน  และมีความสอดคลองกับ
แนวคดิการมีสวนรวมของชุมชน 
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แนวคิดการสรางมูลคาเพิ่ม 
 
 ชูศักดิ์ เดชเกรียงไกรกุล และนิทัศน คณะวรรณ (2545) ไดใหความหมายของการสราง
มูลคาเพิ่มวาเปนการสรางคุณคาใหแกสินคาหรือผลิตภัณฑเดิม หรือผลิตภัณฑพื้นฐานใหขายได
กําไรมากขึ้น  เชน ทุเรียนดิบ  นํามาหั่นเปนแผนบาง ๆ  ทอดกรอบ  บรรจุใสถุงหรือกลอง  ขายเปน
ของฝาก  หรือน้ําพริกมะขาม  จังหวัดเพชรบูรณ  แตเดิมคุณภาพไมดี  มีการวิจัยและพัฒนาสูตร
น้ําพริกมะขามจนเปนที่ยอมรับของผูบริโภค  พัฒนากระบวนการผลิตจนไดมาตรฐาน อย. บรรจุ 
ในขวดแกวมีฝาปดสนิท  และมีฉลากสวยงาม  ทําใหมียอดขายมากขึ้น (จินตนา สนามชัยกุล  
ศันสนีย  อุตมอาง และ ชูใจ  กินูญ, 2547) จะเห็นไดวาการสรางมูลคาเพิ่มของผลิตภัณฑมีหลาย
รูปแบบ  ซ่ึง ชูศักดิ์ เดชเกรียงไกรกุล และนิทัศน  คณะวรรณ (2545) ไดกลาวถึง  การสราง
มูลคาเพิ่มของผลิตภัณฑวา  ตองมีการวิเคราะหปจจัยที่เกี่ยวของ  3 ประการ คือ 
 
 1.  กระบวนการผลิตและกระบวนการธุรกิจ (Supply Chain) 

2.  กระบวนการบริโภค (Demand Chain) 
 3.  กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม (Value Chain) 
 
 ซ่ึงมีรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 1.   วิเคราะหกระบวนการผลิตและกระบวนการธุรกิจ (Supply Chain) จากตนน้ํา   
(Up  Stream)  สูปลายน้ํา  (Down  Stream)  ตั้งแตการจัดหาวัตถุดิบ  การผลิต  การขนสง  การเก็บ
รักษา  การขาย  การใหบริการกอนและหลังการขาย เชน รานแกว  เปนรานขายขนมของฝากจังหวัด
กาญจนบุรี  จากที่เคยผลิตโดยใชมือทําอยางเดียว  ก็นําเครื่องมือในการทุนแรงมาใช  ทําใหสามารถ
ผลิตไดมาก  เปนการผลิตก่ึงอุตสาหกรรมทําใหขยายตลาดไดมากขึ้น  หรือโรงงานทําวุนเสน
จังหวัดกาญจนบุรี  มีความชํานาญดานการผลิตวุนเสน  ก็พัฒนามาผลิตเปนผัดไทยและสลิ่มขายตั้ง
หนารานแบบซุปเปอรมารเก็ต  มีศูนยอาหารหนาโรงงานเปนแหลงพักการเดินทาง  รับประทาน
อาหาร  ชอปปงและซื้อของฝาก อีกตัวอยางหนึ่ง คือ กะหรี่ปบ จังหวัดสระบุรี  มีปญหาดานคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ  การตลาดและบรรจุภัณฑ  มีการศึกษาสูตรแปงที่ใหความกรอบเก็บไวไดนานมีการ
ใสพืชสมุนไพรในไสเพื่อเพิ่มคุณคาและพัฒนาบรรจุภัณฑที่สวยงาม  มีความเปนเอกลักษณเปนที่
พึงพอใจของผูบริโภค  มีการประชาสัมพันธตีพิมพในวารสาร  หนังสือพิมพและอินเทอรเน็ตทําให
ยอดการผลิตและจําหนายเพิ่มขึ้น  (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยและสํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2547)   
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 2.   วิเคราะหกระบวนการบริโภคของผูบริโภค  (Demand Chain) โดยศึกษาความตองการ
ของผูบริโภค  พฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ  การบริโภค  การชําระเงิน  การเก็บรักษา เพราะสิ่งเหลานี้
จะทําใหการสรางมูลคาเพิ่มที่มีความแตกตางจากคูแขงขัน ถาผูบริโภคมีความพึงพอใจไดรับความ
สะดวก  และประหยัดคาใชจายจะทําใหเกิดความประทับใจในสินคาและบริการ  เชน  บะหมี่กึ่ง
สําเร็จรูปแบบใสซองหรือถวย  มีการเติมเกลือไอโอดีน  เพื่อเพิ่มเกลือแรหรือใสหอยลายอบแหง
เพื่อเพิ่มโปรตีน  เครื่องปรุงรส  มีหลากหลายรสชาติ  แถมตะเกียบหรือสอมเพื่อใหสะดวกในการ
รับประทาน  กรณีลูกชิ้นหมูหรือลูกชิ้นปลา  มีบริการลวก  ยํา  ทอด  ใหกับผูซ้ือใสเครื่องยํา  โดยไม
คิดคายําเพิ่ม เปนตน 
 
 3.   กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม   (Value Chain)  จะเกิดขึ้นเมื่อกระบวนการผลิตและ
กระบวนการธุรกิจ  (Supply Chain)  ตอบสนองความตองการของผูบริโภค  (Demand Chain)   
จะทําใหเกิดกระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม  (Value Chain)  ที่มีความแตกตางจากสิ่งที่เคยทําใหอดีต  
และแตกตางจากคูแขงขัน Value Chain จะเปนการสรางกลยุทธ  (Strategy)  ของธุรกิจใหม  ซ่ึงถือ
วาเปนหัวใจของธุรกิจ 
 
 กลาวโดยสรุป  กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม  คือ  กลยุทธที่จะผลิตสินคาใหมีความแตกตางจาก
ที่เคยทําหรือแตกตางจากคูแขงขัน  เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค  ดังแสดงในภาพที่  1 
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  Demand  Chain  Value  Chain                  Supply  Chain   
 
มีปญหา 
ความตองการ 
 
 
 
 
 
เก็บรักษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม 
ที่มา: ชูศักดิ์  เดชเกรียงไกรกุล และ นิทัศน  คณะวรรณ (2545: 42)  
 
 นอกจากนี้  ทินนาถ  คําดี  (2545) ไดกลาวถึง  กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม  (Value Chain) 
วาหมายถึง ลูกโซแหงคุณคา เปนแนวคิดที่นําเสนอโดย  Michel  E. Porter ซ่ึงกลาวถึงความสามารถ
ในการแขงขันขององคกรที่นําเสนอสิ่งที่มีคุณคาแกลูกคา  ซ่ึงเกิดจากกิจกรรมตาง ๆ ที่พนักงาน
ภายในองคกรดําเนินการในระยะเวลาหนึ่ง โดยท่ีกิจกรรมตาง ๆ มีความสัมพันธกัน การวิเคราะห
กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม   จึงเปนการพิจารณากิจกรรมภายในองคกรแตละกิจกรรมวาสวนใดมี
ความเขมแข็งที่จะนํามาใชประโยชนในการสรางโอกาสใหม ๆ สวนกิจกรรมที่เปนจุดออนตองทํา
การปรับปรุงแกไข  และทําใหการปฏิบัติงานในแตละกิจกรรมประสานกับอยางสอดคลองและ
องคกรธุรกิจจะอยูรอดไดอยางมั่นคง ก็ตอเมื่อผลิตสินคาและบริการเปนที่ยอมรับของผูบริโภค 

ตนน้ํา 

ปลายทาง 

  * ตองการ 
  * หาขอมูล 
  * ตัดสินใจ 
  เปรียบเทียบ 
  * จายเงิน 
  *ใชบริโภค 
  *กําจัด 
  *รักษาสภาพ* 
  จัดเก็บ 

  * บริหาร Supplier 
  * การสื่อสารตลาด 
  * แนะนําทางแก 
    เบ็ดเสร็จ 
  * เงินผอน/เครดิต 
  *บริโภคสะดวก 
    งาย ดี  ประหยัด 
  * Logistics/ERP/CRM 

  * วัตถุดิบ/ 
    พันธมิตร 
  * ออกแบบ 
  * การผลิต 
  * เก็บและนําสง 
  *บริการติดตั้ง 
  * เก็บเงิน 
* บริการหลังการขาย 
* สรางความภักด ี
 

ยุทธศาสตรธุรกิจหรือตน 
แบบธุรกิจไทยใหม 

(New  Business Node l) 

สิ่งที่สรางความแตกตางได 
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ซ่ึงเปนเพราะผูผลิตสามารถสรางมูลคาเพิ่มในบางสิ่งบางอยางที่ลูกคาตองการใหเกิดขึ้นไดดีกวา
คูแขงขัน 
 
 กิจกรรมที่กอใหเกิดการสรางมูลคาเพิ่มภายในองคกรแบงออกเปน  2 ประเภท  ไดแก  
กิจกรรมหลัก (Primary Activities)   และกิจกรรมสนับสนุน (Support Activities) โดยที่กิจกรรม
หลักประกอบดวยกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการสรางสรรคสินคาและบริการ การสงมอบสินคา
รวมทั้งการบริการหลังการขาย ในขณะที่กิจกรรมสนับสนุนหมายถึง  กิจกรรมที่ดําเนินการ
สนับสนุนกิจกรรมหลักโดยการสั่งซ้ือวัตถุดิบ  เทคโนโลยี  การบริหารจัดการบุคลากร (พักตรผจง 
วัฒนสินธุ  และพสุ  เตชะรินทร, 2542)  ซ่ึงรายละเอียดของกิจกรรมการสรางลูกโซแหงคุณคา   
ซ่ึง ทินนาถ คําดี (2545) ไดอธิบายรายละเอียดพรอมแผนภูมิไวดังนี้ 
 
 1.  กิจกรรมหลัก  เปนกิจกรรมและกระบวนการปฏิบัติงานประจําในการที่จะนําทรัพยากร
เขาสูองคกรธุรกิจ  เปลี่ยนแปลงทรัพยากรนั้นใหเปนผลิตภัณฑ  ดําเนินงานการตลาด  การขายและ
การใหบริการไปยังลูกคา ไดแก 
 
  1.1   การขนสงทางเขา  (Inbound Logistics)  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการนําปจจัย
การผลิตเขาสูกระบวนการเปลี่ยนแปลงเพื่อใหเปนผลิตภัณฑที่จะนําเสนอแกลูกคา เชน การขนสง
และการขนยาย  การเก็บรักษาและการควบคมุการใชวัตถุดิบ 
 
  1.2   การผลิต  (Operation)  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเปลี่ยนแปลงปจจัยการผลิต
ใหเปนผลิตภัณฑที่ลูกคาตองการ  ซ่ึงอาจเปนสินคาหรือบริการ เชน การหมัก  การกลั่น การอบ  
การแปรรูป  การประกอบ  การบรรจุหีบหอ  รวมถึงการทดสอบประสิทธิภาพการใชงานของสินคา
และการบริการเพื่อใหไดมาตรฐานที่กําหนด 
 
  1.3  การขนสงขาออก (Outbound Logistics) เปนการรวบรวมการแยกประเภท 
การจัดเก็บ และการขนสงผลิตภัณฑที่ผานกระบวนการผลิตและพรอมจะนําเสนอแกลูกคา 
 
  1.4   การตลาดและการขาย  (Marketing and Sales) เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ 
การแสวงหาลูกคาและผูที่คาดหวังวาจะเปนลูกคา การกําหนดลักษณะของและปริมาณความ
ตองการซื้อการบริหารชองทางการขายและการสงเสริมการตลาด  เปนกิจกรรมที่ทําใหลูกคาเชื่อมั่น
และเต็มใจที่จะจายเงินเพื่อซ้ือผลิตภัณฑ 
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  1.5  การบริการ (Customer Services)  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการสรางมูลคาเพิ่ม
ใหเกิดขึ้นกับผลิตภัณฑ  เชน การรับประกัน  การติดตั้ง การซอมแซม   การจัดหาอะไหล  การรับ
คืนและเปลี่ยนสินคา  การฝกอบรมและการใหคําแนะนําตางๆ ในการใชผลิตภัณฑแกลูกคา  รวมถึง
ความสุภาพในการตอบสนองตอการรองเรียนและยินดีที่จะแกปญหาใหกับลูกคา  
 
 2.   กิจกรรมสนับสนุน เปนกิจกรรม ที่ชวยใหกิจกรรมหลักขององคกรธุรกิจดําเนินไปได
ดวยดีกวาที่คูแขงขันจะทําได  ทําใหกิจกรรมตาง ๆ ดําเนินไปไดอยางราบรื่นในทิศทางเดียวกัน
กิจกรรมสนับสนุน  ไดแก  โครงสรางพื้นฐานของบริษัท  การบริหารทรัพยากรมนุษย  การพัฒนา
เทคโนโลยี  และการจัดหาปจจัยการผลิต 
 
  2.1  โครงสรางพื้นฐานของบริษัท (Firm Infrastructure)   เปนกิจกรรมที่ครอบคลุม 
การบริหารงานภายในองคกรในสวนของงานธุรการ งานบัญชีและการเงิน  รวมถึงการวางแผนและ
การอํานวยการใหการปฏิบัติงานภายในองคกรดําเนินไปอยางสัมพันธกัน 
 
  2.2  การจัดการทรัพยากรมนุษย  (Human Resource Management)  เปนกิจกรรม 
ที่เกี่ยวกับกับการวิเคราะหความตองการดานบุคลากรภายใน   การสรรหาและการคัดเลือก   
การกําหนดตําแหนงและคาตอบแทน  การฝกอบรมและการจัดหาสวัสดิการตางๆ  ที่จะทําให
บุคลากรที่มีความสามารถเปนคนดีเขามารวมงานอยางเต็มความสามารถ 
 
  2.3   การพัฒนาเทคโนโลยี (Technology  Development)  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาในการสรางผลิตภัณฑที่มีคุณคาเพิ่มขึ้น  ไดแก  การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑการวจิยัและ
พัฒนาระบบงานและวิธีการทํางาน  การพัฒนาเทคโนโลยี  นับเปนการลงทุนที่มีความเสี่ยงตอ
ผลลัพธที่ไมแนนอนและมีตนทุนการลงทุนสูง  แตเปนสิ่งที่กอใหเกิดผลดานภาพลักษณที่ดี  สราง 
 
  2.4   การจัดหาปจจัยการผลิต  (Procurement)  เปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการแสวงหา
ปจจัยการผลิต  เชน เครื่องจักร  เครื่องมือและอุปกรณ  เงินลงทุน  และวัตถุดิบ  เพื่อนํามาใช 
ในกระบวนการผลิต  ซ่ึงถือเปนกิจกรรมหลักในการสรางมูลคาเพิ่ม ดังแสดงในภาพที่  2 
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ภาพที่ 2  กจิกรรมในการสรางมูลคาเพิ่ม 
ที่มา: ทินนาถ  คําดี (2545: 48) 
 
 กลาวโดยสรุป  สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับ กระบวนการสรางมูลคาเพิ่ม (Value Chain)  เปน
เครื่องมือในการวิเคราะหกิจกรรมภายในขององคกรในการนําเสนอผลิตภัณฑที่สนองความตองการ
ของผูบริโภคโดยกิจกรรมแบงออกเปน  2 ประเภท  คือ กิจกรรมหลักและกิจกรรมสนับสนุน   
ซ่ึงทุกกิจกรรมจะตองมีความสัมพันธกันและมีประสิทธิภาพ  จึงจะทําใหเกิดการสรางมูลคาเพิ่ม 
(Value Added)  หากกิจกรรมใดขาดประสิทธิภาพก็จะทําใหการสรางมูลคาเพิ่มลดลง 
 

กลยุทธนานน้าํสีคราม   
 
 กลยุทธนานน้ําสีคราม (Blue Ocean Strategy)  เปนแนวคิดการพัฒนาธุรกิจของ Kim and  
Mauborgne (2005) ซ่ึง ศิริวรรณ (นามแฝง) (2549)  ไดสรุปไววาหลักสําคัญของกลยุทธนานน้ําสี
คราม เปนการสรางนวัตกรรมเชิงคุณคา  (Value Innovation) โดยไมเนนการแขงขัน การสราง
นวัตกรรมเชิงคุณคาจะสงผลกระทบเชิงบวกทั้งตอโครงสรางตนทุนและการนําเสนอดานคุณคา
ใหกับลูกคา การประหยัดตนทุนเกิดจากการขจัดและลดองคประกอบที่อุตสาหกรรมนั้น ๆ แขงขัน
กันอยู คุณคาสําหรับผูซ้ือถูกยกดวยการสรางและเพิ่มองคประกอบที่อุตสาหกรรมนั้น ๆ ไมเคย
นําเสนอ เวลาผานไปตนทุนจะยิ่งลดลง  ขณะที่มีอัตราสวนทางเศรษฐกิจเขามาเกี่ยวของจากการขาย

กิจกรรม 
สนับสนุน 

   โครงสรางพื้นฐานขององคกร 

   การจัดการทรัพยากรมนุษย 

   การพัฒนาเทคโนโลยี 

   การจัดหาปจจัยการผลิต 

   การจัดหาปจจัยการผลิต 

   การขนสง 
ขาเขา 

  การผลิต   การขนสง
ขาออก 

 การตลาด 
และการขาย 

 การบริการ 

กําไรขั้นตน

กิจกรรมหลัก 
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ที่เพิ่มขึ้น เพราะเกิดคุณคาที่ดีกวาเดิม ดังภาพที่ 3 
 
                                                        
                                   
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  3  การแสวงหาความแตกตางและการมีตนทุนต่ําในเวลาเดียวกัน 
ที่มา : ศิริวรรณ (นามแฝง) (2549: 21) 
 
  กลยุทธนานน้ําสีครามเปนการสรางใหเกิดอุปสงค (Demand Creation) และถือวา 
การแขงขันไมใชประเด็นสําคัญ  ซ่ึงกลยุทธนานน้ําสีครามมีแกนหลักอยูที่นวัตกรรมเชิงคุณคา คือ 
ไมเนนการแขงขัน และใหความสําคัญทั้งตอคุณคาและนวัตกรรม คือ การเปลี่ยนโครงสรางตนทุน
ใหต่ําลงดวยการลดหรือเลิกในปจจัยบางประการที่แขงขันอยูในปจจุบัน ซ่ึงเทากับวาลูกคาไดคุณคา
เพิ่ม  และองคกรมีตนทุนการผลิตที่ต่ําลง (นิรนาม, 2549)   
 
 กลยุทธนานน้ําสีคราม จะพิจารณา 4 ปจจัย เพื่อวางแผนการดําเนินงาน ดังนี้ 
 
 1.  ปจจัยที่ควรกําจัดทิ้ง 
 2.  ปจจัยที่ควรนอยลง 
 3.  ปจจัยที่ควรเพิ่มขึ้น 
 4.  ปจจัยที่ไมเคยมีและสรางขึ้นใหม 
  
 ซ่ึงสรุปไดวา  หัวใจสําคัญของกลยุทธนานน้ําสีคราม อยูที่การสรางนวัตกรรมเชิงคุณคา  
โดยมีหลักสําคัญวาตองมีทั้งคุณคาและนวัตกรรมที่แตกตางจากผูอ่ืน  
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แนวคิดกลยุทธนานน้ําสีคราม  
 
 ชวนะ  มหิทธิชาติกุล – ภวกานนท (2548)  ไดสรุปแนวคิดของกลยุทธนานน้ําสีคราม  
ไวดังตอไปนี้ 
 
 1.  ไมมุงที่เขาไปแยงสวนแบงการตลาดกับใคร  แตมุงหาตลาดใหมที่ยังไมมีใครเขาไปถึง 
 2.  เนนการพัฒนาตัวเองทางดานความคิด  หานวัตกรรมใหม ๆ  แทนที่จะเดินตามคนอื่น 
 3.  รูจักการสรางมูลคาใหกับตนเอง  ผลักดันตนเองใหเปนที่รูจัก 
 4.  ใชภูมิปญญา คิดใหมากกอนที่จะสรางผลิตภัณฑ   
 5.  สรางสุนทรียภาพใหกับสินคา  เพื่อเพิ่มมูลคา 
 6.  ตามหาความตองการของลูกคาใหม ๆ  ตอบโจทยใหถูกแลวรีบเขาไปจับจองเอาไวกอนใคร 
 
 จากขอสรุปเกี่ยวกับแนวคิดกลยุทธนานน้ําสีคราม ของนักวิชาการตาง ๆ  ในการสราง
คุณคาของธุรกิจที่ไมเนนการแขงขัน แตตองการสรางความแตกตางจากธุรกิจเดิมและแตกตางจาก
คนอื่นขณะเดียวกันมีการลดตนทุนการผลิตลง แตเปนที่พึงพอใจของลูกคา สามารถสรุปไดดงัแสดง
ในภาพที่  4 
 
 

ยุทธศาสตรนานน้ําสีคราม 
(Blue Ocean Strategy) 

1.ปจจัยที่ควรจํากัดออก 
2.ปจจัยที่ควรลดลง 
3.ปจจัยที่ควรเพิ่มขึ้น 
4.ปจจัยที่ควรสรางขึ้นมาใหม 

 
ภาพที่ 4  การสรางมูลคาเพิ่มตามแนวคิดกลยุทธนานน้ําสีคราม   
 
 จากหลักการกลยุทธนานน้ําสีคราม สามารถนํามาประยุกตใชในการพัฒนาแนวทางสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑตาง ๆ  เพื่อลดตนทุนการผลิต  และทําใหผลิตภัณฑหรือกระบวนการผลิตมี
ความแตกตางไปจากเดิม   และแตกตางจากคนอื่น แตผลิตภัณฑเปนที่พึงพอใจของลูกคา 

 

นวัตกรรมที่มี
คุณคาแตกตาง 
จากผูอื่น 

 

 

ความพึงพอใจ 
ของลูกคา 
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บริบทชุมชนบานดอนตาลโงะ  จังหวัดสกลนคร 
 
 ในการศึกษาภมูิปญญาทองถ่ินใหมีความสมบูรณนั้น ภาณี วงษเอก   อรเพ็ญ  บุรวิศิษฐและ
สุรีพร  พันพึ่ง (2544: 157) ไดเสนอแนะวา 
 

. . . จําเปนตองมีการศึกษาชุมชน เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับขอเท็จจริงของลักษณะและสภาพ
ตางๆ ในชุมชน เพื่อนําขอมลูมาเชื่อมโยงกับขอมูลระดบัครอบครัวและชุมชน เพื่อใหการ
วิเคราะหขอมูลมีความถูกตองยิ่งขึ้น ขอมลูทั้งหมดที่ไดมาจะสามารถวิเคราะหแนวโนม
ของปญหา และความตองการของชุมชนเพื่อเปนพื้นฐานในการกําหนดโครงการ หรือ
วางแผนตาง ๆ ในชุมชน . . . 

 
 ดังนั้นในการศึกษาภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จึงไดทําการศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวของกับบริบทของชุมชนใหครอบคลุมประเด็นที่สําคัญ คือ ประวัติความเปนมาของชุมชน 
ลักษณะทางภูมิศาสตรกายภาพ วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี และโครงสรางทางสังคม 
ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ประวัติความเปนมาของชุมชนบานดอนตาลโงะ 
 
การตั้งถิ่นฐาน  
 
              การศึกษาประวัติบานดอนตาลโงะ ตําบลฮางโฮง อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร นั้น                
สถานีอนามัยบ านฮางโฮง  (มปป.: 6 ) ไดบันทึกไววา 
 

. . . ประมาณป พ.ศ. 2456 ไดมีราษฎรจากตัวเมืองสกลนคร คุมวัดธาตุเชิงชุม และคุมวัด 
ศรีสะเกษ อพยพมาตั้งบานเรือนอยูบริเวณบานดอนตาลโงะปจจุบัน โดยมีครอบครัว  
นายสน บุตรแสง นายออน ลีขวางแกว นายสีทา ภูละคร และครอบครัว นายคํามา ชูพันธ 
รวม 4 ครอบครัว สมาชิก 12 คน สาเหตุที่คนกลุมนี้อพยพมาตั้งถ่ินฐานที่บานดอนตาลโงะ 
เนื่องจากกลุมผูอพยพไดออกมาจับจองที่ทําไรทํานา เห็นวามีพื้นที่ติดกับหนองหาร เปนที่ 
ที่มีความอุดมสมบูรณเหมาะกับการตั้งถ่ินฐาน จึงไดจับจองไวเปนที่ทํากินเรื่อยมา สําหรับ
ที่ใช ช่ือ “บานดอนตาลโงะ” เนื่องจากพื้นที่ในหมูบานซึ่งเปนบริเวณวัดในปจจุบัน  



 

 

41

มีตนตาล 3 ยอด มียอดโคงลงมาทั้ง 3 ยอด ชาวบานเรียกตนตาลนี้วา “ตนตาลโงะ” หรือ  
“ตนตาลยอดโคง” ดวยลักษณะพิเศษของตนตาลนี้ จึงนํามาใชเปนชื่อเรียกหมูบาน 
ในปจจุบัน . . . 

 
 เผาพันธุและภาษา 
 
 สําหรับเผาพันธุและภาษา สถานีอนามัยบานฮางโฮง (มปป : 4) ไดบันทกึไววา 
 

. . . ชนกลุมแรกคือเผายอ ตอมาระยะหลังมีกลุมประชากรจากหมูบานใกลเคียงและทองถ่ิน
อ่ืนมาอยูปะปน (สะใภ เขย) จึงเกิดเปน 2 เผาพันธุ ในปจจุบัน คือ เผายอ และเผาภูไท  
สวนภาษาทองถ่ินที่ใช คือ ภาษายอ ลักษณะความสัมพันธดานเครือญาติมีความรักใคร 
กลมเกลียวกันดี ปจจุบันตระกูลท่ีมีสมาชิกมากที่สุด คือ ตระกูลบุตรแสง และรองลงมา คือ 
ตระกูลภูละคร . . . 

 
สภาพภูมิศาสตรกายภาพ 
 
 จากการศึกษาขอมูลจากเอกสารหมูบาน (นิรนาม, 2546) พบขอมูลที่สําคัญสรุปได ดังนี้ 
 
 1. อาณาเขต  
 
  บานดอนตาลโงะ ตั้งอยูริมฝงหนองหาร ซ่ึงอยูในเขตการปกครองของตําบลฮางโฮง 
อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร มีอาณาเขต ดังนี้ 
 
  ทิศเหนือ ติดกบั บานดอนเชยีงคูณ ตําบลเชียงเครือ 
  ทิศใต ติดกับ บานนาดอกไม 
  ทิศตะวนัออก ติดกับ หนองหาร 
  ทิศตะวนัตก ตดิกับ บานฮางโฮง 
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 2. การคมนาคม 
 
  การเดินทางไปหมูบานดอนตาลโงะ ใชถนนหลวงสกลนคร-นครพนม เล้ียวขวาบริเวณ
บานชะโนด ระยะทาง ประมาณ 2.5 กิโลเมตร และบานดอนตาลโงะอยูหางจากตัวจังหวัดสกลนคร 
ประมาณ 10 กิโลเมตร 
 
 3. แหลงน้ําและการใชประโยชนจากแหลงน้ํา 
 
  ชาวบานดอนตาลโงะ ใชหนองหาร ซ่ึงเปนแหลงน้ําตามธรรมชาติ ใชประโยชนในการ
จับปลาและการเกษตร 
 
ขนบธรรมเนยีมประเพณีและวัฒนธรรม 
 
 การศึกษาขอมูลขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมของหมูบาน ซ่ึง นิรนาม (2546) 
และองคการบริหารสวนตําบลฮางโฮง (2550) ไดบันทึกไวใกลเคียงกันสรุปวาชาวบานดอนตาลโงะ 
สวนใหญยังรักษารูปแบบประเพณีดั้งเดิมเปนแนวทางการปฏิบัติ ซ่ึงถือวาเปนแบบแผนรวมกัน 
เชนเดียวกับคนอีสานทั่วไป ซ่ึงรวมเรียกวา “ฮีตสิบสองคองสิบส่ี”  ซ่ึงเปนที่ยอมรับมาเปนเกณฑวา
ทุกคนควรตองประพฤติ ปฏิบัติตามรูปแบบกฎเกณฑแหงประเพณีนั้น ๆ  
 
 ฮีตสิบสอง คือ ประเพณีที่กําหนดวาการทําบุญหรือทําตามประเพณีรวมกันในแตละเดือน
ของชุมชนนั้น ซ่ึงประเพณีฮีตสิบสองนี้ จะเชื่อมโยงกับความเชื่อนั้นโดยตลอด 
 
 คองสิบสี่ คือ การที่เราอยูในแตละสถานภาพเราควรปฏิบัติ เชน คนๆ หนึ่งเกิดมาในฐานะ
ลูก จะปฏิบัติตอบิดามารดาอยางไร พอโตขึ้นมา บิดา มารดา จะปฏิบัติกับบุตรหลานอยางไร กับพอ 
แม ปู ยา ตา ยาย สามี ภรรยา หรือคนในชุมชนจะปฏิบัติอยางไรตอกันในชุมชน เปนตน 
 
 ในปจจุบันสภาพสังคมของหมูบาน ไดเปล่ียนแปลงไป ทั้งนี้เนื่องกระแสวัฒนธรรม
ภายนอกไดแพรกระจายเขามาในสังคมหมูบาน การประพฤติปฏิบัติตามประเพณีเดิม เชน ฮีตสิบ
สองคองสิบสี่ ไดเปล่ียนแปลงไปเปนพิธีกรรมตาง ๆ ที่ยึดถือปฏิบัติเปนประจํา จนถือเปนประเพณี 
สืบทอดกันตอไป และปฏิบัติกันเปนประจําทุกป ดังนี้ 
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1.   งานประเพณีวันขึ้นปใหม จัดในเดือนมกราคม ของทุกป 
2.   ประเพณีมาฆบูชา จัดในเดือน 3 ขึ้น 15 ค่ํา ของทุกป 
3.   ประเพณีบุญกองขาว จัดในเดือน 3 ขึ้น 3 ค่ํา ของทุกป 
4.   ประเพณีวันสงกรานต จัดในกลางเดือน เมษายน คือ วันที่ 12 – 14 เมษายน ของทุกป 
5.  ประเพณีบุญมหาชาติ จัดในเดือน 4 – 6 สามป จัด 1 คร้ัง หรือแลวแตความพรอมของ

หมูบาน 
6.   ประเพณีเล้ียงผี  จัดขึ้นในเดือน 6 ของทุกป 
7.  ประเพณีวันวิสาขบูชา จัดในเดือน 6 ขึ้น 15 ค่ํา ของทุกป 
8.  ประเพณีวันอาสาฬหบูชา จัดในเดือน 8 ขึ้น 15 ค่ํา ของทุกป 
9.  ประเพณีวันเขาพรรษา จัดในเดือน 8 แรม 1 ค่ํา ของทุกป 
10.  ประเพณีบุญขาวจี่ จัดในเดือน 1-2 ขึ้น 15 ค่ํา ของทุกป 
11.  ประเพณีบุญออกพรรษา จัดในเดือน 11 ขึ้น 15 ค่ํา ของทุกป 
12.  ประเพณีบุญกฐิน จัดในเดือน 11-12 ของทุกป (ปละ 1 คร้ัง) 
13.  ประเพณีลอยกระทง จัดในเดือน 12 ขึ้น 15 ค่ํา ของทุกป 

 
 การแตงงาน 
 
 การแตงงานนั้นจะเกิดขึ้นไดตอเมื่อคูบาวสาวจะตองไปมาหาสูกัน ไดมีโอกาสคุยกัน ไมวา
จะเปนบนบานหรือตามงานบุญตาง ๆ จนเกิดความชอบพอกัน แลวฝายชายจะใหญาติผูใหญไปสูขอ
ฝายหญิงจากพอแม เมื่อตกลงกันไดแลว บางรายจะทําการหมั้นไวกอน บางรายไมมีการหมั้น 
กําหนดวันแตงงานเลย ซ่ึงของหมั้น ชาวบานสวนมากนิยมใชเปนทองคํา และเงินสด ในขณะที่ฝาย
หญิงรับหมั้นแลว ผิดสัญญาจะถูกปรับเปน 2 เทาของมูลคาของหมั้น 
 
 การจัดพิธี ในการแตงงาน ฝายหญิงจะเปนคนเตรียมการเกี่ยวกับเครื่องใช เชน ที่นอน 
หมอน มุง ผาหม ใหพรอมกอนวันแตงงาน สวนใหญวันแตงงานจะมีแตเจาบาวไปบานเจาสาวกอน 
โดยจะทําพิธีบายศรีสูขวัญ พรอมทั้งการผูกขอมือโดยหมอสูขวัญ และญาติผูใหญของทั้งสองฝาย
เสร็จแลว จะมีการขอพรจากผูใหญทั้งสองฝาย โดยคูบาวสาวจะมอบดอกไมธูปเทียนพรอมของ   
สมมา ไดแก ผาขาวมา ผาถุง หมอน ที่นอน ผาหม เสื่อ มอบแกญาติผูใหญ และญาติผูใหญอวยพร
ใหคูบาวสาวมีความสุขในการครองชีวิตคู และบางคูผูใหญจะมอบเงินสินสอดทองหมั้นใหกับคูบาว
สาว เพื่อใชเปนทุนในการครองเรือน 
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 จากการใหสัมภาษณของชาวบานทราบวา คาสินสอดทองหมั้น ถาฝายหญิงเปนชาวบาน
ธรรมดา  จะมีคาสินสอดตั้งแต 1,000–30,000 บาท  และทองคําหนักตั้งแต 2 สลึง ถึง 3 บาท  
แตถาเปนผูที่มีงานทําหรือรับราชการ คาสินสอดก็จะสูงขึ้นตามฐานะ คือ ประมาณ 30,000 – 50,000 
บาท และทองคําหนักประมาณ 1 บาท ถึง 5 บาท 
 
 การเกิด 
 
 เด็กที่เกิดในหมูบานสวนใหญจะไปทําคลอดที่โรงพยาบาล แตมีบางรายที่คลอดกับ
เจาหนาที่สาธารณสุขและอนามัย ผดุงครรภโบราณที่ผานการอบรมแลว ถือวามีจํานวนนอยมาก  
ที่ทําคลอด เพราะสวนใหญนิยมไปฝากครรภที่โรงพยาบาลประจําจังหวัดจนกระทั่งคลอด  
โดยไดรับการแนะนําเกี่ยวกับการเลี้ยงดูบุตร พรอมทั้งการรักษาสุขภาพมารดาใหแข็งแรงจาก 
การสํารวจในรอบปที่ผานมา พบวา รอยละ 95 เด็กคลอดที่โรงพยาบาล ที่เหลือรอยละ 5 จะคลอด
กับเจาหนาที่สาธารณสุขและผดุงครรภโบราณที่ผานการอบรมหรือท่ีเรียกวาหมอตําแย ในหมูบาน
มีจํานวน 1 คน คือ นางคํา สารักชาติ 
 
 มารดาหลังคลอดแลว รอยละ 98 นิยมอยูไฟ (อยูกรรม) ตามความเชื่อของชาวอีสาน 
โดยทั่วไปมีความเชื่อวาการอยูไฟจะชวยใหมดลูกเขาอู ไมเจ็บไขไดปวยงาย ทําใหรางกายแข็งแรง 
 
 กรรมวิธีของการอยูไฟนั้นมารดาหลังคลอดจะนอนอยูบนแครไมไผ  ใตไมไผจะมีกาบกลวยปู  
แลวเอาดินใส เกล่ียดินใหเสมอพรอมกอไฟไวขาง ๆ จากนั้นเอาถานไฟมาวางไวบนกองดินใตแคร
ไมไผใหมีความรอนพออยูได 
 
 มารดาจะดื่มน้ํารอน อาบน้ํารอนที่ตมดวยแกมแดง ตนหมากเล็บยาว ตนนมวัว สําหรับ
สมุนไพรที่ใชตมอาบมีใบมะขาม หัวตะไคร ใบสะมัด ใบหนาด ระยะเวลาในการอยูไฟนั้นสวนมาก
นิยมอยูกันประมาณ 15 วัน บางรายอยูนานถึง 20-30 วัน (ลูกคนแรก) หลังจากออกไฟจะมีพิธีทํา
ขวัญแมและเด็ก โดยการผูกขอมือเพื่อเปนศิริมงคล การผูกขอมือมีฝายและเงิน 
 
 สําหรับคาหมอตําแยที่ทําคลอดมีเงิน 6 บาท เหลา 1 ขวด (ใสซองใหพิเศษจํานวน 50 บาท 
เปนของหมอตําแย) มีการแตงขัน 5 เหลา 1 ขวด แตงใหหมอตําแยไปใหเจาปูที่รักษาหมูบาน  
เพื่อเปนการครอบ (บอกกลาว) 
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 การตาย 
 
 เมื่อมีการตายเกิดขึ้นในหมูบาน ชาวบานรูขาวจากการประกาศของผูใหญบานหรือผูชวย
ผูใหญบานก็จะพากันมาชวยเจาภาพ จัดทําโลงศพหรือเล่ือยไม หากไมมีจะทําโลงศพก็จะชวยกันตดั
กระดาษทําดอกไมตกแตงศพของผูตายตามฐานะ (ปจจุบันโลงศพสวนใหญจะซื้อจากรานขายโลง
ศพ ราคาประมาณ 2,000-3,000 บาท) 
 
 สวนผูตายจะมีการอาบน้ําศพใหสะอาด โดยมีความเชื่อวา ผูตายมีความบริสุทธิ์ทั้งกายและใจ 
ไมมีกังวลใด ๆ ไมมีมัวหมองใด ๆ มีการเอาเงินเหรียญใสปากและมือ ถาใครมีทองคําก็ตัดใสปาก 
อมเงิน อมคํา โดยมีความเชื่อวาผูตายจะนําเงินเหลานี้ไปใชจายในการเดินทางไปสูโลกหนา โดยไม
ลําบากและมีการสวมเสื้อกลับหลังให เพราะเชื่อวาผูตายกับคนธรรมดานั้นอยูกันคนละโลกแลว  
จึงมีความแตกตางกัน หลังจากนั้นจะมีการนําเอาผูตายมามัดตราสังขนอนหงายพนมมือถือดอกไม
ธูปเทียน ญาติพี่นองก็จะจุดธูป 1 ดอก เพื่อขออโหสิหรือขอขมาผูตายกอนบรรจุลงโลงศพ หลังจาก
นั้นตกแตงโลงศพใหสวยงาม เจาภาพก็จะนิมนตพระมาสวดอภิธรรมในตอนกลางคืน จะมีญาติ 
พี่นองบานใกลเคียงมางานศพ มีการกินเหลา เลนการพนันเปนบางกลุม เพื่อยูเปนเพื่อนเจาภาพ
จนกวาจะเผา 
 
 การเผาศพ สวนใหญมีความเชื่อวา การที่คนตายดวยโรคภัยไขเจ็บหรือผูชราภาพตาย 
ชาวบานจะเผาไมมีการฝง เพราะเชื่อวา ไมมีพิษภัยหรืออีกอยางหนึ่งเรียกวา เปนการตายธรรมดา 
ไมใชตายโหง หรือตายจากอุบัติเหตุ การเก็บศพไวในบานนั้นสวนมากจะเก็บไวประมาณ 1-3 วัน 
ตามแตฐานะของผูตาย สวนการเผานั้น จะไมมีการเผาในวันพระ วันอังคารเผาไดแตตองจุดไฟ 
โดยใชกระบอง โดยผูถือกระบองตองเดินนําหนาโลงศพ วันพุธ วันปากเดือน คือ วันขึ้น 1 ค่ํา  
ของเดือนถัดไป นอกนั้นจะเผาไดตามปกติ สถานที่เผานั้นก็สุดแตการตกลงของเจาภาพ บางคน 
ก็เผาที่วัด หรือที่ดินของตนเอง 
 
 การฝง ประเพณีการฝงนั้น เมื่อกอนชาวบานนิยมฝงทั้งหมด สําหรับคนที่ไมไดตายตาม
ธรรมชาติ หรือปกติ  เชน  การตายจากอุบัติเหตุ  หรือที่ชาวบานเรียกวา “ตายโหง”  เชน ผูกคอตาย   
ถูกยิงตาย ลักษณะการตายเชนนี้นิยมฝงอยางเดียวเพราะถือวาถาเผาจะทําใหเกิดภัยพิบัติกับญาติพี่
นอง และตองฝงอยางนอยสามป จึงจะนําขึ้นมาเผา แลวทําบุญอุทิศสวนกุศลให แตปจจุบันสังคมได
เปล่ียนแปลงไป บางรายก็เผา บางรายก็ฝง เพราะความเชื่อตาง ๆ ที่เคยปฏิบัติมาคนรุนใหมไมคอย
ใหความสําคัญเทาไรนัก แมจะถูกทักทวงจากคนเฒาคนแกก็ตาม 
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 พิธีทําบุญ การทําบุญใหคนตาย ถือปฏิบัติเชนเดียวกันทั้งคนตายที่ฝงและเผา คือหลังจาก
เก็บกระดูกแลว บางบานก็ทําบุญถวายอาหาร เครื่องไทยทานกับพระสงฆ แตบางรายก็รออยูเปนป 
จึงทําบุญ แตก็ไมผิดประเพณีอะไร 
 
 การรับวัฒนธรรมใหม ในปจจุบันชาวบานดอนตาลโงะ จะรับวัฒนธรรมจากภายนอก
ชุมชน โดยเฉพาะกลุมหนุมสาวที่ไปทํางานในกรุงเทพฯ หรือไปทํางานตางจังหวัด ดังนั้นเมื่อกลุม
คนหนุมสาวเหลานี้เดินทางกลับบาน จะนําเอาวัฒนธรรมที่อ่ืนกลับมาดวย โดยการเลือกสรรในสิ่งที่
ตนชอบ เชน วัฒนธรรมการแตงกาย ผูหญิงชอบนุงกางเกงยีนสเกา ๆ ขาด ๆ ปะตามเขาตามสะโพก
แลวใสเสื้อยืดสีขาว ใสเครื่องประดับประเภทเงิน เชน ตุมหู สรอยขอมือ เปนตน สวนกลุมวัยรุน
ผูชาย จะนุงกางเกงยีนสเกา ๆ ขาด ๆ แลวใสเสื้อยืดสีขาว ซ่ึงพวกเขาเขาใจวาเมื่อใสแลวจะทําให
เปนคนทันสมัย ไมลาหลังในสังคม จึงแตงตัวโดยไมสนใจคําตักเตือนของผูใหญในหมูบาน คานิยม
อีกอยางของวัยรุน คือ เมื่อมีงานบุญตาง ๆ จะมีดิสโกเทคกลางแจง ซ่ึงกลุมวัยรุนนิยมเตนกันมาก 
 
โครงสรางทางสังคม 
 
 ครัวเรือนและประชากร 
 
 จากการศึกษาเอกสารแผนชุมชน (องคการบริหารสวนตําบลฮางโฮง, 2550 ) สรุปไดวา  
 
 บานดอนตาลโงะ มีจํานวนครัวเรือนทั้งส้ิน 223 ครัวเรือน มีประชากร 881 คน เปนชาย 
445 คน และหญิง 436 คน  
 
 นอกจากนี้ บานดอนตาลโงะ ประกอบดวยครัวเรือนที่มีสาธารณูปโภค (สถานีอนามัยบาน
ฮางโฮง, มปป.) ดังนี้ 
 
 1.  ครัวเรือนมีไฟฟา    จํานวน 223 ครัวเรือน 
 2.  ครัวเรือนมีน้ําประปา   จํานวน 200 ครัวเรือน 
 3.  ครัวเรือนมีโทรศัพท   จํานวน 200 ครัวเรือน 
 4.  ครัวเรือนมีรถยนต   จํานวน 20 ครัวเรือน 
 5.  ครัวเรือนมีจักรยานยนต  จํานวน 100 ครัวเรือน 
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 6.  ครัวเรือนมีโทรทัศน   จํานวน 223 ครัวเรือน 
 7.  ครัวเรือนมีรถไถนา   จํานวน 50 ครัวเรือน 
 
 การเมืองและการปกครอง 
 
 จากหลักฐานขอมูลในแฟมชุมชน (สถานีอนามัยบานฮางโฮง, มปป) ไดบันทึกขอมูล
เกี่ยวกับลักษณะโครงสรางทางสังคมของบานดอนตาลโงะ ไวดังนี้ 
 
  เมื่อประมาณป พ.ศ. 2463 ไดมีการแตงตั้งผูใหญบานแบบไมเปนทางการขึ้น ซ่ึง นายออน 
ลีขวางแกว เปนผูไดรับการแตงตั้งใหเปนผูใหญบานชั่วคราว และลําดับรายชื่ออดีตถึงปจจุบัน 
ไดแก  
 

1. นายออน ลีขวางแกว 
2. นายเติ้ม ภูละคร 
3. นายจนัทา คําพิทักษ 
4. นายชัยศรี สีวไิล 
5. นายคํา ชูพันธ 
6. นายยงยุทธ สุขไชยะ 
7. นายกาหอม สารักชาติ 
8. นายสนิท แกวจินดา 
9. จ.ส.อ.พงษศักดิ์ สิงคิบุตร 
10. นางบุญเพ็ง อินหนอง (คนปจจุบัน) 

 
 สําหรับเอกสารแบบสรุปขอมูลชุมชน/หมูบาน (นิรนาม, 2546) ไดกลาวถึง การปกครอง
ชุมชนบานดอนตาลโงะ ดังนี้ 
 
 ปจจุบันมีกาํนนั ผูชวยผูใหญบานและ อบต. หมูบาน แบงการปกครองเปน 6 คุม ไดแก  
 
 1.  คุมแสนสุขพัฒนา มีนายสวาง ศรีคราม เปนหัวหนาคุม 
 2.  คุมหนองหารพัฒนา มีนายฉวี ภูละคร เปนหัวหนาคุม 



 

 

48

 3.  คุมเย็นจิต มนีายมุก ไมแสนดี เปนหวัหนาคุม 
 4.  คุมเจาแม มีนายปริญญา แสนบัณฑิต เปนหัวหนาคุม 
 5.  คุมเจาปู มีนายทองสี อุปพงษ เปนหวัหนาคุม 
 6.  คุมบานดอนพฒันา มีนายประสิทธิ์ สุพรรณเมือง เปนหวัหนาคุม  
 
 เศรษฐกิจ 
 
 ประชากรในหมูบานดอนตาลโงะ  สวนใหญประกอบอาชีพทํานา มีอาชีพเสริม คือ           
หาปลา รับจาง และคาขาย โดยมีผลิตภัณฑชุมชน คือ ผลิตภัณฑปลายาง ซ่ึงผลิตโดยกลุมแมบาน 
 
 นอกจากนี้ ชาวบานดอนตาลโงะ ยังมีการบริหารกองทุนตาง ๆ (นิรนาม, 2546) ดังตอไปนี้ 
 
 1.  กลุมกองทุนหมูบาน สมาชิก 201 คน เงินทนุ 1,066,000 บาท 
 2.  กลุมปลายาง สมาชิก 38 คน เงินทุน 200,000 บาท 
 3.  กลุมเล้ียงกบ สมาชิก 29 คน เงินทุน 100,000 บาท 
 4. กลุมออมทรัพย สมาชิก 201 คน เงินทุน 200,000 บาท 
 5.  กลุมธนาคารขาว สมาชิก 30 คน เงินทุน 30,000 บาท 
 6.  กลุมฌาปนกิจ 100 บาท สมาชิก 140 คน เงนิทุน 14,000 บาท 
 7.  กลุมฌาปนกิจ 20 บาท สมาชิก 220 คน เงินทุน 4,400 บาท 
 8.  กลุมฌาปนกิจเหลาขาว สมาชิก 170 คน เงนิทุน 136,000 บาท 
 9.  กลุมฌาปนกิจน้ําสม สมาชิก 50 คน เงินทนุ 1,250 บาท 
  
 ศาสนา 
 
 ประชากรในบานดอนตาลโงะ นับถือศาสนาพุทธ 147 ครัวเรือน โดยปฏิบัติศาสนกิจที่วัด
ในหมูบานสัปดาหละ 1 คร้ัง (นิรนาม, 2546) 
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 การศึกษา 
 

เนื่องจากบานดอนตาลโงะ ไมมีโรงเรียนประจําหมูบาน เด็กนักเรียนในหมูบานไดเดินทาง
ไปเรียนหนังสือที่บานนาดอกไม โดยมีระยะทางในการเดินทางประมาณ 1 กิโลเมตร (นิรนาม, 
2546) 
 

ศักยภาพของชุมชน 
 
ความหมายของศักยภาพ 
 
 คําวา “ศักยภาพ” ไดถูกใชกันบอยครั้ง  ซ่ึงเนตรนภา  ขุมทอง (2551) ไดกลาววา  ศักยภาพ
เปนคําที่แปลมาจากคําภาษาอังกฤษวา  “Potential” ซ่ึงใน Cambridge  International  Dictionary of  
English  ไดอธิบายความหมายวา  หมายถึง  “The  degree of ability for  developing or being 
developed ; a hidden  unused  ability”   ซ่ึงแปลเปนภาษาไทยไดวา “ขีดความสามารถที่จะพัฒนา
หรือถูกพัฒนาตอไปได หรือ ความสามารถที่ซอนเรนอยู”  เชน ศักยภาพทางการศึกษา ศักยภาพทาง
ศิลปะ  ศักยภาพทางดนตรี  และศักยภาพทางกีฬา เปนตน  และผูที่ใชมักจะเปนนักวิชาการ
นักพัฒนาหรือนักธุรกิจ  แตชาวบานทั่วไปฟงแลวอาจไมเขาใจแตถาพูดถึง  “แวว”  มีการนําไปใช
ทั้งทางบวกและทางลบเชน ประเทศสหรัฐอเมริกามีศักยภาพทางการทหารสูง ประเทศไทยมี
ศักยภาพทางกีฬาต่ํา  คนนี้มีแววทางวิทยาศาสตร  และคนนี้ไมมีแววทางวิทยาศาสตรโดยนัยนี้ คําวา  
“ศักยภาพ” หรือ “แวว”  จึงหมายถึง  ความสามารถที่มี หรือความสามารถที่ซอนเรนอยู และ
สามารถพัฒนาไดตอไป 
 
ระดับของศักยภาพ 
 
 เนตรนภา  ขุมทอง  (2551) ไดสรุปวา  ศักยภาพแบงออกเปน  2 ระดับ  ดังนี ้
 
 1.  ศักยภาพระดับปจเจกบุคคล  (Individual)  
   
  แตละปจเจกบุคคล  หรือแตละคนจะมีขีดความสามารถในแตละเรื่องตางกัน  บางคน
อาจมีขีดความสามารถในทางดนตรีสูง แตมีขีดความสามารถในทางกีฬาต่ํา  หรือบางคนอาจจะมีขีด
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ความสามารถในหลายเรื่อง เชน นาย ก. มีขีดความสามารถทั้งในทางวิทยาศาสตรและทางศิลปะ  
ในสังคมที่ใหความสําคัญกับคุณคาของเงินอยางมากนั้นมักจะเนนการพัฒนาศักยภาพในระดับ
ปจเจกบุคคลสูง เชน สังคมของประเทศสหรัฐอเมริกา   
 
 2.  ศักยภาพระดับกลุม (Group) 
   
  กลุมในที่นี้หมายถึง  มากกวา  1 คนขึ้นไป  ตั้งแตกลุมยอยถึงระดับโลก แลวแตใชอะไร
เปนตัวแบง  ถาใชพื้นที่ก็อาจตั้งแตระดับชุมชน  ระดับประเทศ  ระดับภูมิภาค  ระดับทวีป  เชน 
ศักยภาพของสหภาพยุโรป (EU)  ทางเศรษฐกิจสูงมากหลังจากรวมตัวกันเปนสหภาพ  ถาใช
โครงสรางการทํางานเปนตัวแบงก็มี ระดับฝาย  ระดับแผนก  ระดับองคกร   เชน องคกรธุรกิจ
เอกชนมีศักยภาพในทางตลาดสูง  หนวยงานราชการมีศักยภาพในการประชาสัมพันธต่ํา เปนตน   
 
ศักยภาพชุมชน 
 
 ศักยภาพของชุมชน เปนศักยภาพในระดับกลุม ที่เกิดจากสมาชิกแตละคนรวมมือกันเมื่อ
เกิดผลประโยชน ทุกคนยอมมีสิทธิ์รวมรับผลประโยชน  ซ่ึงเนตรนภา  ขุมทอง (2551)  ไดสรุปวา  
ศักยภาพของชุมชน หมายถึง การที่ชุมชน  ตระหนักรูถึงปญหา  สามารถคิดวิเคราะหหาแนว
ทางแกไข  ดําเนินการแกปญหาดวยชุมชนเอง  และติดตามประเมินผล  เพื่อนํามาปรับปรุง
เปล่ียนแปลงและพัฒนาการดําเนินงานตอไป 
  
 การศึกษาศักยภาพของชุมชนมีประเด็นสําคัญตามแนวคิดของเนตรนภา  ขุมทอง  (2551) 
สรุปไดดังนี้ 
  
 1.  ศักยภาพชุมชนในการพึ่งตนเอง  นั่นคือแนวคิดที่เชื่อมั่นในศักยภาพของประชาชน  
วาประชาชนจะสามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ไดดวยตนเอง ปจจุบันงานพัฒนาของประเทศตาง ๆ  
ทั่วโลกเนนการพัฒนาแบบยั่งยืน  (Sustainable Development)  ซ่ึงการพัฒนาแบบยั่งยืนนี้ก็หมายถึง
การพัฒนาแบบพึ่งตนเองนั่นเอง  ซ่ึงรัฐบาลไทยไดมีการปรับเปลี่ยนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่  8 (พ.ศ.  2540-2544) และตอเนื่องมาถึงแผนฯ ที่ 9  (พ.ศ.  2544-2549)  ที่เนน 
การพัฒนาคนและชุมชนใหเต็มศักยภาพในการพึ่งตนเอง 
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 2.  แนวคิดเรื่อง “การพึ่งตนเอง” 
   
  การพึ่งตนเอง (Self-reliance) เปนหลักการที่สําคัญในทางพุทธศาสนา  การพึ่งตนเองได  
หมายถึง  ความเขมแข็ง  ความยั่งยืน ความเปนอิสระ  การมีภูมิคุมกัน  การพึ่งตนเองตองคํานึง
พื้นฐานของสังคมตนเอง  ซ่ึงคือ วัฒนธรรม การพึ่งพาตนเอง  มีหลายเรื่อง เชน  เศรษฐกิจ  
การศึกษา สุขภาพ  ฯลฯ  เปนตน 
 
  การพึ่งตนเอง มี 2 ระดับ คือ  ระดับปจเจกบุคคลและระดับกลุม  ในระดับปจเจกบุคคล
หมายถึง  กิจกรรมทั้งหลายที่กระทําโดยปจเจกชน และครัวเรือน  เพื่อบรรลุถึงการมีหลักประกัน
ของการดํารงชีพของเขา 
 
  สวนการพึ่งตนเองในระดับกลุมหรือชุมชน  หมายถึง  กลุม  / ชุมชน / สังคม ที่มี 
การจัดระบบเพื่อใหประชาชนสามารถดําเนินการตอบสนองความตองการของตนเอง  (Self  
Fulfillment) ดวยวิธีการชวยเหลือตนเอง ดวยการรวมมือกับคนอื่นที่อยูในสถานการณเดียวกัน  
ทั้งนี้การพึ่งตนเองอยางแทจริงตองรวมถึงวากลุมชนนั้นมีอิสระในการตั้งเปาหมายและมีอิสระ 
ในการดําเนินการ  ใหบรรลุเปาหมายโดยอาศัยความพยายามและกําลังของตนเอง 
   
 3.  การวัดศักยภาพของชุมชนในการพึ่งตนเอง 
 
  เนตรนภา  ขุมทอง (2551) ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการดําเนินกิจกรรมการพัฒนา
ศักยภาพของชุมชนในการพึ่งของตนเองมีหลักการสําคัญ 2 ประการ ไดแก 1. หลักการมีสวนรวม 
และ  2. หลักการมีสมานฉันท 
 
  จากหลักการดังกลาว  ในการที่จะพิจารณาวาศักยภาพของชุมชนในการพึ่งตนเองมีมาก
นอยอยางไรนั้นจะตองประกอบไปดวยองคประกอบที่สําคัญ   2 ประการคือ 
 
  1)  ความเปนอิสระขององคกรและการมีสวนรวมของชุมชน ความตองการที่จะให
ชุมชนหรือประชาชนเขามามีสวนรวมมากที่สุดในกิจกรรมพัฒนาทุกขั้นตอนและมีความเปนตัว
ของตัวเองในองคกรที่ชุมชนเปนเปาหมายสําคัญขององคกรนั้น เปาหมายดังกลาวไดบรรลุผลมาก
นอยอยางไร 
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  2)  การศึกษาผลการเปลี่ยนแปลงของกิจกรรมที่ไดรวมกันทํา หมายถึงวา หลังจากที่ได
มีการรวมกลุมกันทํากิจกรรมพัฒนาแลว  เชน  กลุม เกษตรกรรมผสมผสาน  ไดทํ าใหมี 
การเปลี่ยนแปลงอยางไรบางตอสภาพชีวิตความเปนอยูในทุกดานของชาวบาน  ทั้งดานเศรษฐกิจ
และสังคม 
 
 จากแนวคิดดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาของ เบญจลักษณ เมืองมีศรี และคณะ (2552)  
เร่ืองการพัฒนากระบวนการออกแบบเพื่อการพัฒนาผลิตภัณฑกระจูดโดยการจัดการของชุมชน  
กรณีศึกษา:  ตําบลทาสะทอน  อําเภอพุนพิน  จังหวัดสุราษฎรธานี  ผลการวิจัยสรุปไดวา 1.  ตําบล
ทาสะทอนมีศักยภาพเพียงพอสําหรับการพัฒนาเปนวิสาหกิจชมชน กลาวคือ มีสภาพทั่วไปของ
ทองถ่ินที่อุดมสมบูรณ  มีวัตถุดิบเพียงพอสําหรับการผลิตผลิตภัณฑกระจูด  มีผูนําทองถ่ิน 
ที่สามารถสนับสนุนศักยภาพและเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑจากการ สนับสนุน
งบประมาณ การสงเสริมและสนับสนุนเปนอาชีพโรงงานอุตสหากรรมในทองถ่ินมีความพรอมที่จะ
ชวยเหลือและสนับสนุนกิจกรรมของทองถ่ิน  ในชุมชนมีผูผลิตที่มีความสามารถ  ผลิตผลิตภัณฑ
ชุมชนอยูมากแตขาดทักษะดานการออกแบบ  มีความพรอมในการรับการพัฒนาดานการออกแบบ  
เพราะมีพื้นฐานในการขึ้นรูปผลิตภัณฑอยูแลว  2. การพัฒนากระบวนการออกแบบผลิตภัณฑ
กระจูดโดยใชรูปแบบของกระบวนการเรียนรูแบบมีสวนรวม เพื่อกําหนดยุทธศาสตรและการจัดทํา
แผนการจัดการเรียนรูกับกลุมผูผลิตผลิตภัณฑ พบวาผูผลิตยังขาดความรูความเขาใจดานการ
ออกแบบ  กลุมผูผลิตมีแนวคิดสําหรับการพัฒนาผลิตภัณฑคือ  การนําผลิตภัณฑกระจูดในรูป
แบบเดิมที่เปนเพียงเสื่อกระจูดไปผสมผสานกับการตกแตงผลิตภัณฑเครื่องเรือน  ไดแก โตะ เกาอ้ี  
ตู  ที่เกาละชํารุดแตยังคงอยูในสภาพพอจะสามารถนํากลับมาใชงานได นํามาตกแตงดวยลวดลาย
และเพิ่มสีสันบนแผนกระจูดทําใหเกิดเปนผลิตภัณฑรูปแบบใหม สามารถนําออกเผยแพรตอ
สาธารณชนได   และ  3.  การประเมินการพัฒนากระบวนการออกแบบผลิตภัณฑกระจูด   
กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอกระบวนการที่ดําเนินการวมกันตั้งแตตนจนจบกระบวนการ 
ซ่ึงสอดคลองกับความคิดเห็นของผูนําชุมชนในทองถ่ินและผูมีศักยภาพ ในการสนับสนุน 
การพัฒนาผลิตภัณฑวิสาหกิจชุมชน โดยเฉพาะตนแบบของผลิตภัณฑที่กลุมผูผลิตไดพัฒนาตาม
กระบวนการออกแบบ  ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นวามีความเหมาะสมครบถวนทั้ง  4 ดานคือ  
ดานความงาม  ดานประโยชนใชสอย  ดานวัสดุ  และดานการตลาดซึ่งมีความเปนไมไดสําหรับ 
การพัฒนาเปนผลิตภัณฑวิสาหกิจชุมชนตอไป 
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 ซ่ึงสอดคลองกับ  นักวิจัยระดับปฏิบัติการ  รุนที่  4  (2544)  ไดกลาวถึงโครงการ 
“หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ”  สําหรับแกปญหาความยากจนและเพื่อใหบังเกิดผลในทางปฏิบัติ 
ทั้ง  76 จังหวัดทั่วประเทศ  ซ่ึงสามารถทําใหเกิดผลที่เปนรูปธรรม  สรุปไดดังนี้ 
 
 1.   ศักยภาพของชุมชนและทุนทางสังคม  คือปจจัยหลักของกระบวนการพัฒนา  “หนึ่ง
ตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ”  ศักยภาพของชุมชนและทุนทางสังคมที่สําคัญคือ  ศักยภาพในการผลิตของ
คนในชุมชนนั้น  ผูนําที่ดีมีคุณธรรม  เสียสละ  และมองการณไกลควรไดรับการสงเสริมใหใช
ศักยภาพของตนไดอยางเต็มที่ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ภูมิปญญาของคน 
ในทองถ่ิน  กองทุนตาง ๆ  ในชุมชน  จะตองไดรับการสงเสริมและประสานการใชประโยชน 
อยางเต็มที่ เพื่อใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพและมาตรฐาน 
 
 2.  การใชตลาดเปนตัวนําการผลิต  เพื่อใหผลิตภัณฑสามารถจําหนายได  และพัฒนา
คุณภาพตรงตามความตองการของผูบริโภค  รวมทั้งหาตลาดใหผลิตภัณฑเหลานั้นทั้งภายในชุมชน
และนอกชุมชน  จนไปสูระบบตลาดโลก 
 
 3.  กระบวนการพัฒนา “หนึ่งตําบล  หนึ่งผลิตภัณฑ”  ตองมีความตอเนื่อง  ในระยะยาวอัน
จะนําไปสูความรวมมือและสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน  ใหสามารถพึ่งตนเองไดในที่สุด 
 
 นอกจากนี้  วิไลลักษณ  กิติบุตร (2550) ไดทําการศึกษาการพัฒนาสินคาชุมชนไทลื้อ  
อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  สูมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนและทองถ่ิน  (OTOP) พบวา  
“การพัฒนาสินคาชุมชนไทลื้อ  อําเภอดอยสะเก็ด  จังหวัดเชียงใหม  สูมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน
และทองถ่ิน  ผลการวิจัยพบวา  บริบทของกลุมซึ่งเปนขอมูลพื้นฐาน ที่แสดงถึงศักยภาพของกลุม
สินคาชุมชนทั้ง  7 สินคา  ประกอบไปดวย  3 สวน สวนแรกคือ  ขอมูลเกี่ยวกับการบริหารองคกร
ของกลุมรวมถึงของมูลดานการผลิต  และขอมูลดานการตลาดของกลุมสินคาชุมชน สวนที่สองเปน
ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน  ปญหาและอุปสรรค (SWOT Analysis)  ของกลุม  และ
ขอมูลสวนที่สามเปนขอมูลเกี่ยวกับปญหาและความตองการของกลุมในการเพิ่มระดับการพัฒนา
ของสินคาใหสูงขึ้นผลการวิจัยดังกลาวนําไปสูการพัฒนางานวิจัยในระยะที่   2  ซ่ึงพบวา 
ความตองการของกลุมในการพัฒนาสินคาชุมชนสูมาตรฐานชุมชนและทองถ่ิน  OTOP สามารถ
สรุปแนวทางการพัฒนาไดทั้งสิ้น  3 ดาน คือ ดานที่หนึ่ง  เปนการพัฒนาดานคุณภาพการผลิต
ประกอบไปดวยกระบวนการผลิตที่มีมาตรฐาน  การแปรรูปสินคาชนิดใหม ๆ การพัฒนาคุณภาพ



 

 

54

ของสินคาใหไดมาตรฐานสวนความตองการดานที่สองเปนความตองการดานการตลาด  
อันประกอบไปดวยการเพิ่มยอดขายสินคา  การหาชองทางการตลาดสินคาไดมากขึ้น  และ 
ความตองการดานที่สามเปนความตองการพัฒนาดานสินคาสูมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนและ
ทองถ่ิน (OTOP) จะเปนความตองการที่จะวางแผนในการพัฒนาสินคาสูมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน  
(มผช.)  และพัฒนารูปแบบสินคาใหม ๆ  เพื่อนําไปขอมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.)  จาก 
ความตองการทั้งสามดานของกลุม นําไปสูผลการวิจัยในระยะที่  3  ซ่ึงพบวาแนวทางในการพัฒนา
ตามความตองการของกลุมบนพื้นฐานของศักยภาพของกลุมที่จะพัฒนาไดนั้น  การวิจัยครั้งนี้
นักวิจัยไมไดเปนผูใหทุนสนับสนุนในการพัฒนา  แตการพัฒนาของกลุมจะเกิดขึ้นเองจากการะดม
ความคิดของสมาชิกในการยกระดับการพัฒนาสิ่งที่นักวิจัยสามารถชวยไดเปนอยางมากคือ  การให
ความรูทางวิชาการ  การใหแนวคิก  แนวปฏิบัติเพื่อใหกลุมรูจักการคิดดวยตนเอง  รูจักการระดม
ความคิดกันภายในกลุม และเครือขายของกลุมอันจะกอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
 สําหรับกุลขณิษฐ  ราเชนบุณยวัทน และคณะ  (2549)  ไดศึกษา ภูมิปญญาไทยสูการพัฒนา
อาชีพแบบมีสวนรวมของครอบครัว  - ชุมชน: โครงการตนแบบบานหนองหอย  ตําบลเชียงเครือ  
จังหวัดสกลนคร  ผลการวิจัยพบวา  บานหนองหอยเปนพื้นที่เกษตรกรรม  ภูมิปญญาทองถ่ินที่
เดนชัดคือ  การทํานาและปลูกพริก  ชุมชนมีความตองการพัฒนาอาชีพ  เพื่อเพิ่มรายได  และ
สามารถพึ่งพาตนเองไดจากการวิเคราะหภูมิปญญาทองถ่ิน  พบวา  ชุมชนมีศักยภาพที่จะพัฒนา
อาชีพจากฐานของภูมิปญญาที่ชุมชนมีและในการจัดทําแผนพัฒนาอาชีพซ่ึงผานฉันทานุมัติจาก
ชุมชนพบวามี  3 โครงการที่ชุมชนตองการ คือ โครงการแปรรูปอาหารโครงการเกษตรอินทรีย  
และโครงการผลิตเชื้อเพลิงอินทรีย 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
                                        ตัวแปรตน                   ตัวแปรตาม 
 

 
 

 
 

การมีสวนรวมของชุมชน 
- กําหนดปญหา 
- วางแผน 
- ดําเนินการ 
- ประเมินผล 

แนวทางการสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตภัณฑปลายาง   
บานดอนตาลโงะ   
จังหวดัสกลนคร 
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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) คือ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ผสานกับการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงแบงการดําเนินงาน
ออกเปน 4 ระยะ ดังนี้ 
 
 ระยะที่ 1 ศึกษาภมูิปญญาทองถ่ินในการทําผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ             
ตําบลฮางโฮง อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 
 
 ระยะที่ 2  สังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 ระยะที่ 3  ดําเนนิการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 ระยะที่ 4  ทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 ในการศึกษาแตละระยะมีรายละเอียด ดังนี ้
 

ระยะท่ี 1  ศึกษาภูมปิญญาทองถิ่นในการทําผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ ตําบลฮางโฮง  
อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

  
 ในระยะนี้มุงศกึษาความรู ทกัษะและประสบการณของชุมชนในการทําผลิตภัณฑปลายาง 
บานดอนตาลโงะ  จังหวัดสกลนคร เพื่อตอบคําถามวิจัยวา “ภูมิปญญาปลายางบานดอนตาลโงะ  
จังหวัดสกลนคร เปนอยางไรและผูผลิตปลายางมีความตองการแกปญหาอะไร” 
 
ประชากร  
 
 ประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษาประกอบดวย นายกองคการบริหารสวนตําบล 
ผูใหญบาน ผูผลิตปลายาง จํานวน 10 คน และผูรับชําแหละปลา จํานวน 10 คน รวมทั้งหมด  22 คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มดีงันี้ 
 
 1. แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง (Semi-Structured Interview Form) เกี่ยวกบัการผลิต 
ปลายาง บานดอนตาลโงะ 
 
 2. แบบสังเกต เกีย่วกับการผลิตปลายาง  บานดอนตาลโงะ   
 
 3. วัสดุและอุปกรณในการบันทึกขอมูล ซ่ึงไดแก สมุดจดบันทึก กลองถายภาพดจิติอล 
เครื่องถายวีดทิัศน และเครือ่งบันทึกเสียง 
 
การสรางเครื่องมือ 
 
 แบบสัมภาษณและแบบสังเกตที่นํามาใชในครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน 
ดังนี้ 
 
 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสัมภาษณและ
แบบสังเกต 
 
 2.  นําแบบสัมภาษณและแบบสังเกตที่สรางขึ้นเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
เพื่อพิจารณาใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
 
 3.  นําแบบสัมภาษณและแบบสังเกตฉบับปรับปรุงเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 3 คน พิจารณา
ความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหาและความสอดคลองกับวัตถุประสงค เพื่อใหเครื่องมือเกิดความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนนิการ ดงันี้ 
 
 1.  ประสานพื้นที่กับผูนําชุมชนซึ่งเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล และผูใหญบาน 
เพื่อสรางความเขาใจและชี้แจงวัตถุประสงคในการศึกษาครั้งนี้ 
 
 2.  ประสานผูนํากลุมผูผลิตปลายาง เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคและขออนุญาตในการศึกษา 
ภูมิปญญาการผลิตปลายาง พรอมทั้งนัดหมายวัน เวลา และสถานที่ในการสัมภาษณ 
 
 3.  ดําเนินการสัมภาษณแบบเจาะลึกรวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวมกลุมผูผลิตปลายาง
และผูรับจางชําแหละปลา โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยซ่ึงเปนคนในทองถ่ิน มีความสามารถในการใช
ภาษายอไดเปนอยางดี โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสัมภาษณและผูชวยวิจัยเปนผูจดบันทึก บันทึกเทป 
ถายภาพและถายวีดิทัศน  
  
การวิเคราะหขอมูล 
  
 ในการวิเคราะหขอมูลไดดําเนินการดังตอไปนี้ 
 
 1.  เมื่อออกจากสนามวิจัยทุกครั้ง คณะผูดําเนินการเก็บขอมูลจะประชุมกันทันที ทั้งนี้ 
เพื่อนําขอมูลที่ไดมาทบทวน แปลความหมาย และสรุป ทําใหขอมูลที่ไดมีความสมบูรณ ถูกตอง
และเชื่อถือได (Credibility) 
 
 2.  นําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะหโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  
ตามประเด็นที่ตั้งไว เพื่อใหไดองคความรูเกี่ยวกับภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ 
ปญหาและความตองการพัฒนาของชุมชน 
 

ระยะท่ี 2  กําหนดแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 การวิจัยในระยะที่ 2 ไดมีการศึกษาดูงานที่เกี่ยวของ เพื่อรวบรวมขอมูลเบื้องตนในการ
วางแผนกําหนดแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง เพื่อตอบคําถามวิจัยวา “แนวทาง 
การสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ ควรเปนอยางไร” 
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ประชากร   
 
 ประชากรเปาหมายในระยะที่ 2 ประกอบดวย  
 
 1.   ประชากรที่ศึกษาดูงาน ไดแก  ผูผลิตปลาแดดเดียวจําหนาย  ณ  วัดไผโรงวัว จังหวัด
สุพรรณบุรี  จํานวน  2 คน  
 
 2.   ผูทรงคุณวุฒิดานการผลิตเตายาง จากศูนยถายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสม  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสกลนคร  จํานวน  1  คน  และดานการแปรรูปผลิตภัณฑจากเกล็ดปลาจากวิทยาลัย
อาชีวศึกษา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จํานวน  1 คน  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในขั้นตอนนี้ เปนแบบสัมภาษณผูผลิตปลาแดดเดียวจังหวัด
สุพรรณบุรี และแบบสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 
  
การสรางเครื่องมือ 
 
 การสรางเครื่องมือมีขั้นตอนดังนี ้
 
 1.  ศึกษาเอกสารและจัดทําแบบสัมภาษณ 
 
 2. นําแบบสัมภาษณฉบับรางเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความ
ถูกตองและนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในระยะนี้ไดดาํเนินการเก็บขอมูลทั้งปฐมภมูิและทุติยภูมิ ดังนี ้
 
 1.  ศึกษาแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยการศึกษาเอกสาร ขอมูลจาก
อินเทอรเน็ต และศึกษาดูงานการผลิตปลาชอนแดดเดียวที่วัดไผโรงวัว จังหวัดสุพรรณบุรี ดวยการ
สัมภาษณแบบเจาะลึกผูผลิตรวมกับการสังเกต 
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 2.  เชิญผูเชี่ยวชาญจากศูนยถายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสม มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
ศึกษาและสังเกตกระบวนการยางปลา  เพื่อหาแนวทางในการดําเนินงาน 
 
 3.  สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิดานการแปรรูปผลิตภัณฑจากเกล็ดปลา 
 
 4.  นําขอมูลที่รวบรวมไดมาสังเคราะหเปนแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 5.  นําแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนให
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณา และนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 วิเคราะหขอมูลโดยพิจารณาจากความสอดคลองของขอมูลและความเปนไปไดในการ
ดําเนินงานในบริบทของชุมชน 
 

ระยะท่ี 3  ดําเนินการตามแนวทางสรางมลูคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายาง 
  
 ในระยะที่ 3 เปนการนําแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวน การมีสวน
รวมของชุมชน (Problem-Plan-Action-Evaluation-Participation หรือ P-P-A-E-P) ที่สังเคราะหได
จากระยะที่ 2 มาดําเนินการตามสภาพจริง เพื่อศึกษาความเปนไปไดของแนวทางการสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนที่ไดสังเคราะหขึ้น ดังมีรายละเอียด
ตอไปนี้ 
  
ประชากรและตัวอยาง 
   
 1.   ประชากรเปาหมาย ประกอบดวย ผูบริหารองคการบริหารสวนตําบล ผูใหญบาน และ
ผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ในชวงป พ.ศ. 2549 จํานวน  
7  ครอบครัว 
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 2.  ตัวอยาง ประกอบดวย 
 
  2.1  ตัวอยางที่เปนผูรวมประชุมกลุมสนทนา (Focus Group) ประกอบดวย ผูผลิตปลา
ยาง 10 คน จาก 7 ครอบครัวที่อานออกเขียนได และยินดีรวมแสดงความคิดเห็น ตัวแทนองคการ
บริหารสวนตําบล 1 คน และผูใหญบาน 1 คน รวม 12 คน 
 
  2.2  ตัวอยางที่เปนผูทดลอง ไดแก ผูผลิตปลายางที่อาสาสมัครทดลองใชแนวทางสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 1 ครอบครัว ซ่ึงมีสมาชิก 2 คนในครอบครัว  
  
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มดีงันี้ 
 
 1.  แนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ และแผนการทดลองปฏิบัติ
ในชุมชนตามแนวทาง 
 
 2.  แบบบันทึกผลการประชุมกลุมสนทนา (Focus Group Record Sheet) 
 
 3.  วัสดุและอุปกรณในการบันทึกขอมูล ไดแก แบบบันทึก กลองถายภาพดิจิตอล เครื่อง
ถายวีดิทัศน และเครื่องบันทึกเสียง 
 
 4.  แบบบันทึกผลการทดลองใชอุปกรณตากปลาประเภทตาง ๆ  
 
 5.  อุปกรณที่ใชในการทดลอง ไดแก ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก ไมไผ และไนลอน 
ขนาด 1x3 เมตร ชนิดละ 1 อัน  
  
การสรางเครื่องมือ 
 
 1.  สรางอุปกรณการทดลอง โดยผูวิจัยออกแบบรวมกับผูผลิตปลายาง ซ่ึงไดแก ที่ตากปลา
ทําดวยตะแกรงเหล็ก ไมไผ  และไนลอน ขนาด  1x3 เมตร ชนิดละ 1 อัน และใหผูผลิตปลายางเปน
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ผูจัดทําอุปกรณที่ตากปลาตะแกรงเหล็กและไมไผ  สวนที่ตากปลาไนลอนใชของเดิมที่มีอยูแลว  
ดังแสดงในภาพที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5  ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  ไมไผ  และไนลอน ตามลําดับ 
 
 2.  ศึกษาเอกสารและขอมูลที่เกี่ยวของ จัดทําแบบบันทึกผลการประชุมกลุมสนทนาและ
แบบบันทึกผลการทดลองใชที่ตากปลา 
 
 3.  นําแบบบันทึกฉบับรางเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบความ
ถูกตองและนํามาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนนิการ ดงันี้ 
 
 1.   การเก็บรวบรวมขอมูลจากการจัดประชุมกลุมสนทนา (Focus Group)  
   
  จัดประชุมกลุมสนทนา เพื่อใหชุมชนไดรวมกันพิจารณาปญหาที่ตองการแกไขหรือส่ิง
ที่ตองการพัฒนา (Problem-P) โดยเนนความเปนไปไดในการดําเนินงานของชุมชน และวางแผน
การดําเนินงานในประเด็นที่ไดขอสรุปจากกลุม (Plan-P) ซ่ึงกลุมไดพิจารณาใหมีการทดลองปฏิบัติ
ในเบื้องตน (Action-A) และประเมินผล (Evaluation-E) เพื่อนํามาพิจารณาในการนําไปใชตอไป 
โดยชุมชนมีสวนรวมในทุกขั้นตอน (Participation-P) มีผูวิจัยและผูชวยวิจัยบันทึกผล 
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 2.  การเก็บขอมูลจากการทดลอง 
   
  2.1 ผูวิจัยและผูผลิตปลายางที่เปนอาสาสมัคร 1 ครอบครัว ซักซอมความเขาใจในการ
ดําเนินการทดลองและการบันทึกขอมูล 
 
  2.2 ดําเนินการบันทึกขอมูลโดยผูผลิตปลายางที่เปนอาสาสมัครเปนผูทดลองใชที่ตาก
ปลาท้ัง 3 ประเภท และบันทึกผลการทดลองและปญหาที่พบ โดยมีการควบคุมตัวแปร ซ่ึงไดแก  
ประเภทของปลาสด  น้ําหนักปลาสด  เวลาตาก  และเวลาเก็บ 
 
 3.   ทําการทดลองซ้ํา  3 คร้ัง เพื่อใหผลการทดลองมีความเชื่อถือได  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 นําขอมูลที่ไดจากการประชุมกลุมสนทนามาสรุปความสอดคลองของขอคิดเห็น สําหรับ
ผลการทดลองไดวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ยและการพรรณนา 
 

ระยะท่ี 4  ทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
   
 เพื่อเปนการทวนสอบ (Verify) แนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง โดยกระบวนการ
มีสวนรวมของชุมชน เพื่อตอบคําถามวิจัยวา “แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบาน
ดอนตาลโงะ โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน สามารถนําไปใชไดจริงหรือไม และชุมชน 
จะยอมรับหรือไม” จึงไดดําเนินการในบริบทของชุมชนเปนการศกึษาระยะที่ 4 รายละเอียดมีดังนี้ 
 
ประชากรและตัวอยาง  
 
 1.  ประชากร เปนผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร ในชวงป พ.ศ. 2549
จํานวน 7 ครอบครัว 
 
 2.  ตัวอยาง เปนผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ ที่ยังคงผลิตปลายางในชวงฤดูฝน และ
อาสาสมัครดําเนินการทดลองตามแนวทางสรางมูลคาเพ่ิมผลิตภัณฑปลายาง จํานวน 2 ครอบครัว  
มีสมาชิก  4  คน 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในระยะที่ 4 มีดังนี้ 
  
 1.  อุปกรณการทดลอง 2 ชุด แตละชุดประกอบดวย ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก ขนาด 
1x3 เมตร 1 อัน แผนพลาสติกคลุมปลา ขนาด 2x4 เมตร 1 ผืน และ ลอเข็นสําหรับใสที่ตากปลา  
1 อัน 
 
 2.  แบบบนัทึกผลการทดลอง 
 
 3.  แบบสัมภาษณความพึงพอใจและการยอมรับของผูผลิตในการใชแนวทางสราง
มูลคาเพิ่มลิตภัณฑปลายาง 
 
 4.   วัสดุและอุปกรณในการบันทึกขอมูล ไดแก แบบบันทึก กลองถายภาพดิจิตอล เครื่อง
ถายวีดิทัศน และเครื่องบันทึกเสียง 
 
การสรางเครื่องมือ 
 
 ในการสรางเครื่องมือ มีขั้นตอน ดังนี ้
 
 1.   สรางอุปกรณการทดลอง ไดแก ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  
 
 2.   ปรับแบบบันทึกผลการทดลองที่ใชในระยะที่ 3 เพื่อใหมีความสมบูรณขึ้น 
 
 3.   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสัมภาษณความ
พึงพอใจและการยอมรับของผูผลิตในการใชแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 4.  นําแบบบันทึกและแบบสัมภาษณเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อ
พิจารณาใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
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 5.  นําแบบสัมภาษณฉบับปรับปรุงเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ 3 คน ทําการตรวจสอบความ
สอดคลองของเนื้อหาและความเหมาะสมของขอคําถามเพื่อใหแบบสัมภาษณมีความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลไดดําเนนิการ ดงันี้ 
 
 1. ประสานผูผลิตปลายางในชุมชนที่ทําการผลิตปลายางในชวงฤดูฝน โดยรวมกัน
พิจารณาปญหาที่จะดําเนินการแกไข (Problem-P) เพื่อวางแผนการดําเนินงานทดลอง (Plan-P) 
พรอมทั้งทําความเขาใจเกี่ยวกับวิธีดําเนินการ ซ่ึงมี2 ครอบครัวดําเนินการทดลอง (Action-A) และ
บันทึกผลเพื่อการประเมินผล (Evaluation-E) โดยผูผลิตปลายางที่เขารวมการทดลองมีสวนรวมใน
ทุกขั้นตอน (Participation-P) มีผูวิจัยและผูชวยวิจัยบันทึกผลในระหวางการดําเนินการทดลอง  
  
 2.  นัดหมายวนั เวลา สําหรับการสัมภาษณหลังสิ้นสุดการทดลอง 
 
 3.  สัมภาษณเกีย่วกับการใชอุปกรณตากปลาและวิธีดําเนนิการ  
 
 4.  สัมภาษณเกี่ยวกับความพึงพอใจและการยอมรับในการใชแนวทางสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตภัณฑปลายาง ขณะที่ทําการสัมภาษณมีการจดบันทึกและบันทึกเทป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาถอดเทป และตีความสรุปขอมูล และนําขอมูลจากการ
ทดลองมาวิเคราะหเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพดวยการพรรณา และสรุปขอมูลที่สอดคลองกัน 
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แผนการดาํเนนิงาน 
 

       ขั้นตอน                                        วิธีการ 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ระยะท่ี 2 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
ระยะท่ี 3 
 
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ระยะท่ี 4 
 
 
 
 

ศึกษาภูมิปญญา 
ผลิตภณัฑปลายาง 
บานดอนตาลโงะ 

สังเคราะหแนวทางสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ 
ปลายาง 

ดําเนินการตาม 
แนวทางสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ
ปลายาง 

ทวนสอบ
แนวทางสราง
มูลคาเพิ่ม
ผลิตภณัฑ 
ปลายาง 

ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 
---------------------------------------- 
สัมภาษณแบบเจาะลึก 
     -  ผูนําชุมชน 
     -  ผูรูในชุมชน 
     -  ผูผลิตปลายาง 
     -  ผรับจางชําแหละปลา 

ศึกษาบริบทชุมชน 
และภูมิปญญา 

ผลิตภัณฑปลายาง

กําหนดปญหาและความ
ตองการในการสรางมูลคาเพิ่ม

ผลิตภัณฑปลายาง สัมภาษณแบบเจาะลึก 
     - ผูผลิตปลายาง 

ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ 
ศึกษาดูงาน 
---------------------------------------- 
สังเกต 
   -  การผลิตปลายาง 

สังเคราะหแนวทางการสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
(ฉบับราง) 

Focus Group 
  - ผูนําชุมชน ผูผลิตปลายาง   

ความพึงพอใจและการยอมรับ 
   -  ผูผลิตปลายาง 

แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ
ปลายางโดยกระบวนการมีสวนรวม
ของชุมชนที่ผานการทวนสอบ 

P- พิจารณาปญหา 
P- วางแผน 
                                       P-มีสวนรวม 
A-ทดลองปฏิบัติ             
E-ประเมินผล 

ผูผลิตปลายาง ทดลอง
ดําเนินการ 1 ครอบครัว  

ผูผลิตปลายางในชวงฤดูฝน 
ดําเนินการ 2 ครอบครัว  

P- พิจารณาปญหา 
P- วางแผน 
                                       P-มีสวนรวม 
A-ทดลองปฏิบัติ             
E-ประเมินผล 

ระยะท่ี  1 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัยเร่ือง  แนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง บานดอนตาลโงะ  จังหวัดสกลนคร 
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน นําเสนอเปน 4 ตอน ดังตอไปนี้ 
 
 ตอนที่ 1  การศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
 
 ตอนที่ 2  การสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
จังหวัดสกลนคร โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 ตอนที่ 3  การดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
 
 ตอนที่ 4  การทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
 
ตอนที่ 1  การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
 
 จากการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร  
พบภูมิปญญาทองถ่ินที่นาสนใจ ดังตอไปนี้ 
 
 ความเปนมาของภูมิปญญาผลิตภัณฑปลายาง 
 
 การผลิตปลายางนับเปนภูมิปญญาทองถ่ินอีสานดานการถนอมอาหารพื้นบานที่ผาน 
การคิดคนปรับปรุงใหเหมาะกับยุคสมัยและถายทอดความรูและประสบการณจากรุนสูรุน  มาเปน
ระยะเวลายาวนาน  ในอดีตชุมชนที่อาศัยอยูใกลแหลงน้ํา  เมื่อจับปลามาไดมาก บริโภคไมทันก็จะ
นํามาถนอมอาหารดวยวิธีงาย ๆ  ไมซับซอน  เชน  ถาเปนปลาขนาดเล็กก็จะนํามาทําปลารา  ถาเปน
ปลาขนาดใหญก็จะนํามาทําปลาสม หรือปลายาง  การถนอมอาหารแตละประเภทน้ัน  ขึ้นอยูกับ
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ปจจัยหลายประการ เชน  ในฤดูฝนมีแดดนอย  จําเปนตองนําปลามายางไฟแทนการตากแดดเพื่อทํา
ใหเนื้อปลาแหง  สามารถเก็บไวรับประทานไดหลายวัน หรือถาเปนฤดูกาลที่มีแดดก็จะนํามาตาก
แดดกอนยางก็ได  เพื่อประหยัดเชื้อเพลิงและเวลาในการยาง 
  
 การทําปลายางโดยทั่วไปในภาคอีสานจะใชปลาสด เชน ปลาชอน  ปลาดุก  ปลาตะเพียน  
เปนตน  โดยชําแหละเอาเครื่องในออก  ลางทําความสะอาดแชในน้ําเกลือ  ตากหนึ่งแดดแลวนํามา
ยางเก็บไวปรุงอาหารไดหลายวัน  แตถาไมมีแดดก็จะยางดวยไฟออน ๆ  ประมาณ  3 ช่ัวโมง    
วัสดุที่ใชในการยางอาจจะเปน ถาน  ฟน กาบมะพราว หรือซังขาวโพด  ซ่ึงแลววัสดุที่หาได 
ในแตละทองถ่ิน การยางแบบนี้จะทําใหปลายางมีรสอรอย   เนื้อนุมไมแหงมากจนเกินไป  
นอกจากนี้เนื้อปลายังมีสีนารับประทานและมีกล่ินหอมตามลักษณะของเชื้อเพลิงที่ใช  ซ่ึงในแตละ
ทองถ่ินจะมีวิธีการและเคล็ดลับในการยางปลาแตกตางกันขึ้นอยูกับภูมิปญญา  วัตถุดิบและ
สภาพแวดลอม     ทําใหปลายางแตละทองถ่ินมีเอกลักษณเฉพาะตัว  การใชประโยชนจากปลายาง  
นอกจากจะเปนเสบียงสําหรับเดินทางไปที่ไกล ๆ  หรือเพื่อไวแลกเปลี่ยนอาหารประเภทอื่นกับ
ชุมชนท่ีอยูหางไกลแหลงน้ํา  เชน  ใชแลกกับขาวสาร  หรือ เกลือ  เปนตน ปลายาง  ยังสามารถ
นําไปประกอบอาหารจานอรอยไดอยางมากมาย  เชน  ใสในน้ําพริกตาง ๆ ซ่ึงคนในภาคอีสาน
เรียกวา  แจวปลายาง  หรือนํามาทําปนปลายางรับประทานกับผักตาง ๆ  นอกจากนี้ ถาฉีกเปนชิ้น
ใหญ ๆ ใสในแกงพื้นบาน เชน แกงผักหวาน  หรือแกงยอดผักตาง ๆ ก็จะอรอยไมแพกันอีกแบบ
หนึ่ง 
 
 สําหรับภูมิปญญาปลายางบานดอนตาลโงะนั้น  ใชปลาสด โดยนํามาผาตามยาว  เอาเครื่อง
ในออก  ลางทําความสะอาด แลววางบนตะแกรงไมไผสานหาง ๆ  แขวนเหนือเตาไฟที่ใชปรุง
อาหาร  ใชความรอนจากเตาทําใหปลาคอย ๆ สุก  อาจใชเวลาหลายวัน  และแขวนไวอยางนั้น   
ถาอยากรับประทานเร็วก็ใชไฟแรงขึ้น เมื่อจะรับประทานก็จะทยอยนํามาใชปรุงอาหารตาม 
ความตองการ ในฤดูที่มีแดดก็จะตากแดดกอนนํามายาง เพื่อเปนการประหยัดเชื้อเพลิงและทําให
ปลายางมีรสชาติอรอย  การทําปลายางจะไมมีการปรุงรสมาก เพราะปลายางจะตองนําไปปรุง
อาหารอีกครั้ง 
 
 จากการสัมภาษณสมเกียรติ  อุปพงษ (2549) พบวาไดเรียนรูการทําปลายางจากพอแม   
เพื่อถนอมอาหารไวรับประทานในครอบครัวแตไมไดทําขาย  จนกระทั่งในป 2528  ไดทดลองนํา
ปลายางไปขาย  โดยใชปลาจากหนองหารที่ลูกหลานหามาได  บางครั้งก็ซ้ือจากคนอื่นเปนกิโลกรัม
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หรือเปนพวง เอามาชําแหละ  ยางขาย  ไดแก ปลาหนาหมอง ปลาแมกระแดง ปลาขาวไทย  ปลาสูด  
ปลาขาวมน  ปลาที่อรอยคือปลาหนาหมอง และปลาแมกระแดงโดยทําครั้งละ  50-60 มัด ๆ ละ   
3 ตัว  นําไปขายที่ตลาดดงมะไฟราคามัดละ  3.50 บาท 
 
 การทดลองขายปลายางที่ตลาดดงมะไฟ  ไดรับการตอบรับจากผูบริโภคเปนอยางดี ทําให
ตองเพิ่มปริมาณการผลิต  แตการซื้อปลาที่จับจากหนองหารมีจํานวนไมเพียงพอ  จึงตองซื้อปลาน้ํา
จืดชนิดอ่ืน  มาทดลองทําขาย เชน ปลานิล  ปลาตะเพียน  ปลาสวาย  เปนตน  ซ่ึงไดรับความนิยม
เชนกัน  ตอมาจึงทดลองทําปลาชนิดอ่ืน ๆ  อีก ก็ขายได  ปลาชนิดตาง ๆ  ที่ใชในการผลิตมีขนาด
ใหญกวาปลาจากหนองหารจึงตองเพิ่มราคาขายเปนมัดละ  5  บาท   ถาเปนปลาตัวเล็กจะไดกําไร
ดีกวาปลาตัวใหญเพราะมีจํานวนตัวปลาตอกิโลกรัมมากกวา 
 
 การขายปลาเปนมัดไมคอยไดกําไร  และพบวาการนําปลา  3 ตัว  มาซอนกันแลวมัดดวย
ยาง  นอกจากจะทําใหปลาดูมีปริมาณนอยแลวยังทําใหปลาขึ้นราอีกดวย  จึงคิดเปล่ียนบรรจุภัณฑ
แบบใหม คือเอาปลายางใสไมปงชนิดที่ใชปงไก  ไมละ  3 ตัวเทาเดิม โดยเรียงปลาเปนตัว ๆ  
ไมซอนกัน  และปรับราคาขายเปน 8 บาท  เมื่อนํามายางใสไมปงทําใหขายดีขึ้น  เปนที่นิยมของ
ผูบริโภค เนื่องจากปลาแหงดี  ไมขึ้นรา  และดูมีปริมาณมากกวาเดิม  นอกจากนี้ยังสะดวกในการ
นําไปยางอีกครั้งเมื่อตองการรับประทาน จึงกลายเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของผลิตภัณฑปลายาง
บานดอนตาลโงะจนถึงปจจุบัน 
 
 ป พ.ศ. 2538  การขายปลายางที่ตลาดดงมะไฟเริ่มมีลูกคานอยลง  ประกอบกับรวบรวมเงิน
จากการขายปลายางทําใหครอบครัวนางสมเกียรติ อุปพงษ สามารถซื้อรถปคอัพได จึงชวนลูกและ
ญาติ ที่ทําปลายางไปขายยังตลาดอื่นในตางจังหวัด  เชน กาฬสินธุ  และอุดรธานี  ซ่ึงขายดีมากทําให
ผลิตภัณฑปลายางเปนที่รูจักอยางกวางขวางมากขึ้น หลังจากนั้นมีพอคาคนกลางมารับซ้ือถึง
หมูบาน  โดยมาจากนครพนม มุกดาหาร  กาฬสินธุ  และอุบลราชธานี  จึงตองเพิ่มกําลังการผลิต
โดยใชปลาสดวันละ  150 – 200 กิโลกรัม  เมื่อปลายางไดรับความนิยมมาก หลายครอบครัวใน
หมูบานเร่ิมสนใจมาเรียนรูและผลิตขายดวยในชวงนั้นมีประมาณ 30 ครัวเรือนในหมูบานดอนตาล
โงะ ผลิตปลายางขาย ทําใหมีรายไดเขาหมูบานจํานวนมาก 
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 ตอมาพอคาที่นําปลาสดมาขายเลิกกิจการไปทําธุรกิจอื่น  นายอรรถพล  ซ่ึงเปนลูกเขยตอง
ไปซื้อปลาจากอําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  มาขายใหกับผูผลิตปลายางในหมูบาน ขณะเดยีวกนั
ก็เอามาสงใหกับลูกคาที่ผลิตปลาสมที่หมูบานอื่นดวยและแบงขายใหกับผูผลิตปลายางคนละ  100 – 
200 กิโลกรัม  โดยใหลูกคาเอาปลาไปกอน  เมื่อทําปลายางขายไดเงินแลวคอยจายคาปลาสด 
 
 นอกจากนี้ในชวงเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม  จะมีปลาชอนและปลาดุกจากจังหวัด
ศรีสะเกษมาขาย  เมื่อเอามาทําปลายางจะอรอยมากกวาปลาชนิดอ่ืน  ซ่ึงขายดีทุกตลาด  ลูกคาชอบ  
มีเทาไหรก็ขายหมดและยังไดกําไรดีกวาปลาชนิดอ่ืน เนื่องจากปลาชอนและปลาดุกมีน้ําหนักเบา 
จึงทําใหมีจํานวนตัวปลาตอกิโลกรัมมากกวาปลาชนิดอื่น  
 
 เนื่องจากผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ มีกระบวนการผลิตที่ไมไดมาตรฐาน  
ผลิตภัณฑไมสามารถเก็บไดนาน ทําใหพอคาคนกลางที่ซ้ือไปกักตุนครั้งละจํานวนมากขาดทุน  
เนื่องจากผลิตภัณฑขึ้นรา ประกอบกับขณะที่มาซื้อปลายางก็ไดศึกษาวิธีการผลิตไปดวยจนสามารถ
ผลิตจําหนายไดเอง จึงไมมีผูมาซื้อถึงหมูบาน จํานวนยอดขายลดลงมาก ตั้งแต พ.ศ. 2544 เปนตนมา  
มีผลทําใหผูผลิตหลายรายคอยทยอยกันหยุดผลิต ปจจุบันยังคงเหลือเพียง 7 ครอบครัวที่ยังคงยึด
อาชีพทําผลิตภัณฑปลายางเปนอาชีพเสริม 
 
 สวน อุไร  อุปพงษ (2549) ไดเร่ิมทําปลายางตั้งแตเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยชวย
แมบางเล็ก ๆ นอย ๆ พอแตงงานแยกครอบครัวออกมา  ก็ผลิตเอง ในชวงนั้นรับซื้อปลาสดจาก
พอคาปลาในเมืองสกลนคร  ก็มาขายใหในหมูบาน ตอมาพอคาปลาเปลี่ยนกิจการไปขายทอง   
จึงซื้อปลาจากพี่สาว (ถวิล)  ซ่ึงเปนผูไปซื้อปลาที่อําเภอบางเลน  มาขายใหกับผูผลิตปลายาง 
ในหมูบาน ซ่ึงอุไรกลาววา 
 

. . .ทําปลายางแตละครั้งใชปลาประมาณ  100-150 กิโลกรัม  จางคนชําแหละปลา  2-3 คน  
และสามีชวยท้ังลาง ปรุง  และตาก ถาตัวเองไมวางสามีจะทําเอง  ปจจุบันสามีมีอาชีพ
รับเหมากอสราง  ทําเสร็จจะไปขายเองโดยไปกับแมและญาติ ๆ  ไมไดขายสง ไปขายเอง
บางครั้งก็จะลดราคาใหลูกคาดวย  การทําปลายางจะเหนื่อยมาก  บางครั้งไมไดกินขาว  
ถาไมทําก็ไมรูจะทําอะไร  พอขายไดเงินจะสนุก  และพอใจกับอาชีพนี้ เพราะทําใหมี
รายได ปลา 100 กิโลกรัม จะไดกําไร  คร้ังละ  500-600 บาท. . . 
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 สําหรับ  ถวิล  คันธี (2549)   ซ่ึงเปนลูกสาวนางสมเกียรติ  เริ่มทําปลายางหลังจากเปน
ลูกจางอยูกรุงเทพฯ  ป พ.ศ.  2540 เจานายเกาใหเงินมาออกรถปคอัพมือสอง จึงเอามาวิ่งซื้อปลา 
ที่สะพานปลาแถวภาษีเจริญ  แตมีปญหาคือน้ําปลาหยดลงบนถนนถูกตํารวจจับตองเสียเงินใหกับ
ตํารวจมาก  ทําใหมีกําไรนอย  จึงเปลี่ยนมาซื้อปลาที่อําเภอบางเลน  จังหวัดนครปฐม  ซ่ึงเปนแพ
ปลาขนาดใหญมาก  รถปคอัพจะสามารถบรรทุกปลาไดครั้งละ  2 ตัน และจะตองจายคาน้ํามัน 
คร้ังละ 1,000 -2,000 บาท ซ้ือปลา 1 คร้ังจะมีกําไร  7,000-8,000 บาท ใชเวลาเดินทาง  2 วัน  
โดยเดินทางออกจากบานดอนตาลโงะ เวลา  04.00 น.  ถึงแพปลา จังหวัดนครปฐมเวลา  16.00 น. 
และรอซื้อปลาเวลา  20.00 น.  ซ่ึงจะเปนเวลาเริ่มขายปลา  เมื่อซ้ือปลาเสร็จจะจางแรงงานพมาบรรจุ
ถุงเปนถุงละ 7-8 กิโลกรัม ประมาณ 24.00 น. จึงเดินทางกลับถึงบานดอนตาลโงะประมาณ  
15.00 น. ของอีกวัน โดยจะนําปลาไปขายใหกับลูกคาที่ผลิตปลาสมที่อําเภอพรรณานิคม และ 
ขายใหกับลูกคาที่ผลิตปลายางในเวลาประมาณ 03.00-05.00 น. โดยลูกคาจะมาชั่งปลาเองเอาปลาใส
ลอเข็นและจดบัญชีไวยังไมตองชําระเงิน เมื่อขายปลายางไดเงินแลวจึงคอยนําเงินมาชําระคาปลา  
ซ่ึงลูกคาที่ผลิตปลายางไมมีใครไมจายเงินคาปลา  ใน 1 สัปดาหจะไปซื้อปลาที่อําเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม  2 คร้ัง โดยไปกับสามี 
 
 นอกจากขายปลาสดแลว  ยังผลิตปลายางซึ่งไดเรียนรูจากแมโดยขายสงใหกับคนกลางใน
หมูบาน  อีกทั้งยังรับซื้อเกล็ดปลาและปลากรายที่ไดจากหนองหาร  นํากลับไปขายที่แพปลา  อําเภอ
บางเลน  เพื่อเพิ่มรายไดอีกทางหนึ่งปจจุบันไดถายทอดอาชีพปลายางใหกับลูกสาวและลูกเขยดวย 
 
 หนูแพง  อุปพงษ (2549)  เร่ิมทําปลายาง  ในชวงที่ปลายางขายดีและมีพอคาคนกลางมารับ
ซ้ือถึงหมูบาน  หลายครอบครัวเริ่มทําขาย  หนูแพงเห็นคนอื่นทํา จึงชวนนองสาวทําขายบาง   
โดยเรียนรูการทําปลายางจากนางสมเกียรติ  ภายหลังมีลูกสะใภจึงทํารวมกับลูกสะใภและทาํเรือ่ยมา
จนถึงปจจุบัน  ในการผลิตปลายางในครั้งแรกจะขายใหกับผูที่มารับซื้อถึงหมูบานตอมาเมื่อไมมี 
ผูมาซื้อจึงรวมกลุมไปขายกับสมเกียรติ  อุไร  และรัตนาภรณตามจังหวัดใกลเคียงเมื่อมีผลกําไร 
จะแบงใหลูกสะใภคร่ึงหนึ่ง 
 
 รัตนาภรณ  อุปพงษ  (2549)  เริ่มทําปลายางในชวงที่ปลายางขายดีในปพ.ศ.  2538  
โดยศึกษาการทําจากครอบครัวของนางสมเกียรติ  เมื่อมาลองทําดูก็สามารถทําไดก็ทําเปนอาชีพ
จนถึงปจจุบันตอนแรกชําแหละไมสวย  เมื่อทําหลาย ๆ ครั้งก็สามารถชําแหละไดสวย  สําหรับการ
ขายสวนใหญจะรวมกลุมไปขายกับนางสมเกียรติบางครั้งกข็ายสงใหกับคนกลางในหมูบาน 
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 สวนพรหมมา  ปองรักใส (2549) เร่ิมทําปลายางตอนอยูกับแมยาย ประมาณ 10 ป โดยชวย
ทําทุกอยางตั้งแตขอดเกล็ด  ปรุง ตาก  ยาง และขายบางครั้งก็ไปหาฟน  ตอมา ป พ.ศ.2537 แมยาย
เลิกทําเพราะเหนื่อยมาก ก็เร่ิมผลิตขายเอง ซ่ึงพรหมมา  ไดใหสัมภาษณวา   
 
 . . .เร่ิมแรกจะขายปลาสดกอน  โดยนําไปขายที่ตลาดทาแร  กุสุมาลย โนนสวรรค โดยเอา 
 ปลาสดประมาณ  300 กิโลกรัม  ใสรถเข็น แลวพวงกับรถจักรยานยนตเร่ิมออกเดินทาง   
 24.00 น.  ถึงตลาดทาแรตีหนึ่ง และขายจนถึงตีสาม เมื่อปลาสดขายไมหมดก็จะนํามาทํา 
 เปนปลายางโดยทํากับภรรยาและนองสาวภรรยา  เวลาไปขายปลาสด  ภรรยาและ 
 นองสาวภรรยาจะทําปลายางอยูที่บาน และจางคนชวยชําแหละอีก  2 คน  ถากลับจากขาย 
 ปลาสดแลวปลายางยังไมเสร็จก็จะชวยทําอีกแรงหนึ่ง. . . 
 
 นอกจากนี้พรหมมายังกลาวอีกวา “. . .ขายปลายางใสรถเข็นประมาณ  3 ป  ก็เก็บเงินซื้อ
รถปคอัพมือแปดได  ราคา 50,000 บาท ทุกวันพอใจในอาชีพนี้ อยากใหมีปลาทุกวัน. . .” 
 
 สําหรับกินรี  ภูละคร (2549)  ไดใหสัมภาษณเกี่ยวกับกาประกอบอาชพีของตนเองวา 
 
 . . .เร่ิมทําปลายางกับยายเมื่อป พ.ศ.  2528 อายุ  19 ป  อาศัยอยูกับยายและพี่สาวโดยม ี
 หนาที่ชําแหละ  ตาก และยางปลากับพี่สาว สวนยายมีหนาที่ไปขายที่ตลาดบานธาตุ  ได 
 คาจางวันละ  40-50 บาท   พอแตงงานแยกมาอยูกับสามกี็ทําขายเอง  โดยไปขายที่ตลาด 
 ดงมะไฟ  ปจจบุันขายสงใหกับคนกลางในหมูบาน. . . 
 
 สรุปไดวาการผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  เกิดจากภูมิปญญาทองถ่ินที่เรียนรูถายทอด
ในครอบครัวและชุมชน จนเกิดความชํานาญ และพัฒนาเปนอาชีพ  ทําใหมีรายไดสําหรับพัฒนาชีวิต
ความเปนอยูใหดีขึ้น 
 
 การผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ 

 
 จากการสัมภาษณ  สมเกียรติ อุปพงษ (2549) ประธานกลุมผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ 
ไดใหขอมูลเกี่ยวกับการผลิตปลายาง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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 วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตปลายาง 
 
 จากการสัมภาษณผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ พบวาวัตถุดิบทีใ่ชในการผลิตปลายาง  
มีดังนี ้
 
 1.  ปลาสด สวนใหญเปนปลาขนาดเล็ก เพราะถาเปนขนาดใหญจะแหงยาก และราคาแพง 
แตเดิมใชปลาที่จับไดจากหนองหาร เชน ปลาขาวไทย ปลาสูด ปลาขาวมน ปลาหนาหมอง และปลา
แมกระแดง ซ่ึงเปนปลาที่อรอยที่สุด เพราะเปนปลาที่มีเนื้อแนนและมนั แตปลาจากหนองหารมีไม
เพียงพอกับความตองการของตลาด จึงไดซ้ือปลาจากอําเภอบางเลน  จังหวดันครปฐม และจังหวดั
ศรีสะเกษ ดวย  สวนใหญ ใชปลาขนาดเล็ก (ตกเกรด) เพราะราคาถูกเมื่อนํามาทําปลายางจะแหงได
งาย อาจกลาวไดวาในปจจุบนัไมไดใชปลาจากหนองหารเทานั้น แตยังใชปลาจากแหลงอื่นอีกดวย  
 
 2.  เกลือ  ใชเกลือสินเธาวจากอําเภอบานมวง จังหวัดสกลนคร เพราะมีรถมาขายถึง 
ในหมูบาน ทําใหสามารถซื้อไดราคาถูก และไมตองเสียคาใชจายในการไปซื้อจากที่อ่ืน 
 
 3.  ผงชูรส  ขนาดซองละ 5 บาท 
 
 4.  ซีอ้ิวดํา  
 
 5.  ฟน  เปนฟนที่ไดจากตนไมที่ตายแลว หาเก็บตามทุงนาหรือปาในหมูบาน เมื่อไมพอ
ตองสั่งซื้อจากบานหนองหอย บานหนองสนม บานโพนสวาง ตําบลเชียงเครือ จังหวัดสกลนคร 
โดยผูผลิตนํารถไปบรรทุกเอง  ฟน  1 รถปคอัพ ราคาประมาณ 200 บาท  หรือบางครั้ง มีรถนําฟน
มาขายถึงในหมูบาน ฟน 1 รถสามลอ ราคา 180 บาท ถาเปนฟนไมจิกจะติดไฟดี แตถาเปนพวก 
ไมตะเคียนจะติดไฟไมคอยดี ฟน 1 รถปคอัพจะยางปลาไดประมาณ  600-700 กิโลกรัม 
 
 วัสดุและอุปกรณท่ีใชในการผลิตปลายาง 
 
 ในการศึกษาภูมิปญญาในการใชวัสดุอุปกรณในการผลิตปลายาง สวนใหญจะใชวัสดุ และ
อุปกรณที่ราคาถูก หางายและบางครั้งสามารถทําขึ้นเองได ซ่ึงแบงออกเปนวัสดุและอุปกรณที่ใช 
ในการชําแหละ การปรุงรส การตาก การยาง และการบรรจุใสไม มีรายละเอียดดังนี้ 
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 1.  อุปกรณที่ใชในการชําแหละปลา  สวนใหญ ผูรับจางชําแหละจะนําอุปกรณไปเอง
ประกอบดวย ที่ขอดเกล็ดปลา มีดหรือพรา หินลับมีด และถุงมือ ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
 
  1.1  ที่ขอดเกล็ดปลา  มีหลายประเภท  ขึ้นอยูกับความถนัดของผูใช  ซ่ึงไดแก  ชอน       
ที่ขอดเกล็ดปลาทําดวยตะปูเหล็ก ซ่ึงชาวบานทําขึ้นใชเอง หรือท่ีขอดเกล็ดปลาทําดวยพลาสติก ที่มี
ขายตามทองตลาด 
 
  1.2  มีดหรือพรา ที่ใชในการชําแหละปลา ขึ้นอยูกับความถนัดของผูใช สวนใหญนิยม
ใชพราเพราะมีน้ําหนักมากทําใหผาหัวปลาไดงาย ซ่ึงตองมีความคมมาก ผูชําแหละจึงตองนําหินลับ
มีดติดตัวมาดวย เพื่อลับมีดใหมีความคมอยูเสมอ ทําใหการชําแหละปลางายและสวย 
 
  1.3  ถุงมือผา ใชสําหรับถูเพื่อลางขี้ปลา นอกจากนี้ยังใชปองกันคมมีดและกางปกมือ
ดวย 
 
  1.4  เขียงไมขนาดกลางหรือขอนไมส่ีเหล่ียมที่มีความหนาพอสําหรับคนชําแหละจะไม
ตองกมหลังมากขณะชําแหละ 
 
  1.5  เกาอี้พลาสติกสําหรับนั่งชําแหละปลา 
 
  1.6  กาละมังหรือตะกราพลาสติกสําหรับใสปลา 
 
 2.  อุปกรณที่ใชในการปรุงรส ประกอบดวย กาละมังพลาสติก หรือถังพลาสติก 
 
 3.  อุปกรณที่ใชในการตากปลา เดิมเปนไมไผสานเปนตาขาย เรียกวา “กระแตะ” ซ่ึงผูผลิต
ทําใชเอง และพบวา เวลาตากปลาจะแหงชา เพราะบริเวณตัวปลาที่สัมผัสกับไมไผจะไมคอยแหง  
ถาใชในฤดูฝนที่ตากก็จะขึ้นรา นอกจากนี้ไมไผยังหายากและมีราคาแพง  ปจจุบันเปลี่ยนมาใชทีต่าก
แบบตาขายไนลอน ซ่ึงใชตากปลาไดดี ปลาแหงเร็ว เมื่อปลาแหงจะไมติดที่ตาก และราคาไมแพง 
ตาขายไนลอน 1 มวน ราคา 150 บาท ทําที่ตากปลาได 10 อัน การทําความสะอาดสามารถทําไดงาย 
สะดวก ถาซื้อมาใหม ๆ ใชมือกวาดเศษปลาที่ติดอยูก็จะออกงาย หรือใชผาชุบน้ําเช็ดทําความสะอาด
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ก็สามารถทําไดงาย นอกจากนี้ ยังมีน้ําหนักเบา เคล่ือนยายไดสะดวก แตมีขอเสียคือ  ในฤดูฝนการตาก
ปลาดวยตาขายในลอน  ถาปลาไมแหงจะนํามาอังไฟเพื่อใหปลาแหงกอนนําไปยางไมได  
 
 4.  อุปกรณที่ใชในการยางปลา ประกอบดวย เตายาง กระดงสําหรับใสปลายาง และที่คีบ
ปลา มีรายละเอียดดังนี้ 
 
  4.1  เตายางปลา แตเดิมเปนเตาหลุม โดยขุดหลุมกวางประมาณ 2 ฟุต ลึกพอประมาณ 
ใสฟนในหลุม สําหรับตะแกรงยางปลาใชไมไผสาน ซ่ึงใชไดเพียงครั้งเดียว หรือ 2 คร้ังเทานั้น 
เพราะตะแกรงไมไผจะไหมไฟงาย สาเหตุที่ขุดหลุมยางปลา เพราะตองการใหความรอนขึ้นทาง
เดียว ตอมาเปลี่ยนเปนใชถังน้ํามันตัดครึ่ง เจาะขางลางเปนที่สําหรับใสฟน เอาตะแกรงเหล็กวาง
ขางบน ยางปลาไดคร้ังละประมาณ 30 – 40 ตัว   
  
   เมื่อตองผลิตปลายางเปนจํานวนมาก ชาวบานไดไปดูการยางเนื้อสุนัขที่บานทาแร 
จังหวัดสกลนคร  ซ่ึงใชเตาทําดวยอิฐบล็อก  จึงทดลองทําดู  โดยกออิฐ 2 ดาน ๆละ 15 กอน ยาว 1 
เมตร เอาตะแกรงเหล็กวางดานบนสําหรับวางปลายางและใสฟนขางใต  เตายางแบบนี้ใชไดสะดวก
ดี  สามารถยางปลาไดคร้ังละมาก ๆ ทําใชเองไดงายและตนทุนต่ํา  แตมีขอเสีย คือ เวลายางผูที่ทํา
หนาที่ยางจะรอนมากเพราะความรอนจากเตาทําใหรอนหนา  บางคนจึงตองใชผาคลุมหนา ดังแสดง
ในภาพที่ 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6  เตาสาํหรับยางปลา 
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 ตอมาไดทดลองทํารางสําหรับดึงตะแกรงยางปลาเขาออกจากเตาจะไดไมรอนหนาและมือ 
ซ่ึงมีขอดี คือสะดวกไมตองคีบปลาออกจากเตาทีละตัว แตมีขอเสียคือ จะเสียเวลามากในการเรียงตัว
ปลาทําใหเปลืองฟน  แสดงดังภาพที่ 7 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  เตายางปลาชนิดมีรางสําหรับดึงตะแกรงเขาออก 
 
  4.2  ที่คีบปลา แตเดิมใชไมไผเหลาคลายตะเกียบยาว ๆ ตอมาจึงเปลี่ยนที่คีบถานที่มี
ขายตามทองตลาดมาเปนที่คีบปลายาง ซ่ึงสามารถคีบปลาไดสะดวก ใชงานไดนาน และยังมีราคา
ถูกอีกดวย 
 
  4.3  กระดงสําหรับใสปลายางที่สุกแลว ทําดวยไมไผสานหาง ๆ เพื่อระบายความรอน
จากปลายาง ทําใหปลาไมแฉะ 
 
 5.  วัสดุในการบรรจุปลายาง พบวา เดิมผูผลิตปลายางใชวิธีวางปลาซอนกันแลวใชยางรัด 
ตอมาเปลี่ยนเปนใชไมปงแบบไมปง โดยจัดเรียงปลาเปนตัวไมซอนกัน ซ่ึงไมปงซ้ือมาในราคารอย
ละ 10 บาท บางครั้งครอบครัวทําไมปงใชเอง เพราะตองการลดตนทุน  
  
 หลังจากที่บรรจุเสร็จแลว จะใชตะกราพลาสติกหรือเขงใสปลายางที่ใสไมปงแลว เพื่อ
นําไปจําหนายยังที่ตาง ๆ บางครอบครัวใชตาขายมาเย็บเปนถุงคลุมตะกราอีกชั้นหนึ่ง เพื่อกันหนู
หรือแมวมากินปลายาง เพราะเล็บของแมวจะติดถุงตาขาย 
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กระบวนการผลิตปลายาง 
 
 การศึกษาภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก และ
การสังเกตแบบมีสวนรวม พบวา มีขั้นตอนที่สําคัญ คือ การชําแหละปลา  การปรุงรส  การตาก   
การยาง และการบรรจุใสไม ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1.  ขั้นตอนการชาํแหละปลา 
 
  การชําแหละปลานั้นสวนใหญจะมีผูรับจางในหมูบานมาชําแหละ จากการศึกษา  พบวา
ขั้นตอนการชําแหละปลามีดงันี้ 
 
      1.1   นําปลามาขอดเกล็ด ถาเปนปลานิลจะขอดเกล็ดงาย แตถาเปนปลาตะเพยีนจะทํา
ยากกวา และตองแชน้ํากอน จึงจะทําใหขอดเกล็ดไดงาย 
 
  1.2   ผาปลาตามยาว เอาเครื่องในออก บั้งดานหลังของปลา 1 หรือ 2 คร้ัง ขึ้นอยูกบั
ขนาดของปลา เพื่อใหน้ําปรุงรสซึมเขาในตัวปลา และทําใหปลาแหงสม่าํเสมอกัน เวลายางหนังปลา
จะไมพองออกมา  
 
  1.3  นําปลามาลางใหสะอาดใสตะกราพลาสติก พักไว เพื่อรอการปรุงรส 
 
 การชําแหละปลาแตละชนิดมีความยากงายแตกตางกัน รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  ความยากงายของการชําแหละปลาแตละชนิด 
 
ชนิดของปลา             ขอด ี                        ขอเสีย 
ปลานิล 1. ชําแหละงาย 

2. ขอดเกล็ดงาย 
3. ลางงาย 

1. เสียเวลาลางตรงทอง 
2. ตองใสถุงมือขางซายเพื่อถูเอาขี้ปลาที่ 
ทองออก  
3. ใสถุงมือขางซายเพื่อปองกันมีดบาดมือ
และกางปกมือ 
4. น้ําหนกัมากเพราะหนักหัว หนักหาง 
หนักเกล็ด และหนกัขี้ปลา 

ปลาชอน ลางงาย ชําแหละยากเพราะตองผาหลังแลวแผออก 
ปลาดุก ลางงาย ไมตองขูดทอง ชําแหละยากเพราะตองตัดครีบออกกอน 

แตยังงายกวาปลาชอน 
ปลาตะเพียน ลางงาย 1. ชําแหละยาก  

2. ขอดเกล็ดยากเพราะตองแชน้ํากอน 
3. ทองปลาตะเพียนลางยากมีดินดําที่ทอง  

ปลาสวาย ลางงาย ชําแหละยาก 
  
 จากตารางที่ 1 สรุปไดวาปลาทุกชนิดดังกลาวขางตนสามารถทําความสะอาดหรือลางไดงาย 
และมีเพียงปลานิลเทานั้นที่ชําแหละไดงาย แตจะเสียเวลาในการลางมากกวาปลาชนิดอื่น 
 
 2.   ขั้นตอนการปรุงรส 
 
  การศึกษาการปรุงรสปลายาง มีรายละเอียดดังนี ้
   
  2.1  ใสน้ําเปลาครึ่งกาละมัง เติมเครื่องปรุงรส ซ่ึงไดแก เกลือ 2 -3 กํามือ และผงชูรส 
ซองละ 5 บาท ประมาณ 1/3 ซอง และซีอ้ิวดําเล็กนอย เพื่อใหปลายางมีสีสันนารับประทาน ถาเปน
ปลาชอนจะเติมซีอ้ิวดํามากกวาปลานิล  คนสวนผสมใหละลาย ใชนิ้วจุมแลวนํามาแตะลิ้นแลวบวน
ทิ้ง เพื่อชิมรสถามีรสไมเค็มมาก แสดงวาสวนผสมใชได เนื่องจากสวนผสมไมไดมีการชั่งตวงวัดที่
แนนอน จึงตองมีการชิมทุกครั้ง จากการสัมภาษณและสังเกตพบวาไมไดมีการชั่งน้ําหนักปลาหรือ
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นับจํานวนตัวปลาที่แนนอนวาเทาไรตอ 1 สวนผสม แตใชการสังเกตจากประสบการณในการทํา  
จึงทําใหไดสวนผสมที่มีรสชาติใกลเคียงกันทุกครั้ง  ซ่ึงปลาสด  100 กิโลกรัมจะใชเกลือ  3  
กิโกกรัม  ผงชูรสซองละ  5 บาท  3 ซอง  และซีอ้ิวดําเล็กนอย 
 
  2.2  นําปลาที่ลางสะอาดแลวลงแชในน้ําปรุงรส โดยใหน้ําปรุงรสทวมตัวปลาเล็กนอย 
ทิ้งไวประมาณ 3 – 5 นาที ขึ้นอยูกับขนาดของบรรจุถามีปลาตัวเล็กจะแชเร็วกวาปลาตัวใหญ เอาขึ้น
ใสตะกราพักไว เพื่อรอนําไปตากแหง 
 
  2.3  กอนนําปลาชุดแรกไปตากจะเติมสวนผสมลงในน้ําปรุงรสครั้งแรก และชิมรสชาติ
เหมือนเดิม นําปลาชุดตอไปลงแชรอไว แลวจึงนําปลาชุดแรกไปตาก ทําอยางนี้จนปลาที่เตรียมไว
หมด 
 
 3.  ขั้นตอนการตากปลา 
   
  การตากปลาจะเรียงตัวปลาโดยเอาดานที่ชําแหละขึ้นดานบน และเรียงใหปลาชิดกันเพือ่
ประหยัดเนื้อที่ตากปลา ในการตากปลาจะใชเวลาประมาณ 2 – 3 ช่ัวโมง เมื่อสังเกตเห็นวาผิวดาน
นอกของปลาแหง จับดูเนื้อปลายังนุมอยู แสดงวาแหงพอสําหรับนําไปยางได จะทําใหเนื้อปลาสวย 
และอรอย ถาตากแหงเกินไป ปลายางจะไมสวยและไมอรอย 
 
 4.  ขั้นตอนการยางปลา 
   
  ในการศึกษาพบรายละเอียดเกี่ยวกับการยางปลา ดังนี้ 
   
  4.1  ในขณะที่รอปลาแหงเพื่อท่ีจะนํามายาง ผูผลิตก็จะกอไฟโดยใชฟนอยูนอกเตายาง
เพื่อรอใหฟนเปนถานแดงกอน แลวจึงคอยเขี่ยถานแดงเขาในเตา  เพราะถาใชฟนยางจะมีควันไปจับ
ที่ตัวปลาทําใหปลายางมีสีไมสวยและมีกล่ินของควันไฟ 
 
  4.2  เอาตะแกรงเหล็กวางบนเตาไฟ เพื่อใหน้ํามันจากปลายางที่ยังคางอยูตะแกรงยาง
หยดออกเสียกอนแลวจึงเช็ดดวยผาสะอาดเพื่อทําความสะอาดตะแกรงยาง  โดยไมตองลางน้ําซึ่งจะ
ทําใหตัวปลาไมมีร้ิวรอยสกปรก 
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  4.3  เรียงตัวปลาบนตะแกรงยางจะตองใหตัวปลาชิดกัน  และใหดานหนังปลา 
อยูดานบน โดยใชไฟออน ถาเปนปลาชอนตองใชไฟแรง ปลาจึงจะมีสีสวย 
 
  4.4  การเรียงตัวปลาบนตะแกรงยางใหชิดกันจะทําใหเปนขอสังเกตอยางหนึ่งวาปลา
สุกไดที่แลว เพราะถาสังเกตเห็นวาระหวางตัวปลามีชองวางและหนังปลาเริ่มเหี่ยวลง มีสีเหลืองและ
มีกล่ินหอม แสดงวาใชได  จากนั้นจะคีบปลายางพักไวในกระดงใหปลายางเย็นเพื่อรอการบรรจุลง
ไมปง  การยางปลานิลจะใชไฟออนแตเปนปลาชอนจะใชไฟแรง จึงจะทําใหปลามีสีสวยนา
รับประทาน โดยปกติแลวการยางปลาจะยางดานเดียว แตถาเปนหนาฝนจะยางทั้ง 2 ดาน 
  
 5.  ข้ันตอนการบรรจุปลายางใสไมปง   
   
  การศึกษาการการบรรจุปลายางใสไมปง  มีขั้นตอนดังตอไปนี ้
 
  5.1  นํายางรัดที่ปลายไมปงดานหนึ่ง 
 
  5.2  การนําปลายางใสไมจะตองคละขนาดของปลาใหเทากันหมดทุกไม โดยคละปลา
ขนาดเล็กและขนาดใหญ เพื่อใหดูเหมือนกันทุกไม ถาคนใสไมเปนจะนําปลาตัวเล็กใสดวยกันหรือ 
นําปลาตัวใหญใสดวยกัน ทําใหดูวามีไมเล็กไมใหญ ซ่ึงทําใหเสียราคา หรือลูกคาจะไมเลือกไมเล็ก 
และการที่จะทําใหปลาบรรจุไมมีขนาดใหญมีวิธีการ คือ เอาตัวเล็กใสไวลางสุด และตัวใหญที่สุด
อยูตรงกลาง สวนตัวขนาดกลางจะอยูบนสุด แลวมัดดวยยางรัดที่ปลายอีกขางหนึ่ง เวลาลูกคาซื้อ  
จะไมเลือกไมเล็กไมใหญ เพราะทุกไมดูเทากันหมด การบรรจุปลายางใสไมปง  ลูกคาจะชอบเพราะ
เลือกงาย นอกจากนี้เวลาจะรับประทานก็จะสะดวกในการนําไปยางไฟอีกครั้งหนึ่ง 
 
  5.3  หลังจากที่นําปลายางที่บรรจุใสไมปงเรียบรอยแลว  จะนําปลายางบรรจุใสตะกรา
พลาสติก หรือเขงสําหรับเดินทางไปจําหนายยังตลาดตาง ๆ หรือขายสงใหพอคาคนกลาง โดยใช
หนังสือพิมพรองกนตะกราหรือเขง  จากนั้นก็นําปลายางใสตะกราโดยเอาดานหัวปลาติดกับผนัง
ตะกราทั้ง 2 ดาน และใหสวนหางของปลาชนกัน เพราะหัวปลาแข็งจะทําใหปลาไมช้ํา เมื่อถูก
กระแทก เรียงปลายางตามยาวใหเต็มตะกราแลวเอากระดาษหนังสือพิมพคลุมปดอีกชั้นหนึ่ง  
มัดดวยเชือกฟางแลวสวมดวยถุงที่เย็บดวยตาขายไนลอน และมัดปากถุงอีกครั้งหนึ่ง เพื่อปองกัน
แมลงวันมาไขและปองกันแมวมากินปลายาง ซ่ึงผูผลิตบอกวา แมวกับปลายางเปนของคูกัน สําหรับ
ชวงฤดูหนาวตองใชกระดาษรองใหมากขึ้นเพื่อปองกันความชื้น 
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  การบรรจุใสตะกราถาเปนปลาชอนจะบรรจุได 300 ไม ตอหนึ่งตะกรา ถาเปนปลานิล 
ปลาสวาย หรือปลาอื่น ๆ จะบรรจุไดประมาณ 150 ไม ตอหนึ่งตะกรา 
 
 การกําจัดของเสียจากการผลติปลายาง 
 
 ในการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ พบวา มีการกําจัดของเสีย
จากการผลิตปลายาง เชน ไสปลา ขี้ปลา เกล็ดปลา น้ําลางปลา ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
 
 1.  ไสปลาขี้ปลา ถาเปนไสปลาชอนจะเปนผลประโยชนของผูชําแหละ ซ่ึงจะนําไป
ทํากับขาวไดหลายชนิด เชน สมพุงปลา หมก แกง และคั่ว เปนตน บางครั้งก็ขายในราคากิโลกรัมละ 
20 – 30 บาท สวนขี้ปลาไสปลาประเภทอื่น ๆ ผูผลิตบางรายจะนําไปทําปุยใสนาขาวโดยจะเอาไป
ทิ้งที่นาของตนเอง ดวยการโยนใหกระจายไปทั่ว ๆ จะทําใหตนขาวงอกงาม และจะไมใสมาก
เกินไป เพราะจะทําใหตนขาวงามมากเกินไป สงผลใหเมล็ดขาวลีบ บางคนนําไปทิ้งในกอไผทําให
ตนไผแตกหนอไดดี บางรายนําไปทิ้งในปา หรือบางรายนําไปเลี้ยงสัตวซ่ึงจะทําใหสัตวโตเร็ว เชน 
เปด หมู เปนตน ถานําไปเลี้ยงหมูตองตมใหสุกเสียกอน 
   
  สําหรับผูผลิตบางรายจะกั้นคอกสําหรับทิ้งขี้ปลา ไสปลาหรือเกล็ดปลา แลวกลบดวย
แกลบ โรยดวยปูนขาว เพื่อไมใหมีกล่ินเหม็นมาก และเมื่อยอยสลายดีแลว ก็นําไปทําปุยใสนาขาว
หรือนําไปขาย 
   
 2.  น้ําลางปลา  ผูผลิตสวนใหญจะเททิ้งบริเวณที่ชําแหละปลา หรือทิ้งในคอกที่ทิ้งไสปลา 
ไมนิยมนําไปรดน้ําตนไม เพราะจะทําใหตนไมตาย ซ่ึงชาวบานสันนิษฐานวานํ้าลางปลาเค็มเกินไป
เพราะปลากินหัวอาหาร 
   
 3.  เกล็ดปลา  จากการศึกษาพบวา ผูผลิตสวนใหญจะทิ้ง มีเพียงบางรายเก็บเกล็ดปลานิลไว
ขายกิโลกรัมละ 10 – 15 บาท ทําปลายาง 2 วัน จะขายเกล็ดปลานิลไดประมาณ 40 บาท ซ่ึงผูผลิต
บางรายบอกวาถาเก็บไวหลาย ๆ คร้ังก็จะทําใหเกิดรายไดอีกทางหนึ่ง 
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 จากการศึกษาพบวากระบวนการคิดของภูมิปญญาทองถ่ิน ไดใชประสบการณและ 
การเขาถึงซ่ึงธรรมชาติ ตลอดจนการปรับตัวเขาสูภาวะของการเปลี่ยนแปลงของสังคม นําไปสู 
การปรับตัวในการประกอบอาชีพ ซ่ึงจะเห็นไดจากการปรับเปลี่ยนทั้งวัตถุดิบและวิธีการผลิต 
ปลายาง สรุปไดดังภาพที่  8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8  แนวคิดกระบวนการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  
   
 การตลาด 
   
 ในการศึกษาภูมิปญญาดานการตลาด เมื่อนํามาวิเคราะหตามหลักสวนผสมการตลาด 
ซ่ึงประกอบดวยผลิตภัณฑ (Product)  ราคา  (Price)  การสงเสริมการขาย  (Promotion)  และ
ชองทางการจัดจําหนาย (Place) หรือ 4 P’s  (William et al., 2000.) ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
   

วิธีเดิม ปรับใหม 

วัตถุดิบ 
ใชปลาจากหนองหาร- 

ปลาขาวไทย  ปลาสูด  ปลาขาวมน 
ปลาหนาหมอง  ปลาแมกระแดง 

วัตถุดิบ 
ใชปลาจากแหลงอื่นดวย- 
ปลาชอน  ปลานิล   ปลาดุก 
ปลาตะเพียน  ปลาสวาย 

ที่ตากปลา - ไมไผสาน ที่ตากปลา - ตาขายในลอน 

เตายาง – เตาหลุม 
ตอมาใชถังน้ํามัน 

เตายาง - เตาอิฐบลอก 

ที่คีบปลา - ใชไมไผเหลา ที่คีบปลา - ใชที่คีบถาน 

การบรรจุ – วางซอนกัน 
รัดดวยยาง 

การบรรจุ-จัดเรียงปลาใสไม 
บรรจุตะกราปดดวยถุงตาขาย 
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 1.  ผลิตภัณฑ (Product) ผูผลิตปลายางไดออกแบบผลิตภัณฑปลายางบรรจุใสไมปง ไมละ 
3 ตัว ซ่ึงสามารถตอบสนองความพึงพอใจของลูกคา คือ ทําใหลูกคาสามารถเลือกซื้อไดงายและ
สามารถนําไปยางไดงายเวลาจะรับประทาน 
   
 2.  ราคา (Price) ผูผลิตปลายางมักจะมีกลยุทธในการต้ังราคา คือ ราคาขายปลีกไมละ  
8 บาท และขายสงไมละ 6 บาท ซ่ึงผูผลิตบอกวาจะไมขึ้นราคามากกวานี้ เพราะถาแพงกวานี้ลูกคา
จะไมซ้ือ แตจะลดขนาดของปลาลง ซ่ึงเปนการลดตนทุน  
   
 3.  การสงเสริมการขาย (Promotion) ผูผลิตปลายางมีการสงเสริมการขาย โดยถามีผูซ้ือปลา
ยางครั้งละจํานวนมากก็จะขายในราคา  13 ไม  100  บาท  ถาขายไมหมดจะลดราคาลงอีก เหลือไมละ 
5 บาท หรือมีการแถมเพื่อใหขายไดหมดในวันเดียว เพราะปลายางไมสามารถเก็บไดนาน    
การสงเสริมการขายผูผลิตแตละคนจะตัดสินใจเอง ขึ้นอยูกับสถานการณ 
   
 4.  ชองทางการจัดจําหนาย (Place) จากการศึกษา พบวา ผูผลิตปลายางมีภูมิปญญาในการ
จัดจําหนายหลายวิธี  คือ มีทั้งการขายตรง และการขายผานคนกลาง ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
    
  4.1  การขายตรง  ดวยการรวมกลุมกัน 4 ราย ไปขายในจังหวัดใกลเคียง เชน กาฬสินธุ 
และอุดรธานี ดังแสดงในตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2  เสนทางการจัดจาํหนายผลิตภณัฑปลายางบานดอนตาลโงะ โดยการรวมกลุมไปขาย 
 

สถานที่ เวลา ผูขาย 
เสนทางที่  1   
ออกเดินทางจากบานดอนตาลโงะโดยรถปคอัพ 23.00 น. รัตนาภรณ หนูแพง อุไร สมเกียรต ิ
จุดที่ 1 จําหนายที่ตลาดเขาวง 24.00 น. รัตนาภรณ 
จุดที่ 2 จําหนายที่ตลาดบัวขาว 01.00 น. หนูแพง 
จุดที่ 3 จําหนายที่ตลาดหวยผ้ึง 01.30 น. อุไร 
จุดที่ 4 จําหนายที่สมเด็จ 02.00 น. สมเกียรต ิ
กลุมขายปลายางเดินทางกลับถึงบานดอนตาลโงะ  
ดวยการยอนกลับมารับผูขายทีละจุดจําหนาย 

10.00 น. รัตนาภรณ หนูแพง อุไร สมเกียรติ  
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ตารางที่ 2  (ตอ) 
 

สถานที่ เวลา ผูขาย 
เสนทางที่  2   
ออกเดินทางจากบานดอนตาลโงะโดยรถปคอัพ 23.00 น. รัตนาภรณ หนูแพง อุไร สมเกียรต ิ
จุดที่ 1 จําหนายที่ตลาดบัวขาว 24.00 น. รัตนาภรณ 
จุดที่ 2 จําหนายที่ตลาดหวยผ้ึง 01.00 น. หนูแพง 
จุดที่ 3 จําหนายที่สมเด็จ 02.00 น. อุไร 
จุดที่ 4 จําหนายที่กาฬสินธุ 03.00 น. สมเกียรต ิ
กลุมขายปลายางเดินทางกลับถึงบานดอนตาลโงะ  
โดยการยอนกลับมารับผูขายทีละจุดจําหนาย 

10.00 น. รัตนาภรณ หนูแพง อุไร สมเกียรติ  

เสนทางที่  3   
ออกเดินทางจากบานดอนตาลโงะโดยรถปคอัพ 23.00 น. รัตนาภรณ หนูแพง อุไร สมเกียรต ิ
จุดที่ 1 จําหนายที่ตลาดอําเภอสวางแดนดนิ 24.00 น. หนูแพง 
จุดที่ 2 จําหนายที่ตลาดหนองหาร 01.00 น. รัตนาภรณ 
จุดที่ 3 จําหนายที่ไทยอีสาน 02.00 น. สมเกียรต ิ
จุดที่ 4 จําหนายที่เทศบาล 1 02.30 น. อุไร 
กลุมขายปลายางเดินทางกลับถึงบานดอนตาลโงะ  
ดวยการยอนกลับมารับผูขายทีละจุดจําหนาย 

10.00 น. รัตนาภรณ หนูแพง อุไร สมเกียรติ  

 
 สรุปไดวา การไปขายเปนกลุมจะมีการเปลี่ยนเสนทางจําหนายเนื่องจากถาขายเสนทางเดิม
ซํ้าบอย ๆ  ลูกคาจะซื้อนอยลง และมี  1 รายนําไปขายที่ตลาดบานทาแร จังหวัดสกลนคร  
ดังแสดงในตารางที่  3 
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ตารางที่ 3  เสนทางการจัดจาํหนายผลิตภณัฑปลายางบานดอนตาลโงะ  โดยการไมรวมกลุม 
 

สถานที่ เวลา ผูขาย 
ออกเดินทางจากบานดอนตาลโงะ 
โดยรถจักรยานยนต 

24.00 น. พรหมา 

จุดจําหนายตลาดบานทาแร 01.00 น.  
กลับถึงบานดอนตาลโงะ 03.00 น.  

 
  4.2  การขายผานคนกลาง  จากการศึกษา พบวา ผูผลิตบางรายที่ไมสามารถเดินทางไป
ขายไดดวยตนเอง จึงขายสงโดยผานคนกลางในหมูบานดวยกัน ผูที่รับซื้อไปจะนําผลิตภัณฑ 
ปลายางไปขายตามเสนทาง ดังแสดงในตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4   เสนทางการจัดจาํหนายผลิตภณัฑปลายางบานดอนตาลโงะของผูรับซื้อปลายางไปขาย 
 

สถานที่ เวลา ผูขาย 
ออกเดินทางจากบานดอนตาลโงะ โดยรถปคอัพ 23.00 น. 
จุดที่ 1 จําหนายที่ตลาดนาแก 01.00 น. 
จุดที่ 2 จําหนายที่ตลาดเรณนูคร 01.30 น. 
จุดที่ 3 จําหนายที่ตลาดธาตุพนม 02.00 น. 
จุดที่ 4 จําหนายที่ตลาดมุกดาหาร 02.30 น. 
จุดที่ 5 จําหนายที่ตลาดคําชะอี 03.00 น. 
จุดที่ 6 จําหนายที่ตลาดนิคมคําสรอย 03.30 น. 
เดินทางกลับถึงบานดอนตาลโงะ 10.00 น. 

วิไล   

 
 จะเห็นไดวาเสนทางการเดินทางของการจัดจําหนาย ไมวาจะขายตรงหรือผานคนกลาง  
จะออกเดินทางจากบานดอนตาลโงะเวลา 23:00 น. และเดินทางกลับเวลา 10:00 น. ในเวลาเดียวกัน
ทั้งสองกลุม สําหรับการไปขายโดยไมรวมกลุม จะเดินทางออกจากบานดอนตาลโงะ เวลา 24.00 น. 
และกลับในเวลา  03.00 น.นอกจากนี้พบวาการจัดจําหนายนั้น ไมมีการจําหนายทับเสนทางหรือ
แขงขันในตลาดเดียวกันแตจะมีการปรับเปลี่ยนเสนทางถาเห็นวาผูซ้ือลดลง 
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 ภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ สามารถสรุปไดดังแสดงในภาพที่  9 
 
 

 
 

 
 
ภาพที่ 9  สรุปภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ 
 
 จากภาพที่ 9 สรุปไดวาภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร  
มีขั้นตอนการผลิตคือ  นําปลาสดมาชําแหละ  ลางทําความสะอาด  ปรุงรส  ตาก ยาง และบรรจุปลา
ยางใสไมปง  จากนั้นจึงนําปลายางไปบรรจุใสตะกราเพื่อเตรียมไวสําหรับนําไปขายซึ่งการขายมี   
2 ลักษณะ คือ การขายตรงและการขายผานคนกลาง  นอกจากนี้การกําจัดของเสียจากการทําปลายาง
ซ่ึงไดแก   ไสปลา  ขี้ปลา  พบวา ถาเปนไสปลาชอนจะนําไปประกอบอาหารหรือขาย  สวนไสปลา
ประเภท อ่ืน ๆ ไมนิยมรับประทาน  ก็จะนําไปทําปุยเพื่อใสในนาขาว  หรือนําไปเลี้ยงสัตวสวนน้ํา
ลางปลา  ผูผลิตจะทิ้งบริเวณที่ชําแหละสําหรับเกล็ดปลาผูผลิตสวนใหญจะทิ้งมีจํานวนนอย 
ที่นําไปตากแหงเก็บไวขายเพื่อเปนรายไดอีกทางหนึ่ง 
 

จําหนายเอง ผานคนกลาง 

ของเสียจากปลา 
น้ําลางปลา ท้ิง 

เกล็ดปลา 

ไสปลาและ     ขี้
ปลา 

ท้ิง 

ขาย 
ขาย 

ทําปุยขาย 

ทําอาหาร- 
สมพุงปลา  
หมก แกง คั่ว 

ใสนา/สวน 

เลี้ยงสัตว 
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 ผลิตภณัฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
 
 จากการศึกษาผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ พบวา ผลิตภัณฑปลายางมีเอกลักษณ
และรสชาติเฉพาะตัว คือ เปนปลายางที่มีลักษณะแผออก เนื้อเปนสีน้ําตาลแดง เนื้อไมแหงมาก  
มีกล่ินหอม รสเค็มเล็กนอย บรรจุในไมปง ไมละ 3 ตัว เปนผลิตภัณฑที่แปรรูปจากปลาหลาย
ประเภท  เชน ปลานิล ปลาสวาย  ปลาดุก ปลาชอน ปลาตะเพียน ซึ่งแตละชนิดก็มีลักษณะ
แตกตางกันบาง เชน รูปราง แตมีรสชาติไมแตกตางกันมากนัก ซ่ึงผลิตภัณฑปลายางสามารถนําไป
ปรุงอาหารไดหลายอยาง เชน แกง ปน แจว น้ําพริกปลายาง หรือบางคนนําไปยางไฟอีกครั้ง 
เพื่อรับประทานกับสมตํา ดังแสดงในภาพที่ 10, 11, 12 และ 13 ตามลําดับ  

 
 

 
 
ภาพที่ 10  ผลิตภัณฑปลายางประเภทปลานิล 

 

 
 

ภาพที่ 11  ผลิตภัณฑปลายางประเภทปลาดุก 
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ภาพที่ 12  ผลิตภัณฑปลายางประเภทปลาชอน 
 

 
 
ภาพที่  13  ผลิตภัณฑปลายางประเภทปลาตะเพยีน 
 
 การเก็บรักษาปลายาง 
 
 จากการศึกษาการเก็บรักษาปลายางบานดอนตาลโงะ พบวา การเก็บรักษาปลายาง ถาหอ
ดวยกระดาษหนังสือพิมพแลวเก็บในตูเย็นจะสามารถเก็บไดนาน 5 วัน ถาเปนปลานิลจะเสียเร็วกวา
ปลาชอน เพราะมีเนื้อและไขมันมากกวา ในกรณีที่ขายไมหมดควรเก็บไวในตูเย็นหรือถาไมมีตูเย็น
ควรใสถุงพลาสติกแชในถังน้ําแข็ง เมื่อจะเอาไปขายจะตองยางไฟอีกครั้งหนึ่ง ไมควรนําไปตาก
แดดเพราะจะทําใหปลายางเหี่ยวและรสชาติไมดี 
 
  
 



 

 

88

ความพึงพอใจในการประกอบอาชีพ 
 
 จากการสอบถามความพึงพอใจในการประกอบอาชีพผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  
ในประเด็นที่เกี่ยวกับรายได และความสัมพันธในครอบครัวและชุมชน  พบวา 
 
 1.  รายได   กลุมผูประกอบอาชีพมีความพึงพอใจในการประกอบอาชีพปลายาง เพราะทํา
ใหมีรายไดเสริมสําหรับพัฒนาชีวิตและความเปนอยูในครอบครัวใหมีความสะดวกสบายขึ้น  
ดังขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ   พรมมา ปองรักใส (2549) ที่กลาววา “. . .ขายปลายาง 3 ป เก็บเงิน
ซ้ือ ได ราคา 50,000 กวาบาท. . .” 
  
  สําหรับสมเกียรติ อุปพงษ (2549) ไดใหความเห็นวา “. . . ชอบอาชีพนี้ เพราะขายแลว
ไดกําไรทันที เห็นปลาก็เห็นเงิน ไมเคยขาดทุน กําไรอยางนอย 500 บาท อยางมาก 3,000 บาทตอ
คร้ัง และสมเกียรติ  ยังกลาวอีกวา  “. . .ลูก ๆ ที่เคยทํากับแม พอแตงงานแลวเขาทําเอง บานที่เขา
ปลูกอยูตอนนี้  ก็ไดจากเงินขายปลาเปนสวนใหญ” สวนไพรัตน  ดวงคุณ  (2549) กลาวไว
เชนเดียวกันวา   “. . . ชอบอาชีพทําปลายาง ทําบอย ๆ ยิ่งดี จะไดมีรายไดมาเลี้ยงครอบครัว. . . ” 
 
 2.  ความสัมพันธในครอบครัวและชุมชน  จากการศึกษา พบวา กลุมผูผลิตปลายาง มีความ             
พึงพอใจในการประกอบอาชีพปลายาง เพราะนอกจากจะทําใหมีรายไดเพิ่มขึ้นแลว ยังทําใหเกิด
ความสัมพันธที่ดีในครอบครัวและชุมชน ดงัเชนที่  สมเกียรติ อุปพงษ (2549) กลาววา “. . .เห็นลูก ๆ 
เขาตื่นขึ้นมาทําตอนตี 1 กับสามีและลูก ลูกขอดเกล็ดปลา แมชําแหละ พอยาง เขาชวยกันดี. . .”   
 
  สําหรับ หนูแพง อุปพงษ  (2549) เลาใหฟงวา “. . . ทํากับลูกสะใภสวนสามีชวยหาฟน
และทาํไมสําหรับใสปลายาง. . .”  
 
  เชนเดียวกับ อุไร อุปพงษ (2549) ที่กลาววา  “. . .ชอบอาชีพนี้เปนงานที่ทําแลวไดเงิน
และเลี้ยงลูกอยูกับบานได. . .”   
 
  นอกจากนี้ รัตนาภรณ  อุปพงษ (2549)ไดแสดงความคิดเห็นวา “. . .เวลาทําปลาสนุก 
เพราะไดพูดคุยกัน. . .” 
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  สําหรับกลุมผูรับจางชําแหละปลามีความพึงพอใจในการรับจาง เพราะทําใหมีรายได
และยังมีปฏิสัมพันธกับคนอื่น ๆ อีกดวย ดังเชน  
 
  บุญเลิศ  รูเนาวนิล (2549) กลาววา  
  “. . .ทําปลาสนุกดี ไดพูดไดคุยและมีรายได. . .”  
 
  ซ่ึงสอดคลองกับ ลํ้า ทองมณีสีใส (2549) ที่กลาววา  
  “. . . วันที่ทาํปลาจะดกีวาวันที่ไมไดทํา เพราะไดเงินและไดพบปะพูดคยุกับคนอื่น ๆ. . . ” 
  
  นอกจากนี้ ไร ชาแสน (2549) ยังไดกลาววา  
  “. . .อยากทําปลา เพราะเคยทาํ ไดพูดคยุไดหัวเราะกัน. . .”  
 
  และไร ชาเสน ยังกลาวเพิ่มเติมอีกวา  
  “. . .สุนกกับการชําแหละปลา ไดคุยกับโนนคนนี้. . .” 
 
  จากขอมูลขางตนสามารถกลาวไดวาการประกอบอาชีพผลิตปลายางบานดอนตาลโงะนั้น 
ทั้งผูประกอบการและผูรับจางชําแหละปลามีความพึงพอใจในการประกอบอาชีพ เพราะทําใหเกิด
รายไดแกครอบครัว  และชวยเชื่อมความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในครอบครัว  และ
ความสัมพันธในชุมชน 
 
คุณธรรมในการประกอบอาชพี 
 
 ในการศึกษาภูมิปญญาผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก
ผูผลิตปลายาง  ไดพบประเด็นที่นาสนใจคือ  ผูผลิตปลายางมีคุณธรรมในการประกอบอาชีพดังเชน  
ที่สมเกียรติ  อุปพงษ (2549) ไดกลาววา 
 

. . . เวลาตากปลาจะมีหนอนเพราะมีแมลงวันมาขี้ใส  แมลงวันมีหนาที่อยางเดียว คือ  ขี้ใสปลา  
มีคนบอกใหใสผง(ดินประสิว) แตยายไมใส ทําแบบธรรมชาติ ใสแตเกลือและผงชูรส เวลา
ขายปลาลูกคาจะแยงกันซื้อ  ยายเปนคนนับใสถุง บางครั้งลูกคาก็ชวยนับ ไมมีใครโกง . . . 
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 นอกจากนี้  สมเกียรติ  อุปพงษ  ยังกลาวอีกวา “. . .เวลาไปขายปลาเคยขายอยางไรก็ขาย
อยางนั้น  ลูกคาบางคนซื้อไปขายตอที่กรุงเทพฯ ไมละ  15 บาท  เราก็ยังขายเหมือนเดิม. . .” 
 
 ในขณะที่หนูแพง  อุปพงษ (2549) ไดใหสัมภาษณวา  “. . .เปนหนี้อยางอื่นแตไมเคยเปน
หนี้คาปลา   อาชีพยางปลาดีตรงที่ไมไดฆาสัตว  เพราะเอาปลาที่ตายแลวมาทํา ไมบาป  และฟนก็
ไมไดตัดตนไม  เอาที่ตายแลวมาทํา คิดไดแคนี้. . .” 
 
 สําหรับถวิล  คันธี (2549)  ไดกลาววา  “. . .ลูกคาปลาสมไมคอยจายเงินคาปลา  แตลูกคา
ปลายางไมมีใครไมจายเงิน. . .” 
  
 นอกจากนี้  วิไล  วงศประชา (2549) ไดเลาใหฟงวา   “. . .คนทําปลายางจะเอาปลาใสเขงมา
สงใหที่บาน บางครั้งก็ไปเอาที่บานคนทําปลายาง ไมมีสัญญาและไมตองนับไมที่สงเพราะเชื่อใจกัน 
. . .” 
 
 จึงสรุปไดวากลุมผูผลิตปลายาง  บานดอนตาลโงะ  มีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ  
ไดแก  ความซื่อสัตย  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญของการประกอบอาชีพ  นอกจากนี้ยังเปนผูมีศีลธรรมอันดี
และไมทําลายสิ่งแวดลอม 
 
ปญหาในการผลิตปลายาง 
 
 จากการศึกษาปญหาในการผลิตปลายาง พบวามีปญหาบางประการ ดงัรายละเอียดตอไปนี ้
   
 1.  อุปกรณในการผลิต  ซ่ึงไดแก เตายางที่ตองใชฟน  เวลายางจะรอนหนา หายใจ     
ไมออก และแสบตา นอกจากนี้ยังมีควันรบกวนบานใกลเคียงอีกดวย 
   
 2.  การกําจัดของเสีย เชน การเทน้ําลางปลาทิ้งบริเวณที่ชําแหละ ทําใหบริเวณที่ชําแหละ
เฉอะแฉะ มีกล่ินเหม็นและมีแมลงวันจํานวนมาก ทําใหโรงเรือนที่ใชผลิตมีสภาพแวดลอมที่ 
ไมเหมาะสม 
   
 3.  ขาดการสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชน 
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 4.  ปญหาเรื่องการตลาด ตองเดนิทางไปขายไกล ทําใหมีตนทุนสูง 
   
 5.  ใชเวลาและแรงงานมาก แตคาตอบแทนนอย 
   
 6.  โรงเรือนที่ใชในการผลิตไมถูกสุขลักษณะ 
   
 7.  ในฤดูฝนการผลิตปลายางจะพบปญหามาก คือ ไมมแีดด ตองขนยายทีต่ากปลาเขาออก
ในขณะที่ฝนตก ทําใหผลิตภณัฑไมมีคณุภาพ และทําใหขาดรายได 
  
ความตองการในการสรางมลูคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายาง 
 
 การศึกษาความตองการในการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง พบวาผูผลิตปลายางมี
ความตองการที่จะพัฒนาอาชีพปลายางดังเชนที่  สมเกียรติ  อุปพงษ (2549)  ไดกลาววา  “. . .อยาก
ไดโครงการทําเตาแบบใหม  อยากใหมีคนมาแนะนําเกี่ยวกับเตายางปลา  ไมใชฟนก็ได  จะใชวัสดุ
อยางอื่นก็ไดแตใหคุณภาพเหมือนเดิม  ประหยัดไฟ  ประหยัดฟน  ถาเปนเตาไฟฟาไมอยากได. . .” 
เชนเดียวกับ พรมมา  (2549)  ไดใหความเห็นวา  “. . .ชวงฤดูฝนอยากพัฒนาเตายาง  อยากไดเตาอบ  
จะไดสุกทั้ง 2 ดานเลยและเอาปลาออกมาครั้งเดียวไดเลย  หนาฝนปลาก็จะไดไมเปอยถาใชเตาอบ
อาจจะตองใชถาน แตถานมีราคาแพงและอยากใหที่ตากปลามีลอ  ดันเขารมตอนหนาฝนก็หามเขา
หามออก  ถาอยูคนเดียวปลาเปยกหมด  สําหรับขี้ปลาอยากมีเงินสวนรวมมาพัฒนาทําเปนปุยของ
หมูบาน  ใครอยากเอาไปใชก็เอาไป...”  ในขณะที่ถวิล  คันธี  (2549)  ไดแสดงความคิดเห็นวา  “. . .
อยากทําใหเร็วข้ึน  ใชเวลานอยลงหนาฝนทําอยางไรจึงจะทําปลายางไดโดยไมมีปญหาและอยาก
พัฒนาชุดปองกันความรอน. . . ”  สอดคลองกับอรรพล  คันธี (2549)  ไดกลาววา  “. . .อยากใหลด
แรงงาน ลดเวลา  ลดคาใชจายและอยากใหมีเครื่องทุนแรง  ที่ทําใหทุกอยางลดลงก็จะดี. . .”  
สําหรับอุไร  อุปพงษ (2549)  ไดใหความเห็นวา “. . . อยากทํางานอะไรก็ไดที่ไดเงินและเลี้ยงลูกอยู
กับบานได. . .”  ซ่ึงสัมพันธกับรัตนาภรณ  อุปพงษ (2549)  ที่กลาววา  “. . . ถาเอาเกล็ดปลามา
พัฒนาเปนดอกไม  และมีคนพาทําก็จะดีอยากใหมีคนมาชวยพัฒนา. . .”  ซ่ึงสอดคลองกับสมหญิง  
อุปพงษ  (2549)  ที่แสดงทัศนะวา  “อยากใหพัฒนาใหมีอาชีพอ่ืนที่ทําใหมีรายได  เวลาไมไดทําปลา
ยาง เชน เอาเกล็ดปลามาประดิษฐ  และอยากใหพัฒนาเครื่องมือใหดีกวาที่เปนอยู และถาไดทําปลา
ยางบอย ๆ ก็จะดีจะไดมีเงินใชจาย. . .”  นอกจากนี้  หนูแพง อุปพงษ  (2549)  กลาววา  “. . .อยากทํา
ปลายางทุกวัน  ถึงเหนื่อยก็จะพยายามจะไดมีเงินใชถาไดทําปลาบอย ๆ  จะมีเงิน  หนาฝนทําไมได
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เงินก็คอย ๆ  หมดไป. . .” 
 
 สรุปไดวาผูผลิตปลายางมีความตองการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง ดังนี ้
 
 1. พัฒนาการผลิตปลายางในฤดูฝนใหมกีารลดตนทุนการผลิต  ลดเวลา  และแรงงาน   
เชน ตองการมีลอใสที่ตากปลา  ไมตองหามที่ตากปลาเขาออกเมื่อฝนตก 
 
 2. พัฒนาเตายางปลาใหประหยัดเชื้อเพลิง  ไมมีควันรบกวนเพื่อนบาน 
 
 3. พัฒนาชุดยางปลาเพื่อปองกันความรอน 
 
 4. แปรรูปขี้ปลาเปนปุยสําหรับใชในหมูบาน 
 
 5. แปรรูปเกล็ดปลาเปนดอกไมประดิษฐเพื่อจําหนายเปนรายไดเสริมอีกทางหนึ่งเมื่อ 
ไมไดทําปลายาง 
 
 ผลจากการศึกษานี้ไดนําไปสูแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ
ตอไป 
 
ตอนที่ 2   การสังเคราะหแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัด
สกลนคร โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
 
 จากแนวคิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ผสานกับแนวคิดกลยุทธนานน้ําสีคราม 
(Blue Ocean Strategy)  ทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ และขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินบานดอนตาลโงะ 
ไดสังคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ ดวยการพัฒนาการผลิต
ปลายางในฤดูฝนเพื่อลดตนทุนการผลิตโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ที่เปดโอกาสให
ชุมชนมีสวนรวมทุกขั้นตอน (Participation) เริ่มจากการกําหนดประเด็นปญหา (Problem) ของ
ผลิตภัณฑปลายางแบบเดิม และรวมกันวางแผน (Plan) เพื่อสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  
จากนั้นนําแนวทางหรือแบบที่ชุมชนเลือกไปทดลองปฏิบัติ (Action) หลังจากปฏิบัติการทดลอง
แลวทําการประเมินผล (Evaluation) โดยพิจารณาขอดีและขอจํากัดของแนวทางการสรางมูลคาเพิ่ม
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ผลิตภัณฑปลายาง พบวา  ผูผลิตเกิดความพึงพอใจวาเปนแนวทางที่เหมาะสมที่สุด ซ่ึงอาจจะพบ
ปญหาอื่น ๆ อีก แตสามารถจะดําเนินงานตามขั้นตอนเดิม  
   
 สรุปไดวา แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
ประกอบดวย  การกําหนดประเด็นปญหา (Problem-P) การวางแผน (Plan-P) การปฏิบัติ (Action-
A) และการประเมินผล (Evaluation-E) โดยชุมชนมีสวนรวมทุกขั้นตอน (Participation-P) หรือยอ
วา   “P-P-A-E- P”  ดังแสดงในภาพที่ 14 
 
 

P 
(Problem) 

 
 
 

P 
(Participation) 

 
 
 

A 
(Action) 

 

 
 

P-P-A-E-P 

 
 P   =     Problem 
 P     = Plan 
 A    = Action 
 E     = Evaluation 
 P   = Participation 
 
ภาพที่ 14  แนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 

E 
(Evaluation) 

p 
(Plan) 
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 จากแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ (P-P-A-E-P) สามารถนําไปดําเนินการกับชุมชน 
เพื่อแกไขปญหาหรือพัฒนาผลิตภัณฑโดยชุมชนมีสวนในการรวมคิดรวมทําในทุกขั้นตอน ดังนี้ 
 
  1.  การกําหนดปญหา (Problem) ชุมชนควรไดรวมกันพิจารณาปญหาของตนเองและ
จัดลําดับความจําเปน ตลอดจนพิจารณาความเปนไปไดในการดําเนินงาน 
 
 2.  การวางแผน (Plan) เมื่อชุมชนสรุปปญหาที่ตองการแกไขหรือประเด็นที่ตองการพัฒนา
แลว ชุมชนควรรวมกันวางแผนเพื่อนําไปสูการปฏิบัติที่จะนําไปสูเปาหมายที่กําหนดไว 
 
 3.  การปฏิบัติตามแผน (Action) ในสวนที่แตละคนรับผิดชอบจะตองดําเนินงาน อาจจะมี
การมอบหมายหรือตกลงกันวาจะทําอยางไรตามแผนงานที่ไดวางไว  
 
 4.  การประเมินผล (Evaluation) ในระหวางดําเนินงาน ชุมชนควรประเมินผล 
การดําเนินงาน ตลอดจนบันทึกปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้น เพื่อนําไปสูการปรับปรุงแกไขตอไป 
 
 5.  การมีสวนรวม (Participation) ชุมชนมีสวนรวมคิดรวมทําในทุกขั้นตอน 
 
 ดังนั้นจากแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  
ซ่ึงนําไปใชกับชุมชนบานดอนตาลโงะ เปนแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบาน 
ดอนตาลโงะโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
 
ตอนที่ 3  การดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
 
 ในการดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน (P-P-A-E-P)  ไดมีการประชุมกลุมสนทนาใหชุมชนรวมกัน
พิจารณาปญหา (Problem-P) พบวา ปญหาและความตองการของชุมชนแบงเปน 2 ประเด็น คือ 
ความตองการพัฒนาอาชีพเดิมโดยแกไขปญหาที่เปนอยูในปจจุบัน  และพัฒนาอาชีพใหมเพื่อเปน
ทางเลือก  ซ่ึงในแตละประเด็นไดพิจารณาความเปนไปไดดานงบประมาณและวิธีการพัฒนาทีไ่ดรับ
การยอมรับของกลุมผูผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ ดังแสดงในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5  ผลการวิเคราะหปญหาและความตองการของชุมชน 
 

ความเปนไปได ปญหา ความตองการ 
งบประมาณ วิธีการ 

การยอมรับ
ของกลุม 

 1.  พัฒนาอาชพีเดิม    
 1.ไมสามารถผลิต 
     ไดทุกฤดูกาล 

     1.1พัฒนาการผลิตปลายางใน
ฤดูฝน 

   

 2.มีเศษปลาเหลือทิ้ง      1.2 แปรรูปเศษวัสดุ เชน ทํา
ปุยขี้ปลา 

- -  

 3.เตายางมีควนัมาก      1.3 พัฒนาเตายางปลาไมใหมี
ควัน 

- -  

 4.การจําหนาย      1.4 ตองการใหมีผูมารับซื้อ
ถึงหมูบาน 

 -  

 5.การเพิ่มรายได 
 

2. พัฒนาอาชพีใหม ไดแก การนํา
เกล็ดปลามาผลิตเปนดอกไม 

- -  
 

 
 จากตารางที่  5  การศึกษาปญหาและความตองการของผูผลิตปลายาง มีขอสรุปจาก 
การประชุมกลุมสนทนา พบวา การผลิตปลายางในฤดูฝนเปนปญหาสําคัญที่ชุมชนตองการแกไข 
และเปนประเด็นที่สามารถทําไดในเบื้องตน คือ การแกปญหาการตากปลาในฤดูฝน ซ่ึงเปนปญหา
ของผูผลิต เนื่องจากไมมีแดดสําหรับตากปลา และมีความชุลมุนวุนวายในการขนยายที่ตากปลา 
ในขณะที่ฝนตก ทําใหเกิดความยุงยาก ประกอบกับการตากปลาไมแหงพอ ทําใหมีผลตอคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ เพราะจะทําใหปลายางมีเนื้อยุย ดวย เหตุผลดังกลาว ผูผลิตหลายรายหยุดผลิต 
ในฤดูฝน ยังคงมีเพียง 1 – 2 ครอบครัว ที่ยังผลิตอยู เพราะตองการมีรายได ซ่ึงประเด็นนี้กลุมยอมรบั
และเห็นพองตองกันในความเปนไปไดทั้งงบประมาณและวิธีการ  
 
 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางพบวาสามารถทําไดโดยการ
ลดตนทุนการผลิตดวยการพัฒนาอุปกรณชวยงาน ซ่ึงไดขอสรุปวาการใชอุปกรณตากปลาที่
เหมาะสม นาจะชวยทําใหลดตนทุนการผลิตดานแรงงานและเวลาได ซ่ึงที่ประชุมไดตกลงให
ครอบครัวที่อาสาสมัครทดลองการใชอุปกรณตากปลา เพื่อคัดสรรวิธีที่เหมาะสมไปดําเนินการโดย
วางแผน (Plan-P) ใหมีการทดลองใชอุปกรณตากปลา 3 ประเภท คือ ที่ตากปลาทําดวยตะแกรง
เหล็ก ไมไผ และไนลอน ซึ่งมีผูวิจัยเปนผูใหคําปรึกษา 
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 การดําเนินการตามแผนการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายาง  
 
 การดําเนินการตามแผนการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง (Action-A) ซ่ึงดําเนินการ
โดยมีผูผลิตปลายางที่ทําการผลิตในฤดูฝนเปนผูทดลอง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
  
 การทดลองใชที่ตากปลา 3 ประเภท คือ ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก ไมไผ และไนลอน 
ผลการทดลอง พบวา การใชที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก จะทําใหปลาแหงมากกวาปลาที่ตาก
ดวยที่ตากปลาทําดวยไมไผ และที่ตากปลาทําดวยไนลอน โดยพิจารณาจากน้ําหนักปลาหลัง 
ตากแดด รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6  ผลการทดลองใชที่ตากปลา 3 ประเภท 
 

เวลาที่ใชตาก (นาฬิกา) น้ําหนักปลาเฉลี่ย (กรัม) ประเภท 
ของที่ตากปลา เร่ิมตาก เวลาเก็บ 

รวมเวลา 
(ชม.) กอนตาก หลังตาก 

ทําดวยไนลอน 08.30 14.00 5.30 130 90 
ทําดวยไมไผ 08.30 14.00 5.30 130 90 
ทําดวยตะแกรงเหล็ก 08.30 14.00 5.30 130 85 

 
 จากตารางที่ 6  สรุปไดวา การตากปลาโดยใชตะแกรงเหล็กจะทําใหน้ําหนักของปลาหลัง
ตากนอยกวาการใชที่ตากปลาประเภทอื่น ๆ 
 
 การประเมินการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  
 
 การประเมินการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  ผลการประเมินพบวา
การทดลองใชที่ตากปลาทั้ง 3 ประเภท พบขอดี และขอจํากัด ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7  ผลการประเมินการใชที่ตากปลาทั้ง 3 ประเภทของผูผลิตปลายาง 
 

ผลการประเมิน ประเภท 
ของที่ตากปลา ขอด ี ขอจํากัด 
ท่ีตากปลา 
ทําดวยไนลอน 

1. ตากปลาแหงเร็ว 
2. ราคาถูก ขนาด 30 เมตร ราคา 150 
บาท ทําท่ีตากปลาได 10 อัน (กระ
แตะ) 

1. หนาฝนตากปลาแหงชา 
2. ถาปลาไมแหงตองแชน้ําแข็งไว ทําให
สิ้นเปลืองคาน้ําแข็ง 
3. ถาปลาไมแหง นํามาวางเหนือเตายาง
ไมได 

ท่ีตากปลา 
ทําดวยไมไผ 

เปนวัสดุธรรมชาติ 1. หายาก ไมคอยมีไมไผใกลบานหรือไม
คอยมีจําหนาย 
2. น้ําหนักมาก 
3. ราคาแพง ราคา 200 บาท/อัน (กระแตะ) 
4. ไมทน 
5. เวลาตากปลาสวนของปลาที่ติดกับไมจะ
ไมแหง ข้ึนรางาย 

ท่ีตากปลา 
ทําดวย
ตะแกรงเหล็ก 

1. ตากปลาแหงเร็ว 
2. ไมเปนสนิม เพราะตากปลาสด 
    ไมไดยางไฟ จึงไมมีน้ําจากการ 
    ยางปลาหยดลงซึ่งจะทําใหเปน 
    สนิมไดงาย 
3. หนาฝนถาตากปลาไมแหง  
    สามารถนํามาวางเหนือเตายาง 
    เพื่อใหปลาแหงกอนยางได 
4. น้ําหนักเบา สามารถใชได 4 – 5 ป 
5. เวลาตากปลาจะมีรอยผวิปลาแต 
    เมื่อนํามายางรอยจะหายไป 
6. ราคาคุมคา 30 เมตร ราคา 1,000  
    บาท ทําได 10 อัน (กระแตะ) 
7. ใชตากปลาหนารอนยิ่งดี เพราะ 
    ทําใหแหงเร็ว 

ราคาสูงกวาท่ีตากปลาอีก 2 ชนิด  
(ราคาประมาณอันละ 100 บาท) 
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 จากตารางที่  7  สรุปไดวาที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็กมีขอดีมากกวาขอจํากัดเมื่อ
เปรียบเทียบกับที่ตากปลาอีก 2 ชนิด ถึงแมวาจะมีราคาสูงกวา แตเมื่อเปรียบเทียบอายุการใชงาน 
และประโยชนใชสอยพบวาคุมคาตอการลงทุน และเมื่อพิจารณาคาใชจายกับรายรับโดยเฉลี่ยตนทุน
จะลดลง เพราะมีอายุการใชงานที่นานกวา ซ่ึงผูผลิตปลายางมีความพึงพอใจตอการใชงานและ
ประโยชนที่ไดรับ ซ่ึงถือวาเปนการลดตนทุนการผลิตทั้งเวลา แรงงาน และเงิน 
 
 จะเห็นไดวาจากการที่ ผูผลิตปลายางไดลงมือปฏิบัติตามแผนงานดวยตนเอง  และ
ประเมินผลการดําเนินงาน (Evaluation-E) ทําใหสามารถตัดสินใจในการเลือกวิธีการที่เหมาะสม
ที่สุด 
 
 นอกจากนี้จากการสังเกตปญหาและอุปสรรคระหวางการดําเนินงาน ครอบครัวผูผลิต 
ปลายางที่ทําการทดลองไดระบุวา ปญหาการขนยายที่ตากปลาเมื่อฝนตก นาจะมีอุปกรณชวย เชน 
ลอเข็นซึ่งมีใชสําหรับงานทั่วไปของครอบครัว และถาฝนตกไมมากนัก การใชแผนพลาสติกคลุม 
นาจะชวยแกปญหาไดในเบื้องตน 
 
ตอนที่ 4  การทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ 
 
 จากผลการทดลองใชที่ตากปลาของครอบครัวอาสาสมัครและพบวาที่ตากปลาทําดวย
ตะแกรงเหล็กเปนอุปกรณที่เหมาะสมที่สุดในการลดทุนการผลิต และในฤดูฝนควรใชรวมกับแผน
พลาสติกและลอเข็น  ขอมูลนี้ได ถูกนํามาเสนอตอชุมชนผูผลิตปลายางในฤดูฝนอีกครั้ ง  
ซ่ึงมี 2 ครอบครัวที่ยังคงผลิตปลายางในชวงฤดูฝน  
 
 จากประเด็นปญหาที่กําหนดโดยชุมชนซ่ึงตองการแกปญหาการผลิตปลายางในฤดูฝน 
ชุมชน (Problem-P) ไดมีการวางแผนรวมกัน (Plan-P) ในการพัฒนาอุปกรณชวยงาน ไดขอสรุปคือ 
ควรใชตะแกรงเหล็กตากปลา แผนพลาสติคลุมที่ตากปลา และลอเข็นขนยายที่ตากปลา ซ่ึงการสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางที่ใชในขั้นตอนของการตากปลา สรุปไดดังแสดงในภาพที่  15  
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 ที่ตากปลาทําดวย 
 ตะแกรงเหล็ก 
 
                       
              
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  สรุปการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 ในการพัฒนาอุปกรณชวยงานไดดําเนินการทดลอง (Action-A) ใชอุปกรณชวยงาน  
3 ประเภท ไดแก     ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  พลาสติกคลุมที่ตากปลา  และลอเข็นใสที่ 
ตากปลา  ผลการทดลองพบรายละเอียดดังนี้   
 
 1.  การใชที่ตากปลาซึ่งทําดวยตะแกรงเหล็ก เพื่อใหปลาแหงเร็วขึ้น และยังสามารถนําไป
แขวนเหนือเตายางปลา เพื่อใหปลาแหงพอกอนนํามายาง ดังภาพที่ 16 
 

 
 
ภาพที่ 16  ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก 
 

แผนพลาสติก 
คลุมปลา  (ใชเมื่อ 

ฝนตก) 

ลอเข็น 

-ปลาแหงเรว็ 
-เก็บไดงายและรวดเร็วเมื่อฝนตก 
-มีลอเข็นชวยทุนแรงในการขนยาย 

+ 

+ 
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 2. ในกรณีที่ฝนตกใชแผนพลาสติกขนาด 2 x 4  เมตร คลุมที่ตากปลา โดยไมตองขนยายเขา
ออกในขณะที่ฝนตก ซ่ึงสามารถคลุมทีเดียวไดหลายอัน โดยการเอาที่ตากปลาวางซอนกัน ดังแสดง
ในภาพที่ 17 
 
 

 
 

ภาพที่ 17  ที่ตากปลาซึ่งคลุมดวยแผนพลาสติก 
 
 3.  การใชลอเข็นทําดวยไมขนาดเล็ก  ซ่ึงเดิมผูผลิตทําขึ้นใชเองสําหรับขนปลาสด  
ถูกนํามาใชวางที่ตากปลาในฤดูฝน ถาฝนตกก็สามารถเข็นเขาเก็บใตถุนบาน โดยใชคนเพียง 1 คน 
เทานั้น นอกจากนี้ ยังสามารถขนที่ตากปลาเขาเก็บไดทีละ 2 – 3 อันซอนกัน ดังภาพที่ 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 18  ลอเข็นใสที่ตากปลา  
 
 ผลการประเมินการใชแผนพลาสติกคลุมที่ตากปลา ผลการประเมินพบขอดี และขอจํากัด 
ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 8 
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ตารางที่ 8  ผลการประเมินการใชแผนพลาสติกคลุมที่ตากปลา 
 

ขอด ี ขอจํากัด 
1. ใชดีกวาเดิม ฝนตกไมตองหามเขาหามออก 
2. พอใชพลาสติกคลุมปลา เวลาฝนตกเอาที่ตากปลา 
    วางซอนกัน ใชพลาสติกคลุม พอฝนหยุด เปด 
    พลาสติกออก ยกที่ตากปลาออกมาวางตากอีกได 
3. ประหยัดเวลา คุมคา 
4. ประหยัดแรงงาน ทําใหไมเหนื่อย  
5. ราคาไมแพง 

1. ถาฝนตกนาน ปลากําลังหมาด ๆ ใชพลาสติก
คลุมเปนเวลานานจะอบรอน ทําใหเกิดไอน้ํา 
2. ใชไดเฉพาะหนาฝน 

 
 จากตารางที่  8  สรุปไดวา  การใชแผนพลาสติกคลุมที่ตากปลาในขณะฝนตกมีขอดีคือ  
ราคาถูกเมื่อนํามาใชจะประหยัดเวลา  แรงงาน  ทําใหไมเหนื่อยและคุมคา  แตมีขอจํากัดเพียง
เล็กนอย  คือ  ถาฝนตกนานการใชแผนพลาสติกคลุมที่ตากปลาจะทําใหปลาอบรอน  ซ่ึงมีผลตอ
คุณภาพของเนื้อปลา 
 
 ผลการประเมินการใชลอเข็นทําดวยไม เพื่อวางที่ตากปลา ผลการประเมิน พบขอดีและ
ขอจํากัด ดังรายละเอียดแสดงในตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9  ผลการประเมินการใชลอเข็นไมเพื่อวางที่ตากปลาของผูผลิตปลายาง 
 

ขอด ี ขอจํากัด 
1. ใชเปนท่ีตากปลา เก็บเขาใตถุนไดงาย 
2. ลอเข็น 1 คัน ใสท่ีตากปลาได 3 อัน 
3. เหมาะสําหรับพื้นเรียบ 
4. คนเดียวสามารถยายท่ีตากปลาเขาออกได 

ตากปลาหลังบานใชลอเข็นไมได เพราะพื้น 
ไมเทากัน 

 
 จากตารางที่  9 สรุปไดวาการใชลอเข็นขนยายที่ตากปลา  มีขอดีคือ  ประหยัดเวลา  และ
แรงงานในการขนยายที่ตากปลาเขาออกในขณะที่ฝนตกผูผลิตเพียงคนเดียวก็สามารถทําได   
แตมีขอจํากัดคือใชไดเฉพาะพื้นเรียบเทานั้น  
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 จากการศึกษาพบวา การใชอุปกรณทั้ง 3 ประเภท  มีขอดีและขอจํากัดแตกตางกัน   
ในสถานการณการตากปลาในฤดูฝนซึ่งแดดและฝนเปนปจจัยที่ไมสามารถควบคุมได ดังนั้นจาก
การประเมินผล (Evaluation-E) ของผูผลิตปลายางจึงใชอุปกรณทั้ง 3 ประเภทรวมกัน ขึ้นอยูกับ
สถานการณที่พบในขณะตากปลา 
 
 ความพึงพอใจที่มีตอแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายาง 
 
 จากการดําเนินการในชุมชนผูผลิตปลาบานดอนตาลโงะโดยการใชแนวทางสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน (P-P-A-E-P) ได
ประเมินความพึงพอใจและการยอมรับของผูผลิตในการใชแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑ 
ปลายางบานดอนตาลโงะ ผลการศึกษาพบวา ผูผลิตปลายางมีความพึงพอใจและยอมรับในการใช
แนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง โดยเพิ่มประสิทธิภาพของกระบวนการทํางาน  
ดวยการพัฒนาอุปกรณชวยงาน ดังที่ สมเกียรติ  อุปพงษ (2549) ไดใหสัมภาษณวา 
 

. . . ดีใจที่มีคนมาแนะนํา ดแีลว อยากใหมาตลอดที่ชวยพฒันาแบบนี้ พอใจ ดีกวาไมมี 
คนมาแนะนํา เปรียบเสมือนกับมืด เหมือนกลางคืน ไมรูจะทําอยางไร แผนพลาสติก 
ยังไมเคยลอง มีแตหามเขาหามออก มองขาม ไมอยากลงทุน พอทดลองใชก็รูเลยวาด ี
ชวยออกหัวคดิ ประหยัดเวลาดีกวาหามเขาหามออก เรียกคนโนนคนนี้. . . 

 
 นอกจากนี้ สมเกียรติ อุปพงษ (2549)  ยังกลาวอีกวา 
 
 . . . คนอื่นมา ไมเหมือนที่อาจารยมา บางคนมาบอกใหอบรมอยางนั้นอยางนี้ แลวก ็
 หายไป ไมเหมือนอาจารยมาดูบอย ๆ คอย ๆ แนะนําไปเรื่อย ๆ ใหทําทีต่ากปลา 
 ตะแกรงเหล็ก ทําปลาไปเรื่อย ๆ ถาเอาเตาอบมาใหลองใชดู คาไฟ กําไรอยูที่ไหน ทํา 
 แบบนี้ดกีวา ใชพลาสติกแกปญหาเฉพาะหนาฝนเดีย๋วนีพ้อฝนตกกว็ิ่งเอาผาไปคลุมใส 
 ลอเข็นคลุมพลาสติกก็ดี  เพราะลอ  1 อัน ใสไดหลายกระแตะ. . . 
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 ในขณะที่ อุไร  อุปพงษ  (2549) ไดกลาวแสดงความเหน็วา 
 
 . . . ถาเอาของดีกวานี้มาให ก็ไมเหมาะกับพวกหนู เพราะปลายางราคาถูก เมื่อกอนที ่
 อาจารยยังไมมา พวกหนูทําไมคิดไมออกวาจะตองใชพลาสติกคลุม หามเขาหามออก  
 บางครั้งก็ทะเลาะกัน ใชพลาสติกอยางนี้ด ีเราเรียกวา “พลาสติกอารมณไมเสีย” ทํา 
 อยางนี้มาเปนสิบ ๆ ปแลว ชอบแบบอาจารยมา พาเฮ็ดโนนเฮ็ดนี่ แนะนาํอยางโนน  
 แนะนําอยางนี ้ที่เหมาะกับพวกเรา อาจารยรูวาพวกหนูอยูกันอยางไร ตะแกรงเหล็ก 
 เคยคิดอยากใช แตไมกลาลงทุน แตอาจารยเอามาใหใชแลว จึงเหน็วาด ี. . . 
 
 สรุปไดวาผูผลิตปลายางมีความพึงพอใจและยอมรับในแนวทางการสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  ซ่ึงผูผลิตปลายางไดมี
สวนรวมในทุกขั้นตอนวาเปนแนวทางที่เหมาะสมกับกลุมผูผลิตเพราะการพัฒนามีลักษณะคอยเปน
คอยไปและอุปกรณที่นํามาใชมีความเหมาะสมกับการผลิตปลายางที่มีราคาถูก  นอกจากนี้ยัง
ตองการใหมาชวยพัฒนาดานอื่น ๆ อีก และตองการใหมาชวยพัฒนาอกี   
 

ขอวิจารณ 
 
 การศึกษาแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ไดขอคนพบที่นาสนใจ ซ่ึงมีขอวิจารณจากผลการวิจัย ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 
 
ภูมิปญญาทองถิ่นการทําผลิตภัณฑปลายาง บานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
 
 ในการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ิน การผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ ไดรับความรวมมือ
เปนอยางดีจากผูผลิตปลายาง และผูที่เกี่ยวของในการใหขอมูลเชิงลึกในเรื่องของการผลิตอยาง
ละเอียดทุกขั้นตอน ซ่ึงปกติเปนภูมิปญญาที่ถายทอดในครัวเรือน หรือเปนวิชาชีพเฉพาะครัวเรือน
ของตน ซ่ึงแมแตเร่ืองรายไดในการผลิตปลายาง ก็ยังไดรับการเปดเผยโดยมิไดปดบัง นอกจากนี้ ยัง
สังเกตเห็นวาผูผลิตปลายางมีความเต็มใจในการใหขอมูล เชน การใหขอมูลอยางเต็มใจถึงแมวาอยู
ในระหวางกําลังผลิตปลายางก็ตามและยังอนุญาตใหผูชวยวิจัยมีสวนรวมในการผลิตปลายางและ
อธิบายวิธีการผลิตอยางละเอียด  ส่ิงเหลานี้สะทอนใหเห็นวา ผูผลิตมีความไววางใจและเต็มใจให
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ขอมูล ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนคนในทองถ่ินซ่ึงใชเทคนิคสรางความคุนเคย
หลากหลายวิธี เชน การมีความออนนอมถอมตน ยกยอง และใหเกียรติผูอ่ืน การมีอัธยาศัยไมตรีและ
ความเปนกันเอง เปนตน การสรางสัมพันธภาพตาง ๆ เหลานี้มีความสําคัญตอการดําเนินการวิจัย
เปนอยางยิ่ง ดังเชนที่ อรุณรุง  บุณธนันตพงศ (2549: 24) ที่สรุปไววา “. . . การใชกระบวนการมี
สวนรวมจะตองมีการเตรียมความรวมมือที่มีประสิทธิภาพ  และเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยให
กระบวนการวิจัยดําเนินไปไดดวยดี. . . ” 
 
 นอกจากนี้    การศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ   พบวา   
ภูมิปญญาเกิดจากความรู และประสบการณของคนในชุมชนที่นําเอาทรัพยากรธรรมชาติ คือปลาที่มี
อยูในหนองหาร  ผานการคิดคน ปรับปรุง พัฒนากลายเปนอาชีพและถายทอดจากรุนสู รุน  
ซ่ึงสามารถสรางงาน   สรางรายไดใหกับครอบครัวและชุมชน    จึงมีความสอดคลองกับความหมาย
ของภูมิปญญาทองถ่ินซึ่งกลุมงานภูมิปญญาทองถ่ิน  สํานักงานพัฒนาเกษตรกร  กรมสงเสริม
การเกษตร (มปป : 2) ไดสรุปไววา 
 

. . . ภูมิปญญาทองถ่ิน  เปนความรูที่เกิดจากประสบการณในชวีิตของคน  ผานการสังเกต 
คิดวิเคราะหจนเกิดปญญาและตกผลึกเปนองคความรูที่ประกอบกันเฉพาะหลาย ๆ 
เร่ือง จัดวาเปนพื้นฐานขององคความรูสมัยใหมทีจ่ะชวยในการปญหาจัดการและการ 
ปรับตัวในการดําเนินชวีิตของคนเรา  ภูมิปญญาทองถ่ินเปนไปในสังคม  ชุมชนและใน 
ตัวผูรูเอง  จึงควรมีการสืบคน รวบรวม  ศกึษา  ถายทอด  พัฒนาและนาํไปใชประโยชน 
ไดอยางกวางขวาง. . . 

 
 ภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  มีลักษณะเปนภูมิปญญาที่แสดงถึง
ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม ที่มีลักษณะเฉพาะหรือมีเอกลักษณเปนของ
ตัวเอง ซ่ึงสัมพันธกับสารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน ฉบับที่ 23 (2550: 1) ที่ไดกลาวถึงลักษณะของ
ภูมิปญญาไทยวา “. . .ภูมิปญญาไทย แสดงถึงความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ 
ส่ิงแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลวนมีความสัมพันธกันซึ่งมีลักษณะเฉพาะหรือ 
มีเอกลักษณเปนของตัวเอง. . .”  
 
 เชนเดียวกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2541) ไดกลาวถึงลักษณะที่สําคัญ
ของภูมิปญญาทองถ่ินวาเปนเรื่องเกี่ยวกับความรู ทักษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม ซึ่งแสดงถึง
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ความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ลักษณะ
ของภูมิปญญาที่เกิดจากความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติส่ิงแวดลอม จะแสดงออกมา 
ในลักษณะของภูมิปญญาในการดําเนินวิถีชีวิตขั้นพื้นบานดานปจจัยส่ี การบริหารจัดการองคกร 
ตลอดจนการประกอบอาชีพตางๆ เปนตน ซ่ึงสรุปวา ภูมิปญญาทองถ่ิน มีลักษณะ ดังนี้ 
 
 1.  เปนองครวมหรือกิจกรรมทุกอยางในวิถีชีวติ 
 
 2.  เปนเรื่องของการแกปญหา การจัดการ การปรับตัว การเรียนรูเพื่อความอยูรอดของ
บุคคล ชุมชนและสังคม 
 
 3.  เปนแกนหลักหรือกระบวนทัศนการมองชีวิตเปนพื้นฐานความรูเร่ืองตาง ๆ  
 
 4.  มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อการปรับสมดุลในการพัฒนาทางสังคมตลอดเวลา 
 
 5.  มีลักษณะเฉพาะและมเีอกลักษณของตวัเอง 
 
 ภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ เปนภูมิปญญาในการนําทรัพยากรที่เปนปลา
ในหนองหารมาถนอมอาหาร  เพื่อการยังชีพตามอัตภาพของตนเอง แลวคอยๆ คิดคน พัฒนาเปน
อาชีพ มีรูปแบบเฉพาะตัว ตั้งแตการชําแหละปลา การปรุงรส เตายาง การบรรจุใสไม ซ่ึงมีความ
สอดคลองกับ สุธิวงศ  พงศไพบูลย (2540: 34) ที่กลาวถึงประเภทของภูมิปญญาชาวบานเพื่อการยัง
ชีพวา 
  

. . . ภูมิปญญาชาวบานเพื่อการยังชีพมีขึ้นเพื่อการมีชีวิตอยูรอดอยางสุขสงบตามอัตภาพ 
ของสังคมที่มนุษยเสาะปจจัยดวยวิธีเก็บเกี่ยวและการใชแรงงาน ไดแก วิธีเสาะหาและ
จัดการเกี่ยวกับปจจัยส่ี  คือ  ที่อยูอาศัย  อาหาร  เครื่องนุงหม  ยารักษาโรค  เปนตน 
ภูมิปญญาเหลานี้คอย ๆ เพิ่มพูนจนดูประหนึ่งเปนส่ิงสามัญ  เชน  ภูมิปญญาหาของปา     
ลาสัตว ตีผ้ึง การทําและการใชเครื่องจับสัตวบก สัตวน้ํา เชน นก ปลา เสือ ชาง ภูมิปญญา
เหลานี้คอยๆ พัฒนาเปนอาชีพ มีรูปแบบเครื่องมือเครื่องใชเฉพาะตัว เฉพาะถิ่น . . . 
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 เชนเดียวกับ สุธิวงศ  พงศไพบูลย  (2540) ที่ไดกลาวถึงประเภทของภูมิปญญาทองถ่ินวามี  
5 ประเภท  และ  1 ใน 5 ของภูมิปญญาคือ ภูมิปญญาดานวัฒนธรรมโภชนาการซึ่งไดแก  ภูมิปญญา
ในการเลือกสรรอาหาร  การปรุงอาหารและการถนอมอาหาร 
 
 การสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินในการทําผลิตภัณฑปลายางมีการถายทอดในลักษณะของ
การสืบทอดในครัวเรือนโดยเรียนรูจากพอแม หรือเครือญาติและพัฒนาเปนอาชีพ เมื่อคนในชุมชน
เห็นวาสามารถสรางรายไดก็เกิดการเรียนรูภายในชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2541) ที่สรุปการสืบทอดภูมิปญญาวามีทั้งการสืบทอดความรูภายในครัวเรือน 
เปนการสืบทอดความรู ความชํานาญ ที่มีลักษณะเฉพาะบุคคลหรือเฉพาะครอบครัว ความรูเหลานี้
จะถายทอดในครอบครัวและเครือญาติ บางอยางมีการหวงแหนและเปนความลับของตระกูล 
สําหรับการถายทอดความรูในชุมชนสวนใหญเปนเรื่องอาชีพของหมูบาน อาจจะเปนอาชีพรองจาก
การทําไร ทํานา เชน ทอผา จักสาน ซ่ึงสมาชิกของชุมชนคุนเคยมาตั้งแตเด็กภายใตสภาพการ
ดํารงชีวิตประจําวัน เชนเดียวกับกรมศิลปากร (2542) ไดสรุปวา  ชนเผามีการถายทอดภูมิปญญา
และวัฒนธรรมจากบรรพชน ในอดีตมาจนถึงปจจุบัน โดยการปฏิบัติงานในชีวิตประจําวันซ่ึงอาศัย
ประสบการณที่ส่ังสม สืบทอดในชีวิตประจําวันจากพอแมไปสูลูก เชน การดํารงชีวิต 
 
 สําหรับการกําหนดปญหาและความตองการพัฒนาโดยเปดโอกาสใหชุมชนไดมีโอกาส
กําหนดปญหาและความตองการของตนเอง ทําใหไดขอเท็จจริงที่เปนประโยชนตอการพัฒนา
แนวทางสรางมูลคาเพ่ิมที่ตรงกับความตองการของผูผลิตอยางแทจริงนั้น ทั้งนี้เกิดจากวิธีการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก โดยผูวิจัยและผูชวยซ่ึงเปนคนในทองถ่ินและการสรางบรรยากาศที่เปน
กันเอง   ทําใหผูผลิตปลายางมีความไววางใจกลาสะทอนความคิดเห็น  ปญหา  และความตองการที่
แทจริงของผูผลิตปลายางจึงนําไปสูแนวทางในการพัฒนาที่มีความเปนไปได  ซ่ึงสอดคลองกับ
นิตยา  เงินประเสริฐศรี (2544 : 63) ที่กลาววา 
  

. . . การมีสวนรวมเปนกลยุทธที่สะทอนใหเห็นถึงการเดินทางไปสูการพัฒนา (Journey of 
Development) โดยมีการเปลี่ยนแปลงจากสิ่งที่เปนอยูไปสูส่ิงที่สามารถเปนได ทั้งในระดับ
ปจเจกชนและระดับสังคม โดยหัวใจสําคัญของการเปลี่ยนแปลงอยูที่กระบวนการวิจัย ซ่ึง
ใชแนวทางความรวมมือ (Collaborative Approach) ระหวางนักวิจัยกับกลุมผูมีสวนไดสวน
เสีย (Stake-holders) ทั้งนี้กระบวนการวิจัยจะตองเปนประชาธิปไตย ยุติธรรม มีอิสระ 
สงเสริมคุณคาของชีวิตและกลุมผูมีสวนไดสวนเสียจะสะทอนความคิดเห็นและความ
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ตองการของตน ทรัพยากรที่มีอยู อุปสรรคและปญหาที่ปรากฏอยู ตรวจสอบทางเลือกที่
เปนไปไดและมีการเปลี่ยนแปลงอยางมีจิตสํานึกสูการเปลี่ยนแปลงใหม . . . 

 
 เชนเดยีวกับ พชัรี สิโสรส (2546) ไดกลาวถึงความสําคัญของการมีสวนรวมวาจะชวย 
สะทอนปญหา สาเหตุ และความตองการอยางแทจริงของชุมชน 
 
 นอกจากนี้ ธนู  บุญญานุวัตร  จวงจันทร  เปล่ียนคง  และสุธามาศ  ทรวงแสวง  (2549) ได
ทําการศึกษาการจัดการความรูภูมิปญญาทองถ่ินโรตีสายไหม   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ผลการวิจัยพบวา การสืบทอดภูมิปญญาทองถ่ินการผลิตโรตีสายไหมเปนรูปแบบการเรียนรูอยางไม
เปนทางการถายทอดกันในครัวเรือนและเครือญาติดวยการเปนลูกมือชวยงาน  จนสามารถทําเองได  
และถายทอดออกจากหมูเครือญาติโดยลูกจางที่มาชวยงานสําหรับปญหาการพัฒนาอาชีพพบวา  
การผลิตตองใชแรงงานคนที่แข็งแรงในการดึงเสนสายไหม   แหลงผลิตไมถูกสุขลักษณะ  
ผูประกอบการบางรายใสสารกันบูด  ผลิตภัณฑโรตีสายไหมเก็บไวไดไมนาน  การพัฒนาบรรจุ
ภัณฑเปนการเพิ่มตนทุนการผลิต  การจราจรเปนอุปสรรคตอการจําหนายผูประกอบการไมมีความรู
ในการขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑและแขงขันกันกดราคาสินคาทําใหคาตอบแทนต่ํา   
สวนแนวทางพัฒนาอาชีพ  ผูประกอบการโรตีสายไหมมีความเห็นรวมกันวาควรพัฒนาในเรื่อง  
การสรางเครื่องมือดึงเสนสายไหมแทนการใชแรงงานคน  การแปรรูปผลิตภัณฑใหสามารถเก็บไว
ไดยาวนานการออกแบบบรรจุภัณฑเพื่อความสะดวกในการบริโภคและเปนเอกลักษณ  การสราง
ความตระหนักในดานคุณภาพ  การยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑใหไดมาตรฐาน  การปรับปรุงระบบ
จราจรในชุมชน  และการสนับสนุนจากภาครัฐทั้งดานสิ่งแวดลอมและการสงเสริมใหเปน
ผลิตภัณฑที่ไดรับรองมาตรฐาน 
 
การสังเคราะหแนวทางการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายางบานดอนตาลโงะ โดยกระบวนการ 
มีสวนรวมของชุมชน 
 
 ผลการศึกษาพบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มที่ ผูผลิตมีความพึงพอใจและใหเหตุผลวา 
เปนแนวทางที่เหมาะกับตน  ซ่ึงแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางนั้น  เกิดจากกระบวนมี
สวนรวมที่เปดโอกาสใหผูผลิตไดมีสวนรวมกําหนดปญหาและความตองการ  รวมวางแผน    
รวมดําเนินการ  และรวมประเมินผล  ซ่ึงผลการศึกษามีความสอดคลองกับ เจิมศักดิ์  ปนทอง (2539) 
ที่กลาวถึงการมีสวนรวมของชุมชนวามี  4  ขั้นตอน  คือ  1)  การมีสวนรวมในการคนปญหาและ
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สาเหตุ  2)  รวมวางแผน  3) รวมลงทุนและรวมปฏิบัติงาน  4)  รวมติดตามประเมินผลเชนเดียวกับ 
ปาริชาติ  วลัยเสถียร  (2543)  ที่ไดสรุปวาการมีสวนรวมเปนกระบวนการพัฒนาโดยใหประชาชน
เขามามีสวนรวมตั้งแต เริ่มตนจนสิ้นสุดโครงการไดแก    การรวมคนปญหาการวางแผน   
การตัดสินใจ  การบริหารจัดการ  และติดตามประเมินผล  รวมทั้งการรับผลประโยชนจากโครงการ  
ซ่ึงโครงการพัฒนาดังกลาวจะตองสอดคลองกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชน  นอกจากนี้
รูปแบบของการมีสวนรวมของชุมชนยังสอดคลองกับเฉลียว  บุรีภักดี และคณะ (2545)  ที่สรุปไววา  
การมีสวนรวมแบบสมบูรณเปนการมีสวนรวมในทุกขั้นตอนตั้งแตกําหนดปญหาและความตองการ  
ตัดสินใจในแนวทางการแกปญหาและความเทาเทียมกันทุกฝาย  สําหรับประโยชนที่ไดจากการมี
สวนรวมของชุมชนในการพัฒนาแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางมีความสอดคลองกับ
แนวคิดของ เฉลียว  บุรีภักดีและคณะ (2545 : 115) ที่กลาววา  
 
 . . . การมีสวนรวมยอมกอใหเกิดการพึ่งตนเองไดในที่สุด  เนื่องจากเกิดการเรียนรู 
 วิธีการแกปญหาและสรางความเจริญใหกับชุมชนหรือหมูบานของตนผานกิจกรรม 
 กระบวนการทํางานตามโครงการ  และเปนชองทางสะทอนปญหาความตองการที่แทจริง 
 ของทองถ่ินไดถูกตองตรงประเด็น. . .  
 
  สําหรับวัฒนี  บุญวิทยา และหรรษา  เวียงวะลัย  (2547)  ไดทําการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวมโครงการพัฒนาผลิตภัณฑประเภทอาหารและเครื่องดื่ม  กรณีศึกษา: ปลาทุบสมุนไพร
กระชายดํากลุมแมบาน  แมลาสิงหบุรี   ตําบลตนโพธ์ิ  อําเภอเมือง  จังหวัดสิงหบุรี  มีวัตถุประสงค
เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑปลาทุบสมุนไพรกระชายดําใหไดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนและผลิตภัณฑ
สากล   ผลการวิจัยพบวาผลจากการมีสวนรวมของกลุมสงผลใหสามารถลดการสูญเสียวัตถุดิบ  
และการเสื่อมเสียของผลิตภัณฑ  นอกจากนี้สามารถเพิ่มตลาดจําหนายผลิตภัณฑโดยมีผูบริโภคมา
ซ้ือผลิตภัณฑที่สถานที่ผลิตมากขึ้น  เนื่องจากมีความมั่นใจในผลิตภัณฑ  สําหรับผลลัพธทางออม
พบวากอใหเกิดอาชีพอ่ืนท่ีตอเนื่องจากกลุม  และสรางชื่อเสียงใหกับจังหวัดสิงหบุรี  ซ่ึงผลการวิจัย
มีความสอดคลองกับวัชรากร  พาหะนิชย  และคณะ  (2548)  ไดทําการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน
รวมเพื่อพัฒนาคุณภาพมาตรฐานผลิตภัณฑขนมกงของกลุมแมบานเกษตรกรศรีเสม็ดพัฒนา ตําบล
บางผึ้ง  อําเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา  ซ่ึงกลุมแมบานเกษตรกรศรีเสม็ดพัฒนาไดมีสวนรวม
ในทุกขั้นตอนตั้งแตวิเคราะหปญหา  จัดลําดับความสําคัญของปญหา  พัฒนาบรรจุภัณฑประเมิน
ความพึงพอใจของผูบริโภค  และการพัฒนาดานความสะอาดของผลิตภัณฑ  ผลการวิจัย  พบวา  
กลุมแมบานเกษตรกรสามารถพัฒนารูปลักษณะของบรรจุภัณฑไดตรงตามความตองการของ
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ผูบริโภคและพบวา  ผูบริโภค  มีความพึงพอใจดานรสชาติ  ไดแก  ความหวาน  ความกรอบ  และ
ความอรอย  รวมถึงราคา  ขนาดและรูปลักษณ  บรรจุภัณฑอยูในระดับสูง  นอกจากนี้  ผูบริโภค
สวนใหญมีความตองการซื้อผลิตภัณฑขนมกงเพื่อเปนของฝากจากจังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
 สําหรับกรณีตัวอยางของเทศบาลตําบลอุโมงค  อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน (ภาณี ชนาธิปกรณ, 
2547)  ไดมีแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหเขมแข็งโดยใชศักยภาพผลิตภัณฑชุมชนผสมผสาน
กับศักยภาพธรรมชาติในทองถ่ินที่มีความงดงาม  ผลักดันใหเกิด “เทศกาล  ชิมไวนกับไสอ่ัว”   
โดยการนําผลิตภัณฑของชุมชนที่มีช่ือเสียง คือ ไสอ่ัว และไวน มาจําหนายทามกลางบรรยากาศ 
ที่งดงาม  สะอาดตา  2 ฝงลําน้ําปง  จังหวัดลําพูน ในเดือนมกราคม  หรือเมษายนของทุกป  ทําให
ไดรับความสนใจจากประชาชนอยางลนหลาม  สรางรายไดใหกับชุมชนเปนจํานวนมากทุกป  
บทสรุปที่ไดคือ  การบริหารดวยการมีสวนรวมของชุมชนซึ่งจะนําไปสูการเชื่อมประสานความ
รวมมือในการพัฒนาตําบล  พัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนดวยกระบวนการเรียนรู  ศึกษาดูงาน  
การจัดเวทีประชาคม  และการประยุกตใชภูมิปญญาทองถ่ิน 
 
 นอกจากนี้ ธีรพงษ มาลัยทอง  (2547)  ไดสรุปถึงการศึกษาชุมชนบางเจาฉา  อําเภอโพธิ์
ทอง  จังหวัดอางทอง  ในการกูวิกฤตชุมชนอยางยั่งยืนวา  การแกปญหาความยากจนของประชาชน
ฐานรากอยางมีประสิทธิภาพ  คือการใหชาวบานคนหาแนวทางแกปญหาที่ถูกตองและเปนจริง  
นักพัฒนามีบทบาทสําคัญในการถายทอดองคความรู  กระตุนใหชุมชนเกิดความคิดที่จะคนหา
ศักยภาพที่แทจริงของตนเอง  คือภูมิปญญาและการพึ่งตนเองเพื่อนํามาฟนฟู  อนุรักษ  และ
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับวิถีชีวิต 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสานวิธี มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ิน 
การผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ   จังหวัดสกลนคร   สังเคราะหและทวนสอบแนวทาง 
การสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน ไดดําเนินการศึกษา
เปน  4 ระยะ คือ ระยะที่ 1  ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ  ตําบลฮาง
โฮง  อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร  โดยการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณแบบเจาะลึกผูผลิตปลายาง
และผูที่เกี่ยวของ รวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวม  ระยะที่  2  สังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตปลายาง ดวยการศึกษาเอกสาร  การศึกษาดูงาน  และการสังเกตประเด็นการพัฒนาการผลิต 
ปลายางในฤดูฝนเพื่อลดตนทุน  ระยะที่  3  ดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลา
ยาง  ดวยการจัดประชุมกลุมสนทนาและมีครอบครัวผูผลิตปลายางเปนอาสาสมัครดําเนินการ
ทดลองเบื้องตน  1  ครอบครัว  และระยะที่ 4  ทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  
โดยดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง โดยกระบวนการมีสวนรวมของ
ชุมชนอีกครั้งหนึ่ง  ซ่ึงดําเนินการโดยผูผลิตปลายางในฤดูฝน 2 ครอบครัว การวิเคราะหขอมูลใช
การวิเคราะหเชิงเนื้อหา และความสอดคลองของขอมูล  
 
ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการทําผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ   
ตําบลฮางโฮง  อําเภอเมือง  จังหวัดสกลนคร   
 
 ผลการวิจัยพบภูมิปญญาในการทําผลิตภัณฑปลายาง และปญหาความตองการของผูผลิต
ปลายาง ดังนี้ 
 
 1.   ภูมิปญญาการทําผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  ไดพัฒนามาจากภูมิปญญา 
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ทองถ่ินดานการถนอมอาหารพื้นบานที่มีมาแตดั้งเดิม  มีการถายทอดจากรุนสูรุนและพัฒนาเปน
อาชีพเสริมของชุมชน  โดยมีการพัฒนาผลิตภัณฑใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภคใน
ปจจุบัน  ซ่ึงมีขั้นตอนการผลิตคือ    นําปลาสดมาชําแหละ  ลางทําความสะอาด  ปรุงรส  ตาก  ยาง  
และบรรจุ   ปลายางใสไมปง  จากนั้นนําปลายางไปบรรจุใสตะกราหรือเขงเพื่อเตรียมไวสําหรับ
นําไปขาย  ซ่ึงมีทั้งการขายตรงและการขายผานคนกลาง  นอกจากนี้การกําจัดของเสียจากการทํา
ปลายาง  ซ่ึงไดแก  ไสปลา  ขี้ปลา พบวา  ถาเปนปลาชอนจะนําไปประกอบอาหารหรือขาย  สวน
ไสปลาประเภทอื่น ๆ  ไมนิยมรับประทาน  ก็จะนําไปทําปุยเพื่อใสนาขาว  หรือนําไปเลี้ยงสัตว 
สวนน้ําลางปลา  ผูผลิตจะทิ้งบริเวณที่ชําแหละ  สําหรับเกล็ดปลาผูผลิตสวนใหญจะทิ้งมีจํานวน
นอยที่นาํไปตากแหงเพื่อเก็บไวขายเปนรายไดอีกทางหนึ่ง 
 
 2.   ปญหาในการผลิตปลายาง  พบวาในการผลิตปลายางมีปญหาบางประการ  ดังนี ้
   
  2.1   เตายางปลาที่ตองใชฟนทําใหมีควันเวลายางจะรอนหนาหายใจไมออกและ  
แสบตา  นอกจากนี้ควันยังรบกวนบานใกลเคียงอีกดวย 
   
  2.2   การกําจัดของเสีย เชน การเทน้ําลางปลาทิ้งบริเวณที่ชําแหละ ทําใหบริเวณ
ชําแหละเฉอะแฉะ มีกล่ินเหม็นและมีแมลงวันจํานวนมาก  ทําใหโรงเรือนที่ใชผลิตมีสภาพแวดลอม
ที่ไมเหมาะสม 
 
  2.3   ขาดการสนับสนุนจากหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชน 
 
  2.4  มีปญหาเรื่องการตลาด  ตองเดินทางไปขายไกลทําใหมีตนทุนสูง 
 
  2.5   ใชเวลาและแรงงานมาก  แตคาตอบแทนนอย 
 
 3. ความตองการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  สรุปไดดังนี้ 
 
  3.1 พัฒนาการผลิตปลายางในฤดูฝน  ใหมีการลดตนทุนการผลิต   ลดเวลาและ 
แรงงาน 
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  3.2 พัฒนาเตายางปลาใหประหยัดเชื้อเพลิงและไมมีควัน 
 
  3.3 พัฒนาชุดยางปลาเพื่อปองกันความรอน 
 
  3.4 แปรรูปขี้ปลาเปนปุยสําหรับใชในหมูบาน 
 
  3.5 แปรรูปเกล็ดปลาเปนดอกไมประดิษฐเพื่อจําหนายเปนรายไดเสริมอีกทางหนึ่ง 
 
 การสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 จากผลการศึกษาระยะที่  1 ไดนํามาสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  
บานดอนตาลโงะ ดวยการพัฒนาการผลิตปลายางในฤดูฝนเพื่อลดตนทุนการผลิตโดยกระบวนการมี
สวนรวมของชุมชน  ซ่ึงประกอบดวย  การกําหนดประเด็นปญหา  (Problem-P) การวางแผน  (Plan-P)  
การปฏิบัติ  (Action-A)  และการประเมินผล  (Evaluation-E)  โดยชุมชนมีสวนรวมทุกขั้นตอน  
(Participation-P) หรือยอวา  “ P-P-A-E-P ” 
 
 แนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  (P-P-A-E-P) 
สามารถนําไปดําเนินการกับชุมชนเพื่อแกไขปญหาหรือพัฒนาผลิตภัณฑโดยชุมชนมีสวนรวมคิด
รวมทําในทุกขั้นตอน  จากนั้นไดนําแนวทางนี้ไปใชกับชุมชนบานดอนตาลโงะเพื่อเปนแนวทาง
สรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน 
 
การดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายาง 
 
 ในการดําเนินการตามแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ   
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  (P-P-A-E-P) มีขั้นตอนดังนี้ 
 
 1.   พิจารณาปญหา (Problem-P) โดยการประชุมกลุมสนทนา  พบวาปญหาและความตองการ
ของชุมชนแบงออกเปน  2 ประเด็นคือ การพัฒนาอาชีพเดิมและพัฒนาอาชีพใหมในแตละประเด็นได
พิจารณาความเปนไปไดดานงบประมาณและวิธีการพัฒนา มีขอสรุปวา  การผลิตปลายางในฤดฝูนเปน
ปญหาสําคัญ  และประเด็นที่สามารถทําไดในเบื้องตนคือ  การแกปญหาการตากปลาในฤดูฝน  ซ่ึงเปน
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สาเหตุทําใหผูผลิตหลายรายหยุดผลิตทําใหเกิดการวางงานและขาดรายได ซ่ึงเมื่อพิจารณาแลวได
ขอสรุปวาการใชอุปกรณตากปลาที่เหมาะสมจะชวยลดตนทุนการผลิตดานแรงงานและเวลาได  ซ่ึงที่
ประชุมไดตกลงใหครอบครัวอาสาสมัคร  1  ครอบครัว  เปนผูดําเนินการทดลองใชอุปกรณตากปลา
เพื่อคดัสรรอุปกรณที่เหมาะสม 
  
 2.  วางแผน  (Plan-P)  ผูวิจัยและครอบครัวที่เปนอาสาสมัครไดรวมวางแผนกาทดลองใช
อุปกรณตากปลา  3 ประเภท  คือ มีตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  ไมไผ  และไนลอน 
 
 3.   ดําเนินการตามแผน (Action-A) โดยผูผลิตปลายางที่เปนอาสาสมัครเปนผูทํา 
การทดลองใชที่ตากปลา  3 ประเภทและจดบันทึกผลการทดลอง  โดยผูวิจัยเปนที่ปรึกษาพบวา   
ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็กมีขอดีมากกวาขอจํากัดเมื่อเทียบกับที่ตากปลาชนิดอื่น ๆ  ซ่ึงผูผลิตมี
ความพึงพอใจตอการใชงานและประโยชนที่ไดรับ  ซ่ึงถือไดวา  เปนการลดตนทุนการผลิตทั้งเวลา 
แรงงาน และเงิน 
 
 4.   ประ เมินผลการดํ า เนินงาน  ( Evaluation-E)  พบว า  จากการที่ ผู ผ ลิตปลาย า ง                       
ไดลงมือปฏิบัติตามแผนดวยตนเองทําใหพบขอดีและขอจํากัดของการใชอุปกรณตากปลา 
ทั้ง  3 ประเภท  จึงสามารถตัดสินใจเลือกใชอุปกรณตากปลาที่เหมาะสมที่สุด 
  
 ในการดําเนินการนั้นชุมชนไดมีสวนรวมคิดรวมทําทุกขั้นตอน (Participation-P) 
 
 จากการสังเกตปญหาและอุปสรรคระหวางการดําเนินงานครอบครัวผูผลิตปลายางที่เปน
อาสาสมัครไดระบุวาปญหาการขนยายที่ตากปลาเมื่อฝนตกควรจะมีอุปกรณชวย  เชน ลอเข็นใส 
ที่ตากปลา  หรือการใชแผนพลาสติกคลุมที่ตากปลา  นาจะสามารถชวยแกปญหาไดในเบื้องตน 
 
 การทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง 
 
 ในการดําเนินการทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  โดยกระบวนการมี
สวนรวมของชุมชนซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ 
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 1.   กําหนดปญหา  (Problem-P) จากประเด็นปญหาที่กําหนดโดยชุมชนซึ่งตองการ
แกปญหาการผลิตปลายางในฤดูฝน  ที่พบในระยะที่  3 
 
 2.  วางแผน  (Plan-P)  ชุมชนไดมีการวางแผนรวมกันในการพัฒนาอุปกรณชวยงานคือ   
ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  แผนพลาสติกคลุมที่ตากปลา  และลอเข็นยายที่ตากปลา 
 
 3.  ดําเนินการตามแผน (Action-A) โดยครอบครัวผูผลิตปลายางในฤดูฝน 2 ครอบครัว   
ดําเนินการทดลองใชอุปกรณชวยงาน  ไดแก  ที่ตากปลาทําดวยตะแกรงเหล็ก  พลาสติกคลุมที่ตาก
ปลา  และลอเข็นใสที่ตากปลา 
 
 4.  ประเมินผล  (Evaluation-E)  โดยครอบครัวผูผลิตปลายาง  ซ่ึงเปนผูทดลองใช  พบวา 
การใชอุปกรณชวยงานทั้ง  3 ประเภท  มีขอดีและขอจํากัดแตกตางกัน  ซ่ึงผูผลิตจะตองปรับใชตาม
สถานการณของปญหาที่พบในขณะตากปลา  ซ่ึงอุปกรณทั้ง  3 ประเภท  สามารถชวยลดตนทุน 
การผลิตดานเวลา  แรงงาน  และเงิน 
  
 ในการทวนสอบแนวทางสรางมูลคาเพิ่มในระยะนี้ชุมชนไดมีสวนรวมคิดรวมทําทุก
ขั้นตอนอีกเชนกัน  (Participation-P) 
 
 ผลการทวนสอบแนวทางสร างมูลค า เพิ่มผลิตภัณฑปลาย าง  บานดอนตาลโงะ   
โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน  พบวาผูผลิตมีความพึงพอใจและยอมรับแนวทางสราง
มูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ  โดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนวาเปน
แนวทางที่เหมาะสมกับกลุมผูผลิตเพราะการพัฒนามีลักษณะคอยเปนคอยไป  และอุปกรณ 
ที่นํามาใชมีความเหมาะสมกับการผลิตปลายางราคาถูก  นอกจากนี้ยังตองการใหมาชวยพัฒนาดาน
อ่ืน ๆ ดวย 
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ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 
 จากผลการวิจัยครั้งนี้มีขอเสนอแนะอันอาจจะเปนประโยชนตอกลุมผูผลิตปลายาง   
บานดอนตาลโงะและหนวยงานอื่น ๆ ดังนี้ 
 
 1.  องคการบริหารสวนตําบลควรกระตุนใหมีการถายทอดแนวทางการสรางมูลคาเพิ่ม
ใหกับผูผลิตปลายาง  บานดอนตาลโงะ  ที่ไมทําการผลิตในฤดูฝน  เพื่อที่ผูผลิตจะไดมีการผลิต        
ปลายางในฤดูฝนมากขึ้น 
 
 2.  องคการบริหารสวนตําบลฮางโฮง สามารถนําปญหาและความตองการดานอื่น ๆ ของ
กลุมผูผลิตปลายาง เพื่อจัดทําแผนพัฒนาผลิตภัณฑปลายางตอไป 
 
 3.  หนวยงานที่เกี่ยวของควรเขามาชวยเหลือในดานตาง ๆ เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑปลายาง 
ไปสูการเปนสินคาหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ 
 
 4.  หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาอาชีพชุมชน  สามารถนําแนวทางการสรางมูลคาเพิ่ม
ผลิตภัณฑปลายางในครั้งนี้ไปใชในการสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายาง  หรือผลิตภัณฑปลาอื่น ๆ 
ที่มีลักษณะคลายคลึงกันในชุมชนอื่นตอไป 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้  ไดพบปญหาและความตองการของชุมชนในหลายประเด็นซึ่งมีทั้งความ
ตองการพัฒนาอาชีพเดิม  และอาชีพใหม  นอกจากนี้ยังพบอาชีพอ่ืน ๆ ในชุมชน  ที่ยังไมมี  
การพัฒนาใด ๆ  ดังนั้นจึงควรมีการวิจัยในประเด็นตาง ๆ  เพื่อสรางงาน  สรางอาชีพใหกับชุมชน
บานดอนตาลโงะตอไป 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัลนิกา  ฉลากบาง       ผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 
2.  ผูชวยศาสตราจารยวันเพญ็    จันทรเจรญิ ประธานสาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   
 คณะครุศาสตร   มหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร 

 
3. ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี   สมพงษ รองผูอํานวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา   

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผูทรงคุณวุฒใินการสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่ม 

ผลิตภัณฑปลายาง  บานดอนตาลโงะ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่ม 
ผลิตภณัฑปลายางบานดอนตาลโงะ 

 
1.  ดร.อุปถัมภ    โพธิกนิษฐ อาจารยประจําศูนยถายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสม   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 
2.   อาจารยฐิตกุล  สุดจินดา                  อาจารยสังกัดวิทยาลัยอาชีวศึกษา  จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 

          เปนวิทยากรอบรมการทําผลิตภัณฑจากเกล็ดปลา   
 กรมอาชีวศึกษา    กระทรวงศึกษาธิการ 

 และเปนผูผลิตดอกไมเกล็ดปลาเปนสินคา  OTOP   3 ดาว   
 ระดับประเทศป พ.ศ. 2547   
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือผูผลิตและผูรับซื้อผลิตภัณฑปลายาง  

บานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
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รายชื่อผูผลิตและผูรับซ้ือผลิตภัณฑปลายาง 
บานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 

 
1. รายช่ือผูผลิตปลายาง 
 
ลําดับ ชื่อ-สกุล อายุ (ป) ท่ีอยู โทรศัพท 

1 นางสมเกียรติ  อุปพงษ 60 25/7 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 

2 นางถวิล  คันธี 42 149 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

087-8543878 

3 นายอรรถพล  คันธี 42 149 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 

4 นางไพรัตน  ดวงคุณ 30 141 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 

5 นางอุไร  อุปพงษ 33 25/7 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

087-8536369 

6 นางรัตนาภรณ  อุปพงษ 34 188 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

087-8536369 

7 นางหนแูพง  อุปพงษ 50 119 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 

8 นางสมหญิง  อุปพงษ 24 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 

9 นายพรหมมา  ปองรักใส 38 98/7 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 

10 นางกินรี  ภูละคร 36 200 ม. 7 บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง อ.เมือง จ.สกลนคร 

- 
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2. รายช่ือผูรับซื้อผลิตภัณฑปลายาง 
 
ลําดับ ชื่อ - สกุล อายุ (ป) ท่ีอยู โทรศัพท 

1 นางวิไล  วงศประชา 60 4  ม. 7   บ.ดอนตาลโงะ 
ต.ฮางโฮง  อ.เมือง   จ.สกลนคร 

- 
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ภาคผนวก ง 
แบบสัมภาษณ 

ภูมิปญญาผลิตภัณฑปลายาง บานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
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แบบสัมภาษณ 
เร่ือง ภูมิปญญาผลิตภัณฑปลายาง บานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 

 
 
ช่ือผูใหสัมภาษณ .............................................................................................................................. 
ที่อยู .................................................................................................................................................. 
โทรศัพท .......................................................................................................................................... 
วันที่สัมภาษณ ........................................................... เวลา .............................................................. 
สถานที่สัมภาษณ .............................................................................................................................. 
ผูบันทึก ............................................................................................................................................ 
 
คําชี้แจง 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเกี่ยวกับภูมิปญญาผลิตภัณฑปลายาง บานดอนตาลโงะ 
ซ่ึงจะนําไปสังเคราะหแนวทางสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑปลายางบานดอนตาลโงะ จึงขอใหทานชวย
ใหขอมูลเพื่อเปนประโยชนในการทําวิจยัครั้งนี้ และขออนุญาตบันทกึเทปในการสนทนาในครั้งนี้
ดวย 
ประเด็นคําถาม 

1. ปจจัยการผลิต 
1.1 ปลายางบานดอนตาลโงะ มีความเปนมาอยางไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
1.2 การผลิตปลายางของบานดอนตาลโงะ ใชปลาอะไรบาง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
1.3 ปลาสดที่นํามาทําปลายาง ทานซื้อมาจากทีไ่หน 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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1.4 ทานเก็บรักษาปลาสดอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.5 ทานซื้อปลาสดมาครั้งละกี่กโิลกรัม ราคากิโลกรัมละเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.6 ทานขนสงปลามายังหมูบานไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.7 ทานใชวัสดุอุปกรณอะไรบางในการทําปลายาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.8 ฟนที่ใชยางปลาเปนไมอะไร และทําไมจึงตองใชฟน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.9 ทานซื้อฟนมาจากที่ใดและราคาเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.10 ในการยางปลาแตละวันใชฟนปริมาณเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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1.11 การขนสงฟนจากแหลงซื้อมายังหมูบาน ทําอยางไรและมีคาใชจายเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

1.12 มีการจัดเก็บฟนอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 2. การผลิต 

2.1 การผลิตปลายางมีสวนผสมอะไรบาง และมีปริมาณเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.2 สวนผสมแตละชนดิ ซ้ือจากที่ใด ราคาเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.3 การผลิตปลายางมีขั้นตอนอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.4 มีการบรรจุปลายางเพื่อนําไปขายอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.5 มีการเก็บรักษาปลายางอยางไรกอนนําไปขาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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2.6 ทานมีการกําจัดของเสียจาการทําปลาอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

2.7 ของเสียจากการทําปลายาง เชน ไสปลา  ขี้ปลา เกล็ดปลา มีการนําไปใชประโยชน
หรือไม ถามีใชทําประโยชนอะไรบาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

3. การขนสงผลิตภัณฑ 
3.1 ทานมีการเก็บรักษาปลายางอยางไรกอนนําไปขาย 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
3.2 ทานนําปลายางไปขายทีใ่ดและมกีารขนสงอยางไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
3.3 ทานนําปลายางไปขายเวลาใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

4. การตลาดและการขาย 
4.1 ปลายางแตละชนิดมีราคาขายเทาไรและใครเปนผูกําหนดการขาย 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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4.2 ทุกครอบครัวขายปลายางราคาเทากันหรือไม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.3 ลูกคาที่ซ้ือปลายางสวนใหญเปนใคร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.4 ปริมาณการขายแตละวันเทาไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.5 ถาปลายางขายไมหมด ทานทําอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.6 ฤดูกาลใดขายปลายางดีที่สุด และฤดูกาลใดขายไมดี เพราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.7 ลูกคาเปนกลุมเดิมหรือกลุมใหม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.8 ปลายางที่ลูกคานิยมซ้ือเปนปลาชนิดใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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4.9 ลูกคาสวนใหญนําปลายางไปใชประกอบอาหารอะไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.10 ทานเคยแนะนําวิธีการนําปลายางไปประกอบอาหารใหกับลูกคาหรือไม ถามีทาน
แนะนําอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

4.11 ลูกคามีการแนะนําเกีย่วกับการปรับปรุงคุณภาพของปลายางหรือไม ถามีแนะนํา
เกี่ยวกับอะไรบาง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

5. การบริการ 
5.1 มีลูกคานําปลายางที่ซ้ือไปแลวมาเปลี่ยนหรือไม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
5.2 ลูกคาตองการใหทานปรับปรุงรสชาติของปลายางหรือไม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
5.3 มีลูกคาใหคําแนะนําทานเกีย่วกับการนําปลายางไปแปรรปูเปนผลิตภัณฑตางๆ 

หรือไม ถามีแนะนําอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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6. ขอมูลกลุมผูผลิตปลายาง 
6.1 อาชีพปลายางมีการรวมกลุมชวยเหลือกันหรือไม ถามีชวยเหลือกันอยางไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
6.2 ผูนํากลุมเปนใคร มีบทบาทอยางไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
6.3 อาชีพปลายางมีแหลงทุนสนบัสนุนจากทีใ่ดบาง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
6.4 มีหนวยงานอืน่ใหการสนับสนุนการทําอาชีพปลายางหรอืไม ถามีสนับสนุน

อยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

6.5 ในแตละครอบครัวมีการแบงหนาที่ในการทําปลายางอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

6.6 ทานไดรับคาตอบแทนจากการขายปลายางวันละเทาไร  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

6.7 มีการจางคนอืน่ที่ไมใชคนในครอบครัวมาทําปลายางดวยหรือไม ถามีคัดเลือก
อยางไร และใหคาตอบแทนวันละเทาไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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7.  การพัฒนาวัสดุอุปกรณในการทําปลายางตั้งแตเร่ิมตนจนถึงปจจุบันเปนอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

7.1 อุปกรณขอดเกล็ดปลา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

7.2 อุปกรณตากปลา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

7.3 เตายางปลา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

7.4 อ่ืน ๆ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก จ 
แบบบันทึกผลการทดลองใชที่ตากปลา 
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แบบบันทึกผลการทดลองใชทีต่ากปลา 3 ประเภท 
วันที่ 4  เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2549  ผูทําการทดลอง อุไร  อปุพงษ (ผูผลิต) และผูวิจัย 

เวลาที่ใชตาก  ลักษณะปลาที่ตาก ชนิดของที่
ตากปลา เร่ิม

ตาก 
เวลา
เก็บ 

รวมเวลา 
(ชั่วโมง) เร่ิมตาก เวลาเก็บ 

หมาย
เหตุ 

1. ท่ีตากปลา  
   ทํา ดวย    
   ไนลอน 

08.30  14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
3. รูปราง = ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก   
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
   120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกจับดูนุม 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
90 กรัม 

 

2. ท่ีตากปลา 
    ทําดวย 
    ไมไผ 

08.30 14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
 
3. รูปราง =ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก 
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
    120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกแหง  
จับดูนุม 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
90 กรัม 

 

3. ท่ีตากปลา 
    ทําดวย
ตะแกรง
เหล็ก 

08.30 14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
 
3. รูปราง =ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก  
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
    120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกแหง  
จับดูไมนุมมากนัก 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
85 กรัม 
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แบบบันทึกผลการทดลองใชทีต่ากปลา 3 ประเภท 
วันที่ 5 เดือน สงิหาคม พ.ศ. 2549  ผูทําการทดลอง อุไร  อุปพงษ (ผูผลิต) และผูวิจยั 

เวลาที่ใชตาก  ลักษณะปลาที่ตาก ชนิดของที่
ตากปลา เร่ิม

ตาก 
เวลา
เก็บ 

รวมเวลา 
(ชั่วโมง) เร่ิมตาก เวลาเก็บ 

หมาย
เหตุ 

1. ท่ีตากปลา  
   ทํา ดวย    
   ไนลอน 

08.30  14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
3. รูปราง = ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก   
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
   120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกจับดูนุม 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
90 กรัม 

 

2. ท่ีตากปลา 
    ทําดวย 
    ไมไผ 

08.30 14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
 
3. รูปราง =ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก 
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
    120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกแหง  
จับดูนุม 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
90 กรัม 

 

3. ท่ีตากปลา 
    ทําดวย
ตะแกรง
เหล็ก 

08.30 14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
 
3. รูปราง =ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก  
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
    120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกแหง  
จับดูไมนุมมากนัก 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
85 กรัม 
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แบบบันทึกผลการทดลองใชทีต่ากปลา 3 ประเภท 
วันที่ 6  เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2549  ผูทําการทดลอง อุไร  อปุพงษ (ผูผลิต) และผูวิจัย 

เวลาที่ใชตาก  ลักษณะปลาที่ตาก ชนิดของที่
ตากปลา เร่ิม

ตาก 
เวลา
เก็บ 

รวมเวลา 
(ชั่วโมง) เร่ิมตาก เวลาเก็บ 

หมาย
เหตุ 

1. ท่ีตากปลา  
   ทํา ดวย    
   ไนลอน 

08.30  14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
3. รูปราง = ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก   
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
   120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกจับดูนุม 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
90 กรัม 

 

2. ท่ีตากปลา 
    ทําดวย 
    ไมไผ 

08.30 14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
 
3. รูปราง =ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก 
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
    120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกแหง  
จับดูนุม 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
90 กรัม 

 

3. ท่ีตากปลา 
    ทําดวย
ตะแกรง
เหล็ก 

08.30 14.00 5.30 1. สี = ขาว ซีด 
2. ผิวสัมผัส = เปยก 
 
3. รูปราง =ปกติ 
4. ริ้วรอยของทีต่าก  
    บนตัวปลา =ไมมี 
5. กลิ่น = คาว 
6. น้ําหนักปลา =  
    120 กรัม 

สีเขมกวาเดิม 
ผิวภายนอกแหง  
จับดูไมนุมมากนัก 
คงเดิม 
มีริ้วรอยของท่ีตาก 
 
ไมมีกลิ่นคาว 
85 กรัม 
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ภาคผนวก ฉ 

ตารางการวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 
ภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 
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การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 
ภูมิปญญาการผลิตปลายางบานดอนตาลโงะ จังหวัดสกลนคร 

 
ประเด็น  แหลงที่มา 

ของขอมูล 
ขอมูล การสังเกต 

(ภาษากาย/
สภาพแวดลอม) 

ขอคิดเห็น  สรุป
ความหมาย
ของขอมูล  

 
ความเปนมา
ของภูมิ
ปญญาปลา
ยาง 

สมเกียรติ
บรรทัด 1 
 
 
ปาหนูแพง ... 
บรรทัด 3 
 
คุณพรหมมา...
บรรทัด 1 
 
คุณอุไร...
บรรทัด 1 

เริ่มทํากับพอ
แม ...  
 
 
ไปดูยาย
สมเกียรติทํา... 
 
ทํากับแมยาย... 
 
 
เริ่มทําตั้งแต
เรียน ป.3...
ปจจุบัน 

เปนกันเอง 
 
 
 
เปนกันเอง 
 
 
เปนกันเอง 
 
 
เปนกันเอง 

มีการอางถึง
แสงชัยตองไป
ตามขอมูลจาก
แสงชัยดวย 

อานจากชอง
ขอมูล ซึ่ง
หลาย ๆ ครั้ง 
จนสรุปเปน
ความหมาย
ของขอมูลใน
ชองนี ้
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ความเปนมา 
 

 
สมเกียรต ิ

 
เร่ิมทํากับพอแม 
 

พรหมา -  เร่ิมทําตอนอยูกับแมยายตอมาก็ทําเอง  ตอนอยูกับแมยายก็ชวยขอดเกลด็ปลา  
ชําแหละ  ปรุง  ตาก  ยาง  ขายดวย  บางครั้งก็ไปหาฟน  ทํากับแมยาย
ประมาณ  10 ป  ป  2537 แมยายเลิกทําเพราะเมื่อยกเ็ลยทําเอง 

-  เร่ิมจากอาชีพขายปลาสด  ไปขาที่ตลาดทาแร  ถาขายไมหมดไปขายตอที่
ตลาดกุสุมาลย  เมื่อปลาสดเหลือก็เอามาดดัแปลงทําเงินเปนปลายางทํากับ
แฟนและนองสาวแฟน 

 
อุไร -  เร่ิมทําปลายางตั้งแตอยูชัน้  ป.3-ป.4 ชวยแมทําเล็ก ๆ นอย ๆ  พอแตงงานก็

แยกบาน 
ออกมาทําขายเอง 
 

รัตนาภรณ - เร่ิมทําปลายางเห็นยายสมเกยีรติทําก็ลองทาํดู  แลวก็ทําไดเลยทําเปนอาชีพจน
ปจจุบัน  ตอนแรกชําแหละไมสวย ตอมากพ็ัฒนาขึ้นจนทําสวย 

 
หนูแพง - เร่ิมทําปลายาง ไปดูยายสมเกียรติ ทําก็เอามาทําบาง 

 
ไพรัตน - เร่ิมทําปลายางโดยชวยแมทาํมาตั้งแตอายุ  12 ป  ชวยขอดเกล็ดปลา ชวยลาง 

ชวยตากและเรียนรูวิธีการทํามาแตเดก็จนถงึปจจุบันกท็ํากับแม 
 

สมหญิง ทําปลายางมาได  3 ป เร่ิมทาํกับแมสาม ี
 

กินรี เร่ิมทําปลายางกับยายเมื่ออาย ุ19 ป   อาศัยอยูกับยายและพีส่าวโดยมีหนาที่
ชําแหละ ตากและยางปลากบัพี่สาวสวนยายมีหนาทีไ่ปขาย 
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การปรุงรส 
 

สมเกียรต ิ -  ใสน้ํา  เกลือ  ผงชูรส และซอสตราเด็กสมบูรณถามีคนมาขอสูตรก็
ไมหวง 
-  ปลา 200 กก. ใสผงชูรส 4 ซอง  เกลือ  และน้ําเปลา0.5 กาละมัง  ซีอ้ิว
ดําชิมดู   เอาปลาแชลงในน้ําปรุง 2-3 นาที  กะใหน้ําปรุงซึมเขาเนื้อ  
เอาปลาขึ้นปรุงรสใหม ตองชิมทุกครั้ง 
-  การปรุงรสใสเกลือ  ผงชูรส  ไมคิดวามีโรคอะไร ใชนิว้แตะที่ล้ินชิม
ดู เอาปลาใสในน้ําปรุงครั้งแรก  พอครั้งที่  2 เอาปลาลงครั้งละ  2 ถัง  
จะทําใหจดืลงก็เอาเกลือใส  1 กํามือ  กับผงชูรส  แลวเอาปลาลงอีก  
2 คร้ัง  ไมเห็นมีใครบนวาจดืไป เค็มไป  รสชาติพอดี 
 

สมถวิล -  การปรุงรสปลายางไมไดชั่ง  ใชวิธีกะเอง  เพราะไมมีเวลา   เวลาทํา
ยุง  ก็เลยกะเอง  เอานิ้วแตะน้ําที่ปรุงแลวชิมดู 
 

อุไร -  ปรุงรส ใสเกลือ  ผงชูรส  ซีอ้ิวดํา ปลา  100 กก. ใชเกลือถุงละ  4 กก. 
12 บาท  ผงชูรสซองละ  5 บาท 3 ซอง  ใสซีอ้ิวดําเพื่อแตงสี 
 

รัตนาภรณ -  ปลา   100  กก.   ผงชูรส  3  ซอง   เกลือ   2  กก.  และซีอ้ิวดํา   
พอประมาณ 
-  การแชตองใหน้ําทวมปลา  ทิ้งไว  2 นาที  ก็เอาขึ้นพักไว  แลวเอา
ปลาชุดตอไปลงแช  ทําแบบนี้ไปเรื่อย ๆ และคอยเติมเครือ่งปรุงทีละ
นิดที่ละหนอย จนกวาปลาจะหมด 
 

หนูแพง -  ปลา  50 กก. เกลือ  1 กก. ผงชูรส 1 ซอง 5 บาท ใสน้ํา คร่ึงกาละมัง   
น้ําปรุงครั้งแรกใสเกลือมากหนอย  ใสผงชูรสเล็กนอย (1 ซองแบงใส
ได 3-4  คร้ัง)ใสซีอ้ิวดําใหมสีีแดง  แชปลาที่ชําแหละแลว  4-5 นาที เอา
ปลาขึ้นใสตะกราพลาสติกใหสะเดด็น้ํา   เอาปลาใหมลงไปแช แลวจึง
เอาปลาไปตากทําอยางนีจ้นกวาจะเสร็จ  ทกุครั้งกอนที่จะเอาปลาลงแช
จะชิมน้ําปรุงทุกครั้งเอาแตะลิ้นดูไมจางไมเค็มแลวบวนทิ้ง 
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การตากปลา 
 

รัตนาภรณ -  การนําปลาไปตาก ก็เรียงตวัปลาดานชําแหละขึ้นตากแดด  เรียงตวัปลา
ติดกันจนเต็มที่ตาก ปลาที่ทํา  100  กิโลกรัม  ใชที่ตาก  4 อัน ยาว  2 เมตร  
ตากเสร็จก็เทีย่งแลวกอไฟประมาณ 1 ชัว่โมง  ก็เร่ิมลงมือยาง 
-  การสังเกตปลาที่ตากวาแหงหรือไม   ก็ดตูัวปลาวาไมมนี้ํา  ตัวแหง  พอดีก็
ใชได 
 

หนูแพง -  สังเกตดกู็รูวาปลาที่ตากไวจะไดหรือยัง ประมาณ 2  ช่ัวโมง  ก็แหง 
-  ปลานิลกับปลาชอนแหงเรว็พอ ๆ กัน 
 

ถวิล -  วิธีสังเกตวาปลาที่ตากแหงไดที่แลวคือสังเกตจากน้ําในตัวปลาจะแหงดาน
นอก  สวนดานในเนื้อปลายงัไมแหงดีเมื่อนําไปยางจะทาํใหปลาสวย  และ
อรอย  ถาตากแหงไปปลายางจะไมลอยและไมอรอย 
 

ไพรัตน -  การตากก็ตากเรียงใหเต็มทีต่ากโดยหัสดานชําแหละขึ้น 
 

สมหญิง -  การตากปลาเรียงตัวปลาใหเต็มที่ตาก 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

152

การยางปลา 
 

 
ช่ือ 

 
การยางปลา 

 
 

อุไร 
 
-  ยางเฉพาะดานหนา  สังเกตดูตัวงอเล็กนอยและเหลืองพอดีก็ใชได 
-  การยางปลาแตเดิมขุดหลุม  แลวใชไมไผสานเปนตาขายสําหรับยาง
ซ่ึงใชได  2-3 คร้ัง  ก็ใชไมไดแลวเพราะไมไผไหมไฟ จงึเปลี่ยนเปนใช
ถังน้ํามันผาครึ่ง แลวใชตะแกรงเหล็กวางขางบน  ตอมาไปดูการยาง
เนื้อสุนัขของบานทาแร  ก็ไดแนวคิดในการทําเตายางแบบใหมโดยใช
อิฐบล็อกกอข้ึนดานละ 5 กอน 3 แถวเอาตะแกรงเหล็กวางขางบน  ใส
ฟนขางใต 
-  การยางปลานิลจะใชเวลา  2-3 ชั่วโมง  ตอปลา  100 กก. 
-  ถาเปนปลาชอน 1 กก. จะมีปริมาณตัวมากกวาจะใชเวลามากกวา 
-  เวลายางปลายางเฉพาะดานหนา  สังเกตตวังอเล็กนอยและเหลือง
พอดีก็ใชได 
 

 
รัตนาภรณ 

 
-  การยางปลานิลจะใชไฟออน  ปลาชอนจะใชไฟแรงตวัจึงสวย 
-  กอไฟรอประมาณ  1 ชัว่โมง ก็เร่ิมลงมือยาง 
-  เมื่อไฟเริ่มไดที่ก็เอาตะแกรงเหล็กวางใหรอนแลวใชผาเช็ดทําความ
สะอาด  
   แลวเรียงตวัปลาบนตะแกรงยางโดยคว่ําดานที่ตากแดดลงบน
ตะแกรงจนเตม็ 
   รอประมาณ 3 นาที  และสังเกตสีของตัวปลาเหลืองไมมีกล่ิน 
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ช่ือ 

 

 
การยางปลา 

 
หนูแพง 

 
-  การยางเตาแบบเลื่อนนี้ใชไดดีกวาคือไมทําใหรอนมาก  และทําเปนครั้ง ๆ ไป 
ไมตองเที่ยวดตูัวปลาบอย ๆ  เที่ยวพลิกจะทําใหเหนื่อยมาก ถาเราเกลี่ยไฟทั่ว
ความรอน  สม่ําเสมอจะทําใหปลาสุกทั่วกันและไมเสียเวลา  จะไดมีเวลาพัก
ดวย 
-  เตายางก็ปรับปรุงใหเหมาะกับคนยาง  จะไดชวยผอนแรงปรับที่ยืนยางให
พอดี  ไมต่ําและสูงเกินไป  ใชความสูงประมาณ 60-70 เซ็นต 
-  ไฟที่ยางปลาจะพอดี ถาออนไปปลาจะเหี่ยว  ถาแรงไปปลาจะไหม  ใชเหล็ก
คีบถานพลิกดมูีสีแดง  ขางหลังเหลืองก็ใชได  วิธียางปลาไปดูคนอื่นเขาทําก็ทํา
ได  ไฟแรง  ไฟออนก็สังเกตเอาเอง 
 

 
พรหมา 

 
-  กอฟนนานประมาณ 1 ชัว่โมง   ยางปลาเฉพาะดานหนาอยางเดยีว   
   ถาปลาไมแหง  ตอนหนาฝนจะยางดานหลังดวย  ถาจะใหดีตองยางดานเดยีว 
-  สังเกตวาปลายางใชไดแลว  จะเห็นปลามลัีกษณะเหีย่วหดตวัเวลานําไปเรียง 
   บนตะแกรงเมื่ออยางจะเตม็ตะแกรงตัวชิดกัน  แตถาสุกจะหดตวัเขา มีชองวาง 
   ระหวางตัวปลาและหนังเหีย่ว 
-  เมื่อปลาสุกจะใชเหล็กคีบถานคีบใสกระดง 
 

 
กินรี 

 
-  ประมาณเทีย่งเริ่มสุมไฟ  จากนั้นก็มานั่งเตรียมมัดไมสําหรับใสปลายางเริ่ม
ยางประมาณบายโมง  ประมาณครึ่งตะแกรงที่ตากใชคีมคบีดูสุกดีหรือเปลา   
สังเกตหลังเหีย่ว ๆ  ดูดานหนาถาเหลืองกใ็ชได  ยางเสร็จคีบใสกระดง นําไปเท
ลงบนแครสําหรับมัดใสไม  พอยางเสร็จกท็ิ้งไวใหเย็นกอน  แลวจึงมดัใสไม ๆ 
ละ  3 ตัว  ราคาสง  5 บาท  ขายเอง  8 บาท 
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ช่ือ 

 

 
การยางปลา 

 
สมหญิง 

 
-  ตากเสร็จ  9 โมง เร่ิมยางเทีย่ง 
-  การกอฟนแลวแตวาฟนจะไหมเร็วหรือชา  เมื่อเปนถานแดงก็เกลี่ยเขาเตาให
ทั่วเอาตะแกรงยางมาวางแลวเรียงปลายางลง 
-  สังเกตดหูลังปลาสีออกเหลือง ๆ แดง ๆ ก็ลองพลิกดู ถาใชไดก็เก็บใสตะกรา
เพื่อนําไปใสไมปง 

 
ไพรัตน 

 
-  พอตากเสร็จก็เตรียมกอไฟ  ใชเวลานอยหรือมากขึ้นอยูกบัวาฟนทอนเล็กหรือ
ทอนใหญ  ถาทอนเล็กใชเวลาไมมาก ถาทอนใหญใชเวลามาก  พอเปนถานก็
เกลี่ยถานใหทัว่แลวเอาตะแกรงยางปลาเรยีงตัวปลาโดยคว่ําดานที่ตากแดดลง 
-  สังเกตวาปลาที่ยางใชได  ก็ดูทีห่ลังตัวปลามีสีเหลือง ๆ ออกแดง ๆ ก็พลิกดู  
ถาใชไดก็เก็บไวมัด 
 

 
อรรถพล 

 
-  การยางปลา  กอนอื่นตองเก็บปลาที่ตากเตรียมไว ซ่ึงเตายางก็กอไฟเตรียมไว
กอน  1   ช่ัวโมง  เพื่อใหฟนเปนถาน  แลวเกล่ียใหทั่วเตาโดยใชไฟออนถึง 
ปานกลาง  สังเกตจากสีของปลา  เรียงปลาจนเต็มตะแกรงยางแลวก็เล่ือนเขายาง
กะเวลาประมาณ  10 นาที  หรือไมก็สังเกตตัวปลาและกลิ่น  พอตัวปลาใชได
แลวกใ็ชเหล็กคีบถานคีบออกจากตะแกรงโดยเลื่อนตะแกรงออกมาจากเตายาง
กอนจะเก็บไดสะดวกและไมรอนมาก 
 

 
ถวิล 

 
-  เวลายางเอาตะแกรงลนไฟใหรอน เพื่อใหน้ําปลายางที่ติดอยูหยดออกกอน
แลวใชผาเช็ดใหสะอาด ไมไดลางดวยน้ําใชลางดวยความรอนเมื่อสะอาดแลว
จึงยางปลา 
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การบรรจุปลายางใสไม 
 

 
สมเกียรต ิ

 
-  ปลาตัวใหญขึ้น  คิดวาจะทาํอยางไร  ก็คิดวาตองใสไมปงปลายางแบบมัด 
3 ตัว ไมคอยมกีําไร  คิดเอาเองการเอาไมปงมาหนีบดีอยางหนึ่งคือ  ถาเอา
ยางมัดมันจะขึน้รางายเพราะปลาซอนกัน  ถาเอาไมหนีบปลาจะแหงไมขึ้น
รา  เลยทําแบบใหม  และไมขายเหมือนเดิมแลวขายไมละ  8 บาท  จากมัด
ละ  3.5 บาท ปลา 3 ตัวเทาเดิม  คนซื้อบอกวาปลาดใูหญขึ้นที่จริงปลาเทา
เดิม 
 

 
อุไร 

 
-   การเอาปลายางใสไมตองกะดูขนาดของปลาใหดูเทากนัทุกไม ถาคนใส
ไมเปนจะเอาปลาตัวเล็กใสดวยกัน หรือตวัใหญใสดวยกันทําใหดวูามไีม
เล็กไมใหญ    ซ่ึงการใสปลา   จะตองกะดใูหปลาเล็กผสมปลาใหญ  ใหแต
ละไมดูเทากัน  เอาตัวเล็กใสกอนตัวใหญสดอยูตรงกลางและตัวใหญ
รองลงมาอยูบนสุด  แลวมดัดวยยางรัดเวลาลูกคาซื้อจะไมเลือกไมเล็กไม
ใหญเพราะทุกไมดูขนาดเทากันหมด  ถาดวูาไมเล็กลูกคาจะไมชอบ  ลูกคา
จะชอบไมใหญ 
 

 
ถวิล 

 
-   เมื่อกอนปลายางจะใชวิธีมัดยางไมไดใสไม  ปจจุบัน  เปลี่ยนแบบใสไม 
เพราะสะดวก  ลูกคาชอบ เพราะเลือกงาย เวลาจะกินกเ็อาไปอุนไดงาย 
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การบรรจุปลายางใสตะกรา/เขงสําหรับเตรยีมไปขาย 
 
ถวิล - การบรรจุปลายางใสเขงไปขายก็ปูกระดาษหนังสือพิมพรองกอน แลวจัดเรียงปลา

ใสเขงใหไดมากที่สุด  ถาเปนเขงเล็กจะไดประมาณ  100 ไม  เขงใหญได 200 ไม  
มัดดวยกระดาษหนังสือพิมพ เอามุงปดไว  ปองกันแมลงวันเอาไปสงยายแหล  คน
ซ้ือไปขายตอ 
 

รัตนาภรณ -  การบรรจุปงปลาใสเขงก็เอากระดาษหนังสือพิมพวางรองพื้นเขง  แลวเรียงปงปลา
โดยใหหวัปลาติดผนังเขงโดยสวนทางของปลาจะตองชนกันเรียงใหไดปริมาณมาก
ที่สุด ถาตะกราเล็ก ได  100 ไม ขนาดกลาง  150 ไม ขนาดใหญ  200 ไม 
-  ถาชวงหนาหนาวตองเอากระดาษรองดี ๆ  เพื่อกันความชื้น 
 

หนูแพง - ทําเสร็จบรรจุใสตะกรา  แลวเอากระดาษหนังสือพิมพปด แลวมดัดวยผาเอาตา
ขายบุงพลาสติกสวมอีกครั้ง  ของปาทุงเปนถุง  ไปจางเขาเย็บถุงละ 10 บาท จะซื้อ
มุงพลาสติกเปนไม ๆ ละ  150 บาท  เย็บได  6 ถุง ๆ ละ  1.50 เมตร  = 25 บาท  
รวมถุงละ  35 บาท 
- เวลาบรรจุใสตะกราพลาสตกิ ปูดวยกระดาษหนังสือพิมพ ใสได 150 ได 
-  วิธีใสเอาดานหัวปลาตองผนังตะกรา เพือ่ใหแข็งแรงทัง้ 2 ดานเรียงตามยาว พอ
เต็มตะกรา  เมือ่เสร็จแลวใสถุงมุงพลาสติกอีกครั้งรูดปากถุงใหมิดชิด เอไปสงขาย 
 

พรหมา - มัดใสไมเสรจ็บรรจุใสตะกราพลาสติกสีแดงโดยใชหนังสือพิมพรองใสไดคร้ังละ   
300 ไม (ปลาชอน)  150 ไม  (ปลานิล, ปลาสวาย)  200-300 ไม (ปลาตะเพยีน) 
- ใชหนังสือพมิพมัดขางหนา  ใชหนังยางรัดเอามุงคลุม  เพื่อกันแมลงวันกับแมว   
แมวกับปลายางเปนของคูกัน  ตีนแมวจะตองกับมุง  ทําใหแมวไมกลามากินปลายาง 
 

กินรี -  ปลายางที่มดัเสร็จแลวเอาใสเขงที่มีกระดาษหนังสือพิมพรองไว  เขงหนึ่งใสได 
100 ไม 
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การกําจัดของเสียจากปลายาง 
 

 
ช่ือ 

 

 
ขี้ปลา-ไสปลา 

 
น้ําลางปลา 

 
เกล็ดปลา 

 
สมเกียรต ิ -  เอาไปทําปุยหมักใสนา

ขาวงามมากใสมากไมได
จะทําใหขาวงามเกินไปเม็ด
ลีบ 

- เททิ้งบริเวณที่ทําปลา
เอาไปรดตนไมจะตาย
เพราะเค็มเกินไปสงสัยวา
เขาจะใสหัวอาหาร 

- เก็บขาย กก.ละ 10 
บาท ลงปลา 2 เที่ยว
ขายเกล็ดปลา ได  40-
50 บาท 
- ถามีก็เก็บไวอีก 10-
20 กก. หลาย ๆ คร้ังก็
ไดเงิน 
 

อุไร - เศษปลาที่ไมไดใสคอก 
ใสแกลบถม   ใสปูนขาว 
เพื่อไมไดมกีล่ินเหม็นมาก 
เอาไปทําปุยได  บางครั้งมี
คนมาซื้อ 
 

ทิ้งบริเวณที่ชําแหละ ทิ้งใสคอก 

ถวิล - ทําปุยใสนา 
-ไสปลาออนขาย 20-30 
บาท/กก.  เขาซือ้เอาไปทํา
สมพุงปลาหมัก หมก แดง 
ออมกว ี
 

ทิ้งตรงที่ชําแหละ - เกล็ดปลานิลลางตาก
แดด ขายที่แพปลา 
กก. ละ  10-  15 บาท 

รัตนาภรณ - ไสปลาชอนเก็บไว
ทํากับขาว 
- ขายบาง บางครั้งก็ขาย
กิโลละ   20 บาท 

ทิ้งบริเวณที่ชําแหละ ทิ้งใสคอก 
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ช่ือ 

 

 
ขี้ปลา-ไสปลา 

 
น้ําลางปลา 

 
เกล็ดปลา 

 
หนูแพง - ทิ้งที่นาตวัเองโยนใหกระจายไป

ทั่ว ๆ  
 

ทิ้งบริเวณที่
ชําแหละ 
 

ทิ้ง 

พรหมา -  ขี้ปลาไสปลาเอาไปทิ้งตามปา
ตามทุงนาคนอื่นไรนาตัวเองบางทิ้ง
ใสกอไผก็ไดกนิหนอไม 
- ขี้ปลาใสนาขาวจะงามดี เวลาใส
ใหใสกระจายไปทั่ว ๆ ขาวจะงามด ี
- ไสปลาชอนขาย กก. 30 บาท 
- เอาไปเลี้ยงเปดและหม ู
- เอาไปเลี้ยงหมูแตตองตมใหสุก
กอน 

ทิ้งบริเวณที่
ชําแหละ 

ทิ้ง 

ไพรัตน - ไสปลา  เกล็ดปลา  ทิ้งใสคอกพี่
ถวิล 
 

ทิ้งตรงที่ชําแหละ ทิ้ง 

สมหญิง ทิ้งที่นาตัวเอง ทิ้งตรงที่ชําแหละ ทิ้งตามทองนาหรือไม
ก็เผา 
 

อรรถพล - ไสปลา ขี้ปลา  ใชทําปุยหมกั ทิ้งบริเวณที่
ชําแหละ 
 

ขาย 

กินรี - ทิ้งตามทุงนาตามปา 
- เล้ียงหมูตองตมกอน 
- เล้ียงเปดจะทาํใหโตเร็ว 
 

ทิ้งบริเวณที่
ชําแหละ 
 

ทิ้ง 
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การตลาด 
 
สมเกียรต ิ -  เวลาไปขายไมเคยบอกลูกคา  แลวแตเขาจะเห็นวามีปลามา  พอไปถึงกาฬสินธุ

ลูกคาจะแยงกนั ซ้ือเขาจะตะโกนบอกกนัวา   “1846  มาแลวเดอ”  พอจอดรถลูกชาย
เอาเสื่อปู  ขนเขงปลาลง ยายจะเปนคนนับปลาใสถุงใหลูกคา  ขาย 13 ไม  100 บาท 
บางครั้งลูกคานับชวยไมมีคนโกง   เอาคนละ  500  บาท 1,000 บาท   

อุไร -  ทําเสร็จจะไปขายเองไมคอยไดขายสง  เพราะเขาจะรับซื้อไมละ  5 บาทไปขายเอง
บางครั้งจะลดใหลูกคาดวย 
-  ปลายางขายขึ้นราคาไมไดเลย เพราะขายราคานี้มา  10 กวาปแลวถาขึ้นราคาลูกคา
จะไมซ้ือ แตจะทําใหมีขนาดเล็กลง 
-  ชวงปลายางขายดีจะเปนฤดูทํานาเกีย่วขาวและชวงที่มีการตัดออยเดือนที่ขายดี
ที่สุดคือเดือนมีนาคม เปนชวงที่ตัดออยคนตัดออยจะไมมีเวลาทําอาหาร  จะนิยมซ้ือ
อาหารที่ทํางาย ๆ  เอาไปกินกับขาวเหนียว สมตํา 

รัตนาภรณ -  ตลาดทั่วไปขายมีเขาวง  จะขายปลานิล  ตลาดบัวขาวเปนคนลงขายตลาดหวยผ้ึง
ยายหนูขายตลาดสมเด็จนายสมเกียรติขาย จะแบงตลาดกนัไปขาย โดยยายสมเกยีรติ
เปนคนจดัการเรื่องตลาด  เพราะแกรูวาจะขายตลาดไหนไดบาง 
-  ออกจากบาน 4-5 ทุม  ไปถึงตลาดตี  1 บางวันไมมีโอกาสไดพัก พอทําปลาเสร็จ  
ยางเสร็จ  ก็ไปขายเลยไมไดนอนพักเลย  ปลาที่ทําตองเอาไปขายไกล  แถว
ตางจังหวัดจึงจะขายไดถาขายใกล ๆ ก็ขายไมได  ไปขายตางจังหวัด พอไปขายเราก็
มีที่ประจํา ลูกคาก็รูวาเราอยูตรงไหนคาตลาดเสียคร้ังละ  10 บาท 
-  เคยมีคูแขงนาํปลาไปขายที่ตลาดเดียวกนั ก็มีทอแลวขายไมไดบางแตกข็ายไป
แลวแตลูกคาจะเลือกซื้อ ขาย  14 ไม  100 บาท มีคนมาซื้อเอาไปขายตอไมละ 10 บาท 
-  ราคาปลาที่ขายก็ขายราคาเดิม ถาขึ้นราคามากกวานี้เขาไมซ้ือ  เขาบอกวาแพง ก็ลด
ขนาดของตัวปลาลงเทากับราคาที่ขายได 

พรหมา -  ขี่มอเตอรไซคไปขายเชา-เย็น  คือ ขายตลาดทาแรตอนตี 1แลวกลับมานอน  บาย
โมงบาย 2 ก็ออกไปขายอีกที่ตลาดทาแรตอนเย็นถึง  6 โมงเย็น พอเที่ยงคืนก็ไปขาย
อีกถาขายตอนเชาหมดกไ็มกลับไปขายอีก  ตลาดที่จะไปขายเลือกเองกใ็ชวิธีลองดู 
-  ตลาดทาอุเทนไปครั้งเดียว  ชวง พ.ย.- ม.ค.  ของทุกป ถามีปลาทุกวันจะไปขายที่
เดิม เพราะ คนซื้อกันไมทันคนซื้อไปขายตอ  ซ้ือคร้ังละ  20 ไม  ถาซื้อไปกินเองครั้ง
ละไมเกิน  5 ไม 
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คุณธรรมในอาชีพ 
 

 
ช่ือ 

 
คุณธรรมในอาชีพ 

 
สมเกียรต ิ -  หนาฝนมีงานทําคงจะดี  แตยายคิดไมออกบางครั้งอยากจะทําอาชพี

แบบใหม คดิวาจะทําขนมจีน  เพราะทําขนมจีนเปนแตกลัวไปแยงอาชพี
คนอื่นก็เลยไมทํา 
-  ตาเมียงเขาซื้อปลาสดไปขายแลวก็ขายปลายางดวย  ปลาสดขายดีเดยีว
ก็หมด แตยายไมขายปลาสด  ไมอยากไปแยงอาชีพเขาเพาะคิดไมอยาก
เอาเปรียบเขาสบายใจกวาเราไมแยงเขากลวัเขาวา  ลูกเขยเอาปลามาลง
แลวเปนแมยายไปแยงเขา  เขาจะคิดอยางนั้น ถาเขาไมคดิเราก็คิดก็  เลย
ไมทําไมเคยคดิแยงคนนั้นคนนี้  เวลาไปขายก็เหมือนกนัเคยขายอยางไรก็
อยางนั้นลูกคาบางคนซื้อไปขายตอที่กรุงเทพฯ ไมละ 15 บาทเราก็ยังขาย
เทาเดิม 
-  ทําปลายางใสแค  3 อยางคือ เกลือ  ผงชูรส  และซีอ้ิวดํา  ทําแบบ
ธรรมชาติเก็บไวอาจจะมหีนอน  ซ้ือไปแลวควรเกบ็ใหดี ๆ  ใสตูเย็น ถา
ไมอยากใหแมลงวันตอมมีคนบอกใหเอาดนิประสิวใส   กินแบบ
ธรรมชาติจะดกีวา 

สมถวิล -  คนทําปลายางไมมีใครไมจายเงินคาปลาสด 
หนูแพง -  อาชีพยางปลาดีตรงที่ไมไดฆาสัตว เพราะเอาปลาที่ตายแลวมาทําไม

บาป  และฟนก็ไมไดตดัตนไม  เอาที่ตายแลวมาทําคิดไดแคนี้  
-  เปนหนี้อยางอื่นแตไมเคยเปนหนี้คาปลา 

วิไล (ผูรับซื้อปลา
ยางไปขาย) 

-  คนทําปลายางจะเอาปลาใสเขงมาสงใหที่บาน  บางครั้งก็ไปเอาที่บาน
คนทําปลายาง ไมมีสัญญาและไมตองนับไมที่สง เพราะเชื่อใจกัน 
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ปญหาในการทําปลายาง 
 

 
ช่ือ 

 

 
ปญหาในการทําปลายาง 

 
สมเกียรต ิ - กํานนั  ผูใหญบาน  อบต.  ไมเคยสนับสนุนมีแตอยากใหลงทะเบยีนเพื่อเก็บ  

ภาษี  แตฉันบอกวาผลิตภณัฑไมมีคุณภาพเก็บได  3 วัน ขึ้นรา 
- ถารวมกลุมทําโรงเรือนใหไดมาตรฐาน  อยากไดอยูแตคงเปนไปไมไดเพราะ
คนหนึ่งอยากทําแตอีกคนหนึ่งไมอยากทํา 
 

อุไร -  ผูนําหมูบานไมคอยชวยเหลืออะไร  เวลามีประชุมชาวบานก็ไมคอยไปรวม  
เพราะใครจะทาํอะไรก็ทําไมมีความเหน็ 
 

รัตนาภรณ -  การตากจะมแีมลงวันในชวงหนารอน  แกปญหาดวยการไล และเขี่ยขี้
แมลงวันออก 
-  เวลายางปลา  จะมีปญหารอน  แสบตาจากควันไฟ 
 

หนูแพง - ที่ชําแหละปลา  ตากปลา  และยางปลาอยูไกลกนั  ทําใหเหนื่อยจะเอาไปไว
ใกลกันก็ไมได  เพราะไมมแีดด  ถาเอาไปไวใกลที่ตากควันจะเขาบานลูก  แต
กอนยังไมมีบานลูกก็ทําใกล ๆ  กันก็ดีเดี๋ยวนี้ตองเดินทางไกล 
 

พรหมา -  มีปญหาเวลายางปลา  มีควันไฟ  เวลายางจะแสบหูแสบตาเหนยีวตวั  ควันไฟ
ใสบานคนอื่น เวลานอนจะไมหลับชั่วโมงกวาจึงจะหลับเพราะแสบตา 
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ช่ือ 

 

 
ปญหาในการทําปลายาง 

 
ถวิล -  เวลายางจะมคีวันทําใหหายใจไมออก   แสบตา 

-  จะแลปลาอยางไรใหตัวเล็กดูเปนตวัใหญ 
-  เวลาตากปลา จะมีปญหาเวลาเก็บปลา  จะถูกปลาปกมอืจนเจ็บเปนแผล 
-  เวลาแชปลาจะถูกปลาปกมือ  พอถูกน้ําเกลือจะแสบ 
-  หนารอนจะมีปญหาเรื่องแมลงวัน  แตจะเอาปูนขาวมาโรยบริเวณที่ทิง้ 
   น้ําลางปลา  เพื่อไมใหมกีล่ินเหม็น  จะทําใหมีแมลงวนัมากและจะมาวางไข
ใสที่ตากปลา    
 

อรรถพล - ทําปลายางยุงยาก  ทําทั้งวนั  ผลตอบแทนนอย 
-  เร่ืองความสะอาดยังไมดีเทาที่ควร  ในเรื่องของการจัดเก็บอุปกรณการทิ้งน้ํา
ลาง 
 

สกล - เวลายางปลามีควันรบกวนขางบานแตกไ็มมีใครบน 
- เวลายางปลาจะแสบตาจะใชไอโมงคลุมทําใหไมแสบตา 
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ความตองการในการสรางมลูคาเพิ่มผลิตภณัฑปลายาง 
 

 
ผูผลิต 

 

 
ความตองการพัฒนา 

 
สมเกียรต ิ - อุอยากใหมีคนมารับซื้อถึงบาน 

- อยากใหมีคนมาชวย กํานนั ผูใหญบาน อบต. ไมเคยชวย 
- อยากไดโครงการทําเตาแบบใหม  อยากใหมีคนมาแนะนําเกีย่วกับเตายางปลา 
ไมใชฟนก็ได  จะใชวัสดุอยางอื่นก็ได  แตคณุภาพเหมือนเดิมประหยัดไฟ 
ประหยดัฟน 
 

สมถวิล -  ถาไดแหลงซื้อปลาไมไกลก็จะดี  เพราะจะไดลดคาใชจายแตแถวนีไ้มมี  ถามี
ก็ราคาแพง   
   ประมาณ  30-40 บาท ซ้ือไมได 
-  อยากทําใหเร็วขึ้น  ใชเวลานอยลง 
-  หนาฝนจะทาํอยางไร  จึงจะทําใหยางปลาได  โดยไมมปีญหา 
-  อยากพัฒนาชุดปองกันความรอน  เวลายางปลา 
-  อยากพัฒนาเรื่องเวลาที่ใชในการชําแหละปลาใหนอยลงขึ้นตอนตาง ๆ  ใช
เวลานอยลง  อยากไดเตาอบมาใชในการยาง 
 

อุไร - อยากทํางานอะไรก็ได ที่ไดเลนและเลี้ยงลูกอยูกับบาน 
- เกล็ดปลานาจะเอามาทําดอกไมขายได อยากใหมีคนมาสอน 
- อยากใหมีคนมาซื้อปลายางถึงบาน 
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ผูผลิต 

 

 
ความตองการพัฒนา 

 
รัตนาภรณ - ตองการใหมีเครื่องตวง  เครื่องปรุง จะไดมีมาตรฐานเดียวกันและจะสะดวก 

ไมตองเสี่ยงกบัเชื้อโรค 
- ที่ตากปลากน็าจะดีกวาที่ใชในปจจุบนั  ถาใชตะแกรงลวดก็จะเสียคาใชจาย
เพิ่ม ก็เลยยังไมทําใชแบบเดมิไปกอน 
- เกล็ดปลานาจะเอามาทําเปนดอกไม  ถามีคนพาทําก็จะด ี
 

พรหมา -  อยากมเีงินสวนรวมมาพัฒนาเปนปุยของหมูบาน ใครอยากเอาไปใชกเ็อาไป 
-  อยากใหมีปลาทุกวันจะดี จะไดมีรายไดทุกวัน 
-  อยากไดเตายางที่ใชไดทั้งหนาฝนและหนารอน  คลายเตายางไกยาง 5 ดวงทุก
วันนี้มีปญหาเรื่องควันไฟ เวลายางจะแสบหูแสบตา เหนยีวตวัมีควนัไปใสบาน
คนอื่น ๆ เกรงใจเขา 
-  แฟนอยากไดเตาอบจะไดสุก  2 ดาน และเอาออกมาไดคร้ังเดียว  เวลาทําปลา
หนาฝนจะไดไมเปอย  ถาใชเตาอบอาจจะตองใชถาน  ตอนนี้ถานแพง 
-  เร่ืองยางปลาจะมีปญหาตอนหนาฝน  ชวงเดือน 5-6-7 ตองหามเขาหามออก  
อยากมีลอใสทีต่ากปลา  จะไดดึงเขารมตอนหนาฝนตอนนี้หามเขาหามออก ถา
อยูคนเดยีวปลาจะเปยกหมด 
 

นางนุม -  ชอบอาชีพชําแหละปลาเพราะทําใหมีรายไดถาทําทุกวนัก็จะด ี
-  คาแรงที่ไดพอใจ 
-  รับจางชําแหละปลาดี  เพราะไดเงนิเลย 
 

หนูเพยีร -  อาชีพปลายางคิดไมออกวาจะเปลี่ยนแปลงอยางไร  อยากไดรถไปขายตลาด
ใกล ๆ  เองไดแตฝน 
- ไมมีความคิดเห็นเกีย่วกับจะทําอาชีพปลายางใหดีไดอยางไรแตถาใครหาทําก็
จะทําดวย  ถาขาดทุนก็ขาดทุนดวย  ถาไดกําไรก็ไดกําไรดวย 
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ผูผลิต 

 

 
ความตองการพัฒนา 

 
ไพรัตน - ตองการพัฒนาเครื่องมือ  คือ ถามีโตะนัง่ชําแหละก็นาจะด ี และจะสบายมาก

ขึ้น 
- อยากใหคนมารับซื้อถึงบานและขายไดมาก ๆ  
 

สมหญิง - อยากใหพัฒนาใหมีอาชีพอ่ืน ๆ ที่ทําใหมีรายได เวลาไมไดทําปลา 
- เครื่องมือก็อยากใหดกีวาทีเ่ปนอยู  ถาทันสมัยก็จะด ี
- ถาไดทําปลายางบอย ๆ ก็จะดี  จะไดมเีงนิมาใช 
 

อรรถพล - อยากพัฒนาในดานของสินคาใหเปนที่รูจักมากขึ้น และตลาดอยากใหกวางขึ้น  
มีคนมารับซื้อยิ่งด ี
- เตาก็อยากพฒันา แตตองเสียคาใชจายเพิม่  ที่ทําอยูก็ดอียูแลวลงทุนนอย 
- อยากใหลดแรงงาน ลดเวลา  ลดคาใชจาย  อยากจะใหมีเครื่องท ุ นแรงคือมีที่
ขอดเกล็ดอัตโนมัติ  และมีเทคโนโลยีอะไรก็ได  ที่จะทําใหลดตนทุนก็จะด ี
 

อรุณศรี - อยากใหมีคาแรงมากขึ้น 
- อยากใหมกีารพัฒนาเครื่องมือ 
 

ละมัย - ตองการใหมกีารพัฒนาเครือ่งมือ 
- อยากใหมหีลาย ๆ อาชีพ 
 

นางนุม - ฤดูฝนยุงยาก  เพราะเจาของปลายางไมคอยทํา  เพราะไมมีแดดทําใหขาด
รายได 
-  ฝนตกเปนปญหาเปยกเฉอะแฉะ 
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การพัฒนาเตาสําหรับยางปลา 
  

 
ช่ือ 

 

 
การพัฒนาเตา 

สมเกียรต ิ -  ทําครั้งแรกใชเตาแบบขุดหลุมกวางประมาณไมใหญมาก เอาฟนไว  
ตะแกรงยาง  เอาไมไผสานเวลายางปลา  ไฟจะไหมตะแกรงยางได 1-2 
วัน ตองสายอีกถาขุดหลุมยางปลาเพราะตองการใหความรอนขึ้นทางเดียว 
-  ตอมาเปลี่ยนเปนตาขายเหล็ก 
-  ขุดหลุมอยู 4-5 ป 
-  เปล่ียนจากหลุมมาเปนถังน้ํามันตัดครึ่ง  เจาะขางลางสําหรับเปนที่ใส
ฟน เอาตาขายเหล็กวางยางปลาไวคร้ังละ  30-40 ตัว ใชไมไผคีบปลายาง
ตอมาซื้อที่คีบถานมาใชแทนไม 
-  จากปลา 50  กก.เปน 100  กก.   เปน  200 กก. และ  300  กก. ถายางเตา
เล็ก ๆ จะไดทลีะ  30 ตัว ทําใหเสียเวลารอมัดใสไมจึงคิดหาวิธีที่จะยาง
ปลาไดคร้ังละมาก ๆ  เมื่อไปดูบานทาแรเหน็เตาสําหรับยางเนื้อหมา  ทาํ
ดวยอิฐบล็อคขางละ 15 กอน  ใชตะแกรงเหล็กสําหรับยาง  จึงซื้ออิฐ
บล็อกมากอยาว 1 เมตรทดลองยางดีมาก  ลูกเขยมาจากราชบุรีมาทําให
เล่ือนเขาเล่ือนออกแตตกรางอยูเร่ือย  แตชอบแบบธรรมดา  ซ่ึงเวลายาง
จะรอนหนา  ถามีรางเรือนเวลาดึงออกมาปลาจะเปน 

ถวิล -  เตายางทําเองตอนแรกใชถังน้ํามัน ตัดประมาณ  1.4 ถังเอาตั้งขึ้นเจาะ
ชองสําหรับใสฟน  ใชตะแกรงไมไผสานตอนแรกแตตองไดสานบอยๆ  
เพราะไหมไฟตอมาเปลี่ยนเปนตะแกรงเหล็กแตกย็างไดนอยจึง
เปล่ียนเปนเตายางแบบปจจุบนัใชอิฐบล็อคประมาณขางละ 15 กอน   
ใชตะแกรงเหล็กสําหรับยางเวลายางเอาตะแกรงลนไฟใหรอนเพื่อให
น้ําปลายางที่ตดิอยูหยดออกแลวใชผาเช็ดใหสะอาด ไมไดลางดวยน้ํา   
ใชลางดวยความรอนเมื่อสะอาดแลวจึงยางปลา 
-  เตายางทีใ่ชในปจจุบัน ใชตะแกรงเหล็กทีด่ึงออกมาได  ซ่ึงมีขอดีก็คือ  
คนยางไม 
   รอนมาก  แตมีขอเสียคือ  ใชเวลาในการเรียงปลามากทําใหเปลืองฟน 
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ช่ือ 

 

 
การพัฒนาเตา 

อุไร -  เตายางเดิมใชขุดหลุม  แลวใชไมไผสานเปนตาขายสําหรับยางซึ่งใชได  
2-3 คร้ัง  ก็ใชไมไดแลวเพราะไมไผไหมไฟ 
-  เปล่ียนเปนใชถังน้ํามันผาครึ่งแลวใชตาขายเหล็กวางขางบน 
-  ตอมาไปดกูารยางเนื้อสุนขัที่บานทาแรก็ไดแนวคดิในการทําเตายาง
แบบใหมโดยใชอิฐบล็อคกอข้ึนดานละ  5 กอน 3 แถวเอาตะแกรงเหลก็
วางขางบน ใสฟนขางใต 
-  ตอมาสามีของพี่สาวอยูราชบุรีมาเห็นวิธีตาง ๆ  จึงทําใหคนยางรอน
หนารอนแขน  จึงแนะนําใหใชลูกกล้ิงที่ตะแกรง  เพื่อเล่ือนปลายาง
ออกมาขางนอกเตา  แตบางคนไมนยิมวิธีนี้  เพราะดึงออกยากทําใหปลา
เย็นลงไมสะดวกในการยางและเปลืองฟน 
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ปญหาในการทําปลายางในฤดูฝน 
 

 
ช่ือ 

 

 
ปญหาการทําปลายางในฤดฝูน 

 
สมเกียรต ิ - ทําปลายางคอนขางจะวุนวาย  หนาฝนลําบาก 

- หนาฝนถามงีานทําคงจะดี  แตยายคิดไมออก บางครั้งคิดจะนาํปลาแบบใหม  
บางครั้งคิดจะขายขนมจีน  เพราะยายทําขนมจีนเปนแตกลัวไปแยงอาชีพคนอื่น
ก็เลยไมทํา  และคิดอยากใหลูกมีอาชีพหลายอยาง 
 

อุไร -  มีปญหาทําปลายางในฤดฝูน เพราะไมมแีดด ตองคอยยกปลาเขามาตากใตถุน
บาน  ชวงฤดูฝนไมคอยทํา 
-  เคยคิดจะใชเตาอบ  แตกลัวไมคุมคาไฟฟา  เพราะทําปลามากแตขายถูก 
 

รัตนาภรณ - ฤดูฝนทําปลาลําบาก  เพราะตองคอยกังวลเองไมมีแดด  ไมมีที่เก็บและตองวิ่ง
เก็บปลาเวลาฝนตก 
 

หนูแพง -  หนาฝน  ปลาจะขึ้นรา  เวลาใสตะกราไปขายจะมนี้ําออกมา เกิดไอน้ํา 
- หนาฝน  ไมคอยมีคนทํา  และไมคอยจะมีปลา 
-  ฝนตก มีปญหาเรื่องที่ตาก หอบเขาหอบออก 
-  ฝนตก ฟนกอไฟยาก เพราะเปยกฝนแตกพ็ยายาม 
-  เวลายาง  เนือ้ปลาจะเปอย 
 

พรหมา -  หนาฝน  ขายปลาได 20  กก.  เพราะมีปญหาตองยางปลาทั้งเปยก ๆ ทํามาก
ไมได  มีปญหาเรื่องเนื้อปลาเปอย 
-  ถาปลาไมแหงจะมแีมลงวนัขี้ใส 
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ช่ือ 

 

 
ปญหาการทําปลายางในฤดฝูน 

 
ถวิล - หนาฝน  ปลาไมแหง  เวลายางจะใชพื้นมาก 

- หนาฝนคนอื่นไมทํา แตตวัเองทําเพาะมีปลาเอง 
- หนาฝนทําปลาจะไมมีความสบายใจวาฝนจะตก ตองเก็บปลาที่ตากอยางไร  
ทําไปไมสบายใจไป 
- เวลาเก็บปลา ชุลมุนวุนวาย  บางครั้งทะเลาะกัน 
- หนาฝนมีปญหาเกี่ยวกับปลาไมแหง  เวลายางจะใชฟนมาก 
-  เหนื่อยมากเกินไป 
 

ไพรัตน - ปญหาเรื่องหนาฝนไมมแีดด  ปลาไมแหง เวลายางกจ็ะลําบาก ถาปลาไมแหง  
เวลายางตวัจะออนเวลามัดหรือปงหัวปลาจะหด 
 

สมหญิง 
 
 

- ปญหาจะเปนเรื่องหนาฝน  ฝนตกแลวทาํไมได ปลาไมแหง ไมมแีดด  เวลา
ยางก็ลําบาก  ตัวปลาไมสวย 

อรรถพล 
 
 

- รายไดไมสม่ําเสมอ  จะมีปญหาชวงฤดูฝน  เพราะไมมีแดดขายไมคอยได  
ชวงฤดูฝนอาหารพื้นบานมาก ปลายางขายไมคอยได 

สกล - การตากปลาหนาฝน จะมแีมลงวันมาไขใสปลา  เปนหนอน ก็จะเอาไปใสไฟ 
หนอนกจ็ะตาย  ไมเคยมีหนอนติดไปถึงตลาดหนาแลงไมมีปญหาเรื่องการตาก 
เพราะอากาศรอนแมลงวันไมไขจะมีเฉพาะหนาฝน 
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ภาคผนวก ช 
ภาพแสดงขัน้ตอนการชําแหละปลา 
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ภาพแสดงขั้นตอนการชาํแหละปลา 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปลาสด 

 

ขั้นตอน ภาพประกอบ 

 

ขอดเกล็ด 

 

 

ผาตามยาว 
ควักไสออก 

 
กรีดดานหลัง 

 

ลางใหสะอาด 

ปลาที่ชําแหละ 
เรียบรอยแลว 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 

ชื่อ – สกุล    นางสาวชไมพร  รักษาสุข 
วัน เดือน ปที่เกิด    วันที่ 5 เดือนมกราคม  พ.ศ. 2499 
สถานที่เกิด    จังหวดัตราด 
ประวัติการศึกษา - การศึกษาบณัฑิต (คหกรรมศาสตร)  
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (บางเขน) 

- ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ (คหกรรมศาสตรศึกษา)  
    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจบุัน  ผูชวยศาสตราจารย  ระดับ 8    
สถานที่ทาํงานปจจุบัน   คณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
ทุนการศึกษาที่ไดรับ -  ทุนพัฒนาบคุลากรจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
 -  ทุนอุดหนุนการคนควาและวจิัยประเภทวิทยานิพนธ 
     จากบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
 
 




