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ถ่วงนํ�าหนักขอ้มูล (weights) ใช้มาตรวดัทางประชากรศาสตร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่อตัราการยา้ยถิ�น 

และร้อยละของจาํนวนผูย้า้ยถิ�น 

ผลการศึกษา พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นภายในประทศของผูสู้งอายุไม่เปลี�ยนแปลงไปมากนักใน

แต่ละกลุ่มอายุ และอตัราการยา้ยถิ�นอยู่ในระดับตํ�า ผูสู้งอายุเพศชายมีอ ัตราการยา้ยถิ�นสูงกว่าเพศหญิงใน

ทุกกลุ่มอายุ ผู ้สูงอายุที�สมรสแล้ว และที�เป็นหม้ายมีอัตราการย้ายถิ�นระดับตํ�ากว่าผู ้ย ้ายถิ�นสูงอายุใน

สถานภาพสมรสแบบอื�นๆ อตัราการยา้ยถิ�นระยะทางใกล ้(ภายในจงัหวดั) มีแนวโน้มสูงขึ�นเมื�ออายุมากขึ�น 

และอตัราการยา้ยถิ�นระยะทางไกล (ระหว่างภาค) มีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุมากขึ�น กระแสการยา้ยถิ�นจาก

เขตชนบทสู่เขตชนบท เขตเมืองมีอตัราการยา้ยถิ�นเข้าสุทธิสูงกว่าเขตชนบทในทุกกลุ่มอายุ กระแสการยา้ย

ถิ�นระหวา่งภาคอยูร่ะหวา่งกรุงเทพฯ และภาคกลาง กรุงเทพฯ มีอตัราการยา้ยถิ�นออกสุทธิสู่ภาคกลาง โดย

พบมากในกลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ ภาคกลางมีอตัราการยา้ยถิ�นเขา้สุทธิสูงในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น ภาคเหนือ ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้มีแบบแผนการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก และระดับการย้ายถิ�นไม่
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ABSTRACT 
This study aimed to examine the age pattern of Thai elderly internal 

migration. Classification was of demographic characteristics of the migrants, distance, 
and the different areas of the country in order to study the direction of migration, 
including net migration rate for each area of the study. Using 1 percent of the 
population and housing census, the year 2000. The unit of analysis was migrants aged 
60 years and over ; 108,143 people by the weighted information (weights) measures 
for demographic analysis, migration rates, and the percentage of the number of 
migrants. 

The results showed that the rate of internal migration of the elderly does 
not change much in each age group. The migration rate is low. Elderly males have 
higher migration rates than females in all age groups. Elderly married and divorced 
have a migration rate significantly lower than those of other marital statuses. Elderly 
migration within the province tends to increase with age, and the rate of between 
region migrations tends to decrease with age. Migration flows from rural to rural 
areas. Townships have a net in migration rate that is higher than rural areas in all age 
groups. Migration flows between Bangkok and the Central region, between the rates of 
net out-migration to the region, which is more common among the group of 60 - 69  
year olds. The Northern, Northeastern and Southern patterns of migration do not differ 
much. In addition, the migration does not change much in each age group. 

The results show many similarities to the pattern of migration of the 
elderly in developing countries, which have not entered the aging society. Those are  
social and cultural similarities, consistent with the concept of  Zelinsky's Mobility 
Transition Model, and The Life - Course Model differs from the concept because of 
the differences in economic conditions and social environment.  
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บทที� 1 

บทนํา 

 

 

1.1 ความสําคัญและความเป็นมา 

ปัจจุบันนี� ประชากรโลกส่วนใหญ่กําลังเปลี�ยนแปลงไปในทิศทางที�มีอายุสูงขึ� น 

องค์การสหประชาชาติได้ประมาณการสัดส่วนของประชากรที�มีอายตุั�งแต่ 60 ปีขึ�นไปในโลกจะเพิ�ม

จาํนวนเป็น 2 เท่าจากร้อยละ 10 ในปีพ.ศ.2543 เป็นร้อยละ 21 ในปีพ.ศ.2593 โดยประชากรที�มีอายุ

ตั�งแต่ 60 ปีขึ�นไป ร้อยละ 52 อาศยัอยูใ่นเอเชียแปซิฟิก ในปีพ.ศ.2545 และคาดวา่จะเพิ�มเป็นร้อยละ 

59 ในปีพ.ศ.2568 ภูมิภาคนี� จึงเป็นภูมิภาคที�มีประชากรเข้าสู่ว ัยสูงอายุเร็วที�สุดในโลก (United 

Nations, 1987)  

ประเทศไทยได้กา้วเข ้าสู่  “ สังคมผูสู้งอาย ุ1 (Aging society) ”  แล้วตั�งแต่ปีพ.ศ.2548  

โดยมีจาํนวนผูสู้งอาย ุ 6.7 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 10.3  ปีพ.ศ.2552 มีจาํนวนผูสู้งอายุเพิ�มขึ�นเป็น 

7.6 ล้านคนหรือร้อยละ 11.5 และในปี พ.ศ. 2568  จะมีผูสู้งอายุเพิ�มเป็น 14 ล้านคน หรือคิดเป็น

ร้อยละ 20  (สถาบันวิจ ัยผู ้สูงอายุไทย, 2552 ; สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2552) การเข้าสู่ภาวะ

ประชากรสูงอายุของประเทศไทยใช้เวลาประมาณ 30 ปี ซึ� งเร็วกว่าประเทศที�พ ัฒนาแล้ว เช่น

ประเทศฝรั�งเศสใช้เวลา 114 ปี อ ังกฤษใช้เวลา 107 ปี และสหรัฐอเมริกาใช้เวลา 72 ปี (มูลนิธิ

สถาบนัวิจยัและพฒันาผูสู้งอายุไทย, 2550 ; นภาพร ชโยวรรณ, 2544) นอกจากนี�ประเทศไทยยงัใช้

เวลาในการเข้าสู่ภาวะประชากรสูงอายุเร็วกวา่ประเทศต่างๆ ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้มาตั�งแต่ปี

พ.ศ.2543 (UNFPA Thailand, 2006) ทาํให้ช่วงเวลาสําหรับโอกาสในการปรับเปลี�ยน และการพฒันา

มีความจาํกดัยิ�ง จาํเป็นตอ้งใช้ความสุขุม  และวางอยูบ่นข้อเท็จจริงที�มาจากการศึกษาค้นควา้วิจยั   มี

การวางแผนและกาํหนดยุทธศาสตร์ให้ดี เพื�อความมั�นคงของสังคม และประเทศชาติ (สํานักงาน

กองทุนสนับสนุนการเสริมสร้างสุขภาพ, 2550 ; คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานผูสู้งอายุ

แห่งชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, 2545)  จะเห็นได้ว่าการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรของ

                                                 

             
1
 องค์การสหประชาชาติได้กาํหนดนิยาม สังคมผูสู้งอายุ หมายถึงการมีประชากรอายุ 65 ปีขึ�นไปมากกวา่

ร้อยละ 7 ของประชากรทั�งหมด  

               สําหรับประเทศไทยพระราชบัญญัติผูสู้งอายไุด้กาํหนดนิยามของสังคมผูสู้งอายุ หมายถึงการมีประชากร

อายุ 60 ปีขึ�นไป มากกวา่ร้อยละ 10 ของประชากรทั�งหมด  
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ประเทศไทยนั� นดําเนินการตามรอยประเทศที�พ ัฒนาแล้วในแถบประเทศตะวันตก ดังนั� นการ

เปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรของประเทศที�พฒันาแล้วในแถบประเทศตะวนัตกจึงสามารถเป็น

แบบจาํลองประชากรไทยในอนาคตได้ และผลสืบเนื�องจากปรากฏการณ์ที�เกิดขึ�นดังกล่าวจึงเป็น

ประเด็นสําค ัญที�ประเทศไทยควรให้ความสนใจศึกษา เพื�อเตรียมการรองรับการเปลี�ยนแปลงที�จะ

เกิดขึ�นได้ในอนาคต (ธนนุช ตรีทิพยบุตร, 2550) 

การเปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรดังกล่าว มิได้จ ํากัดอยู่เพียงผลกระทบด้าน

ประชากรเท่านั� น แต่การเปลี�ยนแปลงดังกล่าวเป็นเสมือนปฏิกิริยาลูกโซ่ จากอัตราส่วนพึ� งพา

ผูสู้งอายุที�สูงขึ�น ภาวะสุขภาพที�เสื�อมลง มีการเจ็บป่วยเรื� อรังและภาวะทุพพลภาพ ต้องพึ�งพาผูอ้ื�น 

ส่งผลกระทบไปยงัระบบอื�นๆ อันได้แก่ระบบเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ และในระดับโลก 

(คณะกรรมการส่งเสริม และประสานงานผูสู้งอายุแห่งชาติ, 2545 ; ชื�น เตชามหาชัย 2540, อ้างใน ศิ

ริวรรณ ศิริบุญ, 2543)  องค์การสหประชาชาติได้ตระหนักถึงความสําคญัและถือเป็นประเด็นท้าทาย

ทางสังคมและเศรษฐกิจที�แต่ละประเทศจะต้องมีแผนรองรับ โดยในระดับภูมิภาคนั� นได้ให้

ความสําคญัต่อการเตรียมการดงักล่าวดงัจะเห็นได้จากแผนปฏิบตัิการระหวา่งประเทศกรุงแมดริด วา่

ด้วยการดําเนินงานด้านผู ้สูงอายุปี 2002 และแผนปฏิบัติการเมืองมาเก๊าว่าด้วยการด ําเนินงานด้าน

ผู ้สูงอายุในเอเชียและแปซิฟิกปี 1999 เป็นต้น  สําหรับประเทศไทย รัฐบาลได้ตระหนักถึง

ความสําค ัญของการเข ้าสู่สังคมผู ้สูงอายุโดยกาํหนดแผนผู้สูงอายุไว้ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ รวมทั�งนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจยัของชาติ โดยมีมาตรการเพื�อการปฏิบ ัติที�มี

พื�นฐานสอดคล้องกบัแนวคิดสิทธิมนุษยชนและแนวนโยบายขององค์การสหประชาชาติ ทั� งนี�

ประเทศไทยเป็นประเทศที�กาํล ังพ ัฒนา ทรัพยากรมีจ ํากดั จึงมีความจําเป็นที�ต้องวางแผนในการ

จดัสรรทรัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั�นขอ้มูลของขนาดและโครงสร้างประชากรในแต่ละพื�นที�

จึงมีความสําคญัเพื�อการจดัสรรทรัพยากรที�มีอยูอ่ยา่งจาํกดัไดอ้ยา่งเหมาะสม (คณะกรรมการส่งเสริม 

และประสานงานผูสู้งอายุแห่งชาต,ิ 2545 ; ปราโมทย ์ประสาทกุล, 2543) 

 การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ  (Elderly migration) เป็นกลไกสําคัญที�ส่งผลให้ขนาดและ

โครงสร้างของประชากรสูงอายุเปลี�ยนแปลงไปในระยะเวลาอันรวดเร็วท ั�งต่อพื�นที�ต้นทางและ

ปลายทาง (Golant, 1987 อ้างใน Graff and Wiseman,1990 ; Roger, 1992) นอกจากนี� ในประเทศที�

พฒันาแล้วและได้เข้าสู่สังคมผูสู้งอายุมาก่อนในกลุ่มประเทศตะวนัตก เช่นประเทศอเมริกา พบว่า

ผู ้สูงอายุมีอัตราการย ้ายถิ�นมากขึ� น เพื�อเป็นทางออกในการบริหารเงินที�มีอยู่อย่างจ ํากดัได้อย่าง

เหมาะสมในการมีคุณภาพชีวิตที�ดี อายุยืนยาวได้อย่างมีความสุข (Rogers,1992 ; Longino, 1991 

Spear et al.,1991) และในประเทศญี�ปุ่ นซึ� งเป็นประเทศที�พฒันาแล้วและได้กา้วเข ้าสู่สังคมผูสู้งอายุ

แล้วตั�งแต่ปีค.ศ.1980  พบว่าอัตราการยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุมีแนวโน้มสูงขึ�นอย่างต่อเนื�องในช่วงปี
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ค.ศ.1959 – 1980  โดยมีระดับสูงมากขึ�นในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย (Otomo and Itoh, 1988) การ

พฒันาเศรษฐกิจของประเทศอุตสาหกรรมเหล่านี� ส่งผลให้โครงสร้างครอบครัวเปลี�ยนแปลงไปจาก

ครอบครัวขยายไปเป็นครอบครัวเดี�ยวมากขึ�น รวมถึงวฒันธรรม สังคมที�เปลี�ยนแปลงไปอย่างช้าๆ  

อย่างไรก็ตามผู ้สูงอายุชาวญี�ปุ่ นส่วนใหญ่ย ังคงอยู่รวมกับครอบครัว ได้รับการดูแลจากสมาชิก

ครอบครัวมากกว่าผูสู้งอายุในแถบประเทศตะวนัตก ซึ� งการเปลี�ยนแปลงดังกล่าวนี� เป็นสาเหตุส่วน

หนึ� งที�ทาํให้เกิดการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายใุนกลุ่มประเทศตะวนัตกเพื�อการหาผูท้ี�สามารถให้การดูแล

ช่วยเหลือผูสู้งอายุได้ (Rogers, 1992)  

จากผลการศึกษาของซีลินสกีย ์(Zelinsky, 1971) ที�ได้ศึกษาวิจยัติดตามดูแนวโน้มการ

ยา้ยถิ�นของประชากรในประเทศที�พฒันาแล้วในแถบประเทศตะวนัตก (กลุ่มประเทศอุตสาหกรรม 

(Industrialization) และมีความทนัสมยั (Modernization)) อยา่งต่อเนื�องเป็นเวลา 20 ปี (ต ั�งแต่ช่วงยุค

ก่อนอุตสาหกรรม จนถึงช่วงยุคหลังการพฒันาอุตสาหกรรม) โดยที�การพ ัฒนาเศรษฐกิจและการ

สื�อสารโทรคมนาคมทันสมยัของประเทศนั�นเป็นช่วงเดียวกบัที�ประชากรมีอายุยืนมากขึ�น พบว่า

อตัราการยา้ยถิ�นรายอายุมีแนวโน้มเพิ�มขึ�นในกลุ่มประชากรสูงอายุ มีระยะทางในการยา้ยถิ�นไกลขึ�น 

และมีทิศทางการย้ายถิ�นเปลี�ยนแปลงไป นอกจากนี� ผลการศึกษาอัตราการย้ายถิ�นรายอายุของ

ผูสู้งอายุในแถบประเทศที�พฒันาแล้วและได้นํามาทาํเป็นแบบจาํลองการยา้ยถิ�นโดยศึกษาอตัราการ

ยา้ยถิ�นรายอายุ (แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�น) โดยโรเจอร์ (Roger, 1988) พบว่ากลุ่มผูสู้งอายุวยั

ปลายนั�นมีแนวโน้มยา้ยถิ�นสูงขึ�น 

การกระจายตัวของประชากรในประเทศนั�นได้ส่งผลกระทบต่อการเปลี�ยนแปลง

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ และในทาํนองเดียวกนันั�นการเปลี�ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจและ

สังคมของประเทศส่งผลต่อการกระจายตวัของประชากรให้เปลี�ยนแปลงไปโดยเฉพาะจากการยา้ย

ถิ�นของประชากร (บุญคง หันจางสิทธิ� , 2540) ประเทศไทยมีทิศทางการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ

ส่งเสริมการพฒันาด้านอุตสาหกรรมทาํให้บุตรที�อยูใ่นวยัแรงงานนั�นได้ยา้ยถิ�นเข้าเมืองไปหางานทาํ

เป็นส่วนใหญ่ ส่งผลต่อการอยู่ร่วมกนัหรือที�เรียกว่าครัวเรือนนั�นได้เปลี�ยนแปลงไปโดยพบว่าเกิด

ครัวเรือนพิเศษซึ� งเป็นครัวเรือนที�มีสมาชิกคนเดียว  ครัวเรือนผูสู้งอายุและเด็ก ครัวเรือนที�มีสมาชิก

เป็นผูสู้งอายุ และครัวเรือนที�สมาชิกไม่ใช่ญาติกนันั�นมีจาํนวนเพิ�มมากขึ�นเรื�อยๆ อยา่งสอดคล้องกบั

จาํนวนประชากรสูงอายุที�เพิ�มมากขึ�นอยา่งต่อเนื�องจากร้อยละ 4.2 ในปีพ.ศ.2523 เป็นร้อยละ 11.6 

ในปีพ.ศ.2550  โดยพบในเขตชนบทมากกวา่เขตเมือง (ชาย โพธิสิตา, 2554) ซึ� งผูสู้งอายุนั�นเมื�อมี

อายุสูงขึ�นจะมีสุขภาพที�เสื�อมถอยลง จึงต้องการผูดู้แลในการดาํรงชีวิตประจาํวนั รวมถึงการพึ�งพา

ทางด้านเศรษฐกิจ เนื�องจากผู ้สูงอายุมีรายได้ลดลง หรือไม่มีรายได้เลย อีกทั�งประเทศไทยเป็น

ประเทศที�กาํลังพฒันา สวสัดิการของรัฐสําหรับผูสู้งอายุนั�นมิได้มีมากนักและกระจายไม่ทั�วถึงเช่น
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ประเทศที�พฒันาแล้ว ซึ� งปัจจ ัยดังกล่าวนั�นมีส่วนเกี�ยวข้องกบัการจดัการที�อยูอ่าศ ัยของผูสู้งอายุเพื�อ

หาผูใ้ห้การดูแล จึงเป็นสาเหตุส่วนหนึ� งที�ส่งผลให้เกิดการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยให้มากเพิ�มขึ�นได้  

(Watkins and Ulack, 1991 ; Spear ,1990 และรศรินทร์ เกรย,์ 2548) 

การย้ายถิ�นของผู ้สู งอายุนั� นได้ส่งผลกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจ และสังคมให้

เปลี�ยนแปลงไปทั�งในระยะสั� นและระยะยาวโดยมิใช่เฉพาะเพียงพื�นที�ระดับย่อยเท่านั�นที�ได้รับ

ผลกระทบดังกล่าว และผลการศึกษาที�ผา่นมาของกลุ่มประเทศตะวนัตกทาํให้ทราบวา่คุณลักษณะ

ทางประชากร รวมถึงด้านสังคมและเศรษฐกิจของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น (elderly migrants) และผูสู้งอายุ

ที�ถิ�นปลายทาง (aging  in  place) นั�นมีความแตกต่างกนั จึงส่งผลต่อความต้องการที�แตกต่างกนั 

ดังนั�นพื�นที�ที�มีประชากรสูงอายุเพิ�มมากขึ�นจากการที�ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นเข้า (In migrants) จึงมีล ักษณะ

ทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมที�แตกต่างจากพื�นที�ที�มีประชากรสูงอายุเพิ�มขึ�นจากประชากรที�อยู่

ในพื�นที�นั�น (Roger , 1992) การศึกษาเกี�ยวกบัขนาดและทิศทางของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายซึุ� งส่งผล

ต่อการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรจึงเป็นประโยชน์ต่อการจัดทาํนโยบายในการเตรียมการ

ด้านบริการสาธารณสุข สิ� งอํานวยความสะดวก การคมนาคม สถานที�พ ักผ่อนหย่อนใจร่วมกับ

ครอบครัวและเพื�อนๆ รวมทั�งสถานที�อยู่อาศัย  และที�ท ํางานสําหรับผู ้สูงอายุที� เหมาะสมเป็นต้น  

(บุญคง หันจางสิทธิ� , 2540 ; โครงการประชากรศึกษา ภาควิชาศึกษาศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์และ

มนุษยศ์าสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2519)  และยงัสามารถใช้ประเมินผลการดาํเนินการตามนโยบาย

ของหน่วยงานของรัฐ เอกชน รวมทั�งองค์กรต่างๆ ที�เกี�ยวข้องได้อีกด้วยเนื�องจากถิ�นปลายทางที�

ผูสู้งอายุเลือกนั�นยอ่มเป็นพื�นที�ที�ผูสู้งอายุได้พิจารณาแล้วเพื�อตอบสนองความต้องการด้านร่างกาย 

จิตใจ และด้านเศรษฐกิจ  เนื�องจากภาวะสุขภาพที�เสื�อมลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น และมีรายได้ลดลงโดย

ส่วนใหญ่มาจากเงินบาํนาญ และเงินออม รวมทั�งสวสัดิการของรัฐ   

ด้วยตระหนักในความสําคญัของการศึกษาเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ นักวิจยั นัก

ประชากรศาสตร์ ผูท้ี�ศึกษาเกี�ยวกบัผูสู้งอายุ นักเศรษฐศาสตร์ และผูก้าํหนดนโยบายในกลุ่มประเทศ

ที�พ ัฒนาแล้วนั�นจึงให้ความสําคญัในการศึกษาเกี�ยวก ับการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุกนัอย่างต่อเนื�อง  

(Walters, 2002 ; Longino, 2001 ; He and Schachter, 1995 ; Rogers,1992) สําหรับการศึกษาเกี�ยวกบั

เรื�องการย้ายถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ซึ� งส่วนใหญ่เป็นประเทศที�

กาํลังพฒันาโดยรวมถึงประเทศไทยนั�น พบวา่มีการศึกษาเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไม่มากนักและ

ยงัได้รับความสนใจจากผูจ้ดัทาํนโยบายไม่มากนัก (Graeme , 1992  อ้างใน นพวรรณ      จงวฒันา 

และคณะ, 2542 ; United Nations, 2001 ; Noveria, 1994 ; Watkins  and Ulack , 1991 ;   Sato ,1990) 

การศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุจากข้อมูลเชิงประจกัษ์ และนําแนวคิดทฤษฎีมาช่วย

อธิบายนั�นเป็นแนวทางหนึ� งที�ช่วยทําให้เข ้าใจพฤติกรรมของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นมากขึ�น (Warnes 
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,1983)  โดยในส่วนของขอ้มูลเชิงประจกัษ์นั�นพบวา่มีข้อจาํกดัของการศึกษาวิจยัส่วนหนึ� งมาจากคาํ

จํากัดความของผู ้สูงอายุ ขอบเขตพื�นที�ที�ย ้ายถิ�นของแต่ละประเทศที�แตกต่างกัน และด้วยความ

แตกต่างของสภาพสังคม เศรษฐกิจ ว ัฒนธรรม สิ� งแวดล้อมและนโยบายสวัสดิการของแต่ละ

ประเทศที� ส่งผลต่อการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุที�แตกต่างกัน อีกทั� งปัจจัยดังกล่าวนั� นย ังมีการ

เปลี�ยนแปลงตลอดเวลา จึงเป็นอุปสรรคต่อการศึกษาเปรียบเทียบกบังานวิจยัอื�นๆ (Longino, 2001 ; 

Rogers , 1992 ; Sato,1990) ในทางประชากรศาสตร์พบวา่การยา้ยถิ�นนั�นเป็นเหตุการณ์ที�มีความ

ซับซ้อนกว่าการเกิด และการตาย ในการศึกษาอัตรารายอายุของการเกิด การตายนั�นพบว่านัก

ประชากรศาสตร์สามารถสร้างสมการทางคณิตศาสตร์เพื�อสร้างแบบจาํลองการเกิดและการตายได้

ซึ� งช่วยทาํให้เห็นแนวโน้มของการเปลี�ยนแปลงไปในแต่ละกลุ่มอายุได้ ส่วนเรื�องการยา้ยถิ�นนั�นมี

ความจาํกดัของข้อมูลมากกว่า มีการศึกษาอัตราการยา้ยถิ�นรายอายุ (แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�น) 

ไม่มากนัก    (Rogers, 1992 ; Sato,1990) และในส่วนของแนวคิดทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัการยา้ยถิ�น

ของผู ้สูงอายุพบว่าการย้ายถิ�นนั�นยงัเป็นศาสตร์ที�มีความเกี�ยวข ้องกบัหลากหลายสาขาวิชา  จาก

ประสบการณ์การศึกษาวิจ ัยเกี�ยวกบัการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศที�ได้ก ้าวเข ้าสู่สังคม

ผูสู้งอายุมาก่อนนั�นทาํให้ทราบวา่ความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นยงัมีข ้อจาํกดั 

โดยยงัไม่มีทฤษฎีใดที�สามารถอธิบายพฤติกรรมการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุได้อยา่งชัดเจน (Kley, 2010 

; Roger, 1992 ; Roger, 1988 ; Wiseman and Roseman, 1979) แนวคิดเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุที�เกิดขึ�นมาใหม่ในยุคหลัง (ช่วง ค.ศ. 1980 - 2000) นั�นเป็นการเพิ�มมุมมองของแนวคิดที�

แตกต่างออกไปยงัไม่สามารถนํามาเชื�อมโยง บูรณาการทางความรู้เกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ

ได้ และมิได้มีการรวบรวมแนวคิดเดิมมาปรับปรุงใหม่ให้ดีขึ�น (Kley, 2010 ; Walters, 2002 ; 

Longino, 2001) จึงมีความจาํเป็นต้องศึกษาเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ เพื�อให้เกิดความรู้และ

ความเขา้ใจยิ�งขึ�น  

สําหรับการศึกษาเกี�ยวกับเรื� องการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศแถบเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใตซึ้� งส่วนใหญ่เป็นประเทศที�กาํลังพฒันาโดยรวมถึงประเทศไทยนั�น พบว่ามีการศึกษา

เกี�ยวกับการย ้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไม่มากนักและย ังได้รับความสนใจจากผู ้จัดท ํานโยบายไม่มากนัก  

(Graeme, 1992  อ้างใน นพวรรณ จงวฒันา และคณะ, 2542 ; United Nations, 2001 ; Noveria, 1994 

; Watkins and Ulack, 1991 ; Sato ,1990) การศึกษาส่วนใหญ่มุ่งศึกษาที�วยัแรงงาน องค์ความรู้ 

แนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ที�ได้จากการศึกษาการยา้ยถิ�นในวยัแรงงานนั�นนํามาใช้กบัวยัผูสู้งอายุได้ไม่

มากนัก เนื�องจากมีสาเหตุและปัจจยัที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นแตกต่างกนั (Guest, 1991 ; Noveria, 1994  

; Longino, 1986) แนวคิดทฤษฏีที�เกี�ยวกบัการย ้ายถิ�นของผู ้สูงอายุยงัมีไม่มากนัก การนําแนวคิดที�

เกี�ยวกับการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศที�พ ัฒนาแล้ว หรือกลุ่มประเทศตะว ันตกมาใช้ใน
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การศึกษานั�นพบว่าไม่สามารถนํามาใช้อธิบายการย ้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ได้ 

(Noveria, 1994 ; Watkins  and Ulack, 1991) เนื�องจากสภาพเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และ

สิ�งแวดล้อมที�แตกต่างจากกลุ่มประเทศตะวนัตกเป็นอยา่งมากดังจะเห็นได้จากผลการศึกษาของโน

เวอร์เรีย (Noveria, 1994) ชี� ให้เห็นว่ารูปแบบการย ้ายถิ�นของประชากรอินโดนีเซียที� เหมือนกับ

ประชากรในประเทศกลุ่มตะว ันตก ที�ได้เข้าสู่สังคมผู ้สูงอายุแล้ว แต่มีลักษณะทางประชากรต่างกัน  

การศึกษาของวทัคินส์และยูแลค (Watkins  and Ulack, 1991) ชี� ให้เห็นวา่สภาพเศรษฐกิจ สังคม และ

วฒันธรรมที�แตกต่างกนัระหวา่งประเทศส่งผลต่อสาเหตุ และปัจจัยที�ทาํให้ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นแตกต่าง

กนั  และการศึกษาของ   โอโตโม (Otomo, 1981) ชี� ให้เห็นว่านโยบายการบริหารประเทศ ส่งผลให้

รูปแบบการยา้ยถิ�นของแต่ละประเทศแตกต่างกนั  นอกจากนี� ประสบการณ์ในการศึกษาเกี�ยวกบัการ

ยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุจากกลุ่มประเทศตะวนัตกนั�นได้ทาํให้ทราบว่าองค์ความรู้ที�ได้มานั�นยงัต้องมี

การศึกษาเพิ�มเติมมากขึ�นต่อไปอีก จึงมีความจาํเป็นที�ตอ้งมกีารศึกษาเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ

ไทย เพื�อให้เกิดองค์ความรู้เกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทย ที�มาจากบริบทของสภาพเศรษฐกิจ 

สังคม และสิ�งแวดล้อมของประเทศไทยเราเอง   

ผูว้ิจ ัยจึงสนใจศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทย โดย

ศึกษาอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุร่วมกบัลกัษณะทางประชากร อตัราการยา้ยถิ�นรายอายุเมื�อจาํแนกออก

ตามเขตพื�นที�ที�ยา้ยถิ�น (อตัราการยา้ยถิ�นเข้า - ออก และอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิ) และศึกษาทิศทางการ

ย้ายถิ�นในแต่ละพื�นที�  โดยใช้ข้อมูลการย้ายถิ�นในช่วง 5 ปี จากสํามะโนประชากรและเคหะ               

ปีพ.ศ.2543 ซึ� งเป็นช่วงเวลาที�ประเทศไทยประสบวิกฤติเศรษฐกิจปีพ.ศ.2540 และประสบกบัภัย

ธรรมชาติ ส่งผลให้มีผูว้่างงานเพิ�มมากขึ�นถึง 2 เท่า (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2541) อีกทั�งยงัเป็น

ช่วงเวลาที�ประชากรรุ่นเกิดเกินลา้นมีอายุระหวา่ง 17 – 37 ปี ซึ� งเป็นช่วงอายุที�มีการยา้ยถิ�นสูง และ

ในสภาวการณ์ดงักล่าวจึงมีปัจจยัคดัสรรการยา้ยถิ�นด้านอายุสูงโดยเฉพาะที�พื�นที�เขตเมืองหลวงของ

ประเทศ การขยายตัวประชากรในเมืองเพิ�มสูงขึ�นจากช่วงต้นปีของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบบัที� 7 (พ.ศ.2535 – 2539) ร้อยละ 37 ของประชากรปี 2539  โดยที�กวา่ร้อยละ 60 ของ

ประชากรเมืองทั� งประเทศย ังคงรวมตัวอยู่บริเวณกรุงเทพฯ และปริมณฑล พื�นที�ชายฝั�งทะเล

ตะวนัออก และภาคกลางตอนบน อีกทั�งประเทศไทยมีอตัราความเป็นเอกนคร2 สูงที�สุดในโลก (ร้อย

ละ 90) ในปีพ.ศ.2541 (International Urban Research Center อ้างใน ปราโมทย์ ประสาทกุล, 2543) 

ซึ� งการกระจายตวัของประชากรที�ไม่สมดุลนั�นเป็นปัจจยัที�ทาํให้เกิดการยา้ยถิ�นของประชากรให้มาก

ขึ�น จากการทบทวนวรรณกรรมการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศที�พฒันาแล้วในความเป็น

                                                 

 2 อตัราความเป็นเอกนคร (Primacy rate) หมายถึงร้อยละของประชากรในเมืองใหญ่ที�สุด ต่อประชากรที�

อยูใ่นเมืองใหญ่ 4 เมืองแรกของประเทศ  
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เมืองที�เรียกว่า Urbanizations และ Metropolitan นั�นมีปรากฏการณ์ทางประชากรที�ตามมาคือ 

Counter urbanization และ Metropolitan Decentralization โดยการยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองนั�นมี

อตัราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นในกลุ่มประชากรสูงอายุที�เกษียณอายุ และมีทิศทางการยา้ยถิ�นที�เปลี�ยนแปลง

ไปตามสภาพเศรษฐกิจ สังคมที�เปลี�นแปลงไปในแต่ละพื�นที� ในแต่ละช่วงเวลา โดยถึงแม้ว่าอ ัตรา

การยา้ยถิ�นนั�นจะสูงในวยัแรงงาน แต่ผลกระทบจากการยา้ยถิ�นของวยัแรงงานนั�นได้ส่งผลต่อการ

ยา้ยถิ�นของประชากรวยัต่างๆ ตามมาด้วย (Frey, 1989  อ้างใน Rogers, 1992 ; Bonaguidi and 

Abrami , 1992 อา้งใน Rogers, 1992) 

 

 

1.2 คําถามการวิจัย 

1. แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อน

สํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เป็นอย่างไร เมื�อจาํแนกออกตามปัจจัยคัดสรรการยา้ยถิ�น 

(เพศ สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�น)   

2. เมื�อจําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท การย้ายถิ�น

ภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เป็น

อยา่งไรในกรณีดงักล่าวต่อไปนี�  

2.1)  แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก  

2.2)  อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ 

2.3)  ทิศทางการยา้ยถิ�น 

2.4)  แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกไปสู่เขตเมืองและเขตชนบท 

3. เมื�อจ ําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ (ภาคเหนือ ภาคกลาง (ไม่รวม

กรุงเทพฯ) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต)้ และกรุงเทพฯ การยา้ยถิ�นระหว่างภาคของผูย้า้ย

ถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เป็นอยา่งไรในกรณีดังกล่าว

ต่อไปนี�  

3.1)  แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก  

3.2)  อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ 

3.3)  ทิศทางการยา้ยถิ�น 

4. การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะปีพ.ศ.2543 เป็นอยา่งไรในกรณีดงักล่าวต่อไปนี�  

4.1) แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นจากภาคต่างๆ เขา้สู่กรุงเทพฯ  
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4.2) แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯไปสู่ภาคต่างๆ  

4.3) อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิระหวา่งภาคที�กรุงเทพฯ  

 

 

1.3 วัตถุประสงค์ของการศึกษา  

การศึกษาครั� งนี� เป็นการศึกษาการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทย จากข้อมูล          

สํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ.2543 มีวตัถุประสงค์ของการศึกษาดงันี�   

1. เพื�อศึกษาแบบแผนอายุ ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปี

ก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจ ําแนกออกตามปัจจัยคัดสรรการยา้ยถิ�น (เพศ 

สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�น) 

2. เพื�อศึกษาระดับและทิศทางการย ้ายถิ�นภายในประเทศของผู ้ย้ายถิ�นสูงอายุไทย

ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�

เขตเมืองและเขตชนบทในประเด็นดังนี�คือแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข้า – ออก อตัราการยา้ยถิ�น

สุทธิรายอายุ ทิศทางการยา้ยถิ�น และแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกไปสู่เขตเมืองและเขตชนบท  

3. เพื�อศึกษาระดบัและทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ และ

กรุงเทพฯในประเด็นดงันี�คือแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก   อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ 

และทิศทางการยา้ยถิ�น  

4. เพื�อศึกษาระดับและทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค ณ พื�นที�ของกรุงเทพฯ ในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในประเด็นดังนี�คือแบบแผน

อายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก และอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิ  

 

 

1.4 ประโยชน์ที�ได้รับ 

1. ทาํให้ทราบแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นที� เปลี�ยนแปลงไปในแต่ละกลุ่มอายุ เพศ 

สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุวา่มีแนวโน้มของการเปลี�ยนแปลงอยา่งไร  

2. ทาํให้ทราบการเปลี�ยนแปลงไปในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุในเรื�องขนาด

และทิศทางการยา้ยถิ�นภายในประเทศไทย เมื�อเปรียบเทียบระหวา่งพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทของ

ประเทศ 
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3. ทาํให้ทราบการเปลี�ยนแปลงไปในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุในเรื�องขนาด

และทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค เมื�อเปรียบเทียบระหวา่งภาคต่างๆ ของประเทศ รวมทั�งกรุงเทพฯ  

4. ทาํให้ทราบการเปลี�ยนแปลงไปในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุในเรื�องขนาด

และทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค ณ พื�นที�ของกรุงเทพฯ 

5. เพื�อใช้เป็นข้อมูลประกอบในการวางแผนหรือมาตรการเกี�ยวกบัการกระจายตวัของ

ประชากรสูงอายุ การเตรียมการด้านการอยู่อาศัยที� เหมาะสมกับผู ้สูงอายุ การเตรียมการด้าน

สิ�งแวดล้อม สาธารณูปโภค การคมนาคม การเตรียมการด้านการสาธารณสุข การจดัตั�งชมรม องค์กร

หรือหน่วยงานต่างๆ ที�เกี�ยวข้องกบัผูสู้งอายุ รวมทั�งการเตรียมการด้านการประกอบอาชีพและการ

จา้งงานที�เหมาะสมกบัผูสู้งอายุเป็นตน้  

6. การศึกษาวิจยัครั� งนี�  สามารถใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาวิจยัเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุต่อไป และรวมถึงการศึกษาทางประชากรศาสตร์ต่อไป 

7. การศึกษาวิจ ัยครั� งนี� สามารถใช้ในการประเมินผลการดําเนินการตามนโยบายที�

เกี�ยวขอ้งกบัผูสู้งอายุได้  
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บทที� 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

 

 

2.1 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการย้ายถิ�นของผู้สูงอายุ 

 

�.�.� แนวคิดและทฤษฏี 

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นเป็นองค์ประกอบเดียวที�สามารถทาํให้ขนาด โครงสร้าง และ

การกระจายตัวของประชากรในพื�นที�นั�นเปลี�ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั�งในถิ�นที�อยู่เดิมและถิ�นที�อยู่

ใหม่ เนื�องจากการยา้ยถิ�นสามารถเกิดขึ�นได้หลายครั� งตามต้องการ   ต่างจากการเกิดและการตายซึ� ง

เป็นเหตุการณ์ชีพที�มีได้ครั� งเดียว  ผู ้สูงอายุส่วนใหญ่จึงมีประสบการณ์การย้ายถิ�นมาแล้ว โดย

ประสบการณ์การยา้ยถิ�นในอดีตนั�นส่งผลต่อการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในครั� งต่อไปด้วย  สาเหตุและ

ปัจจัยที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นแตกต่างกนั ส่งผลให้แบบแผนอายุของ

การยา้ยถิ�นนั�นมีความแตกต่างกนั และจะมีความหลากหลายมากขึ�นเมื�อพื�นที�ที�ย ้ายถิ�นนั�นมีสภาพ

สังคมเศรษฐกิจ และสิ�งแวดล้อมที�แตกต่างกนั การยา้ยถิ�นจึงเป็นพฤติกรรมที�มีความสลับซับซ้อน

มาก (Rogers, 1992 ; บุญคง หันจางสิทธิ� , 2540 ; เพ็ญพร ธีระสวสัดิ� , 2540 ; สันทดั เสริมศรี, 2539 ; 

ภาควิชาศึกษาศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 2519) อายุของผูย้า้ย

ถิ�นนั�นเป็นปัจจ ัยคดัสรรการยา้ยถิ�นที�สําคญัส่งผลให้อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุ

นั�นมีความแตกต่างกนั (Rogers ,1992) การศึกษาครั� งนี� เป็นการศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�น

ภายในประเทศของผู ้สูงอายุไทย ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 โดยมี

แนวคิด ทฤษฏีที� และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งดงันี�  
�.�.�.� แนวคิดแบบจําลองช่วงชีวิต (The Life – Course Models)  

แนวคิดนี�มีความเห็นวา่การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นเป็นการตอบสนองต่อ

การเปลี�ยนแปลงของเหตุการณ์ที�เปลี�ยนแปลงไปตามช่วงชีวิต (Life – Course Cycles) ซึ� งได้แก่การ

เกษียณอายุการทํางาน การมีรายได้น้อยลง การที�สมาชิกครอบครัวย ้ายออกจากบ้าน การ

เปลี�ยนแปลงสถานภาพสมรสจากแบบสมรสไปเป็นหม้าย ภาวะสุขภาพที�เสื�อมลงเมื�ออายุเพิ�มมาก

ขึ�นและต้องพึ�งพาผูอ้ื�นเป็นต้น (Rossi, 1955 อา้งใน Walters, 2002) ทาํให้แบบแผนอายุของการยา้ย

ถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุนั�นมีความแตกต่างกนั (Walters , 2000 ; Warnes , 1992 ; Rogers, 
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1992 ; Roger  and Castro ,1986 อา้งใน Warnes ,1992) โดยลกัษณะหรือรูปแบบการยา้ยถิ�นที�เกิดขึ�น

ตามช่วงชีวิตของผูสู้งอายุจาํแนกได้ดงันี�  

�.�.�.�.�  การย้ายถิ�นเมื�อเกษียณอายุ (Retirement Migration) 

การเกษียณอายุนับเป็นเหตุการณ์ที�สําคัญ เนื�องจากมี

ความสัมพนัธ์ต่อรายได้ที�ลดลงรวมทั�งการใช้ชีวิตภายหลังเกษียณอายุ ท ั�งนี�สถานที�ทาํงานนั�นส่วน

ใหญ่ไม่ใช่สถานที�เดียวกนักบัที�ที�อยูอ่าศยั ผูสู้งอายุส่วนใหญ่จึงต้องยา้ยถิ�นภายหลังเกษียณอายุ ผูสู้งอายุ

ในระยะนี� ส่วนใหญ่ยงัมีสุขภาพแข็งแรง อยูใ่นสถานภาพสมรส และภายหลังเกษียณอายุแล้วจึงมีเวลาวา่ง 

(Walters, 2002) รูปแบบของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในช่วงนี�ได้แก่ 

�.�.�.�.�  การย้ายถิ�นไปยังถิ�นปลายทางที�มีทรัพยากร

สมบูรณ์  (Amenity Migration) 

ส่วนใหญ่เป็นการตัดสินใจของผู ้ที�อยู่ในวยัก่อนเกษียณอาย ุ  

และจะยา้ยถิ�นเมื�อเกษียณอายุแล้ว เนื�องจากมีอิสระจากการที�ไม่ต้องทาํงาน   เป็นการตัดสินใจจาก

หลายๆ  กลไกที�เป็นมูลเหตุ และตามสภาพของความพึงพอใจในสิ�งแวดล้อม และเพื�อการมีคุณภาพ

ชีวิตที�ดี ส่วนใหญ่พบในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้นซึ� งยงัคงมีสุขภาพแข็งแรง มีสถานภาพสมรส มี

ฐานะทางเศรษฐกิจดี มีระดบัการศึกษาสูง และมีประสบการณ์ในการยา้ยถิ�นบ่อยครั� ง การยา้ยถิ�นใน

ลกัษณะเช่นนี�พบในกลุ่มผูสู้งอายุที�ยงัคงพึ�งพาตนเองได้ ทาํให้ผูสู้งอายุสามารถอาศยัอยูไ่กลจากญาติ

พี�น้องได้ (Wiseman and Roseman, 1979 ; Novertia, 1994) การยา้ยถิ�นในลักษณะเช่นนี�พบในกลุ่ม

ผูสู้งอายุในประเทศที�พฒันาแล้ว  โดยสอดคล้องกบัผลการศึกษาการของวอล์น (Warnes, 1992  อ้าง

ใน Longino, 2001 ) ศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวอเมริกนัที�เกษียณอายุ พบวา่ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุที�

ยงัคงมีสุขภาพแข็งแรงภายหลังเกษียณอายุส่วนใหญ่ย ้ายถิ�นระยะทางไกล จากเขตเมืองไปสู่เขต

ชนบท หรือเมืองเล็กๆ ที�ซึ� งมีค่าเช่าบ้านราคาถูกกว่า หรือชานเมืองที�มีสิ� งแวดล้อมที�ย ังคงเป็น

ธรรมชาต ิ

�.�.�.�.�  การย้ายถิ�นจากพื�นที�ที�มีอากาศหนาวเย็นไปสู่

พื�นที�ที�มีอากาศอบอุ่น (Snowbirds) และการย้ายถิ�นตามฤดูกาล (Seasonal Migration)  

ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นประเภทนี� ส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอายวุยัต้น  (อายุ 

65–74 ปี) มีฐานะการเงินดี มีสถานภาพสมรส โดยอาจมีการสมรสที�บ่อยครั� ง มีสุขภาพแข็งแรง  มี

การศึกษาและรายได้สูง ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นแบบนี� ส่วนใหญ่เกิดจากความเต็มใจ โดยในช่วงแรกของการ

ตดัสินใจมกัเป็นการยา้ยถิ�นเพียงชั�วคราวตามฤดูกาลเท่านั�น (Seasonal Migration) โดยยา้ยถิ�นจากพื�นที�

ที�มีอากาศหนาวไปยงัเขตที�มีอากาศอบอุ่น (snowbirds) (Uhlenberg, 2002 ; Hogan and  Steinnes, 

1994)  อยา่งไรก็ตาม  การยา้ยถิ�นตามฤดูกาลสามารถเปลี�ยนเป็นการยา้ยถิ�นแบบถาวรได้ โดยพบใน



ดวงตา พินิจธรรม                                                                                                                 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง / 12 

  

กลุ่มผูสู้งอายุที�เกษียณอายุได้ไม่นานนัก   และมีประวตัิการยา้ยถิ�นมายงัถิ�นปลายทางดังกล่าวมาก่อน

ในอดีต  และถิ�นปลายทางดังกล่าวนั�นมีลกัษณะ  หรือมีความสัมพนัธ์กบัถิ�นเกิด (McHug, 1990)  

�.�.�.�.�  การย้ายถิ�นไปยังเขตชานเมืองและไปยังเขตเมือง 

(Migration to Metropolitan core region and  Metropolitan region) 

จากผลการศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวอเมริกนั  การ

ยา้ยถิ�นไปยงัเขตชานเมืองส่วนใหญ่พบในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น   มีฐานะการทางเศรษฐกิจดี มีความ

ตอ้งการที�จะได้บา้นดงัแบบในฝัน หลีกหนีความเครียดจากมลพิษในเขตเมือง  มีเจตนาที�จะอาศยัอยู่

ในระยะเวลายาวนาน  ต้องการได้รับโอกาสการมีบทบาทในสังคม  โดยอาจเป็นชานเมืองขนาดยอ่ม 

ที�ซึ� งหลีกหนีจากเมืองหลวง  สําหรับการย ้ายถิ�นไปยงัเขตเมืองส่วนใหญ่พบในกลุ่มผู ้สูงอายุที�เป็น

หม้าย  ส่วนใหญ่มีรายได้ตํ�า มกัอาศัยอยูใ่นห้องเช่าเดี�ยวเพียงชั�วคราว มีหลายเชื�อชาติ ประมาณร้อยละ 

30 ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุที�เกิดในพื�นที�นั�น (Wiseman and Roseman, 1979) 

การย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุนั� นเป็นองค์ประกอบที�สําคัญที�

ส่งผลต่อการเพิ�มขึ�นของประชากรสูงอายุในเขตเมืองและเขตชนบท โดยพบว่าต ั�งแต่ปีค.ศ.1970-

1980 กวา่ครึ� งหนึ�งของ        ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุยา้ยถิ�นออกจากเมืองหลวงของประเทศอเมริกา โดย 1 ใน 

3 ของผูย้า้ยถิ�นสูงอาย ุ   ยา้ยถิ�นระหวา่งเขตเมืองและเขตชนบท   และ 1 ใน 10 ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ

ยา้ยถิ�นออกจากเมืองหลวงไปยงัเขตชานเมือง โดยเฉพาะกลุ่มผูเ้กษียณอายุนั�นส่วนใหญ่ยา้ยถิ�นออก

จากเมืองหลวงไปยงัถิ�นปลายทางที�มีจาํนวนประชากรน้อยกวา่ ทั�งนี�ผูเ้กษียณอายุมิได้ให้ความสําคญั

กบัการยา้ยถิ�นกลบับา้นเกิดมากเท่าใดนัก (Longino, 1995; Frey, 1992) 

�.�.�.�.�  การย้ายถิ�นของผู้สูงอายุเมื�อความสามารถในการ

ทํากิจวัตรประจําวันด้วยตนเองลดลง     (Moderate disability) 

พบในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยักลาง ผู ้สูงอายุกลุ่มนี� มีภาวะ

สุขภาพที�เสื�อมลงและเริ�มมีการเจ็บป่วยเรื� อรัง (chronic illness) ระดับความสามารถในการช่วยเหลือ

ตนเองจึงลดลง อีกทั� งคู่สมรสอาจเสียชีวิตแล้ว จึงมีความต้องการพึ� งพาผู ้อื�นในการทํากิจว ัตร

ประจ ําวนั ส่งผลให้ผูสู้งอายุมีการเตรียมการจัดการด้านที�อยู่อาศัย เพื�อการมีชีวิตที�ยืนยาวมากขึ�น 

(Wiseman and Roseman, 1979 อา้งใน Warnes, 1992) การยา้ยถิ�นนั�นเป็นทางเลือกหนึ� งที�ผูสู้งอายุใช้

ในการเผชิญหรือจัดการแกไ้ขกบัภาวะที�สุขภาพเสื�อมถอยลงและต้องพึ�งพาผูอ้ื�นที�สามารถให้การ

ช่วยเหลือผูสู้งอายุได้ (Walters, 2000 ; Spear, et al. 1991 ; Longino et al.1991 อ้างใน Rogers, 1992) 

แนวคิดนี�สอดคล้องกบัแนวคิดของเนลสันและวินเตอร์ (Nelson and Winter, 1975)  ที�วา่การที�บุคคล

ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้นั�นถือเป็นปัจจ ัยที�ข ัดขวางการดํารงชีวิต   อันเป็นแรงผลักดันให้

บุคคลยา้ยถิ�นเพื�อหาผูท้ี�สามารถให้การดูแลช่วยเหลือเขาได้ โดยผูสู้งอายุอาจยา้ยถิ�นไปอาศ ัยอยูก่บั
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ครอบครัว  หากมีสมาชิกครอบครัวเป็นว ัยเด็ก (หลาน) ที�โตพอที�จะสามารถให้การดูแลช่วยเหลือ

ผูสู้งอายุได้ในช่วงระยะเวลาหนึ� ง  เพื�อให้การช่วยเหลือในการทํากิจกรรมเช่นการไปซื�อของ การทํา

ความสะอาดบ้านเป็นต้น (Wiseman, 1980  ; Walters, 2000) ลักษณะการยา้ยถิ�นที�พบในผูสู้งอายุ

กลุ่มนี� ได้แก่  

�.�.�.�.�  การย้ายถิ�นกลับ (Return Migration) 

ผู ้สูงอายุกลุ่มนี� จะย ้ายถิ�นกลับบ้านหากมีสมาชิกครอบครัว

เป็นว ัยเด็กที�โตพอที�จะสามารถให้การดูแลช่วยเหลือผู ้สูงอายุได้ในช่วงระยะเวลาหนึ� ง  เพื�อให้การ

ช่วยเหลือในการทาํกิจกรรมเช่นการไปซื�อของ การทาํความสะอาดบ้านเป็นต้น ส่วนผูสู้งอายุที�ไม่มี

หลานคอยให้การดูแลส่วนใหญ่จะยา้ยถิ�นไปเช่าบ้านเล็กๆ เพื�ออาศยัอยู ่ หรืออาจยา้ยถิ�นไปอาศยัอยู่

ร่วมกบัญาติ และ/ หรือกบัเพื�อน (Longino ,2001) อีกท ั�งยงัเป็นการได้รับการสนับสนุนด้านจิตใจ 

โดยยงัมีผูสู้งอายุอีกจาํนวนไม่น้อยที�ตดัสินใจยา้ยถิ�นกลับบ้านเนื�องจากความคิดถึงและความผูกพนั

กบับ้านเกิด (Parker and Serow, 1983 ; Chevan, 1995; Speare and Meyer, 1998 อ้างใน Waters, 

2000) รวมทั�งการประหยดัค่าใช้จ่าย  ทั�งนี� เงินออมยงัอาจจะเหลือน้อยลง เริ�มมีความต้องการพึ�งพา

ผูอ้ื�นในด้านเศรษฐกิจบา้ง การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุกลุ่มนี� จึงเป็นการยา้ยถิ�นในทิศทางตรงข้ามกบัการ

ยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายหลังการเกษียณอายุ  (ยา้ยจากเขตชนบทสู่ เขตเมืองหรือชานเมือง

หลวง) โดยอาศยัอยูใ่นบ้านหลังเล็กๆ และราคาถูก  ด ังนั�นการยา้ยถิ�นไปยงัถิ�นปลายทางที�น่าดึงดูด

ของผูเ้กษียณอายุที�รํ� ารวยจึงเป็นเหมือนกระแสการยา้ยถิ�นกลบักนั (Return Migration) กบัการยา้ยถิ�น

เพื�อหาผูท้ี�สามารถให้ความช่วยเหลือผูสู้งอายุได้ (Warnes, 1992) โดยสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ

วิสแมน และโรสแมน (Wiseman and Roseman, 1979) ได้ศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวอเมริกนั   

พบวา่ผู้สูงอายุที�ยา้ยถิ�นกลับนั�นส่วนใหญ่เป็นผูม้ีฐานะการเงินตํ�า เป็นลูกจ้าง สถานภาพสมรสเป็นหม้าย 

และมีภาวะสุขภาพเสื�อมลง และสอดคล้องกบัผลการศึกษาของลองจิโนและซีโรว์ (Longino and 

Serow, 1992)  ซึ� งศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในรัฐอริสโซนา ปี ค.ศ. 1992  พบวา่ กระแสการยา้ย

ถิ�นกลบัส่วนใหญ่มีแนวโน้มเกิดจากปัจจยัคดัสรรเชิงลบ  และเป็นการยา้ยถิ�นภายในจงัหวดัหรือเป็น

การยา้ยถิ�นในระยะทางไม่ไกลนัก  และสอดคล้องกบัผลการศึกษาของเครฟ (Khraif, 1995)  พบวา่ การ

ย้ายถิ�นกลับของผู ้สูงอายุที�พบในผู ้สูงอายุผิวดํานั�น  ส่วนใหญ่ไม่มีความสัมพ ันธ์กับสถานบริการ

สุขภาพในชุมชน  และพบในผูสู้งอายุผิวดาํที�มีรายได้ต ํ�า เป็นโสด และตอ้งการการดูแลจากผูอ้ื�น  
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�.�.�.�.� การย้ายถิ�นไปอาศัยอยู่กับญาติ  (Kinship 

Migration)  

จากผลการศึกษาการยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุชาวอเมริกนั  พบว่า  

การยา้ยถิ�นไปอาศยัอยูก่บัญาติส่วนใหญ่มีแรงจูงใจจากความต้องการการดูแลช่วยเหลือจากญาติ และ

ผูสู้งอายุที�เป็นโสด หรืออยู่ในครอบครัวที�มีความแตกแยก หรือคู่สมรสเสียชีวิตแล้ว  และมีสุขภาพ

เสื�อมโทรมลง และอาจมีแรงจูงใจในการที�จะอยูก่บัหลานที�ยงัเด็ก (Wiseman and Roseman, 1979) 

สําหรับผูเ้กษียณอายุที�มีรายได้น้อยไม่สามารถเป็นเจ ้าของ

บา้นที�อาศยัอยูไ่ด้ส่วนใหญ่จะยา้ยไปยงัถิ�นปลายทางที�มีค่าครองชีพต ํ�า โดยยา้ยถิ�นกลับบ้านเกิด หรือ

อาจจะย้ายถิ�นไปอาศัยอยู่กับญาติ เพื�อนหรือบุคคลอื�นที�สามารถพึ�งพาได้  นอกจากนี� ผู ้สูงอายุที�มี

รายได้น้อยยงัยา้ยถิ�นเพื�อรับจ้างทาํงาน ซึ� งงานที�ทาํนั�นส่วนใหญ่ใช้แรงงานไม่มากนัก รวมทั�งเป็นงานที�

ไม่ต้องทาํเต็มเวลาเหมือนเช่นวยัแรงงาน (Waters, 2000 ; Warnse, 1992 ; Wiseman and Roseman , 

1979)    

�.�.�.�.�  . การย้ายถิ�นของผู้สูงอายุเมื�อไม่สามารถช่วยเหลือ

ตนเองได้ (Severe disability) 

พบในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลาย ผูสู้งอายุกลุ่มนี�นอกจาก

จะมีภาวะสุขภาพที�เสื�อมลงมากและมีการเจ็บป่วยเรื� อรังที�ส่งผลต่อความสามารถในการทาํกิจวตัร

ประจาํวนั และความสามารถในการดูแลตนเองลดลงมากทาํให้ญาติ หรือหลานไม่สามารถให้การ

ดูแลช่วยเหลือได้จึงตอ้งให้ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นไปอยูใ่นสถานพยาบาล หรือสถาบนัที�ให้การดูแลผูสู้งอายุ

ในระดบัการเจ็บป่วยวิกฤติ  ซึ� งส่วนใหญ่เป็นสวสัดิการของรัฐจากประเทศที�พฒันาแล้วได้จดัให้กบั

ผูสู้งอายุ  การยา้ยถิ�นในระยะนี�จึงเป็นการยา้ยถิ�นด้วยความไม่สมคัรใจ และเกิดจากการตดัสินใจของ

สมาชิกครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ ระยะทางในการยา้ยถิ�นไม่ไกลมากนัก โดยอาจเป็นชานเมือง หรือ

เมืองเล็กๆที�มีสถานรักษาพยาบาล (Institution Migration)  (Waters, 2000 ; Uhlenberg and Peter, 

2002) จากการศึกษาเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศอุตสาหกรรม

โดยวอร์น (Warnes, 1992 อ้างใน Longino, 2001) พบวา่ผูสู้งอายุที�มีการเจ็บป่วยมากแล้วจะยา้ยถิ�น

ไปอยู่ในสถาบันให้การดูแลผู ้สูงอายุ หรือมีพยาบาลมาให้การดูแลที�บ้าน อย่างไรก็ตามแนวคิด

ดังกล่าวนี� มีความแตกต่างกันไปในแต่ละสังคม กล่าวคือในเขตสังคมผู ้สูงอายุที�มีความยากจน   

ผูสู้งอายุส่วนใหญ่จะอาศยัอยูก่บัครอบครัว  เนื�องจากครอบครัวไม่มีเงินมากพอที�จะส่งผูสู้งอายุไป

อาศยัอยูใ่นสถาบนัที�ให้การดูแลผูสู้งอายุได้ (Speare and Avery, 1990)  
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จากการศึกษาแนวคิดแบบจาํลองช่วงชีวิต (The Life – 

Course Models) พบวา่การเปลี�ยนแปลงของเหตุการณ์ที�เกิดขึ�นในแต่ละช่วงชีวิตของผูสู้งอายุในเขต

ประเทศที�พฒันาแล้วนั�น โดยภาพรวมแล้วเหตุการณ์ที�เกิดขึ�นนั�นมิได้แตกต่างกบัประเทศที�กาํล ัง

พฒันา มีบางส่วนที�แตกต่างรวมถึงการจัดการกบัเหตุการณ์ที�เกิดขึ�นแตกต่างกนั ผูว้ิจ ัยจาํแนกเป็น

ดงันี�  

การเกษียณอายุการทํางาน และการได้รับสวัสดิการผู้สูงอายุ 

เนื�องจากประเทศที�ก ําลังพัฒนารวมทั� งประเทศไทย อาชีพหลักของ

ประชากรส่วนใหญ่คืออาชีพเกษตรกรรม ซึ� งมิได้กาํหนดอายุเกษียณการทาํงาน จาํนวนผูเ้กษียณจึงมี

น้อยกวา่ผูเ้กษียณอายุในกลุ่มประเทศที�พฒันาแล้ว อีกทั�งการยา้ยถิ�นภายหลังการเกษียณของผูสู้งอายุ

ในประเทศที�กาํลังพฒันานั�นมีวตัถุประสงค์ที�ต่างจากผูสู้งอายุในประเทศที�พฒันาแล้ว ดังจะเห็นได้

จากการศึกษาการย้ายถิ�นของผูสู้งอายุชาวฟิลิปปินส์โดยการศึกษาของวทัคินส์และยูลัค (Watkins 

and Ulack,1991) พบวา่ผูสู้งอายุส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และเป็นลูกจ้างมากกวา่ จึงมี

สัดส่วนของผูร้ับเงินบาํนาญเพียงร้อยละ 8 อีกทั�งเงินบาํนาญที�ได้รับมีค่าไม่มากนัก ไม่เพียงพอกบั

ค่าใช้จ่ายในการดาํรงชีวิตประจาํวนั ผูสู้งอายุกลุ่มนี� จึงยา้ยถิ�นด้วยเหตุผลทางเศรษฐกิจเป็นหลัก การ

ย้ายถิ�นเพื�อหางานทํา เป็นลูกจ้างแรงงานโดยเป็นงานที�ไม่ต้องใช้แรงกําลังมากเท่าใดนัก โดย

ผูสู้งอายุชายส่วนใหญ่ยงัคงตอ้งประกอบอาชีพเกษตรกรรม และเป็นลูกจา้งรับจา้งทาํงานที�ไม่ต้องใช้

แรงงานหนักมากนัก ผูสู้งอายุเพศหญิงมกัยา้ยถิ�นไปอยูใ่นเขตเมืองอาศยัอยูร่่วมกบัลูกหลานที�ยา้ยถิ�น

ไปทาํงาน เพื�อการพึ�งพาทางด้านเศรษฐกิจมากกวา่การพึ�งพาด้านสุขภาพ  

ผลการศึกษาข้างต้นนี� สอดคล้องกับผลการศึกษาของโนเวอร์เรีย 

(Noveria, 1994) ที�ศึกษาแบบแผนการย ้ายถิ�นของผู ้สูงอายุชาวอินโดนีเซียจากผลการสํารวจ

ประชากรอินโดนีเซียปีค.ศ.1985  พบวา่ผูสู้งอายุที�เกษียณอายุส่วนใหญ่ยา้ยถิ�นกลับบ้านเกิด (Return 

Migration)ในเขตชนบทเนื�องจากรายได้ที�ลดลงภายหลงัเกษียณอายุการทาํงาน และได้รับเงินบาํนาญ

ในจํานวนไม่มากนัก (ผู ้สูงอายุชายที�ได้รับเงินบ ํานาญมีร้อยละ 16 ส่วนผู ้สูงอายุหญิงที�ได้รับเงิน

บาํนาญมีเพียงร้อยละ 5) ภายหลังเกษียณอายุจึงยา้ยถิ�นไปอยูใ่นเขตชนบทซึ� งมีค่าครองชีพที�ต ํ�ากวา่ 

นอกจากการยา้ยถิ�นกลบัจะช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายแล้วยงัสามารถช่วยเพิ�มรายได้ให้กบัผูสู้งอายุได้อีก 

กล่าวคือผู ้สูงอายุบางกลุ่มได้เตรียมที�อยู่อาศ ัยเช่นบ้านไว้ที�หมู่บ้านเกิด และบางท่านได้ซื�อที�ดิน

สําหรับเตรียมทาํการเกษตรไวใ้นเขตหมู่บ้านที�อาศัยตั�งแต่ช่วงวยัทาํงานเพื�อกลับมาประกอบอาชีพ

ภายหลงัเกษียณอายุ  จึงพบวา่ผูสู้งอายุชาวอินโดนีเซียที�ยา้ยถิ�นกลับส่วนใหญ่นั�นประสบความสําเร็จ

ด้านเศรษฐกิจในพื�นที�ปลายทาง เมื�อผูสู้งอายุมีความต้องการพึ�งพามากขึ�นและคู่สมรสได้เสียชีวิตลง

แล้ว โดยเฉพาะผู ้สูงอายุเพศหญิงที�เป็นหม้าย ส่วนใหญ่จะย้ายถิ�นเข ้าสู่ เขตเมืองโดยอาศ ัยอยู่กับ
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สมาชิกครอบครัวหรือญาติ เพื�อการพึ�งพาทางด้านเศรษฐกิจและด้านจิตใจเป็นหลัก ดังนั�นจึงพบ

ผูสู้งอายุเพศหญิงชาวอินโดนีเซียอาศยัอยูใ่นเมืองหลวงจาํนวนมาก โดยเกิดจากการยา้ยถิ�นเข้ามาเพื�อ

ขอความช่วยเหลือจากสมาชิกครอบครัว (Assistance Migration) 

ประเทศญี�ปุ่ นนั�นแม้ว่าจะเป็นประเทศที�มีการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ

และได้กา้วเขา้สู่ความเป็นประชากรสูงอายุในช่วงที�ค่อนข้างใกล้เคียงกบัประเทศในแถบตะวนัตกที�

พฒันาแล้ว พบวา่ประเทศญี�ปุ่ นมีแบบแผนการอายุของการยา้ยถิ�นที�แตกต่างกบัประเทศประเทศใน

แถบตะวนัตกที�พ ัฒนาแล้ว กล่าวคืออัตราการยา้ยถิ�นในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นวยัเกษียณอายุนั�นมีอัตราการ

การยา้ยถิ�นที�ไม่สูงมากนักเมื�อเปรียบเทียบกบักลุ่มผูสู้งอายุวยักลางและวยัปลาย ท ั�งนี� สาเหตุส่วน

หนึ�งมาจากการที�ผูสู้งอายุชาวญี�ปุ่ นนั�นยงัคงได้รับการจ้างงานต่อภายหลังการเกษียณอายุ จากระบบ

การจ้างงานของญี�ปุ่ นที�ให้ความสําคญักบัระบบอาวุโส หรือระยะเวลาการทาํงาน (Seniority Based 

System) และระบบการจ้างงานตลอดชีวิต (Lifetime Employment) คือการที�คนจะทาํงานกบั

หน่วยงานหนึ� งตลอดชีวิตการทาํงาน โดยพบวา่ผูสู้งอายุที�มีอายุ 60 ปีขึ�นไปซึ� งอยู่ในวยัหลังเกษียณ

แล้วยงัคงทาํงานอยู่ถึงร้อยละ 71.1 ถึงแม้ว่างานที�ผูสู้งอายุเหล่านี� ได้รับนั�นจะมีรายได้น้อย และมี

สถานภาพทางสังคมต ํ�าก็ตาม โดยการทาํงานนั�นเป็นแหล่งที�มาของรายได้ของผูสู้งอายุถึงร้อยละ 

34.1 (Aging in Japan, 1991 อา้งใน วุฒิสาร ตนัไชย, 2547)  

ผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศที�พ ัฒนาแล้วมีการปรับเปลี�ยนวิถีชีวิตความ

เป็นอยูภ่ายหลังการเกษียณอายุแตกต่างจากผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศที�กาํลังพฒันา กล่าวคือผูสู้งอายุ

ในกลุ่มประเทศที�พฒันาแล้วส่วนใหญ่ได้รับเงินบาํนาญอย่างทั�วถึง และเพียงพอสําหรับใช้จ่ายใน

การดํารงชีวิตประจําว ัน จึงสามารถย้ายถิ�นภายหลังเกษียณอายุการทํางานไปยังสถานที�ที�มี

ทรัพยากรธรรมชาติที�สมบูรณ์และสวยงาม มีอากาศอบอุ่น แม้ว่าสถานที�น ั�นจะอยูใ่นระยะทางไกลก็

ตาม นอกจากนี�ผูสู้งอายุยงัได้รับสวสัดิการเช่นการรักษาพยาบาลเมื�อเจ็บป่วย ทาํให้ผูสู้งอายุวยัปลาย

ที�เจ็บป่วย ตอ้งการการพึ�งพาสามารถยา้ยถิ�นไปอาศยัอยูใ่นสถาบนั / สถานพยาบาลเป็นหลักมากกวา่

การพึ�งพาสมาชิกครอบครัว โดยประเทศที�พฒันาแล้วส่วนใหญ่มีการจัดสรรสถานพยาบาลสําหรับ

ผูสู้งอายุอยา่งเพียงพอและทั�วถึง  (Rogers, 1992 ; Wiseman, 1980) ในขณะที�ประเทศที�กาํลังพฒันา

เช่นประเทศฟิลิปปินส์ยงัไม่มีสถาบนั / สถานบริการให้การดูแลด้านสุขภาพผูสู้งอายุที�ต ้องการการ

พึ�งพาเมื�อเจ็บป่วย มีเพียงโรงพยาบาลเพื�อให้การรักษาพยาบาลเท่านั�น ดังนั�นด้วยเหตุผลทางด้าน

เศรษฐกิจร่วมกบัจาํนวนสถานบริการสําหรับผูสู้งอายุที�ยงัมีไม่มากนักทาํให้ผูสู้งอายุชาวฟิลิปปินส์มี

จาํนวนไม่มากนักที�ยา้ยถิ�นเข้าสู่สถาบันให้การดูแล (Institution Migration) เหมือนเช่นผูสู้งอายุใน

ประเทศที�พฒันาแล้ว (Watkins and Ulack,1991) 
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 จากการศึกษาพบว่ากลุ่มประเทศอาเซียนเช่นประเทศอินโดนีเซีย 

มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และแม้แต่ประเทศญี�ปุ่ น แลประเทศสิงคโปร์ซึ� งเป็นประเทศอุตสาหกรรมใหม่

แล้วก็ตามพบวา่ผูสู้งอายุเพศหญิงของประเทศดงักล่าวมีจาํนวนน้อยมากที�ได้รับเงินบาํนาญ  ร่วมกบั

สวัสดิการสังคมของรัฐที�ย ังมีให้ไม่มากนัก ทําให้ครอบครัวเป็นสถาบันหลักในการให้ความ

ช่วยเหลือด้านเศรษฐกิจ และการให้การดูแลผูสู้งอายุ (Jones, 1990 ; Chen and Jones , 1989 อ้างใน 

Noveria , 1994)  

สําหรับประเทศไทยนั� นจากสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 

ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมโดยคิดเป็นร้อยละ 56.7 และผู ้สูงอายุที�

เกษียณอายุและได้รับเงินบาํนาญมีเพียงร้อยละ 4 เท่านั�น  ผูสู้งอายุที�สุขภาพแข็งแรงแม้จะมีอายุมาก

แล้วส่วนใหญ่ยงัคงทาํงานต่อและมีแนวโน้มของการทาํงานมากเพิ�มขึ�น  โดยปริมาณงานอาจลดลง

ตามสภาพร่างกาย และจะหยุดทํางานเมื�อทํางานไม่ไหว หรือลูกๆ ขอให้หยุด (สํานักงานสถิติ

แห่งชาติ, 2550) ผู ้สูงอายุเพศหญิงส่วนใหญ่อยู่บ้านทํางานบ้าน และช่วยเลี� ยงดูหลาน ซึ� งเป็นอีก

แนวทางหนึ� งของการท ํางานที�แม้ว่ามิได้ท ําให้มีรายได้เพิ�มขึ�น แต่สามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายของ

ครอบครัวได ้สถานการณ์ด้านเศรษฐกิจที�ส่งผลต่อการกระจายตวัประชากรสูงอายุ สํานักงานสถิติ

แห่งชาติได้ดําเนินการศึกษาผลกระทบจากภาวะวิกฤติทางเศรษฐกิจที�มีต่อครัวเรือน ในระหว่างปี

พ.ศ.2542-2543 ผลการศึกษาพบวา่สาเหตุที�ทาํให้รายได้ครัวเรือนลดลงได้แก่ภยัธรรมชาติซึ� งมีท ั�งภยั

แล้งและนํ� าท่วม ในแต่ละภาค ทาํให้รายได้จากการเกษตรลดลง โดยครัวเรือนทั�วประเทศมีรายได้

ลดลง ร้อยละ 40.4 ครัวเรือนในภาคอีสานได้รับผลกระทบมากกวา่ภาคอื�นๆ (ร้อยละ 57.4) รองลงมา

คือครัวเรือนในภาคใต้ (ร้อยละ 55.8) และภาคเหนือ (ร้อยละ 41.2) นอกจากนี�ครัวเรือนร้อยละ 30.1 

ของครัวเรือนที�มีรายได้ลดลงรายงานว่า รายได้จากการประกอบธุระกิจที�ไม่ใช่การเกษตรลดลง / 

เลิกกิจการ ครัวเรือนในเขตกรุงเทพฯ และ 3 จงัหวดัรอบกรุงเทพฯ มีสัดส่วนสูงกว่าภาคอื�นคือร้อย

ละ 53.8 รองลงมาคือภาคกลาง ภาคเหนือ ใต ้และอีสาน  ครัวเรือนร้อยละ 37.5 แกไ้ขปัญหาโดยการ

ทาํงานมากขึ�น ครวัเรือนในภาคอีสานและภาคกลาง (ร้อยละ 40.4 และ 40.1 ตามลาํดับ)  และร้อยละ 

14.4 แกไ้ขปัญหาโดยการยา้ยถิ�น 

ครัวเรือนขนาดใหญ่ (สมาชิกตั�งแต่ 5 คนขึ�นไป) ได้รับผลกระทบจาก

ปัญหาเศรษฐกิจสูงกวา่ครวัเรือนประเภทอื�น เงินช่วยเหลือที�ได้รับจากบุคคลอื�นนอกครัวเรือนลดลง 

และสมาชิกในครัวเรือนถูกให้ออกจากงานเป็นสาเหตุหนึ� งที�ทาํให้รายได้ของครัวเรือนลดลง โดย

ครัวเรือนในภาคอีสานได้รับผลกระทบสูงสุด ครัวเรือนในภาคเหนือ ได้รับการช่วยเหลือจากเพื�อน

บ้านหรือชุมชนสูงถึงร้อยละ ��.� รองลงมาคือภาคอีสานและภาคใต้ 39.3 และ 30.1 กรุงเทพฯ และ 

3 จังหวดัรอบกรุงเทพฯ ได้รับความช่วยเหลือในระดับตํ�าคือร้อยละ 16 สะท้อนให้เห็นว่าพื�นที�ที�มี
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ความเจริญมาก (เขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล) จะมีการให้การช่วยเหลือเกื�อกูลกนัจากเพื�อนบ้านและ

ชุมชนลดลง  

จากผลการศึกษาของสํานักสถิติแห่งชาติ ที�ได้จดัทาํรายงานเชิงวิเคราะห์

เกี�ยวกบัสถานภาพผูสู้งอายุไทย โดยศึกษาจากข้อมูลสํารวจภาวการณ์ทาํงานของประชากรรอบที� 1 

(กุมภาพนัธ์) พ.ศ.2540 ผลการวิเคราะห์พบวา่ผูสู้งอายุชายมีสัดส่วนการทาํงานมากกวา่ผูสู้งอายุหญิง 

และมีความสัมพนัธ์กบัสถานภาพการยา้ยถิ�น ผูสู้งอายุที�เป็นหัวหน้าครัวเรือนจะทาํงานมากกว่าผูท้ี�

ไม่ได้เป็นหัวหน้าครัวเรือน และผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นจะทาํงานมากกวา่ผูท้ี�ไม่ยา้ยถิ�น  ภาคใต้มีสัดส่วน

ผูสู้งอายุที�ทาํงานสูงสุด เมื�อจาํแนกตามเขตที�อยู่พบว่าผูสู้งอายุที�อยู่นอกเขตเทศบาลมีสัดส่วนของ

การทาํงานสูงกวา่ผูท้ี�อยูใ่นเขตเทศบาล เมื�อวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ผสมเป็นกลุ่มยอ่ยพบวา่ผูสู้งอายุที�

อยูภ่าคใตแ้ละอยูน่อกเขตเทศบาลมีสัดส่วนผูสู้งอายุที�ทาํงานสูงสุด (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2540ก)   

จากผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่าภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทยใน

วิกฤตเศรษฐกิจนั�น ส่งผลผลกัดนัให้ผูสู้งอายุไทยยา้ยถิ�น โดยเป็นการยา้ยถิ�นเพื�อการทาํงานหารายได้ 

มากกวา่เพื�อการพึ�งพาด้านภาวะสุขภาพ แม้ว่าจะมีอายุมากแล้วก็ตาม โดยผูสู้งอายุเพศชายมีบทบาท

ในการทํางานหารายได้มากกว่าผู ้สูงอายุเพศหญิง และพื�นที�นอกเขตเทศบาลเป็นแหล่งประกอบ

อาชีพสําหรบัผูสู้งอายุได้มากกว่าพื�นที�ในเขตเทศบาล 

ด้านสวัสดิการเพื�อการเข้าสู่สังคมผู ้สูงอายุของประเทศไทย  ช่วงปี

พ.ศ.2538-2543 ได้เพิ�มจ ํานวนของสถานสงเคราะห์คนชรา  มีการเพิ�มจาํนวนเตียงและบุคลากร

ทางการแพทย์เพื�อรองรับกบัการเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุ และมีการจดัสวสัดิการด้านการสงเคราะห์ด้าน

การรักษาพยาบาลในโรงพยาบาลและสถานบริการของรัฐโดยไม่คิดมูลค่า อันเป็นการดําเนินการ

เพื�อตอบสนองนโยบายและมาตรการหลักต่างๆ นั�นยงัไม่บรรลุเป้าหมายและยงัมีหลายประการที�

ดําเนินการล่าช้า การกระจายบริการสาธารณะสุขดังกล่าวยงักระจายได้ไม่ทั�วถึงในระดับจังหวดั 

(คณะทาํงานพิจารณานโยบายและมาตรการหลักเพื�อช่วยเหลือผูสู้งอายุ , 2535 อ้างในแผนผูสู้งอายุ

แห่งชาติฉบ ับที� 2) จากผลการสํารวจของสํานักงานสถิติแห่งชาติ ปีพ.ศ.2538 พบว่าจ ํานวนเตียง

สําหรับผูป่้วยที�จะนอนในโรงพยาบาลนั�นยงัมีไม่เพียงพอในระดับจังหวดั ส่วนใหญ่ยงัคงเป็นเตียง

สําหรับผูป่้วยชั�วคราวไม่สามารถรองรับให้ผูป่้วยนอนในโรงพยาบาลได้ นอกจากนี� จากการสํารวจ

โรงพยาบาลของรัฐในปีพ.ศ.2543 พบวา่การจดัสรรหอผูป่้วยแบบเฉพาะโรคนั�นยงัมีจาํนวนจาํกดั ไม่

ทั�วถึง ในบางภูมิภาคยงัขาดแคลนอยู ่การกระจายบริการสาธารณะสุขในด้านบุคลากรทางการแพทย ์

ยงัมีความแตกต่างกนัระหวา่งกรุงเทพฯและจงัหวดัอื�นๆ  ดงัจะเห็นได้จากปีพ.ศ.2539 สัดส่วนแพทย์

ต่อประชากรกรุงเทพฯ 1:999 ในขณะที� ต่างจังหวัดมีสัดส่วนแพทย์ต่อประชากรเป็น 1:6,244 

(แตกต่าง 7 เท่า) และสําหรับบุคลากรด้านอื�นๆ เช่นทนัตแพทย์ เภสัช พยาบาล และผดุงครรภ์ นั�นมี
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ปัญหาการกระจายบุคลากรเช่นเดียวกนั (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2540ข) เมื�อพิจารณาร่วมกบัการ

เปลี�ยนแปลงเป็นประเทศอุตสาหกรรม ซึ� งส่งผลต่อวิถีชีวิตของประชาชนที�ไม่ เหมาะสม 

สภาพแวดล้อมที�เป็นมลพิษ ซึ� งปัจจุบนัมีหล ักฐานหลายประการที�ชี�นําวา่ผูสู้งอายุไทยมีการเจ็บป่วย

ด้วยโรคเรื�อรังและมีภาวะทุพพลภาพเพิ�มมากขึ�น  

ด้านเงินสงเคราะห์ผูสู้งอายุ พบว่าครัวเรือนทั�วทั�งประเทศมีเพียงร้อยละ 

3.1 ที�ได้รับเงินสงเคราะห์ผู ้สูงอายุแล้ว อัตราร้อยละของครัวเรือนที�ได้รับเงินสงเคราะห์ในปี

พ.ศ.2543 ลดลงจากปี พ.ศ.2542 ประมาณ 0.1 ครัวเรือนในภาคกลางมีสัดส่วนที�ได้รับเงินสงเคราะห์

สูงกวา่ภาคอื�นคอืร้อยละ 4.3 ภาคเหนือ 3.9 และภาคอีสาน 3.5 (สํานักงานสถิติแห่งชาต,ิ 2543) 

เมื�อภาวะสุขภาพเสื�อมลง  

ภาวะสุขภาพที�เสื�อมลง เมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นเป็นปรากฏการณ์ที�หลีกเลี�ยง

ไม่ได้ในผู ้สูงอายุทุกเชื�อชาติ เมื�ออายุมากเพิ�มขึ�นผู ้สูงอายุจะมีสุขภาพเสื�อมลง และมีโรคเรื� อรัง

ประจาํตวั ทาํให้ตอ้งพึ�งพาผูอ้ื�น  อีกทั�งคู่สมรสอาจเสียชีวิตลงแล้ว ทางเลือกในการแกปั้ญหาดงักล่าว

ของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศตะวนัตกส่วนใหญ่ได้แก่การจดัการที�อยู ่อาศ ัย (Living Arrangement) 

เพื�อจดัหาผูใ้ห้การดูแลช่วยเหลือ ซึ� งเป็นสาเหตุส่วนหนึ� งที�ทาํให้ผูสู้งอายุต้องยา้ยถิ�น เพื�อหาผูใ้ห้การ

ดูแลและช่วยเหลือจากหลานหรือญาติ เมื�อมีความต้องการการดูแลที�ซับซ้อนจากภาวการณ์เจ็บป่วย 

ผูสู้งอายุจะยา้ยเข้าสู่สถาบันให้การดูแล (Spear.et.al,1991) แนวทางปฏิบัติของสังคมตะวนัตกนั�น

แตกต่างจากสังคมตะวนัออก เนื�องจากมีปัจจยัที�แตกต่างกนั จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา่สังคม

ญี�ปุ่ นให้ความสําคญักบัครอบครัวมากโดยถือว่าเป็นกลุ่มพื�นฐานของสังคม (basic group) ลักษณะ

ครอบครัวของผูสู้งอายุในสังคมญี�ปุ่ นจะมีความสัมพนัธ์เกี�ยวเนื�องกบัคติความเชื�อเรื�องความกตญั�ู 

ในชนบทของญี�ปุ่ นมีการช่วยเหลือกนัอย่างมากระหว่างพี�น้องและเครือญาติ โดยเฉพาะกลุ่มที�มี

การศึกษาน้อย ยงัคงมีความผูกพันและเชื�อม ั�นอย่างมากในระบบความคิดและความสัมพนัธ์แบบ

ดั�งเดิม ผูสู้งอายุญี�ปุ่ นจะเปรียบเสมือนบุคคลสําคญัในครอบครัว ซึ� งเป็นจุดแข็งของญี�ปุ่ น และเป็น

ปัจจยัสําคญัที�มีผลต่อลักษณะการอยูอ่าศ ัยแบบดั�งเดิมเนื�องจากผูสู้งอายุคิดวา่เป็นสิ�งดีหากได้อยูก่บั

ลูก จึงอาศยัอยูก่บัครอบครัวของลูกๆ ผูสู้งอายุชาวญี�ปุ่ นที�อาศยัอยูก่บัครอบครัวจึงมีจาํนวนมากกวา่

ผู ้สูงอายุที�ถูกทอดทิ�ง โดยพบว่าร้อยละของการอยู่ตามลําพ ังของผู ้สูงอายุชาวญี�ปุ่ น (ร้อยละ 5.6)     

ตํ�ากวา่ประเทศสหรัฐอเมริกา (ร้อยละ 35.1)  และประเทศองักฤษ (ร้อยละ 44.8)  (Aging in Japan 

,1991 อา้งใน วุฒิสาร ตนัไชย, 2547)  

นอกจากนี� การที�ผู ้สูงอายุญี�ปุ่ นอาศัยอยู่กบัลูกย ังมีสาเหตุมาจากสภาพ

เศรษฐกิจและค่าครองชีพที�สูงภายหลงัสงครามโลกครั� งที� 2 ทาํให้ครอบครัวไม่สามารถเสียค่าใช้จ่าย

ในการเลี�ยงดูผูสู้งอายุหากนาํไปอยูใ่นสถานบริการที�ดูแลผูสู้งอายุ จึงจาํเป็นตอ้งดูแลเองในครอบครัว 
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ถึงแม้ว่าการกา้วเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุ ประกอบกบัการที�ประเทศญี�ปุ่ นกา้วเข้าสู่ยุคอุตสาหกรรมแล้ว 

ทําให้ประชากรวยัแรงงานในชนบทย้ายถิ�นมาทํางานในเมืองเป็นจ ํานวนมาก ท ําให้ผู ้สูงอายุใน

ชนบทมีแนวโน้มอยู่ล ําพังจํานวนมาก อย่างไรก็ตามผู ้สูงอายุญี�ปุ่ นถูกทอดทิ�งน้อยกว่าสังคม

อตุสาหกรรมในประเทศตะวนัตก (Aging in Japan, 1991 อา้งใน วุฒิสาร ตนัไชย, 2547; Roer, 1992) 

 วฒันธรรมประเพณีของชาวญี�ปุ่ นส่งผลต่อการอยูอ่าศยัของผูสู้งอายุชาว

ญี�ปุ่ นไม่แตกต่างจากวฒันธรรมประเพณีของชาวฟิลิปปินส์ในการให้ความเคารพและอยูใ่นโอวาท

ของผูสู้งอายุซึ� งมีการปลูกฝังเด็กให้ดูแลพ่อแม่เมื�อมีอายุมากขึ�น ผูสู้งอายุชาวฟิลิปปินส์ส่วนใหญ่จึง

อาศยัอยูก่บัครอบครวั อยา่งไรก็ตามการที�วยัแรงงานยา้ยถิ�นเขา้สู่เขตเมืองทาํให้ผูสู้งอายุต้องอยูล่าํพงั

ในชนบท โดยในเขตชนบทนั�นมีค่าครองชีพที�ต ํ�ากวา่  ผูสู้งอายุสามารถเป็นเจ้าของที�อยูอ่าศยั และมี

โอกาสในการทาํงานได้มากกวา่ผูสู้งอายุที�อยู่อาศ ัยในเขตเมือง ผูสู้งอายุชาวฟิลิปปินส์จะยา้ยถิ�นไป

อยู่อาศัยในเขตเมืองเมื�อเป็นหม้าย หรือไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้โดยพบมากในผูสู้งอายุเพศ

หญิงมากกวา่เพศชาย จึงพบครอบครัวขยายในเขตเมืองมากกวา่เขตชนบท นอกจากนี�สาเหตุสําคญัที�

ท ําให้ผู ้สูงอายุย ้ายถิ�นเข้าสู่เขตเมืองไปอาศัยอยู่กับลูกหลานนั� นเนื�องจากปัญหาด้านเศรษฐกิจ 

(Watkins and Ulack , 1991) 

 วฒันธรรมประเพณีการดูแลผูสู้งอายุดังกล่าวนั�นไม่แตกต่างจากประเทศ

ไทย ผลการศึกษาพบว่าประชากรวัยหนุ่มสาวย ังคงมีทัศนคติที�ดีต่อผู ้สูงอายุ โดยส่วนใหญ่มี

ความเห็นว่าตนเองและบุตรหลานควรให้การดูแลบุพการียามชราหรือเมื�อมีความจาํเป็น นอกจากนี�

ผลการศึกษาพบว่าบุตรเป็นแหล่งสนับสนุนด้านการเงินของบิดามารดาสูงอายุเมื�อเจ็บป่วย ( ศิ

ริวรรณ ศิริบุญ , 2531) เมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น ผูสู้งอายุไทยจึงสามารถพึ�งพาบุตร ญาติ หรือเพื�อนบ้าน

ในการให้การดูแลช่วยเหลือผูสู้งอายุได้ ในขณะที�ผูสู้งอายุในประเทศที�พฒันาแล้วต้องยา้ยถิ�นเข ้าสู่

สถาบนัที�ให้การดูแลผูสู้งอายุ   

จะเห็นได้ว่าเหตุการณ์ที�เกิดขึ�นในช่วงชีวิตของผูสู้งอายุเมื�ออายุมากขึ�น

ในกลุ่มประเทศที�กาํล ังพฒันานั�นแตกต่างไปไม่มากนักจากแนวคิดแบบจาํลองตามช่วงชีวิต (The 

Life – Course Models) ซึ� งมีที�มาจากประเทศตะวนัตก หรือประเทศที�พฒันาแล้วเท่าใดนัก แต่การ

การปรับตวัต่อเหตุการณ์ที�เกิดขึ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศที�กาํลังพฒันารวมทั�งประเทศไทยนั�น

แตกต่างจากผู ้สูงอายุในประเทศที�พ ัฒนาแล้ว เนื�องจากสภาพเศรษฐกิจ นโยบายในการบริหาร

ประเทศ สังคม และวฒันธรรมที�แตกต่างกนั ด ังนั�นในการศึกษาทาํความเข้าใจในแบบแผนการยา้ย

ถิ�นของผูสู้งอายุจึงตอ้งอาศยัหลายแนวคิดร่วมกนั  
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2.1.2 แนวคิดแบบจําลองความไม่สมดุลของทําเลบ้านพักอาศัย (The Housing 

Disequilibrium Model)  

แนวคิดนี� มีความเห็นว่าบ้านนั�นเป็นทรัพย์สินที�ถูกประเมินทางด้านเศรษฐกิจภายใน

บริบทที�มีผลต่อการตดัสินใจยา้ยถิ�น (Fournier, Rasmussen and Serow, 1988 อ้างใน Longino, 2001) 

ต่อมาแนวคิดนี� ได้ถูกประยุกต์ใช้ในการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุ โดยมีแนวคิดว่าปัจจัยผลักดันให้

ผูสู้งอายุต้องยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองนั�นเนื�องจากค่าเช่าบ ้านที�มีราคาแพง ในขณะที�เขตชานเมือง

หรือเขตชนบทนั�นผูสู้งอายุสามารถเป็นเจ ้าของบ้านที�อยูอ่าศ ัยได้จึงเป็นปัจจยัดึงดูดให้ผูสู้งอายุยา้ย

ถิ�นสู่เขตชานเมืองและเขตชนบท  (Longino , 2001)  

จะเห็นได้วา่แนวคิดนี�คาํนึงถึงปัจจยัด้านเศรษฐกิจว่าเป็นปัจจ ัยที�มีความสําคัญ และมี

อิทธิพลต่อการย ้ายถิ�นของผู ้สูงอายุ เนื�องจากผู ้สูงอายุส่วนใหญ่มีรายได้จากเงินบํานาญ รวมถึง

สวสัดิการสังคมที�รัฐจ ัดให้ ผูสู้งอายุบางส่วนที�ได้รับผลตอบแทนจากการลงทุน (Uhlenberg and 

Peter, 2002)  จึงตอ้งมีการจดัการเรื�องการเงินให้เหมาะสม เพื�อประหยดัค่าใช้จ่าย ให้สามารถใช้ชีวิต

อยา่งยืนยาวได้ สําหรับผูเ้กษียณอายุที�มีรายได้นอ้ยส่วนใหญ่จะยา้ยไปยงัถิ�นปลายทางที�มีค่าครองชีพ

ตํ�า (Serow,1987 ; Serow, et al., 1986) หรือการยา้ยถิ�นไปอาศยัอยูก่บัครอบครัว หรือญาติพี�น้องเพื�อ

ประหยดัค่าใช้จ่ายด้านการจัดการจ้างบุคคลผูท้ี�สามารถให้การดูแลช่วยเหลือผูสู้งอายุได้   ส่วน

ผูสู้งอายุที�ไม่มีหลานคอยให้การดูแลได้ส่วนใหญ่จะย้ายถิ�นไปเช่าบ ้านเล็กๆ เพื�ออาศัยอยู่  และผู ้

เกษียณอายุที�ไม่สามารถเป็นเจ้าของบ้านที�อาศัยอยู่ได้นั�น  อาจจะยา้ยถิ�นไปอาศัยอยู่กบัเพื�อนหรือ

บุคคลอื�นที�สามารถพึ� งพาได้  และผู ้เกษียณอายุที�มีบ้านอยู่ในพื�นที�ที�มีค่าครองชีพตํ� า  ภายหลัง

เกษียณอายุแล้วส่วนใหญ่มักย ้ายถิ�นกลับบ้านเกิด โดยพบมากในกลุ่มผู ้เกษียณอายุที�เป็นลูกจ้าง 

(Wiseman and Roseman ,1979 อ้างใน Waters , 2000) ผูสู้งอายุที�อาศยัอยูใ่นประเทศที�มีการจดัการ

ด้านสวสัดิการ และเงินบาํนาญได้ดี จนทาํให้ผูสู้งอายุได้รับเงินบาํนาญที�มีมากพอที�จะทาํให้ผูสู้งอายุ

สามารถพึ�งพาตนเองได ้ มีสวสัดิการสังคมที�ดี  จะช่วยส่งผลให้ผูสู้งอายุในประเทศนั�นสามารถยา้ย

ถิ�นได้ง่ายขึ� น  สามารถย้ายถิ�นในระยะทางไกลได้ และสามารถย้ายถิ�นไปย ังสถานที�ที�ผู ้สูงอายุ

ปรารถนาได้ เช่นผูสู้งอายุในประเทศอเมริกา องักฤษเป็นต้น ( Palmore, 1980 ; Bytheway, 1980 ; 

Florea,1980  อา้งใน Rogers, 1992 ; Wiseman, 1980)  
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2.1.3.แนวคิดแบบจําลองความผูกพันกับชุมชนที�อยู่อาศัย (The Place Identity 

Model) 

การที�บุคคลยา้ยถิ�นไปอยูท่ี�ชุมชนแห่งใหม่นั�นไม่ได้หมายความวา่ความรู้สึกผูกพนัของ

ผูย้า้ยถิ�นนั�นได้ยา้ยไปที�ชุมชนแห่งใหม่นั�นด้วย เนื�องจากยงัมีความรู้สึกผูกพนัต่อชุมชนเดิมอยู่ ซึ� ง

ความรู้สึกผูกพันต่อบ้านที�อาศัยอยู่นั�นส่วนมากพบในผู ้สูงอายุเพศหญิง ผู ้สูงอายุส่วนใหญ่จะมี

ความรู้สึกผูกพนัต่อสถานที� ดังนั�นชุมชนที�มีความอ่อนแอ สมาชิกในชุมชนไม่ค่อยได้มีปฏิสัมพนัธ์

ต่อกัน และมีเครือข่ายของเพื�อนในชุมชนไม่มากนัก อาจเป็นแรงผลักดันให้ผู ้สูงอายุย ้ายถิ�นได้  

รวมถึงชุมชนนั�นไม่มีแรงดึงดูดให้ผูท้ี�เคยยา้ยถิ�นออกไปหางานทาํที�อื�นยา้ยถิ�นกลับภายหลังเกษียณ 

และเมื�อมีอายุมากขึ�น (Longino , 2001)  

การที�มีเพื�อนบ้านในชุมชนที�ผูสู้งอายุอาศ ัยอยูน่ั�นมีไมตรีต่อกนั และชุมชนมีความรัก 

ความสามคัคีกนั การมีอาสาสมคัรในชุมชนให้การดูแลผูสู้งอาย ุชุมชนในลักษณะดังกล่าวนี�สามารถ

ช่วยยบัย ั�งการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไปสู่สถาบนัที�ให้การดูแลผูสู้งอายุ เมื�อผูสู้งอายุมีสุขภาพเสื�อมถอย

ลง และมีรายได้ลดลง (Roger,1992  ;  Warnes, 1992 ; Nelson and Winter, 1975) และชุมชนที�มีความ

เข้มแข็งดังกล่าวนั�นจึงมีความสําคญั และมีคุณค่าที�สามารถผูกยึดให้ผูสู้งอายุไม่ยา้ยถิ�นไปจากชุมชนนี�   

(Rogers , 1992) อีกทั�งการเปลี�ยนแปลงของสังคมแวดล้อมที�ทาํให้ผูสู้งอายุมีส่วนร่วมในสังคมลดลง

นั�นเป็นส่วนผลกัดนัให้ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นได้อีกด้วย (Arsdol, et al., 1968) 

นอกจากด้านชุมชนที�มีผลต่อการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุแล้วยงัพบวา่ด้านครอบครัวนั�นมี

ผลต่อการยา้ยถิ�นหรือไม่ยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ โดยครอบครัวที�มีความรัก ความอบอุ่น มีสัมพนัธภาพ

ระหว่างสมาชิกครอบครัวดี และมีสมาชิกที�สามารถให้การดูแลช่วยเหลือผู ้สูงอายุได้ รวมทั� ง

ครอบครัวที�มีหลานที�ยงัเป็นเด็ก ครอบครัวดังกล่าวนี� จะเป็นปัจจยัดึงดูดให้ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นกลับบ้าน 

หรือเป็นปัจจยัที�ช่วยยบัย ั�งการยา้ยถิ�นออกจากบ้านของผูสู้งอายุได ้(Parker and Serow, 1983 ; Marin,  

1988 อ้างใน Rogers, 1992) นอกจากนี� ผูสู้งอายุยงัมีการยา้ยถิ�นเมื�อคู่ครองเสียชีวิต  เพื�อให้ได้รับการ

ดูแลด้านจิตใจ (Spear, et al,. 1991; Longino et al., 1991 อา้งใน Rogers, 1992)  

จะเห็นได้วา่แนวคิดแบบจาํลองความไม่สมดุลของทาํเลบ้านพกัอาศยั (The Housing 

Disequilibrium Model)  นี� เป็นมุมมองในประเด็นของเรื�องราคาค่าที�พกัอยูอ่าศ ัยที�ส่งผลต่อการยา้ย

ถิ�นของผูสู้งอายุ สําหรับส่วนแนวคิดแบบจาํลองความผูกพนักบัชุมชนที�อยูอ่าศยั (The Place Identity 

Model)  นั�นเป็นมุมมองของความรู้สึกผูกพนัต่อสถานที�อยูอ่าศยัที�ส่งผลต่อการตดัสินใจยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุ ในการศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุจึงตอ้งอาศยัแนวคิดในการศึกษาทาํความเข้าใจเกี�ยวกบั

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุหลากหลายแนวคิดประกอบร่วมกนั เนื�องจากสาเหตุและปัจจัยที�ส่งผลให ้

ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นในแต่ละครั� งนั�นมีมากกวา่ 1 ปัจจยั (Wiseman and Roseman, 1979 ; Uhlenberg and 
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Peter, 2002) และในการตัดสินใจย ้ายถิ�นในแต่ละครั� งของผูสู้งอายุนั�น โดยส่วนใหญ่แล้วบุคคล

แวดล้อมมกัมีส่วนร่วม หรือมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจในการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุด้วยเสมอ (Warnes, 

1992; Wiseman and Rosrman, 1979 ; Sermsri, 1996)    

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นจึงเป็นเหตุการณ์ที�มีความสลับซับซ้อน เป็นกระบวนการ

คดัสรรผูย้า้ยถิ�น (Migration selection) โดยตัวเอง ในพื�นที�หนึ� งจะมีบางคนเท่านั�นที�เป็นผูย้า้ยถิ�น 

ผู ้คนที� เหลือจะคงอยู่ในพื�นที�นั� นต่อไป การที�มีบางคนตอบสนองต่อปัจจัยบางอย่าง และมี

คุณล ักษณะส่วนตัวบางประการที�เอื�ออาํนวยให้เขายา้ยถิ�นออกไปเป็นกระบวนการคัดเลือกตัวเอง

ของผูย้า้ยถิ�นให้แยกออกจากคนอื�นๆ  (ปราโมทย์ ประสาทกุล , 2543)โดยมีปัจจยัคดัสรรการยา้ยถิ�น

ของผูสู้งอายุที�สําคญัคืออายุ ซึ� งสะทอ้นให้เห็นได้จากแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นที�แตกต่างกนั โดย

แต่ละกลุ่มอายุนั�นมีสาเหตุและปัจจยัที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นแตกต่างกนั นอกจากนี� ยงัมีปัจจัยคดัสรร

การยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุได้แก่เพศ สถานภาพสมรส และระยะทางในการยา้ยถิ�น (Rogers,1992 ; 

Rogers,1998) ดังนั�นเพื�อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุ การศึกษาแผนอายุของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุร่วมกบัลกัษณะทางประชากรดังกล่าวคือเพศ 

และสถานภาพสมรส นอกจากนี� รวมถึงระยะทางในการยา้ยถิ�น จึงเป็นแนวทางที�ช่วยเสริมให้เกิด

ความเขา้ใจในแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุได้มากยิ�งขึ�น (Rogers,1998) 

 

�.�.� แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้สูงอายุ  (Age Pattern of 

Elderly Migration) 

ในแต่ละกลุ่มอายุนั�นได้รับปัจจ ัยที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นแตกต่างกนั จึงมีข้อกําหนดที�

เกี�ยวข้องและส่งผลต่ออัตราการย้ายถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุของผู้ย้ายถิ�นนั�นมีความแตกต่างกนั ที�สําคญั

ได้แก่ 1) ผลสืบเนื�องจากความต้องการของบุคคลตั�งแต่ในวยัผูใ้หญ่เกี�ยวกบัเรื�องที�อยูอ่าศยัให้มีความ

เหมาะสมกบัการทาํงาน รวมถึงสมาชิกครอบครัวภายหลังที�สมาชิกครอบครัวมีการแต่งงานซึ� งความ

ตอ้งการดงักล่าวนั�นได้เปลี�ยนแปลงไปเมื�อบุคคลนั�นได้กา้วสู่การเป็นผูสู้งอายุและได้เกษียณอายุการ

ทาํงาน  2) ความเป็นอิสระ และความสามารถในการย้ายถิ�นโดยพบว่าผูสู้งอายุในช่วงต้นภายหลัง

เกษียณอายุการทาํงานจะมีการยา้ยถิ�นในระดับสูงเนื�องจากความเป็นอิสระในการที�ไม่ต้องทาํงาน 

และยงัมีสุขภาพดีสามารถเคลื�อนยา้ยถิ�นได้สะดวก  และ 3) ระดับความสามารถในการใช้เหตุผล

ตัดสินใจในการย้ายถิ�นโดยผูสู้งอายุตอนปลายจะมีความสามารถในการใชเ้หตุผลในการตดัสินใจได้

ลดลง อีกท ั�งการพิจารณาเลือกที�อยู่อาศัย ณ ถิ�นปลายทางที�สามารถตอบสนองความต้องการด้าน

สุขภาพ ร่วมกบัความเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกิจของผูสู้งอายุในช่วงบ ั�นปลายของชีวิต ดังนั�นใน



ดวงตา พินิจธรรม                                                                                                                 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง / 24 

  

การย้ายถิ�นของผู ้สู งอายุในระยะนี� มัก เกิดจากการตัดสินใจของสมาชิกครอบครัวมากกว่า 

(Roger,1992 ; Warnes ,1992) 

ลักษณะของแบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศที�มีสังคม วฒันธรรม 

เศรษฐกิจ และสิ�งแวดล้อมใกล้เคียงกนัโดยส่วนใหญ่จะมีแบบแผนการยา้ยถิ�นที�คล ้ายคลึงกนั จากผล

การศึกษาการยา้ยถิ�นภายในประเทศของกลุ่มประเทศอุตสาหกรรมได้แก่ประเทศสหรัฐอเมริกา และ

ประเทศองักฤษเป็นต้น พบวา่สามารถจาํแนกอตัราการยา้ยถิ�นได้ออกเป็น 4 ช่วงดังนี�   1.ช่วงวยัเด็ก

หรือวยัก่อนแรงงานอัตราการยา้ยถิ�นจะสูงในช่วงแรก แล้วลดลงอย่างรวดเร็ว  2.ช่วงวยัแรงงานมี

อตัราการยา้ยถิ�นสูงมากขึ�นอีกครั� งโดยมีระดบัการยา้ยถิ�นสูงกวา่ระดับการยา้ยถิ�นช่วงแรกของวยัเด็ก 

จากนั�นอัตราการยา้ยถิ�นค่อยๆ ลดลงแล้วกลับมาสูงขึ�นอีกครั� งในช่วงถัดไป �.ช่วงวยัเกษียณอายุมี

อัตราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นเล็กน้อย ในช่วงระยะเวลาประมาณ 10 ปีภายหลังเกษียณอายุ จากนั�นอัตรา

การยา้ยถิ�นค่อยๆ ลดลง แล้วกลับมามีอ ัตราการยา้ยถิ�นสูงอีกครั� งในช่วงสุดท้ายคือช่วงที� 4.ช่วงวยั

สูงอายุภายหลังเกษียณอายุจะมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นอยา่งต่อเนื�อง ดังแสดงในแบบจาํลองการยา้ย

ถิ�นโดยให้อายุของผูย้า้ยถิ�นเป็นตวัแปรตน้พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นของประชากรในแต่ละกลุ่มอายุจะมี

การเปลี�ยนแปลงดงัแสดงในกราฟที� 2.1 (Rogers , 1998  ; Rogers and Watkins ,1986 อ้างใน Rogers 

, 1988 ; Rogers and Castro ,1986 อา้งใน Warnes ,1992)  

            

 

 
 

 

 

 

กราฟที� 2.1 แสดง Model Migration Schedule  

 แหล่งที�มา Rogers and Watkins,1986 อา้งใน Rogers, 1988 
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�.�.�.� แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ

เมื�อจําแนกตามเพศ  (Elderly migration rate by age and sex) 

แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุเพศชายและหญิงในแต่ละกลุ่มอายุนั�นมี

ความแตกต่างกนั กล่าวคือผู ้สูงอายุเพศชายส่วนใหญ่มีอัตราการย้ายถิ�นสูงที�อายุ 65 ปีซึ� งเป็นว ัย

เกษียณอายุ ส่วนผูสู้งอายุเพศหญิงนั�นส่วนใหญ่มีอตัราการยา้ยถิ�นสูงที�อายุประมาณ 55 ปี เป็นผลจาก

เพศหญิงนั�นส่วนใหญ่แล้วสมรสกบัสามีที�มีอายุมากกว่า และสําหรับอัตราการย ้ายถิ�นที�สูงขึ�นใน

กลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุช่วงปลายพบวา่เป็นผูย้า้ยถิ�นสูงอายุเพศหญิงที�มีสถานภาพหมา้ย  ซึ� งผูสู้งอายุเพศ

หญิงนั�นมีอายุยืนกว่าผูสู้งอายุเพศชาย โดยส่วนใหญ่เป็นการยา้ยถิ�นเข ้าสู่สถาบันที�ให้การดูแลด้าน

สุขภาพ หรือสถานพยาบาลเนื�องจากภาวการณ์เจ็บป่วยและต้องพึ�งพาผูอ้ื�น (Rogers and Watkins 

,1986 อา้งใน Rogers , 1988 ; Warnes ,1992) ดังนั�นกราฟแสดงแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุใน

แต่ละกลุ่มอายุเมื�อจาํแนกตามเพศจึงพบวา่เพศหญิงจึงมีกราฟเบ้ซ้ายมากกว่าเพศชาย และในกลุ่มผู ้

ย ้ายถิ�นสูงอายุช่วงปลายของเพศหญิงจะมีอัตราการย้ายถิ�นสูงกว่าเพศชาย ซึ� งสอดคล้องกับผล

การศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในประเทศเนเธอร์แลนด์ ปีค.ศ.1973  (Scholten and Van der 

Vered, 1989 อ้างใน  Rogers, 1992) และผลการศึกษาอตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุประเทศอเมริกา 

ปีค.ศ. 1975 - ค.ศ. 1980 (U.S. Bureau of the Census, 1985 อา้งใน Rogers , 1988 ) ดังแสดงในกราฟ

ที� 2.2 และ กราฟที� 2.3 ตามลาํดบั 

       

 

 

 

  

 

 

      

 

 

กราฟที� �.2 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศเนเธอร์แลนด์รายอายุและเพศ ปีค.ศ.��� 

แหล่งที�มา Scholten and Van der Vered, 1989 อา้งใน Rogers, 1992  
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กราฟที� 2.3 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศสหรัฐอเมริกา รายอายุและเพศ ปีค.ศ.1975 – 1980 

แหล่งที�มา U.S. Bureau of the Census, 1985 อา้งใน Rogers, 1988 

 

การศึกษาการยา้ยถิ�นออกจากเมืองหลวงของประเทศแคนนาดา พบว่าผูสู้งอายุเพศหญิงมี

อัตราการยา้ยถิ�นเข้าเขตเมืองหลวง และออกจากเขตเมืองหลวงสูงกว่าผูสู้งอายุเพศชาย และมีถิ�น

ปลายทางไปยงัเมืองต่างๆ ของประเทศที�หลากหลายกวา่ผูสู้งอายุเพศชาย  ผูสู้งอายุเพศหญิงในเขต

ตะวนัตกของประเทศมีการยา้ยถิ�นสูงกวา่ภาคอื�นๆ ของประเทศ ทั�งนี� ผูสู้งอายุเพศชายและหญิงให้

ความสําคญักบัสิ�งแวดล้อมที�ถิ�นปลายทางซึ� งมีผลต่อแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ (Cheung H-F 

and Liaw – L., 1987)  

�.�.�.� แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ 

จําแนกตามสถานภาพสมรส (Elderly migration rate by age and marital status) 

สถานภาพสมรสเป็นลักษณะทางประชากรที�เกี�ยวกบัด้านสังคมและเป็น

ปัจจยัคดัสรรการยา้ยถิ�นที�ช่วยทาํให้เห็นถึงความแตกต่างของระดับการยา้ยถิ�นระหวา่งเพศชายและ

หญิงในแต่ละกลุ่มอายุได้ชัดเจนมากขึ�น เนื�องจากสถานภาพสมรสของผูสู้งอายุนั�นแสดงให้เห็นถึง

การจัดการด้านที�อยู่อาศัย (Living arrangements)ของผู ้สูงอายุเพื�อให้มีผู ้ให้การดูแลช่วยเหลือ

ผูสู้งอายุ การที�จาํนวนของผู ้ย้ายถิ�นสูงอายุอยู่ในระดับต ํ�าในกลุ่มสถานภาพแบบสมรส และแบบ

หม้ายนั�นอาจเป็นเพราะสถานภาพดังกล่าวนั�นมีสมาชิกครอบครัวให้การช่วยเหลือดูแลซึ� งอาจเป็น

ทั�งทางด้านสุขภาพ และด้านเศรษฐกิจ (Hays, 1984 อ้างใน Rogers, 1992)  และสอดคล้องกบัผล

การศึกษาวิเคราะห์เรื�องสถานภาพผูสู้งอายุไทย 2541 ที�พบวา่ผูสู้งอายุที�มีสถานภาพสมรสจะมีอตัรา

การยา้ยถิ�นตํ�ากวา่กลุ่มอื�น (สํานักงานสถิติแห่งชาต,ิ 2541)  ในมุมกลับกนัผูสู้งอายุที�อยูใ่นสถานภาพ

โสด หยา่ และแบบแยกกนัอยูน่ั�นอาจไม่มีสมาชิกครอบครัวให้การดูแลช่วยเหลือจึงมีสัดส่วนของผู ้
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ยา้ยถิ�นสูงเพื�อหางานทาํ ให้สามารถเลี� ยงชีพให้อยูร่อดต่อไปได้ หรืออาจมีการยา้ยถิ�นเข ้าสู่สถาบัน

ครัวเรือนในกรณีไม่มีที�อยู่อาศัย ผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศตะวนัตกจะยา้ยถิ�นเพื�อหาผูท้ี�สามารถให้

การดูแลด้านจิตใจเมื�อคู่ครองได้เสียชีวิตลง โดยผูสู้งอายุที�เป็นหม้าย หรือเป็นโสดจะมีการยา้ยถิ�น

มากกวา่ผูสู้งอายุที�อยูก่บัคู่สมรส (Chevan, 1995 ; Speare and Meyer, 1998 อ้างใน Waters, 2000 ; 

Spear, et al., 1991; Longino et al., 1991 อ้างใน Rogers, 1992) ทั�งนี� อาจเป็นเพราะสังคม วฒันธรรม

ของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศดังกล่าวนั�นเมื�อสมาชิกครอบครัวเติบโตขึ�นจะยา้ยออกจากบ้าน ส่งผล

ให้ผู ้สูงอายุไม่มีสมาชิกครอบครัวคอยให้การดูแลให้ความช่วยเหลือไม่เหมือนกบัสังคมไทยที�มี

ลูกหลาน ญาติพี�น้องคอยให้การดูแล ช่วยเหลือผู ้สูงอายุ แนวคิดดังกล่าวนั� นสอดคล้องกับผล

การศึกษาอตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศในแต่ละกลุ่มอายุตามสถานภาพสมรสของประเทศญี�ปุ่ น

และประเทศโปแลนด์เป็นตน้ แสดงตวัอยา่งในกราฟที�  2.4 และกราฟที� 2.5 ตามลาํดบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

กราฟที� 2.4 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุ เพศ และสถานภาพสมรส ของผูย้า้ยถิ�นภายในประเทศ

ญี�ปุ่ น ปีค.ศ.1979 – 1980 

แหล่งที�มา Otomo and Itoh, 1986 อา้งใน Rogers, 1988 
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กราฟที� 2.5 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศโปแลนด์รายอายุ จาํแนกตามสถานภาพสมรส ใน

ปีค.ศ.1978 

แหล่งที�มา Korcelli and Potrykowska, 1986 อา้งใน Rogers, 1988 

 

�.�.�.� แบบแผนการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุในแต่ละ

กลุ่มอายแุละระยะทางที�ย้ายถิ�น (ขอบเขตพื�นที�ที�ย้ายถิ�น)  

ปัจจยัคดัสรรส่วนบุคคลในการยา้ยถิ�นนั�นไม่ใช่เฉพาะเรื�องอายุ เพศ และ

สภานภาพสมรสของผูย้า้ยถิ�นเท่านั�น แต่ยงัรวมถึงระยะทางในการยา้ยถิ�นอีกด้วย (Warnes, 1984)  มี

การศึกษาจาํนวนมากที�แสดงให้เห็นว่าผู ้ยา้ยถิ�นระยะทางไกลส่วนใหญ่เป็นผูถู้กคัดสรรเชิงบวกมี

ระดบัการศึกษาสูงและมีรายได้สูง  สามารถตอบสนองต่อปัจจยัดึงดูด ณ ถิ�นปลายทางซึ� งมีทรัพยากร
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ที�มีความอุดมสมบูรณ์ได้   ส่วนผูท้ี�ตอบสนองต่อปัจจ ัยผลักดนัของถิ�นต้นทางนั�นส่วนใหญ่พบใน

กลุ่มผูสู้งอายุที�ใช้กาํลังแรงงาน และเป็นหม้าย โดยมีสาเหตุของปัจจยัผลักดันเช่นความไม่พึงพอใจ

ในญาติพี�น้อง  ( Wiseman and Roseman, 1979) โดยส่วนใหญ่จะเป็นการยา้ยถิ�นในทิศทางตรงข้าม

กบัการยา้ยถิ�นในระยะแรก ( ระยะแรกของการเกษียณอายุการทาํงาน ) และเป็นการยา้ยถิ�นในระยะ

สั� นๆ ล ักษณะการย้ายถิ�นแบบนี� ส่วนใหญ่พบในประเทศอุตสาหกรรมที�พ ัฒนาแล้ว เช่นประเทศ

ออสเตรเลีย (Hugo, 1986  อา้งใน Rogers, 1988) 

การศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศร่วมกบัระยะทาง

หรือขอบเขตพื�นที�ที�ยา้ยถิ�นช่วยทาํให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของระยะทางที�ยา้ยถิ�นและอัตราการยา้ย

ถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มผูเ้กษียณอายุการทาํงาน กล่าวคือกระแสการยา้ยถิ�นระยะทางไกลนั�นแสดง

ให้เห็นถึงอตัราการยา้ยถิ�นที�สูงขึ�นของกลุ่มผูเ้กษียณอายุ (Retirement peak) ในขณะที�กระแสการยา้ย

ถิ�นในระยะทางที�ใกล้นั�นมิได้แสดงให้เห็นถึงกลุ่มผูสู้งอายุที�เกษียณอายุแต่อยา่งใดเลย (Bonaguidi, 

1986 ; Warnes , 1983) 

ผลการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุในแต่ละ

ขอบเขตพื�นที�ที�ยา้ยถิ�นของประเทศอิตาลี และสหรัฐอเมริกา พบว่าแบบแผนการยา้ยถิ�นมีลักษณะ

คล้ายกนัคืออัตราการยา้ยถิ�นในระยะทางใกล้จะสูงกวา่ระดับการยา้ยถิ�นระยะทางไกล โดยที�อัตรา

การยา้ยถิ�นจะสูงขึ�นเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นสําหรับการยา้ยถิ�นระยะทางใกล้ และพบวา่อตัราการยา้ยถิ�น

สูงในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัตน้ เพศชาย (Retirement peak) ในการยา้ยถิ�นทางไกล ดงัแสดงในกราฟ

ที� 2.6 และ 2.7 ตามลาํดบัดงันี�  
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จะเห็นได้วา่แบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุนั�นมีความ

แตกต่างก ันในแต่ละกลุ่มอายุและเพศ เมื�อจําแนกตามระยะทางที�ย ้ายถิ�น เป็นผลสืบเนื�องความ

หลากหลายของสภาพเศรษฐกิจสังคม และสิ�งแวดล้อมของแต่ละพื�นที� (Rogers, 1992)   

การศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ โดยมีอายุเป็นปัจจัย

คดัสรรการยา้ยถิ�นที�สําคญันั�นมีข้อจาํกดัของการศึกษาเปรียบเทียบได้แก่คาํจาํกดัความของการยา้ย

ถิ�นเช่นการย้ายถิ�น 5 ปี การย้ายถิ�นเกิด การย ้ายถิ�นตามฤดูกาลเป็นต้น คําจาํกดัความของขอบเขต

พื�นที�ที�ย ้ายถิ�น คําจ ําก ัดความของผู ้สูงอายุบางประเทศให้นิยามผู ้สูงอายุที�อายุ 65 ปีขึ� นไป บาง

ประเทศให้นิยามผูสู้งอายุที�อายุ 60 ปีเป็นต้นไป และแหล่งที�มาของข้อมูลที�แตกต่างกนั (Rogers , 

1992 ; Sato,1990 ; Rogers , 1988)   นอกจากนี� ยงัมีข ้อจาํกดัของการศึกษาเปรียบเทียบอนัเกิดจาก

ความแตกต่างของสภาพเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และสิ�งแวดล้อม เนื�องจากปัจจัยดังกล่าวนั�น

เปลี�ยนแปลงตลอดเวลา และมีความแตกต่างกนัในแต่ละพื�นที�   

 

�.1.5 แบบจําลองการเปลี�ยนผ่านการย้ายถิ�น โดยแนวคิดของซีลินสกีย์ (Zelinsky’s 

model of mobility transition) 

การศึกษาของซีลินสกีย์  (Zelinsky, 1971) ชี� ให้เห็นความสัมพันธ์ของการพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศที� เปลี�ยนแปลงไปเป็นประเทศอุตสาหกรรม (Industrialization) และ

วิวฒันาการที�เปลี�ยนแปลงไปสู่ความทนัสมยั (Modernization) นั�นเกี�ยวข้องกบัการเปลี�ยนแปลงผา่น

ทางประชากร (Vital Transitions) และสัมพันธ์กบัการเปลี�ยนผ่านการย ้ายถิ�นของประชากร 

(Mobility Transitions) โดยแสดงความสัมพนัธ์ของแบบจ ําลองการเปลี�ยนผ่านการย ้ายถิ�น โดย

แนวคิดของซีลินสกีย์ (Zelinsky’s model of mobility transition) เป็นแบบจาํลองที�สะท้อนแนวคิด

การเปลี�ยนผา่นการยา้ยถิ�นของประชากรร่วมกบั The Vital Transition ในแต่ละระยะของการยา้ยถิ�น 

ซึ� งส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลงการกระจายตวัของประชากร ดงันี�  

ระยะที� � The Premodern Traditional Society / Pre-industrial conditions: 

ประชากรยา้ยถิ�นจากเขตชนบทสู่เขตชนบทและเป็นการยา้ยถิ�นระยะสั�น โดยจาํนวนของผูย้า้ยถิ�นยงั

มีไม่มากนัก ส่วนใหญ่พบในวยัหนุ่มสาวช่วงต้นเพื�อการทาํงาน หรือไปตามหุบเขาเพื�อการทาํการ

เกษตรกรรม หรือการทาํฟาร์ม ตรงกบัช่วงที�อตัราเจริญพนัธุ์และอตัราตายนั�นอยูใ่นระดับที�สูงเท่าๆ 

กนั ประชากรอายุไม่ยืน อตัราการเพิ�มของประชากรอยูใ่นระดบัตํ�ามากหรือเป็นศูนย ์

ระยะที� �  The Early Transition Society / Industrialism: เป็นการยา้ยถิ�นทั�งภายใน

และระหว่างเขตชนบทสู่เขตเมือง เพื�อหาโอกาสในการทํางานเป็นลูกจ้าง การเกษตรกรรมได้ใช้

เครื�องจักรกลและมีอุตสาหกรรมและหาแรงงานในเขตเมือง เป็นช่วงที�อัตราเพิ�มประชากรสูง
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เนื�องจากอัตราเจริญพันธุ์ย ังสูงอยู่ แต่อัตราตายนั� นได้ลดน้อยลงอย่างรวดเร็ว ประชากรได้รับ

การศึกษามากขึ� น อัตราการย้ายถิ�นเลื�อนจากวัยรุ่นตอนต้นไปในกลุ่มที�มีอายุมากขึ� น จากการที�

ประชากรมีอายุยืนยาวมากขึ�น โดยมีระดบัการยา้ยถิ�นที�สูงมากขึ�นจากระยะที� � เล็กน้อย 

ระยะที� � The Late Transition Society / Late Industrial Society: เป็นการยา้ยถิ�น

ระหว่างประเทศที�อยู่ใกล้ๆ และยา้ยถิ�นระหว่างเขตเมืองสู่ เขตเมืองเพื�อหาโอกาสในการทาํงานที�

ดีกวา่ อตัราเจริญพนัธุ์ได้ลดลง และอัตราตายได้ลดลงอยา่งต่อเนื�อง อตัราเกิดลดตํ�าลง ประชากรมี

ระดบัการศึกษาสูงมากขึ�น จึงเขา้สู่การทาํงานช้าลง 

ระยะที� � The Advance Society / Post Industrial Society: เป็นการยา้ยถิ�นจากเขต

เมืองไปสู่ เขตชนบท หรือยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองไปสู่เมืองที�เล็กกว่าหรือเขตชนบทที�อยู่ห่างไกล 

กลุ่มผูเ้กษียณอายุยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองและกลุ่มลูกจ้างบางกลุ่มเลือกที�จะทาํงานที�บ ้านเนื�องจาก

การพัฒนาด้านเทคโนโลยี มีแรงงานที�ต้องใช้ทักษะและไม่ต้องใช้ทักษะ รวมถึงผู ้มีย ้ายถิ�นเข้า

ระหวา่งประเทศ เป็นช่วงที�อตัราเจริญพนัธุ์นั�นลดตํ�าลง รวมทั�งอตัราตายได้ลดต ํ�าลง อัตราเพิ�มของ

ประชากรตํ�ามาก 

จากการทบทวนแนวคิดการเปลี�ยนผ่านการย้ายถิ�นของซีลินสกีย ์ (Zelinsky, 1971) 

แสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์ของระดบัการพฒันาประเทศที�มากเพิ�มขึ�นนั�นส่งผลให้ประชากรมีอายุ

ยืนยาวมากขึ�น ดงันั�นเมื�อประเทศมีการพฒันาด้านสาธารณูปโภค มีการสื�อสารโทรคมนาคมที�ดีและ

ทันสมัยส่งผลให้การย้ายถิ�นของประชากรสูงอายุนั�นมีแนวโน้มมากเพิ�มขึ�น ซึ� งสอดคล้องกบัผล

การศึกษาของรีส์และวอร์น (Rees,P and Warnes ,1986) ซึ� งได้ศึกษาพบวา่ประชากรสูงอายุชาว

องักฤษมีจาํนวนเพิ�มมากขึ�น และมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นอยา่งต่อเนื�องตั�งแต่ปีค.ศ.1911 – 1990 โดย

มีความสัมพนัธ์กบัระดบัการพฒันาประเทศ  

เมื�อศึกษาวิเคราะห์ความแตกต่างของโครงสร้างประชากรระหวา่งประเทศที�พฒันาแล้ว

กับประเทศที�กาํลังพัฒนาพบว่าประเทศที�ก ําลังพัฒนาส่วนใหญ่มีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้าง

ประชากรอยา่งรวดเร็ว ในขณะที�ประเทศที�พฒันาแล้วมีการเปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรโดยใช้

ระยะเวลาในการเปลี�ยนแปลงนาน กล่าวคือประเทศที�กาํลังพฒันาส่วนใหญ่ใช้เวลาในการกา้วเข ้าสู่

สังคมผูสู้งอายุโดยใช้เวลาไม่นานมากนัก (สุทธิชัย จิตะพนัธ์กุล  นภาพร ชโยวรรณ และศศิพฒัน์         

ยอดเพ็ชร, 2544) 

ประเทศกาํล ังพ ัฒนายงัมีความเป็นเมืองที�เติบโตอย่างรวดเร็ว (Urbanization) และ

กระจายความเจริญอย่างไม่ทั�วถึง จึงมีความแตกต่างระหว่างเขตเมืองและเขตชนบทในด้านของ

สาธารณูปโภค และด้านการเติบโตทางเศรษฐกิจ  นอกจากนี� การเติบโตของความเป็นเมืองของ

ประเทศที�กาํล ังพฒันานั�นมิได้มีความทันสมัย (Modernization) เกิดขึ�นอย่างควบคู่กนัเหมือนเช่น
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ประเทศที�พฒันาแล้ว ทาํให้วยัแรงงานยา้ยถิ�นเข้าสู่เขตเมือง และเมืองหลวง (Metropolitan) ของ

ประเทศจาํนวนมาก ทาํให้พื�นที�ต ้นทางมีจาํนวนประชากรสูงอายุจาํนวนมาก โครงสร้างประชากรที�

ไม่สมดุล และมีความแตกต่างกนัมากในแต่ละพื�นที�นั�นเป็นอีกปัจจยัหนึ� งที�กระตุ ้นให้เกิดการยา้ยถิ�น

ขึ� น ดังนั� นการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศที�ก ําลังพัฒนาจึงอาจมีแนวโน้มเพิ�มมากขึ� น 

(Watkins and Ulack ,1991 , Rees,P. and Warnes , A. ,1986  อา้งใน Rogers, 1992)  

โครงสร้างประชากรของแต่ละประเทศที�แตกต่างกนัทาํให้แบบแผนอายุและเพศของ

การยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุมีความแตกต่างกนั โดยเป็นที�น่าสังเกตว่าช่วงแรกของการ

เปลี�ยนผา่นประชากร (Vital transition) แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุไม่ค่อย

แตกต่างกนัมากนัก รวมทั�งแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุเพศชายและเพศหญิง ในช่วงหลังของ

การเปลี�ยนผ่านทางประชากรพบวา่ทั�งแบบแผนอายุ และเพศนั�นเปลี�ยนแปลงไป โดยในแต่ละกลุ่ม

อายุของผู ้ย้ายถิ�นสูงอายุนั�นมีระดับการย้ายถิ�นแตกต่างกนัมากขึ�น และในแต่ละเพศของผูย้ ้ายถิ�น

สูงอายุนั�นมีระดับการย ้ายถิ�นที�แตกต่างกันมากขึ�นโดยในกลุ่มผู ้ย้ายถิ�นสูงอายุช่วงวยัปลายของ

ผูสู้งอายุเพศหญิงนั�นมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงมากขึ�นกวา่ผูสู้งอายุเพศชาย โดยแบบแผนการยา้ยถิ�นใน

ลักษณะเช่นนี� พบได้มากในกลุ่มประเทศที�พฒันาแล้ว นอกจากนี� อัตราการยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุวยั

ปลายนั�นมีระดบัสูงขึ�นเล็กน้อยเมื�อเปรียบเทียบกบัประเทศในแถบตะวนัตกที�พฒันาแล้ว  

  อยา่งไรก็ตามแนวคิดการเปลี�ยนผา่นการยา้ยถิ�นของซีลินสกีย ์(Zelinsky, 1971) นี�

มิได้กล่าวถึงระดับและทิศทางการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุอย่างชัดเจนมากนัก ทาํให้มีข้อจาํกดัในการ

นาํมาใช้วิเคราะห์การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ  

 

2.1.6  แนวคิดการเปลี�ยนผ่านการย้ายถิ�นของผู้สูงอายุ (The Elderly Mobility 

Transition) 

การศึกษาของวอล์นและลอว ์(Warnes and Law, 1984) ได้เสนอแนวคิดการเปลี�ยนผา่น

การยา้ยถิ�นของประชากรสูงอายุ (elderly mobility transition) ดงันี�  

ระยะที� 1 เป็นการย้ายถิ�นกลับของผู ้สูงอายุจากเดิมที�ย ้ายถิ�นจากเขตชนบทเข้าสู่ เขต

เมือง โดยการยา้ยถิ�นกลับภูมิล ําเนาซึ� งมาจากหลากหลายที� ระยะนี� เป็นระยะที�เกิดขึ�นอย่างรวดเร็ว 

โดยเป็นผลสะทอ้นจากการเติบโตของความเป็นเมืองที�เติบโตอยา่งรวดเร็ว 

ระยะที� 2 ความผูกพันที�ลดลงของผู ้สูงอายุในเขตเมืองกับบ้านเกิดในเขตชนบท 

ภายหลังเกษียณอายุจึงยา้ยถิ�นไปยงัถิ�นปลายทางที�ช่วยให้มีความเป็นอยู่ดีขึ�น มีอากาศที�อบอุ่น และ

สิ�งแวดล้อมที�สวยงาม ปราศจากมลพิษ  



ดวงตา พินิจธรรม                                                                                                                 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง / 34 

  

ระยะที� 3 เป็นช่วงที�สาธารณูปโภคกระจายอย่างรวดเร็ว และทั�วถึง ถนนได้รับการ

พฒันา ระบบการสื�อสารระยะทางไกล ซึ� งเป็นปัจจ ัยดึงดูดให้ยา้ยถิ�นไปยงัเขตชนบทและพื�นที�ที�อยู่

ห่างไกล 

ฮักห์ คลอท (Hugh Clout. M, 1986) ทบทวนวรรณกรรมศึกษากระบวนการ

เปลี�ยนแปลงการกระจายตวัประชากรองักฤษในปีค.ศ.���� – 1980 พบดงันี�  

1) Depopulation : จาํนวนประชากรลดลงอยา่งต่อเนื�องในเขตชนบทห่างไกลเพื�อหา

โอกาสในการทาํงาน 

2) Urbanization : ชนบทห่างไกลหลากหลายแห่งยงัคงย ้ายถิ�นเข้าเขตเมืองอย่าง

ต่อเนื�อง 

3) Decentralization : เกิดการจ้างงานบริการและการทาํงานในภาคอุตสาหกรรม และ

เกิดการยา้ยถิ�นของประชากรเขตเมืองหลวงกระจายไปยงัเขตเมืองเล็กๆ ที�อยูใ่กล้เคียง 

4) Couterurbanization : ประชาชนทํางานในเมือง แต่พักอาศัยในเขตชนบทที�อยู่

ห่างไกล  

5) Retirement migration : การยา้ยถิ�นของผูเ้กษียณอายุไปยงัแถบชายฝั�ง และเขต

ชนบทที�มีค่าครองชีพตํ�า มีสิ�งแวดล้อมที�ดี  

ผลการศึกษาของฮกัห์ คลอท (Hugh Clout. M, 1986) นั�นมีความสอดคล้องกบัแนวคิด

ของท ั�งซีลินสกีย์ (Zelinsky, 1971) และแนวคิดของวอนส์และลอว์ (Warnes and Law, 1984) 

กล่าวคือผลการศึกษานี� ท ําให้เห็นลําดับขั�นของการย้ายถิ�นของประชากรตามลําดับการพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศ ซึ� งพบทิศทางการย้ายถิ�นที�สอดคล้องกบัแนวคิดของซีลินสกีย์ (Zelinsky, 

1971) ส่วนในระยะของการยา้ยถิ�นเมื�อเกษียณอายุ (Retirement migration) ที�มีการยา้ยถิ�นแบบ การ

ยา้ยถิ�นไปยงัถิ�นปลายทางที�ธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ (Amenity Migration) นั�น สอดคล้องกบัการ

พฒันาด้านเศรษฐกิจของประเทศที�อยูใ่นช่วงที�ผูสู้งอายุมีความผูกพนักบับา้นเกิดลดลง  

แมคคาที (McCarthy, 1983) ได้ชี� ให้เห็นถึงแนวทางของกระแสการยา้ยถิ�นที�ส่งผลต่อ

ความหนาแน่นของประชากรสูงอายุวา่มีอยู ่ 3 แนวทาง คือ 1) Accumulation เกิดจากการยา้ยถิ�นออก

ของประชากรวยัหนุ่มสาว มักเกิดขึ�นมากในเขตชนบทระหวา่งช่วงต้นของการเปลี�ยนแปลงการยา้ย

ถิ�นของผูสู้งอายุ และในศูนย์กลางของเขตเมืองในระยะต่อมา  2) Recomposition เกิดขึ�นเมื�อผูสู้งอายุ

ยา้ยถิ�นในระยะเวลาเดียวกนักบัที�ประชากรวยัหนุ่มสาวยา้ยถิ�นออก  พบในเขตชนบทของประเทศ

สหรัฐอเมริกา ในปี ค.ศ. 1960 เป็นต้นมา  และ 3) Congregation เกิดขึ�นเมื�อทั�งประชากรสูงอายุและ
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ประชากรวยัหนุ่มสาวยา้ยถิ�นเข้าพร้อมกนั หลักสําคัญทั�ง 3 ประการดังกล่าวมานั�นช่วยเพิ�มความ

หนาแน่นของประชากรสูงอายุ ท ั�งนี�มีความแตกต่างกนัในความต้องการบริการ และขนส่งเนื�องจาก

การคดัสรรแบบแผนระหวา่งรูปแบบการยา้ยถิ�นที�แตกต่างกนัระยะยาว  

ถึงแม้ว่าถิ�นปลายทางของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุนั�นมีความแตกต่างกบัของวยัแรงงาน อีกทั�ง

ในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุในแต่ละกลุ่มอายุนั�นยงัมีถิ�นปลายทางที�แตกต่างกนั เนื�องจากแต่ละกลุ่มอายุมี

ความต้องการ รวมถึงสาเหตุและปัจจยัที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นที�แตกต่างกนั (Walters, 2000)  และยงั

เปลี�ยนแปลงไปตามสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ�งแวดล้อมที�เปลี�ยนแปลงไปในแต่ละช่วงเวลา 

(Flynn,1982 อ้างใน Graff and Wiseman, 1990) ดังนั�นการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นจึงมีหลากหลาย

ประเภท เนื�องจากการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นมีความซับซ้อนมากกวา่  (Noveria, 1994 ; Kley, 2010) 

ซึ� งได้ส่งผลกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจ และสังคมให้เปลี�ยนแปลงไปทั�งในระยะสั�นและระยะยาวโดย

มิใช่เฉพาะเพียงพื�นที�ระดบัยอ่ยเท่านั�นที�ได้รับผลกระทบดงักล่าว เนื�องจากคุณลกัษณะทางประชากร 

รวมถึงด้านสังคมและเศรษฐกิจของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น (elderly migrants) และผูสู้งอายุที�ถิ�นปลายทาง 

(aging in place) นั�นมีความแตกต่างกนั จึงส่งผลต่อความตอ้งการที�แตกต่างกนั (Roger, 1992) 

 

 

�.2 การศึกษาและงานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการย้ายถิ�นของผู้สูงอาย ุ

อัตราการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุประเทศสหรัฐอเมริกานั�นมีแนวโน้มเพิ�มขึ� นตั� งแต่ปี

ค.ศ.1980  เป็นตน้มา โดยในแต่ละรัฐของประเทศมีอตัราเพิ�มของการยา้ยถิ�นที�แตกต่างกนั ระดับการ

ยา้ยถิ�นจะสูงขึ�นอยา่งเห็นไดช้ัดในกลุ่มผูสู้งอายุที�เกษียณอายุ แล้วเพิ�มสูงขึ�นอีกครั� งในกลุ่มผูสู้งอายุ

ตอนปลาย ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นระหว่างรัฐ (การยา้ยถิ�นในระยะทางไกล) นั�นส่วนใหญ่มีล ักษณะทาง

เศรษฐกิจ และสังคมดังนี� คือเป็นกลุ่มผู ้เกษียณอายุ มีสถานภาพสมรส สุขภาพแข็งแรง มีระดับ

การศึกษาสูงและมีฐานะทางเศรษฐกิจดี โดยมีกระแสการยา้ยถิ�นส่วนใหญ่จากเขตพื�นที�ที�มีอากาศ

หนาวเย็นไปสู่เขตพื�นที�ที�มีอากาศอบอุ่น มากกวา่การยา้ยถิ�นกลับภูมิลาํเนา อตัราการยา้ยถิ�นเข้าและ

อตัราการยา้ยถิ�นออกของแต่ละรัฐนั�นไม่มีความสัมพนัธ์กนั แรงจูงใจที�ทาํให้ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นระหวา่ง

รัฐที�สําค ัญได้แก่เพื�อยา้ยไปสู่ที�ที�มีสิ�งอาํนวยความสะดวก มีผูส้ามารถให้ความช่วยเหลือ และเพื�อ

กลับภูมิล ําเนา ผลกระทบจากการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นแสดงให้เห็นได้จากระดับความต้องการ

ด้านที�อยู่อาศ ัย การดูแลด้านสุขภาพ บริการทางสังคมของในชุมชนนั�นๆ  อนัส่งผลต่อการกาํหนด

นโยบายประชากร (Rogers, 1992) 

ผูเ้กษียณอายุชาวอเมริกนัมีอ ัตราการยา้ยถิ�นสูงในการยา้ยถิ�นเข ้าสู่เขตนอกเมืองหลวง  

โดยนิยมเลือกถิ�นปลายทางเป็นชุมชนเมืองขนาดเล็ก มากกว่าเขตเมืองหลวง โดยเฉพาะเขตเมือง
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ขนาดเล็กในทาํเลที�สามารถขบัรถเข้าเมืองได้ (Watkin,1990 ; Serow et al.1990; Bean et al.1994 อ้าง

ใน Walter, 2002)  การยา้ยถิ�นเช่นนี� มีความคล้ายคลึงกบัผลการศึกษาของ Goldscheider (1966)             

ที�ศึกษาการกระจายตวัของประชากรสูงอายุในเมืองหลวงลอสแอลเจลิส ระหวา่งปีค.ศ.���� – ���� 

พบวา่การกระจายตวัของประชากรสูงอายุลดลงในเมืองหลวงลอสแอลเจลิส กล่าวคือเป็นการยา้ยถิ�น

ออกจากเมืองหลวงขนาดใหญ่สู่เมืองขนาดเล็กกว่า มีประชากรหนาแน่นน้อยกว่า ซึ� งมีพื�นฐานมา

จากการเปลี�ยนแปลงแบบแผนการเติบโตของความเป็นเมือง อันส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลง

โครงสร้างประชากร การเปลี�ยนแปลงโครงสร้างสังคมและเศรษฐกิจ 

สแคชเตอร์และฮี (Schachter and He, 2003) ศึกษาการย้ายถิ�นของประชากร

ภายในประเทศของสหรัฐอเมริกา ปีค.ศ. 1995 – 2000 โดยใช้ข ้อมูลจากสําโนประชากร พบผล

การศึกษาเป็นดังนี�  ผูสู้งอายุ (ผูท้ี�มีอายุ 65 ปีขึ�นไป) มีการยา้ยถิ�นน้อยกวา่วยัหนุ่มสาว และระหวา่ง

ผูสู้งอายุด้วยกนั กลุ่มที�อายุมากกวา่ 85 ปีขึ�นไป  เป็นกลุ่มที�มีการยา้ยถิ�นมากที�สุด  ส่วนใหญ่เป็นการ

ยา้ยถิ�นภายในประเทศ  ส่วนในกลุ่มประชากรที�มีอายุ 55 – 64 ปี นั�น เหมือนกบัผูสู้งอายุ 65 – 74 ปี  

ด้านแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นมีความแตกต่างกนัเมื�อเปรียบเทียบระหวา่งเพศ  เนื�องจาก

ผู ้สูงอายุเพศหญิงมีการย ้ายถิ�นมากกว่าผู ้สูงอายุเพศชายร้อยละ 23.8 และ 21.3  และย ้ายถิ�นใน

ระยะทางใกล้กวา่ นอกจากนี�ผูสู้งอายุเพศหญิงมีการยา้ยถิ�นมากกวา่ผูสู้งอายุเพศชาย ระดับการยา้ยถิ�น

จะขึ�นอยูก่บัจาํนวนของผูท้ี�จะเกษียณอายุ กล่าวคือ หากมีผูสู้งอายุเกษียณมากจะพบวา่มีการยา้ยถิ�นที�

สูงตามไปด้วย  

การศึกษาการย้ายถิ�นเข้าและออกจากเขตเมืองของผู ้สูงอายุในประเทศอิตาลี ในปี

ค.ศ.1981 นั�นพบวา่แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มวยัเกษียณอายุการทาํงานมีอตัราการยา้ย

ถิ�นสูงที�สุด จากนั�นอัตราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุลดต ํ�าลงเมื�ออายุมากเพิ�มขึ�น ทั�งนี� อาจเป็นผลจาก

ลักษณะการประกอบอาชีพ และการจ้างงานที�มุ่งทาํงานในเขตเมืองมากกวา่การทาํงานเกษตรกรรม

ในเขตชนบท และอตัราการยา้ยถิ�นที�ต ํ�าลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นของผูสู้งอายุชาวอิตาเลียนนั�นสืบเนื�อง

จากในปีค.ศ.1981 นั�นผูสู้งอายุมีรายได้ไม่มากนัก จึงต้องพึ�งพาครอบครัวเพื�อความอุปถ ัมภ์ในด้าน

เศรษฐกิจ และการให้การดูแลเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (Bonaguidi ,A. and Abrami,T. ,1988 อ้างใน 

Roger, 1992 ; Florea ,A.,1980 อา้งใน Roger, 1992)  

จากการศึกษาการย้ายถิ�นภายในประเทศญี�ปุ่ นของผู ้สู งอายุ  อัตราการย้ายถิ�น

ภายในประเทศของผูสู้งอายุมีแนวโน้มเพิ�มสูงขึ�นจากปีค.ศ.1960 – 1980 โดยระดบัการยา้ยถิ�นภายใน

เขตชุมชนระยะทางใกล้ๆ กนัจะสูงกวา่ระดับการยา้ยถิ�นในระยะทางไกลเช่นระหวา่งจงัหวดั ระดับ

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในช่วงก่อนและหลังการเกษียณอายุไม่แตกต่างกนั ผูสู้งอายุเพศหญิงจะมี

ระดับการยา้ยถิ�นสูงขึ�นเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น และจากการศึกษาเปรียบเทียบอตัราการยา้ยถิ�นเข ้าและ
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อตัราการยา้ยถิ�นออกจากเมืองแซปโปโร (Sapporo) ของประเทศญี�ปุ่ นปีค.ศ.1980 – 1986 พบว่า

อตัราการยา้ยถิ�นเข้าของผูสู้งอายุที�สูงขึ�น จะมีอตัราการยา้ยถิ�นออกของผูสู้งอายุสูงขึ�นร่วมด้วย โดย

จะเห็นได้ชัดเจนในกลุ่มอายุ 70 ปีขึ�นไป ส่วนเหตุผลหลักที�ส่งผลให้เกิดการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาว

ญี�ปุ่ นที�เมืองทากูชุ (Kitakushu) และเมืองเซ็นได (Sendai) พบวา่เกิดจากทาํงาน การเกษียณอายุ การ

เจ็บป่วย และการยา้ยที�อยูอ่าศยัของครอบครัว และเพื�อการอยูอ่าศยักบัผูท้ี�มีความผูกพนัด้วย (Otomo, 

1990 อา้งใน Rogers, 1992) 

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในประเทศองักฤษมีแนวโน้มเพิ�มมากขึ�นตั�งแต่ปีค.ศ.1970 –  

1980  ระดับการยา้ยถิ�นจะสูงขึ�นในกลุ่มผูสู้งอายุที�เกษียณอายุ โดยส่วนใหญ่เป็นกระแสการยา้ยถิ�น

จากเขตเมืองหลวงไปสู่เขตชานเมือง กระแสการยา้ยถิ�นยอ้นกลับของกลุ่มผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นจากเขต

ภูมิภาคเขา้สู่เขตเมืองหลวงนั�นไม่ค่อยพบมากนัก ผูสู้งอายุมีการกระจายตวัมากขึ�นในเขตพื�นที�ชายฝั�ง 

อยา่งไรก็ตามอตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละเขตพื�นที�ของประเทศองักฤษนั�นมีความแตกต่าง

กนัอย่างหลากหลาย โดยพบว่าเหตุผลที�สําค ัญที�ส่งผลให้เกิดการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุคือเพื�อการ

ได้รับริการการดูแลด้านสุขภาพ (Rees, 1989 อา้งใน Rogers ,1992) 

จากการศึกษาของนิวโบลด์ (Newbold, 1996) พบวา่ผูสู้งอายุผิวด ําชาวอเมริกนัส่วน

ใหญ่มกัยา้ยถิ�นในระยะทางใกล้ๆ และจากการศึกษาโดยคอย (Choi, 1996) ได้ศึกษาพบวา่ผูสู้งอายุ

ผิวดาํส่วนใหญ่ยา้ยถิ�นไปอาศยัอยูก่บัญาติ และพบมากในผูสู้งอายุผิวดาํที�อาศยัอยูใ่นครอบครัวขยาย   

คอย จองและคณะ  (Choi, 1996 ; Jong, et al., 1995) ได้ศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุโดย

ใช้ข้อมูลจาก Longitudinal Study of Aging (LSOA) จากกลุ่มประเทศนอกอุตสาหกรรมในแถบประเทศ

ตะวนัตก  พบวา่ ร้อยละ 20 ของผูสู้งอายุยา้ยถิ�นเพื�อไปอาศยัอยูก่บัญาติพี�น้อง  ร้อยละ 18  ยา้ยถิ�นเพราะ

มีปัญหาด้านเศรษฐกิจ ร้อยละ 17 ย ้ายถิ�นเพราะมีปัญหาด้านสุขภาพ ร้อยละ 13 ย ้ายถิ�นเพราะถิ�น

ปลายทางมีทรัพยากรที�ดึงดูด และร้อยละ 11 มีปัญหาสุขภาพและเสียชีวิตในสถาบันที�ให้การดูแล

ผูสู้งอาย ุ   เมื�อเปรียบเทียบผลการศึกษาดังกล่าว   พบว่ามีบางส่วนที�มีล ักษณะตรงข้ามกบัการยา้ยถิ�น

ของผูสู้งอายุในเขตอุตสาหกรรม เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยการศึกษาของ เฟร์ และคณะ (Frey, 

et al.; 2000) พบว่าผูสู้งอายุที�เกิดในสหรัฐอเมริกาส่วนใหญ่ไม่ยา้ยถิ�นกลับบ้านเกิด ผลการศึกษา

สะท้อนให้เห็นว่าระดับการพัฒนาด้านเศรษฐกิจของประเทศส่งผลต่อวัฒนธรรมของสังคมที�

แตกต่างกนัไป ประเทศอุตสาหกรรมส่วนใหญ่ วฒันธรรมการดูแลผู ้สูงอายุจากครอบครัวอยู่ใน

ระดบัตํ�ากวา่ประเทศที�กาํลงัพฒันา ซึ� งผูสู้งอายุได้รับการดูแลจากครอบครัวมากกวา่ 

ผลการศึกษาการยา้ยถิ�นเข้าและออกจากเขตเมืองของผูสู้งอายุในประเทศอิตาลี ในปี

ค.ศ.1981 นั�นพบวา่แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มวยัเกษียณอายุการทาํงานมีอตัราการยา้ย

ถิ�นสูงที�สุด จากนั�นอัตราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุลดต ํ�าลงเมื�ออายุมากเพิ�มขึ�น ทั�งนี� อาจเป็นผลจาก
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ลักษณะการประกอบอาชีพ และการจ้างงานที�มุ่งทาํงานในเขตเมืองมากกวา่การทาํงานเกษตรกรรม

ในเขตชนบท และอัตราการยา้ยถิ�นที�ต ํ�าลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นของผูสู้งอายุชาวตาเลียนนั�นสืบเนื�อง

จากในปีค.ศ.1981 นั�นผูสู้งอายุมีรายได้ไม่มากนัก จึงต้องพึ�งพาครอบครัวเพื�อความอุปถ ัมภ์ในด้าน

เศรษฐกิจ และการให้การดูแลเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (Bonaguidi,A. and Abrami,T.,1988 อ้างใน Roger 

, 1992 ;  Florea , A., 1980 อา้งใน Roger, 1992)  

แบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุชาวฟิลิปปินส์ จากสํามะโนประชากร

ปีค.ศ.1980 พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นลดลงอย่างต่อเนื�องเมื�อผูสู้งอายุมีอายุมากเพิ�มขึ�น (ไม่พบมีอตัรา

การยา้ยถิ�นสูงในกลุ่มผูเ้กษียณอายุ) โดยสาเหตุส่วนหนึ�งที�อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นลดลงเมื�อ

อายุเพิ�มมากขึ�นนั�นเกิดจากการที�ผูสู้งอายุชายนั�นส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมในที�ทาํกิน

ของตนเองจึงไม่ต้องยา้ยถิ�น ส่วนผูสู้งอายุหญิงนั�นส่วนใหญ่ช่วยเลี� ยงหลานและอาศยัอยูก่บับุตรใน

เขตเมืองและประเทศฟิลิปปินส์นั�นมีวฒันธรรมครอบครัวในการดูแลผูสู้งอายุ ดังนั�นเมื�ออายุมากขึ�น

มีความต้องการการพึ�งพามากขึ�นผูสู้งอายุจะอาศ ัยอยู่กบัครอบครัวเพื�อพึ�งพาทั�งทางด้านเศรษฐกิจ        

(เนื�องจากผูสู้งอายุได้รับเงินบาํนาญ และสวสัดิการจากรัฐไม่มาก และไม่ทั�วถึง) และความช่วยเหลือ

ด้านการดูสุขภาพเมื�อเจ็บป่วย อัตราการยา้ยถิ�นเข้าสู่เขตเมืองหลวงของประเทศนั�นมีระดับสูงกว่า

อตัราการยา้ยถิ�นออก โดยอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิมากขึ�นเมื�อผูสู้งอายุมีอายุมากขึ�น  แบบแผนอายุของ

การยา้ยถิ�นจากเมืองต่างๆของประเทศเขา้สู่เมืองหลวงของประเทศ และแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�น

ออกจากเมืองหลวงของประเทศไปสู่ เมืองต่างๆ ของประเทศไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละเมือง 

และมีแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นจากเมืองหลวงของแต่ละเมืองไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่ม

อายุ โดยมีเพียงเมืองทากาลอก (Tagalog)  เท่านั�นที�พบวา่มีอตัราการยา้ยถิ�นสูงในกลุ่มผูเ้กษียณอายุ 

และเป็นเมืองที�มีอตัราการยา้ยถิ�นอยูใ่นระดบัสูงกวา่เมืองอื�นๆ ในทุกกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�น (Watkins 

and Ulack , 1991)  

แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในประเทศฟิลิปปินส์นั�นคล้ายคลึงกบัแบบแผนการ

ยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวอินโดนีเซีย กล่าวคือผูสู้งอายุชายจะยา้ยถิ�นภายหลังเกษียณอายุการทาํงาน

โดยการยา้ยถิ�นกลบับา้นเกิดภายหลังจากการพกัอาศยัอยูใ่นบ้านพกัข้าราชการ เนื�องจากจาํนวนผูร้ับ

ราชการมีไม่มากนักดังนั�นระดบัการยา้ยถิ�นของวยัเกษียณอายุจึงไม่สูง ส่วนผูสู้งอายุหญิงจะอาศยัอยู่

ในเมืองกบัลูกหลานเพื�อช่วยเลี� ยงหลานและการพึ�งพาดา้นเศรษฐกิจ และด้านการดูแลเมื�อเจ็บป่วย 

ซึ� งประเทศอินโดนีเซียมีวฒันธรรมในการสอนลูกให้เลี� ยงดูตอบแทนบุญคุณบิดาและมารดา ส่วน

ผูสู้งอายุชายส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทาํฟาร์ม โดยส่วนใหญ่มีการเตรียมที�ดินสําหรับ

อาชีพดงักล่าวตั�งแต่ก่อนเขา้สู่วยัสูงอายุแล้ว (Noveria, 1994) 



บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                ศศ.ม.(วิจัยประชากรและสังคม) / 39                                                                                                      

  

จากการศึกษางานวิจ ัยเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุจากหลายประเทศข้างต้นพบว่า

แบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในแต่ละประเทศนั�นมีความแตกต่างกนัตามความแตกต่างของ

ระดับการพฒันาของประเทศนั�นๆ โดยพบว่าผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศที�กาํล ังพ ัฒนาเช่นประเทศ

ฟิลิปปินส์ ประเทศอินโดนีเซีย นั�นมีแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นคล้ายคลึงกนั ส่วนประเทศญี�ปุ่ นซึ� ง

เป็นประเทศที�พฒันาแล้วมีแบบแผนที�แตกต่างจากประเทศที�พฒันาแล้วในเขตประเทศตะวนัตกมี

สาเหตุส่วนหนึ� งจากวฒันธรรมประเพณีที�แตกต่างกนั อยา่งไรก็ตามจะพบวา่สาเหตุการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุในแต่ละประเทศนั�นเหมือนกนัคือเป็นการตอบสนองต่อการเปลี�ยนแปลงไปตามช่วงชีวิต

ตามกาลเวลาเพื�อตอบสนองทางด้านร่างกาย และจิตใจ  

จากความแตกต่างของแบบแผนการยา้ยถิ�นของแต่ประเทศที�ศึกษามาแล้วข้างต้นทาํให้

เห็นวา่มีความจาํเป็นยิ�งที�จะตอ้งศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยเพื�อใช้เป็นกรอบแนวคิด

ในการศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุอยา่งมีคุณภาพมากยิ�งขึ�น 

 

 

2.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

การศกึษาครั� งนี� เป็นการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทย โดย

ใช้ข้อมูลสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ย

ถิ�นของผู ้สูงอายุไทยเมื�อจําแนกออกตามปัจจัยคัดสรรการย้ายถิ�น (เพศ สถานภาพสมรส และ

ระยะทางที�ยา้ยถิ�น) และเพื�อศึกษาระดบั ทิศทางการยา้ยถิ�นและอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิของแต่ละพื�นที�

ของประเทศเมื�อจาํแนกออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท และภาคต่างๆ ของประเทศรวมทั�ง

กรุงเทพฯ โดยในการศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของประชากรสูงอายุร่วมกบัปัจจยัคดัสรร

การยา้ยถิ�นนั�นอาศยัแนวคิดแบบจาํลองช่วงชีวิต (The life – course model) , แนวคิดแบบจาํลอง

ความไม่สมดุลของทาํเลบ้านพกัอาศยั (The housing disequilibrium model) , แนวคิดแบบจาํลอง

ความผูกพนักบัชุมชนที�อยูอ่าศยั (The place identity model) และแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุ  (Age Pattern of Elderly Migration) ร่วมกบัผลการศึกษาวิจ ัย และผลการศึกษาทาง

ประชากรศาสตร์ ซึ� งแต่ละแนวคิดนั�นช่วยเสริมมุมมองการวิเคราะห์ให้รอบด้านมากขึ�น ทั�งนี� ในการ

วิเคราะห์ผลการศึกษาได้ตระหนักถึงความแตกต่างของสภาพเศรษฐกิจ สังคม ว ัฒนธรรมและ

สิ�งแวดล้อม  

นอกจากนี� ในการศึกษาแบบแผนอายุของการย ้ายถิ�นร่วมกบัทิศทางการยา้ยถิ�น และ

อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิในแต่ละพื�นที�ของประเทศ นั�นได้อาศยัแนวคิดจากการเปลี�ยนผา่นการยา้ยถิ�น

ของ   ซีลินสกีย ์(Zelinsky’s mobility transition model) ร่วมกบัแนวคิดการเปลี�ยนผา่นการยา้ยถิ�น
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ของผูสู้งอายุ (The elderly mobility transition) และแนวคิดแบบจาํลองช่วงชีวิต (The life – course 

model) จากความแตกต่างของการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายไุด้

ระดบัหนึ�ง  

ในการนําแนวคิดดังกล่าวมาใช้จึงเป็นการวิเคราะห์ผลการศึกษาร่วมกบับริบทของ

สภาพเศรษฐกิจ สังคม โครงสร้างประชากร และสิ�งแวดล้อม ณ ช่วงเวลาที�ศึกษา  มาปรับใช้เป็น

แนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดของการศึกษา  โดยแสดงข้อมูลเป็นอัตราร้อยละของการยา้ยถิ�น 

ส่วนในด้านทิศทางการยา้ยถิ�นศึกษากระแสการยา้ยถิ�น โดยแสดงข้อมูลเป็นร้อยละของผูย้า้ยถิ�น ซึ� ง

เป็นการวิเคราะห์ทางประชากร และมิได้ศึกษาถึงเรื�องปัจจยักาํหนดการยา้ยถิ�น (Determinant) 
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บทที� 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

 

การศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อน      

สํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ได้ศึกษา

ในประเด็นแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 โดยในบทนี�กล่าวถึง 1) แหล่งที�มาของข้อมูล 2) ประชากรที�ศึกษา   

3) ข้อดีในการใช้ข้อมูลสํามะโนประชากรในการศึกษา 4) ข้อจ ํากดัในการใช้ข้อมูลสํามะโน

ประชากรในการศึกษา 5) คาํนิยามปฏิบตัิการ �) การประมวลผล และ 7) การวิเคราะห์ข้อมูล โดยมี

รายละเอียด ดงันี�คือ 

  

 

3.1 แหล่งที�มาของข้อมูล 

การศึกษานี� ใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากสํานักงานสถิติแห่งชาติ เป็นข้อมูลต ัวอย่าง ร้อยละ 1 

จากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ของประชากรสูงอายุ (อายุต ั�งแต่ 60 ปีขึ�นไป) ทั�ง

ประเทศ   โดยใช้ขอ้ถามจากสํามะโนประชากรและเคหะ คือ 

1) สถานที�เกิดของทุกคน ซึ� งมีการบันทึกชื�อจ ังหวดัเกิด ถ้าเกิดนอกประเทศไทยก็มี

บนัทึกชื�อประเทศที�เกิด 

2) ระยะเวลาการอยู่อาศยัของทุกคน ว่าอยู่ในหมู่บ้านหรือเทศบาลนั�นติดต่อกนัมากี�ปี

แล้ว สําหรับผูซึ้� งถือวา่เป็นผูย้า้ยถิ�น คือ ผูท้ี�อยูใ่นที�ปัจจุบนัน้อยกวา่ 5 ปี ซึ� งในขอ้ถามได้ถามถึง  

 ก. ชื�อจงัหวดัสุดท้ายที�อยูก่่อนยา้ยมา สําหรับผูย้า้ยภายในจงัหวดัได้มีการ

บนัทึกชื�ออาํเภอที�ยา้ย และผูท้ี�ยา้ยมาจากต่างประเทศก็มีการบนัทึกชื�อประเทศที�ยา้ย 

 ข.  ผูย้า้ยภายในประเทศมีการบนัทึกวา่ยา้ยมาจากหมู่บา้นหรือเทศบาล 

 จากข้อถามดังกล่าวข้างต้นสามารถนํามาใช้ว ัด การย้ายถิ� นของประชากร

ภายในประเทศได้ดงันี�   

1. การยา้ยถิ�นภายในเวลา 5 ปีก่อนสํามะโน ซึ� งพิจารณาจากระยะเวลาการอยูอ่าศยัในที�

อยู่ปัจจุบัน ผู ้ยา้ยถิ�นคือผู ้ที�มีจ ังหวดัที�อยู่เมื�อ 5 ปีก่อนต่างจากที�อยู่เมื�อวนัสํามะโน เช่นสํามะโน
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ประชากร พ.ศ.2543 ถามเกี�ยวกบับุคคลหนึ� งวา่เมื�อ 5 ปีก่อน หมายถึงก่อนเดือนเมษายน พ.ศ.2538 

วา่อาศยัอยูท่ี�ใด ถ้าจงัหวดัที�อยูเ่มื�อ 5 ปีก่อนแตกต่างจากจงัหวดัที�อยูใ่นเดือนเมษายน พ.ศ.2543  ถือ

ว่าบุคคลนั�นเป็นผู ้ย ้ายถิ�น โดยนัยนี� แสดงว่าบุคคลนั�นได้ย ้ายจากจังหวัดที�อยู่เมื�อ 5 ปีก่อนมาย ัง

จงัหวดัที�อยูปั่จจุบนัภายในช่วงเวลา 5 ปีนั�น  ดังนั�นข้อมูลการยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปีนี�  สามารถวิเคราะห์

แยกเป็นการยา้ยถิ�นภายในจังหวดั การยา้ยถิ�นระหว่างจังหวดัภายในภาคเดียวกนั และการยา้ยถิ�น

ระหว่างภาคได้   สําหรับข้อถามที�ถามเพิ�มอื�นๆ ทําให้ทราบทิศทางของการย้ายถิ�น  และการ

เคลื�อนยา้ยระหวา่งเขตเมืองและเขตเทศบาล และเหตุผลของการยา้ยถิ�น ข้อถามทั�งหมดเหล่านี� อยูใ่น

แบบสอบถามแบบยาว  ซึ� งเป็นข้อถามที�ถามรายละเอียดเกี�ยวกบัประชากรและเคหะทุกรายรวมทั�ง

การย้ายถิ�นด้วย ข้อถามแบบยาวนี� ใช้ถามทุกครัวเรือนที�อยู่ในเขตเทศบาลทุกภาค  และใช้ถาม

ครัวเรือนตัวอย่างประมาณร้อยละ 20 ของครัวเรือนที�อยู่นอกเขตเทศบาล และครัวเรือนที�อยู่ใน

กรุงเทพมหานคร 

2. การย้ายถิ�นในช่วงชีวิต ซึ� งได้พิจารณาจากสถานที�เกิด หมายถึงการย้ายถิ�นของ

ประชากรซึ� งมีสถานที�เกิดคนละจังหวดักบัจังหวดัที�อยู่ในปัจจุบ ันในวนัสํามะโน ข ้อมูลการยา้ยถิ�น

ในช่วงชีวิตจะนับเฉพาะการย้ายถิ�นครั� งสุดท้ายเท่านั�น ไม่รวมการย้ายถิ�นในครั� งอื�นๆ ก่อนครั� ง

สุดท้ายตลอดช่วงเวลาตั�งแต่เกิดของบุคคลนั�น ข้อมูลการยา้ยถิ�นในช่วงชีวิตสามารถวิเคราะห์แยก

เป็นการยา้ยถิ�นระหวา่งจงัหวดั และการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคได ้

 ในการศึกษานี�ศึกษาเฉพาะการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543  

 

 

3.2 ประชากรที�ศึกษา 

 ประชากรที�ศึกษาคือ ผูย้ ้ายถิ�นสูงอายุ (อายุตั�งแต่ 60 ปีขึ�นไป) ทั�งประเทศที�ยา้ยถิ�น

ภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เป็นจาํนวนตัวอย่างประมาณ

108,143 คน เป็นผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 60-69 ปี จาํนวน 71,579  คน อายุ 70-79 ปี จาํนวน 26,809  คน 

และอายุ 80 ปีขึ� นไป จํานวน 9,755 คน เป็นผู ้สูงอายุเพศชาย 56,367 คน และผู ้สูงอายุเพศหญิง 

51,776 คน ซึ� งจาํนวนผู ้ยา้ยถิ�นนี� ได้ทาํการถ่วงนํ� าหนักข้อมูล (weight) ให้มีจาํนวนผูย้า้ยถิ�นเท่ากบั

จาํนวนจากสํามะโนประชากรร้อยละ 1 (ขอ้มูลร้อยละ 1 มีผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปี

ก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 จาํนวน 1,079  คน ทาํการถ่วงนํ� าหนักข้อมูล (weight)  

แล้วได้จาํนวนผูสู้งอายุ 108,143 คน)  ดงัแสดงในตาราง 3.2.1                
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ตาราง �.� จาํนวนประชากรสูงอายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศ จาํแนกตามคุณลักษณะทางประชากร

และตามพื�นที�  

           ลักษณะทางประชากรสูงอายุที�ย้ายถิ�น        จํานวน (คน) 

กลุ่มอายุ  

 อายุ 60-69 ปี 

  อายุ 70-79 ปี 

 อายุ 80 ปีขึ�นไป 

                       รวม 

 

71,579 

26,809 

           9,755 

         108,143 

เพศ 

 เพศชาย 

 เพศหญิง 

                        รวม 

 

56,367 

51,776 

108,143 

 

พื�นที�ที�ย้ายถิ�น 

 เขตเมือง 

 เขตชนบท 

                          รวม 

  

                     กรุงเทพมหานคร 

 ภาคกลาง 

 ภาคเหนือ 

 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 ภาคใต ้

                           รวม 

 

 

 

49,893 

58,249 

108,142 

  8,793 

  48,983 

17,900 

18,601 

13,865 

108,142 

 

        

              แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543             
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 จากตาราง 3.1 พบว่าจ ํานวนประชากรรวมตามอายุ และเพศนั�นเท่ากนัคือ 108,143 

คน โดยแตกต่างจากจาํนวนประชากรรวมเมื�อจาํแนกตามพื�นที�ต่างๆ ของประเทศ ซึ� งรวมประชากร

ได้ 108,142 คน ความคลาดเคลื�อนของข้อมูลในกรณีนี�  อาจเกิดจากการที�ผูต้อบไม่ได้ให้ข้อมูล หรือ

การลงบนัทึกรหัส หรือบนัทึกขอ้มูลผิดพลาด  

 

 

3.3 ข้อดีในการใช้ข้อมูลสํามะโนประชากรในการศึกษา 

ขอ้ดีในการนาํขอ้มูลสํามะโนประชากรมาศึกษาวิเคราะห์การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ 

1. สํามะโนประชากร เป็นการแจงนับประชากรทุกคนที�อยูใ่นขอบเขตการศึกษา ถึงแม้

ในทางปฏิบตัิ การสัมภาษณ์ข้อมูลการยา้ยถิ�นของครัวเรือนในเขตชนบทจะมีการสุ่มครัวเรือนอตัรา 

1 ใน 5 เพื�อถามขอ้มูลการยา้ยถิ�น แต่จาํนวนตวัอยา่งที�ได้นับวา่มีจาํนวนที�มากเพียงพอ ดังนั�นการนํา

ข้อมูลสํามะโนมาศึกษาด้วยวิธีการทางสถิติจะมีความคลาดเคลื�อนจากการสุ่มตัวอย่าง (Sampling 

Error) น้อยมาก  

2.  คาํถามเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�นในแบบสอบถามสํามะโนเป็นคาํถามที�สั�น และเข้าใจง่าย 

ทาํให้ผูต้อบเข ้าใจคาํถามเกี�ยวกบัการยา้ยถิ�น และให้ข้อมูลได้ตรงกบัความเป็นจริง (Accuracy) จึงมี

โอกาสน้อยมากที�ผู ้ตอบเกิดความเบื�อหน่าย และให้ค ําตอบที�คลาดเคลื�อนจากความเป็นจริง แต่

กระนั�นก็ขึ�นอยูก่บัผูใ้ห้คาํตอบในแต่ละครัวเรือน ถ้าเป็นบุคคลคนเดียวให้ข ้อมูลของสมาชิกหลายๆ 

คนในครัวเรือนอาจมีความเบื�อหน่ายหรือจาํไม่ได้ ทาํให้คาํตอบคลาดเคลื�อนจากความเป็นจริงได ้

3. ข้อมูลสํามะโนเหมาะแก่การศึกษาในพื�นที�กว ้างๆ เช่นระดับภาค หรือระดับประเทศ 

รวมทั� งพื�นที�แคบที�เฉพาะเจาะจงที�ใดที�หนึ� งเช่นระดับจังหวัด ระดับเขตเมืองหรือเขตชนบท 

เนื�องจากเป็นการศึกษาจากประชากรทั�งหมดจึงสามารถศึกษาในหน่วยการวิเคราะห์หน่วยยอ่ย (Unit 

of Analysis) ที�สุดได ้ สําหรับการศึกษาครั� งนี�  ได้จาํแนกประเภทการยา้ยถิ�นตามขอบเขตพื�นที�ที�ยา้ย

ถิ�นออกเป็นการยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั การยา้ยถิ�นระหวา่งจงัหวดัภายในภาคเดียวกนั และการยา้ยถิ�น

ระหวา่งภาคของประเทศ 

4. ข้อมูลสํามะโนไม่เพียงแต่มีข้อมูลการย ้ายถิ�นเพียงอย่างเดียว แต่มีข้อมูลเกี�ยวก ับ

ลักษณะต่างๆ ทั�งทางด้านประชากร เศรษฐกิจ และสังคมของผูย้า้ยถิ�นรวมอยูด่้วย เพื�อให้เกิดความ

เข้าใจในแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุมากเพิ�มขึ�น ผูว้ิจยัได้ศึกษาแบบแผนการ

ยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุในแต่ละกลุ่มอายุร่วมกบัลักษณะทางประชากรอื�นๆ ร่วมด้วยเช่นเพศ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และสถานภาพสมรส 
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3.4 ข้อจํากัดในการใช้ข้อมูลสํามะโนประชากรในการศึกษา 

ขอ้จาํกดัในการใช้ขอ้มูลสํามะโนประชากรมาศึกษาวิเคราะห์การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ 

1.  ข้อมูลสํามะโนเป็นข้อมูลในอดีต  (Retrospective Data) จึงไม่สามารถนํามาศึกษา

ความคาดหวัง (Expectation)ในการย้ายถิ�นครั� งต่อไปในอนาคตได้ ทําให้ไม่สามารถประมาณ

แนวโน้มการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในอนาคตโดยตรง (Directed Method) ได้  

2. การย้ายถิ�นเป็นปรากฏการณ์ที� เป็นไปอย่างต่อเนื�อง ซึ� งการศึกษาปรากฏการณ์

ต่อเนื�องให้เข้าใจได้อยา่งชัดเจนควรเป็นการศึกษาแบบต่อเนื�องระยะยาว (Longitudinal Studies) แต่

ข้อมูลสํามะโนได้เพียงการศึกษาแบบตดัขวาง (Cross- Sectional Studies) ซึ� งอาจไม่เพียงพอที�จะ

เขา้ใจปรากฏการณ์การยา้ยถิ�นซึ� งมีความสลบัซับซ้อน และเป็นไปอยา่งต่อเนื�องได้อยา่งลึกซึ� ง 

3. ข้อมูลสํามะโนเหมาะที�จะศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�น และลักษณะของผูย้า้ยถิ�นเท่านั�น 

ไม่เหมาะที�จะศึกษาเกี�ยวก ับการย้ายถิ�นอย่างละเอียดลึกซึ� ง เช่น ปัจจัยกาํหนด ผลต่อเนื�อง การ

ปรับตัวและการผสมกลมกลืน เป็นต้น เนื�องจากแบบสอบถามสํามะโนมีคาํถามที�ไม่ลึกมาก หาก

ตอ้งการได้ขอ้มูลที�ละเอียดลึกซึ� ง จะตอ้งทาํการศึกษาในเชิงคุณภาพประกอบ 

4. กรณีผูใ้ห้คาํตอบเป็นสมาชิกคนใดคนหนึ�งในครัวเรือน อาจไม่รู้ระยะเวลาที�พกัอาศยั

ของสมาชิกทุกคนในครัวเรือน ดังนั�นจึงอาจให้คาํตอบที�ผิดพลาด หรือมสีัดส่วนผูไ้ม่ทราบ ไม่ตอบสูง 

นอกจากนั�นผูท้ี�มีการยา้ยถิ�นบ่อยครั� ง และมีระยะเวลาในช่วงสั�นๆ ผูใ้ห้คาํตอบอาจจาํที�อยูค่รั� งสุดท้าย

สับสน ทาํให้ได้คําตอบที�คลาดเคลื�อน                     

5. นิยามการยา้ยถิ�นในสํามะโนจะได้ผู้ยา้ยถิ�น 5 ปี (Five – year Migration) คือผูท้ี�อยู ่ณ 

สถานที�ปกติขณะที�ทาํการสํารวจไม่เกิน 5 ปีจัดเป็นผูย้า้ยถิ�น จึงไม่รวมผูย้า้ยถิ�นมากกวา่ 5 ปี หรือผู ้

ยา้ยถิ�นในระยะเวลาสั�นๆ ดังนั�นจะเห็นภาพของผูย้า้ยถิ�นได้ไม่เกิน 5 ปี ไม่สามารถมองเห็นภาพการ

ยา้ยถิ�นชั�วคราวแบบไปๆ มาๆ หรือการยา้ยถิ�นตามฤดูกาลได ้

6. การศึกษาแบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากร ปี พ.ศ.2543 ลักษณะทางประชากรบางประการเช่น อาชีพ สถานภาพสมรสเป็นต้น เป็น

ข้อมูลที�ได้จากการถามขณะที�ผู ้สูงอายุได้ย ้ายถิ�นแล้ว จึงอาจเป็นไปได้ว่าล ักษณะทางประชากร

ดงักล่าวนั�นอาจไม่เหมือนกนักบัก่อนยา้ยถิ�น 
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3.5 คํานิยามปฏิบัติการ 

 

คํานิยามสําคัญที�ใช้ในการศึกษาวิจัยครั�งนี� ได้แก่ 

อายุ  หมายถึงอายุเต็มปีบริบูรณ์นับถึงวนัคล้ายวนัเกิดครั� งสุดท้ายก่อนเดือนเมษายน ปี

พ.ศ. 2543  

ผูสู้งอายุ หมายถึง บุคคลที�มีอาย ุ60 ปีบริบูรณ์ขึ�นไป ทั�งเพศชายและเพศหญิง 

ในการศึกษาครั� งนี�แบ่งกลุ่มอายุออกเป็น 3 กลุ่ม ดงันี�  

- กลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น (อายุ 60 – 69 ปี) ผูสู้งอายุกลุ่มนี� ยงัมีสุขภาพแข็งแรง สามารถ

ช่วยเหลือตนเองได้ และยงัสามารถทาํงานได ้

- กลุ่มผูสู้งอายุวยักลาง (อายุ 70  – 79 ปี) ภาวะสุขภาพเริ�มอ่อนแอ และมีการเจ็บป่วย 

มีความตอ้งการพึ�งพาในชีวิตประจาํวนั และเป็นช่วงของการพกัผอ่นมากกวา่ทาํงาน 

- กลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย (อายุ  80 ปีขึ�นไป) เป็นช่วงที�มีการเจ็บป่วยและภาวะทุพพล

ภาพ ตอ้งการการพึ�งพามาก  

เพศ ในการศึกษาครั� งนี� จาํแนกออกเป็นเพศชาย และเพศหญิงตามที�ได้จดทะเบียนเกิด

ไว ้

 

สถานภาพสมรส หมายถึงฐานะของผูสู้งอายุชายหรือหญิง โดยจาํแนกการสมรสเป็น

โสด หรือไม่เคยสมรส และเคยสมรส  อันได้แก่สมรส หม้าย หย่า แยกกันอยู่ และไม่ทราบ

สถานภาพการสมรส โดยมีความหมายดงันี�   

1. โสด ได้แก่ ผูท้ี�ยงัไม่เคยสมรส 

2.  สมรส ได้แก่ผูท้ี�อยูร่วมกนัฉันท์สามีภรรยา ไม่วา่จะได้ทาํการสมรสกนัถูกต้องตาม

กฎหมายหรือไม่ก็ตาม ซึ� งมีลกัษณะดงันี�  

ก.  สมรสและคู่สมรสอยูใ่นครัวเรือน หมายถึง สามีภรรยาที�อาศยัอยูใ่น

ครัวเรือนเดียวกนั 

ข.  สมรส แต่คู่สมรสไม่อยูใ่นครัวเรือนเดียวกนั หมายถึง สามีและภรรยา

ที�อาศยัอยูค่นละครัวเรือน แต่ยงัมีความผูกพนัฉันท์สามีภรรยา 

3.  ม่าย ได้แก่ ผูท้ี�คู่สมรสได้เสียชีวิตไปแล้ว และยงัไม่ได้สมรสใหม ่

4.  หยา่ ได้แก่ สามีภรรยาที�หยา่กนัโดยถูกตอ้งตามกฎหมายแล้ว 
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5.  แยกกนัอยู่ / เลิกกนัได้แก่ ผูท้ี�มิได้อยู่ร่วมกนัฉันท์สามีภรรยาแล้ว แต่ยงัไม่ได้หย่า

กนัตามกฎหมายรวมทั�งผูท้ี�มิได้สมรสอย่างถูกต้องตามกฎหมาย แต่ไม่ได้อยูร่่วมกนัฉันท์สามีภรรยา

แล้ว 

ในการศึกษาครั� งนี� แบ่งกลุ่มผูสู้งอายุตามสถานภาพสมรสออกเป็น 1) โสด   2) สมรส 

3) ม่าย 4) หย่า  5) แยกกนัอยูห่รือเลิกกนั และ  6)  อื�นๆ (ได้แก่ผูสู้งอายุที�เคยสมรสแต่ไม่ทราบ

สถานภาพ และไม่เขา้ข่ายใดๆ ขา้งตน้)  

 

พื�นที�เขตเมือง หมายถึง สถานที�ต ั�งของครัวเรือนที�อยูใ่นเขตเทศบาล 

 

พื�นที�เขตชนบท หมายถึง สถานที�ต ั�งของครัวเรือนที�อยูน่อกเขตเทศบาล 

 

การยา้ยถิ�น  หมายถึง การยา้ยสถานที�อยู่อาศยัจากหมู่บ้านหนึ� ง หรือเขตเทศบาลหนึ� ง

จากที�อยูค่รั� งสุดทา้ยมายงัอีกหมู่บา้นหนึ�งหรือเขตเทศบาลหนึ�งที�อยูใ่นปัจจุบนั ภายในระยะเวลา 5 ปี

ก่อนวันสํามะโน การเปลี�ยนเขตเทศบาลหรือหมู่บ้านเนื�องจากการขยายเขตเทศบาล หรือแยก

หมู่บ้านโดยที�หมู่บ้านบุคคลหรือครัวเรือนนั�นยงัประจาํอยู่ที�เดิม รวมทั�งผูท้ี�ยา้ยสถานที�อยู่ภายใน

กรุงเทพมหานคร และเมืองพทัยาไม่นับเป็นการยา้ยถิ�น  

ดังนั�นการศึกษาการยา้ยถิ�นครั� งนี� จึงไม่รวมหมู่บ้าน หรือครัวเรือนที�ประจาํอยู่ที�เดิมที�

ได้ยกฐานะจากสุขาภิบาล เป็นเทศบาลตาํบล ในปีพ.ศ.2541 โดยถือวา่ไม่ใช่การยา้ยถิ�น  

 

การยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั หมายถึงการยา้ยที�อยูข่ ้ามเขตเทศบาลภายในจงัหวดัเดิม ช่วง

ระยะเวลาภายใน 5 ปี ก่อนวนัสัมภาษณ์ หรือช่วงระหวา่งปีพ.ศ.2538 – 2543 

 

การยา้ยถิ�นระหวา่งจงัหวดั ภายในภาคเดียวกนั หมายถึงการยา้ยถิ�นที�อยูจ่ากจงัหวดัอื�น

เขา้ไปอยูใ่นอีกจงัหวดัหนึ�งภายในภาคเดียวกนั ช่วงระยะเวลาภายใน 5 ปี ก่อนวนัสัมภาษณ์ หรือช่วง

ระหวา่งปีพ.ศ.2538 – 2543 

 

การยา้ยถิ�นระหวา่งภาค คือ การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ซึ� งมีภาคที�อยูค่รั� งสุดท้ายก่อนยา้ย

ต่างกบัภาคที�อยูเ่มื�อวนัทาํสํามะโนประชากรและเคหะใน ปีพ.ศ.2543 กล่าวคือช่วงระยะเวลาภายใน 

5 ปี ก่อนวนัสัมภาษณ์ หรือช่วงระหวา่งปีพ.ศ.2538 – 2543 
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การยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน หมายถึงการยา้ยถิ�นภายในประเทศ

ไทยของผูสู้งอายุที�อยู่ ณ สถานที�ปกติขณะที�ทาํการสํารวจไม่เกิน 5 ปี ก่อนวนัสัมภาษณ์ หรือช่วง

ระหวา่งปีพ.ศ.2538 – 2543 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 หมายถึง อตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่ม

อายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543 

 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกตามเพศ หมายถึงอัตราการยา้ยถิ�นภายในประเทศของ

ผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุ และจาํแนกตามเพศที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543 

 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกตามสถานภาพสมรส หมายถึงอัตราการย้ายถิ�น

ภายในประเทศของผู ้สูงอายุในแต่ละกลุ่มอายุ  และจําแนกตามสถานภาพสมรส ที�ย ้ายถิ�น

ภายในประเทศในช่วงปี พ.ศ.2538 – 2543  

 

แบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุตามขอบเขตพื�นที�ที�

ยา้ยถิ�น ได้แก่การยา้ยถิ�นภายในจังหวดั การยา้ยถิ�นระหว่างจงัหวดัภายในภาคเดียวกนั และการยา้ย

ถิ�นระหวา่งภาค หมายถึงอตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุที�ยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั การ

ยา้ยถิ�นระหวา่งจงัหวดัภายในภาคเดียวกนั และการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค  

 

แบบแผนการยา้ยถิ�นเขา้สู่พื�นที�ต่างๆ ของประเทศ (เขตเมือง เขตชนบท กรุงเทพฯ และ

ภาคต่างๆ ของประเทศ) ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 หมายถึงอตัราการ

ยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นเขา้สู่พื�นที�ต่างๆ ของประเทศในช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543 

 

แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�ต่างๆ ของประเทศ ( เขตเมือง เขตชนบท กรุงเทพฯ 

และภาคต่างๆ ของประเทศ ) ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 หมายถึง

อตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�ต่างๆ ของประเทศในช่วงปีพ.ศ.2538 – 

2543 
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อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิ (Migration Rate) ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปี

พ.ศ. 2543 หมายถึงจาํนวนผูย้า้ยถิ�นสุทธิจากผลต่างระหวา่งจาํนวนสูงอายุที�ยา้ยถิ�นเข้าและจาํนวน

ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นออกจากเขตพื�นที�หนึ� งซึ� งจาํแนกเป็นเขตเมืองกบัเขตชนบทของประเทศ และภาค

ต่างๆ รวมทั�งกรุงเทพฯ ที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปี คือช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543 ต่อจาํนวนประชากรสูงอายุที�

เสี�ยงต่อการยา้ยถิ�นตามเขตพื�นที�ดงักล่าวในช่วงเวลานั�น 

 

ทิศทางการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปี

พ.ศ.���� หมายถึงกลุ่มยา้ยถิ�นผูสู้งอายทุี�มีทิศทางของการยา้ยถิ�นจากพื�นที�หนึ� ง (พื�นที�ต ้นทาง) ไปสู่

อีกพื�นที�หนึ� ง (พื�นที�ปลายทาง) และหมายรวมถึงกลุ่มผู ้ย ้ายถิ�นผู ้สูงอายุที�มีถิ�นต้นทางและถิ�น

ปลายทางเดียวกนั (migration stream) ที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปี คือช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้พื�นที�หนึ�งจากพื�นที�หนึ�งของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ. 2543 หมายถึงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ย

ถิ�นจากพื�นที�ต่างๆ เขา้สู่อีกพื�นที�หนึ�งในช่วง 5 ปี คือช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543   

 

 แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�หนึ� งไปสู่อีกพื�นที�หนึ� งของผูสู้งอายุที�ยา้ย

ถิ�นในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 หมายถึงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของ

ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�ต่างๆ เขา้สู่อีกพื�นที�หนึ�งในช่วง 5 ปี คือช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543   

 

 

3.6 การประมวลผล 

ในการศึกษาครั� งนี�  ผู ้วิจ ัยจะทําการประมวลและวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื� องจักร

คอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพื�อการวิจยัทางสังคมศาสตร์  และนาํเสนอข้อมูลเป็นร้อยละ 

และ      อตัราร้อยละ ในรูปของตารางไขว ้และกราฟ ประกอบคาํอธิบายเชิงพรรณนา 

 

 

�.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในช่วง 5 ปี ก่อนสํา

มะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ใช้มาตรวดัทางประชากรศาสตร์คืออตัราการยา้ยถิ�น และร้อย

ละของผูย้า้ยถิ�น เป็นเครื�องมือในการวิเคราะห์ โดยมีสูตรในการคาํนวณดงันี�  
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1.  ศึกษาแบบแผนการย้ายถิ�นภายในประเทศ ที�ย ้ายถิ�นภายใน 5 ปีก่อนปีสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 ของผูสู้งอายุ คาํนวณอตัราการยา้ยถิ�น ดงันี�  

 

 -     อตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุตามกลุ่มอายุ 60 – 69 ปี  

    =   จาํนวนผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 60 – 69 ปีที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศ * 100 

                                    จาํนวนผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 60 – 69 ปีทั�งประเทศ   

 

- อตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุตามกลุ่มอายุ 70 – 79 ปี  

  =   จาํนวนผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 70 – 79 ปีที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศ * 100 

                                    จาํนวนผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 70 – 79 ปีทั�งประเทศ   

 

- อตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุตามกลุ่มอายุ 80 ปีขึ�นไป  

  =   จาํนวนผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 80 ปีขึ�นไปที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศ * 100 

                                    จาํนวนผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 80 ปีขึ�นไปทั�งประเทศ   

 

2.  ศึกษาแบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นภายใน 5 ปีก่อนปีสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกออกตามลักษณะทางประชากร คาํนวณอตัราการยา้ยถิ�น

ดงันี�  

 

- อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุเมื�อจาํแนกตามเพศ 

                      = จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในแต่ละกลุ่มอายุจาํแนกตามเพศ * 100 

                             จาํนวนผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุจาํแนกตามเพศทั�งประเทศ 

 

- อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุเมื�อจาํแนกตามสถานภาพสมรส 

                     = จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในแต่ละกลุ่มอายุจาํแนกตามสถานภาพสมรส * 100 

                        จาํนวนผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุจาํแนกตามสถานภาพสมรสทั�งประเทศ 
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3.  ศึกษาแบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นภายใน 5 ปีก่อนปีสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกออกตามระยะทางที�ยา้ยถิ�น หรือขอบเขตพื�นที�ที�ยา้ยถิ�น

ได้แก่การยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั การยา้ยถิ�นภายในภาค และการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค คาํนวณอตัราการ

ยา้ยถิ�นดงันี�  

 

- อตัราการยา้ยถิ�นภายในจงัหวดัของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุที�ยา้ยถิ�น 

                      =    จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในจงัหวดัในแต่ละกลุ่มอายุ *100 

                                  จาํนวนผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุทั�งประเทศ 

 

- อตัราการยา้ยถิ�นภายในภาคเดียวกนัของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุ 

                      =   จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในภาคเดียวกนัในแต่ละกลุ่มอายุ *100 

                                     จาํนวนผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุทั�งประเทศ 

 

- อตัราการยา้ยถิ�นภายระหวา่งภาคของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุ 

                      =   จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นระหวา่งภาคในแต่ละกลุ่มอายุ *100 

                                จาํนวนผูสู้งอายุในแต่ละกลุ่มอายุทั�งประเทศ 

 

4. ศึกษาแบบแผนอายุของการย้ายถิ�นเข้าสู่พื�นที�ต่างๆ ของประเทศ (เขตเมือง เขต

ชนบท กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศ)   ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543โดยใช้สูตรคาํนวณดงันี�  

 

- อตัราการยา้ยถิ�นการยา้ยถิ�นเขา้สู่พื�นที�ต่างๆ ของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุ 

    =   จาํนวนผูสู้งอายุแต่ละกลุ่มอายุที�ยา้ยถิ�นเขา้สู่พื�นที�ต่างๆ ของประเทศ * 100 

                             จาํนวนผูสู้งอายุแต่ละกลุ่มอายุ ณ พื�นที�ปลายทางนั�น  
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5. ศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�ต่างๆ ของประเทศ (เขตเมือง เขต

ชนบท กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศ)   ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปีก่อน   

สํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543โดยใช้สูตรคาํนวณดงันี�  

 

- อตัราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�ต่างๆ ของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในแต่ละกลุ่มอายุ 

   =   จาํนวนผูสู้งอายุแต่ละกลุ่มอายุที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�ต่างๆ ของประเทศ * 100 

                                    จาํนวนผูสู้งอายุแต่ละกลุ่มอายุ ณ พื�นที�ตน้ทางนั�น  

 

6. ศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�หนึ� งไปสู่อีกพื�นที�หนึ� งของผูย้า้ยถิ�น

สูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543โดยใช้สูตรคาํนวณดงันี�  

 

- อตัราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�หนึ� งไปสู่อีกพื�นที�หนึ� งของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในแต่ละ

กลุ่มอายุ 

    =   จาํนวนผูสู้งอายุแต่ละกลุ่มอายุที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�หนึ�งไปสู่อีกพื�นที�หนึ�ง * 100 

                                    จาํนวนผูสู้งอายุแต่ละกลุ่มอายุ ณ พื�นที�ตน้ทางนั�น  

 

7. ศึกษาอัตราการย้ายถิ�นสุทธิของแต่ละพื�นที�ของประเทศ   (เขตเมือง เขตชนบท 

กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศ) ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543โดยใช้สูตรคาํนวณดงันี�            

 

 - อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิของแต่ละพื�นที�ของประเทศ    

     = (จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นเขา้ – จาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นออก) * 100 

                                       จาํนวนผูสู้งอายุทั�งหมดของพื�นที�ที�ศึกษา 
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บทที� 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการวิจัย 

 

 

ในการศึกษาแบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู ้สูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�น

ในช่วง � ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.���� เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative 

Research) จากข้อมูลทุติยภูมิของสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.���� ผูว้ิจ ัยได้นําเสนอข้อมูล

ออกเป็น 5 ส่วน ประกอบด้วย 

4.1 แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปี

ก่อน   สํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกออกตามปัจจยัคัดสรรการยา้ยถิ�น (เพศ 

สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�น) โดยนําเสนอในรูปของกราฟแสดงอตัราการยา้ยถิ�นในแต่

ละกลุ่มอายุของผูสู้งอายุและจาํแนกตามเพศ สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�น  

4.2 การย้ายถิ�นภายในประเทศของผู ้ย ้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท 

ในประเด็นดงัต่อไปนี�  

4.2.1)  แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข ้า – ออก โดยการนําเสนอในรูป

ของกราฟแสดงอัตราการยา้ยถิ�นรายอายุเปรียบเทียบอตัราการยา้ยถิ�นเข ้า – ออกของแต่ละพื�นที�เขต

เมืองและชนบทของประเทศ 

4.2.2)  อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ โดยการนําเสนอในรูปของกราฟ

แสดงอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายเุปรียบเทียบระหวา่งพื�นที�เขตเมืองและชนบทของประเทศ 

4.2.3)  ทิศทางการยา้ยถิ�น โดยการนําเสนอในรูปของตารางไขวแ้สดง

จาํนวนร้อยละของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุที�ยา้ยถิ�น 

4.2.4)  แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกไปสู่ เขตเมืองและเขตชนบทโดย

การนาํเสนอในรูปของกราฟแสดงอตัราการยา้ยถิ�นออกรายอายจุากพื�นที�เขตเมืองไปสู่ เขตเมืองและเขต

ชนบทของประเทศ และกราฟแสดงอัตราการยา้ยถิ�นออกรายอายุจากพื�นที�เขตชนบทไปสู่ เขตเมือง

และเขตชนบทของประเทศ 
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4.3 การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ (ภาคเหนือ ภาคกลาง (ไม่รวม

กรุงเทพฯ) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต)้ และกรุงเทพฯ ในประเด็นต่อไปนี�  

4.3.1)   แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข้า – ออก โดยการนําเสนอในรูป

ของกราฟแสดงอัตราการยา้ยถิ�นรายอายุเปรียบเทียบอตัราการยา้ยถิ�นเข้า – ออกของแต่ละภาค และ

กรุงเทพฯ 

4.3.2)  อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ โดยการนําเสนอในรูปของกราฟ

แสดงอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายเุปรียบเทียบระหวา่งภาค และกรุงเทพฯ 

4.3.3)  กระแสการยา้ย โดยการนาํเสนอในรูปของตารางไขวแ้สดงจาํนวน

ร้อยละของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุที�ยา้ยถิ�น 

4.4 การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ.2543 ณ กรุงเทพฯ ในประเด็นต่อไปนี�  

4.4.1)  แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นจากภาคต่างๆ เข้าสู่กรุงเทพฯ โดยการ

นาํเสนอในรูปของกราฟแสดงอตัราการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคจากภาคต่างๆ ของประเทศเข้าสู่กรุงเทพฯ 

ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุในแต่ละกลุ่มอายุ 

4.4.2) แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯไปสู่ภาคต่างๆ โดย

การนาํเสนอในรูปของกราฟแสดงอัตราการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคออกจากกรุงเทพฯไปสู่ภาคต่างๆ ของ

ประเทศ ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุในแต่ละกลุ่มอายุ 

4.4.3) อัตราการย้ายถิ�นสุทธิรายอายุระหว่างภาคที�กรุงเทพฯ โดยการ

นาํเสนอในรูปของกราฟแสดงอัตราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอาย ุ

4.5 อภิปรายผลการศึกษา 

รายละเอียดในการวิเคราะห์ขอ้มูลในแต่ละส่วน มีดงัต่อไปนี�  
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4.1   แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อน

สํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกออกตามปัจจัยคัดสรรการย้ายถิ�น 

(เพศ สถานภาพสมรส และระยะทางที�ย้ายถิ�น)   

 

4.1.1)  แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศในช่วง � ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ.���� ของผู้สูงอายุไทยเมื�อจําแนกตามเพศ 

การศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 นั�นเป็นการศึกษาปรากฏการณ์การยา้ยถิ�นภายในประเทศทั�งประเทศ 

ประเทศไทยมีจาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศทั�งสิ�นประมาณ 108,143 คน คิดเป็นอตัราการ

ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เป็นอัตราร้อยละ 

1.89 เป็นผูสู้งอายุเพศชายที�ยา้ยถิ�น 56,367 คน เป็นผูสู้งอายุเพศหญิงที�ยา้ยถิ�น 51,776 คน คิดเป็น

อตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เป็นอตัรา

ร้อยละ 2.16ในผูสู้งอายุเพศชาย และอตัราร้อยละ 1.67 ในผูสู้งอายุเพศหญิง 

ผลการศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอาย ุพบวา่อตัราการยา้ย

ถิ�นสูงสุดในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น (อตัราร้อยละ 4.1) ในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางมีอตัราการยา้ยถิ�นลดลง

(อตัราร้อยละ 3.3)  และในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายพบวา่อตัราการยา้ยถิ�นเพิ�มสูงขึ�นเล็กน้อย (อตัราร้อย

ละ 3.7) และเมื�อพิจารณาตามเพศของผูย้า้ยถิ�นพบวา่ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุเพศชายมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงกวา่

ผูสู้งอายุเพศหญิงในทุกกลุ่มอายุ กล่าวคือผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นเพศชายและหญิงมี

อตัราการยา้ยถิ�นร้อยละ  2.32  และ 1.77 ตามลาํดบั อตัราการยา้ยถิ�นในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางเพศชาย

และหญิงคิดเป็นอตัราร้อยละ 1.76 และ 1.53  ตามลําดับ และในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลายเพศชาย มี

อตัรายา้ยถิ�นร้อยละ  2.28  และผูสู้งอายุเพศหญิง มีอตัรายา้ยถิ�นร้อยละ 1.44  ดงัแสดงในกราฟที� 4.1 
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กราฟที� 4.1 แสดงอัตราการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไทยที�ย ้ายถิ�นภายในประเทศ พ.ศ.2538 - 2543 

จาํแนกตามกลุ่มอายุและเพศ  

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ. 2543  

 

4.1.2)  แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศในช่วง � ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ.���� ของผู้สูงอายุไทย เมื�อจําแนกตามสถานภาพสมรส 

ผลการศึกษาแบบแผนอายุของการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุ เมื�อจําแนกตามสถานภาพ

สมรสพบวา่ผูสู้งอายุวยัต้นที�มีสถานภาพสมรสแบบโสดมีอัตราการยา้ยถิ�นอยู่ในระดับตํ�าคืออัตรา

ร้อยละ 2  และมีแนวโน้มสูงมากขึ�นเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นโดยอยูใ่นระดับที�สูงกว่าสถานภาพสมรส

แบบอื�นๆ กล่าวคือในกลุ่มผู ้สูงอายุช่วงปลายที�มีสถานภาพโสดนี� มีอัตราการย้ายถิ�นร้อยละ 4.5 

ในขณะที�อตัราการยา้ยถิ�นระดบัสูงของผูสู้งอายุที�มีสถานภาพสมรสแบบแยกกนัอยู ่และหยา่ร้างพบ

ในผูสู้งอายุวยัตน้ (อตัราร้อยละ 6.6 และ 5.0  ตามลาํดบั) และพบวา่แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ

ที�มีสถานภาพสมรส และแบบหมา้ยนั�นมีลกัษณะคล้ายคลึงกนั โดยมีอตัราการยา้ยถิ�นอยูใ่นระดับตํ�า

และไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุนั�น ดงัแสดงในกราฟที� 4.2 
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กราฟที� 4.2 แสดงอัตราการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศ พ.ศ.2538 - 2543 

จาํแนกตามกลุ่มอายุและสถานภาพสมรส 

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ. 2543 

 

4.1.3)  แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศในช่วง � ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ.���� ของผู้สูงอายุไทยเมื�อจําแนกตามขอบเขตพื�นที�ที�ย้ายถิ�น  

จากขอ้คาํถามในสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 สามารถจาํแนกประเภทของ

การย้ายถิ�นภายในประเทศ ในช่วง 5 ปี ก่อนสํามะโนประชากร โดยใช้ขอบเขตพื�นที�ที�ย ้ายถิ�น                  

(ระยะทาง) เป็นเกณฑ์ในการจาํแนกได้ดังนี�คือ การยา้ยถิ�นภายในจังหวดั การยา้ยถิ�นระหวา่งจงัหวดั

ภายในภาคเดียวกนั และการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูสู้งอายุไทย ผลการศึกษาพบวา่ 

อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นภายในจงัหวดันั�นมีแนวโน้มเพิ�มมากขึ�นใน

กลุ่มผู ้สูงอายุว ัยปลาย (อัตราร้อยละ 0.53 ในกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยต้น เป็นอัตราร้อยละ 0.89 ในกลุ่ม

ผูสู้งอายุวยัปลาย) อัตราการยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นระหว่างจังหวดัภายในภาคเดียวกนันั�นมี

ระดับตํ�ากว่าอ ัตราการย้ายถิ�นภายในจังหวดัและระหว่างภาคในทุกกลุ่มอายุและในแต่ละกลุ่มอายุ

ของผูย้า้ยถิ�นภายในภาคเดียวกนันั�นมีระดับการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก (อัตราร้อยละ 0.48 , 

0.33 และ 0.38 ของกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัตน้ วยักลาง และวยัปลายตามลาํดับ) อตัราการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นระหว่างภาค ของกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้นมีระดับสูงกวา่อัตราการยา้ยถิ�นภายใน
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จงัหวดั และภายในภาคเดียวกนั และมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (อตัราร้อยละ 0.85 ในกลุ่ม

ผูสู้งอายุวยัตน้ เป็นอตัราร้อยละ 0.54 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย) จะเห็นได้วา่แบบแผนการยา้ยถิ�นของ

ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั และระหว่างภาคนั�นมีอัตราการยา้ยถิ�นรายอายุเปลี�ยนแปลงไปใน

ทิศทางตรงกนัขา้มกนั ดงัแสดงในกราฟที� 4.3 

 

  
 

                    

กราฟที� 4.3 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั ภายในภาค และ

ระหวา่งภาค พ.ศ.2538 – 2543 

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ. 2543  
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4.2   การย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื �นที�เขตเมืองและ

เขตชนบท ในประเด็นดังต่อไปนี� 

 

4.2.1)  แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นเข้า – ออก ของแต่ละพื�นที�เขตเมืองและชนบทของ

ประเทศ  

4.2.1.1) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นเข้าสู่พื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท

ของประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 ของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทย 

เมื�อจ ําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท ศึกษา

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข้าพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทพบวา่อัตราการยา้ยถิ�นเข้าพื�นที�เขตเมืองนั�น

สูงกว่าเขตชนบทในทุกกลุ่มอายุ โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมีอ ัตราการยา้ยถิ�นเข้าเขตเมืองสูงที�สุด (อตัรา

ร้อยละ 3.41) จากนั�นอตัราการยา้ยถิ�นได้ลดลงมา โดยในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางและวยัปลายที�ยา้ยถิ�นนั�นมี

อตัราการยา้ยถิ�นเข้าพื�นที�เขตเมืองในระดับที�ไม่แตกต่างกนัมากนัก (อัตราร้อยละ 2.41 ในกลุ่มผูสู้งอายุ

วยักลาง และอัตราร้อยละ 2.56 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย) สําหรับอัตราการยา้ยถิ�นเข้าสู่พื�นที�เขตชนบท

นั�นพบวา่ในแต่ละกลุ่มอายุของผู้ยา้ยถิ�นนั�นมีระดับการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก  (อตัราร้อยละ1.53 , 

1.35  และ 1.45 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น วยักลาง และในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายตามลาํดับ) ดงักราฟที� 4.4 

 

 
 

กราฟที� 4.4   แสดงอัตราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นเข้าสู่พื�นที�เขตเมืองและเขต

ชนบทของประเทศ   พ.ศ.2538 – 2543 

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ. 2543  
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 4.4.1.2) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นออกจากพื�นที�เขตเมืองและเขต

ชนบทของประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทย 

 เมื�อศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตเมืองพบวา่มีอตัราการยา้ย

ถิ�นออกสูงสุดในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น (อตัราร้อยละ 2.60)  จากนั�นอตัราการยา้ยถิ�นลดลงเมื�ออายุอายุ

เพิ�มมากขึ�น แต่ยงัคงมีระดับสูงกว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบทในทุกกลุ่มอายุ อัตรา

การยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบทของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุนั�นมีระดับไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละ

กลุ่มอายุ โดยมีแนวโน้มเพิ�มขึ�นเล็กน้อยในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลาย (อตัราร้อยละ 1.35 ในกลุ่ม

ผูสู้งอายุวยัตน้ และอตัราร้อยละ  1.48  ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย)  ดงักราฟที� 4.5 

 

 

                                  
         

 

 

กราฟที�  4.5   แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตเมืองและเขต

ชนบทของประเทศ   พ.ศ.2538 – 2543   

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543  

 

4.2.2) อัตราการย้ายถิ�นสุทธิรายอายุของพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทของประเทศ

ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543  

พื�นที�เขตเมืองมีอัตราการย้ายถิ�นเข้าสุทธิจากผู ้ย ้ายถิ�นสูงอายุในทุกกลุ่มอายุ และมี

ระดับการยา้ยถิ�นสูงกว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นสุทธิของพื�นที�เขตชนบท โดยเขตเมืองมีอ ัตราการยา้ยถิ�น
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ของผูสู้งอายุคิดเป็นอตัราร้อยละ 0.72 , 0.37 และ 0.74 ในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้น วยักลาง และวยั

ปลายตามลําดับ สําหรับเขตพื�นที�ชนบทมีอัตราการยา้ยถิ�นสุทธิตํ�าลงเมื�อผูย้า้ยถิ�นมีอายุเพิ�มมากขึ�น  

(อตัราร้อยละ 0.16 , 0.05 และ – 0.06  ในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัตน้ วยักลางและวยัปลาย ตามลาํดับ)       

ดงักราฟที� 4.6 

 

                                   
 

       

กราฟที� 4.6 แสดงอ ัตราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�น พ.ศ.2538 – 2543 เมื�อ

จาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท 

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 

 

4.2.3 )  ทิศทางการย้ายถิ�น ระหว่างเขตเมืองและเขตชนบทของประเทศของผู้สูงอายุที�

ย้ายถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปี พ.ศ.2543  

เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศไทยออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทพบวา่กระแสการยา้ย

ถิ�นหลักเป็นการยา้ยถิ�นระหว่างเขตชนบทของประเทศ  (ร้อยละ 37.9)  รองลงมาเป็นการยา้ยถิ�นระหว่าง

เขตเมือง (ร้อยละ 26.5) และเป็นที�น่าสังเกตวา่การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุจากเขตชนบทเข้าสู่เขตเมืองพบได้

น้อยสุด (ร้อยละ 15.9) ดงัแสดงในตารางที� �.�  
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ตารางที�  4.1 แสดงร้อยละของจาํนวนผูย้า้ยถิ�นผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศ พ.ศ.2538 – 2543 

เมื�อจาํแนกตามทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งเขตเมือง และเขตชนบทของประเทศ 

 

เขตที�อยู่ก่อนย้าย 

 

เขตที�อยู่ปัจจุบัน 

เขตเมือง เขตชนบท 

เขตเมือง 26.50 19.80 

เขตชนบท 15.85 37.85 

       

  แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 

 

4.2.4) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นออกจากพื�นที�เขตเมืองเขตชนบทไปสู่เขตเมืองและ

เขตชนบทของประเทศ 

4.2.4.1) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นออกจากเขตเมืองไปสู่เขตเมืองและ

เขตชนบทของประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ

ไทย 

แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากเขตพื�นที�เมืองนั�นพบวา่การยา้ยถิ�นออกจาก

เขตเมืองสู่ เขตเมืองนั�นมีอ ัตราการยา้ยถิ�นสูงกว่าอตัราการยา้ยถิ�นสู่เขตชนบท โดยอัตราการยา้ยถิ�น

ออกจากเขตเมืองสู่ เขตเมืองนั�นมีระดับสูงกวา่เขตชนบทในทุกกลุ่มอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น อตัรา

การยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองสู่เขตชนบทมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (จากอตัราร้อยละ 1.1 

ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ เป็นอตัราร้อยละ 0.4 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย) กราฟที� 4.7 

 

 

 

 

 

 

 



บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                ศศ.ม.(วิจัยประชากรและสังคม) / 63 

 

     
 

         

กราฟที� 4.7 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตเมืองไปสู่พื�นที�

เขตเมืองและเขตชนบทของประเทศ พ.ศ.���� - 2543 

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 

 

4.2.4.2) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นออกจากเขตชนบทไปสู่เขตเมืองและ

เขตชนบทของประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปี พ.ศ.2543 ของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทย 

อตัราการยา้ยถิ�นออกจากเขตชนบทสู่เขตชนบทนั�นมีระดับสูงกว่าอตัรา

การยา้ยถิ�นจากเขตชนบทสู่ เขตเมืองในทุกกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�น และมีแนวโน้มเพิ�มมากขึ�นเมื�ออายุ

เพิ�มมากขึ�น        (อัตราร้อยละ 0.9 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น เป็นอัตราร้อยละ 1.8 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยั

ปลาย) อตัราการยา้ยถิ�นจากเขตชนบทสู่เขตเมืองนั�นมีระดับไม่เปลี�ยนแปลงไปมากนักในแต่ละกลุ่ม

อายุที�ยา้ยถิ�น  ดงักราฟที� 4.8 
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กราฟที� 4.8 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบทไปสู่

พื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทของประเทศ พ.ศ.2538 - 2543 

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 

 

 

4.3 การย้ายถิ�นระหว่างภาคของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ (ภาคเหนือ ภาค

กลาง (ไม่รวมกรุงเทพฯ) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้) และกรุงเทพฯ ใน

ประเด็นต่อไปนี� 

 

4.3.1)  แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นระหว่างภาคของผู้สูงอายุที�ย้ายถิ�นเข้า – ออกของแต่

ละภาค และกรุงเทพฯในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543  

4.3.1.1) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นระหว่างภาคเข้าสู่กรุงเทพฯ และ

ภาคต่างๆ ของประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ

ไทย 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข ้าสู่กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศ

ไทยมีความแตกต่างกนัโดยพบวา่กลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ยา้ยถิ�นเขา้สู่ภาคกลางสูงที�สุด (อตัราร้อยละ 1.8) 
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รองลงมาเป็นกรุงเทพฯ (อตัราร้อยละ 1.6 ) ส่วนภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต้นั�น

มีอตัราการยา้ยถิ�นเข้าอยูใ่นระดับตํ�าและไม่แตกต่างกนัมากนัก (อตัราร้อยละ 0.5, 0.4 และ 0.5 ของ

ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต้ตามลําดับ ) ในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางมีอตัราการยา้ย

ถิ�นเขา้สู่กรุงเทพฯสูงสุด (อตัราร้อยละ 1.9) รองลงมาเป็นภาคกลาง  (อตัราร้อยละ 1.2) อตัราการยา้ย

ถิ�นเข้าลดลงมากในภาคใต้ ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ เป็นอตัราร้อยละ 0.6 , 0.4  และ 

0.3 ตามลําดับ ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายมีอัตราการยา้ยถิ�นเข ้าสู่กรุงเทพฯสูงสุด (อตัราร้อยละ 1.3) 

รองลงมาเป็นภาคกลาง (อัตราร้อยละ 0.7) อัตราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นในภาคใต้และภาคเหนือเท่านั�น 

(อตัราร้อยละ 0.7 และ 0.6 ตามลําดับ) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีอตัราการยา้ยถิ�นเข ้าลดตํ�าลงจาก

ภาคต่างๆ รวมทั�งกลุ่มอายุอื�นๆ ด้วย  (กราฟที� 4.9) 

   

   

   
 

             

กราฟที� 4.9 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นระหวา่งภาคเข ้าสู่กรุงเทพฯ และ

ภาคต่างๆ ของประเทศ พ.ศ.2538 – 2543  

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 
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4.3.1.2) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นระหว่างภาคออกจากกรุงเทพฯ และ

ภาคต่างๆ ของประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ

ไทย 

แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯ มีลักษณะแตกต่างจากภาคต่างๆ

มากทั�งในเรื� องของระดับการย้ายถิ�น และแนวโน้มการเปลี�ยนแปลงตามกลุ่มอายุของผู ้ย ้ายถิ�น 

กล่าวคือกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้นมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงสุด (อตัราร้อยละ 3.1) อตัราการยา้ยถิ�นออก

จากกรุงเทพฯ มีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (อัตราร้อยละ 2.7 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลาง และ

อัตราร้อยละ 1.0 ในกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยปลาย) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นออกจากภาคกลางและ

ภาคใตม้ีลกัษณะคล้ายคลึงกนัโดยภาคกลางมีระดับการยา้ยถิ�นออกสูงกวา่ภาคใต้ในทุกกลุ่มอายุของ

ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกคล้ายคลึง

กนัและในแต่ละกลุ่มอายุมีระดบัการยา้ยถิ�นใกล้เคียงกนั โดยอยูใ่นระดับตํ�าและไม่ค่อยเปลี�ยนแปลง

ไปมากนักในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ (กราฟที� 4.10)  

  

 

   
 

                             

กราฟที� 4.10 แสดงอัตราการย้ายถิ�นรายอายุของผู้สูงอายุไทยที�ย้ายถิ�นระหว่างภาคออกจาก

กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศ พ.ศ.���� – 2543  

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 
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4.3.2) อัตราการย้ายถิ�นสุทธิรายอายุของการย้ายถิ�นระหว่างภาคของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ 

ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 จําแนกเป็นภาคต่างๆ ของประเทศ รวมทั�ง

กรุงเทพฯ 

ภาคกลางมีอตัราการยา้ยถิ�นเข้าสุทธิมากที�สุดในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้น (อตัราร้อย

ละ1.2) อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิมีระดับตํ�าลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

และภาคใต้มีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิไม่แตกต่างกนัมากนัก และในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ

นั�นยงัมีอตัราการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก ในขณะที�กรุงเทพฯนั�นมีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ

แตกต่างกนัมากในแต่ละกลุ่มอายุ กล่าวคือกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมีอตัราการยา้ยถิ�นออกสุทธิเป็น อตัรา

ร้อยละ – 1.6 จากนั�นอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิมีค่าเพิ�มขึ�นตามกลุ่มอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น (อตัราร้อย

ละ  - 0.8 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลาง และอตัราร้อยละ 0.3 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย ) ดงักราฟที� 4.11 

 

 

   
   

 

กราฟที� 4.11 อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุของการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทย พ.ศ. 

2538 – 2543 จาํแนกเป็นภาคต่างๆ ของประเทศ รวมทั�งกรุงเทพฯ  

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 
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4.3.3) ทิศทางการย้ายถิ�นระหว่างภาคและกรุงเทพฯของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543  

ผลการศึกษาพบว่ากระแสการยา้ยถิ�นระหว่างภาคของผูสู้งอายุไทยเป็นการยา้ยถิ�น

จากกรุงเทพฯ สู่ภาคกลาง (ร้อยละ 27.0)  และมีจาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นเป็นกระแสการยา้ยถิ�นทวน

กลบั (ยา้ยถิ�นจากภาคกลางเข้าสู่กรุงเทพฯ) ร้อยละ 13.9 การยา้ยถิ�นระยะทางไกลระหวา่งภาคเหนือ

และภาคใตน้ั�นมีจาํนวนน้อยมาก (ตารางที� 4.2)    

 

ตารางที� 4.2 แสดงร้อยละของผู ้ย ้ายถิ�นสูงอายุไทยที�ย ้ายถิ�นระหว่างภาค รวมทั�งกรุงเทพฯ             

พ.ศ.���� – 2543 

 

 

ภาคที�อยู่ก่อนย้าย 

ภาคที�อยู่ในปัจจุบัน 

กรุงเทพฯ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใต ้

กรุงเทพฯ 0 26.97 5.09 6.59 1.54 

ภาคกลาง 13.86 0 6.95 3.33 1.61 

ภาคเหนือ 3.82 10.56 0 1.14 0.79 

ภาคอีสาน 3.33 10.71 1.43 0 4.13 

ภาคใต ้ 1.81 2.46 0 1.96 0 

 

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543  
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4.4 การย้ายถิ�นระหว่างภาคของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ.2543 ณ กรุงเทพฯ ในประเด็นต่อไปนี� 

 

4.4.1)  แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นระหว่างภาคจากภาคต่างๆ เข้าสู่กรุงเทพฯ ของผู้

ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในแต่ละกลุ่มอายุในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 

การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคจากภาคกลางเข ้าสู่กรุงเทพฯ มากกวา่ภาคต่างๆ ในทุกกลุ่มอายุ

ของผูย้า้ยถิ�น ภาคใต้เป็นภาคเดียวที�มีอ ัตราการย้ายถิ�นระหว่างภาคสูงขึ�นเมื�ออายุของผูย้า้ยถิ�นเพิ�ม

มากขึ�นโดยมีระดบัการยา้ยถิ�นเท่ากบักลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายที�ยา้ยถิ�นจากภาคกลาง (อตัราร้อยละ 0.6) 

ภาคเหนือและภาคอีสานนั�นมีแบบแผนการยา้ยถิ�นระหว่างภาคเข้ากรุงเทพฯ คล้ายคลึงกนักล่าวคือ

เมื�ออายุผูย้า้ยถิ�นเพิ�มมากขึ�นมีอตัราการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคเข้ากรุงเทพฯ ลดน้อยลงและอตัราการยา้ย

ถิ�นอยูใ่นระดบัตํ�ากวา่ภาคอื�นๆ (กราฟที� 4.1�) 

 

 

                      
 

 

  

กราฟที�  4.12 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุของผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นระหวา่งภาคจากภาคต่างๆ เข้า

สู่กรุงเทพฯ พ.ศ.2538 – 2543 

แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ. 2543  
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4.4.2) แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นระหว่างภาคออกจากกรุงเทพฯ ไปสู่ภาคต่างๆ ของ

ผู้สูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 

การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคออกจากกรุงเทพฯไปสู่ภาคกลางมีระดับการยา้ยถิ�นสูงกวา่ภาค

ต่างๆของประเทศในทุกกลุ่มอายุ โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางมีอัตราการยา้ยถิ�นสูงสุด (อัตราร้อยละ 

2.1) อตัราการยา้ยถิ�นลดลงมากในกลุ่มอายุวยัปลาย (อตัราร้อยละ 0.8) แต่ยงัคงมีระดับการยา้ยถิ�นสูง

กวา่ภาคต่างๆ ภาคใตร้ับผูย้า้ยถิ�นระหวา่งภาคจากกรุงเทพฯในระดบัตํ�ากวา่ภาคต่างๆ (กราฟที� 4.13) 

 

 

   
 

            

กราฟที�  4.13 แสดงอตัราการยา้ยถิ�นรายอายขุองผูสู้งอายุไทยที�ยา้ยถิ�นระหวา่งภาคออกจากกรุงเทพฯ 

ไปสู่ภาคต่างๆของประเทศ พ.ศ.2538 – 2543  

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 

 

4.4.3) อัตราการย้ายถิ�นสุทธิรายอายุระหว่างภาคที�กรุงเทพฯ ของผู้สูงอายุไทยในช่วง � 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 

กรุงเทพฯมีอตัราการยา้ยถิ�นออกสุทธิมากที�สุดไปสู่ภาคกลาง โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมี

อัตราการย้ายถิ�นออกสุทธิมากที�สุด (อัตราร้อยละ – 1.1) จากนั�นอัตราการย้ายถิ�นออกสุทธิมี

แนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (อตัราร้อยละ – 0.6 และ – 0.2 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยักลาง และกลุ่ม

ผูสู้งอายุวยัปลายตามลาํดับ) ภาคเหนือและภาคอีสานมีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุไม่แตกต่างกนั

มากในแต่ละกลุ่มอายุ ภาคใต้มีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิเข้าเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นโดยในกลุ่มผูสู้งอายุวยั
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ปลายมีอัตราการยา้ยถิ�นเข้าสุทธิสูงที�สุดกว่ากลุ่มอายุอื�น (อ ัตราร้อยละ 0.6) และรวมถึงภาคต่างๆ 

ด้วย (กราฟที� 4.14) 

 

  
 

   

กราฟที�  4.14 อัตราการย้ายถิ�นสุทธิรายอายุของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นระหว่างภาค ที�กรุงเทพฯ      

พ.ศ.2538 – 2543 

 แหล่งข้อมูล : คาํนวณจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ. 2543 

 

 

4.5 อภิปรายผลการศึกษา 

จากผลการศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทย ในช่วง 

� ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ. ���� พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุอยูใ่นระดับตํ�า

เมื�อเปรียบเทียบกบัวยัแรงงาน และไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ  ล ักษณะแบบแผนการ

ยา้ยถิ�นเช่นนี�คล้ายคลึงกบัแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุประเทศฟิลิปปินส์ (Ulack 

,1991) ซึ� งศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศฟิลิปปินส์ซึ� งเป็นประเทศที�กาํลังพฒันาและยงั

ไม่ได้กา้วเข ้าสู่สังคมผู ้สูงอายุในช่วงเวลาที�ศึกษาข้อมูลนั�น) และประเทศญี�ปุ่ น   (Otomo, 1990)  

นอกจากนี� แบบแผนการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู ้สูงอายุไทยย ังมีความคล้ายคลึงก ับประเทศ

สหรัฐอเมริกาในอดีต (U.S. census bureau, 1980) และประเทศเนเธอร์แลนด์ ( Scholten and Van der 

Vered, 1989) ซึ� งอยูใ่นระยะเริ�มต้นของการพฒันาประเทศให้เป็นประเทศอุตสาหกรรมโดยแตกต่าง
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จากแนวคิดแบบจาํลองการยา้ยถิ�น (Model migration schedule) โดยโรเจอร์และวทัคินส์ (Rogers 

and Watkins, 1986) ที�พบว่ามีอัตราการย ้ายถิ�นสูงในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นและวยัปลาย และผล

การศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในแถบประเทศตะวนัตก เช่นผลการศึกษายา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาว

องักฤษโดยรี (Ree, 1989) ซึ� งเป็นประเทศที�พฒันาเป็นประเทศอุตสาหกรรมมานานแล้ว กล่าวคือ

แบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในกลุ่มประเทศตะวันตกพบมีอัตราการย้ายถิ�นสูงในกลุ่มผู ้

เกษียณอายุการทํางาน และกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยปลาย วิเคราะห์และอภิปรายผลการศึกษา ในแต่ละ

ประเด็นดงันี�   

 

1. อายุของผู้ย้ายถิ�น 

กลุ่มผู้ย้ายถิ�นสูงอายุวัยต้น 

อตัราการยา้ยถิ�นของกลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ (อตัราร้อยละ 4.1) มีระดับสูงกวา่กลุ่มผูสู้งอายุ

วยักลาง (อตัราร้อยละ 3.3) และวยัปลาย (อตัราร้อยละ 3.7) โดยระดบัการยา้ยถิ�นของกลุ่มผูสู้งอายุวยั

ตน้ที�สูงขึ�นเล็กน้อยนั�นเมื�อพิจารณาจากสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.���� โดยจาํแนกผูย้า้ยถิ�น

สูงอายุว ัยต้นออกเป็นกลุ่มผู ้ย ้ายถิ�นจากการเกษียณอายุการทํางาน และกลุ่มผู ้ย ้ายถิ�นที�ไม่ใช่ผู ้

เกษียณอายุการท ํางาน พบว่ามีอัตราการย้ายถิ�นร้อยละ 3.1 และ 1.7 อัตราการย้ายถิ�นของกลุ่มผู ้

เกษียณอายุการทาํงานนั�นสูงกวา่อีกเกือบเท่าตวั สะท้อนให้เห็นวา่อาชีพที�กาํหนดการเกษียณอายุนั�น

ส่งผลให้เกิดการยา้ยถิ�นของผูเ้กษียณอายุการทาํงาน ถึงแม้ว่าในช่วงเวลาดังกล่าวนั�นอาชีพส่วนใหญ่

ของคนไทยเป็นอาชีพเกษตรกรรม โดยพบว่าร้อยละ ��.� ของประชากรทั�งประเทศไทยประกอบ

อาชีพเกษตรกรรม (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, ����) และมีจาํนวนผูเ้กษียณอายุการทาํงาน ร้อยละ � 

(สํานักงานสถิติแห่งชาติ, ����) แต่เนื�องจากอาชีพเกษตรกรรมนั�นไม่ส่งผลให้ผูสู้งอายุที�ประกอบ

อาชีพดังกล่าวนั� นต้องย้ายถิ�น ดังนั� นในทิศทางการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศเป็นประเทศ

อุตสาหกรรม ที�จะส่งผลให้มีจาํนวนผูสู้งอายุที�ประกอบอาชีพที�กาํหนดอายุการเกษียณการทาํงาน 

อาจส่งผลให้มีแนวโน้มการยา้ยถิ�นของกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นให้มีระดับการยา้ยถิ�นสูงขึ�นได้ แบบแผน

อายุของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยจึงมีแนวโน้มคล้ายกบัประเทศตะวนัตกเช่นผลการศึกษายา้ยถิ�น

ของผูสู้งอายุชาวองักฤษโดยรี (Ree, 1989) ซึ� งเป็นประเทศที�พฒันาเป็นประเทศอุตสาหกรรมมานาน

แล้ว และสอดคล้องกบัแนวคิดแบบจาํลองการยา้ยถิ�น (Model migration schedule) โดยโรเจอร์

และวทัคินส์ (Rogers and Watkins, 1986) ที�พบว่ามีอัตราการย ้ายถิ�นสูงในกลุ่มผูเ้กษียณอายุ 

(retirement peak)  

อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นไม่มี retirement peak โดยมีแบบ

แผนการยา้ยถิ�นคล้ายกบัประเทศญี�ปุ่ น (Otomo, 1990)  แต่มีสาเหตุที�แตกต่างกนั กล่าวคือจาํนวน
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ผูสู้งอายุญี�ปุ่ นที�เกษียณอายุการทาํงานจะมีจาํนวนมาก แต่การเกษียณอายุไม่เป็นสาเหตุทาํให้อัตรา

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุวยัต้นสูงขึ�น เนื�องจากผูสู้งอายชุาวญี�ปุ่ นมีค่านิยมในการทาํงานต่อแม้ว่าจะมี

อายุมากแล้วภายหลังการเกษียณอายุ และมีความต้องการพึ�งพาตนเองให้มากที�สุด อีกทั�งระบบการ

จา้งงานของประเทศญี�ปุ่ นนั�นนายจา้งจะยงัคงมีการจา้งงานผูสู้งอายุต่อแมว้า่จะเกษียณอายุการทาํงาน

แล้ว (วุฒิสาร ตนัไชย, ����) อีกทั�งแมว้า่ประเทศญี�ปุ่ นเป็นประเทศที�พฒันาแล้วก็ตาม ประกอบด้วย

ค่านิยมการทาํงานต่อภายหลงัเกษียณอายุการทาํงานจึงไม่ค่อยพบวา่ผูสู้งอายุญี�ปุ่ นจะยา้ยถิ�นไปยงัถิ�น

ปลายทางที�มีทรัพยากรสวยงาม (Amenity migration) เหมือนเช่นผูสู้งอายุในแถบประเทศตะวนัตก

เช่นประเทศอเมริกา และประเทศอังกฤษ รวมถึงแนวคิดแบบจาํลองการยา้ยถิ�น (Model migration 

schedule) ที�ไม่พบวา่มีอตัราการยา้ยถิ�นสูงในกลุ่มผูสู้งอายุที�อยูใ่นวยัเกษียณอายุ  

นอกจากนี� ผลการศึกษาที�พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยในกลุ่มอายุ �� – �� ปี

นั�นเหมือนกบัผู ้สูงอายุชาวฟิลิปปินส์นั�นในกลุ่มอายุเดียวกนั (จากผลการศึกษาของ Ulack,1991) 

เนื�องจากประเทศฟิลิปปินส์นั�นเป็นประเทศที�กาํลงัพฒันา ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และ

ในช่วงเวลานั�นสัดส่วนประชากรสูงอายุยงัมีจาํนวนไม่มากนัก (Ulack, 1991) จาํนวนผูเ้กษียณอายุ

การทาํงานยงัมีจาํนวนไม่มากนัก  Retirement Migration จึงยงัมีอตัราการยา้ยถิ�นไม่สูง  

นอกจากนี� แบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทย มีอตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุกลุ่มวยั

ต้น เหมือนกบัผลการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศจากผลการศึกษาของ U.S. census 

bureau  (1985)  และ Scholten and Van der Vered  (1989) ซึ� งศึกษาแบบแผนยา้ยถิ�นภายในประเทศ

เนเธอร์แลนด์ ปี ค.ศ. 1973  แมว้า่ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศเนเธอร์แลนดใ์นช่วงเวลาที�ศึกษา

นั�นเป็นช่วงต้นของการพัฒนาเศรษฐกิจของระเทศเป็นประเทศอุตสาหกรรม  (Industrialization) 

และมีความเป็นเมือง  (Urbanization)  อีกทั�งประชากรรุ่นเกิดเกินล้าน (Baby Boom) ยงัอยูใ่นช่วง

กลุ่มวยัแรงงาน โดยจดัอยูใ่นระยะช่วงปลายของ ระยะที� � The early transition society ตามแนวคิด

ของ Zelinsky’ s  mobility transition เช่นเดียวกบัประเทศไทยในช่วงปีพ.ศ.2543 อตัราการยา้ยถิ�น

ของผูสู้งอายุจึงไม่สูงมากนักเช่นเดียวกนั  

 

กลุ่มผู้ย้ายถิ�นสูงอายุวัยกลาง 

 จากผลการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในช่วง  5  ปี 

ก่อน  สํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 พบว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นของผู ้สูงอายุวยักลาง(อัตรา

ร้อยละ 3.3)  นั�นอยู่ในระดับต ํ�ากว่ากลุ่มผู ้สูงอายุวยัต้น (อ ัตราร้อยละ 4.1)  และผู ้สูงอายุวยัปลาย  

(อตัราร้อยละ 3.7)  ซึ� งสอดคล้องกบัผลการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที�ผา่นมาที�พบวา่อตัราการยา้ย

ถิ�นของผูสู้งอายุวยักลางทั�งในแถบประเทศที�พฒันาแล้ว และประเทศที�กาํลงัพฒันา รวมถึงประเทศที�
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กา้วเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุแล้ว และประเทศที�ยงัไม่เข้าสู่สังคมผูสู้งอายุ (U.S. census bureau, 1980 ;  

Scholten and Van der Vered,1989 ; Ree,1989 ; Roger and Watkins, 1986 ; Roger and Castro, 1986  

อ้างใน Roger, 1992 ; Otomo, 1990 ; Watkins and  Ulack, 1991 ; Roger, 1992 ; Schachter and He, 

2003) พบว่าอตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุวยักลางนั�นโดยส่วนใหญ่จะมีระดับการยา้ยถิ�นไม่สูงกว่า

กลุ่มผู ้สูงอายุวยัต้นและวยัปลาย  เนื�องจากกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางนั�นได้รับเหตุหรือปัจจ ัยที�กระตุ ้น

ส่งเสริมให้เกิดการยา้ยถิ�นน้อยกว่ากลุ่มผู ้สูงอายุวยัอื�นๆ กล่าวคือจากแนวคิดแบบจาํลองช่วงชีวิต 

(The life course model) ซึ� งเป็นแนวคิดที�เสนอวา่เหตุการณ์ที�เกิดขึ�นในแต่ละช่วงชีวิตนั�นเป็นปัจจยั

กระตุ้นให้เกิดการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ ซึ� งผูสู้งอายุวยักลางนั�นได้ผา่นเหตุการณ์การเกษียณอายุการ

ทาํงานแล้ว เป็นช่วงที�ภาวะสุขภาพเริ�มเสื�อมถอย แต่ยงัคงสามารถช่วยเหลือตนเองในการทาํกิจกรรม

ได้  

 

กลุ่มผู้ย้ายถิ�นสูงอายุวัยปลาย 

อัตราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มอายุวยัปลาย (80 ปี ขึ�นไป) ของผูสู้งอายุไทยมี

ระดบัสูงขึ�นเล็กน้อย โดยจากข้อมูลสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 พบวา่ผูสู้งอายุวยัปลาย

มีเหตุผลของการยา้ยถิ�นติดตามบุคคลในครัวเรือนมากที�สุด ร้อยละ 61.3 และพบว่าเป็นการยา้ยถิ�น

ระยะใกล้ (การยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั) จึงอาจเป็นเพราะเพื�อการได้รับการการดูแลจากลูกๆ หรือญาติ

พี�น้อง เนื�องจากเมื�ออายุมากขึ�นมีการเจ็บป่วยเรื� อรัง และภาวะทุพพลภาพตามมา จาํเป็นต้องได้รับ

การช่วยเหลือจากบุคคลอื�น และสืบเนื�องจากวฒันธรรมของสังคมไทยในการกตญั�ูต่อผูม้ีอุปการะ 

(ศิริวรรณ ศิริบุญ , 2531) ที�ยงัพบวา่บุตร หลานไทยยงัมีทศันคติที�ดีในการดูแลบิดามารดาเมื�ออายุ

มากขึ�น  

 อัตราการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไทยในกลุ่มว ัยปลายที�สูงขึ� นเล็กน้อยนี� มีลักษณะ

คล้ายคลึงกบัผลการศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวฟิลิปปินส์และชาวญี�ปุ่ น  (จากผลการศึกษา

ของวทัคินส์และยูลัค (Watkins and Ulack, 1991) และโอโตโม (Otomo, 1990) ตามลาํดับ) โดย

แตกต่างจากแนวคิดแบบจาํลองการยา้ยถิ�น (Model migration schedule)  และแตกต่างจากผล

การศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวตะวนัตก ตามผลการศึกษาของโรเจอร์ (Roger, 1992) 

,แสคชเตอร์และฮี (Schachter and He , 2003) ; และรี (Ree, 1989) ซึ� งพบวา่อตัราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นใน

กลุ่มผู ้สูงอายุวยัปลาย สอดคล้องกบัระดับการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาด้านโทรคมนาคมของ

ประเทศ และประชากรสูงอายุมีอายุยืนมากขึ� น จึงชี� ให้เห็นว่าประเทศที�มีระดับการพัฒนาด้าน

เศรษฐกิจดีหรือประเทศที�พฒันาแล้ว จะมีระดับการยา้ยถิ�นของกลุ่มผูสู้งอายวุยัปลายสูงกวา่ประเทศ

ที�กาํลงัพฒันา  
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ถึงแม้ว่าประเทศญี�ปุ่ นจะเป็นประเทศที�พ ัฒนาแล้วก็ตาม แต่อัตราการย้ายถิ�น

ภายในประเทศของผูย้ ้ายถิ�นกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายนั�นอยู่ในระดับที�ไม่สูงเหมือนประเทศที�พฒันา

แล้วเช่นในประเทศในแถบตะวนัตก ทั�งนี� เป็นเพราะสวสัดิการจากรัฐบาลญี�ปุ่ นที�จดัสถานสงเคราะห์

คนชราอยา่งเหมาะสมกบัสถานการณ์ในแต่ละชุมชน (ซึ� งเป็นการให้ความช่วยเหลือ เสริมเติมสิ�งที�

ขาดหรือพร่องของสังคมในระดับที�เหมาะสม) และเน้นให้สังคม ครอบครัวมีส่วนร่วมในการดูแล

ช่วยเหลือผูสู้งอายุมากขึ�น  ซึ� งเป็นวฒันธรรมของประเทศญี�ปุ่ นนั�นเน้นการตอบแทนบุญคุณผูสู้งอายุ  

(วุฒิสาร ตันไชย, ����)  ดังนั� นสังคมของคนญี�ปุ่ นจึงมีความเข้มแข็งในการให้การช่วยเหลือ

ครอบครัวที�มีผู ้สูงอายุมากกว่าการพึ�งพาสวสัดิการจากรัฐ จึงเป็นการช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายของ

ประเทศในอนาคต ซึ� งจะมีอัตราส่วนพึ�งพิงสูงขึ� นอย่างต่อเนื�อง อันจะส่งผลต่อความมั�นคงด้าน

เศรษฐกิจของประเทศ นอกจากนี�ผลทางอ้อมที�เกิดจากการที�ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมในการ

ให้การดูแลผูสู้งอายุที�ตามมาคือความรู้สึกผูกพนัของผูสู้งอายุที�มีต่อครอบครัวและชุมชน ซึ� งช่วยลด

การย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไม่ให้ย ้ายถิ�นออกจากครอบครัวและชุมชนนั� น หรือเป็นแรงดึดดูดให้

ผูสู้งอายุย ้ายถิ�นกลับภูมิล ําเนา สอดคล้องกบัแนวคิดแบบจําลองความผูกพันกบัชุมชนที�อยู่อาศัย   

(The Place Identity Model) ดังนั�นปัจจยัด้านสังคมวฒันธรรม ดังกล่าวข้างต้นจึงเป็นองค์ประกอบ

หนึ�งที�ทาํให้แบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุชาวญี�ปุ่ น นั�นแตกต่างจากแบบแผนการ

ย้ายถิ�นภายในประเทศของผู ้สูงอายุในแถบประเทศตะวันตก ทั�งที� เป็นประเทศที�ก้าวเข ้าสู่สังคม

ผูสู้งอายุ และเป็นประเทศที�พฒันาแล้วเช่นเดียวกนั อย่างไรก็ตามเมื�อนําผลการศึกษาของโอโตโม

และไอโตห์  (Otomo and Itoh, 1988) ที�ศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศญี�ปุ่ น

เปรียบเทียบช่วงปีค.ศ.1959 – 1960, 1969 – 1970 และปีค.ศ.1979 – 1980 พบวา่แบบแผนการยา้ยถิ�น

ของผูสู้งอายุเปลี�ยนแปลงไป โดยอัตราการยา้ยถิ�นมีระดับสูงขึ�นจากอดีต และอัตราการยา้ยถิ�นใน

กลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายนั�นมแีนวโน้มเพิ�มมากขึ�นกวา่กลุ่มอายุอื�น อยา่งคล้ายคลึงกบัแบบแผนอายุของ

การยา้ยถิ�นในกลุ่มประเทศตะวนัตก ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าการพฒันาด้านเศรษฐกิจของ

ประเทศญี�ปุ่ น ส่งผลต่อสังคม วฒันธรรมในการดูแลผูสู้งอายุให้เปลี�ยนแปลงไปแต่เป็นไปอยา่งค่อย

เป็นค่อยไป ดังจะเห็นได้จากเมื�อเปรียบเทียบวฒันธรรมการดูแลผูสู้งอายุชาวญี�ปุ่ นระหวา่งเขตเมือง

และเขตชนบทพบวา่ ผูสู้งอายุในเขตชนบทนั�นได้รับการดูแลช่วยเหลือมากกวา่ผูสู้งอายุในเขตเมือง 

(วุฒิสาร ตนัไชย, ����) และจากผลการศึกษาที�พบวา่ความเป็นเมืองสัมพนัธภาพของครอบครัว และ

สถานภาพบทบาทของผูสู้งอายุในครอบครัวนั�นเปลี�ยนแปลงไปในทิศทางที�ตรงข้ามกบัการพฒันา

เศรษฐกิจ ความเป็นเมือง ทาํให้มีครอบครัวเดี�ยวเพิ�มมากขึ�น และผูสู้งอายุต้องอยูค่นเดียวมากเพิ�มขึ�น 

โดยเฉพาะผู ้สูงอายุในเขตชนบท และการได้รับการดูแลจากสมาชิกครอบครัวของผู ้สูงอายุนั�น

เปลี�ยนแปลงไป (Martin,L.G,1988) เป็นการดําเนินรอยตามสังคมวฒันธรรมตะวนัตกว่าการพฒันา
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ด้านเศรษฐกิจของประเทศญี�ปุ่ นที�เพิ �มขึ�นจากอดีต สอดคล้องกบัอตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�มาก

เพิ�มขึ�น โดยเฉพาะในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย  

ผลการศึกษาเปรียบเทียบข้างต้นทาํให้ทราบถึงความแตกต่างของแบบแผนการยา้ยถิ�น

ภายในประเทศของผู ้สูงอายุในประเทศที�มีแตกต่างกันในด้านของสภาพเศรษฐกิจ สังคมและ

วฒันธรรมของประเทศ เมื�อนํามาวิเคราะห์ร่วมกบับริบทของประเทศไทย ช่วงปีพ.ศ.2538 – 2543 

ซึ� งเป็นประเทศที�กาํลังพ ัฒนาเศรษฐกิจจากภาคเกษตรกรรมให้เป็นอุตสาหกรรม ประชากรของ

ประเทศรุ่นเกิดเกินล้าน (Baby Boom) อยูใ่นช่วงอายุ 17 – 37 ปี ซึ� งเป็นวยัแรงงานมีการแข่งขนัด้าน

การทาํงาน และความตอ้งการทรัพยากรเกี�ยวกบัด้านการศึกษา และแหล่งทาํงานสูง ประชากรยา้ยถิ�น

เขา้สู่เมืองหลวงของประเทศสูงมาก ดงัจะเห็นได้จากระดับความเป็นเมืองของกรุงเทพฯ ในช่วงเวลา

ดังกล่าวซึ� งอยู่ในระดับสูงมาก ในปีพ.ศ.2541 ประเทศไทยมีอัตราความเป็นเอกนคร ร้อยละ 90                    

(International Urban Research Center อ้างในปราโมทย ์ประสาทกุล, 2543) สะท้อนให้เห็นถึง

โครงสร้างประชากร ณ พื�นที�ต้นทาง ที�ส่วนใหญ่เป็นประชากรสูงอายุ ซึ� งในช่วงเวลาดังกล่าวนั�น 

การกระจายบริการสาธารณะสุขในบางภูมิภาคยงัขาดแคลนอยู่ ยงัมีความแตกต่างระหวา่งเขตเมือง

และเขตชนบทในด้านสาธารณูปโภค จึงเป็นปัจจ ัยผลักดันให้ผู ้สูงอายุย ้ายถิ�นไปอาศ ัยอยู่กบับุตร

หลาน โดยพบวา่ลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายมีเหตุผลของการยา้ยถิ�นเพื�อติดตามบุคคลในครัวเรือนสูงที�สุด 

(ร้อยละ 61.3) (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2543) เมื�อประเทศประสบวิกฤติเศรษฐกิจ อาจเป็นสาเหตุ

ส่วนหนึ� งที�ท ําให้กลุ่มผู ้สูงอายุวยัปลายย้ายถิ�น โดยพบว่าอ ัตราการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุวยัปลายที�

ประกอบอาชีพนายจ้าง และธุรกิจส่วนตวันั�นมีอตัราการยา้ยถิ�นในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะ ปีพ.ศ. 2543 อยูใ่นระดับสูง (อตัราร้อยละ 7.5  และ 1.8 ตามลาํดับ) จึงอาจเป็นสาเหตุส่วน

หนึ�งที�ทาํให้อตัราการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุในกลุ่มอายุวยัปลายสูงขึ�นเล็กน้อยจากกลุ่ม

ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยักลาง   

 

2. เพศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ 

ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยเพศหญิงมีระดับการยา้ยถิ�นลดลงเมื�ออายุของผูย้า้ยถิ�นเพิ�มขึ�น ผล

การศึกษานี� แตกต่างจากแบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุในประเทศสหรัฐอเมริกา อังกฤษ 

เนเธอร์แลนด์ และญี�ปุ่ น (Schachter and He, 2003 ; Ree, 1989 ; Scholten and Van der Vered, 1989 ; 

Otomo,1990) ที�มีระดับการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุเพศหญิงสูงขึ�นเมื�ออายุมากขึ�น โดยเป็นผลสืบเนื�อง

จากการที�ผูสู้งอายุเพศหญิงนั�นมีอายุยืนยาวกวา่ และเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นจึงมีการเจ็บป่วยเรื� อรังเพิ�ม

มากขึ�น และมีภาวะทุพพลภาพเพิ�มมากขึ�น จึงมีความต้องการพึ�งพาสูงขึ�น เมื�อสมาชิกครอบครัวไม่

สามารถให้การดูแลช่วยเหลือได้ ผู ้สูงอายุจึงย ้ายถิ�นเข้าสู่สถาบ ันที�สามารถให้การดูแลช่วยเหลือ



บณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                ศศ.ม.(วิจัยประชากรและสังคม) / 77 

ผูสู้งอายุได้ในระยะยาว เนื�องจากประเทศดงักล่าวนั�นมีระบบเงินบาํนาญ และสวสัดิการสังคมในการ

ช่วยเหลือผูสู้งอายุได้เป็นอยา่งดี ผูสู้งอายุมีเงินเพียงพอสําหรับค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล สําหรับ

ประเทศไทยซึ� งมีสภาพสังคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรมที�แตกต่างจากประเทศตะวนัตก โดยยงัคงมี

วฒันธรรมในการดูแลผู ้สูงอายุ เพื�อเป็นการตอบแทนบุญคุณ แสดงถึงความกตัญ�ูกตเวที คนวยั

หนุ่มสาวส่วนใหญ่ยงัมีความเห็นวา่บุตรหลานรวมทั�งตนเองสมควรเป็นผูใ้ห้การดูแลบุพการีในยาม

ชรา หรือในยามจาํเป็น (ศิริวรรณ ศิริบุญ, 2531) นอกจากนี�การให้สมาชิกครอบครัวเป็นผูใ้ห้การดูแล

นั�นยงัช่วยประหยดัค่าใช้จ่าย เนื�องจากผูสู้งอายุไทยมีรายได้ไม่มากนักหรืออาจจะไม่มีรายได้เลย  

นอกจากนี�การที�ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุเพศชายมีอตัราการยา้ยถิ�นมากกวา่เพศหญิงนั�นอาจเป็น

เพราะอิทธิพลจากสังคม วฒันธรรมไทยที�ยงัคงนิยมให้ผูสู้งอายุชายเป็นหัวหน้าครอบครัวที�มกัยา้ย

ถิ�นเพื�อการทาํงานหาเลี� ยงครอบครัว ซึ� งสอดคล้องกบัผลการศึกษาจากรายงานสถานภาพผูสู้งอายุ

ไทย 2541 (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2541)    อีกท ั�งผูสู้งอายุชายมีสุขภาพแข็งแรงกวา่จึงสามารถยา้ย

ถิ�นเพื�อการทํางานหารายได้ให้ครอบครัวได้มากกว่า  โดยผลการศึกษาอัตราการย้า ยถิ� น

ภายในประเทศไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปี พ.ศ.2543 พบวา่อตัราการยา้ยถิ�น

ของผู ้สูงอายุเพศชายตามสถานภาพอาชีพที�ท ํางานนั�นสูงกว่าเพศหญิงในทุกกลุ่มอายุที�ย ้ายถิ�น 

รวมทั�งเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นพบว่าเพศหญิงมีอัตราการย้ายถิ�นตามอาชีพทํางานลดลงอย่างรวดเร็ว

รวมทั�งผลสืบเนื�องจากการที�ช่วงวยัแรงงานนั�นเพศชายมีจ ํานวนผู ้ยา้ยถิ�นมากกว่าเพศหญิง การมี

ประสบการณ์ในการยา้ยถิ�นจากช่วงอายุที�ผ่านมาส่งผลให้ตัดสินใจยา้ยถิ�นในโอกาสถัดไปได้ง่าย

ยิ�งขึ� น  ประสบการณ์ในการย้ายถิ�นในช่วงว ัยทํางานนั� นส่งผลต่อการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุด้วย 

กล่าวคือผูสู้งอายุที�มีประสบการณ์ในการยา้ยถิ�นสูงในช่วงวยัทาํงานนั�นจะมีความเข้าใจในที�อยูอ่าศยั 

การเปลี�ยนแปลงของชุมชน ไม่ยึดติดกบัการเปลี�ยนแปลง และความไม่แน่นอนรวมทั�งความกลัวต่อ

การเปลี�ยนแปลง จึงสามารถยา้ยถิ�นได้ง่ายขึ�น (Rogers, 1992) นอกจากนี� การที�ผูสู้งอายุเพศชายมี

นิสัยชอบเข้าสังคมมากกว่าเพศหญิงจึงมีเครือข่ายของการยา้ยถิ�น ส่งผลให้ผูสู้งอายุชายยา้ยถิ�นได้

มากกวา่เพศหญิง (ปราโมทย์ ประสาทกุล, 2543) ลักษณะของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยเมื�อเปรียบเทียบ

กบัผูสู้งอายุชาวญี�ปุ่ นพบวา่ต่างกนั โดยผลการศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวญี�ปุ่ นของโอโตโม 

(Otomo, 1981 อ้างใน Rogers, 1992) โดยใช้ข้อมูลจากสํามะโนประชากรปีค.ศ.1969 -1970 และ

ค.ศ.1979 -1980 พบวา่ผูสู้งอายุเพศหญิงมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงกวา่ผูสู้งอายุเพศชายในทุกประเภทของ

การยา้ยถิ�นคือการยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั การยา้ยถิ�นภายในภาคเดียวกนั และการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค 

ทั�งนี�อาจเป็นเพราะผูสู้งอายุเพศหญิงมีอายุยืนกวา่ และจากผลการศึกษาเหตุผลของการยา้ยถิ�นพบวา่มี

ความต้องการพึ�งพิงมากกวา่ จากการเจ็บป่วยเรื� อรัง และจากการมีสถานภาพเป็นหม้าย (Surveys on 

Elderly Migration in Cities of Kitakyushu and Sendai, Japan Ageing Research Center, 1991 อ้าง
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ใน Rogers, 1992) นอกจากนี�ผลการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทยยงัแตกต่างจากแบบ

แผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุประเทศฟิลิปปินส์ (Watkins and Ulack,1991)ที�พบว่า

อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุเพศหญิงนั�นสูงกวา่เพศชายเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น เนื�องจากผูสู้งอายุชาย

อายุสั�นกวา่ และเมื�อเมื�อผูสู้งอายุหญิงเป็นหมา้ยแล้วส่วนใหญ่ยา้ยถิ�นไปอาศยัอยูก่บัลูกหลานเพื�อการ

พึ� งพาทั�งทางด้านเศรษฐกิจ และด้านร่างกายที�เสื� อมลง อย่างไรก็ตามผู ้สูงอายุเพศหญิงนั�นย ังมี

บทบาทสําคญัในการช่วยเลี�ยงหลาน และทาํงานบา้นซึ�งช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายของครอบครัวได้เป็น

อยา่งดี   ซึ� งเหตุผลดงักล่าวนั�นคล้ายคลึงกบัผลการศึกษาเหตุผลของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุหญิงไทย

พบวา่ส่วนใหญ่ยา้ยถิ�นด้วยเหตุผลเพื�อติดตามบุคคลในครัวเรือน เมื�อมีสมาชิกครอบครัวให้การดูแล

จึงส่งผลให้ผูสู้งอายุไทยยา้ยถิ�นลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น นอกจากนี�สังคมไทย เพศหญิงเมื�ออายุเพิ�ม

มากขึ�นยงัคงมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือครอบครัวอยู ่โดยการช่วยเลี� ยงดูหลาน และการทาํงานบ้าน 

(นภาพร ชโยวรรณ และจอนห์ โนเดล, 2539) ส่งผลให้ผูสู้งอายุเพศหญิงไม่ค่อยยา้ยถิ�นกนัมากนัก

เมื�อเปรียบเทียบกบัผูสู้งอายุเพศชาย ผลการศึกษาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นถึงสาเหตุการยา้ยถิ�นของผู ้

ยา้ยถิ�นสูงอายุไทย นั�นเกิดจากปัจจยัผลกัดนัจากภาวะสุขภาพที�เสื�อมลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น จึงมีความ

ต้องการพึ�งพาสูงขึ�น  รวมทั�งจากภาวะเศรษฐกิจของผูสู้งอายุเองและครอบครัว และศ ักยภาพของ

ครอบครัวในการเตรียมการและปรับตวัต่อการเปลี�ยนแปลงเขา้สู่วยัสูงอายุของสมาชิกครอบครัว 

 

3. สถานภาพสมรสของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ 

การที�จาํนวนของผูย้า้ยถิ�นสูงอายไุทยอยูใ่นระดับตํ�าในกลุ่มสถานภาพแบบสมรส และ

แบบหม้ายนั�นเพราะสถานภาพดังกล่าวนั�นมีสมาชิกครอบครัวให้การช่วยเหลือดูแลซึ� งอาจเป็นทั�ง

ทางด้านสุขภาพ และด้านเศรษฐกิจ (Hays, 1984 อ้างใน Rogers, 1992)  และสอดคล้องกบัผล

การศึกษาวิเคราะห์เรื�องสถานภาพผูสู้งอายุไทย 2541 ที�พบวา่ผูสู้งอายุที�มีสถานภาพสมรสจะมีอตัรา

การยา้ยถิ�นต ํ�ากว่ากลุ่มอื�น (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2541) นอกจากนี�พบว่าอ ัตราการย้ายถิ�นของ

ผูสู้งอายุในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายที�มีสถานภาพสมรสแบบสมรส และแบบหม้ายนั�นไม่สูงเพิ�มขึ�น 

ในขณะที�กลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลายที�มีอยู่ในสถานภาพโสดนั�นมีอ ัตราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นเมื�ออายุ

เพิ�มมากขึ�น เพราะเพื�อหาผูใ้ห้การดูแลช่วยเหลือเมื�อสุขภาพเสื�อมลง ในมุมกลับกนัผูสู้งอายุที�อยูใ่น

สถานภาพหย่า และแบบแยกกนัอยูน่ั�นอาจไม่มีสมาชิกครอบครัวให้การดูแลช่วยเหลือจึงมีสัดส่วน

ของผูย้ ้ายถิ�นสูงเพื�อหางานทํา ให้สามารถเลี� ยงชีพให้อยู่รอดต่อไปได้ หรืออาจมีการยา้ยถิ�นเข้าสู่

สถาบนัครัวเรือนในกรณีไม่มีที�อยูอ่าศยั ผลการศึกษาการยา้ยถิ�นตามสถานภาพสมรสของผูสู้งอายุจึง

คล้ายกบัประเทศญี�ปุ่ น (Otomo, 1990) เนื�องจากมีวฒันธรรมการดูแลผูสู้งอายุคล้ายกนั ในขณะที�

ผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศตะวนัตกจะยา้ยถิ�นเพื�อหาผูท้ี�สามารถให้การดูแลด้านจิตใจเมื�อคู่ครองได้
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เสียชีวิตลง โดยผูสู้งอายุที�เป็นหม้าย หรือเป็นโสดจะมีการยา้ยถิ�นมากกว่าผูสู้งอายุที�อยู ่กบัคู่สมรส 

อตัราการยา้ยถิ�นรายอายุตามสถานภาพสมรสดังกล่าวจึงมีความแตกต่างกบัประเทศไทย (Chevan, 

1995; Speare and Meyer, 1998 อ้างใน Waters, 2000 : 130 Spear, et al. 1991; Longino et al.,1991 

อา้งใน Rogers, 1992) ทั�งนี�อาจเป็นเพราะสังคม วฒันธรรมของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศโปแลนด์นั�น

เมื�อสมาชิกครอบครัวเติบโตขึ�นจะยา้ยออกจากบ้าน ส่งผลให้ผูสู้งอายุไม่มีสมาชิกครอบครัวคอยให้

การดูแลให้ความช่วยเหลือไม่เหมือนกับสังคมไทยที�มีลูกหลาน ญาติพี�น้องคอยให้การดูแล 

ช่วยเหลือผูสู้งอายุ  (Rogers, 1992) 

 

4. ระยะทาง (ขอบเขตพื�นที�) ในการย้ายถิ�นของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุ 

จากผลการศึกษา พบว่าในขอบเขตของการยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั ซึ� งเป็นระยะทางที�ไม่

ไกลมากนักอาจส่งผลให้ผูสู้งอายุสามารถยา้ยถิ�นได้ง่าย โดยพบวา่อตัราการยา้ยถิ�นสูงขึ�นเมื�อผูสู้งอายุ

มีอายุเพิ�มมากขึ�น  เนื�องจากภายในจงัหวดัเดียวกนันั�นสภาพสังคม วฒันธรรมไม่แตกต่างกนัมากนัก 

ไม่ต้องปรับตัวสูงมากนัก อีกทั�งยงัมีความรู้สึกผูกพันต่อพื�นที�ส่งผลให้ผู ้สูงอายุตัดสินใจย ้ายถิ�น

ภายในจงัหวดั อย่างสอดคล้องกบัแนวคิดแบบจาํลองความผูกพนักบัชุมชนที�อยู่อาศ ัย (The Place 

Identity Model)  นอกจากนี�การยา้ยถิ�นในระยะทางที�ไม่ไกลมากนักทาํให้ไม่ตอ้งเสียค่าใช้จ่ายในการ

เดินทาง และทาํให้ภาวะสุขภาพนั�นไม่ค่อยเป็นอุปสรรคต่อการเดินทางมากนัก จึงทาํให้อ ัตราการ

ย้ายถิ�นภายในจังหวัดสูงขึ� นแม้ว่าผู ้ย ้ายถิ�นจะมีอายุเพิ�มมากขึ� น  ซึ� งสอดคล้องกับแนวคิดของ

ปราโมทย ์ประสาทกุล (2543) ที�วา่ผลกระทบของการยา้ยถิ�นในระยะไกลนั�นผูย้า้ยถิ�นอาจต้องเผชิญ

กบัความยากลําบาก ต้องเสียค่าใช้จ่ายทั�งในรูปของตัวเงิน และค่าใช้จ่ายทางจิตใจ ผู ้ย้ายถิ�นต้อง

เปลี�ยนที�อยู ่ชุมชน และสิ�งแวดล้อม ตอ้งปรับตวัให้เขา้กบัสังคมใหม่ ต้องสูญเสียวิถีชีวิตที�ตนเคยชิน 

และตอ้งสร้างวิถีชีวิตใหม่ขึ�นมา โดยการผสมผสานเข้าสู่สังคมและวฒันธรรมใหม่บางครั� งเป็นเรื�อง

ที�ทุกข์ทรมาน และจากการที�สภาพสังคม วฒันธรรมไทยมีการอยูอ่าศยัใกล้กนัมากในกลุ่มเครือญาติ

นั�นส่งผลให้เกิดเครือข่ายของการยา้ยถิ�นภายในจงัหวดัให้สูงขึ�นได้ และยงัเป็นปัจจยัส่งเสริมให้การ

ยา้ยถิ�นภายในจังหวดัเพื�อพึ�งพาญาติพี�น้องที�อาศัยอยู่ภายในจ ังหวดัเดียวกนั ผลการศึกษาเช่นนี�

คล้ายคลึงกบัแนวคิดของลิทวคัและลองจิโน (Litwak and Longino, 1987) ที�ศึกษาพบวา่การยา้ยถิ�น

ในระยะสั�นของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศตะวนัตกนั�น ที�เป็นการยา้ยถิ�นในระยะสั�นนั�นส่วนใหญ่เป็น

การยา้ยถิ�นเพื�อไปอาศยัอยูก่บัญาติ หรือครอบครัว (assistance migration and kinship migration)  

เพื�อการพึ�งพาเมื�อภาวะสุขภาพเริ�มเสื�อมลง  

การย้ายถิ�นในระยะทางไกล (ระหว่างภาค) พบว่าอัตราการย้ายถิ�นในกลุ่มผู ้ย้ายถิ�น

สูงอายุวยัต้นอยู่ในระดับสูง ซึ� งพบในกลุ่มของผู ้เกษียณอายุการทํางาน โดยเป็นการย้ายออกจาก



ดวงตา พินิจธรรม                                                                                                    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการวิจัย / 80 

กรุงเทพฯ ไปสู่ภาคกลาง (ผลการศึกษานี� คล้ายคลึงกบัผลการศึกษาการยา้ยถิ�นของโอโตโม (Otomo, 

1990) ลิทวคัและลองจิโน (Litwak and Longino, 1987) โดยอตัราการยา้ยถิ�นลดลงเมื�ออายุของผูย้า้ย

ถิ�นเพิ�มมากขึ�น ซึ� งระยะทางในการยา้ยถิ�นนั�นเป็นปัจจยัคดัสรรผูย้า้ยถิ�นที�สําคญั และเป็นการยา้ยถิ�น

ด้วยความสมัครใจ เช่นการย้ายถิ�นไปย ังสถานที�มีธรรมชาติอุดมสมบูรณ์สวยงาม (Amenity 

migration) ที�พบในการศึกษาการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุชาวอเมริกนั (Rogers, 1992) สําหรับผูสู้งอายุ

ไทยนั�นพบวา่การยา้ยถิ�นระยะทางไกล นั�นมีเหตุผลของการยา้ยถิ�นเพื�อการทาํงานสูงถึงร้อยละ 24.3 

ซึ� งเป็นเหตุผลที�พบวา่สูงกวา่การยา้ยถิ�นภายในจังหวดั และการยา้ยถิ�นภายในภาคเดียวกนั (ร้อยละ 

34.5  และ 13.6 จากสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543) ซึ� งสะท้อนให้เห็นถึงปัจจ ัยด้าน

เศรษฐกิจที�ผลักดันให้ผูสู้งอายุจาํเป็นต้องยา้ยถิ�น และสะท้อนให้เห็นว่าการจัดสรรงานที�เหมาะสม

กบัผูสู้งอายุในพื�นที�ภายในชุมชนนั�นอาจไม่เพียงพอ และไม่สามารถดึงดูดให้ผูสู้งอายุทาํงานภายใน

ชุมชน หรือภายในระยะทางใกล้ๆ ได้จึงตอ้งยา้ยถิ�นระยะทางไกล (ระหวา่งภาค)  

 

5. พื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทของประเทศ 

จากผลการศึกษาที�พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุนั�นพบวา่ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น

และวยัปลายมีอ ัตราการย้ายถิ�นสูงในเขตเมือง ท ั�งนี� อาจเป็นเพราะเขตเมืองนั�นสามารถตอบสนอง

ความตอ้งการของผูสู้งอายุ โดยจากผลการศึกษาร้อยละของเหตุผลของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายวุยัต้น

พบวา่มีเหตุผลของการยา้ยถิ�นเพี�อการทาํงานสูง (ร้อยละ 24.3) นอกจากนี� ในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยั

ปลายนั�นพบวา่ยา้ยถิ�นเพื�อติดตามบุคคลในครัวเรือน (ร้อยละ 45.7) ดังนั�นการที�อตัราการยา้ยถิ�นสูง

ในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลายในเขตเมืองนั�นอาจเป็นเพราะการยา้ยถิ�นมาอาศยัอยูก่บับุตรที�ยา้ยถิ�น

เข้ามาทาํงานในเขตเมือง โดยผูสู้งอายุสามารถช่วยเลี� ยงหลาน เฝ้าบ้าน ท ําความสะอาดบ้าน โดย

ได้รับการพึ�งพาบุตรในการช่วยเหลือและให้การดูแล ซึ� งหากแนวโน้มการย้ายถิ�นของผูสู้งอายุวยั

ปลายยา้ยถิ�นเขา้สู่เขตเมืองมากขึ�น อาจส่งผลต่อคุณภาพชีวิตคนเมืองให้ลดลง นอกจากนี�พบวา่อตัรา

การย้ายถิ�นระหว่างเขตเมือง – เมือง และเขตชนบท – ชนบท นั�นสูงกว่าการย้ายถิ�นระหว่างเขต

ชนบท – เมือง หรือเมือง – ชนบท แสดงให้เห็นถึงการยา้ยถิ�นตามเครือข่ายทางสังคมเช่นญาติ บุตร

หลานเป็นตน้   

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทย ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายที�ยา้ยถิ�นเขา้สู่เขตเมอืงด้วยอตัราที�

สูงนั�น คล้ายกบัผลการศึกษาของวทัคินส์และยูล ัค (Watkins and Ulack, 1991) ซึ� งอยูใ่นการเปลี�ยน

ผา่นการยา้ยถิ�นของผูสู้งอาย ุ(elderly mobility transition) ระยะที� 1 และตามแนวคิดของแบบจาํลอง

การเปลี�ยนผ่านการยา้ยถิ�น ตามแนวคิดของซีลินสกีย ์ (Zelinsky’s model of mobility transition) 

ระยะที� � การเปลี�ยนแปลงสังคมระยะต้น (The Early Transition Society)  โดยทั�งนี� การเปลี�ยนผา่น
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ประชากรของประชากรไทยนั�นอยูใ่นระยะนี�  แต่การพฒันาด้านเศรษฐกิจและการกระจายการพฒันา

ด้านเศรษฐกิจของประเทศนั�นอยูใ่นระยะที�กาํลงัพฒันาด้านเศรษฐกิจ  

 

6. ภาคต่างๆ ของประเทศ รวมทั�งกรุงเทพฯ  

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุระหวา่งภาคต่างๆ ของประเทศ รวมทั�งกรุงเทพฯ มีกระแสการ

ยา้ยถิ�นระหวา่งกรุงเทพฯ และภาคกลาง โดยที�กรุงเทพฯ มีอตัราการยา้ยถิ�นออกสุทธิสูงกวา่ภาคต่างๆ 

ของประเทศ โดยพบมากในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นซึ� งเป็นกลุ่มผูเ้กษียณอายุการทาํงาน ในขณะที�ภาค

กลางมีอ ัตราการยา้ยถิ�นเข้าสุทธิสูงกว่าภาคต่างๆ รวมทั�งกรุงเทพฯ ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น และผล

การศึกษาพบวา่อตัราการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯ ไปสู่ภาคกลางสูงกวา่ภาคอื�นๆ  โดยจากข้อมูลสํา

มะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 พบว่าเหตุผลของผูสู้งอายุวยัต้นที�ยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯ     

เข ้าสู่ภาคกลางเพื�อย ้ายที�อยู่อาศัยมากที�สุด (ร้อยละ 44.3) เพื�อติดตามบุคคลในครัวเรือน (ร้อยละ 

34.3) และเพื�อหางานทาํ (ร้อยละ 5) โดยเหตุผลเพื�อหางานทาํนั�นแมว้า่จะไม่สูงมากนักแต่เป็นเหตุผล

ที�พบเป็นอนัดับสองรองจากภาคเหนือ (ร้อยละ 6) สําหรับภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและ

ภาคใตน้ั�นมีแบบแผนการยา้ยถิ�นเขา้ ออก และอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิไม่เปลี�ยนแปลงมากนักในแต่ละ

ก ลุ่ ม อา ยุ ข อง ผู ้ย ้า ย ถิ� น สู ง อา ยุ  แล ะ มี ลัก ษ ณ ะ ค ล้า ย ค ลึ ง กันทั� ง  3 ภา ค  (ภา ค เหนือ  ภา ค

ตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต้) อีกทั�งอตัราการยา้ยถิ�นเข ้า ออก และอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิของท ั�ง  

3 ภาค (ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต้) อยู่ในระดับตํ�ามากเมื�อเปรียบเทียบกับ

กรุงเทพฯ และภาคกลาง  

กระแสการยา้ยถิ�นระหว่างภาคของผูสู้งอายุที�พบวา่มีระดับสูงระหว่างกรุงเทพฯ และ

ภาคกลางนั�น สะทอ้นให้เห็นถึงการกระจายด้านการพฒันาเศรษฐกิจ และความเจริญของประเทศ ซึ� ง

แตกต่างจากการศึกษาของ ( Rogers , 1992) ที�พบวา่การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศที�พฒันา

แล้วนั�นส่วนใหญ่ย้ายถิ�นออกจากเขตเมือง ในระยะทางไกลเพื�อหลีกหนีจากมลพิษ ในขณะที�

ผูสู้งอายุไทยพบวา่มีอัตราการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯสูงเข ้าสู่ภาคกลางด้วยเหตุผลด้านเศรษฐกิจ

เป็นหลัก จึงเป็นประเด็นที�น่าตระหนักวา่เมื�อประชากรกรุ่นเกิดเกินล้าน (Baby boom) เข้าสู่สังคม

ผูสู้งอายุแล้วนั�น หากว่าการพฒันาด้านเศรษฐกิจของประเทศยงักระจายได้ไม่ทั�วถึงทั�งในด้านของ

การจัดสรรงานที� เหมาะสมกับผู ้สูงอายุ  และการจัดสวัสดิการที� เหมาะสมกับผู ้สูงอายุ  เป็น

องค์ประกอบสําคญัที�จะส่งผลให ้ทิศทางการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นไม่แตกต่างจากวยัแรงงาน และ

ส่งผลให้การกระจายตวัของประชากรไม่เหมาะสม  
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บทที� 5 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

 

5.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย 

การศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในช่วง � ปีก่อนสํามะ

โนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.���� มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษาแบบแผนอายุ เมื�อจาํแนกออกตาม

ปัจจยัคดัสรรการยา้ยถิ�น ( เพศ สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�น )  ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยที�

ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543   2) เพื�อศึกษาระดับ

และทิศทางการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากร

และเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบทในประเด็น

ดงันี�คือแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ ทิศทางการยา้ยถิ�น และ

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกไปสู่เขตเมืองและเขตชนบท  และ 3) เพื�อศึกษาระดับและทิศ

ทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปี

พ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ และกรุงเทพฯในประเด็นดังนี� คือแบบ

แผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก   อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอาย ุและทิศทางการยา้ยถิ�น นอกจากนี�

เขตพื�นที�ของกรุงเทพฯนั�นได้ศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นระหว่างภาค จากภาคต่างๆ ที�ยา้ยถิ�นเข ้า – 

ออกจากกรุงเทพฯ ไปสู่ภาคต่างๆ รวมทั�งศึกษาอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิของการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของ

พื�นที�กรุงเทพฯ 

โดยได้รับแนวความคิดที�เกี�ยวข้องกบัการศึกษานี� จาก  The Life – Course Models, The 

Housing Disequilibrium Model , The Place Identity Model , Selectivity of Migrants  , Zelinsky’s 

mobility transition model และ Elderly mobility transition รวมทั�งผลการการวิจยั และผลศึกษาทาง

ประชากรศาสตร์  

แหล่งข้อมูลที�ใช้ในการศึกษาครั� งนี�  ใช้ข้อมูลจากสํามะโนประชากรและเคหะ ปี

พ.ศ.2543 โดยใช้กลุ่มประชากรที�ศึกษาเป็นผูย้า้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง � ปีก่อนสํามะโน ที�มีอายุ

ตั�งแต่ �� ปีขึ�นไป ทั�งประเทศ เป็นจาํนวนตวัอยา่งประมาณ 108,143 คน ซึ� งจาํนวนผูย้า้ยถิ�นนี� ได้ทาํ

การถ่วงนํ� าหนักข้อมูล (weight) ให้มีจาํนวนผูย้า้ยถิ�นเท่ากบัจาํนวนจากสํามะโนประชากรร้อยละ 1 

การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้เทคนิคทางประชากรศาสตร์ โดยใชอ้ตัราการยา้ยถิ�นรายอายุ อตัราการยา้ยถิ�น
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รายอายุและเพศ อัตราการย้ายถิ�นรายอายุ และสถานภาพสมรส อัตราการย้ายถิ�นรายอายุและ

ระยะทางที�ยา้ยถิ�น อัตราการยา้ยถิ�นเข้า – ออกรายอายุของแต่ละพื�นที� อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอาย ุ

และการหาค่าร้อยละเพื�อให้ได้ทราบตามวตัถุประสงค์นั�น  

 

สรุปผลการศึกษาวิจัยได้ดังนี� 

5.1.1 แบบแผนอายุของการย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปี

ก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกออกตามปัจจัยคัดสรรการย้ายถิ�น (เพศ 

สถานภาพสมรส และระยะทางที�ย้ายถิ�น)   

พบวา่อตัราการยา้ยถิ�นไม่เปลี�ยนแปลงไปมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ (กลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น 

กลุ่มผู ้สูงอายุว ัยกลาง และกลุ่มผู ้สูงอายุวยัปลาย พบว่าอ ัตราการย้ายถิ�นร้อยละ 4.1, 3.3 และ 3.7 

ตามลาํดบั) และเมื�อพิจารณาตามเพศของผูย้า้ยถิ�นพบวา่ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุเพศชายมีอตัราการยา้ยถิ�นสูง

กวา่ผูสู้งอายุเพศหญิงในทุกกลุ่มอายุ   

แบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุที�มีสถานภาพสมรส และแบบหม้ายนั�นมีลักษณะ

คล้ายคลึงกนั โดยมีอตัราการยา้ยถิ�นอยูใ่นระดบัตํ�าและไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุอตัรา

การยา้ยถิ�นอยูใ่นระดับสูงในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุที�มีสถานภาพสมรสแบบโสด หยา่ และแยกกนัอยู ่

โดยที�สถานภาพสมรสแบบโสดมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงมากขึ�นเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นโดยอยู่ในระดับที�

สูงกวา่สถานภาพสมรสแบบอื�นๆ สถานภาพสมรสแบบแยกกนัอยู่ และหย่าร้างมีอตัราการยา้ยถิ�น

ระดบัสูงในกลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้และวยักลาง 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในจงัหวดั และระหวา่งภาคนั�นมี

อัตราการย้ายถิ�นรายอายุเปลี�ยนแปลงไปในทิศทางตรงกนัข้ามกนั กล่าวคืออัตราการย้ายถิ�นของ

ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในจังหวดันั�นมีแนวโน้มเพิ�มมากขึ�นในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายในขณะที�อัตรา

การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นระหวา่งภาคมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น ท ั�งนี� อตัราการยา้ย

ถิ�นของผู ้สูงอายุที�ย ้ายถิ�นระหว่างจังหวัดภายในภาคเดียวกนันั�นมีระดับตํ�ากว่าอัตราการย ้ายถิ�น

ภายในจงัหวดัและระหวา่งภาคในทุกกลุ่มอายุและในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นภายในภาคเดียวกนั

นั�นมีระดบัการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก  
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5.1.2 การย้ายถิ�นภายในประเทศของผู้ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�เขตเมืองและเขตชนบท 

อตัราการยา้ยถิ�นเขา้พื�นที�เขตเมืองนั�นสูงกวา่เขตชนบทในทุกกลุ่มอายุโดยกลุ่มผูสู้งอายุ

วยัตน้มีอตัราการยา้ยถิ�นเข้าเขตเมืองสูงที�สุด สําหรับอตัราการยา้ยถิ�นเข้าสู่พื�นที�เขตชนบทนั�นพบวา่

ในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นนั�นมีระดบัการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก 

พื�นที�เขตเมืองพบวา่มีอตัราการยา้ยถิ�นออกสูงในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น จากนั�นอตัราการ

ยา้ยถิ�นลดลงเมื�ออายุอายุเพิ�มมากขึ�น แต่ยงัคงมีระดบัสูงกวา่อตัราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบท

ในทุกกลุ่มอายุ อ ัตราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบทของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุนั�นมีระดับไม่แตกต่าง

กนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ โดยมีแนวโน้มเพิ�มขึ�นเล็กน้อยในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลาย 

พื�นที�เขตเมืองมีอัตราการย้ายถิ�นเข้าสุทธิจากผู ้ย ้ายถิ�นสูงอายุในทุกกลุ่มอายุ และมี

ระดับการยา้ยถิ�นสูงกว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นสุทธิของพื�นที�เขตชนบท  สําหรับเขตพื�นที�ชนบทมีอ ัตรา

การยา้ยถิ�นสุทธิตํ�าลงเมื�อผูย้า้ยถิ�นมีอายุเพิ�มมากขึ�น  

กระแสการย ้ายถิ�นหลักเป็นการย ้ายถิ�นระหว่างเขตชนบทของประเทศ (ร้อยละ 37.85)  

รองลงมาเป็นการยา้ยถิ�นระหวา่งเขตเมือง (ร้อยละ 26.5) และเป็นที�น่าสังเกตวา่การยา้ยถิ�นของผู้สูงอายุจาก

เขตชนบทเขา้สู่เขตเมืองพบได้น้อยสุด (ร้อยละ 15.85)  

แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากเขตพื�นที�เมืองนั�นพบวา่การยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองสู่ เขต

เมืองนั�นมีอัตราการยา้ยถิ�นสูงกว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นสู่ เขตชนบท โดยอัตราการย้ายถิ�นออกจากเขต

เมืองสู่ เขตเมืองนั�นมีระดับสูงกวา่เขตชนบทในทุกกลุ่มอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น อ ัตราการยา้ยถิ�น

ออกจากเขตเมืองสู่เขตชนบทมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น 

การยา้ยถิ�นออกจากเขตชนบทสู่เขตชนบทนั�นมีระดับสูงกว่าอตัราการยา้ยถิ�นจากเขต

ชนบทสู่เขตเมืองในทุกกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�น และมีแนวโน้มเพิ�มขึ�นเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น  (อตัราร้อย

ละ 0.86 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ เป็นอตัราร้อยละ 1.82 ในกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลาย) อตัราการยา้ยถิ�นจาก

เขตชนบทสู่เขตเมืองนั�นมีระดบัไม่เปลี�ยนแปลงไปมากนักในแต่ละกลุ่มอายุที�ยา้ยถิ�น  

 

5.1.3 การย้ายถิ�นระหว่างภาคของผู้ ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจําแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ (ภาคเหนือ ภาคกลาง 

(ไม่รวมกรุงเทพฯ) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้) และกรุงเทพฯ 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข้าสู่กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศไทยมีความ

แตกต่างกนัโดยพบวา่กลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ยา้ยถิ�นเขา้สู่ภาคกลางสูงที�สุด รองลงมาเป็นกรุงเทพฯ  ส่วน

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้นั�นมีอัตราการย้ายถิ�นเข้าอยู่ในระดับตํ�าและไม่
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แตกต่างกันมากนัก  ในกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยกลางและกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยปลายมีอัตราการย ้ายถิ�นเข้าสู่

กรุงเทพฯสูงสุด  รองลงมาเป็นภาคกลาง อตัราการยา้ยถิ�นเข้าลดลงมากในภาคใต้ ภาคเหนือและภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีอตัราการยา้ยถิ�นเข ้าลดตํ�าลงจากภาคต่างๆ ในทุก

กลุ่มอายุ 

แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯ มีลกัษณะแตกต่างจากภาคต่างๆมากทั�งในเรื�อง

ของระดบัการยา้ยถิ�น และแนวโน้มการเปลี�ยนแปลงตามกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�น กล่าวคือกลุ่มผูย้า้ยถิ�น

สูงอายุวยัตน้มีอตัราการยา้ยถิ�นสูงสุดแล้วมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น แบบแผนอายุของการ

ยา้ยถิ�นออกจากภาคกลางและภาคใต้มีล ักษณะคล้ายคลึงกนัโดยภาคกลางมีระดับการยา้ยถิ�นออกสูง

กว่าภาคใต้ในทุกกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีแบบแผน

อายุของการยา้ยถิ�นออกคล้ายคลึงกนัและในแต่ละกลุ่มอายุมีระดบัการยา้ยถิ�นใกล้เคียงกนั โดยอยูใ่น

ระดบัตํ�าและไม่ค่อยเปลี�ยนแปลงไปมากนักในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ 

ภาคกลางมีอ ัตราการยา้ยถิ�นเข ้าสุทธิมากที�สุดในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้น  อัตราการ

ยา้ยถิ�นสุทธิมีระดบัตํ�าลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต้มีอตัรา

การยา้ยถิ�นสุทธิไม่แตกต่างกนัมากนัก และอตัราการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ

ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ ในขณะที�กรุงเทพฯนั�นมีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุแตกต่างกนัมากในแต่ละ

กลุ่มอายุ กล่าวคือกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมีอัตราการยา้ยถิ�นออกสุทธิเป็น อตัราร้อยละ – 1.57 จากนั�น

อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิมีค่าเพิ�มขึ�นตามกลุ่มอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น    

กระแสการยา้ยถิ�นระหว่างภาคของผูสู้งอายุไทยเป็นการยา้ยถิ�นจากกรุงเทพฯ สู่ภาค

กลาง  ( ร้อยละ 26.97)  และมีจาํนวนผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นเป็นกระแสการยา้ยถิ�นทวนกลับ ( ยา้ยถิ�นจาก

ภาคกลางเขา้สู่กรุงเทพฯ ) ร้อยละ 13.86 การยา้ยถิ�นระยะทางไกลระหวา่งภาคเหนือและภาคใต้นั�นมี

จาํนวนน้อยมาก 

 

5.1.4 การย้ายถิ�นระหว่างภาคของผู้ ย้ายถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ณ กรุงเทพฯ 

การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคจากภาคกลางเข ้าสู่กรุงเทพฯ มากกวา่ภาคต่างๆ ในทุกกลุ่มอายุ

ของผูย้า้ยถิ�น ภาคใต้เป็นภาคเดียวที�มีอ ัตราการย้ายถิ�นระหว่างภาคสูงขึ�นเมื�ออายุของผูย้า้ยถิ�นเพิ�ม

มากขึ�นโดยมีระดบัการยา้ยถิ�นเท่ากบักลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายที�ยา้ยถิ�นจากภาคกลาง ภาคเหนือและภาค

อีสานนั�นมีแบบแผนการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคเขา้กรุงเทพฯ คล้ายคลึงกนักล่าวคือเมื�ออายุผูย้า้ยถิ�นเพิ�ม

มากขึ�นมีอ ัตราการยา้ยถิ�นระหว่างภาคเข ้ากรุงเทพฯ ลดน้อยลงและอัตราการยา้ยถิ�นอยู่ในระดับตํ�า

กวา่ภาคอื�นๆ 
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การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคออกจากกรุงเทพฯไปสู่ภาคกลางมีระดับการยา้ยถิ�นสูงกวา่ภาค

ต่างๆของประเทศในทุกกลุ่มอายุ โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงสุด อตัราการยา้ยถิ�น

ลดลงมากในกลุ่มอายุว ัยปลาย แต่ย ังคงมีระดับการย้ายถิ�นสูงกว่าภาคต่างๆ ภาคใต้รับผู ้ย ้ายถิ�น

ระหวา่งภาคจากกรุงเทพฯในระดบัตํ�ากวา่ภาคต่างๆ 

กรุงเทพฯมีอตัราการยา้ยถิ�นออกสุทธิมากที�สุดไปสู่ภาคกลาง โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมี

อัตราการย้ายถิ�นออกสุทธิมากที�สุด (อัตราร้อยละ – 1.12) จากนั�นอ ัตราการย ้ายถิ�นออกสุทธิมี

แนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (อตัราร้อยละ – 0.64 และอตัราร้อยละ – 0.23ในกลุ่มผูสู้งอายุวยั

กลาง และกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายตามลาํดับ) ภาคเหนือและภาคอีสานมีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ

ไม่แตกต่างกนัมากในแต่ละกลุ่มอายุ ภาคใต้มีอัตราการยา้ยถิ�นสุทธิเข ้าเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นโดยใน

กลุ่มผู ้สูงอายุวยัปลายมีอัตราการยา้ยถิ�นเข้าสุทธิสูงที�สุดกว่ากลุ่มอายุอื�น (อ ัตราร้อยละ 0.56) และ

รวมถึงภาคต่างๆ ด้วย 

 

 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

 

5.2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากผลการศึกษาวิจยั พบว่าอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิอยูท่ี�พื�นที�เขตเมืองของประเทศ และ

อตัราการยา้ยระหวา่งภาคเขา้สู่กรุงเทพฯ และภาคกลางอยูใ่นระดับที�สูงกวา่ภาคอื�นๆ นั�นสะท้อนให้

เห็นวา่เขตเมืองนั�นสามารถตอบสนองความต้องการของผูสู้งอายุได้ อีกนยัหนึ�งอาจเป็นผลจากการ

กระจายโครงสร้างของปัจจยัต่างๆที�อาจยงักระจายได้ไม่ทั�วถึงในเขตชนบท เช่นการจดัสรรงาน และ

ทรัพยากรด้านสาธารณสุขเป็นต้น ทั�งนี� ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นเข้าเขตเมืองนั�นต้องมีการปรับตวัให้เข้ากบั

สภาพสังคม และสิ� งแวดล้อมซึ� งมีมลพิษ ส่งผลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของผู ้สูงอายุ              

อีกทั� งการที�ผู ้สูงอายุย ้ายถิ�นกลับภูมิล ําเนามีจ ํานวนไม่มากนัก ส่งผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ�นที�มี

แนวโน้มเลือนหายไป เนื�องจากผูสู้งอายุเป็นเสมือนคลังสมองที�มากด้วยความรู้และประสบการณ์ 

ควรแก่การเผยแพร่ให้ลูกหลาน เยาวชนรุ่นหลังสืบไป ผลการศึกษานี� จึงอาจเป็นทั�งแนวทางในการ

กาํหนดนโยบายในการจัดการด้านสาธารณูปโภค การเตรียมการด้านสาธารณสุข การจัดสรรงาน

เกี�ยวกบัผูสู้งอายุเป็นตน้ และการประเมินผลนโยบายที�เกี�ยวกบัผูสู้งอายุได ้ 
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5.2.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั�งต่อไป 

จากการศึกษาวิจยัครั� งนี�  พบวา่แนวคิดทฤษฏีที�เกี�ยวขอ้งกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทย

ยงัมีไม่มากนัก และแนวคิดทฤษฏีจากต่างประเทศนั�นปรับประยุกต์ใช้กบัประเทศไทยได้ไม่ค่อยมาก

นัก ดังนั�นการศึกษาวิจัยเกี�ยวกับการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไทยจึงเป็นเรื� องที�สําคัญยิ�ง อีกทั�งการ

ศึกษาวิจยัทางประชากรศาสตร์นี� ใช้ขอ้มูลสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ซึ� งเป็นฉบบัก่อน

การเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุของประเทศไทย เพื�อให้เกิดการความรู้ที�มากขึ�น จึงควรมีการศึกษาต่อใน

ขอ้มูลสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2553 ต่อ ซึ� งจะทาํให้เกิดการศึกษาเปรียบเทียบ และเพื�อให้

เกิดความเขา้ใจมากขึ�น จึงควรมีการศึกษาวิจยัในระดบัสูงต่อไปรวมถึงการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ 
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แบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทยในปี พ.ศ.2543 

INTERNAL  MIGRATION  PATTERNS OF THAI ELDERLY IN 2000. 

 

ดวงตา พินิจธรรม  5136091 PRPR/M 

# 

ศศ .ม.  (วิจยัประชากรและสังคม) 

# 

คณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์:วาทินี บุญชะลกัษี, Ph.D., สวรัย บุณยมานนท์, Ph.D. 

 

บทสรุปแบบสมบูรณ์ 

 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

ปัจจุบันนี� ประชากรโลกส่วนใหญ่กําลังเปลี�ยนแปลงไปในทิศทางที�มีอายุสูงขึ� น 

องค์การสหประชาชาติได้ประมาณการสัดส่วนของประชากรที�มีอายุตั�งแต่ 60 ปีขึ�นไปในโลกจะเพิ�ม

จาํนวนเป็น 2 เท่าจากร้อยละ 10 ในปีพ.ศ.2543 เป็นร้อยละ 21 ในปีพ.ศ.2593 โดยประชากรที�มีอายุ

ตั�งแต่ 60 ปีขึ�นไป ร้อยละ 52 อาศยัอยูใ่นเอเชียแปซิฟิก ในปีพ.ศ.2545 และคาดวา่จะเพิ�มเป็นร้อยละ 

59 ในปีพ.ศ.2568 ภูมิภาคนี� จึงเป็นภูมิภาคที�มีประชากรเข้าสู่ว ัยสูงอายุเร็วที�สุดในโลก (United 

Nations, 1987) ประเทศไทยได้กา้วเขา้สู่  “ สังคมผูสู้งอายุ 1 (Aging society) ”  แล้วตั�งแต่ปีพ.ศ.2548  

โดยมีจาํนวนผูสู้งอายุ  6.7 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 10.3 นอกจากนี�ประเทศไทยยงัใช้เวลาในการเข้าสู่

ภาวะประชากรสูงอายุเร็วกวา่ประเทศต่างๆ ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้มาตั�งแต่ปีพ.ศ.2543 (UNFPA 

Thailand, 2006) ทาํให้ช่วงเวลาสําหรับโอกาสในการปรับเปลี�ยน และการพฒันามีความจาํกดัยิ�ง 

การเปลี�ยนแปลงโครงสร้างประชากรดังกล่าว มิได้จ ํากัดอยู่เพียงผลกระทบด้าน

ประชากรเท่านั� น แต่การเปลี�ยนแปลงดังกล่าวเป็นเสมือนปฏิกิริยาลูกโซ่ จากอัตราส่วนพึ� งพา

ผูสู้งอายุที�สูงขึ�น ภาวะสุขภาพที�เสื�อมลง มีการเจ็บป่วยเรื� อรังและภาวะทุพพลภาพ ต้องพึ�งพาผูอ้ื�น 

                                                 

             
1
 องค์การสหประชาชาติได้กาํหนดนิยาม สังคมผูสู้งอายุ หมายถึง การมีประชากรอายุ 65 ปีขึ�นไปมากกว่า

ร้อยละ 7 ของประชากรทั�งหมด  

               สําหรับประเทศไทยพระราชบัญญัติผูสู้งอายไุด้กาํหนดนิยามของสังคมผูสู้งอายุ หมายถึง การมีประชากร

อายุ 60 ปีขึ�นไป มากกวา่ร้อยละ 10 ของประชากรทั�งหมด  
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ส่งผลกระทบไปยงัระบบอื�นๆ อันได้แก่ระบบเศรษฐกิจ และสังคมของประเทศ และในระดับโลก 

(คณะกรรมการส่งเสริม และประสานงานผูสู้งอายุแห่งชาติ , 2545 ; ชื�น เตชามหาชัย 2540, อ้างใน ศิ

ริวรรณ ศิริบุญ, 2543) การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุ  (Elderly migration) เป็นกลไกสําคญัที�ส่งผลให้ขนาด

และโครงสร้างของประชากรสูงอายุเปลี�ยนแปลงไปในระยะเวลาอนัรวดเร็วทั�งต่อพื�นที�ต ้นทางและ

ปลายทาง (Golant, 1987 อา้งใน Graff and Wiseman ,1990 ; Roger ,1992) 

การกระจายตัวของประชากรในประเทศนั�นได้ส่งผลกระทบต่อการเปลี�ยนแปลง

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ และในทาํนองเดียวกนันั�นการเปลี�ยนแปลงสภาพเศรษฐกิจและ

สังคมของประเทศส่งผลต่อการกระจายตวัของประชากรให้เปลี�ยนแปลงไปโดยเฉพาะจากการยา้ย

ถิ�นของประชากร (บุญคง หันจางสิทธิ� , 2540) การยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุนั�นได้ส่งผลกระทบต่อภาวะ

เศรษฐกิจ และสังคมให้เปลี�ยนแปลงไปทั�งในระยะสั�นและระยะยาวโดยมิใช่เฉพาะเพียงพื�นที�ระดับ

ย่อยเท่านั�นที�ได้รับผลกระทบดังกล่าว และผลการศึกษาที�ผ่านมาของกลุ่มประเทศตะวนัตกทาํให้

ทราบว่าคุณลักษณะทางประชากร รวมถึงด้านสังคมและเศรษฐกิจของผูสู้งอายุที�ย ้ายถิ�น (elderly 

migrants) และผูสู้งอายุที�ถิ�นปลายทาง (aging  in  place) นั�นมีความแตกต่างกนั จึงส่งผลต่อความ

ต้องการที�แตกต่างกนั ดังนั�นพื�นที�ที�มีประชากรสูงอายุเพิ�มมากขึ�นจากการที�ผูสู้งอายุยา้ยถิ�นเข้า (In 

migrants) จึงมีลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคมที�แตกต่างจากพื�นที�ที�มีประชากรสูงอายุ

เพิ�มขึ�นจากประชากรที�อยูใ่นพื�นที�นั�น (Roger , 1992) 

การศึกษาเกี�ยวกบัเรื�องการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุในกลุ่มประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียง

ใต้ซึ� งส่วนใหญ่เป็นประเทศที�กาํลังพฒันาโดยรวมถึงประเทศไทยนั�น พบว่ามีการศึกษาเกี�ยวกบัการยา้ย

ถิ�นของผู้สูงอายุไม่มากนักและยงัได้รับความสนใจจากผูจ้ดัทาํนโยบายไม่มากนัก  (Graeme , 1992  อ้าง

ใน นพวรรณ จงวฒันา และคณะ, 2542 ; United Nations, 2001 ; Noveria , 1994 ;Watkins and 

Ulack, 1991 ;Sato ,1990) ผูว้ิจ ัยจึงสนใจศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของ

ผูสู้งอายุไทย โดยศึกษาอตัราการยา้ยถิ�นรายอายุร่วมกบัลักษณะทางประชากร อตัราการยา้ยถิ�นราย

อายุเมื�อจาํแนกออกตามเขตพื�นที�ที�ยา้ยถิ�น (อัตราการยา้ยถิ�นเข ้า - ออก และอัตราการยา้ยถิ�นสุทธิ)  

และศึกษาทิศทางการย้ายถิ�นในแต่ละพื�นที� โดยใช้ข้อมูลการย้ายถิ�นในช่วง 5 ปี จากสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื�อศึกษาแบบแผนอายุ ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปี

ก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจ ําแนกออกตามปัจจัยคัดสรรการยา้ยถิ�น (เพศ 

สถานภาพสมรส และระยะทางที�ยา้ยถิ�น) 

2. เพื�อศึกษาระดับและทิศทางการย ้ายถิ�นภายในประเทศของผู ้ย้ายถิ�นสูงอายุไทย

ในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นพื�นที�

เขตเมืองและเขตชนบทในประเด็นดังนี�คือแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก อตัราการยา้ยถิ�น

สุทธิรายอายุ ทิศทางการยา้ยถิ�น และแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นออกไปสู่เขตเมืองและเขตชนบท  

3. เพื�อศึกษาระดบัและทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 เมื�อจาํแนกพื�นที�ของประเทศออกเป็นภาคต่างๆ และ

กรุงเทพฯในประเด็นดังนี�คือแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข้า – ออก   อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ

และทิศทางการยา้ยถิ�น  

4. เพื�อศึกษาระดับและทิศทางการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค ณ พื�นที�ของกรุงเทพฯ ในช่วง 5 

ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในประเด็นดังนี�คือแบบแผน

อายุของการยา้ยถิ�นเขา้ – ออก และอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิ  

 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การศึกษาครั� งนี� เป็นการศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุไทย โดย

ใช้ข้อมูล      สํามะโนประชากรและเคหะปีพ.ศ.2543 โดยศึกษาแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นของ

ประชากรสูงอายุร่วมกบัปัจจัยคดัสรรการยา้ยถิ�นนั�นอาศัยแนวคิดแบบจาํลองช่วงชีวิต (The life – 

course model) , แนวคิดแบบจําลองความไม่สมดุลของทําเลบ้านพ ักอาศัย (The housing 

disequilibrium model) , แนวคิดแบบจาํลองความผูกพนักบัชุมชนที�อยูอ่าศยั (The place identity 

model) และแบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูสู้งอายุ  (Age Pattern of Elderly 

Migration) ร่วมกบัผลการศึกษาวิจยั และผลการศึกษาทางประชากรศาสตร์ ซึ� งแต่ละแนวคิดนั�นช่วย

เสริมมุมมองการวิเคราะห์ให้รอบด้านมากขึ�น  

นอกจากนี� ในการศึกษาแบบแผนอายุของการย ้ายถิ�นร่วมกบัทิศทางการย้ายถิ�น และ

อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิในแต่ละพื�นที�ของประเทศ นั�นได้อาศยัแนวคิดจากการเปลี�ยนผา่นการยา้ยถิ�น

ของ   ซีลินสกีย์ (Zelinsky ’s mobility transition model) ร่วมกบัแนวคิดการเปลี�ยนผา่นการยา้ยถิ�น
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ของผูสู้งอายุ (The elderly mobility transition) และแนวคิด The life – course model จากความ

แตกต่างของการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศที�ส่งผลต่อการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุได้ระดับหนึ�ง  

ในการนําแนวคิดดังกล่าวมาใช้จึงเป็นการวิเคราะห์ผลการศึกษาร่วมกบับริบทของ

สภาพเศรษฐกิจ สังคม โครงสร้างประชากร และสิ�งแวดล้อม ณ ช่วงเวลาที�ศึกษา  มาปรับใช้เป็น

แนวทางในการสร้างกรอบแนวคิดของการศึกษา  โดยแสดงข้อมูลเป็นอัตราร้อยละของการยา้ยถิ�น 

ส่วนในด้านทิศทางการยา้ยถิ�นศึกษากระแสการยา้ยถิ�น โดยแสดงข้อมูลเป็นร้อยละของผูย้า้ยถิ�น ซึ� ง

เป็นการวิเคราะห์ทางประชากร และมิได้ศึกษาถึงเรื�องปัจจยักาํหนดการยา้ยถิ�น (Determinant) 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การศึกษาแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อน      

สํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ได้ศึกษา

ในประเด็นแบบแผนการยา้ยถิ�นภายในประเทศของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุไทยในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโน

ประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 

แหล่งที�มาของข้อมูลใช้ข้อมูลทุติยภูมิจากสํานักงานสถิติแห่งชาติ เป็นข้อมูลตวัอย่าง 

ร้อยละ 1 จากสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ของประชากรสูงอายุ (อายุตั�งแต่ 60 ปีขึ�นไป) 

ทั�งประเทศประชากรที�ศึกษาคือ ผู ้ย้ายถิ�นสูงอายุ (อายุตั�งแต่ 60 ปีขึ�นไป) ทั�งประเทศที�ย ้ายถิ�น

ภายในประเทศในช่วง 5 ปีก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 เป็นจาํนวนตัวอย่างประมาณ

108,143 คน เป็นผูสู้งอายุในกลุ่มอายุ 60-69 ปี จาํนวน 71,579  คน อายุ 70-79 ปี จาํนวน 26,809  คน 

และอายุ 80 ปีขึ� นไป จํานวน 9,755 คน เป็นผู ้สูงอายุเพศชาย 56,367 คน และผู ้สูงอายุเพศหญิง 

51,776 คน ซึ� งจาํนวนผู ้ยา้ยถิ�นนี� ได้ทาํการถ่วงนํ� าหนักข้อมูล (weight) ให้มีจาํนวนผูย้า้ยถิ�นเท่ากบั

จาํนวนจากสํามะโนประชากรร้อยละ 1 (ขอ้มูลร้อยละ 1 มีผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในประเทศในช่วง 5 ปี

ก่อนสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 จาํนวน 1,079  คน ทาํการถ่วงนํ� าหนักข้อมูล (weight)  

แล้วได้จาํนวนผู ้สูงอายุ 108,143 คน)ผูว้ิจ ัยจะทําการประมวลและวิเคราะห์ข ้อมูลด้วยเครื�องจักร

คอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพื�อการวิจยัทางสังคมศาสตร์  และนาํเสนอข้อมูลเป็นร้อยละ 

และ      อตัราร้อยละ ในรูปของตารางไขว ้และกราฟ ประกอบคาํอธิบายเชิงพรรณนา และใช้มาตร

วดัทางประชากรศาสตร์คืออตัราการยา้ยถิ�น และร้อยละของผูย้า้ยถิ�น เป็นเครื�องมือในการวิเคราะห ์
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ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาพบว่าอัตราการย้ายถิ�นไม่เปลี�ยนแปลงไปมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ 

และเเพศของผูย้า้ยถิ�นพบวา่ผูย้า้ยถิ�นสูงอายุเพศชายมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงกวา่ผูสู้งอายุเพศหญิงในทุก

กลุ่มอายุ  แบบแผนการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุที�มีสถานภาพสมรส และแบบหม้ายนั�นมีลักษณะ

คล้ายคลึงกนั โดยมีอตัราการยา้ยถิ�นอยูใ่นระดบัตํ�าและไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุอตัรา 

อัตราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นภายในจังหวดันั�นมีแนวโน้มเพิ�มมากขึ�นในกลุ่มผูสู้งอายุวยั

ปลายในขณะที�อ ัตราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นระหวา่งภาคมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมาก

ขึ�น ทั�งนี�อตัราการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นระหวา่งจงัหวดัภายในภาคเดียวกนันั�นมีระดับตํ�ากวา่

อัตราการยา้ยถิ�นภายในจังหวดัและระหว่างภาคในทุกกลุ่มอายุและในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�น

ภายในภาคเดียวกนันั�นมีระดบัการยา้ยถิ�นไมแ่ตกต่างกนัมากนัก  

 อัตราการย้ายถิ�นเข้าพื�นที�เขตเมืองนั� นสูงกว่าเขตชนบทในทุกกลุ่มอายุโดยกลุ่ม

ผูสู้งอายุวยัต้นมีอัตราการยา้ยถิ�นเข ้าเขตเมืองสูงที�สุด สําหรับอตัราการยา้ยถิ�นเข้าสู่พื�นที�เขตชนบท

นั�นพบวา่ในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นนั�นมีระดบัการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนัก 

พื�นที�เขตเมืองพบวา่มีอตัราการยา้ยถิ�นออกสูงในกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้น จากนั�นอตัราการ

ยา้ยถิ�นลดลงเมื�ออายุอายุเพิ�มมากขึ�น แต่ยงัคงมีระดบัสูงกวา่อตัราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบท

ในทุกกลุ่มอายุ อ ัตราการยา้ยถิ�นออกจากพื�นที�เขตชนบทของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุนั�นมีระดับไม่แตกต่าง

กนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ โดยมีแนวโน้มเพิ�มขึ�นเล็กน้อยในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัปลาย 

พื�นที�เขตเมืองมีอัตราการย้ายถิ�นเข้าสุทธิจากผู ้ย ้ายถิ�นสูงอายุในทุกกลุ่มอายุ และมี

ระดับการยา้ยถิ�นสูงกว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นสุทธิของพื�นที�เขตชนบท  สําหรับเขตพื�นที�ชนบทมีอ ัตรา

การยา้ยถิ�นสุทธิตํ�าลงเมื�อผูย้า้ยถิ�นมีอายุเพิ�มมากขึ�น กระแสการยา้ยถิ�นเป็นการยา้ยถิ�นระหว่างเขตชนบท

ของประเทศ แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากเขตพื�นที�เมืองนั�นพบวา่การยา้ยถิ�นออกจากเขตเมืองสู่ เขต

เมืองนั�นมีอัตราการยา้ยถิ�นสูงกว่าอ ัตราการยา้ยถิ�นสู่ เขตชนบท โดยอัตราการย้ายถิ�นออกจากเขต

เมืองสู่ เขตเมืองนั�นมีระดับสูงกวา่เขตชนบทในทุกกลุ่มอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น อ ัตราการยา้ยถิ�น

ออกจากเขตเมืองสู่เขตชนบทมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น 

แบบแผนอายุของการยา้ยถิ�นเข้าสู่กรุงเทพฯ และภาคต่างๆ ของประเทศไทยมีความ

แตกต่างกนัโดยพบวา่กลุ่มผูสู้งอายุวยัตน้ยา้ยถิ�นเขา้สู่ภาคกลางสูงที�สุด รองลงมาเป็นกรุงเทพฯ  ส่วน

ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้นั�นมีอัตราการย้ายถิ�นเข้าอยู่ในระดับตํ�าและไม่

แตกต่างกันมากนัก  ในกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยกลางและกลุ่มผู ้สูงอายุว ัยปลายมีอัตราการย ้ายถิ�นเข้าสู่

กรุงเทพฯสูงสุด  รองลงมาเป็นภาคกลาง อตัราการยา้ยถิ�นเข้าลดลงมากในภาคใต้ ภาคเหนือและภาค
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ตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีอตัราการยา้ยถิ�นเข ้าลดตํ�าลงจากภาคต่างๆ ในทุก

กลุ่มอายุ 

แบบแผนการยา้ยถิ�นออกจากกรุงเทพฯ มีลกัษณะแตกต่างจากภาคต่างๆมากทั�งในเรื�อง

ของระดบัการยา้ยถิ�น และแนวโน้มการเปลี�ยนแปลงตามกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�น กล่าวคือกลุ่มผูย้า้ยถิ�น

สูงอายุวยัตน้มีอตัราการยา้ยถิ�นสูงสุดแล้วมีแนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น แบบแผนอายุของการ

ยา้ยถิ�นออกจากภาคกลางและภาคใต้มีล ักษณะคล้ายคลึงกนัโดยภาคกลางมีระดับการยา้ยถิ�นออกสูง

กว่าภาคใต้ในทุกกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีแบบแผน

อายุของการยา้ยถิ�นออกคล้ายคลึงกนัและในแต่ละกลุ่มอายุมีระดบัการยา้ยถิ�นใกล้เคียงกนั โดยอยูใ่น

ระดบัตํ�าและไม่ค่อยเปลี�ยนแปลงไปมากนักในแต่ละกลุ่มอายุของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ 

ภาคกลางมีอ ัตราการยา้ยถิ�นเข ้าสุทธิมากที�สุดในกลุ่มผูย้า้ยถิ�นสูงอายุวยัต้น  อัตราการ

ยา้ยถิ�นสุทธิมีระดบัตํ�าลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต้มีอตัรา

การยา้ยถิ�นสุทธิไม่แตกต่างกนัมากนัก และอตัราการยา้ยถิ�นไม่แตกต่างกนัมากนักในแต่ละกลุ่มอายุ

ของผูย้า้ยถิ�นสูงอายุ ในขณะที�กรุงเทพฯนั�นมีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุแตกต่างกนัมากในแต่ละ

กลุ่มอายุ กล่าวคือกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมีอัตราการยา้ยถิ�นออกสุทธิเป็น อตัราร้อยละ – 1.57 จากนั�น

อตัราการยา้ยถิ�นสุทธิมีค่าเพิ�มขึ�นตามกลุ่มอายุของผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�น กระแสการยา้ยถิ�นระหวา่งภาค

ของผูสู้งอายุไทยเป็นการยา้ยถิ�นจากกรุงเทพฯ สู่ภาคกลาง   

การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคจากภาคกลางเข ้าสู่กรุงเทพฯ มากกวา่ภาคต่างๆ ในทุกกลุ่มอายุ

ของผูย้า้ยถิ�น ภาคใต้เป็นภาคเดียวที�มีอ ัตราการย้ายถิ�นระหว่างภาคสูงขึ�นเมื�ออายุของผูย้า้ยถิ�นเพิ�ม

มากขึ�นโดยมีระดบัการยา้ยถิ�นเท่ากบักลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายที�ยา้ยถิ�นจากภาคกลาง ภาคเหนือและภาค

อีสานนั�นมีแบบแผนการยา้ยถิ�นระหวา่งภาคเขา้กรุงเทพฯ คล้ายคลึงกนักล่าวคือเมื�ออายุผูย้า้ยถิ�นเพิ�ม

มากขึ�นมีอ ัตราการยา้ยถิ�นระหว่างภาคเข ้ากรุงเทพฯ ลดน้อยลงและอัตราการยา้ยถิ�นอยู่ในระดับตํ�า

กวา่ภาคอื�นๆ 

การยา้ยถิ�นระหวา่งภาคออกจากกรุงเทพฯไปสู่ภาคกลางมีระดับการยา้ยถิ�นสูงกวา่ภาค

ต่างๆของประเทศในทุกกลุ่มอายุ โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยักลางมีอตัราการยา้ยถิ�นสูงสุด อตัราการยา้ยถิ�น

ลดลงมากในกลุ่มอายุว ัยปลาย แต่ย ังคงมีระดับการย้ายถิ�นสูงกว่าภาคต่างๆ ภาคใต้รับผู ้ย ้ายถิ�น

ระหวา่งภาคจากกรุงเทพฯในระดบัตํ�ากวา่ภาคต่างๆ 

กรุงเทพฯมีอตัราการยา้ยถิ�นออกสุทธิมากที�สุดไปสู่ภาคกลาง โดยกลุ่มผูสู้งอายุวยัต้นมี

อัตราการย้ายถิ�นออกสุทธิมากที�สุด (อ ัตราร้อยละ – 1.12) จากนั�นอ ัตราการย ้ายถิ�นออกสุทธิมี

แนวโน้มลดลงเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�น (อตัราร้อยละ – 0.64 และอตัราร้อยละ – 0.23ในกลุ่มผูสู้งอายุวยั

กลาง และกลุ่มผูสู้งอายุวยัปลายตามลาํดับ) ภาคเหนือและภาคอีสานมีอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิรายอายุ
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ไม่แตกต่างกนัมากในแต่ละกลุ่มอายุ ภาคใต้มีอัตราการยา้ยถิ�นสุทธิเข ้าเมื�ออายุเพิ�มมากขึ�นโดยใน

กลุ่มผู ้สูงอายุวยัปลายมีอัตราการยา้ยถิ�นเข้าสุทธิสูงที�สุดกว่ากลุ่มอายุอื�น (อ ัตราร้อยละ 0.56) และ

รวมถึงภาคต่างๆ ด้วย 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากผลการศึกษาวิจยั พบว่าอตัราการยา้ยถิ�นสุทธิอยูท่ี�พื�นที�เขตเมืองของประเทศ และ

อตัราการยา้ยระหวา่งภาคเขา้สู่กรุงเทพฯ และภาคกลางอยูใ่นระดับที�สูงกวา่ภาคอื�นๆ นั�นสะท้อนให้

เห็นวา่เขตเมืองนั�นสามารถตอบสนองความต้องการของผูสู้งอายุได้ อีกนัยหนึ� งอาจเป็นผลจากการ

กระจายโครงสร้างของปัจจยัต่างๆที�อาจยงักระจายได้ไม่ทั�วถึงในเขตชนบท เช่นการจดัสรรงาน และ

ทรัพยากรด้านสาธารณสุขเป็นต้น ทั�งนี� ผูสู้งอายุที�ยา้ยถิ�นเข้าเขตเมืองนั�นต้องมีการปรับตวัให้เข้ากบั

สภาพสังคม และสิ� งแวดล้อมซึ� งมีมลพิษ ส่งผลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของผู ้สูงอายุ              

อีกทั� งการที�ผู ้สูงอายุย ้ายถิ�นกลับภูมิล ําเนามีจ ํานวนไม่มากนัก ส่งผลต่อภูมิปัญญาท้องถิ�นที�มี

แนวโน้มเลือนหายไป เนื�องจากผูสู้งอายุเป็นเสมือนคลังสมองที�มากด้วยความรู้และประสบการณ์ 

ควรแก่การเผยแพร่ให้ลูกหลาน เยาวชนรุ่นหลังสืบไป ผลการศึกษานี� จึงอาจเป็นทั�งแนวทางในการ

กาํหนดนโยบายในการจัดการด้านสาธารณูปโภค การเตรียมการด้านสาธารณสุข การจัดสรรงาน

เกี�ยวกบัผูสู้งอายุเป็นตน้ และการประเมินผลนโยบายที�เกี�ยวกบัผูสู้งอายุได ้ 

    

ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั�งต่อไป 

จากการศึกษาวิจยัครั� งนี�  พบวา่แนวคิดทฤษฏีที�เกี�ยวขอ้งกบัการยา้ยถิ�นของผูสู้งอายุไทย

ยงัมีไม่มากนัก และแนวคิดทฤษฏีจากต่างประเทศนั�นปรับประยุกต์ใช้กบัประเทศไทยได้ไม่ค่อยมาก

นัก ดังนั�นการศึกษาวิจัยเกี�ยวกับการย้ายถิ�นของผู ้สูงอายุไทยจึงเป็นเรื� องที�สําคัญยิ�ง อีกทั�งการ

ศึกษาวิจยัทางประชากรศาสตร์นี� ใช้ขอ้มูลสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2543 ซึ� งเป็นฉบบัก่อน

การเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุของประเทศไทย เพื�อให้เกิดการความรู้ที�มากขึ�น จึงควรมีการศึกษาต่อใน

ขอ้มูลสํามะโนประชากรและเคหะ ปีพ.ศ.2553 ต่อ ซึ� งจะทาํให้เกิดการศึกษาเปรียบเทียบ และเพื�อให้

เกิดความเขา้ใจมากขึ�น จึงควรมีการศึกษาวิจยัในระดบัสูงต่อไปรวมถึงการศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพ 
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1.Introduction 
Today most of the world's population is changing in a direction that is 

higher. The United Nations estimates the proportion of the population aged 60 years 

and over in the world will increase from 10 percent to 2 times in the year. Since 2000 

is 21 percent in last year. Since 2050 the population was aged 60 years up to 52 

percent live in Asia-Pacific in the year. Since 2012 and is expected to increase to 59 

percent in a year. Since 2025, this region is a region with an aging population on the 

world's fastest (United Nations, 1987). Thailand has advanced to the "aging society 

(Aging society)" since last year. Since 2005 the number of elderly people, 6.7 million, 

representing 10.3 percent of Thailand also take the time to get into a population aging 

faster than other countries    in Southeast Asia since last year, since 2000 (UNFPA 

Thailand, 2006) . Making the opportunities for change, and the development of the 

industry. 

Changes in population structure, such not only limited impact on 

population only. But changes such as a chain reaction. Elderly dependency ratio 

higher. Health condition deteriorates With chronic illness and disability. To rely on 

others Impact to other systems. Including economic system and social and global 

(Board of And coordination of National Seniors , 2002 ; Cheen Tachamahachai 1997 , 
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cited in Siriwan Boon , 2000). The elderly migration is an important mechanism that 

results in the size and structure of the elderly population changed in a short time all the 

area of origin and destination (Golant, 1987, quoted in Graff and Wiseman, 1990; 

Roger, 1992). 

The population distributions in that country affect the economic and social 

development. Similarly, changing economic and social conditions of the country affect 

the distribution of the population changes, particularly the migration of the population 

(Boonkong Hunchangsith, 1997) the elderly migration has been sent impact on 

economic and social change in both the short and long term, not just small areas only 

affected them. And the results of a recent study of a group of Western countries show 

those demographic characteristics. Including the social and economic migration of the 

elderly migrants and the aging in place are different. As a result, the needs are 

different. Thus, areas with in migrants are demographic, economic and social 

differences of the area with an aging population, increase of the population in that area 

(Roger, 1992) 

To study the migration of the elderly in Southeast Asian countries, mainly 

developing countries, including Thailand. Found to have a study on the migration of 

the elderly is not much and get the attention of policy makers is not much (Graeme, 

1992, quoted in Chongvatana et al. , 1999; United Nations, 2001; Noveria, 1994; 

Watkins and Ulack, 1991; Sato, 1990). The researcher is interested in studying the age 

pattern of Thai elderly migration within the country of Thailand.  By studying the 

migration rate with age demographic.  Migration rates by age classification is based on 

the area of migration and to study the direction of migration in each area. Using 

migration data in the last 5 years from Year 2000 Population and Housing Census. 

 

 

2. Research objectives 
1. To study in five years internal migration pattern of Thai elderly. Used  

Housing Census years, 2000.  Classified by selected factors and migration (gender, 

marital status and distance migration). 

2. To study the level and direction of migration within the country. Used  

Housing Census years, 2000.  Area of the country is classified as urban and rural areas 
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is the following : age patterns of migration - the rate of net migration by age. Direction 

of migration Age and patterns of migration into urban areas and rural areas. 

3. To study the level and direction of migration of migrants aged between 

Thailand in the last 5 years and Housing Census years. Since 2000. Classified areas of 

the country into various sectors. And Bangkok, the plot follows the old pattern of 

migration - the rate of net migration by age and direction of migration. 

4. To study the level and direction of migration between the areas of 

Bangkok during the 5 years before and Housing Census years. Since 2000. Migration 

of the Elderly in Thailand follows the old pattern of migration - out and net migration 

rates. 

 

 

3.The research framework 
This study explores the patterns of elderly migration within the country of 

Thailand. Used population and housing census year since 2000. By studying the age 

patterns of the Thai elderly migration, with selected factors of migration, the concept 

model for life (The life - course model), a concept model is an imbalance of household 

Residence (The housing disequilibrium model). , concept model ties to community 

housing (The place identity model) and patterns of migration within the age of the 

elderly (Age Pattern of Elderly Migration)  together with the results of the study and 

demographic studies. Each concept is supplemented perspective to round up. 

Moreover, in the study of age patterns of the elderly migration, together 

with the direction of migration. And net migration rates in each area of the country. 

Study with the concept of change of Zelinsky's mobility transition model combined 

with the concept of The elderly mobility transition and the concept The life - course 

model. Differences of economic development of the country affect the migration of 

the elderly to some degree. 

This idea was used in the study, it is analyzed with the context of economic, 

social, demographic, and the environment at the time of the study. Adapted for use as 

a guide in creating the conceptual framework of the study, by expressing the data as 

percentage of migration. The study of migration flows in the direction of migration. 
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This demographic analysis and did not look at the determinants of migration 

(Determinant). 

 

 

4. Research Methodology 

Education pattern of migration within the country of migrants aged over 5 

years ago, Thailand Population and Housing Census 2000 Year quantitative study. 

(Quantitative Research) has studied the issue of 5 years internal migration patterns of 

Thai elderly. 

Source of data used secondary data from the Office for National Statistics. 

A 1 percent sample of Population and Housing Census in the year 2000, specifically is 

the Thai elderly (aged 60 years and above). The elderly 5 years internal migrant in 

Population and Housing Census is the number of samples approximately 108,143 

elderly persons in the age group 60-69 years. 71,579 people aged 70-79 years and 

26,809 men aged 80 years and over 9,755 people, the elderly and elderly male 56,367 

female 51,776 people, the number of migrants has to be weighted (weights) to a 

number. immigrants equal to 1 percent of the census (data, 1 percent are elderly 

migration within the country during the five years prior to the 1079 population and 

Housing Census the year 2000 to be weighted (weights) to get the number . 108,143 

elderly people) , the researcher will process and analyze the data with the computer 

machine . The program to Social Science Research, and presentation of the revenue 

percentage in the form of tables and graphs illustration descriptive cross. And demographic 

measure is the rate of migration. And the percentage of migrants, an analysis tool 

 

 

5. Study 
The results showed that the migration rate does not change much in each 

age group. And I fear the migrants found that migrants aged males have higher 

migration rates than elderly females in all age groups. Patterns of migration of the 

elderly who were married. And widowers have similar characteristics. The migration 

rate is low and does not vary much in the different age groups. Migration rates of 

elderly migration within the province is likely to grow in the elderly age group , while 
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the migration rate of elderly migration between regions is likely to decline as age 

increases . The migration rate of elderly migration between provinces within the same 

region is lower than the rate of migration within provinces and between all age groups 

and in different age groups of migrants within the region is level migration does not 

vary much. 

Rate of migration to urban areas is higher than rural areas in all age 

groups, the elderly age group the rate of migration to urban areas is highest. The rate 

of migration into rural areas, it was found that in each age group of migrants and 

migration levels did not differ significantly. 

Urban areas found that the elderly migration rate is higher in the elderly 

early age. The migration rate decreased as age increased. But still higher than the rate 

of migration out of rural areas in all age groups. The rate of out-migration from rural 

areas, migrants, and older people are much different level in each age group. The 

slight increase in the older age groups, migrants end. 

The urban area has a net migration rate of elderly immigrants in all age 

groups, and has a high migration rate net migration of the rural areas. For rural areas 

have lower rates of net migration on migrant’s age increases. Migration flows to 

migration between rural areas of the country. Pattern of migration out of the urban 

areas, it was found that the out-migration from urban to urban migration rate is higher 

than the rate of migration to rural areas. The rate of out-migration from urban to urban 

areas is higher than rural areas in all age groups of elderly migration. The rate of out-

migration from urban to rural areas is declining as age increases. 

Age patterns of migration to Bangkok, and each region has a different 

elderly age group showed that the highest migration into the region. A minor part of 

Bangkok, the Northern, the Northeast and the South, the migration rate is low and 

does not vary much. Among middle-aged and older age groups, the elderly, the rate of 

migration to Bangkok max. Minor the Central migration rates decreased more in the 

South, the North and the Northeast. The Northeast has a lower rate of migration of 

various sectors in all age groups. 

Pattern of migration out of Bangkok look different from various sectors 

both in terms of level of migration and changing trends by age groups of migrants. 

That is a group of elderly migration early age with highest migration rates tend to 
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decrease as age increases. Age patterns of migration from the Central and the Southern 

region has a look similar level of migration is higher than the South in all age groups 

of elderly migrants. The North and the Northeast have traditionally age of migration is 

similar in each age group with similar levels of migration by staying low and not 

changed much in each age group of elderly migrants. 

The region has a net migration rate in the group of elderly migration early 

age. Net migration rates are lower when increasing the North, the Northeast and the 

South had a net migration rate did not differ significantly. And migration rates do not 

vary much in different age groups of elderly migrants, while Bangkok is a net 

migration rate of the age difference in each age group. The elderly at an early age with 

the net migration rate is a percentage - 1.57 the net migration rate has increased by age 

groups of elderly migration. Migration flows between regions of elderly migration 

from Bangkok to the Central region. 

Migration between sectors of the region to Bangkok, more sectors in all 

age groups of migrants. The South is the only region with a higher migration rate 

between the age of migrants is increasing the level of migration of the elderly age 

group who migrated from the Central region. The North and the East, the pattern of 

migration in the region to Bangkok, similar, ie, at the age of migrants is increasing at 

the rate of migration between regions to Bangkok. Reduced and the migration rate is 

lower than in other regions, the region has the most net migration rate among elderly 

migration early age. Net migration rates are lower when increasing the North- the 

Northeast. And the South had a net migration rate did not differ significantly, and 

migration rates do not vary much in different age groups of elderly migrants. While 

Bangkok is a net migration rate of the age difference in each age group. The elderly at 

an early age with the net migration rate is a percentage - 1.57 The net migration rate 

has increased by age groups of elderly migration. Migration flows between regions of 

elderly migration from Bangkok to Thailand’s central region. 

Migration between sectors from central Bangkok to a level higher than the 

migration of the country in all age groups. By a group of middle-aged, the elderly have 

the highest migration rates. Migration rates decline in his late age. But there is still a 

higher level of migration sectors. Southern immigrants from Bangkok between lower-

level sectors. 



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                               ศศ.ม.(วิจัยประชากรและสังคม) / 101 

Bangkok has the largest net migration rate toward the central region. By a 

group of seniors at an early age, the rate of out-migration, net the most (percentage - 1.12), 

then the migration rate is net likely decrease as age increases (percentage - 0.64 and the 

percentage  - .0.23 in the elderly , middle-aged . Older age groups and end, respectively), the 

North and the Northeast, the rate of net migration by age did not differ much in each age 

group. South had a net migration rate when age increases in the elderly age group has the 

highest net migration rates than other age groups (0.56 percent) and include various sectors. 

 

 

6. Suggestion 
Feedback policy 

The results of the study found that the rate of net migration to the urban 

areas of the country, and the rate of migration between sectors to Bangkok. The central 

levels higher than other sectors, it reflects that the city can meet the needs of the 

elderly. In other words, may be a result of the distribution of the various factors that 

may also not evenly distribute in rural areas, such as task allocation And resources, 

public health, etc. The elderly migration to urban areas, the need to adapt to social 

conditions,  and environmental pollution affect physical and mental health of the 

elderly. Moreover, the numbers of elderly migrants return home with not much, affect 

the local knowledge that is likely to disappear. Because the elderly are virtual brain 

with more knowledge and experience, To be published for posterity. Younger 

generations forever Results of this study may be the approach in policy management 

infrastructure, preparation health job allocation on the elderly and so on. And 

evaluation of policy related to the elderly. 

Suggestions for further study. 

Of this study, the theoretical concepts associated with the migration of the 

elderly, Thailand has not much. Concepts and theories of the foreign country is rarely 

applied to it. Therefore, the research on elderly migration of Thailand, it is of 

paramount importance. The study used census data, demographic and housing prior to 

the Year 2000, the aging society in Thailand to achieve more knowledge. There should 

be further studies in Year 2010 census data and housing which will make a 
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comparative study and to achieve greater understanding. Should have high level 

research to include qualitative research. 
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     โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์สภากาชาดไทย 

     1873 ถ.พระราม 4 แขวงปทุมวนั เขตปทุมวนั 

                                                                    กรุงเทพมหานคร  10330 

 

  

 


