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บทคดัยอ่ 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือพฒันาแนวทางการป้องกนัพฤติกรรมความรุนแรงในการชมกีฬา
ฟุตบอล โดยใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ กลุ่มตวัอย่างคือ ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบักีฬาฟุตบอล จาํนวน 19 คน ประกอบดว้ย นกัวิชาการดา้นกีฬาและอาจารยผ์ูส้อน นกัจิตวิทยาการกีฬา 
ผูส่ื้อข่าวดา้นกีฬา ผูฝึ้กสอนดา้นกีฬา ผูต้ดัสินนักกีฬา นักกีฬาฟุตบอล ประธานแฟนคลบั นักกฎหมายดา้นกีฬา 
และผูบ้ริหารงานดา้นการรักษาความปลอดภยั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสัมภาษณ์ และ
แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า สาเหตุของพฤติกรรมความรุนแรงในการชมกีฬาฟุตบอลดา้นนักกีฬามาจาก
นกักีฬาย ัว่ยฝุ่ายตรงขา้ม ดา้นผูช้ม  มาจากการยัว่ยจุากกองเชียร์แต่ละฝ่าย ดา้นกฎหมายขอ้บงัคบัมาตรการ มาจาก
กฎหมายขอ้บังคบัมาตรการของการชมกีฬาฟุตบอลปัจจุบันยงัไม่เป็นสากลพอประเทศไทยยงัไม่มีกฎหมาย
เฉพาะท่ีเก่ียวกบัการคุม้ครองนกักีฬาอาชีพฟุตบอล ดา้นการจดัการการแข่งขนัมาจากระบบการจดัการในการรักษา
ความปลอดภยัตํ่าระบบการจดัการแข่งขนัยงัไม่มีความพร้อมพอท่ีจะจดัการแข่งขนั ดา้นสนามกีฬาแข่งขนั มาจาก 
สนามไม่ไดม้าตรฐาน และบางสนามกีฬามีท่ีนัง่กองเชียร์ระหวา่งทีมเหยา้และทีมเยอืนติดกนั ดา้นการนาํเสนอของ
ส่ือมาจากการนาํเสนอความเห็นเพ่ือเอาใจคนอ่านโดยไม่คาํนึงถึงความเป็นจริงส่ือมกันาํเสนอ ขอ้ผิดพลาดมากกวา่ 
ขอ้ดี และ ดา้นอ่ืนๆพบวา่มีสาเหตุมาจากการทาํหนา้ท่ีของผูต้ดัสินและผูช่้วยผูต้ดัสินไม่ไดม้าตรฐานนกักีฬา  

สาํหรับแนวทางการป้องกนัพฤติกรรมความรุนแรงในการชมกีฬาฟุตบอล พบวา่ นกักีฬาตอ้งยอม
รับคาํตดัสินของกรรมการและกฎของสมาคมสโมสร ตอ้งกาํหนดมาตรการหา้มผูช้มฟุตบอลท่ีก่อความรุนแรง เขา้
ชมการแข่งขนัภายในระยะเวลาตามท่ีกฎหมายกาํหนด และห้ามแฟนบอลนําเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์เขา้ไปใน
สนามแข่งขนั ควรกาํหนดมาตรการทางกฎหมายเพ่ือรับมือกบัเหตุการณ์ต่างๆ ทีมเจา้บา้นตอ้งดูแลรับผิดชอบความ
ปลอดภยั ควรแยกพ้ืนท่ีกองเชียร์ออกจากกนัให้และ นักข่าวควรตอ้งมีจริยธรรมในการส่ือข่าว และ ควรสร้าง
ปริมาณและคุณภาพบุคลากรกีฬาทั้ งระบบ และทั้ งประเทศให้มีมากพอท่ีจะเป็นสังคมกีฬาอาชีพ สําหรับ
ขอ้เสนอแนะควรใหห้น่วยงานและผูเ้ก่ียวขอ้งไดป้ระสานความร่วมมือในการสร้างมาตรฐานการจดัการกีฬาต่อไป 
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ABSTRACT 

This research was to develop the guidelines in preventing the violent behavior from watching 

soccer matches by using qualitative research. The key informants consisted of 19 experts who have 

knowledge, ability and experiences related to soccer games, and who also work with sports as   academicians, 

lecturers, psychologists, reporters, coaches, referees, players, presidents of fan-clubs, lawyers, and security 

administrators. The instruments used for collecting data were interviews and questionnaires.  The results 

showed that there were several causes of violent behavior when watching soccer matches. First, about the 

players, there were the provocations from the opposite team. Second, the spectators have the provocations 

from each party of cheering teams. Third, there were not enough international laws as enforcing measures in 

watching soccer nowadays in Thailand; that is, Thailand does not have specific laws directly related to the 

prevention of professional football players violeut behavior. Fourth, the tournament management has a low 

standard system of security management; including a system of tournament management that is not ready for 

holding the tournament. Fifth, the stadiums are not standardized enough; as well as some stadiums arrange 

the seats for the host cheering teams to be next to the visiting cheering team. Sixth, the media presentation 

was biased to satisfi the readers without regards to the truth; that is, the media always present the mistakes 

rather than the good points. Finally, other causes were due to the duty of referees and their assistants, who do 

not have the proper standards in sport players.  

The guidelines in preventing violent behavior from watching soccer matches recommend that 

players have to admit the referee’s judgment, as well as the sport associations need to set measures 

prohibiting the spectators who cause the violence to watch the matches within the periods according to the 

specific laws. Moreover, it is necessary to prohibit soccer fans from taking alcoholic drinks into the stadiums. 

There is also the need to have the legal measures to solve the problems from each situation. The host teams 

have to have the responsibility for in security measures; that is, they have to separate the areas of cheering 

teams. Furthermore, the reporters have to be ethical when presenting the news; as well as, Thailand should 

have the players formed into a professional player society. Finally, it is recommended that the associations 

and related people must have the cooperation in arranging the standards in sport tournaments continuously. 
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