
 
 

 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ถึงกระบวนการการมีส่วนร่วม

ของชุมชนในการดูแลสุขภาพของผูป่้วยวณัโรค โดยอาศยัแนวคิดการมีส่วนร่วมของอพัฮอฟและ
น ามาประยุกตใ์ชใ้ห้สอดคลอ้งกบัชุมชน การเขา้ร่วมกิจกรรม ตลอดจนศึกษาขอ้มูลดา้นต่างๆ ดว้ย
กระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้จากการลงมือท า โดยได้รับความร่วมมือจาก สมาชิกองค์การ
ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน แกนน า/ผูน้ า ชุมชน  อาสาสมคัรสาธารณสุข  สมาชิกในชุมชน  บุคลากรดา้น
สาธารณสุข ญาติของผูป่้วยวณัโรค จ านวน 20 คน และผูป่้วยวณัโรค จ านวน 10 คน โดยไดร่้วมกนั
ประชุม เพื่อหาแนวทางปฏิบติัการให้การดูแลสุขภาพผูป่้วยวณัโรคในชุมชน ต าบลออนใต ้อ าเภอ
สันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนท่ี 1 บริบทของต าบลออนใต ้อ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ 
  ส่วนท่ี 2 กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลสุขภาพของผูป่้วยวณัโรค 
  ส่วนท่ี 3 ผลของกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลสุขภาพของผูป่้วย
วณัโรค ต าบลออนใต ้อ าเภอสันก าแพง  
 
ส่วนที ่1 บริบทของต าบลออนใต้ อ าเภอสันก าแพง จังหวดัเชียงใหม่ 

ความเป็นมา 
 ชุมชนออนใตเ้ป็นอีกหน่ึงต าบลของอ าเภอสันก าแพง จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีมีความโดดเด่น
เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้มทั้งยงัเป็นแหล่งอารยะธรรมอนัเก่าแก่ 
อีกแห่งหน่ึง ดงัปรากฏเป็นโบราณสถานเตาสันก าแพง เตาเผาเคร่ืองถ้วย ชาม สังคโลก ท่ีมีการ
คน้พบในเขตต าบลออนใต ้อายุนับพนัปี เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวศึกษาประวติัศาสตร์ของชาวสัน
ก าแพงอีกแห่ง และบริเวณใกล้ๆ  โบราณสถานวดัเชียงแสนยงัมีรูปป้ันของหม่ืนดาบเล่ือนผูน้ าคน
แรกในถ่ินอ าเภอสันก าแพง เม่ือพม่ารุกรานและเกิดน ้ าแม่ผาแหนไหลท่วมบา้นเรือนท าให้พื้นท่ี   
ยบุลง ผูค้นตอ้งหนีลงมาตั้งหมู่บา้นแถวลุ่มน ้าแม่ออนจนถึงปัจจุบนั 
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สภาพทัว่ไปของชุมชน 
ลกัษณะภูมิประเทศ  
เป็นพื้นท่ีราบลุ่ม  และท่ีราบเชิงเขา อยูใ่นชั้นความสูงประมาณ 340 เมตร ลาดเอียงทางทิศ

ตะวนัตก มีน ้าแม่ออนไหลผา่น  ซ่ึงเป็นสายหลกัส าคญัของต าบล   เส้นทางคมนาคมมีถนนแยกจาก
ทางหลวงเขา้สู่ต าบล   ประชาชนอาศยักระจายตามเส้นทางคมนาคมภายในต าบล   ชุมชนต าบล
ออนใตต้ั้งอยูท่างทิศตะวนัออกของอ าเภอสันก าแพงมีเน้ือท่ีทั้งหมด ประมาณ 28,966 ไร่ หรือ 46.34 
ตารางกิโลเมตร  
  มีอาณาเขต ติดต่อกบัต าบลร้องววัแดง ทางทิศเหนือ โดยใช้น ้ าแม่ออนเป็นแนวแบ่งเขต           
ทางทิศใต ้ติดต่อกบั ต าบลทาเหนือ โดยใช้สันเขาเป็นแนวแบ่งเขต ทางทิศตะวนัออก ติดต่อกบั 
ต าบลออน กลาง โดยใชค้นันาเป็นแนวแบ่งเขต และทางทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ต าบลแช่ชา้ง โดยใช้
เหมืองลึกเป็นแนวแบ่งเขต การคมนาคมขนส่ง มีเส้นทางหลกั 2 สาย ประกอบดว้ย ถนนเชียงใหม่ –      
แม่ออน และ ถนนสันก าแพง – บา้นธิ  
  การเดินทางเขา้สู่ต าบลมี 3 เส้นทาง เดินทางโดยรถยนตส่์วนตวัดงัน้ี 
  1) เดินทางจากเชียงใหม่ โดยทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข 1317 ถนนเชียงใหม่-ก่ิงอ าเภอ
แม่ออน มุ่งหน้ามาทางทิศตะวนัออก  เม่ือมาถึงทางส่ีแยกบริเวณหมู่บา้นดอยยาว ต าบล  แช่ช้าง 
อ าเภอสันก าแพงก็เล้ียวขวาเขา้สู่ถนนทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 1147  ถนนสาย สันก าแพง  บา้นธิ  
ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร  บริเวณหมู่ท่ี 1 ต าบลออนใตจ้ะมีถนน รพช.สาย บา้นป่าเหียง-บา้นป่า
ตึง  เป็นถนนสายหลกัเขา้สู่ต าบลออนใต ้ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 
  2) เดินทางจาก ทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข 1006 ถนนเชียงใหม่-สันก าแพง เป็นถนน
เช่ือมจากทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 11 ระยะทางประมาณ 12 กิโลเมตร ผ่านเขตเทศบาลของ
อ าเภอสันก าแพงแล้วแยกมาตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1147 เข้าสู่ ต าบลแช่ช้าง อ าเภอ        
สันก าแพง ระยะทางประมาณ 7 กิโลเมตร  บริเวณ หมู่ท่ี 1 ต าบลออนใต ้จะมีถนน รพช.สาย บา้นป่า
เหียง-บา้นป่าตึง  เป็นถนนสายหลกัเขา้สู่ต าบลออนใต ้ระยะทางประมาณ 6 กิโลเมตร 
  3) เดินทางจาก ทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข 1006 ถนนเชียงใหม่-สันก าแพง เป็นถนน
เช่ือมจากทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 11 ผา่นสุขาภิบาลของอ าเภอสันก าแพงมาทางดา้นตะวนัออก
ของอ าเภอ เขา้สู่ต าบลออนใต ้ระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร  แยกเขา้สู่ต าบลออนใต ้บริเวณ หมู่ท่ี 7 
ของต าบลออนใต ้อยูท่างเหนือของต าบลออนใต ้ถนน รพช. หมายเลข 12026 เช่ือมเขา้สู่ต าบลออนใต ้
ระยะทางประมาณ 6  กิโลเมตร 
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แผนภาพที ่4 แผนทีพ่อสังเขปต าบลออนใต้ 
 
ลกัษณะประชากร  
พื้นท่ีต าบลออนใตมี้การแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 11 หมู่บา้น จ านวน 1,816 ครัวเรือน 

ประชากรต าบลออนใต ้มีประชากร ชาย 2,652 คน หญิง 2,714 คน รวมทั้งส้ิน 5,366 คน  
 

สภาพทางเศรษฐกจิ 
ชาวบา้นต าบลออนใตมี้อาชีพหลกั คือ เกษตรกรรม เล้ียงสัตว ์รับจา้ง และทอผา้ ส่วนอาชีพ

รองลงมาคือ  การเยบ็ปัก การท ากระดาษสา การท าดอกไมจ้นั การจกัรสาน และรับจา้งเยบ็ตดัเส้ือ 
ต าบลออนใตมี้สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีส าคญัและโบราณสถานของต าบล ประกอบดว้ย อ่างเก็บ

น ้ าห้วยลาน อ่างเก็บน ้ าแม่ผาแหน เตาเผาสังคโลกแบบโบราณ(เคร่ืองถว้ยสันก าแพง) และหนอง
พญาพรม  
 
 
 



  53 

 สภาพทางสังคม 
  1. ดา้นการศึกษา 

โรงเรียนประถมศึกษา  2  แห่ง ประกอบดว้ย โรงเรียนวดัแม่ผาแหนและโรงเรียนวดั   
บา้นโห้ง  มีศูนยพ์ฒันาเด็ก 3 แห่ง ประกอบดว้ย  ศูนยพ์ฒันาเด็กบา้นโห้ง ศูนยพ์ฒันาเด็กบา้นริม
ออนและศูนยพ์ฒันาเด็กบา้นป่าหา้ รวมถึงมีท่ีอ่านหนงัสือพิมพป์ระจ าหมู่บา้น 11 แห่ง 
  2. ดา้นสถาบนัและองคก์รทางศาสนา 

มีวดั จ านวน 8 แห่ง ประกอบดว้ย วดัป่าเหียงหนองพญาพรหม วดับา้นโหง้ วดัอรุณโชติ
การาม  วดัป่าแงะ วดัแม่ผาแหน  วดัป่าตึง วดัป่าหา้ และวดัจนัทธรรมรังสี 
  3. ดา้นการสาธารณสุข  

มีสถานีอนามยัประจ าต าบล 1 แห่ง คือ สถานีอนามยัต าบลออนใต ้
  4. ดา้นความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น  

มีสถานีต ารวจชุมชนต าบลออนใต ้1 แห่ง 
 
 สภาพทางวฒันธรรม และประเพณี 
  ชาวบา้นต าบลออนใตน้บัถือศาสนาพุทธ 100% ซ่ึงมีวฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอดมาตั้งแต่
บรรพบุรุษมาถึงปัจจุบนั เป็นประเพณีทอ้งถ่ินท่ียดึถือปฏิบติักนัต่อมา ไดแ้ก่  
  -  การเล้ียงผขีนุน ้า ท่ีมีการสืบทอดกนัมานบัร้อยๆ ปี จะจดัข้ึนช่วงท่ียา่งเขา้ฤดูฝนและพฒันา
มาจนกลายเป็นประเพณี  สืบทอดประจ าทอ้งถ่ิน ซ่ึงเป็นความเช่ือแฝงภูมิปัญญาชาวบา้นในการร่วม
อนุรักษธ์รรมชาติ ป่าไม ้  
  -  ประเพณีการแข่งขนับั้งไฟ เป็นประเพณีท่ีสืบเน่ืองมาจากการเล้ียงผีขุนน ้ า ซ่ึงจะมีการท า
บั้งไฟจากทัว่ทุกสารทิศมาแข่งขนักนั โดยมีความเช่ือวา่เป็นการบูชาพญาแถน หรือเทวดาผูป้ระทาน
ฝนใหต้กตอ้งตามฤดูกาล ตามความเช่ือท่ีสืบต่อมาการเล้ียงผขีนุน ้าของต าบลออนใต ้
  -  การรดน ้าด าหวัจะจดัข้ึนในช่วงวนัสงกรานต ์หรือวนัข้ึนปีใหม่ของไทย  
  -  งานท าบุญสลากภตัร หรือตานก๋วยสลาก  
  -  งานประเพณียีเ่ป็ง หรืองานลอยกระทง 
 
 ศักยภาพของชุมชนและพืน้ที่ 

1) จุดเด่นของพืน้ที ่  ต  าบลออนใต ้ มีท่ีราบลุ่ม เหมาะแก่การท าการเกษตรกรรม เล้ียงสัตว ์
และมีสถานท่ีท่องเท่ียวหลายแห่งท่ีควรปรับปรุงและส่งเสริมการท่องเท่ียว 
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2) จุดด้อยของพืน้ที่  รูปแบบของการประกอบอาชีพและการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
ยงัไม่สามารถพฒันาและต่อยอดเพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจไดอ้ยา่งเต็มท่ี และตอ้งแข่งขนักบัพื้นท่ี
ใกลเ้คียงท่ีมีศกัยภาพในดา้นเศรษฐกิจ การคา้ การลงทุน และการท่องเท่ียวท่ีเหนือกวา่หรือใกลเ้คียง 
อีกประการหน่ึง ประชาชนขาดความกระตือรือร้นในการพฒันาการผลิตทั้งในด้านการบริหาร
จดัการ การเพิ่มมูลค่าและคุณภาพของสินคา้ และช่องทางการตลาด 
  
ส่วนที ่2 กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยวณัโรค 

1. ร่วมค้นหาปัญหาร่วมกนั 
ผูว้จิยัไดศึ้กษาปัญหาพบวา่วณัโรคเป็นปัญหาท่ีส าคญัโดยเฉพาะผูป่้วยวณัโรคท่ีขาดการ

ดูแลเอาใจใส่จากญาติพี่น้องและคนรอบขา้งแลว้นั้น ก็จะส่งผลต่อการรักษาวณัโรค ท าให้มีอตัรา
การหายจากโรคท่ีต ่า อตัราการขาดยา และอตัราการตายสูง ก่อให้เกิดปัญหาท่ีเร้ือรังท่ีตอ้งไดรั้บการ
แกไ้ขอยา่งเร่งด่วน ผูว้จิยัไดค้ดัเลือกประชากรท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเชิญเขา้ร่วมประชุมและเสนอถึงปัญหา
ท่ีอาจจะท าให้สมาชิกในชุมชนได้รับเช้ือวณัโรค และร่วมสรุปหาปัญหาและแนวทางการแก้ไข
ปัญหาให้เป็นรูปธรรมมากท่ีสุด และรับฟังความคิดเห็นจากชุมชนว่าปัญหาดงักล่าวมีขนาดของ
ปัญหามากนอ้ยเพียงใด และส าคญัเร่งด่วนในการแกไ้ขปัญหาหรือไม่ โดยมีแกนน าในการเขา้ร่วม
ประชุมดงัน้ี พยาบาลประจ าคลินิกวณัโรคโรงพยาบาลสันก าแพง  ผูป้ระสานงานวณัโรคระดบั
อ าเภอ  ผูป้ระสานงานวณัโรคระดบัจงัหวดั  เจา้หนา้ท่ีสถานีอนามยั อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ า
หมู่บา้น ญาติผูป่้วยและตวัของผูว้ิจยั  รวม 20 คน ซ่ึงขอ้มูลท่ีน ามาเสนอในท่ีประชุมมาคร้ังน้ีไดรั้บ
ความอนุเคราะห์ข้อมูลจากสรุปผลการด าเนินงานของโรงพยาบาลสันก าแพง งานควบคุมโรค 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัเชียงใหม่ และงานวณัโรค ส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 10 
เชียงใหม่ โดยไดน้ าเสนอถึงสถานการณ์วณัโรค ความรุนแรงของวณัโรค การแพร่กระจายเช้ือ และ
ผลการด าเนินงานท่ีผ่านมา โดยบรรยากาศในการประชุมมีค าถามมากมาย โดยต่างก็มองว่าปัญหา
ดงักล่าวเป็นปัญหาใหญ่ และส าคญัเร่งด่วนในการท่ีจะตอ้งร่วมมือกนัในการป้องกนัไม่ให้เกิดการ
แพร่กระจายเช้ือวณัโรคในชุมชน และร่วมกนัดูแลรักษา ให้ก าลงัใจกบัผูท่ี้ก าลงัป่วยเป็นวณัโรค 
เพื่อใหผู้ป่้วยวณัโรคมีก าลงัใจในการรักษา และญาติก็ไดรั้บการป้องกนั โดยสามารถสรุปปัญหาจาก
การน าเสนอขอ้มูลไดด้งัน้ี   

ด้านขององค์ความรู้เร่ืองวณัโรค จากค าถามท่ีวา่   
“เราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่เป็นวณัโรค”  
“วณัโรคน่ีมนัหายไปเมินแลว้ไม่ใช่หรือ แลว้ท าไมยงัมีคนเป็นวณัโรคอยู”่  
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“ถา้เป็นวณัโรคแลว้จะหายมั้ย รักษานานหรือป่าว แลว้เราจะป้องกนัวณัโรคยงัไงท่ี
เราจะไดไ้ม่เป็นวณัโรค”  

“แลว้ไอว้ณัโรคด้ือยามนัรุนแรงขนาดน้ีจะรักษาหายไดเ้หรอ”  
ด้านการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือ จากค าถามท่ีวา่ 

“ถา้เวลาเราไปเยี่ยมผูป่้วย หรือไปดูเขากินยา เราจะไม่ติดวณัโรคหรือ เพราะว่าเรา
ตอ้งไปคอยดูแลผูป่้วยตั้ง 6 เดือน”  

“ถา้คนในบา้นเราเป็น เราจะตอ้งแยกกิน แยกนอนหรือไม่” 
ด้านการประสานความร่วมมือภายในพืน้ที ่จากค าถามท่ีวา่ 

“แลว้เราจะท าอะไรไดบ้า้ง ท่ีจะไม่ใหค้นในหมู่บา้นป่วยเป็นวณัโรค เพราะวา่สงสาร
เขา และสงสารลูกหลานเราดว้ย” 

“เราจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ในหมู่บา้นเรามีคนไข ้เพราะวา่คนป่วยไม่ไดม้าบอกเรา” 
 

2. ร่วมวางแผนด าเนินการ 
โดยตวัผูว้จิยัไดเ้ขา้ร่วมประชุมน าเสนอผลวเิคราะห์ขอ้มูลจากผลการด าเนินงานในพื้นท่ี

ของโรงพยาบาลสันก าแพง และช้ีแจงถึงปัญหาของการด าเนินงานในด้านการป้องกันการ
แพร่กระจายเช้ือในชุมชน ซ่ึงในกระบวนการน้ีจ าเป็นจะตอ้งรับฟังความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ
เพื่อน าไปปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัการก าหนดนโยบายและแนวทางในการด าเนินงานร่วมกนัโดย
จะตอ้งยึดหลกัความตอ้งการในการแก้ไขปัญหาและความส าคญัของสมาชิกในชุมชนเป็นหลัก
ส าคญัในการด าเนินงานภายในชุมชนต่อไป โดยสรุปความคิดเห็นพอสังเขปไดด้งัน้ี 

ด้านองค์ความรู้ 
“การด าเนินงานวณัโรค จะตอ้งท าอยา่งไร” 
“แลว้เราจะมีวธีิการป้องกนัอยา่งไร” 
“แลว้พยาบาลหรือวา่อนามยัจะมาอบรมใหค้วามรู้กบัพวกเรา” 

ด้านความร่วมมือ 
“แลว้ใครจะเขา้มามีบทบาทหนา้ท่ีตรงน้ี” 
“แลว้จะหางบประมาณในการด าเนินงานมาจากท่ีไหนล่ะ” 

 
บรรยากาศในการประชุม 

  วนัท่ี 15 พฤษภาคม 2553 เวลา 09.00 น. ไดจ้ดัการประชุมจดัท าแผนการมีส่วน
ร่วมของทอ้งถ่ินเร่ืองวณัโรค ณ ห้องประชุม โรงแรมเชียงใหม่ฮิลล์ 2000 สนับสนุนการจดัการ
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ประชุมจดัท าแผนโดยส านักงานสาธารณสุขจงัหวดัเชียงใหม่ มีผูเ้ขา้ร่วมประชุม ทั้งส้ิน 20 คน 
ประกอบดว้ย      ผูป้ระสานงานวณัโรคระดบัจงัหวดั ผูป้ระสานงานวณัโรคระดบัอ าเภอ เจา้หนา้ท่ี
สถานีอนามยัต าบลออนใต ้ประธาน อสม. และตวัแทนสมาชิก อสม. แต่ละหมู่บา้นในต าบลออนใต ้
นายกเทศมนตรีต าบลออนใต ้พยาบาลประจ าคลินิกวณัโรค อดีตผูป่้วยวณัโรค และตวัผูว้จิยั 

เวลา 08.30 น. เร่ิมท าการลงทะเบียนส าหรับผูเ้ขา้ร่วมประชุม โดยภายในห้อง
ประชุมมีการจดัท่ีนัง่เป็นลกัษณะตวัย ู(U Shape) เพื่อสะดวกในการสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ดา้นหนา้หอ้งประชุมมีเคร่ืองฉายภาพและจอภาพเตรียมไว ้ 
  เวลา 09.00 น. ผูป้ระสานงานวณัโรคช้ีแจงรายละเอียดการประชุมและให้สมาชิก
แนะน าตวัโดยผูว้ิจยัแนะน าตวัเป็นคนสุดทา้ย และไดช้ี้แจงถึงวตัถุประสงคข์องการท าวิจยัให้ในท่ี
ประชุมทราบ และน าเสนอผลการด าเนินงาน บทบาทหนา้ท่ีให้ท่ีประชุมฟัง ซ่ึงมีบางประเด็นท่ีทาง
ผูเ้ข้าร่วมประชุมต้องการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม เม่ือส้ินสุดการน าเสนอแล้วผูป้ระสานงาน      
วณัโรคระดบัจงัหวดัไดเ้ป็นผูเ้ปิดประเด็นในการเขา้มามีบทบาทในการร่วมกนัป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาวณัโรคในชุมชน 
  เวลา 13.00 น. มีการจดัห้องประชุมใหม่ โดยแบ่งเป็นกลุ่มในการร่วมกนัคิดและ
น าเสนอลงแผนท่ีความคิด โดยผูจ้ดัการประชุมไดเ้ตรียมกระดาษและเคร่ืองคอมพิวเตอร์ให้แต่ละ
กลุ่ม เพื่อสรุปบทบาทหนา้ท่ีแต่ละภาคส่วนท่ีจะเขา้มามีบทบาทเพิ่มเติม 
  ปิดการประชุมเวลา 16.30 น. 
 สรุปผลการประชุม 
  1. ดา้นการด าเนินงานในการร่วมกนัป้องกนัและคดักรองวณัโรคในชุมชน จ าเป็น
จะตอ้งอาศยั สมาชิก อสม. ในการด าเนินงานดงักล่าว 
  2. ด้านการสนับสนุนงบประมาณ องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน รับท่ีจะจดัสรร
งบประมาณ เพื่อรองรับกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในชุมชน 
  3. ดา้นการพฒันาองคค์วามรู้ โรงพยาบาลสันก าแพงและสถานีอนามยัต าบลออน
ใต ้จะเป็นพี่เล้ียงในการด าเนินงานและถ่ายทอดองค์ความรู้ ด้านการดูแล เฝ้าระวงั และคดักรอง
ผูป่้วยวณัโรคใหแ้ก่สมาชิก อสม. ในชุมชน 
  4. ดา้นนโยบาย ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอและส านักงานสาธารณสุขจงัหวดั 
ก าหนดยุทธศาสตร์การด าเนินงานวณัโรคในระดบัจงัหวดั และในระดบัอ าเภอเพื่อให้เป็นไปตาม            
แนวทางการด าเนินงานวณัโรคแห่งชาติ 
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5. ดา้นการด าเนินงานในพื้นท่ี เพื่อให้การด าเนินงานสอดคลอ้งกบัวิถีการด าเนิน
ชีวิตของชุมชน ไม่ว่าจะเป็นในดา้นกาย ดา้นจิตใจ ดา้นเศรษฐกิจ และด้านสังคม ดงันั้นจึงจ าเป็น
จะตอ้งท าการปรับปรุงบทบาทหนา้ท่ีเพื่อใหส้อดคลอ้งกบับริบทของชุมชน 

 
3. ร่วมด าเนินกจิกรรม 

ผูว้ิจยัได้ประสานกบัเจา้หน้าท่ีโรงพยาบาลสันก าแพง ในการจดัการอบรมการเป็นพี่
เล้ียงก ากบัการกินยา และการดูแลผูป่้วยวณัโรคให้กบั อสม. ต าบลออนใต ้จ านวน 20 คน ในการ
อบรมจะมีการแบ่งการอบรมออกเป็น 2 ช่วง คือ 

ช่วงท่ี 1 จะท าการอบรมเพื่อพฒันาองคค์วามรู้เร่ืองวณัโรค โดยพูดถึงว่าวณัโรคเป็น
อยา่งไร มีอาการแสดงอะไรบา้ง การดูแลผูป่้วยเป็นอยา่งไร การก ากบัการกินยาคืออะไร และการคดั
กรอง การเฝ้าระวงัการแพร่กระจายของเช้ือวณัโรคจะท าไดอ้ยา่งไร โดยมีเน้ือหาการอบรมดงัน้ี 

1. ความรู้ทัว่ไปเก่ียวกบัวณัโรค โดยมีเน้ือหาประกอบดว้ย สาเหตุการเกิดวณัโรค การ
ติดต่อและแพร่กระจายเช้ือวณัโรค อาการของวณัโรค การรักษาและการป้องกนั โดยใชร้ะยะเวลา
ในการอบรมประมาณ 2 ชัว่โมง 

2. ประโยชน์ของการมีพี่เล้ียงในการดูแลการกินยาต่อหน้าของผูป่้วยวณัโรค ใช้
ระยะเวลาในการอบรมประมาณ 1 ชัว่โมง 30 นาที 

3. การป้องกนัตนเองของพี่เล้ียงในการดูแลผูป่้วยวณัโรค ใช้ระยะเวลาในการอบรม
ประมาณ 30 นาที 

4. วธีิการของพี่เล้ียงในการดูแลผูป่้วยกินยาต่อหนา้ ใชร้ะยะเวลาในการอบรม 1 ชัว่โมง   
30 นาที 

5. การสนบัสนุนและใหก้ าลงัใจ ใชร้ะยะเวลาในการอบรม 1 ชัว่โมง 30 นาที 
 
ช่วงท่ี 2 หลงัการอบรมจะเนน้การปฏิบติัจริงโดยก่อนท่ี อสม. ท่ีผา่นการอบรมจะไดรั้บ

เป็นผูดู้แลผูป่้วยรายใดก็ตาม พยาบาลคลินิกวณัโรคจะเป็นผูป้ระสานให้ในระดบัหน่ึง โดยการ
สอบถามความสมคัรใจของผูป่้วยวณัโรคว่ารู้จกั อสม. คนใดบา้งในละแวกบ้าน หรือต้องการ
อยากจะให้   อสม. คนใดเป็นผูดู้แลและก ากบัการกินยา ซ่ึงจะตอ้งใช้ระยะเวลาในการดูแลและ
ก ากบัการกินยาอย่างนอ้ย 6 เดือน และเม่ือคนไขย้ินยอมท่ีจะให้มี อสม. เป็นผูดู้แล โดยท่ีพยาบาล
คลินิกวณัโรคก็จะเป็นผูโ้ทรศพัทป์ระสานให้ อสม. ท่ีไดรั้บการอบรมไปแลว้เขา้มาพูดคุยกบัคนไข้
เพื่อสร้างความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั ในเร่ืองของแนวทางการดูแล การเป็นพี่เล่ียงในการก ากบัการกิน
ยา การดูแลสุขภาพโดยรวมของผูป่้วยและผูส้ัมผสัร่วมบา้นกบัผูป่้วย 



  58 

4. ร่วมติดตามประเมินผล 
การด าเนินงานในขั้นตอนน้ี ตวัผูว้จิยั ไดศึ้กษาบทบาทหนา้ท่ีของผูเ้ก่ียวขอ้งแต่ละระดบั

ตามแนวทางการด าเนินงานวณัโรค และผูว้ิจยัไดน้ าเอาบทบาทหนา้ท่ีท่ีก าหนดไวใ้นเอกสารมาเป็น
หวัขอ้ในการประชุมเพื่อหาแนวทางการด าเนินงานท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน โดยมีบทบาท
ท่ีก าหนดไว ้ดงัน้ี 

4.1. บทบาทของ รพช./รพท./รพศ./CUP 
4.1.1. ดา้นการคน้หารายป่วย 
4.1.2. ดา้นการรักษา 

4.2. บทบาทของเจ้าหน้าทีส่ถานีอนามัย/ PCU 
4.2.1. ดา้นการคน้หารายป่วย 
4.2.2. ดา้นการรักษา 
4.2.3. ดา้นการป้องกนั 
4.2.4. ดา้นสุขศึกษา 
4.2.5. ดา้นการนิเทศและการฝึกอบรม 

4.3. ผู้ประสานงานวณัโรคระดับอ าเภอ 
4.3.1. ดา้นนิเทศควบคุมก ากบัแผนการด าเนินงานวณัโรคระดบัอ าเภอ 
4.3.2. ดา้นการติดตามประเมินผล บนัทึกและรายงานผล 
4.3.3. เฝ้าระวงัติดตามสถานการณ์วณัโรคระดบัอ าเภอ 

4.4. ผู้ประสานงานวณัโรคระดับจังหวดั 
4.4.1. ดา้นนิเทศควบคุมก ากบัแผนการด าเนินงานวณัโรคระดบัอ าเภอ 
4.4.2. ดา้นการติดตามประเมินผล บนัทึกและรายงานผล 
 

เพื่อให้สอดคลอ้งกบัวิถีการด าเนินชีวิตของสมาชิกในชุมชนและให้สอดคลอ้งกบัการ
ด าเนินงานด้านการป้องกนัวณัโรค จึงจ าเป็นจะตอ้งอาศยัการปรับเปล่ียนบทบาทหน้าท่ีท่ีได้ถูก
ก าหนดมาจากหน่วยงานราชการ ให้สอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน โดยการปรับปรุงนั้น เจา้หนา้ท่ี
จากภาครัฐ จะมีบทบาทในดา้นการสนบัสนุนการด าเนินงานเป็นหลกั โดยการด าเนินงานท่ีมองเห็น
เป็นรูปธรรมก็คือการท างานโดยสมาชิกของชุมชนเขา้มามีบทบาทในส่วนต่างๆ มากยิ่งข้ึน ไม่วา่จะ
เป็นในส่วนของการจัดท าแผนงาน การก าหนดแนวทางการด าเนินงานต่างๆ เพื่อขอรับการ
สนบัสนุนจากหน่วยงานต่างๆ เช่น องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน โรงพยาบาล และสถานีอนามยั 
เป็นตน้ 
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5. ร่วมรับผลประโยชน์ 
การด าเนินงานในระดบัสุดทา้ยน้ี เป็นการรณรงคค์น้หาผูป่้วยวณัโรคในพื้นท่ีของต าบล

ออนใต้ อ าเภอสันก าแพง โดยการจดักิจกรรมน้ี ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากโรงพยาบาล    
สันก าแพง ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัในการเป็นพี่ เ ล้ียงในการจัดกิจกรรมดังกล่าว และ
ส านกังานเทศบาลต าบลออนใต ้เป็นผูส้นบัสนุนงบประมาณในการจดักิจกรรม โดยการจดักิจกรรม
น้ีจะเนน้การคน้หาและคดักรองผูมี้อาการสงสัยวณัโรค และคดักรองผูป่้วยกลุ่มเส่ียงวณัโรค ไดแ้ก่ 
กลุ่มผูป่้วยเบาหวาน กลุ่มผูสู้งอายุ กิจกรรมในการค้นหาคดักรอง คือ การซักประวติั สอบถาม
อาการ และเก็บเสมหะเพื่อส่งตรวจยืนยนั กิจกรรมดังกล่าวมีผูส้นใจ เข้ารับการตรวจคดักรอง 
จ านวน 30 ราย โดยมีผูส้มคัรใจเขา้รับการตรวจการตรวจคดักรอง จ านวน 11 ราย พบผูมี้อาการเขา้
ได้กบัวณัโรค จ านวน 1 ราย ซ่ึงมีนายกเทศมนตรีเขา้ร่วมกิจกรรมในการตรวจคดักรองในคร้ังน้ี   
อีกทั้งยงัมีการจดักิจกรรมให้ความรู้เร่ืองโรควณัโรคแก่สมาชิกในชุมชนดว้ย และไดจ้ดัให้มีการลง
นามร่วมกันระหว่าง นายกเทศมนตรี ประธาน อสม. ผูป้ระสานงานวณัโรคระดับอ าเภอ และ
ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลสันก าแพง ในขอ้ตกลงในการเฝ้าระวงัป้องกนัชุมชนเพื่อให้ปลอดภยัจาก
วณัโรค 
  
ส่วนที ่3 ผลการใช้กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลสุขภาพของผู้ป่วยวณัโรค 

1. ความส าคัญของข้อมูลทีม่ีผลต่อการด าเนินงาน 
ผลการวิจยั พบวา่ การท่ีสมาชิกในชุมชนไดรั้บรู้ขอ้มูลท่ีมีผลต่อสมาชิกในชุมชน ก็จะ

ท าใหส้มาชิก หรือผูน้ าในชุมชนเขา้ใจและมองเห็นถึงสภาพของปัญหาร่วมกนั เพื่อหาแนวทางการ
แกไ้ขปัญหา ซ่ึงในกระบวนการน้ีจ าเป็นจะตอ้งรับฟังความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะจากสมาชิกใน
กลุ่มเพื่อน าไปปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบั วิถีการด าเนินชีวิตของสมาชิกในชุมชน นโยบายท่ีไดรั้บ
จากภาครัฐและแนวทางในการด าเนินงานร่วมกนั โดยจะตอ้งยึดหลกัความตอ้งการในการแกไ้ข
ปัญหาและความส าคญัของสมาชิกในชุมชนเป็นหลกัส าคญัในการด าเนินงานภายในชุมชนต่อไป 

2. การด าเนินงานต้องสอดคล้องกบับริบทชุมชน 
ผลการวิจยั พบว่า การด าเนินงานดงักล่าวไม่สามารถท่ีจะด าเนินงานได้ตามบทบาท

หนา้ท่ีท่ีมีการก าหนดมาให้ตั้งแต่ตน้ ประกอบกบัการด าเนินการท่ีจะให้ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมนั้น 
จ าเป็นจะตอ้งอาศยับริบทของชุมชนนั้นๆ เพื่อให้การด าเนินงานสอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิต
ของชุมชน ไม่วา่จะเป็นในดา้นกาย ดา้นจิตใจ ดา้นเศรษฐกิจ และดา้นสังคม ดงันั้นจึงจ าเป็นจะตอ้ง
ท าการปรับปรุงบทบาทหน้าท่ีเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทของชุมชน โดยการปรับปรุงบทบาท
หน้าท่ี จะใช้วิธีการประชุมกลุ่ม เพื่อหาขอสรุป และหาแนวทางในการปฏิบัติต่อไป เพื่อให้
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สอดคลอ้งกบัวิถีการด าเนินชีวิตของสมาชิกในชุมชน และให้สอดคลอ้งกบัการด าเนินงานดา้นการ
ป้องกันวณัโรค จึงจ าเป็นจะต้องอาศัยการปรับเปล่ียนบทบาทหน้าท่ีท่ีได้ถูกก าหนดมาจาก
หน่วยงานราชการ ให้สอดคล้องกบับริบทของชุมชนนั้น ซ่ึงเจา้หน้าท่ีจากภาครัฐจะมีบทบาทใน
ดา้นการสนบัสนุนการด าเนินงาน และเป็นพี่เล้ียงในการด าเนินการต่างๆ การด าเนินงานท่ีจะท าให้
เกิดผลส าเร็จนั้น ยอ่มมาจากสมาชิกของชุมชนท่ีจะเขา้มามีบทบาทในการด าเนินงานทุกๆ ส่วนมาก
ยิ่งข้ึน ไม่ว่าจะเป็นในส่วนของการจดัท าแผนงาน การก าหนดแนวทางการด าเนินงานต่างๆ เพื่อ
ขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานต่างๆ เช่น องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน โรงพยาบาล และสถานี
อนามยั เป็นตน้ 

3. ต้นทุนความส าเร็จของการด าเนินงาน  
ผลการวิจยั พบว่า ในการด าเนินงานของสมาชิก อสม. มีการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 

และประสบผลส าเร็จมาแลว้หลายอยา่ง ไม่วา่จะเป็นการป้องกนัโรคไขเ้ลือดออก การออกตรวจวดั
ความดนั การดูแลผูป่้วยโรคเร้ือรังต่างๆ เช่น ผูป่้วยเบาหวาน และผูสู้งอาย ุ ซ่ึงการท างานเหล่าน้ีเป็น
การท างานแบบกลุ่ม แต่ยงัขาดงานในส่วนของวณัโรค คือ การดูแลและคดักรองผูป่้วยวณัโรค
ภายในชุมชน ดงันั้น การด าเนินงานในระดบัน้ีจึงไม่ใช่เร่ืองท่ียากของชุมชนเลย ท่ีจะด าเนินการ 
และการด าเนินงานในส่วนของการดูแลผูป่้วยวณัโรคนั้น ชุมชนได้มีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบ
ออกเป็น 3 ส่วนใหญ่ ได้แก่ อสม.เช่ียวชาญด้านวณัโรค อสม.ช านาญวณัโรคละแวกบา้น และ
สมาชิก อสม.ผูดู้แล โดยในแต่ละหมู่บา้น จะตอ้งมี อสม. เช่ียวชาญดา้นวณัโรค อยา่งนอ้ย 1 - 2 คน 
ซ่ึงมีหนา้ท่ีคอยใหค้  าปรึกษาหรือแกไ้ขปัญหา และดูแลผูป่้วยในกรณีท่ี อสม.ช านาญวณัโรคละแวก
แกไ้ขปัญหาไม่ได ้และ อสม.ช านาญวณัโรคละแวก จะรับผิดชอบตามจ านวนรับผิดชอบของแต่ละ
กลุ่มบา้น ในการดูแลผูป่้วยวณัโรคท่ีอยู่ในความรับผิดชอบของบา้นในพื้นท่ีท่ีตนเองรับผิดชอบ 
ส่วนสมาชิก อสม. จะมีหนา้ท่ีในการร่วมกนัดูแลผูป่้วยวณัโรค โดยจะมีการออกเยี่ยมบา้น และคดั
กรองผูส้ัมผสัร่วมบา้นผูป่้วยวณัโรค โดยเนน้การท างานเป็นกลุ่ม อสม. ในการออกเยี่ยมบา้น และ
เป็นพี่เล้ียงก ากบัการกินยา โดยจะใช้เวลาในช่วงเยน็ ภายหลงัจากการท างานหลกัของตนเองและ
สมาชิกในชุมชน จากการสุ่มสัมภาษณ์ผูป่้วยวณัโรค  อสม. และพยาบาลประจ าคลินิกวณัโรค
โรงพยาบาล พบวา่ 

ผู้ป่วยรายที ่1 ตอนท่ีป่วยใหม่ๆ ก็รู้สึกวา่โดนชาวบา้นรังเกียจ แต่พอมีคุณหมอ(พยาบาล
ประจ าคลินิกวณัโรค โรงพยาบาลสันก าแพง) เขาอธิบายใหฟั้งถึงเร่ืองวณัโรค และก็แนะน า อสม. ท่ี
จะเป็นคนดูแลในการเยี่ยมบ้าน และก ากบัการกินยา ก็รู้สึกดีข้ึน มีก าลงัใจมากข้ึน ตวัเองก็คิดวา่ถา้
หายแลว้ก็จะไปบอกกบัคนอ่ืนๆในชุมชนวา่ โรควณัโรคมนัเป็นยงัไง แลว้ก็รักษาหาหายได ้ไม่ตอ้ง
กลวั หากวา่เจอใครท่ีมีอาการคลา้ยๆ กนัก็จะแนะน าใหเ้ขาไปตรวจท่ีอนามยั  
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ผู้ป่วยรายที ่2 ลุงรู้สึกเหน่ือยมาก กินขา้วไม่ได ้น ้าหนกัก็ลดลง ไปท างานก็ไม่ไดเ้ลย พอ
กินยาก็จะรู้สึกเมาหวั ลุกไม่ข้ึน ดีวา่มี อสม. เขามาเยี่ยมลุงท่ีบา้น บางท่ีก็หมอมาเยี่ยมบา้ง จนตอนน้ี
หายแลว้ รู้สึกแขง็แรงข้ึน กินขา้วได ้มีแรงไปท างาน 

อสม.รายที่ 1 ชาวบา้นยงัไม่เขา้ใจเร่ืองโรคติดต่อดีพอ บางท่ีก็ไม่สามารถรับรู้อาการ
ขั้นตน้ เน่ืองจากคิดวา่คงเป็นไขธ้รรมดาเด๋ียวไปซ้ือยามากินเองเด๋ียวก็หาย ไม่ยอมไปพบแพทย ์แต่
กินยาไปนานๆ ก็ไม่หายจ าเป็นต้องไปพบหมอ บางรายก็อ้างว่าตนเองสูบบุหร่ีมากไป จาก
ประสบการณ์ท่ีผ่านมาผูป่้วยก็จะมีสีหน้ายิ้มแยม้ รู้สึกอบอุ่นเป็นกนัเอง เพราะเขาคิดว่าเราไปให้
ก าลงัใจเขา และช่วยเหลือเขาได ้

อสม.รายที่ 2  การให้ความรู้ผูป่้วยและคนรอบขา้งในเร่ืองของวณัโรคเป็นหน้าท่ีของ 
อสม. อยูแ่ลว้ ไม่วา่จะเป็นการเยีย่มบา้น การใหก้ารดูแลช่วยเหลือในกรณีเจ็บป่วย เราก็จะช่วยเหลือ
ในทุกๆ ดา้น ไม่วา่จะเป็นก าลงัใจ หรือพาหนะรับส่ง การกินการอยูต่่างๆ เราช่วยเหลือกนัเตม็ท่ี 

เจ้าหน้าที่คลินิกวัณโรคโรงพยาบาลสันก าแพง  การท างานในพื้นท่ีมีความง่ายข้ึน 
เน่ืองจากมี อสม. คอยช่วยเหลือ ติดตาม ดูแลและก ากบัการกินยา ให้ก าลงัใจแก่ผูป่้วยวณัโรค และ
ญาติท่ีอาศยัอยูบ่า้นเดียวกบัผูป่้วย ท าใหผู้ป่้วยมีก าลงัใจในการรักษาและมีความตอ้งการหายจากโรค
วณัโรค การคน้หา หรือคดักรองผูส้ัมผสัก็ไดแ้รงจากทางชุมชนช่วยกนั เรามีหน้าท่ีคอยให้ความรู้ 
ในเร่ืองของการด าเนินงาน ความรู้เร่ืองโรควณัโรค ตลอดจนการปฏิบติัตวัแก่ อสม. และให้การ
รักษาแก่ผูป่้วยท่ีเขา้มารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล 

จะเห็นได้ว่า การท่ีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินการท่ีใช้ความสัมพนัธ์ภายใน
ชุมชนก่อให้เกิดความร่วมมือท่ีจะแก้ไขปัญหาต่างๆให้ส าเร็จนั้ น ปัจจัยท่ีส าคัญ คือ ต้นทุน
ความส าเร็จของการท างานเป็นกลุ่ม อาจจะไม่เพียงแต่การดูแลสุขภาพสมาชิกในชุมชนโดย อสม. 
เท่านั้น อาจจะร่วมถึงการร่วมกนัท ากิจกรรมต่างๆ ในชุมชน เช่น การจดังานบุญ การท าการเกษตร 
ก็จะส่งผลใหเ้กิดประโยชน์ในดา้นต่างๆ ไดเ้ช่นกนั 

4. การพฒันาปรับปรุงบทบาทหน้าทีท่ีเ่หมาะสม 
ตวัผูว้ิจ ัยได้ทดลองน าเอาบทบาทหน้าท่ีในการดูแลผูป่้วยวณัโรคตามแนวทางกา ร

ด าเนินงานวณัโรคแห่งชาติมาใชใ้นพื้นท่ีต าบลออนใต ้พบว่า การด าเนินงานดงักล่าวไม่สามารถท่ี
จะด าเนินงานไดต้ามบทบาทหน้าท่ีท่ีมีการก าหนดมาให้ตั้งแต่ตน้ ประกอบกบัการด าเนินการท่ีจะ
ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมนั้น จ าเป็นจะต้องอาศยับริบทของชุมชนนั้นๆ เพื่อให้การด าเนินงาน
สอดคลอ้งกบัวิถีการด าเนินชีวิตของชุมชน ไม่ว่าจะเป็นในดา้นกาย ดา้นจิตใจ ดา้นเศรษฐกิจ และ
ดา้นสังคม ดงันั้นจึงจ าเป็นจะตอ้งท าการปรับปรุงบทบาทหน้าท่ีเพื่อให้สอดคลอ้งกบับริบทของ
ชุมชน โดยการปรับปรุงบทบาทหนา้ท่ี จะใชว้ิธีการประชุมกลุ่ม เพื่อหาขอสรุป และหาแนวทางใน
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การปฏิบติัต่อไป โดยไดส้รุปแนวทางและบทบาทหนา้ท่ี ในการด าเนินงานวณัโรคในชุมชน ต าบล
ออนใต ้ไดด้งัน้ี 

4.1. บทบาทเจ้าหน้าทีอ่าสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน 
4.1.1. ดา้นการคน้หารายป่วย 

- คน้หาผูป่้วยท่ีมีอาการสงสัยวณัโรคโดยใชแ้บบคดักรองในชุมชน 
- เม่ือพบผูป่้วยวณัโรคแลว้อาจด าเนินการได ้ดงัน้ี 
1) ส่งตวัผูป่้วยพร้อมเก็บเสมหะไปตรวจท่ีโรงพยาบาลสันก าแพง 
2) ส่งเฉพาะเสมหะไปตรวจท่ีโรงพยาบาลสันก าแพง อยา่งนอ้ย 3 วนั 

- การจดัท าขอ้มูลกลุ่มเส่ียง 
- จดัท าแผนงานควบคุมวณัโรคในชุมชน 
- บริหารจดัการโครงการต่างๆ ท่ีจดัท าข้ึนภายในชุมชน 

4.1.2. ดา้นสุขศึกษา 
- ใหค้วามรู้เร่ืองวณัโรคแก่ผูป่้วย ญาติ และชุมชน 
- ให้ความรู้เร่ืองการปฏิบติัตวั การป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือแก่ผูป่้วย 

ญาติ และชุมชน 
4.1.3. ดา้นการรักษา 

- ก ากบั ติดตามการกินยาแก่ผูป่้วยวณัโรค ภายหลงัการรับยาจาก 
โรงพยาบาล 

4.2. บทบาทองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ดา้นสนบัสนุนการด าเนินงาน 

- สนบัสนุนการด าเนินงานในดา้นการรับ-ส่ง ผูป่้วย กรณีผูป่้วยมีอาการหนกั 
- สนบัสนุนงบประมาณโครงการ 
- ส่งเสริมการประชาสัมพนัธ์  
- ส่งเสริม สนบัสนุนกิจกรรมดา้นสุขภาพ และเป็นแบบอยา่งท่ีดีให้แก่สมาชิก

ในชุมชน 
4.3. บทบาทของผู้ประสานงานวณัโรคระดับจังหวดั 

ดา้นสนบัสนุนการด าเนินงาน 
- จดัท าแผนการด าเนินงานตามยทุธศาสตร์การเฝ้าระวงัป้องกนัควบคุมโรค  
- พฒันาเครือข่ายใหมี้ความเขม้แขง็ ในการด าเนินงานอยา่งมีประสิทธิภาพ 
- สนบัสนุน ส่งเสริมการด าเนินงานอยา่งต่อเน่ือง 
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- จดัท ากระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ กบัชุมชนอ่ืนๆ เพื่อคน้หาขอ้ดีของพื้นท่ี
ในการด าเนินงาน 

4.4. บทบาทของผู้ประสานงานวณัโรคระดับอ าเภอ 
ดา้นการสนบัสนุนการด าเนินงาน 

- สนบัสนุน ส่งเสริมการด าเนินงาน ป้องกนัควบคุมโรคอยา่งต่อเน่ืองในพื้นท่ี 
- จดัท ายทุธศาสตร์ของอ าเภอในการวางแผนการด าเนินงานป้องกนัควบคุมโรค

ในพื้นท่ีอยา่งต่อเน่ือง 
4.5. บทบาทของ รพช./รพท./รพศ./CUP 

ดา้นการสนบัสนุนการด าเนินงาน 
- ฝึกอบรม ความรู้เร่ืองโรคต่างๆ ใหก้บัสมาชิก อสม. ในพื้นท่ีด าเนินงาน 
- สนบัสนุนการด าเนินงาน การเฝ้าระวงัในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง 
- สนบัสนุน ส่ือ ส่ิงพิมพต่์างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรคนั้นๆ 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวิถีการด าเนินชีวิตของสมาชิกในชุมชน และให้สอดคลอ้งกบั
การด าเนินงานดา้นการป้องกนัวณัโรค จึงจ าเป็นจะตอ้งอาศยัการปรับเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดถู้ก
ก าหนดมาจากหน่วยงานราชการ ใหส้อดคลอ้งกบับริบทของชุมชนนั้น ซ่ึงเจา้หนา้ท่ีจากภาครัฐจะมี
บทบาทในดา้นการสนบัสนุนการด าเนินงาน และเป็นพี่เล้ียงในการด าเนินการต่างๆ การด าเนินงาน
ท่ีจะท าใหเ้กิดผลส าเร็จนั้น ยอ่มมาจากสมาชิกของชุมชนท่ีจะเขา้มามีบทบาทในการด าเนินงานทุกๆ 
ส่วนมากยิง่ข้ึน ไม่วา่จะเป็นในส่วนของการจดัท าแผนงาน การก าหนดแนวทางการด าเนินงานต่างๆ 
เพื่อขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานต่างๆ เช่น องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน โรงพยาบาล และ
สถานีอนามยั เป็นตน้ 

5. ผู้น าชุมชนร่วมใจแก้ปัญหา 
ผลการวจิยัพบวา่ การด าเนินงานในขั้นตอนน้ีหากขาดการให้ความส าคญัจากผูน้ าชุมชน

แลว้นั้น ก็อาจจะท าใหส้มาชิกในชุมชนไม่ให้ความส าคญัในกิจกรรมนั้นๆ ดว้ยเช่นเดียวกนั แต่การ
ด าเนินงานในคร้ังน้ีผูน้  าชุมชนไดใ้ห้ความส าคญัในการด าเนินกิจกรรมน้ีเป็นอยา่งดี จากการท่ียอม
เขา้ร่วมในการตรวจคน้หาและคดักรองวณัโรคในชุมชน ท าให้สมาชิกในชุมชนให้ความสนใจเขา้
ร่วมกิจกรรมดงักล่าว และการร่วมลงนามในขอ้ตกลงในการป้องกนัปัญหาวณัโรคในชุมชน เพื่อให้
การด าเนินงานดา้นการเฝ้าระวงัป้องกนัชุมชนให้ปลอดภยัจากวณัโรค รวมถึงผูใ้หญ่บา้นแต่ละหมู่
ร่วมเป็นอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นอีกดว้ย 


