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ABSTRACT 

The objective of this study was to create self-learning visual multimedia about 

technical terms of Jakae performance for secondary students, totaling 12 terms, including 1) 

Kraw, 2) Keb, 3) Kayee, 4) Ded Kra Tob, 5) Thing Noi, 6) Tob Sai, 7) Prib, 8) Proy, 9) Mai 

Auk–Mai Kao, 10) Mai Ream, 11) Rude, and 12) Sabud. This was based on the hypothesis 

that the average post-test score would be higher than the average pre-test score with positive 

attitudes towards self-learning visual multimedia of technical terms of Jakae performance. The 

research tool was composed of (1) a video about the technical terms of Jakae performance for 

secondary students, (2) pre-test and post-test, and (3) an attitude survey. The trial sample was 

15 secondary students from Satri Wad Rakhang School, Bangkok, and the sample group was 

38 secondary students at Pakthongchaiprachaniramit School, Nakhonratchasima.  

The results indicated that the students had an average post test score higher than 

the average pretest score, in both the theory part and the listening part. That means this self-

learning visual multimedia, which the researcher created, was effective in line with the 

hypothesis. Meanwhile, the post-test score and pre-test score were significantly different  

(p <0.05) as well as were the students' attitudes towards self-learning visual multimedia 

regarding technical terms of Jakae performance for secondary school students, which were 

positive. 
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บทที� 1 

บทนํา 
 
 

1.1 ความสําคญัและที�มาของปัญหาวจิัย  
ปัจจุบนัการเรียนการสอนดนตรีในระดบัชั#นมธัยมศึกษาตอนตน้ ไดถู้กกาํหนดไวใ้น

หลกัสูตรแกนกลางขั#นพื#นฐาน พุทธศกัราช 2551 วา่ นกัเรียนในระดบัชั#นมธัยมศึกษาตอนตน้ทุกคน
ตอ้งมีโอกาสไดเ้รียนวิชาดนตรีอยา่งนอ้ย 1 คาบ ต่อ 1 สัปดาห์ เนื#อหาวิชาดนตรีเนน้ให้มีการเรียนรู้
ดนตรีในเรื8องของ จงัหวะ ทาํนอง อารมณ์เพลง การประสานเสียง อีกทั#งยงัเนน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้
ดนตรีในเรื8องของการฟัง การเขา้ใจดนตรี การขบัร้อง การบรรเลงดนตรี เทคนิคการบรรเลงดนตรี 
และการเรียนรู้ในดา้นทกัษะการประพนัธ์เพลง 

นอกจากนี# นักเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ทุกคนตอ้งศึกษาวิชาดนตรีทั#งไทย 
และตะวนัตก ทาํให้บางโรงเรียนที8มีครูที8สอนวิชาดนตรีตะวนัตกจึงไม่สามารถสอนวิชาดนตรีไทย
ได ้หรือบางโรงเรียนมีเพียงครูที8สอนดนตรีไทยจึงไม่สามารถสอนวชิาดนตรีตะวนัตกได ้  

จากสาระการเรียนรู้ดา้นดนตรีที8ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ทาํให้การเรียนรู้ดนตรีซึ8 งมีความ
ละเอียดลึกซึ# ง โดยเฉพาะดนตรีเป็นเรื8องของเสียง การฟัง การสังเกต การเรียนรู้โดยการปฏิบติัตาม
ครูผูส้อน  เสียงดนตรีนั#นเป็นสิ8งที8ไม่สามารถมองเห็นไดเ้ป็นรูปธรรม หากแต่ตอ้งมีการเรียนรู้ และ
ฝึกฝนเพื8อให้เกิดความเข้าใจ และสามารถแยกแยะรูปแบบของเสียงดนตรี หรือเทคนิคต่างๆ ที8
นกัเรียนไดย้ินได ้ทั#งนี# เพราะการเรียนดนตรีเป็นเรื8องของสุนทรียศาสตร์ กล่าวคือดนตรีเป็นศาสตร์
อีกแขนงหนึ8งที8ตอ้งอาศยัการเรียนรู้อยา่งลึกซึ# งและต่อเนื8อง 

การเรียนดนตรีไทยมีความสําคญั นกัเรียนทุกคนควรรู้จกัเครื8องดนตรีของไทย จะเข้
เป็นเครื8องดนตรีชิ#นสาํคญัชิ#นหนึ8งที8มีบทเพลง และเทคนิคการบรรเลงที8มีคุณค่า แต่การขาดครูผูรู้้ทาํ
ใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสเรียนรู้บทเพลง และศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงของจะเข ้

จะเข ้มีหลกัฐานปรากฏมาตั#งแต่สมยักรุงศรีอยุธยา (ราชบณัฑิตยสถานหนา้ 2545: 50)
เป็นเครื8องดนตรีประเภทเครื8องดีดของไทยที8มีเอกลกัษณ์ในการสร้างให้เกิดเสียงดนตรีที8มีความ
หลากหลายจากสายทั#ง 3 เส้น อนัไดแ้ก่ สายเอก ที8มีเสียงใสกงัวาน สายทุม้ที8มีเสียงทุม้นุ่มลึก และ
สายลวดที8มีเสียงฉ่าง อนัเป็นเอกลกัษณ์ของจะเขก้ล่าวคือ เป็นเครื8องดนตรีที8สามารถบรรเลงทาํนอง
เพลงได้หลากหลายโดยการบรรเลงจะเขน้ั#นจะมี “เทคนิค” การบรรเลงเฉพาะของจะเข ้ในการ
สอดแทรกเทคนิควิธีการบรรเลงจะเข้ในทาํนองเพลงนั#นจะต้องเลือกใช้เทคนิคที8เหมาะสมกับ
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ทาํนองเพลงนั#นๆ ซึ8 งการเรียนรู้คาํศพัทส์ังคีตทางเทคนิคในการบรรเลงจะเขเ้ป็นสิ8งที8จาํเป็นอยา่งยิ8ง
เพราะเป็นสิ8งสําคญัที8ขาดไม่ไดใ้นการฟัง วิเคราะห์ และเขา้ใจ องคป์ระกอบทางดนตรีของจะเขไ้ด้
อยา่งแทจ้ริง 

จะเห็นไดว้า่การเรียนรู้เทคนิคการบรรเลงจะเขมี้ความสําคญัเป็นอยา่งยิ8งซึ8 งจะนาํไปสู่
การฟังดนตรีเป็น วิจารณ์ดนตรีได ้นอกจากนี# การเรียนรู้ในเรื8องเทคนิคการบรรเลงจะส่งผลให้เกิด
ผูฟั้งดนตรีไทยเป็นเพิ8มมากขึ#น อีกทั#งยงัสร้างรสนิยมในการฟังดนตรีไทยตลอดจนนาํไปสู่การ
เรียนรู้ตลอดชีวติ (Live long learning)  

 ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการสร้างสื8อเพื8อส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกเวลาเรียนเพื8อ
เสริมเนื#อหาจากบทเรียนปกติ โดยเน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนที8สามารถเรียนรู้ได้
ตลอดเวลา (anywhere, anytime) สามารถแกไ้ขปัญหาได ้ในงานวิจยัครั# งนี# ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํบทเรียน
เสริม เรื8องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐานประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนกัเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ในรูปแบบของ วดิีทศัน์ ซึ8 งผูว้ิจยัคาดวา่จะช่วยแกปั้ญหาในดา้นเวลาเรียน 
และครูผูส้อนที8มีจาํกดั โดยวีดิทศัน์ที8ผูว้ิจยัทาํการวิจยัในครั# งนี# มิไดมุ้่งเน้นการสาธิตเพื8อให้ผูเ้รียน
ปฏิบติัตาม หากแต่มุ่งเน้นให้นกัเรียนที8เรียนวิชาดนตรีไทยทุกเครื8องมือรู้จกั เขา้ใจ และสามารถ
แยกแยะ เทคนิคการบรรเลงจะเขจ้ากการศึกษาดว้ยวดิีทศัน์ 

วีดิทัศน์ที8ผูว้ิจ ัยจดัทาํขึ# นนี# เป็นรูปแบบสื8อภาพพร้อมเสียงประกอบคาํบรรยาย ซึ8 ง
นกัเรียนสามารถเรียนรู้จากวีดิทศัน์ไดทุ้กที8 ทุกเวลา สอดคลอ้งกบัปรัชญาดนตรีศึกษาในปัจจุบนัที8
เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (child center) ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดแรงกระตุน้ เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
(self-learning) และสร้างเจตคติที8ดีต่อการเรียนดนตรีไทย อีกทั#งยงัเป็นการสร้างเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต (live long learning) และเกิดการสร้างองคค์วามรู้อยา่งกวา้งขวางซึ8 งเป็นประโยชน์
ต่อการพฒันาการเรียนการสอนดนตรีไทยต่อไปในอนาคต 
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1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
เพื8อสร้างวีดิทศัน์ เรื8องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐาน แบบการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชั#นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
 

1.3  สมมุติฐานการวจิัย 
1.3.1 นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจดา้นศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐาน และมี 

ผลสัมฤทธ̀ิทางการเรียนหลงัการเรียน สูงกวา่ก่อนการเรียน 
1.3.2 นกัเรียนมีเจตคติที8มีต่อชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเกี8ยวกบัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลง 

จะเขข้ ั#นพื#นฐานอยูใ่นระดบัดี  
 

 

1.4 ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
1.4.1 ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนที8ศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ทั8วประเทศไทย 
1.4.2 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั#นมธัยมศึกษาตอนตน้ เกณฑก์ารคดัเลือกใช ้

วธีิประกาศเพื8อหาอาสาสมคัรเขา้ร่วมวจิยัโดยความสมคัรใจ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มดงันี#  
  1.4.2.1 กลุ่มตวัอยา่งทดลอง (try out) นกัเรียนโรงเรียนสตรีวดัระฆงั                           
                          จาํนวน 15 คน  

  1.4.2.2 กลุ่มตวัอยา่งในการทดลองจริง นกัเรียนโรงเรียนปักธงชยัประชา 
                                 นิรมิต จาํนวน 38 คน       

 
 

1.5 ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 
 1.5.1 เพื8อไดว้ีดิทศัน์ เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐาน สําหรับนกัเรียนใน
ระดบัชั#นมธัยมศึกษาตอนตน้  
 1.5.2 เพื8อใหผู้เ้รียนวชิาดนตรีในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีความรู้ และความเขา้ใจใน
เรื8องศพัทเ์ทคนิคพื#นฐานของการบรรเลงจะเข ้

1.5.3 เพื8อเป็นแนวทางในพฒันาต่อยอดในการสร้าง วดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการ 
บรรเลงจะเขข้ั#นกลาง และขั#นสูงต่อไปในอนาคต  
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1.5.4 เพื8อเป็นแนวทางในพฒันาต่อยอดในการสร้าง วดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิค 
การบรรเลงในเครื8องดนตรีอื8นๆ ต่อไป  
 
 

1.6 ขอบเขตของการนําเสนอ 
1.6.1 เครื8องมือที8ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ วดิีทศัน์ เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#น 

พื#นฐานที8ผูว้จิยัสร้างขึ#น 
1.6.2 วดิีทศัน์ประกอบดว้ยนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐานจาํนวน 12 คาํ  

พร้อมการสาธิตวิธีการบรรเลงจะเข ้และเพลงตวัอย่างประกอบการสาธิตศพัท์เทคนิคการบรรเลง
จะเข ้ ไดแ้ก่ 1) กรอ 2) เก็บ 3) ขยี#  4) ดีดกระทบ 5) ทิงนอย 6) ตบสาย 7) ปริบ 8) โปรยเสียง 9) ไม้
ออก-ไมเ้ขา้ 10) ไมเ้ริ8ม 11) รูด 12) สะบดั 

1.6.3 ระยะเวลาในการวจิยั ตั#งแต่เดือน มีนาคม พ.ศ. 2556 – พฤษภาคม พ.ศ. 2556 
 
 

1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1.7.1 เทคนิคของจะเข ้  วธีิการบรรเลงจะเขใ้นรูปแบบต่างๆ  
  1.7.2 ศพัทเ์ทคนิค   คาํศพัทเ์ฉพาะทางดนตรี 
  1.7.3 วดิีทศัน์   รูปแบบสื8อการสอนประกอบภาพ พร้อมเสียง 
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1.8 กรอบความคดิการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตาม ตัวแปรต้น 

นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจดา้น
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐาน 
และมีผลสัมฤทธ̀ิทางการเรียนหลงัการ

เรียน สูงกวา่ก่อนการเรียน 
 

วดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้
ขั#นพื#นฐาน  

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

นกัเรียนมีเจตคติที8มีต่อชุดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองเกี8ยวกบัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้

ขั#นพื#นฐานอยูใ่นระดบัดี 
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1.9 กรอบแนวคดิในการดําเนินการ 

 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาวจัิย  

- หลกัสูตรมธัยมตน้กาํหนดให้มีรายวชิาดนตรีในการเรียนการสอน 
- ครูผูส้อนดนตรีมีไม่เพียงพอต่อจาํนวนนกัเรียน ทาํใหไ้ม่สามารถดูแลไดอ้ยา่งใกลชิ้ด และ

ทั8วถึง 
- นกัเรียนมีชั8วโมงเรียนวชิาดนตรีจาํกดั 

 

สร้างวดิีทศัน์ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองในเรื8องศพัทเ์ทคนิค
การบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐาน 

แกไ้ข และตรวจสอบโดยผูเ้ชี8ยวชาญ 

นาํไปทดลองใช ้พร้อมกบัปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

นาํวดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั#นพื#นฐาน ไปทดลอง
ใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง และประเมินผลตามวธีิทางสถิติ 

สรุปผลการวจิยั 
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บทที ่2 

ทบทวนวรรณกรรม 
 
 

2.1 ประวตัจิะเข้ 
จะเข้เป็นเคร่ืองดนตรีไทยประเภทดีดคําว่า “จะเข้” นั้ น  คณะบรรณาธิการทํา

สารานุกรมศพัทด์นตรีไทยของราชบณัฑิตยสถานไดอ้ธิบายความหมายไวด้งัน้ี 
จะเข  ้เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทดีด สันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลมาจากมอญ ทาํเป็น

รูปร่างเหมือนจระเขท้ั้งตวั มีสายขึงดีดอยู่ดา้นบน ต่อมาไดมี้การดดัแปลงจนเป็นรูปร่างของจะเข้
อยา่งท่ีเห็นกนัในปัจจุบนั (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 50)  

จะเขน้ั้นอาจมีการพฒันาและปรับปรุงมาจากพิณเพื่อให้นัง่บรรเลงไดส้ะดวก โดยเหตุ
ท่ีตวัพิณแต่เดิมทาํเป็นรูปร่างอย่างจระเขแ้ต่ขุดให้กลวงเป็นโพลงขา้งในเพื่อช่วยให้เกิดความกอ้ง
กงัวานของเสียงในขณะท่ีบรรเลงดงันั้นจึงเรียกเคร่ืองดนตรีชนิดน้ีตามลกัษณะของเคร่ืองดนตรีว่า 
“จะเข”้ เช่นเดียวกบัพิณอินเดียท่ีมีลกัษณะเป็นรูปนกยงู พิณนั้นจึงไดช่ื้อว่า “มยรีู” ท่ีแปลงว่านกยงู
นัน่เอง ต่อมาจะเขไ้ดมี้การปรับปรุง พฒันารูปลกัษณ์จนกลายมาเป็นรูปลกัษณะอยา่งปัจจุบนั (ธนิต  
อยูโ่พธ์ิ 2530: 103) 

ในสมยักรุงศรีอยธุยามีหลกัฐานท่ีแสดงวาวงมโหรีของไทยมีเคร่ืองบรรเลง 4 อยา่ง คือ 
ซอสามสาย กระจบัป่ี ทบั (โทน) และกรับพวง  (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 50) ต่อมาจะเขไ้ดเ้ขา้มา
แทนท่ีกระจับป่ี ซ่ึงจะเข้สามารถดีดได้สะดวกกว่าทําให้ผู ้บรรเลงสามารถ บรรเลงได้อย่าง
แคล่วคล่องมากข้ึน เพราะจะเขน้ั้นวางอยูใ่นแนวระนาบกบัพื้นระหวา่งบรรเลงซ่ึงสามารถบรรเลงได้
สะดวกกว่ากระจบัป่ีท่ีตอ้งยกตลอดเวลาท่ีบรรเลง นอกจากน้ียงัสามารถบรรเลงทาํนองได้อย่าง
สอดคลอ้ง และกลมกลืนกนัจากนั้นจะเขจึ้งเร่ิมเขา้มามีบทบาทในวงมโหรีของไทยจนถึงปัจจุบนั 
อย่างไรก็ตาม มีหลกัฐานปรากฏว่าจะเขน้ั้ นมีมาตั้งแต่สมยัอยุธยา และคงใช้บรรเลงเด่ียวเท่านั้น 
(ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 50) 

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  อุทิศ  นาคสวสัด์ิ  (2525) ท่ีกล่าวไวว้า่ในสมยัอยธุยา ผูห้ญิงกค็งชอบ
ดีดจะเขเ้ป็นอิสระโดยไม่รวมวง เพราะวงมโหรีหญิงในสมัยอยุธยาประกอบด้วย ซอสามสาย 
กระจบัป่ี ทบั และกรับพวงเท่านั้น ซ่ึงไม่ปรากฏว่ามีจะเขร่้วมวงแต่พบว่าเคร่ืองดนตรีจะเขน้ั้นกลบั
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ปรากฏอยูใ่นกฎมณเฑียรบาลในรัชสมยัของสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถจากหนงัสือ
สารานุกรมศพัทด์นตรีไทย วา่ “อน่ึง ในท่อนํ้ าในสระแกว้ ผูใ้ดข่ีเรือคฤ...ร้องเพลงเรือ เป่าขลุ่ย เป่าป่ี 
สีซอ ดีดจะเข ้กระจบัป่ี ตีโทนทบั...ทั้งน้ีไอยการขนุสนมหา้ม” (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 50)  และ
ในมหาชาติคาํหลวง กณัฑ์มหาราชมีขอ้ความตอนหน่ึงว่า “แจจรทรอทรไนสารนยงย่ิง จเข้ด่ิงสาร
สวรรค์” ฉะนั้นจึงสันนิษฐานไดว้่าเคร่ืองดนตรีจะเขใ้นสมยัอยธุยานั้นนิยมเล่นเป็นเคร่ืองเด่ียวโดย
ไม่รวมวง และการเล่นดนตรีนั้นไดรั้บความนิยมมากเช่นเดียวกนักบัเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ (อุทิศ  
นาคสวสัด์ิ (2525: 6)  จะเขเ้ร่ิมเขา้มามีบทบาทในการประสมวงเคร่ืองสาย และวงมโหรี เม่ือคร้ัง
รัชกาลท่ี 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ไม่ปรากฏวา่ไดน้าํจะเขเ้ขา้ร่วมประสมวงมาก่อน  

 
 

2.2 ลกัษณะของจะเข้ 
 จะเข ้เป็นเคร่ืองดนตรีท่ีวางดีดตามแนวนอน ทาํดว้ยไมท่้อนขุดเป็นโพรงอยู่ภายใน 
นิยมใชไ้มแ้ก่นขนุนเพราะให้เสียงกงัวานดี ดา้นล่างเป็นพื้นไมโ้ดยมากใชไ้มฉ้าํฉาเจาะรูไวใ้ห้เสียง
ออกดียิ่งข้ึน มีเทา้อยู่ตอนหัว 4 เทา้ ตอนทา้ย 1 เทา้ รวมเป็น 5 เทา้ มีสาย 3 สายไดแ้ก่ สายเอก สาย
ทุม้ และสายลวด วสัดุท่ีใช้ทาํสายจะเขน้ั้นทาํดว้ยเอ็น หรือไหม ส่วนสายลวดจะทาํดว้ยลวดทอ้ง
เหลือง สายทั้ง 3 น้ีขึงจากหลกัท่ีอยู่บริเวณหัวจะเข ้ผ่านโต๊ะ (กล่องทองเหลืองกลวง) ไปพาดกบั
หย่อง และสอดลงไปพนักบักา้นลูกบิดสายละลูก (มกันิยมทาํจากไมห้รืองาชา้ง) โต๊ะของจะเขท้าํ
หน้าท่ีขยายเสียงของจะเขใ้ห้คมชัดข้ึน นอกจากน้ีจะเขมี้ส่วนประกอบท่ีสําคญัอย่างยิ่งนั่นก็คือ 
“แหน” ท่ีมีส่วนช่วยในการปรับตั้งเสียงใหเ้สียงมีความโปร่งไม่อบัเสียง แหน คือไมไ้ผเ่ลก็ ท่ีสอดอยู่
ระหว่างสายจะเขก้บัผิวดา้นบนของโต๊ะซ่ึงตอ้งอาศยัความชาํนาญของผูบ้รรเลงจะเขใ้นการปรับ
แหนให้จะเขเ้กิดเสียงท่ีใสกระจ่างหรือท่ีเรียกกนัว่า “กินแหน” นั่นเอง ระหว่างรางดา้นบนกบัสาย
จะเขจ้ะมีสาบไมไ้ผเ่รียกว่า “นม” หรือ “ฐาน” จาํนวน 11 นม หรือ 11 ฐาน นมจะเขน้ี้มีขนาดสูง ตํ่า 
ลดหลัน่กนัไป วางเรียงไปตามแนวยาวเพ่ือใชร้องรับจะอยูค่่อนไปทางดา้นหวัของจะเขห้รือทางดา้น
ขวามือของผูบ้รรเลง เวลาดีดจะใชไ้มท่ี้ทาํดว้ยงา หรือเขาสัตวก์ลึงเป็นท่อนกลม และมีปลายเรียว
แหลมมนปัดสายไปมา ซ่ึงไมดี้ดน้ีจะตอ้งพนัติดกบัน้ิวช้ีในมือขวาใหแ้น่นขณะท่ีทาํการบรรเลง ส่วน
มือซ้ายใช้สําหรับกดน้ิวลงบนสายจะข ้เพื่อให้เกิดเสียงสูง ตํ่าตามท่ีตอ้งการ (ราชบณัฑิตยสถาน 
2542)  
 ตวัจะเขแ้บ่งเป็น 2 ตอนไดแ้ก่ ตอนตวั และตอนหัวซ่ึงเป็นกระพุง้ใหญ่ มีความหนา
ประมาณ 12 เซนติเมตร ยาวประมาณ 52 เซนติเมตร กวา้งประมาณ 11.5 เซนติเมตร ซ่ึงหากรวมทั้ง
ส่วนหวัจนจรดส่วนหางจะมีความยาวประมาณ 130-132 เซนติเมตร มีแผน่ไมปิ้ดทอ้ง มีความสูงจาก
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ปลายเทา้จะเขถึ้งหลงัจะเขด้า้นบนประมาณ 19 เซนติเมตร หลงัจะเขมี้ลกัษณะนูนตรงกลาง สองขา้ง
ลาดลง ข้ึนสายโยงเรียดไปตามหลงัตวัจะเขจ้ากทางหัวไปทางหางสามสาย พาดไปตามนมจะเขท่ี้มี
ความสูงไล่เรียงระดับข้ึนไปตั้ งแต่ประมาณ  2 เซนติเมตร สูงข้ึนเร่ือยไปจนถึงประมาณ  3.5 
เซนติเมตรทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาดของจะเขแ้ต่ละตวั (ธนิต  อยูโ่พธ์ิ 2530:102) 
 

ขาํคม พรประสิทธ์ิ (2548: 1) ไดก้ล่าวถึงส่วนประกอบต่างๆ ของจะเขไ้วด้งัน้ี 
1. ช่วงลาํตวัของจะเข ้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนหัวของจะเข ้และส่วนหาง ส่วน

หวัท่ีอยูด่า้นขวามือของผูบ้รรเลงจะทาํหนา้ท่ีเป็นกล่องเสียง ส่วนหางเป็นส่วนท่ีต่อจากส่วนกระพุง้
ไปทางซา้ยมือของผูบ้รรเลงจนกระทัง่ถึงลูกบิดซ่ึงจะตอ้งมีสดัส่วนท่ีเหมาะสม 

2. นมจะเข  ้มีทั้ งส้ินจาํนวน 11 นม มีหน้าท่ีรองรับสายจะเข  ้การติดนมจะเขต้อ้งมี
ระยะห่างท่ีเหมาะสมโดยตอ้งทาํการติดใหต้รงกบัระดบัเสียงในทางดนตรีไทย การติดนมท่ีผดิระยะ
เสียงจะทาํใหเ้สียงจะเขเ้พี้ยนได ้โดยใชก้าวหรือชนัในการติด  

3. สาบจะเข ้เป็นส่วนท่ีมีผลต่อเสียงจะเขเ้ป็นอยา่งยิ่ง เพราะถา้สาบจะเขสึ้กแลว้เสียง
จะเขจ้ะดอ้ยคุณภาพลงไป มกันิยมทาํจากไมไ้ผ ่หรืองาชา้ง 

4. หย่อง (ซุม้) เป็นส่วนรองรับสายอยู่ดา้นซ้ายมือของผูบ้รรเลงมีความสาํคญัต่อการ
เกิดเสียงจะเขเ้ช่นกนัหากหยอ่งสึกจะทาํให้เสียงจะเขด้งั “แป้ก” เน่ืองจากสายจะเขจ้ะลงมาระกบันม
จะเขท้าํใหเ้กิดเสียงท่ีไม่ชดัเจนได ้

5. รางไหม เป็นส่วนท่ีรองรับสายท่ีพาดลงมาขึงกับลูกบิดเป็นส่วนท่ีช่วยรองสาย
ไม่ใหสึ้ก และขาดเร็ว มกัทาํดว้ยไมห้รืองาชา้ง 

6. ลูกบิด เป็นส่วนท่ีใช้ขึงสายจะเขเ้พื่อทาํการปรับเสียงจะเขใ้ห้เป็นไปตามเสียงท่ี
ตอ้งการ หากลูกบิดหลวม หรือรูลูกบิดกวา้งเกินไปจะไม่สามารถปรับตั้งเสียงจะเขไ้ด ้

7. โต๊ะ และแหน เป็นส่วนสาํคญัอยา่งยิ่งท่ีมีผลต่อคุณภาพของเสียงหากโต๊ะยบุ หรือ
แหนไม่ตรงกบัตาํแหน่งท่ีเกิดเสียงกอ้งกงัวาน จะเขต้วันั้นกจ็ะกลายเป็นจะเขท่ี้มีเสียงอบัโดยปริยาย 

8. สายจะเข ้ประกอบดว้ยสาย 3 สายไดแ้ก่ สายเอก สายกลาง (สายทุม้) และสายลวด 
สายจะเขน้ั้นเป็นส่วนท่ีทาํใหเ้กิดเสียงแต่เดิมใชส้ายไหมท่ีนาํมาฟ่ันใหเ้ป็นเกลียว ปัจจุบนันิยมใชส้าย
ท่ีทาํจากเอน็สงัเคราะห์เน่ืองจากมีความทนทานมากวา่  
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2.3 นิยามศัพท์เฉพาะทางดนตรีไทย 
ดนตรีไทยเป็นวิชาการสาขาหน่ึงท่ีมีศพัท์บญัญติัใชเ้ฉพาะในวงการดนตรี คาํเฉพาะ

เหล่าน้ี เรียกวา่ “ศพัทส์งัคีต” (พนูพิศ อมาตยกลุ 2529: 95-105) ประกอบดว้ย 
 

กรอ เป็นวิธีการบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทตี (เช่น ระนาด ฆอ้งวง) 
อยา่งหน่ึง ซ่ึงใชว้ิธีตี 2 มือสลบักนัถ่ีๆเหมือนรัวเสียงเดียว หากแต่
วิธีท่ีเรียกวา่ กรอ น้ี มือทั้ง 2 ไม่ไดตี้อยูท่ี่ลูกเดียวกนั 

 
ทางกรอ เป็นคาํเรียกทางของการดาํเนินทาํนองเพลงอยา่งหน่ึง ท่ีดาํเนินไป

โดยใชเ้สียงยาวๆ ชา้ๆ เพลงท่ีดาํเนินทาํนองอย่างน้ี เรียกว่า ทาง
กรอ ท่ีเรียกอยา่งน้ี กด็ว้ยเหตุท่ีเพลงท่ีมีเสียงยาวๆนั้น เคร่ืองดนตรี
ประเภทตีไม่สามารถจะทาํเสียงให้ยาวได้ จึงต้องตีกรอ ให้ได้
ความยาวเท่ากบัความประสงคข์องทาํนองเพลง เพลงทางกรอน้ี 
หลวงประดิษฐไ์พเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) เป็นผูคิ้ดคน้ ซ่ึงเป็นทาง
เพลงท่ีนิยมมาก 

 
กวาด คือวิธีปฏิบติัอยา่งหน่ึงของเคร่ืองดนตรีประเภทตี โดยใชไ้มตี้ลาก

ไปบนเคร่ืองดนตรี (ลูกระนาดหรือลูกฆ้อง) ซ่ึงมีกิริยาอย่าง
เดียวกบัการใชไ้มก้วาดกวาดผง การกวาดน้ีจะกวาดจากเสียงสูง
มาหาเสียงตํ่า หรือจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูงกไ็ด ้

 
เกบ็ คือ การบรรเลงท่ีเพิ่มเติมเสียงสอดแทรกแซงให้มีพยางคเ์สียงถ่ี

ข้ึนกว่าเน้ือเพลงธรรมดา ถา้จะเขียนเป็นโนต้สากลในจงัหวะ 2/4 
กจ็ะเป็นจงัหวะละ 4 ตวั หอ้งละ 8 ตวั (เขบต็ 2 ชั้นทั้ง 8 ตวั) 

 
ขับ คือ การเปล่งเสียงออกไปอยา่งเดียวกบัการร้อง แต่การขบัมกัจะใช้

ในทาํนองท่ีมีความยาวไม่แน่นอน การดาํเนินทาํนองเป็นเพียง
แนวเดียวเท่านั้น และถือถอ้ยคาํเป็นสาํคญั ทาํนองตอ้งนอ้มเขา้หา
ถ้อยคํา เช่น  ขับเสภา เป็นต้น  การขับกับการร้องมีวิ ธีการท่ี
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คลา้ยคลึงกัน และมกัจะระคนปนกันอยู่ จึงมกัเรียกโดยรวมว่า 
“การขบัร้อง”  

 
ครวญ เป็นวิธีร้องอย่างหน่ึงซ่ึงสอดแทรกเสียงเอ้ือนยาวๆ ให้มีสําเนียง

ครวญคร่ํารําพันและเสียงเอ้ือนท่ีสอดแทรกน้ีมักจะขยายให้
ทาํนองเพลงยาวออกไปจากปกติ 

 
คร่อม คือ การบรรเลงทาํนองหรือบรรเลงเคร่ืองประกอบจงัหวะ หรือ

ร้องดาํเนินไปโดยไม่ตรงกบัจงัหวะท่ีถูกตอ้ง เสียงท่ีควรจะตกลง
ตรงจงัหวะกลายเป็นตกลงในระหว่างจงัหวะซ่ึงกระทาํไปโดยไม่
มีเจตนา และถือว่าเป็นการกระทาํท่ีผิด เรียกอย่างเต็มว่า “คร่อม
จงัหวะ” 

 
   หากเขียนเป็นภาพเปรียบเทียบระหว่างการบรรเลงท่ี

ถูกตอ้งตามจงัหวะกบัการบรรเลงท่ีคร่อมจงัหวะ จะไดแ้ผนภูมิ
ภาพดงัน้ี 

 
ถูกจงัหวะ  

 
 คร่อมจงัหวะ 
 
 

คร่ัน เป็นวิธีท่ีทาํใหเ้สียงสะดุดสะเทือน เพื่อความไพเราะเหมาะสมกบั
ทาํนองเพลงบางตอน 

 
คลอ เป็นการบรรเลงดนตรีไปพร้อมๆ กับการร้องเพลง โดยดาํเนิน

ทาํนองเป็นอยา่งเดียวกนัคือ บรรเลงไปตามทางร้อง เช่น ซอสาม
สายสีคลอไปกบัเสียงร้องเป็นตน้ เปรียบเทียบก็เหมือนคน 2 คน
เดินคลอกนัไป 

 

ทาํนอง 

ั

ทาํนอง 

ั
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เคล้า เป็นการบรรเลงดนตรีไปพร้อมๆ กบัการร้องเพลง (เช่นเดียวกบั
คลอ ดูคาํวา่คลอ) โดยเพลงเดียวกนั แต่ต่างกด็าํเนินทาํนองไปตาม
ทางเพลงของตน คือร้องก็ดาํเนินไปตามทางร้อง ดนตรีก็ดาํเนิน
ทาํนองไปตามทางของเคร่ืองดนตรีนั้ นๆ ยึดถือเพียงเน้ือเพลง 
จงัหวะและเสียงท่ีตกจงัหวะ (หน้าทบั) เท่านั้น เช่นการร้องเพลง
ทะแย 2 ชั้ น  ในตับพรหมาสตร์ ท่ี มีบทว่า “ช้างเอยช้างนิมิต 
เหมือนไม่ผิดชา้งมฆัวาน…...” ซ่ึงคนร้องดาํเนินทาํนองไปอย่าง
หน่ึง ดนตรีก็ดาํเนินทาํนองไปอีกแบบหน่ึง แต่ก็เป็นเพลงทะแยท่ี
ร้องและบรรเลงไปพร้อมๆ กนั 

 
จน                           คือการท่ีนกัดนตรีบรรเลงเพลงอนัถูกตอ้งท่ีเขาประสงคไ์ม่ได ้
 
เดี่ยว เป็นวิธีบรรเลงอย่างหน่ึงท่ีใช้เคร่ืองดนตรีจาํพวกดาํเนินทาํนอง 

เช่น ระนาด ฆอ้งวง จะเข ้ซอ บรรเลงแต่เพียงเคร่ืองมือเดียว การ
บรรเลงเคร่ืองดําเนินทาํนองเพียงคนเดียวเรียกว่า “เด่ียว” การ 
“เด่ียว” น้ี อาจมีเคร่ืองประกอบจงัหวะ เช่น ฉ่ิง ฉาบ โหม่ง โทน 
รํามะนา สองหนา้ หรือกลองแขก บรรเลงไปดว้ยกไ็ด ้การบรรเลง
เด่ียวอาจบรรเลงตลอดทั้งเพลงหรือแทรกอยูใ่นเพลงใดเพลงหน่ึง
เป็นบางตอนกไ็ดเ้ช่นเดียวกนั 

 
ตับ หมายถึงเพลงหลายๆ เพลง นาํมาร้องละบรรเลงติดต่อกนัไป ซ่ึง

แยกออกไดเ้ป็น 2ชนิด คือ 
1. ตบัเร่ือง ได้แก่เพลงท่ีอยู่ในตบันั้ นๆ เป็นเพลงท่ีมีบทร้อง

เป็นเร่ืองเดียวกนั และดาํเนินไปโดยลาํดบั ฟังไดติ้ดต่อกนั
เป็นเร่ืองเป็นราว ส่วนทาํนองเพลงอาจจะเป็นคนละอตัรา 
คนละประเภท หรือลกัลัน่กนัอยา่งไร ไม่ถือเป็นสาํคญั เช่น 
ตบันางลอย ตบันาคบาศ เป็นตน้ 
 

2. ตับเพลง  ได้แก่การท่ีบทเพลงท่ีบรรจุอยู่ในตับนั้ นๆ  มี
ความสัมพนัธ์กนั เป็นเพลงท่ีอยู่ในอตัราจงัหวะเดียวกนั (2 
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ชั้นหรือ 3 ชั้น) มีสํานวนทาํนองสอดคลอ้งติดต่อกันอย่าง
สนิทสนม ส่วนบทร้องจะมีเน้ือร้องอยา่งไร ไม่ถือเป็นสาํคญั 
เช่น  ตับลมพัดชายเขา ตับเพลงยาว  เป็นต้น  ตับเพลงน้ี 
บางคร้ังเรียกว่า “เร่ือง” เฉพาะจาํพวกเร่ืองมโหรี (ดูคาํว่า
เร่ือง) 
 

ตัว เป็นคาํท่ีใช้เรียกแทนคาํว่าท่อนของเพลงบางประเภท (ดูคาํว่า
ท่อน) เพลงท่ีเรียก “ตวั” แทนคาํว่า “ท่อน” ไดแ้ก่เพลงจาํพวกตระ
และเชิดต่างๆ นอกจากเชิดนอก 

 
ท่อน คือ กาํหนดส่วนใหญ่ส่วนหน่ึงๆ ซ่ึงแบ่งออกจากเพลง 
 
ทาง คาํน้ีมีความหมายแยกไดเ้ป็น 3 ประการ คือ 

1. หมายถึง วิธีการดาํเนินทาํนองโดยเฉพาะของเคร่ืองดนตรี
แต่ละประเภท เช่น ทางระนาดเอก ทางระนาดทุม้ และทาง
ซอ เป็นตน้ ซ่ึงแต่ละชนิดของเคร่ืองดนตรีจะมีวิธีดาํเนิน
ทาํนองท่ีแตกต่างกนั 
 

2. หมายถึง  วิ ธีดํา เนิ นทํานองของเพลงท่ีประดิษฐ์ ข้ึน
โดยเฉพาะ เช่น ทางของครู ก. ครู ข. หรือทางเด่ียว ทางหมู่ 
เป็นตน้ ซ่ึงแมจ้ะบรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรีชนิดเดียวกนั แต่
การดาํเนินทาํนองจะมีความต่างกนั 
 

3. หมายถึง ระดบัเสียงของเพลงท่ีบรรเลง (key) ซ่ึงกาํหนดช่ือ
เรียกเป็นท่ีหมายรู้กนัทุกๆ เสียง เช่น ทางนอก ทางนอกลด 
ทางไนย ทางไนยลด เป็นตน้ 
 

เท่า บางคร้ังเรียกว่า “ลูกเท่า” เป็นทาํนองเพลงพิเศษตอนหน่ึง ซ่ึงไม่มี
ความหมายในตวัแต่อยา่งใด หากแต่มีความประสงคอ์ยูอ่ยา่งเดียว
เพียงให้ทาํนองนั้นยืนอยู่ ณ เสียงใดเสียงหน่ึงแต่เพียงเสียงเดียว 
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เท่าหรือ ลูกเท่านั้น จะตอ้งอยูใ่นกาํหนดบงัคบัของจงัหวะหนา้ทบั 
โดยมีความยาวเพียงคร่ึงจงัหวะหนา้ทบัเท่านั้น (นอกจากในเพลง  
เร่ืองบางเพลง เท่าอาจยาวเป็นพิเศษถึงเตม็จงัหวะ)  

 
รัว                           คาํน้ีมีความหมาย 2 ประการ คือ 

1. หมายถึงช่ือเพลงไทยเพลงหน่ึง ซ่ึงทาํนองเพลงบางตอนยืน
อยูเ่พียงเสียงเดียวนานๆ แต่ทอนลงเป็นหลายพยางค ์และเร่ง
ใหค่้อยๆ ถ่ีข้ึนไปโดนไม่จาํกดัเพราะในตอนท่ียนืเสียงอยู ่ณ 
เสียงใดเสียงหน่ึงน้ีไม่มีจงัหวะควบคุม เพลงรัวมีทั้งลาเดียว 
และ 3 ลา มักใช้เป็นเพลงหน้าพาทย์ประกอบการแสดง
อภินิหารต่างๆ กบัใชเ้ป็นเพลงต่อทา้ยเพลงเสมอ เพลงตระ 
และเพลงบรรเลงในการไหวค้รูเกือบทุกเพลง 
 

2. หมายถึง วิธีบรรเลงท่ีทาํเสียงหลายๆ พยางค์ให้สั้ นและถ่ี
มากท่ีสุด ถา้เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทตี (เช่นระนาด) ก็ใช้
การตีสลบักนั 2 มือ เคร่ืองดนตรีประเภทสี (เช่นซอ) ก็ใชค้นั
ชกัสีสั้นๆ เร็วๆ เคร่ืองดนตรีประเภทดีด (เช่นจะเข)้ ก็ใชไ้ม้
ดีด ดีดเขา้ดีดออกสลบักนัเร็วๆ และเคร่ืองดนตรีประเภทเป่า 
(เช่นขลุ่ย) กรั็วดว้ยน้ิวปิดเปิดใหถ่ี้และเร็วท่ีสุด 
รัวในประการท่ี  2 น้ี  ถ้าเป็นวิธีบรรเลงของระนาดเอก 
สามารถแยกออกไดอี้ก 2 อย่างคือ รัวเสียงเดียว และรัวเป็น
ทาํนอง 
 

ร้ือ เป็นทาํนองร้องอย่างหน่ึงท่ีใช้ในตอนข้ึนตน้ของเพลงร่าย ซ่ึงมี
เอ้ือนและทอดเสียงใหภ้าคภูมิ มกัจะใชเ้ฉพาะในบทท่ีข้ึนขอ้ความ
สาํคญัๆ เท่านั้น 

 
เร่ือง คือเพลงหลายๆ เพลง นาํมาจดัรวบรวมบรรเลงติดต่อกนัไป เพลง

ทั้งหมดน้ีรวมกันเรียกว่า “เพลงเร่ือง” และตั้งช่ือเร่ืองต่างๆ กัน
แลว้แต่กรณี 
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ล้วง คือการบรรเลงดว้ยเคร่ืองดนตรีอยา่งใดอยา่งหน่ึง โดยเพิ่มทาํนอง

บรรเลงลํ้าเขา้มาก่อนท่ีจะถึงหนา้ท่ีบรรเลงตามปกติ 
 
ล่อน คือ การปฏิบติัในวิธีท่ีเรียกว่า สะบดั ขยี้ รัว หรือกวาด ไดช้ดัเจน

ทุกเสียง ไม่กล้อมแกล้มหรือกระทบเสียงอ่ืนท่ีไม่ต้องการ 
เหมือนกบัผลเงาะท่ีแกะเน้ือออกแลว้ไม่มีติดเมลด็เลย เราเรียกว่า 
“ล่อน” 

 
ลาํลอง  เป็นการบรรเลงดนตรีไปพร้อมๆ กบัการร้องเพลง (เช่นเดียวกนั

กบัคลอและเคลา้ดูคาํว่า คลอ และเคลา้) อีกแบบหน่ึง แต่วิธีการ
บรรเลงและร้องต่างก็ดาํเนินไปโดยอิสระคือ ไม่ตอ้งเป็นเพลง
เดียวกนั เสียงท่ีตกจงัหวะก็ไม่ตอ้งเป็นเสียงเดียวกนั บางคร้ังอาจ
ไม่ถือจงัหวะของกนัและกนั ส่ิงท่ีจะตอ้งยดึถือในการบรรเลงและ
ร้องในลกัษณะน้ีก็คือ เสียงท่ีบรรเลงกบัร้องนั้นจะตอ้งเป็นระดบั
เสียงเดียวกัน  และทํานองเพลงของทั้ ง 2 ฝ่ายจะต้องมีความ
สอดคลอ้งกลมกลืนกนั 

 
ลูกล้อ เป็นวิธีการบรรเลงทาํนองอยา่งหน่ึงท่ีแบ่งเคร่ืองดนตรี (หรือร้อง) 

ออกเป็น 2 พวก พวกหน่ึงเรียกว่าพวกหน้า อีกพวกหน่ึงเรียกว่า
พวกหลงั ทั้ ง 2 พวกน้ีผลดักันบรรเลงคนละคร้ัง เม่ือพวกหน้า
บรรเลงไปหมดวรรคตอนของเพลงแลว้ พวกหลงักจ็ะบรรเลงเป็น
ทาํนองซํ้าอยา่งเดียวกนักบัพวกหนา้  

 
ลูกขัด เป็นวิธีการบรรเลงทาํนองอย่างใดอย่างหน่ึงท่ีแบ่งเคร่ืองดนตรี 

(หรือร้อง) ออกเป็น 2 พวก พวกหน่ึงเป็นพวกหนา้ (บรรเลงก่อน) 
อีกพวกหน่ึงเรียกว่าพวกหลงั หมดวรรคตอนแลว้ พวกหลงัจึง
บรรเลงบา้ง แต่ท่ีเรียกไดว้่า “ลูกขดั” น้ีเม่ือพวกแรกบรรเลงเป็น
ทาํนองอย่างหน่ึงแลว้ พวกหลงัก็จะบรรเลงทาํนองให้ผิดแผก
แตกต่างไปอีกอย่างหน่ึง ซ่ึงไม่เหมือนกบัทาํนองของพวกหน้า 
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ทาํนองท่ีผลดักันบรรเลงน้ีไม่กาํหนดว่าจะมีความสั้ น ยาวของ
ทาํนองเท่าใด 

 
ลูกหมด เป็นช่ือเพลงประเภทหน่ึง ซ่ึงเป็นเพลงสั้นๆ มีจงัหวะเร็ว เทียบเท่า

กบัจงัหวะหน้าทบัสองไมช้ั้นเดียวหรือคร่ึงชั้น สําหรับบรรเลง
ต่อทา้ยเพลงต่างๆ เพื่อแสดงวา่ จบ (หมด) 

 
ลูกบท ไดแ้ก่ เพลงเล็กๆ ท่ีบรรเลงต่อจากเพลงใหญ่ซ่ึงถือว่าเป็นแม่บท 

เพลงเล็กๆ ท่ีเรียกว่าลูกบทน้ี อาจเป็นเพลงในอตัราจงัหวะ 3 ชั้น 
ชั้นเดียว คร่ึงชั้น หรือเพลงภาษาต่างๆ ไดเ้ช่นกนั 

 
ส่ง                              แยกออกไดเ้ป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ 

1. เป็นการบรรเลงนาํทางให้คนร้องท่ีจะร้องต่อไปไดส้ะดวก
และถูกต้อง เหมือนกับผูท่ี้จะพ้นตาํแหน่งแล้ว ก็ต้องส่ง
หน้าท่ีให้กับผูท่ี้จะมารับตาํแหน่งหน้าท่ีน้ีสืบต่อไป การ
บรรเลงนาํใหค้นร้องน้ี เรียกเตม็ๆ วา่ “ส่งทางเสียง” 
 

2. การร้องท่ีมีดนตรีรับ เรียกว่าการร้องส่งเช่นเดียวกนั แต่มกั
เรียกวา่ “ร้องส่ง” 
 

สวม คือ การบรรเลงซ่ึงอาจเป็นเคร่ืองดนตรีทั้งวงหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึง
เพียงส่ิงเดียวไดบ้รรเลงเหล่ือมลํ้าเขา้มาในตอนทา้ยก่อนจบของ
ผูอ่ื้นท่ีจะตอ้งบรรเลงติดต่อเพื่อความสนิทกนัของทาํนองเพลง 

 
ไหว หมายถึง การบรรเลงให้เสียงดนตรีหลายๆ เสียงท่ีติดต่อกนันั้น มี

ระยะถ่ีและในจงัหวะเร็ว หากทาํใหถ่ี้และเร็วมาก จะเรียกวา่ “ไหว
มาก” 

 
ออก  คือ การบรรเลงท่ีเปล่ียนจากเพลงหน่ึงไปอีกเพลงหน่ึง เช่น

บรรเลงเพลงชา้แลว้เปล่ียนเป็นเพลงเร็ว เรียกว่า “ออกเพลงเร็ว” 
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หรือเปล่ียนจากเพลงธรรมดาไปเป็นเพลงลูกหมด  เรียกว่า 
“ออกลูกหมด” 

 
เอือ้น                          การเอ้ือนแบ่งออกเป็น 2 ประเภทดว้ยกนั ไดแ้ก่ 

1. ใช้ในการขบัร้อง หมายถึงการร้องเป็นทาํนองโดยใช้เสียง
เปล่า ไม่มีถอ้ยคาํ เสียงท่ีร้องเอ้ือนน้ีอนุโลมคลา้ยสระเออ 

2. ใชใ้นการบรรเลงดนตรี หมายถึง การทาํเสียงให้เล่ือนไหล
ติดต่อกันโดยสนิทสนม จะเป็นจากเสียงสูงมาหาเสียงตํ่า 
หรือจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูง หรือจะเป็นเสียงสลับกัน
อยา่งไรกไ็ม่มีขอ้บงัคบักาํหนดไว ้
 

โอด                          โอดแบ่งออกเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 
1. เป็นช่ือเพลงดนตรีเพลงหน่ึง สาํหรับใชเ้ป็นเพลงหนา้พาทย ์

บรรเลงประกอบกิริยาร้องไห ้หรือสลบ หรือตาย 
 

2. เป็นช่ือของเสียงท่ีใช้ในวงป่ีพาทยเ์สียงหน่ึง ซ่ึงเทียบกับ
เสียงฆอ้งวงใหญ่ ลูกท่ี 12 (นับจากลูกท่ีมีเสียงตํ่าสุด) และ
ฆ้องลูกน้ีมีช่ือเรียกว่า “ลูกโอด” เพราะเสียงน้ีเป็นหลัก
สาํคญัของเพลง “โอด” (ดูขอ้1) 
 

3. หมายถึงทาง (ดูคาํว่า ทางขอ้ 2) ดาํเนินทาํนองเพลงอยา่งหน่ึง 
ซ่ึงดาํเนินไปโดยแช่มช้า โหยหวน อ่อนหวาน หรือโศกซ้ึง
บางท่านกว็า่เป็นการดาํเนินทาํนองในระดบัเสียงสูง 
 

โอดพนั      เป็นคาํเรียกวิธีการบรรเลงดนตรีอย่างหน่ึง ซ่ึงมีทั้งทางโอด และ
ทางพัน คือการบรรเลงนั้ นมีทั้ งโหยหวน อ่อนหวาน และเก็บ
แทรกแซงเสียงให้ถ่ีๆ อาจสลบักนัเป็นอย่างละตอนหรืออย่างละ
เท่ียวกไ็ด ้

 
(พนูพิศ อมาตยกลุ: 2529: 95-105) 
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 จากการสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นดนตรีไทยในเร่ืองของศพัทส์งัคีตทางดนตรีไทย 
มีดงัน้ี 
 
ทาง  มีความหมายแยกเป็น 3 ประการ คือ 

1. วิธีการดาํเนินทาํนองโดยเฉพาะของเคร่ืองดนตรีแต่ละอย่าง เช่น ทางจะเข ้ซ่ึงมี
วิธีการดาํเนินทาํนองท่ีแตกต่างไปจากเคร่ืองดนตรีอ่ืน 

2. วิธีดําเนินทาํนองเพลงท่ีประดิษฐ์ข้ึนโดยเฉพาะ ทั้ งทางเด่ียว และทางบรรเลง
ธรรมดาซ่ึงดาํเนินทาํนองไม่เหมือนกนั 

3. ระดบัเสียงของเพลงท่ีบรรเลง ซ่ึงกาํหนดเป็นช่ือเรียกเป็นท่ีหมายรู้กนัทุกๆ เสียง มี
อยู ่4 กลุ่มดงัน้ีคือ 
 

ทาง เสียงเคร่ืองสาย เสียงป่ีพาทย์ 
ทางนอก (เสียงบน) ม ร ด ร ด ท  
ทางใน (เสียงล่าง) ท ล ซ ล ซ ฟ 

ทางเพียงออล่าง (เสียงล่างลด) ล ซ ฟ ซ ฟ ม 
ทางเพียงออบน (เสียงบนลด) ร ด ท ด ท ล 

 
(พินิจ ฉายสุวรรณ 2552: สมัภาษณ์) 

 
หน้าทบั  ทาํนองของเคร่ืองหนงั เสียงท่ีเกิดจากการตีประกอบทาํนองเพลง 

1. ควบคุมการบรรเลงทาํนองไม่ใหข้าดหรือเกิน 
2. ควบคุมจงัหวะใหอ้ยูใ่นกรอบท่ีตอ้งการ 

 
ทาํนองหลกั  คือ ทาํนองจริงของบทเพลง (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2555: สมัภาษณ์) 
 
เดี่ยว หมายถึง การบรรเลงอวดฝีมือเพื่อแสดงความแม่นยาํ ความไพเราะ โดด

เด่นของทางท่ีไดเ้รียบเรียงข้ึนให้เหมาะสมกบัเคร่ืองดนตรีและบทเพลง 
(สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2555: สมัภาษณ์) 
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ลาํนํา เสียงท่ีสั้น – ยาว  หนกั – เบา ของการขบัร้องหรือการบรรเลงดนตรีทั้งการ
ดาํเนินทาํนอง และกาํกบัจงัหวะท่ีมีส่วนสัดเหมาะสมชดัเจน (อุดม  อรุณ
รัตน์ 2548: สมัภาษณ์) 

 
เกบ็  หมายถึง การบรรเลงโน้ตครบทุกหน่วยทาํนองใน 1 ห้องโน้ต กล่าวคือ 

โนต้ 1 หอ้งจะมีโนต้ 4 ตวั (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2555: สมัภาษณ์) 
 
ท่อน คือ กาํหนดส่วนใหญ่ส่วนหน่ึงๆ ซ่ึงแบ่งจากเพลงอยา่งชดัเจน มกัข้ึนดว้ย

ลูกเท่า หรือจบดว้ยลูกบท (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2555: สมัภาษณ์) 
 
เท่า  บางคร้ังเรียก “ลูกเท่า” เป็นทาํนองเพลงพิเศษตอนหน่ึง 

1. เป็นการข้ึนเพลงวรรคสั้นๆ เห็นไดช้ดัเจนมกัเป็นโนต้ซํ้าๆ กนั 
2. เป็นจุดพกัเพลงเพื่อเปล่ียนกลุ่มเสียง เปล่ียนทิศทางของเพลง 

(สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2555: สมัภาษณ์) 
 

ลูกบท หมายถึง หน่ายทาํนองสั้นๆ ท่ีใชบ้รรเลงก่อนจบเพลง มีความยาวประมาณ 
2 – 4 ช่องบนัทึกโนต้ (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2555: สมัภาษณ์) 

 
สามช้ัน  หมายถึง อตัราจงัหวะและสัดส่วนความยาวของเพลง สามชั้นหมายถึง 

เพลงท่ีมีประโยคและจงัหวะหน้าทบัค่อนขา้งยาวทุกประโยค เพลงและ
หน้าทบัได้แต่งข้ึนให้มีความยาวเป็น 2 เท่าของอตัรา 2 ชั้น ถา้เทียบกับ
โน้ตสากลจังหวะหน้าทับหน่ึงๆ ถา้เป็นประเภทสองไม่จะมีความยาว
เท่ากบั 4 ห้องของจงัหวะ 2/4 ถา้เป็นประเภทปรบไก่จะมีความยาวเท่ากบั 
8 หอ้งของจงัหวะ 2/4 เพลงอตัรา 3 ชั้นน้ีสามารถตดัลงมาเป็นอตัรา 2 ชั้นก็
ได ้เช่น เพลงสงวน เพลงเทพบรรทม  (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 162)  

 
สองช้ัน หมายถึง อตัราจงัหวะและสัดส่วนความยาวของเพลง สองชั้นหมายถึง 

เพลงท่ีนิยมแต่งขยายข้ึนจากอัตราชั้ นเดียวให้มีความยาวเพิ่มข้ึนอีก 1 
เท่าตวั ประโยคเพลงและความยาวของจงัหวะหน้าทับหน่ึงๆ หากเป็น
ประเภทสองไม้ จะมีความยาวเท่ากับ  2 ห้อง ของจังหวะ 2/4 ถ้าเป็น
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ประเภทปรบไก จะมีความยาวเท่ากบัอตัรา 2 ชั้น เพลงอตัรา 2 ชั้นน้ีอาจ
ขยายข้ึนมาจากอตัราชั้นเดียว แลว้ขยายออกไปเป็นอตัรา 3 ชั้นก็ได ้เช่น 
เพลง เทพชาตรี เพลงนาคราช  (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 158) 

 
ช้ันเดียว หมายถึง อตัราจงัหวะและสัดส่วนความยาวของเพลง ชั้นเดียวหมายถึง 

เพลงท่ีเป็นหน้าทบัท่ีมีจงัหวะสั้ นๆ เช่น หน้าทบัปรบไก่  อตัราชั้นเดียว
หน้าทบัสองไม  ้อตัราชั้นเดียว ส่วนเพลงอตัราชั้นเดียวก็มีประโยคและ
วรรคตอนสั้ นๆ เช่นเดียวกนั การบรรเลงและการขบัร้องเพลงอตัราชั้น
เดียวน้ีตอ้งดาํเนน้จงัหวะค่อนขา้งเร็ว เพลงอตัราชั้นเดียวทั้งประเภทปรบ
ไก่และสองไม้ดังกล่าวนับเป็นเพลงรุ่นแรกของดนตรีไทย แต่มิได้
หมายความว่า เพลงทุกบทเพลงตอ้งมีอตัราชั้นเดียวก่อนแลว้จึงเกิดอตัรา 2 
ชั้นและ 3 ชั้น เพลงยางเพลงอาจเกิดอตัรา 2 ชั้นและ 3 ชั้นข้ึนก่อนอตัราชั้น
เดียวกไ็ด ้ (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 58) 

 
วรรค หมายถึง ลกัษณะท่วงทาํนอง 2 ท่วงทาํนองบรรเลงติดต่อกนัเม่ือเทียบค่า

การเขียนโนต้ไทยเท่ากบั 4 หอ้ง (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2546) 
 
เสียงตาย หมายถึง การตั้งใจให้เกิดเสียงท่ีสั้น โดยการกาํหนดใชไ้มดี้ด แลว้ถอนน้ิว

ข้ึนอยา่งรวดเร็วไม่ใหเ้กิดความยาวของเสียง (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2546)  
 
เสียงบอด  การกาํหนดการใชไ้มดี้ดท่ีไม่สมัพนัธ์พอดีกบัการกาํหนดนํ้าหนกัและ 

ตาํแหน่งของน้ิวกด ทาํให้กาํเนิดเสียงท่ีไม่ชดัเจนหรือไม่มี (สหรัฐ  จนัทร์
เฉลิม 2546) 

ท่วงทาํนองเพลง ลกัษณะหน่วยทาํนองเพลงหลายๆ หน่วยทาํนองท่ีถูกจดัเรียงติดต่อกัน
ตั้งแต่ 2 หน่วยทาํนองเพลงข้ึนไป ซ่ึงหากเปรียบเทียบในลกัษณะโน้ตจะ
พบตั้งแต่ 2 หอ้งการบนัทึกข้ึนไป (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2546) 

 
เทีย่วหวาน การบรรเลงในลกัษณะของการใชเ้ทคนิควิธีในการบรรเลง มกัพบในบท

เพลงประเภทเพลงเด่ียว เท่ียวแรก ซ่ึงบรรจุเทคนิควิธี กลเม็ดเด็ดพราย
ต่างๆ เช่น กลอนคาบลูกคาบดอก สะบดั ขยี้  ฯลฯ ไวใ้นบทนั้นๆ จึงตอ้ง
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อาศยัความละเอียดบรรจงในการปฏิบติั และคงความงดงามวิจิตรพิสดาร
ของเทคนิคต่างๆ นั้นไวอ้ย่างชดัเจน จึงตอ้งบรรเลงดว้ยความช้า มกัพบ
เฉพาะในบทประพนัธ์เพลงเด่ียวเท่ียวแรก (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2546) 

 
กลเม็ดเด็ดพราย เทคนิคต่างๆ ท่ีนํามาบรรจุลงในบทประพนัธ์นั้ นๆ อยู่เป็นจาํนวนมาก

ส่งผลให้เกิดท่วงทาํนองเพลงท่ีไพเราะสละสลวย วิจิตรพิสดาร ส่วนใหญ่
มกัพบในบทประพนัธ์ประเภทเพลงเด่ียวชั้นสูง (สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม 2546) 

 
 

2.4 ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ 
จะเข้เป็นเคร่ืองดนตรีไทยประเภทเคร่ืองดีดท่ีมีความสําคัญมีลักษณะเสียงท่ีเป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะมีเทคนิคการบรรเลงท่ีหลากหลาย จึงมีการบญัญติัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขไ้ว้
ดงัต่อไปน้ี 

 
2.4.1 กรอ 
เกณฑ์มาตรฐาน และเกณฑ์การประเมินดนตรีไทย สํานักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา (2553) ไดนิ้ยามเทคนิคการกรอไวด้งัน้ี การดีดโดยใชไ้มดี้ด ดีดเขา้ – ออก สลบักนัถ่ีๆ จบ
ดว้ยการดีดไมเ้ขา้ โดยแต่ละเสียงตอ้งดงัเสมอกนั 

ปกรณ์ รอดชา้งเผื่อน (2549: 22) ไดนิ้ยามเทคนิคการกรอไวด้งัน้ี การทาํให้เกิดเสียง
เพียงเสียงเดียวต่อเน่ืองกนัตามจงัหวะ หรือตามประสงคข์องผูบ้รรเลงเพลง 

พูนพิศ อมาตยกุล (2529: 95-105) ไดนิ้ยามเทคนิคการกรอไวด้งัน้ี เป็นวิธีการบรรเลง
เคร่ืองดนตรีประเภทตี (เช่น ระนาด ฆอ้งวง) อย่างหน่ึง ซ่ึงใชว้ิธีตี 2 มือสลบักนัถ่ีๆเหมือนรัวเสียง
เดียว หากแต่วิธีท่ีเรียกวา่ กรอ น้ี มือทั้ง 2 ไม่ไดตี้อยูท่ี่ลูกเดียวกนั 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545: 1) ได้นิยามเทคนิคการกรอไวด้ังน้ี วิธีการบรรเลงดนตรี
ประเภทเคร่ืองตีดาํเนินทาํนอง ท่ีทาํให้เกิดเสียงต่อเน่ืองกนัเป็นเสียงยาวสมํ่าเสมอ โดยใช ้2 มือตี
สลบักนัถ่ีๆ เหมือนรัวเสียงเดียว แต่ทั้ง 2 มือ มิไดตี้อยูท่ี่เดียวกนั มกัจะตีเป็นคู่ 2 คู่ 3 คู่ 4 คู่ 5 คู่ 6 คู่ 8 
เป็นตน้ 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามเทคนิคการกรอไวด้งัน้ี การดีดเขา้-ออกสลบักนัไปมาอยา่ง
รวดเร็ว 



นชัภา  เปียผึ้ง                                                                                                                                                      ทบทวนวรรณกรรม / 22 
 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดนิ้ยามเทคนิคการไวด้งัน้ี การกรอ เป็นการดีด
สลบัไมดี้ด ระหวา่งไมดี้ดเขา้กบัไมดี้ดออกอยา่งถ่ีๆ ก่อใหเ้กิดเสียงท่ียาวข้ึนกวา่การดีดปกติ 

อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการกรอไวว้่า การกรอ เป็นการรัวไมดี้ดนั้น
จะตอ้งดีดเขา้เสียก่อน จากนั้นก็ดีดออก-เขา้-ออก-เขา้ สลบักนัไปโดยรวดเร็วจนฟังเป็นเสียงรัว การ
รัวเป็นทาํนองติดต่อกนัเร่ือยไปอยา่งน้ีเรียกกวา่ “กรอ” 

 
2.4.2 กึง่สะบัดกึง่ขยี ้
สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ได้ให้นิยามไวว้่า การใช้เทคนิคสะบัด หรือ

หมายถึงการใชเ้ทคนิควิธีการสะบดัไม่รวดเร็วมากนกั และเร่งความเร็วข้ึนตอนทา้ยลกัษณะเช่นน้ีมกั
พบใชก้บัจาํนวนเสียงท่ีไม่มากนกั เช่น 3 เสียง 5 เสียง เป็นตน้ ตวัอยา่งเช่น  

 
 

- ด – รฟร - ด – รฟร - ด – รฟรด ฟรดฟรดฟรดฟร 

 
 
2.4.3 เกบ็ 
เกณฑ์มาตรฐาน และเกณฑ์การประเมินดนตรีไทย สํานักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา (2553) กล่าวถึงนิยามเทคนิคการเก็บไวด้งัน้ี การดีดเพิ่มเสียงสอดแทรกให้ถ่ีข้ึนกว่าเน้ือ
เพลงธรรมดา ถา้เขียนเป็นโนต้ไทย 1 ห้องจะมีโนต้ 4 ตวั ดว้ยการใชไ้มดี้ดออก-เขา้ สลบักนัให้เกิด
เสียงดงัเสมอกนั 

พูนพิศ อมาตยกุล (2529: 95-105) ไดนิ้ยามเทคนิคการเก็บไวด้งัน้ี การเก็บไดแ้ก่ การ
บรรเลงท่ีเพิ่มเติมเสียงสอดแทรกแซงใหมี้พยางคเ์สียงถ่ีข้ึนกวา่เน้ือเพลงธรรมดา ถา้จะเขียนเป็นโนต้
สากลในจงัหวะ 2/4 กจ็ะเป็นจงัหวะละ 4 ตวั หอ้งละ 8 ตวั (เขบต็ 2 ชั้นทั้ง 8 ตวั) 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545: 14) ไดนิ้ยามเทคนิคการเก็บไวด้งัน้ี วิธีการบรรเลงเคร่ือง
ดนตรีทาํนองทัว่ไปท่ีเพิ่มเติมสอดแทรกให้มีพยางคถ่ี์ข้ึนมากกว่าทาํนองเน้ือเพลงธรรมดา ถา้เขียน
เป็นโนต้สากลตวัเขบต็ 2 ชั้น จงัหวะ 2/4 กจ็ะเป็นจงัหวะละ 4 ตวั หอ้งละ 8 ตวั 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามเทคนิคการเกบ็ไวด้งัน้ี วิธีการดาํเนินทาํนองถ่ีๆ โดยทาํการ
ใชไ้มดี้ดออก และไมดี้ดเขา้ดีดสลบักนัไปมาอยา่งสมํ่าเสมอ โดยไม่มีการรัวไมดี้ดกล่าวคือเป็นการ
สอดแทรกทาํนองท่ีมีความถ่ีข้ึนมากวา่ทาํนองธรรมดา 
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สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดนิ้ยามเทคนิคการเก็บไวด้งัน้ี การบรรเลงครบ
ทุกหน่วยทาํนองใน 1 หอ้งโนต้ กล่าวคือ โนต้ 1 หอ้งจะมีโนต้ 4 ตวั 

อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) ไดนิ้ยามเทคนิคการเก็บไวด้งัน้ี การเก็บคือการดาํเนินทาํนอง
โดยใชไ้มดี้ดออกออกแลว้จึงดีดเขา้ ต่อจากนั้นก็ดีดออกเขา้สลบักนัไปเร่ือยๆ และเพลงจะตอ้งจบ
วรรคลงตรงท่ีดีดเขา้เสมอ 

 
2.4.4 ขยี ้
สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 330) ได้นิยามเทคนิคการขยี้ ไวว้่าเป็น การ

บรรเลงเพ่ิมเติมใหเ้สียงถ่ีข้ึนเป็น 2 เท่าของการดีดเกบ็แต่ยงัคงลูกตกเสียงเดิม 
ปกรณ์ รอดชา้งเผือ่น (2549: 15) ไดนิ้ยามเทคนิคการขยี้ไวด้งัน้ี การบรรเลงวิธีหน่ึงซ่ึง

ประดิษฐ์พยางคห์รือเสียงเพิ่มแทรกให้พยางคถ่ี์ข้ึนไปอีกเท่าหน่ึงทวีคูณโดยเน้ือเพลงธรรมดาใช ้4 
พยางค ์ทางเกบ็ใช ้8 พยางค ์ทางขยี้กต็อ้งแทรกพยางคเ์ขา้ไปอีกเท่าหน่ึงจึงเป็น 16 พยางค ์

พูนพิศ อมาตยกุล (2529: 95-105) ได้นิยามเทคนิคการขยี้ไวด้ังน้ี เป็นการบรรเลงท่ี
เพิ่มเติมเสียงแทรกแซงใหมี้พยางคถ่ี์ข้ึน ไปจาก "เก็บ" อีก 1 เท่า ถา้ จะเขียนเป็นโนต้สากลในจงัหวะ 
2/4 ก็จะเป็นจงัหวะละ 8 ตวั หอ้งละ 16 ตวั (เขบต็ 3 ชั้น ทั้ง 16 ตวั)  อธิบาย: การบรรเลงท่ีเรียกว่าขยี้
น้ี จะบรรเลงตลอดทั้ งประโยคของเพลง หรือ จะบรรเลงสั้ นยาวเพียงใดแล้วแต่ผูบ้รรเลงจะ
เห็นสมควร วิธีบรรเลงอย่างน้ีบางท่านก็ เรียกว่า “เก็บ 6 ชั้น” ซ่ึงถา้จะพิจารณาถึงหลกัการกาํหนด
อตัรา (2 ชั้น 3 ชั้น) แลว้ คาํวา่ 6 ชั้นดูจะไม่ถูกตอ้ง 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545: 17) ไดนิ้ยามเทคนิคการขยี้ไวด้งัน้ี วิธีบรรเลงดนตรีโดยเพิ่ม
พยางคใ์นประโยคเพลงให้มากข้ึนกว่าการบรรเลงปกติทาํได ้2 วิธี คือ 1. เพิ่มโดยเติมพยางคใ์ห้มาก
ข้ึนก่อนจะถึงลูกตกทา้ยประโยค 2. เพิ่มโดยการบรรเลงประโยคนั้นให้เร็วข้ึนเป็นหลายคร้ังในเวลา
เท่ากบัการบรรเลงเดิม 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดเก็บหลายๆ พยางค ์(ตวัโนต้) กล่าวคือ การ
ดีดแทรกเสียงใหมี้ลกัษณะติดต่อกนั อีกนยัหน่ึงกคื็อ การดีดสะบดัแทรกหลายๆ พยางคน์ัน่เอง 

สหรัฐ  จันทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ได้นิยามไวด้ังน้ี การบรรเลงท่ีเพิ่มเติมเสียง
แทรกแซงใหมี้พยางคถ่ี์ข้ึน ไปจาก “เก็บ” อีก 1 เท่าโดยท่ีลูกตกยงัคงเสียงเดิม การขยี้สามารถแบ่งได้
ดงัน้ี   

1) ขยี้ซ้อน  คือวิธีการดีดขยี้ วรรคสั้ นๆ หรือการใช้เทคนิควิธีการสะบัด 3 เสียงค่ี 
ติดต่อกนั อยา่งต่อเน่ืองอยา่งนอ้ย 2 ชุด หรือ 3 ชุด โดยสังเกตไดจ้ากการเร่ิมใชไ้มดี้ด
ในแต่ละชุดเป็นไมดี้ดเขา้ ตวัอยา่งเช่น 
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2) ขยีโ้ปรยเสียง  คือการใชเ้ทคนิควิธีการขยี้ ท่ีมีท่วงทาํนองยาว และลดความถ่ีของ
การกรอไมดี้ดลงเร่ือยซ่ึงมกัพบในช่วงวรรคจบของท่วงทาํนองเพลง ตวัอยา่งเช่น 

 
 

3) ขยีว้น  คือการใชเ้ทคนิควิธีการขยี้เสียงท่ีมีทาํนองเหมือนๆ กนัซํ้ าไปซํ้ ามาจะเป็น
หน่วยทาํนองท่ีสั้นหรือยาวข้ึนอยู่กบัท่วงทาํนองเพลง ส่วนใหญ่พบลกัษณะการ
ใชห้น่วยทาํนองเดิมวนกลบัไปกลบัมาในลกัษณะการขยี้ต่อเน่ืองในหน่วยทาํนอง
นั้น 2 ถึง 3 คร้ังตวัอยา่งเช่น 
 

 

4) ขยีส้ะบัด  คือการใชเ้ทคนิควิธีการขยี้ ท่ีรวดเร็วกวา่การขยี้ปกติ พร้อมทั้งเพิ่มความ
รวดเร็วและความหนกัแน่นของเสียงข้ึนเร่ือยๆ จนจบการขยี้ ฟังดูคลา้ยการสะบดั
ท่ียาวเพิ่มข้ึนกว่าการสะบัดปกติ พบในการบรรเลงเพลงเด่ียวชั้ นสูงเท่านั้ น 
ตวัอยา่งเช่น 
 

 
 

2.4.5    คาบลูกคาบดอก 
 สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดใ้ห้นิยามไวว้่า การดีดสายเอก ดีดลงมาท่ีสาย
ลวดแลว้จึงกลบัไปดีดสายเอกอีกคร้ังทาํติดต่อกนัจะต่างกบัลูกทิงนอย ตรงท่ีตอนท่ีดีดลงสายลวดจะ
ใชว้ิธีกดเพื่อใหเ้กิดเสียงแทนการดีดโดยตรง โดยจะแทนเสียงเป็น ดะ ทิง นอย ตวัอยา่งเช่น 
 
 

ดีดออก   ดีดเขา้ 
    
 ดีดเขา้ กดสายโดยไม่ตอ้งดีด  

- - ลซฟ - - ลซฟ - ลซฟ – ลซฟ - ลซฟ – ลซฟ - 

- ล ซ ม - ร – ซ - - - ม  - - - ร - - - ด - - - ท - - - ล ซลทดรดทลซ 

ฟรดฟรดฟร 

- ด – รฟร - ด – รฟร - ด – รฟรด ฟรดฟรดฟรดฟรดฟร 
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  2.4.6   คร่ัน  
สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ได้ให้นิยามไวว้่า เป็นวิธีท่ีทาํเสียงให้สะดุด

สะเทือน เพื่อความไพเราะเหมาะสมกบัทาํนองเพลงบางตอน คลา้ยกบัการพรมน้ิวของซอ แต่จะเข้
จะเรียกวา่ คร่ัน ทาํไดโ้ดยการกรอแลว้ยกน้ิวข้ึนลงสลบักนัถ่ีๆ ย ํ้าเสียง 2 เสียง 

 
2.4.7.  คลงึ  
สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สมัภาษณ์) ไดใ้หนิ้ยามไวว้่า เทคนิคคลึงนั้นมีความคลา้ยกบั

การขยี้ เพียงแต่การคลึงนั้นจะทาํการดีดโนต้เสียงซํ้าๆ ประมาณ 4 เสียง ตวัอยา่งเช่น 
 

 
 
2.4.8   ซ้อนไม้ดีด  
สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดใ้ห้นิยามไวว้่า คือการดีดอยา่งปกติ แต่ตั้งตน้

หน่วยทาํนองประเภท 3 ตวัโนต้หรือ 3 เสียง ใน 1 หอ้ง จึงตอ้งกาํหนดการตั้งไมดี้ดโดยการใชไ้มดี้ด
เขา้เป็นไมดี้ดแรกของหน่วยทาํนองนั้น มกัพบการใชห้น่วยทาํนองดงักล่าว ติดต่อกนัอย่างน้อย 2 
หน่วยทาํนอง 

 
2.4.9  ดีดกระทบ 
สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544 : 328 )ไดนิ้ยามเทคนิคดีดกระทบไวว้่า การดีด

ควบเสียง แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทดงัน้ี 
   1) กระทบ 2 สาย คือการดีดกระทบเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด 
  2) กระทบ 3 สาย คือการดีดไมเ้ขา้คร้ังเดียวถูกสายสามสายพร้อมกนั 

 
ปกรณ์ รอดชา้งเผือ่น (2549: 15) ไดนิ้ยามเทคนิคดีดกระทบไวด้งัน้ี การดีดพร้อมกนั 2 

สายหรือ 3 สายเพื่อทาํใหเ้กิดเป็นเสียงคู่ประสาน 
รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามเทคนิคดีดกระทบไวด้งัน้ี การดีดกระทบสามสายพร้อมกนั

โดยใชไ้มดี้ดเขา้เพียงอยา่งเดียว โดยดีดกระทบตั้งแต่สายเอก ไปยงัสายฉ่าง (สายลวด) โดยคงโนต้ตวั
เดิมไวแ้บ่งออกเป็นการดีดกระทบสองสายซ่ึงจะเป็นการดีดกระทบระหว่างสายเอกกบัสายทุม้ หรือ
การดีดกระทบระหวา่งสายเอกกบัสายลวดกไ็ด ้อีกประเภทหน่ึงคือการดีดกระทบทั้งสามสายทั้งท่ีได้

มรดมรดมรดมรดมรดมรดมร คลึง 
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กล่าวไวใ้นขา้งตน้นัน่คือการดีดไมดี้ดเขา้ทีเดียวโดยดีดตั้งแต่สายเอก, สายทุม้ และสายลวดในคราว
เดียวกนัและใชไ้มดี้ดเขา้เท่านั้น 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) กล่าวว่า เป็นการทาํให้เกิดเสียงจากสาย 2 เส้น
ข้ึนไปสามารถแบ่งเป็น 2 วิธีการดีดใหญ่ๆ กล่าวคือ 1) การดีดกระทบสองสาย และ 2) การดีด
กระทบสามสาย โดยจะตอ้งดีดภายใน 1 ไมดี้ดเท่านั้นโดยขอ้แมว้า่จะตอ้งเป็นโนต้เสียงเดียวกนัจึงจะ
เรียกว่าการดีดกระทบ เช่นการดีดกระทบเสียงใด โดยการดีดพร้อมกันทั้ ง 3 สายภายในไม้ดีด
เดียวกนั ตวัอยา่งเช่น 

 
  
 

 
 
อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี  การดีดกระทบน้ีแบ่งออกเป็น 2 อยา่งดว้ยกนั

ไดแ้ก่ 
     1) การกระทบสามสายพร้อมกนั กล่าวคือ การใชไ้มดี้ดเขา้เพียงอย่างเดียว โดยดีด

กระทบตั้งแต่สายเอกไปยงัสายทุม้ และสายลวดในตวัโน้ตเดียวกัน ศพัท์ทางจะเขเ้รียกเสียงน้ีว่า 
“ผล่ึง”  

 2) การดีดกระทบสองสาย เป็นการดีดสายเอกกระทบกบัสายทุม้ก็ได ้หรือจะดีด
สายทุม้กระทบกบัสายลวดก็ไดเ้ช่นกนั โดยมีขอ้แมคื้อ ตรงโนต้ท่ีดีดกระทบนั้นจะตอ้งใชไ้มดี้ดเขา้
เสมอ จะดีดออกไมไ้ดเ้ป็นอนัขาด 

  

 
2.4.10   ทงินอย 
สาํนักงานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 326)ไดนิ้ยามเทคนิคทิงนอยไวด้งัน้ี ทิงนอยคือ

วิธีบงัคบัเสียงให้เกิดเสียงทิงนอย ด้วยน้ิวหัวแม่มือประกบดบัน้ิวช้ีหรือน้ิวกลาง และน้ิวก้อยกับ
น้ิวนาง 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามเทคนิคทิงนอยไวด้งัน้ี การดีดกระทบสายฉ่าง (สายลวด) 
เป็นการดีดกระทบเสียงท่ีเป็นคู่ 8 โดยใชไ้มดี้ดเขา้เพียงอย่างเดียว กล่าวคือ ดีดสายเอกดว้ย “ไมดี้ด
เขา้” เป็นเสียงทิง จากนั้นจึงดีดสายฉ่างดว้ย “ไมดี้ดออก” เป็นเสียงนอย นอกจากน้ีการดีดทิงนอย
จะตอ้งใชน้ิ้วพิเศษ คือ การใชน้ิ้วหวัแม่มือเขา้มาช่วยกดสายฉ่าง (สายลวด) โดยการประกบน้ิวกบัน้ิว

 ม ร ด ด  ด – ด ด ด – ด 
ลลล ซล ด      ด     ด 
       ด     ด 

ดีดกระทบ 3 สาย 
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ท่ีกาํลงัใชดี้ดสายเอก ลกัษณะเช่นน้ีใชเ้ม่ือใชน้ิ้วช้ี และน้ิวกลางกดสายเอกอยู ่หากใชน้ิ้วนางกดสาย
เอกในการเล่น “ทิง-นอย” นั้นจะตอ้งใชน้ิ้วกอ้ยในการช่วยเล่นสายฉ่าง (สายลวด)   

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สมัภาษณ์)  ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการดีดสายเอกสลบักบัสาย
ลวดเพื่อยนืทาํนองและทาํเทคนิคต่างๆ ของจะเข ้ 

 
ตวัอยา่งเช่น  
 

ด    -  ซ ด    -  ล ด    -  ด ํ ด    -  ร ํ
    
     ซ      ล      ด ํ      ร ํ

 
จากตวัอยา่งขา้งตน้ โนต้ช่องท่ี 1 จะออกเสียงวา่ โด ทิง ซอล, โนต้ช่องท่ี 2 จะออกเสียง

วา่ โด ทิง ลาโนต้ช่องท่ี 3 จะออกเสียงวา่ โด ทิง โด, โนต้ช่องท่ี 4 จะออกเสียงวา่ โด ทิง เร 
อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) กล่าวว่า เป็นการกระทบคู่แปดระหว่างสายเอกกบัสายลวดท่ี

เราออกสําเนียงว่า “ทิง-นอย” โดยการใชไ้มดี้ดเขา้แต่เพียงอย่างเดียว กล่าวคือ ดีดสายเอก (ดีดเขา้) 
ตรงนมนั้นๆเป็นเสียง “ทิง” จากนั้นดีดสายลวด (ดีดเขา้) ตรงนมเดียวกนันั้นอีกทีเป็นเสียง “นอย” 
ฟังติดๆ กนัเป็นเสียง “ทิง-นอย” 
 

2.4.11   ตบสาย 
สาํนกังานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 329 ) ให้นิยามว่า การตบสายคือการใชน้ํ้ าหนกั

น้ิวกดลงตามตาํแหน่งแรงกวา่ท่ีกดตามปกติเลก็นอ้ย ใหเ้กิดเสียงตามมาหลงัการดีดดว้ยไมดี้ดเดียว 
ปกรณ์ รอดชา้งเผื่อน (2549: 15) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การปฏิบติัโดยดีดไมดี้ดออกสายเอก

และกดในตาํแหน่งเสียงท่ีตอ้งการ (เสียงท่ีหน่ึง) และไมดี้ดดีดเขา้สายลวดเปล่า (เสียงท่ีสอง) แลว้จึง
ใชเ้ล็บหัวแม่มือตบลงบนสายในเสียงท่ีตอ้งการในขณะท่ีเสียงของสายเปล่ายงัไม่ขาดหาย (เสียงท่ี
สาม) หลงัจากนั้นใชน้ิ้วช้ีกดบนสายเอกตาํแหน่งเสียงคู่กบัสายลวดและปัดไม่ดีดเขา้ (เสียงท่ีส่ี) 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ได้นิยามไวด้ังน้ี การดีดเสียง “ตบ” มีลักษณะคล้ายกับการดีด
ทีเดียวไดส้องเสียง การทาํเสียง “ตบ” นั้น คือการดีดไมดี้ดหน่ึงไดส้องเสียง และเสียงนั้นยงัตอ้งเป็น
คู่3 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สมัภาษณ์)  ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดใหเ้กิดเสียงภายใน 1 ไม้
ดีด โดยท้ิงหางเสียงไวจ้ากนั้นใชน้ิ้วกดลงบนโน้ตท่ีตอ้งการให้เกิดเสียงอีกเสียงหน่ึงอย่างรวดเร็ว
เรียกวา่การตบสาย 

ช่องท่ี 1 ช่องท่ี 2 ช่องท่ี 3 ช่องท่ี 4 
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อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการดีดทีเดียวไดส้องเสียง กล่าวคือเสียง
หน่ึงจะดีดเป็นเสียงตรง แต่อีกเสียงหน่ึงเป็นเสียงท่ีเกิดจากความสะเทือนของเสียงแรก ส่วนใหญ่จะ
ใชใ้นการตบสายลวด 

 
2.4.12   ปริบ  
สาํนักงานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 330) ไดใ้ห้นิยามไวว้่า การดีดเสียงสะบดัท่ีสั้น 

และเร็วกล่าวเสียงสะบดัปกติ โดยทาํการดีดเน้นในตอนทา้ยของวรรคเพลง เพื่อเพิ่มความนุ่มนวล
ของทาํนอง ไม่ใหห้ว้นเกินไป 

ปกรณ์ รอดชา้งเผื่อน (2549: 15) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการดีดสะบดัอย่างรวดเร็วดว้ย
ปลายไมดี้ดใหไ้ดเ้สียงออกมาเป็นเสียงเหมือนสะบดั 3 พยางคเ์สียงแต่ใหก้ระชบัรวดเร็วมากท่ีสุด 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545: 93)  ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การปริบเป็นวิธีการบรรเลงอยา่งหน่ึงท่ี
ทาํให้เกิดเสียงเตน้ระริกไปในตวัเล็กน้อย การบรรเลงเคร่ืองดนตรีประเภทท่ีใชน้ิ้ว เช่น ป่ี ซอ จะ
ขยบัน้ิวใหส้ั่นสะเทือนข้ึนคลา้ยกบัปากท่ีเราพูดคาํว่า ปริบ นั้นเอง ส่วนเคร่ืองดนตรีท่ีดาํเนินทาํนอง 
เช่น ระนาด ฆอ้งวง กตี็ลงไปโดยทาํใหไ้มตี้สัน่สะเทือนข้ึนมาเลก็นอ้ย 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นวิธีการบรรเลงอย่างหน่ึงท่ีทาํให้เกิดเสียงเตน้
ระริกไปในตวัเล็กน้อยโดยมีเสียงหน่ึงเป็นเสียงยืน เช่น การใชน้ิ้วกลาง หรือน้ิวนางกดลงบนนมท่ี
ตอ้งการ แลว้เอ้ือมน้ิวช้ีไปกระทบเสียงท่ีสูงข้ึนไป กระทบเพียงเลก็นอ้ยแลว้จึงกลบัมายงัเสียงเดิม 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์)  ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การปริบเป็นการกรอ ลากเสียง
หน่ึงไปยงัอีกเสียงหน่ึงโดยไม่ยกไมดี้ดข้ึนระหว่างเล่นลูกน้ี โดยจะกรอลากเสียงให้ติดกนัตลอด ลูก
ปริบเป็นการกรอลากเสียงโน้ตพยางค์สั้ นๆ ลูกปริบแบ่งออกเป็น ลูกปริบข้ึนและลูกปริบลง 
ดงัต่อไปน้ี 
 1) ลูกปริบข้ึน ไดแ้ก่ การปริบจากเสียงตํ่า ไปเสียงสูง 
    2) ลูกปริบลง ไดแ้ก่ การปริบจากเสียงสูง ไปเสียงตํ่า 
 ตวัอยา่งเช่น  
 
 
 
 

- - - - - ล ด ํ–  ด ํล - - ด ํล ซ ฟ – ซ 
    
    

ลูกปริบข้ึน กรอโดยไม่ยกไมดี้ดลากเสียงจาก ล ไป ด ํ

ลูกปริบลง กรอโดยไม่ยกไมดี้ดลากเสียงจาก ด ํไป ล 
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อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) กล่าวว่าการดีด “ริก” หรือ “ปริบ” นั้นเกิดโดยการดีดเสียงหน่ึง

เป็นเสียงยืนโดยใชน้ิ้วกลาง หรือน้ิวนางกดนมท่ีตอ้งการนั้น จากนั้น เอ้ือมน้ิวช้ีไปกระทบเสียงท่ี
สูงข้ึนไป  (ซ่ึงจะสูงข้ึน 1 หรือ 2 เสียงก็ได)้ จากนั้นจึงเล่ือนเสียงกลบัมาตามเดิม หรือจะใชน้ิ้วนาง
ยนืเสียงไว ้แลว้ปริบดว้ยน้ิวกลางกไ็ดแ้ต่ไม่ใคร่นิยมนกัเหตุเพราะน้ิวกลางเอ้ือมไม่ไกลนัน่เอง 

 
2.4.13.  โปรย  
ราชบณัฑิตยสถาน (2545: 1) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี ลกัษณะของเสียงในการบรรเลง ท่ีมีการ

ไล่นํ้าหนกัจากเสียงใดเสียงหน่ึง จากหนกัไปหาเบา หรือจากเบาไปหาหนกั 
รุ่งธิวา กิจมี  (2540) ได้นิยามไว้ดังน้ี  ลักษณะของการดีดรัวให้เสียงเคล่ือนไหว

ติดต่อกนัไดอ้ยา่งสนิทสนมจากเสียงตํ่าไปเสียงสูง หรือจากเสียงสูงลงไปยงัเสียงตํ่า โดยโนต้ตวัแรก
กบัตวัสุดทา้ยจะลากเสียงการรัว (กรอ) ยาวกว่าโนต้ตวัท่ีสอง และในอีกลกัษณะหน่ึงใชใ้นการโรย
เสียงในตอนทา้ยก่อนลงจบในเพลงนั้นๆ 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์)  ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การกรอลากเสียงหน่ึงไปยงัอีก
เสียงหน่ึงคลา้ยๆ กบัลูกปริบ ต่างเพียงลูกโปรยนั้นจะเป็นการกรอลากเสียงท่ียาวกวา่ลูกปริบเป็นการ
กรอโดยไม่ยกไมดี้ดข้ึน และใชน้ิ้วรูดไปตามเสียงท่ีตอ้งการซ่ึงจะทาํใหเ้สียงไม่ขาดตอน และมกักรอ
ผา่นเสียงโนต้หลายพยางคก์วา่ลูกปริบ ตวัอยา่งเช่น 
 

 
 

- - - - ฟ ม ร ํด ํ - - - - - - - ฟํ 
    

    

  2.4.14.  พรม  
สหรัฐ  จันทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์)ได้นิยามไวด้ังน้ี การดีดโน้ตเพียงสองเสียง

สลับกันไปมาอย่างรวดเร็วโดยยกน้ิวข้ึนลงพร้อมกับดีดเข้าออกสลับกันไปเร่ือยๆ ใน 1 ช่อง 
ตวัอยา่งเช่น 

 
 

 
 

รดรดรดรด 

ลูกโปรย กรอลากเสียงจาก ฟ ไป ฟํ 

พรม 
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2.4.15   ไม้ออก ไม้เข้า 
สาํนกังานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 325-326) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดไมดี้ด “ออก” 

และ “เขา้” สลบักนั โดยเร่ิมท่ีไมดี้ดออกก่อนมีทั้งดีดสายเปล่า และดีดกดสาย ให้มีนํ้ าหนักเสียง
เท่ากนั 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการดีดเขา้-ออกโดยท่ีเสียงไม่บอด มีความใส
กงัวาน 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การใชไ้มดี้ด ดีดออก และดีด
เขา้ สลบักนัไปโดยใหเ้กิดเสียงท่ีสมํ่าเสมอกนั 

อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2512) ได้นิยามไวด้ังน้ี การดีดออก-ดีดเขา้ สลับกันเร่ือยไป โดย
สังเกตความ หนกั-เบา ของเสียงโดยให้มีนํ้ าหนกัเสียงไมอ้อก และไมเ้ขา้เสมอกนั รวมทั้งมีความ ถ่ี-
ห่าง ท่ีเท่ากนัทั้งไมอ้อก และไมเ้ขา้ 

 
2.4.16   ดีดรูดเสียง 
สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 327-328) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดรูดเสียงแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 
  1) รูดสายลวด คือ การใชน้ิ้วหัวแม่มือกบัน้ิวช้ี ทาํมือแบบการดีดทิงนอยดีดรูดท่ีสาย
ลวด จากเสียงหน่ึงไปหาอีกเสียงหน่ึง จากเสียงตํ่าข้ึนไปหาเสียงสูง หรือจากเสียงสูงลงมาหาเสียงตํ่า 
จะเร่ิมตน้ดว้ยไมเ้ขา้หรือออกนั้นข้ึนอยูก่บัว่าดีดรูดจาํนวนก่ีเสียงตามทาํนองเพลง ทั้งน้ีเม่ือจบวรรค
จะตอ้งจบลงดว้ยไมดี้ดเขา้เสมอ 
  2) ดีดรูด (รัว) คือ การรัวไมดี้ดไปพร้อมกบัการใชน้ิ้วรูดสายจากเสียงหน่ึงไปหาอีก
เสียงหน่ึง ปฏิบติัไดท้ั้งสามสาย 
  3) ดีดรูด (ต๋ิว) คือ การดีดไมเ้ขา้พร้อมกบัใช้น้ิวช้ีกดแลว้รูดสายจากเสียงหน่ึงไปอีก
เสียงหน่ึง ทั้งน้ีตอ้งรูดจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูง เป็นคู่ 8 

ปกรณ์ รอดชา้งเผือ่น (2549: 15) ไดใ้ห้นิยามไวด้งัน้ี การดีดสายลวดจากตาํแหน่งเสียง
หน่ึง ไปยงัอีกตาํแหน่งเสียงหน่ึงไม่ว่าจะเป็นดีดรูดจากเสียงตํ่าไปหาเสียงสูง หรือดีดรูดจากเสียงสูง
ไปหาเสียงตํ่า โดยผา่นเสียงต่างๆ ท่ีเรียงกนัไปตามลาํดบัดว้ยความเร็วตามท่ีผูบ้รรเลงตอ้งการใหเ้กิด
เป็นเสียงท่ีเคล่ือนท่ีจากเสียงหน่ึง ไปยงัอีกเสียงหน่ึง 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดใ้หนิ้ยามไวด้งัน้ี การใชน้ิ้วหวัแม่มือ กบัน้ิวช้ี กดสายเอก กบัสาย
ฉ่าง (สายลวด) เป็นคู่แปด โดยการประกบกนัให้เป็นลกัษณะเดียวกนักบัการดีด ทิงนอย จากนั้นดีด
รูดจากเสียงท่ีตอ้งการในสายลวดโดยรูดไปยงัอีกเสียงหน่ึง ซ่ึงสามารถทาํไดท้ั้งรูดข้ึนไปยงัเสียงสูง 
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และรูดลงไปยงัเสียงตํ่า ในระหว่างทาํการดีดไล่เสียง หรือรูดเสียงนั้น จะตอ้งดีดรัวในทุกเสียงทุก
โนต้อยา่งต่อเน่ือง ไม่ขาดตอนโดยมกัเร่ิมท่ีไมดี้ดออก และจบท่ีไมดี้ดเขา้เสมอ 
 สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2552) ไดใ้ห้นิยามไวด้งัน้ี การทาํนองอย่างหน่ึงของจะเขแ้บ่งเป็น 2 
ประเภทใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 

1) ดีดรูดสายลวด คือ การดีดไมอ้อก-ไมเ้ขา้พร้อมกบัน้ิวหัวแม่มือรูดท่ีสายลวดจาก
เสียงสูง 

ไปเสียงตํ่า หรือเสียงตํ่าไปเสียงสูงก็ไดท้ั้งน้ีข้ึนอยูก่บัทาํนองเพลงนั้นๆ ไมดี้ดสุดทา้ยจะตอ้งจบท่ีไม้
ดีดเขา้เสมอ 

2) ดีดรูดสายเอก คือ การกรอพร้อมกบัการกดโนต้ใหเ้กิดเสียงในสายเอกโดยน้ิวท่ีกด
จะตอ้ง 

ทาํการรูดเสียงจากเสียงหน่ึงไปยงัอีกเสียงหน่ึงจะรูดจากเสียงสูงไปเสียงตํ่า หรือเสียงตํ่าไปเสียงสูงก็
ได ้

 
2.4.17   ไม้เร่ิม  
สาํนกังานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 325) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดโดยให้ดีดไมอ้อก 

และไมเ้ขา้สลบักนัเป็นคู่ตั้งแต่ 2 คร้ังข้ึนไปทั้งน้ีไมดี้ดจะตอ้งจบดว้ยไมเ้ขา้เสมอซ่ึงเป็นพื้นฐานของ
การใชไ้มดี้ดออก-เขา้ใหถู้กตอ้งกบัทาํนองเพลง 

รุ่งธิวา กิจมี (2540) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี ไมท่ี้ใชเ้ร่ิมในการดีดโน้ตตวัแรกของแต่ละห้อง
จงัหวะ 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การใช้ไมดี้ดเป็นเสียงแรกสุดของวรรค 
หรือหน่วยทาํนองนั้น จะเป็นการใชไ้มดี้ดเขา้หรือออกข้ึนอยูก่บัลกัษณะจาํนวนเสียง หรือตวัโนต้ท่ี
อยูใ่นหอ้งท่ีเร่ิมตน้ของหน่วยทาํนองนั้นๆ 

อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดไมดี้ดแรกโดยเร่ิมท่ีไมดี้ดออกหากตวั
โน้ตนั้นเป็นการเก็บปกติเช่น โนต้ตวัท่ี1 เร่ิมท่ีไมอ้อก  ตวัท่ี2 ดีดเขา้  ตวัท่ี3 ดีดออก และตวัท่ี4 ดีด
เข้า แต่ในบางกรณีก็จาํเป็นต้องลักไม้ดีด กล่าวคือเกิดจากโน้ตบางตัวในห้องนั้ นมีไม่ครบจึง
จาํเป็นตอ้งดีดเขา้ก่อนเป็นลาํดบัแรกเพ่ือใหโ้นต้ตวัสุดทา้ยของหอ้งจบดว้ยไมดี้ดเขา้ เช่น มีโนต้ 3 ตวั
ในห้องโนต้ จึงตอ้งใชไ้มเ้ร่ิมเป็น โนต้ตวัท่ี1 ใชไ้มเ้ขา้, โนต้ตวัท่ี 2 ใชไ้มอ้อก และโนต้ตวัท่ีสาม ใช้
ไมเ้ขา้ เป็นตน้ 

 
2.4.18   ลูกแต๋ว 
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สาํนกังานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 329) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการดีดตบสาย โดยใช้
ไมดี้ดเขา้พร้อมกบัน้ิวนางกดท่ีเสียงใดเสียงหน่ึงของสายท่ีตอ้งการ แลว้ใชน้ิ้วช้ีตบขา้มไป 1 นมให้
เกิดหางเสียงตามมาเป็นคู่ 3 ดว้ยไมดี้ดเดียว 

รุ่งธิวา กิจมี (2540)  ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี ลกัษณะการดีดท่ีเสียงหน่ึงเป็นเสียงตรง แต่อีก
เสียงเป็นเสียงท่ีเกิดจากความสัน่สะเทือนของเสียงแรกฟังออกมาเป็นเสียง “แต๋ว” 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดภายในดีดเดียว โดยการ
กดเสียงหลกัท่ีตอ้งการไวแ้ลว้ดีด 1 ไมดี้ด ใชน้ิ้วอ่ืนกดเสียงผา่นท่ีตอ้งการก็จะเกิดเสียงผา่นท่ีมีความ
เบากวา่เสียงหลกัเสียงแรกท่ีดีด  

 
ตวัอยา่งเช่น 
 

ดีดออก ดีดเขา้ กดสายโดยไม่ตอ้งดีด ดีดเขา้ 
    
    

 
อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2525) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการดีดทีเดียวไดส้องเสียง กล่าวคือเสียง

หน่ึงจะดีดเป็นเสียงตรง แต่อีกเสียงหน่ึงเป็นเสียงท่ีเกิดจากความสะเทือนของเสียงแรก ซ่ึงสาํหรับ
จะเขแ้ลว้จะฟังไดช้ดั และไพเราะกว่าเคร่ืองดนตรีชนิดอ่ืนๆ มากทีเดียว ส่วนใหญ่จะใชใ้นการตบ
สายเอก 

 
2.4.19 สะบัด 
สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา (2544: 329)  ได้นิยามไวด้ังน้ี การสะบดั คือ การดีด 

“เขา้ – ออก” และเพิ่มความเร็วจากการดีดเกบ็ปกติสองเสียงเป็นสามเสียงในช่วงจงัหวะเดียวกนั 
  แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 

1. ดีดสะบดัเสียงตวัโนต้เดียว คือ การดีดเขา้ – ออก – เขา้ ท่ีเสียงใดเสียงหน่ึง  
    (เสียงเดียวสามไมดี้ด) 
2. ดีดสะบดัเสียงสองตวัโนต้ คือ การดีดเขา้ – ออก – เขา้ ท่ีเสียงใดเสียงหน่ึง 
    (สองเสียงสามไมดี้ด) 
3. ดีดสะบดัเสียงสามตวัโนต้ คือ การดีดเขา้ – ออก – เขา้ ท่ีเสียงใดเสียงหน่ึง  

(สามเสียงสามไมดี้ด) 
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ปกรณ์ รอดชา้งเผือ่น (2549: 15) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี เป็นการแทรกพยางคห์รือเสียงเขา้ไป
ในทางเก็บอีกหน่ึงพยางค ์ซ่ึงแลว้แต่ว่าจะเห็นสมควรวา่จะแทรกตรงไหน การสะบดัในจะเขน้ั้น คือ
การดีดไมดี้ดเขา้ออก ต่อเน่ืองกันอย่างรวดเร็วโดยเสียงท่ีเกิดจะมาสะดุดลงตรงเสียงท่ีไมดี้ดเขา้
สุดทา้ย ประกอบดว้ย  

1. สะบดัเสียงเดียว คือ การดีดสะบดัอยูก่บัท่ีในเสียงใดเสียงหน่ึงเพียงเสียงเดียว 
2. สะบดัสองเสียง คือ การสะบดัโดยมีเสียงสองเสียงประกอบกนั 
3. สะบดัสามเสียง คือ การสะบดัโดยมีเสียงสามเสียงประกอบกนั 

ราชบณัฑิตยสถาน (2545: 161) ได้นิยามเทคนิคการสะบดัไวด้ังน้ี วิธีการบรรเลงท่ี
แทรกเสียงเขา้มาในเวลาบรรเลงทาํนอง “เก็บ” อีก 1 พยางค ์รวมเป็น 3 พยางค ์ซ่ึงแลว้แต่ผูบ้รรเลง
จะเห็นสมควรว่าจะแทรกตรงไหนทาํนองตรงท่ีแทรกนั้นเรียกวา่ สะบดั  หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร 
ศิลปบรรเลง) กล่าวไวว้่า วิธีบรรเลงสะบดัมีอยู ่2 แบบ ไดแ้ก่ แบบสะบดัคม คือการตีเก็บ 3 พยางค์
อยา่งรวดเร็ว ทาํใหเ้กิดเสียงกร้าว และแบบสะบดัหน่วง คือ การตีเกบ็ 3 พยางคท่ี์ไม่เร็วมากนกั ทาํให้
เกิดเสียงท่ีนุ่มนวลกวา่สะบดัคม 

รุ่งธิวา กิจมี (2540)ไดก้ล่าวถึง การกรอไวว้่า การสะบดัคือ การใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ 
อยา่งรวดเร็ว แบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ ดงัน้ี 

1. สะบดัเสียงเดียว คือการดีดเสียงใดเสียงหน่ึงพร้อมกบัดีดไมดี้ด เขา้-ออก-เขา้ อยา่ง
รวดเร็ว  

2. สะบดัข้ึน แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
2.1 สะบดัข้ึน สองเสียง ไดแ้ก่การสะบดัข้ึนโดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทางเสียง

สูงใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น รมร 
2.2 สะบดัข้ึนสามเสียง ไดแ้ก่การการสะบดัข้ึนโดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทาง

เสียงสูงใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น ดรม 
3. สะบดัลง แบ่งเป็น 2 ลกัษณะไดแ้ก่ 

3.1 สะบดัลง สองเสียง ไดแ้ก่การสะบดัลงโดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทางเสียง
ตํ่าใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น มรม 

3.2 สะบดัลงสามเสียง ไดแ้ก่การการสะบดัลงโดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทาง
เสียงตํ่าใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น มรด 

สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี  การสะบดัเป็นการดีดรวบตวั
โนต้ให้ติดกนั 3 พยางค ์โดยอาจมีเสียง 2-3 เสียงในกลุ่มเสียงท่ีสะบดั ทาํให้มีโนต้ถ่ีข้ึนมากกว่าการ
บรรเลงปกติ 
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ลูกสะบดัแบ่งออกเป็น 3 แบบ ไดแ้ก่ 
      1) ลูกสะบดั 1 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 1 เสียง  เช่น ดดํดํ ํ
      2) ลูกสะบดั 2 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 2 เสียง เช่น ลดลํ 
       3) ลูกสะบดั 3 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 3 เสียง เช่น มรํํด ํ
เทคนิคการสะบดัจะปรากฏอยูใ่นเพลงต่างๆ เพื่อเพิ่มอรรถรสใหท้างเพลงของจะเข ้ตวัอยา่งเช่น 
 
 

 

 
 

อุทิศ นาคสวสัด์ิ (2512) ไดนิ้ยามไวด้งัน้ี การดีดลูกสะบดัมี 3 อย่างคือ สะบดัอยูก่บัท่ี, 
สะบดัข้ึน และสะบดัลง ทั้งสามอย่างน้ีใชไ้มดี้ดแบบเดียวกนั คือ เขา้-ออก-เขา้ แต่จะตอ้งดีดให้เร็ว
จนแทบจะติดเป็นเน้ือเดียวกนัจึงจะฟังเป็นลูกสะบดั 

2.4.20 สะเดาะ  
สหรัฐ  จนัทร์เฉลิม (2555: สัมภาษณ์) ไดใ้ห้นิยามไวว้่า เป็นการดีดให้เกิดเสียง 2 เสียง

ภายในไมดี้ดเดียวเช่นกนักบัการดีดกระทบแต่ต่างกนัตรงท่ีการสะเดาะจะเป็นการดีดต่างเสียงกนั 
เช่น สายเอกกดเสียงลา แต่สายทุม้ดีดสายเปล่าเป็นเสียงซอล ตวัอยา่งเช่น 

 
 

 

 
- - - - - - -  ล ลซฟ ซ ล - ด ํ– รํ 
 ซ   
    

 
2.5 รูปแบบการเรียนการสอน 
 ในการเรียนการสอนนั้น รูปแบบการเรียนการสอนถือเป็นส่ิงสําคญัท่ีมีส่วนช่วยในการ
กาํหนดทิศทางในการจดัการเรียนการสอนให้สอดวตัถุประสงคต์ามรายวิชานั้นๆ รูปแบบการเรียน
การสอนท่ีดี จะส่งเสริมให้การเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการมีส่วน
ร่วมในการเรียน สอดคลอ้งกบัปรัชญาการศึกษาท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการมีส่วนร่วม 
(Learning by doing)  

-  - - - - ด ํ– ล - - ด ํล ซ ฟ – ซ -  - - - - ด ํ– ล - - ลดลํ ซ ฟ – ซ 

ทางเพลงปกติ ทางเพลงท่ีเพ่ิมเทคนิคสะบดั 

สะเดาะ 
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 2.5.1 ลกัษณะของรูปแบบการเรียนการสอน 
รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ี

จดัข้ึนอยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่างๆ โดยมีการจดั
กระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ เขา้ไป
ช่วยทาํใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการท่ียดึถือและไดรั้บการพิสูจน์และทดสอบ
แลว้ว่ามีประสิทธิภาพสามารถใชเ้ป็นแบบแผนได ้แบ่งตามลกัษณะของวตัถุประสงคเ์ฉพาะหรือ
เจตนารมณ์ของรูปแบบ ซ่ึงสามารถจดักลุ่มไดเ้ป็น 5 หมวดดงัน้ี (ทิศนา แขมมณี 2554  6:73) 

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพทุธิพิสยั (cognitive domain) 
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระต่างๆ ซ่ึง
เน้ือหาสาระนั้นอาจอยู่ในรูปของขอ้มูล ขอ้เท็จจริง มโนทศัน์หรือความคิดรวบยอด มี 5 รูปแบบ 
ไดแ้ก่ 1. รูปแบบการเรียนการสอนแบบมโนทศัน์ (Concept attainment model) หมายความว่า การ
เรียนรู้มโนทศัน์ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงนั้นสามารถทาํไดโ้ดยการคน้หาคุณสมบติัเฉพาะส่ิงท่ีสาํคญัของส่ิง
นั้น เพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นการจาํแนกส่ิงท่ีใช่และส่ิงท่ีไม่ใช่ส่ิงนั้นออกจากกนัได ้2. รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวคิดของกานเย (Gagné’s Instructional Model) คือ ทฤษฎีการเรียนรู้และทฤษฎีการ
จัดการเรียนการสอน  3. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการนําเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า 
(Advance organizer model) 4. รูปแบบการเรียนการสอนเน้นความจาํ (Memory model) 5. รูปแบบ
การเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิก (Graphic organizer instructional model) 

2. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสยั (affective domain)  
เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้สึก เจตคติ คุณธรรม และจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์ซ่ึง
เป็นเร่ืองท่ียากแก่การพฒันาหรือปลูกฝัง การจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนท่ีเพียงช่วย
ให้เกิดความรู้ความเขา้ใจมกัไม่เพียงพอต่อการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีได้ จาํเป็นตอ้งอาศยั
หลกัการและวิธีการอ่ืนๆ เพิ่มเติม มี 3 รูปแบบดงัน้ี 1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการ
พฒันาดา้นจิตพิสัยของแครทโวล บลูมและมาเซีย (Instructional Model Based on Affective Domain 
by Krathwohl, Bloom and Masia) 2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยการซักค้าน (Jurisprudential 
Model) 3. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติ (Role Playing Model) 

3. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสยั (phycho-motor domain) 
เป็นรูปแบบท่ีมุ่งพฒันาความสามารถของผูเ้รียนดา้นปฏิบติั การกระทาํ หรือการแสดงออกต่างๆ 
รูปแบบท่ีสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทางดา้นน้ีท่ีสําคญั 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1. รูปแบบการ
เรียนการสอนตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั (Instructional Model Based on  
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Simpson’s Processes for Psycho-Motor Skill Development) 2. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบติัของแฮร์โรว์ (Instructional Model for Psychomotor Domain) 3. รูปแบบการเรียนการสอน
ทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies’s Instructional Model for Psychomotor Domain) 

4. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาทกัษะกระบวนการ (process skills) 
เป็นทักษะท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการดําเนินการต่างๆ ซ่ึงอาจเป็นกระบวนการทางสติปัญญา เช่น
กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้ หรือกระบวนการคิดต่างๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ การอุปนัย 
การนิรนยั การใชเ้หตุผล การสืบสอบ การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นตน้ 
หรืออาจเป็นกระบวนการทางสังคม เช่น กระบวนการทาํงานร่วมกนั เป็นตน้ รูปแบบการเรียนการ
สอนท่ีเน้นการพฒันาผูเ้รียนในดา้นกระบวนการมี 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1. รูปแบบการเรียนการสอน
กระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group Investigation Instructional Model) 2. 
รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย (Inductive Thinking Instructional Model) 3. 
รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค ์(Synectics Instrucional Model) 4. รูปแบบการ
เรียนการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของทอร์แรนซ์ (Torrance’s Future 
Problem-solving Instructional Model)  

5. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ (integration) 
เป็นรูปแบบท่ีพยายามพฒันาการเรียนรู้ดา้นต่างๆ ของผูเ้รียนไปพร้อมๆ กนั โดยใชก้ารบูรณาการทั้ง
ทางดา้นเน้ือหาสาระและวิธีการรูปแบบในลกัษณะน้ีกาํลงัไดรั้บความนิยมเพราะมีความสอดคลอ้ง
กบัหลกัทฤษฎีทางการศึกษาท่ีมุ่งเนน้การพฒันารอบดา้น หรือการพฒันาองคร์วม มี 4 รูปแบบไดแ้ก่ 
1. รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct Instruction Model) 2. รูปแบบการเรียนการสอนโดย
การสร้างเร่ือง (Storyline Method) 3. รูปแบบการเรียนการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT  4. 
รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียน รู้แบบร่วมมือ  (Instructional Models of Cooperative 
Learning)  

 
2.5.2 รูปแบบการเรียนการสอนและกระบวนการเรียนการสอนของไทย 
1. รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์พฒันาโดย สุมน  

อมรวิวฒัน์ (ทศันา แขมมณี 2554: 77-80) ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนน้ีข้ึนมาจากแนวคิด
ท่ีวา่ การศึกษาท่ีแทค้วรสมัพนัธ์สอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวิต ซ่ึงตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงต่างๆ 
รูปแบบน้ีมุ่งพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการต่างๆ เช่น  กระบวนการคิด  
กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการประเมินค่าและตดัสินใจ 
และกระบวนการส่ือสาร เป็นตน้ รวมทั้ งพฒันาคุณธรรม จริยธรรม โดยการแก้ปัญหาและการ
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ดาํรงชีวิต ซ่ึงผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาความสามารถในการเผชิญปัญหาและสามารถคิดและตดัสินใจได้
อยา่งเหมาะสม 

2. รูปแบบการเรียนการสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ โดยสุมน อมร 
วิวฒัน์ รูปแบบการเรียนการสอนน้ีพฒันาข้ึนจากหลกัการท่ีว่า ครูเป็นบุคคลสําคญัท่ีสามารถจดั
สภาพแวดลอ้ม แรงจูงใจ และวิธีการสอนให้ศิษยเ์กิดศรัทธาท่ีจะเรียนรู้ การไดฝึ้กฝนวิธีการคิดโดย
แยบคายและนาํไปสู่การปฏิบติัจนประจกัษจ์ริงโดยครูทาํหนา้ท่ีเป็นกลัยาณมิตรช่วยใหศิ้ษยมี์โอกาส
คิด และแสดงออกอย่างถูกวิธี จะสามารถช่วยให้ศิษยเ์กิดปัญญาและแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม 
รูปแบบน้ีมุ่งพฒันาความสามารถในการคิด (โยนิโสมนสิการ) การตดัสินใจและการแกปั้ญหาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาสาระท่ีเรียน ทาํให้ผูเ้รียนพฒันาทกัษะการคิด การตดัสินใจและการแกปั้ญหา
อยา่งเหมาะสม (ทศันา แขมมณี 2554: 80-82) 

3. รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชโ้มเดลซิปปา (CIPPA Model) หรือรูปแบบการ 
ประสานห้าแนวคิดหลกัโดย ทิศนา แขมมณี (2543: 17) พบว่าหลกัการเรียนรู้ท่ีสามารถให้ผลดี 
ไดแ้ก่ 1. หลกัการสร้างความรู้ 2. หลกักระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้แบบร่วมมือ 3. หลกัความ
พร้อมในการเรียนรู้ 4. หลกัการการเรียนรู้กระบวนการและ 5 หลกัการถ่ายโอนการเรียนรู้ซ่ึงเป็น
ท่ีมาของแนวคิด CIPPA ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้สูงสุด โดยให้
ผู ้เรียนเป็นผู ้สร้างความรู้ด้วยตนเอง C= construction of knowledge และการมีปฏิสัมพันธ์  I= 
interaction กบัเพื่อน บุคคลอ่ืนๆ และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัหลายๆ ดา้น โดยใชท้กัษะกระบวนการ (P= 
process skills) ต่างๆ  ทําให้ผู ้เรียนมีการเคล่ือนไหวทางกาย  (P= physical participation) อย่าง
เหมาะสมจึงสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ หากผูเ้รียนนาํความรู้นั้นไปประยุกตใ์ช ้(A= 
application) กจ็ะเป็นประโยชน์และมีความหมายมากยิง่ข้ึน 
 

2.5.3 กระบวนการสร้างเจตคติ 
กระบวนการน้ีเป็นกระบวนการท่ีแทรกไดก้บัทุกเน้ือหา เนน้ความรู้สึกท่ีต่อส่ิงท่ีเรียน 

อาจเป็นความคิด หลกัการ การกระทาํ เหตุการณ์ สถานการณ์ เป็นตน้ ซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี (ทศันา แขม
มณี 2554: 127-128) 

1. สังเกต ผูเ้รียนพิจารณาขอ้มูล เหตุการณ์ การกระทาํท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีเจตคติท่ีดี
และเจตคติท่ีไม่ดี 

2. วิเคราะห์ ผูเ้รียนพิจารณาผลท่ีเกิดข้ึนตามมา แยกเป็นการกระทาํท่ีเหมาะสมไดผ้ล
ตามท่ีน่าพอใจและการกระทาํท่ีไม่เหมาะสมไดผ้ลท่ีไม่น่าพอใจ 

3. สรุป ผูเ้รียนรวบรวมขอ้มูลเป็นหลกัการ แนวคิด แนวปฏิบติั 
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2.6 การจดัการเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (student-centered instruction) 
การเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ียึดผูเ้รียน

เป็นตวัตั้ง โดยคาํนึงถึงความเหมาะสมกบัผูเ้รียนและประโยชน์สูงสุดท่ีผูเ้รียนควรจะไดรั้บและมีการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีบทบาทสําคญัในการเรียนรู้และได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้อยา่งต่ืนตวั และไดใ้ชก้ระบวนการเรียนรู้ต่างๆ อนัจะนาํผูเ้รียนไปสู่การเรียนรู้ท่ี
แทจ้ริง  

ทิศนา แขมมณี (2543) กล่าวว่าการเรียนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เป็นการ
จดัการเรียนการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็นตวัตั้ง โดยคาํนึงถึงความเหมาะสมกับผูเ้รียนและประโยชน์
สูงสุดท่ีผูเ้รียนควรจะไดรั้บและมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีบทบาทสาํคญัใน
การเรียนรู้และไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่ืนตวั และไดใ้ชก้ระบวนการเรียนรู้ต่างๆ 
อนัจะนาํผูเ้รียนไปสู่การเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง 

พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยินดีสุข (2548) กล่าวว่าการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง เน้นให้ผูเ้รียนสร้างความรู้ใหม่ สร้างส่ิงประดิษฐ์ใหม่โดยการใชก้ระบวนการทาง
ปัญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ได้ โดยครูมีบทบาทเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้
ผูเ้รียน 

 
2.6.1 ตัวบ่งช้ีของการจัดกาเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2541: 3-4 อา้งถึงใน ดวงกมล สินเพ็ง 

2553: 128-130) ไดก้าํหนดตวับ่งช้ีการเรียนของผูเ้รียนและตวับ่งช้ีการสอนของครูไวด้งัน้ี 
ตัวบ่งช้ีการเรียนของผู้เรียน 
1. มีประสบการณ์ตรงสมัพนัธ์กบัธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
2. ฝึกปฏิบติัจนคน้พบความถนดัและวิธีการของตนเอง 
3. ทาํกิจกรรมแลกเปล่ียนการเรียนรู้จากกลุ่ม 
4. ฝึกคิดอย่างหลากหลายและสร้างสรรค์ จินตนาการ ตลอดจนแสดงออกอย่าง

ชดัเจนและมีเหตุผล 
5. ไดรั้บการเสริมแรงใหค้น้หาคาํตอบแกปั้ญหาทั้งดว้ยตนเองและร่วมดว้ยช่วยกนั 
6. ไดฝึ้กคน้ รวบรวมขอ้มูลและสร้างสรรคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
7. เลือกทาํกิจกรรมตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจของตนเองอย่างมี

ความสุข 
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8. ฝึกตนเองใหมี้วินยัและรับผดิชอบในการทาํงาน 
9. ฝึกประเมิน ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ื้นตลอดจนสนใจใฝ่หาความรู้อย่าง

ต่อเน่ือง 
 

ตัวบ่งช้ีการจัดการเรียนการสอนของครู 
1. เตรียมการสอนทั้งเน้ือหาและวิธีการ 
2. จดัส่ิงแวดลอ้มและบรรยากาศท่ีปลุกเร้า จูงใจ และเสริมแรงให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ 
3. เอาใจใส่ผูเ้รียนเป็นรายบุคคลและแสดงความเมตตาต่อผูเ้รียนอยา่งทัว่ถึง 
4. จดักิจกรรมและสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดส้ดงออกและคิดอยา่งสร้างสรรค ์
5. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกคิด ฝึกทาํ และฝึกปรับปรุงตนเอง 
6. ส่งเสริมกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้จากกลุ่ม พร้อมทั้งสังเกตส่วนดี และปรับปรุง

ส่วนดอ้ยของผูเ้รียน  
7. ใชส่ื้อการสอนเพื่อฝึกการคิด การแกปั้ญหาและการคน้พบความรู้ 
8. ใชแ้หล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเช่ือมโยงประสบการณ์กบัชีวิตจริง 
9. ฝึกฝนกิริยามารยาทและวินยัตามวิถีวฒันธรรมไทย 
10. สงัเกตและประเมินพฒันาการของผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง 

 
2.6.2 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
1. การเตรียมการจดัการเรียนการสอน ครูตอ้งศึกษาและวิเคราะห์รายวิชา หน่วยการ

เรียนรู้ เร่ืองท่ีจะจดัการเรียนการสอนให้เขา้ใจ และวางแผนจดัการเรียนรู้โดยออกแบบการจดัการ
เรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางซ่ึงตอ้งจดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ให้เพียงพอ
สาํหรับผูเ้รียน และจดัเตรียมเอกสารประกอบการเรียนรู้ เคร่ืองมือในการวดัประเมินผลการเรียนรู้ 
รวมทั้ งจัดเตรียมห้องเรียนหรือสถานท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องอยู่ในสภาพท่ีเอ้ือต่อการจัด
กิจกรรมตามท่ีวางแผนไว ้

2. การจดัการเรียนการสอน ครูตอ้งสาํรวจจาํนวนผูเ้รียน และความพร้อมของผูเ้รียน 
สร้างบรรยากาศการเรียนท่ีดี กระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจการเขา้ร่วมกิจกรรม และจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามแผนการจดักิจการเรียนรู้ท่ีวางไว ้สังเกตบนัทึกพฤติกรรมและกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน ให้
การเสริมแรงแก่ผูเ้รียนตามความเหมาะสมรวมทั้งให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัผลงานการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน (ดวงกมล สินเพง็ 2553: 131-132) 
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บทบาทของครูในการจัดบรรยากาศในช้ันเรียน 
นกัการศึกษาไดส้รุปแนวคิดบทบาทของครูในการจดับรรยากาศในชั้นเรียนท่ีจะช่วย

ใหน้กัเรียนสามารถพฒันาความสาํเร็จในการเรียนได ้ดงัน้ี 
ดวงกมล สินเพ็ง  (2553: 132-136) สรุปแนวคิดท่ีครูต้องคาํนึงถึงประกอบด้วย 6 

ประการ ไดแ้ก่ บรรยากาศท่ีทา้ทาย บรรยากาศท่ีมีอิสระ บรรยากาศท่ีมีการยอมรับนบัถือ บรรยากาศ
ท่ีมีความอบอุ่น บรรยากาศการควบคุม และบรรยากาศของความสําเร็จให้ขอ้เสนอแนะว่าครูตอ้ง
เป็นผูมี้เจตคติท่ีถูกตอ้งตามแบบประชาธิปไตย ซ่ึงจะตอ้งใหค้วามยติุธรรมต่อผูเ้รียนโดยทัว่กนั ตอ้ง
ส่งเสริมผูเ้รียนทุกคนตามความถนัด ความสนใจและความสามารถ มีใจกวา้งยินดีฟังคาํถามของ
ผูเ้รียนและยนิดีตอบสนอง รวมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล รู้จกัขอโทษ ให้
อภยัและให้เกียรติซ่ึงกันและกัน ครูตอ้งจดัส่ิงแวดลอ้มให้มีบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีมีชีวิตชีวา มี
ความสุขและส่งเสริม กระตุน้ ใหผู้เ้รียนคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองและแสดงออก โดยใชกิ้จกรรมท่ี
เน้นให้ผูเ้รียนฝึกคิด ปฏิบัติ และให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ แลกเปล่ียน เรียนรู้จากเพื่อน ประเมิน
พฒันาการของผูเ้รียนทุกด้านอย่างต่อเน่ือง ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างโดยยึดหลักคุณธรรมและ
จริยธรรม ควรสร้างบรรยากาศระหว่างผูเ้รียนและครูผูส้อนดว้ยความเป็นกลัยาณมิตร มีความเป็น
กนัเองระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนฝึกฝนการดาํเนินชีวิต การใชส้ติปัญญาในการคิด
อยา่งมีเหตุผล และควรจดับรรยากาศในชั้นเรียนท่ีดี จดัสภาพห้องเรียนและบรรยากาศในห้องเรียน
ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจรรมการเรียนดว้ยตนเอง โดยครูคอยใหค้าํแนะนาํและแกไ้ข 

บทบาทของครูในการเตรียมความพร้อมให้กบัผูเ้รียนเพื่อการเรียนรู้ท่ีดีนั้น ดวงกมล 
สินเพง็(2553: 136-142) ไดก้ล่าวไวว้า่ 

เป้าหมายสําคญัของการจดัการศึกษา คือการพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี คนเก่งและมี
ความสุข การเรียนรู้ท่ีดีเร่ิมตน้จากผูเ้รียน ซ่ึงครูควรจดัการเรียนรู้โดยคาํนึงถึงปัจจยัต่างๆ ท่ีส่งผลต่อ
การเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งพฒันาการและความพร้อมดา้นร่างกาย ความสนใจลกัษณะการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนแต่ละคน รวมทั้งบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มต่างๆ ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ลกัษะสาํคญัท่ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้คือ ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้เม่ือส่ิงท่ีจะเรียนเป็นผูก้าํหนดวางแผนและตดัสินใจเอง
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีความหมายต่อเขา มีความทา้ทายและสามารถบรรลุได ้ส่ิงท่ีจะเรียนนั้นสอดคลอ้งกบั
ระดบัพฒันาการของเขา ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้เอง ไดฝึ้กฝนเก่ียวกบัวธีิการเรียนและไดรั้บการแจง้
ผลขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา  และมีการอภิปรายแลกเปล่ียนขอ้มูลซ่ึงกนัและกนั รวมทั้ง
ผูเ้รียนอยูใ่นบรรยากาศอารมณ์ทางบวกและเอ้ืออาํนวยสนบัสนุนการเรียนรู้ท่ีดี 

ครูควรตระหนักถึงประโยชน์สูงสุดของผูเ้รียน โดยการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากท่ีสุด ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์
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จริง ไดคิ้ดเอง ไดล้งมือปฏิบติั มีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลหรือแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย จนสามารถ
สร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองและสามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวิตได ้นวตักรรมการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เพื่อให้ครูไดน้าํไปประยุกตใ์ชใ้ห้เหมาะกบัเน้ือหา
สาระ และเหมาะกบัผูเ้รียนไดแ้ก่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบซิปปา การจดัการเรียนการ
สอนรูปแบบ CRP การจดัการเรียนการสอนรูปแบบการสืบเสาะแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม การจดัการ
เรียนการสอนเพื่อพฒันาพหุปัญญา การจดัการเรียนการสอนโดยใช ้วฏัจกัรการเรียนรู้ 4 MAT การ
จดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิก และเทคนิคการใชค้าํถาม  
 

2.7 ส่ือการสอน 
 จากการศึกษา และคน้ควา้เร่ืองส่ือการสอน ผูว้ิจยัพบว่าส่ือการสอนเป็นส่ิงท่ีมี

ความสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ในระบบการศึกษาปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความ
สนใจในบทเรียน นอกจากน้ียงัสามารถใชเ้ป็นส่ือการสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูผูส้อนกบันกัเรียน
ได้เป็นอย่างดี รวมทั้ งสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนซ่ึงมีส่วนสําคญัเป็นอย่างยิ่งในการส่งเสริมให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดต้ลอดชีวิต (Live long learning)  

 
2.7.1 ความหมายของส่ือการสอน 
ส่ือการสอน หมายถึง วิธีการ เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีใช้เป็นส่ือในการศึกษา 

(ราชบณัฑิตสถาน 2532) ส่ือชนิดใดกต็ามไม่วา่จะเป็นเทปบนัทึกเสียง สไลด ์วิทย ุโทรทศัน์ แผนภูมิ 
ภาพน่ิง ฯลฯ ซ่ึงบรรจุเน้ือหาการเรียนการสอน ส่ิงเหล่าน้ีเป็นวสัดุอุปกรณ์ทางกายภาพท่ีนาํมาใชใ้น
เทคโนโลยกีารศึกษา เป็นเคร่ืองมือหรือตวักลาง เพื่อช่วยการจดักระบวนการเรียนการสอน สาํหรับ
การสอนของผูส้อนส่งไปถึงผูเ้รียน  ทําให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ และบรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีผูส้อนวางไวอ้ย่างดีและมีประสิทธิภาพ (กิดานันท ์มะลิทอง 2543; อาํนวย  เดชชยัศรี 
2545) ส่ือการสอนเป็นเคร่ืองช่วยอาํนวยความสะดวกในการถ่ายทอดความรู้ วิชาการท่ีเก่ียวกบัการ
สอน ระหว่างครูกบันกัเรียนซ่ึงนกัเรียนเป็นฝ่ายรับ ครูเป็นฝ่ายถ่ายทอด โดยผา่นส่ือชนิดต่างๆ (สุวดี 
พิณประภศัร์ 2543) 

 
2.7.2 แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอน 
แนวคิดในการผลิตส่ือการสอนของนักการศึกษาและนักจิตวิทยา ได้แก่ โพรเบล 

(Freedrish Wilhelm Froebel) ดิวอ้ี  (John Dewwy) มอนเตสซอรี (Maria Montessori) ธอร์นไดค ์
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(Edward L. Thorndike) สกินเนอร์ (B.F. Skinner) บรุนเนอร์ (Jerome S. Brunner) กาเย่ (Robert M. 
Gagne) (อา้งถึงใน กศุยา แสงเดช 2545) สรุปไดด้งัน้ี 

แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของโพรเบล (Freedrish Wilhelm Froebel)  
 1. ส่ือควรเป็นส่ือท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกไดด้ว้ยตนเอง เช่น การเล่นเกมส์ 
การแข่งขนั เป็นตน้ 
 2. ส่ือควรเป็นส่ิงท่ีสามารถจบัตอ้งไดเ้ป็นขั้นเป็นตอน เช่น เกมส์ต่อคาํ การต่อรูปภาพ
ต่างๆ เป็นตน้  
 3. เม่ือผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรมนั้นสาํเร็จ ควรไดรั้บรางวลัตอบแทนดว้ยเสมอ  

แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของดิวอี ้(John Dewey) 
1. ส่ือนั้นตอ้งทา้ทายมีปัญหาใหคิ้ด 
2. ส่ือนั้นตอ้งมีขั้นตอนชดัเจน 
3. ผูเ้รียนตอ้งสามารถใชส่ื้อนั้นดว้ยตนเองได ้
4. ความรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากส่ือนั้นตอ้งไดโ้ดยการสรุปของผูเ้รียนเอง 
5.  
แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของมอนเตสซอรี (Maria Montessori) 
1. ส่ือนั้นจะตอ้งตอบสนองความสามารถแต่ละบุคคลได ้
2. ส่ือจะตอ้งใหโ้อกาสผูเ้รียนไดแ้สดงออกอยา่งมากท่ีสุด 
3. กิจกรรมในการสอนใชส่ื้อการสอนนั้นตอ้งสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างผูส้อน

กบัผูเ้รียน 
 

แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของธอร์นไดค์ (Edward L. Thorndike) 
1. คาํนึงถึงผูเ้รียนในดา้นความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูผ้ลิตส่ือจะตอ้งคาํนึงถึงความ

ตอ้งการ ความถนดั และผูเ้รียนเป็นส่ิงสาํคญั รวมถึงความแตกต่างในดา้นอ่ืนๆ อีกหลายประการ เช่น 
ความสามารถ สติปัญญา ความสนใจ อารมณ์ และสงัคม เป็นตน้ 

2. การจดัประสบการณ์ในการเรียนรู้โดยการใช้ส่ือ จะตอ้งนําส่ือการสอนหลายๆ 
แบบมาใช ้และส่ือดงักล่าวอนัประกอบดว้ย วสัดุ อุปกรณ์ และวิธีการตอ้งสามารถใหผู้เ้รียน สามารถ
กระทาํกิจกรรมต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง โดยมีครูคอยแนะนาํช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

3. ลกัษณะของส่ือท่ีผลิตจะตอ้งไดท้ราบผลยอ้นกลบัทนัที ไม่ว่าส่ือการสอนประเภท
ใดก็ตาม ถา้สามารถสะทอ้นผลการเรียนรู้ยอ้นกลบัไปยงัผูเ้รียนไดท้นัทีจะทาํให้ผลการเรียนรู้สูงข้ึน 
ทั้งท่ีเพราะจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ 
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4. ลกัษณะของส่ือท่ีผลิต ในหน่ายของเน้ือหานั้นๆ จะตอ้งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนัและ
ดาํเนินไปดว้ยกนัได ้

 
แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของสกนิเนอร์ (B.F. Skinner) 
1. การมีส่วนร่วมของผูเ้รียน 
2. การทราบผลทนัที 
3. การไดรั้บความสาํเร็จ 
4. การเรียนรู้ทีละขั้นดว้ยตนเอง 

 
แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของบรุนเนอร์ (Jerome S. Brunner) 
1. ส่ือการสอนตอ้งสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนอยากรู้อยากเห็น 
2. ส่ือการสอนท่ีดีตอ้งสร้างมโนมติใหผู้เ้รียน 
3. ส่ือท่ีดีควรพฒันาการดา้นสติปัญญาของผูเ้รียน 
4. ส่ือท่ีดีควรมีการเสริมแรงใหแ้ก่ผูเ้รียนตลอดเวลา 

 
แนวคดิในการผลติส่ือการเรียนการสอนของกาเย่ (Robert M. Gagne)   
1. คาํนึงถึงผูเ้รียนในดา้นความแตกต่างระหว่างบุคคล เช่น ความตอ้งการ ความถนดั 

และความสนใจของผูเ้รียน ความสามารถ สติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ และสงัคม 
2. การจดัประสบการณ์การเรียน ควรนาํส่ือหลายๆ แบบมาใชใ้นลกัษณะส่ือประสม

และควรใหผู้เ้รียนไดท้าํกิจกรรมดว้ยตนเอง โดยมีครูคอยช่วยเหลือ 
3. ลกัษณะของส่ือท่ีผลิตตอ้งทราบผลยอ้นกลบัทนัที 
4. ส่ือท่ีผลิตในหน่วยเน้ือหานั้ นๆ จะต้องสอดคล้องสัมพันธ์กัน และดําเนินไป

ดว้ยกนัได ้
5. ส่ือท่ีผลิตนั้ นได้รับการทดสอบหรือทาํการทดลองมาก่อนหรือไม่ หากมีการ

ทดลองใช้แลว้องค์ประกอบต่างๆ ในสภาวการณ์ของการทดลองมีรายละเอียด
อยา่งไร 

แนวการผลิตส่ือการสอนท่ีดีนั้น ส่ือการสอนตอ้งมีรูปธรรมท่ีชดัเจน จบัตอ้งได ้สามรถ
กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจอยากรู้ สร้างความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนได ้มีขั้นตอน
และวิธีการท่ีผูเ้รียนสามารถใชไ้ดเ้องโดยง่าย และเรียนรู้เน้ือหาท่ีตอ้งการส่ือไดที้ละขั้นทีละตอน จน
ทา้ยท่ีสุดผูเ้รียนจะตอ้งสามารถสรุปบทเรียนทั้งหมดได ้(วิภาพร อาํไพพิทกัษว์งศ ์ 2552) 
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2.7.3 การจําแนกส่ือการสอน 
การจาํแนกส่ือการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเภท (กิดานนัท ์มะลิทอง  2545) ไดแ้ก่  

1. ส่ือประเภทวสัดุ (software)หมายถึง ส่ือท่ีเก็บความรู้อยูใ่นตวัเองซ่ึงจาํแนกไดเ้ป็น 
2 ลกัษณะคือ 
 1.1วสัดุประเภทท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ 

จาํเป็นตอ้งอาศยัอุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผนท่ี ลูกโลก รูปภาพ หุ่นจาํลอง ฯลฯ 
 1.2 วสัดุประเภทท่ีไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จาํเป็นตอ้ง 

อาศยัอุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผน่ซีดี ฟิลม์ภาพยนตร์ สไลด ์ฯลฯ 
2. ส่ือประเภทอุปกรณ์ (hardware)หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นตวักลางหรือตวัผ่านทให้ขอ้มูล

หรือความรู้ท่ีบันทึกในวสัดุสามารถถ่ายทอดออกมาให้เห็นหรือได้ยินได้ เช่น เคร่ืองฉายผ่าน
โปร่งใส เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองเล่นแผน่ซีดี เป็นตน้ 

3. ส่ือประเภทเทคนิคและวิธีการ (techniques and methods)หมายถึง ส่ือท่ีมีลกัษณะ
เป็นแนวความคิดหรือรูปแบบขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถนาํวสัดุและอุปกรณ์มาใช้
ช่วยในการสอนได ้เช่น เกมส์และการจาํลอง การสอนแบบจุลภาค การสาธิต เป็นตน้ 

อีลี (กิดานันท์ มะลิทอง  2545)  ได้จาํแนกส่ือการสอนตามทรัพยากรการเรียนรู้ 
(Learning resources) เป็น 5 รูปแบบ โดยแบ่งไดเ้ป็นส่ือท่ีออกแบบข้ึนเพื่อจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 
(by design) และส่ือท่ีมีอยูท่ ัว่ไป แลว้นาํมาประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน (by utilization)ไดแ้ก่ 

1. คน (People) ในทางการศึกษาโดยตรงนั้น หมายความถึง บุคคลากรท่ีอยู่ในระบบ
ของโรงเรียน ไดแ้ก่ ครู ผูบ้ริหาร ผูแ้นะแนวการศึกษา ผูช่้วยสอน หรือผูอ้าํนวยความสะดวกดา้น
ต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ส่วน “คน” ตามความหมายของประยกุตใ์ชน้ั้นไดแ้ก่ คนท่ีทาํงานหรื
อมความชาํนาญงานในแต่ละสาขาซ่ึงมีอยู่ในสังคมทัว่ไป คนเหล่าน้ีนับเป็น ผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงถึงแม้
ไม่ใช่นกัการศึกษาแต่ก็สามารถช่วยอาํนวยความสะดวกหรือเชิญมาเป็นวิทยากรเพื่อเสริมการเรียนรู้
ไดใ้นการใหค้วามรู้แต่ละดา้น เช่น ศิลปิน นกัการเมือง นกัธุรกิจ ช่างซ่อม เป็นตน้ 

2. วสัดุ (Materials) วสัดุในการศึกษาโดยตรงจะเป็นประเภทท่ีบรรจุเน้ือหาบทเรียน
โดยรูปแบบของวสัดุ มิใช่ส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งคาํนึงถึง เช่น หนงัสือ สไลด ์แผนท่ี แผน่ซีดี เป็นตน้ ส่วน
วสัดุท่ีนาํมาประยกุต ์ใชใ้นการเรียนการสอนนั้นจะมีลกัษณะเดียวกนักบัวสัดุท่ีใชใ้นการศึกษา แต่ว่า
เน้ือหาท่ีบรรจุอยู่นั้นส่วนมากจะอยู่ในรูปแบบท่ีให้ความบนัเทิง เช่น ภาพยนตร์สารคดีสัตว ์เกมส์
คอมพิวเตอร์ เป็นตน้  
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3. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ (Tools and equipment) เป็นทรัพยากรทางการเรียนรู้ เพื่อช่วย
ในการผลิตหรือใชร่้วมกบัทรัพยากรอ่ืน ส่วนมากเป็นเคร่ืองมือดา้นโสตทศันูปกรณ์ หรือเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชต่้างๆ เช่น เคร่ืองถ่ายเอกสาร เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 

4. กิจกรรม (Activities) เป็นการดาํเนินงานท่ีจดัข้ึนเพื่อกระทาํร่วมกบัทรัพยากรอ่ืนๆ 
หรือเป็นเทคนิควิธีการพิเศษเพื่อการเรียนการสอน เช่น การสอนโปรแกรม เกมส์และการจาํลอง การ
จดัทศันศึกษา กิจกรรมเหล่าน้ีมกัมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะท่ีตั้งข้ึน มีการใชว้สัดุการเรียนเฉพาะแต่ละ
วิชา หรือมีวิธีการพิเศษในการเรียนการสอน 

 
 2.7.4 คุณค่าและประโยชน์ของส่ือการสอน 

คุณค่าและประโยชน์ของส่ือการสอน แบ่งเป็น คุณค่าและประโยชน์ของส่ือต่อผูเ้รียน  
และคุณค่าและประโยชน์ของส่ือต่อผูส้อน ดงัน้ี (กิดานนัท ์มะลิทอง 2543; วิภาพร อาํไพพิทกัษว์งศ ์
2552) 
 

คุณค่าและประโยชน์ของส่ือต่อผู้เรียน  
1. เป็นส่ิงท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพเพราะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด ความ

เขา้ใจเน้ือหาบทเรียนท่ียุง่ยากซบัซอ้นไดง่้ายข้ึนในระยะเวลาอนัสั้นและสามารถช่วยใหเ้กิดความคิด
รวบยอดในเร่ืองนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 

2. ส่ือช่วยกระตุน้และสร้างความสนใจให้กบัผูเ้รียน ทาํให้เกิดความสนใจในเน้ือหา
ของบทเรียนท่ีถูกนาํเสนอผา่นส่ือการสอน และช่วยใหผู้เ้รียนเรียนอยา่งมีความกระตือรือร้น (active 
learning) ส่ือการสอนท่ีไดรั้บการออกแบบมาอยา่งดี ตอ้งเป็นส่ือการสอนท่ีสามารกระตุน้หรือเร้าให้
ผูเ้รียนรู้ดว้ยความกระตือรือร้น ความสนใจของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีสาํคญัอยา่งยิง่ในกระบวนการเรียนรู้ 
เพราะเป็นบนัไดขั้นแรกท่ีจะนาํไปสู่การเรียนรู้ของผูเ้รียนรู้ในท่ีสุด นอกจากน้ียงัเกิดความสนุกและ
ไม่เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียนซ่ึงการใชส่ื้อการสอนนั้นเป็นการเปล่ียนบรรยากาศในห้องเรียน
ใหแ้ตกต่างไปจากส่ิงท่ีเคยปฏิบติัเป็นประจาํในหอ้งเรียน 

3. การใชส่ื้อจะทาํใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจตรงกนัและเกิดประสบการณ์ร่วมกนัในวิชาท่ี
เรียน 

4. ช่วยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน ทาํให้เกิดมนุษย์
สัมพนัธ์อนัดี ส่ือการสอนท่ีถูกออกแบบมาให้ผูเ้รียนตอ้งมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมการสอน 
ตวัอย่างเช่นการใช้เกมส์ต่อภาพ (jigsaw) แข่งขนักันเป็นกลุ่มเพื่อหาคาํตอบจากภาพท่ีต่อเสร็จ
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สมบูรณ์  การใช้เกมส์แขวนคอ  (hang man) เพื่อทายคําศัพท์ เป็นต้นส่ือการสอนเหล่าน้ีช่วย
เอ้ืออาํนวยใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเองและกบัผูส้อน 

5. ช่วยเสริมสร้างลักษณะท่ีดีในการศึกษาหาความรู้ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความคิด
สร้างสรรคจ์ากการใชส่ื้อเหล่านั้นและสามารถนาํเน้ือหาท่ีมีขอ้จาํกดัมาสอนในชั้นเรียนได ้ 

6. ช่วยแก้ปัญหาเร่ืองความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยการจัดให้มีการใช้ส่ือใน
การศึกษารายบุคคลหรือผูเ้รียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนัในดา้นต่างๆ เช่น เพศ ระดบัสติปัญญา 
ความถนดั ความสนใจ สมรรถภาพทางกาย เป็นตน้ 

คุณค่าและประโยชน์ของส่ือต่อผู้สอน 
1. การใชส่ื้อวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ประกอบการเรียนการสอน เป็นการช่วยให้บรรยากาศ

ในการสอนน่าสนใจยิ่งข้ึน ทาํให้ผูส้อนมีความสนุกสนานในการสอนมากกว่าวิธีการท่ีเคยใชก้าร
บรรยายเพียงอยา่งเดียว และเป็นการสร้างความเช่ือมัน่ในตวัเองใหเ้พิ่มข้ึนดว้ย 

2. ส่ือจะช่วยแบ่งเบาภาระของผูส้อนในดา้นการเตรียมเน้ือหา เพราะบางคร้ังอาจให้
ผูเ้รียนศึกษาเน้ือหาจากส่ือไดเ้องและผูส้อนไม่ตอ้งจดจาํเน้ือหาบทเรียนทั้งบทเพื่อนาํมาบรรยายดว้ย
ตนเอง เพราะรายละเอียดของเน้ือกาบทเรียนส่วนใหญ่จะถูกนาํเสนอผา่นทางส่ือการสอน ซ่ึงช่วยลด
งานในการเตรียมตวัสอนลงไปไดม้าก โดยเฉพาะอยา่งยิง่กรณีท่ีตอ้งสอนซํ้ าในเน้ือหาเดิม กส็ามารถ
นาํส่ือการสอนท่ีเคยใชส้อนกลบัมาใชไ้ดอี้ก การใชส่ื้อการสอนยงัสามารถลดภาระเร่ืองเวลาในการ
สอนไดอี้กดว้ย 

3. เป็นการกระตุน้ใหผู้ส้อนต่ืนตวัอยูเ่สมอในการเตรียมและผลิตวสัดุใหม่ๆ เพื่อใชเ้ป็น
ส่ือการสอนตลอดจนคน้คิดเทคนิควิธีการต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้น่าสนใจยิ่งข้ึนซ่ึงในขั้นตอน
การเตรียมผลิตส่ือการสอน การเลือกส่ือการสอน หรือการจดัหาส่ือการสอน ตลอดจนการแสวงหา
เทคนิคใหม่ๆ มาใชใ้นการสอน จะทาํให้ผูส้อนเป็นผูมี้ความต่ืนตวัและมีการพิจารณาเพื่อทาํให้การ
สอนบรรลุวตัถุประสงค ์และดาํเนินการอยา่งมีประสิทธิภาพ ทาํใหก้ารปรับปรุงการสอนของตนเอง
และทาํใหก้ารสอนมีความน่าสนใจมาก 

4. ช่วยสร้างความมัน่ใจในการสอนให้แก่ผูส้อน ในกรณีท่ีเน้ือหาบทเรียนมีหลาย
ขั้นตอน มีการเรียงลาํดบั มีจาํนวนมากหรือยากท่ีจะจดจาํ การใชส่ื้อการสอนจะช่วยใหผู้ส้อนมีความ
มัน่ใจในการสอนมากข้ึน เพราะเน้ือหาเหล่านั้นสามารถท่ีจะบนัทึกไวใ้นการสอน 

5. คุณค่าและประโยชน์ของส่ือการสอน ท่ีมีทั้งต่อผูเ้รียนและผูส้อน เห็นวา่ส่ือการสอน
ท่ีดีท่ีอาํนวยความสะดวกให้กบัผูส้อนและทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจไดง่้ายข้ึนนั้น จาํเป็นตอ้งช่วยให้ผูเ้รียน
เกิดการต่ืนตวัสนุกสนาน และเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองท่ีตอ้งการส่ือนั้นได ้ยา่นระยะเวลาในการ
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สอน ทั้งยงัสร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีให้แก่ผูเ้รียนและผูส้อน ส่ือนั้นจึงมีประสิทธิภาพ (วิภาพร อาํไพ
พิทกัษว์งศ ์2552) 

 
 

2.8 วดีทิศัน์ 
 วีดิทศัน์ถือเป็นส่ือการเรียนการสอนประเภทหน่ึงท่ีมีความสําคญัเป็นอย่างยิ่งใน

การสาธิตท่ีมีส่วนช่วยสร้างความรู้ความเขา้ใจไดม้ากยิ่งข้ึน โดยผูส้อนสามารถสาธิต หรือขยายภาพ
ให้ผูเ้รียนเห็นไดอ้ย่างชดัเจน และยงัสามารถใชป้ระยุกตใ์นการสอนนักเรียนท่ีมีลกัษณะเป็นกลุ่ม
ใหญ่ หรือเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนสามารถใชพ้กพาไปศึกษาดว้ยตนเอง (Self-learning) ได้
ทุกท่ีทุกเวลาสอดคลอ้งตามหลักปรัชญาการศึกษาสมัยใหม่ท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 
(anywhere, anytime) ซ่ึงผูว้ิจยัขอกล่าวถึงรายละเอียดไวด้งัน้ี 

 
2.8.1 ความหมายของวดีทิศัน์ 

วีดิทัศน์  ว่าเป็นศัพท์บัญญัติตรงกับคําภาษาอังกฤษว่า video (อ่านว่า วิ-ดี-โอ). 
ศาสตราจารย ์ดร. คุณบรรจบ  พนัธุเมธา เป็นผูคิ้ดคาํน้ีข้ึน โดยเห็นว่า คาํว่า “วีติ” ในภาษาสันสกฤต 
แปลว่า “ความสนุกสนานร่ืนเริง” มีเสียงใกล้เคียงกับคาํว่า video ในภาษาอังกฤษ เม่ือเติมคาํว่า 
“ทัศน์” ลงไปข้างท้าย ก็อาจจะแปลได้ว่า “เคร่ืองท่ีแสดงภาพเพื่อความสนุกสนานร่ืนเริง”ซ่ึง
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าท่ีให้ความบนัเทิงในบา้นเรือนซ่ึงมีประจาํแทบทุกบา้น คือ เคร่ืองรับโทรทศัน์ หรือ
เรียกสั้น ๆ ติดปากว่า โทรทศัน์ และมีเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าอีกอยา่งหน่ึงท่ีใชผ้นวกกบัเคร่ืองรับโทรทศัน์
ซ่ึงภาษาองักฤษเรียกว่า video จึงไดรั้บความนิยมและมีไวใ้ชก้นัอย่างแพร่หลาย โดยเรียกทบัศพัท์
เป็น วีดิโอ บา้ง วีดิโอ บา้ง และ วิดีโอ กมี็คณะกรรมการบญัญติัศพัทว์ิทยาศาสตร์ ไดพ้ิจารณาเห็นว่า 
video เป็นเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าประเภทเดียวกบั television ซ่ึงมีคาํไทยใชว้่า โทรทศัน์ แลว้ สมควรคิดหา
คาํไทยใชก้บั video ดว้ยโดยคาํท่ีจะคิดข้ึนน้ีควรจะมีคาํว่า "ทศัน์" ประกอบอยูด่ว้ย เพื่อใหเ้ขา้ชุดกนั 
และควรหาคาํท่ีจะมีเสียงใกลเ้คียงกบัคาํทบัศพัทท่ี์นิยมใชก้นัอยูแ่ลว้ ซ่ึงจะทาํใหมี้การยอมรับศพัทท่ี์
คิดข้ึนไดง่้ายคาํ video เป็นคาํคุณศพัทท่ี์มีความหมายวา่ "มองเห็นไดเ้ห็นเป็นรูปภาพได ้ เก่ียวขอ้งกบั
รูปภาพ" พจนานุกรมต่างประเทศหลายเล่มเก็บความหมายไวเ้ท่ากบั television ดว้ยนอกจากน้ี  (กิ
ดานนัท ์มะลิทอง 2540) ไดก้ล่าวถึงวีดิทศัน์วา่เป็นวสัดุสาํคญัท่ีสามารถใชบ้นัทึกภาพและเสียงไวไ้ด้
พร้อมกนัในแถบเทปในรูปของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าและยงัสามารถลบแลว้บนัทึกใหม่ไดใ้ชเ้ล่นกบั
เคร่ืองเล่นวีดิทศัน์ซ่ึงต่อเขา้กบัเคร่ืองรับโทรทศัน์เพื่อเล่นภาพและเสียงออกมานิยมใชก้นัมากใน
บา้นเรือนและสถาบนัการศึกษาโดยเฉพาะในการใชโ้ทรทศัน์เพื่อการสอนและการศึกษาเน่ืองจาก
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สะดวกในการใชม้ากเพราะสามารถบนัทึกบทเรียนหรือการสอนไวไ้ดแ้ละนาํมาใชไ้ดอี้กหลายคร้ัง
และดูภาพชา้ภาพเร็วเดินหนา้หรือถอยหลงักลบัมาดูซํ้ า ใหม่ไดต้ามตอ้งการ 

 
2.8.2 รูปแบบรายการวดีิทศัน์ 
รูปแบบการผลิตวีดิทศัน์แบ่งเป็นดงัน้ี(ณรงค ์สมพงษ ์2535) 
1. รูปแบบการพดูคนเดียวเป็นรายการท่ีมีผูอ้อกรายการพดูกบัผูช้มเพียงคนเดียวปกติจะ

มีภาพประกอบเป็นช่วงๆเพื่อไม่ให้ผูช้มเห็นหน้าผูพู้ดตลอดเวลาผูท่ี้มาบรรยายควรเป็นผูท่ี้มี
ความสามารถและเช่ียวชาญในเน้ือหาท่ีจะพดูเพื่อใหผู้ช้มสนใจ 

2. รูปแบบสนทนาเป็นรายการท่ีผูด้าํเนินการอภิปราย 1 คนและมีผูร่้วมอภิปรายตั้งแต่ 2 
คนข้ึนไปมาสนทนาพูดคุยกนัถึงเร่ืองราวต่างๆ มีการถามคาํถามสนทนากนัแสดงความคิดเห็นและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัโดยไม่จาํเป็นตอ้งมีผูด้าํเนินรายการใครจะพูดก่อนพูดหลงั
หรือจะพดูเสริมกนักไ็ดต้ามแต่ผูอ้อกรายการจะเห็นสมควร 

3. รูปแบบอภิปรายเป็นรายการท่ีมีผูด้าํเนินการอภิปราย 1 คนและมีผูร่้วมอภิปราย
ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไปแต่ไม่ควรเกิน 4 คนผูด้าํเนินการอภิปรายจะเป็นผูบ้อกกล่าวนาํรายการแก่ผูช้มและ
ป้อนคาํถามไปยงัผูร่้วมรายการทีละคนผูร่้วมรายการจะแสดงความเห็นเสริมหรือโตแ้ยง้ความคิดเห็น
กนัได ้

4. รูปแบบสัมภาษณ์เป็นรายการท่ีมีผูส้ัมภาษณ์ซ่ึงทาํหนา้ท่ีถามและมีผูถู้กสัมภาษณ์ทาํ
หนา้ท่ีตอบคาํถามหรือใหค้วามคิดเห็นซ่ึงอาจมีภาพประกอบหรือไม่มีกไ็ด ้

5. รูปแบบการเล่มเกมและตอบปัญหามกัเป็นรายการบนัเทิงเป็นส่วนใหญ่โดยใหผู้ช้ม
ทางบา้นเล่นเกมแข่งขนักนัตามท่ีผูจ้ดักาํหนดใหห้รือตอบปัญหาต่างๆ รายการประเภทน้ีนอกจากจะ
ไดรั้บความสนุกสนานแลว้ยงัไดรั้บความรู้ไปดว้ย 

6. รูปแบบสารคดีเป็นการเสนอเน้ือหาสาระดว้ยภาพและเสียงตามสภาพความเป็นจริง
ซ่ึงไม่เนน้เน้ือหามาก แต่อาจจะมีรายการบนัเทิงแทรกอยูบ่า้งรูปแบบรายการสารคดีมีวิธีการเสนอได ้
2 วิธีคือ 

6.1 ดาํเนินเร่ืองดว้ยภาพตลอดรายการใชเ้สียงบรรยายประกอบภาพหรืออาจมีการ 
สมัภาษณ์แทรกบา้งเป็นช่วงๆ 

6.2 มีผูด้าํเนินรายการพดูคุยกบัผูช้มและใหเ้สียงบรรยายตลอดรายการโดยมีผู ้
ดาํเนินรายการปรากฏตวัตอนตน้ตอนกลางเท่าท่ีจาํเป็นและตอนสรุปรายการนอกนั้นเป็นภาพแสดง
เร่ืองราวหรือกระบวนการตามธรรมชาติผูด้าํเนินรายการอาจพดูในหอ้งส่งหรือไปพดูในสถานท่ีดว้ย
กไ็ด ้
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7.รูปแบบละครเป็นการจดัรายการโดยใชก้ารแสดงเป็นหลกัในการเดินเร่ืองใหเ้หมือน 
จริงมากท่ีสุดอาจจดัฉากข้ึนหอ้งสตูดิโอหรือออกไปถ่ายทาํในสถานท่ีจริงๆ ก็ไดใ้นทางการศึกษาใช้
ละครเพื่อจาํลองสถานการณ์ชีวิตคนในสังคมโดยสอดแทรกเน้ือหาไวใ้นบทสนทนาและภาพท่ี
ปรากฏโดยผูช้มไม่รู้สึกตวัมีหลายรูปแบบอาจเป็นการแสดงละครอยา่งเดียวตลอดรายการละครจาก
วรรณคดีท่ีตอ้งการนาํมาเผยแพร่วฒันธรรมและประเพณีไทยหรืออาจใชรู้ปแบบท่ีมีผูด้าํเนินรายการ
ผสมกบัละครดว้ยเช่นใชล้ะครเร่ืองใชล้ะครเป็นตวัอย่างเพื่อเป็นตวัเร้าให้เกิดความคิดและนาํไปสู่
การอภิปรายขยายประเดน็หรือสรุปประเดน็จากเร่ืองท่ีไดพ้ดูถึงไปแลว้ 

8. รูปแบบการสาธิตทดลองเป็นรายการท่ีเสนอขั้นตอนในการทาํส่ิงต่างๆใหผู้ช้มนาํไป 
ปฏิบติัหรือทดลองทาํดว้ยตนเองเป็นงานฝีมือต่างๆ 

9. รายการเพลงและดนตรีเป็นรายการเพื่อความบนัเทิงยกเวน้การแสดงเพ่ือส่งเสริม 
ศิลปะและวฒันธรรมของไทยท่องไปกบัดนตรีไทยซ่ึงถือวา่เป็นรายการการศึกษาไดป้ระเภทหน่ึง 
 

2.8.3 การนําวดีิทศัน์มาใช้ในการเรียนการสอน 
การใชว้ีดิทศัน์สําหรับการเรียนการสอนโดยทัว่ไปกระทาํได ้4 รูปแบบ (ฉลองชยั สุ

รวฒันบูรณ์ 2542) ไดแ้ก่ 
1. การรับมาใช้ (adopt) ถา้หากว่าระบบโทรทศัน์ท่ีใชน้ั้นเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์

ของหลกัสูตรหรือรายวิชาท่ีสอนถา้ยงัไม่มีประสบการณ์ในการเลือกใชก้ารตดัสินใจเลือกใชจึ้งอยู่
ท่ีวา่จะรับรายการมาใชใ้นการสอนหรือไม่นัน่ข้ึนอยูก่บัการตดัสินใจของผูส้อน 

2.โดยการปรับปรุงใช ้(adapt) ถา้มีวีดิทศัน์ท่ีสามารถฉายดูก่อนไดห้รือสําเนาเทปจาก
รายการออกอากาศเพื่อใชใ้นการสอนเป็นกลุ่มคุณอาจจะใชว้ิธีการรับมาใชซ่ึ้งรายการท่ีออกอากาศ
หรือนําบางส่วนมาใช้เป็นวิธีการท่ีเรามีอิสระท่ีจะปรับใช้รายการตน้ฉบบัจดัทาํให้เหมาะสมกับ
วตัถุประสงคห์รือเหมาะสมกบัลกัษณะผูเ้รียน 

3. การปรับปรุงใช้ตามวตัถุประสงค์ใหม่ (repurpose) ถา้เลือกใช้ส่ือท่ีมีอยู่แลว้เช่น
ภาพยนตร์ท่ีมีเน้ือหาตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการแต่ว่ามีลาํดบัขั้นตอนหรือกระบวนการท่ียงัไม่
เหมาะสมกบัการใชเ้ม่ือนาํมาตดัต่อหรือถ่ายทาํใหม่ในรูปวีดิทศัน์การผลิตส่ือใหม่จากส่ือเดิมท่ีมีอยู่
แลว้เพื่อใหไ้ดส่ื้อตรงตามวตัถุประสงคใ์หม่น้ีเรียกวา่ “repurposing” 

4. การผลิตใช ้(producing) ถา้หากว่าการจดัหาวสัดุส่ือวีดิทศัน์ไม่ไดต้ามวตัถุประสงค์
การสอนอย่างสมบูรณ์แบบก็เป็นหน้าท่ี ท่ี เราจะต้องผลิตข้ึนใช้เองตามความสามารถกําลัง
งบประมาณและทรัพยากรต่างๆท่ีเอ้ืออาํนวยเช่นอุปกรณ์การถ่ายทาํบุคลากรฯลฯ 
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5. กิจกรรมสรุปท่ีผูเ้รียนตอ้งเตรียมหรือผูส้อนตอ้งจดัให้มีอะไรบา้งงานการบา้นหรือ
งานท่ีมอบหมายเป็นโครงการควรมีอะไรบา้ง ดงันั้นการนาํวีดิทศัน์มาใชใ้นการศึกษาหรือฝึกอบรม
ผูใ้ชต้อ้งพิจารณาวา่จะนาํไปใชใ้นลกัษณะใดแลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนการใชใ้หถู้กตอ้งเหมาะสม 

 
2.8.4 คุณค่าของวดีิทศัน์ต่อการศึกษา 
วีดิทัศน์เป็นส่ือท่ีได้รับความนิยมและมีบทบาทในด้านการเรียนการสอนหรือการ

ถ่ายทอดความรู้ในการฝึกอบรมเป็นอยา่งมากในปัจจุบนั โดย วสันต ์อติศพัท ์(2533) กล่าวถึงจุดเด่น
ของวิทยโุทรทศัน์ท่ีมีคุณค่าในดา้นการศึกษาการเรียนการสอนและการฝึกอบรม ดงัน้ี 

1. สามารถเป็นส่ือกลางระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนในห้องบรรยายขนาดใหญ่ไดอ้ยา่งดี
ช่วยให้ผูเ้รียนเห็นเหตุการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งชดัเจนเช่นการทดลองการสาธิตนอกจากน้ียงัทาํให้ผูเ้รียน
เรียนไดเ้ป็นจาํนวนมากโดยการเพิ่มเคร่ืองรับโทรทศัน์ใหม้ากข้ึน 

2. สามารถเอาส่ือการเรียนการสอนชนิดอ่ืนๆ มาใช้ได้อย่างดีไม่ว่าจะเป็นแผนภูมิ 
แผนภาพแผนสถิติ ภาพถ่ายสไลด ์ภาพยนตร์เทปโทรทศัน์ ตลอดจนพวกวสัดุสามมิติอ่ืนๆ 

3. สามารถนาํส่ิงท่ีอยูไ่กลตวัผูเ้รียนมาสู่ผูเ้รียนไดอ้าจใชส่ื้อท่ีกล่าวในขอ้ 2 เขา้ช่วยเช่น
พูดถึงภูเขานํ้ าแข็ง ก็สามารถนาํภาพยนตร์เก่ียวกบัส่ิงน้ีเขา้มาประกอบให้ผูเ้รียนเห็นภาพไดอ้ย่าง
ชดัเจน 

4. ขจดัอุปสรรคดา้นเวลาและระยะทางออกไป ไม่ว่าดา้นระบบการออกอากาศระบบ
ส่งตามสายเคเบิลหรือการบนัทึกลงเทปโทรทศัน์ทาํใหผู้รั้บในสถานท่ีต่างๆรับไดง่้ายข้ึน 

5. เป็นส่ือท่ีเขา้สู่มวลชนไดจ้าํนวนมากทาํให้ประหยดัค่าใชจ่้ายลงมากเม่ือเฉล่ียต่อหัว
ของผูรั้บ 

6. เทคนิคทางภาพพิเศษจะช่วยใหก้ารผลิตรายการส่งเสริมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพ
สูงข้ึน 

7. การบนัทึกภาพสามารถนาํมาดูยอ้นกลบัไดท้าํให้เหมาะแก่การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั    
(feedback) ในการฝึกอบรมต่างๆไดดี้เช่นการฝึกพดูการฝึกสอนหนา้ชั้นเรียนฯลฯ 

8. การมีอิทธิพลทางจิตใจต่อผูช้มทาํให้เหมาะแก่การเป็นเคร่ืองมือสร้างค่านิยมต่างๆ 
แก่ผูช้ม 

9.การใชผ้สมผสานกบัส่ือชนิดอ่ืนได ้อาทิ การเช่ือมต่อระบบคอมพิวเตอร์กบัเคร่ือง
บันทึกเทปโทรทัศน์หรือเคร่ืองเล่นแผ่นบันทึกภาพจะทาํให้ปฏิสัมพนัธ์ด้านการเรียนการสอน
ระหวา่งผูเ้รียนกบัส่ือมีประสิทธิภาพ 
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นอกจากน้ี กิดานันท์ มะลิทอง (2535) กล่าวถึงขอ้ดีของโทรทัศน์ไวว้่าสามารถใช้
โทรทศัน์ในสภาพท่ีมีผูเ้รียนจาํนวนมากและผูส้อนมีจาํนวนจาํกดัเพราะสามารถแพร่ภาพและเสียง
ไปยงัหอ้งเรียนต่างๆและผูเ้รียนท่ีอยูต่ามบา้นได ้

1. เป็นการส่ือการเรียนการสอนท่ีสามารถนาํส่ือหลายอยา่งมาใชร้วมกนัไดโ้ดยสะดวก
ในรูปแบบของส่ือประสมเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ 

2.เป็นส่ือท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพทางการสอนได้โดยการเชิญผูเ้ช่ียวชาญหรือผูท่ี้มี
ความสามารถพิเศษในแต่ละแขนงวิชามาเป็นผูส้อนทางโทรทศัน์ได ้

3. สามารถสาธิต (demonstrate) ได้อย่างชัดเจนเพื่อให้ผูเ้รียนเห็นส่ิงท่ีต้องการและ
สามารถเนน้ไดโ้ดยเทคนิคการถ่ายใกล ้(close-up) เพื่อขยายภาพหรือวสัดุเพื่อให้ผูเ้รียนเห็นไดอ้ยา่ง
ชดัเจน 

4. ช่วยปรับปรุงเทคนิคการสอนของครูประจาํชั้นและครูฝึกสอนเช่นการใชส้อนแบบ
จุลภาค 

5. เป็นส่ือท่ีสามารถนาํรูปธรรมมาประกอบการสอนไดอ้ย่างสะดวกรวดเร็ว ช่วยให้
ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีทนัสมยัทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสังคมเพราะสามารถแพร่ภาพและเสียงของ
เหตุการณ์ท่ีกาํลงัเกิดข้ึนหรือเร่ืองราวท่ีอยูไ่กลๆ มาใหช้มได ้
 

 
2.9 งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

ธนกฤษณ์ วงศค์าํจนัทร์. (2544). ปัญหาการสอนวิชาดนตรีศึกษาในรายวิชาศิลปะกบั
ชีวิต ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัอุดรธานี.วิทยานิพนธ์ปริญญาโท 
มหาวิทยาลยัมหิดล ไดก้ล่าวไวว้า่ 

วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัญหาการเรียนการสอนวิชาดนตรีศึกษาในรายวิชาศิลปะกบั
ชีวิต ระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัอุดรธานี ปัญหาการสอนวิชา
ดนตรีศึกษาตามตวัแปรคือ เพศครูผูส้อน ประสบการณ์ และวุฒิการศึกษา ศึกษาแนวทางในการ
แกปั้ญหาการสอนดนตรีศึกษาในรายวิชาศิลปะกบัชีวิต โดยใชก้ลุ่มตวัอย่างทั้งส้ิน 68 คน จาก 68 
โรงเรียน โดยใชป้ระชากรกลุ่มตวัอยา่ง เคร่ืองมือในการวิจยั คือ แบบสอบถามปัญหาการสอนดนตรี
ศึกษาในรายวิชาศิลปะกบัชีวิต ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สงักดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัอุดรธานี 
ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเองมีความเท่ียง 0.9737 นาํขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมมาวิเคราะห์โดยหาค่าความแตกต่าง
ระหว่างเพศชายกบัเพศหญิงพบว่า เพศชายกบัเพศหญิงมีความคิดเห็นต่อปัญหาการสอนวิชาดนตรี
ศึกษาในรายวิชาศิลปะกบัชีวิตแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ครูผูส้อนวิชาดนตรี
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ศึกษาท่ีมีประสบการณ์มากกบัประสบการณ์นอ้ย มีความคิดเห็นต่อปัญหาการสอนวิชาดนตรีศึกษา
ในรายวิชาสอนศิลปะกบัชีวิต แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ปัญหาการสอนวิชา
ดนตรีศึกษาโดยภาพรวมมีปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง พิจารณาเป็นรายดา้นในดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน มีปัญหาอยูร่ะดบัปานกลาง ดา้นส่ือการสอนมีปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง ดา้น
การจดัสภาพแวดลอ้มมีปัญหาอยูใ่นระดบัปานกลาง  ความคิดเห็นและความตอ้งการในการจดัการ
เรียนการสอนวิชาดนตรีศึกษาในรายวิชาศิลปะกบัชีวิต ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สังกดักรม
สามัญศึกษา จังหวดัอุดรธานี พบว่า โรงเรียน ผูบ้ริหาร ควรให้การสนับสนุนด้านงบประมาณ 
ครูผูส้อนควรมีวฒิุการศึกษาดา้นดนตรี มีประสบการณ์และเอาใจใส่ในการสอนอยา่งจริงจงั นกัเรียน
ควรให้ความเอาใจใส่ในการเรียน และมีความรับผิดชอบในการฝึกซอ้ม ส่ือการสอน ควรจดัหาส่ือ
การสอนท่ีไม่ชํารุด  จัดหาวัสดุอุปกรณ์  เคร่ืองดนตรีให้ เพียงพอต่อจํานวนนักเรียน  การจัด
สภาพแวดลอ้ม ควรมีห้องดนตรีทีเป็นเอกเทศไม่รบกวนการเยนการสอนวิชาอ่ืน และส่วนท่ีสาํคญั
คือ กรมสามญัศึกษา ควรให้ความสาํคญัต่อการเรียนการสอนวิชาดนตรีศึกษา เพื่อลดปัญหาดา้นยา
เสพติดของนกัเรียน ปัญหาการชกต่อยกนั และปัญหาส่ืออนาจาร 

นพพร  แกว้เอ่ียม. (2546). ผลการใชว้ีดิทศัน์ เร่ือง “นาฏยศพัท์” สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัพิกุล เขตตล่ิงชนั สังกดักรุงเทพมหานคร.วิทยานิพนธ์ปริญญาโท 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ไดก้ล่าวไวว้า่ 

วตัถุประสงค์ เพื่อสร้างวีดิทัศน์เร่ือง นาฏยศพัท์ สําหรับในการเรียนการสอนวิชา
นาฏศิลป์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวดัพิกุล เขตตล่ิงชนั สังกดักรุงเทพมหานคร 
และศึกษาประสิทธิภาพของวีดิทศัน์ท่ีสร้างข้ึนตามเกณฑ ์80/80 และหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จาํนวน 30 คนโรงเรียนวดัพิกุล เขตตล่ิงชนั สังกดักรุงเทพมหานคร 
จากวีดิทศัน์ท่ีสร้างข้ึนผลการวิจยั พบว่า ประสิทธิภาพของวีดิทศัน์เร่ือง นาฏยศพัท์ มีค่าเท่ากับ 
84.20/80.97 สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัชมวีดิทศัน์สูงกวา่ก่อนชมวดิีทศัน ์
เร่ือง นาฏศพัท ์

นิภา โสภาสมัฤทธ์ิ. (2541). การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองแบบฝึกทกัษะ
การดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ สําหรับนักเรียนชั้นตน้ปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข  ้วิทยาลยันาฎศิลป. วิทยานิพนธ์
ปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล ไดก้ล่าวไวว้า่ 

วตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองแบบฝึกการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ 
สําหรับนักเรียนชั้นต้นปีท่ี 1 วิชาเอกจะเข  ้วิทยาลัยนาฎศิลป กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิขยัเป็น
นกัเรียนชั้นตน้ศึกษาปีท่ี  1 ปีการศึกษา 2541 จาก วิทยาลยันาฎศิลป (กรุงเทพฯ) วิทยาลยันาฎศิลป
สุพรรณบุรี วิทยาลยันาฎศิลปอ่างทอง และ วิทยาลยันาฎศิลปลพบุรีจาํนวน 35 คน ระยะเวลาท่ีใชใ้น
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การทดลอง 27 คาบ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียน แบบประเมินทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ ขั้นท่ี 1-4 แบบประเมินภาคปฏิบติัเพลงท่ีกาํหนด และ
แบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อแบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการสอนที
สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 86.57/85.05 สูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 80/80 นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ย
ชุดการสอนเน่ืองแบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ มีพฒันาการดา้นความรู้ความเขา้ใจสูงกว่าก่อน
เรียน ผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ผล
คะแนนทกัษะการดีดจะเขเ้พลงท่ีกาํหนดมีค่าเฉล่ียร้อยละ 85.05 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ ผลการ
ประเมินดา้นทกัษะการดีดจะเขเ้พลงท่ีกาํหนดมีค่าเฉล่ียไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80 นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
แบบฝึกทกัษะการดีดจะเขเ้บ้ืองตน้ ผลคะแนนจากการวดัแบบเจตคติมีค่าเฉล่ียร้อยละ 86.86 เป็นไป
ตามท่ีคาดหวงัคือ ผลการประเมินดา้นเจตคติมีค่าเฉล่ียไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

ผจญ พีบุง้. (2551). เจตคติของนิสิตนกัศึกษาสาขาวิชาเอกดนตรีไทย ระดบัปริญญาตรี 
ชั้นปีท่ี 1 สถาบนัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ต่อวิชาทฤษฎีดนตรีตะวนัตก. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล ไดก้ล่าวไวว้า่ 

วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเจตคติของนิสิตนกัศึกษาสาขาวิชาเอกดนตรีไทย ระดบัปริญญา
ตรี ชั้นปีท่ี 1 ท่ีมีต่อวิชาทฤษฎีดนตรีตะวนัตกใน 4 ด้าน คือด้านคุณค่าวิชา ด้านเน้ือหาวิชาด้าน
กระบวนการเรียนการสอน ดา้นการวดัและประเมินผล และเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อวิชาทฤษฎี
ดนตรีตะวนัตกของนิสิตนักศึกษา ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนในหลกัสูตรทางดา้นศิลปศาสตร์ กบักลุ่มท่ี
เรียนในหลกัสูตรทางดา้นครุศาสตร์ โดยศึกษาจากกลุ่มประชากร ไดแ้ก่ นิสิตสาขาวิชาเอกดนตรี
ไทยระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 สถาบนัอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล ท่ีเปิดสอนหลกัสูตรวิชาเอกดนตรีไทย และมีรายวิชาทฤษฏีดนตรีตะวนัตกศึกษาใน
หลกัสูตรทั้งหมด 7 สถาบนั (8 คณะ) จาํนวนทั้งส้ิน 108 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลเป็น
แบบวดัเจตคติต่อวิชาทฤษฎีดนตรีตะวนัตกแบบมาตราส่วนประเมินค่าของลิเคอร์ท สถิติท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่ามชัฌิมเลขคณิต และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั พบว่า
นิสิตนักศึกษามีเจตคติต่อวิชาทฤษฎีดนตรีตะวนัตกโดยรวมระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้น พบว่านิสิตนกัศึกษามีเจตคติท่ีดีในดา้นคุณค่า ส่วนดา้นอ่ืนๆ นิสิตนกัศึกษามีเจตคติระดบัปาน
กลาง จากการเปรียบเจตคติต่อวิชาทฤษฎีดนตรีตะวนัตกของนิสิตนกัศึกษาทั้งสองหลกัสูตร พบว่ามี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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พรพรรณ แก่นอาํพรพนัธ์. (2550). ชุดการสอนวิชาดนตรี สําหรับเด็กปฐมวยั เร่ือง
ระดบัเสียงและจงัหวะ.วิทยานิพนธ์ปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล ไดก้ล่าวไวว้า่ 

วตัถุประสงคเ์พื่อสร้างและประเมินประสิทธิภาพของชุดการเรียนการสอนวิชาดนตรี
สาํหรับเดก็ปฐมวยั เร่ืองระดบัเสียง (pitch) และจงัหวะ (beat) ใหเ้ป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้80/80  
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้ นอนุบาล 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัขอนแก่น จาํนวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย 
ชุดการสอนดนตรี สําหรับสําหรับเด็กปฐมวัย เร่ืองระดับเสียง (pitch) และจังหวะ (beat) ซ่ึง
ประกอบดว้ย คู่มือการเรียนการสอน แผนการสอนและส่ือประสมโดยใชเ้วลาทั้งหมด 14 คร้ัง คร้ัง
ละ 30 นาที เป็นเวลา 3 สัปดาห์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการเพื่อศึกษาเจตคติของ
นักเรียนกลุ่มตวัอย่างในชั้นเรียน 30 คน ผลการวิจยัพบว่า ชุดการสอนดนตรี สําหรับเด็กปฐมวยั 
เร่ืองระดบัเสียง (pitch) และจงัหวะ (beat) มีประสิทธิภาพ 80.08/85.33 ผา่นเกณฑ ์80/80 แสดงว่าชุด
การสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพและการศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อชุดการสอน พบว่า นกัเรียน
ร้อยละ 80 มีเจตคติท่ีดีต่อการใชก้ารสอน 

สุรชยั สีบุบผา. (2541). การหาประสิทธิภาพของบทฝึกการเอ้ือนในรายวิชาขบัร้อง 1 
ระดบันาฎศิลป์ชั้นกลางปีท่ี 1 วิทยาลยันาฎศิลปลพบุรี. วิทยานิพนธ์ปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล  

วตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของบทฝึกเอ้ือน ในรายวิชาร้อง 1 ระดบันาฎศิลป์
ชั้นกลางปีท่ี 1 วิทยาลยันาฎศิลปลพบุรี ตวัอยา่งประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นกลางปีท่ี 1 
ท่ีเลือกเรียนวิชาปฏิบติัศิลป์ รายวิชาขบัร้อง 1 จากวิทยาลยันาฎศิลปลพบุรี จาํนวน 30 คน ระยะเวลา
ท่ีใชด้าํเนินการทดลอง 30 คาบ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน แบบสอบทกัษะการขบัร้องเพลงไทย และแบบวดัเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อ
เน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน ผลการวิจยั พบว่า บทฝึกการเอ้ือนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
84.49/81.50 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 นักเรียนท่ีเรียนดว้ยบทฝึกการเอ้ือนมีพฒันาการดา้นความรู้ความ
เขา้ใจสูงกว่าก่อนเรียน ผลการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 
0.1 ผลคะแนนทักษะการขบัร้องเพลงไทยท่ีกาํหนดมีค่าเฉล่ียร้อยละ 84.90 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
คาดหวงัคือ ผลการประเมินดา้นทกัษะการขบัร้องมีค่าเฉล่ียไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 70 นกัเรียนมีเจตคติท่ีดี
ต่อเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเห็นดว้ยตามแบบวดัเจตคติทั้ง 30 ขอ้มีค่าเฉล่ียสูงกว่า
ร้อยละ 70 
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สุวดี พิณประภัศร์. (2543). การใช้ส่ือการสอนเน้ือหาวิชาดนตรีของครูผูส้อนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 4 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดัราชบุรี.วิทยานิพนธ์ปริญญาโท 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการใชส่ื้อการสอนดนตรีของครูผูส้อน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
และ 4 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดัราชบุรี คือ 1. สภาพการใช้ส่ือการสอนดนตรีและ
ระยะเวลาในการใชส่ื้อการสอน 2. ปัญหาและอุปสรรคในการใชส่ื้อการสอนดนตรี 3. ความตอ้งการ
การพฒันาการใช้ส่ือการสอนดนตรีในโรงเรียน ผูว้ิจยัใช้แบบสอบถาม จาํนวน 1 ฉบบั สําหรับ
สอบถามครูผูส้อนดนตรี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 และ 4 สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดัราชบุรี 
จาํนวน 9 อาํเภอกบั 1 ก่ิงอาํเภอ ได ้180 โรงเรียนรวมจาํนวนแบบสอบถาม 292 ฉบบั ท่ีใชใ้นการ
วิเคราะห์ขอ้มูล ผลการวิจยัพบว่า สภาพการใชส่ื้อการสอนของครูผูส้อน อยู่ในระดบัปานกลางท่ี
ค่าเฉล่ีย 2.61 ปัญหาและอุปสรรคในการใชส่ื้อการเรียนการสอนดนตรีของครูผูส้อนอยู่ระดบัปาน
กลางตามค่าเฉล่ีย 2.57 และความตอ้งการในการพฒันาการใชส่ื้อการสอนของครูผูส้อนอยูใ่นระดบั
ปานกลางค่าเฉล่ีย 3.18 

ศิริพร ปัตตะพงศ.์ (2543). ประสิทธิภาพชุดการสอนเร่ือง การผสมเสียงผา่นทกัษะการ
ฟัง สาํหรับนกัศึกษาสถาบนัราภฏัพิบูลสงคราม.วิทยานิพนธ์ปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล 

วตัถุประสงคเ์พื่อสร้างและศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเร่ืองการผสมเสียงผา่น
ทกัษะการฟัง สําหรับนักศึกษาสถาบนัราชภฏัพิบูลสงคราม ตวัอย่างประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคือ 
นกัศึกษาพิเศษ 41 โปรแกรม วิชาพฒันาชุมชน 40 โปรแกรมวิชาการประถมศึกษา 41 โปรแกรมวิชา
พฒันาชุมชน  41 จาํนวน 110 คน ระยะเวลาท่ีใช้ในการดาํเนินการทดลอง 4 คร้ัง คร้ังละ 2 คาบ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ ชุดการสอนและแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
การวิเคราะห์ขอ้มูลใชค่้าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ t-test  ผลการวิจยัพบวา่ ชุดการ 
สอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน คือ 81.67/80.00, 81.44/80.00, 82.00/80.67, 
81.67/80.50 ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพบวา่หลงัจากใชชุ้ดการสอนแลว้ นกัศึกษามีผล
การเรียนสูงกวา่ก่อนใชชุ้ดการสอนยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

อรรถพร ทศันะ. (2546). ความคิดเห็นของครูดนตรีไทยในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดั
กรมสามัญศึกษาเขตกรุงเทพมหานคร ต่อเกณฑ์มาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย.
วิทยานิพนธ์ปริญญาโท มหาวิทยาลยัมหิดล 

 วตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูดนตรีไทย สังกดักรมสามญัศึกษา ในเขต
กรุงเทพมหานคร ท่ีมีต่อเกณฑ์มาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย กลุ่มตวัอย่างเป็นครูสอน
ดนตรีไทยจาํนวน 104 คน เก็บขอ้มูลโดยให้ครูตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติ
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ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า ครูดนตรีไทยทีเป็นกลุ่มตวัอย่างเป็นเพศหญิง
มากกวา่เพศชาย มีอายอุยูใ่นช่วง 31-40 ปี ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการสอน 11 ปีข้ึนไป มีวฒิุทาง
การศึกษาดา้นดนตรีมากท่ีสุด มีการรับรู้เร่ืองเกณฑม์าตรฐานมาจากสถาบนัการศึกษาท่ีตนเองจบมา
มากท่ีสุด ครูดนตรีไทยส่วนใหญ่เห็นวา่คณะกรรมการผูจ้ดัทาํเกณฑม์าตรฐาน มีความเหมาะสมแลว้ 
และมีทศันคติท่ีดีต่อเกณฑม์าตรฐานดนตรีไทย ครูดนตรีไทยเห็นดว้ยวา่เกณฑส์ามารถนาํไปปรับใช้
กบัหลกัสูตรได ้เน้ือหาของเกณฑ ์ฯ มีความสอดคลอ้งกนัในทุกระดบั และมีความคิดเห็นสอดคลอ้ง
กบัการกาํหนดบทเพลงในเกณฑ์มาตรฐานขั้นท่ี 4-6 ดา้นป่ีพาทย ์ดา้นเคร่ืองสายและดา้นทฤษฎี
ดนตรีไทย 
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บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 
การวจิยัเรื�อง วดิีทศัน์ เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง นี' เป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental research) ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัตามลาํดบัดงันี'  
3.1 ประชากร และกลุ่มตวัอยา่งเพื�อการวจิยั 
3.2 เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
3.3 การสร้างเครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั และการหาประสิทธิภาพของเครื�องมือ 
3.4 การเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยั 
3.5 การจดักระทาํกบัขอ้มูลการวจิยั 
3.6 สถิติที�ใชใ้นการวจิยั 

 
 

3.1 ประชากร และกลุ่มตัวอย่างเพื�อการวจิัย 
3.1.1 ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนที�ศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ทั�วประเทศไทย 
3.1.2 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษาตอนตน้ เกณฑ์การคดัเลือกใช้

วธีิประกาศเพื�อหาอาสาสมคัรเขา้ร่วมวจิยัโดยความสมคัรใจ โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มดงันี'  
3.1.2.1 กลุ่มตวัอย่างทดลอง (try out) นกัเรียนโรงเรียนสตรีวดัระฆงั 

จาํนวน 15 คน เป็นนกัเรียนในระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 5 คน มธัยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 5 
คนและมธัยมศึกษาปีที� 3 จาํนวน 5 คน  

3.1.2.2 กลุ่มตวัอยา่งในการทดลองจริง นกัเรียนโรงเรียนปักธงชยัประชา 
นิรมิต จาํนวน 38 คน ประกอบด้วยนักเรียนในระดับชั' นมัธยมศึกษาปีที�  1 จาํนวน 13 คน 
มธัยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 13 คน และมธัยมศึกษาปีที� 3 จาํนวน 12 คน  
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3.2 เครื�องมอืที�ใช้ในการวจิัย  
เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลสาํหรับการวจิยัในครั' งนี'  ประกอบดว้ย 

3.2.1 วีดิทศัน์ เรื�อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐานประกอบการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

3.2.2 แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test)  
3.2.3 แบบสาํรวจเจตคติของนกัเรียนต่อ วดิีทศัน์ เรื�อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลง

จะเขข้ั'นพื'นฐาน พื'นฐานประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้โดยใชแ้บบวดัเจต
คติเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบ ของลิเคิร์ต (Likert’s scale) 

 
 

3.3 การสร้างเครื�องมอืที�ใช้ในการวจิัย และการหาประสิทธิภาพของเครื�องมอื  
การสร้างวีดิทศัน์ เรื� อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยการวจิยัแบ่งออกเป็น 2 ขั'นตอน ดงันี'  
 
3.3.1 การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) และหลงัเรียน (post-test) 

มีขั4นตอนในการสร้างเครื�องมือ ดังนี4 

3.3.1.1 ศึกษา และวเิคราะห์ เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน จากการ 
คน้ควา้วรรณกรรม การสัมภาษณ์ผูเ้ชี�ยวชาญ 

3.3.1.2ศึกษากระบวนกระบวนการจดัการเรียนการสอน ทฤษฎีการเรียนรู้  
จิตวิทยาการเรียนรู้ การจดัทาํสื�อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ การออกแบบบทเรียนผ่านสื�อวีดิทศัน์
รวมทั'งขอ้ดี และขอ้จาํกดัของสื�อการเรียนการสอน ประเภทวดิีทศัน์ ศึกษาการวดัผล และประเมินผล 

3.3.1.3 กาํหนดเนื'อหา โดยเลือกเนื'อหา เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้
ขั' นพื'นฐานจํานวน 12 คํา  โดยค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เอกสารทางวิชาการ หนังสือ 
อินเตอร์เน็ต บทเพลง การสัมภาษณ์ผูเ้ชี�ยวชาญ จากนั'นนาํเนื'อหารวมถึงบทเพลงที�จะใชใ้นการจดัทาํ
วีดิทศัน์ ทาํการปรึกษาอาจารย์ที�ปรึกษา จากนั' นให้ผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความ
เที�ยงตรงของเนื'อหา (Content validity) และตรวจประเมินบทเพลงที�ใชป้ระกอบวา่มีลกัษณะเด่นทาง
ดนตรีเหมาะสมกบัสาระที�สอน มีคุณค่าทางสุนทรียะ มีความเหมาะสมกบัวยั และระดบัการศึกษา
หรือไม่  
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 จากนั'นนาํผลมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) โดยใชเ้กณฑพ์ิจารณา คือ 
 เหมาะสม ใหค้ะแนน +1 
 ไม่แน่ใจ ใหค้ะแนน  0 
 ไม่เหมาะสม ใหค้ะแนน -1 

เกณฑ์ชี' วดัที�กาํหนดคือ ค่า IOC จะตอ้งมีค่าเฉลี�ยมากกวา่ 0.60 จึงจะถือว่าขอ้คาํถาม
นั'นๆ ผา่นเกณฑก์ารประเมินจากผูเ้ชี�ยวชาญสามารถนาํไปใชท้ดลองได ้ 

จากการตรวจสอบค่าความเที�ยงตรงของเนื'อหา พบวา่ผา่นเกณฑ์การชี' วดัโดยมีค่าเฉลี�ย
ในทุกขอ้มากกว่า 0.06 พร้อมกนันั'นไดป้รับปรุง แกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ ในดา้น การ
คดัเลือกเพลงในการสาธิตให้มีความหลากหลาย ปรับปรุงแกไ้ขโนต้เพลงที�สาธิต ตดัทอนเพลงที�ใช้
ในการสาธิตใหมี้ความกระชบั เหมาะสมกบัเวลา ปรับปรุงเรื�องการอธิบายคาํศพัทใ์นนิยามศพัทใ์ห้มี
ความชัดเจนมากยิ�งขึ' น ปรับปรุงบทวีดิทศัน์ให้มีความหลากหลาย และใช้ภาษาให้เหมาะสมกับ
ระดบัของผูเ้รียน ปรับปรุงขอ้สอบวดั และประเมินผลให้มีเนื'อหาครอบคลุมทั'งภาคทฤษฎี และภาค
การฟัง 

3.3.1.4 นาํเนื'อหา และบทเพลงที�ผ่านการตรวจประเมินค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) แลว้มาสร้างเป็นวีดิทศัน์ประกอบการเรียน
การสอนดนตรีไทย โดยออกแบบผงัการดาํเนินงาน และบทดาํเนินเรื�อง วางโครงร่างของวีดิทศัน์
ประกอบการเรียนการสอนแล้วนําเสนอต่ออาจารย์ที�ปรึกษา จากนั'นจดัทาํรูปแบบของวีดิทศัน์
ประกอบการเรียนการสอน พร้อมกับบทเพลง และบทดําเนินเรื� อง จากนั' นนําวีดิทัศน์ เรื� อง
ศพัท์เทคนิควิธีการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ที�ได้ปรับปรุงแกไ้ขแล้ว ไปทดลองใช้ (try out) กบั
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ของโรงเรียนสตรีวดัระฆงั  โดยมีขั'นตอนการการทดลองใช ้(try 
out) ขอ้สอบกบักลุ่มตวัอยา่ง ดงันี'  

ก) ขั'นทดลองเดี�ยว (one to one try out) โดยทดลองกบันกัเรียนที�ศึกษา
ในระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 1 คน โรงเรียนสตรีวดัระฆงั เพื�อประเมินและปรับปรุงเรื�อง
ภาษาที�ใชว้า่มีความเหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้มากนอ้ยเพียงใด จากนั'นนาํผล
ที�ได้จากการทดลองมาปรับปรุงในการสร้างเครื� องมือต่อไป ผลการวิจยัพบว่า วีดิทศัน์ เรื� อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐานประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มี
การใช้ภาษาที�เหมาะสมกบันักเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ พร้อมทั'งได้นาํขอ้บกพร่องมา
ปรับปรุงแกไ้ขในดา้น การแกไ้ขคาํผิด แกไ้ขสี และขนาดตวัอกัษรให้อ่านง่าย มีสีสันสบายตา และ
ปรับปรุงดา้นเสียงในวดิีทศัน์ใหมี้ความดงัเพิ�มขึ'น 
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ข) ขั'นทดลองกบักลุ่มยอ่ย (small group try out) โดยทดลองกบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 5 คน ซึ� งเป็นนกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษา โรงเรียนสตรีวดัระฆงั ประกอบดว้ย
นกัเรียนที�ศึกษาในระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 2 คน ระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที�2 จาํนวน 2 คน
ระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 3 จาํนวน 1 คนโดยให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบการประเมินผลก่อนเรียน 
(pre-test) และการประเมินผลหลังการเรียน (post-test) โดยใช้เกณฑ์ชี' วดัด้วยค่าเฉลี�ยร้อยละ 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจดา้นศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน และมี
ผลสัมฤทธิk ทางการเรียนหลงัการเรียน สูงกวา่ก่อนการเรียน โดยมีค่าเฉลี�ยคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 
2.67 และมีค่าเฉลี�ยคะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 17.33 ซึ� งเป็นไปตามสมมุติฐานที�ตั'งไว ้จากนั'นนาํผลการ
ทดลองใชไ้ปวเิคราะห์ และปรับปรุงขอ้บกพร่อง โดยแกไ้ขในเรื�องการตดัต่อวดิีทศัน์ใหมี้ความยาวที�
พอเหมาะกบัเวลาที�นาํเสนอในแต่ละตอน พร้อมทั'งแกไ้ขการพิมพต์ก 

ค) ขั'นทดลองภาคสนาม (field try out) โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่งจาํนวน 10  คน ซึ� งเป็นนกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษาโรงเรียนสตรีวดัระฆงั แบ่งเป็นนกัเรียน
ที�ศึกษาในระดบัชั'นมธัยมศึกษา ปีที� 1 จาํนวน 3 คน มธัยมศึกษา ปีที� 2 จาํนวน 3 คน และนกัเรียนที�
ศึกษาในระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 3 จาํนวน 4 คน โดยให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบการประเมินผล
ก่อนเรียน (pre-test) และการประเมินผลหลงัการเรียน (post-test) โดยใชเ้กณฑ์ชี' วดัดว้ยค่าเฉลี�ยร้อย
ละ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจดา้นศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน และ
มีผลสัมฤทธิk ทางการเรียนหลงัการเรียน สูงกวา่ก่อนการเรียน โดยมีค่าเฉลี�ยคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 
4.18 และมีค่าเฉลี�ยคะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 17.8 ซึ� งเป็นไปตามสมมุติฐานที�ตั'งไว ้แลว้นาํผลการ
ทดลองใช้ไปวิเคราะห์ ปรับปรุงข้อบกพร่องในด้าน การเรียงตวัเลขข้อ ในขอ้สอบการวดั และ
ประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียน 

3.3.1.5 นาํวีดิทศัน์ เรื� องเทคนิควิธีการบรรเลงจะเข้ขั'นพื'นฐาน ที�ได้
ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่างจริง ได้แก่ นักเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต จาํนวน 38 คน ประกอบดว้ยนกัเรียนในระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 
จาํนวน 13 คน มธัยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 13 คน และมธัยมศึกษาปีที� 3 จาํนวน 12 คน โดยให้
นกัเรียนทาํแบบทดสอบการประเมินผลก่อนเรียน (pre-test) และการประเมินผลหลงัการเรียน (post-
test) โดยใชเ้กณฑชี์'วดัดว้ยค่าเฉลี�ยร้อยละ  

3.3.1.6 เปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) และการ
ประเมินผลหลงัการเรียน (post-test) โดยใชส้ถิติ Paired Samples t-test โดยค่า * P < .05 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                            ศศ.ม.(ดนตรี) / 61 
  

3.3.2 ส่วนที� 2 การสร้างแบบวดัเจตคติ  

มีขั'นตอนในการสร้างเครื�องมือ ดงันี'  
3.3.2.1. ศึกษาจากเอกสาร และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้งกบัเจตคติในการเรียน

ดนตรี เพื�อนาํทฤษฏีและแนวคิด มาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
3.3.2.2. สร้างแบบสอบถามที�ครอบคลุมเนื'อหาที�ตอ้งการที�จะศึกษา  
3.3.2.3. นําแบบสอบถามที�สร้างขึ' นเสนอกับอาจารย์ที�ปรึกษา เพื�อ

ตรวจสอบและเสนอแนะเพิ�มเติมเพื�อนาํไปปรับปรุงในส่วนที�ยงัมาสมบูรณ์ 
3.3.2.4. ทาํการปรับปรุงแบบสอบถามให้สมบูรณ์ตามที�อาจารยที์�ปรึกษา

ไดเ้สนอแนะ 
3.3.2.5. นําแบบสอบถามที�ได้ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้

ผูเ้ชี�ยวชาญ 5 ท่านตรวจสอบความเที�ยงตรงของเนื'อหา (Content validity) จากนั'นนาํผลที�ไดม้าหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) จากนั'นนาํผลการประเมินที�ไดม้า
ปรับปรุงแกไ้ข โดยใชเ้กณฑพ์ิจารณา คือ 

 
  ถา้เหมาะสม ใหค้ะแนน +1 
 ถา้ไม่แน่ใจ ใหค้ะแนน  0 
 ถา้ไม่เหมาะสม ใหค้ะแนน -1 
 

เกณฑ์การพิจารณา ได้แก่ ค่า IOC ที�ถูกประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญทั'ง 5 ท่าน จะตอ้งมี
ค่าเฉลี�ยมากกว่า 0.60 จึงจะถือว่าขอ้คาํถามนั'นๆ ผ่านเกณฑ์การประเมินจากผูเ้ชี�ยวชาญสามารถ
นาํไปใชท้ดลองได ้

โดยแบบสอบถามเพื�อชี'วดัเจตคตินี'  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบ ของ 
 ลิเคิร์ต (Likert’s scale) แบ่งเป็น 5 ระดบั คือ มากที�สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที�สุด จึงกาํหนด
นํ'าหนกั หรือคะแนนในการตอบแบบสอบถาม 5 ระดบัดงันี'  
 

ระดบัมากที�สุด ใหน้ํ'าหนกัหรือคะแนนเป็น 5  
 ระดบัมาก ใหน้ํ'าหนกัหรือคะแนนเป็น 4  
 ระดบัปานกลาง ใหน้ํ'าหนกัหรือคะแนนเป็น 3  
 ระดบันอ้ย ใหน้ํ'าหนกัหรือคะแนนเป็น 2  

 ระดบันอ้ยที�สุด ใหน้ํ'าหนกัหรือคะแนนเป็น 1 
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3.3.2.6 นาํแบบทดสอบที�ไดจ้ากการ Try out ในกลุ่มที�มีลกัษณะใกลเ้คียง
กบักลุ่มตวัอย่าง นาํแบบสอบถามที�ผ่านการวิเคราะห์จาํแนกแล้วมาวิเคราะห์หาค่าความเชื�อมั�น 
(reliability) โดยแบ่งเป็นกลุ่มตวัอยา่งตามการทดลอง ดงันี'  

ก) ขั'นทดลองเดี�ยว (One to one try out) โดยทดลองกบันกัเรียนจาํนวน 1 
คน ซึ� งเป็นนกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษา โรงเรียนสตรีวดัระฆงั เพื�อประเมินและปรับปรุงเรื�องภาษา
ที�ใชว้า่มีความเหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้มากนอ้ยเพียงใด จากนั'นนาํผลที�ได้
จากการทดลองมาปรับปรุงในการสร้างเครื�องมือต่อไป 

ข) ขั'นทดลองกบักลุ่มยอ่ย (Small group try out) โดยทดลองกบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 4 คน ซึ� งเป็นนกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษา โรงเรียนสตรีวดัระฆงั โดยนกัเรียน
จะตอ้งมีตวัชี'วดัดา้นเจตคติอยูใ่นระดบัดี และมีค่าเฉลี�ยอยูใ่นระดบัดี จากการสํารวจเจตคติที�มีต่อ วีดิ
ทศัน์ เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวีดิทศัน์ ในระดบัคะแนน 4.61 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก ซึ� ง
เป็นไปตามสมมุติฐานที�ตั'งไว ้

ค) ขั'นทดลองภาคสนาม (Field try out) โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างจาํนวน 10 คน ซึ� งเป็นนกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษา โรงเรียนสตรีวดัระฆงั โดยนกัเรียน
จะตอ้งมีตวัชี'วดัดา้นเจตคติอยูใ่นระดบัดี และมีค่าเฉลี�ยอยูใ่นระดบัดี จากการสํารวจเจตคติที�มีต่อ วีดิ
ทศัน์ เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวีดิทศัน์ ในระดบัคะแนน 4.7 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก ซึ� ง
เป็นไปตามสมมุติฐานที�ตั'งไว ้

3.2.6.7 ปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัเจตคติใหส้มบูรณ์ ก่อนนาํไปใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งจริง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปักธงชยั
ประชานิรมิต จาํนวน 38 คน  
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3.4 การเกบ็รวมรวมข้อมูลการวจิัย 
 การวจิยัเรื�อง วดิีทศัน์ประกอบการสอน เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐานนี'
เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental research) ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งซึ� งเป็น
นักเรียนในระดบัชั'นมธัยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต จาํนวน 38 คน โดยมี
ขั'นตอนการเก็บรวมรวมขอ้มูลดงันี'  
 3.4.1 นําวีดิทศัน์ประกอบการสอน เรื� องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั'นพื'นฐาน 
ทดสอบกบันักเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ของโรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต จาํนวน 38 คน 
ประกอบดว้ยนกัเรียนระดบัชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 13 คน มธัยมศึกษาปีที� 2 จาํนวน 13 คน
และมธัยมศึกษาปีที�3 จาํนวน 12 คน  
 3.4.2 ทาํการสํารวจเจตคติของนักเรียนที�มีต่อวีดิทัศน์ประกอบการสอน เรื� อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
 

3.5 การจัดกระทาํกบัข้อมูลการวจิัย 
 การวิจยัเรื�องวีดิทศัน์ประกอบการสอน เรื�องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงันี'  
 3.5.1 เก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิk ทางการเรียนทั'ง ก่อนเรียน 
(pre-test) และหลังเรียน (post-test) ของนักเรียนที�เรียนรู้ผ่านวีดิทศัน์ประกอบการสอน เรื� อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

3.5.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสํารวจเจตคติของนักเรียนที�มีต่อวีดิทัศน์ เรื� อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
 

3.6 สถิติที�ใช้ในการวจิัย 
 3.6.1 การประเมินคุณภาพของเครื�องมือไดแ้ก่ แบบวดัความเที�ยงตรงของเนื'อหา แบบ
ประเมินบทวีดิทศัน์ แบบประเมินเพลงประกอบบทเรียน แบบประเมินแบบทดสอบก่อนเรียน และ
แบบประเมินแบบทดสอบหลงัเรียน ซึ� งแบบประเมินต่างๆ นี'  ตอ้งผา่นการประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญ 
โดยพิจารณาตามเกณฑค์วามสอดคลอ้งของขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงคใ์นการวจิยั จากนั'นผูเ้ชี�ยวชาญ
ทาํการประเมินโดยการให้คะแนน และนาํผลคะแนนนั'นมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 
Item Objective Congruence: IOC) โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี'  
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   +1 หมายถึง เหมาะสมที�จะใชเ้ป็นเครื�องมือในการวจิยั 
    0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่เหมาะสมที�จะใชเ้ป็นเครื�องมือในการวจิยัหรือไม่ 
   -1 หมายถึง ไม่เหมาะสมที�จะใชเ้ป็นเครื�องมือในการวจิยั 
  

 เกณฑ์การพิจารณา ได้แก่ ค่า IOC ที�ถูกประเมินโดยผูเ้ชี�ยวชาญทั'ง 5 ท่าน จะตอ้งมี
ค่าเฉลี�ยมากกว่า 0.60 จึงจะถือว่าขอ้คาํถามนั'นๆ ผ่านเกณฑ์การประเมินจากผูเ้ชี�ยวชาญสามารถ
นาํไปใชท้ดลองไดจ้ากผลการพิจารณาของผูเ้ชี�ยวชาญนาํมาหาค่าความเที�ยงตรง โดยนาํคะแนนแต่
ละขอ้มาแทนค่าในสูตร ดงันี'  

 สูตร IOC      = 
∑�

�
 

   IOC    แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
   R    แทน คะแนนความเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ  
   N    แทน จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
 3.6.2 การเปรียบเทียบผลการเรียนก่อน (pre-test) และหลงัการเรียนรู้ (post-test) ดว้ย 
วีดิทัศน์ เรื� องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั'นพื'นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ ใชส้ถิติ Paired Samples t-test โดยค่า * P < .05 
 3.6.3 การสํารวจเจตคติต่อวีดิทศัน์ เรื� องเทคนิคในการบรรเลงจะเข้ขั'นพื'นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ใชส้ถิติการหาค่าเฉลี�ยร้อยละ การหาส่วน
เบี�ยงเบนมาตรฐาน การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ โดยใชก้ารคาํนวณผา่นโปรแกรม SPSS 
.pc  
 การวิเคราะห์แปลความหมายโดยการนําค่าเฉลี�ยของระดับเจตคติแต่ละข้อมา
เปรียบเทียบกบัเกณฑแ์ปลความหมาย โดยใชเ้กณฑ์การคาํนวณหาค่าอนัตรภาคชั'น ใชท้ฤษฎีการให้
ความหมายตามแนวคิดของ เบสท ์(Best 1986: 195) มีรายละเอียด ดงันี'  
 

ค่าเฉลี�ย ความหมาย 
4.51 – 5.00 ดีมาก 
3.51 – 4.50 ดี 
2.51 – 3.50 ปานกลาง 
1.51 – 2.50 นอ้ย 
0.00 – 1.50 นอ้ยที�สุด 
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บทที� 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 
 จากการทดสอบบทเรียนเสริมจาก วดิีทศัน์ เรื!อง คาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั)น

พื)นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง กบันกัเรียนระดบัชั)นมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนปักธงชยั
ประชานิรมิต จงัหวดันครราชสีมา จาํนวน 38 คน ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงันี)   

 
 

4.1 เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน และผลคะแนน

ทดสอบหลงัเรียน 
จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหวา่งผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน และ

ผลคะแนนทดสอบหลงัเรียนโดยมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน แบ่งออกเป็นคะแนนภาคทฤษฎี (คะแนน
เต็ม 10 คะแนน) และคะแนนภาคการฟัง (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) จากผลการทดสอบ พบว่า 
นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี!ยก่อนเรียนเท่ากบั 5.84 คะแนน และคะแนนเฉลี!ยหลงัเรียนเท่ากบั 16.63 
คะแนน ดงันั)น จึงสรุปไดว้า่นกัเรียน มีคะแนนเฉลี!ยหลงัเรียนเพิ!มขึ)นมากกว่าคะแนนคะแนนเฉลี!ย
ก่อนเรียน ดงัตารางที! 4.1 

 
ตารางที� 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

และผลคะแนนทดสอบหลังเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากับ 20 คะแนน (ภาคทฤษฎี 10 คะแนน และ

ภาคการฟัง 10 คะแนน) 
 

นักเรียนคนที� คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1. 10 16 
2. 8 18 
3. 6 18 
4. 4 14 
5. 6 20 
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ตารางที� 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

และผลคะแนนทดสอบหลังเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากับ 20 คะแนน (ภาคทฤษฎี 10 คะแนน และ

ภาคการฟัง 10 คะแนน) (ต่อ) 
 

นักเรียนคนที� คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน 

6. 6 16 
7. 2 14 
8. 2 14 
9. 6 16 

10. 10 20 
11. 8 14 
12. 6 14 
13. 6 16 
14. 6 14 
15. 8 20 
16. 6 18 
17. 4 20 
18. 4 14 
19. 4 16 
20. 8 18 
21. 6 20 
22. 8 16 
23. 6 14 
24. 8 20 
25. 6 18 
26. 6 18 
27. 10 12 
28. 6 18 
29. 6 16 
30 6 16 
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ตารางที� 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

และผลคะแนนทดสอบหลังเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากับ 20 คะแนน (ภาคทฤษฎี 10 คะแนน และ

ภาคการฟัง 10 คะแนน) (ต่อ) 
 

นักเรียนคนที� คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน 

31. 6 16 
32. 4 16 
33. 4 16 
34. 6 16 
35. 6 16 
36. 4 16 
37. 4 18 
38. 6 20 

ค่าเฉลี�ย 5.84 16.63 

 

 

4.2 เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี�ยระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และผลการทดสอบ

หลงัเรียน  
จากการวิเคราะห์วิเคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี!ยระหว่างผลการทดสอบก่อน

เรียน และผลการทดสอบหลงัเรียน จากนกัเรียนจาํนวน 38 คน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 20 คะแนน 
พบว่า คะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนมีค่า Mean = 5.84 และมีค่า SD. = 1.82 ส่วนช่วง
คะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนมีค่า Mean = 16.63 และมีค่า SD. = 2.19 ซึ! งจะเห็นไดว้า่มี
ความแตกต่างกนัระหวา่งคะแนนหลงัเรียน และก่อนเรียน โดยค่าเฉลี!ยที!ไดจ้ากคะแนนหลงัการเรียน
มีค่าสูงวา่ค่าเฉลี!ยที!ไดจ้ากคะแนนก่อนการเรียนดงัตารางที! 4.2 
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ตารางที� 4.2 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี�ยระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน 

และผลการทดสอบหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 20 คะแนน 
 

 N Mean SD. 

คะแนนสอบก่อนเรียน 38 5.84 1.82 

คะแนนสอบหลังเรียน 38 16.63 2.19 

 

 

4.3 เปรียบเทียบความแตกต่างของผลลัพธ์ที�ได้จาก การทดสอบก่อนเรียน และการ

ทดสอบหลงัเรียน (รวมภาคทฤษฎแีละภาคการฟัง) 
ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบ

หลงัเรียนพบว่าผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มีความแตกต่างอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที!ระดบั *p < 0.05 (Mean=1.08, t = 30.13, Sig = 0.00) ดงัตารางที! 4.3 
 
ตารางที� 4.3 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และ

ผลการทดสอบหลงัเรียนโดยที�มีค่าความเชื�อมั�นที� 95%  
 
 
 
 

 
* p < 0.05 
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4.4 เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียน และผลการ

ทดสอบภาคทฤษฎหีลงัเรียน 
จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหว่างผลคะแนนที!ได้จากการทดสอบ

ภาคทฤษฎีก่อนเรียน และผลคะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียนโดยมีคะแนนเต็ม 10 
คะแนน พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี!ยภาคทฤษฎีก่อนเรียนเท่ากบั 3.37 คะแนน และคะแนนเฉลี!ย
ภาคทฤษฎีหลงัเรียนเท่ากบั 9.42 คะแนน ดงันั)นจึงสรุปไดว้า่นกัเรียน มีคะแนนเฉลี!ยภาคทฤษฎีหลงั
เรียนเพิ!มขึ)นมากกวา่คะแนนคะแนนเฉลี!ยภาคทฤษฎีก่อนเรียน ดงัตารางที! 4.4 
 
ตารางที� 4.4 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความสัมพันธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคทฤษฎหีลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน  
 

นักเรียนคนที� คะแนนสอบภาคทฤษฎี 

ก่อนเรียน 

คะแนนสอบภาคทฤษฎี 

หลงัเรียน 

1. 4 10 
2. 4 10 
3. 2 10 
4. 2 10 
5. 4 10 
6. 2 10 
7. 0 10 
8. 2 8 
9. 4 10 

10. 4 8 
11. 4 8 
12. 6 10 
13. 4 10 
14. 4 10 
15. 6 10 
16. 2 10 
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ตารางที� 4.4 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความสัมพันธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคทฤษฎหีลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน (ต่อ) 
 

นักเรียนคนที� คะแนนสอบภาคทฤษฎี

ก่อนเรียน 

คะแนนสอบภาคทฤษฎี 

หลงัเรียน 

17. 2 8 
18 0 8 
19. 4 10 
20. 6 10 
21. 4 10 
22. 4 8 
23. 6 10 
24. 4 10 
25. 4 10 
26. 4 10 
27. 0 8 
28. 2 10 
29. 2 10 
30. 4 8 
31. 2 8 
32. 4 10 
33. 4 10 
34. 2 10 
35. 4 10 
36. 2 6 
37. 4 10 
38. 4 10 

ค่าเฉลี�ย 3.37 9.42 
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 * p < 0.05 

4.5 เปรียบเทยีบช่วงคะแนนเฉลี�ยระหว่างผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียนและผลการ

ทดสอบภาคทฤษฎหีลงัเรียน  
จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี!ยระหวา่งผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียน จากนกัเรียนจาํนวน 38 คน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 
10 คะแนน  

พบวา่ คะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียนมีค่า Mean = 9.42  และค่า SD. 
= 1.03 ซึ! งจะเห็นไดว้า่มีความแตกต่างกนัโดยค่าเฉลี!ยของคะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคทฤษฎี
หลงัเรียนสูงกวา่ ค่าเฉลี!ยของคะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียน ดงัตารางที! 4.5 

 

ตารางที� 4.5 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของผลคะแนนภาคทฤษฎีก่อนเรียน และผล

คะแนนภาคทฤษฎหีลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน 
 

 

 
 

 

 

 

4.6 เปรียบเทียบความแตกต่างของผลลัพธ์ที�ได้จาก การทดสอบก่อนเรียน และการ

ทดสอบหลงัเรียน (ภาคทฤษฎ)ี 
ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบ

หลงัเรียนพบว่าผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มีความแตกต่างอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที!ระดบั * p < 0.05 (Mean = 5.90, t = 21.72, Sig = 0.00) ดงัตารางที! 4.6 

 
ตารางที� 4.6 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และ

ผลการทดสอบหลงัเรียนโดยที�มีค่าความเชื�อมั�นที� 95%  

 N Mean SD. 

คะแนนสอบทฤษฎีก่อนเรียน 38 3.37 1.62 
คะแนนสอบทฤษฎีหลงัเรียน 38 9.42 1.03 
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4.7 เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหว่าง ผลการทดสอบภาคการฟังก่อนเรียน และผลการ

ทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน 
จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหว่างผลคะแนนที!ได้จากการทดสอบ

ภาคการฟังก่อนเรียน และผลคะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียนโดยมีคะแนนเต็ม 10 
คะแนน พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี!ยภาคทฤษฎีก่อนเรียนเท่ากบั 2.58 คะแนน และคะแนนเฉลี!ย
ภาคทฤษฎีหลงัเรียนเท่ากบั 7.26 คะแนน ดงันั)นจึงสรุปไดว้า่ นกัเรียนมีคะแนนเฉลี!ยภาคการฟังหลงั
เรียนเพิ!มขึ)นมากกวา่คะแนนเฉลี!ยภาคการฟังก่อนเรียน ดงัตารางที! 4.7 

 
ตารางที� 4.7 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความสัมพนัธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคการฟังก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน  
 

นักเรียนคนที� คะแนนภาคสอบการฟัง 

ก่อนเรียน 

คะแนนภาคสอบการฟัง 

หลงัเรียน 

1. 4 6 
2. 4 8 
3. 2 8 
4. 2 4 
5. 4 10 
6. 2 6 
7. 0 4 
8. 2 4 
9. 4 10 

10. 6 10 
11. 4 6 
12. 2 6 
13. 0 6 
14. 2 4 
15. 4 10 
16. 4 8 
17. 2 10 
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ตาราง 4.7 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคการฟังก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน (ต่อ) 
 

นักเรียนคนที� คะแนนสอบภาคการฟัง 

ก่อนเรียน 

คะแนนสอบภาคการฟัง 

หลงัเรียน 

18 2 6 
19. 4 8 
20. 2 8 
21. 2 10 
22. 4 8 
23. 2 4 
24. 4 10 
25. 2 8 
26. 2 8 
27. 4 4 
28. 4 8 
29. 4 6 
30. 2 8 
31. 2 8 
32. 0 6 
33. 0 6 
34. 4 6 
35. 2 6 
36. 2 10 
37. 0 8 
38. 2 10 

ค่าเฉลี�ย 2.58 7.26 
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4.8 เปรียบเทยีบช่วงคะแนนเฉลี�ยระหว่างผลการทดสอบภาคการฟังก่อนเรียนและผลการ

ทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน 
จากการวเิคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี!ยระหวา่งผลการทดสอบภาคการฟังก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน จากนกัเรียนจาํนวน 38 คน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 
10 คะแนน พบวา่คะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคการฟังก่อนเรียนมีค่า Mean = 2.58 และมีค่า SD. 
= 1.46 ส่วนคะแนนที!ไดจ้ากการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียนมีค่า Mean = 7.26 และมีค่า SD. = 2.05 
ซึ! งจะเห็นไดว้า่มีความแตกต่างกนัระหวา่งคะแนนภาคการฟังหลงัเรียน และคะแนนภาคการฟังก่อน
เรียน โดยค่าเฉลี!ยที!ไดจ้ากคะแนนภาคการฟังหลงัการเรียนมีค่าสูงว่าค่าเฉลี!ยที!ไดจ้ากคะแนนภาค
การฟังก่อนการเรียน ดงัตารางที! 4.8 

 

ตารางที� 4.8 แสดงผลการวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของผลคะแนนภาคการฟังก่อนเรียน และผล

คะแนนภาคการฟังหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน 
 
 

 
 

 

 

 

4.9 เปรียบเทียบความแตกต่างของผลลัพธ์ที�ได้จาก การทดสอบก่อนเรียน และการ

ทดสอบหลงัเรียน (ภาคการฟัง) 
ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบ

หลงัเรียน พบวา่ผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มีความแตกต่างอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติที!ระดบั * p < 0.05 (Mean = 4.68, t = 13.79, Sig = 0.00) ดงัตารางที! 4.9 

 
 

 

 

 

 N Mean SD. 

คะแนนการฟังก่อนเรียน 38 2.58 1.46 

คะแนนการฟังหลงัเรียน 38 7.26 2.05 
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ตารางที� 4.9 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และ

ผลการทดสอบหลงัเรียนโดยที�มีค่าความเชื�อมั�นที� 95%  
 

 
 

 

* p < 0.05 
 
 

4.10 ผลการวิเคราะห์เจตคติของนักเรียนต่อวีดิทัศน์ เรื�อง ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้

ขัFนพืFนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
การวิจยั พบว่านักเรียนมีเจตคติต่อ วีดิทศัน์ เรื! อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั)น

พื)นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีเจตคติอยูใ่นระดบัดีมากโดยมีค่า 
Mean = 4.81 และมีค่า SD. = 0.39 ดงัตารางที! 4.10 

 
ตารางที� 4.10 แสดงผลการวเิคราะห์ข้อมูลแสดงเจตคติของนักเรียนที�มีต่อวดีิทศัน์ เรื�อง ศัพท์เทคนิค

การบรรเลงจะเข้ขัFนพืFนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
 

ข้อ ข้อความคิดเห็น Mean SD. ความหมาย 

1.1 นกัเรียนคิดวา่คาํศพัทที์!นาํเสนอมีความเหมาะสมและ
น่าสนใจ 

4.74 .45 ดีมาก 

1.2 นกัเรียนชอบวธีิการนาํเสนอแบบพี!สอนนอ้ง 4.84 .37 ดีมาก 

1.3 นกัเรียนชอบวธีิการนาํเสนอแบบอาจารยส์อนลูกศิษย ์ 4.79 .47 ดีมาก 

1.4 นกัเรียนชอบการสรุปนิยามคาํศพัทอี์กครั) งทา้ยเรื!อง
ในแต่ละตอน 

4.79 .47 ดีมาก 

1.5 การสาธิตเทคนิคจะเขแ้ต่ละคาํช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจ
คาํศพัทไ์ดช้ดัเจนขึ)น 

4.76 .43 ดีมาก 
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ตารางที� 4.10 แสดงผลการวเิคราะห์ข้อมูลแสดงเจตคติของนักเรียนที�มีต่อวดีิทศัน์ เรื�อง ศัพท์เทคนิค

การบรรเลงจะเข้ขัFนพืFนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ต่อ) 
 
 

ข้อ ข้อความคิดเห็น Mean S.D. ความหมาย 

1.6 การยกตวัอยา่งโดยการบรรเลงบทเพลงประกอบช่วย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจ และเห็นภาพไดช้ดัเจนขึ)น 

4.84 .37 ดีมาก 

2.1 บทสนทนาทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของ
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้

4.66 .53 ดีมาก 

3.1 นกัเรียนมีความรู้เกี!ยวกบัคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลง
จะเขเ้พิ!มมากขึ)นจากเดิม 

4.79 .41 ดีมาก 

3.2 วดิีทศัน์ เรื!อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั)น
พื)นฐาน มีส่วนช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ และความ
เขา้ใจในคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั)นพื)นฐาน 

4.89 .31 ดีมาก 

3.3 วดิีทศัน์ เรื!องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั)นพื)นฐาน 
มีประโยชน์ในการส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองนอก
เวลาเรียน 

4.87 .34 ดีมาก 

3.4 นกัเรียนมีความพึงพอใจเมื!อไดเ้รียนรู้ดว้ย วดิีทศัน์ 
เรื!องคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั)นพื)นฐาน 

4.95 .22 ดีมาก 

 เฉลี�ยรวม 4.81 .39 ดีมาก 
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บทที� 5 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 
 วีดิทศัน์ เรื� อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีวตัถุประสงคเ์พื�อสร้างวดิีทศัน์ เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้
ขั&นพื&นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ เป็นการสร้างสื�อการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง (Self-learning) เพื�อเสริมเนื&อหาจากบทเรียนปกติ โดยเน้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของ
นกัเรียนที�สามารถเรียนรู้ไดทุ้กที�ทุกเวลา (Anywhere, Anytime) ซึ� งวีดิทศัน์ที�ผูว้ิจยัทาํการวิจยัในครั& ง
นี&  มิไดมุ้่งเนน้การสาธิตเพื�อให้ผูเ้รียนปฏิบติัตาม หากแต่มุ่งเนน้ให้นกัเรียนที�เรียนวิชาดนตรีไทยทุก
เครื�องมือรู้จกั เขา้ใจ และสามารถแยกแยะ เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐานจาํนวน 12 คาํไดจ้าก
การศึกษาดว้ยวดิีทศัน์ 

การวิจยัประกอบดว้ยวีดิทศัน์ในรูปแบบสื�อภาพพร้อมเสียง ซึ� งนิยามศพัท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐานจาํนวน 12 คาํ ประกอบการสาธิตในรูปแบบกึ�งละคร มีรูปแบบการดาํเนิน
เรื�องที�หลากหลายเพื�อเพิ�มความน่าสนใจให้เหมาะกบัผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยผูว้ิจยั
ทาํการวจิยันี& ขึ&นเพื�อประเมินประสิทธิภาพของวีดิทศัน์ เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น และสํารวจเจตคติของผูเ้รียนที�มีต่อ
บทเรียนด้วยตนเองในรูปแบบวีดิทัศน์ชุดนี&  โดยมีสมมุติฐานว่า วีดิทัศน์ที�ท ําการวิจัยนี& จะมี
ประสิทธิภาพ ถา้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิP ทางการเรียนหลงัเรียน (post-test) สูงกว่าก่อนเรียน (pre-test) 
โดยมีค่า * p < 0.05 และมีเจตคติที�ดีต่อวีดิทศัน์ เรื�อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดบัชั&นมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมีกลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นกัเรียนที�
ศึกษาในระดบัชั&นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต จาํนวน 38 คน ระยะเวลาวิจยั 
4 สัปดาห์ เนื&อหาสาระประกอบดว้ยวดิีทศัน์นิยามศพัทก์ารบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐานจาํนวน 12 คาํ ใน
รูปแบบภาพพร้อมเสียงประกอบการสาธิต แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) แบบทดสอบหลงัเรียน 
(post-test) และแบบประเมินเจตคติของนกัเรียน การวจิยัสรุปผลไดด้งันี&  
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5.1 สรุปผลการวจิัย 
5.1.1 ประสิทธิภาพของวีดิทัศน์ เรื� องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั& นพื&นฐาน 

ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ หรือ
ผลสัมฤทธิP ทางการเรียนที�มีตวัชี& วดัไดแ้ก่ขอ้สอบก่อนเรียน และขอ้สอบหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็ม 
20 คะแนน แบ่งเป็นบททดสอบภาคทฤษฎี 10 คะแนน และบททดสอบภาคการฟัง 10 คะแนน จาก
การวิจยัพบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี�ยก่อนเรียนเท่ากบั 5.84 คะแนน (Mean = 5.84, SD. = 1.82) 
และคะแนนเฉลี�ยหลงัเรียนเท่ากบั 16.63 คะแนน (Mean = 16.63, SD. = 2.19) ดงันั&นจึงสรุปไดว้า่
นักเรียน มีคะแนนเฉลี�ยหลงัเรียนเพิ�มขึ&นมากกว่าคะแนนคะแนนเฉลี�ยก่อนเรียน ซึ� งเป็นไปตาม
สมมุติฐานที�ตั&งไว ้

นอกจากนี&ผลการทดสอบดว้ยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน
โดยใชส้ถิติ Pair Sample T-test พบวา่ ผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มี
ความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั * p < 0.05 (Mean=1.08, t = 30.13, Sig = 0.00) ซึ� ง
เป็นไปตามสมมุติฐานที�ตั&งไวด้ว้ยเช่นกนั  

5.1.2 ผลการวิเคราะห์เจตคติของนกัเรียนที�มีต่อวีดิทศัน์ เรื�องศพัท์เทคนิคการบรรเลง
จะเขข้ั&นพื&นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีคะแนนเฉลี�ยรวมอยูใ่น
ระดบัดีมาก (Mean = 4.81, SD. = 0.39) ซึ� งเป็นไปตามสมมุติฐาน  
 
 

5.2 การอภิปรายผล 

ผลการวิจัยครั& งนี& พบว่า วีดิทัศน์ เรื� องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั& นพื&นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที�กาํหนด
ไว ้ทั&งนี&ประกอบดว้ยปัจจยั และองคป์ระกอบที�ส่งผลใหว้ดิีทศัน์ชุดนี& มีประสิทธิภาพ คือ 

5.2.1 ในการสร้างวีดิทศัน์ชุดนี&  ผูว้ิจยัศึกษาและทบทวนวรรณกรรมต่างๆ โดยนาํองค์
ความรู้ที�ได้จากการศึกษาเรื� องสื�อการสอนที�เน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยมีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
และคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นหลกั ซึ� งรูปแบบของสื�อการสอนที�ผูว้ิจยัไดแ้นวคิดในการสร้างนั&นจะตอ้งมี
ความน่าสนใจ เนื&อหามีความกระชบั สอดแทรกความสนุกสนาน และใชก้ารอธิบายซํ& าในรูปแบบที�
หลากหลายเพื�อกระตุน้ความรู้ และความเขา้ใจในคาํศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข ้โดยที�ไม่ทาํให้
ผูเ้รียนรู้สึกเบื�อหน่าย ตามหลกัแนวคิดในการสร้างสื�อการเรียนการสอนจากแนวคิดของ ดิวอี&  (John 
Dewey) และมอนเตสเซอรี (Maria Montessori) อา้งถึง กุศยา แสงเดช (2545) ไดก้ล่าวไวว้า่ สื�อที�ดี
นั&นตอ้งมีขั&นตอนที�ชัดเจน มีความทา้ทา้ย ผูเ้รียนตอ้งสามารถใช้สื�อนั&นได้ด้วยตนเอง และผูเ้รียน
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สามารถสรุปเนื&อหาที�ไดจ้ากสื�อนั&นดว้ยตนเอง รวมทั&ง สื�อที�ดีจะตอ้งตอบสนองความสามารถแต่ละ
บุคคลได ้ตลอดจนตอ้งใหโ้อกาสผูเ้รียนไดแ้สดงออกมากที�สุด และส่งเสริมความปฏิสัมพนัธ์ในการ
เรียนการสอนระหวา่งผูเ้รียน และผูส้อน อีกทั&งยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สกินเนอร์ (B.F Skinner) 
อา้งถึง กุศยา แสงเดช (2545) ไดก้ล่าวถึงสื�อการสอนที�ดีไวว้า่ตอ้งส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของ
ผูเ้รียน สามารถวดัและประเมินผลการเรียนได้ ทราบผลที�ได้จากการเรียนการสอนได้ทนัที และ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนๆ รู้ไปทีละขั&นดว้ยตนเอง  

จากหลกัการดังกล่าว ผูว้ิจยัได้ออกแบบ และพฒันารูปแบบของวีดิทศัน์ให้มีความ
เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน ซึ� งได้แก่ นักเรียนที�ศึกษาอยู่ในระดบัชั&นมธัยมศึกษาตอนตน้ ดว้ยการ
ออกแบบให้มีความหลากหลายของการดาํเนินเรื�องในแต่ละตอน ตลอดจนองค์ประกอบของภาพ 
แสง สี ที�เน้นให้มีสีสันที�สดใส กาํหนดขนาดและแบบอกัษรในแต่ละตอนที�สามารถมองเห็นได้
ชดัเจน นอกจากนี&ยงัไดป้รับปรุงในเรื�องคุณภาพของเสียงในแต่ละตอนพร้อมการสาธิตเทคนิคต่างๆ 
ให้มีความชดัเจนทั&งนี& เพื�อให้สื�อการเรียนรู้ดว้ยตนเองนี& มีความน่าสนใจ และกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ซึ� งสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของกานเย 
(Gagne’s Instructional Model )  ที�ไดก้ล่าวไวถึ้งทฤษฎีการเรียนรู้ (Conditions of learning) ที�
ประกอบด้วย 2 ส่วนด้วยกนัได้แก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ และทฤษฎีการจดัการเรียนการสอน อา้งถึง    
ทิศนา แขมมณี (2554: 12) กล่าววา่ การเรียนการสอนนั&นจะตอ้งมีการกระตุน้ และดึงดูดความสนใจ
ของผูเ้รียน และจดัขอ้มูลที�ตอ้งการสอนใหมี้การเขา้ใจไดง่้าย ทาํใหก้ารเรียนรู้เป็นไปไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
โดยบทเรียนนั&นจะต้องมีความน่าสนใจ ตลอดจนเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้และฝึกฝนอย่าง
พอเพียงในสถานที�ๆ หลากหลาย ซึ� งผลที�ไดจ้ากการเรียนรู้ในรูปแบบนี& เป็นการส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้และจดจาํของมนุษยซึ์� งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ที�รวดเร็ว และจดจาํสิ�งที�เรียนรู้ไดน้าน นอกจากนี&
ผูเ้รียนยงัสามารถสร้างองคค์วามรู้ และจดัระบบขอ้มูลไดดี้ยิ�งขึ&น เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียน
อีกทางหนึ�ง  

รูปแบบวีดิทศัน์ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ&น สอดคล้องกบัวสันต์ อติศพัท์ (2533) ซึ� งกล่าวถึง
จุดเด่นของวดิีทศัน์ไวว้า่ วดิีทศัน์นั&นเป็นสื�อกลางระหวา่งผูส้อน และผูเ้รียนที�สามารถประยุกตใ์ชไ้ด้
ทุกสถานที�เป็นสื�อที�เปิดกวา้ง และสามารถเรียนรู้ได้ทุกที�  ทุกเวลา อีกทั& งยงัสามารถเรียนรู้ได้
หลากหลายทั&งการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และการเรียนรู้พร้อมกนัเป็นกลุ่ม อีกทั&งเทคนิคภาพ และการ
สาธิตยงัช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพสูงขึ&น นอกจากนี& วีดิทศัน์ยงัมีขอ้ดีที�สามารถนาํ
กลบัมายอ้นดูไดต้ลอดเวลา ทาํให้เหมาะแก่การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั (feedback) ในการเรียนการสอน
ได้รวมถึง  สอดคล้องกับ กิดานันท์ มะลิทอง (2535) กล่าวถึงข้อดีของการใช้วีดิทัศน์ผ่านสื� อ
โทรทศัน์ไวว้่า เป็นสื�อการเรียนที�สามารถสาธิต (demonstrate) เพื�อให้ผูเ้รียนเห็นสิ�งที�ตอ้งการได้
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อยา่งชดัเจนโดยสามารถใชเ้ทคนิคการถ่ายใกล ้(close-up) เพื�อขยายภาพหรือวสัดุเพื�อให้ผูเ้รียนเห็น
ได้อย่างชัดเจน นอกจากนี& สื� อวีดิทศัน์ยงัช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนระดับมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ซึ� งสอดคลอ้งกบั วุฒิชัย ประสานสอย (2547: 101) ที�กล่าวว่า รูปภาพเป็นสื�อสามารถ
กระตุน้ความสนใจในการนาํเสนอได้เป็นอย่างดี ทาํให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ตลอดจนการสร้าง
มโนภาพให้เกิดความเขา้ใจในเนื&อหาสาระในวิชานั&นๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากขึ&น จึงทาํให้วีดิ
ทศัน์ เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ มีประสิทธิภาพตามเกณฑที์�ตั&งไว ้

5.2.2 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตรการศึกษาขั&นพื&นฐาน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ใน
หมวดสาระการเรียนรู้ดา้นดนตรี และสร้างวีดิทศัน์ชุดนี& ขึ&นเพื�อเป็นบทเรียนเสริมจากการเรียนปกติ 
ซึ� งการวิจยัในครั& งนี&  ได้คดัเลือกคาํศพัท์เทคนิคขั&นพื&นฐานจาํนวน 12 คาํ โดยการสัมภาษณ์ และ
ทบทวนวรรณกรรม และส่งให้ผูเ้ชี�ยวชาญตรวจประเมินความเหมาะสมของคาํศพัท์ทั&ง 12 คาํ ว่ามี
ความยาก-ง่าย เหมาะสมกับระดับของกลุ่มนักเรียนในระดับชั&นมธัยมศึกษา เมื�อผ่านการตรวจ
ประเมินในขั&นตน้แลว้ นาํนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐานจาํนวน 12 คาํ บทเพลงที�ใช้
ประกอบการสาธิต บทดาํเนินเรื�องในแต่ละตอน แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลงัเรียน 
และแบบวดัเจตคติ ให้ผูเ้ชี�ยวชาญได้ตรวจสอบความถูกตอ้งของเนื&อหา ตลอดจนรูปแบบของวีดิ
ทศัน์ชุดนี&  หลงัจากนั&นนาํผลที�ไดม้าปรับปรุง แกไ้ขขอ้บกพร่องตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญ และ
นําไปทดลองกับกลุ่มทดลองกลุ่มย่อยจาํนวน 3 ครั& ง นําผลที�ได้มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
จากนั&นนาํมาสร้างเป็นสื�อการเรียนการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์แบบการรับมาใช้ (adapt) แล้วจึง
นาํไปทดลองใช้จริงกบักลุ่มตวัอย่าง ซึ� งสอดคลอ้งกบั รูปแบบการนาํวีดิทศัน์มาใชใ้นการเรียนการ
สอนของ ฉลองชยั สุรวฒันบูรณ์ (2542) ไดก้ล่าวไวว้่าเป็นการสร้างสื�อวีดิทศัน์เพื�อทดลองใช้กบั
กลุ่มตวัอย่างจากนั&นทาํการปรับปรุงให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ หรือเหมาะสมกบัลกัษณะของ
ผูเ้รียน  

วีดิทศัน์ที�ผูว้ิจยัได้จดัทาํขึ&นในครั& งนี& เป็นสื�อการเรียนรู้ที�เน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ด้วย
ตนเองจากการปฏิบติัจริงโดยผา่นประสาทสัมผสัไดแ้ก่ตา และหู ซึ� งมีความสําคญัเป็นอยา่งยิ�งในการ
เรียนดนตรี จึงทาํให้สื�อการเรียนการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ&น มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑที์�กาํหนดไว ้

5.2.3 การเรียนรู้ดว้ยตนเองผา่นวีดิทศัน์ เรื�องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้นนี&  มีประโยชน์อย่างยิ�งในการช่วยให้
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ภายในระยะเวลาอันสั& น ซึ� ง
สอดคลอ้งกบั กิดานนัท์ มะลิทอง (2543) ไดก้ล่าวไวว้่า สื�อการสอนมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้
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อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจไดง่้ายขึ&นในระยะเวลาอนัสั& น อีกทั&งยงั
กระตุ้นความสนใจของผูเ้รียนได้เป็นอย่างดี ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
(Active learning) สื�อการสอนที�ดีตอ้งเป็นสื�อที�สร้างให้ผูเ้รียนเกิดองค์ความรู้ และเขา้ใจเนื&อหาที�
ผูส้อนตอ้งการสื�อ และยงัช่วยแกปั้ญหาเรื�องความแตกต่างในเรื�องของระยะเวลาที�ใชใ้นการเรียนรู้ที�
แตกต่างกนัในแต่ละบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี ดงัที� วภิาพร อาํไพพิทกัษว์งศ ์(2552) ไดก้ล่าวไวว้า่ สื�อการ
สอนที�ดีจะอาํนวยความสะดวกให้แก่ผูส้อน และทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจไดง่้ายขึ&นซึ� งสื�อนั&นจะตอ้งเป็น
สื�อมีความน่าสนใจ มีความหลากหลาย และมีความสนุกสนาน กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการตื�นตวั และ
เกิดความคิดรวบยอดในเรื�องที�ตอ้งการสื�อไดอ้ยา่งรวดเร็ว ชดัเจน ซึ� งจะช่วยยน่ระยะเวลาในการสอน 
ตลอดจนสร้างการมีส่วนร่วม และการสร้างปฏิสัมพนัธ์ที�ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน และผูส้อนอีกดว้ย  

วีดิทศัน์ชุดนี& จึงทาํให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ และเขา้ใจในเรื�องศพัท์เทคนิคการบรรเลง
จะเขข้ั&นพื&นฐานจาํนวน 12 คาํ โดยแบ่งเป็นการสาธิตจาํนวน 12 ตอน เพื�อกระตุน้ความสนใจของ
ผูเ้รียนโดยการเรียนรู้คาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐานผ่านละครสั&นๆ ในแต่ละตอนต่อ 1 
คาํศพัท์ซึ� งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Davies (1971: 50-56) กล่าวไวว้า่ การแบ่งการเรียนรู้ทกัษะ
ต่างๆ เป็นส่วนยอ่ยให้ผูเ้รียนไดฝึ้กเรียนรู้ทีละนอ้ย จากนั&นจึงนาํมาเชื�อมโยงกบัส่วนที�ใหญ่ขึ&นนี& มี
ส่วนช่วยในการพฒันาการเรียนการสอนให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพดี
ยิ�งขึ&น โดยกาํหนดรูปแบบการใช้ภาษา และเนื&อหาให้มีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียนโดยมีการ
เรียงลาํดบัเนื&อหาตามหมวดอกัษรไทย เพื�อให้ง่ายต่อการเรียนรู้ และสืบคน้คาํศพัท ์มีความพิถีพิถนั
ในการคดัเลือกบทเพลงที�ใชป้ระกอบการสาธิตให้มีความชดัเจนเหมาะสมกบัคาํศพัทน์ั&นๆ และง่าย
ต่อการฟัง เป็นบทเพลงที�คุน้หูสําหรับนกัเรียนในระดบัชั&นมธัยมศึกษาตอนตน้ ที�เรียนพื&นฐานวิชา
ทฤษฎีดนตรีไทย  

ในงานวจิยัครั& งนี& ใชเ้กณฑก์ารวดั และประเมินผลที�ตรงตามเนื&อหา ครอบคลุมทั&งดา้น
ความรู้ ทกัษะ และกระบวนการ โดยแบ่งเป็นทกัษะการเรียนรู้ทั&งภาคทฤษฎี ภาคการฟัง และดา้นเจต
คติ ใชว้ธีิการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic assessment) จึงทาํใหก้ารวดัผลมีประสิทธิภาพ 
สามารถวดัความรู้เรื�อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน จาํนวน 12 คาํ กบันกัเรียนในระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ไดจ้ริง จึงทาํใหผ้ลการทดลองไดผ้ลคะแนนหลงัเรียนรู้ดว้ยวดิีทศัน์มากกวา่ผล
คะแนนก่อนการเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ ซึ� งเป็นไปตามสมมุติฐาน  

5.2.4 นักเรียนมีเจตคติต่อวีดิทศัน์ เรื� องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั&นพื&นฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัชั&นมธัยมศึกษาตอนตน้ อยูใ่นระดบั ดีมาก เนื�องจากการสร้าง
วดิีทศัน์ในรูปแบบสื�อการเรียนภาพพร้อมเสียงประกอบการสาธิตนิยามศพัทท์ั&ง 12 คาํนี&  ไดค้ดัเลือก
คาํศพัทก์ารบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน ตลอดจนบทเพลงที�ใช้ในการสาธิตที�มีความเหมาะสมผา่นการ
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ตรวจสอบเนื&อหาโดยผูเ้ชี�ยวชาญด้านดนตรีไทยตลอดจนปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมกับ
ระดบัของผูเ้รียนมาเป็นอยา่งดี จึงทาํให้นกัเรียนมีเจตคติที�ดีต่อวีดิทศัน์ชุดนี&  และมีเจตคติที�ดีต่อการ
เรียนทฤษฎีดนตรีไทยในเรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นพื&นฐาน สอดคลอ้งกบัแนวคิดในเรื�อง
กระบวนการสร้างเจตคติของ ทิศนา แขมมณี (2552: 127-128) ที�กล่าวไวว้า่ กระบวนการสร้างเจต
คติเป็นกระบวนการที�สามารถสอดแทรกไดใ้นทุกเนื&อหา โดยเน้นการสร้างความรู้สึกต่อสิ�งที�เรียน 
อาจเป็นความคิด หลกัการ การกระทาํ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์เป็นตน้ นอกจากนี& ยงัสอดคลอ้ง
กบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบเชื�อมโยงของ ธอร์นไดค์ (Edward L. Thorndike) อา้งถึง กุศยา แสงเดช 
(2545) ที�กล่าวไว้ว่า หากผู ้เรียนมีเจตคติ หรือความพึ� งพอใจที� ดีต่อบทเรียน หรือการเรียนรู้
เนื&อหาวิชานั&นๆ ย่อมส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิP ในการเรียนรู้ที�ดียิ�งในที�สุด และทาํให้เกิดความพึ� ง
พอใจซึ� งนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Live long learning) ถือว่าการเรียนการสอนนั&นประสบ
ผลสาํเร็จอยา่งยิ�ง จึงทาํใหก้ารวดัผลทางดา้นเจตคติอยูใ่นเกณฑดี์ ซึ� งเป็นไปตามสมมุติฐาน 

 

 

5.3 ข้อเสนอแนะที�ได้จากการวจิัย 
5.3.1 ครูผูส้อนควรมีความรู้ และความเขา้ใจในเรื�องการใช้สื�อการเรียนการสอนใน

รูปแบบวดิีทศัน์ เพื�อที�จะสามารถสาธิตวธีิการใช ้และใหค้าํปรึกษากบัผูเ้รียนได ้ 
5.3.2 นักเรียนควรทาํแบบทดสอบก่อนเรียนก่อนเปิดชมวีดิทศัน์ เพื�อให้ไดผ้ลการ

ทดสอบที�มีความเที�ยงตรงอยา่งแทจ้ริง และควรทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเมื�อชมวีดิทศัน์จนจบ เพื�อ
วดัผลและเปรียบเทียบคะแนนที�ไดก่้อน และหลงัจากเรียนรู้ดว้ยตนเองผา่นวีดิทศัน์เพื�อนาํไปสู่การ
วดัและประเมินตนเองอยา่งแทจ้ริง 
 
 

5.4 ข้อเสนอแนะทั�วไป 
5.4.1 ควรศึกษา พฒันา และต่อยอด ในการจดัทาํวีดิทศัน์ประกอบการเรียนรู้ด้วย

ตนเองเกี�ยวกบัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ั&นกลาง และขั&นสูงต่อไป 
5.4.2 ควรศึกษา พฒันา และต่อยอด ในการจดัทาํวีดิทศัน์ประกอบการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง เรื�องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขั&นพื&นฐาน ขั&นกลาง และขั&นสูง ในเครื�องดนตรีชนิดอื�นๆ ต่อไป 
5.4.3 ควรศึกษา พัฒนา และต่อยอดในเรื� องการประยุกต์นําวีดิทัศน์ชุดนี& ไป

ประกอบการเรียนรู้พร้อมกนัเป็นกลุ่มเพื�อเพิ�มแรงกระตุน้ ตลอดจนสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้
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โดยมีครูผูส้อนเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํ หรือให้นกัเรียนทาํการอภิปรายสรุปผลการเรียนรู้เพื�อสร้างการมี
ส่วนร่วมในหอ้งเรียน 

5.4.4 ควรศึกษา พฒันา และต่อยอด การเรียนรู้ในวชิาดนตรีผา่นประสบการณ์ดนตรี
อาทิ การฟัง การปฏิบติัตาม และการคิดสร้างสรรคผ์า่นสื�อภาพพร้อมเสียงในบทเรียนดนตรีในเครื�อง
ดนตรีอื�นๆ ตลอดจนการสร้างบทเรียนเรื�องเทคนิคการบรรเลง และวธีิการประพนัธ์เพลง เพื�อเพิ�ม
ประสิทธิภาพในการเรียนวชิาดนตรีต่อไปในอนาคต 

 
 



นชัภา  เปียผึง                                                                                                                                    บทสรุปแบบสมบูรณ์ ภาษาไทย / 84 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทสรุปแบบสมบูรณ์ 

 
 

บทนํา 

 ปัจจุบนัการเรียนการสอนดนตรีในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ไดถู้กกาํหนดไว้
ในหลกัสูตรแกนกลางขันพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 วา่ นกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ทุก
คนตอ้งมีโอกาสได้เรียนวิชาดนตรีอย่างน้อย 1 คาบ ต่อ 1 สัปดาห์ เนือหาวิชาดนตรีเน้นในมีการ
เรียนรู้ดนตรีในเรื8องของ จงัหวะ ทาํนอง อารมณ์เพลง การประสานเสียง อีกทังยงัเนน้ให้นกัเรียนได้
เรียนรู้ดนตรีในเรื8องของการฟัง และเขา้ใจดนตรี การขบัร้อง และการบรรเลงดนตรี เทคนิคการ
บรรเลงดนตรี รวมถึงการเรียนรู้ในดา้นทกัษะการประพนัธ์เพลง 

นอกจากนี นักเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ทุกคนตอ้งศึกษาวิชาดนตรีทังไทย 
และตะวนัตก ทาํให้บางโรงเรียนที8มีครูที8สอนวิชาดนตรีตะวนัตกจึงไม่สามารถสอนวิชาดนตรีไทย
ได ้หรือบางโรงเรียนมีเพียงครูที8สอนดนตรีไทยจึงไม่สามารถสอนวชิาดนตรีตะวนัตกได ้  

จากสาระการเรียนรู้ดา้นดนตรีที8ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ทาํให้การเรียนรู้ดนตรีซึ8 งมีความ
ละเอียดลึกซึ ง โดยเฉพาะดนตรีเป็นเรื8องของเสียง การฟัง การสังเกต การเรียนรู้โดยการปฏิบติัตาม
ครูผูส้อน  เสียงดนตรีนันเป็นสิ8งที8ไม่สามารถมองเห็นไดเ้ป็นรูปธรรม หากแต่ตอ้งมีการเรียนรู้ และ
ฝึกฝนเพื8อให้เกิดความเข้าใจ และสามารถแยกแยะรูปแบบของเสียงดนตรี หรือเทคนิคต่างๆ ที8
นกัเรียนไดย้ินได ้ทังนี เพราะการเรียนดนตรีเป็นเรื8องของสุนทรียศาสตร์ กล่าวคือดนตรีเป็นศาสตร์
อีกแขนงหนึ8งที8ตอ้งอาศยัการเรียนรู้อยา่งลึกซึ งและต่อเนื8อง 

วีดิทศัน์ เรื8 อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้  
SELF-LEARNING VISUAL MULTIMEDIA: TECHNICAL TERMS OF JAKAE 
PERFORMANCE FOR SECONDARY STUDENTS 
 
นชัภา เปียผึง 5437023 MSMS/M 
 
ศศ.ม. (ดนตรี) 
 
คณะกรรมการที8ปรึกษาวทิยานิพนธ์: ศกัดิ] ชยั หิรัญรักษ,์ ปร.ด., อนรรฆ จรัณยานนท,์ ปร.ด 
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การเรียนดนตรีไทยมีความสําคญั นกัเรียนทุกคนควรรู้จกัเครื8องดนตรีของไทย จะเข้
เป็นเครื8องดนตรีชินสาํคญัชินหนึ8งที8มีบทเพลง และเทคนิคการบรรเลงที8มีคุณค่า แต่การขาดครูผูรู้้ทาํ
ใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสเรียนรู้บทเพลง และศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงของจะเข ้

จะเข ้มีหลกัฐานปรากฏมาตังแต่สมยักรุงศรีอยุธยา (ราชบณัฑิตยสถาน 2545: 50) เป็น
เครื8 องดนตรีประเภทเครื8 องดีดของไทยที8มีเอกลักษณ์ในการสร้างให้เกิดเสียงดนตรีที8มีความ
หลากหลายจากสายทัง 3 เส้น อนัไดแ้ก่ สายเอก ที8มีเสียงใสกงัวาน สายทุม้ที8มีเสียงทุม้นุ่มลึก และ
สายลวดที8มีเสียงฉ่าง อนัเป็นเอกลกัษณ์ของจะเขก้ล่าวคือ เป็นเครื8องดนตรีที8สามารถบรรเลงทาํนอง
เพลงได้หลากหลายโดยการบรรเลงจะเขน้ันจะมี “เทคนิค” การบรรเลงเฉพาะของจะเข ้ในการ
สอดแทรกเทคนิควิธีการบรรเลงจะเข้ในทาํนองเพลงนันจะต้องเลือกใช้เทคนิคที8เหมาะสมกับ
ทาํนองเพลงนันๆ ซึ8 งการเรียนรู้คาํศพัทส์ังคีตทางเทคนิคในการบรรเลงจะเขเ้ป็นสิ8งที8จาํเป็นอยา่งยิ8ง
เพราะเป็นสิ8งสําคญัที8ขาดไม่ไดใ้นการฟัง วิเคราะห์ และเขา้ใจ องคป์ระกอบทางดนตรีของจะเขไ้ด้
อยา่งแทจ้ริง 
 จะเห็นไดว้า่การเรียนรู้เทคนิคการบรรเลงจะเขมี้ความสําคญัเป็นอยา่งยิ8งซึ8 งจะนาํไปสู่
การฟังดนตรีเป็น วจิารณ์ดนตรีได ้นอกเหนือจากนีการเรียนรู้ในเรื8องเทคนิคการบรรเลงจะส่งผลให้
เกิดผูฟั้งดนตรีไทยเป็นเพิ8มมากขึนอีกทังยงัสร้างรสนิยมในการฟังดนตรีไทยตลอดจนนาํไปสู่การ
เรียนรู้ตลอดชีวติ (Live long learning)  

ผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการสร้างสื8อเพื8อส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองนอกเวลาเรียนเพื8อเสริม
เนือหาจากบทเรียนปกติ โดยเน้นการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัเรียนที8สามารถเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา
(anywhere, anytime) สามารถแกไ้ขปัญหาได ้ในงานวิจยัครั งนี ผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํบทเรียนเสริมเรื8อง
ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียน ระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้ ในรูปแบบของ วีดิทศัน์ ซึ8 งผูว้ิจยัคาดวา่จะช่วยแกปั้ญหาในดา้นเวลาเรียน และ
ครูผูส้อนที8มีจาํกดั โดยวีดิทศัน์ที8ผูว้ิจยัทาํการวิจยัในครั งนี มิไดมุ้่งเนน้การสาธิตเพื8อให้ผูเ้รียนปฏิบติั
ตาม หากแต่มุ่งเน้นให้นกัเรียนที8เรียนวิชาดนตรีไทยทุกเครื8องมือรู้จกั เขา้ใจ และสามารถแยกแยะ 
เทคนิคการบรรเลงจะเขจ้ากการศึกษาดว้ยวดิีทศัน์ 

วีดิทัศน์ที8ผูว้ิจ ัยจดัทาํขึ นนี เป็นรูปแบบสื8อภาพพร้อมเสียงประกอบคาํบรรยาย ซึ8 ง
นกัเรียนสามารถเรียนรู้จากวีดิทศัน์ไดทุ้กที8 ทุกเวลา สอดคลอ้งกบัปรัชญาดนตรีศึกษาในปัจจุบนัที8
เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child center) ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดแรงกระตุน้ เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
(Self-learning) และสร้างเจตคติที8ดีต่อการเรียนดนตรีไทย อีกทังยงัเป็นการสร้างเสริมให้เกิดการ
เรียนรู้ตลอดชีวติ (Live long learning) และเกิดการสร้างองคค์วามรู้อยา่งกวา้งขวางซึ8 งเป็นประโยชน์
ต่อการพฒันาการเรียนการสอนดนตรีไทยต่อไปในอนาคต 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
เพื8อสร้างวีดิทศัน์ เรื8องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
 

 สมมุติฐานการวจิัย 
1. นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจดา้นศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน และมี

ผลสัมฤทธิ] ทางการเรียนหลงัการเรียน สูงกวา่ก่อนการเรียน 
2.นกัเรียนมีเจตคติที8มีต่อชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเองเกี8ยวกบัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้

ขันพืนฐานอยูใ่นระดบัดี  
 

 

ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรไดแ้ก่ นกัเรียนที8ศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ทั8วประเทศไทย 
2. กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ เกณฑ์การคดัเลือกใชว้ิธี

ประกาศเพื8อหาอาสาสมคัรเขา้ร่วมวจิยัโดยความสมคัรใจ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มดงันี  
2.1 กลุ่มตวัอยา่งทดลอง (try out) นกัเรียนโรงเรียนสตรีวดัระฆงั จาํนวน   

        15 คน  
   2.2 กลุ่มตวัอยา่งในการทดลองจริง นกัเรียนโรงเรียนปักธงชยัประชา 
                            นิรมิตจาํนวน 38 คน       
 
 

ประโยชน์ที#คาดว่าจะได้รับ 
1. เพื8อไดว้ีดิทศัน์ เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง ระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้  
2. เพื8อให้ผูเ้รียนวิชาดนตรีในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีความรู้ และความเขา้ใจใน

เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัชันมธัยมศึกษา
ตอนตน้ 
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3. เพื8อเป็นแนวทางในพฒันาต่อยอดในการสร้าง วีดิทศัน์ เรื8องคาํเทคนิคการบรรเลง
จะเขข้ันกลาง และขันสูงต่อไปในอนาคต  

4. เพื8อเป็นแนวทางในพฒันาต่อยอดในการสร้าง วีดิทศัน์ เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลง
ในเครื8องดนตรีอื8นๆ ต่อไป  

 
 

ขอบเขตของการนําเสนอ 
1. เครื8องมือที8ใช้ในการวิจยัไดแ้ก่ วีดิทศัน์ เรื8องเทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานที8

ผูว้จิยัสร้างขึน 
2. วีดิทศัน์ประกอบดว้ยนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานจาํนวน 12 คาํ 

พร้อมการสาธิตวิธีการบรรเลงจะเข ้และเพลงตวัอย่างประกอบการสาธิตศพัท์เทคนิคการบรรเลง
จะเข ้ไดแ้ก่ 1) กรอ 2) เก็บ 3) ขยี  4) ดีดกระทบ 5) ทิงนอย 6) ตบสาย 7) ปริบ 8) โปรยเสียง 9) ไม้
ออก-ไมเ้ขา้ 10) ไมเ้ริ8ม 11) รูด12) สะบดั 

3. ระยะเวลาในการวจิยั ตังแต่เดือน มีนาคม พ.ศ. 2556 – พฤษภาคม พ.ศ. 2556 
 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
เทคนิคของจะเข ้  วธีิการบรรเลงจะเขใ้นรูปแบบต่างๆ  
ศพัทเ์ทคนิค  คาํศพัทเ์ฉพาะทางดนตรี 
วดิีทศัน์  รูปแบบสื8อการสอนประกอบภาพ พร้อมเสียง 
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กรอบความคดิการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตาม ตัวแปรต้น 

นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจดา้น
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
และมีผลสัมฤทธิ] ทางการเรียนหลงัการ

เรียน สูงกวา่ก่อนการเรียน 
 

วดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้
ขันพืนฐาน  

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

นกัเรียนมีเจตคติที8มีต่อชุดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเองเกี8ยวกบัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้

ขันพืนฐานอยูใ่นระดบัดี 
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เครื#องมอืที#ใช้ในการวจิัย  
เครื8องมือที8ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลสาํหรับการวจิยัในครั งนี  ประกอบดว้ย 
1 วดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
2 แบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (post-test)  
3 แบบสํารวจเจตคติของนกัเรียนต่อ วีดิทศัน์ เรื8อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน

พืนฐาน โดยใชแ้บบวดัเจตคติเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามแบบ ของ ลิเคิร์ต (Likert’s scale) 
 
 

การเกบ็รวมรวมข้อมูลการวจิัย 
 การวจิยัเรื8อง วดิีทศัน์ประกอบการสอน เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานนี
เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental research) ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งซึ8 งเป็น
นักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต จาํนวน 38 คน โดยมี
ขันตอนการเก็บรวมรวมขอ้มูลดงันี  
 1 นําวีดิทัศน์ประกอบการสอน เรื8 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ทดสอบกบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนต้นของโรงเรียนปักธงชัยประชานิรมิต จาํนวน 38 คน ประกอบด้วยนักเรียนระดับชั น
มธัยมศึกษาปีที8 1 จาํนวน 13 คน มธัยมศึกษาปีที8 2 จาํนวน 13 คนและ มธัยมศึกษาปีที8 3 จาํนวน 12 
คน  
 2 ทาํการสํารวจเจตคติของนกัเรียนที8มีต่อวีดิทศัน์ประกอบการสอน เรื8องศพัทเ์ทคนิค
การบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 

 

การจัดกระทาํกบัข้อมูลการวจิัย 
 การวิจยัเรื8องวีดิทศัน์ประกอบการสอน เรื8องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงันี  
 1 เก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ] ทางการเรียนทัง ก่อนเรียน (pre-
test) และหลงัเรียน (post-test) ของนกัเรียนที8เรียนรู้ผา่นวีดิทศัน์ประกอบการสอน เรื8องศพัทเ์ทคนิค
การบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้  
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 2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสํารวจเจตคติของนักเรียนที8 มี ต่อวีดิทัศน์ เ รื8 อง
ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับชันมธัยมศึกษา
ตอนตน้ 

 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลไดล้าํดบัขันตอนการนาํเสนอ ดงันี  
1. เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหวา่งผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน (pre-test) และผล

คะแนนทดสอบหลงัเรียน (post-test) จากการวิเคราะห์วิเคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี8ย
ระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และผลการทดสอบหลงัเรียน จากนกัเรียนจาํนวน 38 คน โดยมี
คะแนนเตม็เท่ากบั 20 คะแนน พบวา่ คะแนนที8ไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนมีค่า Mean = 5.84 และมี
ค่า SD. = 1.82 ส่วนช่วงคะแนนที8ไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนมีค่า Mean = 16.63 และมีค่า SD. = 
2.19 ซึ8 งจะเห็นไดว้่ามีความแตกต่างกนัระหว่างคะแนนหลงัเรียน และก่อนเรียน โดยค่าเฉลี8ยที8ได้
จากคะแนนหลงัการเรียนมีค่าสูงวา่ค่าเฉลี8ยที8ไดจ้ากคะแนนก่อนการเรียน ดงัตารางที8 1.1 และ1.2 

 
ตารางที# 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

และผลคะแนนทดสอบหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 20 คะแนน  
 

นักเรียนคนที# คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1. 10 16 
2. 8 18 
3. 6 18 
4. 4 14 
5. 6 20 
6. 6 16 
7. 2 14 
8. 2 14 
9. 6 16 

10. 10 20 
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นักเรียนคนที# คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน 

11. 8 14 
12. 6 14 
13. 6 16 
14. 6 14 
15. 8 20 
16. 6 18 
17. 4 20 
18. 4 14 
19. 4 16 
20. 8 18 
21. 6 20 
22. 8 16 
23. 6 14 
24. 8 20 
25. 6 18 
26. 6 18 
27. 10 12 
28. 6 18 
29. 6 16 
30 6 16 
31. 6 16 
32. 4 16 
33. 4 16 
34. 6 16 
35. 6 16 
36. 4 16 
37. 4 18 
38. 6 20 

ค่าเฉลี#ย 5.84 16.63 
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ตารางที# 1.2 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความสัมพนัธ์ระหว่างผลคะแนนทดสอบก่อนเรียน และผล

คะแนนทดสอบหลงัเรียน  
 

การวดั และประเมินผล 

ภาคทฤษฎ ีและการฟัง 

N คะแนนเต็ม  Mean SD. 

ก่อนเรียน 38 20 5.84 1.82 
หลงัเรียน 38 20 16.63 2.19 

 
2. เปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์ที8ได้จาก การทดสอบก่อนเรียน และการ

ทดสอบหลงัเรียน (รวมภาคทฤษฎีและภาคการฟัง) ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์การ
ทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรียน พบว่า ผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และ
คะแนนหลงัเรียน มีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที8ระดบั *p < 0.05 (Mean=1.08, t = 
30.13, Sig = 0.00) ดงัตารางที8 2.1 

 
ตารางที# 2.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และ

ผลการทดสอบหลงัเรียนโดยที#มีค่าความเชื#อมั#นที# 95%  
 
 

 
 

 
3. เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหวา่งผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียน และผลการ

ทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียน จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี8ยระหวา่งผลการทดสอบ
ภาคทฤษฎีก่อนเรียน และผลการทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียน จากนักเรียนจาํนวน 38 คน โดยมี
คะแนนเตม็เท่ากบั 10 คะแนน พบวา่ คะแนนที8ไดจ้ากการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียนมีค่า Mean = 
9.42 และค่า SD. = 1.03 ซึ8 งจะเห็นไดว้า่มีความแตกต่างกนัโดยค่าเฉลี8ยของคะแนนที8ไดจ้ากการ
ทดสอบภาคทฤษฎีหลงัเรียนสูงกวา่ ค่าเฉลี8ยของคะแนนที8ไดจ้ากการทดสอบภาคทฤษฎีก่อนเรียน 
ดงัตารางที8 3.1 

 

* p < 0.05 
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ตารางที# 3.1 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความสัมพันธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคทฤษฎีก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคทฤษฎหีลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน 
  

การวดั และประเมินผล 

ภาคทฤษฎี 

N คะแนนเต็ม  Mean SD. 

ก่อนเรียน 38 10 3.37 1.62 
หลงัเรียน 38 10 9.42 1.03 

 
4. เปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์ที8ได้จาก การทดสอบก่อนเรียน และการ

ทดสอบหลงัเรียน (ภาค ทฤษฎี) ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์การทดสอบก่อนเรียน
และการทดสอบหลงัเรียนพบวา่ผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที8ระดบั * p < 0.05 (Mean = 5.90, t = 21.72, Sig = 0.00) ดงัตาราง
ที8 4.1 
 
ตารางที# 4.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และ

ผลการทดสอบหลงัเรียนโดยที#มีค่าความเชื#อมั#นที# 95%  

 
 
5. เปรียบเทียบความสัมพนัธ์ระหวา่ง ผลการทดสอบภาคการฟัง ก่อนเรียน และผลการ

ทดสอบภาคการฟัง หลงัเรียน จากการวเิคราะห์เปรียบเทียบช่วงคะแนนเฉลี8ยระหวา่งผลการทดสอบ
ภาคการฟังก่อนเรียน และผลการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน จากนักเรียนจาํนวน 38 คน โดยมี
คะแนนเตม็เท่ากบั 10 คะแนน พบวา่คะแนนที8ไดจ้ากการทดสอบภาคการฟังก่อนเรียนมีค่า Mean = 
2.58 และมีค่า SD. = 1.46 ส่วนคะแนนที8ไดจ้ากการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียนมีค่า Mean = 7.26 
และมีค่า SD. = 2.05 ซึ8 งจะเห็นไดว้า่มีความแตกต่างกนัระหวา่งคะแนนภาคการฟังหลงัเรียน และ
คะแนนภาคการฟังก่อนเรียน โดยค่าเฉลี8ยที8ไดจ้ากคะแนนภาคการฟังหลงัการเรียนมีค่าสูงวา่ค่าเฉลี8ย
ที8ไดจ้ากคะแนนภาคการฟังก่อนการเรียน ดงัตารางที8 5.1 

* p < 0.05 
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ตารางที# 5.1 แสดงผลการวเิคราะห์เปรียบเทยีบความสัมพนัธ์ระหว่างผลการทดสอบภาคการฟังก่อน

เรียน และผลการทดสอบภาคการฟังหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 10 คะแนน  
 

การวดั และประเมินผล 

ภาคการฟัง 

N คะแนนเต็ม  Mean SD. 

ก่อนเรียน 38 10 2.58 1.46 
หลงัเรียน 38 10 7.26 2.05 

 
6. เปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์ที8ได้จาก การทดสอบก่อนเรียน และการ

ทดสอบหลงัเรียน (ภาคการฟัง) ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของผลลพัธ์การทดสอบก่อนเรียน
และการทดสอบหลงัเรียน พบวา่ผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มีความ
แตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที8ระดบั * p < 0.05 (Mean = 4.68, t = 13.79, Sig = 0.00) ดงัตาราง
ที8 6.1 

 
ตารางที# 6.1 แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการทดสอบก่อนเรียน และ

ผลการทดสอบหลงัเรียนโดยที#มีค่าความเชื#อมั#นที# 95%  
 
 
 

 
* p < 0.05 
 

7. ผลการวเิคราะห์เจตคติของนกัเรียนต่อวดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง การการวิจยั พบว่านักเรียนมีเจตคติต่อ วีดิทศัน์ เรื8 อง 
ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีเจตคติอยู่ในระดบัดีมาก
โดยมีค่า Mean = 4.81 และมีค่า SD. = 0.39 ดงัตารางที8 7.1 

 
 
 
 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                            ศศ.ม. (ดนตรี) / 95 

 

ตารางที# 7.1 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลแสดงเจตคติของนักเรียนที#มีต่อวีดิทัศน์ เรื#อง ศัพท์เทคนิค

การบรรเลงจะเข้ขัJนพืJนฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 

ข้อ ข้อความคิดเห็น Mean S.D. ความหมาย 

1. นกัเรียนคิดวา่คาํศพัทที์8นาํเสนอมีความเหมาะสมและ
น่าสนใจ 

4.74 .45 ดีมาก 

2. นกัเรียนชอบวธีิการนาํเสนอแบบพี8สอนนอ้ง 4.84 .37 ดีมาก 

3. นกัเรียนชอบวธีิการนาํเสนอแบบอาจารยส์อนลูกศิษย ์ 4.79 .47 ดีมาก 

4. นกัเรียนชอบการสรุปนิยามคาํศพัทอี์กครั งทา้ยเรื8อง
ในแต่ละตอน 

4.79 .47 ดีมาก 

5. การสาธิตเทคนิคจะเขแ้ต่ละคาํช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจ
คาํศพัทไ์ดช้ดัเจนขึน 

4.76 .43 ดีมาก 

6. การยกตวัอยา่งโดยการบรรเลงบทเพลงประกอบช่วย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจ และเห็นภาพไดช้ดัเจนขึน 

4.84 .37 ดีมาก 

7. บทสนทนาทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของ
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้

4.66 .53 ดีมาก 

8. นกัเรียนมีความรู้เกี8ยวกบัคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลง
จะเขเ้พิ8มมากขึนจากเดิม 

4.79 .41 ดีมาก 

9. วดิีทศัน์ เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน มีส่วนช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ และความ
เขา้ใจในคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

4.89 .31 ดีมาก 

10. วดิีทศัน์ เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
มีประโยชน์ในการส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองนอก
เวลาเรียน 

4.87 .34 ดีมาก 

11. นกัเรียนมีความพึงพอใจเมื8อไดเ้รียนรู้ดว้ย วดิีทศัน์ 
เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

4.95 .22 ดีมาก 

 เฉลี#ยรวม 4.81 .39 ดีมาก 
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สรุปผลการวจิัย 
 1. ประสิทธิภาพของวีดิทัศน์ เรื8 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 

ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ หรือ
ผลสัมฤทธิ] ทางการเรียนที8มีตวัชี วดัไดแ้ก่ขอ้สอบก่อนเรียน และขอ้สอบหลงัเรียน โดยมีคะแนนเต็ม 
20 คะแนน แบ่งเป็นบททดสอบภาคทฤษฎี 10 คะแนน และบททดสอบภาคการฟัง 10 คะแนน จาก
การวิจยัพบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉลี8ยก่อนเรียนเท่ากบั 5.84 คะแนน (Mean = 5.84, SD. = 1.82) 
และคะแนนเฉลี8ยหลงัเรียนเท่ากบั 16.63 คะแนน (Mean = 16.63, SD. = 2.19) ดงันันจึงสรุปไดว้า่
นักเรียน มีคะแนนเฉลี8ยหลงัเรียนเพิ8มขึนมากกว่าคะแนนคะแนนเฉลี8ยก่อนเรียน ซึ8 งเป็นไปตาม
สมมุติฐานที8ตังไว ้

นอกจากนีผลการทดสอบดว้ยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน
โดยใชส้ถิติ Pair Sample T-test พบวา่ ผลการทดสอบของคะแนนก่อนเรียน และคะแนนหลงัเรียน มี
ความแตกต่างอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที8ระดบั * p < 0.05 (Mean=1.08, t = 30.13, Sig = 0.00) ซึ8 ง
เป็นไปตามสมมุติฐานที8ตังไวด้ว้ยเช่นกนั  

2. ผลการวเิคราะห์เจตคติของนกัเรียนที8มีต่อวีดิทศัน์ เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข้
ขันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีคะแนนเฉลี8ยรวมอยูใ่นระดบั
ดีมาก (Mean = 4.81, SD. = 0.39) ซึ8 งเป็นไปตามสมมุติฐาน 

 
 

อภิปรายผล 
ผลการวิจัยครั งนี พบว่า วีดิทัศน์ เรื8 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที8กาํหนด
ไว ้ทังนีประกอบดว้ยปัจจยั และองคป์ระกอบที8ส่งผลใหว้ดิีทศัน์ชุดนี มีประสิทธิภาพ คือ 

1. ในการสร้างวีดิทศัน์ชุดนี  ผูว้ิจยัศึกษาและทบทวนวรรณกรรมต่างๆ โดยนําองค์
ความรู้ที8ได้จากการศึกษาเรื8 องสื8อการสอนที8เน้นการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยมีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
และคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นหลกั ซึ8 งรูปแบบของสื8อการสอนที8ผูว้ิจยัไดแ้นวคิดในการสร้างนันจะตอ้งมี
ความน่าสนใจ เนือหามีความกระชบั สอดแทรกความสนุกสนาน และใชก้ารอธิบายซํ าในรูปแบบที8
หลากหลายเพื8อกระตุน้ความรู้ และความเขา้ใจในคาํศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข ้โดยที8ไม่ทาํให้
ผูเ้รียนรู้สึกเบื8อหน่าย ตามหลกัแนวคิดในการสร้างสื8อการเรียนการสอนจากแนวคิดของ ดิวอี  (John 
Dewwy) และมอนเตสเซอรี (Maria Montessori) อา้งถึง กุศยา แสงเดช  (2545) ไดก้ล่าวไวว้า่ สื8อที8ดี
นันตอ้งมีขันตอนที8ชัดเจน มีความทา้ทา้ย ผูเ้รียนตอ้งสามารถใช้สื8อนันได้ด้วยตนเอง และผูเ้รียน
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สามารถสรุปเนือหาที8ไดจ้ากสื8อนันดว้ยตนเอง รวมทัง สื8อที8ดีจะตอ้งตอบสนองความสามารถแต่ละ
บุคคลได ้ตลอดจนตอ้งใหโ้อกาสผูเ้รียนไดแ้สดงออกมากที8สุด และส่งเสริมความปฏิสัมพนัธ์ในการ
เรียนการสอนระหวา่งผูเ้รียน และผูส้อน อีกทังยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สกินเนอร์ (B.F Skinner) 
อา้งถึง กุศยา แสงเดช  (2545) ไดก้ล่าวถึงสื8อการสอนที8ดีไวว้า่ตอ้งส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของ
ผูเ้รียน สามารถวดัและประเมินผลการเรียนได้ ทราบผลที8ได้จากการเรียนการสอนได้ทนัที และ
ส่งเสริมให้ผูเ้รียนๆ รู้ไปทีละขันด้วยตนเอง จากหลกัการดงักล่าว ผูว้ิจยัได้ออกแบบ และพฒันา
รูปแบบของวีดิทศัน์ให้มีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน จึงทาํให้วีดิทศัน์ เรื8 องศพัท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑที์8ตังไว ้

2. ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตรการศึกษาขันพืนฐาน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ใน
หมวดสาระการเรียนรู้ดา้นดนตรี และสร้างวีดิทศัน์ชุดนี ขึนเพื8อเป็นบทเรียนเสริมจากการเรียนปกติ 
ซึ8 งการวิจยัในครั งนี  ได้คดัเลือกคาํศพัท์เทคนิคขันพืนฐานจาํนวน 12 คาํ โดยการสัมภาษณ์ และ
ทบทวนวรรณกรรม และส่งให้ผูเ้ชี8ยวชาญตรวจประเมินความเหมาะสมของคาํศพัท์ทัง 12 คาํ ว่ามี
ความยาก-ง่าย เหมาะสมกับระดับของกลุ่มนักเรียนในระดับชันมธัยมศึกษา เมื8อผ่านการตรวจ
ประเมินในขันตน้แลว้ นาํนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานจาํนวน 12 คาํ, บทเพลงที8ใช้
ประกอบการสาธิต, บทดาํเนินเรื8องในแต่ละตอน, แบบทดสอบก่อนเรียน, แบบทดสอบหลงัเรียน 
และแบบวดัเจตคติ ให้ผูเ้ชี8ยวชาญได้ตรวจสอบความถูกตอ้งของเนือหา ตลอดจนรูปแบบของวีดิ
ทศัน์ชุดนี  หลงัจากนันนาํผลที8ไดม้าปรับปรุง แกไ้ขขอ้บกพร่องตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี8ยวชาญ และ
นําไปทดลองกับกลุ่มทดลองกลุ่มย่อยจาํนวน 3 ครั ง นําผลที8ได้มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
จากนันนาํมาสร้างเป็นสื8อการเรียนการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์แบบการรับมาใช้ (Adapt) แลว้จึง
นาํไปทดลองใช้จริงกบักลุ่มตวัอย่าง ซึ8 งสอดคลอ้งกบั รูปแบบการนาํวีดิทศัน์มาใชใ้นการเรียนการ
สอนของ ฉลองชยั สุรวฒันบูรณ์ (2542) ไดก้ล่าวไวว้่าเป็นการสร้างสื8อวีดิทศัน์เพื8อทดลองใช้กบั
กลุ่มตวัอย่างจากนันทาํการปรับปรุงให้เหมาะสมกบัวตัถุประสงค์ หรือเหมาะสมกบัลกัษณะของ
ผูเ้รียน วดิีทศัน์ที8ผูว้จิยัไดจ้ดัทาํขึนในครั งนี เป็นสื8อการเรียนรู้ที8เนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองจาก
การปฏิบติัจริงโดยผ่านประสาทสัมผสัได้แก่ตา และหู ซึ8 งมีความสําคญัเป็นอย่างยิ8งในการเรียน
ดนตรี จึงทาํใหสื้8อการเรียนการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ที8ผูว้ิจยัสร้างขึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที8
กาํหนดไว ้

3. การเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านวีดิทศัน์ เรื8 องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นนี มีประโยชน์อย่างยิ8งในการช่วยให้
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ภายในระยะเวลาอันสั น ซึ8 ง
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สอดคลอ้งกบั กิดานนัท์ มะลิทอง (2543) ไดก้ล่าวไวว้่า สื8อการสอนมีส่วนช่วยให้เกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจไดง่้ายขึนในระยะเวลาอนัสั น อีกทังยงั
กระตุ้นความสนใจของผูเ้รียนได้เป็นอย่างดี ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
(Active Learning) สื8อการสอนที8ดีตอ้งเป็นสื8อที8สร้างให้ผูเ้รียนเกิดองค์ความรู้ และเขา้ใจเนือหาที8
ผูส้อนตอ้งการสื8อ และยงัช่วยแกปั้ญหาเรื8องความแตกต่างในเรื8องของระยะเวลาที8ใชใ้นการเรียนรู้ที8
แตกต่างกนัในแต่ละบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี ดงัที8 วภิาพร อาํไพพิทกัษว์งศ ์(2552) ไดก้ล่าวไวว้า่ สื8อการ
สอนที8ดีจะอาํนวยความสะดวกให้แก่ผูส้อน และทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจไดง่้ายขึนซึ8 งสื8อนันจะตอ้งเป็น
สื8อมีความน่าสนใจ มีความหลากหลาย และมีความสนุกสนาน กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดการตื8นตวั และ
เกิดความคิดรวบยอดในเรื8องที8ตอ้งการสื8อไดอ้ยา่งรวดเร็ว ชดัเจน ซึ8 งจะช่วยยน่ระยะเวลาในการสอน 
ตลอดจนสร้างการมีส่วนร่วม และการสร้างปฏิสัมพนัธ์ที8ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน และผูส้อนอีกดว้ย  

ในงานวิจยัครั งนี ใช้เกณฑ์การวดั และประเมินผลที8ตรงตามเนือหา ครอบคลุมทังดา้น
ความรู้ ทกัษะ และกระบวนการ โดยแบ่งเป็นทกัษะการเรียนรู้ทังภาคทฤษฎี ภาคการฟัง และดา้นเจต
คติ ใชว้ิธีการประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic assessment) จึงทาํให้การวดัผลมีประสิทธิภาพ 
สามารถวดัความรู้เรื8อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน จาํนวน 12 คาํ กบันกัเรียนในระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ไดจ้ริง จึงทาํให้ผลการทดลองไดผ้ลคะแนนหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์มากกวา่ผล
คะแนนก่อนการเรียนรู้ดว้ยวดิีทศัน์ ซึ8 งเป็นไปตามสมมุติฐาน 

4. นักเรียนมีเจตคติต่อวีดิทัศน์ เรื8 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ อยูใ่นระดบั ดีมาก เนื8องจากการสร้าง
วดิีทศัน์ในรูปแบบสื8อการเรียนภาพพร้อมเสียงประกอบการสาธิตนิยามศพัทท์ัง 12 คาํนี  ไดค้ดัเลือก
คาํศพัทก์ารบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ตลอดจนบทเพลงที8ใช้ในการสาธิตที8มีความเหมาะสมผา่นการ
ตรวจสอบเนือหาโดยผูเ้ชี8ยวชาญด้านดนตรีไทยตลอดจนปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมกับ
ระดบัของผูเ้รียนมาเป็นอยา่งดี จึงทาํให้นกัเรียนมีเจตคติที8ดีต่อวีดิทศัน์ชุดนี  และมีเจตคติที8ดีต่อการ
เรียนทฤษฎีดนตรีไทยในเรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน สอดคลอ้งกบัแนวคิดในเรื8อง
กระบวนการสร้างเจตคติของ ทิศนา แขมมณี (2552: 127-128) ที8กล่าวไวว้า่ กระบวนการสร้างเจต
คติเป็นกระบวนการที8สามารถสอดแทรกไดใ้นทุกเนือหา โดยเน้นการสร้างความรู้สึกต่อสิ8งที8เรียน 
อาจเป็นความคิด หลกัการ การกระทาํ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์เป็นตน้ นอกจากนี ยงัสอดคลอ้ง
กบัทฤษฎีการเรียนรู้แบบเชื8อมโยงของ ธอร์นไดค์ (Edward L. Thorndike) อา้งถึง กุศยา แสงเดช 
(2545) ที8กล่าวไว้ว่า หากผู ้เรียนมีเจตคติ หรือความพึ8 งพอใจที8 ดีต่อบทเรียน หรือการเรียนรู้
เนือหาวิชานันๆ ย่อมส่งผลให้เกิดผลสัมฤทธิ] ในการเรียนรู้ที8ดียิ8งในที8สุด และทาํให้เกิดความพึ8 ง
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พอใจซึ8 งนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Live long learning) ถือว่าการเรียนการสอนนันประสบ
ผลสาํเร็จอยา่งยิ8ง จึงทาํใหก้ารวดัผลทางดา้นเจตคติอยูใ่นเกณฑดี์ ซึ8 งเป็นไปตามสมมุติฐาน  
 

 

ข้อเสนอแนะที#ได้จากการวจิัย 
1. ครูผูส้อนควรมีความรู้ และความเข้าใจในเรื8องการใช้สื8อการเรียนการสอนใน

รูปแบบวดิีทศัน์ เพื8อที8จะสามารถสาธิตวธีิการใช ้และใหค้าํปรึกษากบัผูเ้รียนได ้ 
2. นกัเรียนควรทาํแบบทดสอบก่อนเรียนก่อนเปิดชมวีดิทศัน์ เพื8อให้ไดผ้ลการทดสอบ

ที8มีความเที8ยงตรงอย่างแทจ้ริง และควรทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเมื8อชมวีดิทศัน์จนจบ เพื8อวดัผล
และเปรียบเทียบคะแนนที8ไดก่้อน และหลงัจากเรียนรู้ดว้ยตนเองผา่นวีดิทศัน์เพื8อนาํไปสู่การวดัและ
ประเมินตนเองอยา่งแทจ้ริง 

 

 

ข้อเสนอแนะทั#วไป 
1. ควรศึกษา พฒันา และต่อยอด ในการจดัทาํวีดิทศัน์ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง

เกี8ยวกบัศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันกลาง และขันสูงต่อไป 
2. ควรศึกษา พฒันา และต่อยอด ในการจดัทาํวีดิทศัน์ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

เรื8องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน ขันกลาง และขันสูง ในเครื8องดนตรีชนิดอื8นๆ ต่อไป 
3. ควรศึกษา พฒันา และต่อยอดในเรื8องการประยุกตน์าํวีดิทศัน์ชุดนี ไปประกอบการ

เรียนรู้พร้อมกันเป็นกลุ่มเพื8อเพิ8มแรงกระตุ้น ตลอดจนสร้างแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้โดยมี
ครูผูส้อนเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํ หรือให้นกัเรียนทาํการอภิปรายสรุปผลการเรียนรู้เพื8อสร้างการมีส่วน
ร่วมในหอ้งเรียน 

4. ควรศึกษา พฒันา และต่อยอด การเรียนรู้ในวิชาดนตรีผา่นประสบการณ์ดนตรีอาทิ 
การฟัง การปฏิบติัตาม และการคิดสร้างสรรค์ผ่านสื8อภาพพร้อมเสียงในบทเรียนดนตรีในเครื8อง
ดนตรีอื8นๆ ตลอดจนการสร้างบทเรียนเรื8องเทคนิคการบรรเลง และวิธีการประพนัธ์เพลง เพื8อเพิ8ม
ประสิทธิภาพในการเรียนวชิาดนตรีต่อไปในอนาคต 
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EXTENDED SUMMARY 

 

 

Introduction 

Presently, music education in secondary school, set in fundamental 

curriculum effective 2008, requires secondary students to attend music class at least 1 

session per week. Music lesson emphasizes the understanding of rhythm, melody, 

expression, and harmonization. Moreover, the students are likely to have listening 

skills, understand music, vocal, music performance as well as the song composition. 

The abstract and aesthetics nature of music education needs continual practice. 

Secondary students need to study both Thai and Western music. There are 

some academic limitations; however, for schools that have teachers who can teach 

only one style. 

Thai music education is important; therefore, students should be familiar 

with Thai music instrument. Jakae is one of the vital instruments that have a 

compositions and valuable techniques. Jakae exists since Ayutthaya era, encyclopedia 

of a technical term traditional Thai music (50: 2545). It is kind of plucked zither that is 

unique to create music, comprised 3 string include highest two strings with silk yarn or 

nylon and lowest string with brass. Technical term of Jakae is the most important thing 
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to understanding of musical learning skills, as same as learning a fundamentally of 

Traditional Thai Music theory.    

Understanding technique of Jakae performance will enable people to 

criticize music instead of just listening to it. Moreover, it would increase number of 

live long Thai music lovers. 

However, there are few numbers of teachers so students have less 

opportunity to get a compositions and technical terms of Jakae performance. The 

researcher views that self-learning via, visual multimedia could solve the problem. 

The researcher created self-learning visual multimedia of technical terms of Jakae 

performance for secondary students, which is believed to solve the limitation of time 

and teachers. The purpose of visual multimedia is not to demonstrate and let the 

audiences follow. On the other hand, it tends to encourage students to understand 

Jakae instrument as well as its technique to perform.  

 

 

Objective 

To create self-learning via visual multimedia for secondary students 

 

 

Assumption 

1. Students would get better understanding of technical terms of Jakae 

with satisfactory post test result 

2. Students would have positive attitude toward the self-learning 

multimedia 

 

 

Population and Sampling 

1. Population is secondary students in Thailand 

2. Sampling is voluntary secondary students from two schools 
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2.1 Try out sampling of Satri Wad Rakhang School 10    

  Students 

2.2 Sample of Pakthongchai Prachaniramit School 38 students 

 

 

Expected result 

1. To create self-learning via visual multimedia for secondary students 

2. To encourage secondary students to understand basic technical terms of   

        Jakae 

3. To support  intermediate technical terms of Jakae in the future 

4. To create self-learning via visual multimedia for other musical     

     Instruments. 

 

 

Scope 

1. Self-learning via visual multimedia for Jakae technical terms 

2. It is composed of technical terms of Jakae totally 12 terms, including 1) 

Kro, 2) Keb, 3) Kayee, 4) Ded  Kra Tob, 5) Thing Noi, 6) Tob Sai, 7) Prib, 8) Proy 9) 

Mai Auk – Mai Kao, 10) Mai Reum, 11) Rude, and 12) Sabud. 

3. Demonstration and sample songs.  

4. Research period: March 2556 to May 2556 

 

 

Definition of technical terms 

Jakae technique : How to perform Jakae in different styles 

Technical term : Musical terms 

Video   : Educational tools with pictures and sound 
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Conception Chart 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dependent Variable Independent Variable 

Students would get better 

understanding of technical terms of 

Jakae with satisfactory post test 

result 

Self – Learning Visual Multimedia:  

Technical term of Jakae performance 

for secondary students 

Students would have positive 

attitude toward the self-learning 
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Research tool 

1. Video about technical terms for Jakae performance (self-learning) for      

Secondary students 

2. Pretest and post test  

3. Questionnaires about attitude to video, based on Likert’s scale 

 

 

Information gathering 

This experimental research is based on sample of  38 secondary students of 

Pakthongchai prachaniramit School, level 1 13 students, level 2 13 students, and level 

3 12 students. In addition to the test of technical terms of Jakae, attitude survey is also 

conducted. 

 

 

Information management 

1. Gathering the pre-test and post-test result of technical terms of Jakae  

      (Self-learning video) 

2. Gathering the attitude survey towards this video 
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Research result 

1. Comparing pre-test and post-test result of 38 students with total score 

of 20, it indicates that mean of pre-test score is 5.84 and SD is 1.82 while mean of 

post-test score is 16.63 and SD is 2.19. This means there is score development 

between before and after watching video, with higher mean per table 1.1. and table 1.2 

 

Table 1.1 Results between pre-test and post-test result 

 

 Students No.  Pre-test Score Post-test Score 

1. 10 16 
2. 8 18 
3. 6 18 
4. 4 14 
5. 6 20 
6. 6 16 
7. 2 14 
8. 2 14 
9. 6 16 

10. 10 20 
11. 8 14 
12. 6 14 
13. 6 16 
14. 6 14 
15. 8 20 
16. 6 18 
17. 4 20 
18. 4 14 
19. 4 16 
20. 8 18 
21. 6 20 
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Students No. Pre-test Score Post-test Score 

22. 8 16 
23. 6 14 
24. 8 20 
25. 6 18 
26. 6 18 
27. 10 12 
28. 6 18 
29. 6 16 
30 6 16 
31. 6 16 
32. 4 16 
33. 4 16 
34. 6 16 
35. 6 16 
36. 4 16 
37. 4 18 
38. 6 20 

Total Average 5.84 16.63 

 

Table 1.2 Analysis of relationship between pre-test and post-test result 

 

Theoretical and 

Listening Score 

N Total Score   Mean SD. 

Pre - test 38 20 5.84 1.82 

Post - test 38 20 16.63 2.19 
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2. Comparing the result of pre-test and post-test questionnaires (including 

theory and listening part), it concludes that there is significant different statistical 

result at *p <0.05 (Mean=1.08, t = 30.13, Sig = 0.00) per table 2.1 

 

Table 2.1.  Analysis of relationship between pre-test and post test result at 95% 

confidential level. 

 

 

 

 

 

3. Comparing the result of theoretical pre-test and post-test with total 

score of 10, it indicates that mean of post-test is 9.42 and SD is 1.03, which are higher 

than pre-test. 

 

Table 3.1 Analysis of relationship between theoretical pre-test and post-test, with 

total score of 10 

 

Theoretical Score N Total Score   Mean SD. 

Pre - test 38 10 3.37 1.62 

Post - test 38 10 9.42 1.03 

 

4. Comparing the result of theoretical pre-test and post-test, it indicates 

that there is significant different statistical result at *p<0.05 (Mean = 5.90, t = 21.72, 

Sig = 0.00) per table 4.1 

 

Table 4.1 Analysis of relationship between theoretical pre-test and post-test at 

95% confidential level 
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5. Comparing the result of listening pre-test and post-test with total score 

of 10, it indicates that mean of pre-test is 2.58 and SD is 1.46, while those of post-test 

are 7.26 and 2.05 respectively. Post test result is higher than pre-test per table 5.1 

 

Table 5.1 Analysis of relationship between listening pre-test and post-test with 

total score of 10  

 

Listening Score N Total Score   Mean SD. 

Pre - test 38 10 2.58 1.46 

Post - test 38 10 7.26 2.05 

 

6. Comparing the result of listening pre-test and post-test, it indicates that 

there is significant different statistical result at * p < 0.05 (Mean = 4.68, t = 13.79, Sig 

= 0.00) per table 6.1 

 

Table 6.1 Analysis of relationship between listening pre-test and post-test at 95% 

confidential level 
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7. The result of attitude survey towards video related to technical terms of 

Jakae (self learning) shows that the students feel very positive to the video with mean 

4.81 and SD 0.39 per table 7.1 

 

Table 7.1 Analysis of attitude survey towards video related to technical terms of 

Jakae (self learning) 

 

No.  Topic Mean S.D. Meaning 

1. Interesting technical terms 4.74 .45 Very positive 

2. Sibling teaching styles 4.84 .37 Very positive 

3. Teacher- students styles 4.79 .47 Very positive 

4. Wrap up words in each episode 4.79 .47 Very positive 

5. Jakae demonstration makes it easier to 

understand 
4.76 .43 Very positive 

6. Give example of songs makes clearer 

pictures 
4.84 .37 Very positive 

7. Conversation helps students get the meaning 

of technical terms  
4.66 .53 Very positive 

8. Students have more knowledge about 

technical terms  
4.79 .41 Very positive 

9. This visual multimedia helps students to 

understand basic words of Jakae 
4.89 .31 Very positive 

10. This visual multimedia is useful for self 

learning 
4.87 .34 Very positive 

11. Students are satisfied with the self-learning 

visual multimedia 
4.95 .22 Very positive 

 Average total 4.81 .39 Very positive 
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Conclusion 

1. Result of video efficiency re: technical terms of Jakae (self learning) 

for secondary school has total score of 20, composing of theoretical part 10 and 

listening 10.  The result shows that the students have post test result (score 5.84, mean 

5.84, SD 1.82) higher than pre-test (score 16.63, men 16.63, SD 2.19), which are in 

line with assumption.  Moreover, there is significant different statistical result between 

pre-test and post-test at *p 0.05 which is in line with the assumption 

2. Attitude survey has very high score (Mean = 4.81, SD. = 0.39) which is 
line with assumption 

 

 

Discussion 

Research result indicates that video re: technical terms of basic Jakae 

performance (self learning) for secondary school has efficiency as expected with 

supporting factors as followed. 

1. Researcher has done the literature review by accentuating the self 

learning with students centric. Presentation style is attractive with concrete content in 

different format. Creation of education tools is based on John Dewwy and Maria 

Montessori per Kusaya (2545) quotation, which requires good education tool to 

encourage the learners to participate. Likewise, BF Skinner said that good education 

tool need to be easily evaluated 

2. Researcher studies the basic music curriculum and creates the video to 

support the lesson (out of class). Per this research, music professionals have been 

involved in every step to make sure the appropriateness to secondary school. These 

include 12 basic words, songs, pre-test and post test questionnaires, attitude survey.  

3. The video is useful to reinforce students to have active learning skills 

per Kidanun (2543) quotation and easily participate with the video per Wipaporn 

(2552) quotation. This would also create good relationship between teacher and 

student.  

This research use the measurement and evaluation model that link 

precisely to the content, including skills and process. Theoretical and listening parts as 

well as attitude survey use authentic assessment, which could evaluate the knowledge 
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of 12 technical terms of Jakae in secondary school level. Higher post-test than pre-test 

result also confirm the claim. 

4. The students has very positive attitude towards the video as the words, 

songs and contents have been examined by professionals before applying to the 

sample. This is in line with the attitude building by Tasana (2552:127-128) and 

Edward L. Thorndike, saying that if the learners have good attitude towards the lesson, 

they would understand well and bring them to live long learners. 

 

 

Additional comment 

1. Teachers should have good knowledge in what they teach/ demonstrate 

in video. 

2. Students should do pre-test before watching video in order to get 

precise result. Then do the post-test after watching video to evaluate the score between 

pre-test and post test. 

 

 

General comment 

1. To study and develop video re:  technical terms of Jakae in intermediate 

and high level 

2. To study and develop video related to other music instruments in 

intermediate and high level 

3. To use and discuss the video in academic class for more learning 

inspiration 

4. To study, develop music education via experience on any music 

instruments, or performance technique and song composition in order to increase 

efficiency to study music in the future. 
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ภาคผนวก ก 

 
 

รายชือผู้เชียวชาญตรวจสอบเนื�อหาและเครืองมอืวัดผล-ประเมนิผลเรืองวดีิทศัน์ เรือง

ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดบัชั�น

มธัยมศึกษาตอนต้น 

 
1. นายพินิจ ฉายสุวรรณ    ตาํแหน่ง ศิลปินแห่งชาติ, อาจารย ์

ประจาํภาควิชาดนตรีไทย และ ดนตรีตะวนัออก  
วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 

2. นางบุญชู รอดประสิทธิ6  (ทองเชือ) ตาํแหน่ง อาจารย ์ประจาํภาควชิาดนตรีไทย  
และ  ดนตรีตะวนัออก วทิยาลยัดุริยางคศิลป์  
มหาวทิยาลยัมหิดล 

3. นายเดชน์ คงอิ9ม     ตาํแหน่ง ผูช่้วยศาสตราจารย,์ อาจารย ์
ประจาํภาควชิาดนตรีไทย และ ดนตรีตะวนัออก  
วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 

4. นางสาวยพุดี จรุงกลิ9น    ตาํแหน่ง ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ  
หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกัการศึกษา  
กรุงเทพมหานคร 

5. นางสาวสุพตัรา วไิลลกัษณ์   ตาํแหน่ง อาจารย ์ประจาํภาควชิาดนตรีศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จ
เจา้พระยา 
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ภาคผนวก ข 

 
 

ข้อสอบวดัความรู้ ความเข้าใจก่อนเรียน (pre-test)  

วดีิทศัน์ เรือง ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

 
ชือ ………………………………………….. นามสกุล…… ……………………………………… 
ระดับชั�น……………………ห้อง……………………………..  เพศ……………….……………. 
 

คาํชี�แจง  ขอ้สอบชุดนี มีจาํนวน 10 ขอ้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดว้ยกนัไดแ้ก่  

 ส่วนที1 ขอ้สอบภาคทฤษฎี จาํนวน 5 ขอ้ 
 ส่วนที2 ขอ้สอบการฟัง       จาํนวน 5 ขอ้ 
 
 * ในส่วนที9เป็นคาํถามแบบปรนยั ขอใหน้อ้งๆ วงกลม         รอบขอ้คาํตอบที9ถูกตอ้ง  
 * ในส่วนที9เป็นอตันยัที9มีช่องวา่ง …………… ขอใหน้อ้งๆ เติมคาํลงในช่องวา่ง  
 

ส่วนที 1 ขอ้สอบภาคทฤษฎี 
1.  จงเลือกคาํตอบที9นกัเรียนคิดวา่ถูกตอ้งที9สุดเกี9ยวกบัเทคนิคที9เรียกวา่ “ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก” 
 ก. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นพืนฐานที9สําคญัในการดีด จะตอ้งให้เสียงที9ดีดเขา้ ดงักวา่ เสียงที9ดีด
ออก เพื9อใหเ้กิดเสียงโขยก ซึ9 งเป็นการสร้างสีสันในการบรรเลงใหแ้ตกต่างออกไป 

ข. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงจะเขที้9ไม่สามารถพบ และไม่นิยมบรรเลงใน บท 
เพลงทั9วไป เป็นเทคนิคการบรรเลงเฉพาะสายลวดเท่านัน 

 ค. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงที9พบไดใ้นบทเพลงทั9วไป เป็นการตบนิวลงบน 
นมจะเขเ้พื9อใหเ้กิดเสียงโนต้ตามที9ตอ้งการ 

ง. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นพืนฐานการที9สาํคญัในการดีดจะเข ้โดยเสียงที9ดีดเขา้และเสียงที9ดีด 
ออกจะตอ้งมีเสียงที9ดงัสมํ9าเสมอกนั ไมเ้ขา้คือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดเขา้หาตวั และไม้
ออกคือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดออกจากตวั 
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2.  ในการบรรเลงจะเขโ้น้ตตวัสุดทา้ยจะตอ้งจบดว้ยไมดี้ดเขา้เสมอ เทคนิคใดเป็นเทคนิคที9ช่วย
กาํหนดไมดี้ดสุดทา้ยในแต่ละวรรคเพลง?  

ก. ขยี ข.  เก็บ 
ค.  ดีดกระทบ ง.  ไมเ้ริ9ม 

3.  การดีดโนต้ใหค้รบ 4 พยางคใ์น 1 หอ้งโนต้ เรียกวา่เทคนิคใด? 
  ก.  ไมเ้ริ9ม ข.  สะบดั 
  ค.  เก็บ ง.  รูด 
4.  ถ้านักเรียนตอ้งการบรรเลงเพลงที9มีโน้ตจาก 4 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง เป็น 8 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง 
นกัเรียนจะตอ้งใชเ้ทคนิคใดในการบรรเลง? 
  ก. ตบสาย ข.  ขยี  
  ค. ทิงนอย ง.  ปริบ 
5. เทคนิคที9ทาํให้เกิดเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด โดยทาํการดีดไมดี้ดเขา้ 1 ครั งเพื9อให้ไดเ้สียงโนต้
ตวัที9 1 หลงัจากนันกดนิวลงบนเสียงที9ตอ้งการอยา่งรวดเร็ว ซึ9 งจะทาํใหเ้กิดโนต้เสียงที9  2 นันเรียกวา่
เทคนิคใด? 

ก. ทิงนอย ข.  ไมเ้ริ9ม 
ค.   ตบสาย ง.  สะบดั 

 

ส่วนที 2 ขอ้สอบการฟัง  
1.  จงตอบวา่มีเทคนิคการบรรเลงจะเขอ้ะไรบา้ง จากเสียงที9นกัเรียนไดย้นิดงัต่อไปนี ? 
 ก.  กรอ  สะบดั ข.  ดีดกระทบ  รูด 
 ค.  ขยี   ทิงนอย ง.  ตบสาย โปรยเสียง 
2.  จากบทเพลงต่อไปนี  จงตอบวา่เป็นบทเพลงที9ประกอบดว้ยเทคนิคการบรรเลงจะเขใ้ดบา้ง?  
 ก.  กรอ  เก็บ  สะบดั  ขยี  ข.  กรอ  เก็บ  ตบสาย  ทิงนอย 
 ค.  กรอ  เก็บ  ปริบ โปรยเสียง ง.  กรอ  เก็บ  รูด  ดีดกระทบ 
3.  ถา้นกัเรียนไดรั้บคาํสั9งให้หาบทเพลงที9มีเทคนิค ดีดกระทบ รูด สะบดั ประกอบในบทเพลง 
นกัเรียนจะเลือกเพลงใดจากบทเพลงที9ไดย้นิต่อไปนี ? 

ก. แขกบรเทศ ชันเดียว  
ข. ราตรีประดบัดาวสามชัน  
ค. เดี9ยวลาวแพน  
ง. ลาวดวงเดือน  
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4.  จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
 
………………………………………………….…………………………………………………… 
 
5. จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
 
………………………………………………….…………………………………………………… 
 

ข้อสอบวดัความรู้ ความเข้าใจหลงัเรียน (post-test) วดีิทศัน์ เรือง ศัพท์เทคนิคการ

บรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

 
ชือ ………………………………………….. นามสกุล…… ……………………………………… 
ระดับชั�น……………………ห้อง……………………………..  เพศ……………….……………. 

 

คาํชี�แจง  ขอ้สอบชุดนี มีจาํนวน 10 ขอ้ แบ่งออกเป็น 2 ส่วนดว้ยกนัไดแ้ก่  

 ส่วนที1 ขอ้สอบภาคทฤษฎี จาํนวน 5 ขอ้ 
 ส่วนที2 ขอ้สอบการฟัง       จาํนวน 5 ขอ้ 
 
 * ในส่วนที9เป็นคาํถามแบบปรนยั ขอใหน้อ้งๆ วงกลม            รอบขอ้คาํตอบที9ถูกตอ้ง  
 * ในส่วนที9เป็นอตันยัที9มีช่องวา่ง …………… ขอใหน้อ้งๆ เติมคาํลงในช่องวา่ง  
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ส่วนที 1 ขอ้สอบภาคทฤษฎี 
1.  ถ้านักเรียนตอ้งการบรรเลงเพลงที9มีโน้ตจาก 4 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง เป็น 8 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง 
นกัเรียนจะตอ้งใช ้ 
     เทคนิคใดในการบรรเลง? 
  ก. ขยี  ข.  ทิงนอย 
  ค. ปริบ ง.  ตบสาย 
2.  การดีดโนต้ใหค้รบ 4 พยางคใ์น 1 หอ้งโนต้ เรียกวา่เทคนิคใด? 
  ก.  รูด ข.  เก็บ 
  ค.  สะบดั ง.  ไมเ้ริ9ม 
3. เทคนิคที9ทาํให้เกิดเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด โดยทาํการดีดไมดี้ดเขา้ 1 ครั งเพื9อให้ไดเ้สียงโนต้
ตวัที91 หลงัจากนันกดนิวลงบนเสียงที9ตอ้งการอย่างรวดเร็ว ซึ9 งจะทาํให้เกิดโน้ตเสียงที9 2นันเรียกว่า
เทคนิคใด? 
  ก. ไมเ้ริ9ม ข.  สะบดั 

ค. ทิงนอย ง.  ตบสาย 
4.  จงเลือกคาํตอบที9นกัเรียนคิดวา่ถูกตอ้งที9สุดเกี9ยวกบัเทคนิคที9เรียกวา่ “ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก” 
 ก. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อกเป็นพืนฐานการที9สําคญัในการดีดจะเข ้โดยเสียงที9ดีดเขา้และเสียงที9ดีด
ออกจะตอ้งมีเสียงที9ดงัสมํ9าเสมอกนั ไมเ้ขา้คือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดเขา้หาตวั และไม้
ออกคือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดออกจากตวั 

 ข. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงที9พบไดใ้นบทเพลงทั9วไป เป็นการตบนิวลงบน 
นมจะเขเ้พื9อให ้เกิดเสียงโนต้ตามที9ตอ้งการ 

ข. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงจะเขที้9ไม่สามารถพบ และไม่นิยมบรรเลงใน
บท 

เพลงทั9วไป เป็นเทคนิคการบรรเลงเฉพาะสายลวดเท่านัน 
 ง. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก คือพืนฐานที9สําคญัในการดีด จะตอ้งให้เสียงที9ดีดเขา้ ดงักวา่ เสียงที9ดีด
ออก เพื9อใหเ้กิดเสียงโขยก ซึ9 งเป็นการสร้างสีสันในการบรรเลงใหแ้ตกต่างออกไป 
5.  ในการบรรเลงจะเขโ้น้ตตวัสุดทา้ยจะตอ้งจบดว้ยไมดี้ดเขา้เสมอ เทคนิคใดเป็นเทคนิคที9ช่วย
กาํหนดไมดี้ดสุดทา้ยในแต่ละวรรคเพลง?  
  ก. ไมเ้ริ9ม ข. ดีดกระทบ 

ค.  เก็บ ง.  ขยี  
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ส่วนที 2 ขอ้สอบการฟัง  
 

1.  จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
 
………………………………………………….…………………………………………………… 
2. จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
 
………………………………………………….…………………………………………………… 
3.  จงตอบวา่มีเทคนิคการบรรเลงจะเขอ้ะไรบา้ง จากเสียงที9นกัเรียนไดย้นิดงัต่อไปนี ? 
 ก.  ดีดกระทบ  รูด ข.  ตบสาย โปรยเสียง 
 ค.  กรอ  สะบดั ง.  ขยี   ทิงนอย 
4.  ถา้นกัเรียนไดรั้บคาํสั9งให้หาบทเพลงที9มีเทคนิค ดีดกระทบ, รูด, สะบดั ประกอบในบทเพลง 
นกัเรียนจะเลือกเพลงใดจากบทเพลงที9ไดย้นิต่อไปนี ?  
  ก. เดี9ยวลาวแพน 
  ข. ลาวดวงเดือน 
  ค. ราตรีประดบัดาว สามชัน 

ง. แขกบรเทศ ชันเดียว  
5.  จากบทเพลงต่อไปนี  จงตอบวา่เป็นบทเพลงที9ประกอบดว้ยเทคนิคการบรรเลงจะเขใ้ดบา้ง?  
 ก.  กรอ  เก็บ  รูด  ดีดกระทบ ข.  กรอ   เก็บ  ปริบ  โปรยเสียง 
 ค.  กรอ  เก็บ  ตบสาย  ทิงนอย ง.  กรอ  เก็บ  สะบดั  ขยี  
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แบบสอบถามเพือวดัเจตคติของนักเรียนระดับชั�นมัธยมศึกษาตอนต้น ทีมต่ีอการเรียนรู้

บทเรียนเสริมจาก วดีิทศัน์ เรือง ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

 
คําชี�แจง : * แบบสอบถามนี ออกแบบขึนเพื9อสอบถามความคิดเห็นเกี9ยวกบัการเรียนเสริมจาก       
วี ดิทัศน์  เ รื9 อง  ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพื นฐาน ประกอบการเ รียนรู้ด้วยตนเอง             
สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
* โปรดอ่านขอ้ความดว้ยความรอบคอบและใส่เครื9องหมาย / ในช่องวา่งที9ตรงกบัความคิดเห็นของ
ท่านต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเองจากวดิีทศัน์ เรื9อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
หมายเหตุ :  5  =  ดีมาก 4  =  ดี 3  =  ปานกลาง 2  =  พอใช ้    1  =  ควรปรับปรุง 
ตัวอย่าง : 

  

ลาํดบั
ที9 

รายการประเมิน ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

พอใช ้
2 

ควรปรับปรุง 
1 

1. วชิาดนตรีไทยเป็นวชิาที9น่าสนใจ /     

 
 จากตวัอยา่งดา้นบน แปลความหมายไดว้า่ นกัคิดวา่วิชาดนตรีไทยเป็นวิชาที9น่าสนใจมากที9สุด
โดยมีค่าระดบัคะแนนเท่ากบั 5 
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ความคิดเห็นเกียวกบัการเรียนรู้บทเรียนเสริมจากวดีิทศัน์ เรือง ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�น

พื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
 

ลาํดบั
ที9 

รายการประเมิน ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

พอใ
ช ้
2 

ควรปรับปรุง 
1 

1. วธีิการนาํเสนอบทเรียน      
 1.1 นกัเรียนคิดว่าคาํศพัทที์9นาํเสนอมี

ความเหมาะสม และน่าสนใจ 
     

 1.2 นกัเรียนชอบวิธีการนาํเสนอแบบ
พี9สอนนอ้ง 

     

 1.3 นกัเรียนชอบวิธีการนาํเสนอแบบ
อาจารยส์อนลูกศิษย ์

     

 1.4 นัก เ รี ย น ช อ บ ก า ร ส รุ ป นิ ย า ม
คาํศพัทอี์กครั งทา้ยเรื9องในแต่ละตอน 

     

 1.5 การสาธิตเทคนิคจะเข้แต่ละคาํ
ช่วยให้นัก เ รียนเข้า ใจคํา ศัพท์ไ ด้
ชดัเจนขึน 

     

 1.6 การยกตวัอยา่งโดยการบรรเลงบท
เพลงประกอบช่วยให้นักเรียนเข้าใจ 
และเห็นภาพไดช้ดัเจนขึน 
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ลาํดบั
ที9 

รายการประเมิน ดีมาก 
5 

ดี 
4 

ปานกลาง 
3 

พอใช ้
2 

ควรปรับปรุง 
1 

2. การใชภ้าษา      
 3.1 บทสนทนาทาํให้นักเรียนเข้าใจ

คว า ม หม า ย ของ ศัพท์ เท คนิ ค ก า ร
บรรเลงจะเข ้

     

3. ประโยชน์ที9ไดรั้บ      
 3.1 นักเรียนมีความรู้เกี9ยวกับคํา

ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขเ้พิ9มมาก
ขึนจากเดิม 

     

 3.2 วีดิทศัน์ เรื9อง คาํศพัท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน มีส่วนช่วยให้
นักเรียนเกิดความรู้ และความเข้าใจ
ในคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน 

     

 3.3 วีดิทศัน์ เรื9องคาํศพัท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน มีประโยชน์
ในการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง
นอกเวลาเรียน 

     

 3.4 นักเรียนมีความพึงพอใจเมื9อได้
เ รี ย น รู้ ด้ ว ย  วี ดิ ทั ศ น์  เ รื9 อ ง คํ า
ศัพท์ เทคนิคการบรรเลงจะ เข้ขั น
พืนฐาน 

     

 
ข้อเสนอแนะ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ค 

 

 
แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื�อหา 

วดีิทศัน์ เรืองคําศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
----------------------------------------  

คําชี�แจง 
แบบตรวจสอบความตรงเชิงเนือหาของเครื9องมือวจิยั เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการ

บรรเลงจะเขพ้ืนฐานนี  ไดแ้ก่  
1. แบบตรวจสอบนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้จาํนวน 12 คาํ 
2. แบบตรวจสอบบทวีดิทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการ

เรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
3. แบบตรวจสอบคุณภาพของวดิีทศัน์ เรื9อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
4. แบบตรวจสอบแบบวดั และประเมินผล ก่อน และหลงัการเรียนรู้ดว้ยตนเองผา่น วดิีทศัน์ 

เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ 

ผูว้จิยัใคร่ขอความอนุเคราะห์ใหท้่านตรวจสอบความเที9ยงตรงของเนือหา (Content validity) 
โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณาดงันี  
 

ทาํเครื9องหมาย 
� 

เกณฑใ์นการพิจารณา 

ในช่องเห็นดว้ย 
+1 

เมื9อท่านเห็นว่า เนือหาว่ามีความเหมาะสม ต่อการนาํไปใช้สร้างสื9อการเรียน
การสอนประเภท วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

ในช่องไม่แน่ใจ 
0 

เมื9อท่านไม่แน่ใจ วา่เนือหามีความเหมาะสม ต่อการนาํไปใชส้ร้างสื9อการเรียน
การสอนประเภท วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

ในช่องไม่เห็น
ดว้ย -1 

เมื9อท่านเห็นวา่ เนือหาไม่มีความเหมาะสม ต่อการนาํไปใชส้ร้างสื9อการเรียน
การสอนประเภท วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
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ในกรณีที9ท่านมีความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะต่อการปรับปรุงเนื อหานิยามคํา
ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขพ้ืนฐาน แต่ละคาํศพัท์ โปรดเขียนขอ้เสนอแนะของท่านลงในหมาย
เหตุ/ขอ้เสนอแนะ หรืออาจจะใหข้อ้เสนอแนะแก่ผูว้จิยัโดยตรง จกัเป็นพระคุณอยา่งยิ9ง 

 
1. กรอ 

นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดโดยใชไ้มดี้ด ดีดเขา้ – ออก สลบักนัถี9ๆ จบดว้ย
การดีดไมเ้ขา้ โดยแต่ละเสียงตอ้งดงัเสมอกนั 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การทาํใหเ้กิดเสียงเพียงเสียงเดียวต่อเนื9องกนัตามจงัหวะ 
หรือตามประสงคข์องผูบ้รรเลงเพลง 

ปกรณ์ รอดช้างเผื9อน.2549. รายงานผลการวิจัยงาน
ประพันธ์เพลงเดี9ยว เพลงทยอยเดี9ยว สําหรับจะเข้. 
(หนา้ 22). 

เป็นวิธีการบรรเลงเครื9องดนตรีประเภทตี (เช่น ระนาด 
ฆอ้งวง) อยา่งหนึ9ง ซึ9 งใชว้ิธีตี 2 มือสลบักนัถี9ๆเหมือน
รัวเสียงเดียว หากแต่วิธีที9เรียกวา่ กรอ นี  มือทัง 2 ไม่ได้
ตีอยูที่9ลูกเดียวกนั 

พนูพิศ อมาตยกลุ.(2529) . สยามสงัคีต  
(หนา้ 95-105). 

วิธีการบรรเลงดนตรีประเภทเครื9องตีดาํเนินทาํนอง ที9
ทาํให้เกิดเสียงต่อเนื9องกนัเป็นเสียงยาวสมํ9าเสมอ โดย
ใช ้2 มือตีสลบักนัถี9ๆ เหมือนรัวเสียงเดียว แต่ทัง 2 มือ
มิไดตี้อยูที่9เดียวกนั มกัจะตีเป็นคู่ 2 คู่ 3 คู่ 4 คู่ 5 คู่ 6 คู่ 8 
เป็นตน้ 

ราชบณัฑิตยสถาน.(2545). สารานุกรมศพัทด์นตรีไทย  
ภาคคีตะ-ดุริยางค.์(หนา้ 1).  

การดีดเขา้-ออกสลบักนัไปมาอยา่งรวดเร็ว รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

เป็นการดีดสลบัไมดี้ด ระหวา่งไมดี้ดเขา้กบัไมดี้ดออก
อยา่งถี9ๆ ก่อใหเ้กิดเสียงที9ยาวขึนกวา่การดีดปกติ 

จากการสัมภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลั ย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การรัวไม้ดีดนั นจะต้องดีดเข้าเสียก่อน จากนั นก็ดีด
ออก-เข้า-ออก-เขา้ สลับกันไปโดยรวดเร็วจนฟังเป็น
เสียงรัว การรัวเป็นทาํนองติดต่อกนัเรื9อยไปอยา่งนี เรียก
กวา่ “กรอ” 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหดัจะเข.้ ห.จ.ก. พฒัน
ศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดกรอโดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
กรอ 

 

การทาํใหเ้กิดเสียงที9ยาวติดต่อกนัโดยไม่ขาดช่วง ดว้ยการดีดไมดี้ดออก และดีดไมดี้ดเขา้สลบัไมดี้ดกนัไปมาอยา่ง
รวดเร็ว ถี9ๆ โดยไมดี้ดที9ดีดออก และไมดี้ดที9ดีดเขา้นันจะตอ้งมีนํ าหนักเสียงสมํ9าเสมอกนั จนเกิดเสียงที9มีความ
ความละเอียดมาก เสียงที9ไดแ้ทบจะเป็นเนือเดียวกนัดว้ยเหตุนี จึงเรียกเทคนิคการบรรเลงเช่นนี วา่ “กรอ” การกรอ
นันมกัจะนิยมเรียกวา่เทคนิค “กรอ” ก็ต่อเมื9อบรรเลงเทคนิคนีอยูใ่นบทเพลง แต่หากเป็นการปฏิบติัเทคนิคนี เพียง
อยา่งเดียวแต่ไม่ไดเ้ล่นในบทเพลงมกัเรียกกนัวา่ “รัว” 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงแขกต่อยหม้อ สามชั�น 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงประกอบระบําสุโขทยั   
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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เกบ็ 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดเพิ9มเสียงสอดแทรกใหถี้9ขึนกวา่เนือเพลงธรรมดา 
ถา้เขียนเป็นโนต้ไทย 1 ห้องจะมีโนต้ 4 ตวั ดว้ยการใช้
ไมดี้ดออก-เขา้ สลบักนัใหเ้กิดเสียงดงัเสมอกนั 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

ได้แก่ การบรรเลงที9เพิ9มเติมเสียงสอดแทรกแซงให้มี
พยางค์เสียงถี9ขึนกว่าเนือเพลงธรรมดา ถา้จะเขียนเป็น
โนต้สากลในจงัหวะ 2/4 ก็จะเป็นจงัหวะละ 4 ตวั ห้อง
ละ 8 ตวั (เขบ็ต 2 ชันทัง 8 ตวั) 

พนูพิศ อมาตยกลุ. (2529). สยามสงัคีต  
(หนา้ 95-105.) 

วิธีการบรรเลงเครื9 องดนตรีทํานองทั9วไปที9 เพิ9มเติม
สอดแทรกให้มีพยางค์ถี9ขึ นมากกว่าทาํนองเนือเพลง
ธรรมดา ถา้เขียนเป็นโน้ตสากลตวัเขบ็ต 2 ชัน จงัหวะ 
2/4 ก็จะเป็นจงัหวะละ 4 ตวั หอ้งละ 8 ตวั 

ราชบณัฑิตยสถาน.(2545). สารานุกรมศพัทด์นตรีไทย  
ภาคคีตะ-ดุริยางค.์(หนา้ 14).  

วิธีการดาํเนินทาํนองถี9ๆ โดยทาํการใชไ้มดี้ดออก และ
ไมดี้ดเขา้ดีดสลบักนัไปมาอยา่งสมํ9าเสมอ โดยไม่มีการ
รัวไมดี้ดกล่าวคือเป็นการสอดแทรกทาํนองที9มีความถี9
ขึนมากวา่ทาํนองธรรมดา 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

หมายถึง การบรรเลงครบทุกหน่วยทาํนองใน 1 ห้อง
โนต้ กล่าวคือ โนต้ 1 หอ้งจะมีโนต้ 4 ตวั 

จากการสัมภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลั ย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดาํเนินทาํนองโดยใชไ้มดี้ดออกออกแลว้จึงดีดเขา้ 
ต่อจากนั นก็ดีดออกเข้าสลับกันไปเรื9 อยๆ และเพลง
จะตอ้งจบวรรคลงตรงที9ดีดเขา้เสมอ 
 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหดัจะเข,้ ห.จ.ก. พฒัน
ศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้ิจยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าดว้ยการดีดเก็บ โดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
เกบ็ 

              การดีดดาํเนินทาํนองโดยการดีดไมดี้ดเขา้และดีดไมดี้ดออกสลบักนัไปตามทาํนองเพลงโดยไม่เวน้วรรค 
และไม่มีการกรอ โดยจะบรรเลงตวัโนต้ครบทัง 4 ตวัโนต้ต่อ 1 หอ้งเพลง ไปเรื9อยๆ 

 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงแป๊ะ สามชั�น 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 

2. เพลงต้นเพลงฉิง สองชั�น  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 

 

 

 
 

 

 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                           ศศ.ม.(ดนตรี) / 131 

 

ขยี� 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การบรรเลงเพิ9มเติมให้เสียงถี9ขึนเป็น 2 เท่าของการดีด
เก็บแต่ยงัคงลูกตกเสียงเดิม 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การบรรเลงวิธีหนึ9 งซึ9 งประดิษฐ์พยางค์หรือเสียงเพิ9ม
แทรกใหพ้ยางคถี์9ขึนไปอีกเท่าหนึ9งทวีคูณโดยเนือเพลง
ธรรมดาใช ้4 พยางค ์ทางเก็บใช ้8 พยางค ์ทางขยี ก็ตอ้ง
แทรกพยางคเ์ขา้ไปอีกเท่าหนึ9งจึงเป็น 16 พยางค ์

ปกรณ์ รอดชา้งเผื9อน.(2549). รายงานผลการวิจยังาน
ประพันธ์เพลงเดี9ยว เพลงทยอยเดี9ยว สําหรับจะเข้. 
(หนา้ 15) 

เป็นการบรรเลงที9เพิ9มเติมเสียงแทรกแซงให้มีพยางค์ถี9
ขึน ไปจาก "เก็บ" อีก 1 เท่า ถา้ จะเขียนเป็นโนต้สากล
ในจงัหวะ 2/4 ก็จะเป็นจงัหวะละ 8 ตวั ห้องละ 16 ตวั 
(เขบ็ต 3 ชัน ทัง 16 ตวั)  อธิบาย: การบรรเลงที9เรียกวา่
ขยี นี  จะบรรเลงตลอดทั งประโยคของเพลง หรือ จะ
บรรเลงสันยาวเพียงใดแลว้แต่ผูบ้รรเลงจะเห็นสมควร 
วิธีบรรเลงอยา่งนีบางท่านก็ เรียกวา่ “เก็บ 6 ชัน” ซึ9 งถา้
จะพิจารณาถึงหลกัการกาํหนดอตัรา (2 ชัน 3 ชัน) แลว้ 
คาํวา่ 6 ชันดูจะไม่ถูกตอ้ง 

พนูพิศ อมาตยกลุ. (2529). สยามสงัคีต  
หนา้ 95-105.) 

วธีิบรรเลงดนตรีโดยเพิ9มพยางคใ์นประโยคเพลงใหม้าก
ขึนกวา่การบรรเลงปกติทาํได ้2 วิธี คือ 1. เพิ9มโดยเติม
พยางคใ์ห้มากขึนก่อนจะถึงลูกตกทา้ยประโยค 2. เพิ9ม
โดยการบรรเลงประโยคนันให้เร็วขึนเป็นหลายครั งใน
เวลาเท่ากบัการบรรเลงเดิม 

ราชบณัฑิตยสถาน.(2545). สารานุกรมศพัทด์นตรีไทย 
ภาคคีตะ-ดุริยางค.์(หนา้ 17).  

การดีดเก็บหลายๆ พยางค์ (ตวัโน้ต) กล่าวคือ การดีด
แทรกเสียงให้มีลกัษณะติดต่อกนั อีกนัยหนึ9 งก็คือ การ
ดีดสะบดัแทรกหลายๆ พยางคน์ั9นเอง 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การบรรเลงที9เพิ9มเติมเสียงแทรกแซงให้มีพยางค์ถี9ขึน 
ไปจาก “เก็บ” อีก 1 เท่าโดยที9ลูกตกยงัคงเสียงเดิม 

จากการสัมภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม.(2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลั ย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดขยีโดยการศึกษาคน้ควา้จาก

เอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ขยี� 

               การบรรเลงทาํนองคลา้ยกบัการเก็บแต่แตกต่างตรงที9การขยี เป็นบรรเลงเสียงที9มากกวา่การเก็บธรรมดา
อีก 2 เท่าตวัทาํให้เสียงที9เกิดขึนมีความถี9กว่าการเก็บธรรมดาเปรียบเหมือนการขยี ให้หน่วยทาํนองละเอียดขึน
นั9นเอง เช่นหาก 1 หอ้งเพลงมี 4 ตวัโนต้ การขยีจะเพิ9มตวัโนต้ จาก 4 ตวัเป็น 8 ตวัโนต้ ต่อ 1 หอ้งเพลงนั9นเอง 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงเดียวแขกมอญ  

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงจีนแส  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ดีดกระทบ 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดควบเสียง แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทดงันี  
1) กระทบ 2 สาย คือการดีดกระทบเสียง 2 เสียงภายใน 
1 ไมดี้ด 
 2) กระทบ 3 สาย คือการดีดไมเ้ขา้ครั งเดียวถูกสายสาม
สายพร้อมกนั 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การดีดพร้อมกัน 2 สายหรือ 3 สายเพื9อทาํให้เกิดเป็น
เสียงคู่ประสาน 

ปกรณ์ รอดชา้งเผื9อน.(2549). รายงานผลการวิจยังาน
ประพนัธ์เพลงเดี9ยว เพลงทยอยเดี9ยว สาํหรับจะเข.้ (หนา้ 
15). 

การดีดกระทบสามสายพร้อมกนัโดยใชไ้มดี้ดเขา้เพียง
อย่างเดียว โดยดีดกระทบตังแต่สายเอก ไปยงัสายฉ่าง 
(สายลวด) โดยคงโน้ตตวัเดิมไวแ้บ่งออกเป็นการดีด
กระทบสองสายซึ9 งจะเป็นการดีดกระทบระหว่างสาย
เอกกบัสายทุม้ หรือการดีดกระทบระหว่างสายเอกกบั
สายลวดก็ได ้อีกประเภทหนึ9งคือการดีดกระทบทังสาม
สายทังที9ไดก้ล่าวไวใ้นขา้งตน้นั9นคือการดีดไมดี้ดเขา้
ทีเดียวโดยดีดตังแต่สายเอก, สายทุม้ และสายลวดใน
คราวเดียวกนัและใชไ้มดี้ดเขา้เท่านัน 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การทําให้เกิดเสียงจากสาย 2 เส้นขึ นไปสามารถ
แบ่งเป็น 2 วิธีการดีดใหญ่ๆ กล่าวคือ 1) การดีดกระทบ
สองสาย และ 2) การดีดกระทบสามสาย โดยจะตอ้งดีด
ภายใน 1 ไมดี้ดเท่านันโดยขอ้แมว้่าจะตอ้งเป็นโน้ต
เสียงเดียวกันจึงจะเรียกว่าการดีดกระทบ เช่นการดีด
กระทบเสียงใด โดยการดีดพร้อมกนัทัง 3 สายภายใน
ไมดี้ดเดียวกนั 

จากการสัมภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) .
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลั ย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีดกระทบนีแบ่งออกเป็น 2 อยา่งดว้ยกนัไดแ้ก่ 
    1) การกระทบสามสายพร้อมกัน กล่าวคือ การใชไ้มดี้ด
เขา้เพียงอย่างเดียว โดยดีดกระทบตังแต่สายเอกไปยงัสาย
ทุม้ และสายลวดในตวัโนต้เดียวกนั ศพัทท์างจะเขเ้รียกเสียง
นี วา่ “ผลึ9ง”  
    2) การดีดกระทบสองสาย เป็นการดีดสายเอกกระทบกบั
สายทุ้มก็ได้ หรือจะดีดสายทุ้มกระทบกับสายลวดก็ได้
เช่นกัน โดยมีขอ้แมคื้อ ตรงโน้ตที9ดีดกระทบนันจะตอ้งใช้
ไมดี้ดเขา้เสมอ จะดีดออกไมไ้ดเ้ป็นอนัขาด 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหดัจะเข.้ ห.จ.ก. พฒัน
ศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดกระทบ โดยการศึกษา

คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ดีดกระทบ 

             การดีดที9ทาํให้เกิดเสียงพร้อมกนัจากสาย 2 เส้นขึนไป เกิดเป็นเสียงประสานกนัภายใน 1 ไมดี้ด โดย
เปรียบไดก้บัการดีดสายเอกตามปกติแต่ไปกระทบโดยสายเสน้อื9นไดแ้ก่สายทุม้ และสายลวดในขณะเดียวกนั การ
ดีดกระทบแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ การดีดกระทบ 2 สาย คือ การดีดพร้อมกนั 2 สาย ภายใน 1 ไมดี้ด และ 
การดีดกระทบ 3 สาย คือ การดีดพร้อมกนั 3 สาย ภายใน 1 ไมดี้ด 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงสารถี 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงเชิดจีน  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                           ศศ.ม.(ดนตรี) / 135 

 

ทงินอย 

นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

วิธีบังคับเสียงให้เกิดเสียงทิงนอย ด้วยนิวหัวแม่มือ
ประกบกบันิวชีหรือนิวกลาง และนิวกอ้ยกบันิวนาง 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การดีดกระทบสายฉ่าง (สายลวด) เป็นการดีดกระทบ
เสียงที9เป็นคู่ 8 โดยใชไ้มดี้ดเขา้เพียงอยา่งเดียว กล่าวคือ 
ดีดสายเอกดว้ย “ไมดี้ดเขา้” เป็นเสียงทิง จากนันจึงดีด
สายฉ่างดว้ย “ไมดี้ดออก” เป็นเสียงนอย นอกจากนีการ
ดีดทิงนอยจะตอ้งใชนิ้วพิเศษ คือ การใชนิ้วหวัแม่มือเขา้
มาช่วยกดสายฉ่าง (สายลวด) โดยการประกบนิวกบันิว
ที9กาํลงัใชดี้ดสายเอก ลกัษณะเช่นนี ใชเ้มื9อใชนิ้วชี  และ
นิวกลางกดสายเอกอยู ่หากใชนิ้วนางกดสายเอกในการ
เล่น “ทิง-นอย” นันจะตอ้งใชนิ้วกอ้ยในการช่วยเล่นสาย
ฉ่าง (สายลวด)   

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

ดีดสายเอกสลับกับสายลวดเพื9อยืนทํานอง และทํา
เทคนิคต่างๆ ของจะเข ้ทาํให้เกิดเสียง ทิง (สายลวด) 
และ นอย (สายเอก)  

จากการสัมภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลัย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

เป็นการกระทบคู่แปดระหว่างสายเอกกบัสายลวดที9เรา
ออกสาํเนียงวา่ “ทิง-นอย” โดยการใชไ้มดี้ดเขา้แต่เพียง
อย่างเดียว กล่าวคือ ดีดสายเอก (ดีดเขา้) ตรงนมนันๆ
เป็นเสียง “ทิง” จากนันดีดสายลวด (ดีดเข้า) ตรงนม
เดียวกนันันอีกทีเป็นเสียง “นอย” ฟังติดๆ กนัเป็นเสียง 
“ทิง-นอย” 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหดัจะเข.้ ห.จ.ก. พฒัน
ศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศัพท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดทิงนอย โดยการศึกษา

คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ทงินอย 

               เป็นการดีดสลบัระหวา่งสาย 2 เส้น โดยจะทาํการดีดไมดี้ดออกที9สายเอกก่อน ตามดว้ยดีดไมดี้ดเขา้ที9
สายลวด และตบเสียงสุดทา้ยดว้ยการดีดไมดี้ดออกที9สายเอก ทาํให้เกิดเสียง ดะ ทิง นอย หรือจะดีดยืนทาํนอง
เฉพาะ โดยดีดไมดี้ดเขา้สายลวดก่อน ตามดว้ยดีดไมดี้ดเขา้ที9สายเอก เกิดเป็นเสียง ทิง-นอย ก็ไดเ้ช่นกนั 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงสุดสงวน สามชั�น 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงขอมสุวรรณ  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ตบสาย 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การใช้นํ าหนักนิ วกดลงตามตําแหน่งแรงกว่าที9 กด
ตามปกติเล็กน้อย ให้เกิดเสียงตามมาหลงัการดีดดว้ยไม้
ดีดเดียว 
 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การปฏิบติัโดยดีดไมดี้ดออกสายเอกและกดในตาํแหน่ง
เสียงที9ตอ้งการ (เสียงที9หนึ9 ง) และไมดี้ดดีดเขา้สายลวด
เปล่า (เสียงที9สอง) แล้วจึงใช้เล็บหัวแม่มือตบลงบน
สายในเสียงที9ตอ้งการในขณะที9เสียงของสายเปล่ายงัไม่
ขาดหาย (เสียงที9สาม) หลงัจากนันใชนิ้วชีกดบนสายเอก
ตาํแหน่งเสียงคู่กบัสายลวดและปัดไม่ดีดเขา้ (เสียงที9สี9) 

ผศ. ปกรณ์ รอดชา้งเผื9อน.(2549). รายงานผลการวิจยั
งานประพนัธ์เพลงเดี9ยว เพลงทยอยเดี9ยว สาํหรับจะเข.้ 
(หนา้ 15). 

การดีดเสียง “ตบ” มีลกัษณะคล้ายกับการดีดทีเดียวได้
สองเสียง การทาํเสียง “ตบ” นัน คือการดีดไมดี้ดหนึ9งได้
สองเสียง และเสียงนันยงัตอ้งเป็นคู่3 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข้ : การสร้าง และการ
บรรเลง. วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีดให้เกิดเสียง 2 เสียง ภายใน 1 ไมดี้ด โดยทิงหาง
เสียงไวจ้ากนันใชนิ้วกดลงบนโนต้ที9ตอ้งการให้เกิดเสียง
อีกเสียงหนึ9งอยา่งรวดเร็วเรียกวา่การตบสาย 

จากการสมัภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) 
.  ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้า น จ ะ เ ข้  วิท ย า ลัย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

เป็นการดีดทีเดียวได้สองเสียง กล่าวคือเสียงหนึ9 งจะดีด
เป็นเสียงตรง แต่อีกเสียงหนึ9 งเป็นเสียงที9เกิดจากความ
สะเทือนของเสียงแรก ส่วนใหญ่จะใชใ้นการตบสายลวด 
 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหัดจะเข,้ ห.จ.ก. 
พฒันศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดตบสาย โดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ตบสาย 

         การดีดใหเ้กิดเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด โดยที9ไมดี้ดแรกให้ดีดไมดี้ดเขา้ให้เกิดเสียงโนต้ตวัที9 1 จากนันใช้
นิวกดลงบนโนต้ตวัที9สองระหวา่งที9หางเสียงของโนต้เสียงแรกยงัไม่หายไปอยา่งรวดเร็วทาํใหเ้กิดเสียงจากโนต้ตวั
ที9 2 ซึ9งการตบสายนีสามารถทาํไดท้ังสายเอก และสายลวด 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1.  เพลงเดียวลาวแพน  

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงเดียวมู่ล่ง  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ปริบ 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดเสียงสะบดัที9สัน และเร็วกล่าวเสียงสะบดัปกติ โดยทาํการ
ดีดเน้นในตอนท้ายของวรรคเพลง เพื9อเพิ9มความนุ่มนวลของ
ทาํนอง ไม่ใหห้ว้นเกินไป 

เกณฑ์มาตรฐาน และเกณฑ์การประเมิน
ดนตรีไทย ของสาํนกังานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา. (2553) 

เป็นการดีดสะบดัอย่างรวดเร็วดว้ยปลายไมดี้ดให้ไดเ้สียงออกมา
เป็นเสียงเหมือนสะบดั 3 พยางค์เสียงแต่ให้กระชบัรวดเร็วมาก
ที9สุด 

ปกรณ์ รอดช้างเผื9อน.(2549). รายงาน
ผลการวิจัยงานประพันธ์เพลงเดี9ยว เพลง
ทยอยเดี9ยว สาํหรับจะเข.้ (หนา้ 15). 

วิธีการบรรเลงอย่างหนึ9 งที9ทําให้เกิดเสียงเต้นระริกไปในตัว
เล็กน้อย การบรรเลงเครื9องดนตรีประเภทที9ใชนิ้ว เช่น ปี9  ซอ จะ
ขยบันิวใหส้ั9นสะเทือนขึนคลา้ยกบัปากที9เราพูดคาํวา่ ปริบ นันเอง 
ส่วนเครื9องดนตรีที9ดาํเนินทาํนอง เช่น ระนาด ฆอ้งวง ก็ตีลงไป
โดยทาํใหไ้มตี้สั9นสะเทือนขึนมาเลก็นอ้ย 

ราชบณัฑิตยสถาน.(2545). สารานุกรมศพัท์
ดนตรีไทย ภาคคีตะ-ดุริยางค.์(หนา้ 93).  

วิธีการบรรเลงอย่างหนึ9 งที9ทําให้เกิดเสียงเต้นระริกไปในตัว
เล็กน้อยโดยมีเสียงหนึ9 งเป็นเสียงยืน เช่น การใช้นิวกลาง หรือ
นิวนางกดลงบนนมที9ตอ้งการ แลว้เอือมนิวชี ไปกระทบเสียงที9
สูงขึนไป กระทบเพียงเลก็นอ้ยแลว้จึงกลบัมายงัเสียงเดิม 
 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และ
การบรรเลง .  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลป 
ศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวฒันธรรมศึกษา. 
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การกรอ ลากเสียงหนึ9 งไปยงัอีกเสียงหนึ9 งโดยไม่ยกไม้ดีดขึ น
ระหวา่งเล่นลูกนี  โดยจะกรอลากเสียงให้ติดกนัตลอด ลูกปริบเป็น
การกรอลากเสียงโน้ตพยางค์สันๆ ลูกปริบแบ่งออกเป็น ลูกปริบ
ขึนและลูกปริบลง 
    1) ลูกปริบขึน ไดแ้ก่ การปริบจากเสียงตํ9า ไปเสียงสูง 
    2) ลูกปริบลง ไดแ้ก่ การปริบจากเสียงสูง ไปเสียงตํ9า 

จากการสัมภาษณ์ อาจารย์สหรัฐ  จันทร์
เฉลิม. (2552) . ผูเ้ชี9ยวชาญดา้นจะเข ้วิทยาลยั
ดุริยางคศิลป์มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีด “ริก” หรือ “ปริบ” นันเกิดโดยการดีดเสียงหนึ9งเป็นเสียงยนื
โดยใชนิ้วกลาง หรือนิวนางกดนมที9ตอ้งการนัน จากนันเอือมนิวชี
ไปกระทบเสียงที9 สูงขึ นไป (ซึ9 งจะสูงขึ น 1 หรือ 2 เสียงก็ได้) 
จากนันจึงเลื9อนเสียงกลบัมาตามเดิม หรือจะใชนิ้วนางยืนเสียงไว ้
แลว้ปริบด้วยนิวกลางก็ได้แต่ไม่ใคร่นิยมนักเหตุเพราะนิวกลาง
เอือมไม่ไกลนั9นเอง 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหัดจะเข.้ 
ห.จ.ก. พฒันศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้ิจยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าดว้ยการดีดปริบ โดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ปริบ 

การดีดเสียงๆ หนึ9งเป็นเสียงยนืโดยการกรอคา้งไวโ้ดยไม่ยกไมดี้ด จากเสียงหนึ9งไปยงัอีกเสียงหนึ9งโดยระหวา่งการ
กรอจะตอ้งเคลื9อนนิวจากโนต้เสียงที91 ผา่นไปยงัโนต้เสียงที9 2 โดยที9เสียงหลกัคือเสียงที9 2 นั9นเอง การปริบนันแบ่ง
ออกเป็น 2 แบบดว้ยกนัดงันี   
1. ปริบขึน หมายถึง การปริบเสียงจากโนต้เสียงตํ9าในเสียงที9 1 ไปสู่โนต้เสียงสูงในเสียงที9 2 เช่น รํ   ฟํ  
2. ปริบลง หมายถึง การปริบเสียงจากโนต้เสียงสูงในเสียงที9 1 ไปสู่โนต้เสียงตํ9าในเสียงที9 2 เช่น ฟํ    รํ 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงเขมรไทรโยค  

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงมยุราภิรมย์  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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โปรยเสียง 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

ลกัษณะของเสียงในการบรรเลง ที9มีการไล่นํ าหนักจาก
เสียงใดเสียงหนึ9ง จากหนกัไปหาเบา หรือจากเบาไปหา
หนกั 

ราชบณัฑิตยสถาน.(2545). สารานุกรมศพัทด์นตรีไทย  
ภาคคีตะ-ดุริยางค.์(หนา้ 1). 

ลกัษณะของการดีดรัวให้เสียงเคลื9อนไหวติดต่อกนัได้
อย่างสนิทสนมจากเสียงตํ9าไปเสียงสูง หรือจากเสียงสูง
ลงไปยงัเสียงตํ9า โดยโน้ตตวัแรกกับตวัสุดท้ายจะลาก
เสียงการรัว(กรอ) ยาวกว่าโน้ตตัวที9สอง และในอีก
ลกัษณะหนึ9งใชใ้นการโรยเสียงในตอนทา้ยก่อนลงจบใน
เพลงนันๆ  

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การกรอลากเสียงหนึ9 งไปยงัอีกเสียงหนึ9 งคลา้ยๆ กบัลูก
ปริบ ต่างเพียงลูกโปรยนันจะเป็นการกรอลากเสียงที9ยาว
กว่าลูกปริบเป็นการกรอโดยไม่ยกไมดี้ดขึน และใชนิ้ว
รูดไปตามเสียงที9ตอ้งการซึ9 งจะทาํให้เสียงไม่ขาดตอน 
มกัจะกรอผ่านเสียงโน้ตหลายพยางค์กว่าลูกปริบ ส่วน
ใหญ่จะใชเ้มื9อบรรเลงจบท่อนเพลง หรือจบเพลง 

จากการสมัภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลัย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



นชัภา  เปียผึง                                                                                                                                                                     ภาคผนวก / 142 
  

ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดโปรยเสียงโดยการศึกษา

คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
โปรยเสียง 

          การบรรเลงเทคนิคการกรอโดยการกรอลากจากเสียงหนึ9งไปยงัอีกเสียงหนึ9งโดยไม่ยกไมดี้ดขึน ดงันันเสียงที9
ไดจ้ะมีความยาวต่อเนื9องกนัโดยไม่ขาดตอน นอกจากนีการโปรยเสียงยงัสามารถเนน้นํ าหนกัของเสียงจากเสียงเบา
ไปหาดงั หรือจากเสียงดงัไปหาเสียงเบาเพื9อเพิ9มความไพเราะ และสร้างอารมณ์เพลง การโปรยเสียงสามารถทาํได้
ทังในวรรคเพลงเพื9อเพิ9มเสียงที9หวานไพเราะ และโปรยเสียงในตอนจบวรรคเพลง หรือจบเพลง เพื9อแสดงให้ผูฟั้ง
รู้สึกวา่จบเพลงอยา่งบริบรูณ์ดว้ยการทอดเสียงในการบรรเลงทาํนองใหช้า้ลงไปเรื9อยๆ จนจบเพลง  
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. ลาวดําเนินทราย 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงโหมโรงจอมสุรางค์ (ลงวา)   
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ไม้ออก-ไม้เข้า 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดไมดี้ด “ออก” และ “เขา้” สลบักนั โดยเริ9มที9ไม้
ดีดออกก่อนมีทั งดีดสายเปล่า และดีดกดสาย ให้มี
นํ าหนกัเสียงเท่ากนั 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การดีดเขา้-ออกโดยที9เสียงไม่บอด มีความใสกงัวาน รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การใชไ้มดี้ด ดีดออก และดีดเขา้ สลบักนัไปโดยให้เกิด
เสียงที9สมํ9าเสมอกนั 

จากการสัมภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลัย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีดออก-ดีดเขา้ สลบักันเรื9อยไป โดยสังเกตความ 
หนัก-เบา ของเสียงโดยให้มีนํ าหนักเสียงไมอ้อก และ
ไมเ้ขา้เสมอกัน รวมทั งมีความ ถี9-ห่าง ที9 เท่ากันทั งไม้
ออก และไมเ้ขา้ 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหดัจะเข.้ ห.จ.ก. พฒัน
ศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดไมอ้อกไมเ้ขา้ โดยการศึกษา

คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ไม้ออก-ไม้เข้า 

               การดีดไมดี้ดออกเรียกวา่ไมอ้อก และการดีดไมดี้ดเขา้เรียกวา่ไมเ้ขา้ ซึ9งในการดีดจะเขน้ันจะใชก้ารดีดไม้
ดีดออกและดีดไมดี้ดเขา้สลบักนัไปมาโดยเสียงที9ไดจ้ะตอ้งมีความดงัที9สมํ9าเสมอกนัทังเสียงที9ดีดออก และดีดเขา้ 
และเมื9อบรรเลงจบวรรคเพลงนันๆ ผูบ้รรเลงจะตอ้งบรรเลงโนต้ตวัสุดทา้ยจบที9ไมเ้ขา้เสมอ 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ

ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงสามเส้า สองชั�น 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 

2. เพลงธรณร้ีองไห้ สองชั�น  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ไม้เริม 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดโดยใหดี้ดไมอ้อก และไมเ้ขา้สลบักนัเป็นคู่ตังแต่ 
2 ครั งขึนไปทั งนี ไมดี้ดจะตอ้งจบด้วยไมเ้ขา้เสมอซึ9 ง
เป็นพืนฐานของการใช้ไม้ดีดออก-เข้าให้ถูกต้องกับ
ทาํนองเพลง 
 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

ไมที้9ใชเ้ริ9มในการดีดโนต้ตวัแรกของแต่ละหอ้งจงัหวะ รุ่งธิวา กิจมี. (2540)., จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การใช้ไม้ดีดเป็นเสียงแรกสุดของวรรค หรือหน่วย
ทาํนองนัน จะเป็นการใช้ไมดี้ดเขา้หรือออกขึนอยู่กับ
ลกัษณะจาํนวนเสียง หรือตวัโน้ตที9อยูใ่นห้องที9เริ9มตน้
ของหน่วยทาํนองนันๆ 

จากการสมัภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) ., 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลั ย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีดไมดี้ดแรกโดยเริ9มที9ไมดี้ดออกหากตวัโน้ตนัน
เป็นการเก็บปกติเช่น โน้ตตวัที91 เริ9มที9ไมอ้อก, ตวัที92 
ดีดเขา้, ตวัที93 ดีดออก และตวัที94 ดีดเขา้ แต่ในบางกรณี
ก็จาํเป็นตอ้งลกัไมดี้ด กล่าวคือเกิดจากโน้ตบางตวัใน
ห้องนั นมีไม่ครบจึงจาํเป็นตอ้งดีดเขา้ก่อนเป็นลาํดับ
แรกเพื9อให้โน้ตตัวสุดท้ายของห้องจบด้วยไม้ดีดเข้า 
เช่น มีโนต้ 3 ตวัในห้องโนต้ จึงตอ้งใชไ้มเ้ริ9มเป็น โนต้
ตวัที91 ใชไ้มเ้ขา้, โน้ตตวัที9  2 ใชไ้มอ้อก และโน้ตตวัที9
สาม ใชไ้มเ้ขา้ เป็นตน้ 

ศ.ดร.อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512)., คู่มือฝึกหดัจะเข,้ ห.จ.ก. 
พฒันศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดไมเ้ริ9ม โดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
ไม้เริม 

             ไมแ้รกที9เริ9มดีดในแต่ละวรรคเพลง มีขอ้สําคญัว่าเมื9อจบประโยคเพลงนันๆ ไมดี้ดจะตอ้งจบดว้ยไมเ้ขา้
เสมอ ซึ9งหากโนต้ในวรรคนันมีจาํนวนเป็นคู่ให้เริ9มไมแ้รกโดยดีดออกก่อน แต่ถา้โนต้ในวรรคนันมีจาํนวนเป็นคี9
ใหเ้ริ9มไมแ้รกที9ดีดเขา้ก่อน เพื9อใหไ้มสุ้ดทา้ยของวรรคจบดว้ยไมดี้ดเขา้จึงจะถูกตอ้งตามทฤษฎีการดีดจะเข ้
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ

ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงทะแย สองชั�น 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 

2. เพลงเพลงยาว สองชั�น  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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 รูด 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีดรูดเสียงแบ่งออกเป็น 3 ประเภทดงันี  
1) รูดสายลวด คือ การใช้นิวหัวแม่มือกับนิวชี  ทํามือแบบการ
ดีดทิงนอยดีดรูดที9สายลวด จากเสียงหนึ9งไปหาอีกเสียงหนึ9 ง จาก
เสียงตํ9าขึ นไปหาเสียงสูง หรือจากเสียงสูงลงมาหาเสียงตํ9า จะ
เริ9มตน้ดว้ยไมเ้ขา้หรือออกนันขึนอยูก่บัวา่ดีดรูดจาํนวนกี9เสียงตาม
ทาํนองเพลง ทังนี เมื9อจบวรรคจะตอ้งจบลงดว้ยไมดี้ดเขา้เสมอ 
2) ดีดรูด (รัว) คือ การรัวไมดี้ดไปพร้อมกบัการใชนิ้วรูดสายจาก
เสียงหนึ9งไปหาอีกเสียงหนึ9ง ปฏิบติัไดท้ังสามสาย 
 3) ดีดรูด (ติfว) คือ การดีดไมเ้ขา้พร้อมกบัใชนิ้วชีกดแลว้รูดสาย
จากเสียงหนึ9งไปอีกเสียงหนึ9 ง ทั งนี ตอ้งรูดจากเสียงตํ9าไปหาเสียง
สูง เป็นคู่ 8 

เกณฑ์มาตรฐาน และเกณฑ์การประเมิน
ดนตรีไทย ของสาํนกังานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา. (2553) 

การดีดสายลวดจากตาํแหน่งเสียงหนึ9ง ไปยงัอีกตาํแหน่งเสียงหนึ9ง
ไม่วา่จะเป็นดีดรูดจากเสียงตํ9าไปหาเสียงสูง หรือดีดรูดจากเสียงสูง
ไปหาเสียงตํ9 า โดยผ่านเสียงต่างๆ ที9 เรียงกันไปตามลาํดับด้วย
ความเร็วตามที9ผูบ้รรเลงตอ้งการให้เกิดเป็นเสียงที9เคลื9อนที9จาก
เสียงหนึ9ง ไปยงัอีกเสียงหนึ9ง 

ปกรณ์ รอดช้างเผื9อน.(2549). รายงาน
ผลการวิจัยงานประพันธ์เพลงเดี9ยว เพลง
ทยอยเดี9ยว สาํหรับจะเข.้  

การใช้นิวหัวแม่มือ กับนิวชี  กดสายเอก กับสายฉ่าง (สายลวด) 
เป็นคู่แปด โดยการประกบกนัให้เป็นลกัษณะเดียวกนักบัการดีด 
ทิงนอย จากนันดีดรูดจากเสียงที9ตอ้งการในสายลวดโดยรูดไปยงั
อีกเสียงหนึ9ง ซึ9งสามารถทาํไดท้ังรูดขึนไปยงัเสียงสูง และรูดลงไป
ยงัเสียงตํ9า ในระหวา่งทาํการดีดไล่เสียง หรือรูดเสียงนัน จะตอ้งดีด
รัวในทุกเสียงทุกโนต้อยา่งต่อเนื9อง ไม่ขาดตอนโดยมกัเริ9มที9ไมดี้ด
ออก และจบที9ไมดี้ดเขา้เสมอ 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และ
การบรรเลง.  วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลป 
ศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวฒันธรรมศึกษา. 
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดาํเนินทาํนองอย่างหนึ9 งของจะเขแ้บ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ 
ไดแ้ก่ 
   1) ดีดรูดสายลวด คือ การดีดไม้ออก-ไม้เข้าพร้อมกับ
นิวหัวแม่มือรูดที9สายลวดจากเสียงสูงไปเสียงตํ9า หรือเสียงตํ9าไป
เสียงสูงก็ไดท้ังนี ขึนอยูก่บัทาํนองเพลงนันๆ ไมดี้ดสุดทา้ยจะตอ้ง
จบที9ไมดี้ดเขา้เสมอ 
   2) ดีดรูดสายเอก คือ การกรอพร้อมกบัการกดโนต้ใหเ้กิดเสียงใน
สายเอกโดยนิวที9กดจะตอ้งทาํการรูดเสียงจากเสียงหนึ9 งไปยงัอีก
เสียงหนึ9งจะรูดจากเสียงสูงไปเสียงตํ9า หรือเสียงตํ9าไปเสียงสูงก็ได ้

จากการสัมภาษณ์ อาจารย์สหรัฐ  จันทร์
เฉลิม. (2552) . ผูเ้ชี9ยวชาญดา้นจะเข ้วิทยาลยั
ดุริยางคศิลป์มหาวทิยาลยัมหิดล. 
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นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดรูด โดยการศึกษาค้นควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
รูด 

การดาํเนินทาํนองอยา่งหนึ9งมีวธีิการดีด 3 แบบดว้ยกนัดงันี  
1) การดีดรูดเสียงโดยการดีดไมเ้ขา้-ไม ้

ออกสลบักันไปมาโดยทาํมือลกัษณะคลา้ยการจีบ และกดลงบนสายที9ตอ้งการระหว่างดีดไมเ้ขา้ และไมอ้อก
จะตอ้งทาํการรูดสายไปพร้อมๆ กนั สามารถดีดรูดไดท้ังสายเอก และสายลวด รวมถึงสามารถรูดไดท้ังจากเสียงสูง
ไปเสียงตํ9า หรือการรูดจากเสียงตํ9าไปยงัเสียงสูง  

2) การดีดรูดเสียงโดยการกรอ พร้อม 
กบัรูดสาย วธีินี มีลกัษณะคลา้ยกบัการรูดเสียงในขอ้1 แต่ต่างกนัตรงที9วิธีการรูดแบบนี เป็นการรูดเสียงโดยการดีด
กรออยา่งต่อเนื9องในขณะที9นิวรูดไปตามสายไปยงัเสียงที9ตอ้งการ 

3) การดีดรูดเสียงสายในไมดี้ดเดียว  
กล่าวคือเป็นการรูดเสียงให้เกิดเสียงจากตวัโนต้หลายๆ เสียงคลา้ยกบัขอ้1 และขอ้2  แต่มีความแตกต่างกนัตรงที9 
การรูดในลกัษณะนีทาํไดโ้ดยดีดเขา้เพียง 1 ครั งเท่านัน 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ

ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงเดียวนกขมิ�น 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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2. เพลงเดียวจีนขิมใหญ่  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 
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สะบัด 

นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การดีด “เขา้ – ออก” และเพิ9มความเร็วจากการดีดเก็บ
ปกติสองเสียงเป็นสามเสียงในช่วงจงัหวะเดียวกนั 
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี  
1.   ดีดสะบดัเสียงตวัโนต้เดียว คือ การดีดเขา้ – ออก – 
เขา้ ที9เสียงใดเสียงหนึ9ง (เสียงเดียวสามไมดี้ด) 
2.  ดีดสะบดัเสียงสองตวัโนต้ คือ การดีดเขา้ – ออก – 
เขา้ ที9เสียงใดเสียงหนึ9ง (สองเสียงสามไมดี้ด) 
3. ดีดสะบดัเสียงสามตวัโนต้ คือ การดีดเขา้ – ออก – เขา้ 
ที9เสียงใดเสียงหนึ9ง (สามเสียงสามไมดี้ด) 

เกณฑม์าตรฐาน และเกณฑก์ารประเมินดนตรีไทย  
ของสาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. (2553) 

การแทรกพยางค์หรือเสียงเข้าไปในทางเก็บอีกหนึ9 ง
พยางค ์ซึ9 งแลว้แต่วา่จะเห็นสมควรวา่จะแทรกตรงไหน 
กา รส ะบัด ใน จะ เ ข้นั น  คื อก าร ดี ดไ ม้ดี ด เข้าอ อ ก 
ต่อเนื9องกนัอย่างรวดเร็วโดยเสียงที9เกิดจะมาสะดุดลง
ตรงเสียงที9ไมดี้ดเขา้สุดทา้ย ประกอบดว้ย  
- สะบดัเสียงเดียว คือ การดีดสะบดัอยู่กบัที9ใน

เสียงใดเสียงหนึ9งเพียงเสียงเดียว 
- สะบดัสองเสียง คือ การสะบดัโดยมีเสียงสอง

เสียงประกอบกนั 
- สะบดัสามเสียง คือ การสะบดัโดยมีเสียงสาม

เสียงประกอบกนั 

ปกรณ์ รอดชา้งเผื9อน.(2549). รายงานผลการวิจยังาน
ประพนัธ์เพลงเดี9ยว เพลงทยอยเดี9ยว สําหรับจะเข้. 
(หนา้ 15). 

วธีิการบรรเลงที9แทรกเสียงเขา้มาในเวลาบรรเลงทาํนอง 
“เก็บ” อีก 1 พยางค์ รวมเป็น 3 พยางค์ ซึ9 งแลว้แต่ผู ้
บรรเลงจะเห็นสมควรวา่จะแทรกตรงไหนทาํนองตรงที9
แทรกนันเรียกว่า สะบัด  หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร 
ศิลปบรรเลง) กล่าวไวว้า่ วิธีบรรเลงสะบดัมีอยู่ 2 แบบ 
ไดแ้ก่ แบบสะบดัคม คือการตีเก็บ 3 พยางคอ์ยา่งรวดเร็ว 
ทาํใหเ้กิดเสียงกร้าว และแบบสะบดัหน่วง คือ การตีเก็บ 
3 พยางค์ที9ไม่เร็วมากนกั ทาํให้เกิดเสียงที9นุ่มนวลกว่า
สะบดัคม 

ราชบณัฑิตยสถาน.(2545). สารานุกรมศพัทด์นตรีไทย  
ภาคคีตะ-ดุริยางค.์(หนา้ 161).  
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สะบัด (ต่อ) 
นิยามศัพท์ แหล่งทีมา 

การใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ อย่างรวดเร็ว แบ่งออกเป็น 3 
ประเภทใหญ่ๆ ดงันี  

1. สะบดัเสียงเดียว คือการดีดเสียงใดเสียงหนึ9 ง
พร้อมกบัดีดไมดี้ด เขา้-ออก-เขา้ อยา่งรวดเร็ว  

2. สะบดัขึน แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
2.1 สะบัดขึน สองเสียง ได้แก่การสะบัดขึน

โดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทางเสียงสูง
ใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น รมร 

2.2 สะบดัขึนสามเสียง ไดแ้ก่การการสะบดั
ขึนโดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทางเสียง
สูงให้เกิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักัน เช่น 
ดรม 

3. สะบดัลง แบ่งเป็น 2 ลกัษณะไดแ้ก่ 
3.1 สะบัดลง สองเสียง ได้แก่การสะบัดลง

โดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทางเสียงตํ9า
ใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น มรม 

3.2 สะบดัลงสามเสียง ไดแ้ก่การการสะบดัลง
โดยใชไ้มดี้ด เขา้-ออก-เขา้ ไปทางเสียงตํ9า
ใหเ้กิดเสียงเพียง 2 เสียงสลบักนั เช่น มรด 

รุ่งธิวา กิจมี. (2540). จะเข ้: การสร้าง และการบรรเลง. 
วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลป ศาสตร์มหาบณัฑิต  
สาขาวฒันธรรมศึกษา. มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีดรวบตวัโนต้ใหติ้ดกนั 3 พยางค ์โดยอาจมีเสียง 2-3 
เสียงในกลุ่มเสียงที9สะบดั ทาํให้มีโน้ตถี9ขึนมากกว่าการ
บรรเลงปกติ 
ลูกสะบดัแบ่งออกเป็น 3 แบบ ไดแ้ก่ 
    1) ลูกสะบดั 1 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 1 เสียง 
    2) ลูกสะบดั 2 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 2 เสียง 
    3) ลูกสะบดั 3 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 3 เสียง 

จากการสมัภาษณ์ อาจารยส์หรัฐ  จนัทร์เฉลิม. (2552) . 
ผู ้ เ ชี9 ย ว ช า ญ ด้ า น จ ะ เ ข้  วิ ท ย า ลัย ดุ ริ ย า ง ค ศิ ล ป์
มหาวทิยาลยัมหิดล. 

การดีดลูกสะบดัมี 3 อย่างคือ สะบดัอยู่กบัที9, สะบดัขึน 
และสะบัดลง ทั งสามอย่างนี ใช้ไมดี้ดแบบเดียวกัน คือ 
เขา้-ออก-เขา้ แต่จะตอ้งดีดให้เร็วจนแทบจะติดเป็นเนือ
เดียวกนัจึงจะฟังเป็นลูกสะบดั 

อุทิศ นาคสวสัดิ6 . (2512). คู่มือฝึกหัดจะเข.้ ห.จ.ก. 
พฒันศิลป์การดนตรีและละคร. 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

นิยามศัพท์ของผู้วจิัย 
ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดสะบดั โดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
สะบัด 

              การดีดรวบโนต้จาํนวน 3 พยางคเ์ขา้ดว้ยกนัอยา่งรวดเร็วโดยเริ9มดีดที9ไมดี้ดเขา้ จากนันดีดออก แลว้จบ
ดว้ยไมดี้ดเขา้ พร้อมกบักดนิวใหส้อดคลอ้งกบัไมดี้ดในแต่ละพยางคล์กัษณะคลา้ยกบัการสะบดันิวลงบนนมจะเข ้
การสะบดันันแบ่งออกเป็น3 ประเภทดว้ยกนัโดยสามารถสะบดัไดท้ังไล่เสียงขึน และสะบดัไล่เสียงลง ดงันี  
    1) สะบดั 1 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 1 เสียง 
    2) สะบดั 2 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 2 เสียง 
    3) สะบดั 3 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 3 เสียง 

 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงโหมโรงไอยเรศ 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

2. เพลงเงี�ยวรําลกึ สามชั�น  
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ตารางโน้ตเพลงทีใช้ในการสาธิตประกอบ วดีิทศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�น

พื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

 
เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “กรอ” 

เพลงแขกต่อยหม้อ สามชั�น 

- - - รฺ - - - มฺ - - - ฟ - - - ซ - ล - ซ - ฟ มฺ รฺ ดฺ รฺ มฺ ฟ - ซ – มฺ 
        

        
 

 - มฺ มฺ มฺ รฺ ดฺ รฺ มฺ - ฟ - ซ - รฺ รฺ รฺ - มฺ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ท ซ ล 

        

- - - มฺ        
 

เพลงประกอบระบําสุโขทยั 
- - - - - - - ฟํ - - - รํ - ด ํ– ล - - ซ ล ซ ล ด ํฟ ซ ฟ ดฺ ฟ - ซ – ล 

        
        

 
- - - - - - - ฟํ - - - รํ - ด ํ– ล - - ซ ล ซ ล ด ํฟ ซ ฟ ดฺ ด ํ - ล – ซ 
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “เกบ็” 
เพลงแป๊ะ สามชั�น 

ซ มฺ ซ ซฺ ซ ล ซ ซ ด ํล ด ํด ํ ด ํรํ ด ํด ํ ซ ํม ํซ ํรํ ม ํรํ ด ํล ซ ล ด ํรํ ด ํล ด ํซ 

        

        
 

ดฺ รํ ด ํล ด ํล ซ มฺ ซ ดฺ รฺ มฺ รฺ มฺ ซ ล ดฺ รํ ด ํล ด ํล ซ มฺ รฺ มฺ ซ ล ซ มฺ ซ รฺ 

        

        
 

เพลงต้นเพลงฉิง สองชั�น 

- - - ฟ ซ ซ ซ ซ - - - ล ซ ซ ซ ซ - ฟ – ฟ - - - ซ - ด ํ– ล - ซ – ด ํ

        

        
 

ด ํล ด ํด ํ ด ํรํ ด ํด ํ ม ํรํ ด ํล ด ํรํ ด ํด ํ ฟ ซ ฟ ฟ ซ ล ซ ซ ล ด ํล ล ด ํรํ ด ํด ํ
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ขยี�” 
เพลงเดียวแขกมอญ 

- - - ฟ ซ -  ซซซ ดฺ ฟ ซ ล ด ํ ซ  ซซซ ดฺ ฟ ซ ล ด ํท ล ด ํม ํรํ ด ํ ซ ล ท ด ํรํ -ด ํ ซ ด ํท ล 

 ซ  ซ     

        
 

ฟซล  ซ ฟ รฺ ซ ฟ รฺ ฟ  ลซฟ  ซ ล ด ํท ล ด ํม ํรํ ด ํ ซ ล ท ด ํรํ -ด ํ ล ซ ฟ รฺ 

  ทฺ รฺ ดฺ รฺ ซฺ ดฺ ทฺ     

        
 

เพลงจนีแส 

- - - - - - - - - - - ซ - -   ซลท - ล – ท - ด ํ– รํ ทรํท   ล ซ - มฺ – รฺ 
        

        

 

 - - - รฺ - - - มฺ - - - ซ ทลซ   ล ท รํ    มรํํท   ล ท ล ซ มฺ ซ ล ท ล ซ มฺ- ซ 

- ทฺ – ทฺ        
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ดีดกระทบ” 
เพลงสารถ ี

- -  ทฺลฺซฺ รฺ ซฺ - ดฺ รฺ มฺ รฺ ดฺ มฺรฺดฺ   ท ล ดฺ รฺ มฺ ดฺ มฺรฺดฺ   ล ซ ดฺ มฺ -  ซ ดฺ ซฺ ลฺ ดฺ 
       ดฺ 
       ดฺ 

 

ดฺ - ดฺ รฺ มฺ ดฺ ล ซ ม มฺซมฺ   รฺ ดฺ มฺมฺมฺ   ซ รฺ มฺ รฺ ดฺ ดฺ รฺ มฺ ฟ ซ – ซ 

ซฺ ลฺ ซฺ   ดฺ     ลฺ ซฺ ซ 

ดฺ        

 

เพลงเชิดจนี 

  ดฺ        มฺ  -  ซ – มฺ ซ มฺ รฺ ดฺ ด            ดฺ ซ ดฺ รฺ มฺ 
 -  ซ – ล -     ดฺ  -   -  ทฺลฺซ     

- ดฺ รฺ มฺ  ดฺ    ดฺ -  
 

ซ มฺ รฺ ดฺ   มฺ รฺ ดฺ                   รฺ  มฺรฺดฺ   รฺ มฺ 

 ล รฺ ดฺ ลฺ ซฺ ดฺ ลฺ ซฺ              ล ดฺ ซฺ ลฺ ดฺ  ซฺ ลฺ ดฺ  

             มฺ ดฺ มฺ  ซ    
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ทงินอย” 
เพลงสุดสงวน สามชั�น 

- - - ฟ -  ซ    ซซซ ลซฟ  ซ ล ฟ         ซซซ     

 ซ   - ทฺ - ดฺ - รฺ - ทฺ - -    ดฺรฺดฺ ทฺ ดฺ – รฺ 
   ซ -     

 

           รฺรฺรฺ ดฺ รฺ ฟ ซ ล  ด ํซ ล ซ ฟ รฺ ฟ ซ ล ท ททท   ด ํรํ ฟํ ซ ํฟํ รํ รํฟํรํ   ด ํท 

        

 รฺ -  ล      

 

เพลงขอมสุวรรณ 

- - - - - - - รํ - - - - ม ํรํ ด ํล - ล -  -  ลดลํ ซ ฟ –  ซ - ล – รฺ 
        
    - ล    

 
 - รฺ รฺ รฺ ฟ ซ ฟ รฺ - ดฺ – รฺ - ฟ – ซ -  ล -  -     ซ ฟ ซ - ล – ด ํ

        

- - - รฺ       ซ  
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ตบสาย” 
เพลงเดียวลาวแพน 

- - -  ดฺ มฺฟซ   ท ดฺ -  มฺ – ดฺ มฺฟซ  ท ดฺ -  มฺ – ดฺ มฺฟซ   ท ดฺ มฺ ดฺ มฺ ดฺ มฺฟซ   ท ด ํ

        

        
 

- - -  ดฺ มฺฟซ   ท ดฺ มฺ ดฺ มฺ ดฺ มฺ ฟ ซ  ท ดฺ ท ล ซ ด ํ -  ล –  ซ ลดลํ  ซ ด ํ -  ล –  ซ 

        
        

 

เพลงเดียวมู่ล่ง 

ดฺ           ดฺ ดฺ           ซ ซ ฟ มฺ ฟ ซ           ซ ดฺ รํ ด ํท ซ           ซ ดฺ รฺ มฺ ฟ ซ           มฺ 
        

ดฺ   ดฺ ดฺ   ซ  ดฺ   ซ  ดฺ   ซ  ดฺ   มฺ 

 

 ซ        ดฺ  -  ดฺ ดฺ           ดฺ ดฺ           ซ ซ ฟ มฺ ฟ ซ ฟ ท ซ ดฺ รํ ด ํท ซ ท ฟ ท 

      ทฺ ดฺ รฺ ทฺ    ดฺ -       

        ดฺ ดฺ   ดฺ ดฺ   ซ     

 

ซ ท ฟ ล ซ ฟ มฺ ฟ ซ ดฺ รฺ ดฺ ฟ มฺ รฺ ดฺ ดฺ    ดฺ  -    ดฺ    

    ดฺ -    

           ดฺ -    
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ปริบ” 
เพลงเขมรไทรโยค 

- - - - - ล   ด ํ–  ด ํล -  - ด ํล ซ ฟ –  ซ -  - ล ซ ฟ รฺ – ฟ -  - รฺ ซ -  ฟ ฟ ฟ 
        
        

 

 -  รฺ – ฟ -  - ล ซ ฟ ซ – ล - ด ํด ํด ํ -  ฟ – ซ ลลล   ด ํซ ล ซ ฟ รฺ 

- ดฺ  ลฺ –  ลฺ ดฺ        

        

 

เพลงลาวดวงเดอืน 
- - - - - - - - มฺรฺดฺ   รฺ มฺ - ซ – ล  ด ํ  -  ด ํด ํด ํ ซ ล ด ํล ซ ซ มฺ –  มฺซ 

        
    - - -  ด ํ    

 
 -  ซ ซ ซ มฺมฺมฺ   ซ มฺ - ล   ด ํ–   ล -  - ด ํล -  - ซ มฺ รฺ มฺ ซ มฺ รฺ ดฺ –  รฺ 
        

- - -  ซ        
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “โปรยเสียง” 
เพลงลาวดาํเนินทราย 

- - - - - - - - ด ํรํ ด ํล - ซ - มฺ - - ซ มฺ รฺ ดฺ รฺ มฺ - ซ - ล ซ มฺ ซ ล 
        
        

 

- - - - รฺ มฺ ซ ล - ด ํ– รํ ด ํม ํรํ รํ - - - - รํ รํ รํ ดฺ ล ซ มฺ ซ รฺ มฺ ซ 
        
    รํ    

 

- - - - - ดฺ - มฺ - - ซ รฺ มฺ รฺ ดฺ ดฺ - รฺ  ดฺ มฺ ซ ล ซ ล ด ํล - ซ ซ ซ 
              – ล รฺ   

        
 

- - - - ดฺรฺมฺ  ซ ล ซ ล ด ํล - ซ ซ ซ - ดฺ รฺ มฺ - ซ - ล - ด ํ- ม ํ - รํ – ซ ํ
        
        

เพลงโหมโรงจอมสุรางค์ 

ดฺ รฺ ดฺ ฟ ดฺ ฟ ซ ล ฟ ซ รฺ มฺ ฟ ล ซ ฟ ดฺ ล ด ํซ ล ซ ฟ ร ฟ ซ ล รฺ ซ ฟ รฺ ดฺ 
        
        

 

ฟ รฺ ซ ฟ รฺ ดฺ ล ซ ฟ รฺ ด ํล ซ ฟ มฺรฺดฺ  รฺ มฺ ฟมฺรฺ  มฺ ฟ ซฟมฺ  ฟ ซ ลซฟ  ซ ล 
ดฺ ลฺ        

        

 

ดฺ ฟ ซ ล ซ ล ด ํรํ ดฺ ซ ํฟํ รํ ฟํ รํ ด ํล ด ํล ซ ฟ ดฺ ฟ ซ ล ดฺ รํ ด ํล ด ํล ซ ฟ 
        
        

ลงวา 

- -   มรํํท - ล - รํ - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - มฺ - - - ฟ มฺ รฺ 
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ไม้ออก – ไม้เข้า” 
เพลงสามเส้า สองชั�น 

ซ ฟ ซ ซ ซ ล ซ ซ ล ฟ ซ ล ฟ ซ ซ ซ รํ ด ํรํ รํ รํ ม ํรํ รํ ม ํรํ ด ํซ ล ท ด ํรํ 
        
        

 

ดฺ ล ซ มฺ ดฺ ซ มฺ รฺ ดฺ มฺ รฺ ดฺ มฺ รฺ ดฺ ล             ดฺ -  ดฺ รฺ มฺ ดฺ ล ซ มฺ ซ มฺ รฺ ดฺ 

    ซ ล ซ  ดฺ    

                ดฺ    

 

เพลงธรณีร้องไห้ 

ดฺ ฟ ซ ล ด ํล ซ ฟ ล ซ ฟ รฺ ดฺ รฺ ฟ ซ ล ซ ฟ ดฺ รฺ มฺ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ด ํล 

        
        

 

ดฺ ฟ ซ ล ด ํล ซ ฟ ล ซ ฟ รฺ ดฺ รฺ ฟ ซ ดฺ ฟ ซ ล ซ ล ด ํรํ ม ํรํ ซ ํรํ ม ํรํ ด ํล 

        
        

 

เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “ไม้เริม” 
เพลงทะแย สองชั�น 

- - -  ล -  ล ล ล - รํ – ด ํ - ล – ซ  - - -  ซ -  -   ลลล ซ ล – ด ํ
    - - -  รฺ    

        
 

ล ซ ล ล ล ด ํล ล   ดฺ รฺ มฺ ซ มฺ รฺ ดฺ       ดฺ รฺ มฺ รฺ มฺ ฟ ซ ฟ ล ซ ฟ ซ ฟ มฺ รฺ 

  ซฺ  ซฺ    

        
 

เพลงยาว สองชั�น 

- - -  รฺ มฺ มฺ มฺ มฺ - - -  ซ มฺ มฺ มฺ มฺ ดฺ ล ซ มฺ ซ มฺ รฺ ดฺ              ดฺ ซ ดฺ รฺ มฺ 

        ซฺ ลฺ ซฺ  

        

 

มฺ รฺ มฺ มฺ มฺ ซ มฺ มฺ ล ซ ล ล ล ด ํล ล ซ ดฺ รฺ มฺ รฺ มฺ ซ ล ดฺ รํ ด ํล ด ํล ซ มฺ 
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “รูด” 
เพลงเดียวนกขมิ�น 

-  มซํมํ ํ - รํ – ด ํ - ท – ล - ซ –   ม ํ -  มรํํด ํ ท ล  ซ    รํ -  ฟํมรํํ ท ล  ซ   ด ํ

        
        

 

-  มรํํด ํ ท ล ซ ดฺ มรํํด ํ มฺ รฺ ซ มฺ ฟซล  ด ํซ ด ํ ลซฟ  ดฺ              รฺ 

  ทฺลฺซฺ    ทฺลฺซฺ       ซฺ   ลฺ ทฺ ดฺ 

           รฺ  

 

เพลงเดียวจนีขิมใหญ่ 

รฺ ดฺ        

ซฺ             ล   ดฺ ลฺ ซฺ   - ซฺ ซฺ  - ซฺ ซฺ - ซฺ – ดฺ   ทฺ ลฺ ซฺ  - ซฺ ซฺ    - ซฺ ซฺ 
             มฺ             ซ            มฺ               รฺ             ซ               รฺ 

 

        

- ซฺ – ดฺ   ทฺ ลฺ ซฺ   --  ซฺ ซฺ    --  ซฺ ซฺ - ซฺ – ดฺ   ทฺ ลฺ ซฺ   - ซฺ ซฺ   - ซฺ ซฺ 
             มฺ             ซ              มฺ                รฺ               ดฺ               มฺ 

 

           ดฺ  

 -  - ซฺ ซฺ - - ซฺ ซฺ - - ซฺ ซฺ -- ซฺ ซฺ - - ซฺ ซฺ --  ซฺ ซฺ -  -  -     ดฺ - -   ทฺลฺซฺ 

              รฺ              ดฺ               มฺ               รฺ              ดฺ               ลฺ            ดฺ  

 

           ดฺ - - -  ซ ฟ มฺ รฺ ดฺ              ดฺ  -   มรํํด ํ

- ซฺ - ลฺ -   ดฺ   - ทฺ –  ลฺ - ซฺ –    ดฺ - - -  ลฺ  
- มฺ         ดฺ              ดฺ   

 

ด ํ–  – – – – ด ํ       
ล        
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เพลงทีใช้สาธิตเทคนิค “สะบัด” 
เพลงโหมโรงไอยเรศ 

- - -  มฺ ซ ซ ซ ซ ดฺ รํ ด ํล - ซ – มฺ - ซ – รฺ - มฺ – ซ ดฺ รํ ด ํล - ซ – มฺ 

        
        

 

- ดฺ – ดฺ - - -  รฺ - - -  มฺ - - -  ซ -  -  ดฺรฺมฺ - ซ – ล -  -  มรํํด ํ ล  ด ํ– รํ 
        
        

 

ดดํดํ ํ   มรํํด ํ ท ล ซ รฺ ซซซ     ซ ล ท ด ํรํ ล ท รํ ม ํ ซ ํม ํรํ ท ม ํรํ ท ล รํ ท ล ซ 
  ร      

        
 

เพลงเงี�ยวรําลกึ สามชั�น 

- - - - - - - - - - -  มฺ - -   มมํมํ ํ - -   ลซมฺ  มฺรฺดฺ  รฺ มฺ - -  ล ซ มฺ ซ – ล 
        
        

 

- - - - - - - - - รฺ – รฺ - - -  มฺ - -   ลซมฺ  มฺรฺดฺ  รฺ มฺ - ซ – ล ซ มฺ ซ ล 
        
        

 

- - - - ม ํรํ ด ํล รํ ด ํล ซ ด ํล ซ มฺ  มฺรฺดฺ  รฺ มฺ  มฺรฺดฺ  ซ มฺ  มฺรฺดฺ  รฺ มฺ  มฺรฺดฺ 
                ซ ล 
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ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 

แบบตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมอืในด้าน บทวดีิทศัน์ เรือง ศัพท์เทคนิคการ

บรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับชั�นมธัยมศึกษาตอนต้น 
จากบทวีดิทัศน์ที9ผู ้วิจ ัยได้จัดทําขึ นในข้างต้น ผู ้วิจ ัยใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการ

ตรวจสอบบทวดิีทศัน์ดงักล่าวดงัต่อไปนี  
 

ลาํดับที รายการประเมิน เห็นด้วย 

+1 

ไม่แน่ใจ 

0 

ไม่เห็นด้วย 

-1 

1. วธีิการนําเสนอบทวดีิทศัน์    

 1.1 มีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน    
 1.2 มีความน่าสนใจในการนาํเขา้สู่เนือหา    
 1.3 ความเหมาะสมในการสรุปเนือหาใน

แต่ละตอน 
   

2. การนําเสนอเนื�อหาของบทวดีิทศัน์    

 2.1 เนือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ที9
กาํหนด 

   

 2.3เนื อหาในบทวีดิทัศน์มีคําอธิบายที9
ชดัเจน และน่าสนใจ 

   

3. การใช้ภาษา    

 3.1 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งชดัเจน    
 3.2 ใช้ภาษา เหมา ะสมกับระดับของ

ผูเ้รียน 
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แบบตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมอืในด้าน คุณภาพของวดีิทศัน์ 

เรือง ศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จากวดิีทศัน์ที9ผูว้จิยัไดจ้ดัทาํขึน ผูว้จิยัใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพ

ของวดิีทศัน์ดงัต่อไปนี  

ลาํดับที รายการประเมิน เห็นด้วย 

+1 

ไม่แน่ใจ 

0 

ไม่เห็นด้วย 

-1 

1. วธีิการนําเสนอบทเรียน    

 1.1 มีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน    
 1.2 ความเหมาะสมของเวลาที9ใชใ้นการ

นาํเสนอ 
   

 1.3 ความเหมาะสมในการนําเข้าสู่
เนือหา 

   

 1.4 ความเหมาะสมในการสรุปเนือหา
ในแต่ละตอน 

   

2. การนําเสนอเนื�อหาของสือ    

 2.1 เนือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคที์9
กาํหนด 

   

 2.2 เนือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

   

 2.3 เนือหาในวีดิทศัน์มีคาํอธิบายที9
ชดัเจน และน่าสนใจ 
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ลาํดับที รายการประเมิน เห็นด้วย 

+1 

ไม่แน่ใจ 

0 

ไม่เห็นด้วย 

-1 

3. การใช้ภาษา    

 3.1 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งชดัเจน    
 3.2 ใช้ภาษาเหมาะสมกับระดับของ

ผูเ้รียน 
   

 3.3 คาํศพัท์เทคนิคมีความเหมาะสมกบั
ระดบัของผูเ้รียน 

   

4. เทคนิคการผลติ    

 4.1 ภาพ    
 - การลาํดบัภาพสอดคล้องกบัคาํ

บรรยาย 
   

 - ความน่าสนใจ และความคมชัด
ของภาพ 

   

 - ตวัอกัษร ขนาด สี     
 - การจดัองคป์ระกอบศิลป์    
 4.2 เสียง    
 - เสียงบรรยาย (นํ าเสียง การออก

เสียง อกัขระ จงัหวะการพดู) 
   

 - เสียงดนตรี (ความชดัเจน ระดบั
ความดงั) 

   

 - ดนตรีประกอบสอดคล้องกับ
เนือหา 

   

ลาํดับที รายการประเมิน เห็นด้วย 

+1 

ไม่แน่ใจ 

0 

ไม่เห็นด้วย 

-1 

5. ประโยชน์ทีได้รับ    

 5.1 มีความรู้เกี9ยวกบัคาํศพัทเ์ทคนิคการ
บรรเลงจะเขเ้พิ9มมากขึนจากเดิม 

   

 5.2 วีดิทัศน์ เรื9 อง ศัพท์เทคนิคการ    
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บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน มีส่วนช่วยให้
เ กิ ด ค วา ม รู้  แ ล ะ คว า ม เข้า ใ จใ น คํา
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

 5.3 วีดิทัศน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน มีประโยชน์ใน
การส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเองนอก
เวลาเรียน 

   

 5.4 มีความพึงพอใจ วีดิทัศน์ เรื9 อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื�อ  …………………………………………………………………   ผู้ เชี�ยวชาญ 

          (                                                                                         ) 
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แบบตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมอื 

ในด้านข้อสอบวดั และประเมนิผล ก่อน และหลงัเรียน 
---------------------------------------- 

 
ส่วนที 1 ขอ้สอบภาคทฤษฎี 
1.  ถ้านักเรียนตอ้งการบรรเลงเพลงที9มีโน้ตจาก 4 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง เป็น 8 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง 
นกัเรียนจะตอ้งใช ้เทคนิคใดในการบรรเลง? 

ก. ขยี ข.  ทิงนอย 
ค. ปริบ ง.  ตบสาย 

 
ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
2.  การดีดโนต้ใหค้รบ 4 พยางคใ์น 1 หอ้งโนต้ เรียกวา่เทคนิคใด? 
  ก.  รูด ข.  เก็บ 
  ค.  สะบดั ง.  ไมเ้ริ9ม 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
3. เทคนิคที9ทาํให้เกิดเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด โดยทาํการดีดไมดี้ดเขา้ 1 ครั งเพื9อให้ไดเ้สียงโนต้
ตวัที9 1 หลงัจากนันกดนิวลงบนเสียงที9ตอ้งการอยา่งรวดเร็ว ซึ9 งจะทาํให้เกิดโนต้เสียงที9 2 นันเรียกวา่
เทคนิคใด? 
  ก. ไมเ้ริ9ม ข.  สะบดั 
  ค. ทิงนอย ง.  ตบสาย 
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ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
4.  จงเลือกคาํตอบที9นกัเรียนคิดวา่ถูกตอ้งที9สุดเกี9ยวกบัเทคนิคที9เรียกวา่ “ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก” 
 ก. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อกเป็นพืนฐานการที9สําคญัในการดีดจะเข ้โดยเสียงที9ดีดเขา้และเสียงที9ดีด
ออกจะตอ้งมีเสียงที9ดงัสมํ9าเสมอกนั ไมเ้ขา้คือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดเขา้หาตวั และไม้
ออกคือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดออกจากตวั 

 ข. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงที9พบไดใ้นบทเพลงทั9วไป เป็นการตบนิวลงบน 
นมจะเขเ้พื9อให ้  เกิดเสียงโนต้ตามที9ตอ้งการ 

ค. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงจะเขที้9ไม่สามารถพบ และไม่นิยมบรรเลงในบท 
เพลงทั9วไป เป็นเทคนิคการบรรเลงเฉพาะสายลวดเท่านัน 

ง. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก คือพืนฐานที9สาํคญัในการดีด จะตอ้งใหเ้สียงที9ดีดเขา้ ดงักวา่ เสียงที9ดีด 
ออก เพื9อใหเ้กิดเสียงโขยก ซึ9 งเป็นการสร้างสีสันในการบรรเลงใหแ้ตกต่างออกไป 
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
5.  ในการบรรเลงจะเขโ้น้ตตวัสุดทา้ยจะตอ้งจบดว้ยไมดี้ดเขา้เสมอ เทคนิคใดเป็นเทคนิคที9ช่วย
กาํหนดไมดี้ดสุดทา้ย 
 ในแต่ละวรรคเพลง?  

ก. ไมเ้ริ9ม ข. ดีดกระทบ 
ค.  เก็บ ง.  ขยี  

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ส่วนที 2 ขอ้สอบการฟัง  
1.  จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
………………………………………………….…………………………………………………… 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
2. จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
………………………………………………….…………………………………………………… 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
3.  จงตอบวา่มีเทคนิคการบรรเลงจะเขอ้ะไรบา้ง จากเสียงที9นกัเรียนไดย้นิดงัต่อไปนี ? 
 ก.  ดีดกระทบ, รูด ข.  ตบสาย, โปรยเสียง 
 ค.  กรอ, สะบดั ง.  ขยี , ทิงนอย 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
4.  ถา้นกัเรียนไดรั้บคาํสั9งให้หาบทเพลงที9มีเทคนิค ดีดกระทบ, รูด, สะบดั ประกอบในบทเพลง 
นกัเรียนจะเลือกเพลงใดจากบทเพลงที9ไดย้นิต่อไปนี ?  

ก. เดี9ยวลาวแพน 
ข. ลาวดวงเดือน 
ค. ราตรีประดบัดาว สามชัน 
ง. แขกบรเทศ ชันเดียว  
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ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 

 

   

 
5.  จากบทเพลงต่อไปนี  จงตอบวา่เป็นบทเพลงที9ประกอบดว้ยเทคนิคการบรรเลงจะเขใ้ดบา้ง?  
 ก.  กรอ, เก็บ, รูด, ดีดกระทบ ข.  กรอ,  เก็บ, ปริบ, โปรยเสียง 
 ค.  กรอ, เก็บ, ตบสาย, ทิงนอย ง.  กรอ, เก็บ, สะบดั, ขยี  
 

ความเห็นผู้เชียวชาญ หมายเหตุ/ ข้อเสนอแนะ 

เห็นดว้ย 
+1 

ไม่แน่ใจ 
0 

ไม่เห็นดว้ย 
-1 
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ภาคผนวก ง 

 

 

ผลคะแนนจากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื�อหาของเครืองมอืวจิัยของนิยามศัพท์สังคตี 

วดีิทศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดกรอโดยการศึกษาคน้ควา้

จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  
กรอ 

 

การทาํใหเ้กิดเสียงที9ยาวติดต่อกนัโดยไม่ขาดช่วง ดว้ยการดีดไมดี้ดออก และดีดไมดี้ดเขา้สลบัไมดี้ดกนัไปมาอยา่ง
รวดเร็ว ถี9ๆ โดยไมดี้ดที9ดีดออก และไมดี้ดที9ดีดเขา้นันจะตอ้งมีนํ าหนักเสียงสมํ9าเสมอกนั จนเกิดเสียงที9มีความ
ความละเอียดมาก เสียงที9ไดแ้ทบจะเป็นเนือเดียวกนัดว้ยเหตุนี จึงเรียกเทคนิคการบรรเลงเช่นนี วา่ “กรอ” การกรอ
นันมกัจะนิยมเรียกวา่เทคนิค “กรอ” ก็ต่อเมื9อบรรเลงเทคนิคนีอยูใ่นบทเพลง แต่หากเป็นการปฏิบติัเทคนิคนี เพียง
อยา่งเดียวแต่ไม่ไดเ้ล่นในบทเพลงมกัเรียกกนัวา่ “รัว” 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงแขกต่อยหม้อ สามชั�น 

 
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

2. เพลงประกอบระบําสุโขทยั   
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้ิจยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าดว้ยการดีดเก็บ โดยการศึกษาคน้ควา้
จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

เกบ็ 

              การดีดดาํเนินทาํนองโดยการดีดไมดี้ดเขา้และดีดไมดี้ดออกสลบักนัไปตามทาํนองเพลงโดยไม่เวน้วรรค 
และไม่มีการกรอ โดยจะบรรเลงตวัโนต้ครบทัง 4 ตวัโนต้ต่อ 1 หอ้งเพลง ไปเรื9อยๆ 

 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงแป๊ะ สามชั�น 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงต้นเพลงฉิง สองชั�น  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดขยี  โดยการศึกษาคน้ควา้
จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ขยี� 

               การบรรเลงทาํนองคลา้ยกบัการเก็บแต่แตกต่างตรงที9การขยี เป็นบรรเลงเสียงที9มากกวา่การเก็บธรรมดา
อีก 2 เท่าตวัทาํให้เสียงที9เกิดขึนมีความถี9กว่าการเก็บธรรมดาเปรียบเหมือนการขยี ให้หน่วยทาํนองละเอียดขึน
นั9นเอง เช่นหาก 1 หอ้งเพลงมี 4 ตวัโนต้ การขยีจะเพิ9มตวัโนต้ จาก 4 ตวัเป็น 8 ตวัโนต้ ต่อ 1 หอ้งเพลงนั9นเอง 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงเดียวแขกมอญ  

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

2. เพลงจีนแส  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดกระทบ โดยการศึกษา
คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ดีดกระทบ 

             การดีดที9ทาํให้เกิดเสียงพร้อมกนัจากสาย 2 เส้นขึนไป เกิดเป็นเสียงประสานกนัภายใน 1 ไมดี้ด โดย
เปรียบไดก้บัการดีดสายเอกตามปกติแต่ไปกระทบโดยสายเสน้อื9นไดแ้ก่สายทุม้ และสายลวดในขณะเดียวกนั การ
ดีดกระทบแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ การดีดกระทบ 2 สาย คือ การดีดพร้อมกนั 2 สาย ภายใน 1 ไมดี้ด และ 
การดีดกระทบ 3 สาย คือ การดีดพร้อมกนั 3 สาย ภายใน 1 ไมดี้ด 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงสารถี 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงเชิดจีน  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศัพท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดทิงนอย โดยการศึกษา
คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ทงินอย 

               เป็นการดีดสลบัระหวา่งสาย 2 เส้น โดยจะทาํการดีดไมดี้ดออกที9สายเอกก่อน ตามดว้ยดีดไมดี้ดเขา้ที9
สายลวด และตบเสียงสุดทา้ยดว้ยการดีดไมดี้ดออกที9สายเอก ทาํให้เกิดเสียง ดะ ทิง นอย หรือจะดีดยืนทาํนอง
เฉพาะ โดยดีดไมดี้ดเขา้สายลวดก่อน ตามดว้ยดีดไมดี้ดเขา้ที9สายเอก เกิดเป็นเสียง ทิง-นอย ก็ไดเ้ช่นกนั 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงสุดสงวน สามชั�น 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 

2. เพลงขอมสุวรรณ  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดตบสาย โดยการศึกษาคน้ควา้
จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ตบสาย 

         การดีดใหเ้กิดเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด โดยที9ไมดี้ดแรกให้ดีดไมดี้ดเขา้ให้เกิดเสียงโนต้ตวัที9 1 จากนันใช้
นิวกดลงบนโนต้ตวัที9สองระหวา่งที9หางเสียงของโนต้เสียงแรกยงัไม่หายไปอยา่งรวดเร็วทาํใหเ้กิดเสียงจากโนต้ตวั
ที9 2 ซึ9งการตบสายนีสามารถทาํไดท้ังสายเอก และสายลวด 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1.  เพลงเดียวลาวแพน  

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงเดียวมู่ล่ง  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้ิจยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าดว้ยการดีดปริบ โดยการศึกษาคน้ควา้
จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ปริบ 

การดีดเสียงๆ หนึ9งเป็นเสียงยนืโดยการกรอคา้งไวโ้ดยไม่ยกไมดี้ด จากเสียงหนึ9งไปยงัอีกเสียงหนึ9งโดยระหวา่งการ
กรอจะตอ้งเคลื9อนนิวจากโนต้เสียงที91 ผา่นไปยงัโนต้เสียงที9 2 โดยที9เสียงหลกัคือเสียงที9 2 นั9นเอง การปริบนันแบ่ง
ออกเป็น 2 แบบดว้ยกนัดงันี   
1. ปริบขึน หมายถึง การปริบเสียงจากโนต้เสียงตํ9าในเสียงที9 1 ไปสู่โนต้เสียงสูงในเสียงที9 2 เช่น รํ   ฟํ  
2. ปริบลง หมายถึง การปริบเสียงจากโนต้เสียงสูงในเสียงที9 1 ไปสู่โนต้เสียงตํ9าในเสียงที9 2 เช่น ฟํ    รํ 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงได้คดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิทศัน์ 
จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวัโน้ต 
ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงเขมรไทรโยค  

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงมยุราภิรมย์  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้ิจยัได้ทาํการสรุปนิยามของศพัท์เทคนิคที9ว่าด้วยการดีดโปรยเสียงโดยการศึกษา
คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

โปรยเสียง 

          การบรรเลงเทคนิคการกรอโดยการกรอลากจากเสียงหนึ9งไปยงัอีกเสียงหนึ9งโดยไม่ยกไมดี้ดขึน ดงันันเสียงที9
ไดจ้ะมีความยาวต่อเนื9องกนัโดยไม่ขาดตอน นอกจากนีการโปรยเสียงยงัสามารถเนน้นํ าหนกัของเสียงจากเสียงเบา
ไปหาดงั หรือจากเสียงดงัไปหาเสียงเบาเพื9อเพิ9มความไพเราะ และสร้างอารมณ์เพลง การโปรยเสียงสามารถทาํได้
ทังในวรรคเพลงเพื9อเพิ9มเสียงที9หวานไพเราะ และโปรยเสียงในตอนจบวรรคเพลง หรือจบเพลง เพื9อแสดงให้ผูฟั้ง
รู้สึกวา่จบเพลงอยา่งบริบูรณ์ดว้ยการทอดเสียงในการบรรเลงทาํนองใหช้า้ลงไปเรื9อยๆ จนจบเพลง  
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. ลาวดําเนินทราย 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 

2. เพลงโหมโรงจอมสุรางค์ (ลงวา)   
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

 
 

 
 
 
 



นชัภา  เปียผึง                                                                                                                                                                     ภาคผนวก / 180 
  

ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดไมอ้อกไมเ้ขา้ โดยการศึกษา
คน้ควา้จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ไม้ออก-ไม้เข้า 

               การดีดไมดี้ดออกเรียกวา่ไมอ้อก และการดีดไมดี้ดเขา้เรียกวา่ไมเ้ขา้ ซึ9งในการดีดจะเขน้ันจะใชก้ารดีดไม้
ดีดออกและดีดไมดี้ดเขา้สลบักนัไปมาโดยเสียงที9ไดจ้ะตอ้งมีความดงัที9สมํ9าเสมอกนัทังเสียงที9ดีดออก และดีดเขา้ 
และเมื9อบรรเลงจบวรรคเพลงนันๆ ผูบ้รรเลงจะตอ้งบรรเลงโนต้ตวัสุดทา้ยจบที9ไมเ้ขา้เสมอ 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงสามเส้า สองชั�น 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงธรณร้ีองไห้ สองชั�น  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดไมเ้ริ9ม โดยการศึกษาคน้ควา้
จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

ไม้เริม 

             ไมแ้รกที9เริ9มดีดในแต่ละวรรคเพลง มีขอ้สําคญัว่าเมื9อจบประโยคเพลงนันๆ ไมดี้ดจะตอ้งจบดว้ยไมเ้ขา้
เสมอ ซึ9งหากโนต้ในวรรคนันมีจาํนวนเป็นคู่ให้เริ9มไมแ้รกโดยดีดออกก่อน แต่ถา้โนต้ในวรรคนันมีจาํนวนเป็นคี9
ใหเ้ริ9มไมแ้รกที9ดีดเขา้ก่อน เพื9อใหไ้มสุ้ดทา้ยของวรรคจบดว้ยไมดี้ดเขา้จึงจะถูกตอ้งตามทฤษฎีการดีดจะเข ้
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   
1. เพลงทะแย สองชั�น 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงเพลงยาว สองชั�น  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดรูดโดยการศึกษาคน้ควา้จาก
เอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

รูด 

การดาํเนินทาํนองอยา่งหนึ9งมีวธีิการดีด 3 แบบดว้ยกนัดงันี  
1) การดีดรูดเสียงโดยการดีดไมเ้ขา้-ไม ้

ออกสลบักันไปมาโดยทาํมือลกัษณะคลา้ยการจีบ และกดลงบนสายที9ตอ้งการระหว่างดีดไมเ้ขา้ และไมอ้อก
จะตอ้งทาํการรูดสายไปพร้อมๆ กนั สามารถดีดรูดไดท้ังสายเอก และสายลวด รวมถึงสามารถรูดไดท้ังจากเสียงสูง
ไปเสียงตํ9า หรือการรูดจากเสียงตํ9าไปยงัเสียงสูง  

2) การดีดรูดเสียงโดยการกรอ พร้อม 
กบัรูดสาย วธีินี มีลกัษณะคลา้ยกบัการรูดเสียงในขอ้1 แต่ต่างกนัตรงที9วิธีการรูดแบบนี เป็นการรูดเสียงโดยการดีด
กรออยา่งต่อเนื9องในขณะที9นิวรูดไปตามสายไปยงัเสียงที9ตอ้งการ 

3) การดีดรูดเสียงสายในไมดี้ดเดียว  
กล่าวคือเป็นการรูดเสียงให้เกิดเสียงจากตวัโนต้หลายๆ เสียงคลา้ยกบัขอ้1 และขอ้2  แต่มีความแตกต่างกนัตรงที9 
การรูดในลกัษณะนีทาํไดโ้ดยดีดเขา้เพียง 1 ครั งเท่านัน 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงเดียวนกขมิ�น 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

2. เพลงเดียวจีนขิมใหญ่ 
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
 
 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                           ศศ.ม.(ดนตรี) / 183 

 

ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปนิยามของศพัทเ์ทคนิคที9วา่ดว้ยการดีดสะบดั โดยการศึกษาคน้ควา้
จากเอกสาร และงานวจิยัที9เกี9ยวขอ้งตามตารางที9แสดงในขา้งตน้ ไดด้งัต่อไปนี  

สะบัด 

              การดีดรวบโนต้จาํนวน 3 พยางคเ์ขา้ดว้ยกนัอยา่งรวดเร็วโดยเริ9มดีดที9ไมดี้ดเขา้ จากนันดีดออก แลว้จบ
ดว้ยไมดี้ดเขา้ พร้อมกบักดนิวใหส้อดคลอ้งกบัไมดี้ดในแต่ละพยางคล์กัษณะคลา้ยกบัการสะบดันิวลงบนนมจะเข ้
การสะบดันันแบ่งออกเป็น3 ประเภทดว้ยกนัโดยสามารถสะบดัไดท้ังไล่เสียงขึน และสะบดัไล่เสียงลง ดงันี  
    1) สะบดั 1 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 1 เสียง 
    2) สะบดั 2 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 2 เสียง 
    3) สะบดั 3 เสียง คือ การดีดสะบดัโนต้ 3 เสียง 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
 

จากนิยามที9ผูว้ิจยัสรุปไวใ้นขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดค้ดัเลือกเพลงเพื9อบรรเลงสาธิตในวีดิ
ทศัน์ จาํนวน 2 เพลง โดยมีความยาวของเพลงที9ใช้สาธิต 1 ประโยคเพลงหรือประมาณ 8 ห้องตวั
โนต้ ดงัต่อไปนี   

 
1. เพลงโหมโรงไอยเรศ 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 

2. เพลงเงี�ยวรําลกึ สามชั�น  
คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ผลคะแนนจากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื�อหาของเครืองมือวจัิยในด้านการตรวจสอบคุณภาพ

ของวดีิทัศน์ใน วดีิทศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน 

 ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
 คะแนนประเมนิจากผู้เชียวชาญ  

คะแนน

เฉลีย

รวม ลาํดบั

ที 

รายการประเมนิ คนที 

1 

คนที 

2 

คนที 

3 

คนที 

4 

คนที 

5 

1. วธีิการนําเสนอบทเรียน       

 1.1 มีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 1 1 1 1 1 1 
 1.2 ความเหมาะสมของเวลาที9ใชใ้นการ

นาํเสนอ 
1 1 1 1 1 1 

 1.3 ความเหมาะสมในการนาํเขา้สู่เนือหา 1 1 1 1 1 1 
 1.4 ความเหมาะสมในการสรุปเนือหาใน

แต่ละตอน 
1 1 1 1 1 1 

2. การนําเสนอเนื�อหาของสือ       

 2.1 เนือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคที์9
กาํหนด 

1 1 1 1 1 1 

 2.2 เนือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

1 1 1 1 1 1 

 2.3 เนือหาในวดิีทศัน์มีคาํอธิบายที9ชดัเจน 
และน่าสนใจ 

1 1 1 0 1 0.8 

3. การใช้ภาษา       

 3.1 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งชดัเจน 1 1 1 1 1 1 
 3.2 ใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 1 1 1 1 1 1 
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 คะแนนประเมนิจากผู้เชียวชาญ  
คะแนน

เฉลีย
รวม 

ลาํดบั
ที 

รายการประเมนิ คนที 
1 

คนที 
2 

คนที 
3 

คนที 
4 

คนที 
5 

4. เทคนิคการผลติ       

 4.1 ภาพ       
 - การลําดับภาพสอดคล้องกับคํา

บรรยาย 
1 1 1 1 1 1 

 - ความน่าสนใจ และความคมชัด
ของภาพ 

1 1 1 1 1 1 

 - ตวัอกัษร ขนาด สี  1 1 1 1 1 1 
 - การจดัองคป์ระกอบศิลป์ 1 1 1 1 1 1 
 4.2 เสียง       
 - เสียงบรรยาย (นํ าเสียง การออก

เสียง อกัขระ จงัหวะการพดู) 
1 1 1 1 1 1 

 - เสียงดนตรี (ความชดัเจน ระดับ
ความดงั) 

1 1 1 1 1 1 

 - ดนตรีประกอบสอดคล้องกับ
เนือหา 

1 1 1 1 1 1 

5. ประโยชน์ทีได้รับ       

 5.1 มีความรู้เกี9ยวกบัคาํศพัท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขเ้พิ9มมากขึนจากเดิม 

1 1 1 1 1 1 

 5.2 วดิีทศัน์ เรื9อง ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลง
จะเขข้ันพืนฐาน มีส่วนช่วยให้เกิดความรู้ 
และความเข้าใจในคําศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 

1 1 1 1 1 1 
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 คะแนนประเมนิจากผู้เชียวชาญ  

คะแนน
เฉลีย

รวม 

ลาํดบั

ที 

รายการประเมนิ คนที 

1 

คนที 

2 

คนที 

3 

คนที 

4 

คนที 

5 

 5.3 วดิีทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลง
จะเข้ขั นพืนฐาน มีประโยชน์ในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกเวลา
เรียน 

1 1 1 1 1 1 

 5.4 มีความพึงพอใจเมื9อไดเ้รียนรู้ดว้ย วีดิ
ทศัน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้
ขันพืนฐาน 

1 1 1 1 1 1 
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ผลคะแนนจากการตรวจสอบความเทียงตรงเชิงเนื�อหาของเครืองมอืวจิัย 

ในด้านบทวดีิทศัน์ของ วดีิทศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน  

ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
 

 คะแนนประเมนิจากผู้เชียวชาญ  

คะแนน
เฉลีย

รวม ลาํดบั
ที 

รายการประเมนิ คนที 
1 

คนที 
2 

คนที 
3 

คนที 
4 

คนที 
5 

1. วธีิการนําเสนอบทวดีทิศัน์       

 1.1 มีความเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 1 1 1 1 1 1 
 1.2 มีความน่าสนใจในการนาํเขา้สู่เนือหา 1 1 1 1 1 1 
 1.3 ความเหมาะสมในการสรุปเนือหาใน

แต่ละตอน 
1 1 1 1 1 1 

2. การนําเสนอเนื�อหาของบทวดีทิศัน์       

 2.1 เนือหาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ที9
กาํหนด 

1 1 1 1 1 1 

 2.3เนื อหาในบทวีดิทัศน์มีค ําอธิบายที9
ชดัเจน และน่าสนใจ 

1 1 1 0 1 0.8 

3. การใช้ภาษา       

 3.1 ใชภ้าษาไดถู้กตอ้งชดัเจน 1 1 1 1 1 1 
 3.2 ใช้ภาษา เหมาะสมกับระดับของ

ผูเ้รียน 
1 1 1 1 1 1 
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ผลคะแนนจากการตรวจสอบความเทียงตรงเชิงเนื�อหาของเครืองมอืวจิัย 

ในด้านข้อสอบวดัและประเมนิผลก่อน และหลงัการเรียนรู้ด้วยตนเองจาก 

วดีิทศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั�นพื�นฐาน  

ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 
---------------------------------------- 

ส่วนที 1 ขอ้สอบภาคทฤษฎี 
1.  จงเลือกคาํตอบที9นกัเรียนคิดวา่ถูกตอ้งที9สุดเกี9ยวกบัเทคนิคที9เรียกวา่ “ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก” 
 ก. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นพืนฐานที9สําคญัในการดีด จะตอ้งให้เสียงที9ดีดเขา้ ดงักวา่ เสียงที9ดีด
ออก เพื9อใหเ้กิดเสียงโขยก ซึ9 งเป็นการสร้างสีสันในการบรรเลงใหแ้ตกต่างออกไป 

ข. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงจะเขที้9ไม่สามารถพบ และไม่นิยมบรรเลงใน บท 
เพลงทั9วไป เป็นเทคนิคการบรรเลงเฉพาะสายลวดเท่านัน 

ข. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นเทคนิคการบรรเลงที9พบไดใ้นบทเพลงทั9วไป เป็นการตบนิวลงบน 
นมจะเขเ้พื9อให ้  เกิดเสียงโนต้ตามที9ตอ้งการ 

ค. ไมเ้ขา้ – ไมอ้อก เป็นพืนฐานการที9สาํคญัในการดีดจะเข ้โดยเสียงที9ดีดเขา้และเสียงที9ดีด 
ออกจะตอ้งมีเสียงที9ดงัสมํ9าเสมอกนั ไมเ้ขา้คือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดเขา้หาตวั และไม้
ออกคือ การเหวี9ยงขอ้มือพร้อมกบัดีดไมดี้ดออกจากตวั 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
2.  ในการบรรเลงจะเขโ้น้ตตวัสุดทา้ยจะตอ้งจบดว้ยไมดี้ดเขา้เสมอ เทคนิคใดเป็นเทคนิคที9ช่วย
กาํหนดไมดี้ดสุดทา้ยในแต่ละวรรคเพลง?  

ง. ขยี ข.  เก็บ 
ค.  ดีดกระทบ ง.  ไมเ้ริ9ม 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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3.  การดีดโนต้ใหค้รบ 4 พยางคใ์น 1 หอ้งโนต้ เรียกวา่เทคนิคใด? 
  ก.  ไมเ้ริ9ม ข.  สะบดั 
  ค.  เก็บ ง.  รูด 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
4.  ถ้านักเรียนตอ้งการบรรเลงเพลงที9มีโน้ตจาก 4 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง เป็น 8 ตวัโน้ตใน 1 ห้อง 
นกัเรียนจะตอ้งใช ้ 
     เทคนิคใดในการบรรเลง? 
  ก. ตบสาย ข.  ขยี  
  ค. ทิงนอย ง.  ปริบ 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
5. เทคนิคที9ทาํให้เกิดเสียง 2 เสียงภายใน 1 ไมดี้ด โดยทาํการดีดไมดี้ดเขา้ 1 ครั งเพื9อให้ไดเ้สียงโนต้
ตวัที91 หลงัจาก  
     นันกดนิวลงบนเสียงที9ตอ้งการอยา่งรวดเร็ว ซึ9 งจะทาํใหเ้กิดโนต้เสียงที9 2 นันเรียกวา่เทคนิคใด? 

ค. ทิงนอย ข.  ไมเ้ริ9ม 
ง. ตบสาย ง.  สะบดั 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
ส่วนที 2 ขอ้สอบการฟัง  
1.  จงตอบวา่มีเทคนิคการบรรเลงจะเขอ้ะไรบา้ง จากเสียงที9นกัเรียนไดย้นิดงัต่อไปนี ? 
 ก.  กรอ, สะบดั ข.  ดีดกระทบ, รูด 
 ค.  ขยี , ทิงนอย ง.  ตบสาย, โปรยเสียง 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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2.  จากบทเพลงต่อไปนี  จงตอบวา่เป็นบทเพลงที9ประกอบดว้ยเทคนิคการบรรเลงจะเขใ้ดบา้ง?  
 ก.  กรอ, เก็บ, สะบดั, ขยี  ข.  กรอ, เก็บ, ตบสาย, ทิงนอย 
 ค.  กรอ, เก็บ, ปริบ, โปรยเสียง ง.  กรอ, เก็บ, รูด, ดีดกระทบ 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
3.  ถา้นกัเรียนไดรั้บคาํสั9งให้หาบทเพลงที9มีเทคนิค ดีดกระทบ, รูด, สะบดั ประกอบในบทเพลง 
นกัเรียนจะเลือกเพลงใดจากบทเพลงที9ไดย้นิต่อไปนี ? 
  ก. แขกบรเทศ ชันเดียว  
  ข. ราตรีประดบัดาวสามชัน  
  ค. เดี9ยวลาวแพน  
  ง. ลาวดวงเดือน  

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
4.  จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
………………………………………………….…………………………………………………… 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 

 
5. จากเสียงที9นกัเรียนไดฟั้ง จงตอบวา่เป็นเทคนิคใด?  
………………………………………………….…………………………………………………… 
 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 1 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 2 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 3 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 4 

คะแนน IOC 

ผู้เชียวชาญคนที 5 

 

คะแนนเฉลียรวม 

1 1 1 1 1 1 
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ภาคผนวก จ 

 

 
ประกาศรับสมัครอาสาสมัครเข้าร่วมการวจัิย 
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ขอเชิญชวนน้องๆ ระดบัชั�นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ทีสนใจเป็นอาสาสมคัรเข้าร่วมการวจิัย 

“วดีทิศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ 

ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

ระดบัชั�นมธัยมศึกษาตอนต้น” 

จะเขเ้ป็นเครื9องดนตรีของไทยที9สาํคญั และมีเทคนิคการบรรเลงอนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั 
ที9ผสมผสานความหลากหลายจากสายทัง 3 เส้น อนัไดแ้ก่ สายเอก ที9มีเสียงใสกงัวาน สายทุม้ที9มี
เสียงทุ้มนุ่มลึก และสายลวดที9มีเสียงฉ่าง ขอเชิญน้องๆ มาร่วมเรียนรู้กับบทเรียนเสริม เรื9 อง
ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐานไปด้วยกันกับวีดิทศัน์ที9ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
สามารถเรียนรู้ไดทุ้กที9ทุกเวลา ที9อธิบายคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้พร้อมกบัสาธิตเทคนิคต่างๆ 
เพื9อสร้างประสบการณ์การเรียนรู้นอกห้องเรียน สร้างเสริมความรู้ ความเขา้ใจในเรื9องเทคนิคการ
บรรเลงจะเขต่้อไปในอนาคต  

สามารถติดต่อเข้าร่วมการวจิัย ได้ตั�งแต่วนันี� จนถึง พฤษภาคม พ.ศ.2556 

รายละเอยีดเพิมเตมิ 
ระยะเวลาในการวจิยัระหวา่งเดือน มีนาคม พ.ศ.2556 – พฤษภาคม พ.ศ.2556 
รับผูเ้ขา้ร่วมการวจิยั จาํนวน 48 คน 

 

ติดต่อเข้าร่วมการวจัิย และสอบถามรายละเอยีดเพิมเติม ได้ที  
เบอร์โทรศพัท ์089-4482703 (นางสาวนชัภา เปียผึง) 
E-mail: natchy111@hotmail.com  
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ในงานวจิัย เรือง วดีิทศัน์ เรืองศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ 

ขั�นพื�นฐาน ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



นชัภา  เปียผึง                                           

  

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๑๙๙๓ 
วนัที9 ๘ ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๕๕
เรื9อง  ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์
เรียน อาจารยพิ์นิจ ฉายสุวรรณ
 ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยั
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9อง “วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้” โดยมี ผศ
 ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี
 ๑. นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน
 ๒. แบบวดัเจตคติ
 ๓. ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้
  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล

                                                                                                                      

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๕ 
ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์ 
อาจารยพิ์นิจ ฉายสุวรรณ 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั
กษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงค์ของการวิจยั วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี  

นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบวดัเจตคติ 
ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

      ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ

วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

กษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ

นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน

ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 

 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๑๙๙๓.๑ 
วนัที9 ๘ ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๕๕
เรื9อง  ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์
เรียน อาจารยบุ์ญชู ทองเชือ
 ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี 
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9อง “วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้” โดยมี ผศ
 ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับ
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี
 ๑. นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน
 ๒. แบบวดัเจตคติ
 ๓. ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้
 
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๕ 
ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์ 
อาจารยบุ์ญชู ทองเชือ 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั
ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ-ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี  

นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบวดัเจตคติ 
ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิ

บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต
แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ

วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ทยานิพนธ์หลกั 

ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ

ปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน

ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 

 



นชัภา  เปียผึง                                           

  

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๑๙๙๓.๒ 
วนัที9 ๘ ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๕๕
เรื9อง  ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์
เรียน ผศ.เดชน์ คงอิ9ม
 ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึก
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9อง “วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้” โดยมี ผศ
 ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิ
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี
 ๑. นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน
 ๒. แบบวดัเจตคติ
 ๓. ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้
  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล

                                                                                                                      

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๕ 
ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์ 

เดชน์ คงอิ9ม 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั
ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ-ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี  

นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบวดัเจตคติ 
ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ

ขันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต
ษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ

วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ

จยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน

ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
ขันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 

 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๐๘๐.๑ 
วนัที9 ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์
เรียน อาจารยย์พุดี จรุงกลิ9น
 ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร
 ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9อง “วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้” โดยมี ผศ
 ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี
 ๑. นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน
 ๒. แบบวดัเจตคติ
 ๓. ขอ้สอบการวดั และประเมิน
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้
  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์ 
อาจารยย์พุดี จรุงกลิ9น 
ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั
ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ-ยางคศิลป์
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี  

นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบวดัเจตคติ 
ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ

บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 
      ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

ศึกษานิเทศกช์าํนาญการพิเศษ หน่วยศึกษานิเทศก ์สาํนกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน

ผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 

 



นชัภา  เปียผึง                                           

  

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๐๘๐ 
วนัที9 ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์
เรียน อาจารยสุ์พตัรา วไิลลกัษณ์

อาจารยป์ระจาํภาควชิาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์
 ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9อง “วีดิทศัน์ เรื9อง ศั
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้” โดยมี ผศ
 ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย
ดงักล่าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี
 ๑. นิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน
 ๒. แบบวดัเจตคติ
 ๓. ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้
  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล

                                                                                                                      

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอเรียนเชิญตรวจสอบเครื9องมือวจิยั เพื9อประกอบการทาํวทิยานิพนธ์ 
อาจารยสุ์พตัรา วไิลลกัษณ์ 
อาจารยป์ระจาํภาควชิาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัสมเด็จ
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วีดิทศัน์ เรื9อง ศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั
ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

าวมีความเที9ยงตรงตามเนือหา และตรงตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิทยาลยัดุริ-ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน
เหมาะสมยิ9งขึนต่อไป ตามรายละเอียดเนือหาดงันี  

ยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบวดัเจตคติ 
ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ

บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสมเด็จ-เจา้พระยา 
นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสต

รมหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
พท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 
ซึ9 งในการศึกษาวิจัยครั งนี  นักศึกษาได้สร้างเครื9 องมือในการวิจัยขึน และเพื9อให้เครื9 องมือวิจัย

ยางคศิลป์ จึงขอเรียนเชิญ
ท่านเป็นผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบ และแกไ้ขปรับปรุงเครื9องมือวิจยั เพื9อให้นักศึกษานาํเครื9องมือวิจยัมาพฒันาใน

ขอ้สอบการวดั และประเมินผลก่อนเรียน และหลงัเรียนรู้ดว้ยวีดิทศัน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการ
บรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองสาํหรับนกัเรียนที9ศึกษาในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ 

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 

 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๑๘๔ 
วนัที9 ๘ กมุภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอความอนุเคราะห์เขา้ร่วมการถ่ายทาํวีดิทัศน์ 

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
เรียน นกัเรียน และนกัศึกษา

 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 

มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริย
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9 อง วีดิทัศน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
((Self-learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั

เนื9 องด้วยผู ้วิจัยได้ทําการวิจัยเรื9 อง วีดิทัศน์ เ รื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
Secondary Student)โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9ผูว้ิจยัคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ
การศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริม
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child Center) 
จากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน 
ปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา 
ต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
Long Learning)   

 ดว้ยเหตุนีผูว้จิยัจึงใคร่
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน แบบเรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมี
เนือหาการแสดงครอบคลุมคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขจ้าํนวน 
ตอนละ ๔ คาํศพัทเ์ทคนิค ผูแ้สดง
ดาํเนินเรื9องที9อธิบายนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้ประกอบการสาธิตเทคนิคการบรรเลงตามคาํศพัท์เทคนิค
จาํนวน ๑๒ คาํดงัที9ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้

 
 

  

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอความอนุเคราะห์เขา้ร่วมการถ่ายทาํวีดิทัศน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
นกัเรียน และนกัศึกษา 

ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9 อง วีดิทัศน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

เนื9 องด้วยผู ้วิจัยได้ทําการวิจัยเรื9 อง วีดิทัศน์ เ รื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for 

โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9ผูว้ิจยัคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ
การศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบที9เน้น

Child Center) โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็นบทเรียนเสริม
จากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน 
ปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา (Any time, Any Where) ส่งเสริมการสร้างเจตคติที9ดี
ต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ดว้ยเหตุนีผูว้จิยัจึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่าน ในการมีส่วนร่วมเป็นนกัแสดงในวดิีทศัน์ เรื9อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน แบบเรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมี
เนือหาการแสดงครอบคลุมคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขจ้าํนวน ๑๒ คาํดว้ยกนั โดยทาํการแบ่งออกเป็น 

คาํศพัทเ์ทคนิค ผูแ้สดง ๑ ชุดจะทาํการแสดงทังสิน ๔ คาํศพัทเ์ทคนิค ในการถ่ายทาํจะประกอบดว้ยบท
ดาํเนินเรื9องที9อธิบายนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้ประกอบการสาธิตเทคนิคการบรรเลงตามคาํศพัท์เทคนิค

คาํดงัที9ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ 

                          ศศ.ม.(ดนตรี) / 199 

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

เรื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ

วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9 อง วีดิทัศน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) โดยมี ผศ.ดร.

เนื9 องด้วยผู ้วิจัยได้ทําการวิจัยเรื9 อง วีดิทัศน์ เ รื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for 

โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9ผูว้ิจยัคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ

การเรียนการสอนในรูปแบบที9เน้น
โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็นบทเรียนเสริม

จากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน (Self-learning) ตาม
ส่งเสริมการสร้างเจตคติที9ดี

ต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Live 

ในการมีส่วนร่วมเป็นนกัแสดงในวดิีทศัน์ เรื9อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน แบบเรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมี

โดยทาํการแบ่งออกเป็น ๓ ตอน 
ในการถ่ายทาํจะประกอบดว้ยบท

ดาํเนินเรื9องที9อธิบายนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้ประกอบการสาธิตเทคนิคการบรรเลงตามคาํศพัท์เทคนิค



นชัภา  เปียผึง                                           

  
 จึงเรียนมาเพื9อโปร
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                      

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๑๘๔ 
วนัที9 ๘ กมุภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอความอนุเคราะห์เขา้ร่วมการถ่ายทาํวีดิทัศน์ 

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
เรียน นกัเรียน และนกัศึกษา

 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 

มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา 
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9 อง วีดิทัศน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
((Self-learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั

เนื9 องด้วยผู ้วิจัยได้ทําการวิจัยเรื9 อง วีดิทัศน์ เ รื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
Secondary Student)โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9ผูว้ิจยัคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ
การศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child Center) 
จากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน 
ปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา 
ต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
Long Learning)   

ดว้ยเหตุนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความร่
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน แบบเรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมี
เนือหาการแสดงครอบคลุมคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขจ้าํนวน 
ตอนละ ๔ คาํศพัทเ์ทคนิค ผูแ้สดง
ดาํเนินเรื9องที9อธิบายนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้ประกอบการสาธิตเทคนิคการบรรเลงตามคาํศพัท์เทคนิค
จาํนวน ๑๒ คาํดงัที9ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอความอนุเคราะห์เขา้ร่วมการถ่ายทาํวีดิทัศน์ เรื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
นกัเรียน และนกัศึกษา 

ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ
วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9 อง วีดิทัศน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

เนื9 องด้วยผู ้วิจัยได้ทําการวิจัยเรื9 อง วีดิทัศน์ เ รื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 
ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for 

โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9ผูว้ิจยัคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ
การศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบที9เน้น

Child Center) โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็นบทเรียนเสริม
จากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน 

ญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา (Any time, Any Where) ส่งเสริมการสร้างเจตคติที9ดี
ต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ดว้ยเหตุนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่าน ในการมีส่วนร่วมเป็นนักแสดงในวีดิทศัน์ เรื9อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน แบบเรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมี
เนือหาการแสดงครอบคลุมคาํศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขจ้าํนวน ๑๒ คาํดว้ยกนั โดยทาํการแบ่งออกเป็น 

คาํศพัทเ์ทคนิค ผูแ้สดง ๑ ชุดจะทาํการแสดงทังสิน ๔ คาํศพัทเ์ทคนิค ในการถ่ายทาํจะประกอบดว้ยบท
ดาํเนินเรื9องที9อธิบายนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้ประกอบการสาธิตเทคนิคการบรรเลงตามคาํศพัท์เทคนิค

คาํดงัที9ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้ 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

เรื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขันพืนฐาน 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ

วิทยานิพนธ์หัวขอ้เรื9 อง วีดิทัศน์ เรื9องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) โดยมี ผศ.ดร.

เนื9 องด้วยผู ้วิจัยได้ทําการวิจัยเรื9 อง วีดิทัศน์ เ รื9 องศัพท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้ขั นพืนฐาน 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for 

โดยมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
แบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9ผูว้ิจยัคาดว่าจะเป็นประโยชน์ต่อ

นการส่งเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบที9เน้น
โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็นบทเรียนเสริม

จากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน (Self-learning) ตาม
ส่งเสริมการสร้างเจตคติที9ดี

ต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9งจะนาํไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Live 

ในการมีส่วนร่วมเป็นนักแสดงในวีดิทศัน์ เรื9อง
ศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงขันพืนฐาน แบบเรียนรู้ดว้ยตนเอง สาํหรับนกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมี

โดยทาํการแบ่งออกเป็น ๓ ตอน 
ในการถ่ายทาํจะประกอบดว้ยบท

ดาํเนินเรื9องที9อธิบายนิยามศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเข ้ประกอบการสาธิตเทคนิคการบรรเลงตามคาํศพัท์เทคนิค



นชัภา  เปียผึง                                           

  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                      

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๐๘๑.๓ 
วนัที9 ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน
เรียน นางอารีย ์ชินสุวรรณ์
 ผูอ้าํนวยการโรงเรียนสตรีวดัระฆงั

ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั

การวิจยัดงักล่าว
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้
learning) ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา 
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้
ตลอดชีวติ (Live Long Learning) 
 ทั งนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างทดลองอนั
ไดแ้ก่ นักเรียนที9ศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสตรีวดัระฆงั 
การประกาศเพื9อรับอาสมคัรเขา้ร่วมการวจิยัในการศึกษาดว้ยตนเอง
ขันพืนฐานชุดนี  จาํนวน ๑๕ คน เพื9อทาํการวจิยัโดยมีขันตอนดงันี  
 ๑. ขันทดลองเดี9ยว 
ศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
ความเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนตน้มากน้อยเพียงใด จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการทดลองมา
ปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป
 ๒. ขันทดลองกบักลุ่มยอ่ย
ซึ9 งเป็นนักเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
ทดลองมาปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน 
นางอารีย ์ชินสุวรรณ์ 
ผูอ้าํนวยการโรงเรียนสตรีวดัระฆงั 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์

มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

การวิจยัดงักล่าวมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น

ษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child Center) โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนักเรียน 

ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา (Any time, Any Where) 
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

ning)   
ทั งนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างทดลองอนั

ไดแ้ก่ นักเรียนที9ศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสตรีวดัระฆงั ที9สมคัรใจเขา้ร่วมการวิจยั 
การประกาศเพื9อรับอาสมคัรเขา้ร่วมการวจิยัในการศึกษาดว้ยตนเองจากวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้

คน เพื9อทาํการวจิยัโดยมีขันตอนดงันี   
ขันทดลองเดี9ยว (One to One try out) โดยทดลองกบันกัเรียนจาํนวน 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ที9ศึกษาวิชาดนตรีไทยเพื9อทาํการทดลอง และปรับปรุงเรื9องภาษาที9ใชว้่ามี
ความเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนตน้มากน้อยเพียงใด จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการทดลองมา
ปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป 

ขันทดลองกบักลุ่มยอ่ย (Small group try out) โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ที9ศึกษาวิชาดนตรีไทยเพื9อทาํการทดลอง จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการ

ทดลองมาปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
หาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั 

ประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น

ษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น

วยตนเองของนักเรียน (Self-
Any time, Any Where) ส่งเสริมการ

สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

ทั งนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างทดลองอนั
ที9สมคัรใจเขา้ร่วมการวิจยั โดยทาํ

จากวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเข้

โดยทดลองกบันกัเรียนจาํนวน ๑ คน ซึ9 งเป็นนกัเรียนที9
เพื9อทาํการทดลอง และปรับปรุงเรื9องภาษาที9ใชว้่ามี

ความเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนตน้มากน้อยเพียงใด จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการทดลองมา

โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน ๔ คน 
เพื9อทาํการทดลอง จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการ



นชัภา  เปียผึง                                           

  
 ๓. ขันทดลองภาคสนาม 
นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่น

เครืองมอืทีใช้ในการวจิยัแบ่งออกเป็น 
 ๑.  แบบทดสอบก่อนเรียน
       ๒. แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง                                        
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                      

ขันทดลองภาคสนาม (Field try out) โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 
นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

เครืองมอืทีใช้ในการวจิยัแบ่งออกเป็น ๒ ส่วนดงันี� 
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
  คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง                                         
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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เรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน ๑๐ คน ซึ9 งเป็น

 
test)  

แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๐๘๑.๑ 
วนัที9 ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน
เรียน นายเอกฉตัร จอดนอก
 ผูอ้าํนวยการโรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต

ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั 
มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั

การวจิยัในครั งนี
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
learning) ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา 
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้
ตลอดชีวติ (Live Long Learning) 
ทังนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรียนที9ศึกษา
ดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต 
ประกาศเพื9อรับอาสมคัรเขา้ร่วมการวจิยัในการศึกษาดว้ยตนเอง
พืนฐานชุดนี  จาํนวน ๓๘ คน  
 

โดยเครืองมอืใน
๑.  แบบทดสอบก่อนเรียน
๒.  แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
 

  
 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน 
นายเอกฉตัร จอดนอก 
ผูอ้าํนวยการโรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหัสประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์

มหาบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี แขนงวิชาดนตรีศึกษา วิทยาลยัดุริยางคศิลป์มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

การวจิยัในครั งนี มีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child Center) โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา (Any time, Any
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

Live Long Learning)  
ทังนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรียนที9ศึกษา
ดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต ที9สมคัรใจเขา้ร่วมการวิจยั โดยทาํการ
ประกาศเพื9อรับอาสมคัรเขา้ร่วมการวจิยัในการศึกษาดว้ยตนเองจากวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน

 

เครืองมอืในการวจิยัแบ่งออกเป็น ๒ ส่วนดงันี� 
แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาวิทยาลยัมหิดล ปัจจุบันกาํลงัทาํ

ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั 

งศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน

โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (Self-

Any time, Any Where) ส่งเสริมการ
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

ทังนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ นักเรียนที9ศึกษาวิชา
ที9สมคัรใจเขา้ร่วมการวิจยั โดยทาํการ

จากวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน

test)  
แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน



นชัภา  เปียผึง                                           

  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเครา
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง                                        
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                      

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
  คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง                                         
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๐๘๑.๒ 
วนัที9 ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน
เรียน อาจารยสิ์ทธิชยั ตนัเจริญ
 อาจารยป์ระจาํภาควชิาดนตรีไทย โรงเรียนสตรีวดัระฆงั

 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหสัประจาํตวั 

มหาบณัฑิต สาขาวชิาดนตรี แขนงวชิาดนตรีศึกษา 
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืน
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั

การวิจยัดงักล่าว
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันา
learning) ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา 
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้
ตลอดชีวติ (Live Long Learning) 
 ทั งนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างทดลองอนั
ไดแ้ก่ นกัเรียนที9ศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสตรีวดัระฆงั 
เขา้ร่วมการวิจยัในการศึกษาดว้ยตนเอง จากวี
นกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9สมคัรใจร่วมเขา้ทดสอบวีดิทศัน์ชุดนี จาํนวน 
โดยมีขันตอนดงันี   
 ๑. ขันทดลองเดี9ยว 
ศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
ความเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนตน้มากน้อยเพียงใด จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการทดลองมา
ปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน 
อาจารยสิ์ทธิชยั ตนัเจริญ 
อาจารยป์ระจาํภาควชิาดนตรีไทย โรงเรียนสตรีวดัระฆงั 

ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหสัประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาบณัฑิต สาขาวชิาดนตรี แขนงวชิาดนตรีศึกษา วทิยาลยัดุริยางคศิลป์มหาวทิยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

การวิจยัดงักล่าวมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น

ระโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child Center) โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 

ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา (Any time, Any Where) 
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

Live Long Learning)   
ทั งนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างทดลองอนั

ไดแ้ก่ นกัเรียนที9ศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนสตรีวดัระฆงั โดยทาํการประกาศเพื9อรับอาสมคัร
เขา้ร่วมการวิจยัในการศึกษาดว้ยตนเอง จากวดิีทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานชุดนี  
นกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9สมคัรใจร่วมเขา้ทดสอบวีดิทศัน์ชุดนี จาํนวน 

ขันทดลองเดี9ยว (One to One try out) โดยทดลองกบันกัเรียนจาํนวน 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ที9ศึกษาวิชาดนตรีไทยเพื9อทาํการทดลอง และปรับปรุงเรื9องภาษาที9ใชว้่ามี

ความเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนตน้มากน้อยเพียงใด จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการทดลองมา
ปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป 
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วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาวทิยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
ฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-

learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) โดยมี ผศ.ดร.ศกัดิ6 ชยั 

ประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น

ระโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น

รูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (Self-
Any time, Any Where) ส่งเสริมการ

สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

ทั งนี ผูว้ิจยัจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์ในการจดัเก็บขอ้มูลในการวิจยักบักลุ่มตวัอย่างทดลองอนั
โดยทาํการประกาศเพื9อรับอาสมคัร

ดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานชุดนี  คดัเลือก
นกัเรียนในระดบัชันมธัยมศึกษาตอนตน้ ที9สมคัรใจร่วมเขา้ทดสอบวีดิทศัน์ชุดนี จาํนวน ๑๕ คน เพื9อทาํการวิจยั

โดยทดลองกบันกัเรียนจาํนวน ๑ คน ซึ9 งเป็นนกัเรียนที9
เพื9อทาํการทดลอง และปรับปรุงเรื9องภาษาที9ใชว้่ามี

ความเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนตน้มากน้อยเพียงใด จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการทดลองมา



นชัภา  เปียผึง                                           

  
 ๒. ขันทดลองกบักลุ่มยอ่ย 
ซึ9 งเป็นนักเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้
ทดลองมาปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป
 ๓. ขันทดลองภาคสนาม 
นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่น

เครืองมอืทีใช้ในการวจิยัแบ่งออกเป็น 
 ๑.  แบบทดสอบก่อนเรียน
       ๒. แบบวดัเจตคติที9นั
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                      

ดลองกบักลุ่มยอ่ย (Small group try out) โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ที9ศึกษาวิชาดนตรีไทยเพื9อทาํการทดลอง จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการ

ทดลองมาปรับปรุงในการสร้างเครื9องมือต่อไป 
ขันทดลองภาคสนาม (Field try out) โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 

นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
เครืองมอืทีใช้ในการวจิยัแบ่งออกเป็น ๒ ส่วนดงันี� 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน ๔ คน 
เพื9อทาํการทดลอง จากนันนาํผลที9ไดจ้ากการ

โดยทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน ๑๐ คน ซึ9 งเป็น

 
test)  

กเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ

ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 



 บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                       
 

ที9 ศธ ๐๕๑๗.๓๑/๐๐๘๑ 
วนัที9 ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖
เรื9อง  ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน
เรียน อาจารยว์ริกานต ์ลบหนองบวั
 อาจารยป์ระจาํภาควชิาดนตรีไทย โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต

 
ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหสัประจาํตวั 

มหาบณัฑิต สาขาวชิาดนตรี แขนงวชิาดนตรีศึกษา วทิยาลยัดุริยางคศิลป์
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
((Self-learning Visual Multimedia: Technical
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั

การวิจยัดงักล่าว
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเ
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
บทเรียนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
learning) ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา 
สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อ
ตลอดชีวติ (Live Long Learning) 
 ในการนี  วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ จึงเรียนมาเพื9อขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลโดยการเขา้ทาํการวิจยักลุ่ม
ตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปัก
ทาํการประกาศเพื9อรับอาสมคัรเขา้ร่วมการวจิยัในการศึกษาดว้ยตนเอง
จากวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานชุดนี  จาํนวน 
ส่วนดงันี   
 ๑.  แบบทดสอบก่อนเรียน
       ๒. แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 
  
 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล                                                                                                                         

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
๒๕/๒๕ ถนนพทุธมณฑลสาย

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม 
โทรศพัท ์๐๒-๘๐๐๒๕๒๕ ต่อ ๑๒๓ โทรสาร 

๒๕๕๖ 
ขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลและเขา้ศึกษาพฤติกรรมนกัเรียน 
อาจารยว์ริกานต ์ลบหนองบวั 
อาจารยป์ระจาํภาควชิาดนตรีไทย โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต 

ดว้ย นางสาวนชัภา เปียผึง รหสัประจาํตวั ๕๔๓๗๐๒๓ MSMS/M นกัศึกษาหลกัสู
มหาบณัฑิต สาขาวชิาดนตรี แขนงวชิาดนตรีศึกษา วทิยาลยัดุริยางคศิลป์มหาวทิยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ
วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

learning Visual Multimedia: Technical Term of Jakae Performance for Secondary Student) 
ศกัดิ6 ชยั หิรัญรักษ ์เป็นอาจารยที์9ปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั 

การวิจยัดงักล่าวมีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
พืนฐาน แบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง สําหรับนักเรียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
รูปแบบที9เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child Center) โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น

ยนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
ตามปรัชญาการศึกษาในปัจจุบนัที9เนน้การเรียนรู้ไดทุ้กที9 ทุกเวลา (Any time, Any Where) 

สร้างเจตคติที9ดีต่อการเรียนดนตรีไทยตลอดจนการสร้างสื9อการสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้
Live Long Learning)   

ในการนี  วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ จึงเรียนมาเพื9อขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลโดยการเขา้ทาํการวิจยักลุ่ม
ตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปัก
ทาํการประกาศเพื9อรับอาสมคัรเขา้ร่วมการวจิยัในการศึกษาดว้ยตนเอง 
จากวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานชุดนี  จาํนวน ๓๘ คน โดยเครื9องมือวิจยัแบ่งออกเป็น 

แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ

                          ศศ.ม.(ดนตรี) / 209 

วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
ถนนพทุธมณฑลสาย๔ ตาํบลศาลายา 

อาํเภอพทุธมณฑล จงัหวดันครปฐม ๗๓๑๗๐ 
โทรสาร ๐๒-๘๐๐๒๕๓๐ 

 

นกัศึกษาหลกัสูตรศิลปศาสตร์
มหาวทิยาลยัมหิดล ปัจจุบนักาํลงัทาํ

วทิยานิพนธ์หวัขอ้เรื9อง วดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐาน ประกอบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
Term of Jakae Performance for Secondary Student) โดยมี ผศ.ดร.

ประสงคใ์นการวิจยัเพื9อสร้างวีดิทศัน์ เรื9องศพัท์เทคนิคการบรรเลงจะเขข้ัน
รียนในระดับชันมัธยมศึกษาตอนต้น ที9ผูว้ิจัยคาดว่าจะเป็น

ประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีไทยในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ตลอดจนเป็นการส่งเสริมการเรียนการสอนใน
โดยผูว้ิจยัไดจ้ดัทาํสื9อการสอนในรูปแบบวีดิทศัน์ขึนเพื9อเป็น

ยนเสริมจากการเรียนตามปกติ ทั งนี เพื9อส่งเสริม และพฒันารูปการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (Self-
Any time, Any Where) ส่งเสริมการ

การสอนในเชิงการบูรณาการซึ9 งจะนาํไปสู่การเรียนรู้

ในการนี  วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ จึงเรียนมาเพื9อขอความอนุเคราะห์ขอ้มูลโดยการเขา้ทาํการวิจยักลุ่ม
ตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนที9ศึกษาวชิาดนตรีไทยอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนปักธงชยัประชานิรมิต โดย

คน โดยเครื9องมือวิจยัแบ่งออกเป็น ๒ 

test)  
แบบวดัเจตคติที9นกัเรียนมีต่อวดิีทศัน์ เรื9องศพัทเ์ทคนิคการบรรเลงจะเขข้ันพืนฐานประกอบการ



นชัภา  เปียผึง                                           

  
 จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล
 

                                                                                                                      

จึงเรียนมาเพื9อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ดว้ย จกัขอบคุณยิ9ง 

 ขอแสดงความนบัถือ

(รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์

ผูป้ระสานงาน นางสาวภคัศจี ปรางคท์อง 
งานทะเบียนและประมวลผล วทิยาลยัดุริยางคศิลป์ มหาวทิยาลยัมหิดล 
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ขอแสดงความนบัถือ 

รองศาสตราจารยสุ์กรี เจริญสุข) 
คณบดีวทิยาลยัดุริยางคศิลป์ 
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ประวตัิผู้วจิัย 

 

 
ชื�อ – สกุล นางสาวนชัภา เปียผึ"ง 

วนั เดือน ปีเกดิ 24 กนัยายน พ.ศ. 2524 
สถานที�เกดิ จงัหวดักรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

วุฒิการศึกษา มหาวทิยาลยัมหิดล พ.ศ. 2542 - 2546  
         ศิลปศาสตร์บณัฑิต (ดนตรี) เกียรตินิยม
อนัดบั 1 
มหาวทิยาลยัมหิดล พ.ศ. 2554 – 2556  
         ศิลปศาสตร์มหาบณัฑิต (ดนตรี) 

ที�อยู่ปัจจุบัน 131/5 หมู่บา้นปิ5 นเกลา้นคร2 ถนนพุทธมณฑล
สาย2 แขวงศาลาธรรมสพน์ เขตทววีฒันา 
กรุงเทพฯ 10170. 

 
 
 
 


