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บทที ่ 3 
ระเบียบวธิีวจิัย 

  
3.1 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ข้อมูลท่ีใช้ในการศึกษาจะเป็นข้อมูลปฐมภูมิ(Primary data) โดยได้จากการสัมภาษณ์กลุ่ม
ผูป้ระกอบการโรงสีขา้วแต่ละราย โดยจะท าการสุ่มสัมภาษณ์เป็นราย ในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดั
ล าพูน และขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) โดยเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากเอกสาร งานวิจยั และสถิติต่างๆ
ท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนขอ้มูลเก่ียวกับการการค้าข้าว และเศรษฐกิจอาเซียนโดยหาจาก ส านักงาน
หอสมุด ห้องสมุดคณะเศรษฐศาสตร์มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ และ ห้องสมุดมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ประชากร 

 
3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการศึกษา 
     ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ กลุ่มผูป้ระกอบการโรงสีข้าว ซ่ึงมีจ านวนกลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 15ราย โดยท าการสัมภาษณ์กลุ่มผูป้ระกอบการโรงสีขา้วในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัล าพนู 

 
3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

ในการศึกษาคร้ังน้ีใชก้ารสัมภาษณ์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาซ่ึงในประกอบดว้ยขอ้มูล 3ส่วนคือ 
ส่วน 1 ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มผูป้ระกอบการโรงสีขา้วเพื่อรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 

ในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัล าพนูซ่ึงประกอบดว้ย ขนาดของกิจการ รายไดท่ี้ไดรั้บต่อเดือน   
ส่วน   2 รูปแบบของตลาดขา้วของผูป้ระกอบการโรงสีขา้ว ซ่ึงจะประกอบด้วยขนาดของ

ตลาดท่ีทางผูป้ระกอบการโรงสีอาศยัอยู ่และในส่วนของราคาขา้วท่ีมีความอ่อนไหวต่อตลาดส่งผล
ต่อผูป้ระกอบการโรงสี 

ส่วน  3 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการปรับตัวของผูป้ระกอบการโรงสีข้าว ซ่ึงประกอบด้วย 
นโยบายทางการค้าข้าวท่ีมีการก าหนดไว ้และการแข่งขนัทางด้านการค้าในตลาด ลกัษณะทาง
กายภาพในทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม และทางดา้นการแนะน าจากผูอ่ื้น 

ส่วน   4 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อลกัษณะของตลาดเพื่อรองรับประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในเขต
อ าเภอเมือง จังหวดัล าพูนซ่ึงประกอบด้วย รายได้ของผู ้ประกอบการโรงสีข้าวท่ีไ ด้รับและ
ความสามารถในการต่อรองราคาขา้วในตลาด ความแตกต่างของสินคา้ในแต่ล่ะราย การกระจุกตวั
ของตลาด และรูปแบบของผลิตภณัฑ์ 
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ส่วน  5 โครงสร้างของตลาดข้าวโดยทั่วไปซ่ึงจะประกอบไปด้วยการเข้าตลาดของ
ผูป้ระกอบการ และการกระจุกตวัของกลุ่มโรงสีขา้วในเขตอ าเภอ เมือง จงัหวดัล าพนู 

ส่วน  6   การปรับตัวของผูป้ระกอบการโรงสีข้าว ซ่ึงจะประกอบไปด้วย การปรับตัว
ทางดา้นการตลาดท่ีตลาดมีการขยายตวัเพิ่มข้ึน และการปรับขนาดของธุรกิจหรือการขยายตวัของ
ธุรกิจ การปรับตวัในดา้นการรับซ้ือและจ าหน่ายพร้อมทั้งการพฒันาเทคโนโลย ี 
 
3.4 การวเิคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาขอ้มูลทัว่ไป ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ซ่ึงประกอบไปดว้ยการ
วิเคราะห์ดา้นผลการด าเนินงานของผูป้ระกอบการโรงสีขา้วและการเปรียบเทียบการเปล่ียนแปลง
ทางการปรับตวัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อลักษณะของตลาดโรงสีขา้วเพื่อรองรับประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียนในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัล าพูน ซ่ึงประกอบด้วย  รายได้ของผูป้ระกอบการโรงสีขา้วท่ี
ไดรั้บและความสามารถในการต่อรองราคาขา้วในตลาด  ความแตกต่างของสินคา้ในแต่ล่ะราย  การ
กระจุกตวัของตลาด และรูปแบบของผลิตภณัฑ์ 
 
3.5 เศรษฐกจิอาเซียน 

ประชาคมอาเซียน หรือ สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ (Association of South 
East Asian Nations : ASEAN) เป็นองคก์รระหวา่งประเทศระดบัภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้มี
จุดเร่ิมตน้โดยประเทศไทย มาเลเซีย และฟิลิปปินส์ ไดร่้วมกนัจดัตั้ง สมาคมอาสา (Association of 
South East Asia) เม่ือเดือน ก.ค.2504 เพื่อการร่วมมือกนัทาง เศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม แต่
ด าเนินการไปไดเ้พียง 2 ปี ก็ตอ้งหยดุชะงกัลง เน่ืองจากความผกผนัทางการเมืองระหวา่งประเทศ
อินโดนีเซียและประเทศมาเลเซีย จนเม่ือมีการฟ้ืนฟูสัมพนัธ์ทางการฑูตระหวา่งสองประเทศ จึงไดมี้
การแสวงหาหนทางความร่วมมือกนัอีกคร้ัง  แต่หาก “AEC ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน”  สมาคม
ประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ จึงก่อตั้งข้ึนเม่ือวนัท่ี 8 ส.ค.2510 หลงัจากการลงนาม
ในปฎิญญาสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้(Declaration of ASEAN Concord) หรือ
เป็นท่ีรู้จกักนัในอีกช่ือหน่ึงวา่ ปฏิญญากรุงเทพ (The Bangkok Declaration) 
วตัถุประสงค์ในการก่อตั้งประชาคมอาเซียน 
     ประชาคมอาเซียนก่อตั้งข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์ร่ิมแรกเพื่อสร้างสันติภาพในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้อนัน ามาซ่ึงเสถียรภาพทางการเมือง และความเจริญกา้วหนา้ทางเศรษฐกิจ สังคม 
และวฒันธรรม และเม่ือการคา้ระหวา่งประเทศในโลกมีแนวโนม้กีดกนัการคา้รุนแรงข้ึน ท าให้
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อาเซียนไดห้นัมามุ่งเนน้กระชบัและขยายความร่วมมือดา้นเศรษฐกิจการคา้ระหวา่งกนัมากข้ึน 
วตัถุประสงคห์ลกัท่ีก าหนดไวใ้นปฏิญญาอาเซียน (The ASEAN Declaration) มี 7 ประการ ดงัน้ี 

1. ส่งเสริมความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจความกา้วหนา้ทางสังคมและวฒันธรรม 
2. ส่งเสริมการมีเสถียรภาพสันติภาพและความมัน่คงของภูมิภาค 
3. ส่งเสริมความร่วมมือทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม วิชาการ วทิยาศาสตร์ และดา้นการ

บริหาร 
4. ส่งเสริมความร่วมมือซ่ึงกนัและกนัในการฝึกอบรมและการวจิยั 
5. ส่งเสริมความร่วมมือในดา้นเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม การคา้การ คมนาคมการและ

ส่ือสารและปรับปรุงมาตรฐานการด ารงชีวติ 
6. ส่งเสริมการมีหลกัสูตรการศึกษาเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
7.  ส่งเสริมความร่วมมือกบัองคก์รระดบัภูมิภาคและองคก์รระหวา่งประเทศ 

    ไทยกบัอาเซียน 
    ประเทศไทยเป็นหน่ึงใน 5 ของสมาชิกผูก่้อตั้งและเป็นจุดก าเนิดของอาเซียน ไทยมีบทบาทอยา่ง
แขง็ขนัในกิจกรรมของอาเซียนตลอดมารวมทั้งยงัมีส่วนผลกัดนัใหอ้าเซียนมีโครงการความร่วมมือ
ในดา้นต่างๆ ท่ีทนัการณ์และสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและสถานการณ์ระหวา่งประเทศ อาทิ 
การจดัตั้งเขตการคา้เสรีอาเซียน การประชุมอาเซียนวา่ดว้ยความ ร่วมมือดา้นการเมืองและความ
มัน่คงในภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิกสนธิสัญญาเขตปลอดอาวุธนิวเคลียร์ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียง
ใต ้ ในขณะเดียวกนัอาเซียนก็มีความส าคญัต่อประเทศไทยโดยนอกจากจะสร้างพนัธมิตรและความ
เป็นปึกแผน่ ตลอดจนเสถียรภาพและสันติภาพในภูมิภาคแลว้ ยงัช่วยเพิ่มอ านาจต่อรองในการเจรจา
ระหวา่งประเทศ และร่วมมือกนัในการแกไ้ขปัญหาขา้มชาติ และการพฒันาขั้นพื้นฐานต่างๆ อยา่ง
เป็นรูปธรรม นอกจากนั้น ความร่วมมือทางดา้นเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมภายในอาเซียนไดเ้ปิด
โอกาสใหมี้การขยายตวัดา้นการคา้และการลงทุนในประเทศไทยมากข้ึน ซ่ึงผลดีมาสู่เศรษฐกิจของ
ประเทศไทยและของประเทศสมาชิกอาเซียนโดยส่วนรวม 
ความสัมพนัธ์กบัประเทศไทย 

1. ประเทศไทยไดรั้บสิทธิพิเศษทางดา้นการคา้ ดว้ยการไดล้ดหยอ่นอตัราภาษีศุลกากร 
2. ดา้นอุตสาหกรรม ไทยไดรั้บสิทธิในการผลิตเกลือหิน และโซดาแอช ตวัถงัรถยนต์ 
3. ดา้นการธนาคารจดัตั้งบรรษทัการเงินของอาเซียนจดัตั้งคณะกรรมาธิการวา่ดว้ยการ

ประกนัภยัแห่งอาเซียน 
4. ดา้นการเกษตร การส ารองอาหารเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัโครงการเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 

โครงการปลูกป่า 
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5. ดา้นการเมือง สมาชิกของอาเซียนช่วยแบ่งเบาภาระของประเทศไทยเก่ียวกบัปัญหาผูอ้พยพ 
6. ด้านวฒันธรรม มีโครงการแลกเปล่ียนวฒันธรรมระหว่างประเทศสมาชิกท าให้แต่ละ

ประเทศมีความเขา้ใจดีต่อกนั 
ประเทศไทยมีบทบาทเชิงรุกทั้งในแง่การก่อตั้งและการพฒันาใหอ้าเซียนเป็นองคก์รท่ีมีความส าเร็จ 
เพื่อให้เป็นกลไกขบัเคล่ือนท่ีส าคญัของภูมิภาคน้ี ในส่วนของการก่อตั้ง ไทยเป็นหน่ึงในสมาชิกผู ้
ก่อตั้งอาเซียนในปี พ.ศ. 2510 ในส่วนของการพฒันา ไทยยงัมีบทบาทท่ีส าคญั ดงัน้ี 

- มีส่วนร่วมในกระบวนการสันติภาพในกมัพชูา 
- การจดัตั้งเขตการคา้เสรีอาเซียน (ASEAN Free Trade Area) ในปี พ.ศ. 2535 
- ความร่วมมือด้านการเมืองและความมัน่คงในภูมิภาคเอเซีย-แปซิฟิกหรือARF-ASEAN 

Regional Forum ซ่ึงเป็นเวทีท่ีใชพ้ดูคุยปัญหาความมัน่คงในภูมิภาค ในปี พ.ศ. 2537 
- ความริเร่ิมเชียงใหม่และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อบรรเทาผลกระทบจาก

วกิฤตการณ์ทางการเงินในปี พ.ศ. 2540 
การก่อตั้ งในช่วงนั้ นเกิดข้ึนท่ามกลางความคุกกรุ่นของสงครามเย็นในภูมิภาคเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใตร้ะหวา่งประเทศมหาอ านาจในโลกเสรีประชาธิปไตยและคอมมิวนิสต ์ท่ามกลาง
ความหวาดวิตกของประเทศในโลกเสรีประชาธิปไตยอย่างสหรัฐอเมริกาท่ีหวัน่เกรงถึงการแพร่
ขยายของแนวคิดคอมมิวนิสต์ของรัสเซียและจีนท่ีจะครอบคลุมในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้
ตามทฤษฎีโดมิโน ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาอาเซียนไดมี้บทบาทส าคญัในการแกไ้ขปัญหาส าคญัใน
ภูมิภาคน้ี เช่น กรณีเวียดนามรุกรานกัมพูชาเม่ือเดือนธันวาคม 1978 (พ.ศ.2521) โดยอาเซียนได้
ปฏิเสธความชอบธรรมของรัฐบาลในพนมเปญท่ีตั้ งคณะรัฐบาลด้วยการยึดครองของกองทัพ
เวียดนาม พร้อมกบัเรียกร้องให้เวียดนามถอนทหารออกจากกมัพูชาในเดือนกนัยายน 1989  (พ.ศ.
2532) หรือการก่อตั้งการประชุมอาเซียนวา่ดว้ยการเมืองและความมัน่คงในภูมิภาคเอเชีย-แปซิฟิก 
หรือเออาร์เอฟ ภายหลังความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนในกมัพูชาในปี 1993 (พ.ศ.2536) เพื่อให้เป็นเวทีท่ี
ขยายกวา้งข้ึนในการหารือประเด็นเร่ืองความมัน่คง  ส่วนในประเด็นเศรษฐกิจอาเซียนได้มีการ
บรรลุขอ้ตกลงในการก่อตั้งเขตการคา้เสรีอาเซียน(อาฟตา้)จากการประชุมสุดยอดท่ีสิงคโปร์ในปี
เดียวกนั และหลงัจากนั้นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ก็ไดก้  าหนดวิสัยทศัน์อาเซียน 2020 ท่ีจะให้
ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมี้ความมัน่คง มัง่คัง่ และสามารถแข่งขนักบัภูมิภาคอ่ืนๆ ได ้โดยมุ่ง
ใหเ้กิดการไหลเวยีนอยา่งเสรีของสินคา้ การบริการ การลงทุน เงินทุน การพฒันาทางเศรษฐกิจ และ
การลดปัญหาความยากจนและความเหล่ือมล ้ าทางสังคมภายในปี 2020 (พ.ศ.2563) พร้อมมุ่งท่ีจะ
จดัตั้งให้อาเซียนเป็นตลาดเดียวและเป็นฐานการผลิต โดยจะริเร่ิมกลไกและมาตรการใหม่ๆ ในการ
ปฏิบัติตามข้อริเร่ิมทางเศรษฐกิจท่ีมีอยู่แล้วและให้ความช่วยเหลือแก่ประเทศสมาชิกใหม่ของ
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อาเซียน อนัไดแ้ก่ กมัพูชา ลาว พม่า และเวยีดนาม หรือ CLMV เพื่อลดช่องวา่งของระดบัการพฒันา 
และช่วยให้ประเทศเหล่าน้ีเข้าร่วมในกระบวนการรวมตวัทางเศรษฐกิจของอาเซียน ตลอดจน
ส่งเสริมความร่วมมือในนโยบายการเงินและเศรษฐกิจมหภาค ตลาดการเงิน และตลาดเงินทุน การ
ประกนัภยัและภาษีอากร การพฒันาโครงสร้างพื้นฐานและการคมนาคม กรอบความร่วมมือดา้น
กฎหมาย การพฒันาความร่วมมือดา้นการเกษตร พลงังาน การท่องเท่ียว การพฒันาทรัพยากรมนุษย ์
โดยการยกระดบัการศึกษาและการพฒันาฝีมือ  การประชุมสุดยอดผูน้ าอาเซียน (ASEAN Summit) 
คร้ังท่ี 4 ปี 2535 (ค.ศ. 1992) ไดเ้ป็นจุดเร่ิมตน้ของการเปล่ียนแปลงวา่ดว้ยการส่งเสริมความร่วมมือ
ทางเศรษฐกิจของอาเซียน มีการจดัตั้งเขตการคา้เสรีอาเซียน (ASEAN Free Trade Area – AFTA) 
เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของอาเซียนในฐานะท่ีเป็นฐานการผลิตท่ีส าคญัเพื่อป้อน
สินคา้สู่ตลาดโลก (www.baanjomyut.com) 
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