
บทที ่5 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการทดลอง 
 
 จากการศึกษานํารองเรื่องปลองแสงอาทิตยระบายอากาศนั้นมีวัตถุประสงคเพื่อการ
เปรียบเทียบผลที่ไดจากการคํานวณจากสมการอัตราความเร็วลมกับผลการทดลองจากลอง
ทดลองวามีผลไปในทางเดียวกันและใกลเคียงกันนั้น ทําใหไดบทสรุปวาผลการทดลองเรื่อง
อุณหภูมิความรอนนั้น เกิดการสะสมและคายความรอนในตัวปลองแสงอาทิตยเหมือนในทฤษฎีที่
ใชทําการทดลองทําใหอุณหภูมิอากาศบริเวณปลองแสงอาทิตยมีอุณหภูมิมากขึ้นไปดวย  
 สําหรับผลการทดลองอุณหภูมิ และความเร็วลมที่ไดมาจากกลองทดลองนั้นยัง
สามารถสรุปไดวา กลองทดลองนี้สามารถทําใหเกิดการลอยตัวของอากาศดวยความรอนจาก
ปลองแสงอาทิตยดังกลาวไดอีกดวย ซึ่งในการทดลองถัดไป จะตองทําการทดลองเพิ่มข้ึนในการ
เปลี่ยนวัสดุกระจกอีก 4 ชนิด เขามาแทนที่เพื่อดูผลที่แตกตางกันออกไป และเปรียบเทียบวาวัสดุ
ใดจะทําใหเกิดความเร็วลมในกลองทดลองไดมากที่สุด 
 
5.1.1 ผลการทดลองอัตราการระบายอากาศ 
 
 1. ผลอัตราการระบายอากาศจากการวัดจริงในกลองทดลองมีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.03 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศ
เฉลี่ยมากที่สุด 0.12 ลูกบาศก เมตรตอวินาที  ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร สวนอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยที่หาคาไดจากสมการมีคาต่ําสุดที่ 0.07 ลูกบาศก เมตรตอวินาที  ที่
ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.12 ลูกบาศก
เมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร และการเพิ่มความรอน 100 วัตตตอตาราง
เมตร จะทําให ความเร็วลมเฉลี่ยจาการทดลองเพิ่มข้ึน 0.01 ลูกบาศกเมตรตอวินาที  
 2. ผลอัตราการระบายอากาศจากการคํานวณที่ใชวัสดุกระจกในปลองแสงอาทิตยที่
แตกตางกัน เมื่อใชวัสดุกระจก 1 ชั้น มีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.07 ลูกบาศก
เมตรตอวินาที ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมาก
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ที่สุด 0.11 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร เมื่อใชวัสดุกระจกสะทอน
ความรอนวางกลับดานมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.05 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่
ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.06 ลูกบาศก
เมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร วัสดุกระจกสะทอนความรอนวางกลับดานเปน
วัสดุที่ใหอัตราการระบายอากาศต่ําที่สุด เมื่อใชวัสดุกระจก 2 ชั้น มีคาอัตราการระบายอากาศ
เฉลี่ยต่ําที่สุด 0.07 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.09 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตาราง
เมตร เมื่อใชวัสดุบล็อกแกวมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.07 ลูกบาศกเมตรตอวินาที 
ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.09 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร  

สรุปไดวาวัสดุกระจก 1 ชั้น ใหอัตราการระบายอากาศในอาคารมากที่สุด ในขณะที่
กระจกสะทอนความรอนใหอัตราการระบายอากาศในอาคารที่ตํ่าที่สุด สวนบล็อกแกว และกระจก 
2 ชั้น มีคาอัตราการระบายอากาศสูงรองจากอัตราการระบายอากาศที่ไดจากกระจก 1 ชั้น
ตามลําดับ แตผลที่ไดจากทั้ง 3 กรณี คือ บล็อกแกว กระจก 1 ชั้น และกระจก 2 ชั้น มีคาไมตางกัน
มากนัก และเนื่องจากผลการทดลองในกลองทดลองเบื้องตนใชกระจก 1 ชั้น ในการทดลองศึกษา 
จึงไดใชกระจก 1 ชั้น ในการคํานวณอัตราการระบายอากาศของเขตสภาพภูมิอากาศทั่วโลกตอไป 
 3. ผลอัตราการระบายอากาศจากการคํานวณปลองแสงอาทิตยที่ใชในภูมิอากาศ
แตกตางกันทั่วโลก เมื่อใชวัสดุกระจก 1 ชั้น กรุงเทพมหานครมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ํา
ที่สุด 0.10 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 160 วัตตตอตารางเมตร ในเดือน
มีนาคมถึงเดือนกันยายน และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.13 ลูกบาศกเมตรตอ
วินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 590 วัตตตอตารางเมตร ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม และเดือน
มกราคม เมืองการาจีมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.10 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่
ความเขมรังสีอาทิตย 170 วัตตตอตารางเมตร ในเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน และมีคาอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.14 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 660 วัตต
ตอตารางเมตร ในเดือนมกราคม เมืองลอนดอนมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.11 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 260 วัตตตอตารางเมตร เกือบตลอดทั้งป ยกเวนใน
เดือนมกราคม เมษายน กันยายน และตุลาคมมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.12 
ลูกบาศก เมตรตอวินาที  ที่ความเขมรังสีอาทิตย 430 วัตตตอตารางเมตร เมืองซิดนียมีคาอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.10 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 200 วัตตตอ
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ตารางเมตร ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม และเดือนมกราคม มีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ย
มากที่สุด 0.14 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 580 วัตตตอตารางเมตร ในเดือน
มิถุนายนถึงสิงหาคม เมืองเฮลซิงกิมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.08 ลูกบาศกเมตร
ตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 60 วัตตตอตารางเมตร ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม มีคา
อัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.13 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 490 
วัตตตอตารางเมตร ในเดือนสิงหาคม 
 
5.1.2 การเปรียบเทียบผลกับงานวิจัยอื่น ๆ  
 
 ผลการทดลองที่ไดสามารถนําไปเปรียบเทียบกับผลการทดลองในงานวิจัย Chungloo, 
2007 และ Jyotirmay, 2006 พบวา คาอัตราการระบายอากาศที่ไดมีแนวโนมไปในทางเดียวกันกับ
ผลการทดลองทั้งสอง มีคามากกวา Chungloo, 2007 แตนอยกวา Jyotirmay, 2006 เนื่องจาก
ขนาดชองเปดกลองทดลองที่แตกตางกัน  

 
ภาพที ่5.1 

การเปรียบเทยีบผลการทดลอง 
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จากภาพที่ 5.1 ผลการทดลองของ Chungloo, 2007 แบงเปนผลจาก 2 เดือนที่
แตกตางกันเล็กนอย ผลที่ไดจากเดือนกันยายนจะมีผลมากกวาในเดือกรกฎาคมในชวงปริมาณ
ความเขมรังสี 300 - 800 วัตตตอตารางเมตร อัตราการระบายอากาศที่ไดมีคานอยกวาการทดลอง
อ่ืน เนื่องจากทําการศึกษาเฉพาะสวนปลองแสงอาทิตยที่มีชองเปดขนาดเล็กกวาการทดลองอื่น 
คือ 0.00756 ตารางเมตร ผลการทดลองของ Jyotirmay, 2006 ที่ใชกลองทดลองขนาดกวาง 1 
เมตร ยาว 1 เมตร สูง 1 เมตร เพื่อทดลองการเกิดอัตราการระบายอากาศในปลองแสงอาทิตย
ที่มีลักษณะการเอียงและรูปแบบเรขาคณิตของปลอง (ทรงกระบอกและทรงเหลี่ยมแบน) ที่
แตกตางกัน ในที่นี้นําผลการทดลองรูปแบบที่ไมมีมุมองศาเอียงและรูปแบบปลองเปนทรงเหลี่ยม
แบนมาใชเปรียบเทียบผล ซึ่งมีผลอัตราการระบายอากาศในปลองมากที่สุด เนื่องจากขนาด
ชองเปดกลองทดลองมากที่สุด  

จึงสรุปไดวาผลการทดลองที่ไดเมื่อผานการเปรียบเทียบกับผลการทดลองอื่นแลวมี
ความสอดคลองกับผลการทดลองดวย  และสวนที่ผลที่แตกตางกันนั้นมาจากขนาดชองเปด
กลองทดลองที่แตกตางกันออกไป 
 
5.1.3 ผลการทดลองอุณหภมูิ 
 
 ผลการทดลองจากกลองทดลอง พบวา เมื่อใหแสงที่มีความรอนเพิ่มมากขึ้นแกปลอง
แสงอาทิตย จะทําใหอุณหภูมิของวัสดุภายในปลองแสงอาทิตย ไดแก โลหะอลูมินั่มพนสีดํา 
กระจก มีอุณหภูมิผิวสูงขึ้น โดยผิวโลหะอลูมินั่มมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงขึ้น 6.19 องศาเซลเซียส ตอการ
เพิ่มความรอน 100 วัตต สวนกระจกมีอุณหภูมิ เฉลี่ยสูงขึ้น  3.79 องศาเซลเซียส ตอการเพิ่ม
ความรอน 100 วัตต และสงผลตออุณหภูมิอากาศในปลองใหมีคาเฉลี่ยสูงขึ้น 0.96 องศาเซลเซียส 
ตอการเพิ่มความรอน 100 วัตต  
 ขอสังเกตในเรื่องปจจัยที่ทําใหเกิดอัตราการระบายอากาศในการคํานวณนี้ ไดจากการ
เปรียบเทียบเสนกราฟของอัตราการระบายอากาศและปริมาณความเขมรังสีอาทิตย  กับอัตรา
การระบายอากาศและสวนตางอุณหภูมิเขา-ออกอาคาร โดยความแตกตางอุณหภูมิอากาศเขา
และออกจากปลองแสงอาทิตยจะเปนอีกปจจัยที่ทําใหเกิดอัตราการระบายอากาศภายในอาคาร
มากหรือนอย อุณหภูมิของอากาศเขาอาคารซึ่งมีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิอากาศทั่วไปมาก จะ
สรางความแตกตางระหวางอุณหภูมิอากาศในปลองแสงอาทิตยที่ไดจากแสงอาทิตยโดยตรงและ
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วัสดุชวยเพิ่มอุณหภูมิในปลองจะทําใหอุณหภูมิอากาศออกมากกวาอุณหภูมิอากาศทั่วไป รวมถึง
อุณหภูมิอากาศเขาดวย  
 สรุปไดวาปลองแสงอาทิตยระบายอากาศจะใชไดดีในชวงที่มีปริมาณความเขม
แสงอาทิตยมาก และผลอัตราการระบายอากาศในแตละประเทศนั้นขึ้นอยูกับปริมาณความเขม
รังสีอาทิตย และอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยทั่วไปของแตละภูมิอากาศ ตามลําดับ แตความรอนจาก
ปลองแสงอาทิตยจะไมสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายในกลองที่ระดับหางจากปลอง 0.30 
เมตร  
 

5.2 การออกแบบปลองแสงอาทิตยระบายอากาศในตึกแถว 
 

 จากการทดลองและการคํานวณในเรื่องการศึกษาประสิทธิภาพการระบายอากาศของ
ปลองแสงอาทิตย ทําใหทราบวาปลองแสงอาทิตยสามารถนํามาใชไดดีกับอาคารแนวตั้ ง  ที่มี
ความสูงอาคารเหมาะเพียงพอใหเกิดการระบายอากาศที่เหมาะสมในอาคารได เชน ตึกแถว 
อาคารชุดคอนโดมิเนียม เปนตน และเนื่องจากอาคารพาณิชยประเภทตึกแถวเปนอาคารที่มีการใช
งานมากในปจจุบัน ทั้งยังตั้งอยูบริเวณชุมชนเมืองหรือพื้นที่ริมถนนหลัก ทําใหเกิดมลภาวะภายใน
อาคารไดงาย จึงไดทําการผสมผสานการใชปลองแสงอาทิตยเพื่อระบายอากาศในอาคารพาณิชย
ประเภทตึกแถว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการระบายอากาศในตึกแถวดวย 
 
5.2.1 หลักการออกแบบปลองแสงอาทิตยในตึกแถว 
 
 การออกแบบปลองแสงอาทิตยในอาคารตึกแถวจะทําไดต้ังแตบริเวณระเบียง หรือ
พื้นที่ที่ติดกับภายนอกอาคารชั้นที่ 2 ข้ึนไป เพื่อไมลดพื้นที่ทางเขาออกอาคารเดิมที่มีอยูแลวทั้ง
ดานหนาและดานหลังอาคาร โดยตั้งปลองแสงอาทิตยในทางทิศทางที่โดนแสงแดดมากที่สุด 
สําหรบัประเทศเหนือเสนศูนยสูตร คือ ทางทิศใต และประเทศใตเสนศูนยสูตร คือ ทางทิศเหนือ  

1) สํารวจอุณหภูมิอากาศในรอบปของเมืองดังกลาววา ตองการอุณหภูมิอากาศสูงขึ้น
หรือตํ่าลงเพื่อใหอากาศอยูในสภาวะนาสบาย โดยในประเทศที่มีภูมิอากาศรอนจะตองลดอุณหภูมิ
อากาศลงเพื่อทําใหอุณหภูมิอากาศอยูในสภาวะนาสบาย อากาศจะลอยขึ้นสูดานบนปลอง สวน
ประเทศที่มีภูมิอากาศหนาวจะตองเพิ่มอุณหภูมิอากาศขึ้นเพื่อทําใหอุณหภูมิอากาศอยูในสภาวะ
นาสบาย อากาศจะลงสูดานลางปลองแทน ดังภาพที่ 5.1 
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ภาพที่ 5.2 แมวาอากาศจะเคลื่อนที่ข้ึนลงแตกตางกันตามอุณหภูมิอากาศภายนอก 
แตสมการที่ใชในการคํานวณเหมือนกัน ที่ตางกัน คือ คาความรอนที่ไดจากการคํานวณปริมาณ
ความเขมรังสีอาทิตยดวยการดุลสมการ 5.1 ซึ่งจะเปนความรอนที่เกิดขึ้นในปลองแสงอาทิตย
ทั้งหมด โดยสมมติให Ag และ Aw เทากัน จะหาคา Tg, Tr, Tw และ Tout  ได 
 

ภาพที ่5.2 
การเคลื่อนที่ของอากาศออกจากปลองแสงอาทิตยเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกแตกตางกนั 

 

 
 

 (สมการ 5.1) 
(สมการ 5.2) 
(สมการ 5.3) 
(สมการ 5.4) 
(สมการ 5.5) 
(สมการ 5.6) 
(สมการ 5.7) 
(สมการ 5.8) 

 
(สมการ 5.9) 
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 2) ทําการกําหนดคาอัตราการระบายอากาศที่เกิดขึ้น โดยใชความเร็วลมที่ทําใหมนุษย
รูสึกสบายที่ประมาณ 0.2 - 3.0 เมตรตอวินาที ดังตารางที่ 5.1 หรืออัตราการะบายอากาศที่
พอเพียงที่ 3.0 ลูกบาศกเมตรตอวินาที  
 

ตารางที่ 5.1 
ความเร็วลมทีท่ําใหเกิดการเพิ่มขอบเขตอุณหภูมิที่มนุษยรูสึกสบาย 

 
ความเร็วลม (m/s) อุณหภูมิที่มนุษยรูสึกสบาย (๐C) 

0.2 27.0-29.5 
0.5 28.5-30.8 
1.0 29.5-32.5 
1.5 31.0-33.8 
2.0 31.2-36.0 
3.0 31.6-36.3 

ที่มา: Khedari et al., 2000. 
 

ตารางที่ 5.2 
ความเร็วลมทีท่ําใหเกิดความรูสึกถึงอุณหภูมิที่ลดลง 

 
ความเร็วลม (m/s) ความรูสึกเย็นลง (๐C) 

0.2 1.0-2.0 
0.5 2.5-3.0 
1.0 3.0-5.0 
1.5 5.0-6.0 
2.0 5.0-8.0 
3.0 5.5-8.0 

ที่มา: Khedari et al., 2000. 
 

 คาความเร็วลมที่กําหนดคาได ตองนํามาปรับเปนคาอัตราการระบายอากาศดวยการ
คูณคา A* เพื่อสามารถนําไปคํานวณหาคาพื้นที่ตอไป  

3) สํารวจพื้นที่ระเบียงดานนอกอาคารที่อยูติดกับพื้นที่ที่ตองการการระบายอากาศ 
เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับปลองแสงอาทิตย และจําเปนตองอางอิงขนาดของปลองเบื้องตน
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จากการทดลองโดยกําหนดใหพื้นที่หนาตัดปลองเปนดังภาพที่ 5.3 เพื่อใชทํานายคาชองเปดและ
ความสูงของปลองแสงอาทิตย จากกราฟความสัมพันธระหวางอัตราความสูงปลองกับอัตราพื้นที่
ชองเปดกลอง ดังภาพที่ 5.4 เพื่อใหเกิดการระบายอากาศในปลองแสงอาทิตย 

 

ภาพที ่5.3 
ขนาดพืน้ทีห่นาตัดของปลองแสงอาทิตย 

 

 
 

ภาพที ่5.4 
ความสัมพันธระหวางอัตราความสงูปลองกับอัตราพืน้ทีช่องเปดกลอง 

 

 
ที่มา: Chenvidyakarn and Woods, 2004. 
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 จากภาพที่ 5.4 การศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางอัตราความสูงปลองกับอัตราพื้นที่
ชองเปดกลองของ Chenvidyakarn and Woods ไดกําหนดไววารูปแบบ A เปนลักษณะปลองที่
เกิดทิศทางการระบายอากาศลงดานลางปลอง ในขณะที่รูปแบบ C เกิดทิศทางการระบายอากาศ
ข้ึนสูดานบนปลอง แตในรูปแบบ A จะเกิดไดเฉพาะในเขตที่อุณหภูมิภายนอกอาคารต่ํากวาภายใน
อาคาร การทดลองลองนี้จึงครอบคลุมเฉพาะรูปแบบพื้นที่สีฟา ดังภาพที่ 5.4 เทานั้น ซึ่งจะสามารถ
เกิดขึ้นไดทั้ งรูปแบบ  A และ B โดยระบุใหคาสัมประสิทธิ์ความฝดชองเปด  c1 = 0.35 และ 
c2 = 0.77 (คาที่ไดจากการทดลอง) ดังนั้น อัตราสวนพื้นที่ชองเปดจะเปน ดังสมการ 5.10 
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 เมื่อนําคาอัตราการระบายอากาศที่ไดจากขอ 2) มาใสในสมการที่ 5.12 และความรอน
ที่ไดจากสมการ 5.1 มาใสในสมการ 5.12 จะไดเปนสมการ 5.13 ซึ่งจะใชในการคํานวณเพื่อหาคา
พื้นที่ชองเปด ซึ่งตองสอดคลองกับสมการ 5.10 ดวย  

4) การใชคาอุณหภูมิอากาศที่คํานวณไดนั้น สําหรับในประเทศหนาวจะใชอุณหภูมิ
อากาศที่ออกจากปลองแสงอาทิตยทางดานลาง สวนประเทศที่มีภูมิอากาศรอนจะใชอุณหภูมิ
อากาศกอนเขาปลองแสงอาทิตยทางดานลางเชนกัน  
 
5.2.2 ตัวอยางการออกแบบปลองแสงอาทิตยในตึกแถวที่กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

 
อาคารตึกแถวในประเทศไทยมีลักษณะเปนตึกแถว 1 คูหา กวาง 4 เมตร ลึก 16 เมตร 

มี 4 ชั้น และชั้นดาดฟาอีก 1 ชั้น มีระเบียงดานหนาอาคาร มีหนาตางทั้งดานหนา และดานหลัง
อาคารเพื่อระบายอากาศภายในอาคาร  แตโดยสวนมากผู ใชอาคารจะปดชอง เปด เพื่อ
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ระบายอากาศเหลานั้น เนื่องจากปญหาทางมลภาวะจากสิ่งแวดลอมรอบอาคาร โดยบริเวณที่
สามารถนํามาสรางปลองแสงอาทิตยระบายอากาศไดจะเปนบริเวณระเบียงดานหนา หรือ 
ดานหลังอาคาร (ดูทิศทางใตหรือตะวันตกเปนหลัก) ในที่นี้สมมติใหทางดานหนาอาคารเปนทิศใต 
 

ภาพที ่5.5 
รูปดาน รูปตัด และผังพื้นตึกแถว กรุงเทพ ประเทศไทย 
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 จากภาพที่ 5.5 จะสังเกตไดวาอาคารตึกแถวเปนอาคารสี่เหลี่ยมผืนผาวางตัวในแนว
ยาว มีชอง เปดระบายอากาศในอาคารในชวงแคบของอาคาร  (4 เมตร) ทั้งยังเปดชอง
ระบายอากาศทางดานหนาอาคารไมได เนื่องจากควันและฝุนจากถนนทางดานหนาจะลอยเขามา
กับอากาศหมุนเวียน แตหากทําการแกไขการระบายอากาศใหใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ
ติดตั้งในสวนดานหนาอาคารแลว จะทําใหใชชองเปดในการระบายอากาศภายในอาคารไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น พื้นที่อาคารสวนที่จะติดตั้งปลองแสงอาทิตยไดเปนบริเวณระเบียงตั้งแตชั้น 2 
เปนตนไป โดยจะกําหนดความสูงปลองเทาความสูงอาคาร คือ 10.40 เมตร โดยใชขนาดความ
กวางกลองเทากับกลองทดลอง คือ 2.00 เมตร แตสวนลึกของกลองกําหนดตามความลึกของ
ระเบียง คือ 1.20 เมตร  
 การออกแบบปลองแสงอาทิตยในตึกแถว กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย สามารถทําได
ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1) อุณหภูมิอากาศภายในอาคารกรุง เทพมหานคร  ประเทศไทย  จะมีคาสูงกวา
อุณหภูมิอากาศทั่วไปและอุณหภูมิอากาศที่เขาสูอาคาร และเมื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศ
ในสภาวะนาสบายแลว สังเกตไดวาอุณหภูมิอากาศทั่วไปจะต่ํากวาสภาวะนาสบายในชวงตนป
และปลายป ซึ่ ง เปนชวงที่มีแสงอาทิตยมาก  ในขณะที่อุณหภูมิภายในอาคารจะสูงกวาสภาวะ
นาสบายเกือบตลอดทั้งป ยกเวนชวงตนปและปลายปที่อุณหภูมิอากาศภายในอาคารจะลดลงจน
เขาสูสภาวะนาสบาย จึงเปนชวงที่เหมาะสมในการใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ 

 

ภาพที ่5.6  
อุณหภูมิที่เขาสูสภาวะนาสบายเมื่อใชปลองแสงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
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2) การทําใหอากาศภายในอาคารเขาสูสภาวะนาสบายในชวงกลางปไดนั้น จากภาพที่ 
5.6 ตองลดอุณหภูมิในอากาศลงประมาณ 2 องศาเซลเซียส หรือมากกวา ดวยความเร็วลม 0.5 
เมตรตอวินาที (Khedari et al., 2000.) โดยใชอุณหภูมิอากาศกอนเขาปลองแสงอาทิตย เนื่องจาก
เปนประเทศเขตรอน อุณหภูมิอากาศภายนอกอาคารจะสูงกวาภายในอาคาร อากาศจะลอยตัว
ออกจากปลองทางดานบน 

 
ตารางที่ 5.3 

อุณหภูมิอากาศในปลองแสงอาทิตย กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
 

เดือน 

ปริมาณความ
เขมรังสีอาทิตย

(W/m2) 

อุณหภูมิอากาศจากปลองแสงอาทิตย 
(๐C) 

ambient ลมออก ลมเขา 
มกราคม 551.83 26.00 55.52 26.70 
กุมภาพันธ 424.71 27.60 57.21 28.30 
มีนาคม 286.94 29.20 58.92 29.90 
เมษายน 180.98 30.10 59.90 30.80 
พฤษภาคม 166.50 29.60 59.43 30.30 
มิถุนายน 160.58 29.00 58.85 29.70 
กรกฎาคม 160.54 28.60 58.45 29.30 
สิงหาคม 169.87 28.50 58.35 29.20 
กันยายน 225.08 28.10 57.90 28.80 
ตุลาคม 334.23 27.70 57.40 28.40 
พฤศจิกายน 523.08 26.90 56.43 27.60 
ธันวาคม 591.62 25.50 54.99 26.20 

 
3) เมื่อกําหนดพื้นที่หนาตัดปลองและความสูงปลองแลว จะไดคาพื้นที่กระจกและ

พื้นที่โลหะเพื่อคํานวณหาคาอุณหภูมิของอากาศเขา - ออกปลองที่ไดจากสมการ 5.1 - 5.9 และได
คาตามตารางที่ 5.3 จากนั้นคํานวณหาคาพื้นที่ชองเปดดานบนและลางปลองแสงอาทิตยตาม
สมการ 5.14 จะไดคาพื้นที่ชองเปดดานลางปลองแสงอาทิตย ซึ่งตองสอดคลองกับสมการที่ 5.15 
ดวย ตามตารางที่ 5.4 
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ตารางที่ 5.4  
พื้นที่ชองเปดปลองแสงอาทติย 

 
เดือน HV h1+h2 v A* c1 a1 c2 a2 a1/a2 

มกราคม 1155.20 10.40 0.50 3.09 0.35 0.87 0.77 0.42 2.1 
กุมภาพันธ 1028.53 10.40 0.50 2.80 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
มีนาคม 898.03 10.40 0.50 2.49 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
เมษายน 777.33 10.40 0.50 2.21 0.35 0.89 0.77 0.42 2.1 
พฤษภาคม 732.57 10.40 0.50 2.10 0.35 0.90 0.77 0.42 2.1 
มิถุนายน 632.56 10.40 0.50 1.87 0.35 0.91 0.77 0.42 2.2 
กรกฎาคม 874.50 10.40 0.50 2.44 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
สิงหาคม 847.08 10.40 0.50 2.37 0.35 0.89 0.77 0.42 2.1 
กันยายน 856.37 10.40 0.50 2.39 0.35 0.89 0.77 0.42 2.1 
ตุลาคม 889.84 10.40 0.50 2.47 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
พฤศจิกายน 989.09 10.40 0.50 2.70 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
ธันวาคม 942.91 10.40 0.50 2.59 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 

 
 จากตารางที่ 5.4 เมื่อไดคาพื้นที่ชองเปดลมเขา – ออกจากปลองจําเปนตองหาคา 
a1/a2 เพื่อตรวจสอบวาเปนไปตามกฎของสมการ 5.15 โดยใหคา h2/h1 = 1 และคา a1/a2 = 2.18 
(ตารางที่ 5.4) ซึ่งมีคานอยกวา 2.2 จึงถือวาสามารถใชคา a1 และ a2 ในตาราง 5.4 ได 
 

( )
1

2

2

1 2.2
h
h

a
a

≤     (สมการ 5.15) 

 
4) ประเทศที่มีภูมิอากาศรอนจะใชอุณหภูมิอากาศกอนเขาปลองแสงอาทิตยทาง

ดานลาง  
จากหลักการออกแบบนี้จะไดชองเปดอาคาร a1 = 0.92 ตารางเมตร และ a2 = 0.42 

ตารางเมตร ซึ่งเปนชองเปดอาคารที่เหมาะสมที่สุดที่ทําใหเกิดอัตราเร็วลมภายในอาคารประมาณ 
0.5 เมตรตอวินาที  ตลอดปได ซึ่ งจะสงผลใหอุณหภูมิสัมผัสที่ผิวหนังมนุษยลดลงได
ประมาณ  2.5 - 3.00 องศาเซลเซียส ในขณะที่อุณหภูมิอากาศจริงจะเพิ่ม ขึ้น เล็กนอยไม
ถึง 1 องศาเซลเซียส 
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ภาพที ่5.7 
รูปดาน รูปตัด และผังพื้นตึกแถวที่ประยุกตใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ กรุงเทพมหานคร   
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จากการออกแบบปลองแสงอาทิตยระบายอากาศเพื่อใชในอาคารตึกแถวทาํใหเกิดการ
ระบายอากาศในอาคารและปลองแสงอาทติย ดังนี ้
 

ภาพที ่5.8 
ปลองแสงอาทติยระบายอากาศในตึกแถว กรุงเทพมหานคร 

 

 
 

5.3 การประเมินปลองแสงอาทิตยที่ใชในตึกแถวภูมิอากาศตาง ๆ 
 
 จากการออกแบบปลองแสงอาทิตยที่ใชในประเทศตาง ๆ ในขอ 5.2 ทําใหเกิดอัตรา
การระบายอากาศ  และความเร็วลมในอาคารที่ทําใหอุณหภูมิอากาศที่ผิวมนุษยเขาสูสภาวะ
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นาสบายไดอยาง เหมาะสม  โดยใชการระบายอากาศภายในอาคารอยางผสมผสาน
กับการระบายอากาศแบบชองเปดธรรมดาตามแตฤดูกาล 

การประเมินความเร็วลมที่ไดจากการออกแบบในอาคารดวยขั้นตอนทั้ง 4 ข้ันตน หาก
เกิดอุณหภูมิอากาศและความเร็วลมตามที่กําหนด จะถือวานําปลองแสงอาทิตยนี้มาใชงานจริงได 
ซึ่งผลที่ไดจากการประเมินอาคารจะเนนใหความสําคัญกับอุณหภูมิอากาศ และอัตราเร็วลมที่
เกิดขึ้น 

 
ตารางที่ 5.5 

อุณหภูมิอากาศ อัตราการระบายอากาศ และอัตราเร็วลมที่ไดจากการประเมินตึกแถว 
กรุงเทพมหานคร 

 

เดือน 

ปริมาณความ
เขมรังสอีาทิตย

(W/m2) 

อุณหภูมิอากาศปลอง
แสงอาทิตย (๐C) 

อัตราการ
ระบายอากาศ 

(m3/s) 

อัตราเร็ว
ลม 

(m/s) 

อุณหภูมิ
อากาศที่

ผิวหนัง (๐C) ambient ลมออก ลมเขา 
มกราคม 551.83 26.00 55.52 26.70 1.48 0.85 24.23 
กุมภาพันธ 424.71 27.60 57.21 28.30 1.33 0.77 25.84 
มีนาคม 286.94 29.20 58.92 29.90 1.18 0.68 27.44 
เมษายน 180.98 30.10 59.90 30.80 1.03 0.60 28.35 
พฤษภาคม 166.50 29.60 59.43 30.30 0.98 0.57 27.85 
มิถุนายน 160.58 29.00 58.85 29.70 0.86 0.50 27.26 
กรกฎาคม 160.54 28.60 58.45 29.30 1.15 0.66 26.84 
สิงหาคม 169.87 28.50 58.35 29.20 1.12 0.65 26.74 
กันยายน 225.08 28.10 57.90 28.80 1.13 0.65 26.34 
ตุลาคม 334.23 27.70 57.40 28.40 1.17 0.67 25.94 

พฤศจิกายน 523.08 26.90 56.43 27.60 1.28 0.74 25.14 
ธันวาคม 591.62 25.50 54.99 26.20 1.23 0.71 23.74 

 
 จากตารางที่ 5.5 และ ภาพที่ 5.9 อุณหภูมิอากาศที่ผิวหนังลดลงไดประมาณ  
2.5 องศาเซลเซียส ซึ่งความเร็วลมที่ตํ่าที่สุดประมาณ 0.5 เมตรตอวินาที จะทําใหอุณหภูมิที่มนุษย
รูสึกเขาสูสภาวะนาสบายไดในเดือน มีนาคม-มิถุนายน สวนเดือนที่เหลืออากาศจะมีอุณหภูมิที่
ผิวหนังต่ํากวาสภาวะนาสบาย แตสามารถปรับกลับไปใชการระบายอากาศแบบธรรมชาติไดจะทํา
ใหอุณหภูมิเขาสูสภาวะนาสบายเกือบตลอดทั้งปตามภาพที่ 5.10 นอกจากนั้นในเดือนมกราคม
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และธันวาคมที่อุณหภูมิอากาศภายในอาคารต่ํากวาสภาวะนาสบายจะสามารถปรับเพิ่มอุณหภูมิ
อากาศภายในอาคารไดดวยการเปดหนาตาง  
 

ภาพที ่5.9 
อุณหภูมิอากาศ และอัตราเร็วลมที่ไดจากการประเมิณตึกแถว กรุงเทพ 
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ภาพที ่5.10 
ชวงเดือนที่ผลการคํานวณอณุหภูมิอากาศภายในอาคารและอากาศทั่วไปเขาสูสภาวะนาสบาย 

 
Bangkok             13.90N 100.60E 
 JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC  
 ชวงเดือนที่อุณหภูมิอากาศต่ํากวาสภาวะนาสบาย 
  ชวงเดือนที่สามารถใชการรระบายอากาศแบบชองเปดปกติได 
  ชวงเดือนที่สามารถใชปลองแสงอาทติยไดดี 

  
สรุปไดวา ปลองแสงอาทิตยสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพาณิชยประเภท

ตึกแถวประเทศไทยไดดีในชวงเดือน มีนาคม-มิถุนายน ทําใหเกิดการประหยัดพลังงานภายใน
อาคารและไมเกิดมลพิษในการนําอากาศธรรมชาติเขามาใช และในชวงเดือนที่มีอากาศอยูใน
สภาวะนาสบายหรือตํ่ากวาสภาวะนาสบายสามารถใชการเปดหนาตางเพื่อระบายอากาศและ
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ปรับอุณหภูมิใหอยูในสภาวะนาสบายได ปลองแสงอาทิตยจึงเปนวิธีที่เหมาะสมกับประเทศที่มี
ปริมาณความเขมรังสีอาทิตยมากอยางประเทศไทย สวนในประเทศที่มีอากาศอบอุน หรือหนาว 
อาจนําไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดการระบายอากาศที่มีคุณภาพในอาคารได และยังนําความรอนที่
เกิดจากปลองแสงอาทิตยมาใชประโยชนเพื่อเพิ่มอุณหภูมิในอาคารได  

 
5.4 ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใชในงานวิจยั 

 
 เนื่องจากเปนการศึกษาทดลองปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ ซึ่งทําการทดลองกับ
กลองทดลองเปรียบเทียบกับสมการอัตราความเร็วลม ทําใหเกิดขอจํากัดในการนําไปใชตอ ดังนี้ 
 1. จากการทดลองพบขอจํากัดในเรื่องเครื่องมือที่ใชวัดความเร็วลม ซึ่งเปนแบบมือถือ
และมีความสามารถในการวัดความเร็วลมไดละเอียดเพียง 0.01 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ระดับ
อุณหภูมิ -20 ถึง 70 องศาเซลเซียส เทานั้น แตผลการอานคาอุณหภูมิที่ระดับความรอนจากแสง 
800 วัตต นั้น มีคาเฉลี่ยสูงถึง 78 องศาเซลเซียส คาความเร็วที่วัดได ณ ชวงเวลานั้นจึงอาจเกิด
ความคาดเคลื่อนได  
 2. กลองทดลองที่สรางขึ้นนี้อยูในหองทดลองที่ควบคุมอุณหภูมิ ซึ่งจะทําใหเกิดความ
แตกตางระหวางอุณหภูมิภายในกับภายนอกอาคารไดโดยงาย จึงควรศึกษาเพิ่มเติมที่อุณหภูมิ
อากาศภายนอกอาคารจริงดวยวาจะทําใหเกิดความแตกตางของอุณหภูมิจนทําใหเกิดการลอยตัว
ของอากาศไดหรือไม  
 3. จากการทดลองเบื้องตนพบวา ที่ระดับความเขมแสงอาทิตยตํ่ากวา 300 วัตตตอ
ตารางเมตร มีอัตราการระบายอากาศต่ําจนไมสามารถวัดคาได และในผลการคํานวณก็เปนชวงที่
ติดลบ จึงไมควรนํามาคํานวณตามสมการ 
 4. การประยุกตใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศในอาคารทั่วไป ควรตองทําการ
คํานวณอยางละเอียดรอบคอบอีกครั้งกอนนําไปใชงานจริง  
 5. นอกจากการประยุกตใชปลองแสงอาทิตยกับอาคารพานิชยประเภทตึกแถวแลว 
ควรมีการประยุกตใชกับอาคารที่มีพื้นที่ใชสอยแนวตั้งประเภทอื่น ๆ อีก เชน อาคารชุดพักอาศัย
คอนโดมิเนียม หอพัก อาคารเรียน อาคารสํานักงาน เปนตน เพื่อลดการใชพลังงานในอาคาร
ประเภทดังกลาว 


