
บทที ่5 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการทดลอง 
 
 จากการศึกษานํารองเรื่องปลองแสงอาทิตยระบายอากาศนั้นมีวัตถุประสงคเพื่อการ
เปรียบเทียบผลที่ไดจากการคํานวณจากสมการอัตราความเร็วลมกับผลการทดลองจากลอง
ทดลองวามีผลไปในทางเดียวกันและใกลเคียงกันนั้น ทําใหไดบทสรุปวาผลการทดลองเรื่อง
อุณหภูมิความรอนนั้น เกิดการสะสมและคายความรอนในตัวปลองแสงอาทิตยเหมือนในทฤษฎีที่
ใชทําการทดลองทําใหอุณหภูมิอากาศบริเวณปลองแสงอาทิตยมีอุณหภูมิมากขึ้นไปดวย  
 สําหรับผลการทดลองอุณหภูมิ และความเร็วลมที่ไดมาจากกลองทดลองนั้นยัง
สามารถสรุปไดวา กลองทดลองนี้สามารถทําใหเกิดการลอยตัวของอากาศดวยความรอนจาก
ปลองแสงอาทิตยดังกลาวไดอีกดวย ซึ่งในการทดลองถัดไป จะตองทําการทดลองเพิ่มข้ึนในการ
เปลี่ยนวัสดุกระจกอีก 4 ชนิด เขามาแทนที่เพื่อดูผลที่แตกตางกันออกไป และเปรียบเทียบวาวัสดุ
ใดจะทําใหเกิดความเร็วลมในกลองทดลองไดมากที่สุด 
 
5.1.1 ผลการทดลองอัตราการระบายอากาศ 
 
 1. ผลอัตราการระบายอากาศจากการวัดจริงในกลองทดลองมีคาเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.03 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศ
เฉลี่ยมากที่สุด 0.12 ลูกบาศก เมตรตอวินาที  ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร สวนอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยที่หาคาไดจากสมการมีคาต่ําสุดที่ 0.07 ลูกบาศก เมตรตอวินาที  ที่
ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.12 ลูกบาศก
เมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร และการเพิ่มความรอน 100 วัตตตอตาราง
เมตร จะทําให ความเร็วลมเฉลี่ยจาการทดลองเพิ่มข้ึน 0.01 ลูกบาศกเมตรตอวินาที  
 2. ผลอัตราการระบายอากาศจากการคํานวณที่ใชวัสดุกระจกในปลองแสงอาทิตยที่
แตกตางกัน เมื่อใชวัสดุกระจก 1 ชั้น มีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.07 ลูกบาศก
เมตรตอวินาที ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมาก
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ที่สุด 0.11 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร เมื่อใชวัสดุกระจกสะทอน
ความรอนวางกลับดานมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.05 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่
ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.06 ลูกบาศก
เมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร วัสดุกระจกสะทอนความรอนวางกลับดานเปน
วัสดุที่ใหอัตราการระบายอากาศต่ําที่สุด เมื่อใชวัสดุกระจก 2 ชั้น มีคาอัตราการระบายอากาศ
เฉลี่ยต่ําที่สุด 0.07 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.09 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตาราง
เมตร เมื่อใชวัสดุบล็อกแกวมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.07 ลูกบาศกเมตรตอวินาที 
ที่ความรอน 300 วัตตตอตารางเมตร และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.09 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความรอน 800 วัตตตอตารางเมตร  

สรุปไดวาวัสดุกระจก 1 ชั้น ใหอัตราการระบายอากาศในอาคารมากที่สุด ในขณะที่
กระจกสะทอนความรอนใหอัตราการระบายอากาศในอาคารที่ตํ่าที่สุด สวนบล็อกแกว และกระจก 
2 ชั้น มีคาอัตราการระบายอากาศสูงรองจากอัตราการระบายอากาศที่ไดจากกระจก 1 ชั้น
ตามลําดับ แตผลที่ไดจากทั้ง 3 กรณี คือ บล็อกแกว กระจก 1 ชั้น และกระจก 2 ชั้น มีคาไมตางกัน
มากนัก และเนื่องจากผลการทดลองในกลองทดลองเบื้องตนใชกระจก 1 ชั้น ในการทดลองศึกษา 
จึงไดใชกระจก 1 ชั้น ในการคํานวณอัตราการระบายอากาศของเขตสภาพภูมิอากาศทั่วโลกตอไป 
 3. ผลอัตราการระบายอากาศจากการคํานวณปลองแสงอาทิตยที่ใชในภูมิอากาศ
แตกตางกันทั่วโลก เมื่อใชวัสดุกระจก 1 ชั้น กรุงเทพมหานครมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ํา
ที่สุด 0.10 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 160 วัตตตอตารางเมตร ในเดือน
มีนาคมถึงเดือนกันยายน และมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.13 ลูกบาศกเมตรตอ
วินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 590 วัตตตอตารางเมตร ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม และเดือน
มกราคม เมืองการาจีมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.10 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่
ความเขมรังสีอาทิตย 170 วัตตตอตารางเมตร ในเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน และมีคาอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.14 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 660 วัตต
ตอตารางเมตร ในเดือนมกราคม เมืองลอนดอนมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.11 
ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 260 วัตตตอตารางเมตร เกือบตลอดทั้งป ยกเวนใน
เดือนมกราคม เมษายน กันยายน และตุลาคมมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.12 
ลูกบาศก เมตรตอวินาที  ที่ความเขมรังสีอาทิตย 430 วัตตตอตารางเมตร เมืองซิดนียมีคาอัตรา
การระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.10 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 200 วัตตตอ
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ตารางเมตร ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม และเดือนมกราคม มีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ย
มากที่สุด 0.14 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 580 วัตตตอตารางเมตร ในเดือน
มิถุนายนถึงสิงหาคม เมืองเฮลซิงกิมีคาอัตราการระบายอากาศเฉลี่ยต่ําที่สุด 0.08 ลูกบาศกเมตร
ตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 60 วัตตตอตารางเมตร ในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม มีคา
อัตราการระบายอากาศเฉลี่ยมากที่สุด 0.13 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ความเขมรังสีอาทิตย 490 
วัตตตอตารางเมตร ในเดือนสิงหาคม 
 
5.1.2 การเปรียบเทียบผลกับงานวิจัยอื่น ๆ  
 
 ผลการทดลองที่ไดสามารถนําไปเปรียบเทียบกับผลการทดลองในงานวิจัย Chungloo, 
2007 และ Jyotirmay, 2006 พบวา คาอัตราการระบายอากาศที่ไดมีแนวโนมไปในทางเดียวกันกับ
ผลการทดลองทั้งสอง มีคามากกวา Chungloo, 2007 แตนอยกวา Jyotirmay, 2006 เนื่องจาก
ขนาดชองเปดกลองทดลองที่แตกตางกัน  

 
ภาพที ่5.1 

การเปรียบเทยีบผลการทดลอง 
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จากภาพที่ 5.1 ผลการทดลองของ Chungloo, 2007 แบงเปนผลจาก 2 เดือนที่
แตกตางกันเล็กนอย ผลที่ไดจากเดือนกันยายนจะมีผลมากกวาในเดือกรกฎาคมในชวงปริมาณ
ความเขมรังสี 300 - 800 วัตตตอตารางเมตร อัตราการระบายอากาศที่ไดมีคานอยกวาการทดลอง
อ่ืน เนื่องจากทําการศึกษาเฉพาะสวนปลองแสงอาทิตยที่มีชองเปดขนาดเล็กกวาการทดลองอื่น 
คือ 0.00756 ตารางเมตร ผลการทดลองของ Jyotirmay, 2006 ที่ใชกลองทดลองขนาดกวาง 1 
เมตร ยาว 1 เมตร สูง 1 เมตร เพื่อทดลองการเกิดอัตราการระบายอากาศในปลองแสงอาทิตย
ที่มีลักษณะการเอียงและรูปแบบเรขาคณิตของปลอง (ทรงกระบอกและทรงเหลี่ยมแบน) ที่
แตกตางกัน ในที่นี้นําผลการทดลองรูปแบบที่ไมมีมุมองศาเอียงและรูปแบบปลองเปนทรงเหลี่ยม
แบนมาใชเปรียบเทียบผล ซึ่งมีผลอัตราการระบายอากาศในปลองมากที่สุด เนื่องจากขนาด
ชองเปดกลองทดลองมากที่สุด  

จึงสรุปไดวาผลการทดลองที่ไดเมื่อผานการเปรียบเทียบกับผลการทดลองอื่นแลวมี
ความสอดคลองกับผลการทดลองดวย  และสวนที่ผลที่แตกตางกันนั้นมาจากขนาดชองเปด
กลองทดลองที่แตกตางกันออกไป 
 
5.1.3 ผลการทดลองอุณหภมูิ 
 
 ผลการทดลองจากกลองทดลอง พบวา เมื่อใหแสงที่มีความรอนเพิ่มมากขึ้นแกปลอง
แสงอาทิตย จะทําใหอุณหภูมิของวัสดุภายในปลองแสงอาทิตย ไดแก โลหะอลูมินั่มพนสีดํา 
กระจก มีอุณหภูมิผิวสูงขึ้น โดยผิวโลหะอลูมินั่มมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงขึ้น 6.19 องศาเซลเซียส ตอการ
เพิ่มความรอน 100 วัตต สวนกระจกมีอุณหภูมิ เฉลี่ยสูงขึ้น  3.79 องศาเซลเซียส ตอการเพิ่ม
ความรอน 100 วัตต และสงผลตออุณหภูมิอากาศในปลองใหมีคาเฉลี่ยสูงขึ้น 0.96 องศาเซลเซียส 
ตอการเพิ่มความรอน 100 วัตต  
 ขอสังเกตในเรื่องปจจัยที่ทําใหเกิดอัตราการระบายอากาศในการคํานวณนี้ ไดจากการ
เปรียบเทียบเสนกราฟของอัตราการระบายอากาศและปริมาณความเขมรังสีอาทิตย  กับอัตรา
การระบายอากาศและสวนตางอุณหภูมิเขา-ออกอาคาร โดยความแตกตางอุณหภูมิอากาศเขา
และออกจากปลองแสงอาทิตยจะเปนอีกปจจัยที่ทําใหเกิดอัตราการระบายอากาศภายในอาคาร
มากหรือนอย อุณหภูมิของอากาศเขาอาคารซึ่งมีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิอากาศทั่วไปมาก จะ
สรางความแตกตางระหวางอุณหภูมิอากาศในปลองแสงอาทิตยที่ไดจากแสงอาทิตยโดยตรงและ
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วัสดุชวยเพิ่มอุณหภูมิในปลองจะทําใหอุณหภูมิอากาศออกมากกวาอุณหภูมิอากาศทั่วไป รวมถึง
อุณหภูมิอากาศเขาดวย  
 สรุปไดวาปลองแสงอาทิตยระบายอากาศจะใชไดดีในชวงที่มีปริมาณความเขม
แสงอาทิตยมาก และผลอัตราการระบายอากาศในแตละประเทศนั้นขึ้นอยูกับปริมาณความเขม
รังสีอาทิตย และอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยทั่วไปของแตละภูมิอากาศ ตามลําดับ แตความรอนจาก
ปลองแสงอาทิตยจะไมสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายในกลองที่ระดับหางจากปลอง 0.30 
เมตร  
 

5.2 การออกแบบปลองแสงอาทิตยระบายอากาศในตึกแถว 
 

 จากการทดลองและการคํานวณในเรื่องการศึกษาประสิทธิภาพการระบายอากาศของ
ปลองแสงอาทิตย ทําใหทราบวาปลองแสงอาทิตยสามารถนํามาใชไดดีกับอาคารแนวตั้ ง  ที่มี
ความสูงอาคารเหมาะเพียงพอใหเกิดการระบายอากาศที่เหมาะสมในอาคารได เชน ตึกแถว 
อาคารชุดคอนโดมิเนียม เปนตน และเนื่องจากอาคารพาณิชยประเภทตึกแถวเปนอาคารที่มีการใช
งานมากในปจจุบัน ทั้งยังตั้งอยูบริเวณชุมชนเมืองหรือพื้นที่ริมถนนหลัก ทําใหเกิดมลภาวะภายใน
อาคารไดงาย จึงไดทําการผสมผสานการใชปลองแสงอาทิตยเพื่อระบายอากาศในอาคารพาณิชย
ประเภทตึกแถว เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการระบายอากาศในตึกแถวดวย 
 
5.2.1 หลักการออกแบบปลองแสงอาทิตยในตึกแถว 
 
 การออกแบบปลองแสงอาทิตยในอาคารตึกแถวจะทําไดต้ังแตบริเวณระเบียง หรือ
พื้นที่ที่ติดกับภายนอกอาคารชั้นที่ 2 ข้ึนไป เพื่อไมลดพื้นที่ทางเขาออกอาคารเดิมที่มีอยูแลวทั้ง
ดานหนาและดานหลังอาคาร โดยตั้งปลองแสงอาทิตยในทางทิศทางที่โดนแสงแดดมากที่สุด 
สําหรบัประเทศเหนือเสนศูนยสูตร คือ ทางทิศใต และประเทศใตเสนศูนยสูตร คือ ทางทิศเหนือ  

1) สํารวจอุณหภูมิอากาศในรอบปของเมืองดังกลาววา ตองการอุณหภูมิอากาศสูงขึ้น
หรือตํ่าลงเพื่อใหอากาศอยูในสภาวะนาสบาย โดยในประเทศที่มีภูมิอากาศรอนจะตองลดอุณหภูมิ
อากาศลงเพื่อทําใหอุณหภูมิอากาศอยูในสภาวะนาสบาย อากาศจะลอยขึ้นสูดานบนปลอง สวน
ประเทศที่มีภูมิอากาศหนาวจะตองเพิ่มอุณหภูมิอากาศขึ้นเพื่อทําใหอุณหภูมิอากาศอยูในสภาวะ
นาสบาย อากาศจะลงสูดานลางปลองแทน ดังภาพที่ 5.1 
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ภาพที่ 5.2 แมวาอากาศจะเคลื่อนที่ข้ึนลงแตกตางกันตามอุณหภูมิอากาศภายนอก 
แตสมการที่ใชในการคํานวณเหมือนกัน ที่ตางกัน คือ คาความรอนที่ไดจากการคํานวณปริมาณ
ความเขมรังสีอาทิตยดวยการดุลสมการ 5.1 ซึ่งจะเปนความรอนที่เกิดขึ้นในปลองแสงอาทิตย
ทั้งหมด โดยสมมติให Ag และ Aw เทากัน จะหาคา Tg, Tr, Tw และ Tout  ได 
 

ภาพที ่5.2 
การเคลื่อนที่ของอากาศออกจากปลองแสงอาทิตยเมื่ออุณหภูมิอากาศภายนอกแตกตางกนั 

 

 
 

 (สมการ 5.1) 
(สมการ 5.2) 
(สมการ 5.3) 
(สมการ 5.4) 
(สมการ 5.5) 
(สมการ 5.6) 
(สมการ 5.7) 
(สมการ 5.8) 

 
(สมการ 5.9) 

 

( )

gg

g

gwwww

w

gw
gw

inoutP

solin

airwww

airggg

rgwwr

gwginloss

outgggoutloss

imompair

ggrgwinV

AFAA

TT
H

TTQCH
HH

TThAH

TThAH

TTUAH

HHH

TTUAH

TTmcH

HHHHHHH

ε
ε

ε
ε

σ

ρ
τ

γ

−
++

−

−
=

−⋅⋅⋅=
⋅=

−=

−=

−=

+−=

−=

−=

−+−−+=

−

−

−

−

111
)(

)(

)(

)(

)(

)(

44
infinf

)(

)(

,,

inf



 90

 2) ทําการกําหนดคาอัตราการระบายอากาศที่เกิดขึ้น โดยใชความเร็วลมที่ทําใหมนุษย
รูสึกสบายที่ประมาณ 0.2 - 3.0 เมตรตอวินาที ดังตารางที่ 5.1 หรืออัตราการะบายอากาศที่
พอเพียงที่ 3.0 ลูกบาศกเมตรตอวินาที  
 

ตารางที่ 5.1 
ความเร็วลมทีท่ําใหเกิดการเพิ่มขอบเขตอุณหภูมิที่มนุษยรูสึกสบาย 

 
ความเร็วลม (m/s) อุณหภูมิที่มนุษยรูสึกสบาย (๐C) 

0.2 27.0-29.5 
0.5 28.5-30.8 
1.0 29.5-32.5 
1.5 31.0-33.8 
2.0 31.2-36.0 
3.0 31.6-36.3 

ที่มา: Khedari et al., 2000. 
 

ตารางที่ 5.2 
ความเร็วลมทีท่ําใหเกิดความรูสึกถึงอุณหภูมิที่ลดลง 

 
ความเร็วลม (m/s) ความรูสึกเย็นลง (๐C) 

0.2 1.0-2.0 
0.5 2.5-3.0 
1.0 3.0-5.0 
1.5 5.0-6.0 
2.0 5.0-8.0 
3.0 5.5-8.0 

ที่มา: Khedari et al., 2000. 
 

 คาความเร็วลมที่กําหนดคาได ตองนํามาปรับเปนคาอัตราการระบายอากาศดวยการ
คูณคา A* เพื่อสามารถนําไปคํานวณหาคาพื้นที่ตอไป  

3) สํารวจพื้นที่ระเบียงดานนอกอาคารที่อยูติดกับพื้นที่ที่ตองการการระบายอากาศ 
เพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับปลองแสงอาทิตย และจําเปนตองอางอิงขนาดของปลองเบื้องตน
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จากการทดลองโดยกําหนดใหพื้นที่หนาตัดปลองเปนดังภาพที่ 5.3 เพื่อใชทํานายคาชองเปดและ
ความสูงของปลองแสงอาทิตย จากกราฟความสัมพันธระหวางอัตราความสูงปลองกับอัตราพื้นที่
ชองเปดกลอง ดังภาพที่ 5.4 เพื่อใหเกิดการระบายอากาศในปลองแสงอาทิตย 

 

ภาพที ่5.3 
ขนาดพืน้ทีห่นาตัดของปลองแสงอาทิตย 

 

 
 

ภาพที ่5.4 
ความสัมพันธระหวางอัตราความสงูปลองกับอัตราพืน้ทีช่องเปดกลอง 

 

 
ที่มา: Chenvidyakarn and Woods, 2004. 
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 จากภาพที่ 5.4 การศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางอัตราความสูงปลองกับอัตราพื้นที่
ชองเปดกลองของ Chenvidyakarn and Woods ไดกําหนดไววารูปแบบ A เปนลักษณะปลองที่
เกิดทิศทางการระบายอากาศลงดานลางปลอง ในขณะที่รูปแบบ C เกิดทิศทางการระบายอากาศ
ข้ึนสูดานบนปลอง แตในรูปแบบ A จะเกิดไดเฉพาะในเขตที่อุณหภูมิภายนอกอาคารต่ํากวาภายใน
อาคาร การทดลองลองนี้จึงครอบคลุมเฉพาะรูปแบบพื้นที่สีฟา ดังภาพที่ 5.4 เทานั้น ซึ่งจะสามารถ
เกิดขึ้นไดทั้ งรูปแบบ  A และ B โดยระบุใหคาสัมประสิทธิ์ความฝดชองเปด  c1 = 0.35 และ 
c2 = 0.77 (คาที่ไดจากการทดลอง) ดังนั้น อัตราสวนพื้นที่ชองเปดจะเปน ดังสมการ 5.10 
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 เมื่อนําคาอัตราการระบายอากาศที่ไดจากขอ 2) มาใสในสมการที่ 5.12 และความรอน
ที่ไดจากสมการ 5.1 มาใสในสมการ 5.12 จะไดเปนสมการ 5.13 ซึ่งจะใชในการคํานวณเพื่อหาคา
พื้นที่ชองเปด ซึ่งตองสอดคลองกับสมการ 5.10 ดวย  

4) การใชคาอุณหภูมิอากาศที่คํานวณไดนั้น สําหรับในประเทศหนาวจะใชอุณหภูมิ
อากาศที่ออกจากปลองแสงอาทิตยทางดานลาง สวนประเทศที่มีภูมิอากาศรอนจะใชอุณหภูมิ
อากาศกอนเขาปลองแสงอาทิตยทางดานลางเชนกัน  
 
5.2.2 ตัวอยางการออกแบบปลองแสงอาทิตยในตึกแถวที่กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 

 
อาคารตึกแถวในประเทศไทยมีลักษณะเปนตึกแถว 1 คูหา กวาง 4 เมตร ลึก 16 เมตร 

มี 4 ชั้น และชั้นดาดฟาอีก 1 ชั้น มีระเบียงดานหนาอาคาร มีหนาตางทั้งดานหนา และดานหลัง
อาคารเพื่อระบายอากาศภายในอาคาร  แตโดยสวนมากผู ใชอาคารจะปดชอง เปด เพื่อ
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ระบายอากาศเหลานั้น เนื่องจากปญหาทางมลภาวะจากสิ่งแวดลอมรอบอาคาร โดยบริเวณที่
สามารถนํามาสรางปลองแสงอาทิตยระบายอากาศไดจะเปนบริเวณระเบียงดานหนา หรือ 
ดานหลังอาคาร (ดูทิศทางใตหรือตะวันตกเปนหลัก) ในที่นี้สมมติใหทางดานหนาอาคารเปนทิศใต 
 

ภาพที ่5.5 
รูปดาน รูปตัด และผังพื้นตึกแถว กรุงเทพ ประเทศไทย 
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 จากภาพที่ 5.5 จะสังเกตไดวาอาคารตึกแถวเปนอาคารสี่เหลี่ยมผืนผาวางตัวในแนว
ยาว มีชอง เปดระบายอากาศในอาคารในชวงแคบของอาคาร  (4 เมตร) ทั้งยังเปดชอง
ระบายอากาศทางดานหนาอาคารไมได เนื่องจากควันและฝุนจากถนนทางดานหนาจะลอยเขามา
กับอากาศหมุนเวียน แตหากทําการแกไขการระบายอากาศใหใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ
ติดตั้งในสวนดานหนาอาคารแลว จะทําใหใชชองเปดในการระบายอากาศภายในอาคารไดอยางมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น พื้นที่อาคารสวนที่จะติดตั้งปลองแสงอาทิตยไดเปนบริเวณระเบียงตั้งแตชั้น 2 
เปนตนไป โดยจะกําหนดความสูงปลองเทาความสูงอาคาร คือ 10.40 เมตร โดยใชขนาดความ
กวางกลองเทากับกลองทดลอง คือ 2.00 เมตร แตสวนลึกของกลองกําหนดตามความลึกของ
ระเบียง คือ 1.20 เมตร  
 การออกแบบปลองแสงอาทิตยในตึกแถว กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย สามารถทําได
ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1) อุณหภูมิอากาศภายในอาคารกรุง เทพมหานคร  ประเทศไทย  จะมีคาสูงกวา
อุณหภูมิอากาศทั่วไปและอุณหภูมิอากาศที่เขาสูอาคาร และเมื่อเปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศ
ในสภาวะนาสบายแลว สังเกตไดวาอุณหภูมิอากาศทั่วไปจะต่ํากวาสภาวะนาสบายในชวงตนป
และปลายป ซึ่ ง เปนชวงที่มีแสงอาทิตยมาก  ในขณะที่อุณหภูมิภายในอาคารจะสูงกวาสภาวะ
นาสบายเกือบตลอดทั้งป ยกเวนชวงตนปและปลายปที่อุณหภูมิอากาศภายในอาคารจะลดลงจน
เขาสูสภาวะนาสบาย จึงเปนชวงที่เหมาะสมในการใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ 

 

ภาพที ่5.6  
อุณหภูมิที่เขาสูสภาวะนาสบายเมื่อใชปลองแสงอาทิตยในกรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
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2) การทําใหอากาศภายในอาคารเขาสูสภาวะนาสบายในชวงกลางปไดนั้น จากภาพที่ 
5.6 ตองลดอุณหภูมิในอากาศลงประมาณ 2 องศาเซลเซียส หรือมากกวา ดวยความเร็วลม 0.5 
เมตรตอวินาที (Khedari et al., 2000.) โดยใชอุณหภูมิอากาศกอนเขาปลองแสงอาทิตย เนื่องจาก
เปนประเทศเขตรอน อุณหภูมิอากาศภายนอกอาคารจะสูงกวาภายในอาคาร อากาศจะลอยตัว
ออกจากปลองทางดานบน 

 
ตารางที่ 5.3 

อุณหภูมิอากาศในปลองแสงอาทิตย กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
 

เดือน 

ปริมาณความ
เขมรังสีอาทิตย

(W/m2) 

อุณหภูมิอากาศจากปลองแสงอาทิตย 
(๐C) 

ambient ลมออก ลมเขา 
มกราคม 551.83 26.00 55.52 26.70 
กุมภาพันธ 424.71 27.60 57.21 28.30 
มีนาคม 286.94 29.20 58.92 29.90 
เมษายน 180.98 30.10 59.90 30.80 
พฤษภาคม 166.50 29.60 59.43 30.30 
มิถุนายน 160.58 29.00 58.85 29.70 
กรกฎาคม 160.54 28.60 58.45 29.30 
สิงหาคม 169.87 28.50 58.35 29.20 
กันยายน 225.08 28.10 57.90 28.80 
ตุลาคม 334.23 27.70 57.40 28.40 
พฤศจิกายน 523.08 26.90 56.43 27.60 
ธันวาคม 591.62 25.50 54.99 26.20 

 
3) เมื่อกําหนดพื้นที่หนาตัดปลองและความสูงปลองแลว จะไดคาพื้นที่กระจกและ

พื้นที่โลหะเพื่อคํานวณหาคาอุณหภูมิของอากาศเขา - ออกปลองที่ไดจากสมการ 5.1 - 5.9 และได
คาตามตารางที่ 5.3 จากนั้นคํานวณหาคาพื้นที่ชองเปดดานบนและลางปลองแสงอาทิตยตาม
สมการ 5.14 จะไดคาพื้นที่ชองเปดดานลางปลองแสงอาทิตย ซึ่งตองสอดคลองกับสมการที่ 5.15 
ดวย ตามตารางที่ 5.4 
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ตารางที่ 5.4  
พื้นที่ชองเปดปลองแสงอาทติย 

 
เดือน HV h1+h2 v A* c1 a1 c2 a2 a1/a2 

มกราคม 1155.20 10.40 0.50 3.09 0.35 0.87 0.77 0.42 2.1 
กุมภาพันธ 1028.53 10.40 0.50 2.80 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
มีนาคม 898.03 10.40 0.50 2.49 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
เมษายน 777.33 10.40 0.50 2.21 0.35 0.89 0.77 0.42 2.1 
พฤษภาคม 732.57 10.40 0.50 2.10 0.35 0.90 0.77 0.42 2.1 
มิถุนายน 632.56 10.40 0.50 1.87 0.35 0.91 0.77 0.42 2.2 
กรกฎาคม 874.50 10.40 0.50 2.44 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
สิงหาคม 847.08 10.40 0.50 2.37 0.35 0.89 0.77 0.42 2.1 
กันยายน 856.37 10.40 0.50 2.39 0.35 0.89 0.77 0.42 2.1 
ตุลาคม 889.84 10.40 0.50 2.47 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
พฤศจิกายน 989.09 10.40 0.50 2.70 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 
ธันวาคม 942.91 10.40 0.50 2.59 0.35 0.88 0.77 0.42 2.1 

 
 จากตารางที่ 5.4 เมื่อไดคาพื้นที่ชองเปดลมเขา – ออกจากปลองจําเปนตองหาคา 
a1/a2 เพื่อตรวจสอบวาเปนไปตามกฎของสมการ 5.15 โดยใหคา h2/h1 = 1 และคา a1/a2 = 2.18 
(ตารางที่ 5.4) ซึ่งมีคานอยกวา 2.2 จึงถือวาสามารถใชคา a1 และ a2 ในตาราง 5.4 ได 
 

( )
1

2

2

1 2.2
h
h

a
a

≤     (สมการ 5.15) 

 
4) ประเทศที่มีภูมิอากาศรอนจะใชอุณหภูมิอากาศกอนเขาปลองแสงอาทิตยทาง

ดานลาง  
จากหลักการออกแบบนี้จะไดชองเปดอาคาร a1 = 0.92 ตารางเมตร และ a2 = 0.42 

ตารางเมตร ซึ่งเปนชองเปดอาคารที่เหมาะสมที่สุดที่ทําใหเกิดอัตราเร็วลมภายในอาคารประมาณ 
0.5 เมตรตอวินาที  ตลอดปได ซึ่ งจะสงผลใหอุณหภูมิสัมผัสที่ผิวหนังมนุษยลดลงได
ประมาณ  2.5 - 3.00 องศาเซลเซียส ในขณะที่อุณหภูมิอากาศจริงจะเพิ่ม ขึ้น เล็กนอยไม
ถึง 1 องศาเซลเซียส 
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ภาพที ่5.7 
รูปดาน รูปตัด และผังพื้นตึกแถวที่ประยุกตใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ กรุงเทพมหานคร   
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จากการออกแบบปลองแสงอาทิตยระบายอากาศเพื่อใชในอาคารตึกแถวทาํใหเกิดการ
ระบายอากาศในอาคารและปลองแสงอาทติย ดังนี ้
 

ภาพที ่5.8 
ปลองแสงอาทติยระบายอากาศในตึกแถว กรุงเทพมหานคร 

 

 
 

5.3 การประเมินปลองแสงอาทิตยที่ใชในตึกแถวภูมิอากาศตาง ๆ 
 
 จากการออกแบบปลองแสงอาทิตยที่ใชในประเทศตาง ๆ ในขอ 5.2 ทําใหเกิดอัตรา
การระบายอากาศ  และความเร็วลมในอาคารที่ทําใหอุณหภูมิอากาศที่ผิวมนุษยเขาสูสภาวะ
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นาสบายไดอยาง เหมาะสม  โดยใชการระบายอากาศภายในอาคารอยางผสมผสาน
กับการระบายอากาศแบบชองเปดธรรมดาตามแตฤดูกาล 

การประเมินความเร็วลมที่ไดจากการออกแบบในอาคารดวยขั้นตอนทั้ง 4 ข้ันตน หาก
เกิดอุณหภูมิอากาศและความเร็วลมตามที่กําหนด จะถือวานําปลองแสงอาทิตยนี้มาใชงานจริงได 
ซึ่งผลที่ไดจากการประเมินอาคารจะเนนใหความสําคัญกับอุณหภูมิอากาศ และอัตราเร็วลมที่
เกิดขึ้น 

 
ตารางที่ 5.5 

อุณหภูมิอากาศ อัตราการระบายอากาศ และอัตราเร็วลมที่ไดจากการประเมินตึกแถว 
กรุงเทพมหานคร 

 

เดือน 

ปริมาณความ
เขมรังสอีาทิตย

(W/m2) 

อุณหภูมิอากาศปลอง
แสงอาทิตย (๐C) 

อัตราการ
ระบายอากาศ 

(m3/s) 

อัตราเร็ว
ลม 

(m/s) 

อุณหภูมิ
อากาศที่

ผิวหนัง (๐C) ambient ลมออก ลมเขา 
มกราคม 551.83 26.00 55.52 26.70 1.48 0.85 24.23 
กุมภาพันธ 424.71 27.60 57.21 28.30 1.33 0.77 25.84 
มีนาคม 286.94 29.20 58.92 29.90 1.18 0.68 27.44 
เมษายน 180.98 30.10 59.90 30.80 1.03 0.60 28.35 
พฤษภาคม 166.50 29.60 59.43 30.30 0.98 0.57 27.85 
มิถุนายน 160.58 29.00 58.85 29.70 0.86 0.50 27.26 
กรกฎาคม 160.54 28.60 58.45 29.30 1.15 0.66 26.84 
สิงหาคม 169.87 28.50 58.35 29.20 1.12 0.65 26.74 
กันยายน 225.08 28.10 57.90 28.80 1.13 0.65 26.34 
ตุลาคม 334.23 27.70 57.40 28.40 1.17 0.67 25.94 

พฤศจิกายน 523.08 26.90 56.43 27.60 1.28 0.74 25.14 
ธันวาคม 591.62 25.50 54.99 26.20 1.23 0.71 23.74 

 
 จากตารางที่ 5.5 และ ภาพที่ 5.9 อุณหภูมิอากาศที่ผิวหนังลดลงไดประมาณ  
2.5 องศาเซลเซียส ซึ่งความเร็วลมที่ตํ่าที่สุดประมาณ 0.5 เมตรตอวินาที จะทําใหอุณหภูมิที่มนุษย
รูสึกเขาสูสภาวะนาสบายไดในเดือน มีนาคม-มิถุนายน สวนเดือนที่เหลืออากาศจะมีอุณหภูมิที่
ผิวหนังต่ํากวาสภาวะนาสบาย แตสามารถปรับกลับไปใชการระบายอากาศแบบธรรมชาติไดจะทํา
ใหอุณหภูมิเขาสูสภาวะนาสบายเกือบตลอดทั้งปตามภาพที่ 5.10 นอกจากนั้นในเดือนมกราคม
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และธันวาคมที่อุณหภูมิอากาศภายในอาคารต่ํากวาสภาวะนาสบายจะสามารถปรับเพิ่มอุณหภูมิ
อากาศภายในอาคารไดดวยการเปดหนาตาง  
 

ภาพที ่5.9 
อุณหภูมิอากาศ และอัตราเร็วลมที่ไดจากการประเมิณตึกแถว กรุงเทพ 
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ภาพที ่5.10 
ชวงเดือนที่ผลการคํานวณอณุหภูมิอากาศภายในอาคารและอากาศทั่วไปเขาสูสภาวะนาสบาย 

 
Bangkok             13.90N 100.60E 
 JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC  
 ชวงเดือนที่อุณหภูมิอากาศต่ํากวาสภาวะนาสบาย 
  ชวงเดือนที่สามารถใชการรระบายอากาศแบบชองเปดปกติได 
  ชวงเดือนที่สามารถใชปลองแสงอาทติยไดดี 

  
สรุปไดวา ปลองแสงอาทิตยสามารถนํามาประยุกตใชกับอาคารพาณิชยประเภท

ตึกแถวประเทศไทยไดดีในชวงเดือน มีนาคม-มิถุนายน ทําใหเกิดการประหยัดพลังงานภายใน
อาคารและไมเกิดมลพิษในการนําอากาศธรรมชาติเขามาใช และในชวงเดือนที่มีอากาศอยูใน
สภาวะนาสบายหรือตํ่ากวาสภาวะนาสบายสามารถใชการเปดหนาตางเพื่อระบายอากาศและ
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ปรับอุณหภูมิใหอยูในสภาวะนาสบายได ปลองแสงอาทิตยจึงเปนวิธีที่เหมาะสมกับประเทศที่มี
ปริมาณความเขมรังสีอาทิตยมากอยางประเทศไทย สวนในประเทศที่มีอากาศอบอุน หรือหนาว 
อาจนําไปประยุกตใชเพื่อใหเกิดการระบายอากาศที่มีคุณภาพในอาคารได และยังนําความรอนที่
เกิดจากปลองแสงอาทิตยมาใชประโยชนเพื่อเพิ่มอุณหภูมิในอาคารได  

 
5.4 ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใชในงานวิจยั 

 
 เนื่องจากเปนการศึกษาทดลองปลองแสงอาทิตยระบายอากาศ ซึ่งทําการทดลองกับ
กลองทดลองเปรียบเทียบกับสมการอัตราความเร็วลม ทําใหเกิดขอจํากัดในการนําไปใชตอ ดังนี้ 
 1. จากการทดลองพบขอจํากัดในเรื่องเครื่องมือที่ใชวัดความเร็วลม ซึ่งเปนแบบมือถือ
และมีความสามารถในการวัดความเร็วลมไดละเอียดเพียง 0.01 ลูกบาศกเมตรตอวินาที ที่ระดับ
อุณหภูมิ -20 ถึง 70 องศาเซลเซียส เทานั้น แตผลการอานคาอุณหภูมิที่ระดับความรอนจากแสง 
800 วัตต นั้น มีคาเฉลี่ยสูงถึง 78 องศาเซลเซียส คาความเร็วที่วัดได ณ ชวงเวลานั้นจึงอาจเกิด
ความคาดเคลื่อนได  
 2. กลองทดลองที่สรางขึ้นนี้อยูในหองทดลองที่ควบคุมอุณหภูมิ ซึ่งจะทําใหเกิดความ
แตกตางระหวางอุณหภูมิภายในกับภายนอกอาคารไดโดยงาย จึงควรศึกษาเพิ่มเติมที่อุณหภูมิ
อากาศภายนอกอาคารจริงดวยวาจะทําใหเกิดความแตกตางของอุณหภูมิจนทําใหเกิดการลอยตัว
ของอากาศไดหรือไม  
 3. จากการทดลองเบื้องตนพบวา ที่ระดับความเขมแสงอาทิตยตํ่ากวา 300 วัตตตอ
ตารางเมตร มีอัตราการระบายอากาศต่ําจนไมสามารถวัดคาได และในผลการคํานวณก็เปนชวงที่
ติดลบ จึงไมควรนํามาคํานวณตามสมการ 
 4. การประยุกตใชปลองแสงอาทิตยระบายอากาศในอาคารทั่วไป ควรตองทําการ
คํานวณอยางละเอียดรอบคอบอีกครั้งกอนนําไปใชงานจริง  
 5. นอกจากการประยุกตใชปลองแสงอาทิตยกับอาคารพานิชยประเภทตึกแถวแลว 
ควรมีการประยุกตใชกับอาคารที่มีพื้นที่ใชสอยแนวตั้งประเภทอื่น ๆ อีก เชน อาคารชุดพักอาศัย
คอนโดมิเนียม หอพัก อาคารเรียน อาคารสํานักงาน เปนตน เพื่อลดการใชพลังงานในอาคาร
ประเภทดังกลาว 


