
บทที่ 5 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 บทสรุป 
 

วิทยานิพนธ์เร่ือง  “การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองสัน้ของสุทธิพงษ์ ธรรมวุฒิ: การนําเสนอ

แนวคิดเก่ียวกบัมนุษย์” นี ้  ผู้ วิจยักําหนดสมมติฐานเบือ้งต้นอนัเป็นประเด็นสําคญัของการศึกษา

วิเคราะห์เร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิไว้ 2 ประเดน็ โดยจะกลา่วถึงแตล่ะประเดน็ตามลําดบั ดงันี ้

 

ประเดน็แรก   เร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ มีเนือ้หาท่ีแสดงให้เห็นแนวคิดเก่ียวกบั

มนษุย์ในแง่มมุตา่ง ๆ ท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ตอ่แวดวงวรรณกรรมไทย นัน้   พบวา่เร่ืองสัน้ของ

สทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิมีการนําเสนอแนวคิดเก่ียวกบัมนษุย์เป็นสําคญั ซึง่แสดงให้เห็นลกัษณะพืน้ฐาน

ของความเป็นมนุษย์ท่ีจะสามารถดํารงชีวิตอยู่ในสงัคมได้อย่างเป็นปกติสขุ   สามารถศึกษา

วิเคราะห์แนวคิดเก่ียวกับมนุษย์ท่ีปรากฏในเร่ืองสัน้ของสุทธิพงษ์ ธรรมวุฒิได้เป็น 7 ด้าน ได้แก่   

ด้านเสรีภาพ   ด้านศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์   ด้านการรู้จกัและเข้าใจตนเอง   ด้านความต้องการ 

ทางเพศ   ด้านคุณธรรม   ด้านค่านิยมทางสงัคม   และด้านบทบาทในสงัคม ซึ่งในแต่ละด้านมี

เนือ้หาท่ีน่าสนใจ ดงัตอ่ไปนี ้

ด้านเสรีภาพ   เสรีภาพของมนุษย์ตามความหมายของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ หมายถึง 

ความสามารถของมนุษย์ท่ีจะเลือกกระทําหรือละเว้นการกระทําบางสิ่งบางอย่างได้ตามเจตจํานง

ของตนเอง และมนษุย์สามารถสร้างสรรค์ชีวิตของตนให้เป็นไปตามแบบท่ีต้องการได้   สามารถแบง่

เสรีภาพของมนุษย์ได้เป็นเสรีภาพในการมีชีวิต   เสรีภาพในการดําเนินชีวิต   และเสรีภาพใน

ความรู้สกึนกึคดิ   

ด้านศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์  ศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ตามความหมายของสทุธิพงษ์     

ธรรมวฒุิ หมายถึง คณุค่าอนัมีอยู่ภายในตวัตนของมนษุย์ทกุคน เป็นคณุคา่ท่ีต้องได้รับการเคารพ

นบัถือจากเพ่ือนมนษุย์ด้วยกนั และเป็นสิ่งท่ีกําหนดพฤติกรรมหรือการกระทําของมนษุย์ท่ีสามารถ

ทําให้มนุษย์เกิดความภาคภมูิใจในตนเองได้   สามารถแบ่งศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ได้เป็นศกัดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์จากการมีชีวิตท่ีสมบูรณ์   ศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์จากการประกอบอาชีพ   และ

ศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์จากการสร้างภาพ   
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ด้านการรู้จกัและเข้าใจตนเอง การรู้จกัและเข้าใจตนเองตามความหมายของสทุธิพงษ์   

ธรรมวฒุิ หมายถึง การท่ีมนษุย์สามารถสร้างสรรค์ชีวิตให้มีความหลากหลายและเปลี่ยนแปลงไปใน

ทิศทางท่ีตนเองต้องการได้ จากการทําความเข้าใจและเรียนรู้ความเป็นตวัตนของตนเอง ซึง่อาจจะ

เหมือนหรือแตกตา่งจากคนอ่ืน ๆ  และเม่ือมนษุย์แตล่ะคนรู้จกัและเข้าใจตนเองแล้วก็จะได้เลือกรับ

และสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ ให้เกิดแก่ส่วนรวมได้อย่างสอดคล้องกับความต้องการของตนเองต่อไป   

สามารถแบ่งการรู้จักและเข้าใจตนเองของมนุษย์ได้เป็นการรู้จกัและเข้าใจอารมณ์ความรู้สึกของ

ตนเอง   การรู้จกัและเข้าใจศกัยภาพของตนเอง   และการรู้จกัควบคมุตวัเอง 

ด้านความต้องการทางเพศ ความต้องการทางเพศตามความหมายของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ 

หมายถึง ความต้องการขัน้พืน้ฐานของมนษุย์ และเป็นพฤติกรรมท่ีมีเพ่ือการดํารงเผ่าพนัธุ์ของตนไว้ 

ซึง่เป็นสิ่งท่ีอยู่คู่กบัความเป็นมนษุย์   สามารถแบ่งความความต้องการทางเพศของมนษุย์ได้เป็น

ความต้องการทางเพศท่ีเกิดจากการได้รับแรงกระตุ้ น   และความต้องการทางเพศท่ีเกิดจาก

ความรู้สกึกดดนั 

ด้านคณุธรรม คณุธรรมตามความหมายของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ หมายถึง สภาพของคณุ

งามความดี ซึง่เป็นสิง่ท่ีควรจะปลกูฝังให้มนษุย์ทกุคนได้ตระหนกัและปฏิบตัิตน เพราะคณุธรรมเป็น

ความดีงามท่ีจะช่วยทําให้มนุษย์สามารถอยู่ร่วมกันได้ เป็นสิ่งท่ีช่วยคํา้จุนให้สังคมมั่นคงและ

เจริญก้าวหน้าต่อไป   สามารถแบ่งคุณธรรมของมนุษย์ได้เป็นความเมตตากรุณา ความซื่อสตัย์   

และความวิริยะอตุสาหะ    

ด้านค่านิยมทางสังคม ค่านิยมทางสงัคมตามความหมายของสุทธิพงษ์ ธรรมวุฒิ 

หมายถึง แบบอย่างพฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาโดยสงัคมถือว่ามีคุณค่า ซึ่งอาจจะเก่ียวข้องกับวตัถุ

หรือไม่ก็ได้ และในแตล่ะสงัคมก็อาจจะมีคา่นิยมท่ีเหมือนหรือแตกต่างกนัไป   สามารถแบง่คา่นิยม

ทางสงัคมได้เป็นการนิยมยกย่องเงินและความมั่งคัง่   การนิยมยกย่องผู้ มีความรู้ความสามารถ   

และการนิยมด่ืมสรุา  

ด้านบทบาทในสงัคม บทบาทในสงัคมตามความหมายของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ หมายถึง 

พฤติกรรมท่ีสงัคมกําหนดและคาดหมายให้บุคคลกระทําตามสถานภาพของบุคคลนัน้   โดย

สถานภาพของบุคคล คือตําแหน่งของบุคคลในระบบสังคมท่ีแสดงว่าบุคคลนัน้เป็นใครซึ่งจะ

เช่ือมโยงกับบทบาททําให้ทราบว่าบุคคลนัน้ควรทําอะไรเม่ืออยู่ในตําแหน่งหรือสถานภาพต่าง ๆ  

สามารถแบ่งบทบาทในสังคมของมนุษย์ได้เป็นบทบาทของพ่อแม่   บทบาทของสามีภรรยา   

บทบาทของมิตร   และบทบาทของส่ือมวลชน   

จากแนวคดิเก่ียวกบัมนษุย์ท่ีปรากฏในเร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิทัง้ 7 ด้านพบวา่เป็น

แนวคิดท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อแวดวงวรรณกรรมไทยในแง่ท่ีทําให้ผู้อ่านเห็นความสมัพนัธ์
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ของมนษุย์ในด้านตา่ง ๆ  ซึง่สามารถพิจารณา ได้เป็นความสมัพนัธ์ในสองลกัษณะ คือความสมัพนัธ์

ท่ีมนุษย์มีต่อตนเอง ซึ่งเป็นการพิจารณามนุษย์โดยเน้นถึงความสําคัญของประสบการณ์และ

อารมณ์ความรู้สกึส่วนบุคคลอนัเป็นความคิดท่ีแสวงหาการตระหนกัรู้จากภายในตวัตนของมนุษย์   

และความสมัพนัธ์ท่ีมนษุย์มีต่อมนุษย์คนอ่ืน ซึง่พิจารณาจากการท่ีมนษุย์มีการติดต่อสมัพนัธ์กบั

มนุษย์ด้วยกันอนัเน่ืองมาจากความจําเป็นในการดํารงชีวิตหลากหลายลกัษณะ   จากการเสนอ

แนวคดิทัง้ 7 ด้านในเร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิแสดงให้เห็นวา่การท่ีมนษุย์จะมีชีวิตอยูร่่วมกนัได้

อย่างสงบสขุในสภาวะต่าง ๆ   มนุษย์จําเป็นต้องเรียนรู้และเข้าใจทัง้ในเร่ืองของตนเอง ครอบครัว  

เพ่ือนฝงู และคนอ่ืน ๆ ท่ีไม่รู้จกักนั   การสร้างกฎเกณฑ์ตา่ง ๆ ขึน้ในสงัคม ก็เพ่ือใช้บงัคบัไม่ให้เกิด

การแก่งแย่ง เอารัดเอาเปรียบ หรือเบียดเบียนซึ่งกนัและกนั แต่ทัง้นีก้ฎเกณฑ์ท่ีสร้างขึน้มาจะไม่

สามารถทําให้มนุษย์มีความสงบสขุในสงัคมได้   หากมนุษย์ไม่รู้จกัตวัเอง ไม่พยายามศกึษาและ  

ทําความเข้าใจผู้ อ่ืน ตลอดจนไมรู้่จกัการให้และการเสียสละเพ่ือผู้ อ่ืน และสงัคมสว่นรวมควบคูก่นัไป 

 

ประเด็นที่สอง  เร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ มีกลวิธีเด่นในการเสนอแนวคิดเก่ียวกบั

มนุษย์ท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะ ซึ่งพิจารณาได้จากการใช้กลวิธีการนําเสนอเร่ือง และกลวิธีทางภาษา

นัน้   พบว่าเร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิมีการใช้กลวิธีเดน่ท่ีสอดคล้องกบัสมมติฐานดงักลา่วซึง่มี

เนือ้หาท่ีน่าสนใจ ดงัตอ่ไปนี ้

กลวิธีการเสนอเร่ือง  หมายถึง เทคนิคการเล่าเร่ืองหรือการบรรยายเร่ืองของนกัเขียนแต่

ละคนซึง่เป็นสิง่หนึง่ท่ีทําให้เร่ืองสัน้แตล่ะเร่ืองมีลกัษณะเฉพาะตวั   และเป็นกลวิธีท่ีสามารถสะท้อน

ให้เห็นมมุมองของนกัเขียนได้เป็นอย่างดี   จากการศึกษาวิเคราะห์เร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ

พบว่ามีการใช้กลวิธีการเสนอเร่ืองท่ีน่าสนใจ  2 วิธี   คือ การเสนอเร่ืองโดยตวัละครเป็นผู้ เสนอเร่ือง

โดยตรง   และการเสนอเร่ืองโดยวิธีแสดงกระแสสํานึก   ทัง้นีก้ารเสนอเร่ืองโดยตวัละครเป็นผู้ เสนอ

เร่ืองโดยตรงเป็นการเสนอเร่ืองโดยการเล่าเร่ืองของตัวละครในรูปของเหตุการณ์หรือการเสนอ

พฤตกิรรมของตวัละครให้ผู้อา่นทราบ สามารถแบง่ได้เป็นการเสนอเร่ืองโดยตวัละครสําคญั และการ

เสนอเร่ืองโดยตวัละครสําคญัรองลงมา   สว่นการเสนอเร่ืองด้วยวิธีแสดงกระแสสํานึกเป็นกลวิธีใน

การเสนอเร่ืองโดยการแสดงการหลั่งไหลของประสบการณ์ภายในของตัวละคร อันได้แก่  การ

พรรณนาความรู้สึกนึกคิด อารมณ์  ความทรงจํา ตลอดจนกระบวนการทางจิตทัง้หลายออกมาใน

ลกัษณะของการพดูคนเดียวในใจ ซึง่เป็นการระบายอารมณ์ความรู้สกึต่าง ๆ แทนการเสนอเร่ืองใน

รูปของเหตกุารณ์หรือการเสนอพฤตกิรรมของตวัละคร    

จากการศกึษากลวิธีการเสนอเร่ืองในเร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ พิจารณาได้ว่ากลวิธี

การเสนอเร่ืองโดยตัวละครเป็นผู้ เสนอเร่ืองโดยตรง   ทัง้การเสนอเร่ืองโดยตัวละครสําคัญและ        
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ตวัละครสําคญัรองลงมา   มีข้อดีตรงท่ีสามารถทําให้ผู้อ่านมีความรู้สกึว่าเร่ืองท่ีอ่านน่าเช่ือถือและมี

ความจริงจงัมาก เพราะมีความรู้สกึว่าผู้ เสนอเร่ืองเป็นผู้ประสบเหตกุารณ์ด้วยตนเอง และกําลงัเล่า

เร่ืองให้ผู้อ่านฟังอยู่   นอกจากนีย้งัทําให้ผู้อ่านรู้สกึว่าตนเองได้เข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ในเหตกุารณ์ใน

เร่ืองตลอดเวลา   แต่ทัง้นีก็้มีข้อเสียเพราะเป็นการจํากดัเสรีภาพของผู้ เขียนในการเสนอเร่ืองเพราะ

สามารถเสนอเร่ืองได้เฉพาะภายในขอบเขตท่ีตวัละครผู้ เสนอเร่ือง คิดเห็น กระทํา หรือตามท่ีรู้สึก

เท่านัน้   นอกจากนีใ้นการใช้ตวัละครสําคญัเป็นผู้ นําเสนอเร่ืองนัน้ในบางครัง้ผู้ เสนอเร่ืองจะไม่

สามารถบรรยายการกระทําท่ีเด่น ๆ หรือความสามารถพิเศษบางอย่างของตนได้ เพราะจะทําให้

ผู้อา่นเห็นวา่เป็นการยกยอ่งตวัเองจนเกินไป   แตห่ากเป็นการใช้ตวัละครสําคญัรองลงมาเป็นผู้ เสนอ

เร่ืองก็จะสามารถบรรยายการกระทําท่ีเดน่ ๆ ของตวัละครสําคญัได้ชดัเจนยิ่งขึน้   สว่นกลวิธีการ

เสนอเร่ืองโดยวิธีแสดงกระแสสํานึกนัน้ เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าผู้ เขียนต้องการความอิสระในการ

นําเสนอสาระ และแสดงความเป็นจริงในความเป็นมนษุย์ให้กระจ่างชดั โดยผ่านกระบวนการคิด

ของตวัละครในแง่มมุต่าง ๆ ของชีวิต ซึ่งผู้ เขียนบรรยายเหตกุารณ์หรือพฤติกรรมของตวัละครตาม

สภาพท่ีเป็นจริง โดยปราศจากการสอดแทรกความคิดเห็นหรือการแสดงทรรศนะเชิงวิจารณ์ตอ่เร่ือง

นัน้ ๆ ดงันัน้การใช้กลวิธีการเสนอเร่ืองหรือมมุมองแบบกระแสสํานึกในเร่ืองสัน้จึงนบัว่ามีความ

น่าสนใจและเหมาะสมท่ีจะใช้ศกึษาเพ่ือทําความเข้าใจกบัความรู้สกึนึกคิดของมนษุย์ท่ีถกูถ่ายทอด

ออกมาในขณะท่ีมีอารมณ์ตา่ง ๆ เกิดขึน้ได้เป็นอยา่งดี    

กลวิธีการใช้ภาษา   หมายถึง วิธีการใช้ภาษาอย่างมีศิลปะเพ่ือเป็นองค์ประกอบหนึ่งใน

การถ่ายทอดแนวคดิท่ีสําคญัท่ีผู้ เขียนต้องการสื่อไปยงัผู้อ่าน โดยท่ีนกัเขียนแตล่ะคนอาจจะใช้กลวิธี

ทางภาษาหลายลกัษณะแตกต่างกนัไป ขึน้อยู่กบัความเช่ียวชาญ ความสามารถ และประสบการณ์

ในการใช้ภาษาของแต่ละบคุคล ทัง้นีเ้พ่ือการสร้างสรรค์ให้วรรณกรรมแต่ละเร่ืองมีคณุค่า น่าสนใจ 

และสามารถสร้างอารมณ์กระทบใจผู้ อ่านได้   จากการศึกษาวิเคราะห์เร่ืองสัน้ของสุทธิพงษ์      

ธรรมวฒุิพบว่าผู้ เขียนมีกลวิธีการใช้ภาษาท่ีน่าสนใจและเป็นลกัษณะเฉพาะตวัทัง้ในด้านการใช้คํา 

การใช้ภาพพจน์   และการใช้สํานวน กล่าวคือ   ด้านการใช้คํา เป็นการนําคําท่ีมีอยู่ในภาษามา

ปรับเปลี่ยนเลือกใช้อย่างสร้างสรรค์และมีศิลปะ ทัง้โดยการใช้คําซ้อน การใช้คําซํา้ และการใช้คํา

ตรงกนัข้ามท่ีมีความน่าสนใจทัง้เร่ืองของเสียงและความหมายของคํา เพ่ืออธิบายและแสดงให้เห็น

ลกัษณะความเป็นมนุษย์ทัง้ด้านอารมณ์ความรู้สึกภายในจิตใจ รวมถึงรูปลกัษณ์และพฤติกรรม

ภายนอกท่ีมีความหลากหลาย ท่ีสามารถทําให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจความเป็นมนุษย์และแนวคิดท่ี

เก่ียวกบัมนษุย์ได้กระจ่างชดัขึน้   ด้านการใช้ภาพพจน์ มีการใช้ภาพพจน์อปุมา อปุลกัษณ์ อติพจน์ 

และบุคลาธิษฐาน ซึ่งเป็นการใช้ภาษาท่ีมีผลต่อความเข้าใจความรู้สึกของมนุษย์ยิ่งกว่าการใช้

ถ้อยคําธรรมดา   ทัง้นีเ้พราะภาพพจน์มีความหมายท่ีแฝงเร้นอยู่ อนัก่อให้เกิดพลงัท่ีสามารถสร้าง
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ภาพในจิตใจได้กระจ่างแจ่มชดั และสามารถสร้างอารมณ์ความรู้สกึได้ดี  ทําให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพ

และเข้าใจความคิดเก่ียวกับมนุษย์ของผู้ เขียนท่ีต้องการนําเสนอได้ชดัเจนยิ่งขึน้   ส่วนด้านการใช้

สํานวน มีการใช้สํานวนเสียดสีประชดประชนั การใช้สํานวนขบขนั และการใช้สํานวนบริภาษ ซึง่เป็น

การใช้ภาษาเพ่ือถ่ายทอดให้เห็นอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์เม่ือมีเหตกุารณ์ต่าง ๆ เข้ามาส่งผล

กระทบในชีวิต ซึง่สามารถแสดงให้เห็นลกัษณะความเป็นมนษุย์ได้เป็นอยา่งดี 

จากการศกึษาวิเคราะห์กลวิธีในการเสนอแนวคิดเก่ียวกบัมนษุย์ในเร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์   

ธรรมวฒุิ   สามารถสรุปได้ว่าเป็นการถ่ายทอดลกัษณะความเป็นมนษุย์ท่ีแสดงให้เห็นพฤติกรรม 

อารมณ์   โดยเฉพาะความรู้สกึนึกคิดของมนษุย์ท่ีเกิดขึน้ภายใต้เหตกุารณ์หรือสถานการณ์ตา่ง ๆ ท่ี

เข้ามาผลกระทบต่อการดําเนินชีวิตของมนุษย์ในสงัคม ทัง้นีเ้พ่ือนําให้ผู้อ่านเข้าใจแนวคิดเก่ียวกบั

มนษุย์ในด้านตา่ง ๆ ได้อยา่งลกึซึง้ยิ่งขึน้ ผา่นการถ่ายทอดทางภาษาอยา่งมีศลิปะและสร้างสรรค์ทัง้

ในด้านการใช้คํา การใช้ภาพพจน์ และการใช้สํานวน 

 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 

จากการศึกษาวิทยานิพนธ์เร่ือง  “การวิเคราะห์เร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ:  การ

นําเสนอแนวคดิเก่ียวกบัมนษุย์”   ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะดงันี ้

1. ควรศึกษาเร่ืองสัน้ของสทุธิพงษ์ ธรรมวุฒิ ควบคู่ไปกบัประวตัิของผู้ เขียนและปริบท

ทางสงัคม เพ่ือพิจารณาพฒันาการทางแนวคดิและกลวิธีการนําเสนอแนวคดิท่ีปรากฏในเร่ืองสัน้ 

2. ควรศึกษาวิเคราะห์แนวคิดในวรรณกรรมประเภทอ่ืน ๆ ของสทุธิพงษ์ ธรรมวฒุิ เช่น 

บทความ บทโทรทศัน์ เป็นต้น   เพ่ือศกึษาเปรียบเทียบแนวคิดท่ีปรากฏในวรรณกรรมดงักล่าวว่ามี

ความสอดคล้องหรือแตกตา่งจากแนวคดิท่ีปรากฏในวรรณกรรมประเภทเร่ืองสัน้หรือไม ่

 การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเก่ียวกบัมนุษย์ในเร่ืองสัน้เป็นอีกมมุมองหนึ่งของการศึกษา

วิเคราะห์แนวคดิท่ีน่าสนใจ   จากการศกึษาดงักลา่วจงึอาจเป็นแนวทางในการศกึษาแนวคดิเก่ียวกบั

มนษุย์ในเร่ืองสัน้ของนกัเขียนท่านอ่ืน ๆ ตอ่ไป 

 

 

 

 
 
 


