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    การวิจยัคร้ังนี้เปนการวิจยักึ่งทดลอง มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรม
สุขศึกษาตอพฤติกรรมการใชยาสมุนไพรของนักศึกษาแพทยแผนไทยประยกุต คณะวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา กลุมตัวอยางท่ีศึกษาเปนนักศึกษาช้ันปท่ี 1 สาขา
แพทยแผนไทยประยกุตจํานวน 60 คนคือกลุมทดลอง 30 คน กลุมเปรียบเทียบ 30 คน รวบรวม
ขอมูลโดยใชแบบสอบถามกอนและหลังการทดลองโดยวิเคราะหขอมูลดวยสถิติรอยละ คาเฉล่ีย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Chi-square test, Paired t-test และ Independent t-test  
 
    ผลการวิจัยพบวา ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีความรู  เจตคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับ
การใชยาสมุนไพรสูงกวา กอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
0.01  ปจจัยทางชีวสังคมไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชยาสมุนไพร  
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