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 ปัจจบุนัมีโครงการและแหลง่ความรู้ ทีÉเผยแพร่ให้ความรู้ความเข้าใจในหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงสาํหรับกลุม่สงัคมเกษตรกรรมอยูเ่ป็นจํานวนมาก หากยงัมีคนกลุม่สงัคมเมือง

อีกจํานวนหนึÉงทีÉแม้จะได้รับความรู้จากโครงการและแหลง่ความรู้เหลา่นั Êนแล้ว ก็ยงัไมส่ามารถนํา 

มาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําของตนได้ บางคนอาจจะไมมี่โอกาสได้ไปศกึษาหรือบ้างก็เห็นวา่เป็น

เรืÉองไกลตวั ด้วยตระหนกัถงึความสาํคญัของปัญหานี Ê การศกึษาในครั Êงนี Êจงึมีวตัถปุระสงค์เพืÉอ

ทดลองหาต้นแบบและแนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรม ทีÉจะชว่ยสง่เสริมความเข้าใจใน

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจแก่คนในสงัคมเมืองได้  

 วิทยานิพนธ์นี ÊเริÉมจากหาความเข้าใจในหลกัปรัชญาฯ ของกลุม่คนในสงัคมเมือง เพืÉอใช้

เป็นแนวทางพื Êนฐาน โดยผสานกบัการแปลความหมายของหลกัปรัชญาฯ เป็นทฤษฎีในทาง

สถาปัตยกรรม ทีÉสอดคล้องสมัพนัธ์กบัเอกลกัษณ์ในสถาปัตยกรรมไทยเช่นเรือนไทยมาใช้ออกแบบ 

โดยเริÉมจากนิยามทีÉวา่ความสมดลุในความคดิและการกระทํา และการปรับตวัให้เข้ากบัสิÉงแวดล้อม 

ของแตล่ะบคุคล เป็นทฤษฎีของความสมดลุแบบไมส่มมาตรและการปรับเปลีÉยนได้ มาใช้เป็นหลกั

ในการออกแบบโครงการ 

 ผลการศกึษาและออกแบบ แสดงถงึทีÉวา่งทางสถาปัตยกรรมในลกัษณะของความสมดลุ

แบบไมส่มมาตร สามารถปรับเปลีÉยนพื ÊนทีÉบางสว่นได้ตามความต้องการในแตล่ะช่วงเวลา ตั Êงแต่

หน่วยทีÉเลก็ทีÉสดุของทีÉวา่งไปจนถงึหนว่ยใหญ่ระดบัผงัโครงการ  มีรูปแบบทีÉเรียบงา่ย สวยงาม ลดการ

ใช้พลงังานในอาคาร และประยกุต์ให้เข้ากบัสภาวะของสงัคมเมืองในปัจจบุนั โดยยงัคงแสดงออก

ถึงเอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรมไทยไว้ได้ การออกแบบในครั Êงนี Êเป็นการทดลองออกแบบจาก

แนวทางเลือกหนึÉง โดยยงัมีอีกหลายทางเลือกทีÉสามารถนํามาใช้ออกแบบเพืÉอให้งานสถาปัตยกรรม

สามารถชว่ยเสริมสร้างความเข้าใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่คนเมืองได้  
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A lot of projects and sources of knowledge that propagate and offer information 

and comprehension of Sufficiency Economy Philosophy principles of agricultural society 

widely exist. Nevertheless, some urban communities are unable to exploit and adapt such 

knowledge to utmost benefit in their daily livings. Some may have no opportunities to 

comprehend the knowledge while many view that it is a far away matter. Realizing a crucial 

problem on consequent findings, this paper is aimed at testing concepts to design a prototype 

and methods of architectural works, spaces and landscapes that enhance urban citizen’s 

good understandings on the Sufficiency Economy Philosophy principles. 

The study starts on collecting the urban communities’ definitive understandings 

on King Bhumibhol’s Sufficiency Economy Philosophy which are used as a basis together 

with the writer’s understanding for designing an architectural theory that consistently and 

relatively conforms to Thai architecture identity, for example Thai buildings. The definition of 

everyone’s balance of thought and doing and environment adaptability initiated as the theory 

of asymmetrical balance and adaptability is the master plan designing principles. 

The result of study and designing has pointed to asymmetrical balance       

architectural spaces of which certain parts are flexible at specific times; from the least unit to 

the large master plan. The prototype is simple, eye - attracting, less energy consuming, and 

adapted to current urban environment while showing Thai architectural identity. Anyhow the 

prototype is based on one option. Many other options are available for designing architectural 

works that can enhance urban citizen’s good understandings on the Sufficiency Economy 

Philosophy principles. 
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กิตตกิรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์อทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี ้ จะไมส่ามารถสาํเร็จ

ลลุว่งลงได้หากไมไ่ด้รับการสนบัสนนุจากสถาบนัและบคุคลตา่งๆ ตอ่ไปนี ้ทีÉได้มีสว่นช่วยในทัง้ทาง 

ตรงและทางอ้อมในการคดิ การออกแบบและเขียนวทิยานิพนธ์ฉบบันี ้ ผู้ศกึษาขอแสดงความขอบ 

คณุในความกรุณาของทกุทา่นมา ณ ทีÉนี ้

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาทิศ ชแูสง และ อาจารย์ ดร.นวลลกัษณ์ วสัสนัตชาต ิอาจารย์ทีÉ

ปรึกษาวทิยานิพนธ์ทัง้สองท่านทีÉชว่ยประคบัประคองให้การศกึษาในครัง้นีเ้สร็จสมบรูณ์ได้ 

 อาจารย์วนิดา พึÉงสนุทร ประธานกรรมการตรวจวิทยานิพนธ์ ซึÉงได้ให้คําแนะนําทีÉดีใน

ทกุๆ ด้าน ทําให้การศกึษาในครัง้นีมี้ความสมบรูณ์ยิÉงขึน้ 

 รองศาสตราจารย์ ชยัสทิธิ ดา่นกิตตกิลุ ทีÉได้ให้ข้อคดิและแนะแนวทางในการพฒันา

การศกึษาในครัง้นีเ้ป็นอยา่งดี ทัง้ยงัเปิดมมุมองในการออกแบบโครงการ 

 อาจารย์ประกิจ ลคันผจง ทีÉได้ช่วยดแูลและชีแ้นะแนวทางในการทํางานมาโดยตลอด 

 นอกจากนีผู้้ศกึษาขอขอบคณุบคุคลและสถาบนัตา่งๆ ดงันี ้

 สํานกังานกปร. ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเนืÉองมาจากพระราชดําริและดาบ

ตํารวจ พนิิตย์ ปิตยุะ ในความอนเุคราะห์ข้อมลูด้านหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 อาจารย์สริิพร ดา่นสกลุ คณุอบุล แย้มเกตหุอม คณุวษิณ ุสขุเสริญ คณุสชุา สวุฒันางกรู 

และคณุกาญจนศกัด ิวฒุิศกัดิÍ Í ผู้ให้คําแนะนําทีÉดี คอยให้ความช่วยเหลือ ทัง้ยงัช่วยจดุประกาย

ความคดิตลอดการทําวทิยานิพนธ์  

 อาจารย์ทกุท่านในคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร ทีÉได้ประสทิธิÍ

ประสาทวิชาความรู้ให้แก่ข้าพเจ้าตลอดระยะเวลาการศกึษาในมหาวทิยาลยั 

 สดุท้ายนี ้ผู้ศกึษาขอขอบคณุครอบครัวโดยเฉพาะอยา่งยิÉงบดิา มารดา ทีÉคอยดแูลและ

ให้กําลงัใจตลอดมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 
1. ความเป็นมาและความสาํคัญของโครงการ  

เน่ืองในวโรกาสที่พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงครองสริิราชสมบตัคิรบ 60 ปี เม่ือ

วนัท่ี 9 มถินุายน พ.ศ.2549 ทางรัฐบาลได้จดัให้มีพระราชพิธีเฉลมิฉลอง พร้อมทั Êงจดันิทรรศการ

พระราชกรณียกิจตา่งๆ ซึง่ล้วนแสดงถึงพระอจัฉริยภาพ พระวิริยะอตุสาหะ ในการปฏิบตัพิระราช

กรณียกิจเพื่อพสกนิกรชาวไทยมาเป็นเวลา 60 ปี ทําให้ประชาชนชาวไทยและตา่งชาตทิัว่โลกได้

ตระหนกัถงึความสาํคญัของพระราชกรณียกิจทกุประการ ท่ีล้วนเป็นไปเพ่ือการพฒันาประเทศและ 

พฒันาคณุภาพชีวิตของปวงชนชาวไทยทั Êงประเทศอยา่งยัง่ยืน ซึง่มีทั Êงการแก้ปัญหาการจราจรใน

เมืองหลวง การคมนาคมในถ่ินทรุกนัดาร การแก้ปัญหานํ Êาท่วม  การอนรัุกษ์และพฒันา 

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมทางธรรมชาต ิ การให้การศกึษาทั Êงด้านวิชาการและองค์ความรู้

ตา่งๆ เพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพ รวมถงึสขุภาพอนามยัและคณุภาพชีวิตท่ีดี ไมว่า่จะเป็นกลุม่คน

ในเมืองหลวง กลุม่คนในชนบท และชนกลุม่น้อยท่ีมาอาศยัอยูใ่นประเทศไทย ก็ล้วนได้รับนํ Êาพระ 

ราชหฤทยัจากพระองค์กนัอยา่งถ้วนทัว่ 

 

พระราชกรณียกิจของพระองค์นั Êนมีมากมายหลายด้านด้วยกนั เพราะทรงมีพระราช 

ดําริท่ีจะพฒันาความเป็นอยูข่องราษฎรเหลา่นี Êให้เกิดความ “พออย่ พอกินู ”1 มาโดยตลอด ดงัจะ

เห็นได้จากพระราชกรณียกิจช่วงเร่ิมแรกตั Êงแตปี่ พ.ศ. 2439 - 2505 ท่ีเป็นการช่วยเหลือบรรเทา

เฉพาะหน้า ไมมี่ลกัษณะโครงการเตม็รูปแบบอยา่งในปัจจบุนั เช่น พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มพระราชทานพระราชทรัพย์สว่นพระองค์ เพ่ือใช้ผลติวคัซนี 

                                                  
1สํานกังานคณะกรรมการพเิศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 

50 ปี แห่งการพฒันาตามโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (กรุงเทพฯ : สํานกังานคณะกรรม 

การพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2538), 7. 



 

 

2 

บี ซ ี จี สําหรับรักษาวณัโรค และพฒันานํ Êาเกลือเพ่ือใช้รักษาโรคอหิวาตกโรค จนทําให้ประเทศไทยมี

นํ Êาเกลือท่ีมีคณุภาพทดัเทียมกบัตา่งประเทศใช้มาจนทกุวนันี Ê2 

 

 พระราชดําริเร่ิมแรกทางการเกษตรเป็นโครงการชว่ยเหลอืประชาชน เร่ิมขึ Êนตั Êงแตปี่ 

พ.ศ.2494 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มให้กรมประมงนําพนัธุ์ปลาหมอเทศจากปีนงั 

เข้าไปเลี Êยงในสระนํ Êาพระท่ีนัง่อมัพรสถานเพื่อเพาะขยายพนัธุ์  แล้วได้พระราชทานพนัธุ์ปลาหมอ 

เทศนี Êแก่กํานนัและผู้ใหญ่บ้านทัว่ประเทศ ให้นําไปเลี Êยงแพร่ขยายพนัธุ์แก่ราษฎรในหมูบ้่านของตน 

สว่นโครงการพระราชดาํริท่ีนบัได้วา่เป็นโครงการแรกในการพฒันาชนบทนั Êนเกิดขึ Êนในปี พ.ศ. 2495 

โดยทรงพระราชทานรถบลโูดเซอร์ให้หนว่ยตํารวจตระเวนชายแดนคา่ยนเรศวร ไปสร้างถนนเข้าไป

ยงับ้านห้วยมงคล ตําบลหินเหลก็ไฟ อําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เพ่ือให้ราษฎรสญัจรไป

มาและนําผลผลติออกมาจําหน่ายยงัชมุชนภายนอกได้สะดวกขึ Êน3 

 

 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ได้พระราชทานพระราชดําริให้สร้างอา่งเก็บนํ Êาเขาเตา่

อําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ ในปีพ.ศ. 2496 ซึง่เป็นโครงการพระราชดําริทางด้าน

ชลประทานโครงการแรก เพ่ือบรรเทาความแห้งแล้งของราษฎร 

 

 โครงการมีหลากหลายช่ือด้วยกนั เช่น โครงการตามพระราชประสงค์ (โครงการซึง่

ทรงศกึษาและทดลองปฏิบตัเิป็นการสว่นพระองค์ จนได้ผลดีและเป็นประโยชน์แก่ราษฎร จงึโปรด

เกล้าฯ ให้รัฐบาลเข้ามาร่วมสนบัสนนุในภายหลงั) โครงการหลวง (โครงการซึง่ดาํเนินการพฒันา 

บํารุงรักษาต้นนํ Êาลาํธารในพื Êนท่ีภาคเหนือ  เพ่ือลดปัญหาอทุกภยัในท่ีลุม่ของภาคเหนือตอนลา่งและ

ภาคกลาง ทั Êงยงัพฒันาชาวเขาให้อยูด่ีกินดี มีอาชีพท่ีดี และสามารถสร้างรายได้ให้ครอบครัว ทั Êง

ยงัลดการทําไร่เลื่อนลอยได้) โครงการตามพระราชดาํริ หรือ โครงการอันเน่ืองมาจาก

พระราชดาํริ (โครงการซึง่ทรงวางแผนพฒันาแบบเสริมสร้างแผนพฒันาของรัฐบาล เพ่ือให้พสก

นิกรในถ่ินทรุกนัดารและในสว่นท่ีรัฐบาลยงัไมมี่โครงการ ได้รับการพฒันาไปพร้อมๆ กนักบัท้องถ่ิน

                                                  
2สํานกังานคณะกรรมการพเิศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 

50 ปี แห่งการพฒันาตามโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (กรุงเทพฯ : สํานกังานคณะกรรม 

การพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2538), 7 - 8. 
3 เร่ืองเดียวกนั, 9. 
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ท่ีรัฐบาลมีแผนพฒันาอยูแ่ล้ว) โครงการในพระบรมราชานุเคราะห์ (โครงการที่ได้พระราชทาน

ข้อแนะนําและแนวพระราชดําริให้เอกชนไปดําเนินการ) หรือ โครงการที่ดาํเนินการตามแนว

พระราชดาํริ (โครงการที่พระองค์เป็นท่ีปรึกษา) เราสามารถแบง่โครงการของพระบาทสมเดจ็พระ

เจ้าอยูห่วัออกได้เป็น 2 ลกัษณะ คือ 

1. โครงการที่มีลกัษณะค้นคว้าทดลองเป็นการสว่นพระองค์ ก่อนจะทรงนําไปประยกุต์ใช้

ในการแก้ปัญหาและเผยแพร่แก่เกษตรกร อยา่งถกูต้องเหมาะสมกบัสภาพสงัคมไทยและสภาพ 

แวดล้อมในแตล่ะท้องถ่ิน 

 2. โครงการที่มีลกัษณะเร่ิมเข้าไปแก้ไขปัญหาหลกัของเกษตรกร โดยเร่ิมแรกโครงการ

มีขอบเขตอยูเ่ฉพาะบริเวณรอบๆ ท่ีประทบัในสว่นภมูิภาค รูปแบบการพฒันาและแก้ไขปัญหา คอื

การพฒันาแบบผสมผสาน (Integrated Development) แล้วจงึขยายขอบเขตออกไปสูส่งัคมเกษตรกรรม 

ในพื Êนท่ีกว้างขึ Êน 

 

 โครงการพระราชดําริตา่งๆ นั Êน เป็นการแก้ปัญหาและพฒันาด้านเกษตรกรรมเป็น

หลกั ด้วยทรงเห็นวา่ประชาชนร้อยละ 80 เป็นชาวนาชาวไร่ท่ียากจน และสาเหตท่ีุทําให้ชาวไร่

ชาวนาต้องตกอยูใ่นสภาพยากจนล้าหลงั คือ การขาดแคลนที่ดนิทํากิน หรือมีท่ีดนิไมเ่พียงพอกบั

การทํามาหาเลี Êยงชีพ บ้างต้องเช่าท่ีดนิจากนายทนุเพื่อทํากิน บ้างต้องกู้หนี Êยืมสนิเพื่อทํากินแต่

ผลผลติกลบัไมอํ่านวยจนทําให้มีหนี Êสนิล้นพ้นตวั ทั Êงยงัขาดปัจจยัตา่งๆ ในการผลติ ด้วยปัญหา

เหลา่นี Êพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ จงึทรงมุง่มัน่ท่ีจะสง่เสริมฐานะความเป็นอยูข่องเกษตรกร

ให้สามารถพึง่ตนเองได้ และมีฐานะท่ีมัน่คงด้วยโครงการพระราชดําริตา่งๆ กวา่ 2,800 โครงการใน

ปัจจบุนัจงึทรงเน้นให้ประชาชนดํารงชีวิตแบบ พอเพยีง คือ พอมีพอกิน อุ้มชตูวัเองได้ ให้มี

พอเพียงกบัตวัเอง  

 โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริในปัจจบุนัซึง่มีอยูก่วา่ 2,800 โครงการ ท่ีพระ

บาท สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ได้ทรงเน้นให้ประชาชนดาํรงชีวิตแบบพอเพียงนั Êน มีหลกัสําคญัของ

โครงการที่พอสรุปได้4 ดงันี Ê 

 1. เป็นโครงการช่วยเหลือในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าในขณะท่ีราษฎรกําลงัประสบ

ความเดือดร้อนอยู ่

                                                  
4พลาดศิยั สทิธิธญักิจ. “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิ่งใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 113 - 116. 
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 2. มีการพฒันาไปตามขั Êนตอนและตามลาํดบัของความจําเป็น เพ่ือให้มีรากฐานท่ี

มัน่คง แล้วจงึดําเนินการให้มีความเจริญก้าวหน้า ทรงมุง่เน้นการสร้างความเข้มแข็งให้ชมุชนโดย

ใช้ปรัชญาการพึง่พาตนเองให้อยูไ่ด้ โดยทรงเรียกวา่ “การระเบดิจากข้างใน” คือ ทําให้หมูบ้่าน

แข็งแรงด้วยตนเองก่อนแล้วออกไปสูส่งัคมภายนอก 

 3. ทําให้ประชาชนสามารถพฒันาตนเองให้อยูใ่นสงัคมปัจจบุนัตามสภาพ     โดยมี

ความ สามารถ “พึง่ตนเอง” ได้ ตามหลกั “เศรษฐกิจพอเพียง”  

4. เสริมสร้างความรู้ในการทํามาหากิน การทําการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีสมยัใหม ่

โดยทรงมุง่เน้นให้มีตวัอยา่งของความสาํเร็จท่ีช่วยให้พึง่ตนเองได้ เพ่ือให้ราษฎรได้มีโอกาสได้เห็น

และเรียนรู้จริงและนําไปปฏิบตัไิด้ด้วยตนเอง ดงัจะเห็นได้จากพระราชดําริการจดัตั Êงศนูย์ศกึษา

การพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ ทั Êง 6 แหง่ 

 5. มุง่ท่ีจะสง่เสริมและปรับปรุงสภาพสิง่แวดล้อมให้ดี เพราะปัจจบุนันี Êสงัคมชนบทเร่ิม

กลายสภาพเป็นสงัคมเมืองมากขึ Êน สง่ผลให้สภาพสิง่แวดล้อมเสื่อมโทรมลง เชน่การแก้ปัญหานํ Êา 

เสียด้วยผกัตบชวา เป็นต้น 

  

 โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริมีกลุม่เป้าหมายหลกัคือเกษตรกร ซึง่เป็นประชากร

สว่นใหญ่ของประเทศ ทวา่ยงัมีคนในกลุม่สงัคมเมืองอีกมากท่ียงัไมเ่ข้าใจ ไมต่ระหนกัถงึความ 

สําคญัของวิถีชีวิตแบบพอเพียง ด้วยเพราะเห็นวา่เป็นเร่ืองท่ีไกลตวัเพียงเพราะเขาเหลา่นั Êนไมไ่ด้

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม แตแ่ท้จริงแล้ววิถีชีวิตแบบพอเพียงนั Êนสามารถประยกุต์ใช้ได้จริงในทกุ

สาขาอาชีพและทกุเพศทกุวยั ทําให้ผู้ศกึษาเกิดแนวความคดิท่ีจะจดัทํา โครงการอุทยานการ

เรียนร้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงู  เพ่ือทดลองหาต้นแบบและแนวทางในการออกแบบ

สถาปัตยกรรม ท่ีช่วยสื่อให้กลุม่คนในสงัคมเมืองสามารถเข้าใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ

นําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัของแตล่ะคนได้ 

 

 
2. ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา  

2.1 ศกึษาพระราชดํารัสของพระบาท สมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างงานสถาปัตยกรรม 

2.2  ศกึษาและรวบรวมข้อมลูตามระดบัความสามารถในการเรียนรู้ของคนในชว่ง

มธัยมศกึษาตอน ต้นถงึวยัทํางานในสงัคมเมือง เพ่ือนํามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมใน



 

 

5 

โครงการและงานสถาปัตยกรรมให้เหมาะสมกบักลุม่เป้าหมาย เพ่ือให้กลุม่เป้าหมายเข้าใจหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ดีขึ Êนได้ 

2.3 ศกึษาเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทยเพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ

โครงการให้แสดงออกถึงเอกลกัษณ์เชิงสถาปัตยกรรมไทยได้ 

2.4 ศกึษาเพื่อหาต้นแบบและแนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรม ท่ีวา่งทาง

สถาปัตยกรรม และภมูิทศัน์ ท่ีสามารถถ่ายทอดหลกัปรัชญานี Êได้ 

 

 
3. สมมตฐิานของการศกึษา  

งานสถาปัตยกรรมสามารถทําให้คนตา่งระดบัความสามารถในการรับรู้ ชว่งวยั 10 – 60 

ปีในสงัคมเมืองเข้าใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ 

 

 
4. ขอบเขตของการศึกษา  
 4.1 ศกึษาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ จากพระ

ราชดาํรัสในเอกสารทางวิชาการ 

 4.2 ศกึษาการออกแบบงานสถาปัตยกรรม ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรม และภมูทิศัน์ท่ี

สมัพนัธ์กบัหลกัปรัชญาชีวิตพอเพียง โดยอาศยังานสถาปัตยกรรมท่ีเป็นไปตามพระราชดาํริของพระ

บาท สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ คือ พระอโุบสถ วดัพระรามเก้า กาญจนาภเิษก 

4.3 ศกึษาความสามารถและกระบวนการในการเรียนรู้ของมนษุย์ เพ่ือสร้างกิจกรรม ท่ี

วา่งทางสถาปัตยกรรม และงานสถาปัตยกรรมให้เหมาะสมกบัคนทัว่ไปได้จากเอกสารทางวชิาการ

และกรณีศกึษา คือ TK Park และพพิิธภณัฑ์การเกษตรฯ  

4.4 ศกึษางานสถาปัตยกรรมไทยเพื่อหาเอกลกัษณ์ไทย แล้วนํามาใช้เป็นแนวทางใน

การออกแบบงานสถาปัตยกรรมให้คงเอกลกัษณ์ความเป็นไทยโดยสมัพนัธ์สอดคล้องกบัยคุสมยั

ปัจจบุนั 

4.5 ศึกษาข้อบงัคบัและข้อกําหนด รวมไปถึงปัจจยัต่างๆ ท่ีจําเป็นต่อการออกแบบ

งานสถาปัตยกรรมท่ีจะจดัทําขึ Êนภายในโครงการนี Êได้ โดยแบง่ออกเป็นหวัข้อโดยคร่าวๆดงันี Ê 

 4.5.1 ข้อบงัคบัและกฎหมายตา่งๆ เช่น กฎหมายอาคาร กฎกระทรวง พระราช  

บญัญตั ิเทศบญัญตั ิฯลฯ 

 4.5.2 ศกึษาและวิเคราะห์ลกัษณะทางกายภาพและสภาพแวดล้อมของท่ีตั Êงอนั 
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สง่ผลตอ่การออกแบบโครงการ  

 4.5.3 ปัจจยัอ่ืนๆ ทางด้านงานสถาปัตยกรรมท่ีจําเป็น 

          4.5.3.1 ศกึษาการออกแบบและวางผงับริเวณโครงการและการจดัการพื Êนท่ี 

          4.5.3.2 ศกึษาการออกแบบวางผงัภมูิทศัน์ 

           4.5.3.3 ศกึษางานด้านโครงสร้างและระบบวิศวกรรม รวมไปถงึงานระบบ

อปุกรณ์อาคารท่ีจําเป็น 

4.6 ศกึษาการนําหลกัปรัชญานี Êไปประยกุต์ใช้จริงจากบคุคลต้นแบบ เชน่ จา่เอกเขียน 

สร้อยสม จ.เพชรบรีุ 
 
 
5. ขัน้ตอนการศกึษา  

5.1 การเก็บข้อมลเบือ้งต้นที่จาํเป็นู ในการออกแบบโครงการ เช่น 

        5.1.1 หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

         5.1.2 การออกแบบงานสถาปัตยกรรม ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรม และภมูิทศัน์    ท่ี

สามารถถ่ายทอดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยอาศยังานสถาปัตยกรรมท่ีเป็นไปตาม

พระราชดาํริของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

        5.1.3 ความเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่เป้าหมาย 

        5.1.4 ข้อบงัคบัและข้อกําหนด รวมไปถึงปัจจยัตา่งๆ ท่ีจําเป็นตอ่การออกแบบ

งานสถาปัตยกรรมท่ีจะจดัทําขึ Êนภายในโครงการ เช่น  

5.1.4.1 ข้อบงัคบัและกฎหมายตา่งๆ  

5.1.4.2 ลกัษณะทางกายภาพและสภาพแวดล้อมของท่ีตั Êงอนัสง่ผลตอ่การ 

ออกแบบโครงการ   

5.1.4.3 แนวทางเบื Êองต้นในการออกแบบและวางผงับริเวณโครงการ  และ

การจดัการพื Êนท่ี การออกแบบวางผงัภมูทิศัน์ งานด้านโครงสร้างและระบบวิศวกรรม รวมไปถงึงาน

ระบบอปุกรณ์อาคารที่จําเป็น 

 
5.2 การวิเคราะห์ข้อมลู 

 จดัระเบียบข้อมลูท่ีได้มาจากการเก็บข้อมลูในขั Êนตอนท่ี 1 มาแยกแยะเป็นหมวด 

หมู ่ ลําดบัความสําคญัตามวตัถปุระสงค์ของโครงการ แล้วทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมลูท่ีได้

เพ่ือนําไป สงัเคราะห์เป็นแนวคดิหลกัและกรอบในการออกแบบโครงการ 
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 5.3 สรุปข้อมลู  
        สรุปข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์แล้วมาจดัทําเป็นโปรแกรมการออกแบบทาง

สถาปัตยกรรม เพ่ือนําไปสูแ่นวทางการออกแบบตอ่ไป 

 
5.4 การออกแบบโครงการ 

        5.4.1 จดัหาท่ีตั Êงโครงการ  

       5.4.2 กําหนดแนวคดิเบื Êองต้นของโครงการ 

       5.4.3 กําหนดกิจกรรมและพื Êนท่ีใช้สอยภายในโครงการ 

       5.4.4 ทําการออกแบบงานสถาปัตยกรรม 

                5.4.4.1 ผงับริเวณของโครงการ 

                 5.4.4.2 งานสถาปัตยกรรมและภมูิทศัน์  

          - ผงัอาคาร 

          - รูปแบบทางสถาปัตยกรรม  

          - ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรม 

          - โครงสร้าง งานระบบวิศวกรรม และระบบอปุกรณ์อาคาร 

          - ภมูิทศัน์ 

       5.4.5 จดัทําเอกสารประกอบการทําวทิยานิพนธ์ 
 
 
6. วิธีการศึกษา 
 6.1 การเก็บข้อมลู  
        6.1.1 รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาท สมเดจ็ 

พระเจ้าอยูห่วั จากเอกสารทางวชิาการและการสํารวจภาคสนามและสมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง เชน่

เจ้าหน้าท่ี ในกรณีศกึษาท่ีได้เลือกมาทําการศกึษา การถ่ายภาพ เป็นต้น 

        6.1.2 รวบรวมข้อมลูการออกแบบงานสถาปัตยกรรม ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรม และ

ภมูิทศัน์ ท่ีสามารถถ่ายทอดหลกัปรัชญาชีวิตพอเพียง โดยอาศยังานสถาปัตยกรรมท่ีเป็นไปตาม

พระราชดําริของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั จากการสํารวจภาคสนามในกรณีศกึษา การสมัภาษณ์ 

ผู้ออกแบบ และเอกสารทางวิชาการ 

        6.1.3 รวบรวมข้อมลูด้านความเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่ 

เป้าหมายจากแบบสอบถาม  
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        6.1.4 รวบรวมข้อมลูข้อบงัคบัและข้อกําหนด รวมไปถึงปัจจยัตา่งๆ ท่ีจําเป็นตอ่

การออกแบบงานสถาปัตยกรรมท่ีจะจดัทําขึ Êนภายในโครงการ เช่น  

                6.1.4.1 ข้อบงัคบัและกฎหมายตา่งๆ ทําการรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร 

ทางวิชาการ  

                6.1.4.2 ลกัษณะทางกายภาพและสภาพแวดล้อมของท่ีตั Êงอนัสง่ผลตอ่การ 

ออกแบบโครงการ การสาํรวจภาคสนาม การสมัภาษณ์ผู้ เก่ียวข้อง เชน่ เจ้าหน้าท่ีรัฐ ชาวบ้านใน

ละแวกใกล้เคยีง การถ่ายภาพ และการจดบนัทกึ 

                6.1.4.3 แนวทางเบื Êองต้นในการออกแบบและวางผงับริเวณโครงการ  และการ 

จดัการพื Êนท่ี การออกแบบวางผงัภมูทิศัน์ งานด้านโครงสร้างและระบบวิศวกรรม รวมไปถงึงาน

ระบบอปุกรณ์อาคารท่ีจําเป็น โดยรวบรวมข้อมลูจากเอกสารทางวิชาการและการสาํรวจภาคสนาม

ในกรณีศกึษาท่ีเลือกมาทําการศกึษา 

 
 6.2 การวิเคราะห์ข้อมลู 

       จดัระเบยีบข้อมลูท่ีได้มาจากการเก็บข้อมลูในขั Êนตอนท่ี 1 มาแยกแยะเป็นหมวด 

หมู ่ ลําดบัความสําคญัตามวตัถปุระสงค์ของโครงการ แล้วทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อมลูท่ีได้

โดยใช้เกณฑ์ทางสถิต ิการจดัทําตาราง แผนภมู ิและผงัแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลู เพ่ือนําไปใช้

เป็นแนวคดิหลกัและกรอบในการออกแบบโครงการ 

 
 6.3 สรุปข้อมลู  
        สรุปข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์โดยการจดัทําตาราง แผนภมูิ และผงัแสดงความ 

สมัพนัธ์ของข้อมลู แล้วนํามาจดัทําเป็นโปรแกรมการออกแบบทางสถาปัตยกรรม เพ่ือนําไปสูแ่นว

ทางการออกแบบตอ่ไป 

 
6.4 การออกแบบโครงการ 

        6.4.1 ทําการวิเคราะห์หาท่ีตั Êงโครงการ โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนเพื่อเลือกท่ีตั Êง

ท่ีเหมาะสม 

        6.4.2 กําหนดแนวคดิเบื Êองต้นของโครงการ โดยการใช้ข้อมลูท่ีได้มาจากการ

วิเคราะห์ และสรุปแล้วมาจดัทําเป็นแผนภาพ (diagram) 

        6.4.3 กําหนดกิจกรรมและพื Êนท่ีใช้สอยภายในโครงการ จากข้อมลูท่ีได้มาจากการ 

วิเคราะห์และสรุปแล้ว มาจดัทําเป็นตารางและแผนภาพ (diagram) 
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        6.4.4 ทําการออกแบบงานสถาปัตยกรรม โดยการเขียนแบบทางสถาปัตยกรรม 

การทําแผนภาพ การทําแบบจําลองสามมติ ิ(3D) การจดัทําหุน่จําลอง 

 

 
7. แหล่งข้อมลู 

1. ศนูย์การศกึษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ  

 2. สํานกังานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

(กปร.) 

 3. พพิิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิ

 4. สํานกังานสง่เสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

 5. หอสมดุกลาง มหาวทิยาลยัศลิปากร 

 6. หอสมดุแหง่ชาต ิพระนคร 

 7. กรมแผนท่ีทหาร กระทรวงกลาโหม 

8. รายงานและวิทยานิพนธ์ท่ีเก่ียวข้อง 

 9. สมัภาษณ์และสอบถามบคุคลท่ีเก่ียวข้อง ท่ีมีความรู้และความสามารถให้ข้อมลูได้ 

 10. อทุยานการเรียนรู้ (TK Park) 

 11. ค้นคว้าจากเครือขา่ยอินเตอร์เนตท่ีเก่ียวข้อง    
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บทที่ 2 
พระราชประวัต ิพระราชกรณียกิจ พระราชจริยวัตร และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอย่หวัู  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 พระบรมสาทิสลกัษณ์ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

ท่ีมา : สําเริง อเนกลาภ, ปฏิทิน พ.ศ. 2550 (กรุงเทพฯ : ธนาคารไทยพาณิชย์ จํากดั (มหาชน), 

2550. 

 

 หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอนัเป็นหลกัสาํคญัในการดําเนินชีวิตอยา่งพอเพียง ตาม 

ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวัได้ทรงพระราชทานพระราชดํารัสเป็นแนวทางที่ชดัเจน ตัง้แตปี่ พ.ศ. 

2539 เป็นต้นมานัน้ เป็นประเดน็สําคญัท่ีในปัจจบุนันีท้ัง้คนไทยและตา่งชาตทิัว่โลกกําลงัให้ความ

สนใจกนัมาก แตจ่ะมีก่ีคนท่ีจะทราบวา่หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนีไ้มไ่ด้มีขึน้เพื่อบคุคลใด

บคุคลหนึง่หรือกลุม่อาชีพใดอาชีพหนึง่เทา่นัน้ หากแตห่ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนีเ้ป็นหลกั

ปฏิบตัท่ีิทกุๆ คนสามารถนําไปใช้ได้จริงโดยเฉพาะอยา่งยิ่งคนไทยทัง้ชาต ิ แตก่ารท่ีเราจะนําไปใช้

ได้นัน้ เราต้องศกึษาให้เข้าใจอยา่งถ่องแท้และถกูต้องเสยีก่อน จงึจะสามารถนํามาประยกุต์ใช้กบัชีวติ 
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ประจําวนัของเราได้ หลกัปรัชญากิจพอเพียงนีเ้ป็นหลกัสากลท่ีทนัสมยัอยูเ่สมอสามารถนําไปใช้ได้

ตลอดกาล และเม่ือทกุคนนําไปประยกุต์ใช้ในทกุสว่นของชีวิตแล้ว สงัคมท่ีทกุๆ คนอยูก็่จะเป็น

สงัคมแบบพอเพียงท่ีสามารถดํารงคงอยูอ่ยา่งมัน่คง อีกทัง้ยงัสามารถพฒันาก้าวหน้าตอ่ไปได้

อยา่งยัง่ยืน 

 ในบทนีจ้ึงได้พยายามนําความหมายที่แท้จริงของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา

อธิบาย เราสามารถศกึษาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนีโ้ดยมีท่ีมาจากพระราชจริยาวตัร พระ

ราชกรณียกิจ และพระราชภารกิจเพื่อประชาชนท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ได้ทรงปฏิบตัมิา

ตลอดระยะเวลา 60 ปี แหง่การครองราชย์ เพ่ือจะให้ได้ทราบถงึแนวทางที่จะนําไปประยกุต์ใช้ใน

ชีวิตของเราทกุคนได้ ในด้านงานสถาปัตยกรรมนัน้เป็นสิง่ท่ีต้องเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัคนตลอดเวลา 

ดงันัน้หากเราสามารถทําให้งานสถาปัตยกรรมสง่เสริมและตอบสนองการใช้ชีวิตแบบพอเพียงตาม

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ งานสถาปัตยกรรมนัน้ๆ คงจะเกิดประโยชน์อยา่งสงูสดุ 

 

 
1.  พระราชประวัตขิองพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมิพลอดุลยเดชู  

พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช เสดจ็พระราชสมภพ ณ โรงพยาบาล 

เมานท์ออร์เบอร์น (Mount Auburn) เมืองเคมบริดจ์ (Cambridge) รัฐแมสสาชเูซตต์ (Massachu- 

setts) ประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือวนัจนัทร์ เดือนอ้าย ขึน้ 12 คํ่า ปีเถาะ นพศก จลุศกัราช 1289 

ตรงกบัพทุธศกัราช 2470 มีพระนามเดมิวา่ พระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าภมูิพลอดลุยเดช เป็นพระ

ราชโอรสพระองค์เลก็ในสมเดจ็พระราชบดิา เจ้าฟ้ามหิดลอดลุยเดช กรมหลวงสงขลานครินทร์ (พระ 

ราชโอรสในพระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาจฬุาลงกรณ์ พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็

พระศรีสวรินทราบรมราชเทวี) และสมเดจ็พระราชชนนีศรีสงัวาลย์ ซึง่ภายหลงัทัง้สองพระองค์ได้ 

รับการเฉลมิพระนามาภิไธยเป็น สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดลุยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และ

สมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี มีพระเชษฐภคนีิและสมเดจ็พระบรมเชษฐาธิราช คือ สมเดจ็

พระเจ้าพ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากลัยาณิวฒันา กรมหลวงสงขลานครินทร์ กบัพระบาทสมเดจ็พระปรเมนทร-

มหาอานนัทมหิดล  
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ภาพท่ี 2 พระบรมฉายาลกัษณ์พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั เม่ือครัง้ทรงพระเยาว์ 

ท่ีมา : สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย. ประมวลภาพพระราชกรณียกิจทางชา่ง  

(กรุงเทพฯ : กองทพัภาคท่ี 1, 2547), 19. 

 

เม่ือพทุธศกัราช 2471 ได้โดยเสดจ็สมเดจ็พระบรมราชชนก กลบัประเทศไทย ประทบั 

ณ วงัสระปทมุ เม่ือมีพระชนมายไุด้ 5 ปี ได้ทรงเข้ารับการศกึษาชัน้ต้น ณ โรงเรียนมาแตร์ เดอี 

กรุงเทพฯ จนถึง พ.ศ.2476 จงึเสดจ็พระราชดําเนินไปประทบั ณ เมืองโลซานน์ ประเทศสวิตเซอร์ 

แลนด์ พร้อมด้วยสมเดจ็พระบรมราชชนนี  พระเชษฐภคนีิ และสมเดจ็พระบรมเชษฐาธิราช เพ่ือทรง

ศกึษาตอ่ในชัน้ประถมศกึษาในโรงเรียน Miremont ทรงศกึษาวิชาภาษาฝร่ังเศส ภาษา เยอรมนั 

และภาษาองักฤษ จากนัน้ทรงเข้าศกึษาชัน้มธัยมศกึษาท่ีโรงเรียน Ecole Nouvelle de la Suisse 

Romande, Chailly-sur-Lausanne เม่ือทรงรับประกาศนียบตัร Bachelier es Lettres จาก 

Gymnase Classique Cantonal แหง่เมืองโลซานน์แล้ว ทรงเข้าศกึษาในมหาวทิยาลยัโลซานน์ 

โดยทรงเลือกศกึษาในแขนงวิชาวทิยาศาสตร์  
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ภาพท่ี 3 พระบรมฉายาลกัษณ์ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั เม่ือครัง้ทรงพระเยาว์ 

ท่ีมา : ทบวงมหาวิทยาลยั. เอกกษัตริย์อจัฉริยะ (กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นสว่นจํากดั โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, 

2539), 2. 

 

 พทุธศกัราช 2477 พระวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าอานนัทมหิดล เสดจ็ขึน้ครองราชย์เป็น

พระมหากษัตริย์รัชกาลท่ี 8 แห่งบรมราชจกัรีวงศ์ พระวรววงศ์เธอ พระองค์เจ้าภมูพิลอดลุเดช จงึ

ทรงได้รับการสถาปนาขึน้เป็นสมเดจ็พระเจ้าน้องยาเธอ เจ้าฟ้าภมูิพลอดลุยเดช เม่ือ พ.ศ.2478 

และได้โดยเสดจ็พระราชดําเนินสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัอานนัทมหิดลนิวตัประเทศไทยเป็นครัง้แรกใน

ปี พ.ศ.2481 โดยประทบั ณ พระตําหนกัจิตรลดารโหฐาน พระราชวงัดสุติ เป็นการชัว่คราว แล้ว

เสดจ็พระราชดําเนินกลบัไปประเทศสวิตเซอร์แลนด์ จนถึง พ.ศ.2488 จงึโดยเสดจ็พระราชดําเนิน

สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัอานนัทมหิดลนิวตัประเทศไทยเป็นครัง้ท่ีสอง ครัง้นีป้ระทบั ณ พระท่ีนัง่บรม

พิมาน ในพระบรมมหาราชวงั 

 

 ในวนัท่ี 9 มิถนุายน พ.ศ.2489 สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัอานนัทมหิดลเสดจ็สวรรคตโดย

กะทนัหนั ณ พระท่ีนัง่บรมพิมาน ในพระบรมมหาราชวงั สมเดจ็พระเจ้าน้องยาเธอ เจ้าฟ้าภมูพิล 

อดลุยเดชจงึเสดจ็ขึน้ครองราชย์สมบตัสืิบราชสนัตตวิงศ์ในวนัเดียวกนันัน้ แตเ่น่ืองจากยงัมีพระราช 
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กิจด้านการศกึษา จงึต้องทรงเสดจ็พระราชดําเนินกลบัไปยงัประเทศสวติเซอร์แลนด์อีกครัง้ ในเดอืน 

สงิหาคม พ.ศ.2489 เพ่ือทรงศกึษาตอ่ ณ มหาวทิยาลยัแห่งเดมิ ในครัง้นีท้รงเลือกศกึษาวิชา

กฎหมายและวิชารัฐศาสตร์แทนวชิาวิทยาศาสตร์ท่ีทรงศกึษาอยูเ่ดมิ 

 

 ระหวา่งท่ีทรงประทบัศกึษาอยูใ่นตา่งประเทศนัน้ ทรงพบหมอ่มราชวงศ์สริิกิต ิ กิตยิากรÍ  

ธิดาในหมอ่มเจ้านกัขตัรมงคล กิตยิากร กบัหมอ่มหลวงบวั (สนิทวงศ์) กิตยิากร ตอ่มาทรงหมัน้กบั

หมอ่มราชวงศ์สริิกิต ิ กิตยิากร ในวนัท่ี Í 19 กรกฎาคม พ.ศ.2492 ณ เมืองโลซานน์ ประเทศ

สวิตเซอร์แลนด์ 

 

 ในพทุธศกัราช 2493 เสดจ็พระราชดําเนินนิวตัพิระนคร ประทบั ณ พระท่ีนัง่อมัพร

สถาน พระราชวงัดสุติ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มให้ตัง้การพระราชพธีิถวายพระเพลงิ 

พระบาทสมเดจ็พระปรเมนทรมหาอานนัทมหิดล ในเดือนมีนาคม พ.ศ.2493 ตอ่มาในวนัท่ี 28 

เมษยน ปีเดียวกนันัน้ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มให้จดัการพระราชพธีิราชาภิเษกสมรส

กบัหมอ่มราชวงศ์สริิกิต ิ กิตยิากร ณ พระตําหนกัสมเดจ็พระศรีสวรินทิÍ ราบรมราชเทวี พระพนัวสา

อยัยิกาเจ้า ในวงัสระปทมุ  

 

 ในวนัท่ี 5 พฤษภาคม พ.ศ.2493 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มให้ตัง้การ

พระราชพธีิบรมราชาภิเษกตามแบบอยา่งโบราณราชประเพณีขึน้ ณ พระท่ีนัง่ไพศาลทกัษิณ ใน

พระบรมมหาราชวงั เฉลมิพระบรมนามาภไิธยตามท่ีจารึกในพระสพุรรณบฏัวา่ พระบาทสมเดจ็
พระปรมินทรมหาภมพิลอดุลยเดช มหติลาธเบู ศรรามาธิบด ี จักรีนฤบดนิทร สยามมนิ-
ทราธิราช บรมนาถบพติร พร้อมทัง้พระราชทานพระปฐมบรมราชโองการวา่ เราจะครอง
แผ่นดนิโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม1 
 

 

 

 

  

                                                  
1ทบวงมหาวิทยาลยั, เอกกษัตริย์อจัฉริยะ (กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นสว่นจํากดั โรงพมิพ์ชวน

พิมพ์, 2539), 4 – 6. 
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ภาพท่ี 4 พระบรมฉายาลกัษณ์ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั  

             และสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิต ิพระบรมราชินีนาถÍ  

ท่ีมา : ทบวงมหาวิทยาลยั. เอกกษัตริย์อจัฉริยะ (กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นสว่นจํากดั โรงพมิพ์ชวนพิมพ์, 

2539), 5. 

 

หลงัจากเสร็จการพระราชพธีิบรมราชาภิเษกแล้ว ได้เสดจ็พระราชดําเนินไปทรงรักษา

พระสขุภาพ ณ เมืองโลซานน์ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ระหวา่งสมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิต ิพระบรมÍ

ราชินี มีพระประสตูกิาลพระราชธิดาพระองค์แรก คือ สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าอบุลรัตนราช 

กญัญา สริิวฒันาพรรณวดี เม่ือวนัท่ี 5 เมษายน พ.ศ.2494  และเม่ือสมเดจ็พระเจ้าลกูเธอพระองค์

แรกเจริญพระชนัษาได้ 7 เดือน พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ได้เสดจ็พระราชดําเนินนิวตัพระ

นคร ประทบั ณ พระตําหนกัจิตรลดารโหฐาน พระราชวงัดสุติ จากนัน้ทรงย้ายท่ีประทบัไปประทบั 

ณ พระท่ีนัง่อมัพรสถาน พระราชวงัดสุติ เน่ืองจากทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มให้

ปรับปรุงพระตาํหนกัจิตรลดารโหฐานสาํหรับเป็นท่ีประทบั แทนการท่ีรัฐบาลจดัสร้างพระตําหนกั



16 

 

ขึน้ใหม ่และท่ีพระท่ีนัง่อมัพรสถานนีเ้อง สมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิต ิพระบรมราชินี มีพÍ ระประสตูกิาล

พระราชโอรสและพระราชธิดาอีกสามพระองค์2 คือ 

 

 สมเดจ็พระเจ้าลกูยาเธอ เจ้าฟ้าวชิราลงกรณ ประสตูเิม่ือวนัจนัทร์ท่ี 28 กรกฎาคม 

พ.ศ.2495  ในพทุธศกัราช 2515 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มสถาปนาขึน้เป็น สมเดจ็

พระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราลงกรณ สยามมกฎุราชกมุาร 

 

 สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าสริินธรเทพรัตนสดุา กิตวิฒันาดลุโสภาคย์ ประสตูเิม่ือวนั

เสาร์ท่ี 2 เมษายน พ.ศ.2498 ในพทุธศกัราช 2520 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่ม

สถาปนาขึน้เป็น สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุา เจ้าฟ้ามหาจกัรีสริินธร รัฐสีมาคณุากรปิยชาต ิสยาม

บรมราชกมุารี 

 

 สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าจฬุาภรณวลยัลกัษณ์ อคัรราชกมุารี ประสตูเิม่ือวนั

พฤหสับดีท่ี 4 กรกฎาคม พ.ศ.2500 

 

 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงพระผนวชเมื่อวนัท่ี 22 ตลุาคม พ.ศ.2499 ณ พระ

อโุบสถ วดัพระศรีรัตนศาสดาราม ในวนัท่ี 31 ตลุาคม พ.ศ.2500 หลงัจากทรงประกอบพิธีเฉลมิ

พระตําหนกัจิตรลดารโหฐานซึง่ได้ตอ่เตมิขึน้ใหมแ่ล้ว ทรงย้ายท่ีประทบัจากพระท่ีนัง่อมัพรสถาน 

พระราชวงัดสุติ  กลบัไปประทบัท่ีพระตําหนกัจิตรลดารโหฐาน พระราชวงัดสุติ จนถงึปัจจบุนั 

 
2.  พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอย่หวัู  
 ตลอดระยะเวลา 60 ปีแหง่การครองราชย์ท่ีผา่นมา เป็นท่ีประจกัษ์แก่ทัง้ปวงชนชาว

ไทยและตา่งชาตทิัว่โลกแล้ววา่ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั มิได้ทรงเป็นเพียงประมขุของประเทศ 

ตามกฎหมายรัฐธรรมนญูอยา่งประเทศอื่นๆเทา่นัน้ หากแตพ่ระองค์ทรงร่วมทกุข์สขุกบัปวงชนชาว

ไทยทัง้ชาตมิาโดยตลอด ไมว่า่เพศ วยั ศาสนา หรืออาชีพใด เสมือนวา่ทกุข์ของประชาชนอนั

เปรียบได้กบัทกุข์ของแผน่ดนินัน้คือทกุข์ของพระองค์เอง พระองค์ทรงสละเวลาสว่นใหญ่เพ่ือช่วย 

                                                  
2ทบวงมหาวิทยาลยั, เอกกษัตริย์อจัฉริยะ (กรุงเทพฯ : ห้างหุ้นสว่นจํากดั โรงพมิพ์ชวน

พิมพ์, 2539), 6. 
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เหลือประชาชน ทรงทุ่มเทพระวรกาย พระอตุสาหะ พระปรีชาสามารถในสรรพศาสตร์แขนงตา่งๆ 

และพระวิสยัทศัน์ท่ีกว้างไกล เพ่ือพฒันาและปฏิบตัพิระราชกรณียกิจอนัเกือ้กลูประโยชน์แก่

ราษฎรทัว่ทกุท้องท่ีให้อยูด่ีมีสขุ โดยมุง่หมายนําการเปลี่ยนแปลงมาสูร่าษฎรให้มีความเป็นอยูอ่ยา่ง 

“พอดแีละพอเพียง” โดยพระองค์ทา่นได้สง่เสริมและพฒันาในทกุด้านๆ ให้แก่ประชาราษฎร์ ทํา

ให้เกิดเป็นโครงการอนัอนัหลากหลาย ซึง่ในปัจจบุนัมีอยูถ่ึง 2,800 โครงการ และท่ีเรารู้จกักนัดคีือ

โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ  

 

พระราชกรณียกิจเร่ิมแรกนัน้เป็นการเสดจ็พระราชดําเนินเย่ียมราษฎร ในปีพ.ศ.2498 

ซึง่นบัเป็นครัง้แรก ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัเสดจ็ไปในพืน้ท่ีทรุกนัดารในภาคตะวนัออกเฉียง 

เหนือ หลงัจากนัน้พระองค์ทรงโปรดท่ีจะเสดจ็พระราชดําเนินเยี่ยมเยียนราษฎรทัว่ทกุภมูิภาคสืบ

ตอ่มาทกุปี จงึเป็นเหตใุห้พระองค์ทรงทราบถึงสภาพความเป็นอยูข่องราษฎร สภาพภมูิประเทศ

และปัญหาของราษฎรอยา่งแท้จริง 

 

 ผลจากการเสดจ็พระราชดาํเนินนัน้ ทําให้พระองค์ทรงได้มีพระบรมราชวนิิจฉยัพระราช 

ทานพระบรมราชานเุคราะห์บํารุงอาณาประชาราษฎร์อยา่งแพร่หลาย จนเป็นท่ีสํานกึในพระมหา

กรุณาธิคณุและพากนัถวายความจงรักภกัดีกนัพร้อมหน้า 

 

 ในท่ีสดุได้มีการจดัโครงการพฒันาอนัสืบเน่ืองมาจากพระราชดําริมากมายหลายโครงการ 

โครงการตา่งๆ นัน้พระองค์ทรงเร่ิมมาตัง้แตพ่.ศ. 2495 โดยพระองค์ทรงเร่ิมศกึษาหาข้อมลู และ

ทดลองปฏิบตัจิากพืน้ท่ีจริงทัง้ในสวนจิตรลดาและพืน้ท่ีอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม พระองค์ทรง

โปรดท่ีจะปฏิบตัด้ิวยพระองค์เอง และทรงศกึษาโครงการทกุโครงการอยา่งละเอียดก่อนท่ีจะพระ 

ราชทานให้ผู้ เก่ียวข้องนําไปสนองพระราชดําริ และยงัได้พระราชทานทนุทรัพย์สว่นพระองค์สนบั 

สนนุ ด้วยเหตนีุพ้ระตําหนกัจิตรลดารโหฐานจงึมีพืน้ท่ีแปลงทดลองปลกูข้าว และพืชพนัธุ์ตา่งๆ 

ตลอดจนห้องปฏิบตักิารทางวทิยาศาสตร์การเกษตรเพื่อสนองงานทดลองตา่งๆ ด้วย3 

 

                                                  
3พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิ่งใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 50 - 52. 
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 หลากหลายโครงการในประเทศล้วนเกิดขึน้จากพระบรมราชวนิิจฉยัและพระราชดําริท่ี

ทรงแนะแนวทางการพฒันาเพื่อยกระดบัคณุภาพชีวิตแก่พสกนิกรของพระองค์ พอจะจําแนกประเภท 

ของโครงการออกเป็น 8 ประเภทหลกั คือ 

 1. ด้านการเกษตร 

 2. ด้านสิง่แวดล้อม 

 3. ด้านการสาธารณสขุ 

 4. ด้านการสง่เสริมอาชีพ 

 5. ด้านการพฒันาแหลง่นํา้ 

 6. ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร 

 7. ด้านสวสัดกิารสงัคม 

 โดยมีสดัสว่นของการพฒันาแตล่ะประเภทดงันี ้

 

1.การเกษตร 14%

2.สิѷงแวดลอ้ม 
14%

3.การสาธารณสุข
 2%

4.การส่งเสรมิ
อาชพี 7%5.การพัฒนา

แหล่งนํѸา 34%

6.การคมนาคม
และการสืѷอสาร 

6%

7.สวัสดกิารสังคม
 6%

8.อืѷนๆ 17%

 
 

แผนภมูิท่ี 1 แสดงสดัสว่นของประเภทในโครงการพฒันาเพื่อยกระดบัคณุภาพชีวิตประชากรไทย 

ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

ท่ีมา : กองทพัภาคท่ี 1. พระมหากรุณาธิคณุ (กรุงเทพฯ : กองทพัภาคท่ี 1, 2547), 19. 

 
2.1 ด้านการเกษตร 
      พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงเห็นวา่การพฒันาด้านเกษตรกรรมนัน้เป็นหลกั

สําคญัของการพฒันาประเทศ ดงัปรากฏในพระราชดํารัสวา่ “เศรษฐกิจของเราข้ึนอย่กบัการเกษตรู  

มาแต่ไหนแต่ไรแลว้ รายไดข้องประเทศทีไ่ดม้าใชส้ร้างความเจริญดา้นต่างๆ เป็นรายไดจ้ากเกษตร
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เป็นส่วนใหญ่ จึงอาจกล่าวไดว่้าความเจริญของประเทศตอ้งอาศยัความเจริญของการ เกษตรเป็น

สําคญั และงานทกุๆ ฝ่ายจะดําเนินกา้วหนา้ไปไดก็้เพราะการเกษตรของเราเจริญ”4 

 

       พระราชดาํริเร่ิมแรกทางการเกษตรซึง่เป็นโครงการชว่ยเหลือประชาชนเร่ิมขึน้ ตัง้ 

แตปี่ พ.ศ.2494 ด้วยทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มให้กรมประมงนําพนัธุ์ปลาหมอเทศ

จากปีนงั เข้าไปเลีย้งในสระนํา้พระท่ีนัง่อมัพรสถานเพื่อเพาะขยายพนัธุ์  แล้วได้พระราชทานพนัธุ์ 

ปลาหมอเทศนีแ้ก่กํานนัและผู้ใหญ่บ้านทัว่ประเทศให้นําไปเลีย้งแพร่ขยายพนัธุ์แก่ราษฎรในหมูบ้่าน

ของตน 

  

       พระองค์ทรงพบวา่เกษตรกรมกัประสบปัญหาเร่ืองผลผลติตํ่า  ด้วยยงัใช้วิธีการที

ล้าสมยั และทําการเพาะปลกูได้ปีละครัง้ จงึไมมี่ผลผลติพอท่ีจะเลีย้งดตูนเองได้ ผลผลติท่ีได้มี

พอใช้บริโภคในครัวเรือนเท่านัน้ จงึไมส่ามารถผลติเพื่อการค้าได้ หากไมร่วมกลุม่หรือจดัตัง้

สหกรณ์ก็จะถกูพอ่ค้าคนกลางหรือผู้ซือ้เอารัดเอาเปรียบได้ง่าย จําเป็นท่ีรัฐต้องช่วยเหลือด้านการ

ทําวิจยัและทดลองซึง่ยงัมีไมพ่อ ครัน้เม่ือรัฐบาลอิสราเอลเข้ามาร่วมมือกบักระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ ในโครงการความร่วมมือระหวา่งไทยกบัอิสราเอล เพ่ือพฒันาชนบทขึน้ท่ีจงัหวดัเพชรบรีุ 

ซึง่มีพืน้ท่ีตดิกบัอําเภอหวัหิน โดยมีการทําวิจยัด้านการเกษตร รวมทัง้วิจยัการตลาดด้วย จงึได้

อาศยัพืน้ท่ีโครงการในระยะบกุเบกิท่ีหมูบ้่านหบุกะพง อําเภอชะอํา จงัหวดัเพชรบรีุ ของพระบาท 

สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ประมาณ 500 ไร่ การทําวิจยัในครัง้นัน้ พระองค์ทรงเน้นวา่พืชท่ีเกษตรกร

ควรจะปลกูนัน้ควรเป็นพืชท่ีตลาดต้องการ และต้องแสดงให้เห็นวา่พืชท่ีปลกูนัน้สอดคล้องกบัความ 

ต้องการของตลาดหรือไม ่ มีคณุภาพดีเพียงใด เพ่ือจะใช้เป็นความรู้เบือ้งต้นของธุรกิจการเกษตร 

พระองค์ยงัทรงเน้นวา่ การท่ีเกษตรกรจะทําการเกษตรได้ผลดีท่ีสดุนัน้ ต้องมีความรู้ในวิชาการ

เกษตร หลกัการตลาดและหลกัเศรษฐศาสตร์ด้วย ด้วยเหตนีุใ้นระหวา่งพ.ศ.2503 – 2513 โครงการ 

อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริจงึก้าวหน้า ได้รับการสนบัสนนุจากหนว่ยงานของรัฐบาล ท่ีได้ปรับปรุง

การทํางานให้มีประสทิธิภาพ และปฏิบตัติามแนวพระราชดาํริท่ีพระองค์ทรงมีเป้าหมายให้ประชาชน 

ได้รับประโยชน์โดยตรง โดยคํานงึถงึสภาพแวดล้อมทางภมูิศาสตร์ ภมูิอากาศและสงัคมท้องถ่ิน

เป็นหลกั จุดหมายสาํคัญของโครงการคือ การช่วยเหลือสนับสนุนให้ประชาชนสามารถ

                                                  
4พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิ่งใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 110. 
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พึ่งพาตนเองได้ในที่สุด ท่ีสดุแล้วจงึพฒันามาเป็นโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ ซึง่เป็นท่ี

รู้จกักนัดีในปัจจบุนั โดยเป็นโครงการที่มุง่สนองพระราชประสงค์ท่ีสําคญั คือ ทําให้เกษตรกร

สามารถพึง่พาตนเองได้ในท่ีสดุ เน้นการปลกูพืชแบบผสมผสานท่ีชว่ยให้ราษฎรสามารถดํารงชีวติ

อยูด้่วยตนเองได้ตลอดปี และเน้นในเร่ืองของการค้นคว้า ทดลองและวิจยัหาพนัธุ์ใหม่ๆ  ท่ี

เอือ้อํานวยตอ่การเพิม่พนูเศรษฐกิจของประชาชน ทัง้พืชเศรษฐกิจ พืชเพื่อการปรับปรุงบํารุงดนิ

และพืชสมนุไพร ตลอดจนการศกึษาเก่ียวกบัแมลงศตัรูพืช รวมไปถงึด้านปศสุตัว์และแนวทางการ

เกษตรกรรมอยา่งยัง่ยืน โดยเกษตรกรสามารถศกึษาผลสําเร็จจากการทดลองและค้นคว้า แล้ว

นําไปประยกุต์ใช้กบัสภาพพืน้ท่ีท่ีเหมาะสมของตนได้เป็นอยา่งด ี

 

       พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั จดัตัง้โครงการสว่นพระองค์สวนจิตรลดามีพืน้ท่ีอยู่

ในสวนจิตรลดา โดยทรงใช้พืน้ท่ีในลกัษณะจําลองความเป็นอยูแ่ละการประกอบอาชีพของราษฎร

ภาคตา่งๆ ตามท่ีพระองค์ทรงทราบถึงปัญหาความเดือนร้อนในคราวเสดจ็เย่ียมเยียนราษฎรทัว่

ภมูิภาคของประเทศ เพ่ือทรงทําการศกึษา ค้นคว้า วิจยัและทดลองหาวิธีแก้ไขปัญหาตา่งๆให้

ถกูต้องและตรงจดุด้วยพระองค์เอง เสมือนเป็นการลองผิดลองถกูก่อน จนได้ผลสําเร็จเป็นท่ีนา่

พอใจพอท่ีจะเผยแพร่แก่ประชาชนได้ จงึจะเผยแพร่ให้ความรู้แก่เกษตรกรทัว่ประเทศ โดยในพืน้ท่ี

โครงการมีสว่นค้นคว้า วจิยั ทดลองและสาธิตกระบวนการทางการเกษตรให้แก่เกษตรกรได้มา

ศกึษาอยา่งครบวงจร5 เช่น 

 
       2.1.1 ด้านการกสิกรรม 

2.1.1.1 นาข้าวทดลอง โดยพระองค์ได้เร่ิมทดลองในปีพ.ศ. 2505 โดยทรง  

โปรดให้กรมวชิาการเกษตร กระเกษตรและสหกรณ์ ใช้พืน้ท่ีในสวนจิตรลดาทดลองทํานาและปลกู

พืชหมนุเวียนเพื่อเก็บข้อมลู วิเคราะห์หามาตรการที่ดท่ีีสดุสําหรับนําไปปรับปรุงแก้ไขให้เกิดประโยชน์ 

แก่ชาวนา 

                                                  
5โครงการสว่นพระองค์สวนจิตรลดา ร่วมกบั บริษัท ศริิวฒันาอนิเตอร์พริน้ท์ จํากดั 

(มหาชน), “บ้านพอ่” วงัสวนจิตรลดา (กรุงเทพฯ : บริษัท ศริิวฒันาอนิเตอร์พริน้ท์ จํากดั (มหาชน), 

2542). 
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2.1.1.2  สว่นวิจยัและเพาะพนัธุ์ข้าว เพ่ือพฒันาพนัธุ์ข้าวท่ีดีมีคณุภาพ 

และเหมาะสมกบัสภาพดนิฟ้าอากาศของประเทศไทยไว้แจกจ่ายประชาชน  

2.1.1.3  โรงสตีวัอยา่ง ตัง้ขึน้สําหรับค้นคว้าและพฒันากระบวนการสี

ข้าวและระบบวงจรการผลติข้าวให้เป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพ ทัง้ยงัคงคณุภาพของข้าวไว้ให้ได้

มากท่ีสดุ เพ่ือเป็นต้นแบบให้แก่เกษตรกร  

 
2.1.2 ด้านโรงโคนม  
          ทรงพระราชทานทรัพย์สว่นพระองค์ 30,000 บาท พร้อมทัง้พระราชทาน 

โคนมพนัธุ์ผสมระหวา่งยโุรปกบัเอเชีย 6 ตวั ให้กรมปศสุตัว์ร่วมกบัเอกชน จดัตัง้โรงโคนมสวน

จิตรลดาเพื่อสง่เสริมเผยแพร่การเลีย้งโคนมอยา่งถกูวิธี มีการสาธิตให้ความรู้แก่เกษตรกร โครงการนี ้

สามารถผลตินํา้นมสดออกจําหน่ายและขยายกิจการโดยเพิ่มการผลตินมผง  กลายเป็น โรงงาน

ตวัอยา่งแก่เกษตรกร ปัจจบุนัสามารถผลติผลติภณัฑ์จากนมอยา่งอ่ืนออกจําหนา่ยได้อีกด้วย เช่น เนย 

 
       2.1.3 ด้านการประมง  
                มีการเลีย้งและขยายพนัธุ์ปลา แล้วแจกจ่ายให้แก่เกษตรกร เช่น ทรงศกึษา 

พบวา่ปลาบางสายพนัธุ์สามารถอาศยัในนํา้เน่าเสียได้  เพราะปลากินอินทรีย์สารในนํา้เน่า  แล้วจงึ

นําความรู้นีไ้ปใช้ในการบาํบดันํา้เสียได้อีกด้วย  

 
        2.1.4 ด้านพืชพันธ์ุ  

มีการทดลองเพาะและขยายพนัธุ์พืชเพ่ือแจกจ่ายให้แก่เกษตรกร การ 

ดําเนินโครงการสว่นพระองค์นัน้ เน้นถึงการนําทรัพยากรธรรมชาตแิละปัจจยัทางการเกษตรมาใช้

สอยอยา่งประหยดัให้ได้ประโยชน์สงูสดุ ด้วยขัน้ตอนการผลติท่ีสามารถทําได้ โดยอาศยัความก้าว 

หน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาชว่ยทําการศกึษาทดลอง และรวบรวมผลเพื่อการเผยแพร่

เป็นตวัอยา่งแก่เกษตรกรและประชาชนทัว่ไป 

 

       จากท่ีพระองค์ได้ทรงศึกษารวบรวมข้อมลูด้วยพระองค์เองในสวนจิตรลดาแล้ว 

ทรงพบวา่บางครัง้การทดลองในสวนจิตรลดาไมอ่าจตอบปัญหาได้ เพราะสภาพภมูิประเทศและ

สภาพภมูิอากาศท่ีแตกตา่งกนัของพืน้ท่ีทดลองกบัพืน้ท่ีจริงท่ีประสบปัญหา พระองค์จงึทรงขยาย

งานออกไปตามสถานที่จริงหรือพืน้ท่ีใกล้เคียงกบัเกษตรท่ีประสบปัญหาในแตล่ะภมูิภาค อนัก่อให้ 

เกิดโครงการอีก 490 โครงการ ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัวา่ “โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ”  
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       พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงมีพระราชดําริในการแก้ปัญหาตา่งๆ พระราช 

ดําริตา่งๆนัน้เป็นวิธีการของพระองค์ท่ีเป็นข้อเสนอแนะ เพ่ือให้รัฐบาลไปพิจารณาวิเคราะห์ และ

ทดลองทําหากเห็นสมควร ตามท่ีทรงมีพระราชดํารัสวา่ “พระราชดาํรินันก็เป็นความคดิของ้

พระราชา ถ้าความคดิของพระราชาแก้ไขไม่ได้ กห็มายความมีความก้าวหน้าไม่ได้” 6  อนั

เป็นการชีใ้ห้เห็นวา่พระราชดาํริของพระองค์นัน้ได้ผา่นการสํารวจขัน้ต้นแล้ววา่เป็นไปได้ หรือมีความ 

เหมาะสมที่จะดําเนินการได้ รัฐบาลจะตดัสนิใจทําโครงการหรือไม ่ เป็นเร่ืองของรัฐบาลท่ีหากเห็น

วา่ไมส่มควรดาํเนินการก็ล้มเลกิได้ 

 

       แนวพระราชดําริในการทรงดําเนินโครงการเพื่อพฒันาชนบทนัน้ พระองค์ทรงเน้น

ความสาํคญัของ การส่งเสริมให้ประชาชนในชนบทสามารถเลีย้งตนให้พออย่พอกนิู  ปัจจบุนั 

ทรงเห็นวา่ประชาชนนัน้ขาดความรู้ความเข้าใจ ขาดความชํานาญในการทําเกษตรกรรมตามหลกั

วิชา การ พระองค์จงึเน้นการศกึษาและการหาข้อมลูขา่วสาร โดยทรงเน้นการพฒันาชนบท 2 

ประการ คือ 

       1. การพฒันาท่ีมุง่สร้างความเข้มแข็งและเป็นปึกแผน่ให้แก่ชมุชน 

        2. การจดัให้มีโครงสร้างพืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่การผลติ เป็นต้นวา่นํา้และการจดัการ 

ท่ีดีเพ่ือให้มีนํา้พอเพียงตอ่การเพาะปลกูตลอดปี 

 

       ปัญหาใหญ่ของชาวชนบทนัน้ คือ ความยากจน ความล้าหลงัทางเศรษฐกิจและ

สภาพความเป็นอยูท่ี่แร้นแค้น ด้วยเหตนีุพ้ระองค์จงึทรงเห็นความจําเป็นท่ีจะต้องมี ตวัอย่างของ

ความสาํเร็จ เป็นแบบอยา่งในการพึง่พาตนเอง เพ่ือให้ราษฎรศกึษาแล้วนําไปปฏิบตัเิองได้ ทรง

เรียกวิธีการเตรียมชมุชนในชนบทให้มีความเข้มแข็งและพร้อมท่ีจะออกสูส่งัคมภายนอกตามแผนที่

วางไว้วา่ การระเบดิจากข้างใน วิธีการท่ีสําคญัคือ การลดค่าใช้จ่ายในการผลิตให้เหลือน้อย

ที่สุด ทรงสนบัสนนุให้เกษตรกรใช้โคกระบือในการทํานามากกวา่ใช้เคร่ืองจกัร และใช้ปุ๋ ยธรรมชาติ

แทนปุ๋ ยเคมีท่ีมีราคาแพงและทําลายคณุภาพดนิในระยะยาว อนัเป็นแนวพระราชดําริท่ีวา่ ทรงใช้
ประโยชน์จากของที่มีอย่ ู
 

                                                  
6พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิ่งใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 135. 
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       ทกุโครงการพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ได้ทรงศกึษาอยา่งละเอียดและเข้า

พระทยัอยา่งลกึซึง้ในเร่ืองของการพฒันาอยา่งยัง่ยืน เชน่ การจดัการดนิและนํา้ ท่ีทําให้ประชาชน 

เช่ือมัน่วา่โครงการของพระองค์นัน้จะประสบผลสําเร็จตามเป้าหมาย เม่ือประชาชนต้องการข้อมลู

ด้านวชิาการ ก็ทรงมีข้อมลูพร้อมท่ีจะพระราชทานเพื่อนําไปใช้ดําเนินโครงการให้มีความสาํเร็จได้ 

 

       จากพระราชดําริท่ีกลา่วมาข้างต้นนัน้ก่อให้เกิดศนูย์ศกึษาการพฒันาฯ ในท้องท่ี

ตา่งๆ ขึน้ดงัพระราชดําริเม่ือวนัท่ี 11 กนัยายน พ.ศ.2526 วา่ “ดา้นหน่ึงก็เป็นจดุประสงค์ของศนย์ู

ศึกษาก็เป็นสถานทีสํ่าหรบัคน้ควา้วิจยัในทอ้งที ่ เพราะว่าแต่ละทอ้งทีส่ภาพฝนฟ้าอากาศและประชาชน 

ในทอ้งทีต่่างๆ กนั ก็มีลกัษณะแตกต่างกนัมากเหมือนกนั”7 

 

       การตัง้ศนูย์ประจําภาคให้สามารถดําเนินการวิจยัและทดลองในสภาพพืน้ท่ีนัน้ๆ 

จงึเป็นพระราชประสงค์เพ่ือให้ทําหน้าท่ีเป็นพพิิธภณัฑ์ธรรมชาตท่ีิมีชีวติ สรุปผลการศกึษาเพื่อหา

รูปแบบการพฒันาท่ีประชาชนอาจใช้เป็นตวัอยา่ง และนําไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวนัได้ เรียก 

วา่เป็นการบริการได้ครบจบในท่ีแหง่เดียว (One Stop Service) โดยมีศนูย์ศกึษาการพฒันาอนั

เน่ืองมาจากพระราชดําริตามภมูิภาคทัง้หมด 6 แหง่ ได้แก่ 
  

1. ศนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหนิซ้อน อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริู  
           ตัง้อยูท่ี่จงัหวดัฉะเชิงเทรา เม่ือวนัท่ี 8 สงิหาคม พ.ศ. 2522 โดยมีพระราช

ประสงค์ให้พฒันาดนิเสื่อมโทรมท่ีปลกูพืชได้อยา่งเดียวคือมนัสําปะหลงัซึง่เป็นพืชราคาตํ่า ในตลาด 

ในขณะนัน้ โดยมีการพฒันาดนิจนสามารถปลกูพืชได้หลายชนิด เป็นการดาํรงความสมดลุของ

ธรรมชาต ิ เพ่ือเพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกร อีกทัง้ให้เป็นศนูย์ฝึกอบรมเทคโนโลยีการเกษตรและ

ทกัษะด้านงานหตัถกรรมและรักษาป่าต้นนํา้  ซึง่มีหน่วยงานที่เก่ียวข้องร่วมกนัศกึษาทดลองและ 

ศกึษาการนําสารธรรมชาตมิาใช้กําจดัศตัรูพืชแทนการใช้สารเคมี โดยเฉพาะการทดลองพืชท่ีทน 

ทานตอ่โรคพืชทัว่ไป 

 

 

 

                                                  
7พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิ่งใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 154. 
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       2. ศนย์ศึกษาการพฒันาอ่าวคุ้งกระเบน อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริู  
              ตัง้อยูท่ี่จงัหวดัจนัทบรีุ เม่ือวนัท่ี 28 ธนัวาคม พ.ศ.2524 โดยมีพระราช

ประสงค์ให้อนรัุกษ์สิง่แวดล้อมและพฒันาชายฝ่ัง โดยให้มีการศกึษาวิจยัปัญหาและศกัยภาพใน

การบริหารจดัการทรัพยากรชายฝ่ังทะเล การเลีย้งกุ้ งกลุาดํา กุ้ง หอยนางรม หอยแครง หอย 

แมลงภูแ่ละปลา เป็นต้น ทางศนูย์ได้จดัตัง้สหกรณ์ประมงดําเนินการการผลติของชมุชนและฟืน้ฟู

ป่าชายเลน โดยมีแผนช่วยเหลือชาวบ้านระยะยาว มีการขยายกิจกรรมด้านการเกษตรให้ชาวบ้าน

สามารถปลกูมะมว่งหิมพานต์ ถัว่ลสิง ยางพารา ผกั สมนุไพร ตลอดจนจดักิจกรรมฝึกอบรมให้

ความรู้แก่เกษตรกรในการใช้สารควบคมุศตัรูพืชอยา่งปลอดภยั ใช้ปุ๋ ยอยา่งเหมาะสมและมีอาชีพ

เสริม ให้สามารถพฒันาอยา่งยัง่ยืนและกระทบตอ่สิง่แวดล้อมน้อยท่ีสดุ 

 
        3. ศนย์ศึกษาการพฒันาู พกุิลทอง อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

             ตัง้อยูท่ี่จงัหวดันราธิวาส เม่ือวนัท่ี 6 มกราคม พ.ศ.2525 โดยมีพระราช

ประสงค์ให้แก้ปัญหาดนิเปรีย้ว เพราะภาคใต้มีดนิพรุชุม่นํา้ ลกึลงไปเป็นดนิเหนียวท่ีเป็นดนิทะเลมี 

ไพไรต์อยู ่ จะมีสภาพเป็นกรดเมื่อรับออกซเิจนกลายเป็นดนิพรุท่ีเพาะปลกูไมไ่ด้ มีพืน้ท่ีมากกวา่ 

262,826 ไร่ท่ีเป็นดนิเปรีย้ว จงึมีการทดลองใสป่นูขาวลงไปเพื่อลดความเปรีย้ว พร้อมกบัจดัการ

ชลประทานใช้นํา้ลดความเป็นกรดและสง่นํา้หลอ่เลีย้งพืชทดลองด้วยจากการทดลองพบวา่ยางพารา

สามารถขึน้ได้ดีจงึปลกูร่วมกบัพืชอ่ืนๆ เชน่ สละ เป็นต้น สง่เสริมการปลกูข้าวให้ได้ผลผลติมากขึน้ 

สง่เสริมการเลีย้งสตัว์ท่ีสามารถอยูไ่ด้ในดนิพรุ เช่นสตัว์ปีก แพะ แกะ โค กระบือ เป็นต้น มีการ

พฒันาท่ีดนิในหมูบ้่านรอบๆ ศนูย์การพฒันาฯ สง่เสริมการผลติด้านการเกษตรอตุสาหกรรม การ

จดัการชมุชนท่ีดีขึน้และปลกูพืชเศรษฐกิจ ทําให้ประชาชนมีรายได้ตอ่หวัมากขึน้ในแตล่ะปี 

 
         4. ศนย์ศึกษาการพฒันาภพานู ู  อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
             ตัง้อยูท่ี่จงัหวดัสกลนคร เม่ือวนัท่ี 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2525 โดยมีพระราช

ประสงค์ให้มีการแก้ปัญหาของป่าต้นนํา้ ซึง่มีป่า 11,000 ไร่ ท่ีจดัระบบชลประทานให้สามารถปลกู

พืชเศรษฐกิจสําหรับอตุสาหกรรมการเกษตร ปลกูหญ้าแฝกยดึผิวหน้าดนิ ศนูย์ศกึษาการพฒันาฯ 

นีไ้ด้ทดลองการเกษตรแบบใหม ่ พืชชนิดใหม ่ และผสมผสานให้เกษตรกรมีรายได้เพิม่จาการปลกู

ข้าว โดยสง่เสริมให้ปลกูพืชไร่ เช่น ข้าวโพดออ่นผสมปนกบัมนัสาํปะหลงั ปลกูหมอ่นเลีย้งไหม ทํา

ให้เกิดอตุสาหกรรมในครัวเรือนและการเลีย้งสตัว์ขึน้ ซึง่ช่วยเพิ่มรายได้จากการทํานาอยา่งเดียว 
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       5. ศนย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริู  
              ตัง้อยูท่ี่จงัหวดัเชียงใหม ่ เม่ือวนัท่ี 11 ธนัวาคม พ.ศ.2525 โดยมีพระราช

ประสงค์ให้ศกึษาทดลองรักษาป่าต้นนํา้  โดยทรงพระราชดําริให้เป็นป่าเปียกเพื่อใช้กนัไฟป่า  และ 

ให้ผู้ ท่ีอยูต้่นนํา้ได้ประโยชน์จากการมีนํา้ไว้บริโภคเน่ืองจากไมมี่นํา้ประปา มีการแบง่ท่ีดนิออกเป็น  

3 สว่น คือ 

              - ท่ีดนิเหนืออา่งนํา้ ให้เป็นป่าต้นนํา้ 

              - ท่ีดนิตรงกลาง ใช้เป็นพืน้ท่ีเลีย้งสตัว์ 

              - ท่ีดนิด้านลา่ง ใช้เป็นพืน้ท่ีพฒันาการประมง 

             โดยมีอา่งเก็บนํา้ของชลประทาน 6 แห่งกระจายโดยรอบที่ดนิ 3 แห่งใช้ใน

การเกษตร อีก 3 แหง่ใช้เพ่ือการอนรัุกษ์ทรัพยากรนํา้พร้อมทัง้ใช้สาธิตและสง่เสริมการประมงด้วย 

 

             ท่ีศนูย์แห่งนีไ้ด้รับความร่วมมือหน่วยงาน 8 หน่วย คือ กรมชลประทาน กรม

ป่าไม้ กรมวิชาการเกษตร กรมสง่เสริมการเกษตร กรมประมง กรมปศสุตัว์ กรมพฒันาท่ีดนิและ

มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ ท่ีเข้ามาร่วมกนัสนองแนวพระราชดําริของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ 

อยา่งจริงจงั มีการทดสอบการทําการเกษตรแบบผสมผสานและปลกูไม้ผลแซมในป่าท่ีมีการปลกู

ไม้ใช้สอย การเลีย้งโคกระบอืในป่าเปิด การศกึษาเร่ืองหน้าดนิพงัทลาย ปัญหาการใช้แหลง่นํา้และ 

การปลกูพืช เช่น การปลกูมะขามเพื่ออนรัุกษ์ดนิและแหลง่นํา้ การปลกูพืชหมนุเวียนสลบักบัพืชไร่

การปลกูข้าวไร่ตามแนวขวางบนเนิน เป็นต้น มีการจดัโรงการประมงเพื่อจดัหามาตรการคุ้มครอง

พนัธุ์ปลา เกิดกลุม่เกษตรกรในท้องถ่ิน กําหนดวธีิจบัปลาและความถ่ีของแหจบัปลา มีระเบียบใน

การจบัปลาพร้อมทัง้การเพิม่พนัธุ์ปลา ปลกูหญ้ารูซ ี (Rusi) ซึง่ขึน้ได้ดีในพืน้ดนิทรายทําให้เกษตรกร 

ทําฟาร์มโคนมได้ ในด้านการพฒันาทรัพยากรนํา้นัน้มีโครงการพฒันาเบด็เสร็จลุม่นํา้ สาขาแมปิ่ง 

อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
 

6. ศนย์ศึกษาการพัฒนาู ห้วยทราย อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 
          ตัง้อยูท่ี่อําเภอชะอํา จงัหวดัเพชรบรีุ เม่ือวนัท่ี 5 เมษายน พ.ศ.2526 มีพระราช

ประสงค์ให้มีการคืนสูธ่รรมชาต ิ สร้างสวนป่าธรรมชาตใิห้เป็นป่า สร้างอา่งเก็บนํา้ 4 แห่งและ

พฒันาระบบการปลกูต้นไม้สําหรับปลกูเป็นป่า ไมอ่นญุาตให้มีการลา่สตัว์ แตใ่ห้เพาะพนัธุ์สตัว์ป่า 

เช่น เนือ้ทราย ปลอ่ยคืนป่า ทดลองปลกูหญ้าแฝกในบริเวณท่ีดนิพงัทลายและบริเวณท่ีดนิแน่น

แข็งปลกูอะไรไมไ่ด้ให้เป็นดนิร่วนซยุปลกูป่าได้ 
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            ท่ีศนูย์ฯ มีการทดลองภาคสนามเพื่อการพฒันาแบบยัง่ยืน มุง่เน้นการประหยดั 

และนําไปใช้ประโยชน์ได้จริง ทัง้ยงัสนบัสนนุให้หมูบ้่านในละแวกศนูย์ฯ ได้แก้ปัญหาของตน ให้

ชมุชนมีความเข้มแข็งและพึง่พาตนเองได้ โดยร่วมมือกนัดําเนินงานตามความรู้ท่ีได้จากศนูย์ฯ  

 

             จดุมุง่หมายของศนูย์ศกึษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริของพระบาท 

สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั นีเ้ป็นศนูย์รวมความรู้ตามสภาพพืน้ท่ีและดนิฟ้าอากาศ ท่ีให้ความอนเุคราะห์

แก่ประชาชนและเปลี่ยนความรู้และประสานการพฒันาของตนได้  
 

2.2 ด้านส่ิงแวดล้อม 
             พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ได้ทรงชีใ้ห้เห็นวา่ปัญหาเร่ืองสิง่แวดล้อมเป็นปัญหา 

ท่ีความสําคญัอยา่งยิ่ง เพราะการพฒันายิง่รุดหน้าเพียงใด ปัญหาคณุภาพสิง่แวดล้อมยิ่งทวีความ

รุนแรงมากขึน้เท่านัน้ จงึทรงมีพระราชดาํริในการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิ โดยจะทรงเน้นท่ี

วิธีการทํานบุํารุงและปรับปรุงสภาพทรัพยากรและสิง่แวดล้อมในด้านตา่งๆ ให้ดีขึน้ในทกุๆ ด้าน คอื 

 

2.2.1 การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรดนิ โดยการสนบัสนนุให้เกษตรกรได้ 

เรียนรู้และเข้าใจถึงวธีิการอนรัุกษ์ดนิและนํา้  ตลอดจนปรับปรุงบํารุงดนิ  แล้วสามารถนําไปปฏิบตั ิ

ได้เอง เชน่ การศกึษาและทดลองปลกูหญ้าแฝก เพ่ือป้องกนัการชะล้างพงัทลายของดนิ ทัง้ยงัชว่ย

รักษาความชุม่ชืน้ในดนิไว้ด้วย หรือการพฒันาดนิเปรีย้วดนิเคม็ในพืน้ท่ีตา่งๆ ให้สามารถกลบัมา

ใช้ประโยชน์ดนิได้อยา่งเตม็ท่ี 
 
       2.2.2 การบริหารจดัการที่ดนิและนํา้เพื่อการเกษตร ทรงพระกรุณาโปรด

เกล้าฯ พระราชทานแนวพระราชดําริ ทฤษฎีใหม่ ไว้เป็นแนวทางในการจดัการท่ีดนิและแหลง่นํา้ 

ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ แม้จะมีพืน้ท่ีในการทํากินน้อย เพราะโดยเฉลี่ยแล้วคนไทยมีพืน้ท่ีทํากิน

ประมาณ 15 ไร่ ตอ่ครอบครัว จงึทรงแนะให้แบง่ท่ีดนิออกเป็น 4 สว่น คือ 30 – 30 – 30 – 10 ได้แก่ 

       - นาข้าว  ร้อยละ 30 

       - นาสวนผสม ร้อยละ 30  

       - แหลง่นํา้ ร้อยละ 30 

       - ท่ีอยูอ่าศยั ร้อยละ 10 (โดยเป็นทัง้ท่ีอยูอ่าศยั ท่ีปลกูพืช

สวนครัวและเลีย้งสตัว์ไปด้วย) 
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 ซึง่หากดาํเนินการตามนี ้ เกษตรกรจะมีกิจกรรมด้านการเพาะปลกูและอ่ืนๆ 

อยา่งครบวงจร สง่ผลให้เกิดรายได้และมีผลผลติไว้บริโภคตลอดทัง้ปี  

 

       2.2.3 การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรแหล่งนํา้ ด้วยประชากรสว่นใหญ่ 

ประกอบอาชีพทางการเกษตรนํา้จงึเป็นปัจจยัสําคญั ดงัพระราชดาํรัสท่ีวา่ “น้ําคือชีวิต” จงึทรง

พฒันาแหลง่นํา้และระบบการจดัการนํา้ให้เพียงพอตอ่ความต้องการของประชากรในแตล่ะปี 

 

       2.2.4 การอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ ทรงพระราชดาํริให้ทํานบุาํรุง  

ฟืน้ฟ ู และพฒันาทรัพยากรป่าไม้ให้คืนสูค่วามสมบรูณ์ดงัเดมิ เพราะป่าไม้เป็นท่ีมาของนํา้  ดนิท่ีมี 

คณุภาพเป็นท่ีอยูอ่าศยัของสตัว์น้อยใหญ่นานาชนิด เป็นท่ีมาของยารักษาโรค ฯลฯ อนัเป็นปัจจยั

สําคญัในการดํารงชีวิต เม่ือป่าเสื่อมโทรมเราจงึมกัจะประสบปัญหาความแห้งแล้งและอทุกภยั ใน

เกือบทกุโครงการของพระองค์จงึทรงสง่เสริมให้มีการอนรัุกษ์ป่าไว้ให้ได้มากท่ีสดุ 

 
2.3 ด้านการสาธารณสุข 

ในระยะแรกเร่ิมของโครงการพระราชดํารินัน้เป็นไปในด้านการแพทย์ เร่ิมต้นเม่ือ

ปีพ.ศ.2493 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชทรัพย์

จํานวน 500,000 บาท เพ่ือใช้สร้างตกึมหิดลวงศานสุรณ์ ในบริเวณสถานเสาวภา สําหรับใช้ใน

กิจการทางด้านวทิยาศาสตร์และผลติวคัซีนบีซีจี ซึง่ขณะนัน้คนไทยกําลงัประสบปัญหาการระบาด

ของวณัโรคอยา่งร้ายแรง 

 

         พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงมีพระมหากรุณาธิคณุริเร่ิมจดัทําภาพยนตร์

สว่นพระองค์สําหรับจดัฉาย เพ่ือให้ผู้ มีจิตศรัทธาบริจาคเงินสะสมเป็นทนุทรัพย์ก่อสร้างอาคารทาง 

การแพทย์ของโรงพยาบาลภมูิพลและสร้างตกึวชิราลงกรณ์ สภากาชาดไทย โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือ

สง่เสริมพฒันาการแพทย์และให้บริการรักษาผู้ ป่วย และเม่ือคราวที่อหิวาตกโรคระบาดอยา่งรุนแรง

ในเมืองซึง่จําเป็นต้องใช้นํา้เกลือเป็นจํานวนมาก แตใ่นขณะนัน้นํา้เกลือมีราคาแพงเนื่องจากต้องสัง่ 

เข้าจากตา่งประเทศ อีกทัง้นํา้เกลือท่ีผลติได้ในประเทศยงัด้อยคณุภาพ จงึพระราชทานพระราช 

ดําริให้มีการศกึษาวิจยัและสนบัสนนุการค้นคว้าวิธีสร้างเคร่ืองกลัน่นํา้เกลือใช้เองให้มีคณุภาพทดั 

เทียมกบัตา่งประเทศจนเป็นท่ียอมรับกนัจนถึงทกุวนันี ้
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       นอกจากจะทรงปรับปรุงและเพิม่ศกัยภาพการแพทย์ของไทยให้ทนัสมยัแล้ว พระ 

บาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัยงัทรงพระราชทานพระราชทรัพย์สว่นพระองค์ ดําเนินการตัง้โครงการ 

แพทย์หลวงพระราชทาน “เรือเวชพาหน์” เพ่ือใช้เป็นหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ีรักษาโรคให้แก่ราษฎรท่ี 

ตัง้บ้านเรือนอยูริ่มนํา้ในพืน้ท่ีท่ีอยูห่่างไกลจากสถานพยาบาลของรัฐและการเดนิทางโดยรถยนต์เข้า 

ไมถ่ึง เป็นต้น 

 

       โครงการทางด้านการสาธารณสขุท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ทรงมีพระราช 

ดําริขึน้นัน้มีหลายโครงการ เช่น หุน่ยนต์คณุหมอพระราชทาน หน่วยแพทย์หลวง มลูนิธิราชประชา

สมาสยั มลูนิธิสายใจไทย 

 
2.4 ด้านการส่งเสริมอาชีพ 

        โครงการด้านการสง่เสริมอาชีพนัน้ มกัจะเกิดตามมาเมื่อโครงการอนัเน่ืองมาจาก

พระราชดําริดาํเนินการในพืน้ท่ีหนึง่ไปแล้ว ซึง่จะมีผลกระตุ้นให้เกิดการสง่เสริมอาชีพตามมา ทําให้

ราษฎรบริเวณใกล้เคยีงได้รับประโยชน์จากการมีรายได้เพิม่ขึน้ ราษฎรสามารถนําความรู้ท่ีได้รับจาก 

การฝึกอบรมจากโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริทกุแห่งทัง่ประเทศ ไปประยกุต์ใช้ประกอบ

อาชีพจนสามารถเลีย้งตวัเองได้เป็นอยา่งดี ทกุศนูย์ศกึษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากรพระราชดําริ

นัน้ จะสง่เสริมให้เกษตรกรและชาวบ้านในละแวกใกล้เคียงโครงการเกิดการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาทกัษะ 

ในการประกอบอาชีพของตน เกิดการสร้างงานใหมแ่ละสร้างผลผลติใหม่ๆ  ท่ีสอดคล้องกบัสภาพ

ดนิฟ้าอากาศในถ่ินท่ีอยูข่องตน ดงัโครงการตวัอยา่ง เช่น โครงการหลวง ท่ีทรงสง่เสริมให้ชาวเขา

เลกิปลกูฝ่ินแล้วหนัมาปลกูพืชผกัแทน เป็นการสร้างรายได้ท่ีมัน่คงและถกูกฎหมาย จนกลายเป็น

สนิค้าระดบัประเทศในที่สดุ เป็นต้น 
 
2.5  ด้านการพัฒนาแหล่งนํา้ 
        พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงเลง็เห็นความสาํคญัของแหลง่นํา้อยา่งมาก  จาก 

พระราชดํารัสท่ีวา่ “.... หลกัสําคญัว่าตอ้งมีน้ําบริโภค  น้ําใช ้ น้ําเพือ่การเพาะปลกู  เพราะว่าชีวิต 

อย่ทีู่ นัน่ ถา้มีน้ําคนอยู่ได้  ถา้ไม่มีน้ําคนอย่ไม่ได ้ไม่มีไฟฟ้าคนอย่ได ้แต่ถา้มีไฟฟ้าไมู่ ู มีน้ําอย่ไม่ไดู้ ...”8 

เน่ืองเพราะนํา้มีความสาํคญัตอ่การดํารงชีวิตของมนษุย์  สตัว์  และสิง่แวดล้อมอยา่งมาก โครงการ 

อนัเน่ืองมาจากพระราชดําริของพระองค์ทา่น จงึทรงเน้นการพฒันาแหลง่นํา้และบริหารจดัการแหลง่ 

                                                  
8กองทพัภาคท่ี 1, พระมหากรุณาธิคณุ (กรุงเทพฯ : กองทพัภาคท่ี 1, 2547), 25. 
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นํา้ท่ีมีอยูท่ัง้แมนํ่า้ ลําคลอง หนอง บงึ หรือแม้แตฝ่น  โดยโครงการในการพฒันาแหลง่นํา้นีมี้หลาย 

โครงการด้วยกนั เช่น 

        - โครงการพฒันาแหลง่นํา้เพื่อการเพาะปลกูและอปุโภคบริโภค เช่น อา่งเก็บนํา้  

ฝายทดนํา้ 

        - โครงการพฒันาแหลง่นํา้ เพ่ือการรักษาต้นนํา้ล ําธาร เช่น การรักษานํ ้ าเสียให้   

เป็นนํา้ดี ไมว่า่จะเป็นการใช้ผกัตบชวา การปลอ่ยปลาท่ีทนตอ่นํา้เสีย หรือกงัหนันํา้ชยัพฒันาท่ีช่วย 

เพิ่มออกซเิจนในนํา้ เป็นต้น 

        - โครงการพฒันาแหลง่นํา้เพื่อการผลติไฟฟ้าพลงันํา้ เช่น ตามเข่ือนตา่งๆ 

        - โครงการระบายนํา้ออกจากพืน้ท่ีลุม่ เช่น โครงการแก้มลงิ เป็นต้น 

 

        หลกัวิธีการสาํคญัของการพฒันาแหลง่นํา้ตามแนวพระราชดาํริ  มี 3 ประการด้วย 

กนั คือ 

        1. การพฒันาแหลง่นํา้ไมว่า่จะเป็นรูปแบบใด ต้องเหมาะสมกบัสภาพภมิูประเทศ 

ในแถบนัน้ๆ เสมอ 

        2. การพจิารณาวางโครงการพฒันาแหลง่นํา้ต้องเหมาะสมกบัสภาพแหลง่นํา้ 

ธรรมชาตท่ีิมีในแตล่ะท้องถ่ินเสมอ 

        3. ต้องพิจารณาถึงความเหมาะสมในด้านเศรษฐกิจและสงัคมของท้องถ่ิน หลีก 

เลี่ยงการเข้าไปสร้างปัญหาความเดือดร้อนให้กบัคนกลุม่หนึง่ โดยสร้างประโยชน์ให้กบัคนอีกกลุม่

หนึง่ ไมว่า่ประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจเก่ียวกบัการลงทนุนัน้จะมีความเหมาะสมเพียงใดก็ตาม 

 

         การทํางานโครงการพฒันาแหลง่นํา้ทกุแห่งนัน้ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ จงึ

พระราชทานพระราชดําริไว้วา่ ราษฎรในหมูบ้่านท่ีได้รับประโยชน์จะต้องดําเนินการแก้ไขปัญหา

เร่ืองท่ีดนิ โดยจดัการช่วยเหลือผู้ ท่ีเสียประโยชน์ตามความเหมาะสมตามแตจ่ะตกลงกนัเอง เพ่ือให้

หน่วยราชการสามารถเข้าไปใช้ท่ีดนิทําการก่อสร้างได้โดยไมต้่องจดัซือ้ท่ีดนิ ซึง่เป็นพระบรมราโชบาย 

ท่ีมุง่หวงัให้ราษฎรมีสว่นร่วมกบัรัฐบาลและช่วยเหลือเกือ้กลูกนัภายในสงัคมของตนเอง มีความหวง 

แหนท่ีจะดแูลบํารุงรักษาสิง่ก่อสร้างนัน้ตอ่ไปด้วย 
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2.6 ด้านการคมนาคมและการสื่อสาร 
       การคมนาคมสื่อสารเป็นปัจจยัพืน้ฐานท่ีสําคญัอนัจะนําความเจริญมาสูช่นบท ซึง่ 

จะช่วยให้ราษฎรนําผลผลติไปสูต่ลาดได้สะดวกยิง่ขึน้ เป็นหนทางสร้างความเจริญทางเศรษฐกิจ

ให้แก่ชมุชนทัง้หลาย 

 

        โครงการอนัเน่ืองมาจากระราชดําริทางด้านการคมนาคมสื่อสาร โดยมากเป็น

โครงการที่เก่ียวกบัการปรับปรุงถนนหนทาง เน่ืองจากทรงเห็นวา่การสื่อสารตดิตอ่ท่ีดีจะยงัผลให้

เศรษฐกิจและความเป็นอยูข่องราษฎรดีขึน้ การคมนาคมเป็นเสมือนประตเูช่ือมระหวา่งชนบทไปสู่

เมือง เห็นได้จากในปี พ.ศ. 2495 โดยทรงพระราชทานรถบลโูดเซอร์ให้หนว่ยตํารวจตระเวนชายแดน 

คา่ยนเรศวร ไปสร้างถนนเข้าไปยงับ้านห้วยมงคล ตําบลหินเหลก็ไฟ อําเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบ 

คีรีขนัธ์ เพ่ือให้ราษฎรสญัจรไปมาและนําผลผลติออกมาจําหนา่ยยงัชมุชนภายนอกได้สะดวกขึน้ 9 

นบัได้วา่เป็นโครงการพฒันาทางด้านการคมนาคมโรงการแรกของพระองค์ทา่น ซึง่มิได้ทรงเร่งแก้ 

ปัญหาทัง้ในชนบทและกรุงเทพฯ ไปพร้อมๆ กนัทัง้ประเทศ เห็นได้จากถนนหลายสายในกรุงเทพฯ 

ท่ีทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานแนวทางในการแก้ไขให้ เป็นต้น 

 
2.7  ด้านสวัสดกิารสังคม 
        เป็นโครงการที่ชว่ยให้ราษฎรมีท่ีอยูอ่าศยั ท่ีทํากินและได้รับสิง่อํานวยความสะดวก 

ขัน้พืน้ฐานท่ีจําเป็นเบือ้งต้นสําหรับชีวิต เพ่ือนําไปสูก่ารพึง่พาตนเองในอนาคต ทัง้ยงัสง่เสริมให้

ราษฎรมีความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ โดยจดัหาท่ีอยูอ่าศยั แหลง่นํา้เพื่อใช้ในการอปุโภคบริโภค ให้มาตรฐาน 

ความเป็นอยูด่ขีึน้พออยูพ่อกิน เช่น โครงการห้วยองคตอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ จงัหวดักาญจนบรีุ 

มลูนิธิราชประชานเุคราะห์โดยความร่วมมือของกรมประชาสงเคราะห์และเอกชน ดแูลสวสัดกิาร

ของผู้ ท่ีได้รับความเดือดร้อน ช่วยขจดัปัญหาสงัคม พฒันาทรัพยากรบคุคล เป็นต้น 

 
2.8  ด้านอื่นๆ 
        ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชดําริในการแก้ไขปัญหาสง่เสริมการ 

พฒันาทัง้ประเทศในทกุๆ ด้านมาโดยตลอดระยะเวลาครองราชย์ 60 ปี เช่น ด้านปัญหาการจราจร 

                                                  
9สํานกังานคณะกรรมการพเิศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 

50 ปี แห่งการพฒันาตามโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (กรุงเทพฯ : สํานกังานคณะกรรม 

การพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2538), 8 - 9. 
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ปัญหานํา้ท่วมหรือในด้านการศกึษา  ท่ีทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ  ให้จดัตัง้มลูนิธิอานนัทมหิดลขึน้

เพ่ือให้ทนุแก่นิสตินกัศกึษาไทยท่ีจบหลกัสตูรสาขาวิชาการตา่งๆ แล้วไปศกึษาตอ่ยงัตา่งประเทศ 

เช่น ทางการแพทย์ วทิยาศาสตร์ สงัคมศาสตร์ หรือท่ีทรงจดัตัง้โรงเรียนไกลกงัวล ซึง่ในบาง

รายวิชาทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทานความรู้ด้วยพระองค์เอง มลูนิธิพระดาบส ท่ีทรง

จดัตัง้ขึน้เพื่อฝึกอาชีพให้แก่บคุคลทัว่ไปท่ีตัง้ใจจริงแตข่าดแคลนทนุทรัพย์ เม่ือสําเร็จการศกึษาแล้ว

สามารถออกไปประกอบอาชีพได้จริง และทนุเลา่เรียนหลวงที่ทรงสนบัสนนุและสง่เสริมเยาวชนไทย 

ท่ีฉลาดและเรียนดีได้ไปศกึษาในประเทศตะวนัตก แล้วกลบัมาพฒันาชาตบ้ิานเมือง เป็นต้น 

 

        โครงการทัง้ 8 ประเภท นัน้ก็คือโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริในปัจจบุนั

ซึง่มีอยูก่วา่ 2,800 โครงการ ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ได้ทรงเน้นให้ประชาชนดาํรงชีวติ

แบบพอเพียงนัน้ มีหลกัสําคญัของโครงการที่พอสรุปได้10 ดงันี ้

        1. เป็นโครงการช่วยเหลือในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ในขณะท่ีราษฎรกําลงั

ประสบความเดือดร้อนอยู ่

        2. มีการพฒันาไปตามขัน้ตอนและตามลําดบัของความจําเป็น เพ่ือให้มีรากฐาน

ท่ีมัน่คงแล้วจงึดําเนินการให้มีความเจริญก้าวหน้า ทรงมุง่เน้นการสร้างความเข้มแข็งให้ชมุชนโดย

ใช้ปรัชญาการพึง่พาตนเองให้อยูไ่ด้ โดยทรงเรียกวา่ “การระเบดิจากข้างใน” คือ ทําให้หมูบ้่าน

แข็งแรงด้วยตนเองก่อนแล้วออกไปสูส่งัคมภายนอก 

        3. ทําให้ประชาชนสามารถพฒันาตนเองให้อยูใ่นสงัคมปัจจบุนัตามสภาพ โดยมี

ความสามารถ “พึง่ตนเอง” ได้ ตามหลกั “เศรษฐกิจพอเพียง”  

        4. เสริมสร้างความรู้ในการทํามาหากิน การทําการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีสมยั 

ใหม ่โดยทรงมุง่เน้นให้มีตวัอยา่งของความสําเร็จท่ีช่วยให้พึง่ตนเองได้ เพ่ือให้ราษฎรได้มีโอกาสได้

เห็นและเรียนรู้จริงแล้วนําไปปฏิบตัไิด้ด้วยตนเอง ดงัจะเห็นได้จากพระราชดาํริการจดัตัง้ศนูย์ศกึษา 

การพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ ทัง้ 6 แหง่ 

        5. มุง่ท่ีจะสง่เสริมและปรับปรุงสภาพสิง่แวดล้อมให้ดี เพราะปัจจบุนันีส้งัคม

ชนบทเร่ิมกลายสภาพเป็นสงัคมเมืองมากขึน้ สง่ผลให้สภาพสิง่แวดล้อมเสื่อมโทรมลงเช่นการ

แก้ปัญหานํา้เสียด้วยผกัตบชวา เป็นต้น 

                                                  
10พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิง่ใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 113 - 116. 
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        แนวคดิและทฤษฎีอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริมีลกัษณะพิเศษมาก โดยเฉพาะ

ปรัชญาการทํางานท่ีใช้ สต ิและ ปัญญา ผสมผสานกบัความรู้เข้ามาดําเนินการจดัการกบัสภาวะ

สิง่แวดล้อม ไมว่า่จะเป็นปัจจยับวกหรือลบก็สามารถสร้างประโยชน์ให้เกิดขึน้ได้  

 
3. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
 
 3.1 นิยามของปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

       พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ทรงมีพระราชดํารัสชีแ้นะถงึ เศรษฐกจิพอเพียง 

ซึง่เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตและปฏิบตัขิองประชาชนทกุระดบั ให้สามารถดาํรงชีวติอยูไ่ด้อยา่ง 

มัน่คงและยัง่ยืนท่ามกลางกระแสโลกาภวิฒัน์และการเปลี่ยนแปลงตา่งๆ จากภายนอกและภายใน 

 

        เศรษฐกจิพอเพยีง เป็นปรัชญาท่ีหมายถงึ ความพอประมาณ ความมีเหตผุล 
ความเหมาะสมกับอัตภาพ ความร้จักตนเอง ู และความจาํเป็นที่จะต้องมีภมิคุ้มกันในตวัทีู่
ดพีอสมควร ดงัพระราชดํารัสท่ีวา่ “การจะเป็นเสือนัน้มนัไม่สําคญั สําคญัอย่ทีเ่ราู พออย่พอกินู และ 

มีเศรษฐกิจการเป็นอย่แบบพอมีู พอกิน แบบพอมีพอกินหมายความว่า อุม้ชตวัเองไดใ้หมี้ความพอู  

เพียงกบัตวัเอง”11 ซึง่จะต้องอาศยัความรู้ ความรอบคอบและความระมดัระวงัอยา่งมากท่ีจะนําวิชา 

การตา่งๆ มาใช้วางแผนและดําเนินการทกุขัน้ตอน โดยต้องเสริมสร้างพืน้ฐานจิตใจของคนในชาติ

ทกุระดบั ให้มีความสาํนกึในคณุธรรม ความซื่อสตัย์สจุริตและมีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม จนสามารถ 

ดําเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสตปัิญญาและมีความรอบคอบเพื่อให้สมดุลและพร้อมที่

จะรับความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในด้านวตัถ ุ ด้านสงัคมและด้านวฒันธรรมท่ีมา จากโลกภาย 

นอกได้ 

 
3.2 ที่มาของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
       เม่ือศกึษาจากพระราชประวตั ิ พระราชกรณียกิจ และพระราชจริยาวตัรของพระ 

บาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั แล้วทําให้เกิดแนวความคดิถึงท่ีมาท่ีน่าจะเป็นไปได้ของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ได้ทรงพระราชทานไว้ 3 อยา่งด้วยกนั คือ 

 

                                                  
11พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิง่ใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 220. 
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      3.2.1 พระราชจริยาวัตรและคาํสอนที่สมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี
ได้ทรงส่ังสอนไว้  

ในพระราชดาํรัสท่ีทรงมีรับสัง่กบับคุคลอ่ืนๆ นัน้ มกัแสดงให้เห็นเสมอวา่

พระองค์ทรงดาํรงตนอยูใ่นความพอเพียงจนเป็นพระราชอธัยาศยัประจําพระองค์ตลอดเวลา เชน่ท่ี 

คณุอคัรวฒัน์ โอสถานเุคราะห์ ได้ทลูถามพระองค์ทา่นถึงความสขุและความคดิท่ีพระองค์ท่านทรง

เสดจ็ออกช่วยเหลือพสกนิกรอยูต่ลอด พระองค์ทา่นได้มีรับสัง่ตอบกลบัมาวา่ “เร่ืองความสขุนีว่ดั

ไม่ได ้แต่ส่ิงต่างๆ ทําไปก็เพราะตวัเองมีมากกว่าเขา เมือ่ใชพ้อแล้วก็ช่วยคนอืน่ตามความสามารถ 

ตามหลกัเมตตากรุณา” 12  หรือท่ีพระองค์ทรงมีรับสัง่เม่ือทลูถามพระองค์ทา่นวา่เหตใุดจงึไมท่รงโปรด 

พวกเคร่ืองเพชรวา่ “...ทีไ่ม่ชอบเคร่ืองเพชรมากนกัเพราะทีต่วัมีอย่แล้วก็พอู  ถา้ใส่บ่อยๆ ก็เสียเวลา 

ตอ้งใส่ ถอดเก็บ จะหาของหรๆ ก็แพง เอาเงินไปทําทางอืน่ดีกว่า เคร่ืองประดบัทีฉ่นัู ชอบมากก็คือ

ส่ิงทีฉ่นัทําเมือ่ไดช่้วยและมีประโยชน์กบัผอื้นู่ ” เป็นต้น 

จากพระราชดาํรัสท่ีสมเดจ็พระศรีนคริทราบรมราชชนนีทรงมีรับสัง่ไว้ท่ีได้

ทําการคดัลอกบางสว่นมาเป็นตวัอยา่งข้างต้นนัน้ ทําให้เห็นพระจริยาวตัรอนังดงามท่ีพระองค์ทา่น

ทรงมี และได้ทรงถ่ายทอดไว้หลายประการและยงัมีอีกมากท่ีไมส่ามารถยกตวัอยา่งมากลา่วไว้ได้

หมด แตพ่อจะสรุปใจความออกมาได้หลายประการคือ 

1. ความพอเพียง 

2. พระเมตตา กรุณา 

3. อดทน 

4. ทรงมีธรรมะในพระราชหฤทยัอยูเ่สมอ 

5. ทรงเสียสละเพื่อผู้ อ่ืนอยูต่ลอด 

 
      3.2.2 พระราชจริยาวัตรและพระราชดาํรัสของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่ 

หวั  
3.2.2.1 พอเพียง พระองค์ทรงมีรับสัง่เสมอๆ ให้ประชาชนกินอยูอ่ยา่ง

พอเหมาะพอดีสมควรแก่ฐานะของตน ตามคํากลา่วของ ศ.ดร.ประกอบ หตุะสงิห์ (องคมนตรี) วา่ 

“…พระองค์ท่านจะทรงพอพระราชหฤทยัเป็นทีส่ดุ ถา้ทรงเห็นพสกนิกรของพระองค์ท่านมีสมัมาอาชีพ 

เป็นปึกแผน่ สามารถทาํมาหากนิเลียงตัวเองได้อย่างสมบรณ์ พอควรแก่อัตภาพของแต่ละ้ ู

                                                  
12อคัรวฒัน์ โอสถานเุคราะห์, ตามรอยบาทพระราชชนนี, พิมพ์ครัง้ท่ี 3 (กรุงเทพฯ : 

สํานกัพิมพ์ร่วมด้วยชว่ยกนั, 2549), 57. 
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คน...” 13  พระองค์ทรงประหยดัอยูเ่สมอ จะเห็นได้จากท่ีทรงพระราชเลีย้งเนื่องในงานพระราชพิธี

ราชาภิเษกสมรสอยา่งเรียบงา่ย ไมส่ิน้เปลือง ทรงใช้ฉลองพระบาทองค์เดมิเป็นเวลาหลายสบิปี 

หากชํารุดจะไมท่รงทิง้แตจ่ะทรงสง่ให้ชา่งซอ่มแล้วนํากลบัมาใช้ใหม ่ ทรงใช้นาฬการาคาเรือนละิ

ไมก่ี่ร้อย เพราะทรงถือวา่ทรงมีนาฬกาเพื่อบอกเวลาไมใ่ช่เพ่ือการอ่ืน เป็นต้นิ   
  
  3.2.2.2 ทศพธิราชธรรม ทรงมีธรรมะ 10 ประการของผู้ครองแผน่ดนิท่ี

บริบรูณ์ประทบัอยูใ่นพระราชหฤทยัเสมอ นัน่คือ ทาน  ศีล (ศีล 5)  ปริจจาคะ (บริจาค)  อาชชวะ 

(ซื่อตรง)  มทัทวะ (อธัยาศยัออ่นโยน)  ตบะ (ความเพียรทําให้สําเร็จ)  อกัโกธะ (ไมโ่กรธ)  อวิหิงสา 

(ความกรุณา ไมเ่บียดเบียน)  ขนัต ิ (ความอดทน)  อวิโรธนะ (ไมค่ลาดธรรม) เห็นได้จากการท่ี

พระองค์ทรงเป็นหว่งเป็นใย ในความเดือนร้อนทกุข์กายทกุข์ใจของพสกนิกรชาวไทยตลอดเวลา 

พระองค์จะทรงหาทางแก้ไขปัญหาของประชาชนอยูต่ลอด แม้กระทัง่ในเวลาสว่นพระองค์เช่นเวลา

เสวยพระกระยาหารพร้อมกบัสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ก็จะทรงปรึกษาเก่ียวกบัปัญหา

ของประชาชนเสมอ ทรงมีพระราชดําริเก่ียวกบัโครงการตา่งๆ เพ่ือแก้ไขบรรเทาปัญหาของประชาชน 

อยูต่ลอด ทัง้ยงัทรงพากเพียรพยายามอยา่งไมห่ยดุยัง้ในโครงการทกุโครงการที่ทรงมีพระราชดาํริ

จนเป็นผลสําเร็จ  ทรงเสียสละในสว่นของตนเพื่อสว่นรวม เชน่ โครงการเพื่อความอยูด่ีกินดีของ

ประชาชนแทบทกุโครงการที่พระองค์มีพระราชดําริขึน้มา จะทรงทดลองและพฒันาจนเห็นผลด้วย

พระราชทรัพย์สว่นพระองค์ ก่อนท่ีจะพระราชทานให้หน่วยงานของรัฐนําไปขยายผลตอ่ เพราะไม่

ต้องการนําเงินภาษีของประชาชนมาใช้ในการลองผิดลองถกู เป็นต้น 

 

 
4.  แนวความคดิที่ได้รับจากการศึกษาปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

แตเ่ดมินัน้ไทยเป็นประเทศที่อยูก่นัแบบธรรมดา ในนํา้มีปลา ในนามีข้าว ผู้คนมีกินไม่ 

เดือดร้อน จนกระทัง่ปี พ.ศ.2500 ท่ีเร่ิมมีการใช้แผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาต ิ ซึง่ถกูชีนํ้าโดยผู้ 

เช่ียวชาญจากตา่งประเทศ ทําให้เรารับคา่นิยมและหลกัความคดิแบบตะวนัตกมาเป็นเคร่ืองนําทาง 

เราจงึเปลีย่นจากการดํารงชีพด้วยเกษตรกรรมแบบพอมีพอกินตามทางสายกลาง มาเป็นการหา

เลีย้งชีพเพื่อความร่ํารวย  เราพฒันาทางวตัถแุตไ่มไ่ด้พฒันาคณุภาพจิตใจและศีลธรรมของคนในชาต ิ

เราคดิวา่การเกษตรไมทํ่าให้รวยจงึหนัมาทําด้านอตุสาหกรรม แตท่วา่อตุสาหกรรมไมใ่ช่รากฐาน

                                                  
13อคัรวฒัน์ โอสถานเุคราะห์, หนึง่ในโลก จอมกษัตริย์มหาราชผู้ยิง่ใหญ่, พมิพ์ครัง้ท่ี 4 

(กรุงเทพฯ : สํานกัพิมพ์ร่วมด้วยช่วยกนั, 2549), 156. 
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ของประเทศไทยและไทยเราเองก็มีศกัยภาพไมเ่พียงพอท่ีจะพฒันาอตุสาหกรรมเองได้ เราจงึต้อง

ซือ้ทัง้เทคโนโลยี ความรู้ บคุลากรมาเพื่อประกอบอตุสาหกรรม เราจงึเสียรากฐานทกุอยา่งของเรา

ไป แตไ่ด้คําวา่พฒันา (ท่ีไมแ่ท้จริง) ความหวงัวา่จะต้องร่ํารวยและหนีส้นิมาแทนท่ี  

 

 หากเรายงัดํารงชีวิตด้วยการพฒันาศกัยภาพทางการเกษตรแบบไมห่ลงลืมตนเอง เรา

จะใช้ภมูิปัญญาของเรา ทรัพยากรธรรมชาตแิละทรัพยากรมนษุย์ของเราเอง ซึง่ทัง้ 3 อยา่งนีล้้วน

เป็นต้นทนุท่ีเราไมต้่องซือ้หา เราจงึเป็นเจ้าชีวิตของเรา แตเ่ม่ือเราเน้นการพฒันาทางด้าน

อตุสาหกรรมแล้ว กลบักลายเป็นวา่อตุสาหกรรมนัน้จําเป็นต้องใช้เงินเป็นฐานในการพฒันา เม่ือไม่

มีก็ต้องกู้ ยืม เราไมมี่เทคโนโลยีเราจงึต้องนําเข้าเทคโนโลยี และเราไมมี่ทรัพยากรมนษุย์ท่ีจะมา

บริหารอตุสาหกรรมเราจงึต้องจ้างบคุลากรจากตา่งชาตเิข้ามาบริหาร สว่นประชาชนคนไทยก็เป็น 

ได้เพียงแคผู่้ ใช้แรงงาน พนกังานระดบักลางๆ เท่านัน้ เราไมส่ามารถยืนบนขาของตนเองได้เลย 

ดงันัน้หลกัทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงจงึเป็นการวางรากฐานที่มัน่คงให้แก่ประเทศชาต ิโดยเร่ิมตัง้แต่

ชัน้ตวับคุคลซึง่เป็นสว่นหนึง่ของสงัคมใหญ่ภายนอก ให้มีรากฐานท่ีมัน่คงแข็งแรงเสียก่อน บคุคล

เหลา่นีจ้งึจะสามารถชว่ยกนัพฒันาประเทศตอ่ไปในอนาคตได้ หลกัทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงนีไ้ม่ 

ได้เป็นการเดนิถอยหลงัหากแตเ่ป็นการคอ่ยๆ ก้าวหรือพฒันาไปข้างหน้าอยา่งเป็นลําดบัเป็นขัน้ 

ตอนด้วยความมัน่คง 
  
 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้ทรงมีพระราชดํารัสถึงความเป็นอยูแ่บบพอเพียง อีก

ทัง้ยงัทรงแสดงให้เห็นเป็นตวัอยา่งด้วยพระเองมากวา่ 30 ปีแล้ว แตไ่มมี่ใครใคร่สนใจ จนเม่ือ

ประเทศไทยประสบสภาวะทางเศรษฐกิจ ตัง้แตปี่พทุธศกัราช 2539 เป็นต้นมา จงึได้พระราชทาน

แนวทางในการดํารงชีพอยา่งชดัเจนไว้ คือ  การดํารงชีพแบบ “เศรษฐกิจพอเพยีง” และ “ทฤษฎี

ใหม่” (ทําให้เกษตรกรซึง่เป็นประชากรสว่นใหญ่ของประเทศสามารถดํารงชีวิตแบบพออยูพ่อกิน 

ไมต้่องล้มลกุคลกุคลานไปตามกระเศรษฐกิจท่ีป่ันป่วน ทัง้ยงัเป็นการสร้างผลผลติด้วยต้นทนุท่ีเป็น

ตวัเงินให้น้อยท่ีสดุได้อยา่งไมลํ่าบาก แม้ชีวิตจะไมส่บายต้องขยนัและอดทนแตก็่สามารถดํารงชีวติ 

อยูไ่ด้พอสมควรแก่อตัภาพไว้ อาจกลา่วได้วา่หลกัทฤษฎี เศรษฐกิจพอเพียง คือ “ความอยูด่ีมีสขุ

อยา่งพอดีและพอเพียง” ดงัพระราชดาํรัสเม่ือวนัท่ี 17 กนัยายน พ.ศ.2524 วา่ “การศึกษาที่

สมบรณ์ครบถว้นทัง้สว่นวิชาการและศีลธรรมจรรยานัน้ เป็นส่ิงสําคญัอย่างย่ิง เพราะเป็นรากฐานู

และปัจจยัเคร่ืองสง่เสริมใหบ้คุคลสามารถพฒันาตวัเองไดอ้ย่างแทจ้ริง คือ เมือ่ทกุคนมีความร้พร้อมู  

ทัง้มีศีลธรรมอนัดีงาม ย่อมสามารถทํางานหาเลีย้งชีพและดํารง ชีวิตอย่ไดโ้ดยสวสัดีและมัง่คงได ู้

และผที้ต่ัง้ตวัไดม้ัน่คงเช่นนีู้  ย่อมสามารถสร้างฐานะและความเป็นอย่ดีมีสขุใหแ้ก่ตวัเองและครอบู  
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ครวัไดดี้ข้ึนเป็นลําดบั ย่ิงกว่านัน้ยงัจะสามารถเผือ่แผ่ความดีความเจริญความเจริญของตวัใหเ้ป็น

ประโยชน์ถึงสว่นรวมไดอี้กดว้ย...” 14  จากพระราชดํารัสนีทํ้าให้พอจะแปลความหมายได้วา่แตล่ะ

บคุคลควรต้องมีความสมดลุในตนเองทัง้ด้านพืน้ฐานความรู้ จิตใจท่ีดีงาม ทัง้นีส้ดัสว่นของแตล่ะ

ด้านนัน้ไมจํ่าเป็นต้องเท่ากนัก็ได้แตต้่องมีความสมดลุในตวัเอง เพ่ือท่ีจะได้คดิและปฏิบตัตินไปใน 

ทางท่ีถกูต้องเหมาะสม นอกไปจากนัน้แล้วจากพระราชดํารัสท่ีวา่“พระราชดํารินัน้ก็เป็นความคิด

ของพระราชา ถา้ความคิดของพระราชาแกไ้ขไม่ไดก็้หมายความว่ามีความกา้วหนา้ไม่ได”้ 15  แสดง

ให้เห็นวา่ไมมี่สิง่ใดท่ีถกูต้องเหมาะสมเสมอไป แม้กระทัง่ความคดิเห็นของพระราชา หากไมถ่กูต้อง

เหมาะสมกบัสภาวะนัน้ๆ ก็สามารถปรับเปล่ียนได้ 

 

จากท่ีกลา่วมาข้างต้นทัง้หมดนี ้ ทําให้ได้ใจความสําคญัจากนิยามของหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงวา่หมายถึงความสมดลุแบบไมส่มมาตรและการปรับเปลี่ยนได้ ซึง่เราสามารถ

นําไปประยกุต์ใช้กบัชีวิตประจําวนัของทกุคนได้ เพราะหลกัปรัชญานีส้มัพนัธ์กบัแตล่ะบคุคลในทกุ

สว่นของการดาํรงชีวิต ไมว่า่จะเป็นการเรียน การงานหรือแม้แตด้่านครอบครัวและสงัคมก็ตาม 

และเพราะงานสถาปัตยกรรมเป็นท่ีสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตของคนทกุคนในทกุช่วงเวลาของชีวิต ไมว่า่

จะเป็นท่ีอยูอ่าศยั สถานศกึษา สถานท่ีทํางาน แม้กระทัง่ตอนท่ีเราสิน้ลมหายใจเราก็ยงัต้อง

เก่ียวข้องสมัพนัธ์กบังานสถาปัตยกรรม ดงันัน้หากงานสถาปัตยกรรมสามารถถ่ายทอดหรือสง่เสริม 

ความเข้าใจอยา่งถกูต้องในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนีไ้ด้ เราก็จะสามารถนําหลกัปรัชญานี ้

ไปใช้ได้จริง ในบทถดัไปจงึจะได้กลา่วถึงแนวความคดิในการออกแบบโครงการได้จากการรวบรวม

และวิเคราะห์ข้อมลู โดยอาศยัปัจจยัหลกั 3 ประการ คอื ข้อมลูจากแบบสอบถาม กรณีศกึษางาน

สถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเนื่องในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ซึง่ได้ออกแบบโดยประยกุต์ใช้หลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎีทาง 

สถาปัตยกรรมโดยผสานกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย แล้วจะได้กลา่วถึงผลท่ีได้จากการ 

จากศกึษาและวิเคราะห์ปัจจยัทัง้สามซึง่สง่ผลตอ่การอกแบบโครงการในขัน้ถดัไป 

                                                  
14พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิง่ใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 210. 
15เร่ืองเดียวกนั, 135. 
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บทที่ 3 
แนวความคดิเบือ้งต้นของโครงการ 

 

 บทนีเ้ป็นการศกึษาและรวบรวมข้อมลู อนัเป็นปัจจยัท่ีมาของแนวความคดิโครงการ 

เน่ืองด้วยโครงการนีค้ือ “อทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” โครงการจงึเป็นเสมือน

แหลง่ถ่ายทอดและกระตุ้นให้เกิดกระบวนการในการเรียนรู้ ให้ผู้ เข้าร่วมโครงการได้เข้าใจหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งสงูสดุ โดยมีองค์ประกอบ 2 สว่น ท่ีจะชว่ยกระตุ้นและสง่เสริมให้

ผู้ เข้าร่วมโครงการรับรู้และเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ องค์ประกอบสองสว่นท่ีวา่นัน้

คือ สถาปัตยกรรมแบบพอเพียงและกิจกรรมภายในโครงการอันเป็นการถ่ายทอดหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผ่านการเรียนรู้ ท่ีมาของแนวความคดิในการออกแบบโครงการได้

จากการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมลู โดยอาศยัปัจจยัหลกั 3 ประการ คือ 

 1. ข้อมลูจากแบบสอบถาม 

 2. กรณีศกึษางานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเนื่องในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ซึง่ได้

ออกแบบโดยประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 3. การแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎีทางสถาปัตยกรรม 

โดยผสานกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย 

ทัง้สามปัจจยันีผู้้ศกึษาให้ความสาํคญัและเน้นหนกัท่ีปัจจยัท่ีสามดงัแผนภมูิด้านลา่งนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 2 ปัจจยัของแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมพอเพียง 

แบบสอบถาม กรณีศึกษา 

การแปลนิยาม 
ผสานเอกกลักษณ์ไทย 

ต้นแบบและแนวทางในการออกแบบ
สถาปัตยกรรมแบบพอเพยีง 
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1. กิจกรรมภายในโครงการอันเป็นการถ่ายทอดหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงผ่านการ
เรียนรู้ 

เป็นข้อมลูจากแบบสอบถามที่ได้ทําการรวบรวมสํารวจเพื่อหาวา่ กลุม่สํารวจมีมมุมอง 

ความคดิและความเข้าใจ รวมถงึวิธีในการเรียนรู้และรับรู้เก่ียวกบัสถาปัตยกรรมแบบพอเพียงอยา่ง 

ไรบ้าง โดยมีสว่นสาํคญัอยูท่ี่ การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงในการดาํรงชีวติ 

ประจาํวันของคนกลุม่สงัคมเมือง ในครัง้นีไ้ด้แบง่แบบสอบถามออกเป็น 3 ข้อ 
 

คําถามในแบบสอบถามสว่นนีเ้ป็นไปเพื่อให้ได้ข้อมลูวา่ กลุม่คนทัง้ 5 กลุม่นีไ้ด้นําหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุต์ใช้อยา่งไรในชีวิตประจําวนัของแตล่ะคนบ้าง เน่ืองเพราะการ

ประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวนันัน้ หากเป็นเกษตรกรหรือบคุคลท่ีเก่ียว 

ข้องกบัภาคเกษตรกรรมจะมีแนวทางที่ชดัเจนให้ปฏิบตัติามได้เลย แตสํ่าหรับกลุม่คนในสงัคมเมือง 

แล้วยงัคงไมมี่แนวทางที่เป็นรูปธรรมชดัเจน จงึต้องการรวบรวมข้อมลูวา่กลุม่สํารวจ มีความคดิ

และแนวทางในการปฏิบตัตินอยา่งไรบ้าง เพ่ือนําไปใช้เป็นข้อมลูพืน้ฐานในการสร้างงานสถาปัตยกรรม 

และกิจกรรมในโครงการ อนัจะช่วยสง่เสริมความรู้ความเข้าใจในการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงในการดํารงชีวิตประจําวนัของกลุม่คนในสงัคมเมืองได้ดียิ่งขึน้ คนเมืองโดยมากจะมีราย 

รับเป็นรายวนั รายสปัดาห์ รายปักษ์ หรือรายเดือน ซึง่จะตา่งกบัเกษตรกรที่รายได้ขึน้กบัช่วงท่ีขาย

ผลผลติได้ และคนเมืองจะมีรายจ่ายคอ่นข้างมากกวา่คนชนบท ทัง้คา่อาหาร คา่เดนิทาง คา่สิง่

อํานวยความสะดวกตา่งๆ อีกทัง้คนเมืองโดยมากไมส่ามารถผลติผลผลติเพื่อบริโภคได้เอง เพราะ

ประเภทของอาชีพท่ีประกอบและไมมี่พืน้ท่ีเพ่ือเพาะปลกู แตค่นชนบทท่ีโดยมากประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมมีผลผลติท่ีได้ทัง้เพ่ือการยงัชีพและค้าขาย จงึเกิดเป็นแนวทางหลกั 4 ประการคือ การ

ลดรายจ่าย การเพิ่มรายได้ การประหยดัอดออม และการใช้ทรัพยากรท่ีแตล่ะคนมีอยา่งคุ้มคา่และ

เกิดประโยชน์สงูสดุ มาใช้ศกึษาความเข้าใจและแนวทางในการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในชีวติประจําวนัของกลุม่สํารวจตามแบบสอบถามในสว่นนี ้ (จากแบบสอบถามข้อท่ี 6 ดู

รายละเอียดของแบบสอบถามได้ในภาคผนวก) เป็นไปตามตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 แสดงข้อมลูทางสถิตเิก่ียวกบัความเข้าใจและแนวทางในการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญา 

                เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวนั 

 
ตัวเลือก 

กลุ่ม 
ลดรายจ่าย เพิ่มรายได้ ประหยัด-ออม ใช้ทรัพยากร

อย่างคุ้มค่า 

10 – 20 ปี (35 คน) 31 14 34 28 

20- 30 ปี (35คน) 27 13 33 32 

30 – 40 ปี  (35 คน) 24 7 34 25 

40 – 50 ปี  (30 คน) 22 8 26 25 

50 – 60 ปี  (30 คน) 14 4 21 27 

รวมทัง้หมด 165 คน 118 46 148 137 

คิดเป็นร้อยละ 71.52 27.88 89.70 83.03 

 

 จากตารางที่ 1 สามารถสรุปข้อมลูโดยรวมของกลุม่คนทัง้ 5 กลุม่ ท่ีตอบแบบสอบถาม 

จํานวน 165 คน ได้วา่ คนทัง้ 5 กลุม่เข้าใจวา่การประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

ชีวิตประจําวนันัน้เป็นดงันี ้คอื 

- สําคญัท่ีสดุคือการประหยดัและอดออมโดยคดิเป็นร้อยละ 89.70  

- รองลงมาคือการใช้ทรัพยากรที่มีอยา่งคุ้มคา่และเกิดประโยชน์สงูสดุทัง้ด้านสว่นตวั

และสว่นรวม คดิเป็นร้อยละ 83.03  

- การลดรายจา่ยสําคญัเป็นอนัดบัท่ี 3 ซึง่คดิเป็นร้อยละ 71.52  

- การเพิ่มรายได้มีความสําคญัอยูท่ี่ร้อยละ 27.88  

 

 หลงัจากท่ีได้รวบรวมข้อมลูในด้านการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน

ชีวิตประจําวนัดงัตารางท่ี 1 ข้างต้นแล้วนัน้ จงึได้ขยายผลไปยงัการรวบรวมข้อมลูด้านการปฏิบตัิ

ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทัง้ตอ่สว่นตนและสว่นรวมของกลุม่สํารวจ (จากแบบสอบถาม

ข้อท่ี 7 ดรูายละเอียดของแบบสอบถามได้ในภาคผนวก) ซึง่ได้ผลสรุปดงัตารางท่ี 2  

 



 

 

 

ตารางที่ 2 แสดงข้อมลูทางสถิตเิกี่ยวกบัแนวทางในการปฏิบตัติามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทัง้ตอ่สว่นตนและสว่นรวม 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 ตัวเลือก 

 
กลุ่ม 

แอร์ 
25 ºC 

ไฟ-นํา้ เที่ยว เสือ้ผ้า-ของใช้ 
วางแผน
การเงนิ 

สินค้า ขนส่งมวลชน สังคมเมือง 
อาชีพ

1 
อาชีพ

2 
สิ่งแวดล้อม ของไทย ทรัพยากร 

10 – 20 ปี (35 คน) 34 35 31 31 34 28 32 34 34 34 34 34 35 

20- 30 ปี (35คน) 30 35 32 33 31 27 30 33 35 35 35 30 34 

30 – 40 ปี  (35 คน) 33 34 35 34 35 24 35 35 35 34 34 34 35 

40 – 50 ปี  (30 คน) 24 28 30 29 30 28 27 29 30 30 28 29 29 

50 – 60 ปี  (30 คน) 23 26 28 28 30 28 27 30 29 29 25 25 29 

10 – 20 ปี (35 คน) 144 158 156 155 160 135 151 161 163 162 156 152 162 

คดิเป็นร้อยละ 87.27 95.76 94.55 93.94 96.97 81.82 91.52 97.58 98.79 98.18 94.55 92.12 98.18 
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 จากตารางที่ 2 สามารถสรุปข้อมลูโดยรวมของกลุม่คนทัง้ 5 กลุม่ ได้วา่ คนทัง้ 5 กลุม่

เข้าใจถึงแนวทางในการปฏิบตัติามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทัง้ตอ่สว่นตนและสว่นรวมเป็น

ดงันี ้คือ 

- มีความเข้าใจและแนวทางในการปฏิบตัติามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงทัง้ตอ่

สว่นตนและสว่นรวม มีคา่เฉลี่ยเป็น ร้อยละ  93.94  

 - การปิดอปุกรณ์ใช้ไฟฟ้าและนํา้หลงัจากเลกิใช้งาน ร้อยละ 95.76 

- ทศันคตท่ีิถกูต้องและสมควรเก่ียวกบัการใช้ทรัพยากรในที่สาธารณะและสถานที่

อ่ืนๆ ท่ีไมใ่ช่ของตนเอง เชน่ การเข้าพกัในโรงแรมเราไมค่วรใช้นํา้ ไฟฟ้า และเคร่ืองอํานวยความ

สะดวกให้คุ้มคา่กบัเงินท่ีเสยีเป็นคา่ท่ีพกัไปแล้ว คดิเป็นร้อยละ 94.55 

- ทศันคตแิละคา่นิยมท่ีดีโดยไมห่ลงไปตามกระแสจนเกินควร เชน่ การซือ้เสือ้ผ้า ข้าว

ของและเคร่ืองใช้ตา่งๆ ตามกระแสนิยม คดิเป็นร้อยละ 93.94 

- การวางแผนการใช้จ่ายในแตล่ะเดือนของทัง้ตนเองและครอบครัว คดิเป็นร้อยละ 

96.97 

- การเดนิทางด้วยระบบขนสง่มวลชนในกรุงเทพมหานคร คดิเป็นร้อยละ 91.52 

- คนในสงัคมเมืองสามารถดาํเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คดิเป็นร้อย

ละ 97.58 

- การประกอบอาชีพ 

- มีฐานะร่ํารวยจากการประกอบอาชีพท่ีผิดกฎหมายเป็นสิง่ท่ีผิดและไมไ่ด้เป็นไปตาม 

ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คดิเป็นร้อยละ 98.79 

- ประกอบสมัมาอาชีพ ไมมี่หนีส้นิและมีรายได้เพียงพอกบัรายจา่ย เป็นสิง่ท่ีถกูต้อง

และเป็นไปตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คดิเป็นร้อยละ 98.18 

- การเลือกใช้สนิค้าและผลติภณัฑ์ท่ีไมทํ่าลายสิง่แวดล้อม คดิเป็นร้อยละ 94.55 

- การเลือกใช้สนิค้าท่ีผลติในประเทศเพราะมีราคาถกู มีคณุภาพ ทัง้ยงัช่วยให้คนใน

ชาตมีิรายได้ คดิเป็นร้อยละ 92.12 

- การใช้ทรัพยากรธรรมชาตอิยา่งมีจิตสาํนกึเพื่อให้มีไว้ใช้ตลอดไป คดิเป็นร้อยละ 98.18 

 จากข้อมลูในตารางที่ 2 มีเพียง 2 หวัข้อท่ีคนในกลุม่สํารวจทัง้ 5 กลุม่มีความรู้ความ

เข้าใจท่ีถกูต้องน้อยกวา่ร้อยละ 90 คือ   

- การเปิดเคร่ืองปรับอากาศท่ีอณุหภมูิ 25 องศาเซลเซยีส คดิเป็นร้อยละ 87.27 
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- ไมค่วรใช้สนิค้าประเภทใช้แล้วทิง้แม้จะสะดวกสบายกวา่สนิค้าท่ีสามารถนํากลบัมา

ใช้ซํา้หรือรีไซเคลิได้ มีคา่ความเข้าใจท่ีถกูต้องคดิเป็นร้อยละ 81.82 

 

 แบบสอบถามในสว่นนีเ้ป็นไปเพ่ือให้ได้ข้อมลูวา่กลุม่สํารวจทัง้ 5 กลุม่นี ้ มีกระบวนการ 

ในการรับรู้และเรียนรู้ด้วยวธีิใดได้ดีท่ีสดุ เพ่ือท่ีจะได้ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมท่ีจะจดั

ขึน้ภายในโครงการว่าควรจะเน้นให้มีกิจกรรมแบบใดจึงจะสง่เสริมและกระตุ้นให้ผู้ เข้าใช้โครงการ

เกิดกระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถนําไปใช้ในชีวิต 

ประจําวนัของแตล่ะคนได้ดีท่ีสดุ ดงัผลสรุปตามตารางที่ 3 (จากแบบสอบถามข้อท่ี 8 ดรูายละเอียด 

ของแบบสอบถามได้ในภาคผนวก) ดงันี ้

 

ตารางที่ 3 แสดงข้อมลูทางสถิตเิก่ียวกบักิจกรรมท่ีสง่เสริมและกระตุ้นให้ผู้ เข้าใช้โครงการเกิด 

                กระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ตัวเลือก 

กลุ่ม นิทรรศการ วทิยากร กรณีศึกษา ทดลอง เกม ส่ือ 

10 – 20 ปี (35 คน) 124 130 92 84 155 153 

20- 30 ปี (35คน) 146 141 87 67 148 146 

30 – 40 ปี  (35 คน) 136 146 84 81 169 125 

40 – 50 ปี  (30 คน) 116 116 88 64 159 86 

50 – 60 ปี  (30 คน) 120 123 97 68 139 83 

รวมทัง้หมด 165 คน 642 656 448 364 770 593 

ลาํดับความสําคัญ 4 5 2 1 6 3 

 

(หมายเหต ุ คะแนนในแบบสอบถามใช้วิธีไลนํ่า้หนกัความสําคญัตามลําดบั 1 ถึง 6  คะแนนน้อย

ท่ีสดุเทา่กบัมีความสาํคญัมากท่ีสดุ) 

 

จากตารางท่ี 3 สามารถสรุปข้อมลูโดยรวมเก่ียวกบักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้ผู้ เข้าใช้โครงการ 

เกิดกระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่สํารวจทัง้ 5 กลุม่ตาม 

ลําดบัความสาํคญัได้ดงันี ้

          อนัดบั 1 คือ การทดลองและเรียนรู้ด้วยตนเองตามโครงการตา่งๆ 

          อนัดบั 2 คือ การศกึษาจากสถานที่จริง 

          อนัดบั 3 คือ ส่ือ – สิง่พิมพ์ตา่งๆ 
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          อนัดบั 4 คือ นิทรรศการตา่งๆ 

          อนัดบั 5 คือ วิทยากรบรรยาย 

          อนัดบั 6 คือ เกมจําลองทางคอมพวิเตอร์ 

 นอกจากนัน้แล้วยงัข้อเสนอแนะของกลุม่สํารวจบางท่านวา่กิจกรรมบางจําพวก เช่น 

ละครเวที หนงัสัน้ ฯลฯ สามารถชว่ยสง่เสริมและกระตุ้นให้เกิดกระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงภายในโครงการได้  

 แบบสอบถามในสว่นนีใ้ห้แนวทางคร่าวๆ ในการจดักิจกรรมและพืน้ท่ีภายในโดยมีสดั 

สว่นของพืน้ท่ีมากน้อยตามลําดบัความสาํคญัจากแบบสอบถาม ซึง่จะต้องปรับเปลีย่นให้เหมาะสม 

และสอดคล้องกบัแนวความคดิท่ีได้จากการศกึษาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยจากการ 

ศกึษาท่ีผา่นมาทําให้เกิดแนวคดิเบือ้งต้นในการออกแบบโครงการคือ โครงการนีจ้ะเป็นโครงการที่

สนบัสนนุและสง่เสริมให้คนเมือง เกิดความรู้ความเข้าใจแล้วสามารถนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอ 

เพียงไปประยกุต์ใช้ในการดาํรงชีวิตประจําวนัของแตล่ะคนได้ การออกแบบมีแนวทางในการจดั

กิจกรรมภายในโครงการและการออกแบบสถาปัตยกรรม ด้วยการนําข้อมลูจากแบบสอบถามมา

ประยกุต์ให้เข้ากบัแนวคดิท่ีได้จากการศกึษาหลกัปรัชญาฯ โดยแนวคดิท่ีได้นัน้มาจากการแปลความ 

หมายหรือคาํนิยามของหลกัปรัชญา ซึง่จะได้กลา่วถงึรายละเอียดของพืน้ท่ีใช้สอยและท่ีตัง้โครงการ 

ตอ่ไปในบทท่ี 6 

 
2. สถาปัตยกรรมแบบพอเพียง 
 ในสว่นของสถาปัตยกรรมแบบพอเพียงนี ้ แม้จะไมมี่รูปธรรมท่ีแนน่อนตายตวัวา่ต้องมี

รูปแบบทางสถาปัตยกรรมเป็นอยา่งไร แตแ่นวทางในการออกแบบให้งานสถาปัตยกรรมสอดคล้อง

ไปกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนัน้พอจะมีตวัอยา่งให้เห็นได้บ้าง ซึง่ข้อมลูในสว่นนีส้ามารถ

จําแนกแหลง่ท่ีมาออกเป็น 3 สว่น คือ 

2.1 ข้อมลูท่ีได้จากแบบสอบถาม 

2.2 กรณีศกึษางานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเนื่องในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ซึง่ได้

ออกแบบโดยประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.3 การแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎีทางสถาปัตยกรรม 

โดยผสานกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย 
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2.1 ข้อมลที่ได้จากแบบสอบถามู  
       ผู้ศกึษาทําการรวบรวมข้อมลูจากบคุคลทัว่ไปในเขตชมุชนเมืองซึง่เป็นกลุม่เป้าหมาย 

ของโครงการ รวมมีจํานวนทัง้สิน้ 165 คน แบง่ออกเป็น 5 กลุม่ยอ่ยตามระดบัอาย ุคือ ช่วงวยั10 – 

15 ปี จํานวน 35 คน ช่วงวยั 20 – 30 ปี จํานวน 35 คน ช่วงวยั 30 – 40 ปี จํานวน 35 คน ช่วงวยั

40 – 50 ปี จํานวน 30 คน และช่วงวยั 50 – 60 ปี จํานวน 30 คน (ซึง่จากนีไ้ปจะขอเรียกวา่กลุม่

สํารวจ) เป็นกลุม่คนในช่วงวยัเรียนจนถึงวยัทํางาน เพ่ือจะหาวา่กลุม่สํารวจมีความเข้าใจในหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากน้อยเพียงใด กิจกรรมใดในโครงการจะช่วยให้กลุม่สํารวจเข้าใจหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และกลุม่สํารวจนีม้มุมองและความเข้าใจวา่สถาปัตยกรรมแบบพอเพียง 

ควรเป็นอยา่งไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 3 แสดงเกณฑ์ในจําแนกกลุม่สํารวจ 

 

 

        ในการเก็บรวบรวมข้อมลูจากแบบสอบถามนี ้ ได้แบง่การเก็บข้อมลูออกเป็น 2 

สว่นหลกัด้วยกนั คือ  

         2.1.1 ความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

          2.1.2 สถาปัตยกรรม 

 
        2.1.1 ความเข้าใจเก่ียวกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  แบบสอบถามในสว่นนี ้ เป็นไปเพื่อรวบรวมข้อมลูในด้านความเข้าใจ

เก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่สํารวจ วา่มีความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงมากน้อยเพียงใด  

10 - 20 21 - 30  31 - 40 40 - 50 50 -60 

ระดับความสามารถในการรับรู้ 
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จากความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีวา่ “เศรษฐกจิพอ 

เพียง เป็นปรัชญาท่ีหมายถงึ ความพอประมาณ ความมีเหตผุล ความเหมาะสมกบัอตัภาพ ความ 

รู้จกัตนเอง และความจําเป็นท่ีจะต้องมีภมูิคุ้มกนัในตวัท่ีดีพอสมควร ดงัพระราชดาํรัสท่ีวา่ “การจะ

เป็นเสือนัÊนมนัไม่สําคญั สําคญัอย่ทีÉเราพออย่พอกิน และมีเศรษฐกิจการเป็นอย่แบบพอมีพอกิน ู ู ู

แบบพอมีพอกินหมายความว่า อุม้ชตวัเองไดใ้หมี้ความพอเู พียงกบัตวัเอง”1 ซึง่จะต้องอาศยัความรู้ 

ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอยา่งมากท่ีจะนําวชิาการตา่งๆ มาใช้วางแผนและดําเนินการ

ทกุขัน้ตอน โดยต้องเสริมสร้างพืน้ฐานจิตใจของคนในชาตทิกุระดบั ให้มีความสํานกึในคณุธรรม 

ความซื่อสตัย์สจุริต และมีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม จนสามารถดาํเนินชีวิตด้วยความอดทน ความ

เพียร มีสตปัิญญา และมีความรอบคอบเพื่อให้สมดลุและพร้อมท่ีจะรับความเปลี่ยนแปลงอยา่ง

รวดเร็วในด้านวตัถ ุ ด้านสงัคมและด้านวฒันธรรมท่ีมาจากโลกภายนอกได้ มาตัง้เป็นตวัเลือกเพ่ือ

เก็บรวบรวมข้อมลูทางสถิตถิึงความเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่ทัง้ 5 กลุม่ ดงั

ตารางด้านลา่งนี ้(จากแบบสอบถามข้อท่ี 4 ดรูายละเอียดของแบบสอบถามได้ในภาคผนวก) 

 

 

ตารางที่ 4 แสดงข้อมลูทางสถิตเิก่ียวกบัความเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่สํารวจ 

 

ตัวเลือก 
กลุ่ม 

ใช้
ทรัพยากร 

ทาง
สาย
กลาง 

รอบ 
คอบ 
มีสต ิ

อดทน 
เพียร 

สังคม 
วัฒน-
ธรรม 

ไม่ตาม
กระแส 

ลด
ราย 
จ่าย 

คุณ 
ธรรม 

ส่วน 
รวม 

ภาค 
รัฐ 

สตร ู
สาํเร็จ 

10 – 20 ปี (35 คน) 33 32 26 28 20 19 31 26 7 3 4 

20- 30 ปี (35คน) 31 31 22 17 17 17 28 20 4 6 4 

30 – 40 ปี  (35 คน) 28 30 18 8 14 22 21 13 1 2 2 

40 – 50 ปี  (30 คน) 29 27 23 21 23 25 24 18 2 0 0 

50 – 60 ปี  (30 คน) 24 25 15 12 15 18 13 13 2 0 0 

10 – 20 ปี (35 คน) 145 145 104 86 89 101 117 90 16 11 10 

คิดเป็นร้อยละ 87.88 87.88 63.03 52.12 53.94 61.21 70.91 54.55 9.70 6.67 6.06 

 

 

 

                                                  
1พลาดศิยั สทิธิธญักิจ, “ในหลวงฯ” กษัตริย์นกัพฒันาผู้ยิ่งใหญ่ (กรุงเทพฯ : บุ๊คสไมล์, 

2549), 220. 
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จากตารางที่ 4 ข้างต้นสามารถสรุปข้อมลูโดยรวมของกลุม่สํารวจได้ดงันี ้

1. ความเข้าใจในหลกัปรัชญาฯโดยรวม มีคา่เฉลี่ยเป็น ร้อยละ  66.44 

 2. คา่ความเข้าใจโดยเฉลี่ยมากกวา่ร้อยละ 80 คือ 

     - ด้านการใช้ทรัพยากรหรือสิง่ท่ีมีอยูอ่ยา่งยัง่ยืนเพื่อให้ก่อเกิดประโยชน์สงูสดุ ร้อย

ละ 87.88 

     - ทางสายกลางและความพอเหมาะพอดี  ร้อยละ 87.88 

3. คา่ความเข้าใจโดยเฉลี่ยท่ีร้อยละ 70 - 80 คือ 

     - การลดรายจ่ายหรือต้นทนุ การเพิ่มรายได้ ประหยดัและอดออม ร้อยละ 70.91 

4. คา่ความเข้าใจโดยเฉลี่ยน้อยกวา่ร้อยละ 70 คือ 

     - ความรอบคอบและมีความรู้ความเข้าใจท่ีถกูต้อง ร้อยละ 63.03 

     - การมีภมูิคุ้มกนัท่ีดี ไมห่ลงไปตามกระแสหรือความเปลี่ยนแปลงของสงัคม ร้อย

ละ 61.21 

     - มีคณุธรรมและจริยธรรม ร้อยละ 54.55 

     - การพฒันาอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป จากรากฐานที่มัน่คงของสงัคมและวฒันธรรม 

ร้อยละ 53.94 

     - ความอดทนและความเพียร ร้อยละ 52.12 

5. คา่ความเข้าใจท่ีผิด มีคา่เฉลี่ยอยูท่ี่น้อยกวา่ร้อยละ 10.00 คือ 

     - เราเป็นผู้ได้ผลประโยชน์สงูสดุเสมอ ร้อยละ 9.70 

     - เศรษฐกิจพอเพียงเป็นหน้าท่ีและความรับผิดชอบของภาครัฐ ประชาชนเป็นเพียง

ผู้กระทําตามนโยบาย ร้อยละ 6.67 

     - หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นสตูรสําเร็จเม่ือนําไปใช้จะได้ผลลพัธ์แบบเดมิ

เสมอ ร้อยละ 6.07 

 
2.1.2 สถาปัตยกรรม 
         แบบสอบถามในสว่นนี ้ เป็นไปเพื่อหาแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ี

จะช่วยสง่เสริมความเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้แก่กลุม่สํารวจได้ดีวา่ควรมีลกัษณะ

เป็นอยา่งไรบ้าง ทัง้ในด้านของท่ีตัง้ การเข้าถึงโครงการและรูปแบบหรือลกัษณะทางสถาปัตยกรรม

ท่ีเป็นไปตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 
            



47 

 

         2.1.2.1 ที่ตัง้ของโครงการ 
 ข้อมลูในสว่นนี ้ถกูรวบรวมเพื่อใช้เป็นแนวทางในการเลือกท่ีตัง้โครงการ 

คําถามในแบบสอบถามสว่นนีจ้งึเป็นไปเพื่อรวบรวมวา่คนในกลุม่สํารวจทัง้ 5 กลุม่นีค้ดิวา่ท่ีตัง้โครง 

การแบบใดจงึเหมาะสมและสอดคล้องกบัวิถีชีวิตของคนในสงัคมเมืองอยา่งในปัจจบุนัดงัตารางที่ 

5 (จากแบบสอบถามข้อท่ี 11 ดรูายละเอียดของแบบสอบถามได้ในภาคผนวก) 

 

ตารางที่ 5 แสดงข้อมลูทางสถิตเิก่ียวกบัท่ีตัง้โครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

                พอเพียงของกลุม่สํารวจ 

 
ตัวเลือก 

กลุ่ม สถานศึกษา ห้างสรรพสินค้า หน่วยงานรัฐ สถานที่ท่องเที่ยว 

10 – 20 ปี (35 คน) 9 13 4 9 

20- 30 ปี (35คน) 9 14 4 8 

30 – 40 ปี  (35 คน) 10 16 2 12 

40 – 50 ปี  (30 คน) 8 14 2 6 

50 – 60 ปี  (30 คน) 5 13 1 11 

10 – 20 ปี (35 คน) 41 70 13 46 

ลาํดับความสําคัญ 3 1 4 2 

 

ผลท่ีได้จากแบบสอบถามวา่โครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

ควรตัง้อยูใ่กล้หรือสมัพนัธ์กบัสถานท่ีใดเป็นดงันี ้คือ 

- ห้างสรรพสนิค้า 70 คะแนน  เป็นลําดบัท่ี 1 

- สถานท่ีท่องเท่ียว 46 คะแนน  เป็นลําดบัท่ี 2 

- สถานศกึษา 41 คะแนน  เป็นลําดบัท่ี 3 

- หน่วยงานรัฐ 13 คะแนน  เป็นลําดบัท่ี 4  

 
          2.1.2.2 การเข้าถงึโครงการ 

ในสว่นนีเ้ป็นการรวบรวมข้อมลู เพ่ือหาวา่การเข้าถงึโครงการแบบใด

เป็นการเข้าถงึโครงการที่สอดคล้องกบัการดํารงชีวิตของกลุม่สํารวจ ดงัจะเห็นข้อมลูได้จากตาราง

ท่ี 6 (จากแบบสอบถามข้อท่ี 10 ดรูายละเอียดของแบบสอบถามได้ในภาคผนวก) 
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ตารางที่ 6 แสดงข้อมลูทางสถิตเิก่ียวกบัรูปแบบหรือวิธีในการเข้าถงึโครงการอทุยานการเรียนรู้ 

                หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุม่สํารวจ 

 
ตัวเลือก 

กลุ่ม รถประจาํทาง รถไฟฟ้า เรือ รถยนต์ รถรับจ้าง 

10 – 20 ปี (35 คน) 54 86 109 133 43 

20- 30 ปี (35คน) 63 84 106 133 139 

30 – 40 ปี  (35 คน) 54 76 121 141 133 

40 – 50 ปี  (30 คน) 39 60 97 131 123 

50 – 60 ปี  (30 คน) 48 58 96 124 124 

10 – 20 ปี (35 คน) 258 364 529 662 562 

ลาํดับความสําคัญ 1 2 3 5 4 

 

(หมายเหต ุคะแนนในแบบสอบถามใช้วิธีไลนํ่า้หนกัความสําคญัตามลําดบั 1 ถงึ 5  คะแนน 1 เท่า 

กบัความสาํคญัมากท่ีสดุ คะแนน 5 เท่ากบัสําคญัน้อยสดุ ดงันัน้คะแนนน้อยท่ีสดุเท่ากบัมีความ 

สําคญัมากท่ีสดุ และคะแนนมากที่สดุเทา่กบัมีความสาํคญัน้อยสดุ) 

 

จากตารางที่ 6 ข้างต้น สามารถสรุปข้อมลูลําดบัความสําคญัในการเข้าถึงโครงการแต่

ละประเภทได้ดงันี ้

- การเข้าถึงโดยรถประจําทาง สําคญัเป็นอนัดบั 1 

- การเข้าถึงโดยรถไฟฟ้า  สําคญัเป็นอนัดบั 2 

- การเข้าถึงโดยเรือ สําคญัเป็นอนัดบั 3 

- การเข้าถึงโดยรับจ้าง สําคญัเป็นอนัดบั 4 

- การเข้าถึงโดยรถยนต์สว่นบคุคล สําคญัเป็นอนัดบั 5 

 
          2.1.2.3 สถาปัตยกรรมที่ได้ออกแบบตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

ข้อมลูจากแบบสอบถามในสว่นนี ้ เป็นไปเพ่ือหาวา่กลุม่สํารวจนัน้คดิ

วา่สถาปัตยกรรมท่ีได้ออกแบบตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควรมีรูปแบบหรือลกัษณะเป็น

อยา่งไรบ้างดงัตารางท่ี 7 (จากแบบสอบถามข้อท่ี 12 ดรูายละเอียดของแบบสอบถามได้ในภาค 

ผนวก) 
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ตารางที่ 7 แสดงข้อมลูทางสถิตเิก่ียวกบัรูปแบบและลกัษณะของสถาปัตยกรรมท่ีได้ออกแบบตาม 

                หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวเลือก 
กลุ่ม 

พลังงาน
อาคาร 

แสง 
สว่าง 

ปรับ 
เปล่ียน 

รป ู
แบบ 

ท้อง 
ถิ่น 

วัสดุ 
เรียบ 
ง่าย 

ภมิ ู
ปัญญา 

เทค 
โนโล
ยี 

ส่ิง 
แวด 
ล้อม 

10 – 20 ปี (35 คน) 32 26 18 5 19 32 33 24 6 31 

20- 30 ปี (35คน) 28 27 21 6 19 28 31 14 7 27 

30 – 40 ปี  (35 คน) 28 30 15 5 11 24 27 18 3 29 

40 – 50 ปี  (30 คน) 29 25 23 5 18 26 24 25 3 26 

50 – 60 ปี  (30 คน) 23 18 24 5 21 20 19 18 3 22 

รวมทัง้หมด 165 คน 140 126 101 26 88 130 134 99 22 135 

คิดเป็นร้อยละ 84.85 76.36 61.21 15.76 53.33 78.79 81.21 60.00 13.33 81.82 

 

จากตารางที่ 7 ข้างต้น สามารถสรุปข้อมลูเก่ียวกบัรูปแบบและลกัษณะของสถาปัตยกรรม

ท่ีได้ออกแบบตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ดงันี ้

- อาคารท่ีมีการลดการใช้พลงังานในการปรับและระบายอากาศโดยใช้พลงังานน้อย

ท่ีสดุหรือเทา่ท่ีจําเป็นเพราะมีการระบายอากาศที่ดี คดิเป็นร้อยละ 84.85 

- สถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องและไมทํ่าลายสภาพแวดล้อม ร้อยละ 81.82 

- สถาปัตยกรรมท่ีมีรูปแบบเรียบง่าย ไมห่รูหราฟุ่ มเฟือยแตเ่หมาะสมและสวยงาม 

ร้อยละ 81.21 

- วสัดท่ีุใช้ในการก่อสร้างควรเป็นวสัดท่ีุหาได้ง่ายในพืน้ท่ีนัน้ๆ ราคาประหยดัและมี

คณุภาพ ร้อยละ 78.79 

- อาคารท่ีมีการลดการใช้แสงสวา่งจากหลอดไฟฟ้าเพราะใช้ประโยชน์จากความสวา่ง

ของแสงอาทิตย์ ร้อยละ 76.36 

- สถาปัตยกรรมท่ีสามารถปรับพืน้ท่ีทัง้ภายในภายนอกได้ตามความจําเป็นในการใช้

งานท่ีตา่งกนัได้ ร้อยละ 61.21 

- สถาปัตยกรรมท่ีพฒันามาจากองค์ความรู้และภมูิปัญญาดัง้เดมิ ร้อยละ 60.00 

- สถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องและรองรับความต้องการในสงัคมหรือพืน้ท่ีนัน้ๆ ได้ ร้อย

ละ 53.33 

นอกจากนัน้ยงัมีอีกสองตวัเลือกท่ีกลุม่สํารวจทัง้ 5 คดิวา่ไมใ่ช่สิง่สําคญัท่ีเก่ียวกบั

รูปแบบและลกัษณะของสถาปัตยกรรมท่ีได้ออกแบบตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ 

- สถาปัตยกรรมท่ีมีรูปแบบสวยงามตามแบบสากลนิยม ร้อยละ 15.76 
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- สถาปัตยกรรมท่ีเลือกใช้วสัดแุละเทคโนโลยีใหม่ๆ  ตามสมยันิยม ร้อยละ 13.33 

 

 จากแบบสอบถามในสว่นของงานสถาปัตยกรรม ท่ีสอดคล้องและเป็นไปตามหลกัปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงนี ้ให้ข้อสรุปถึงแนวคดิและความเข้าใจของประชาชนในกลุม่สงัคมเมือง ท่ีพอจะ

นํามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบโครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดงันี ้

 
 ที่ตัง้ 
        โครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควรตัง้อยูใ่กล้หรืออยู่

ในยา่นท่ีสามารถเดนิทางมาจากห้างสรรพสนิค้าได้คอ่นข้างสะดวก เพราะจะสอดคล้องกบัวิถีการ

ดํารงชีวิตของคนกลุม่สงัคมเมืองในปัจจบุนั ท่ีคนสว่นใหญ่ต้องเดนิทางออกจากบ้านไปทํางานอยา่ง 

น้อยสปัดาห์ละ 5 วนั เม่ือถงึวนัหยดุสดุสปัดาห์ก็จะมีคนจํานวนไมน้่อยท่ีออกไปเลอืกซือ้สนิค้าและ

บริการจากห้างสรรพสนิค้า ซึง่นอกจากจะเป็นการเลือกซือ้สนิค้าและบริการท่ีจําเป็นตอ่ชีวิตประจําวนั 

ของแตล่ะคนแล้วคนในกลุม่นีย้งัถือวา่เป็นการพกัผอ่นหยอ่นใจไปด้วยในตวั หากเมื่อมีโครงการที่

อยูใ่กล้หรือเดนิทางไปจากห้างสรรพสนิค้าได้ไมลํ่าบาก ก็จะเป็นการดงึดดูความสนใจให้เข้าชมโครง 

การได้ในระดบัหนึง่ 

 
 การเข้าถงึโครงการ 
        สามารถเรียงลําดบัการเข้าถึงโครงการที่สอดคล้องกบัการดํารงชีวิตของคนกลุม่

สงัคมเมืองได้ตามลําดบัดงันี ้

         1. รถประจําทาง 

         2. รถไฟฟ้า 

        3. เรือ 

         4. รถรับจ้าง 

         5. รถยนต์สว่นบคุคล 

 จากข้อมลูในสว่นนี ้ สามารถใช้เป็นแนวทางในการเลอืกท่ีตัง้และวิธีในการเข้าถึงโครง 

การได้เป็นอยา่งดี อีกทัง้ยงัช่วยให้เห็นความจําเป็นในการจดัการพืน้ท่ีภายในโครงการได้อีกด้วย 

เช่น เม่ือผู้ใช้โครงการเห็นวา่การเดนิทางท่ีสอดคล้องกบัการดํารงชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในชีวติประจําวนัของตนนัน้คือการเดนิทางด้วยรถประจําทาง การออกแบบโครงการจงึจํา 

เป็นต้องคํานงึถึงการเดนิทางมาถึงโครงการด้วยรถประจําทางมากที่สดุเป็นอนัดบัแรก จงึควรท่ีจะ

มีรถประจําทางเข้าถงึโครงการได้หลายสายเพื่อรองรับผู้ใช้โครงการได้จากหลายๆ พืน้ท่ีของเขต
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กรุงเทพมหานคร การเข้าถงึโครงการที่สําคญัเป็นอนัดบัท่ีสองคือรถไฟฟ้าดงันัน้โครงการควรตัง้อยู่

ใกล้หรือภายในรัศมีท่ีมีรถไฟฟ้าเข้าถงึได้อยา่งไมย่ากลาํบากนกั โดยอาจจะไมจํ่าเป็นต้องมีสถานี

รถไฟฟ้าอยูต่ดิกบัพืน้ท่ีโครงการ หากแตโ่ครงการควรตัง้อยูไ่มห่า่งจากสถานีหรือทางขึน้ลงสถานี

รถไฟฟ้าจนเดนิเท้าหรือเข้าถงึได้ยากเกินไปนกั จากข้อมลูในแบบสอบถามท่ีสรุปออกมาได้วา่ความ 

สําคญัของการเข้าถึงโครงการด้วยรถยนต์สว่นบคุคลนัน้มีความสาํคญัเป็นอนัดบัสดุท้าย ทําให้มี

แนวทางในการออกแบบโครงการวา่การจดัเตรียมพืน้ท่ีจอดรถของเจ้าหน้าท่ีและผู้ใช้โครงการนัน้ไม่ 

จําเป็นต้องมีเผ่ือไว้มากเกินไป เพราะการเข้าถึงโครงการด้วยวธีินีเ้ป็นทางเลือกสดุท้าย แตอ่ยา่ง

น้อยท่ีสดุนัน้จําเป็นต้องมีให้ถกูต้องตามท่ีกฎหมายอาคารได้กําหนดหรือบงัคบัไว้ ในสว่นการเข้าถึง 

โครงการด้วยรถรับจ้างอนัมีความสาํคญัเป็นอนัดบัท่ีส่ีนัน้ ทําให้ได้แนวทางในการออกแบบที่ควรมี

พืน้ท่ีรองรับการเข้าถึงโครงการด้วยวธีินีด้้วย คือ ควรจดัหาพืน้ท่ีเพ่ือรองรับการหยดุเพื่อรับ - สง่

ผู้ โดยสารซึง่เป็นผู้ใช้โครงการได้พอสมควร และความสาํคญัในการเข้าถึงโครงการด้วยเรือ ท่ีสําคญั

เป็นอนัดบัท่ีสามนัน้ทําให้ได้แนวทางในเลือกท่ีตัง้โครงการวา่ควรตัง้อยูไ่มไ่กลเกินกวา่การเข้าถึงด้วย 

เรือได้ยากเกินไปนกั แม้โครงการจะไมจํ่าเป็นต้องตัง้อยูต่ดิกบัท่าเรือสาธารณะแตก็่ไมค่วรตัง้อยูไ่กล 

เกินการเดนิทางมายงัโครงการด้วยเรือแล้วตอ่รถอีกตอ่หนึง่เป็นต้น 

 
 แนวทางของงานสถาปัตยกรรม 

          ผลแบบสอบถามจากกลุม่บคุคลท่ีทําการสํารวจ ในด้านความเข้าใจและแนว 

ความคดิเก่ียวกบังานสถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องและเป็นไปตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนัน้

สามารถสรุปภาพรวมถึงมมุมองท่ีคนสว่นมากรับรู้และเข้าใจตรงกนัวา่ สถาปัตยกรรมท่ีได้ออกแบบ 

ตามรายละเอียดตอ่ไปนีเ้ป็นสถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึง่คน

สว่นมากเมื่อแรกเห็นแรกสมัผสัหรือได้ใช้งานนัน้จะสามารถสง่เสริมและกระตุ้นให้คนสว่นใหญ่เกิด

กระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้ไปในแนวทางเดียวกนันีไ้ด้ สามารถคดิคา่ความเข้าใจได้เป็นร้อย

ละ 71.00 - 85.00 ดงัรายละเอียดจากผลแบบสอบถามดงัตอ่ไปนี ้

 

            1. สถาปัตยกรรมท่ีลดการใช้พลงังานในการปรับและระบายอากาศโดยใช้

พลงังานน้อยท่ีสดุหรือเทา่ท่ีจําเป็น  

            2. สถาปัตยกรรมนัน้ควรต้องสอดคล้องและไมทํ่าลายสภาพแวดล้อม 

            3. สถาปัตยกรรมท่ีมีรูปแบบเรียบง่าย ไมห่รูหราฟุ่ มเฟือยแตเ่หมาะสมและ

สวยงาม วสัดท่ีุใช้ในการก่อสร้างควรเป็นวสัดท่ีุหาได้ง่ายในพืน้ท่ีนัน้ๆ ราคาประหยดัและมีคณุภาพ 
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            4. สถาปัตยกรรมนัน้ได้รับการออกแบบให้ลดการใช้แสงสวา่งจากหลอดไฟ 

ฟ้าด้วยสามารถใช้ประโยชน์จากความสวา่งของแสงอาทิตย์ได้ดี 

 

ผลจากแบบสอบถามในสว่นนีเ้ป็นมมุมองและแนวความคดิท่ีมีคนจํานวนหนึง่ในกลุม่

สํารวจคดิเห็นตรงกนัวา่ สถาปัตยกรรมท่ีได้ออกแบบตามรายละเอียดดงัตอ่ไปนีน้ัน้ถือได้วา่เป็น

สถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสามารถกระตุ้นและสง่เสริมให้คน

จํานวนนีเ้กิดกระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้ไปในแนวทางเดียวกนันีไ้ด้ โดยสามารถคดิคา่ความ

เข้าใจได้เป็นร้อยละ 50.00 - 70.00 คือ 

1. สถาปัตยกรรมท่ีสามารถปรับการใช้พืน้ท่ีภายในและภายนอกได้ตามความจําเป็น

ของการใช้งานท่ีตา่งกนัได้ 

2. สถาปัตยกรรมท่ีพฒันามาจากองค์ความรู้และภมูิปัญญาดัง้เดมิ 

3. สถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องและรองรับความต้องการในสงัคมหรือพืน้ท่ีนัน้ๆ ได้ 

จากแบบสอบถามที่ได้ทําการศกึษาในครัง้นี ้ ทําให้เกิดแนวทางในการออกแบบโครง 

การอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงวา่ หากสามารถสอดแทรกวิธีการประหยดั

พลงังานมาใช้ในโครงการด้วย ก็จะเป็นอีกวิถีทางหนึง่ท่ีงานสถาปัตยกรรมจะสามารถช่วยสง่เสริม

และกระตุ้นให้เกิดกระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้ถงึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ อนัจะได้

กลา่วถึงแนวทางการออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน ท่ีเหมาะสมกบั

สถาปัตยกรรมในเขตร้อน ซึง่สามารถนํามาใช้ประกอบการออกแบบโครงการอทุยานการเรียนรู้หลกั 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ ในบทถดัไป  

 
2.2 กรณีศึกษางานสถาปัตยกรรมที่เก่ียวเน่ืองในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอย่หวัู  

ซึ่งได้ออกแบบโดยประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
         หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี ้ เป็นสิง่ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ได้ทรง

พระราชทานไว้แก่พสกนิกรชาวไทย ดงันัน้การจะจดัทําโครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง อนัเป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีมีรากฐานของแนวความคดิมากจากหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และเป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีควรสง่เสริมให้เกิดความเข้าใจในหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง จงึจําเป็นท่ีจะต้องศกึษางานสถาปัตยกรรมอนัเก่ียวเนื่องในพระบาทสมเดจ็พระ

เจ้าอยูห่วั เพ่ือให้ได้ความรู้ความเข้าใจท่ีถกูต้องชดัเจนวา่งานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองในพระบาท 

สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ ท่ีแสดงให้เห็นถงึแนวคดิและการออกแบบตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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ท่ีมีอยูใ่นปัจจบุนันัน้เป็นอยา่งไร เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการออกแบบโครงการอทุยานการเรียนรู้หลกั 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้อยา่งเหมาะสม 

        สถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วันัน้ มีอยูห่ลายชิน้งาน 

ด้วยกนั โดยเลือกท่ีจะศกึษา วดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก ด้วยเหตท่ีุวดันีเ้ป็นวดัท่ีสร้างตามพระ

ราชประสงค์ ทัง้ยงัสอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมและปัจจยัของสงัคมและวฒันธรรมในหลายด้าน ท่ี

สําคญัท่ีสดุคือ สามารถสะท้อนให้เห็นหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ชดัเจนท่ีสดุจากหลายๆ 

ชิน้งานด้วยกนั 

   
         2.2.1 ที่ตัง้และประวัตคิวามเป็นมาของวัดพระราม 9 กาญจนาภเิษก 

  วดัพระราม 9 กาญจนาภิเษกมีตัง้อยูท่ี่ เลขท่ี 999 ถนนพระรามท่ี 9 เขต

ห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร เดมิทีนัน้พืน้ท่ีบริเวณท่ีเป็นตัง้ของวดัในปัจจบุนัเคยเป็นบงึพระราม 9

มาก่อน แตด้่วยพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงมีพระราชประสงค์ให้พืน้ท่ีบริเวณนีเ้ป็นเมืองตวัอยา่ง 

ของชมุชนท่ีมีบ้าน วดั โรงเรียน เป็นองค์ประกอบสําคญัตามหลกัของ “บวร” ในการประสานความ

ร่วมมือร่วมใจกนัในการพฒันาชมุชนให้บงัเกิดความเจริญยิ่งขึน้ ด้วยเหตนีุว้ดัพระราม 9 กาญจนา

ภิเษก จงึได้ถือกําเนิดขึน้ในปี พ.ศ. 2539 ตามพระราชดําริในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัให้เป็น

วดัของชมุชนท่ีมีลกัษณะเฉพาะตา่งจากวดัอ่ืนๆ ทัง้ด้านโครงสร้างและบทบาทหน้าท่ี เน่ืองเพราะ

เป็นวดัขนาดเลก็ในชมุชนเมือง ใช้งบประมาณประหยดั เรียบงา่ย เน้นประโยชน์ใช้สอยสงูสดุ มี

บทบาทหน้าท่ีเป็นศนูย์กลางในการศกึษา อบรมศีลธรรมและเผยแพร่พระพทุธศาสนา และมี

วตัถปุระสงค์ท่ีสําคญัในการเป็นศนูย์รวมแห่งความร่วมใจในการพฒันาชมุชนและเป็นตวัอยา่งใน

การประสานความร่วมมือบําเพ็ญประโยชน์แก่ชมุชนทัง้ยงัเป็นตวัอยา่งในการประสานความร่วมมือ 

บําเพ็ญประโยชน์แก่ชมุชนเหมือนอยา่งประเพณีไทยท่ีมีบ้าน วดั และโรงเรียนร่วมช่วยเกือ้กลูกนั

ตลอดมา 
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     ภาพท่ี 5 ภาพถ่ายทางอากาศพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

 

วดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก เป็นพระอารามหลวงและเป็นวดัประจํารัชกาลพระบาท 

สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัท่ีทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้สร้างขึน้ตามวตัถปุระสงค์ดงักลา่ว ปัจจบุนั

กลายเป็นศนูย์รวมของชมุชนในการพฒันาจิตใจและสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชมุชน ถือได้วา่วดั

พระราม 9 กาญจนาภิเษกเป็นวดัต้นแบบของการพฒันาชมุชนเมืองอยา่งสมบรูณ์ ในครัง้นีพ้ระ 

บาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงมีพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้นายจริย์ ตลุยานนท์กรรมการมลูนิธิชยั

พฒันาเป็นประธานดําเนินการก่อสร้าง อนกุรรมการฝ่ายออกแบบประกอบด้วย นายทรงศกัด ิ ทวีÍ

เจริญ (สถาปนิกผู้ เช่ียวชาญพิเศษ กรมชลประทาน เป็นผู้วางผงับริเวณและออกแบบอาคาร

ประกอบในวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษกทัง้หมด) เรืออากาศเอก อาวธุ เงินชกูลิน่ (สถาปนิก 10 

กรมศลิปากร เป็นผู้ออกแบบพระอโุบสถ) และนายสรุกาญจน์ อศัววลัลภ (วิศวกรจากกรม

ชลประทาน) วดัพระราม 9 กาญจนาภิเษกตัง้อยูบ่นพืน้ท่ีขนาด 13 ไร่ 2 งาน 54 ตารางวา สว่น

หนึง่ของพืน้ท่ีใช้จดัสร้างโรงเรียนพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

 
        2.2.2 แนวความคดิในการออกแบบ 

  แตแ่รกนัน้อนกุรรมการฝ่ายออกแบบ ได้ออกแบบอาคารศาสนสถานใน

วดัแห่งนีแ้ละประมาณราคาในวงเงิน 100 ล้านบาท เพ่ือให้สมพระเกียรต ิ หากเมื่อนําความกราบ

บงัคมทลูพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงมีพระราชกระแสรับสัง่ให้ปรับแบบพระอโุบสถและอาคาร 

อ่ืนโดยลดขนาดเลก็ลงจากเดิมแตส่ามารถเอือ้ประโยชน์ตอ่ชมุชนได้เป็นอยา่งดีเท่าเทียมกบัพระอโุบสถ 

โรงเรียน 

วัด 
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ทัว่ไป เพ่ือเป็นการประหยดั ด้วยไมโ่ปรดให้สร้างสิง่ก่อสร้างท่ีใหญ่โตเกินความจําเป็น และมีพระ

ราชประสงค์ให้วดันีเ้ป็นวดัของชมุชนพระราม 9 เพ่ือใช้ในการประกอบศาสนกิจ ทางคณะกรรมการ 

จดัสร้างจงึได้นําแบบอาคารพระอโุบสถและอาคารประกอบมาปรับแก้ไขใหมใ่ห้เกิดความเหมาะสม 

ตามท่ีมีพระราชกระแสรับสัง่อยูใ่นวงเงิน 9.2 ล้านบาท โดยไมร่วมคา่ใช้จ่ายในการปรับพืน้ท่ี รัว้ 

และสาธารณปูโภค โดยจากเดมิท่ีพระอโุบสถสามารถจคุนได้กวา่ 100 คน ทรงให้ลดลงเหลือเพียง 

30 – 40 คน เพ่ือลดงบประมาณสว่นพระอโุบสถจาก 57 ล้านบาท ให้เหลือเพียง ไมเ่กิน 3 ล้าน

บาท  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6 แบบแสดงผงับริเวณสว่นพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบังาน

สถาปัตยกรรมไทย (กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 2548). 

 

พระอโุบสถนีถ้กูออกแบบโดยเน้นท่ีประโยชน์ใช้สอยภายในอาคารอยา่งคุ้มคา่ วสัดทุัง้ 

หมดเป็นของท่ีผลติในประเทศ กระเบือ้งหลงัคาเป็นแผน่เหลก็ชบุสี กรอบประต-ูหน้าตา่งเป็น

อลมูิเนียม ลกูฟักกระจก เป็นต้น จงึเป็นการชว่ยประหยดังบประมาณในอีกทางหนึง่ โครงสร้าง

อาคารเป็นคอนกรีตเสริมเหลก็ เคร่ืองบนเป็นรูปแบบสถาปัตยกรรมไทยผสมผสานกบัสถาปัตยกรรม
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ร่วมสมยั ท่ีเน้นลกัษณะเฉพาะตวัในแบบอยา่งสถาปัตยกรรมปัจจบุนั โดยมีต้นเค้ามาจาก

สถาปัตยกรรมรูปทรงปนูแห่งกรุงรัตนโกสนิทร์2 ทัง้ความเรียบง่ายและการใช้มขุประเจิดของพระอโุบสถ 

วดัพระปฐมเจดีย์  เชน่ รูปทรงของเสาจากพระอโุบสถวดัราชาธิวาส และลวดลายปนูปัน้ประดบัหน้า

บนัของพระอโุบสถวดัเฉลมิพระเกียรต ิ เป็นต้น ซึง่สิง่เหลา่นีล้้วนแสดงให้เห็นถึงแนวพระราชนิยมท่ี

ประหยดั เรียบง่าย เน้นการใช้ประโยชน์สงูสดุเป็นสาํคญั และยงัมีพระราชประสงค์ให้พระอโุบสถท่ี

เรียบง่ายเชน่นีเ้ป็นตวัอยา่งของการสร้างวดัชมุชนด้วย  

 

 

 

 

ภาพท่ี 7 แบบแสดงผงัพืน้พระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบังาน

สถาปัตยกรรมไทย (กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 2548). 
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ภาพท่ี 8 แบบแสดงรูปตัง้ด้านหน้าพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบังาน

สถาปัตยกรรมไทย, (กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 2548). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 รูปตัง้ด้านหน้าและด้านข้างพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 
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ภาพท่ี 10 แบบแสดงรูปตัง้ด้านข้างพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบังาน

สถาปัตยกรรมไทย (กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 2548). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 11 ภาพถ่ายพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 
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รูปตดั ก- ก   รูปตดั ข-ข 

ภาพท่ี 12 แบบแสดงรูปตดั ก-ก และรูปตดั ข-ข 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบังาน

สถาปัตยกรรมไทย (กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 2548). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 13 แบบแสดงรูปตดั ค-ค 

ท่ีมา : มหาวทิยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบังาน

สถาปัตยกรรมไทย (กรุงเทพฯ : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 2548). 
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                     ภาพท่ี 14 หน้าบนัปนูปัน้สดพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

   

 

องค์ประกอบในสว่นหน้าบนัเป็นลวดลายปนูปัน้แบบปัน้สดโดยไมไ่ด้ทําพิมพ์ เน่ืองเพราะ 

ชิน้งานมีจํานวนน้อยการปัน้สดทําให้ประหยดัคา่ใช้จา่ยกวา่การทําพมิพ์มาก เพราะงานหน้าบนั

พระอโุบสถหลงันีมี้เพียง 2 ด้านท่ีต้องประดบัลวดลายการปัน้สดจงึประหยดัและคุ้มคา่กวา่มาก 2 

การทําพิมพ์แล้วนํามาตดิตัง้เหมาะกบังานท่ีมีชิน้งานซํา้ๆ กนัเป็นจํานวนมาก จงึจะทําให้คา่ใช้จ่าย 

มีราคาถกูลง จงึใช้วิธีการทําพิมพ์ในสว่นขององค์ประกอบตกแตง่เช่นเสาและฐานอาคาร เป็นต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 15 รายละเอียดเสาและฐานอาคารพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

                                                  
2อาวธุ เงินชกูลิน่, “งานเสวนาบนเส้นทางสูง่านสถาปัตยกรรมแบบพอเพียง ครัง้ท่ี 3”,

บรรยายท่ีสมาคมสถาปนิกสยาม ในพระบรมราชปูถมัภ์, 20 ธนัวาคม 2550. 
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พืน้ภายในพระอโุบสถเดมิออกแบบให้เป็นพืน้คอนกรีตขดัมนั แตมี่ผู้ศรัทธาบริจาคทรัพย์ 

ให้ปแูกรนิตโดยตลอดถงึพืน้โถง รวมทัง้บนัไดหน้าและบนัไดหลงั พืน้กําแพงแก้วปหิูนทรายสเีหลือง 

และสีแดงนํา้ตาล  กําแพงแก้วก่ออิฐฉาบปนูเป็นช่วงสัน้ๆ  เป็นรูปตวัแอล (L) ตรงมมุทัง้สี่และปลกู

ดอกไม้เป็นแนวเช่ือม ใบเสมาอนัเป็นท่ีหมายตําแหนง่ลกูนิมิตทําเป็น 2 แบบ แบบแรกตัง้อยูภ่าย 

นอกพระอโุบสถใกล้กบัมมุทัง้สี่ โดยทําเป็นหลกัเสมาหินทรายสเีขียวจําหลกัเป็นรูปเสา หวัเสา

ประดบัลายดอกบวั แบบท่ีสองเป็นแผน่หินแกรนิตรูปส่ีเหลี่ยมจตัรัุสจําหลกัรูปดอกบวั ตดิไว้ท่ี

กึ่งกลางบนัไดทางขึน้ขัน้ท่ีสองของมขุด้านทิศตะวนัออกและทิศตะวนัตก สว่นแผน่หินอีก 2 แผน่

ตดิไว้บนแท่นหินซึง่ตัง้อยูก่ึ่งกลางระหวา่งเสาเสมาทางทิศเหนือและใต้ตามลําดบั3 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 16 หลกัเสมาหินทรายสีเขียวและเสมาแผน่หินแกรนิตรูปส่ีเหลีย่มจตัรัุสจําหลกัรูปดอกบวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 17 แนวกําแพงแก้วพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

                                                  
3มหาวิทยาลยัศลิปากร, คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักบั

งานสถาปัตยกรรมไทย (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลยัศลิปากร, 2548). 
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   ภาพท่ี 18 ภายในพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

          

 

พระอโุบสถเป็นโครงสร้างแบบคอนกรีตเสริมเหลก็ องค์ประกอบตกแตง่ภายในเป็นไป

อยา่งเรียบงา่ยไมไ่ด้มีการประดบัตกแตง่ท่ีหรูหรา สถาปนิกออกแบบให้มีเพียงไฟฝังภายในฝ้าเพดาน 

(Down light) เท่านัน้ไมไ่ด้มีโคมระย้าอยา่งในปัจจบุนั สว่นพืน้หินแกรนิตมีผู้ศรัทธาบริจาคให้  

องค์ประกอบตกแตง่เช่นซุ้มประต-ูหน้าตา่งเป็นแบบเรียบง่ายไมไ่ด้ตกแตง่อยา่งหรูหรา

ฟุ่ มเฟือย ประต-ูหน้าตา่งเป็นแบบบานกรอบอะลมูิเนียมลกูฟักกระจกใสซึง่มีขนาดมาตรฐานสามารถ 

หาวสัดอุปุกรณ์ได้ง่ายและประหยดั ภายในพระอโุบสถประดษิฐานพระประธานปางมารวชิยั (ปาง

ชนะมาร) ลกัษณะกึ่งจริงตามแนวพทุธศลิป์สมยัรัชกาลท่ี 5 ถงึรัชกาลท่ี 7 คือมีลกัษณะผสมผสาน

ระหวา่งความเป็นอดุมคตแิละความเหมือนจริง พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงพระกรุณาโปรด

เกล้าฯ พระราชทานนามพระประธานวา่ “พระพทุธกาญจนธรรมสถิต”  
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               ภาพท่ี 19 หน้าตา่งและพระประธานพระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

 

พระอโุบสถวดัพระราม 9 กาญจนาภิเษก เป็นสถาปัตยกรรมต้นแบบท่ีได้ออกแบบก่อ 

สร้างให้สอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สมัพนัธ์กบัสภาวการณ์ - วฒันธรรมชมุชนและ 

ยงัคงเอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรมไทยไว้ได้ ทัง้ในด้านความประหยดั รูปแบบท่ีเรียบง่ายสวยงาม 

และยงัคงเอกลกัษณ์อนัโดดเดน่ของงานสถาปัตยกรรมไทย 

 
2.3 การแปลนิยามของหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นทฤษฎีทางสถาปัตยกรรม 

โดยผสานกับเอกลักษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย 
  รายละเอียดในสว่นนีเ้ป็นหลกัสําคญัท่ีผู้ศกึษาเน้นและให้คา่นํา้หนกัมากกวา่สว่นอ่ืน 

โดยเร่ิมท่ีการแปลนิยามหรือตีความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นทฤษฎีทาง

สถาปัตยกรรม แล้วนําทฤษฎีท่ีได้นีไ้ปวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์กบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย 

เพ่ือใช้เป็นแนวคดิหลกัในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมในโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 4 แสดงแนวทางในการแปลความหมายหรือนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตีความหมาย/ 
แปลนิยาม 

ทฤษฎีทาง
สถาปัตยกรรม 

เอกลักษณ์ในงาน
สถาปัตยกรรมไทย + 

ต้นแบบหรือแนวทางในการออกแบบ
สถาปัตยกรรมแบบพอเพยีง 
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จากท่ีได้ศกึษาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง 

ความพอประมาณ ความมีเหตผุล ความเหมาะสมกบัอตัภาพ ความรู้จกัตนเอง และความจําเป็นท่ี

จะต้องมีภมูิคุ้มกนัในตวัท่ีดีพอสมควร ซึง่จะต้องอาศยัความรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงั

อยา่งมากที่จะนําวิชาการตา่งๆ มาใช้วางแผนและดําเนินการทกุขัน้ตอน โดยต้องเสริมสร้างพืน้ 

ฐานจิตใจของคนในชาตทิกุระดบัให้มีความสํานกึในคณุธรรม ความซือ่สตัย์สจุริตและมีความรอบรู้

ท่ีเหมาะสม จนสามารถดําเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสตปัิญญาและมีความรอบคอบ

เพ่ือให้สมดุลและพร้อมที่จะรับความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในด้านวตัถ ุ ด้านสงัคมและด้าน

วฒันธรรมท่ีมาจากโลกภายนอกได้ ทําให้เกิดแนวความคดิในการออกแบบโครงการได้วา่ ควรเป็น

การออกแบบในลกัษณะท่ีสมดุลแต่ไม่สมมาตร (Asymmetry balance) และสามารถปรับเปล่ียน 

เพื่อให้เกิดความเหมาะสม (Flexible) ได้ หากลองพจิารณาถงึความหมายของหลกัปรัชญาฯ แล้ว

จะพบวา่การท่ีคนจะดํารงชีวติอยูอ่ยา่งมีความสขุได้นัน้ ควรต้องมีความสมดลุทัง้ทางด้านความ 

คดิ-จิตใจและการกระทํา เชน่ เราต้องหารายได้ให้พอเพียงกบัรายจ่ายจงึจะสมดลุไมใ่ช้จ่ายเกินตวั 

แตห่ากเราไมส่ามารถหารายได้ได้มากพอ เราก็ควรลดรายจ่ายลง ต้องรู้จกัประหยดัและอดออมให้

มากขึน้ ทัง้ความคดิและการตดัสนิใจในการใช้จ่ายก็ควรต้องเป็นไปอยา่งพอดีพอควร ต้องรู้จกัคดิ

พิจารณาก่อนกระทําการใดๆ เสมอ แตท่ัง้นีท้ัง้นัน้ความพอเพียงของแตล่ะคนนัน้ไมเ่ท่ากนั การ

ออกแบบโครงการจงึสามารถใช้แนวคดินีเ้ป็นสื่อหรือแนวทางในการกระตุ้นให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 

ในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 5 แสดงรายละเอียดในการแปลนิยามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ทฤษฎีทาง
สถาปัตยกรรม 

Asymmetry balance + Flexible 

เอกลักษณ์ในงาน
สถาปัตยกรรมไทย 

ผังแบบ Asymmetry balance  
ระบบ Modular system Unit  
ระบบในการขยายตัว/ต่อเตมิกลุ่มอาคาร 
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 จากการศกึษาในบทนี ้ ทําให้สามารถสรุปแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมพอ 

เพียงได้วา่ สถาปัตยกรรมแบบพอเพียงนัน้หมายถงึสถาปัตยกรรมท่ีมีลกัษณะสมดลุแบบไมส่มมาตร 

สามารถปรับเปลี่ยนบางสว่นได้ในเวลาที่ต้องการโดยผสานกนัเอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรมไทย 

มีรูปแบบท่ีเรียบง่าย สวยงาม ประหยดัทัง้คา่ใช้จ่ายในการก่อสร้างและประหยดัพลงังานในอาคาร

ได้ดงัแผนภมูิด้านลา่งนี ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 6 แสดงแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมพอเพียง 

 

จากท่ีได้กลา่วมาแล้วข้างต้นวา่งานสถาปัตยกรรมตามที่กลุม่สํารวจเข้าใจหรือเห็น

พ้องต้องกนัวา่ได้รับการออกแบบให้สอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือสถาปัตยกรรม

ท่ีได้รับการออกแบบให้ประหยดัพลงังานในอาคาร ดงันัน้ในบทถดัไปจงึจะขอกลา่วถึงแนวทางใน

การประหยดัพลงังานในอาคารที่เหมาะสมกบัสถาปัตยกรรมเขตร้อนแบบประเทศไทย 

ต้นแบบและแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมแบบพอเพียง 

แบบสอบถาม กรณีศกึษา 
การแปลนิยาม 

ผสานเอกกลักษณ์

ประหยัด
พลังงาน 

เรียบง่าย 
สวยงาม 
ประหยัด 

Asymmetry Balance 
Flexibility 
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บทที่ 4 
แนวทางการออกแบบอาคารที่มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน 

ที่เหมาะสมกับสถาปัตยกรรมในเขตร้อน1 

 

จากท่ีได้กลา่วไว้ในบทท่ีแล้วถึงความเข้าใจของคนในกลุม่สํารวจวา่ สถาปัตยกรรมท่ีมี

การออกแบบให้ประหยดัพลงังานในการระบายอากาศ เป็นอีกแนวทางหนึง่ท่ีงานสถาปัตยกรรมจะ

สามารถชว่ยสง่เสริมและกระตุ้นให้เกิดกระบวนการในการรับรู้และเรียนรู้ถึงหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงได้ จงึจะได้กลา่วถงึแนวทางทางการออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

ท่ีเหมาะสมกบัสถาปัตยกรรมในเขตร้อนอยา่งประเทศไทยดงันี ้

การระบายอากาศภายในอาคารในปัจจบุนัมี 2 วิธีด้วยกนั วธีิแรกเป็นการออกแบบรูป 

ลกัษณะอาคารที่มีการแก้ปัญหาและควบคมุสภาวะแวดล้อมธรรมชาต ิ(Passive cooling) อนัเป็น

วิธีท่ีช่วยลดการใช้พลงังานภายในอาคารได้เป็นอยา่งมากแตก็่ทําให้มีคา่ใช้จ่ายในการก่อสร้างคอ่น 

ข้างมากเชน่กนั วธีินีน้ัน้นิยมทํากนัมาแตเ่ดมิซึง่ก่อให้เกิดเป็นสถาปัตยกรรมประจําท้องถ่ินของแต่

ละท่ี  และถึงแม้จะมีคา่ใช้จา่ยในการปลกูสร้างมากแตใ่นระยะยาวแล้วทําให้ประหยดักวา่อาคารท่ี

ไมไ่ด้คดิถึงการประหยดัพลงังานมาก อีกวิธีหนึง่ในการระบายอากาศนัน้เป็นการใช้อปุกรณ์เคร่ือง 

กลเพื่อลดอณุหภมูิของอากาศ (Active cooling) แม้วิธีนีจ้ะทําให้ประหยดัคา่ใช้จา่ยในการก่อสร้าง

อาคารแตก็่ต้องเพิ่มคา่ใช้จ่ายสําหรับอปุกรณ์อํานวยความสะดวกสบาย เช่นเคร่ือง ปรับอากาศหรือ 

แม้กระทัง่แสงสวา่งจากหลอดไฟฟ้า ซึง่ทําให้เกิดคา่คา่ไฟฟ้าท่ีเพิม่ขึน้มาอีกประการหนึง่ด้วย ดงันัน้ 

แล้วในครัง้นีผู้้ศกึษาจงึเลือกท่ีจะนําวิธีการระบายอากาศแบบ passive cooling เน่ืองเพราะเป็นวิธี

ท่ีสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสดุทัง้คนในสงัคมเมืองสว่นใหญ่ก็สามารถรับรู้และ

เข้าใจตรงกนัได้ดีด้วย 

 อาคารหรือสถาปัตยกรรมนัน้แตเ่ดมิมกัปลกูสร้างในลกัษณะท่ีทําให้ผู้ใช้งานอยูอ่าศยั

ได้ในสภาวะน่าสบายตามสภาพแวดล้อมทางภมูิอากาศของแตล่ะท้องถ่ิน โดยไมต้่องอาศยัอปุกรณ์ 

หรือเคร่ืองอํานวยความสขุตา่งๆ สภาพแวดล้อมทางภมูิอากาศของประเทศไทยมีลกัษณะแบบร้อน

ชืน้ (Hot humid climate) อณุหภมูิเฉลี่ยคอ่นข้างสงู มีฝนตกชกุ ความชืน้สงูมาก ความแตกตา่งของ 

                                                 
1ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารทีÉมีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริ Êนติ Êงแอนด์พบัลชิชิÉง จํากดั (มหาชน), 2539), 1 – 123.  
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อณุหภมูิในช่วงของวนัและในฤดกูาลน้อย อากาศในฤดหูนาวไมเ่ย็นมาก แตอ่ากาศร้อนในฤดรู้อน 

มีลมมรสมุพดัผา่น 2 ช่วง คอื มรสมุตะวนัออกเฉียงเหนือระหวา่งเดือนพฤศจิกายนถงึเดือนกมุภาพนัธ์ 

ระยะนีอ้ากาศจะคอ่นข้างเยน็และแห้ง ความชืน้สมัพทัธ์ของอากาศน้อย สว่นลมมรสมุตะวนัตก

เฉียงใต้ในชว่งเดือนพฤษภาคมถึงเดือนตลุาคม โดยจะพดัมาจากทะเลอนัดามนั มหาสมทุรอนิเดีย 

ซึง่จะพดัพาเอาเมฆฝนเข้าสูป่ระเทศไทยทําให้มีฝนตกทัว่ทกุภาคของประเทศ อากาศในชว่งนีมี้ความ 

ชืน้สมัพทัธ์สงู นอกจากนัน้ยงัมีกระแสลมพดัจากทะเลจีนใต้เข้าสูอ่า่วไทยทางทิศใต้หรือตะวนัออก

เฉียงใต้ระหวา่งเดือนกมุภาพนัธ์ถึงเดือนเมษายนซึง่เป็นช่วงฤดรู้อน 

 อาจพอสรุปได้วา่ประเทศไทยมีอณุหภมูิโดยเฉลี่ยคอ่นข้างสงู แสงสวา่งจดัจ้า ความ 

ชืน้สงู สภาพอากาศโดยทัว่ไปไมอ่ยูใ่นสภาวะน่าสบายตลอดปี และเน่ืองจากความแตกตา่งของ

อณุหภมูิในแตล่ะวนัน้อยทําให้ความร้อนในเวลากลางคนืไมล่ดลงมาก ด้วยเหตนีุส้ิง่ท่ีเอือ้ให้สามารถ 

นํามาใช้ประโยชน์เพ่ือการประหยดัพลงังานในอาคารได้คือลมประจําและแสงธรรมชาต ิ สว่นสิง่ท่ี

เป็นปัญหาคือความร้อนจากแสงแดดที่ทําให้อณุหภมูิของอากาศสงูและความชืน้สมัพทัธ์สงูเกินเขต 

ความสบาย (Comfort zone) 

 ในบทนีผู้้ศกึษาแบง่รายละเอียดออกเป็น 2 สว่น คือ ปัจจยัท่ีมีผลกระทบตอ่สภาวะน่า

สบายในอาคาร และแนวทางในการออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน  

 
1. ปัจจยัที่มีผลกระทบต่อสภาวะน่าสบายในอาคาร 
 จากการศกึษาพบวา่ปัจจยัสาํคญัท่ีสง่ผลกระทบตอ่สภาวะนา่สบายในอาคาร คือ

ภมูิอากาศ โดยสามารถแบง่ออกตามสภาพอากาศได้หลายองค์ประกอบด้วยกนั (Climate factor) 

สิง่เหลา่นีล้้วนมีอิทธิพลตอ่ความเป็นอยูข่องมนษุย์ ทัง้ยงัมีอิทธิพลตอ่งานสถาปัตยกรรมท่ีมี

ประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน อนัเป็นแนวทางที่สอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอ 

เพียงอยา่งมาก ซึง่มีดงันีค้ือ 

 1. รังสีดวงอาทิตย์ (Solar radiation) 

 2. อณุหภมูิของอากาศ (Air temperature) 

 3. ความชืน้และฝน (Humidity & precipitation) 

 4. การเคลื่อนไหวของอากาศหรือลม (Air movement or wind)   

 
1.1 รังสีดวงอาทติย์ (Solar radiation) 

        แสงจากดวงอาทิตย์ท่ีสอ่งมายงัโลกนัน้ นอกจากจะให้แสงสวา่งแล้วยงัให้พลงังาน 

ความร้อนด้วย ซึง่เม่ืออาคารได้รับแสงอาทิตย์นัน้ก็จะได้รับทัง้แสงสวา่งและความร้อนไปด้วยพร้อมๆ 
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กนั ปริมาณรังสีของดวงอาทิตย์ท่ีบริเวณอาคารนัน้ขึน้อยูก่บัสภาพพืน้ท่ีและภมูิสถาปัตยกรรม ความ 

ร่มร่ืนของต้นไม้ใบหญ้าท่ีบริเวณอาคารและบริเวณใกล้เคยีง ขนาดรูปร่างลกัษณะอาคารและตําแหน่ง 

อาคารใกล้เคยีงโดยรอบ ซึง่สิง่เหลา่นีจ้ะช่วยให้ร่มเงากบับริเวณอาคารทําให้ลดปริมาณรังสีความ

ร้อนจากดวงอาทิตย์มาสูอ่าคารได้ โดยต้นไม้นัน้มีความแตกตา่งจากสิง่ก่อ สร้างในการบดบงัแสง 

อาทิตย์ในพืน้ท่ีตัง้อาคาร เพราะต้นไม้สามารถกรองรังสีตกกระทบบางสว่นไว้และไมแ่ผก่ระจาย

ความร้อนออกมา สว่นอาคารข้างเคียงแม้จะบดบงัรังสีตกกระทบไว้ได้เตม็ท่ีแตก็่จะดดูซมึรังสีความ 

ร้อนไว้และแผอ่อกมาในบริเวณท่ีตัง้อาคารด้วย 

 
1.2 อุณหภมขิองอากาศู  (Air temperature) 
       อณุหภมูขิองอากาศคือผลท่ีก่อให้เกิดความอบอุน่ มีท่ีมาจากการแผรั่งสีของดวง

อาทิตย์ อณุหภมูิของอากาศแตกตา่งกนัไปในแตล่ะท่ีตามลกัษณะของลมฟ้าอากาศ สภาพท่ีตัง้

และลมอนัอาจเรียกได้วา่อณุหภมูิท่ีตัง้อาคาร หากในบริเวณท่ีตัง้อาคารนัน้ๆ มีลมออ่น สภาพท่ีตัง้

อาคารจะมีผลกบัอณุหภมูิมาก เชน่ ความร้อนจากในดนิจะแผอ่อกมาสูอ่ากาศ แตถ้่ามีลมพดัแรง

อณุหภมูิของอากาศจะขึน้กบัสภาพท่ีตัง้น้อยลง เป็นต้น อณุหภมูิในอากาศขึน้อยูก่บัภมูิสถาปัตยกรรม 

พืชพนัธุ์ไม้ ธรรมชาตใิกล้เคียง และทิศทางความลาดเอียงของพืน้ดนิ เช่นถ้าพืน้ดนิมีความลาด

เอียงรับแสงอาทิตย์มากอยา่งเชน่หบุเขา ในเวลากลางวนับริเวณหบุเขาจงึมีอณุหภมูสิงูกวา่พืน้ราบ 

นอกจากนัน้แล้วอณุหภมูิของอากาศจะสงูเม่ือผิวพืน้ดนิมีสีเข้มหรือแห้งแข็ง (Dry surfaces, Hard 

surfaces) เพราะผวิดนิจะดดูกลนืรังสีของดวงอาทิตย์ไว้มากทัง้ยงัสญูเสียความร้อนด้วยการระเหย

ของนํา้ได้น้อยมากจงึทําให้มีอณุหภมูิสงูกวา่อณุหภมูิในอากาศ  ดงันัน้หากคลมุ ผิวดนิด้วยต้นไม้ 

ใช้ผิวสีออ่นและใช้หลกัการระเหยของนํา้จะช่วยลดอณุหภมูลิงได้ 

 
1.3 ความชืน้และฝน (Humidity & precipitation) 

        ความชืน้ท่ีเก่ียวข้องกบัการออกแบบสถาปัตยกรรมคือ ความชืน้สมัพทัธ์และจดุท่ี

กลัน่ตวัเป็นนํา้ ความชืน้สมัพทัธ์จะแตกตา่งกนัไปในแตล่ะเวลาและสถานที่  ในท่ีท่ีมีความชืน้สมัพทัธ์

สงูและอณุหภมูิสงูด้วยจะทําให้ร่างกายรู้สกึไมส่บายอดึอดัเหนียวตวั การแก้ปัญหาด้วยเคร่ืองปรับ 

อากาศทําให้ไมป่ระหยดัพลงังาน แนวทางในการออกแบบเพื่อป้องกนัความชืน้ท่ีมากเกินไปภายใน

อาคารคือต้องทําให้มีการระบายอากาศได้สะดวก เพ่ือให้อากาศบริสทุธิเข้ามาพดัพาไลค่วามชืน้Í

หรือทําให้ความชืน้ท่ีเกาะตวัอยูภ่ายในอาคารระเหยออกไป การออกแบบให้อาคารยกใต้ถนุสงูจะ

ทําให้ลมพดัผา่น นบัเป็นอีกทางหนึง่ท่ีจะชว่ยขบัไลค่วามชืน้จากผิวดนิท่ีจะเข้าสูอ่าคารได้เป็นอยา่ง

ดี การทําหลงัคาทรงสงูเพ่ือให้นํา้ฝนระบายได้ดีโดยเฉพาะอยา่ง ยิง่ในช่วงท่ีมีฝนตกหนกัทําให้ลด
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การร่ัวซมึและความชืน้ท่ีจะเกิดขึน้ได้อีกทางหนึง่ซึง่จะชว่ยให้เกิดภาวะอยูส่บายภายในอาคารได้

เช่นกนั 

 
1.4 การเคล่ือนไหวของอากาศหรือลม (Air movement or wind) 
       ลมคือการเคลื่อนไหวของอากาศเกิดจากความตา่งของความกดอากาศและอณุหภมูิ 

ลมหรืออากาศจะเคลื่อนท่ีเม่ืออากาศที่มีอณุหภมูิสงูลอยตวัขึน้แล้วอากาศท่ีมีอณุหภมูิตํ่า กวา่ไหล

เข้าไปแทนท่ี กระแสลมและทิศทางลมสามารถเปลี่ยนแปลงได้ด้วยต้นไม้ อาคารและสิง่ก่อสร้าง

อ่ืนๆ โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครเป็นพืน้ท่ีท่ีต้องการลมมากจงึควรต้องลดสิง่กีดขวางทางลม

คือควรต้องมีพืน้ท่ีวา่งเปิดโลง่ให้มาก 

        ลมเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัสาํหรับการเลอืกท่ีตัง้อาคาร ก่อนการออกแบบจําเป็น 

ต้องศกึษาทิศทางลมในท้องถ่ิน (Local winds) ซึง่ก็คือภมูิอากาศเฉพาะถิ่น เน่ืองเพราะสภาพ

ภมูิอากาศ สิง่แวดล้อมตา่งๆ ในบริเวณโดยรอบที่ตัง้ล้วนมีอิทธิพลกบัทิศทางลมท่ีจะเข้ามาสู่

อาคารท่ีเปล่ียนไปจากปกตไิด้ นอกจากนัน้แล้วช่องเปิดเช่นหน้าตา่ง ช่องระบายลม การวาง

ประเภทของห้องการปลกูต้นไม้ล้วนมีสว่นในการบงัคบัทิศทางของกระแสลมด้วย 

         ตามหลกัการแล้วการวางอาคารให้ตัง้ฉากกบัทิศทางลม เกิดเป็นครอสเวนทิเลชนั 

(Cross ventilation) จะทําให้ได้รับลมเตม็ท่ีแตล่มประจําถ่ินของประเทศไทยมาทางเดียวกบัแดด

คือทางทิศใต้ ดงันัน้ควรออกแบบให้อาคารหลีกเลีย่งการรับแสงแดดโดยตรงในชว่งบา่ยให้ได้มาก

ท่ีสดุ โดยอาจวางอาคารทํามมุกบัทิศทางลมได้ถึง 45 องศา 

 
2. แนวทางในการออกแบบอาคารที่มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน 

จากท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้นวา่ ปัจจยัสําคญัท่ีสง่ผลกระทบตอ่สภาวะน่าสบายในอาคาร 

คือ ภมูิอากาศ ดงันัน้การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังานจําเป็นต้อง

คํานงึถึงสภาพอากาศนัน้ มีแนวทางในการออกแบบโดยสรุปดงันี ้

 
    2.1 ที่ตัง้อาคาร  
          เน่ืองจากสภาพแวดล้อมของท่ีตัง้อาคาร มีความสาํคญัตอ่การปรับสภาพอากาศ 

ภายในอาคารเป็นอยา่งมาก ดงันัน้ก่อนทําการออกแบบจําเป็นต้องศกึษาและรวบรวมข้อ มลูของ

สภาพภมูิอากาศบริเวณอาคาร (Micro-climate) และลกัษณะท่ีตัง้ซึง่จะเก่ียวข้องโดยตรงตอ่การ

วางผงัอาคารและกลุม่อาคาร การเสริมแตง่บริเวณท่ีตัง้อาคารเป็นอีกวิธีหนึง่ท่ีช่วยลดอณุหภมูิได้ 

เช่น ความลาดเอียงของพืน้ดนิ (Land slope) ช่วยในเร่ืองการรับแดด การสะท้อนแสงและการ
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เคลื่อนไหวของลม แนวดนิสามารถชว่ยปะทะลมและเบีย่งแนวพดัของลมให้ออกไปหรือชกัลมเข้า

มาสูอ่าคาร และยงัชว่ยให้เกิดแนวพดัของลมรอบๆ อาคารได้ด้วย  

    พืชปกคลมุดนิ (Ground cover) ช่วยเปลี่ยนแปลงความร้อนและความชืน้ท่ีผิวดนิ 

ช่วยบงัแสงแดดที่สอ่งต้องผวิดนิและเพิ่มความชืน้ให้กบัดนิ 

    ต้นไม้และพืชพนัธุ์ (Tree, plant, vegetation) ช่วยเปลี่ยนพลงังานความร้อนจาก

แสงแดดเป็นไอนํา้และก๊าซ ทัง้ยงัคายความชืน้ให้อากาศทําให้อณุหภมูิเย็น ลง กลุม่พืชท่ีหนาแน่น

สามารถทําให้อณุหภมูิของอากาศในร่มลดตํ่ากวา่อณุหภมูิอากาศทัว่ไปซึง่ หากสามารถทําให้ลมนี ้

พดัเข้าสูอ่าคารก็จะได้ลมเยน็เข้ามาในอาคารด้วย 

    สระนํา้ นํา้พ  ุทะเลสาบหรือคลอง (Water bodies, landscaping features) ท่ีอยู่

ในท่ีตัง้หรือบริเวณใกล้เคียงซึง่จะชว่ยดดูซมึความร้อนในเวลากลางวนั ช่วยเพิม่ความชืน้และทําให้

อากาศบริเวณท่ีตัง้อาคารมีอณุหภมูิใกล้สภาวะน่าสบายมากขึน้ แตเ่น่ืองด้วยประเทศไทยอยูใ่นเขต

ร้อนชืน้จงึมีความชืน้สมัพทัธ์สงู จงึต้องระวงัไมใ่ห้ลมพดัพาเอาความชืน้เข้าไปในอาคารมากเกินไป 

    สิง่ก่อสร้างตา่งๆ (Man-made features, buildings) เช่นอาคารในบริเวณใกล้เคียง

อาจช่วยบงัแสงอาทิตย์หรือสะท้อนแสงเข้ามาในท่ีตัง้ได้ ทัง้ยงัอาจช่วยดกัลม บงัลมหรือทําให้เกิด

ช่องลม (Wind tunnel) ได้  

 
2.2 การออกแบบผังที่ตัง้ (Site planning) 
       การวางอาคารในผงัท่ีตัง้มีความสําคญัมากในการป้องกนัความร้อนและไลค่วาม 

ชืน้ออกไป โดยมีวิธีการดงันี ้

               1. หนัด้านแคบของอาคารไปทางทิศตะวนัออก-ตะวนัตกเพื่อให้ได้รับแสง 

อาทิตย์ 

               2. ทําช่องเปิดทางด้านทิศเหนือ-ใต้ พยายามทําผนงัด้านทิศตะวนัออก-

ตะวนัตกเพื่อให้งา่ยกบัการกนัแดดและให้ร่มเงาแก่อาคารเน่ืองเพราะสองทิศนีย้ากตอ่การทําท่ีบงั

แดดเน่ืองจากมมุของแสงอาทิตย์จะทอดตํ่า 

               3. หน้าตา่งท่ีเปิดทางด้านทิศเหนือ-ใต้ เป็นทิศท่ีได้รับลมตลอดปีซึง่จะช่วย

ไลค่วามชืน้ออกจากอาคารได้ 

               4. หากไมส่ามารถวางอาคารตามได้ท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้นให้ออกแบบภมูิ

สถาปัตยกรรมเข้าช่วยบงัแดดและดกัลมให้เกิดเป็นช่องลม (Wind Tunnel) เชน่ แนวต้นไม้ กําแพง 

รัว้ เป็นต้น 
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 2.3 การควบคุมความร้อนจากภายนอกด้วยกรอบอาคาร (External heat 
control by building envelope) 
       โดยทัว่ไปแล้วความร้อนจากภายนอกสามารถถ่ายเทเข้ามาภายในอาคารได้ 3 

แบบคือ  

     1. การถ่ายเทความร้อนโดยการนํา (Heat transfer by conduction) คือการ

ถ่ายเทความร้อนท่ีผา่นตวักลางหรือมวลวตัถ ุเช่น การถ่ายเทความร้อนผา่นผนงัหรือกําแพง เป็น

ต้น 

     2. การถ่ายเทความร้อนโดยการพา (Heat transfer by convection) เป็นการ

ถ่ายเทความร้อนโดยอาศยัการเคลื่อนตวัของอากาศเป็นสื่อกลาง เชน่ ภายในอาคารความร้อนจะ

ผา่นผนงัเข้ามาโดยการนํา จากนัน้ผวิของผนงัจะร้อนขึน้ทําให้อากาศรอบๆ กําแพงด้านในร้อนขึน้ 

อากาศที่ร้อนจะมีความหนาแน่นตํ่าและมีนํา้หนกัเบาจงึลอยตวัสงูขึน้ อากาศภายในห้องท่ีอณุหภมูิ 

ตํ่ากวา่จงึเคลื่อนเข้ามาแทนที่เกิดเป็นการถ่ายเทความร้อนแบบการพา 

       3. การถ่ายเทความร้อนโดยการแผ่รังสี (Heat transfer by radiation) เป็น

การถ่ายเทความร้อนโดยการแผรั่งสีผา่นอากาศหรือสญุญากาศในรูปของคลื่นแมเ่หลก็ไฟฟ้า 

(Electromagnetic wave) เชน่ ความร้อนจากดวงอาทิตย์ท่ีถ่ายเทผา่นสญุญากาศมายงัโลก เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 20 แสดงรังสีดวงอาทิตย์ท่ีอาคารได้รับ 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 31. 

 

     เม่ือรังสีดวงอาทิตย์ (Solar radiation) กระทบผิววตัถทุบึแสง บางสว่นจะถกูดดู 

กลนืและสะท้อนบางสว่นออกมา สว่นท่ีถกูดดูกลนืจะทําให้วสัดมีุอณุหภมูิสงูขึน้และจะถ่ายเทความ 
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ร้อนให้แก่สิง่แวดล้อมโดยการแผรั่งสี การพาความร้อนและถ่ายเทเข้าไปภายในตวัเองโดยการนํา

ความร้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 21 แสดงการถ่ายเทความร้อนท่ีเกิดขึน้กบัวสัดเุม่ือได้รับรังสีดวงอาทิตย์ 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 32. 

 

     การลดปริมาณความร้อนท่ีผา่นกรอบอาคารแนวทางที่ดท่ีีสดุคือทําให้ความร้อนผา่น 

ได้ช้าลง เพราะแท้จริงแล้วเราไมส่ามารถหยดุการถ่ายเทความร้อนได้ วิธีในการลดปริมาณความ

ร้อนท่ีผา่นกรอบอาคารมีดงันี ้คือ 

     1. รูปร่างและเส้นรอบรูปของกรอบอาคารควรมีเส้นรอบรูปท่ีน้อยในพืน้ท่ีใช้สอยท่ี

เท่าๆ กนั เชน่รูปส่ีเหลี่ยมจตัรัุส แตเ่น่ืองจากมีปัจจยัอ่ืนมาเก่ียวข้อง เชน่ทิศทางแดดและลม ดงันัน้

อาคารรูปส่ีเหลี่ยมผืนผ้าท่ีมีสดัสว่นกว้างยาวเหมาะสมจะประหยดัพลงังานมากกวา่ 

     2. วางอาคารให้ด้านแคบหนัไปทางทิศท่ีรับแดดช่วงบา่ยคือทิศตะวนัตกหรือตะวนั

เฉียงใต้ 

     3. ทําให้กรอบอาคารได้รับร่มเงาไมว่า่จะเป็นแผงบงัแดด สว่นอ่ืนของอาคารหรือ

จากต้นไม้ใหญ่ 
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ภาพท่ี 22 แสดงแนวทางในการวางอาคารให้ถกูทิศทางและวิธีทําให้กรอบอาคารได้รับร่มเงา 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 34. 

 

     4. ใช้วสัดท่ีุไมส่ะสมความร้อนและกนัความร้อนได้ดหีรือมีฉนวนกนัความร้อนกรุ

ระหวา่งผนงัและหลงัคากบัฝ้าเพดาน ใช้วสัดท่ีุท่ีมีผิวสะท้อนความร้อนหรือผิวท่ีมีสีออ่น 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 23 แสดงวิธีการใช้วสัดท่ีุไมส่ะสมและช่วยสะท้อนความร้อน 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 34. 

 

     5. เพิ่มมวลหรือความหนาของวสัดจุะทําให้ความร้อนผา่นเข้าสูภ่ายในได้ช้าลง

และทําให้อณุหภมูิในท่ีเดียวกนัแตกตา่งกนัได้ 

     6. ลดปริมาณการใช้กระจกในด้านท่ีรับแดด ใช้แสงธรรมชาตชิ่วยสอ่งสวา่ง จํากดั

สว่นโปร่งใสของผนงัและหลงัคาให้แสงอาทิตย์ผา่นเข้ามาได้เทา่ท่ีจําเป็นสําหรับการสอ่งสวา่งอยา่งมี

ประสทิธิภาพ 

     7. ใช้ท่ีวา่งสําหรับให้อากาศเป็นตวัป้องกนัความร้อนออกไปโดยอาจทําหลงัคา

หรือผนงัสองชัน้มีช่องวา่งตรงกลางให้อากาศช่วยดกัความร้อน หรือให้อากาศระบายถ่ายเทออกได้
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โดยมีช่องเปิดทําให้ระบายอากาศรอบฝ้าชายคาด้วยการตีระแนงไม้โปร่งหรือทําช่องลมระบาย

อากาศร้อนออกทางหน้าจัว่ 

     8. หลกีเลีย่งวสัดปุพืูน้ท่ีเป็นพืน้แข็ง (Hard scape) บริเวณภายนอกอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 24 แสดงการใช้ท่ีวา่งและช่องลมระบายอากาศและลกัษณะการเก็บความร้อนของวสัดปุพืูน้ 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 34. 

 
    2.4 การระบายอากาศ (Ventilation) 
            การระบายอากาศคือ การถ่ายเทเอาอากาศภายในห้องออกไป โดยให้อากาศ

ใหมซ่ึง่สดช่ืนกวา่มาแทน แนวทางในการระบายอากาศในประเทศไทยซึง่เป็นเขตร้อนชืน้โดยใช้วิธี

ทางธรรมชาตชิ่วยให้ประหยดัพลงังานและสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนัน้ จําเป็น 

ต้องทราบถึงลกัษณะพืน้ฐานของกระแสลม ลกัษณะช่องเปิดท่ีมีผลตอ่การถ่ายเทของอากาศทัง้

ภายในและภายนอกอาคารดงันี ้

 

           กระแสลม หรือการเคลื่อนไหวของอากาศเกิดได้จากความแตกตา่งของความ

กดอากาศและความแตกตา่งของอณุหภมูิ เม่ือลมพดัผา่นอาคารจะพดัโอบรอบอาคารทําให้เกิด

ความกดอากาศสงูคือสว่นท่ีมาปะทะผนงั สว่นท่ีมีความกดอากาศตํ่า (Wind shadow) คอืลมใน

เขตด้านหลงัอาคาร 

         ลมท่ีพดัผา่นห้องเกิดจากอากาศที่ถกูบงัคบัให้ผา่นช่องเปิดด้วยความกดสงูและ

ผา่นช่องเปิดอีกด้านสูค่วามกดท่ีตํ่ากวา่ซึง่เหมือนกนักบัลมทัว่ๆ  ไป  และอากาศ ภายในอาคารก็

เป็นเชน่เดียวกนันี ้
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         ความแตกตา่งของอณุหภมูิ เป็นอีกสาเหตหุนึง่ท่ีทําให้เกิดการเคลื่อนไหวของ

อากาศหรือลมเช่นกนั แตต่ามธรรมชาตแิล้วจะเกิดเป็นสว่นน้อย กระแสลมตามธรรมชาตโิดยมาก

จะเกิดจากความกดอากาศที่ตา่งกนัมากกวา่อณุหภมูิท่ีตา่งกนั หากมีช่องทางเข้าของลมอยูด้่าน

เดียวของห้องในทิศทางท่ีรับลมก็จะไมเ่กิดผลอนัใด เพราะผนงัด้านตรงข้ามกบัหน้าตา่งทางลมเข้า

นัน้เป็นเหมือนเข่ือนบงัลมซึง่จะทําให้เกิดบริเวณความกดอากาศสงูในอาคาร แตถ้่าห้องนัน้อยูต่รง 

กนัข้ามกบัด้านท่ีรับลมก็จะเกิดบริเวณความกดอากาศตํ่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 25 แสดงบริเวณความกดอากาศสงูบริเวณด้านท่ีผนงัถกูลมปะทะและบริเวณความกด 

                อากาศตํ่าบริเวณด้านหลงัอาคารท่ีลมพดัผา่น 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 67. 

 

         เพ่ือให้เกิดการถ่ายเทของอากาศต้องออกแบบให้เกิดบริเวณความกดอากาศสงู

และความกดอากาศตํา่ตอ่เน่ืองกนั  ท่ีสําคญัต้องมีช่องทางเข้าทางด้านบริเวณความกดอากาศสงูและ 

ช่องทางออกทางด้านความกดอากาศตํ่า  ดงันัน้หากทําช่องเปิดบนผนงัด้านท่ีตดิกบับริเวณความกด 

อากาศสงูเพื่อให้ลมเข้าและบนผนงัด้านท่ีมีความกดอากาศตํ่าเพื่อให้ลมออก ก็จะเกิดเป็นกระแสลม

พดัผา่นห้องเพื่อถ่ายเทและระบายอากาศได้ตามธรรมชาต ิ
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ภาพท่ี 26 แสดงกระแสลมพดัผา่นห้อง 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 68. 

 

         ลักษณะของช่องเปิด ขนาดและตําแหนง่ของชอ่งเปิดท่ีผนงัมีอิทธิพลตอ่ทิศทาง 

ปริมาณและความเร็วของกระแสลมที่พดัผา่นห้องตา่งๆ ภายในอาคารเป็นอยา่งมาก การระบาย

อากาศโดยวิธีทางธรรมชาตนิัน้นอกจากจะต้องคํานงึถงึช่องเปิดให้ลมเข้าแล้ว ยงัจําเป็นต้องคํานงึ 

ถึงช่องเปิดเพื่อให้ลมออกด้วยจงึจะมีทิศทาง ปริมาณและความเร็วลมท่ีพอเหมาะพอดีกบัพืน้ท่ี

ภายในอาคารในแตล่ะพืน้ท่ี เช่นหากต้องการให้มีลมผา่นเข้ามามากท่ีสดุต้องทําให้ช่องเปิดทางเข้า

และทางออกมีขนาดเท่าๆ กนั แตห่ากต้องการให้ลมผา่นเข้ามาด้วยความเร็วท่ีสงูก็จําเป็นต้องทํา

ให้ช่องเปิดทางออกเลก็กวา่ทางเข้า โดยมีแนวทางของหลกัการเปิดช่องเปิดเพื่อลกัษณะของลม

ภายในแตล่ะประเภทดงันี ้
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         มีช่องเปิดทางลมเข้าไมมี่ทางลมออก               ชอ่งเปิดด้านลมเข้าเลก็กวา่ด้านลมออก 

       ช่องเปิดด้านลมเข้าใหญ่กวา่ด้านลมออก 

 

 

 

ภาพท่ี 27 ลกัษณะช่องเปิดแบบตา่งๆ 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 69 - 70. 

 

         ผนงั partition ตู้ ฯลฯ เป็นสิง่ท่ีมีสว่นในการเปลี่ยนการไหลของกระแสลมและ

ลดปริมาณและแรงลม สว่นท่ีไมไ่ด้ลมจะร้อนและอบั ดงันัน้ผนงักัน้ห้องจงึควรมีบานเปิด เช่นประต ู

บานเกลด็ โดยจะมีแรงลมมากท่ีสดุเม่ือช่องเปิดทางลมเข้าและออกอยูต่รงกนั ทัง้นีต้้องไมมี่เคร่ือง

กีดขวาง อาคารท่ีมีลกัษณะแคบตืน้จะมีการระบายอากาศที่ดีกวา่อาคารท่ีมีลกัษณะลกึ 

 

 

 

 

 

 

ช่องเปิดอยูส่งู 

ช่องเปิดขนาดเท่าๆกนั ลมเข้ามากสดุ ด้านลมเข้าตํ่ากวา่ ได้ลมเย็น 
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ภาพท่ี 28 แสดงการไหลของกระแสลมเมื่อมีผนงัภายในห้อง 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 71. 

 

         เราจะรู้สกึเย็นสบายเมื่อมีลมพดัผา่นรอบๆ ร่างกาย แตบ่างเวลาการบงัคบัทิศทาง 

ลมตามต้องการก็เป็นไปได้ยาก ชนิดของบานหน้าตา่งมีผลตอ่การบงัคบัทิศทางลมเชน่กนัอยา่งเชน่ 

หน้าตา่งบานพลกิจะทําให้ลมพดัผา่นสงูเหนือศีรษะซึง่จะไมทํ่าให้เกิดภาวะนา่สบาย 

 

         รปแบบการไหลของกระแสลม ู (Air flow pattern) มีผลอยา่งมากตอ่ภาวะ

น่าสบายและการระบายอากาศด้วยวิธีตามธรรมชาต ิ เช่น ในฤดหูนาวลมที่พดัขึน้เพดานจะดีกวา่

ลมท่ีพดัผา่นร่างกายโดยตรงอยา่งในหน้าร้อน เน่ืองเพราะจะทําให้กระแสลมเย็นและบริสทุธิเข้ามาÍ

ผสมกบัอากาศภายในห้องก่อนจะวกลงมาด้านลา่ง เป็นต้น การออกแบบเพื่อควบคมุการไหลของ

กระแสลมภายในห้องมีวิธีตา่งๆ ดงันี ้  

 

 

 

 

ภาพท่ี 29 การเปิดช่องเปิดเพื่อให้ได้รับลมผา่นในระดบัความสงูร่างกาย 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 72. 



 

 

79 

นอกเหนือไปจากการออกแบบอาคารแล้ว การปลกูต้นไม้ในบริเวณใกล้ๆ 

อาคารก็มีผลตอ่การไหลของกระแสลมให้พดัเข้ามาในอาคารมากขึน้หรือน้อยลงได้เช่นกนั ข้อดีอีก

ประการหนึง่ของต้นไม้คือ ลมท่ีพดัผา่นต้นไม้ก่อนเข้ามาสูต่วัอาคารจะมีอณุหภมูิลดลง ดงันัน้การ

จดัสวนปลกูต้นไม้นอกจากจะช่วยบงัแดด เพิ่มความร่มร่ืน ให้ความสบายแล้วยงัชว่ยให้ดสูวยงาม

ด้วยสดช่ืนน่าอยูอี่กด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 30 แสดงการปลกูต้นไม้ท่ีทําให้มีผลกบักระแสลม 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 75 - 76. 

 
    2.5 การใช้แสงธรรมชาต ิ    
           นอกจากการระบายอากาศด้วยวิธีทางธรรมชาตแิล้ว การใช้พลงังานแสงอาทิตย์ 

เพ่ือก่อเกิดแสงสวา่งภายในอาคารอยา่งคุ้มคา่ ก็เป็นอีกวิธีหนึง่ท่ีควรคาํนงึถงึในการออก แบบงาน

สถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประเทศไทยนัน้เป็นพืน้ท่ีท่ีได้รับแสง

สวา่งจากดวงอาทิตย์อยา่งพอเหมาะ มีชว่งเวลากลางวนัยาวนานตลอดปีไมมื่ดครึม้อยา่งเมือง

หนาวและไมจ่ดัจ้าอยา่งเมืองร้อนแห้ง เราจงึควรท่ีจะนําคณุสมบตัแิละข้อดีในสว่นนีม้าใช้ให้เกิด

ประโยชน์สงูสดุ แตส่ิง่หนึง่ท่ีควรคํานงึถึงในการใช้พลงังานแสงสวา่งจากดวงอาทิตย์ก็คือดวง

อาทิตย์ซึง่นอกจากจะให้แสงสวา่งแล้วยงัให้พลงังานความร้อนด้วย หากออกแบบอาคารให้รับ

แสงอาทิตย์เข้ามาโดยตรง ก็จะทําให้อาคารได้รับความร้อนไปด้วยเช่นกนั ดงันัน้แนวทางในการ

หลีกเลี่ยงความร้อนจากแสงอาทิตย์ท่ีจะถ่ายเทเข้าสูอ่าคารคือ ไมค่วรท่ีจะเปิดช่องเปิดหรือให้

อตัราสว่นของพืน้ท่ีกระจกตอ่ผนงัทัง้หมดมีมากเกินไป หากจําเป็นต้องใช้กระจกเพื่อความสวยงาม

ก็ควรหลีกเลี่ยงในทิศทางท่ีมีคา่รังสีดวงอาทิตย์มากเชน่ทิศตะวนัออกและทิศตะวนัตก หรือการ
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ออกแบบให้บริเวณท่ีมีกระจกได้รับร่มเงาและการใช้กระจกท่ีมีคณุสมบตัชิ่วยลดความร้อนได้ก็เป็น

แนวทางหนึง่ท่ีสามารถทําได้ 

         แสงธรรมชาตท่ีิเข้ามาสูอ่าคารมาจากหลายๆ ทางดงันี ้

1. แสงจากดวงอาทิตย์โดยตรง 

2. รังสีดวงอาทิตย์ท่ีกระจายมาจากท้องฟ้า 

3. แสงสะท้อนจากพืน้ดนิหรืออาคารข้างเคียง 

4. แสงสะท้อนภายในอาคาร 

         แสงสะท้อนจากภายนอกก็นําความร้อนเข้ามาสูอ่าคารด้วยเชน่กนั การควบคมุ

ปริมาณความร้อนจากแสงสะท้อนภายนอกสามารถทําได้โดยการทําท่ีบงัแดดหรือบงัแสงสะท้อน 

หรือการปลกูต้นไม้ช่วยกรองแสงและลดการสะท้อนของแสง 

         การจดัปริมาณการสอ่งสวา่งภายในอาคารให้เพียงพอกบัการมองเห็นโดย

ปราศจากแสงสะท้อนเข้าตาคือต้องทําให้ความเข้มของแสงภายในอาคารกบัภายนอกอาคารไม่

ตา่งกนัมากนกั ตาํแหน่งของโถงลฟิต์ โถงบนัไดและทางเดนิหากมีแสงธรรมชาตเิข้าถึงจะช่วยให้

ประหยดัพลงังานไฟฟ้าแสงประดษิฐ์ได้อยา่งมาก การใช้กระจกเป็นช่องเลก็ๆ สลบักบัผนงัทบึและ

ครีบกนัแดด สามารถลดความร้อนท่ีจะเข้ามาในอาคารได้ดีและกระจายแสงได้อยา่งสม่ําเสมอ 

 

   

 

ภาพท่ี 31 การใช้กระจกและครีบกนัแดดเพื่อรับแสงธรรมชาตโิดยลดความร้อนท่ีจะเข้ามาสูอ่าคาร 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 88.  
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2.6 วัสดุก่อสร้าง โครงสร้างและลักษณะอาคาร 
       การเลือกใช้วสัดท่ีุเหมาะสมจะช่วยให้ประหยดัพลงังานได้ทัง้ในการก่อสร้าง พลงังาน 

ท่ีใช้ในการผลติวสัดใุนโรงงานอตุสาหกรรมและการขนสง่รวมถงึพลงังานท่ีใช้ในอาคาร ซึง่เป็นแนว 

ทางสําคญัอีกแนวทางหนึง่ในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงวสัดท่ีุเหมาะสมสาํหรับประเทศไทยคือ ไม้ อิฐ คอนกรีต กระเบือ้งดนิเผา และวสัดุ

ประดษิฐ์จากพืชพนัธุ์ไม้ตา่งๆ 

     ประเทศไทยเป็นพืน้ท่ีในเขตร้อนชืน้ โครงสร้างและลกัษณะอาคารสว่นใหญ่ควรจะ

เบาบางมีร่มเงา ประกอบด้วยวสัดท่ีุเป็นฉนวนกนัความร้อนจากดวงอาทิตย์ อาคารควรมีลกัษณะ

แบบแผก่ระจาย มีศาลาเปิดโลง่ มีระเบียงท่ีมีชายคายื่นยาวเพื่อให้ร่มเงา โครงสร้างควรเป็นแบบ

เสาและคาน โครงสร้างเบา ถ่ายนํา้หนกัลงเป็นจดุ  หลงัคามีมมุลาดเอียง  ลดระดบัฝ้าเพดานหรือ

หลงัคาสองชัน้ มีชอ่งระบายอากาศใต้หลงัคา ผนงัด้านนอกควรป้องกนัรังสีจากดวงอาทิตย์โดยตรง 

ใช้วสัดท่ีุมีความจวุามร้อนตํ่าไมเ่ก็บสะสมความร้อน  ผนงัสองชัน้ท่ีมีช่องวา่งตรงกลางหรือบรรจฉุนวน 

กนัความร้อนไว้จะชว่ยกนัความร้อนจากภายนอกได้ดี และหากสีผนงัภายนอกเป็นสีออ่นจะช่วย

สะท้อนความร้อนได้ด้วย ทัง้ยงัควรมีช่องเปิดท่ีช่วยให้ระบายอากาศได้ดีตลอดเวลา 

 

จากท่ีกลา่วมาข้างต้นเป็นข้อมลูเก่ียวกบัปัจจยัท่ีผลกระทบตอ่สภาวะน่าสบายพร้อมทัง้ 

แนวทางหลกัๆ ในการแก้ปัญหา หากเมื่อลองศกึษาอาคารอยา่งเรือนไทยเดมิจะพบวา่อาคารใน

ประเทศไทยแตเ่ดมิได้มีการออกแบบเพื่อแก้ปัญหาสภาพแวดล้อมด้วยวิธีตามธรรมชาตอิยา่งงา่ยๆ 

และมีเหตผุล ตวัอาคารปรับสภาพให้ผู้อยูอ่าศยัได้รับความสบายทัง้ยงัให้คณุลกัษณะและเอกลกัษณ์ 

เฉพาะตวัตามภมูิปัญญาไทยท่ีเหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมของประเทศไทยอยา่งมาก จงึควรนํา 

มาเป็นแนวทางเพื่อใช้ในการออกแบบในปัจจบุนัด้วย อยา่งเช่นเรือนไทยภาคกลางมีลกัษณะโปร่ง

เบาลอยตวัเป็นอาคารยกใต้ถนุสงูเน่ืองเพราะปลกูสร้างบนท่ีราบลุม่ริมฝ่ังนํา้ลําคลอง ท่ีมีนํา้ท่วมถึง

ทกุปี  ทําให้มีการระบายความชืน้ภายใต้อาคารได้ดเีวลากลางวนัในช่วงท่ีไมมี่นํา้ หลากสามารถใช้

พืน้ท่ีใต้ถนุบ้านทํากิจกรรมการงานตา่งๆ ได้ทัง้วนั  โดยใต้ถนุบ้านจะเป็นสว่นท่ีเยน็ท่ีสดุด้วยมีห้อง

กนัแสงแดดอยูด้่านบนและมีลมพดัผา่นตลอดพืน้ท่ี จากใต้ถนุขึน้มามีชานเปิดโลง่ไมมี่หลงัคา และ

ระเบียงโลง่ก่อนจะเข้าสูส่ว่นปิดทบึในเรือนแตล่ะหลงัทัง้ยงัมีหลงัคาท่ีมีความลาดเอียงสงูทําให้การ

ระบายอากาศและนํา้ท่ีดี   การลดพืน้เรือนชานหรือระเบียงให้ตํ่ากวา่พืน้ห้อง ยงัช่วยให้ระบายนํา้ฝน

ท่ีสาดลงมาที่ชาน ชายคายื่นยาวชว่ยกนัแดดและฝนได้เป็นอยา่งดี การจดั กลุม่ของเรือนแตล่ะ

หลงัเป็นการแผก่ระจายตวัออกจากกนั เรือนแตล่ะหลงัรองรับการใช้งานในแตล่ะกิจกรรมท่ีตา่งกนั
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ช่วยให้เกิดความเป็นสดัสว่นทัง้ยงัสามารถเปิดช่องเปิดท่ีผนงัได้รอบด้านชว่ยให้เกิดการระบาย

อากาศที่ดีทัง้ยงัได้รับแสงธรรมชาตอิยา่งทัว่ถงึ  

 

ภาพท่ี 32 แสดงผงัพืน้เรือนไทยท่ีมีการระบายอากาศที่ดี 

ท่ีมา : ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2539), 7. 

 

การให้แสงธรรมชาตใินเรือนไทยนัน้ จะพบวา่หน้าตา่งเรือนไทยนัน้จะตดิตัง้อยูส่งูจาก

พืน้ไมม่ากนกั ช่องหน้าตา่งจะคอ่นข้างมีสดัสว่นความยาวมากกวา่ความกว้างอยูม่ากทัง้นีเ้พ่ือให้

แสงธรรมชาติสอ่งถึงพืน้ห้องเน่ืองจากเมื่อก่อนไมมี่โต๊ะเก้าอี ้ มีเพียงตัง่เตียงและคนไทยนิยมนัง่นอน

กบัพืน้จงึต้องการแสงสวา่งในระดบัต่ํา 

 

 ด้านการกนัความร้อนภายในห้องนัน้ นอกจากจะมีประตแูละหน้าตา่งไว้ระบายอากาศ

แล้วยงัมีช่องลมระบายอากาศที่สว่นบนของผนงั การกนัความร้อนจากหลงัคาโดยการเอาอากาศ

เป็นตวัชว่ยด้วยการทําหลงัคาทรงสงู เพ่ือให้มีเนือ้ท่ีอากาศภายใต้หลงัคาเป็นตวัรับความร้อนท่ี

ผา่นมาทางหลงัคาชัน้หนึง่ก่อน แล้วอากาศร้อนจะลอยตวัสงูและระบายออกไปทางช่องลมท่ีหน้า

จัว่หลงัคาหรือช่องลมเหนือผนงัประตหูลงัคาในสว่นลา่งของพืน้ท่ีห้องก็จะเป็นอากาศเย็น ช่องลม

เหนือผนงัและประตหูน้าตา่งนี ้ ยงัช่วยเป็นท่ีระบายอากาศในห้องยามท่ีจําเป็นต้องปิดประตหูน้า 

ตา่งได้อีกด้วย 
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 วสัดหุลกัท่ีใช้ในเรือนไทยคือไม้ ซึง่เป็นวสัดท่ีุไมเ่ป็นตวันําความร้อนสงูและไมเ่ก็บสะสม

ความร้อน จงึช่วยลดความร้อนภายในอาคารชว่งเวลากลางวนัและไมเ่พิม่ความร้อนในเวลากลางคนื 

พืน้ท่ีโดยรอบอาคารมีอาณาบริเวณกว้าง มีการปลกูต้นไม้ไว้ร่มครึม้ทัง้ยงัมีไม้คลมุดนิ ทําให้เกิด

ความชุม่ชืน้และชว่ยลดอณุหภมูิอากาศและลมท่ีจะพดัผา่นเข้าไปในอาคารบางบ้านมีแมนํ่า้ลาํคลอง 

ไหลผา่นอยูห่น้าบ้าน ทําให้เกิดกระแสลมเย็นท่ีพดัผา่นเอาความชุม่ชืน้จากผิวนํา้ขึน้มาด้วย  องค์ 

ประกอบทัง้หมดท่ีกลา่วมานีทํ้าให้ผู้อยูอ่าศยัสามารถอยูอ่าศยัภายในบ้านได้อยา่งมีความสขุสบาย

ตลอดวนัอนัเป็นภมูิปัญญาและองค์ความรู้ท่ีสัง่สมกนัมาของคนไทย ท่ีปรับตวัให้สอดคล้องกบั

สภาพแวดล้อมท่ีเป็นอยูท่ัง้ยงัใช้ประโยชน์จากธรรมชาตไิด้อยา่งคุ้มคา่ท่ีสดุด้วย 

 

 จากท่ีกลา่วมาทัง้หมดในข้างต้นนัน้สิง่ท่ีต้องคํานงึอีกประการหนึง่คือ ในปัจจบุนันีรู้ป 

แบบการดํารงชีวิตและสภาพแวดล้อมในสงัคมไทยเปลีย่นแปลงจากเดมิอยา่งมาก แตก่่อนนัน้

จํานวนประชากรในเขตกรุงเทพมหานครมีอยูน้่อยพืน้ท่ีวา่งจงึมีอยูม่าก แตล่ะบ้านมีอาณาบริเวณ

คอ่นข้างมากระยะห่างระหวา่งบ้านแตล่ะหลงัก็มากตามไปด้วย การระบายอากาศและการถ่ายเท

อากาศโดยธรรมชาตวิิธีจงึเป็นไปได้อยา่งสะดวกงา่ยดาย หากแตใ่นปัจจบุนัจํานวนประชากรภาย 

ในเขตพืน้ท่ีเมืองหนาแน่นมากระยะหา่งระหวา่งบ้านเรือนแตล่ะหลงัน้อยลง กลายเป็นอาคารพกั

อาศยัและอาคารสาธารณะที่ต้องรองรับการใช้งานของผู้คนจํานวนมากๆ ในเวลาเดียวกนัทัง้ยงัมี

ความต้องการใช้พืน้ท่ีทางตัง้เสียมาก ด้วยเพราะพืน้ท่ีท่ีมีอยูอ่ยา่งจํากดัทําให้ไมส่ามารถกระจาย

การวางตวัของอาคารแผอ่อกไปในแนวราบได้เช่นเคย ดงันัน้วิธีท่ีจะนํามาใช้ในการออกแบบโครง 

การอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในครัง้นีค้งไมส่ามารถทําตามระเบียบวิธีแบบ 

เดมิได้ทัง้หมด หากควรนํามาเป็นแนวทางที่ดีในการออกแบบหรือเลอืกเฉพาะวธีิท่ีเหมาะสมกบั

สภาพแวดล้อมในปัจจบุนัมาใช้เทา่นัน้ สิง่สําคญัอีกประการหนึง่คือ นอกจากงานสถาปัตยกรรม

จะต้องอํานวยให้ผู้ใช้งานอาคารสามารถใช้งานได้อยา่งสขุสบายภายในสภาวะแวดล้อม ณ ท่ีตัง้นัน้ๆ 

แล้ว สถาปัตยกรรมเองควรได้รับการออกแบบเพื่อไมใ่ห้มีสว่นในการทําลายสภาพแวดล้อมอ่ืนๆ 

โดยรอบด้วย 

 จากท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น จงึพอท่ีจะสรุปปัญหาและแนวทางในการออกแบบอาคาร

ให้มีสภาวะนา่สบาย โดยเปรียบเทียบระหวา่งเรือนไทยและอาคารในปัจจบุนัเพื่อท่ีจะนําข้อดีท่ี

เหมาะสมมาใช้ในการออกแบบโครงการได้ดงัตารางท่ี 8 
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ตารางที่ 8 ตารางเปรียบเทียบปัญหาและแนวทางในการออกแบบอาคารให้มีสภาวะน่าสบาย 

                ระหวา่งเรือนไทยและอาคารในปัจจบุนั 

แนวทางในการออกแบบอาคารให้มีสภาวะน่าสบาย 
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

เรือนไทย อาคารในปัจจบุนั 

1. รังสีดวงอาทิตย์ 

   -ให้แสงสวา่งและความร้อน 

 

-วางแนวอาคารให้รับแดดช่วง

บา่ยน้อยท่ีสดุ 

-ชายคายื่นยาว ไมใ่ห้แสงเข้า

มามากเกินและไมใ่ห้เข้าสู่

อาคารโดยตรงเพื่อลดการ

สง่ผา่นความร้อน 

-ช่องเปิดมีขนาดไมใ่หญ่มาก 

-อาคารยกใต้ถนุสงู จงึสามารถ

ทํากิจกรรมระหวา่งวนัท่ีใต้ถนุ

บ้านได้ เพราะเรือนด้านบนจะ

บงัแดดไว้ทัง้หมด 

-วสัดผุนงัเป็นไม้ระบายความ

ร้อนได้ดี 

 

-วางแนวอาคารให้รับแดด

ในช่วงบา่ยน้อยท่ีสดุ 

-ชายคายื่นยาว มีแผงกนัแดด 

-ปลกูต้นไม้เพ่ือรับร่มเงา 

-ลดการใช้กระจกในด้านท่ีรับ

แดด 

-ใช้นํา้ช่วยดดูซมึความร้อน 

ในเวลากลางวนั เชน่ สระนํา้

นํา้พ ุ

-ไมใ่ช้วสัดปุพืูน้ท่ีเป็นพืน้แขง็

ภายนอกอาคาร 

2. อณุหภมูิของอากาศ 

    -อากาศมกัมีอณุหภมูิสงู

เกินสภาวะน่าสบาย 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในฤดรู้อน 

 

-วางอาคารกระจายตวัไปตาม

แนวราบ ทําให้เปิดช่องเปิดท่ี

ผนงัได้ทกุด้านจงึระบาย

อากาศได้ดี 

-พืน้รอบๆ อาคารมกัเป็น

พืน้ดนิท่ีมีร่มไม้ปกคลมุจงึ

ดดูกลืนรังสีความร้อนน้อย 

 

-อาคารมกัมีขนาดใหญ่ ไม่

สามารถกระจายตวัไปใน

แนวราบได้เพราะพืน้ท่ีมี

จํากดัดงันัน้หากทําให้เสมือน

มีผนงัสองชัน้ จะเกิดเป็นช่อง

ลมท่ีช่วยระบายความร้อน

ก่อนจะเข้าสูอ่าคารได้ 

-ใช้วสัดผุนงัท่ีไมส่ะสมความ

ร้อนและกนัความร้อนได้ดี 
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ตารางที่ 8 (ตอ่) 
 

แนวทางในการออกแบบอาคารให้มีสภาวะน่าสบาย 
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

เรือนไทย อาคารในปัจจบุนั 

3. ความชืน้ ฝน และการ  

เคลื่อนไหวของลม 

    -เม่ือมีความชืน้สมัพทัธ์

มากและอณุหภมูิสงู และไมมี่

การเคลื่อนไหวของลม จะทํา

ให้รู้สกึไมส่บาย อดึอดั 

เหนียวตวั 

 

 

-มีการยกพืน้สงูช่วยให้ระบาย

ความชืน้ภายใต้อาคารได้ดี

และทําหลงัคาให้มีความลาด

เอียงสงูเพื่อช่วยระบายอากาศ

และนํา้ได้ดี การลดพืน้ชานให้ 

ตํ่ากวา่พืน้ห้องจะช่วยระบาย 

นํา้ฝนท่ีสาดลงมาที่ชาน 

-มีช่องลมระบายอากาศที่

สว่นบนของผนงั 

 

 

-ใช้ขนาดและตําแหนง่ของ

ช่องเปิดมาชว่ยบงัคบัหรือ

กําหนดปริมาณและความเร็ว

ของกระแสลมภายในอาคาร 

สว่นภายนอกอาคารสามารถ

ใช้ต้นไม้ รูปแบบและองค์ 

ประกอบทางสถาปัตยกรรม

บางประการมาช่วยกําหนด

หรือบงัคบัทิศทางลมให้เข้าสู่

อาคารในบริเวณท่ีต้องการได้ 

 

ทางภาครัฐเองก็ได้มีการกําหนดแนวทางในการออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพใน

การประหยดัพลงังาน โดยมีแนวทางตามที่กฎหมายได้แนะนําไว้ (มาตรา 17) ดงันี ้

1. การลดความร้อนจากรังสดีวงอาทิตย์ท่ีเข้ามาในอาคาร 

2. การปรับอากาศอยา่งมีประสทิธิภาพ รวมทัง้การรักษาอณุหภมูิภายใน 

3. การใช้วสัดกุ่อสร้างอาคารที่จะช่วยอนรัุกษ์พลงังาน ตลอดจนการแสดงคณุภาพ

ของวสัดกุ่อสร้างนัน้ๆ 

4. การให้แสงสวา่งในอาคารอยา่งมีประสทิธิภาพ 

5. การใช้และการตดิตัง้เคร่ืองจกัร อปุกรณ์และวสัดท่ีุก่อให้เกิดการอนรัุกษ์พลงังานใน

อาคาร 

6. การใช้ระบบควบคมุการทํางานของเคร่ืองจกัรและอปุกรณ์ 

7. การอนรัุกษ์พลงังานโดยวธีิอ่ืนๆ ตามท่ีกําหนดในกฎกระทรวง 
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 ข้อกําหนดบางประการที่กฎหมายได้กําหนดไว้นัน้ สอดคล้องกบัแนวทางในการออก 

แบบโครงการ เขน่การลดความร้อนจากรังสีดวงอาทิตย์ท่ีเข้ามาในอาคาร การใช้วสัดกุ่อสร้างอาคาร

ท่ีจะชว่ยอนรัุกษ์พลงังาน ตลอดจนการแสดงคณุภาพของวสัดกุ่อสร้างนัน้ๆ และการให้แสงสวา่ง

ในอาคารอยา่งมีประสทิธิภาพ แตใ่นข้อกําหนดบางประการที่มีการตดิตัง้เคร่ืองจกัรและอปุกรณ์

เพ่ือช่วยในการอนรัุกษ์พลงังานนัน้ เป็นข้อกําหนดท่ีทางโครงการจะเลือกใช้ให้น้อยท่ีสดุและเทา่ท่ี

จําเป็นเทา่นัน้ เพราะการใช้เคร่ืองจกัรและอปุกรณ์จําเป็นต้องใช้พลงังานเพื่อให้เคร่ืองจกัรและ

อปุกรณ์ทํางานได้ในระยะยาว ล้วนเป็นการสิน้เปลืองทัง้ในด้านการดแูลรักษาและพลงังานต้นทนุ

ในการเดนิเคร่ืองจกัรและอปุกรณ์ 
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บทที่ 5 
กรณีศึกษา 

 

 

 ในบทนีเ้ป็นการกลา่วถงึกรณีศกึษา โดยแบง่ออกเป็น 3 สว่นด้วยกนัคือ 

      1. ด้านการเรียนรู้ 

      2. ด้านหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     3. ด้านการนําเอาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใช้ 

 เหตท่ีุแบง่ลกัษณะของกรณีศกึษาออกเป็น 3 สว่นนัน้ เน่ืองเพราะโครงการที่จะจดัทํา

ตอ่ไปจากนีเ้ป็นโครงการที่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือถ่ายทอด กระตุ้นและสง่เสริมให้ผู้ใช้โครงการเกิดกระบวน 

การในการเรียนรู้ด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัของ

ตนเองได้อยา่งแท้จริง 

 
1. ด้านการเรียนรู้ 
 เป็นการศกึษาและรวบรวมข้อมลูจากโครงการจริง ท่ีเก่ียวเนื่องกบักระบวนการในการ

เรียนรู้ของผู้ใช้โครงการ คือ พพิิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

(The Golden Jubilee Museum of Agriculture) และอทุยานการเรียนรู้ (Thailand Knowledge 

Park) ทัง้สองโครงการนีเ้ป็นโครงการที่สง่เสริมและสนบัสนนุให้ผู้ เข้าใช้โครงการเกิดกระบวนการ

ในการเรียนรู้ได้เป็นอยา่งดี ดงัจะได้กลา่วถึงรายละเอียดตอ่ไป 

 

1.1 พพิธิภณัฑ์การเกษตรเฉลิมพระเกียรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอย่หวัู  (The 

Golden Jubilee Museum of Agriculture)1 

      ตัง้อยูท่ี่ กม. 46-48 ถนนพหลโยธิน ต.คลองหนึง่ อ.คลองหลวง จ.ปทมุธานี

 

                                                  
1พิพิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั [ออนไลน์], 

เข้าถึงเม่ือ 19 กนัยายน 2551. เข้าถึงได้จาก http:// www.nsm.or.th/rms/about.html 



 

 

 

88 

     1.1.1 ความเป็นมา 
             เน่ืองในวโรกาสที่พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงครองสริิราชสมบตัคิรบ 

50 ปี ใน พ.ศ.2539 และพสกนิกรไทยพร้อมใจกนัยกยอ่งพระองค์เป็นกษัตริย์เกษตร” กระทรวงเกษตร 

และสหกรณ์จงึได้จดัทําโครงการจดัตัง้พิพธิภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรตฯิ ขึน้ 

 
      1.1.2 วัตถุประสงค์ 
                1. เป็นสถานที่แสดงเร่ืองราวการเกษตรไทยตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั 

                2. แสดงความสมัพนัธ์ของสถาบนัพระมหากษัตริย์ไทยกบัการเกษตร 

                3. เป็นแหลง่รวมความรู้เก่ียวกบัการเกษตรทัง้ภาครัฐและเอกชน ใน 

ลกัษณะ One Stop Service 

 
      1.1.3 ลักษณะการออกแบบตวัอาคาร 
                งานสถาปัตยกรรมเป็นแบบหมูอ่าคารมีหลงัคาปัน้หยา ประดบัประดาด้วย

เอกลกัษณ์อนัวิจิตรของศลิปะสถาปัตยกรรมไทยประยกุต์ อาคารพิพิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรติ 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ  ประกอบไปด้วยอาคาร 9 หลงั สร้างตามรัชกาลไทยในปัจจบุนัคือ

รัชกาลท่ี 9 หลงัคาสีเหลืองทองหมายถงึสีในวนัพระราชสมภพของรัชกาลท่ี 9 ซึง่ตรงกบัวนัจนัทร์ 

ในสว่นหลงัคาท่ีเช่ือมตอ่ระหวา่งอาคารเป็นสีเขียวอนัหมายถงึความอดุมสมบรูณ์ทางการเกษตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 33 หุน่จําลองพิพิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

 

 

 



 

 

 

89 

     1.1.4 กิจกรรม 
               จากแนวคดิท่ีต้องให้พิพิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิ พระบาทสมเดจ็ 

พระเจ้าอยูห่วั เป็นพิพธิภณัฑ์ท่ีให้ความรู้สกึเคลือ่นไหวสมัผสัได้ ผู้ เข้าชมสามารถรับรู้เกิดความรู้สกึ 

ร่วมและได้รับความเพลดิเพลนิในเวลาเดียวกนั จงึจดักิจกรรมเป็นสองรูปแบบ คอื กิจกรรมภายนอก 

อาคารและกิจกรรมภายในอาคาร 

 
1.1.4.1 กิจกรรมภายนอกอาคาร 

เป็นการสร้างบรรยากาศที่สอดคล้องกบัเร่ืองราวท่ีจดัแสดง โดยมี

การจดักิจกรรมทางการเกษตรกลางแจ้งท่ีมีทัง้การแสดง การสาธิต การทดลองวิจยัและกิจกรรมพกั 

ผอ่นหยอ่นใจ ของผู้ เข้าชมโดยกิจกรรม การเกษตรมีความหลากหลาย ตามรูปแบบและสภาพภมูิ

ประเทศท่ีจดัจําลองขึน้โดยครอบคลมุทกุภมูิภาคของประเทศไทย รวมถึงสภาพวิถีชีวิตความเป็นอยูข่อง 

เกษตรกร แบง่ออกเป็นพืน้ท่ีตา่งๆ ดงันี ้

- เรือนเพาะปลกู ไม้ดอก ไม้ประดบั  

- ป่าไม้  

- พืชสวน  

- พืชไร่  

- ปศสุตัว์  

- ปฏิรูปท่ีดนิ  

- ประมง  

- นา  

- ชมุชนเกษตรกร  

- ชลประทาน  

- องค์ประกอบสว่นกลาง 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 34 แปลงนาและสว่นเลีย้งไหมสาธิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 35 พืน้ท่ีสาธิตการทําการเกษตรทฤษฎีใหมแ่ละโรงกระบือสาธิต 
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         ภาพท่ี 36 สว่นสาธิตการรดนํา้ผกัด้วยการป่ันจกัรยานและโรงเพาะเห็ดสาธิต  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ภาพท่ี 37 เรือนไทยสี่ภาค 
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1.1.4.2 กิจกรรมภายในอาคาร 
เป็นการนําเสนอผา่นเทคโนโลยีอนัทนัสมยั เชน่ การถาม-ตอบ 

หรือหาข้อมลูจากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ การนําเสนอด้วยเทคนิค Magic Vision การจดัแสดงเร่ืองราว

ประกอบแสง เสียง ภาพ และหุ่นจําลอง ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 38 แผนผงัอาคารพพิิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรตฯิ 

ท่ีมา : พิพิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 

19 กนัยายน 2551. เข้าถึงได้จาก http:// www.nsm.or.th/rms/activity_ind.html 

 

 

- อาคาร 1 อาคารอํานวยการ เป็นสถานท่ีตัง้ศนูย์อํานวยการ

พิพธิภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรตฯิ และจําหนา่ยสนิค้าท่ีระลกึ อาคารประชมุสมัมนาเป็นสถาน 

ท่ีสําหรับจดัประชมุสมัมนาของหนว่ยงานภาครัฐและเอกชน 

 

- อาคาร 2 ศนูย์อาหาร บริการอาหารและเคร่ืองดื่มในบรรยากาศ 

ร่มร่ืนริมทะเลสาบ 
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ภาพท่ี 39 ศนูย์อาหาร 

ท่ีมา : พพิิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 

19 กนัยายน 2551. เข้าถึงได้จาก http:// www.nsm.or.th/rms/activity_ind.html 

 

- อาคาร 3 อาคารพฒันาท่ีดนิ แสดงข้อมลูและหุ่นจําลองของ

สิง่มีชีวิต สภาพลกัษณะใต้ดนิ ตวัอยา่งลกัษณะท่ีดนิ 4 ภมูิภาค อปุกรณ์การสาํรวจดนิ ความรู้

เก่ียวกบัการปฏิรูปท่ีดนิ สหกรณ์ตามทฤษฎีใหม ่โดยแบง่เป็นสว่นยอ่ย ๆ ดงันี ้

 

โซน A การกําเนิดและองค์ประกอบของดนิ  

โซน B ลกัษณะดนิ 4 ภมูิภาค 

โซน C - การสาํรวจและการทําแผนท่ีดนิ (ภายในอาคาร) 

           - ภเูขา และหุน่จําลองคนขณะทํางานสาํรวจดนิ  

             (ภายนอกอาคาร)  

โซน D การอนรัุกษ์ดนิและนํา้ 

โซน E การพฒันา - ปฏิรูปท่ีดนิ 

โซน F การสหกรณ์ 
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ภาพท่ี 40 หุน่จําลองแสดงวถีิชีวิตและรูปแบบการใช้ท่ีดนิของเกษตรกรไทยสี่ภาค 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพท่ี 41 อปุกรณ์นําเสนอเร่ืองลกัษณะดนิและปัญหาของดนิ 
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    ภาพท่ี 42 พืน้ท่ีสว่นจดัแสดงปัญหาท่ีเกิดขึน้กบัดนิ การอนรัุกษ์ดนิและนํา้ 

     

 

 จากรูปจะเห็นได้วา่ทางโครงการสื่อและสง่เสริมให้ผู้ เข้าชมเกิดการะบวนการในการรับ 

รู้ถึงเร่ืองท่ีกําลงันําเสนอได้เป็นอยา่งด ี โดยมีการทําพืน้ผิวของพืน้ให้เหมือนดนิ ทําระดบัให้เหมือน

นํา้ 

- อาคาร 4 อาคารทรัพยากรป่าไม้ แสดงภาพจําลองป่าชนิดตา่งๆ 

สภาพถํา้ สตัว์ป่า  อปุกรณ์ป้องกนัไฟป่า  เคร่ืองมือในการทําไม้  การทําป่าไม้ในอดีต ชีวประวตัสืิบ 

นาคะเสถียร และการอนรัุกษ์สตัว์ป่า ข้อมลูแนะนําอทุยานแหง่ชาตใินประเทศไทย โดยแบง่เป็นสว่น 

ยอ่ย ๆ ดงันี ้

โซน A บรรยายเนือ้หาโดยรวมที่จดัแสดงภายใน และสว่น

จําลองสภาพป่าชนิดตา่ง ๆ นํา้ตก สภาพถํา้ และสตัว์ป่าจําลอง  

โซน B วิศวกรรมป่าไม้ กฎหมายป่าไม้ 

โซน C การสงวน และคุ้มครองสตัว์ป่า 

โซน D การทําป่าไม้ในอดีต และการใช้ป่าไม้อยา่งมีคณุคา่ 

โซน E พฤกษศาสตร์ป่าไม้ 

โซน F การปลกูป่า 
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ภาพท่ี 43 สว่นจําลองสภาพป่าชนิดตา่งๆ นํา้ตก สภาพถํา้ สตัว์ป่าจําลอง การสงวนและคุ้มครองสตัว์ป่า 

 

 

 

- อาคาร 5 อาคารเฉลมิพระเกียรต ิแบง่เป็น 2 ชัน้ ชัน้แรกนัน้ภาย 

ในบริเวณอาคาร สว่นท่ี 1 เป็นการจดัแสดงเร่ืองราววิถีชีวิตของสงัคมไทยและแนวพระราชดําริของ

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ กบังานพฒันาการเกษตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 44 สว่นจดัแสดงแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั กบังานพฒันาการเกษตร 
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ภาพท่ี 45 สว่นจดัแสดงโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริในการพฒันาเกษตรกรรมไทย 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 46 หุน่จําลองแสดงประโยชน์และการทํางานของกงัหนันํา้ชยัพฒันา 

                  

 

สว่นท่ี 2 ด้านชลประทาน แสดงภาพเขื่อนตา่งๆ ท่ีสําคญัใน

ประเทศไทย ประวตัแิละวิวฒันาการของงานชลประทานในประเทศไทย การควบคมุและนํานํา้มา 

ใช้ประโยชน์ทางการเกษตรในลกัษณะตา่งๆ รวมทัง้อปุกรณ์และเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในงานชลประทาน 
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สว่นท่ี 3 ด้านพืชพรรณ แมลงและการอารักขาพืช เป็นการแสดง

ประวตัแิละวิวฒันาการการปลกูข้าว พืชไร่ พืชสวน ยางพารา ฝ้าย การขยายพนัธุ์พืช เคร่ืองจกัรกล

การเกษตรของไทย นอกจากนีย้งัมีการแสดงเก่ียวกบักิจกรรมอตุสาหกรรมและรับรองคณุภาพผล 

ผลติทางการเกษตร ทัง้ยงันําเสนอเก่ียวกบัโลกของแมลงที่ก่อให้เกิดประโยชน์และโทษตอ่มนษุย์ 

หุ่นจําลองศตัรูพืช โรคพืช การป้องกนักําจดัโดยการใช้สารเคมีและวิธีเกษตรอินทรีย์ เร่ืองราว

เก่ียวกบัผึง้และผลติภณัฑ์จากผึง้ การปลกูหมอ่น-เลีย้งไหม รวมถึงเห็ดและผลติภณัฑ์จากเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ภาพท่ี 47 สว่นจดัแสดงเก่ียวกบัข้าว 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพท่ี 48 หุน่จําลองแสดงการทํานาและวิถีชีวิตของชาวนาไทย 
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        ภาพท่ี 49 หุ่นจําลองแสดงโรงงานปรับปรุงสภาพเมลด็พนัธุ์ 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 50 บริเวณจดัแสดงเก่ียวกบัแมลง 
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ภาพท่ี 51 สว่นจดัแสดงเก่ียวกบัผึง้และผลติภณัฑ์ท่ีได้จากผึง้ 

  

 

- ชัน้ท่ี 2 นําเสนอเร่ืองราวของโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

อาทิ โครงการศนูย์พฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริทฤษฎีใหม ่ สหกรณ์โคนม และหมูบ้่าน

สหกรณ์ โครงการฝนหลวง โครงการสว่นพระองค์สวนจิตรลดา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 52 สว่นจดัแสดงเร่ืองราวของโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริและโรงโคนมในโครงการ 

               สว่นพระองค์สวนจิตรลดา 
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        ภาพท่ี 53 สว่นจดัแสดงการจดัทําฝนหลวง 

         

 

ในชัน้เดยีวกนันีมี้สว่นจดัแสดงเร่ืองราวของศนูย์ศกึษาการพฒันาฯ 

ทัง้ 6 แห่งด้วย คือ ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ฯ ศนูย์ศกึษาการพฒันาภพูานฯ ศนูย์ศกึษา

การพฒันาพิกลุทองฯ ศนูย์ศกึษาการพฒันาเขาหินซ้อนฯ ศนูย์ศกึษาการพฒันาอา่วคุ้งกระเบนฯ 

ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 54 หุน่จําลองแสดงการขยายการพฒันารอบศนูย์ศกึษาการพฒันาเขาหินซ้อนฯ 
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ภาพท่ี 55 หุน่จําลองแสดงการปลกูหญ้าแฝกและสว่นจดัแสดงการสง่เสริมอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 56 สว่นจดัแสดงเร่ืองราวของศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายฯ 

     

 

- อาคาร 6 อาคารการประมง แสดงเร่ืองราวกิจการประมงนํา้เคม็

นํา้จืด และระบบนิเวศวิทยาใต้นํา้ โดยแบง่เป็นสว่นยอ่ยๆ ดงันี ้

โซน A จดัแสดงหุน่จําลองเรือประมง รวมทัง้พฒันาการด้านการ

ประมงไทย และพนัธุ์ไม้นํา้ 
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โซน B ประมงนํา้จืด จดัแสดงข้อมลูและหุ่นจําลอง 

โซน C ประมงชายฝ่ัง จดัแสดงข้อมลูและหุ่นจําลอง 

โซน D ประมงทะเล จดัแสดงข้อมลูการใช้อปุกรณ์ประมงทะเลท่ี

เลีย้งลกูด้วยนม ปลาผิวนํา้และปะการัง ภาพแกะสลกันนูตํ่าโครงกระดกูปลาวาฬ 

โซน E พนัธุ์ปลานํา้จืดและทะเล จดัแสดงภาพพนัธุ์ปลาชนิดตา่งๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ภาพท่ี 57 หุ่นจําลองแสดงพนัธุ์ปลา 

       

 

- อาคาร 7 อาคารระบบนิเวศ เป็นการแสดงเร่ืองราวเก่ียวกบัเตา่

ทะเล การเลีย้งหอยแบบตา่งๆ ระบบนิเวศป่าชายเลน การทํานากุ้งแบบปิด สตัว์เศรษฐกิจท่ีนา่สนใจ 

อาทิ จระเข้ ตะพาบนํา้ หมูบ้่านชาวประมง รวมถึงผลติภณัฑ์สตัว์นํา้ท่ีผลติภายในประเทศโดยแบง่ 

เป็นสว่นยอ่ย ๆ ดงันี ้

โซน A การแนะนําและบรรยายเนือ้หาโดยรวม 

โซน B เตา่ทะเล และการเลีย้งหอย 

โซน C ป่าชายเลน 

โซน D นากุ้ง การเพาะพนัธ์ การอนรัุกษ์ และการพฒันาพนัธุ์ 

โซน E จระเข้ และเตา่นํา้จืด 

โซน F อตุสาหกรรมสตัว์นํา้ 
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- อาคาร 9 อาคารการปศสุตัว์ แสดงข้อมลูและหุ่นจําลองเก่ียว 

กบัพนัธุ์สตัว์และวิวฒันาการด้านการปรับปรุงพนัธุ์สตัว์ อาหารสตัว์ การจดัการเลีย้งด ูโรคและการ

ป้องกนัรักษา สตัว์เศรษฐกิจ ผลติภณัฑ์จากสตัว์ ตลอดจนประเพณีเก่ียวกบัสตัว์ท่ีมีความสมัพนัธ์

กบัสงัคมเกษตรกรไทยใน 4 ภาค อาทิ การชนววัในภาคใต้ การชนไก่ในภาคกลาง การใช้ควายไถ

นาของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และวิถีชีวิตของชาวเขาภาคเหนือ 

โซน A ความสมัพนัธ์ระหวา่งการปศสุตัว์กบัสงัคมเกษตรกรไทย 

โซน B พนัธุ์สตัว์ และววิฒันาการด้านการปรับปรุงพนัธุ์สตัว์ 

โซน C อาหารสตัว์ และววิฒันาการด้านอาหารสตัว์ 

โซน D วิวฒันาการด้านการจดัการเลีย้งดสูตัว์ 

โซน E โรค และวิวฒันาการด้านการป้องกนั การรักษา การเลีย้ง 

                      สตัว์เศรษฐกิจแตล่ะประเภท 

 

โดยสรุปแล้วพพิิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัฯ เป็น 

โครงการที่มีขนาดใหญ่ทัง้พืน้ท่ีอาคารและพืน้ท่ีกิจกรรมภายนอกอาคาร ในแตล่ะวนัทางโครงการ

สามารถรองรับผู้ เข้าชมโครงการได้หลายพนัคนตอ่วนั ท่ีตัง้โครงการซึง่อยูท่ี่จงัหวดัปทมุธานีซึง่เป็น

จงัหวดัท่ีอยูต่ดิกบักรุงเทพฯ ทําให้การเดนิทางไมต้่องใช้เวลามากแตก็่ไมส่ะดวกสบายนกัสาํหรับการ 

เดนิทางด้วยระบบขนสง่มวลชน ทางโครงการมีท่ีจอดรถรองรับสําหรับผู้ ท่ีเดนิทางมายงัโครงการด้วย 

รถยนต์สว่นบคุคลอยา่งเพียงพอ แตเ่น่ืองจากพืน้ท่ีโครงการมีขนาดใหญ่มากจงึทําให้อาคารและ

พืน้ท่ีท่ีจดัแสดงงานอยูค่อ่นข้างไกลจากพืน้ท่ีสว่นจอดรถคอ่นข้างมากซึง่ต้องอาศยัการเดนิด้วยเท้า

ภายในโครงการเท่านัน้ ในสว่นของนิทรรศการและพืน้ท่ีจดัแสดงตา่งๆ ภายในโครงการนัน้มีพืน้ท่ี

คอ่นข้างมากแตส่ว่นมากแล้วจะเป็นนิทรรศการแบบตายตวั องค์ประกอบในแตล่ะสว่นมีการจดั

แสดงเร่ืองราวเป็นท่ีนา่สนใจ ทัง้ยงัช่วยให้ผู้ เข้าชมรับทราบและเข้าใจเร่ืองราวได้อยา่งชดัเจนรวด 

เร็วยิ่งขึน้ แตเ่น่ืองเพราะเป็นนิทรรศการแบบตายตวัเป็นสว่นมากจงึมีพืน้ท่ีท่ีจะให้ผู้ เข้าชมได้ทํา

การทดลองด้วยตนเองคอ่นข้างน้อย ผู้ เข้าชมในบางวยัจงึอาจไมค่อ่ยเข้าใจหรือไมส่นใจเท่าท่ีควร 
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1.2 อุทยานการเรียนรู้ (Thailand Knowledge Park)2 

       ตัง้อยูท่ี่ อาคารเซน็ทรัลเวิลด์ ชัน้ 8 โซน D ฝ่ังศนูย์การค้า ZEN เลขท่ี 4 ถนนราชดําริ 

แขวงวงัใหม ่เขตปทมุวนั กรุงเทพมหานคร 10330 

 

ภาพท่ี 58 แผนท่ีตัง้อทุยานการเรียนรู้ 

ท่ีมา : แผนท่ี [ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 19 กนัยายน 2551. เข้าถึงได้จาก http://www.tkpark. or.th / 

TH/abttk/pblc/hwtgtthr.aspx 

 
       1.2.1 ความเป็นมา 

 ในโลกปัจจบุนั การแสวงหาและการจดัการความรู้ (Knowledge) ข้อมลู

ขา่วสาร (Information) ตลอดจนเทคโนโลยี (Technology) ท่ีหลากหลายและเปลีย่นแปลงอยา่ง

รวดเร็ว เป็นแรงบนัดาลใจให้ ฯพณฯพ.ต.ท.ทกัษิณ ชินวตัร เกิดวิสยัทศัน์ ในการเตรียมประเทศไทย 

ให้เป็นสงัคมฐานความรู้ (Knowledge based society) และนําไปสูก่ารจดัตัง้สํานกังานบริหาร

และพฒันาองค์ความรู้ (องค์การมหาชน) ซึง่มี สํานกังานอทุยานการเรียนรู้เป็น 1 ใน 7 หนว่ยงาน 

                                                  
2อทุยานการเรียนรู้ [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 19 กนัยายน 2551. เข้าถึงได้จาก 

http://www. tkpark.or.th/TH/abttk/pblc/whwr.aspx 
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สํานกังานอทุยานการเรียนรู้เกิดจากความต้องการสร้าง "ห้องสมดุท่ีมีชีวิต 

มีการเปลี่ยนแปลง มีหนงัสือดี ทนัสมยัอยา่งตอ่เน่ืองตลอดเวลา ไมต่ายตัง้แตว่นัสร้าง" ท่ีสําคญัคือ

เพ่ือสง่เสริมให้คนไทยรักการอา่นและการเรียนรู้อยา่งจริงจงั  

 

มต ิครม. เม่ือวนัท่ี 13 มกราคม 2547 ระบวุา่ อทุยานการเรียนรู้ได้รับความ 

เห็นชอบหลกัการจดัตัง้ให้เป็นแหลง่การเรียนรู้ท่ีมีบรรยากาศสร้างสรรค์ ทนัสมยั สะดวกในการเข้า 

ถึงและใช้บริการ เพ่ือปลกูฝังนิสยัรักการอา่นด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเข้าร่วมกิจกรรมสร้าง 

สรรค์ท่ีหลากหลายและเป็นห้องสมดุท่ีมีมากกวา่หนงัสือ 

 

คณะทํางานของอทุยานการเรียนรู้ ได้ศกึษาเร่ืองราวของการทําห้องสมดุ

ให้มีชีวิตในประเทศตา่งๆ ซึง่เห็นพ้องกนัวา่การอา่นหนงัสอืเป็นพืน้ฐานสาํคญัยิ่งของการเรียนรู้ตามมา 

ด้วยการปฏิบตัใิห้รู้จริง เชน่ ประเทศฝร่ังเศส (The Georges Pompidou Centre) ประเทศองักฤษ 

(Idea Store) ประเทศญ่ีปุ่ น (Sendai Mediatheque) ประเทศสงิคโปร์ (Library@ Orchard) และ

จากการระดมความคดิร่วมกบัเครือขา่ยทัง้ผู้ใหญ่และเยาวชน ซึง่ช่วยให้คณะทํางานเกิดความคดิ

ในเร่ืองของแนวทางการจดัตัง้ท่ีจะปลกุจิตวิญญาณรักการอา่นหนงัสือด้วย กิจกรรมสนกุสนานและ 

หลากหลายทางศลิปวฒันธรรม ท่ีตรงกบัความต้องการของกลุม่เป้าหมาย 

 

ดงันัน้ อทุยานการเรียนรู้ต้นแบบ (TK Park) จงึได้ถือกําเนิดขึน้ครัง้แรก

เม่ือวนัท่ี 24 มกราคม 2548 ณ เซน็ทรัลเวิลด์ พลาซา่ ชัน้ 6 โดยเปิดให้บริการเพื่อรองรับความ

ต้องการไร้ขีดจํากดัของเยาวชน นัน่คือเป็นห้องสมดุท่ีมีทัง้หนงัสือ ข้อมลู ส่ือมลัตมีิเดียหลาก 

หลายรูปแบบ มีพืน้ท่ีกิจกรรมอเนกประสงค์ท่ีสง่เสริมการเรียนรู้ เป็นพืน้ท่ีสําหรับการสื่อสารทาง

ศลิปวฒันธรรมและยงัมีบรรยากาศท่ีสร้างสรรค์และเพลดิเพลนิกบัการเรียนรู้ ทัง้ยงัมีโครงสร้าง

และรูปแบบทางสถาปัตยกรรมท่ีเข้ากบัโลกสมยัใหม ่ซึง่เป็นของเยาวชนยคุปัจจบุนัอยา่งแท้จริง 

 

ทัง้นี ้ เม่ือวนัท่ี 23 มีนาคม 2547 และวนัท่ี 31 สงิหาคม 2547 คณะ 

รัฐมนตรีมีมตเิห็นชอบ ให้กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โอนอํานาจหน้าท่ีและการ

ดําเนินงานของศนูย์กลางการเรียนรู้ ICT แห่งชาต ิไปสงักดัสํานกังานบริหารและพฒันาองค์ความรู้ 

(องค์การมหาชน) และให้สํานกังานสง่เสริมอตุสาหกรรมซอฟต์แวร์แห่งชาต ิ เป็นผู้ รับผิดชอบดแูล

จนกวา่สาํนกังานบริหารและพฒันาองค์ความรู้ (องค์การมหาชน) จะมีความพร้อมท่ีจะรับถ่ายโอน 
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ศนูย์กลางการเรียนรู้ ICT แห่งชาตไิปดําเนินการตอ่ได้ ซึง่ในท่ีสดุ เม่ือวนัท่ี 28 กนัยายน 2548 

คณะกรรมการบริหารสํานกังาน บริหารและพฒันาองค์ความรู้ (องค์การมหาชน) ได้มีมตเิห็นชอบ

ให้ควบรวมการดําเนินการของศนูย์กลางการเรียนรู้ ICT แห่งชาต ิและสํานกังานอทุยานการเรียนรู้ 

เข้าเป็นหนว่ยงานเดียวกนั ตามมต ิครม. ภายใต้การบริหารจดัการในโครงสร้างใหม ่ชว่ยเสริมสร้าง

ให้ TK Park เป็นพืน้ท่ีสําหรับ หนงัสือ ดนตรี กิจกรรม และ ICT อนัจะนําไปสูพ่ลงัแห่งจินตนาการที่

ไมรู้่จบ (Empowered Imagination) 

ความมุง่มัน่ในอนัท่ีจะพฒันาให้ TK Park สามารถสนองตอบความต้อง 

การท่ีเพิ่มขึน้ของสมาชิกเยาวชนและประชาชนทัว่ไปได้อยา่งสมบรูณ์ตอ่เน่ืองและยัง่ยืน ถือเป็น

พนัธะท่ีสําคญัยิ่ง ดงันัน้ TK Park จงึได้ย้ายไปยงับ้านหลงัใหม ่บนชัน้ 8 อาคารเซน็ทรัลเวลิด์ (อาคาร

ใหม)่ ด้วยรูปลกัษณ์ความทนัสมยัท่ีเป็นเอกลกัษณ์โดดเดน่ของ TK Park พร้อมพืน้ท่ีให้บริการกวา่ 

4,000 ตารางเมตร ซึง่สามารถรองรับผู้ใช้บริการได้มากขึน้ด้วยอรรถรสท่ีครบครันสําหรับการแสวง 

หาความรู้ควบคูส่นุทรียภาพทางอารมณ์ และความสนกุสนานในเวลาเดียวกนั 

 
  1.2.2 พืน้ที่กจิกรรม 

          ทางโครงการได้แบง่พืน้กิจกรรมแบง่ออกเป็น 8 สว่นหลกัด้วยกนัคือ 

1. ห้องสมดุมีชีวิต 

   2. ห้องสื่อเสมือนจริง 

   3. ห้องฉายภาพยนตร์ 

   4. ลานสานฝัน 

   5. ศนูย์ฝึกอบรมไอที 

   6. ศนูย์การเรียนรู้อเนกประสงค์ 

   7. ห้องสมดุไอที 

   8. ร้านทีเคช้อป 

 

1. ห้องสมุดมีชีวิต เป็นพืน้ท่ีท่ีรวบรวมสือ่การเรียนรู้ทกุประเภท 

เสมือนโลกแหง่การเรียนรู้แบบสบายๆ อยา่งเดียวกบับ้าน สามารถอา่น ฟัง คดิและถามได้เตม็ท่ี 

บนพืน้ท่ี 1,500 ตารางเมตร และหนงัสือกวา่ 20,000 เลม่ พร้อมทัง้วารสารกวา่ 200 ช่ือเร่ือง ทัง้ยงั

มีหนงัสือแนะนําการเรียนตอ่ การประกอบอาชีพและการหดัพดูภาษาทัง้องักฤษ จีน ญ่ีปุ่ น ฝร่ังเศส 

และเกาหลี บนพืน้ท่ีใหม ่ ทัง้ยงัมีนิตยสารสําหรับวยัรุ่น ซีดีเพลง ดนตรี ดีวีดีประเภทสารคดี กีฬา 
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ละครเพลงแนวคลาสสคิ ท่ีสามารขอใช้บริการยืม-คืนได้ ทัง้ยงัมีบริการในรูปแบบ E-Learning E-

Book Multimedia และ Virtual Reality ในหวัข้อตา่งๆ ทัง้ไทยและสากล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 59 พืน้ท่ีสว่น E-Learning และ E-Book 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง : เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 60 พืน้ท่ีสว่นห้องสมดุ  

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 
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   - ห้องเงียบ (Quiet Room) สําหรับคนรักการอา่นแบบสว่นตวั 

ซึง่จะเป็นห้องสมดุท่ีเงียบจริงๆ เพราะจะไมมี่เสียงพดูคยุกนัเหมือนอยา่งในสว่นของห้องสมดุมีชีวิต  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 61 พืน้ท่ีสว่นห้องเงียบ 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 

 

   - ห้องเดก็ (Children Room) ประกอบไปด้วยมมุบ้านต้นไม้ 

สระนํา้ความรู้ (Reading Pool) และบนัไดรักการอา่น (Honey Comb Ladder) ท่ีพร้อมให้เดก็ๆได้

สนกุสนานไปกบัการปีนอา่น นอนอา่นหรือนัง่อา่นได้ หนงัสือท่ีให้เลือกอา่นได้มากตามต้องการ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 62 มมุสระนํา้ความรู้ในห้องเดก็ 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 
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ภาพท่ี 63 มมุบนัไดรักการอา่น (Honey Comb Ladder) 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 

 

   - กําแพงความรู้ (Book Wall) เป็นมมุท่ีอดัแน่นไปด้วย

หนงัสือนานาชนิดพร้อมให้อา่นหนงัสือแบบสบายๆ ตามใจชอบ 

   - มมุกาแฟ (Teen Cafe) มมุสําหรับนกัอา่นท่ีนิยมการอา่น

ไปพร้อมกบัการจิบกาแฟ 

   นอกจากนัน้ยงัมีมมุอินเตอร์เน็ตสําหรับสืบค้นด้วย

คอมพิวเตอร์ความเร็วสงู และมมุฟังเพลงเป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 64 มมุการ์ตนูสําหรับนกัอา่นวยัรุ่น 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 
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   2. ห้องส่ือเสมือนจริง พืน้ท่ีการเรียนรู้หลากเร่ืองราวในมิติ

ใหม ่ทัง้วิถีไทยและสากล ผา่นสื่อมลัตมีิเดียซึง่เป็นภาพเสมือนจริง โดยเป็นการผสมผสานระหวา่ง

คอมพิวเตอร์กราฟฟิกสามมติแิละเกมส์เข้าด้วยกนั พร้อมกนันัน้ยงัมีเกมส์ส่ือภาพเสมือนจริง ท่ี

พฒันาโดยฝีมือคนไทย เช่น เกมรามเกียรติÍ เกมสโุขทยั เกมอยธุยา เป็นต้น  

 

   3. ห้องสมุดดนตรี ห้องสมดุท่ีรวบรวมหนงัสือทางด้าน

ดนตรีทัง้ไทยและสากลทกุแนวเพลงทกุยคุทกุสมยัตัง้แตอ่ดีตจนถงึปัจจบุนั รวมถงึวารสารทางดนตรี 

ทัง้ไทยและสากลที่ทนัสมยั ทัง้ยงัสามารถฟังเพลงจากเคร่ืองเลน่ MP3 (iPod) ท่ีมีการปรับปรุงและ

บนัทกึเพลงใหมฟั่งทกุๆ สองสปัดาห์ และฐานข้อมลูจากโครงการห้องสมดุคลงัความรู้ดนตรีท่ีให้ 

บริการผา่นระบบ Intranet  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 65 ห้องสมดุดนตรี 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 

 

   4. ห้องฉายภาพยนตร์ มีพืน้ท่ีกวา่ 168 ตารางเมตร ให้เรียน 

รู้โลกภาพยนตร์ในมมุมองตา่งๆ อาทิ ภาพยนตร์ท่ีหาดไูด้ยาก ภาพยนตร์ขนาดสัน้ หนงัทดลอง เป็นต้น 

พร้อมแลกเปลีย่นความรู้กบัวิทยากร ทัง้ยงัเป็นเวทีท่ีเปิดโอกาสให้คนรุ่นใหมนํ่าผลงานภาพยนตร์

ของตนเองมานําเสนอ เพอ่สร้างมลูคา่เพิม่ให้แก่จินตนาการของคนรุ่นใหมท่ี่รักและมีฝีมือในการทํา

ภาพยนตร์ โดยสามารถรองรับผู้ เข้าชมได้ 100 คน ตอ่รอบ โดยพร้อมไปด้วยระบบอปุกรณ์แสง 

เสียงและภาพ 
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   5. ลานสานฝัน เป็นพืน้ท่ีเวทีเพ่ือการปลดปลอ่ยและแสดง 

ออกถึงพลงัในการสร้างสรรค์ ท่ีเปิดโอกาสให้เยาวชนได้ฝึกฝนและเรียนรู้ตามทกัษะรวมทัง้มีโอกาสท่ี

จะแสดงความสามรถในทกัษะท่ีตนสนใจผา่นกิจกรรมหลายรูปแบบ เช่น กิจกรรม TK Workshop 

กิจกรรม TK Talk กิจกรรมTK Music กิจกรรม TK Show ทัง้จากเยาวชนมือสมคัรเลน่และแขกรับ

เชิญมืออาชีพ ท่ีสลบัสบัเปลี่ยนมามอบความบนัเทิง พดูคยุและแลกเปลี่ยนมมุมองท่ีมีสาระให้กบั

ผู้ เข้าร่วมโครงการบนพืน้ท่ีกวา่ 200 ตารางเมตร ท่ีสามารถปรับเปลีย่นพืน้ท่ีให้เหมาะสมกบัรูปแบบ 

การใช้งานในแตล่ะกิจกรรมได้อยา่งหลากหลาย 

   ลานสานฝันมีสว่นสาํคญัในการจดุประกายความคดิและ

จินตนาการให้กบัเยาวชน โดยนําเสนอเป็นประเดน็ท่ีเปลี่ยนทกุสองเดือนเน้นการสร้างความเช่ือม 

โยงระหวา่งการเรียนรู้จากกิจกรรม ดนตรีกบัหนงัสือ หวัใจสําคญัของทกุกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ ณ ลาน

สานฝัน คือการให้สาระความรู้ควบคูไ่ปกบัการฝึกปฏิบตัแิละความสนกุสานบนัเทิง เพ่ือให้เวทีแห่ง

นีเ้ป็นพืน้ท่ีแหง่การสานความฝันของเยาวชนให้กลายเป็นจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 66 กิจกรรมท่ีจดัขึน้ ณ ลานสานฝัน 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 

 

   6. ส่วนฝึกอบรมไอท ี ใช้อบรมความรู้ทางด้านไอทีให้กบัผู้

ท่ีสนใจ ตัง้แตค่วามรู้พืน้ฐานไปจนถงึระดบัสงู สามารถรองรับผู้ เข้าร่วมฝึกอบรมได้ครัง้ละ 300 คน 

   7. ศนย์การเรียนร้อเนกประสงค์ู ู  พืน้ท่ีการเรียนรู้ท่ีสามารถ 

ปรับรูปแบบการใช้งานได้หลากหลาย เพ่ือสง่เสริมให้เยาวชนเกิดการเรียนรู้อยา่งเข้าถึงในศาสตร์ตา่งๆ  
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   8. ห้องสมุดไอท ี มีหนงัสือเฉพาะทางไอทีกวา่ 2,000 เลม่ 

พร้อมอปุกรณ์ไอทีไว้คอยบริการค้นหาข้อมลู เชน่ คอมพิวเตอร์  อินเตอร์เน็ต อินทราเน็ต ซอฟแวร์ 

โปรแกรมฝึกหดัตา่งๆ เป็นต้น 

 

 

   

ภาพท่ี 67 ห้องสมดุไอที 

ท่ีมา : นายรอบรู้ (น้อย). สะพายกล้องท่องรอบกรุง: เปิดโลกแห่งการเรียนรู้...เปิดประตสูู ่TK Park 

[ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 22 มิถนุายน 2551. เข้าถงึได้จาก http://www.nairobroo.com/76/ 

modules.php?name =News&file=article&sid=995 

 

 กรณีศกึษา TK Park เป็นกรณีศกึษาด้านการสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีประสบผลสําเร็จอยา่ง 

มากแก่ผู้ เข้าใช้โครงการ ทัง้ยงัตอบสนองรูปแบบในการดํารงชีวิตของคนในสงัคมเมืองได้อยา่งดี

หลายประการ เช่น ท่ีตัง้ของโครงการนีซ้ึง่ตัง้อยูใ่นห้างสรรพสนิค้าเซน็ทรัลเวิลด์ เป็นแหลง่พกัผอ่น

และหาซือ้สนิค้าท่ีเป็นท่ีนิยมทัง้สะดวกสบายในการเดนิทางของคนในสงัคมเมืองอยา่งกรุงเทพฯ มาก 

ทําให้ผู้ปกครองพร้อมท่ีจะพาลกูหลานมาศกึษาหาความรู้ด้วยความสนกุสนานเพลดิเพลนิ สง่เสริม 

ความสมัพนัธ์ในครอบครัวแน่นแฟ้นยิง่ขึน้ เดก็ได้ทํากิจกรรมตา่งๆ อนัจะชว่ยเพิ่มพนูความรู้ความ 

สามารถ กิจกรรมภายในโครงการมีทัง้ท่ีให้ความรู้อยา่งห้องสมดุไอที ห้องสมดุหนงัสือการ์ตนูท่ีให้

ความสนกุสนานบนัเทิง ทําให้เดก็ได้เรียนรู้อยา่งมีความสขุ สง่เสริมให้เดก็รักการอา่นยิง่ขึน้ อีกทัง้

ทางโครงการยงัมีการจดัทําเวปไซต์และมีเกมส์คอมพวิเตอร์จําลองซึง่เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเดก็ๆ 

จะได้รับความสนกุสนานไปพร้อมกบัความรู้ องค์ประกอบของพืน้ท่ีโครงการในทกุสว่นๆ ได้มีการ

ออกแบบเพื่อช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ของผู้ เข้าร่วมโครงการ ในแตล่ะสว่นได้เป็นอยา่งดีเช่นกนั 
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2. ด้านหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 เป็นการศกึษาและรวบรวมข้อมลูจากโครงการจริง ท่ีเก่ียวเนื่องกบัการถ่ายทอดหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยในสว่นนีจ้ะกลา่วถึงศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทราย อนัเน่ืองมา 

จากพระราชดาํริ ตัง้อยูท่ี่ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จงัหวดัเพชรบรีุ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 68 แผนผงัรวมศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทราย อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550). 
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 2.1 ความเป็นมา3 

       ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทราย อนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ ตัง้อยูใ่นเขตพืน้ท่ี

พระราชนิเวศน์มฤคทายวนั อนัเป็นพืน้ท่ีซึง่พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วัได้ประกาศ

พระบรมราชโองการให้เป็นท่ีหลวงเมื่อปี พ.ศ. 2467 แตเ่ดมิมีลกัษณะเป็นผืนป่าขนาดใหญ่อดุม

สมบรูณ์ไปด้วยทรัพยากรธรรมชาต ิ มีพืชพนัธุ์ไม้และสตัว์ป่านานาชนิดโดยเฉพาะเนือ้ทรายเป็นสตัว์ 

ประจําถ่ินอาศยัอยูเ่ป็นจํานวนมากบริเวณนีจ้งึได้ช่ือวา่ห้วยทราย สภาพพืน้ท่ีตอนบนด้านฝ่ังตะวนั 

ตกเป็นแหลง่ต้นนํา้ลําธารมีนํา้ไหลผา่นตลอดทัง้ปี ตอนกลางของพืน้ท่ีเป็นท่ีราบมีความลาดเอียง

ไปยงัฝ่ังทะเลด้านทิศตะวนัออก สว่นตอนลา่งตดิกบัชายฝ่ังทะเลมีพืน้ท่ีป่าชายหาดและป่าชายเลน

ท่ีอดุมสมบรูณ์เช่นกนั  

 

       ภายหลงัจากพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วัเสดจ็สวรรคต ในปี พ.ศ. 2468 

ไมมี่พระมหากษัตริย์พระองค์ใดเสดจ็มาประทบัแรมท่ีพระราชนิเวศน์มฤคทายวนัอีก กอปรกบัมีการ 

พฒันาประเทศทัง้ด้านเศรษฐกิจและสงัคมมากขึน้ ราษฎรได้เข้ามาบกุรุกแผ้วถางป่าเพื่อประกอบอาชีพ 

ทางการเกษตร มีการใช้สารเคมีเกินความจําเป็นจงึสง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวด 

ล้อมในพืน้ท่ีอยา่งตอ่เน่ือง ภายในเวลา 40 ปี พืน้ท่ีป่าไม้ได้ถกูทําลายลงอยา่งสิน้เชิง ดนิขาดการ

บํารุงรักษา ธรรมชาตขิาดความสมดลุเกิดความแห้งแล้ง ฝนไมต่กต้องตามฤดกูาลทัง้ยงัมีปริมาณลด 

ลงจนพืน้ท่ีนีก้ลายเป็นบริเวณอบัฝน หากเมื่อฝนตกหนกัและลมพดัแรงก็จะทําให้หน้าดนิพงัทลาย 

 

       จนเม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2526 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้เสดจ็พระราชดาํเนิน 

ทรงเยี่ยมเยียนราษฎรในพืน้ท่ี ทรงพบกบัสภาพปัญหาตา่งๆท่ีเกิดขึน้ ทรงมีพระราชดํารัสความตอน 

หนึง่วา่ “หากปล่อยท้ิงไวจ้ะกลายเป็นทะเลทรายในทีÉสดุ” และทรงมีพระราชดําริให้พฒันาพืน้ท่ี

สว่นหนึง่ในเขตพระราชนิเวศน์มฤคทายวนัเป็นศนูย์ศกึษาการพฒันาป่าไม้อเนกประสงค์ มุง่หมาย

ศกึษารูปแบบการพฒันาเกษตรกรรมควบคูไ่ปกบัการปลกูป่าเพื่อฟืน้ฟสูภาพธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม 

พฒันาแหลง่นํา้เพื่อใช้ในการเกษตรและปลกูป่า  จดัสรรท่ีดนิทํากินให้ราษฎรท่ีได้เข้ามาบกุรุกแตเ่ดิ

ให้ได้เข้าอยูอ่าศยัและให้ความรู้กบัราษฎรให้ทําการเกษตรอยา่งถกูวิธี รวมทัง้มีสว่นร่วมในการปลกู 

                                                  
3ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 6 - 7. 
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ป่าดแูลรักษาป่าตลอดจนให้ได้รับผลประโยชน์จากผลผลติของป่า เพ่ือท่ีราษฎรจะได้ไมบ่กุรุกทําลาย 

ป่าอีกตอ่ไปและพระราชทานนามวา่ “ศนย์ศึกษาการพฒันาห้วยทรายู อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ”   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 69 ภาพพืน้ท่ีก่อนและหลงัการจดัตัง้ศนูย์ฯ 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550), 6 - 7 . 

 

 

2.2 โครงการและกิจกรรมต่างๆ ภายในพืน้ที่ศนย์ู ศกึษาการพัฒนาห้วยทรายฯ4 

       การฟืน้ฟทูรัพยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมตลอดจนการพฒันาคณุภาพชีวิตของ 

ราษฎรในพืน้ท่ีศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายฯ ได้ดําเนินการตามแนวพระราชดาํริของพระบาท 

สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัท่ีได้พระราชทานอยา่งเป็นขัน้ตอน ดงันี ้

 
       2.2.1 การฟ้ืนฟสภาพดนิู  
                ดนิเป็นปัจจยัท่ีสําคญัมากหากดนิมีคณุภาพไมด่ีหรือไมเ่หมาะสม พืชก็ไม่

สามารถจะเจริญเตบิโตได้ การฟืน้ฟสูภาพดนิมี 4 วธีิ คอื 

 

                                                  
4ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 8 – 10. 
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                2.2.1.1 การฟ้ืนฟสภาพดนิโดยใช้ปุ๋ยชนิดต่างๆู  
            เป็นการใช้ปุ๋ ยพืชสด การทําปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยนํา้ชีวภาพหรือสารสกดั 

จากเศษวสัดเุหลือใช้และพืชผกัผลไม้ชนิดตา่งๆ ในการปรับปรุงบํารุงดนิ วิธีนีส้ามารถปรับปรุงและ

ฟืน้ฟสูภาพดนิให้มีคณุภาพได้ ทัง้ยงัมีความเหมาะสมกบักบัสภาพพืน้ท่ีท่ีเป็นดนิปนทรายท่ีใช้ใน

การประกอบอาชีพทางการเกษตร  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 70 การฟืน้ฟสูภาพดนิโดยใช้ใช้ปุ๋ ยชนิดตา่งๆ 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550), 8. 

 
               2.2.1.2 การใช้ประโยชน์จากหญ้าแฝก 

         เน่ืองจากพืน้ท่ีศนูย์มีความลาดเอียงจากตะวนัตกไปตะวนัออกซึง่ตดิ 

กบัทะเล เม่ือฝนตกทําให้เกิดการชะล้างพงัทลายของหน้าดนินํา้ไหลลงสูท่ะเลอยา่งรวดเร็ว  ทาง

ศนูย์ฯ จงึได้ร่วมกบักรมพฒันาท่ีดนิและกรมป่าไม้ดําเนินการนําหญ้าแฝกมาใช้ประโยชน์ในการฟืน้ฟ ู

สภาพพืน้ท่ี ซึง่พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทรงเรียกวา่ “กาํแพงธรรมชาต”ิ ซึง่มีรูปแบบการปลกู

หญ้าแฝกเพื่อการอนรัุกษ์ดนิและนํา้หลายรูปแบบด้วยกนั เช่น 

           - การปลกูในพืน้ท่ีลาดชนั ใช้ปลกูขวางแนวระดบัให้กอชิดตดิกนั 

เพ่ือช่วยลดความเร็วของกระแสนํา้ ดกัและเก็บตะกอนท่ีเกิดจากการชะล้างของหน้าดนิ  
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ภาพท่ี 71 การปลกูแฝกในพืน้ท่ีลาดชนั 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 3. 

 

           - การปลกูในพืน้ท่ีราบ เป็นการปลกูแฝกเพื่อช่วยรักษาความชุม่ชืน้

และปรับปรุงโครงสร้างของดนิ สว่นในพืน้ท่ีป่าใช้เป็นแนวป้องกนัไฟป่า แนวของหญ้าแฝกสามารถ

ใช้เป็นแนวกําแพงป้องกนัดนิตามธรรมชาตชิ่วยลดความเร็วของกระแสนํา้  ดกัและเก็บตะกอนท่ีเกิด 

จากการชะล้างของหน้าดนิและยงัชว่ยดดูซบัสารเคมี  

           - การปลกูบริเวณแหลง่นํา้  รากของหญ้าแฝกจะช่วยเกาะยดึดินไว้

ไมใ่ห้ขอบหรือตลิง่ของแหลง่นํา้พงัทลาย  

 

 

 

 

 

 

 

 

         ภาพท่ี 72 การปลกูแฝกบริเวณแหลง่นํา้ 

         

           - การใช้หญ้าแฝกฟืน้ฟสูภาพดนิท่ีแข็งเป็นดาน เร่ิมจากการขดุเจาะ 

ดนิให้เป็นหลมุหรือบอ่ ระยะแรกนําดนิท่ีมีธาตอุาหารพืชมาใสแ่ล้วนําหญ้าแฝกมาปลกูให้นํา้เพื่อ
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สร้างความชุ่มชืน้ รากหญ้าแฝกมีความแข็งแรงทนตอ่สภาพอากาศที่แห้งแล้งได้ดีสามารถชอนไช

ลงในแนวดิง่ได้ช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดนิท่ีแข็งเป็นดานให้แตกตวั รากหญ้าแฝกท่ีตายทําให้

เกิดช่องวา่ง นํา้และอากาศสามารถลงสูใ่ต้ดนิได้เกิดความชุ่มชืน้เกิดขบวนการยอ่ยสลาย  สามารถ

นําพนัธุ์ไม้ท่ีทนตอ่สภาพความแห้งแล้งได้เช่นไม้ดัง้เดมิท่ีเคยมีในพืน้ท่ีมาปลกูเสริม ระบบรากของ

พืชท่ีนํามาปลกูก็จะสามารถตามรากของหญ้าแฝกลงไปได้ สว่นหญ้าแฝกท่ีปลกูไว้แข็งแรงทนทาน

ตอ่สภาพอากาศได้ดีแล้วสามารถตดัใบมาคลมุดนิตามโคนต้นไม้หรือหน้าดนิ ชว่ยป้องกนัการระเหย 

ของนํา้เกิดกระบวนการยอ่ยสลายได้เร็ว เป็นการหมนุเวียนธาตอุาหารของพืชตามธรรมชาตติอ่ไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 73 การใช้หญ้าแฝกฟืน้ฟสูภาพดนิท่ีแข็งเป็นดาน 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 4. 

 

       2.2.2 การฟ้ืนฟสภาพดนิเส่ือมโทรมโดยใช้ไม้ยคาลิปตสัู ู 5 

                 ทําโดยปลกูต้นยคูาลปิตสัในพืน้ท่ีท่ีปลกูอะไรไมไ่ด้ถ้ายงัปลกูต้นไม้อ่ืนได้ก็

ไมค่วรปลกูยคูาลปิตสั เป็นเสมือนการใช้อธรรมปราบอธรรม ยคูาลปิตสัเป็นพืชท่ีทนตอ่ความแห้ง

แล้งได้ดีระบบรากแข็งแรงและหาอาหารได้เก่ง ปลกูในสภาพดนิท่ีเป็นทรายจดัและด้านลา่งแข็งเป็น 

ดานก็สามารถเจริญเตบิโตได้ เม่ือลําต้นมีขนาดโตพอประมาณนํามาใช้ประโยชน์ได้ให้ปลกูไม้ชนิด

                                                  
5ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550),10. 
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อ่ืนๆ ทดแทน ปัจจบุนัพืน้ท่ีบริเวณบ้านหนองข้าวนกได้เร่ิมดําเนินการปรับเปลี่ยนพนัธุ์ไม้ชนิดตา่งๆ 

มาปลกูทดแทนยคูาลปิตสับ้างแล้ว 

 

       2.2.3 การสร้างความชุ่มชืน้ให้กับพืน้ที่6 

                ทางศนูย์ฯ ได้ดําเนินการตามแนวพระราชดําริ โดยผสมผสานวิธีการตา่งๆ 

ตัง้แตบ่นภเูขาลงมาถึงพืน้ท่ีลาดเอียงเข้าด้วยกนั เพ่ือสร้างความชุ่มชืน้และอนรัุกษ์ดนิและนํา้ใน 

พืน้ท่ี ดงันี ้

 
               2.2.3.1 การสร้างฝายแม้ว 

              ฝายแม้วหรือฝายชะลอความชุ่มชืน้ (Check Dam) คือการนํา

วสัดตุามธรรมชาตหิรือท่ีมีอยูใ่นพืน้ท่ีมาปิดกัน้ทางนํา้ร่องเขา ช่องเขาและพืน้ท่ีท่ีมีความลาดชนัซึง่ 

อยูต่อนบนของภเูขา ช่วยชะลอการไหลของนํา้และดกัตะกอนไว้ไมใ่ห้ไหลลงสูพื่น้ท่ีตอนลา่ง  เศษ 

ซากใบไม้และตะกอนดนิจะช่วยเก็บกกันํา้ไว้ในพืน้ท่ี  กระจายความชุ่มชืน้ในบริเวณร่องเขาหรือร่อง

นํา้ให้นํา้ซมึลงสูใ่ต้ดนิเพ่ือเพิ่มและรักษาระดบันํา้ใต้ดนิไว้ให้พืชสามารถดดูซบัความชุ่มชืน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 74 ฝายแม้ว 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 5. 

                                                  
6ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 11 - 12. 
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                2.2.3.2 การสร้างคันดนิกัน้นํา้ (Terracing)  

           สร้างคนัดนิปิดกัน้ร่องนํา้ไว้ตามช่องเขาและขวางความลาดเอียงของ 

พืน้ท่ี บางสว่นอาจขดุเป็นแอง่ขยายกว้างเพื่อให้เก็บนํา้ไว้ได้มากขึน้ช่วยสร้างความชุ่มชืน้ให้พืน้ดนิ

และป่าในบริเวณนัน้ นํา้บางสว่นจะซมึลงใต้ดนิช่วยรักษาระดบันํา้ใต้ดนิจากนัน้ปลกูป่าเสริมรอบแอง่ 

หรือเหนือคนัดนิกัน้นํา้เพื่อสร้างป่าขึน้มาใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพท่ี 75 คนัดนิกัน้นํา้ 

  

 

                2.2.3.3 การสร้างคันดนิเบนนํา้ (Diversion) 

           เป็นการขดุร่องนํา้ตอ่ขยายจากคนัดนิกัน้นํา้ ให้กระจายไปตามแนว 

ระดบัทัง้สองด้านโดยใช้ขอบของคนัดนิกัน้นํา้หรือขอบของถนนขวางทางนํา้ เม่ือฝนตกและมีปริมาณ 

นํา้มากเกินความจขุองอา่งเก็บนํา้นํา้จะไหลไปตามขอบคนัดนิท่ีขดุเป็นร่องไว้เพ่ือกระจายนํ ้ าไปทาง 

ข้างหรือปีกทัง้สองข้างและเมื่อปริมาณนํา้เกินระดบัเก็บกกัจะมีท่อลอดผนันํา้ไปยงัแนวคนัดนิด้าน 

ลา่งท่ีเป็นแนวถดัไป สามารถควบคมุนํา้ให้กระจายไปในพืน้ท่ีได้อยา่งทัว่ถึง  ซึง่ดําเนินการในสว่น 

ของพืน้ท่ีลาดเชิงเขาหรือคอ่นข้างราบ     

           จากการดําเนินการทัง้คนัดนิกัน้นํา้และคนัดนิเบนนํา้เม่ือเช่ือมตอ่ 

ขยายกนัเป็นแนวยาวและให้มีความกว้างมากขึน้ พร้อมกบัเสริมความแข็งแรงด้วยการบดอดัให้แน่น 

สามารถใช้เป็นแนวกนัไฟป่าและสญัจรได้อีกด้วยปัจจบุนัคือแนวดนิถนนลกูรัง หลงัจากนัน้ทําการ

ปลกูป่าปลกูหญ้าแฝกตามแนวของคนัดนิกัน้นํา้และคนัดนิเบนนํา้ควบคูก่นัไปสร้างความชุ่มชืน้ให้ 

กบัพืน้ท่ีทัง้ยงัเป็นการอนรัุกษ์ดนิและนํา้ สามารถคืนสภาพป่าได้รวดเร็วขึน้  

 



 

 

 

122 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 76 คนัดนิเบนนํา้ 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 6. 

 

       2.2.4 การพัฒนาแหล่งนํา้7 

                 เน่ืองจากแตเ่ดมิพืน้ท่ีมีความแห้งแล้ง ฝนไมต่กต้องตามฤดกูาลจนเป็นเขต

อบัฝน ต้นไม้ไมส่ามารถเจริญเตบิโตได้ ภเูขามีสภาพเป็นเขาหวัโล้น พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

ทรงมีพระราชดําริวา่ “ใหจ้ดัหาแหล่งน้ําสนบัสนนุการปลกป่าและการเพาะปลกพืชู ู ” และทรงมีพระ 

ราชดําริเพิ่มเติมให้จดัหาแหลง่นํา้ภายนอกมาเตมิ เน่ืองจากด้านทิศตะวนัตกของอา่งเก็บนํา้ห้วยตะแปด 

มีพืน้ท่ีสนามกอล์ฟของเอกชนตัง้อยูพื่น้ท่ีรับนํา้ฝนไมเ่พียงพอ  โดยให้กรมชลประทานร่วมกบักรม

แผนท่ีทหาร (พนัเอกโสมนสั เอ่ียมสรรพางค์) พจิารณาพืน้ท่ีตา่งๆ มาเพิ่มเตมิ ท้ายท่ีสดุจงึมีการจดัทํา 

ระบบเครือขา่ยอา่งเก็บนํา้ (อา่งพวง) มีการสร้างอา่งเก็บนํา้ใน พืน้ท่ีจํานวน 4 อา่ง คือ อา่งเก็บนํา้ห้วย 

ตะแปด อา่งเก็บนํา้เขากระปกุ อา่งเก็บนํา้ห้วยทรายและอา่งเก็บนํา้หนองไทร 

                 ในแตล่ะอา่งมีขนาดความจไุมเ่ท่ากนั ตลอดจนอยูใ่นระดบัความสงูของพืน้ 

ท่ีท่ีตา่งกนั เม่ือได้ดําเนินการเช่ือมตอ่กนัเสร็จแล้วสามารถนํานํา้มาเตมิให้กนัได้ในกรณีท่ีขาดแคลน

โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือสนบัสนนุภารกิจภายในศนูย์ฯ เช่น การฟืน้ฟสูภาพดนิ งานปลกูป่าและการ

พฒันาคณุภาพชีวิตของของราษฎรในการประกอบอาชีพ  

                                                  
7ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 12 - 14. 
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ภาพท่ี 77 ระบบเครือขา่ยอา่งเก็บนํา้ (อา่งพวง) 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550), 13. 

 

                 หลกัการทํางานของระบบเครือขา่ยอา่งเก็บนํา้ (อา่งพวง) คือ อา่งเก็บนํา้ขนาด 

ใหญ่ท่ีอยูต่อนบนสามารถปลอ่ยนํา้ลงมาเตมิอา่งเก็บนํา้ขนาดเลก็ท่ีอยูต่อนลา่งได้โดยการเช่ือมตอ่ท่อ

สง่นํา้ในแตล่ะอา่งเข้าหากนั  โดยท่ีอา่งเก็บนํา้ทุ่งขามสง่นํา้ลงมาท่ีอา่งเก็บนํ ้ าถ้วยตะแปดและอา่งเก็บ 

นํา้ห้วยทราย – หบุกะพง และอา่งเก็บนํา้ห้วยตะแปดสามารถสง่นํา้ไปยงัอา่งเก็บนํา้เขากระปกุเช่ือม 

ตอ่ท่อไปท่ีอา่งเก็บนํา้ห้วยทราย  ทําให้การบริหารจดัการนํา้เป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพมากขึน้ราษฎร 

มีนํา้พอใช้ตลอดปี 

                 ปัจจบุนัการดําเนินงานก้าวหน้าไปอีกระดบัหนึง่ มีการทดลองนําเอาเทคโนโลยี 

คอมพิวเตอร์มาประยกุต์ใช้คอืการนําเอาข้อมลูพืน้ฐานของแตล่ะอา่งเก็บนํา้ ตลอดจนแสดงปริมาณนํา้ 

คงเหลือในอา่งเก็บนํา้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ  ซึง่สามารถวิเคราะห์ข้อมลูได้รวดเร็วและบริหารจดัการ 

นํา้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
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       2.2.5 การฟ้ืนฟสภาพป่าู 8 

                 การฟืน้ฟสูภาพป่าท่ีเสยีหายอยา่งสิน้เชิงให้กลบัมามีสภาพท่ีอดุมสมบรูณ์

ดงัเดมิจําเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการดําเนินการมาก ทัง้ยงัต้องได้รับความร่วมมือจากหลายฝ่าย

ตลอดจนราษฎรในพืน้ท่ีด้วยเช่นกนั ซึง่พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้มีพระราชดําริเก่ียวกบัการ

ปลกูป่าไว้ดงันี ้

 
                 2.2.5.1 ปลกป่าสามอย่างู   

ให้ปลกูไม้สามอยา่ง คือ ไม้มีคา่ ไม้โตเร็ว ไม้ผลรอบๆอา่งเก็บนํา้ เพ่ือ 

ประโยชน์ในการเผาถ่านและทําฟืนรวมทัง้การอนรัุกษ์ไว้ด้วยควรเลือกไม้ท่ีต้องการนํา้น้อยเป็นหลกั ไม้ 

อยา่งท่ี 1 ไม้มีคา่หรือไม้ดัง้เดมิท่ีมีอยูใ่นพืน้ท่ี เช่น ไม้ประดู ่มะคา่ เตง็ แดง รัง ยางนา ฯลฯ เน่ืองจาก

ไม้ดัง้เดมิมีความแข็งแรงและทนตอ่สภาพดนิ ฟ้า อากาศได้เป็นอยา่งดี ไม้อยา่งท่ี 2 ไม้โตเร็ว เชน่ 

กระถิน สะเดา ขีเ้หลก็ ไผ ่ฯลฯ เพ่ือพฒันา และสร้างหน้าดนิขึน้ใหม ่ ไม้อยา่งท่ี 3 ไม้ผล เชน่ ขนนุ 

มะมว่งหิมพานต์ มะมว่งป่า มะขาม มะขามเทศ ฯลฯ เพ่ือให้ประชาชนในพืน้ท่ีมีรายได้ในอนาคต

ประโยชน์อยา่งท่ี 4 ท่ีได้จากการปลกูป่าสามอยา่งนี ้คือ การอนรัุกษ์ ดนิและนํา้สร้างความชุ่มชืน้ให้กบั

พืน้ท่ีทัง้ยงัเป็นการอนรัุกษ์พรรณไม้ไว้ ใบไม้ท่ีร่วงหลน่ทบัถมกนัมีกระบวนการยอ่ยสลายตามธรรม 

ชาตกิลายเป็นหน้าดนิใหม ่ ความชุ่มชืน้ได้จากร่มเงาของต้นไม้ช่วยลดการระเหยของนํา้ในดนิ  เป็น

การสร้างป่าแบบผสมผสานอยา่งกลมกลนืและเกิดความสมดลุในระบบนิเวศน์ป่าไม้ได้เร็วขึน้  

 
                 2.2.5.2 ระบบภเขาป่าู  
            จากแนวพระราชดาํริความวา่ “การปลกป่าบนภเขาต่างๆ ในพืน้ทีÉู ู

โครงการศนย์ศึกษาการพฒันาหว้ยทรายฯ ควรดําเนินการโดยวิธีทีÉเรียกว่า ู “ป่าเปียก” หรืออาจเรียก 

ว่า “ภเขู าป่า” ก็ได ้แต่ปัจจบุนัฝนตกนอ้ยจําเป็นตอ้งสร้างระบบสง่น้ําดว้ยวิธีสบน้ําข้ึนไปพกัในบ่อู พกั

บนภเขาู แลว้ทําระบบกระจายน้ําช่วยการปลกป่าแบบกึÉงถาวร คือ ประมาณ ู 3 – 4 ปี เมืÉอไมโ้ตพอ 

สมควรก็จะมีความชุ่มชืน้และจะช่วยดดความชืน้จากธรรมชาติดว้ย จากนัน้จึงยา้ยระบบสง่น้ําดงัู  

กล่าวไปช่วยพืน้ทีÉใหม่ต่อไป” วิธีการปลกูป่าเช่นนีทํ้าให้ป่ามีอตัราการรอดตายของพนัธุ์ไม้คอ่นข้าง

สงู เป็นการปลกูป่าจากด้านบนลงสูด้่านลา่งและเป็นการปลกูป่าแบบไมต้่องปลกู เน่ืองจากพืช

                                                  
8ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 14 – 16. 
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พรรณท่ีรอดตายและเจริญเตบิโตได้ในระยะเวลาหนึง่ จะสามารถผลดิอกออกผลเมลด็หรือผลแก่ท่ี

จะร่วงหลน่ลงสูพื่น้ท่ีด้านลา่ง บางชนิดเป็นอาหารของสตัว์ป่าก็จะขยายพนัธุ์จากมลูท่ีสตัว์ป่านัน้ๆ 

ได้ถ่ายไว้ หากสภาพแวดล้อมพอเหมาะ เมลด็พนัธุ์ในมลูสตัว์จะเจริญเตบิโตเป็นต้นใหมไ่ด้  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 78 ระบบภเูขาป่า 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 7. 

 
                 2.2.5.3 ระบบป่าเปียก 
            นํา้บางสว่นท่ีไหลล้นจากระบบภเูขาป่า ลงมาสูแ่นวฝายชะลอความ 

ชุ่มชืน้จะสร้างความชุ่มชืน้ให้ทัว่พืน้ท่ีซึง่ช่วยในการปลกูป่าได้เป็นอยา่งดี การกระจายนํา้ทําโดยการ

ใช้ท่อไม้ไผเ่จาะรูตอ่ขยายไปทางด้านข้างให้นํา้กระจายครอบคลมุพืน้ท่ี  ปัจจบุนัใช้ท่อยางหรือท่อ 

PVC ซึง่นอกจากจะช่วยสร้างความชุ่มชืน้แล้วยงัชว่ยป้องกนัไฟป่าด้วย และทําการปลกูป่าเสริมใน

พืน้ท่ีบริเวณนัน้ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 79 ระบบป่าเปียก 
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       2.2.6 การฟ้ืนฟสภาพป่าชายเลนและระบบนิเวศน์ป่าชายเลนู 9 

                 เน่ืองจากปริมาณนํา้ฝนท่ีไหลจากพืน้ท่ีตอนบนของศนูย์ฯ  จะไหลเข้าสูร่ะบบ 

ฝายแม้ว คนัดนิกัน้นํา้และคนัดนิเบนนํา้สว่นท่ีเหลือจะไหลลงสูแ่หลง่นํา้ล ําธารตอนลา่ง ซึง่เช่ือมตอ่ 

กบัคลองบางกราใหญ่และบางกราน้อยก่อนท่ีจะไหลลงสูท่ะเล ในเขตพืน้ท่ีของกองกํากบัการ 1 กอง 

บงัคบัการฝึกพิเศษคา่ยพระรามหก โดยสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารีได้พระ 

ราชทานพระราชดําริให้จดัหาพืน้ท่ีเพ่ือทดลองปลกูและพืน้ฟสูภาพป่าชายเลน เพ่ือให้นิเวศวทิยา

ป่าชายเลนกลบัคืนสูธ่รรมชาตเิกิดความสมดลุเหมาะท่ีจะเป็นแหลง่เพาะและขยายพนัธุ์สตัว์นํา้

อนบุาลสตัว์นํา้วยัออ่น เม่ือเจริญเตบิโตก็จะออกสูท่ะเลเป็นแหลง่อาหารของประชาชนตอ่ไป 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 80 สภาพป่าชายเลนที่ฟืน้ฟแูล้ว 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550), 16. 

 

       2.2.7 การพัฒนาคุณภาพชีวิต10 

                 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้พระราชทานพระราชดําริท่ีเน้นการปลกูป่า

เพ่ือฟืน้ฟปู่าให้กลบัมาสมบรูณ์ดงัเดมิสามารถทําการเพาะปลกูพืชชนิดตา่งๆ ได้ ควบคูก่บัการปลกู

                                                  
9ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 16. 
10นพคณุ บาํรุงพงษ์ และพนิิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 11 - 15. 
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ป่า การจดัหาแหลง่สนบัสนนุการปลกูป่าและการปลกูพืช จดัระเบยีบราษฎรในพืน้ท่ีโครงการเข้า

อยูอ่าศยัและทํากินอยา่งถกูต้องตามหลกัวิชาการและสอดคล้องกบัธรรมชาต ิ ให้ราษฎรเข้าร่วม

ดแูลรักษาตลอดจนได้อาศยัผลผลติจากป่าและเพาะปลกูพืชตา่งๆ โดยไมต้่องบกุรุกทําลายป่า ศนูย์ 

ศกึษาการพฒันาห้วยทรายฯ จงึได้ดําเนินการสง่เสริมแนวพระราชดาํริดงันี ้

 
  2.2.7.1 การส่งเสริมอาชีพ 
               ทางศนูย์ได้สง่เสริมให้เกษตรกรประกอบอาชีพโดยยดึหลกัการตาม 

แนวพระราชดาํริ เชน่ เกษตรทฤษฎีใหม ่ เกษตรแบบผสมผสานและวนเกษตร ตลอดจนการเลีย้ง

สตัว์และประมง เป็นต้น โดยมีเกษตรกรเป็นแกนนํากลุม่ตวัอยา่ง โดยให้เป็นไปตามพระราชดําริ

เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงทําให้เกษตรกรมีความเป็นอยูท่ี่ดขีึน้ดําเนินชีวิตเรียบง่ายประหยดัพอมีพอกิน 

พอใช้จ่ายในครัวเรือนและพึง่พาตนเองได้ โดยทางศนูย์ฯ เน้นให้เกษตรกรใช้หญ้าแฝกปลกูสลบัเป็น 

แถบกบัแปลงพืชทําให้ผลผลติของเกษตรได้ผลดียิ่งขึน้และชว่ยลดต้นทนุในการเกษตรกรรมได้อยา่งดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 81 การสง่เสริมอาชีพ 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 12. 
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ภาพท่ี 82 เกษตรกรใช้หญ้าแฝกปลกูสลบัเป็นแถบกบัแปลงพืช 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 13. 

 
                 2.2.7.2 สนับสนุนการจัดตัง้กลุ่มอาชีพ 
            เพ่ือเป็นการผลติสนิค้าเสริมรายได้ให้กบัครอบครัว เชน่ กลุม่แปรรูป 

ผลผลติทางการเกษตร กลุม่เจียระไนพลอย กลุม่ทําผ้าบาตกิ กลุม่ทํากะปิ กลุม่ออมทรัพย์ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 83 กลุม่อาชีพ 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 13. 

 
                2.2.7.3 ด้านสุขภาพอนามัย 

            ทําการสง่เสริมให้ชมุชนได้รับความรู้ทางด้านสขุภาพอนามยัแก่ราษฎร 

ในพืน้ท่ีโครงการ โดยให้ความรู้แก่กลุม่บคุคลทัว่ไปแมล่ะเดก็และกลุม่คนชรา และจดัให้มีการตรวจ
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สขุภาพอนามยัเบือ้งต้น การวางแผนครอบครัวตลอดจนการสง่เสริมสขุภาพ คือ การป้องกนัสขุภาพ 

ให้ดีขึน้โดยไมต้่องเข้ารับการรักษา โดยมีสถานีกาชาดอําเภอหวัหินและสาธารณสขุอําเภอชะอําเป็น 

ผู้ดําเนินการให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของกระทรวงสาธารณสขุ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 84 การสง่เสริมให้ชมุชนได้รับความรู้ทางด้านสขุภาพอนามยั 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 14. 

 
                 2.2.7.4 ด้านการศึกษา 
            ทําการสนบัสนนุจดัวทิยากรให้กบัโรงเรียนในพืน้ท่ี เพ่ือให้ความรู้

ทัง้ในและนอกโรงเรียน ตลอดจนในพืน้ท่ีศนูย์ฯ ทัง้ด้านวิชาการและการประกอบอาชีพ ปัจจบุนัมี

โรงเรียนอยูใ่นความรับผิดชอบจํานวน 10 แหง่ และศนูย์เดก็ก่อนวยัเรียนอีก 1 แหง่ เพ่ือเป็นการ

เตรียมความพร้อมให้กบัเดก็นกัเรียนตลอดจนดแูลด้านสขุภาพอนามยัและโภชนาการ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 85 วทิยากรให้ความรู้ตามโรงเรียน 

ท่ีมา : นพคณุ บํารุงพงษ์ และพินิตย์ ปิตยุะ, ด้วยพระบารมี จากทะเลทรายกลายเป็นป่า 

(เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2549), 14. 
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           จากสภาพพืน้ท่ีท่ีเกือบจะเป็นทะเลทราย ตามท่ีพระบาทสมเดจ็

พระเจ้าอยูห่วัได้ทรงมีพระราชดํารัสไว้ความตอนหนึง่เม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2526 วา่ “หากปล่อยท้ิง

ไว ้จะกลายเป็นทะเลทรายในทีÉสดุ”  ทางศนูย์ฯ ได้ทําการพฒันาพืน้ท่ีมาโดยตลอด ปัจจบุนัสภาพ

พืน้ดนิสามารถพฒันาให้กลบัมาเพาะปลกูได้ป่าเร่ิมอดุมสมบรูณ์อีกครัง้ มีความหลากหลายทาง

ธรรมชาตมิากขึน้เร่ือยๆ คณุภาพชีวิตของราษฎรในพืน้ท่ีดีขึน้โดยลําดบั 

           ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทราย อนัเน่ืองมากจากพระราชดาํรินี ้เป็น 

กรณีศกึษาท่ีมีขนาดใหญ่มากมีพืน้ท่ีครอบคลมุกว้างไกล โครงการแตล่ะสว่นมีการกระจายตวัไป

ตามพืน้ท่ีของชมุชนตา่งๆเพื่อยงัผลให้เกิดขึน้อยา่งแท้จริง โครงการมีลกัษณะคอ่ยเป็นคอ่ยไปไมไ่ด้ 

จดัสร้างขึน้ทีเดียวหมดทัง้โครงการแตมี่การวางแผนและคอ่ยๆ พฒันาขึน้เป็นลาํดบั เป็นเสมือน

พิพิธภณัฑ์ท่ีมีชีวิต ผู้ เข้าร่วมโครงการสามารถศกึษาได้จากงานจริง สิง่ปลกูสร้างและงาน

สถาปัตยกรรมภายในโครงการเป็นไปเพื่อตอบสนองความจําเป็นและความต้องการอยา่งแท้จริง 
 
3. ด้านการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ 
 แท้จริงแล้วนัน้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี ้ หากผู้ศกึษาเข้าใจอยา่งถ่องแท้ ก็จะ

สามารถนําไปประยกุต์ใช้กบัการดํารงชีวิตประจําวนัของทกุคนได้ ในทกุสาขาอาชีพและทกุเพศทกุ

วยั หากในสว่นนีจ้ะเป็นการยกตวัอยา่งเกษตรกร 2 ราย ท่ีนบัได้วา่เป็นเกษตรกรตวัอยา่งของการ

นําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใช้ได้อยา่งเป็นรูปธรรมและชดัเจน คือ 

  
 3.1 นายชอบ ธนทองู 11 
        นายชอบ ธนทูอง อาย ุ48 ปี บ้านอยูม่. 8 บ้านโป่งเก้งพฒันา ตาํบลไร่ใหมพ่ฒันา 

อําเภอชะอํา จงัหวดัเพชรบรีุ แตเ่ดมิฐานะครอบครัวคอ่นข้างยากจน ย้ายมาอยูบ้่านปัจจบุนันีโ้ดย

ซือ้ท่ีดนิทํากิน 80 ไร่ ด้วยเงินจากการขายที่ดนิเก่าและการกู้ ยืมเพื่อนบ้าน ปลกูพืชไร่ เช่น ข้าวโพด

และถัว่เหลืองอยู ่ 11 ปี ต้องแบง่ท่ีดนิทํากินขายไปเพราะรายได้ไมพ่อจนเหลือท่ีดนิ 15 ไร่ พ.ศ. 2521 

แตง่งานกบัภรรยาคือ นางแก้ว ธนทุอง จงึแบง่พืน้ท่ี 5 ไร่มาทํานา การเพาะปลกูขณะนัน้ได้ผลไม่ดี 

รายได้ตอ่ปีไมถ่ึง 10,000 บาท และต้องใช้หนีท่ี้กยืูมเพื่อนบ้านโดยเป็นเช่นนีต้ลอด 20 ปีจงึหมดหนี ้

พ.ศ. 2544 นายชอบเข้าเป็นสมาชิกศนูย์ฯ โดยมีนายช้วน บวัสดซึง่เป็นสมาชิกอยูก่่อนแล้วชกัชวน

                                                  
11ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, เอกสารเผยแพร่ศนูย์

ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 

2547), 4 – 5. 
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เข้ามา หลกัจากเข้ารับการอบรมและศกึษาดงูานในท่ีตา่งๆ ทัง้เจ้าหน้าท่ีศนูย์ได้เข้ามาให้คําแนะนํา

ให้ทําเกษตรทฤษฎีใหม ่ทําปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยนํา้ชีวภาพใช้เอง เพ่ือลดต้นทนุ และทําการปรับปรุงดนิให้ดี

ขึน้ โดยการปลกูหญ้าแฝกและถัว่ตา่งๆ โดยนายชอบ ได้แบง่พืน้ท่ี 15 ไร่ท่ีมีอยูข่องตนออกเป็น 4 

สว่น สว่นท่ีหนึง่ได้ขดุสระนํา้ 1 ไร่ เพ่ือเก็บนํา้ไว้ใช้  สว่นท่ีสอง ปลกูไม้ผล พืชหมนุเวียน พืชผกั 7 ไร่ 

สว่นท่ีสามทํานาข้าว ปลกูไว้กินในครัวเรือน 5 ไร่ สว่นท่ีส่ีทําเป็นท่ีอยูอ่าศยั เลีย้งสตัว์ เชน่ ไก่ บอ่

กบ 2 ไร่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 86 แปลงปลกูพืชและผงัการใช้ท่ีดนิ 15 ไร่ของนายชอบ ธนทูอง 

ท่ีมา : ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ, เอกสารเผยแพร่ศนูย์ศกึษา

การพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชรภมูิการพิมพ์ จํากดั, 

2547), 5. 

 

        ปัจจบุนันายชอบมีรายได้ตลอดทัง้ปี มีความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ไมมี่หนีส้นิรายได้เฉล่ีย

เดือนละประมาณ 3,000 – 4,000 บาท มีเงินเหลือเก็บและสามารถสง่ลกูเรียนสงูๆ ได้ หลงัจากท่ี

เข้ามาเป็นสมาชิกศนูย์ฯ แล้ว 
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3.2 จ่าเอกเขียน สร้อยสม12 

        เป็นท่ีรู้จกักนัวา่ “ลงุเขียน” ปัจจบุนัอาย ุ62 ปี อยูบ้่านเลขท่ี 999/22 บ้านบางไทร

ย้อย ถนนคลองชลประทาน ตําบลชะอํา อําเภอชะอํา จงัหวดัเพชรบรีุ มีภรรยาช่ือ นางทองปลวิ สร้อยสม 

และมีบตุรสาว 4 คน ประกอบอาชีพทํานาบนเนือ้ท่ี 20 ไร่ ช่วงปี พ.ศ. 2509 – 2534 เข้ารับราชการ

ทหารเรือท่ีกองเรือยทุธการทหารเรือ อําเภอสตัหีบ จงัหวดัชลบรีุ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 87 จ่าเอกเขียน 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550), 33. 

  

        ปี พ.ศ. 2534 ลาออกจากราชการมาประกอบอาชีพค้าขายแตไ่มป่ระสบความสาํเร็จ 

พ.ศ. 2537 – 2538 ได้ออกบวชและหลงัจากลาสกิขาบทแล้วจงึกลบัมาประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

จนในปี พ.ศ. 2543 เจ้าหน้าท่ีขยายผลของศนูย์ฯ ได้เข้าไปแนะนําสง่เสริมการประกอบอาชีพและ

ชกัชวนเข้าเป็นสมาชิกโครงการ จงึได้รับการฝึกอบรมในสาขาวิชาการตา่งๆ และได้น้อมนําเอาหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การทําเกษตรทฤษฎีใหม ่ เกษตรผสมผสานและวนเกษตรมาใช้อยา่ง

เตม็ท่ีจนประสบความสาํเร็จและได้คอยแนะนําให้กบัเพ่ือนบ้านเสมอๆ จนในปี พ.ศ. 2545 - 2546 

กรมพฒันาท่ีดนิได้พิจารณาคดัเลือกให้เป็นวทิยากรและหมอดนิอาสา บรรยายให้กบัเกษตรกร 

                                                  
12ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการ

โครงการพฒันา.  24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : 

บริษัท เพชรภมูิการพมิพ์ จํากดั, 2550), 33 - 35. 
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นกัเรียน นกัศกึษาและนกัวชิาการในสถานที่ตา่งๆ มากมาย จนได้รับรางวลัดีเดน่ตัง้แตร่ะดบัท้อง 

ถ่ินจนถงึระดบัประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 88 จ่าเอกเขียนกบัความสําเร็จ 

ท่ีมา : กองบงัคบัการพเิศษ กองบญัชาการตํารวจตระเวนชายแดน. ศนูย์อํานวยการโครงการพฒันา.  

24 ปี ศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ (เพชรบรีุ : บริษัท เพชร 

ภมูิการพิมพ์ จํากดั, 2550), 34 - 35. 

 

       ทกุวนันีจ้า่เอกเขียน มีรายได้จากผลผลติตา่งๆ ทัง้บริโภคเองและขายผลผลติท่ีเหลือ 

เป็นรายวนั รายสปัดาห์ รายเดือน และรายปี ได้แก่ พืชผกัสวนครัว พืชสมนุไพร ไม้ผลและนาข้าว 

เฉล่ียรายได้ประมาณเดือนละ 15,000 บาท 

        จา่เอกเขียน ได้รับรางวลัตา่ง ๆ จากหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน ดงันี ้13 

  - เกษตรกรดีเดน่สาขาอาชีพไร่นาสวนผสมระดบัจงัหวดั ปี 2546 

  - หมอดนิดีเดน่ ระดบัเขต 

  - ศนูย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรดีเดน่ รางวลัท่ี 2 ระดบั

จงัหวดั 

                                                  
13เกษตรกรดีเดน่ ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ระดบัประเทศ ประจําปี 2549. [ออนไลน์], 

เข้าถึงเม่ือ 16 ธนัวาคม 2550. เข้าถึงได้จาก http://phetchaburi.doae.go.th/sataban/ 

goodfarmer49/ goodfarmer49.htm  
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  - วิทยากรดีเดน่ของศนูย์ศกึษาการพฒันาห้วยทรายอนัเน่ืองมาจาก

พระราชดําริ 

  - เกษตรกรดีเดน่ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ระดบัจงัหวดั ระดบัเขต และ

ระดบั ประเทศ ประจําปี 2549 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 89 ผืนดนิของจ่าเอกเขียนท่ีเขียวชอุม่และให้ผลผลติได้เก็บกินตลอดปี 

ท่ีมา : เกษตรกรดีเดน่ ด้านเศรษฐกิจพอเพียง ระดบัประเทศ ประจําปี 2549 [ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 

16 ธนัวาคม 2550. เข้าถึงได้จาก http://phetchaburi.doae.go.th/sataban/ goodfarmer49/ 

goodfarmer49.htm 

 

       กรณีศกึษาของจา่เอกเขียน สร้อยสมนี ้แสดงให้เห็นวา่การปฏิบตัติามเกษตรทฤษฎี 

ใหมแ่ละหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัได้ทรงพระราชทานไว้นัน้

ประสบผลสําเร็จได้อยา่งแท้จริง ลงุเขียนมีวิธีการถ่ายทอดความรู้ความสามารถและประสบการณ์

ของตนเองด้วยการไปเป็นวทิยากรรับเชิญตามโครงการตา่งๆ รวมถงึการเป็นวทิยากรให้กบัผู้ ท่ีขอเข้า 

มาศกึษาดงูานในแปลงงานของลงุเขียนเอง ซึง่จะได้เห็นวิธีในการทําการเกษตรและการดํารงชีวิตท่ี

ประสบความสําเร็จอยา่งแท้จริงของลงุเขียนด้วยตนเอง ทัง้ยงัทําให้เข้าใจหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงได้อยา่งเป็นรูปธรรมและชดัเจนยิง่ขึน้ 

       จากกรณีศกึษาท่ีได้กลา่วถึงมาแล้วข้างต้นทัง้พพิิธภณัฑ์การเกษตรเฉลมิพระเกียรติฯ 

และ TK Park เป็นแหลง่รวบรวมความรู้ท่ีกระตุ้นให้เกิดกระบวนการในการเรียนรู้และสร้างความเข้าใจ 

เพ่ือให้นําความรู้ท่ีได้ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ แตท่ัง้สองโครงการตา่งกนัท่ีเนือ้หาท่ีถ่าย 

ทอดและกลุม่เป้าหมาย จากนีจ้ะสรุปเป็นตารางเพื่อให้เข้าใจข้อมลูได้ชดัเจน และจะได้นําข้อมลูใน

บทนีไ้ปใช้เป็นแนวทางในการกําหนดพืน้ท่ีและกิจกรรมภายในโครงการตอ่ไปในบทท่ี 6 ได้ 

 

 



 

 

 

135 

ตารางที่ 9 เปรียบเทียบความสมัพนัธ์ของกรณีศกึษา 3 โครงการ 

 
โครงการ 

 
รายละเอียด 
ในโครงการ 

พพิธิภณัฑ์การเกษตรฯ TK Park14 ศนย์ศึกษาการพฒันาห้วู ย
ทรายฯ 

(ดเูอกสารอ้างอิงได้ใน

ภาคผนวก) 

1. ท่ีตัง้ จ.ปทมุธานี กรุงเทพฯ จ.เพชรบรีุ 

2. ผู้ รับผิดชอบโครงการ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ สํานกังานอทุยานการ

เรียนรู้ สํานกังานบริหาร

และพฒันาองค์ความรู้ 

(องค์การมหาชน) 

ตชด. 

3. จํานวนผู้ เข้าใช้โครงการ 

    (เฉลี่ยคน/วนั) 

- 280 คน/วนั 100 คน/วนั 

4. ขนาดโครงการ 500 ไร่  กวา่ 4,000 ตร.ม. กวา่ 20,000 ไร่ 

5. หน้าท่ีโครงการ พิพิธภณัฑ์และศนูย์ข้อมลูท่ี

รวบรวมผลงานการเกษตรอนั

เก่ียวเนื่องกบัโครงการใน

พระราชดําริ 

ห้องสมดุและพืน้ท่ีการ

เรียนรู้ด้วยสื่อและ

กิจกรรมตา่งๆ 

ศนูย์ข้อมลู พืน้ท่ีตวัอย่าง 

และสถานีทดลองในเชิง

ปฏิบติัการทางการเกษตร 

รวบรวมชมุชนตวัอย่างท่ีได้

ลงมือปฏิบติัการจริงไว้

ภายในพืน้ท่ีโครงการ 

6. พืน้ท่ีกิจกรรม 

   ภายในอาคาร 

   

 

  

 

 

   ภายนอกอาคาร 

 

 

- พิพิธภณัฑ์ 

- ห้องสมดุ 

- กิจกรรมตามกาล 

- สว่นบริการ 

 

 

- บ้านจําลอง 4 ภาค 

- พืน้ท่ีจําลองเกษตร 

ทฤษฎีใหม่ 1 ไร่ 

- แปลงนาสาธิต 

 

- ห้องสมดุ 

- ห้องฉายภาพยนตร์ 

- ห้องสมดุไอที 

- พืน้ท่ีอ่านสําหรับเดก็ 

- ลานกิจกรรม 

- ห้องไอที 

 

- ห้องประชมุ/สมัมนา 

- อบรมอาชีพ 

 

 

 

 

- เกษตรกรตวัอย่าง 

- ชมุชนตวัอย่าง 

- แปลงเกษตรทดลอง/ 

  แปลงเกษตรสาธิต 

 

                                                  
14 ทีเคพาร์คโชว์ความสาํเร็จและสดุยอดผลงานสร้างสรรค์แห่งปี [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ  

14 มิถนุายน 2551. เข้าถึงได้จาก http://www.tkpark.or.th/th/knwldzn/crt/crtnwsdtl.aspx?id=13403 
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บทที่ 6 
การวิเคราะห์และสรุปข้อมลเพื่อกาํหนดู พืน้ที่ใช้สอย ที่ตัง้โครงการและการนํา

แนวความคดิไปใช้ในการออกแบบโครงการ 
 

 
1. พืน้ที่ใช้สอย 

การคํานวณพืน้ท่ีใช้สอยภายในโครงการจะเร่ิมจากการจําแนกประเภทกิจกรรมก่อน ซึง่ 

จะทําให้สามารถกําหนดจํานวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมในแตล่ะประเภท แล้วนําไปสูก่ารคํานวณพืน้ท่ีใช้

สอยสําหรับกิจกรรมในแตล่ะสว่นได้  โดยจะกลา่วถงึรายละเอียดในสว่นนี ้แยกเป็น 4 ลําดบั (ดงั

แผนภมูิท่ี 7) คือ 

 1.1 ประเภทกิจกรรม 

1.2 จํานวนผู้ใช้โครงการ 

 1.3 ขนาดพืน้ท่ีใช้สอยแตล่ะกิจกรรม 

 1.4 สรุปรวมพืน้ท่ีใช้สอยของโครงการ 

 

 

 

 

แผนภมูิท่ี 7 แสดงขัน้ตอนในการคํานวณการคํานวณพืน้ท่ีใช้สอย  

 
1.1 ประเภทกิจกรรมภายในโครงการ 

แนวทางในการจดักิจกรรมภายในโครงการนัน้ ผู้ศกึษาอ้างอิงข้อมลูสว่นหนึง่จาก

แบบสอบถามในบทที่ 3 เพ่ือให้ได้แนวทางการจดักิจกรรมภายในโครงการที่จะชว่ยให้ผู้ใช้โครงการ

สามารถเข้าใจและเกิดกระบวนการในการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ โดยเรียงตาม 

ลําดบัความสนใจในกิจกรรมแตล่ะประเภทจากมากไปหาน้อย (ดรูายละเอียดของข้อมลูได้จากตาราง

ท่ี 3 หน้า 42) ดงันี ้

      อนัดบั 1 คือ การทดลองและเรียนรู้ด้วยตนเองตามโครงการตา่งๆ 

       อนัดบั 2 คือ การศกึษาจากสถานที่จริง 

ประเภท
กจิกรรม 

จาํนวนผ้เข้าร่วมู
กจิกรรม 

ขนาด 
พืน้ที่ใช้สอย 
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       อนัดบั 3 คือ ส่ือ – สิง่พมิพ์ตา่งๆ 

      อนัดบั 4 คือ นิทรรศการตา่งๆ 

       อนัดบั 5 คือ วิทยากรบรรยาย 

      อนัดบั 6 คือ เกมจําลองทางคอมพิวเตอร์ 

       ข้อมลูอีกสว่นหนึง่จากแบบสอบถามในบทที่ 3 ซึง่ได้สอบถามถงึกิจกรรมท่ีคนทัว่ไป 

ในสงัคมเมืองเข้าใจวา่เป็นการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการดาํเนินชีวิตของตน

ได้มี 4 ประการ ตามลําดบัความสาํคญั (ดรูายละเอียดของข้อมลูได้จากตารางที่ 1 หน้า 39) ดงันี ้

      อนัดบั 1 คือ การประหยดัและอดออม  

      อนัดบั 2 คือ การใช้ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งคุ้มคา่และเกิดประโยชน์สงูสดุ 

      อนัดบั 3 คือ การลดรายจ่าย  

      อนัดบั 4 คือ การเพิม่ราย 

       จากข้อมลูข้างต้นนีทํ้าให้เกิดแนวความคดิในการจําแนกกิจกรรมภายในโครงการ

ออกเป็น 2 สว่น คือ กิจกรรมทัว่ไปและกิจกรรมเฉพาะโดยกิจกรรมทัง้สองสว่นในโครงการจะชว่ย

สง่เสริมกระบวนการในการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิต 

  
       1.1.1 กิจกรรมทั่วไป 

               ผู้ศกึษาจงึนําข้อมลูข้างต้นทัง้ 2 สว่น มาปรับใช้ในการกําหนดกิจกรรมภาย 

ในโครงการ โดยจดัให้มีกิจกรรมภายในโครงการโดยประยกุต์มาจากข้องมลูข้างต้น คือ  

               1.นิทรรศการ  

               2. วทิยากรบรรยายและสมัมนา  

 (ทัง้สองสว่นนีส้ามารถใช้พืน้ท่ีเดยีวกนัได้)  

               3. สว่นสื่อ 

 (ท่ีได้แบง่การนําเสนอโดยหลายวธีิ คือ วิดทีศัน์ ภาพยนตร์ คอมพิวเตอร์)  

               4. สิง่พิมพ์ (ห้องสมดุ)  

               5. การอบรมอาชีพ  

 (มีท่ีมาจากกิจกรรมสว่นการทดลองและเรียนรู้ด้วยตนเองตามแบบสอบ 

ถามท่ีเม่ือประยกุต์ให้สอดคล้องกบัการแนวทางการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน

การดําเนินชีวติแล้ว การอบรมอาชีพจะเป็นกิจกรรมท่ีช่วยตอบสนองให้คนเมืองสามารถทําได้ครบ

ทัง้ 4 แนวทาง) 
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       1.1.2 กิจกรรมเฉพาะ 
                ในสว่นนีค้ือกิจกรรมการอบรมอาชีพ ผู้ศกึษาอ้างองิแนวทางในการกําหนด 

ประเภทวิชาท่ีอบรมจากโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (คลองเตย)1 และศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพ 

มหานครมหาวิทยาลยัรามคาํแหง (หวัหมาก) 2  โดยทัง้สองแห่งให้การอบรมแก่บคุคลในกลุม่สงัคม 

เมือง ทัง้เป็นหน่วยงานท่ีตัง้อยูใ่นเขตพืน้ท่ีกรุงเทพมหานครทัง้คูซ่ึง่สอดคล้องกบัแนวทางของโครงการ   

โดยผู้ศกึษาจะได้กลา่วถงึรายละเอียดการอบรมของทัง้สองโครงการ ดงัตารางตอ่ไปนี ้

 

ตารางที่ 10 แสดงรายละเอียดการอบรมของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (คลองเตย) และ 

ศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร มหาวิทยาลยัรามคําแหง (หวัหมาก) 

 
สถานที่ 

รายละเอียด 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 

(คลองเตย) 
ศนย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ู

มหาวิทยาลัยรามคาํแหง (หวัหมาก) 

1. กลุม่เป้าหมาย ชายหรือหญิงอาย ุ14 ปีขึน้ไป ท่ีมีความรู้

สามารถอ่านออกเขียนได้ 

นิสิต นกัศกึษาและบคุคลทัว่ไปอาย ุ10 ปี

ขึน้ไป ท่ีต้องการเรียนรู้เพ่ือประกอบอาชีพ

ซึง่จะช่วยแบง่เบาภาระคา่ใช้จ่ายของ

ครอบครัว 

2. ระยะเวลาการอบรม หลกัสตูร มี 2 ระยะเวลา 

48 ชัว่โมง 

150 ชัว่โมง 

 

9.00 – 20.00 น. (จนัทร์ – ศกุร์) 

หลกัสตูร มี 3 ระยะเวลา 

1 เดือน 

3 เดือน 

6 เดือน 

9.00 – 14.00 น. (จนัทร์ – ศกุร์) 

9.00 – 14.00 น. (เสาร์ – อาทิตย์) 

3. การเดินทางของผู้ เข้ารับการ

อบรม 

เดินทางไป – กลบั ทกุวนัอบรม เดินทางไป – กลบั ทกุวนัอบรม 

4. การเข้าถึงการอบรม รถโดยสารประจําทาง รถโดยสารประจําทาง 

 
 

                                                 
1 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (คลองเตย) [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 26 ตลุาคม 

2551. เข้าถึงได้จาก http:// www.khlongtoei.com 
2 ศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร มหาวทิยาลยัรามคาํแหง (หวัหมาก) [ออนไลน์], เข้า 

ถึงเม่ือ 26 ตลุาคม 2551. เข้าถึงได้จาก http://www.info.ru.ac.th/20021220-113729/ 

index.htm 
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ตารางที่ 10 (ตอ่)  

 
สถานที่ 

รายละเอียด 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 

(คลองเตย) 
ศนย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ู

มหาวิทยาลัยรามคาํแหง (หวัหมาก) 

5. เจ้าหน้าท่ีอบรมในการอบรมแต่

ละรอบ 

1 คน 1 คน 

6. จํานวนผู้ เข้าอบรมแตล่ะรอบ - - 

7. ค่าใช้จ่ายในการอบรม 105 – 305 บาท ต่อรายวิชา ไม่เสียคา่ใช้จ่ายใดๆ 

8. ประเภทวิชาในการอบรม 

 

- คอมพิวเตอร์ 

- ซอ่มจกัรยาน 

- อิเลคทรอนิกส์ 

- เดินสายไฟฟ้าและซอ่มเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

- ออกแบบและตดัเย็บเสือ้ผ้า 

- เสือ้ผ้าอตุสาหกรรม 

- ตดัผมชาย 

- ตดัผมหญิง 

- แตง่หน้า 

- นวดตวั 

- อาหาร 

- ภาษาองักฤษ 

- อาหาร (ขนมไทย) 

- อาหาร (เบเกอร่ี) 

- กรอบรูปวิทยาศาสตร์ 

- เพ้นท์ผ้าบาติก 

- ทําดอกไม้ผ้าใยบวั 

- ดอกไม้ดินญ่ีปุ่ น 

- เทียนแฟนซี 

- ผลิตภณัฑ์จากผกัตบชวา 

- ตดัผมชาย 

- เสริมสวย 

- นวดแผนโบราณ นวดฝ่าเท้า 

- ตดัเย็บเสือ้ผ้า 

หมายเหต ุ : ไมมี่รายละเอียดจํานวนผู้ เข้าอบรมแตล่ะรอบของทัง้สองโครงการนี ้จงึอ้างอิงท่ีจํานวน 

10 – 30 คน3 จากโครงการอบรมของศนูย์สงเคราะห์และฝึกอาชีพสตรีภาคกลางแทน 

 

                จากตารางท่ี 10 ผู้ศกึษาเห็นวา่อาชีพท่ีนา่จะกําหนดให้เปิดการอบรมในโครง 

การนัน้ควรเป็นอาชีพท่ีสามารถนําไปปฏิบตัไิด้เองท่ีบ้านหลงัจากเข้ารับการอบรมแล้ว ซึง่จะสอด 

คล้องกบัการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิตได้ดีท่ีสดุ เพราะผู้ปฏิบตัิ

สามารถแบง่เวลาที่เหลือจากงานประจําและงานบ้านมาประกอบอาชีพเสริมได้ทนัที ทัง้ยงัใช้งบ 

ประมาณน้อยและไมต้่องเดนิทาง ดงันัน้อาชีพท่ีผู้ศกึษาเลือกกําหนดให้มีการอบรมในโครงการคือ  

1. การใช้คอมพิวเตอร์ขัน้ต้น 

2. ทําอาหารคาว – หวาน เคร่ืองดื่มและการถนอมอาหาร 

3. ตดัเย็บ 

                                                 
3
 ศนูย์สงเคราะห์และฝึกอาชีพสตรีภาคกลาง [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 18 มิถนุายน 

2551. เข้าถึงได้จาก http://www.vtcw.org/course.html 
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 4. การประกอบธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม (SME) 

  5. หตัถกรรม - งานประดษิฐ์ 

  6. นวดแผนไทย 

  นอกจากการอบรมเพื่อเพิม่รายได้แล้ว ยงัได้จดักิจกรรมภายในโครงการที่ 

ช่วยสง่เสริมการลดรายจ่าย การประหยดัอดออมและการใช้ทรัพยากรอยา่งคุ้มคา่ให้แก่ผู้ เข้าร่วม

โครงการดงันี ้

  1. การประหยดัและลดการใช้พลงังานภายในบ้าน (สามารถอบรมได้ด้วย 

กิจกรรมในสว่นของสื่อ - สิง่พิมพ์ การสมัมนาและการจดันิทรรศการ) 

  2. การแยกขยะแล้วนําขยะและสิง่เหลือใช้ภายในบ้านกลบัมาใช้ใหมห่รือ 

นํามาประดษิฐ์เป็นของใช้ของตกแตง่ภายในบ้าน (จะสอดคล้องกบัการอบรมสว่นหตัถกรรม – งาน

ประดษิฐ์) 

  3. การปลกูพืชผกัสวนครัวภายในบ้าน (ซึง่สามารถใช้เป็นวตัถดุบิในการ

ทําอาหารภายในโครงการได้) 

 
 1.2 จาํนวนผู้ใช้โครงการ 
       ก่อนท่ีจะกําหนดพืน้ใช้สอยภายในโครงการได้ จําเป็นต้องกําหนดจํานวนผู้ เข้าใช้

โครงการเสียก่อน ในสว่นนีจ้งึจะได้กลา่วจํานวนผู้ เข้าใช้โครงการในแตล่ะวนัซึง่สามารถแยกออก 

เป็น 2 สว่นหลกัคือ ผู้ เข้ารับการอบรมและเจ้าหน้าท่ีในโครงการ 

แนวทางในการกําหนดจํานวนผู้ เข้ารับการอบรมภายในโครงการ “อทุยานการเรียน 

รู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” นี ้ จะคาํนวณจากผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเฉพาะคือการอบรมอาชีพก่อน 

โดยอ้างองิตวัเลขจากโครงการอบรมของศนูย์สงเคราะห์และฝึกอาชีพสตรีภาคกลางที่สามารถรอง 

รับผู้ เข้ารับการอบรมแตล่ะรายการ (ตอ่รอบ) ได้ประมาณ 10 -30 คน มาเป็นแนวทางในการกําหนดผู้

เข้ารับการอบรมของโครงการ จงึกําหนดให้ทางโครงการสามารถรองรับผู้ เข้าอบรมอาชีพได้รายการละ 

20 คน (ตอ่รอบ)  ซึง่เป็นจํานวนท่ีไมม่ากจนเกินไป ดงันัน้เม่ือกําหนดกิจกรรมเฉพาะคอืการอบรม

อาชีพภายในโครงการไว้ 6 ประเภท จงึคาํนวณพืน้ท่ีสําหรับกิจกรรมทัว่ไป โดยลดความสามารถใน

การรองรับจํานวนผู้ เข้าใช้ตามลําดบัความสําคญัของพืน้ท่ีซึง่อ้างอิงจากตาราง 3 หน้า 42 สามารถ

แสดงรายละเอียดจํานวนผู้ เข้ารับการอบรมได้ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตารางที่ 11 แสดงความสมัพนัธ์ของความสําคญัของกิจกรรมกบัจํานวนผู้ใช้สอย 

 
ความสาํคัญของพืน้ที่ พืน้ที่ 

ลําดบั คิดเป็นร้อยละ 

จาํนวนผ้เข้าใช้พืน้ทีู่  
(คน) 

กจิกรรมเฉพาะ – พืน้ที่อบรม 
1. ตดัเย็บ 

2. อาหาร 

3. หตัถกรรม / งานประดิษฐ์ 

4. SME 

5. นวดแผนไทย 

6. อบรมการใช้คอมพิวเตอร์ขัน้ต้น 

รวมเป็น 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

 

 

 

 
100 

 

20 

20 

40 

20 

20 

20 
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กจิกรรมทั่วไป 
1. นิทรรศการ 

2. สมัมนา/บรรยาย(วิทยากรรับเชิญ) 

3. สื่อ 

4. ห้องสมดุ 

 

4 

5 

2 

3 

 

21.43 

14.29 

42.86 

25.57 

 

30 

20 

60 

40 

  

กําหนดให้โครงการเปิดทําการสปัดาห์ละ 5 วนั คือ ทกุวนัพธุถึงวนัศกุร์ เวลา 9.00 

ถึง 22.00 น. (ช่วงเวลา 19.00 – 22.00 น. เป็นช่วงอบรมหลงัเลกิงานสําหรับบคุคลทัว่ไป) และวนั

เสาร์ถึงวนัอาทิตย์ เวลา 9.00 – 19.00 น. โดยแบง่การอบรมออกเป็น 2 แบบ คือ การอบรมระยะ

สัน้และการอบรมระยะยาว ในสว่นของการอบรมนวดแผนไทยนัน้จะงดการอบรมในวนัอาทิตย์แต่

เปล่ียนเป็นให้บริการนวดแผนไทยแทน เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมได้มีท่ีฝึกและพฒันาฝีมือ ทัง้ยงั

เป็นการช่วยเพิ่มรายรับให้ผู้ เข้ารับการอบรมและโครงการอีกทางหนึง่ด้วย  

1. การอบรมระยะยาว (ระยะเวลา 150 ชัว่โมง)  

ทกุวนั  พธุ - เสาร์  1 รอบ/วนั/6 ชัว่โมง 

ทกุวนั  พธุ - อาทิตย์ 1 รอบ/วนั/6 ชัว่โมง (เฉพาะอบรมตดัเย็บ) 

  กลุม่เป้าหมาย คือ แมบ้่าน ผู้ไมมี่รายได้ และผู้ ต้องการทําอาชีพเสริม

รายได้อยา่งจริงจงั เป็นต้น 

2. การอบรมระยะสัน้ (ระยะเวลา 48 ชัว่โมง) 

  จดัให้มีการอบรมกิจกรรมวนัละ 4 รายการ 

ทกุวนั  อาทิตย์  1 รอบ/วนั/6 ชัว่โมง 

  กลุม่เป้าหมาย คือ ครอบครัวและบคุคลทัว่ไป นกัเรียน นกัศกึษา เป็นต้น 



  

 

           ตารางที่ 12 แสดงช่วงเวลาในการใช้พืน้ที่กิจกรรมแตล่ะประเภทภายในโครงการเป็นรายสปัดาห์ 
เวลา 

 
พืน้ที่ 

9.00 
- 

10.00 

10.00 
- 

11.00 

11.00 
- 

12.00 

12.00 
- 

13.00 

13.00 
- 

14.00 

14.00 
- 

15.00 

15.00 
- 

16.00 

16.00 
- 

17.00 

17.00 
- 

18.00 

18.00 
- 

19.00 

19.00 
- 

22.00 

นิทรรศการ 1 2  3 4  

SME ช่วง 1 (พ-ศ) SME ช่วง 2 (พ-ศ)  SME ช่วง 3 (พ-ศ) SME ช่วง 4 (พ-ศ)  SME  สว่นประชมุ 

/สมัมนา SME (ส)/วิทยากร (อา)  SME (ส)  

วีดิทศัน์ (พ-อา)  

อบรม (พ-ส) เปิดให้ใช้ อบรม (พ-ส) เปิด อบรม คอมพิวเตอร์ 

เปิดให้ใช้ทัง้วนัอาทิตย์ ไม่มีการอบรม  

ภาพยนตร์ รอบ 1 รอบ 2  รอบ 3 รอบ 4  

ตดัเย็บ ช่วง 1  ช่วง 2 เปิดให้ใช้  อบรม 

อาหาร-เครื่องดื่ม ช่วง 1  ช่วง 2  อบรม 

หตัถกรรม ช่วง 1  ช่วง 2  อบรม 

งานประดิษฐ์ ช่วง 1  ช่วง 2  อบรม 

นวดแผนไทย ช่วง 1  ช่วง 2 เปิดบริการ  

 เปิดบริการนวดแผนไทย (ทกุวนัอาทิตย์)  

ห้องสมดุ เปิดบริการสําหรับผู้ เข้าอบรมตลอดทัง้วนัทําการ  

ร้านอาหาร  1 2 3  4 5 6  
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รายละเอียดของจํานวนผู้ใช้งานพืน้ท่ีสําหรับกิจกรรมภายในโครงการจงึมีดงันี ้

1. สว่นนิทรรศการ4 

           เน่ืองจากเป็นสว่นหนึง่ในกิจกรรมทัว่ไปของโครงการ จงึเป็นกิจกรรมท่ีมีขนาดเลก็ 

เม่ือเทียบกบัโครงการอื่นๆ ท่ีมีหน้าท่ีหลกัเป็นพพิิธภณัฑ์จงึอ้างองิหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีในสว่นนีจ้าก

โครงการที่มีขนาดมาตรฐาน แล้วลดจํานวนเจ้าหน้าท่ีลงเพื่อให้สอดคล้องกบัความต้องการของ 

โครงการและเพื่อเป็นการประหยดัคา่ใช้จา่ย ซึง่จะสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

           ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม  20 คน/รอบ วนัละ 4 รอบ  

            หวัหน้าฝ่ายและภณัฑารักษ์   1 คน 

            เจ้าหน้าท่ีจดัแสดงและเทคนิค  

           (คอมพิวเตอร์)     1 คน 

2. สว่นประชมุ/สมัมนา  

           การใช้งานพืน้ท่ีในสว่นนีใ้ช้เพ่ือกิจกรรม 4 ประการ คือ 

          - ใช้ในการอบรม SME ตามหลกัสตูรระยะยาว 

           - ใช้ในการบรรยายของวทิยากรรับเชิญ 

           - ใช้ในการสมัมนาเพื่อสง่เสริมความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

           - ใช้ในการประชมุของเจ้าหน้าท่ีในโครงการ  

           ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม  20 คน/รอบ วนัละ 4 รอบ 

           เจ้าหน้าท่ีทัว่ไป     1 คน 

           วิทยากร(รับเชิญ/พิเศษ)    1 คน 

3. สว่นอบรม    

           กิจกรรมสว่นนีเ้น้นอบรมอาชีพท่ีสามารถนําไปปฏิบตัจิริงท่ีบ้านได้เอง ในสว่น

ของการอบรมอาหารนัน้มกัแยกการอบรมเป็นอาหาร ขนมไทย ขนมอบ (Bakery) ซึง่โดยมากผู้ให้

การอบรมหรือวิทยากรจะมีความชํานาญในแตล่ะอยา่งตา่งกนั จงึกําหนดให้มีวทิยากรอบรมอาหาร 2 

คน และในสว่นของหตัถกรรม / งานประดษิฐ์ เองก็มีรายวิชาหลากหลายที่ต้องการความชํานาญ

ของผู้สอนท่ีตา่งกนั จงึกําหนดให้มีผู้ให้การอบรมหรือวทิยากรในสว่นนี ้ 2 คน เชน่กนั กิจกรรม

อบรมท่ีกลา่วมาเป็นแนวทางหนึง่ในการเพิ่มรายได้ให้กบัครอบครัว นอกจากการเพิ่มรายได้แล้วจึง

                                                 
4เชฏฐะ ถิรทินรัตน์, พระบรมสารีริกธาตมุหาสถาน (Shrine for Buddha’ relics), 

(วิทยานิพนธ์ปริญญาสถาปัตยกรรมมหาบณัฑิต สาขาวิชาสถาปัตยกรรมไทย ภาควิชาศลิปะ

สถาปัตยกรรม บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศลิปากร, 2548), 66 – 67. 
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ได้เพิ่มกิจกรรมท่ีชว่ยสง่เสริมให้ผู้ เข้าร่วมโครงการสามารถนําไปปฏิบตัไิด้ท่ีบ้าน โดยจะเป็นการชว่ย 

ลดรายจ่ายได้อีกทางหนึง่ คอืการอบรมการปลกูผกัสวนครัวและการแยกขยะ 

            ระยะยาว หลกัสตูรละ 150 ชัว่โมง 20 คน/รอบ/หลกัสตูร 

1. ตดัเย็บเสือ้ผ้า5 

2. อาหาร – เคร่ืองดื่ม  

3. หตัถกรรม – งานประดษิฐ์ (เคร่ืองประดบัตกแตง่ เยบ็ปักถกัร้อย งาน

ฝีมือตา่งๆ) 

4. SME (สามารถใช้พืน้ท่ีร่วมกบัสว่นประชมุ/สมัมนา)  

5. อบรมการใช้คอมพิวเตอร์ขัน้ต้น  

6. นวดแผนไทย6  

           ระยะสัน้ รายการละ 48  ชัว่โมง 20 คน/รอบ/ประเภทการอบรม 

1. อาหาร / เคร่ืองดื่ม   

2. งานประดษิฐ์ (เน้นจากสิง่ของเหลือใช้ภายในบ้าน) 

3. การใช้คอมพิวเตอร์ขัน้ต้น 

4. กิจกรรมอบรมหมนุเวียนกนัไปในแตล่ะสปัดาห์ โดยเพิ่มเตมิการอบรม

ปลกูผกัสวนครัวและการแยกขยะด้วย 

 

               ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม  140 คน 

              เจ้าหน้าท่ีอบรม       9 คน 

             (สดัสว่นผู้อบรม 20 คน/เจ้าหน้าท่ี 1 คน)  

 

 

 

 

 

                                                 
5ศนูย์สงเคราะห์และฝึกอาชีพสตรีภาคกลาง [ออนไลน์], เข้าถงึเม่ือ 18 มิถนุายน 

2551. เข้าถึงได้จาก http://www.vtcw.org/course.html 
6สถาบนัวิชาชีพสปา กรุงเทพ [ออนไลน์], เข้าถึงเม่ือ 18 มิถนุายน 2551. เข้าถึงได้

จาก http://www. bangkokspaacademy.com/th/course_th.html 
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4. สว่นสื่อ7  

           ส่ือในปัจจบุนัมีรูปแบบในการนําเสนอท่ีหลากหลายทัง้ทางอนิเทอร์เน็ต รายการ 

โทรทศัน์และภาพยนตร์ จงึได้กําหนดให้สามารถรองรับกิจกรรมยอ่ยได้ทัง้ 3 อยา่ง โดยมีรายละเอียด 

ของจํานวนผู้ใช้งานดงันี ้

           โสตทศันปูการ      20 ชดุ (1 ชดุ/คน) 

           ภาพยนตร์     20 คน/รอบ วนัละ 4 รอบ 

          เจ้าหน้าท่ี      1 คน 

          (ดแูลสว่นโสตทศันปูการและภาพยนตร์) 

           คอมพวิเตอร์    20 ชดุ (1 ชดุ/คน) 

           เจ้าหน้าท่ีอบรม      1 คน 

5. สว่นห้องสมดุ      

          ผู้ เข้ามาใช้     40 คน 

           บรรณารักษ์       1 คน 

           เจ้าหน้าท่ียืม – คืน      1 คน   

6. สว่นเจ้าหน้าท่ี  

           ฝ่ายบริหาร 

          ผู้ อํานวยการ     1 คน 

          รองผู้ อํานวยการ       1 คน 

          เลขานกุาร       1 คน 

          ฝ่ายธุรการ 

          หวัหน้าฝ่าย   1 คน 

          เจ้าหน้าท่ีทัว่ไปและคอมพิวเตอร์ 1 คน 

         เจ้าหน้าท่ีการเงินและบญัชี  1 คน 

          เจ้าหน้าท่ีเดนิพสัดแุละเอกสาร  1 คน 

          เจ้าหน้าท่ีขบัรถ   1 คน 

          เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภยั  3 คน 

                                                 
7
 เชฏฐะ ถิรทินรัตน์, พระบรมสารีริกธาตมุหาสถาน (Shrine for Buddha’ relics), 

(วิทยานิพนธ์ปริญญาสถาปัตยกรรมมหาบณัฑิต สาขาวิชาสถาปัตยกรรมไทย ภาควิชาศลิปะ

สถาปัตยกรรม บณัฑิตวิทยาลยัมหาวิทยาลยัศลิปากร, 2548), 66 – 67. 
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          พนกังานทําความสะอาด      4 คน 

          ฝ่ายประชาสมัพนัธ์ 

          หวัหน้าฝ่าย       1 คน 

         เจ้าหน้าท่ี       1 คน 

          ฝ่ายบริการโครงการ 

          หวัหน้าฝ่าย       1 คน 

          เจ้าหน้าท่ี 

         ดแูลระบบไฟฟ้าและปรับอากาศ     1 คน 

         ดแูลระบบประปา       1 คน 

         เจ้าหน้าท่ีพยาบาล       1 คน 

7. ร้านอาหาร        

           แบง่ออกเป็น 2 ช่วง คือ เวลา 11.00 – 14.00 น. และ 16.00 – 19.00  

          รองรับผู้ใช้งานช่วงละประมาณ 180 คน 

           แตล่ะชว่งแบง่ออกเป็น 6 รอบ รอบละ 30 นาที ได้รอบละ      30 คน  

           เจ้าหน้าท่ีเตรียมและจําหน่ายอาหาร     4 คน 

 

   ตารางท่ี 13 สรุปจํานวนผู้ใช้โครงการในแตล่ะวนั 
ประเภท จาํนวน (คน) 

1. ผู้ เข้าร่วมโครงการ  

     ทกุวนัพธุ – วนัอาทิตย์ (เวลา 9.00 – 19.00 น.) 

     ทกุวนัพธุ – วนัศกุร์ (เวลา 19.00 – 22.00 น.) 

2. เจ้าหน้าท่ี   

 

140 

120 

 40 

รวมเป็นจาํนวนผ้ใช้โครงการช่วงที่น้อยที่สุดู  
รวมเป็นจาํนวนผ้ใช้โครงการช่วงที่มากที่สุดู  

160 
180 
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1.3 ขนาดพืน้ที่ใช้สอยแต่ละกิจกรรม 
       หลงัจากท่ีได้กําหนดจํานวนผู้ เข้าใช้โครงการในแตล่ะสว่นกิจกรรมแล้ว จากนีไ้ด้จะ 

ได้แสดงรายละเอียดในการคํานวณหาพืน้ท่ีใช้สอย โดยแบง่ออกเป็นสว่นๆ ตามกิจกรรมแตล่ะประเภท 

ภายในโครงการ ทัง้นีก้ารคํานวณหาพืน้ท่ีใช้สอยของโครงการนัน้อ้างอิงจากทัง้กรณีศกึษาท่ีผู้ศกึษา 

ได้ทําการวิเคราะห์และปรับให้สอดคล้องกบัโครงการ ข้อกําหนดตามกฎหมายอาคาร  เช่น ข้อบญัญตัิ 

กรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2544 และกฎกระทรวงฉบบัท่ี 55 พ.ศ. 2543 มาตรฐานอาคารราชการ และ

คูมื่อ Architect’s Data เพ่ือเป็นแนวทางในการคํานวณหาพืน้ท่ีใช้สอยขนาดเลก็ท่ีสดุท่ีสามารถ

รองรับการใช้งานกิจกรรมภายในโครงการได้ เพ่ือให้สอดคล้องกบัแนวความคดิหลกัของโครงการ 
 
       1.3.1 ส่วนนิทรรศการ 
                  สว่นนิทรรศการแบง่พืน้ท่ีในการจดัแสดงออกเป็น 2 สว่นคือ สว่นนิทรรศการ 

ถาวรและสว่นนิทรรศการหมนุเวียน  
นิทรรศการถาวร 

กําหนดให้จดัแสดงเร่ืองราวเก่ียวหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอนั

เก่ียวเน่ืองกบัโครงการในพระราชดําริ  7 แห่งด้วยกนั คอื โครงการสว่นพระองค์สวนจิตรลดาและ 

ศนูย์ศกึษาการพฒันาฯ 6 แห่ง โดยเนือ้เร่ืองท่ีจดัแสดงเป็นสว่นท่ีเก่ียวกบัการประกอบอาชีพทัง้การ

สร้างผลติผล ผลติภณัฑ์ และการเพิ่มมลูคา่และคณุภาพของผลผลติ 

 

ภาพท่ี 90 พืน้ท่ีจดัแสดงหุน่จําลองโครงการสว่นพระองค์สวนจิตรลดา ภายในพพิิธภณัฑ์  

                  การเกษตรเฉลมิพระเกียรตฯิ 

ท่ีมา : จากการสํารวจของผู้ศกึษา. 
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การจดัแสดงในสว่นนีกํ้าหนดให้มีการจดัแสดงทัง้หุน่จําลองและแผน่

ภาพ พืน้ท่ีในการจดัแสดง 1 ชิน้ เป็นดงัภาพด้านลา่ง 

 

 

ภาพท่ี 91 แสดงขนาดพืน้ท่ีและลกัษณะการจดัแสดงหนึง่หน่วยในสว่นนิทรรศการถาวร 

ท่ีมา : จากการสํารวจของผู้ศกึษา. 

   

สรุปขนาดพืน้ท่ีสว่นนิทรรศการถาวร  

1 หนว่ยจดัแสดง ใช้พืน้ท่ี 3.90 x 4.40 =   17.16 ตร.ม.  

7 หนว่ยจดัแสดง ใช้พืน้ท่ี    7 x 17.16 =   120.12 ตร.ม. 

Circulation 30%          =     36.04 ตร.ม. 
รวมเป็นพืน้ที่         =  156.16 ตร.ม. 
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นิทรรศการหมุนเวียน 
         นอกจากสว่นนิทรรศการถาวรแล้วยงัมีสว่นนิทรรศการหมนุเวียน ใน

สว่นนิทรรศการหมนุเวียนนีกํ้าหนดให้เป็นการจดัแสดงแบบบอร์ดเป็นหลกั โดยสามารถปรับเปลีย่น 

พืน้ท่ีภายในให้จดัแสดงชิน้งานอยา่งอ่ืนได้ จงึได้เร่ิมคดิพืน้ท่ีจากการจดัแสดง 1 หน่วยชิน้ งานดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 แบบ ก    แบบ ข 

 

ภาพท่ี 92 แสดงขนาดพืน้ท่ีและลกัษณะการจดัแสดงแบบ ก และ แบบ ข 1 หนว่ยในสว่น  

               นิทรรศการหมนุเวียน 

ท่ีมา : จากการสํารวจของผู้ศกึษา. 

   

ในสว่นนิทรรศการหมนุเวียนนีค้ดิพืน้ท่ีจดัแสดงตอ่ชิน้จากตู้ขนาดเลก็

เพราะนิทรรศการหมนุเวียนจะมีการเปลี่ยนแปลงคอ่นข้างบอ่ยชิน้งานท่ีจดัแสดงจงึไมค่วรมีขนาด

ใหญ่มากเพื่อความสะดวกในการเคลื่อนย้าย อีกทัง้งานสว่นมากที่กําหนดให้จดัแสดงจะเป็นงานท่ี

ได้จากการอบรมภายในโครงการเพื่อเป็นการช่วยเผยแพร่โครงการอีกทางหนึง่ โดยได้เลือกพืน้ท่ีใน 

แบบ ข ซึง่ใช้พืน้ท่ีมากกวา่แบบ ก มาเป็นพืน้ท่ีหลกัในการคํานวณโดยกําหนดให้พืน้ท่ีโดยรวมมี

ขนาดใหญ่เป็น 2 เทา่ (โดยประมาณ) ของนิทรรศการถาวร ทําให้สามารถจดัชิน้งานมากที่สดุได้

ทัง้หมดประมาณ 64 ชิน้  
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สรุปขนาดพืน้ท่ีสว่นนิทรรศการหมนุเวียน 

1 หนว่ยจดัแสดง ใช้พืน้ท่ี 1.20 x 2.70 =     3.24 ตร.ม.  

64 หนว่ยจดัแสดง ใช้พืน้ท่ี 64 x 3.24  = 207.36 ตร.ม. 

Circulation 30%          =   62.21 ตร.ม. 
รวมเป็นพืน้ที่         = 269.57 ตร.ม. 
 

ตารางที่ 14 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นนิทรรศการ 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 นิทรรศการถาวร 17.16 8 36.04 156.16 An 

2 นิทรรศการหมุนเวียน 
20 

   3.24 64 62.21 269.57 An 

3 คลัง  
(10% ของพืน้ท่ีจดัแสดง 327.48 ตร.ม.) 

- 32.75 1 9.83 42.58 An 

4 โถง 20 0.54 20 3.24 14.04 An 

5 ประชาสัมพนัธ์ 2 2.96 2 1.78 7.70 
 

An 

6 โทรศัพท์สาธารณะ 2 1.00 2 0.60 2.60 An 

7 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

4 

4 

- 

 

3.60 

2.83 

- 

 

4 

4 

- 

 

4.32 

3.40 

- 

 

18.72 

14.72 
33.44 

 

La 

An 

8 ส่วนเจ้าหน้าที่นิทรรศการ 
หวัหน้าฝ่ายและภณัฑารักษ์ 

เจ้าหน้าท่ีจดัแสดงและเทคนิค 

(คอมพิวเตอร์ ฯลฯ) 

ห้องนํา้ 

รวม 

 

1 

1 

 

1 

- 

 

6.00 

3.84 

 

3.60 

- 

 

1 

1 

 

1 

- 

 

1.80 

1.15 

 

1.08 

- 

 

7.80 

4.99 

 

4.68 
17.47 

An 

Ar 

La 

รวมพืน้ที่ส่วนนิทรรศการ 543.56  

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 

An วิเคราะห์จากกรณีศกึษาและข้อมลูอ้างองิ 

Ar Architect’s Data 

La กฎหมายอาคาร 
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1.3.2 ประชุมสัมมนา 
                 การใช้งานพืน้ท่ีในสว่นนีใ้ช้เพ่ือกิจกรรม 4 ประการ คือ ใช้ในการอบรม SME 

ตามหลกัสตูรระยะยาว ใช้ในการบรรยายของวทิยากรรับเชิญ และใช้ในการสมัมนาเพื่อสง่เสริม

ความเข้าใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึง่กําหนดให้สามารถรองรับผู้ใช้งานได้รอบละ 20 ท่ีนัง่ 

แตใ่นการประชมุของเจ้าหน้าท่ีในโครงการ มีเจ้าหน้าท่ีทัง้หมด 39 คน และมีผู้ เข้าใช้โครงการสงูสดุ 

180 คน ตอ่วนั จงึแบง่ห้องประชมุออกเป็น 2 สว่น คือ สว่นท่ีรองรับได้ 20 คน (ตามจํานวนผู้ เข้า

อบรมในแตล่ะรอบ) และสว่นท่ีรองรับได้ 40 คน (ตามจํานวนเจ้าหน้าท่ี) เม่ือรวมสองสว่นเข้าเป็น

พืน้ท่ีเดียวกนัจะสามารถรองรับผู้ เข้าร่วมประชมุได้เตม็ท่ีรอบละ 60 คน ทําให้สามารถแบง่การ

ประชมุในช่วงเวลาท่ีมีผู้ เข้าใช้โครงการสงูสดุ 180 คน ออกได้เป็น 3 ชว่ง ดงัตารางท่ี 15 

 

ตารางที่ 15 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นประชมุ / สมัมนา 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 ห้องประชุม / สัมมนา (40 ที่น่ัง) 
ท่ีนัง่ (เก้าอี+โต๊ะ) 

เวที (ท่ีนัง่วิทยากร สว่นผู้ ดําเนินรายการ

และจอภาพ) 

รวม 

 
40 

 

- 

- 

 
0.92 

 

4.00 

- 

 
40 

 

1 

- 

 
11.04 

 

1.20 

- 

 
47.84 

 

5.20 

53.04 

Ar 

An 

2 ห้องประชุม / สัมมนา (20 ที่น่ัง) 
ท่ีนัง่ (เก้าอี+โต๊ะ) 

เวที (ท่ีนัง่วิทยากร สว่นผู้ ดําเนินรายการ

และจอภาพ) 

รวม 

 
20 

 

- 

- 

 
0.92 

 

4.00 

- 

 
20 

 

1 

- 

 
5.52 

 

1.20 

- 

 
23.92 

 

5.20 

29.12 

Ar 

An 

2 โถง  30 0.54 30 4.86 21.06 An 

3 ห้องพกัวิทยากร 1 12.00 1 3.60 15.60 An 

4 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 

รวม 

 

2 

2 

- 

 

3.06 

2.83 

- 

 

2 

2 

- 

 

1.84 

1.70 

- 

 

7.96 

7.36 
15.32 

 

La 

An 

รวมพืน้ท่ีสว่นประชมุ / สมัมนา 134.14  

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 

An วิเคราะห์จากกรณีศกึษาและข้อมลูอ้างองิ 

Ar Architect’s Data 

La กฎหมายอาคาร 
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1.3.3 ส่วนอบรม 
                 กิจกรรมในการอบรมมีดงันี ้ตดัเย็บ ทําอาหาร หตัถกรรม / งานประดษิฐ์  

และการนวดแผนไทย แตล่ะรายการโดยได้คดิรายละเอียดของพืน้ท่ีดงัตารางที่ 16 

 

ตารางที่ 16 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นอบรมอาชีพ 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 อบรมตัดเยบ็ 
ผู้ เข้าอบรม 

สว่นสาทิศ + เจ้าหน้าท่ี  

คลงั (10 % ของพืน้ท่ีอบรม) 

รวม 

 
20 

1 

- 

- 

 
5.04 

7.14 

10.08 

- 

 
20 

1 

1 

- 

 
30.24 

2.14 

3.02 

- 

 
131.04 

9.28 

13.10 

153.42 

Ar 

An 

2 อบรมทาํอาหาร 
ผู้ เข้าอบรม 

เตาอบรวม 

ตู้แช่เย็น 

สว่นสาทิศ + เจ้าหน้าท่ี 

คลงั (10 % ของพืน้ท่ีอบรม) 
รวม 

 
20 

- 

- 

1 

- 
- 

 
3.43 

1.68 

1.68 

3.43 

6.86 

- 

 
20 

2 

2 

1 

1 
- 

 
20.58 

1.01 

1.01 

1.03 

2.06 
- 

 
121.68 

4.37 

4.37 

4.46 

8.92 
111.30 

Ar 

An 

3 อบรมหตัถกรรม / งานประดษิฐ์ 
ผู้ เข้าอบรม 

สว่นสาทิศ + เจ้าหน้าท่ี 

คลงั (20 % ของพืน้ท่ีอบรม) 
รวม 

 
40 

2 

- 
- 

 
2.18 

3.63 

17.44 
- 

 
40 

2 

1 
- 

 
26.16 

2.18 

5.23 
- 

 
113.36 

9.44 

22.67 
145.47 

Ar 

An 

4 อบรมนวดแผนไทย 
ผู้ เข้าอบรม 

สว่นสาทิศ + เจ้าหน้าท่ี 

คลงั (10 % ของพืน้ท่ีอบรม) 
รวม 

 
20 

1 

- 
- 

 
4.42 

5.98 

4.42 
- 

 
10 

1 

1 
- 

 
13.26 

1.80 

1.33 
- 

 
57.46 

7.78 

5.75 
70.99 

Ar 

An 

5 โถง  45 0.54 45 7.29 31.59 An 

6 ส่วนบรรยาย 
ท่ีนัง่ 

เจ้าหน้าท่ีบรรยาย  
รวม 

 
40 

1 
- 

 
0.92 

4.00 
- 

 
40 

1 
- 

 
11.04 

1.20 
- 

 
47.84 

5.20 
53.04 

Ar 

An 
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ตารางที่ 16 (ตอ่)  

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

7 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

3 

3 

- 

 

3.06 

2.83 

- 

 

3 

3 

- 

 

2.75 

2.55 

- 

 

11.93 

11.04 
22.97 

 

La 

Ar 

An 

8 LOCKER 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

60 

60 

180 

 

0.43 

0.43 

- 

 

30 

30 

- 

 

3.87 

3.87 

- 

 

16.77 

16.77 

33.54 

 

Ar 

An 

รวมพืน้ท่ีสว่นอบรม 622.32  

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 
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La กฎหมายอาคาร 
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1.3.4 ส่วนส่ือ 
                พืน้ท่ีในสว่นนีเ้ป็นการถ่ายทอดหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงผา่นทางสื่อ 

3 ประเภท คอื วิดีทศัน์ ภาพยนตร์และคอมพิวเตอร์ ในสว่นคอมพวิเตอร์มีการสอนผา่นทางระบบ

ออนไลน์ จงึมีพืน้ท่ีสําหรับตดิตัง้อปุกรณ์สว่นกลางในการถ่ายทอดด้วย สามารถสรุปรายละเอียด

ของพืน้ท่ีดงัตารางท่ี 17  

ตารางที่ 17 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นสือ่ 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 ส่วนโสตทศันปการู  
พืน้ท่ีสว่นผู้ เข้าใช้ 

คลงัและสว่นเบิกจ่ายวีดิทศัน์  

(20% ของพืน้ท่ีสว่นผู้ เข้าใช้) 
รวม 

 

20 

1 

 
- 

 

1.28 

5.12 

 
- 

 

20 

1 

 
- 

 

7.68 

1.54 

 
- 

 

33.28 

6.66 

 
39.94 

Ar 

An 

2 ส่วนภาพยนตร์ 
จอ 

ท่ีนัง่ 

สว่นเจ้าหน้าท่ีและเก็บอปุกรณ์ 

(30% ของพืน้ท่ีสว่นผู้ เข้าใช้) 
รวม 

 

- 

20 

1 

 
- 

 

4.00 

0.38 

2.28 

 
- 

 

1 

20 

1 

 
- 

 

1.20 

2.28 

0.68 

 
- 

 

5.20 

9.88 

2.96 

 
18.04 

Ar 

An 

3 ส่วนคอมพวิเตอร์ 
ผู้ เข้าอบรม 

สว่นสาทิศ + เจ้าหน้าท่ี 

สว่นเก็บอปุกรณ์และเคร่ืองมือสว่นกลาง 

(20% ของพืน้ท่ีสว่นผู้ เข้าใช้) 
รวม 

 

20 

1 

1 

 

- 

 

1.28 

1.28 

5.12 

 

- 

 

20 

1 

1 

 

- 

 

7.68 

0.38 

1.54 

 

- 

 

33.28 

1.66 

6.66 

 

73.40 

Ar 

An 

4 โถง 20 0.54 20 3.24 14.04  

3 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

2 

2 

- 

 

3.06 

2.83 

- 

 

2 

2 

- 

 

1.84 

1.70 

- 

 

7.96 

7.36 
15.32 

 

La 

Ar 

An 

รวมพืน้ท่ีสว่นสื่อ 160.74  

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 
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155 

1.3.5 ส่วนห้องสมุด 
                 การคํานวณพืน้ท่ีสว่นนีค้ดิจํานวนผู้ใช้ตามความสําคญัของพืน้ท่ีเป็นอนัดบั

ท่ี 3 ของกิจกรรมทัง้หมดภายในโครงการ คดิเป็นร้อยละ 25.57 เน่ืองจากโครงการมีขนาดเลก็จงึ

กําหนดให้เป็นห้องสมดุขนาดเลก็ ซึง่สามารถรองรับจํานวนผู้ใช้ 40 คน ตามมาตรฐานห้องสมดุ

ประชาชนของกรมสามญัศกึษา กระทรวงศกึษาธิการดงัตารางที่ 18 

 

ตารางที่ 18 มาตรฐานห้องสมดุประชาชน  (กระทรวงศกึษา  กรมสามญั) 
ขนาด พืน้ที่รวม จาํนวนคน จาํนวนหนังสือ 

ห้องสมดุขนาดใหญ่ 400 90 < 5,000 

ห้องสมดุขนาดกลาง 300 60 < 4,000 

ห้องสมดุขนาดเลก็ 200 40 < 3,000 

    

กําหนดให้ห้องสมดุภายในโครงการนีเ้ป็นห้องสมดุเฉพาะ โดยรวบรวมข้อ 

มลูและหนงัสอืเฉพาะประเภทไว้เทา่นัน้ ทําให้เห็นวา่ห้องสมดุขนาดใหญ่ซึง่มีหนงัสอืจํานวน5,000 

เลม่ นัน้มีขนาดใหญ่เกินไปสําหรับโครงการนี ้ โดยขนาดที่เหมาะสมอยูท่ี่ประมาณ 3,000 เลม่ ซึง่

พอดีกบัห้องสมดุขนาดเลก็และสามารถรองรับผู้อา่นได้ประมาณ 40 คน ทัง้ในปัจจบุนันีพื้น้ท่ีบาง

องค์ประกอบของห้องสมดุมีการเปลี่ยนแปลงไป เพ่ือความเหมาะสมจงึสรุปรายละเอียดของพืน้ท่ี

สว่นห้องสมดุภายในโครงการได้ดงัตารางท่ี 19 ดงันี ้  

 

ตารางที่ 19 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นห้องสมดุ 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 ส่วนผ้ใช้สอยู  
โถง 

ท่ีนัง่อ่านหนงัสือ 

สว่นชัน้วางหนงัสือ 3,000 เลม่ 

(150 เลม่ / 1 ตร.ม.) 

คอมพิวเตอร์สืบค้น 

อินเทอร์เน็ตสําหรับค้นคว้า 

ฝากของ 
รวม 

 

20 

40 

2 

 

4 

4 

20 
- 

 

0.54 

1.28 

1.00 

 

0.96 

1.28 

0.30 
- 

 

20 

40 

20 

 

4 

4 

10 
- 

 

3.24 

30.72 

10.80 

 

1.15 

1.54 

5.40 
- 

 

14.04 

75.40 

26.00 

 

4.99 

6.66 

3.90 
130.99 

An 

Ar 

La 

 



 

 

156 

ตารางที่ 19 (ตอ่)  

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

2 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

2 

2 

- 

 

3.06 

2.83 

- 

 

2 

2 

- 

 

1.84 

1.70 

- 

 

7.96 

7.36 
15.32 

 

La 

An 

3 ส่วนเจ้าหน้าที่ 
บรรณารักษ์ 

เจ้าหน้าท่ีบริการยืม – คืน 

ซอ่มแซมหนงัสือ 

ห้องนํา้ 
รวม 

 
1 

1 

1 

1 
- 

 
12.00 

6.00 

4.00 

3.06 
- 

 
1 

1 

1 

1 
- 

 
3.60 

1.80 

1.20 

0.92 
- 

 
15.60 

7.80 

5.20 

3.98 
32.58 

An 

Ar 

La 

รวมพืน้ท่ีสว่นห้องสมดุ 182.24  

 

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 
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1.3.6 ส่วนบริหารโครงการ 

                พืน้ท่ีในสว่นนีค้ํานวณจากจํานวนเจ้าหน้าท่ีตามสดัสว่นของกิจกรรมและ

ความจําเป็นภายในโครงการ โดยสามารถสรุปรายละเอียดของพืน้ท่ีได้ดงัตารางท่ี 20 

 

ตารางที่ 20 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นบริหารโครงการ 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 ฝ่ายบริหารโครงการ 
ผู้ อํานวยการโครงการ 

รองผู้ อํานวยการโครงการ 

เลขานกุารโครงการ 
รวม 

 
1 

1 

1 
- 

 
24.00 

20.00 

12.00 
- 

 
1 

1 

1 
- 

 
7.20 

6.00 

3.60 
- 

 
31.20 

26.00 

15.60 
72.80 

An 

Ar 

La 
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ตารางที่ 20 (ตอ่)  

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

2 ฝ่ายธุรการโครงการ 
หวัหน้าฝ่ายธรุการ 

เจ้าหน้าท่ีทัว่ไปและคอมพิวเตอร์ 

เจ้าหน้าท่ีการเงินและบญัชี 

เจ้าหน้าท่ีเดินพสัดแุละเอกสาร 

พนกังานขบัรถ 

รปภ. 

พนกังานทําความสะอาด 

ห้องพสัดอุปุกรณ์ 

ห้องเก็บของ (อปุกรณ์ทําความสะอาด) 

รวม 

 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

4 

1 

1 

- 

 

12.00 

4.00 

12.00 

12.00 

1.50 

1.50 

1.50 

9.00 

6.00 

- 

 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

4 

1 

1 

- 

 

3.60 

1.20 

3.60 

3.60 

0.45 

1.35 

1.80 

2.70 

1.80 

- 

 

15.60 

5.20 

15.60 

15.60 

1.95 

5.85 

7.80 

11.70 

7.80 
87.10 

La 

Ar 

An 

3 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

2 

2 

- 

 

3.06 

2.83 

- 

 

2 

2 

- 

 

1.84 

1.70 

- 

 

7.96 

7.36 
15.32 

 

La 

An 

4 โถง 4 6.00 2 3.60 15.60  

รวมพืน้ท่ีสว่นบริหารโครงการ 190.82  

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 
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1.3.7 ส่วนบริการโครงการ 
                 คํานวณพืน้ท่ีในสว่นนีจ้ากจํานวนเจ้าหน้าท่ีตามสดัสว่นของกิจกรรมและ

ความจําเป็นภายในโครงการรวมถึงจํานวนผู้ใช้ท่ีแบง่เป็นช่วงเวลา สามารถสรุปรายละเอียดของ

พืน้ท่ีได้ดงัตารางท่ี 21 

 

ตารางที่ 21 สรุปขนาดพืน้ท่ีใช้สอยสว่นบริการโครงการ 

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

1 ร้านอาหาร 
ครัว 

พืน้ท่ีเก็บอปุกรณ์และภาชนะ 

พืน้ท่ีเก็บของสด 

ท่ีนัง่รับประทานอาหาร 

พืน้ท่ีจําหน่ายอาหาร 

พืน้ท่ีพกัคอย 

ท่ีวางภาชนะ 

โทรศพัท์สาธารณะ 
รวม 

 
1 

1 

1 

30 

1 

10 

1 

2 
- 

 
45.00 

20.00 

10.00 

1.00 

6.00 

0.70 

2.40 

1.00 
- 

 
1 

1 

1 

30 

1 

10 

1 

2 
- 

 
13.50 

6.00 

3.00 

9.00 

1.80 

6.30 

0.72 

0.60 
- 

 
58.50 

26.00 

13.00 

39.00 

7.80 

27.30 

3.12 

2.60 
177.32 

La 

Ar 

An 

2 ห้องนํา้ 
ชาย 

หญิง 
รวม 

 

2 

2 

- 

 

3.06 

2.83 

- 

 

2 

2 

- 

 

1.84 

1.70 

- 

 

7.96 

7.36 

15.32 

 

La 

Ar 

An 

3 ฝ่ายบริการโครงการ 
หวัหน้าฝ่ายบริการ 

เจ้าหน้าท่ีดแูลระบบไฟฟ้าและระบบปรับ

อากาศ 

เจ้าหน้าท่ีดแูลระบบประปาและสขุาภิบาล 

ห้องพสัดอุปุกรณ์ 
รวม 

 

1 

1 

 

1 

1 

- 

 

12.00 

4.00 

 

4.00 

6.00 

- 

 

1 

1 

 

1 

1 

- 

 

3.60 

1.20 

 

1.20 

1.80 

- 

 

15.60 

5.20 

 

5.20 

7.80 

33.80 

Ar 

An 

4 ห้องพยาบาล 
เจ้าหน้าท่ีพยาบาล 

เตียงพกั 

สว่นเคร่ืองมือและอปุกรณ์ 

ห้องนํา้ 
รวม 

 

1 

1 

1 

1 
- 

 

4.00 

2.52 

1.44 

3.06 
- 

 

1 

1 

1 

1 
- 

 

1.20 

0.76 

0.43 

0.92 
- 

 

5.20 

3.28 

1.87 

3.98 
14.333 

Ar 

An 

 

 



 

 

159 

ตารางที่ 21 (ตอ่)  

ลาํดับ
ที่ 

รายการ 
จาํนวน 
(คน/
รอบ) 

พืน้ที่ 
(ตร.ม./1 

หน่วย) 

หน่วย
พืน้ที่ 

ทางสัญจร 
(30%) 

รวม
พืน้ที่ 

(ตร.ม.) 
ที่มา 

4 ห้องเคร่ือง 
ห้องเคร่ืองปรับอากาศ 

ห้องเคร่ืองไฟฟ้า 

ห้องเคร่ืองประปา 

ห้องเก็บถงัแก๊ส 
รวม 

 

1 

1 

1 

1 

- 

 

30.00 

24.00 

24.00 

12.00 

- 

 

1 

1 

1 

1 

- 

 

9.00 

7.20 

7.20 

3.60 

- 

 

39.00 

31.20 

31.20 

15.60 

117.00 

La 

Ar 

An 

5 โรงแยกขยะ 
พืน้ท่ีเก็บขยะหมนุเวียน 

พืน้ท่ีเก็บอปุกรณ์  

(10% ของพืน้ท่ีเก็บขยะ) 

สว่นทําความสะอาดขยะ 
รวม 

 
1 

1 

 

1 
- 

 
20.00 

2.00 

 

5.00 

- 

 
1 

1 

 

1 

- 

 
6.00 

0.60 

 

0.15 

- 

 
26.00 

2.60 

 

5.15 
33.75 

La 

Ar 

An 

6 โรงผักสวนครัว 
โรงเลีย้งต้นกล้า 

พืน้ท่ีเก็บอปุกรณ์ 

(20% ของพืน้ท่ีโรงเลีย้ง) 

สว่นซกัล้าง 

รวม 

 
1 

1 

 

1 

- 

 
30.00 

6.00 

 

5.00 

- 

 
1 

1 

 

1 

- 

 
9.00 

1.80 

 

0.15 

- 

 
39.00 

7.80 

 

5.15 

51.95 

 

รวมพืน้ท่ีสว่นบริการโครงการ 386.82  

หมายเหต ุ: ความหมายสญัลกัษณ์ 

An วิเคราะห์จากกรณีศกึษาและข้อมลูอ้างองิ 

Ar Architect’s Data 

La กฎหมายอาคาร 

 
1.4 สรุปรวมพืน้ที่ใช้สอยของโครงการ 

       เม่ือคํานวณพืน้ท่ีใช้งานภายในโครงการตามความต้องการของแตล่ะกิจกรรมและ

องค์ประกอบตา่งๆ ครบแล้ว จากนีจ้ะเป็นการรวมพืน้ท่ีใช้สอยภายในโครงการเพื่อนําไปคํานวณหา

พืน้ท่ีจอดรถและพืน้ท่ีเปิดโลง่ และเม่ือรวมพืน้ท่ีทัง้หมดเข้าด้วยกนัแล้วจะเป็นพืน้ท่ีจริงท่ีโครงการ

ต้องการ ซึง่จะนําไปใช้เป็นเกณฑ์ในการกําหนดท่ีตัง้โครงการตอ่ไป 

       1. สว่นนิทรรศการ      543.56 ตร.ม. 

       2. สว่นประชมุ / สมัมนา     134.14 ตร.ม. 
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       3. สว่นอบรม      622.32 ตร.ม. 

       4. สว่นสื่อ      160.74 ตร.ม. 

       5. สว่นห้องสมดุ      182.24 ตร.ม. 

       6. สว่นบริหารโครงการ     190.82 ตร.ม. 

       7. สว่นบริการโครงการ     386.82 ตร.ม. 

       รวมพืน้ท่ีใช้สอย   2,220.64 ตร.ม. 

       ทางสญัจรระหวา่งพืน้ท่ีรวม (30%)    666.19 ตร.ม. 
       พืน้ที่ใช้สอยรวม   2,886.83 ตร.ม. 
 

เม่ือคํานวณพืน้ท่ีใช้สอยแล้ว ตามกฎหมายทําให้โครงการต้องมีพืน้ท่ีสําหรับจอด

รถไมน้่อยกวา่ 33 คนั และคดิพืน้ท่ีสําหรับจอดรถบสั ขนาด 80 ท่ีนัง่ 2 คนั (เท่ากบัจํานวน 160 คน

หากผู้ เข้าร่วมโครงการมาแบบเป็นกลุม่) และเผ่ือพืน้ท่ีสําหรับจอดรถจกัรยานยนต์ไว้ ร้อยละ 5 ของ

จํานวนผู้ใช้โครงการทัง้หมดสงูสดุ 179 คน คดิเป็น 9 คนั และท่ีจอดรถรับ – สง่ ผู้ โดยสาร (TAXI) 3 

คนั มีรายละเอียดของขนาดพืน้ท่ีดงันี ้

       1. ที่จอดรถยนต์ 33 คัน  คดิเป็น 33 x (2.40 x 5.00)  =    396.00 ตร.ม. 

       2. ที่จอดรถบัส 2 คัน คดิเป็น 2 x (3.50 x 15.00) =    105.00 ตร.ม. 

       3. ที่จอดรถจักรยานยนต์ 9 คัน   

    คดิเป็น 9 x (0.8 x 1.50)    =      10.80 ตร.ม. 

       4. ที่จอดรถรับ – ส่ง ผ้โดยสาร ู 3 คัน   

    คดิเป็น 3 x (2.40 x 5.00)    =      36.00 ตร.ม. 

รวมพืน้ท่ีจอดรถ    =    547.80 ตร.ม. 

ทางสญัจร (Circulation) ร้อยละ30  =    164.34 ตร.ม. 

รวมเป็นพืน้ที่จอดรถภายในโครงการ  =   712.17 ตร.ม. 

 

พืน้ท่ีสําหรับกิจกรรมภายในโครงการ 2,886.83 ตร.ม. หากอาคารสําหรับพืน้ท่ี

กิจกรรมมีความสงูประมาณ 1- 2 ชัน้ จะมีความต้องการขนาดที่ดนิสําหรับอาคารประมาณ 1,443.42 – 

2,886.83 ตร.ม. กําหนดให้มีพืน้ท่ีเปิดโลง่(ไมน่บัรวมท่ีจอดรถ) ร้อยละ 50 ของพืน้ท่ีกิจกรรมภายใน 

โครงการหรือประมาณ 1,443.42 ตร.ม. เม่ือรวมพืน้ท่ีท่ีตัง้อาคาร พืน้ท่ีจอดรถยนต์และพืน้ท่ีเปิด



 

 

161 

โลง่ภายนอกอาคารแล้ว ท่ีตัง้โครงการควรมีขนาดไมน้่อยกวา่ 3,599.00 – 5,042.42 ตร.ม. หรือ

ประมาณ  2.25 – 3.15 ไร่ 

 
2. ที่ตัง้โครงการ 
 เน่ืองด้วยโครงการนีมี้เป้าหมายเพื่อรองรับกลุม่คนในสงัคมเมือง ท่ีตัง้ท่ีเหมาะสมซึง่มี

ลกัษณะความเป็นสงัคมเมืองสงูสดุคือจงัหวดักรุงเทพมหานคร จงึทําการเลือกยา่นท่ีเหมาะสมภาย 

ในพืน้ท่ีจงัหวดักรุงเทพมหานครก่อนเป็นอนัดบัแรก แล้วคดัเลือกท่ีตัง้ภายในยา่นนัน้เป็นการตอ่ไป 

หลงัจากได้ท่ีตัง้โครงการแล้วจงึทําการวเิคราะห์ท่ีตัง้โครงการเพื่อให้การออกแบบสามารถใช้ประโยชน์ 

ของท่ีตัง้ได้อยา่งเกิดประโยชน์สงูสดุ อีกทัง้การออกแบบโครงการต้องผสานไปกบับริบทโดยรอบ 

คือควรมีการออกแบบไปในทิศทางท่ีเกือ้กลูกนัมากกวา่จะก่อให้เกิดผลเสียแก่กนั ดงันัน้จงึจะได้

กลา่วตอ่ไปถงึรายละเอียดในสว่นนีเ้ป็นขัน้ๆ  

 
 2.1 การเลือกย่านที่ตัง้โครงการ 

 การเลือกยา่นท่ีตัง้โครงการครัง้นี ้ ผู้ศกึษาใช้ข้อมลูบางประการท่ีได้จากแบบสอบ 

ถามในบทท่ี 3 ซึง่สอบถามบคุคลทัว่ไปในกลุม่สงัคมเมือง มาเป็นแนวทางในการกําหนดเกณฑ์เพ่ือ

เลือกท่ีตัง้โครงการด้วย ข้อมลูจากแบบสอบถามในบทที่ 4 มี สองสว่นด้วยกนั 

สว่นแรกเป็นการสอบถามเร่ืองการเข้าถึงโครงการ (ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 6 

หน้า 48) ด้วยวิธีใดท่ีสอดคล้องกบัการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต 

โดยสามารถสรุปผลได้ตามลําดบัจากมากไปหาน้อยดงันี ้

 อนัดบั 1 รถประจําทาง 

 อนัดบั 2 รถไฟฟ้า 

 อนัดบั 3 เรือ 

 อนัดบั 4 รถรับจ้าง 

 อนัดบั 5 รถยนต์สว่นบคุคล 

  อีกสว่นหนึง่เป็นการสอบถามถึงสถานท่ีสําคญัท่ีโครงการควรตัง้อยูใ่กล้กบั 

สถานท่ีสําคญั (ดงัรายละเอียดในตารางที่ 5 หน้า 47) มาเป็นองค์ประกอบของเกณฑ์การเลือกยา่น 

ในครัง้นีด้้วย นอกจากนัน้แล้วได้กําหนดองค์ประกอบอ่ืนๆ ของเกณฑ์ในการเลือกยา่นท่ีตัง้โครงการ 

อีก 2 ประการ ประการแรกคือความหลากหลายของชว่งอายแุละระดบัฐานะของกลุม่คน หมายถึง

โครงการควรตัง้อยูใ่นละแวกหรือยา่นท่ีเป็นศนูย์รวมของกลุม่คนเมืองท่ีมีความหลากหลายทัง้ใน
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เร่ืองของช่วงอายแุละระดบัฐานะ หรือกลุม่คนเหลา่นัน้สามารถจะเข้าถึงโครงการได้ง่าย ประการท่ี

สองคือความประหยดั 

 ยา่นท่ีตัง้โครงการที่มีคณุลกัษณะสอดคล้องกบัเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ คือสยามสแควร์และจตจุกัร 

โดยทัง้สองยา่นนีต้ัง้อยูใ่นใจกลางเมืองการเดนิทางเข้าถงึเป็นไปได้อยา่งสะดวก ทัง้ยงัเป็นยา่นท่ีเป็น 

ศนูย์รวมของกลุม่คนท่ีหลากหลายที่ช่วงอายแุละระดบัฐานะ จงึได้กําหนดให้สองยา่นนีเ้ป็นตวัเลือก 

ในการให้คะแนนและคา่นํา้หนกัเพื่อหายา่นท่ีตัง้ท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 

 

ตารางที่ 22 แสดงคา่นํา้หนกัในการเลือกยา่นท่ีตัง้โครงการ 
คะแนน 

 (ข้อละ 5คะแนน) รายการ 
นํา้หนัก 
(ร้อยละ) 

ย่านสยามสแควร์ ย่านจตุจักร 

1. ย่านท่ีตัง้โครงการมีสถานท่ีสําคญัอยู่ใกล้ 

     ห้างสรรพสินค้า 

     สถานท่ีท่องเที่ยว 

     สถานศกึษา 

     หน่วยงานของรัฐ 
รวม 

 

6.5 

5.5 

4.5 

3.5 
20 

 

1.25 

0.75 

1.25 

1.00 
16.85 

 

1.00 

1.25 

0.80 

1.00 
16.38 

2. การเข้าถึงโครงการ 

     รถประจําทาง 

     รถไฟฟ้า 

     เรือ 

     รถรับจ้าง 

     รถยนต์ส่วนบคุคล 
รวม 

 

6 

5 

4 

3 

2 
20 

 

1.00 

1.00 

1.00 

1.00 

0.75 
18.50 

 

1.00 

1.00 

0.80 

1.00 

1.00 
18.20 

3. ย่านท่ีตัง้โครงการมีมีลกัษณะความเป็นศนูย์รวมของกลุม่คนท่ี

หลากหลายทัง้ด้านอายแุละระดบัฐานะ 
คดิเป็น 

30 

 
30 

4.00 

 
24.00 

4.50 

 
27.00 

4. ย่านท่ีตัง้โครงการที่ประหยดัคา่ใช้จ่าย (ซึง่สอดคล้องกบัหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงโดยเป็นกรรมสิทธิท่ีดินของภาครัฐÍ ) 
คดิเป็น 

30 

 
30 

3.50 

 
19.50 

4.50 

 
27.00 

รวมคะแนนและค่านํา้หนัก 100 78.85 88.58 

 

 จากตารางข้างต้นท่ีได้แสดงรายละเอียดการเลือกยา่นท่ีตัง้ โดยการให้คะแนนและคา่

นํา้หนกัแล้ว  ได้ผลสรุปในการเลือกยา่นวา่ควรเป็นยา่นจตจุกัรมากกวา่ยา่นสยามสแควร์ ทัง้สอง

ยา่นนีมี้คณุลกัษณะท่ีใกล้เคียงกนัมากคอืเป็นแหลง่รวมหรือเป็นศนูย์รวมของกลุม่คน จะกนัตา่งท่ี
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ยา่นสยามสแควร์เป็นท่ีรวมของห้างสรรพสนิค้าช่ือดงัและการเข้าถึงของกลุม่วยัรุ่นเป็นสว่นใหญ่ท่ี 

โดยมากมกัเป็นกลุม่คนท่ีคอ่นข้างมีฐานะ สว่นยา่นจตจุกัรนัน้มีศนูย์รวมอยูท่ี่ตลาดนดัจตจุกัร เป็น

แหลง่รวมของกลุม่คนหลากหลายระดบัอายแุละฐานะ ทําให้ในภาพรวมแล้วยา่นจตจุกัรมีความ

เหมาะสมมากกวา่ 
 

2.2 การเลือกที่ตัง้โครงการ 
       จากท่ีได้กลา่วแล้วข้างต้นวา่ยา่นจตจุกัรเป็นยา่นท่ีเหมาะสมในการจดัตัง้โครงการ 

จากนีต้อ่ไปจะได้กลา่วถงึรายละเอียดของยา่นท่ีตัง้โครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 93 แสดงภาพถ่ายจากดาวเทียมและสถานที่สําคญัในยา่นจตจุกัร 

 

 

ในละแวกยา่นจตจุกัรมีสถานท่ีสําคญัอยูห่ลายแห่ง เชน่ ตลาดนดัจตจุกัร สวน 

สาธารณะ ห้างสรรพสนิค้าเซน็ทรัลลาดพร้าว สถานีขนสง่ (หมอชิต) ตลาดอตก. พิพิธภณัฑ์เดก็ 

สถานท่ีสําคญัท่ีกลา่วถงึข้างต้นทําให้ยา่นนีมี้ลกัษณะเป็นศนูย์รวมของกลุม่คนได้เป็นอยา่งด ี
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เพ่ือให้การเลือกท่ีตัง้โครงการเป็นไปอยา่งเหมาะสม จงึคดัเลือกพืน้ท่ีท่ีน่าสนใจ

ภายในยา่นจตจุกัรมา 3 แหง่  เพื่อใช้เป็นตวัเลอืกในการทําการเปรียบเทียบให้คะแนนและคา่นํา้หนกั 

เพ่ือหาท่ีตัง้ท่ีเหมาะสมที่สดุตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการเลอืกตวัเลือกท่ีตัง้ดงันี ้

      1. อยูภ่ายในรัศมีเดนิเท้าซึง่ห่างจากสถานีรถไฟฟ้าขนสง่หมอชิตไมเ่กินระยะ 500 

เมตร (เพ่ือให้สามารถเดนิเท้าจากสถานีรถไฟมายงัสถานท่ีตัง้โครงการได้ไมลํ่าบาก) 

       2. มีพืน้ท่ีวา่งไมน้่อยกวา่ 2.25 – 3.15 ไร่ (เพ่ือให้เพียงพอตอ่การจดัตัง้โครงการ) 

       3. อยูต่ดิถนนใหญ่ (เพ่ือให้การเข้าถึงทําได้สะดวก หากอยูใ่นซอยและอยูล่กึเกิน 

ไป  อาจทําให้ต้องเดนิทางด้วยการขนสง่หลายตอ่  ซึง่จะสง่ผลให้สิน้เปลืองคา่ใช้จา่ยในการเดนิทาง 

เข้ามายงัโครงการของผู้ เข้าร่วมโครงการ) 

      4. อยูใ่นจดุท่ีสงัเกตเห็นได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 94 แสดงตําแหน่งพืน้ท่ีท่ีจะเลือกมาจดัทําโครงการ มาตราสว่น 1 : 20,000 

 

 

       จากนีไ้ปจะได้แสดงรายละเอียดทางกายภาพของตวัเลือกท่ีตัง้โครงการทัง้ 3 แห่ง

ก่อน แล้วจงึแสดงรายละเอียดในการคดัเลือกท่ีตัง้โครงการเป็นลาํดบัตอ่ไป 

ที่ตัง้ 1 ที่ตัง้ 2 

ที่ตัง้ 3 

รัศมี ระยะ 500 
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       ที่ตัง้ 1   
             ตามเส้นรอบรูปมีขนาดพืน้ท่ี 9,800 ตร.ม. หรือประมาณ 6.13 ไร่ ด้านหน้า

ทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ ด้านตรงข้ามเป็นท่ีตัง้ของสถานีขนสง่หมอชิต ทางด้านทิศตะวนัออก

และทิศใต้ของโครงการเป็นท่ีตัง้ของบ้านพกัเจ้าหน้าท่ีการรถไฟแห่งประเทศไทย  ท่ีตัง้นีเ้ป็นพืน้ท่ีวา่ง 

ท่ียงัไมมี่การใช้งานในปัจจบุนั ตัง้อยูค่อ่นข้างหา่งออกมาจากตลาดนดัสวนจตจุกัรแตส่งัเกตเห็นได้

ไมย่ากเน่ืองจากตัง้อยูฝ่ั่งตรงข้ามกบัสถานีขนสง่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 95 แสดงภาพถ่ายจากดาวเทียมของท่ีตัง้ 1 

 

 

 
   

ที่ตัง้ 1 

สถานีขนส่ง (หมอชิต) 

ถ.กาํแพงเพชร 2 
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      ที่ตัง้ 2 
             ตามเส้นรอบรูปมีขนาดพืน้ท่ี 11,972.45 ตร.ม. หรือประมาณ 7.48 ไร่ ด้าน 

ขวาทางทิศตะวนัออกขนาบด้วยถนนกําแพงเพชร 3 ตดิกบัถนนฝ่ังตรงข้ามท่ีตัง้โครงการเป็นสวน 

สาธารณะจตจุกัร ถดัลงมาทางด้านทิศใต้เป็นตลาดนดัจตจุกัร ท่ีดนิเป็นกรรมสทิธิของการรถไฟÍ

แห่งประเทศไทยปัจจบุนัเป็นพืน้ท่ีวา่งท่ีไมไ่ด้ใช้งานตัง้อยูใ่นจดุท่ีสงัเกตเห็นได้ไมย่ากนกั ทัง้ยงัตัง้ 

อยูใ่กล้กบัจดุรวมของกลุม่คนคือทัง้สวนสาธารณะ ตลาดนดัและพิพิธภณัฑ์เดก็ซึง่เป็นจดุเดน่ของท่ี 

ตัง้ตวัเลอืกนี ้

 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 96 แสดงภาพถ่ายจากดาวเทียมของท่ีตัง้ 2 
 
 

 
 
 
 
 

 

ที่ตัง้ 2 
สวนสาธารณะจตุจกัร 

ถนนกาํแพงเพชร 3 

พพิธิภัณฑ์เดก็ 
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      ที่ตัง้ 3 
            ตามเส้นรอบรูปมีขนาดพืน้ท่ี 6,518 ตร.ม. หรือประมาณ 4.07 ไร่ ด้านหน้า

ทางทิศตะวนัตกขนาบด้วยถนนพหลโยธิน ตดิกบัถนนฝ่ังตรงข้ามเป็นสวนสาธารณะจตจุกัร  ปัจจบุนั 

เป็นพืน้ท่ีวา่งยงัไมมี่การใช้งานซึง่เป็นท่ีดนิในกรรมสทิธิของเอกชนÍ  มีพืน้ท่ีด้านหน้าสว่นหนึง่ตดิกบั

ถนนใหญ่คือถนนพหลโยธิน ด้านหน้ามีอาคารสงูบงัอยูทํ่าให้การสงัเกตเห็นคอ่นข้างยากกวา่ท่ีตัง้ 

2 ตวัเลือกข้างต้น เพราะท่ีตัง้โครงการวางตวัลกึเข้าไปด้านในจากถนนใหญ่ เกือบร้อยละ 90 ของ

พืน้ท่ีอยูภ่ายในเขตชมุชน ซึง่โครงการเปิดทําการคอ่นข้างดกึอาจทําให้เกิดเสียงรบกวนแก่ชมุชนใน

ละแวกใกล้เคยีงได้ 

 
 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 97 แสดงภาพถ่ายจากดาวเทียมของท่ีตัง้ 3 

 

       จากท่ีได้กลา่วถงึรายละเอียดเบือ้งต้นของตวัเลอืกท่ีตัง้โครงการทัง้ 3 แห่งแล้ว จงึได้ 

แสดงรายละเอียดในการเปรียบเทียบให้คะแนนและคา่นํา้หนกัเพื่อหาท่ีตัง้ท่ีเหมาะสมท่ีสดุ ซึง่ควรต้อง 

กําหนดเกณฑ์ในการเลือกท่ีตัง้โครงการที่สอดคล้องตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดงันี ้

       1. ท่ีตัง้โครงการที่ประหยดัคา่ใช้จ่าย       คือเป็นท่ีดนิท่ีเป็นกรรมสทิธิของภาครัฐ Í

ซึง่จะชว่ยให้คา่ใช้จ่ายในการจดัตัง้โครงการถกูลงกวา่ท่ีดนิท่ีเป็นของภาคเอกชน 

      2. ขนาดท่ีดนิท่ีไมน้่อยกวา่ 2.25 – 3.15 ไร่ เพ่ือให้เพียงพอตอ่การจดัตัง้โครงการ  

และไมค่วรมากเกินไปเพราะจะทําให้ต้องเสียคา่ใช้จ่ายในการดแูลรักษามากตามไปด้วย 

ที่ตัง้ 

สวนสาธารณะ 
จตุจักร 

ถนนพหลโยธิน 
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       3. การเข้าถึงโครงการโดยรถประจําทางและรถไฟฟ้าได้โดยสะดวก เป็นวิธีท่ีสอด 

คล้องกบัการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิตของกลุม่สํารวจในสงัคม

เมือง (เกณฑ์ข้อนีไ้มไ่ด้นําการเข้าถึงโดยรถรับจ้างและรถยนต์สว่นบคุคลมาคดิ เน่ืองจากที่ตัง้ทัง้ 3 

อยูต่ดิถนนใหญ่จงึสามารถเข้าถึงโครงการด้วย 2 วิธีนีโ้ดยสะดวกอยูแ่ล้ว) 

       4. ชมุชนในละแวกใกล้เคียงสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก ขณะเดยีวกนักิจกรรม

ภายในโครงการต้องไมก่่อให้เกิดสิง่รบกวนชมุชน 

       5. โครงการที่จดัทําควรก่อให้เกิดผลกระทบตอ่พืน้ท่ีข้างเคียงน้อย เช่น ด้านการ 

จราจรและการทําลายสภาพแวดล้อม (หากโครงการอยูต่ดิถนนใหญ่จะมีผลกระทบตอ่การ จราจร 

       6. โครงการที่จดัทําควรช่วยสง่เสริมโครงการข้างเคียงได้ (ทัง้โครงการที่จดัทําและ

โครงการข้างเคียงช่วยเสริมความน่าสนใจจากกลุม่คนให้แก่กนัได้) 

 

ตารางที่ 23 แสดงคา่นํา้หนกัในการเลือกท่ีตัง้โครงการ 
คะแนน 

ข้อละ 5 คะแนน รายการ 
ค่านํา้หนัก 

(ร้อยละ) 
ท่ีตัง้ 1 ท่ีตัง้ 2 ท่ีตัง้ 3 

1. ท่ีตัง้โครงการที่ประหยดัคา่ใช้จ่าย  
คดิเป็น 

30 
30 

4.50 
27.00 

4.50 
27.00 

3.00 
18.00 

2. ขนาดที่ดินไม่น้อยกวา่ 2.25 – 3.15 ไร่ 
คดิเป็น 

10 
10 

4.25 
8.50 

4.00 
8.00 

4.50 
9.00 

3. การเข้าถึงโครงการซึง่สอดคล้องกบัการประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาฯ ในชีวิต 

     รถประจําทาง 

     รถไฟฟ้า 
รวม 

 

10 

10 
20 

 

4.00 

3.00 
14.00 

 

4.00 

3.50 
15.00 

 

4.50 

4.50 
18.00 

4. ชมุชนในละแวกใกล้เคียงสามารถเข้าถึงได้โดยสะดวก 

คดิเป็น 

20 

20 

3.00 

12.00 

3.50 

14.00 

4.25 

17.00 

5. โครงการควรมีผลกระทบตอ่พืน้ท่ีหรือโครงการข้างเคียงน้อย 

     ด้านการจราจร 

     ด้านการทําลายสภาพแวดล้อม 

รวม 

 

10 

10 

20 

 

3.50 

4.00 

15.00 

 

4.00 

4.00 

16.00 

 

3.00 

3.50 

13.00 

6. หากจดัทําโครงการจะช่วยสง่เสริมพืน้ท่ีหรือโครงการข้างเคียงได้ 
คดิเป็น 

10 
10 

3.50 
7.00 

3.75 
7.50 

3.00 
6.00 

รวมคะแนนและค่านํา้หนัก 100 83.50 87.50 81.00 

 

 จากตารางข้างต้นทําให้เห็นวา่ท่ีตัง้โครงการที่เหมาะสมที่สดุคือตวัเลือกท่ี 2  

 



 

 

169 

 2.3 การวิเคราะห์ที่ตัง้โครงการ 
       ก่อนจะกลา่วถงึการวิเคราะห์ท่ีตัง้โครงการซึง่สง่ผลตอ่การออกแบบโครงการ ผู้

ศกึษาจะได้กลา่วถงึรายละเอียดและบริบทโดยรอบท่ีตัง้โครงการเสียก่อน 

 
        2.3.1 ลักษณะทางกายภาพของที่ตัง้โครงการ 
                 โครงการมีขนาดพืน้ท่ี 11,972.45 ตร.ม. หรือประมาณ 7.48 ไร่ เป็นพืน้ท่ี

ในกรรมสทิธิของการรถไฟแห่งประเทศไทย Í ด้านขวาทางทิศตะวนัออกขนาบด้วยถนนกําแพงเพชร 

3 ตดิกบัถนนฝ่ังตรงข้ามท่ีตัง้โครงการเป็นสวนสาธารณะจตจุกัร ถดัลงมาทางด้านทิศใต้เป็นตลาด

นดัจตจุกัร ตดิกนักบัโครงการทางด้านทิศตะวนัตกเฉียงใต้คือพิพิธภณัฑ์เดก็ ทางด้านทิศตะวนัตก

ตดิด้านหลงัโครงการเป็นพืน้ท่ีจอดรถสําหรับลกูค้าและผู้ขายสนิค้าในตลาดนดัสวนจตจุกัร ซึง่สามารถ 

เดนิจากท่ีจอดรถไปยงัร้านค้าโดยผา่นพืน้ท่ีภายในโครงการพพิิธภณัฑ์เดก็ได้ ทางด้านทิศเหนือตดิ

กบัโครงการเป็นบ้านพกัอาศยั 

 

 
 

ภาพท่ี 98 แสดงผงับอกตาํแหนง่ของมมุมองจากภาพถ่ายบริบทโดยรอบท่ีตัง้โครงการ 
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            ภาพท่ี 99 แสดงภาพถ่ายบริบทโดยรอบท่ีตัง้โครงการ 

 

 

การเข้าถงึโครงการเป็นไปได้อยา่งสะดวก เน่ืองเพราะที่ตัง้โครงการอยูไ่มไ่กลเกิน

ระยะเดนิเท้าจากจดุบริการขนสง่มวลชนทัง้โดยทางรถประจําทางและรถไฟฟ้า (BTS) และรถไฟฟ้า

มหานคร ทัง้ยงัเช่ือมตอ่กบัแหลง่ท่องเท่ียวและศนูย์กลางการค้าเชน่ พิพธิภณัฑ์เดก็และตลาดนดั

สวนจตจุกัร การเข้าถงึโครงการไมร่บกวนระบบการจราจรมากนกัเน่ืองเพราะไมไ่ด้ตัง้อยูบ่นถนน

สายหลกัท่ีมีการจราจรแออดัอยา่งถนนพหลโยธินโดยตรง  
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ภาพท่ี 100 มมุมองจากจดุตา่งๆ ในบริบทท่ีอยูต่ดิกนักบัท่ีตัง้โครงการ 
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ภาพท่ี 101 ผงัแสดงประเภทของการเข้าถึงโครงการและความหนาแน่นของคน 



 

 

173 

 
 

ภาพท่ี 102 แสดงพฤตกิรรมการใช้พืน้ท่ีบริบทโดยรอบ 
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เน่ืองจากโครงการตัง้อยูต่ดิกนักบัพิพิธภณัฑ์เดก็ ซึง่มีผู้คนเข้าเยี่ยมชมเป็นจํานวน

มากในแตล่ะวนั อีกทัง้โครงการยงัอยูใ่นละแวกเดียวกนักบัตลาดนดัสวนจตจุกัร ซึง่ในวนัเสาร์และ

อาทิตย์จะมีผู้คนมาจบัจ่ายซือ้ของเป็นจํานวนมาก ปัจจบุนัมีการเช่ือมตอ่ระหวา่งลานจอดรถไปยงั

พิพิธภณัฑ์เดก็และตลาดนดัได้ โดยเดนิผา่นพืน้ท่ีของพิพิธภณัฑ์เดก็ หากมีการเปิดมมุมองเช่ือม

ระหวา่งท่ีตัง้โครงการและพพิธิภณัฑ์เดก็แล้ว นา่จะชว่ยสร้างความสมัพนัธ์ระหวา่งโครงการในละแวก 

นัน้กบัโครงการที่จะทําการออกแบบได้ดียิ่งขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 103 แสดงการวเิคราะห์เพ่ือสร้างความสมัพนัธ์ของท่ีตัง้โครงการกบับริบทโดยรอบ 

เปิดพืน้ที่โครงการ 
ให้เกดิกจิกรรมสัมพนัธ์ 
ต่อเน่ืองกับฝ่ังตรงข้าม 
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จากการวิเคราะห์พบวา่ด้านตรงข้ามของพืน้ท่ีโครงการมีลกัษณะเป็นพืน้ท่ีปิดและ

คอ่นข้างเปลีย่ว หากเปิดมมุมองภายในโครงการให้สามารถเช่ือมตอ่ทางสายตาได้จะช่วยให้ลดความ 

เป็นพืน้ท่ีปิดและเปลีย่วลงได้ จงึคดิวา่การยกอาคารตามแนวแกนขึน้น่าจะเป็นอีกวธีิหนึง่ในการเปิด 

มมุมองดงัภาพ 

 

 

 
 
ภาพท่ี 104 แสดงวิธีท่ีใช้ในการเปิดมมุมองของโครงการ 

 

 

 นอกจากการยกอาคารเพื่อเปิดมมุมองและเช่ือมความสมัพนัธ์ทางตาแล้ว การวเิคราะห์ 

หาความสมัพนัธ์ของพืน้ท่ีแตล่ะสว่นในโครงการ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเลือกเก็บต้นไม้บางสว่น

ในแตล่ะตําแหน่ง การเลือกท่ีจะใช้หรือปิดพืน้ท่ีบางสว่นของโครงการและการเลือกตาํแหนง่ในการ

จดัวางพืน้ท่ีตา่งๆ ในโครงการ ช่วยเสริมการการเปิดมมุมองของโครงการและใช้เป็นแนวทางเบือ้ง 

ต้นในการจดัวางผงัโครงการได้ 
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ภาพท่ี 105 แสดงการวเิคราะห์ท่ีตัง้โครงการ 
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3. แนวความคดิที่ใช้ในการออกแบบโครงการ 
 จากท่ีได้เคยกลา่วไว้ในบทท่ี 3 วา่การออกแบบสถาปัตยกรรมพอเพียงมีปัจจยัหลกั 3 

ประการท่ีสง่ผลตอ่แนวความคดิคือ ข้อมลูจากแบบสอบถาม กรณีศกึษางานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียว 

เน่ืองในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัซึง่ได้ออกแบบโดยประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

และการแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎีทางสถาปัตยกรรม โดยผสานกบั

เอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย (ดงัแผนภมูิท่ี 2 บทท่ี 3 หน้า 37) ผู้ศกึษาได้กลา่วถึงรายละเอียด 

ของแนวทางการออกแบบอาคารที่ประหยดัการใช้พลงังานอนัเป็นผลท่ีได้จากแบบสอบถามไว้แล้วใน 

บทท่ี 4 (หน้า 66 – 86) และยงัได้กลา่วถึงกรณีศกึษางานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวในพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยูห่วัซึง่ได้ออกแบบโดยประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแล้วในบทท่ี 3 (หน้า 52 – 62) 

จากนีไ้ปจะกลา่วถงึรายละเอียดของการแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎี

ทางสถาปัตยกรรม โดยผสานกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย 

จากการศกึษาและแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงวา่หมายถงึความพอ 

ประมาณ ความมีเหตผุล ความเหมาะสมกบัอตัภาพ ความรู้จกัตนเองและความจําเป็นท่ีจะต้องมี

ภมูิคุ้มกนัในตวัท่ีดพีอสมควร ซึง่จะต้องอาศยัความรู้ ความรอบคอบและความระมดัระวงัอยา่งมาก 

ท่ีจะนําวิชาการตา่งๆ มาใช้วางแผนและดาํเนินการทกุขัน้ตอน โดยต้องเสริมสร้างพืน้ฐานจิตใจของ

คนในชาตทิกุระดบั ให้มีความสํานกึในคณุธรรม ความซื่อสตัย์สจุริตและมีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม 

จนสามารถดําเนินชีวิตด้วยความอดทน ความเพียร มีสตปัิญญาและมีความรอบคอบเพื่อให้สมดุล

และพร้อมที่จะรับความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในด้านวตัถ ุ ด้านสงัคมและด้านวฒันธรรมท่ี 

มาจากโลกภายนอกได้ ทําให้เกิดแนวความคดิในการออกแบบโครงการได้วา่ควรเป็นการออกแบบ

ในลกัษณะท่ีสมดุลแต่ไม่สมมาตร (Asymmetry balance) และสามารถปรับเปล่ียนเพื่อให้

เกิดความเหมาะสม (Flexible) ได้ โดยยงัคงเอกลกัษณ์ความเป็นสถาปัตยกรรมไทยที่ประหยดั 

เรียบง่ายและสวยงาม จงึได้ศกึษาเพื่อหาเอกลกัษณ์ของความสมุดลุแบบไมส่มมาตรในงาน

สถาปัตยกรรมไทย ผู้ศกึษาได้เลือกต้นแบบการศกึษาวิเคราะห์ในครัง้นีจ้ากผงัของเรือนไทยเดิม 

เน่ืองเพราะผงัเรือนไทยแสดงออกอยา่งชดัเจนถึงลกัษณะสมดลุแบบไมส่มมาตรและความสามารถ

ในการปรับเปล่ียนพืน้ท่ีพอท่ีจะนํามาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบโครงการได้ นอกจากนัน้แล้ว

กลุม่เป้าหมายในการออกแบบโครงการครัง้นีเ้ป็นกลุม่คนเมือง เรือนไทยจงึนา่จะเป็นต้นแบบแรกท่ี

แสดงออกถึงรากฐานของภมูิปัญญาคนเมืองท่ีคนเมืองในปัจจบุนัสามารถทําความเข้าใจและรับรู้

ได้ไมย่ากนกั 
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แผนภมูิท่ี 8 แสดงแนวความคดิท่ีได้จากการศกึษาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ท่ีมา : การวิเคราะห์ของผู้ศกึษาโดยอ้างอิงจาก ฤทยั ใจจงรัก, เรือนไทยเดมิ (กรุงเทพฯ : สมาคม

สถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถมัภ์, 2539). 

 

 เม่ือศกึษาผงัและการสร้างท่ีวา่งในงานสถาปัตยกรรมไทยแล้ว พบวา่สามารถปรับเปลีย่น 

พืน้ท่ีได้หลายรูปแบบตามความต้องการของผู้ใช้ เช่นเม่ือเป็นครอบครัวเดี่ยวก็จะมีหน่วยอาศยัขัน้ตํ่า

เพียง 1 หน่วย (Unit) และมีหนว่ยบริการ 1 หน่วย เช่ือมกนัไว้ด้วยชานในชัน้บน ทําให้ชัน้ลา่งกลาย 

เป็นพืน้ท่ีเอนกประสงค์ หากเมื่อขนาดครอบครัวขยายเพิ่มขึน้ก็สามารถตอ่เตมิหน่วยพกัอาศยัขยาย 

ล้อมรอบชานออกไปรวมกนัเป็นกลุม่ (Cluster) หากเมื่อหนว่ยพกัอาศยัมีมากยิ่งขึน้ก็สามารถเพิม่

กลุม่ของหนว่ยพกัอาศยัได้ มีวิธีเช่ือมถึงกนัด้วยชานและสามารถเพิ่มจํานวนกลุม่โดยใช้การเรียง

ตวัของกลุม่ตอ่กนักบัในลกัษณะเส้นตรง 

 โดยมากแตล่ะหน่วยยอ่ยของเรือนไทยมกัแบง่ออกเป็น 3 ช่วงเสาหรือเรียกกนัวา่ 3 ห้อง 

ในแตล่ะหน่วยยอ่ยของพืน้ท่ีมีองค์ประกอบหลกัๆ คือ พืน้ท่ีหลกั (ทัง้ท่ีใช้เป็นห้องนอนทัง้หมดและ

ทัง้ท่ีแบง่เป็นโถง 1 ห้อง) ระเบียง (Transitional Space) สว่น บริการซึง่ทัง้หมดถกูเช่ือมกนัด้วย

ชาน 
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แผนภมูิท่ี 9 แสดงการขยายและปรับเปลี่ยนพืน้ท่ีของผงัแบบเรือนไทยเดมิ 

ท่ีมา : การวิเคราะห์ของผู้ศกึษาโดยอ้างอิงจาก ฤทยั ใจจงรัก, เรือนไทยเดมิ (กรุงเทพฯ : สมาคม

สถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถมัภ์, 2539). 

 

 จากนัน้เม่ือวิเคราะห์ตอ่ไปยงัหนว่ยเลก็ท่ีสดุของพืน้ท่ี คือระบบโมดลูา่ Modular System 

จะพบวา่ในแตล่ะหน่วยพกัอาศยัของเรือนไทยหรือเรือนแตล่ะหลงัประกอบด้วยพืน้ท่ีหลกัและระเบยีง

ภายในโดยมากมี 3 ชว่งเสา สดัสว่นอยูท่ี่ 3.00 x 4.00 ม. และมีสว่นระเบียงขนาด 2.00 x 3.00 

เมตร สามารถถอดประกอบอาคารเป็นชิน้เพื่อนําไปสร้างในท่ีตัง้ใหมไ่ด้  

ดงันัน้เม่ือลองเปรียบเทียบเพื่อหาความเหมาะสมตามลกัษณะการก่อสร้างในปัจจบุนั

แล้วพบวา่ ระบบท่ีจะสามารถถอดโครงสร้างเก่าเพื่อไปประกอบใหมไ่ด้อยา่งเรือนไทยคือระบบการ

ก่อสร้างด้วยโครงเหลก็ระบบเสาและคาน8  ซึง่เป็นโครงสร้างท่ีนิยมใช้กนัทัว่ไปในอาคารสาธารณะ เชน่ 

อาคารสํานกังาน ศนูย์การค้า ระยะคานและช่วงเสาที่ทําได้คือ 6.00 – 12.00 ม. ในการศกึษาครัง้

นีจ้งึเลือกท่ีชว่งคานและเสาในระยะ 8.00 ม. มาทําการทดลองออกแบบโครงการเพราะเป็นระยะท่ี

ไมม่ากและไมน้่อยเกินไปสําหรับอาคารสาธารณะทัว่ไป 

 

                                                 
8 จรัญพฒัน์ ภวูนนัท์, การก่อสร้างด้วยเหลก็ (กรุงเทพฯ : คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัศลิปากร, 2542),  61. 
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แผนภมูิท่ี 10 แสดงหนว่ยท่ีเลก็ท่ีสดุของพืน้ท่ีพกัอาศยัในเรือนไทยเดมิ 

ท่ีมา : การวิเคราะห์ของผู้ศกึษาโดยอ้างอิงจาก ฤทยั ใจจงรัก, เรือนไทยเดมิ (กรุงเทพฯ : สมาคม

สถาปนิกสยามในพระบรมราชปูถมัภ์, 2539). 

 

 แตก่่อนท่ีจะทําการออกแบบผู้ศกึษาได้ค้นคว้าเพื่อหาข้อมลูอ้างองิเพิม่เตมิถึงแนวทาง

ในการออกแบบโดยได้เลือกท่ีจะศกึษาจากทฤษฎีและกรณีศกึษาท่ีเก่ียวเนื่องกบัเอกลกัษณ์ในงาน

สถาปัตยกรรมไทย โดยมีรายละเอียดดงัทางทฤษฎีเอกลกัษณ์สถาปัตยกรรมไทย9 ศ.โชต ิ กลัยาณมิตร 

ได้เคยให้ลกัษณะสําคญัไว้ 3 ประการ คือ ความสงบนิ่ง ความเบาและการลอยตวั โดยทัง้ 3 

ประการนีมี้ปรากฏในสถาปัตยกรรมไทยทกุยคุทกุสมยั เป็นไปตามการแสดงออกถึงความเช่ือหรือ

คตใินเชิงพทุธศาสนาและการปรับตวัให้อยูร่อดได้ในสภาพแวดล้อมทางธรรมชาตขิองประเทศ ในเชิง 

พระพทุธศาสนานัน้เปรียบวา่ความสงบนิ่งแสดงออกถึงจิตมีสมาธิแล้วจงึเกิดสตทํิาให้วา่งจากกิเลส

เกิดความเบา เม่ือความเบาเกิดขึน้โดยธรรมชาตจิะทําให้เกิดการลอยตวัคือการหลดุพ้นจากกิเลส 

ในเชิงการปรับตวัให้อยูร่อดได้ตามธรรมชาตนิัน้คือการยกใต้ถนุสงูเพื่อให้ลมพดัผา่น การป้องกนัแดด 

ลม ฝน พายแุละนํา้หลากท่วมพืน้ท่ีอยูอ่าศยั  รวมทัง้ให้เกิดพืน้ท่ีใช้สอยอเนกประสงค์มากขึน้ ใช้

                                                 
9คณะอนกุรรมการสง่เสริมสถาบนัชาต ิคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ศลิปากร, เอกสารวิชาการ และสรุปผลการสมัมนา เร่ือง เอกลกัษณ์สถาปัตยกรรมในประเทศไทย 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2527), 92 – 94. 
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ความเรียบง่ายของวสัดแุละโครงสร้างเพื่อให้ประหยดั สง่ผลให้เกิดภาวะนิ่ง เบาและลอย ดงัเชน่

ลกัษณะสถาปัตยกรรมพืน้บ้านทัว่ไปของไทยท่ีมีหลงัคาทรงสงู ชายคายื่นยาวลดหลัน่ มีหลงัคา

คลมุระเบยีงและยกพืน้จากระดบัดนิ นอกจากนีย้งัแสดงออกโดยตรงมาถึงหน้าท่ีใช้สอย วสัดกุ่อสร้าง 

เทคนิคการสร้าง ระบบเศรษฐกิจและสงัคมของปัจจบุนัขณะด้วย 10แล้วศกึษาการออกแบบโครงการ

โดยแบง่รายละเอียดในการศกึษาออก เป็น 4 สว่น ท่ีมีความสมัพนัธ์สอดคล้องซึง่กนัและกนัดงันี ้

1. การวางผงัโครงการ 

2. รูปแบบทางสถาปัตยกรรม 

3. ท่ีวา่งทางสถาปัตยกรรม 

4. สว่นประกอบอ่ืนๆ 

 ในครัง้นีไ้ด้ศกึษาจากงานสถาปัตยกรรมท่ีมีการออกแบบเสร็จสมบรูณ์แล้ว เพ่ือใช้เป็น

แนวทางในการออกแบบโครงการ โดยเน้นโครงการที่เป็นอาคารสาธารณะเนื่องเพราะสอดคล้องกบั 

งานท่ีเลือกศกึษามีดงันี ้ 

โครงการที่หนึง่ คืออาคารพิพธิภณัฑ์และศนูย์ฝึกอบรมด้านการแพทย์แผนไทย11 ของกรม 

การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ ตัง้อยูท่ี่ อําเภอเมือง จงัหวดันนทบรีุ สถาปนิกผู้ออกแบบ คือ รศ. 

ดร.ภิญโญ สวุรรณคีรี  

โครงการมีลกัษณะเป็นกลุม่อาคาร ออกแบบโดยยดึฉนัทลกัษณ์เดมิของสถาปัตยกรรม

ไทยประเพณีอยา่งเรือนเคร่ืองก่อท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกบัความต้องการในด้านประโยชน์ใช้สอย 

โดยทําหน้าท่ีเป็นทัง้อาคารพิพิธภณัฑ์ วหิารพระและครูแพทย์ไทย สว่นสาธิตและอบรมการรักษา

แผนไทย สว่นศกึษาค้นคว้าและสํานกังาน มีลกัษณะเป็นเรือนไทย 9 หลงัตัง้อยูบ่นนอกชาน มีการ

ใช้ประโยชน์อาคารอยา่งสงูสดุเพราะได้ออกแบบให้สามารถใช้งานพืน้ท่ีในสว่นฐานอาคารทัง้ยงัขดุ

ดนิลงไปอีก 3.50 เมตร ตํ่ากวา่สว่นฐานอาคารลงไปอีก 1 ชัน้ เพ่ือใช้งาน แตห่ากมองจากภายนอก

จะเห็นเป็นเหมือนเรือนเคร่ืองก่อโดยทัว่ไป 

 

                                                 
10คณะอนกุรรมการสง่เสริมสถาบนัชาต ิคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั

ศลิปากร, เอกสารวิชาการ และสรุปผลการสมัมนา เร่ือง เอกลกัษณ์สถาปัตยกรรมในประเทศไทย 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2527), 117. 
11 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร, สจิูบตัร นิทรรศการ 

สถาปัตยกรรมไทยเฉลมิพระเกียรต ิ(กรุงเทพฯ : บริษัท อมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั 

(มหาชน), 2548), 202 – 203. 
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ภาพท่ี 106 อาคารพพิิธภณัฑ์และศนูย์ฝึกอบรมด้านการแพทย์แผนไทย 

ท่ีมา : คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร, สจิูบตัร นิทรรศการ สถาปัตยกรรมไทย

เฉลมิพระเกียรต ิ(กรุงเทพฯ : บริษัท อมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2548), 203. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 107 ผงัพืน้อาคารพพิิธภณัฑ์และศนูย์ฝึกอบรมด้านการแพทย์แผนไทย 

ท่ีมา : คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร, สจิูบตัร นิทรรศการ สถาปัตยกรรมไทย

เฉลมิพระเกียรต ิ(กรุงเทพฯ : บริษัท อมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2548), 202. 
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การวางผงัเป็นไปอยา่งเรียบง่าย มีแนวแกนที่ชดัเจนและความสมดลุทัง้ในเร่ืองของผงัและ

รูปด้านของกลุม่อาคาร เป็นการออกแบบท่ีพยายามสือ่ถึงเอกลกัษณ์ทางสถาปัตยกรรมไทยแบบ

ประเพณีได้อยา่งชดัเจน เน่ืองเพราะอาคารแยกเป็นหลงัๆ ตามแบบเรือนไทยจงึมีการเช่ือมตอ่พืน้ท่ี

ภายในกบัภายนอกอนัเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของงานสถาปัตยกรรมไทย คือ พืน้ท่ีเช่ือมตอ่หรือท่ี

เรียกวา่ Transitional Space ทําให้เกิดลกัษณะท่ีสามารถปรับเปลีย่นการใช้งานของพืน้ท่ีได้ หรือ

เกิด Flexible of Space นัน่เอง 

 

 
 

 

ภาพท่ี 108 แสดงการวเิคราะห์การสร้างพืน้ท่ี 

ท่ีมา : การวเิคราะห์ของผู้ศกึษาโดยอ้างอิงจาก คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร, 

สจิูบตัร นิทรรศการ สถาปัตยกรรมไทยเฉลมิพระเกียรต ิ (กรุงเทพฯ : บริษัท อมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์

พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2548), 202. 
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โครงการที่สองคือ หอธรรมานสุรณ์12 ตัง้อยูว่ดัจนัเสน อําเภอตาคลี จงัหวดันครสวรรค์ 

สถาปนิกผู้ออกแบบ คือ วนิดา  พึง่สนุทร 

 ลกัษณะเป็นอาคารสองชัน้ ผสมผสานลกัษณะของศลิปกรรมแบบทวารวดีในบางสว่น

ของอาคารเนื่องเพราะสมัพนัธ์กบัท่ีตัง้ ลกัษณะการใช้งานคือชัน้บนเป็นท่ีปฏิบตัธิรรม ชัน้ลา่งเป็นท่ี

เรียนปริยตัธิรรมของพระสงฆ์ สามารถปรับการใช้งานพืน้ท่ีชัน้ลา่งให้เป็นพืน้ท่ีอเนกประสงค์ได้ เช่น 

จดัประชมุคณะสงฆ์ จดัทําบญุเลีย้งพระ มีการทําช่องเปิดขนาดใหญ่เพ่ือคลายความอดึอดัและ

หนกัทบึท่ีฐานอาคาร ทําชอ่งแสงรับแสงธรรมชาตบิริเวณคอสอง ท่ีสําคญัคือการใช้ระบบหลงัคาแบบ 

Rigid Frame ทําให้ได้พืน้ท่ีใช้สอยภายในอาคารเพิ่มขึน้เพื่อลดพืน้ท่ีโครงสร้างลงไป 

 

 

 
 

ภาพท่ี 109 รูปด้านหอธรรมานสุรณ์ 

ท่ีมา : คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร, สจิูบตัร นิทรรศการ สถาปัตยกรรมไทย

เฉลมิพระเกียรต ิ(กรุงเทพฯ : บริษัท อมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั (มหาชน), 2548), 307. 

                                                 
12

 คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศลิปากร, สจิูบตัร นิทรรศการ 

สถาปัตยกรรมไทยเฉลมิพระเกียรต ิ(กรุงเทพฯ : บริษัท อมัรินทร์พริน้ติง้แอนด์พบัลชิช่ิง จํากดั 

(มหาชน), 2548), 307. 
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 โครงการท่ีสาม คือพพิิธภณัฑ์พืน้บ้านวดัมว่ง13 อําเภอบ้านโป่ง จงัหวดัราชบรีุ สถาปนิก 

ผู้ออกแบบ คือ วนิดา  พึง่สนุทร 

 ลกัษณะเป็นอาคาร 2 ชัน้ ผสมผสานเอกลกัษณ์ของศลิปะสถาปัตยกรรมไทยประเพณี 

กบัศลิปวฒันธรรมมอญ เน่ืองเพราะวดัมว่งเป็นวดัสําคญัของชมุชนชาวมอญ นอกจากนัน้อาคาร

ยงัมีลกัษณะท่ีสง่างามและแสดงออกถึงความออ่นช้อย เน่ืองเพราะเป็นการจดัสร้างขึน้เพื่อเฉลมิ

พระเกียรตสิมเดจ็พระนางเจ้าสริิกิตพิระบรมราชินีนาถในวโรกาสที่ทรงเจริญพระชนมายคุรบ Í 60 พรรษา 

ทัง้ยงัได้แสดงสญัลกัษณ์ท่ีส่ือความหมายถึงพระองค์ด้วย และเพราะอาคารมีขนาดเลก็จงึออกแบบ 

พืน้ท่ีในการจดัแสดงงานให้ย่ืนออกไปด้านนอกอาคาร เพ่ือไมใ่ห้พืน้ท่ีจดัแสดงเบียดบงัพืน้ท่ีภายใน

จนไมส่ะดวกในการเดนิชมสิง่จดัแสดง ทัง้นีย้งัได้ออกแบบให้มีการระบายอากาศและระบบให้แสง

สวา่งโดยธรรมชาตด้ิวยการเจาะช่องเปิดลกัษณะแคบยาวที่ผนงั การเว้นตีเว้นร่องฝ้าชายคา เป็นต้น 

นอกไปจากนัน้ยงัได้ออกแบบให้เป็นหลงัคาจตัรุมขุแบบไมส่มมาตรเพราะหลงัคาจตัรุมขุแสดงออก

ถึงความเป็นอาคารสาธารณะ ในขณะที่อาคารมีขนาดเลก็ใกล้เคียงกบัขนาดของบ้านพกัอาศยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 110 พพิิธภณัฑ์พืน้บ้านวดัมว่งและช่องเปิด – การระบายอากาศของพืน้ท่ีจดัแสดง 

ท่ีมา : อรศริิ ปาณินท์ และคนอ่ืนๆ, สรรค์สร้างอยา่งไทย : ผลงานสร้างสรรค์สถาปัตยกรรมไทย

ฝีมือ วนิดา พึง่สนุทร (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2540), 32, 40. 

 

                                                 
13อรศริิ ปาณินท์ และคนอ่ืนๆ, สรรค์สร้างอยา่งไทย : ผลงานสร้างสรรค์สถาปัตยกรรม

ไทยฝีมือ วนิดา พึง่สนุทร (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2540), 33 – 41. 
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 โครงการทัง้สามแห่งท่ีได้กลา่วไว้ข้างต้น เป็นโครงการที่ผู้ออกแบบได้คงเอกลกัษณ์ใน

งานสถาปัตยกรรมไทยแบบประเพณีไว้อยา่งเตม็ท่ี ตวัอยา่งตอ่ไปผู้ศกึษาจงึจะได้ขอยกตวัอยา่ง

งานสถาปัตยกรรม ท่ีได้ประยกุต์เอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรมแบบประเพณีให้เข้ากบัยคุสมยั

ท่ีเปล่ียนไป เพ่ือให้เห็นแนวทางในการผสานเอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรมไทยแบบประเพณี

เข้ากบัสถาปัตยกรรม วสัดแุละเทคโนโลยีในการก่อสร้าง รวมไปถึงประโยชน์ใช้สอยแบบใหมต่าม

อยา่งปัจจบุนั 

 โครงการที่ 4 ศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ 6 พระชนมพรรษา14 มหาวทิยาลยั

ศลิปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม สถาปนิกคือ ชยัโรจน์ เจนดํารง ท่ี

ปรึกษาคือ ศาสตราจารย์ ดร. ตรึงใจ บรูณสมภพ 

 ลกัษณะเป็นกลุม่อาคารมี 2 สว่น คือ อาคารหลกัและอาคารประกอบ 

อาคารหลกัมีจํานวน 1 หลงั เป็นอาคารสองชัน้ โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหลก็ หลงัคา

โครงเหลก็มงุด้วย Metal Sheet ชัน้บนเป็นห้องประชมุขนาดจ ุ1,300 – 1,500 คน ชัน้ลา่งเป็นห้อง

แสดงผลงานศลิปะและนิทรรศการหมนุเวียนพืน้ท่ีขนาด 1,200 ตารางเมตร 

อาคารประกอบมี 2 สว่น สว่นแรกของอาคารประกอบเป็นเรือนไม้ 4 หลงั (สร้างจาก

แบบเรือนพกัข้าราชบริพารในรัชกาลท่ี 6 ท่ีพระราชวงัสนามจนัทร์) ซึง่จดัไว้เป็นพืน้ท่ีแสดงผลงาน

วฒันธรรมและพืน้ท่ีแสดงงานรวม 1,000 ตารางเมตร สว่นท่ีสองเป็นอาคารรับรอง 1 หลงั มีพืน้ท่ี

ประมาณ 300 ตารางเมตร ใช้เป็นสว่นต้อนรับและบริการผู้ เย่ียมชม จําหนา่ยหนงัสือ ของท่ีระลกึ

และอาหารวา่ง 

 ใช้ทางเดนิแบบมีหลงัคาคลมุและศาลาเป็นตวัเช่ือมตอ่อาคารหลกั อาคารรับรองและ

เรือนไม้ทัง้สี่หลงั 

 แนวความคดิในการออกแบบ มี 2 สว่น คอื 

การวางผังบริเวณอาคาร โบราณสถาน ท่ีโลง่ แนวแกน นํา้ ทางสญัจร  

 การออกแบบอาคาร ต้นแบบความคดิจากศลิปะสถาปัตยกรรมในพระราชวงัสนาม

จนัทร์ 

 ด้วยท่ีดนิของโครงการอยูชิ่ดกบัโบราณสถานและอาคารโบราณสถาน เช่น เรือนทบั

เจริญ พระตาํหนกัทบัขวญั เป็นต้น เม่ือจะจดัวางอาคารลงในผงัพืน้ท่ีจงึต้องให้ความสาํคญักบั

                                                 
14 พฒุ วีระประเสริฐ, ศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ6 พระชนมพรรษา 

มหาวิทยาลยัศลิปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม (นครปฐม : มหาวิทยาลยั

ศลิปากร, 2544), 10 – 13. 
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อาคารเหลา่นีด้้วย โดยใช้อาคารหลกัซึง่มีขนาดใหญ่เป็นแนวแกนหลกั กําหนดให้ใช้การเดนิถึงกนั

ระหวา่งอาคารภายในพืน้ท่ีโครงการ 

 สถาปัตยกรรมในพระราชวงัสนามจนัทร์ประกอบไปด้วยหมูพ่ระท่ีนัง่ หมูพ่ระตําหนกั

และอาคารบริวาร ซึง่ลกัษณะรูปแบบสถาปัตยกรรมท่ีหลากหลายทัง้ สถาปัตยกรรมไทยประเพณี 

เรือนไทยเดมิ สถาปัตยกรรมตะวนัตกและสถาปัตยกรรมตะวนัตกท่ีประยกุต์ให้สอดคล้องกบัภมูิ

ประเทศ – ภมูิอากาศของไทย ผู้ออกแบบจงึได้เลือกออกแบบสถาปัตยกรรมให้มีรูปแบบสอดคล้อง

กบัรูปแบบศลิปะสถาปัตยกรรมในพระราชวงัสนามจนัทร์ โดยใช้ผงัพืน้อาคารเป็นลกัษณะแปด

เหลี่ยมท่ีพฒันามาจากศาลาแปดเหลี่ยมรูปรีบนเนินริมสระนํา้ข้างพระที่นัง่สามคัคีมขุมาตย์  โดย

ตดัทอนรายละเอียดงานตกแตง่อาคาร ก่อสร้างโดยใช้โครงสร้างค.ส.ล.และเหลก็แทนโครงสร้างไม้ 

มีการแบง่ระนาบและซ้อนชัน้หลงัคาตามแบบสถาปัตยกรรมไทยประเพณี เพ่ือลดให้ระนาบหลงั

คามีขนาดสดัสว่นท่ีพอเหมาะ เลือกทําระเบียงด้านนอกอาคารซึง่ก่อให้เกิดเสาลอยจงึทําให้อาคาร

ดโูปร่ง เบา และลอยตวัมากขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 111 ผงับริเวณศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ6 พระชนมพรรษา 

ท่ีมา : พฒุ วีระประเสริฐ, ศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ 6 พระชนมพรรษา มหาวิทยาลยั

ศลิปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม (นครปฐม : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 

2544), 16. 
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ภาพท่ี 112 ผงัพืน้ชัน้ลา่งอาคารหอประชมุ 

ท่ีมา : พฒุ วีระประเสริฐ, ศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ 6 พระชนมพรรษา มหาวิทยาลยั

ศลิปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม (นครปฐม : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 

2544), 16. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 113 ผงัพืน้ชัน้บนอาคารหอประชมุ 

ท่ีมา : พฒุ วีระประเสริฐ, ศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ 6 พระชนมพรรษา มหาวิทยาลยั

ศลิปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม (นครปฐม : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 

2544), 16. 
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ภาพท่ี 114 รูปด้านอาคารหอประชมุ 

ท่ีมา : พฒุ วีระประเสริฐ, ศนูย์ศลิปวฒันธรรมเฉลมิพระเกียรต ิ 6 พระชนมพรรษา มหาวิทยาลยั

ศลิปากร วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม (นครปฐม : มหาวทิยาลยัศลิปากร, 

2544), 16, 25 - 27. 

 

 ผู้ศกึษาพอจะสรุปแนวทางในการออกแบบที่ได้จากการศกึษางานต้นแบบให้เป็น

หมวดหมูไ่ด้ ดงันี ้  

1. ความสมดลุแบบไมส่มมาตร (Asymmetry Balance) 

2. การปรับเปลี่ยน (Flexible) 

3. การประหยดัพลงังานในอาคาร 

 

 1. ความสมดลุแบบไมส่มมาตร (Asymmetry Balance) 

     สามารถแสดงออกได้ทัง้ในทางผงั Mass และองค์ประกอบของอาคารโดยเป็นการ

สร้างความสมดลุให้เกิดขึน้ขนาบสองข้างแนวแกน โดยท่ีไมจํ่าเป็นต้องเป็นความสมดลุท่ีเกิดจาก

ความเท่ากนัทัง้ในทางขนาดและจํานวนขององค์ประกอบ15  

                                                 
15อรศริิ ปาณินท์, สว่นประกอบท่ีเก่ียวกบัการออกแบบ (พระนคร : คณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร, 2516), 73. 



 

 

190 

 2. การปรับเปลี่ยน (Flexible) 

     โดยหลกัแล้วสามารถแสดงออกได้ในการใช้พืน้ท่ี โดยวธีิท่ีจะชว่ยสร้างให้เกิดการปรับ 

เปล่ียนได้ของพืน้ท่ี (Flexible) นัน้มีด้วยกนัหลายวิธี คือ 

     - ใช้ Transitional Space เพ่ือเช่ือมตอ่ระหวา่งพืน้ท่ีภายในกบัพืน้ท่ีภายนอก โดย

พืน้ท่ีในสว่นน่ีเองท่ีจะกลายเป็นพืน้ท่ีท่ีสามารถปรับเปลี่ยนการใช้งานได้ 

     - สร้างระเบยีงรอบด้านนอกอาคาร 

 

 
ภาพท่ี 115 การทําระเบียงรอบช่วยในการปรับใช้พืน้ท่ี 

 

- การปรับระบบโครงสร้างโดยใช้ความรู้ เทคโนโลยี และวสัดใุนปัจจบุนัโดย

ออกแบบให้เป็นระบบแบบ Rigid Frame การทําระเบียงหรือชานรอบเป็นต้น 

-  

 
 

ภาพท่ี 116 การปรับระบบโครงสร้าง 
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- การใช้วสัดท่ีุแตกตา่งกนัในพืน้ท่ีท่ีอยูต่ดิกนั โดยแตล่ะพืน้ท่ีนัน้สนองตอบตอ่การ

ใช้งานท่ีตา่งกนั เชน่ในงานภมูิทศัน์ท่ีใช้วสัดตุา่งกนักําหนดขอบเขตของพืน้ท่ีทําให้ผู้ใช้งานเกิดการ

รับรู้ 16  ถึงความแตกตา่งระหวา่งทางเดนิของคนทัว่ไป กบัทางเดนิของผู้พิการทางตาได้ โดยคน

ทัว่ไปก็จะไมเ่ข้าไปใช้งานในสว่นของผู้พกิารทางตา สว่นผู้พิการทางตานัน้จะสามารถหาทางเดนิท่ี

ตนจะเดนิตอ่ไปเองได้ เป็นต้น หากนํามาใช้ในการกําหนดพืน้ท่ีภายในอาคาร จะทําให้สามารถ

กําหนดขอบเขตของพืน้ท่ีท่ีต้องการใช้งานตา่งกนัได้ โดยไมจํ่าเป็นต้องกัน้พืน้ท่ีออกจากกนัด้วย

ผนงัซึง่ทําให้ปรับเปลี่ยนการใช้งานพืน้ท่ีในภายหลงัสะดวกยิง่ขึน้ เพราะพืน้ท่ีไมไ่ด้ถกูตดัขาดออก

จากกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 แสดงแนวทางเดนิของคนทัว่ไป 

 แสดงพืน้ท่ีทางเดนิคนทัว่ไป 

 แสดงแนวทางเดนิของผู้พกิารทางตา 

  

ภาพท่ี 117 แสดงการใช้พืน้ผิวตา่งกนัเพื่อแยกหรือรวมพืน้ท่ี 

 

     - การใช้ประโยชน์จากพืน้ท่ีอาคารในทางตัง้ เช่นการซ้อนชัน้อาคาร 

 

 

 

                                                 
16 จําเนียร ชว่งโชต ิและคณะ, จิตวิทยาการรับรู้ และเรียนรู้, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์การศาสนา, 2516), 3. 
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 3. การประหยดัพลงังานภายในอาคาร 

    3.1 การระบายอากาศด้วยวถีิทางธรรมชาต ิ (Passive Cooling System) เป็นหลกั 

และใช้การระบายอากาศด้วยระบบปรับอากาศ (Active Cooling System) เฉพาะในสว่นท่ีจําเป็น 

            - ก่อผนงัหนาหรือใช้ระบบผนงัสองชัน้ 

 

 
 

 

ภาพท่ี 118 การทําผนงัหนาช่วยลดการถ่ายเทความร้อนเข้าสูอ่าคาร 

 

             - ยกฐานอาคารและทําหลงัคาทรงสงู 

 
 

ภาพท่ี 119 การทําฐานอาคารและหลงัคาทรงสงูในงานสถาปัตยกรรมไทย 

                 แบบประเพณี 

 

            - ทําระเบียงหรือชานในด้านท่ีอาคารได้รับแสงแดดนานในชว่งวนั เพ่ือช่วยลด

การสง่ผา่นความร้อนจากผนงัเข้าสูพื่น้ท่ีภายในอาคารโดยตรงได้ 

            - ทําชายคายื่นยาวเพื่อลดขนาดพืน้ท่ีของผนงัด้านท่ีรับแสงแดดโดยตรง 
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            - ทําชอ่งลมเหนือบานช่องเปิดหรือบริเวณท่ีไมโ่ดนแสงแดดโดยตรงและตีเว้น

ร่องฝ้าชายคาเพื่อให้ระบายความร้อนได้ดขีึน้ 

     3.2 การใช้แสงจากธรรมชาต ิ โดยการทําช่องเปิดท่ีบริเวณคอสองหรือตําแหน่งอ่ืนๆ 

ท่ีจะไมไ่ด้รับแสงสวา่งเข้ามาโดยตรง ทําให้ได้แสงสวา่งท่ีไมจ่ดัจ้าและไมส่ง่ผา่นความร้อนมาด้วย 

 

 ในบทนีไ้ด้กลา่วถึงรายละเอียดและสรุปโครงการ ทัง้ในเร่ืองของท่ีตัง้ ขนาดพืน้ท่ีใช้สอย 

จํานวนผู้ใช้โครงการในแตล่ะวนั กิจกรรมภายในโครงการ ระยะเวลาการเปิดทําการและแนวทางการ

ออกแบบสถาปัตยกรรมและกิจกรรมโครงการ ในบทถดัไปจะแสดงรายละเอียดในการออกแบบโครงการ 

และการนําแนวความคดิท่ีได้ศกึษามาทัง้หมดวา่จะนําไปใช้อยา่งไรบ้าง 
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บทที่ 7 
การออกแบบโครงการ 

 

 บทท่ีแล้วผู้ศกึษากลา่วถึงรายละเอียดและสรุปโครงการ ทัง้ในเร่ืองของท่ีตัง้ ขนาดพืน้ท่ีใช้

สอย จํานวน ผู้ใช้โครงการในแตล่ะวนั กิจกรรมภายในโครงการ ระยะเวลาการเปิดทําการและแนว

ทางการออกแบบสถาปัตยกรรมและกิจกรรมในโครงการ ในบทนีจ้ะกลา่วถึงรายละเอียดในการออกแบบ

โครงการ และการนําแนวความคดิท่ีได้ศกึษามาทัง้หมดวา่มาใช้อยา่งไรโดยละเอียด โดยขอแบง่

หวัข้อในการแสดงรายละเอียดดงันี ้

 1. การวางผงั 

 2. สถาปัตยกรรม 

 3. การประหยดัพลงังานภายในอาคาร 

 
1. การวางผัง 
 ในสว่นนีจ้ะขอกลา่วถึงตัง้แตแ่นวทางในการวางผงัรวมโครงการ การจดัวางผงัพืน้ท่ีใช้

สอยในสว่นตา่งๆ แนวทางในการขยายพืน้ท่ีโครงการโดยผสานกบัแนวคดิท่ีได้จากนิยามหลกัปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง 

 
1.1 การเพิ่มหรือขยายพืน้ที่โครงการ 
      จากการแปลนิยามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและผสานกบัเอกลกัษณ์ในงาน

สถาปัตยกรรมไทยคือผงัเรือนไทยพบวา่ ผงัของสถาปัตยกรรมแบบพอเพียงนัน้ควรมีลกัษณะท่ีสมดลุ

แบบไมส่มมาตรและสามารถปรับเปลี่ยนได้ เร่ิมจากการวางผงัโดยใช้ระบบกลุม่ของเรือนอาคาร

ตามแบบเรือนไทย เม่ือมีความจําเป็นต้องใช้พืน้ท่ีภายในอาคารน้อยจงึกําหนดให้กลุม่อาคารตัง้อยู่

ตรงกลางของพืน้ท่ีก่อนเพื่อให้มีพืน้ท่ีด้านข้างเหลือไว้สําหรับขยายตวัตอ่ไปในอนาคต ทัง้ยงัสามารถ

ขยายพืน้ท่ีใช้สอยด้วยการเพิ่มชัน้อาคารโดยเพิ่มขึน้ด้านบนและสามารถเจาะลงในสว่นใต้ดนิได้ 

 

 



 

 

195 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 120 แสดงการออกแบบกลุม่อาคารไว้ตรงกลางพืน้ท่ี 

 

เลอืกแบบที ่1 มาใชออกแบบโครงการ้  เพราะพนืทีใ่้ ชสอยภายในอาคารมขีนาดไมใ่หญ่้
มากสามารถเพิม่และขยายพนืทีใ่นอนาคตได้้  โดยพนืทีส่เขยีวจะเป็นพนืทีว่า่งภายนอก้ ้ี
อาคารและเป็นพนืทีส่าธติแปลงเกษตร ทีส่ามารถปรบัเปลีย่นเป็นพนืทีอ่าคารไดต้อ่ไป้ ้  

ก1

2

3

แบบที ่1 อาคารกลุม่เดยีว แบบที ่2 อาคารกลุม่ขยาย 

สวน/พนืทีว่า่ง้ /
แปลงเกษตร 
สามารถปรบัใช้
เป็นพนืทีอ่าคาร้
ได ้

พนืทีอ่าคาร้ สวน/พนืทีว่า่ง้ /
แปลงเกษตร 
สามารถปรบัใช้
เป็นพนืทีอ่าคาร้
ได้
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                  ภาพท่ี 121 แสดงแนวทางในการขยายพืน้ท่ีในอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 122 แสดงแนวทางการจดัผงัโครงการในลกัษณะสมดลุแบบไมส่มมาตร 

Axis

แนวทางการขยายพนืทีอ่าคาร สามารถขยายท ัง้ในแนวราบและแนวด ิง่้  

ขยายขนึดา้นบนของอาคารทีม่อียูเ่ดมิ้

ขยายออกไปบนพนืที่้ วา่งดา้นขา้ง

กลุม่อาคารในโครงการ 

เสนกรอบ แนววาง้  
อาคารเพือ่สรา้งความ 
สมดลุแบบไมส่มมาตร 
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1.2 แนวทางในการปรับเปล่ียนพืน้ที่ภายในอาคาร 
        จากท่ีได้แปลนิยามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไว้วา่หมายถงึการปรับเปลี่ยนได้ 

การปรับเปลี่ยนในขัน้แรกท่ีผู้ศกึษาให้ความสนใจ คือพืน้ท่ีท่ีสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความต้อง 

การในแตล่ะชว่งเวลา เม่ือลองศกึษาเพื่อหาแนวทางในการผสานเอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรม

ไทยจากเรือนไทยแล้วพบวา่ เรือนไทยสามารถขยายพืน้ท่ีตัง้แตห่นว่ยยอ่ยคือเรือนแตล่ะหลงัไปจน 

ถึงหนว่ยใหญ่คือกลุม่เรือนหรือหมูเ่รือนได้ ในเรือนแตล่ะหลงัซึง่ประกอบด้วยพืน้ท่ีหลกัและระเบียง 

จะเช่ือมตอ่กบัเรือนหลงัอ่ืนๆ จนกลายเป็นหมูห่รือกลุม่ด้วยชาน นอกจากนัน้แล้วยงัสามารถขยาย

กลุม่ของเรือนด้วยการเช่ือมชานของแตล่ะกลุม่เข้าด้วยกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 123 แสดงการจดัวางพืน้ท่ีแตล่ะหน่วยในผงัชัน้ใต้ดนิ (Basement Floor Plan) 

 

Basement Floor Plan 

A

A
A

A
ชาน

A’
C

B
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ภาพท่ี 124 แสดงการจดัวางพืน้ท่ีแตล่ะหน่วยในผงัชัน้ 1 (1st Floor Plan) และ 2 (2nd Floor Plan) 

 

 

 จากท่ีได้กลา่วแล้ววา่เราสามารถวิเคราะห์ระบบพืน้ท่ีของเรือนไทยตัง้แตห่นว่ยใหญ่ท่ี 

สดุคือผงัของหมูเ่รือนจนถงึหนว่ยเลก็ท่ีคอืหนว่ยพืน้ท่ี 1 ช่วงเสาหรือ 1 ห้องของเรือนไทย ซึง่ก็คือ

หน่วยพืน้ท่ีระบบโมดลูา (Modular System) แตเ่ม่ือปรับให้สมัพนัธ์กบัระบบการก่อสร้างและความ 

จําเป็นในการใช้งานอาคารในปัจจบุนัแล้ว จงึกําหนดให้ใช้คา่ระยะ 8.00 x 8.00 เมตรของระบบ

โครงสร้างเหลก็ในปัจจบุนัเป็นแนวทางในการออกแบบโครงการ จากนีผู้้ศกึษาจะได้กลา่วถงึราย 

ละเอียดในการคดิพืน้ท่ีหนว่ยยอ่ยท่ีใช้เป็นแนวทางในการออกแบบโครงการและการปรับเปลี่ยน

พืน้ท่ีในระดบัของหนว่ยยอ่ย 

1st Floor Plan 

2nd Floor Plan 

A

A

ชาน
A’C A

A

B

B

A’A

AB

ชาน
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ภาพท่ี 125 แสดงการคดิหน่วยยอ่ยของพืน้ท่ีใช้สอยแตล่ะสว่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 126 แสดงการคดิหน่วยยอ่ยและการปรับเปลี่ยนพืน้ท่ีในชัน้ใต้ดนิ (Basement Floor Plan) 

 

Basement Floor Plan 

Exhibition 

Library

Multimedia

บรกิาร บรหิาร Seminar Parkingอบรม 

บรเิวณทีส่ามารถปรบัขยายพนืทีใ่ชงานได้้ ้

แสดงการปรบัเปลีย่นพนืทีใ่ชสอย้ ้
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ภาพท่ี 127 แสดงการคดิหน่วยยอ่ยและการปรับเปลี่ยนพืน้ท่ีในชัน้1 (1st Floor Plan) และ 2  

  (2nd Floor Plan) 

1st Floor Plan 

2nd Floor Plan 

แสดงการปรบัเปลีย่นพนืทีใ่ชสอย้ ้

แสดงการปรบัเปลีย่นพนืทีใ่ชสอย้ ้

แสดงการปรบัเปลีย่นพนืทีใ่ชสอย้ ้  
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2. สถาปัตยกรรม 
 ในสว่นนีผู้้ศกึษาขอกลา่วถึงท่ีมาและแนวทางในการออกแบบรูปแบบทางสถาปัตยกรรม

ของโครงการ เน่ืองจากโครงการเป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีตอบสนองการใช้งานในเชิงสาธารณะ

ประโยชน์ จงึเลือกท่ีจะศกึษารูปแบบบางประการจากงานสถาปัตยกรรมไทยเชน่ศาลาการเปรียญ

ซึง่เป็นอาคารสาธารณะ แตท่ัง้นีก็้ยงัคงศกึษาและเลือกรูปแบบบางประการจากเรือนไทยมาใช้เป็น

แนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในโครงการร่วมกนั โดยขอแยกกลา่วเป็น 2 สว่น สว่น

แรกคือรูปแบบและสดัสว่นของงานสถาปัตยกรรม สว่นท่ีสองคือระบบการคดิช่องเปิดและผนงั 

 
2.1 รปแบบและสัดส่วนของงานสถาปัตยกรรมู  
       รูปแบบและสดัสว่นท่ีใช้เป็นแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในโครง 

การครัง้นีค้ือศาลาการเปรียญ โดยมีรายละเอียดดงัภาพ 

 

ภาพท่ี 128 แสดงแนวทางการใช้รูปแบบศาลาการเปรียญมาเป็นแนวทางในการออกแบบ 

 

         ผลการวเิคราะห์เอกลกัษณ์สถาปัตยกรรมไทยจากศาลาการเปรียญท่ีผู้ศกึษา

นํามาใช้เป็นแนวทางหลกัในการออกแบบ คือ 

         - หลงัคาทรงสงูและการซ้อนชัน้หลงัคา 

         - อาคารยกใต้ถนุสงูและสามารถใช้ประโยชน์พืน้ท่ีใต้ถนุได้ 

         - ใช้ช่องลมบริเวณด้านบนของผนงัช่วยในการระบายอากาศ 

ไดแ้นวทางมาจากรปูแบบของศาลาการเปรยีญ คอื 
 หลงัคาทรงสงู 
 ชองเปิดมขีนาดไมใ่หญม่าก่  
 อาคารยกใตถ้นุสูง 
 วางอาคารกระจายตวัในแนวราบ 
 ใชชองลมดา้นบนของผนงัชวยระบายอากาศ้ ่ ่  

ยกคอสอง เพิม่พนืทีใ่นการระบายลมรอ้นและชองแสง้ ่
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         - ยกคอสองเพื่อเพิ่มพืน้ท่ีในการระบายลมร้อนและช่องแสง 

         เน่ืองเพราะเป็นรูปลกัษณ์สามญัท่ีเข้าใจตรงกนัได้งา่ย ไมเ่ป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ

ท้องท่ีจนเกินไป และสามารถประยกุต์ใช้ในการออกแบบสถาปัตยกรรมในปัจจบุนัได้ง่าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 129 แสดงวิธีการใช้รูปแบบศาลาการเปรียญมาเป็นแนวทางในการออกแบบ 

ท่ีมา : จากการวิเคราะห์ของผู้ศกึษาโดยอ้างอิงจาก อรศริิ ปาณินท์ และคนอ่ืน ,ๆ สรรค์สร้างอยา่งไทย : ผล 

งานสร้างสรรค์สถาปัตยกรรมไทยฝีมือ วนิดา พึง่สนุทร (กรุงเทพฯ : โรงพมิพ์มหาวิทยาลยั ธรรมศาสตร์, 

2540), 32. 

อาคารยกใตถ้นุสูง 

หลงัคาทรงสงูและซอนชนหลงัคา้ ั้  

คอสองและชองลม่  
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 การออกแบบในครัง้นีผู้้ศกึษาใช้ระบบการจดัผงัตามอยา่งเรือนไทย ในสว่นของรูปแบบ 

และรูปทรงทางสถาปัตยกรรมนัน้เป็นการผสมผสานทัง้เอกลกัษณ์ของเรือนไทยเดมิและศาลาการ

เปรียญซึง่เป็นอาคารสาธารณะเข้าด้วยกนั แบง่อาคารออกเป็น 3 ชัน้ พืน้ท่ีใช้สอยหลกัๆ มีดงันีค้ือ  

 1. พืน้ท่ีสว่นอบรม 

      - อบรมทําอาหาร 

      - อบรมงานประดษิฐ์และหตัถกรรม 

      - อบรมตดัเย็บเสือ้ผ้า 

      - อบรมการนวดแผนไทย 

      - อบรมการใช้คอมพิวเตอร์ 

      - อบรมการประกอบธุรกิจ SME  

 2. สว่นห้องสมดุและสื่อ (ห้องสมดุ ส่ือมลัตมีิเดีย วีดทิศัน์และภาพยนตร์) 

 3. ร้านค้า (ขายผลติผลและผลติภณัฑ์ท่ีเกิดขึน้ภายในโครงการ) 

 4. สว่นนิทรรศการ 

 5. สว่นบริหาร 

 6. สว่นบริการ (โรงอาหาร ห้องพยาบาล อปุกรณ์อาคาร) 

 7. พืน้ท่ีสว่นภมูิทศัน์และแปลงสาธิตการเพาะปลกู 
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ภาพท่ี 138 หุน่จําลองแสดงทศันียภาพภายนอกอาคาร 
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ภาพท่ี 139 หุน่จําลองแสดงทศันียภาพภายนอกอาคาร 
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ภาพท่ี 140 หุน่จําลองแสดงทศันียภาพภายนอกอาคาร 
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         ภาพท่ี 141 มมุมองภายในอาคาร 

          

1st Floor Plan 

Clothing 

2nd Floor Plan
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 2.2 ระบบการคดิช่องเปิดและผนัง 
        การศกึษาในสว่นนีเ้ป็นไปเพื่อหาแนวทางการออกแบบระบบของช่องเปิดและผนงั 

อนัเป็นอีกปัจจยัหนึง่ท่ีสง่ผลตอ่รูปแบบของงานสถาปัตยกรรมเป็นอยา่งมาก เม่ือวิเคราะห์โดยยดึ

เอกลกัษณ์ของเรือนไทยเป็นต้นแบบพบวา่ในเรือนไทยมีระบบของสดัสว่น รูปทรงและตําแหน่งชอ่ง

เปิดท่ีสมัพนัธ์กบัลกัษณะและหน้าท่ีของพืน้ท่ีตา่งได้ดงัภาพ 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 142 แสดงการศกึษาวิเคราะห์ระบบช่องเปิดและผนงัของเรือนไทย 
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ภาพท่ี 143 แสดงวิธีออกแบบระบบผนงัและช่องเปิดในชัน้ใต้ดนิ (Basement Floor Plan)  

และชัน้ 1 (1st Floor Plan) 

Basement Floor Plan 

Public

Private

Service

Service

1st Floor Plan

Service

Private

Private

Public
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ภาพท่ี 144 แสดงวิธีออกแบบระบบผนงัและช่องเปิดในชัน้ 2  (2nd Floor Plan) 

 

 
3. การประหยัดพลังงานภายในอาคาร 
 จากการทําแบบสอบถามกลุม่สํารวจเพื่อหาความเข้าใจและมมุมองท่ีกลุม่เป้าหมาย

ของโครงการมีตอ่งานสถาปัตยกรรมนัน้ ได้ผลวา่กลุม่สํารวจมีความเห็นตรงกนัวา่งานสถาปัตยกรรม 

ท่ีได้รับการออกแบบให้ประหยดัการใช้พลงังานภายในอาคารนัน้เป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีออกแบบ

สอดคล้องตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผู้ศกึษาจงึใช้ผลการการสํารวจนีม้าเป็นสว่นหนึง่

ของแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมภายในโครงการ ทัง้ยงัได้ศกึษาเพิ่มเตมิถงึวิธีการประหยดั 

พลงังานในอาคารที่สอดคล้องกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทยด้วย ดงัพอจะแสดงแนวทาง 

การออกแบบได้เป็น 4 สว่นใหญ่ คือ 

 3.1 ท่ีตัง้และการวางผงัอาคาร 

 3.2 แนวทางการระบายอากาศภายในอาคาร 

 3.3 แสงอาทิตย์และแสงสวา่งภายในอาคาร 

 3.4 แนวทางอื่นๆ 

2nd Floor Plan

Service

Service

Private

Public
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 3.1 ที่ตัง้และการวางผังอาคาร 
        การวางผงัท่ีดีช่วยให้ลมพดัผา่นอาคารได้มากและระบายความร้อนออกจากอาคารได้ 

เป็นอีกแนวทางหนึง่ในการประหยดัพลงังานภายในอาคาร ผลจากการวิเคราะห์ท่ีตัง้โครงการก่อน

ออกแบบแสดงให้เห็นวา่พืน้ท่ีโดยรอบโครงการเป็นพืน้ท่ีโลง่ มีอาคารหรือสิง่ก่อสร้างอยูเ่พียงจดุ

เดียวทัง้นีอ้าคารนัน้ไมส่ง่ผลกระทบใดๆ ตอ่ทิศทางของลมที่จะเข้าสูโ่ครงการคือไมทํ่าให้ลมเปลี่ยนทิศ 

ทางและไมข่วางทางลม อีกทัง้แนวเขตที่ตัง้ยงัช่วยให้การวางตวัอาคารรับลมได้มากขึน้ด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพท่ี 145 ทิศทางของลมที่สมัพนัธ์บริบทโดยรอบโครงการ  
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         นอกไปจากนัน้แล้วผู้ศกึษาได้ออกแบบวางผงัโครงการให้กระจายตวัในแนวราบ

ของแตล่ะชัน้มากกวา่การรวมพืน้ท่ีใช้สอยเป็นกลุม่ก้อนเดียวกนั เพ่ือเพิ่มพืน้ท่ีและช่องวา่งให้ลม

ธรรมชาตสิามารถพดัผา่นพืน้ท่ีภายในอาคารได้มากท่ีสดุ ซึง่จะช่วยให้ประหยดัพลงังานท่ีใช้ลด

ความร้อนภายในอาคารได้ดีขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 146 การกระจายตวัผงัพืน้อาคารเพื่อเพิ่มพืน้ท่ีและช่องวา่งให้ลมธรรมชาตผิา่น 

 
 3.2 แนวทางการระบายอากาศภายในอาคาร 
        จากการศกึษาในบทที่ 4 ท่ีได้กลา่วถึงแนวทางการออกแบบอาคารที่มีประสทิธิภาพ 

ในการประหยดัพลงังานท่ีเหมาะสมกบัสถาปัตยกรรมในเขตร้อน (ดงัตารางที่ 8 หน้า 84) โดยมีแนว 

ทางหลกันอกเหนือจากเร่ืองตําแหนง่ท่ีตัง้และการวางผงั คือ ทําชายคายื่นยาว ทําชอ่งเปิดท่ีผนงัให้

มีขนาดและตําแหน่งท่ีจะช่วยระบายอากาศได้ดีขึน้ ผู้ศกึษาได้ใช้แนวทางนีเ้ป็นหลกัในการออกแบบ 

โครงการ สามารถแสดงรายละเอียดจากการศกึษาและออกแบบได้ดงัภาพด้านลา่งซึง่แสดงถงึทิศทาง 

ของกระแสลมภายในอาคารตามตําแหน่งและขนาดของช่องเปิด 

 

Basement Floor 1st Floor Plan 2nd Floor Plan
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3.3 แสงอาทติย์และแสงสว่างภายในอาคาร 
       นอกจากการระบายอากาศด้วยวิธีธรรมชาตแิล้วการใช้แสงสวา่งจากดวงอาทิตย์

เป็นอีกแนวทางหนึง่ในการประหยดัพลงังานท่ีใช้ภายในอาคาร แตก่ารใช้แสงสวา่งจากดวงอาทิตย์

นัน้มีข้อควรระวงัคือไมค่วรใช้แสงท่ีสอ่งผา่นเข้ามาโดยตรง เพราะแสงที่สอ่งผา่นเข้ามาโดยตรงจะ

นําพาความร้อนเข้ามาสูอ่าคารด้วย แนวทางหลกัท่ีผู้ศกึษาใช้ออกแบบโครงการเพื่อให้ได้ประโยชน์

สงูสดุจากแสงสวา่งโดยธรรมชาตคิือการเยือ้งแนวอาคารหรือทําเสาลอย ใช้กระจกเป็นวสัดหุลกัใน

ผนงัด้านท่ีโดนแสงอาทิตย์สอ่งตอ่วนัน้อยและการตดิตัง้แผงบงัแดดในด้านท่ีอาคารได้รับแสงอาทิตย์ 

มาก เป็นต้นดงัจะได้แสดงรายละเอียดตามภาพตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ภาพท่ี 148 การเยือ้งแนวอาคารหรือทําเสาลอย 

 

 

 

 

1st Floor Plan

ทําแนวผนงัของอาคารไมต่รงกนั
ทําใหเ้กดิเสาลอย ชวยบงัแดด่  
ทีจ่ะเขา้มาสอูาคารโดยตรง่  
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  ภาพท่ี 149 การใช้กระจกเป็นวสัดหุลกัในผนงัด้านท่ีโดนแสงอาทิตย์สอ่งตอ่วนัน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพท่ี 150 การตดิตัง้แผงบงัแดดในด้านท่ีอาคารได้รับแสงอาทิตย์มาก 

1st Floor Plan

ผนงัดา้นทศิเหนอืสามารถทาํเป็นกระจก 
เพราะโดนแสงแดดโดยตรงตอ่วนันอ้ย 

ตดิต ัง้แผงบงัแดดในอาคาร 
บรเิวณดา้นทีไ่ดร้บัแสงโดยตรง 
สามารถชวยลดความรอ้น่  
ทีจ่ะเขา้มาสอูาคารได้่  

1st Floor Plan
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 จากท่ีได้กลา่วมาแล้วข้างต้นวา่การใช้ประโยชน์จากแสงอาทิตย์ชว่ยลดการใช้พลงังาน 

สอ่งสวา่งภายในอาคารได้ แตก่ารใช้แสงสวา่งจากดวงอาทิตย์ก็มีข้อควรระวงัคือไมค่วรให้แสงจาก

ดวงอาทิตย์สอ่งเข้ามาสูพื่น้ท่ีภายในอาคารโดยตรงได้เพราะจะนําพาความร้อนเข้ามาสูอ่าคารด้วย 

ทําให้ต้องเพิ่มพลงังานในการปรับอากาศหรือลดความร้อนภายในอาคารมากขึน้ไปอีก ดงันัน้ผู้

ศกึษาจงึได้ออกแบบเพื่อลดแสงสวา่งท่ีจะเข้ามาสูอ่าคารโดยตรง แล้วจงึเลือกจําลองแสงสวา่งท่ีจะ

สอ่งเข้ามาในแตล่ะช่วงเวลาของอาคารเพื่อทดสอบผลของการออกแบบอาคารวา่ชว่ยลดแสงสวา่ง

โดยตรงจากดวงอาทิตย์ได้หรือไม ่ รายละเอียดท่ีผู้ศกึษาเลือกมาจดัแสดงคือด้านทิศใต้และตะวนัตก

ของโครงการซึง่เป็นแนวท่ีได้รับแสงอาทิตย์ตอ่วนัสงูสดุ ทําให้เป็นบริเวณท่ีจะได้รับความร้อนสงู

ตามไปด้วย 

 

 

   ภาพท่ี 151 แสงและเงาธรรมชาตภิายนอกอาคารบริเวณพืน้ท่ีสว่นนิทรรศการ 

 

 

 

 

Exhibition 

9.00 10.00 11.00 

12.00 13.00 14.00 

15.00 16.00 17.00 
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ภาพท่ี 152 แสงและเงาธรรมชาตภิายในอาคารบริเวณพืน้ท่ีสว่นนิทรรศการ 

 

 

 
 

  ภาพท่ี 153 แสงและเงาธรรมชาตภิายนอกอาคารบริเวณพืน้ท่ีสว่นร้านค้า 

Exhibitio
9.0 10.0 11.0

12.0 13.0 14.0

15.0 16.0 17.0

Shop 
9.00 10.00 11.00

12.00 13.00 14.00

15.00 16.00 17.00
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   ภาพท่ี 154 แสงและเงาธรรมชาตภิายนอกอาคารบริเวณพืน้ท่ีสว่นเปิดโลง่ตรงกลาง 

 

 
3.4 แนวทางอื่นๆ 

        นอกจากท่ีตัง้และการวางผงัอาคาร การระบายอากาศภายในอาคารและแสงอาทิตย์ 

รวมถึงแสงสวา่งภายในอาคารแล้ว ยงัแนวทางและองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีชว่ยให้ลดการใช้พลงังาน

ภายในอาคารได้อีก เช่น วสัดท่ีุใช้ในการก่อสร้างเพื่อช่วยลดความร้อนท่ีจะเข้ามาสูอ่าคาร ระบบ

การกกัเก็บและระบายนํา้และงานภมูสิถาปัตยกรรม 

 
        3.4.1 วัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างเพ่ือช่วยลดความร้อนที่จะเข้ามาส่อาคารู  
  หลายประเทศท่ีมีอากาศเยน็จําเป็นต้องใช้วสัดท่ีุชว่ยกกัเก็บความร้อนไว้

ภายในอาคารหรือวสัดท่ีุชว่ยให้ความร้อนสง่ผา่นเข้ามาได้โดยง่าย หากแตใ่นประเทศไทยซึง่เป็น

เขตร้อนจงึควรใช้วสัดท่ีุช่วยลดความร้อนท่ีจะเข้ามาสูพื่น้ท่ีภายในอาคารได้จากการศกึษาเร่ืองการ

ออกแบบอาคารท่ีมีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังานท่ีเหมาะสมกบัสถาปัตยกรรมในเขตร้อน

Center 

9.00 10.00 11.00

12.00 13.00 14.00

15.00 16.00 17.00
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ดงัในบทท่ี 41 พบวา่การป้องกนัหรือลดความร้อนด้วยวสัดนุัน้สามารถทําได้ทัง้ภายในและภายนอก 

อาคาร เชน่ การปพืูน้ภายนอกอาคารบริเวณท่ีไมมี่ร่มเงาปกคลมุนัน้ หากใช้วสัดจํุาพวกพืน้แข็ง

อยา่งคอนกรีตจะกกัเก็บความร้อนไว้มาก แตถ้่าใช้วสัดท่ีุคอ่นข้างมีรูพรุนอยา่งอิฐหรือกระเบือ้งดนิ

เผาจะกกัเก็บความร้อนไว้ในเนือ้วสัดตุํ่ากวา่ทําให้ความร้อนท่ีจะสง่ผา่นเข้าสูอ่าคารหรือพืน้ท่ีข้างเคียง 

น้อยลง หากจําเป็นต้องใช้กระจกในผนงัหรือช่องเปิดด้านท่ีได้รับแสงแดดมากควรเลือกใช้กระจก

สองชัน้ 2 ซึง่มีชอ่งวา่งระหวา่งกระจกสองด้านและมีแผน่ฟิล์มป้องกนัความร้อนขงึอยูต่รงกลางในช่อง 

วา่งนัน้ โดยกระจกสองชัน้นีช้่วยลดความร้อนได้ 80% แตย่อมให้แสงสวา่งผา่นเข้ามาภายในอาคาร 

ได้สงู แม้กระจกสองชัน้จะมีราคาสงูกวา่กระจกทัว่ไปอยูม่ากแตห่ากเลือกใช้ให้ถกูต้องตามความ

จําเป็นก็จะชว่ยให้ประหยดัได้ในระยะยาว อีกวธีิหนึง่คอืการทําผนงัท่ีมีฉนวนกนัความร้อนอยูต่รง

กลางหรือใช้วสัดท่ีุสง่ผา่นความร้อนได้ตํ่าก็สามารถช่วยลดความร้อนเข้าสูอ่าคารได้ 

 

 

ภาพท่ี 155 แนวทางการใช้วสัดเุพ่ือลดความร้อนท่ีจะเข้ามาสูอ่าคาร 

                                                  
1ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารทีÉมีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริ Êนติ Êงแอนด์พบัลชิชิÉง จํากดั (มหาชน), 2539), 1 – 123.  
2เร่ืองเดียวกนั, 92 – 93. 
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       3.4.2 ระบบการกักเกบ็และระบายนํา้ 

  ระบบการกกัเก็บและระบายนํา้เป็นอีกวิธีท่ีช่วยให้ประหยดัพลงังานและ 

ช่วยลดการใช้นํา้ภายในโครงการได้  แนวทางในการประหยดัและลดการใช้ทรัพยากรนํา้ภายในโครงการ 

คือการกกัเก็บนํา้ฝนซึง่เป็นทรัพยากรธรรมชาตไิว้ใช้ ผู้ศกึษาได้วางแผนให้มีสว่นสาธิตการทําสวนครัว 

มีการปลกูไม้ผลและยงัอนรัุกษ์ต้นไม้เดมิภายในพืน้ท่ี ดงันัน้นํา้จงึเป็นปัจจยัสําคญัตอ่พืน้ท่ีสวนและ 

ต้นไม้ภายในโครงการอยา่งมาก หากภายในโครงการต้องใช้นํา้ประปาจากการประปาเพื่อดแูลรักษา 

ให้พรรณไม้เจริญเตบิโตเพียงอยา่งเดียวแล้วจะทําให้สิน้เปลืองมากในระยะยาว แตห่ากมีการวางแผน 

สร้างระบบระบาย บําบดัและกกัเก็บนํา้แล้วจะช่วยให้ลดคา่ใช้จ่ายลงได้มาก  ทัง้ยงัช่วยลดการใช้

ทรัพยากรนํา้ด้วย  การกกัเก็บนํา้ภายในโครงการที่ผู้ศกึษาได้วางแผนและออกแบบไว้ครัง้นี ้ นา่จะเป็น

แนวทางหรือตวัอยา่งท่ีดท่ีีกลุม่เป้าหมายจะสามารถนําไปประยกุต์ใช้ได้ในชีวิตประจําวนั  

 

 

ภาพท่ี 156 ระบบการกกัเก็บและระบายนํา้ 

Basement Floor Plan 

1st Floor Plan 

2nd Floor Plan 

1

2 

1 

3 
3

1

2

1 บอ่รบันํา้ฝน 
2 บอ่เตมิอากาศ 
3 บอ่สารองและกกัเก็บนํา้ํ  

ลําดบัการระบายและกกัเก็บนํา้

ทศิทางการระบายนํา้ในผงัแตล่ะชน้ั

ทศิทางการระบายนํา้จากชนหนึง่ั้
ไปยงัอกีชนหนึง่ั้  
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        3.4.3 งานภมิสถาปัตยกรรมู  
  ในโครงการนีผู้้ศกึษาเร่ิมจากการเก็บข้อมลูและวิเคราะห์ท่ีตัง้โครงการ พบ 

วา่ในท่ีตัง้โครงการมีต้นไม้เดมิอยูเ่ป็นจํานวนมาก พืน้ท่ีสว่นใหญ่กวา่ร้อยละ 70 มีต้นไม้ปกคลมุอยู่ 

ในขัน้แรกหลงัจากวเิคราะห์ท่ีตัง้โครงการแล้วจงึวางแผนการจดัเก็บต้นไม้เดมิจํานวนหนึง่ท่ีมีอยูไ่ว้

และจะรือ้ถอนต้นไม้บางสว่นออกไปตามความจําเป็นท่ีจะต้องใช้พืน้ท่ีในการปลกูสร้างอาคารและ

สิง่ก่อสร้างอ่ืนๆ เน่ืองจากต้นไม้ท่ีมีอยูเ่ดมิเป็นไม้ยืนต้นมีขนาดลําต้นสงูตัง้แต ่ 6.00 – 15.00 เมตร 

พุม่มีขนาดตัง้แต ่3.00 -10.00 เมตร ต้นไม้เดมิในโครงการสว่นมากเป็นไม้จําพวกประดู ่เสลา อินทนิล 

ก้ามป ู ตะแบก มะขาม หางนกยงู พญาสตัตบรรณและกระถิน ไม้ยืนต้นพวกนีช้ว่ยให้ร่มเงาแก่

อาคารได้เป็นอยา่งดีชว่ยลดความร้อนท่ีจะสง่ผา่นมายงัอาคารได้  

 

 

ภาพท่ี 157 แนวทางการใช้ร่มเงาของต้นไม้เดมิเพ่ือลดปริมาณความร้อน 

 

  นอกจากพรรณไม้เดมิท่ีมีอยูใ่นโครงการแล้วผู้ศกึษาวิเคราะห์แล้วเห็น

ควรวา่โครงการควรมีพืน้ท่ีสําหรับจดัแสดงการทําพืชสวนครัวจงึได้วางผงัแปลงสวนครัวและพืน้ท่ี

สําหรับโรงเลีย้งกล้าไม้และสว่นสาธิตการทําสวนครัว เพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมโครงการได้นําความรู้ท่ีได้ไป

ปรับใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชีวิตประวนั นอกจากนัน้การออกแบบโครงการได้วางแผนให้สามารถนํา

แนวทางการใชรม่เงาของตน้ไมเ้ด ิ้ มเพือ่ลดปรมิาณความรอ้น 
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พืชผกัสวนครัวมาใช้เป็นวตัถดุบิในการประกอบอาหารและเป็นผลติภณัฑ์ท่ีขายได้ภายในโครงการ 

แตน่อกเหนือไปจากพืชผกัสวนครัวแล้วผู้ศกึษาเห็นควรวา่ การปลกูต้นไม้เพิ่มภายในโครงการยงั

เป็นอีกตวัอยา่งสําหรับกลุม่เป้าหมายที่ควรจะเรียนรู้ จงึได้กําหนดพรรณไม้ท่ีทางโครงการสมควร

จะปลกูเพิ่มเตมิคือไม้ผลตา่งๆ ท่ีสามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้เช่นเดียวกบัพืชผกัสวนครัวทัง้ยงัใช้

เป็นวตัถดุบิในสว่นการอบรมอาหารภายในโครงการได้อีกด้วย 

 

 

  ภาพท่ี 158 แนวคดิในการปลกูพรรณไม้เพิ่มเตมิ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตน้ไมท้ ีม่อียูเ่ดมิคอื ประดู ่เสลา อนิทนลิ กา้มป ูตะแบก มะขาม หางนกยงู พญาสตตบรรณ กระถนิั  
ตน้ไมท้ ีเ่พิม่เตมิ คอื พชืผกัสวนครวั (ตามแปลง) และไมผ้ลเพือ่ใชในการบรโิภคประจําวนัได ้เช้ น่ 
               มะนาว มะกรดู มะมว่ง กระทอ้น ชมพู ่กลว้ย มะพรา้ว พทุรา มงัคดุ นอ้ยหนา่ 
              มะกอก มะเฟือง ฝร ัง่ มะละกอ มะปราง เป็นตน้

แปลงสวนครัวสาธติ

ตน้ไมใ้หมท่ีป่ลกูเพิม่เตมิ ตน้ไมเ้ดมิทีม่อียู ่
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บททีÉ 8 
สรุป 

 

 

 โครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการศกึษาเพื่อหาแนว

ทางการออกแบบงานสถาปัตยกรรมท่ีสง่เสริมและสอดคล้องกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผู้

ศกึษาให้ความสําคญักบัการศกึษาทดลองหาแนวทางเพื่อใช้เป็นต้นแบบในการออกแบบสถาปัตยกรรม 

ท่ีช่วยให้กลุม่เป้าหมายเข้าใจถึงหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ การศกึษาครั Êงนี Êมีกลุม่เป้าหมาย

คือประชาชนทัว่ไปในกลุม่สงัคมเมือง ท่ีรูปแบบการดํารงชีวิตมกัปรับเปลี่ยนไปตามระบบเศรษฐกิจ

และสงัคมอยา่งรวดเร็วจนก่อให้เกิดปัญหาตอ่การดํารงชีวิต ก่อนการออกแบบโครงการผู้ศกึษาได้

วิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือหาวธีิในการออกแบบ พบวา่โครงการนี Êควรมีองค์ประกอบหลกั 2 ประการ คือ 

กิจกรรมท่ีจะจดัขึ Êนภายในโครงการและงานสถาปัตยกรรม โดยกิจกรรมจะเป็นสว่นช่วยสง่เสริมให้

กลุม่เป้าหมายได้เรียนรู้และทําความเข้าใจเพื่อนําหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใช้ใน

การดํารงชีวิตของแตล่ะบคุคลได้ นอกจากนั Êนแล้วกิจกรรมยงัเป็นตวักําหนดขอบเขตและประเภท

ของพื Êนท่ีภายในโครงการซึง่จะสมัพนัธ์กบัพื Êนท่ีท่ีจําเป็นตอ่การปลกูสร้างงานสถาปัตยกรรม ในอีก

ทางหนึง่งานสถาปัตยกรรม จะเป็นองค์ประกอบท่ีช่วยสง่เสริมให้กลุม่เป้าหมาย โดยอาศยั

แนวความคดิท่ีได้จากการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมลู 3 วิธี คือ 

 1. ข้อมลูจากแบบสอบถาม 

      ข้อมลูในสว่นนี Êทําให้ทราบวา่กลุม่เป้าหมายมีความรู้ความเข้าใจในหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมากน้อยเพียงใดและวิธีใดท่ีจะทําให้กลุม่เป้าหมายเข้าใจในหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงพอดีขึ Êนจนสามารถนําไปใช้ในการดํารงชีวิตได้ ผลจากการศกึษาและรวบรวมข้อมลูคือ

การออกแบบกิจกรรมและงานสถาปัตยกรรมท่ีสมัพนัธ์กบัวิถีชีวิตในปัจจบุนัของกลุม่เป้าหมายเป็น

อนัดบัแรกนัน่ เช่นกิจกรรมท่ีให้ความรู้เพิ่มเตมิในการสร้างเสริมรายได้และงานสถาปัตยกรรมท่ี

ประหยดัพลงังานภายในอาคาร  

      ข้อมลูจากแบบสอบถามทําให้ผู้ศกึษาได้แนวทางการจดักิจกรรมภายในโครงการ

ดงันี Ê 

       1.1 ประเภทกิจกรรมภายในโครงการ ท่ีช่วยให้กลุม่เป้าหมายเรียนรู้และเข้าใจหลกั 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได้ดีขึ Êนตามลดําดบั คือ การทดลองด้วยตนเอง กรณีศกึษา ส่ือ-สิง่พิมพ์ 
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นิทรรศการ วิทยากรบรรยาย เกม รวมทั Êงเกมคอมพิวเตอร์สําหรับเยาวชน และกิจกรรมนั Êนๆ ควร 

ต้องสง่เสริมความเข้าใจในด้านการเพิม่รายได้ให้แก่กลุม่เป้าหมายด้วย เน่ืองเพราะกลุม่เป้าหมาย

สว่นใหญ่เข้าใจดีอยูแ่ล้ววา่การประหยดั – อดออม การลดรายจ่ายและการใช้ทรัพยากรรอยา่งคุ้ม 

คา่นั Êนเป็นแนวทางท่ีสอดคล้องตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากข้อมลูในสว่นนี Êทําให้ผู้ศกึษา 

สามารถกําหนดให้กิจกรรมการอบรมเพื่อเพิ่มพนูความรู้ความสามารถและเพิ่มทางเลือกในการสร้าง 

รายได้เป็นกิจกรรมหลกัในโครงการ ทั Êงการอบรมอาชีพเสริมท่ีสามารถทําได้เองท่ีบ้านอยา่งงานหตั

กรรม อาหาร เคร่ืองดื่ม และแปลงเกษตรสาธิต นอกจากนั Êนจงึได้กําหนดพื Êนท่ีกิจกรรมสําหรับสว่น

ส่ือมลัตมีิเดีย ห้องสมดุ นิทรรศการและวิทยากรบรรยาย 

    1.2 ท่ีตั Êงโครงการ ท่ีสมัพนัธ์กบัการดําเนินชีวิตของกลุม่เป้าหมายรวมทั Êงทําให้กลุม่ 

เป้าหมายเกิดความสนใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการ คือ โครงการควรตั Êงอยูใ่กล้หรือในละแวก 

เดียวกนักบัห้างสรรพสนิค้า ซึง่ท่ีตั Êงท่ีเหมาะสมสําหรับโครงการที่ต้นทนุของพื Êนท่ีไมแ่พง อยูใ่นยา่น

ท่ีสามารถรองรับคนได้หลากหลายฐานะและวยัคือยา่นจตจุกัร การเข้าถึงโครงการควรต้องเข้าถงึ

ได้โดยระบบขนสง่มวลชนและรถโดยสารสาธารณะเป็นหลกั 

     1.3 งานสถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องตาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในความเข้า 

ใจของกลุม่เป้าหมาย คือ งานสถาปัตยกรรมท่ีมีรูปแบบเรียบง่ายสวยงามและประหยดัพลงังานใน

อาคาร ผู้ศกึษาจงึได้นําข้อมลูในสว่นนี Êมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมภายใน

โครงการ 

2. กรณีศกึษางานสถาปัตยกรรมท่ีเก่ียวเนื่องในพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ซึง่ได้

ออกแบบโดยประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

    ข้อมลูในสว่นนี Êชว่ยให้ผู้ศกึษามีแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้อง 

ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ การแสดงออกถึงความเรียบง่าย สวยงามและประหยดัของ

งานสถาปัตยกรรมท่ียงัคงเอกลกัษณ์ไทยไว้ได้ การประยกุต์ใช้เทคโนโลยีในปัจจบุนัให้สอดคล้องกบัการ

ออกแบบงานสถาปัตยกรรม ทั Êงในเร่ืองโครงสร้างอาคารที่ช่วยให้สามารถปรับขยายพื Êนท่ีใช้สอยได้ 

และท่ีเอื Êอตอ่การประหยดัพลงังานในอาคาร 

3. การแปลนิยามของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎีทางสถาปัตยกรรม 

โดยผสานกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทย 

     ข้อมลูสว่นสดุท้ายนี Êเป็นหวัใจสาํคญัอีกประการหนึง่ของแนวทางในการออกแบบ

งานสถาปัตยกรรมท่ีผู้ศกึษาให้นํ Êาหนกัความสําคญัมากวา่สว่นอ่ืน  เพราะเป็นจดุเร่ิมต้นท่ีสําคญัใน 
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การสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมท่ีช่วยสบืสานมรดกทางวฒันธรรมและถ่ายทอดหลกัปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงซึง่เป็นท่ีมาของโครงการนี Êได้ 

 เร่ิมด้วยการแปลนิยามความหมายของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แล้ววิเคราะห์

หาความสมัพนัธ์กบัทฤษฎีในงานสถาปัตยกรรมท่ีสอดคล้องกบัเอกลกัษณ์ของงานสถาปัตยกรรม

ไทย เพ่ือช่วยให้ได้แนวทางที่เป็นรูปธรรมในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมอนัเหมาะสมกบักลุม่ 

เป้าหมายคือคนในสงัคมเมือง ผู้ มีรูปแบบการดํารงชีวติท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วไปตามสภาพ

เศรษฐกิจและสงัคม ณ เวลานั Êนๆ ทําให้ได้แนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมประเภท

อาคารสาธารณะประโยชน์ ท่ีมีพื Êนท่ีสําหรับการอบรมและสง่เสริมการเรียนรู้เพ่ือประยกุต์ใช้หลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้เหมาะสมและสอดคล้องกบัสภาพสงัคมเมือง โดยลกัษณะสมดลุแบบ

ไมส่มมาตรและสามารถปรับเปล่ียนพื Êนท่ีได้ตามความต้องการในชว่งเวลาที่ตา่งกนั เพ่ือให้ใช้ประโยชน์ 

ของพื Êนท่ีอยา่งคุ้มคา่ ทั Êงยงัเป็นอาคารท่ีสง่เสริมและช่วยลดการใช้พลงังานในอาคารโดยมุง่เน้นท่ี

พลงังานในการปรับอากาศ พลงังานไฟฟ้าแสงสวา่งและทรัพยากรนํ Êาเป็นขั Êนต้น ในครั Êงนี Êผู้ศกึษาได้

ใช้ลกัษณะของความสมดลุแบบไมส่มมาตรและการปรับเปลี่ยนได้ไปวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์กบั

งานสถาปัตยกรรมไทยจากในเรือนไทยก่อน เน่ืองเพราะมีรูปแบบการจดัวางผงัในลกัษณะสมดลุ

แบบไมส่มมาตรและสามารถปรับขยายพื Êนท่ีได้ในอนาคต ผู้ศกึษานําลกัษณะท่ีได้มาเป็นต้นแบบ

ในการทดลองออกแบบโครงการโดยยงัคงเอกลกัษณ์ของการจดัวางผงั คณุสมบตัขิองพื Êนท่ีท่ีมีอยู่

ด้วยกนั 3 ประการคือ คือ Private Public Transitional Space รวมถึงตําแหนง่ของช่องเปิดตาม

อยา่งเรือนไทยท่ีสอดคล้องตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีพื Êนท่ีหลกัคอืPrivate อยูท่ี่

สว่นอบรม สว่นสื่อมลัตมีิเดีย สว่นห้องสมดุ สว่นนิทรรศการ สว่นประชมุ – สมัมนา สว่นบริการ

และสว่นบริหารท่ีแยกออกเป็นเหมือนเรือนแตล่ะหลงั โดยในเรือนแตล่ะหลงัจะมีสว่น Transitional 

Space เพ่ือเปลี่ยนจากพื Êนท่ีภายนอกหรือ Public เข้าสูพื่ Êนท่ีภายในของแตล่ะกิจกรรม พื Êนท่ีหลกันี Ê

ผู้ศกึษาจดัให้เป็นพื Êนท่ีภายในอาคาร โดยพื Êนท่ีภายนอกหรือ Publicจะทําหน้าท่ีเช่ือมตอ่ถึงเรือนแต่

ละหลงัเข้าด้วยกนัเหมือนอยา่งชานกลางบ้าน สว่นพื Êนท่ีภายนอกอาคารนั Êนผู้ศกึษาจดัให้เป็นเสมือน 

พื Êนท่ีสวนภายนอกบ้านซึง่ในการออกแบบโครงการได้จดัทําเป็นแปลงสาธิตด้วย การออกแบบใน

ลกัษณะนี Êสามารถแสดงออกถึงผงัสมดลุแบบไมส่มมาตรได้เป็นอยา่งด ี ทําให้ทราบวา่การแปลงนิยาม

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นทฤษฎีทางสถาปัตยกรรมในเชิงนี Êสามารถใช้เป็นต้นแบบในการออก 

แบบและจดัวางผงัอาคารสาธารณะแบบกลุม่อาคารได้ ในขณะเดยีวกนัเน่ืองเพราะโครงการนี Êมี

ลกัษณะเป็นอาคารสาธารณะประโยชน์ขนาดสดัสว่นและรูปแบบทางสถาปัตยกรรมบางประการ

ของเรือนไทยจงึไมเ่หมาะสมท่ีจะใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ ด้วยเพราะเรือนไทยเป็นบ้านพกั
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อาศยัซึง่เป็นงานสถาปัตยกรรมท่ีมีขนาดสดัสว่นท่ีสมัพนัธ์กบัสดัสว่นของผู้ใช้สอยมากและมีผู้ใช้ 

งานอาคารจํานวนไมม่าก ทําให้รูปแบบและสดัสว่นของเรือนไทยไมส่ามารถนํามาใช้เป็นต้นแบบท่ี

เหมาะสมในการออกแบบอาคารภายในโครงการได้ ผู้ศกึษาจงึได้ศกึษาวิเคราะห์เพิ่มเตมิจากอาคาร 

สาธารณะประโยชน์อยา่งศาลาการเปรียญประกอบไปด้วยกนั ซึง่อาคารสาธารณะประโยชน์อยา่ง

ศาลาการเปรียญจะมีสดัสว่นของพื Êนท่ีและรูปทรงท่ีรองรับการใช้งานของกลุม่คนจํานวนมากได้ ทั Êง

ยงัสอดคล้องกบัการปรับขยายพื Êนท่ีได้เพราะมีช่วงเสา - คานท่ีกว้างมากพอ  ผลการศกึษาทดลอง

ออกแบบงานสถาปัตยกรรมภายในโครงการนี Êยงัมีข้อจํากดับางประการในเร่ืองการปรับเปลี่ยนพื Êนท่ี 

เพราะกิจกรรมหลายอยา่งเป็นกิจกรรมท่ีต้องการพื Êนท่ีใช้สอยท่ีตายตวั อปุกรณ์ประกอบกิจกรรม

หลายอยา่งไมส่ามารถเคลื่อนย้ายได้ เชน่ พื Êนท่ีอบรมคอมพิวเตอร์และอปุกรณ์ในพื Êนท่ีอบรมทํา 

อาหาร ทําให้การปรับเปล่ียนและขยายพื Êนท่ีใช้สอยบางสว่นไมส่ามารถทําได้เลยและบางสว่น

สามารถทําได้ไมเ่ตม็ท่ี แตห่ากเป็นกิจกรรมท่ีไมต้่องการอปุกรณ์ประกอบท่ีตดิตั Êงตายตวัแล้ว ความ 

Flexible หรือการสามารถปรับเปลี่ยนได้ของพื Êนท่ีจะสามารถกระทําได้อยา่งมีประสทิธิภาพมาก 

นอกจากนั Êนแล้วการประหยดัพลงังานภายในอาคารที่กลุม่เป้าหมายเห็นตรงกนัวา่สอดคล้องกบัหลกั 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั Êน ผู้ศกึษาได้ศกึษาเพิ่มเตมิจากแนวทางการออกแบบที่มีประสทิธิภาพ

ในการประหยดัพลงังานท่ีเหมาะสมกบัสถาปัตยกรรมในเขตร้อน 1  ซึง่ยงัเป็นเพียงหลกัการเบื Êองต้นท่ีใช้

เป็นแนวทางการออกแบบ โดยผู้ศกึษาเลือกใช้วธีิการระบายอากาศด้วยพลงังานงานธรรมชาต ิ 

(Passive Cooling System) ซึง่เป็นวิธีการระบายอากาศที่ความเข้าใจและทําได้ไมย่าก ทั Êงยงัเป็น

ระบบท่ีใช้กนัมานานอยา่งแพร่หลายในประเทศไทย เน่ืองด้วยข้อจํากดัของระยะเวลาในการศกึษา

ทําให้ไมส่ามารถศกึษาเชิงลกึลงไปในรายละเอียดหรือทําการทดสอบผลของการศกึษาด้วยกระบวน 

การวิจยัหรืออปุกรณ์ 2  เช่น โต๊ะนํ Êา  เคร่ืองมือวดั ความเร็วลมและอณุหภมูหิรือโปรแกรม Energy 

Plus เพ่ือทดสอบประสทิธิภาพของการระบายความร้อนด้วยวิธีนี Êหลงัการศกึษาทดลองออกแบบของ

ผู้ศกึษาในครั Êงนี Êได้ ในสว่นของการวางแผนและออกแบบระบบกกัเก็บและระบายนํ Êานั Êนผู้ศกึษายงั 

ไมไ่ด้ศกึษาเพิม่เตมิในรายละเอียดของระบบบําบดัและหมนุเวียนนํ Êาภายในโครงการ  การศกึษาใน 

ครั Êงนี Êเป็นแตเ่พียงการวางแผนจดัการนํ Êาฝนอนัเป็นต้นทนุท่ีไมต้่องซื Êอหา  ในสว่นของงานภมูิสถา-

ปัตยกรรมนั Êน ผู้ศกึษาได้รวบรวมข้อมลูและวางแนวทางในการจดัการเบื Êองต้นคือการเก็บรักษาไม้

                                                 
1ตรึงใจ บรูณสมภพ, การออกแบบอาคารทีÉมีประสทิธิภาพในการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษัทอมัรินทร์พริ Êนติ Êงแอนด์พบัลชิชิÉง จํากดั (มหาชน), 2539), 1 – 123.  
2 มาลนีิ ศรีสวุรรณ, การศกึษาความสมัพนัธ์ของทิศทางกระแสลมกบัการเจาะช่อง

เปิดท่ีผนงัอาคารสําหรับภมูอิากาศร้อนชื Êนในประเทศไทย (กรุงเทพฯ : บริษัท เจ. พริ Êนท์, 2543), 5. 
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เดมิไว้เพ่ือใช้ประโยชน์สว่นหนึง่จากร่มเงาของไม้เดมิ นอกจากนั Êนยงัได้กําหนดให้มีสว่นสาธิตการ

เพาะปลกูพืชผกัสวนครัวท่ีเป็นอีกทางในการลดรายจ่ายในแตล่ะวนัของกลุม่เป้าหมายได้ นอกจาก 

นั Êนแล้วยงัได้กําหนดให้ปลกูไม้ผลเพิ่มเตมิเพื่อใช้เป็นตวัอยา่งอีกวิธีหนึง่ แตเ่น่ืองด้วยข้อจํากดัของ

เวลาในการศกึษาผู้ศกึษาจงึได้แตเ่พียงกําหนดพรรณไม้กลุม่ใหญ่ๆ เป็นแนวทางเบื Êองต้นในการ

ออกแบบโครงการ โดยยงัไมไ่ด้ศกึษาลงไปในรายละเอียดของการจดัการ การดแูลรักษา ตําแหน่ง 

ขนาดความสงูของต้น ขนาดความกว้างของพุม่ ระยะเวลาในการเตบิโต ออกดอกให้และผลของไม้

แตล่ะชนิดท่ีจะปลกูเพิม่เตมิภายในโครงการ ซึง่หากได้ศกึษาเพิ่มเตมิจะทําให้วิทยานิพนธ์ฉบบันี Ê

สมบรูณ์ยิ่งขึ Êน  

 ผลสรุปของการศกึษาทดลองออกแบบโครงการอทุยานการเรียนรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจ 

พอเพียงในครั Êง ทําให้ทราบวา่หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถประยกุต์ใช้ในการออกแบบ

งานสถาปัตยกรรมได้จริง โดยความหมายหรือนิยามของหลกัปรัชญาสามารถเปรียบเทียบได้กบั

ทฤษฎีในงานสถาปัตยกรรมและเมื่อผสมผสานกบัเอกลกัษณ์ในงานสถาปัตยกรรมไทยแล้ว สามารถ 

ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบงานสถาปัตยกรรมสาธารณะประโยชน์ท่ีช่วยสง่เสริมความเข้าใจการ 

ประยกุต์ใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิตของคนเมืองได้ นิยามและความหมาย

ของหลกัปรัชญาทําให้ได้แนวทางในการจดัวางผงัและรูปแบบรูปทรงของงานสถาปัตยกรรมพอเพียง 

ท่ีเหมาะสมกบัสภาวะนั Êนๆ ทั Êงในเร่ืองของวฒันธรรม ภมูิปัญญา เศรษฐกิจ สงัคมและกลุม่เป้า 

หมายท่ีแตกตา่งและหลากหลาย  
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