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 The purposes of this study were to : (1) Study the development of linear  programmed 
instruction on Decimal and Fraction of  the seventh graders under the efficient criterion of 70 / 
70. (2) Study the students’  learning  achievement  attained  by using programmed  instruction  
and  the  traditional  teaching  models. (3) Study  the  students’  opinions  toward the 
programmed  instruction  on  Decimal and Fraction. The samples were 60 students’ of the 
seventh  graders  from Watnongsala  School, Nakhonpathom Province, were selected  as  
research  samples  through  the  simple  random  sampling  technique. The first experimental 
group of 30 students’ were from class 1/1, second semester  of  the  2008  academic  year 
taught by programmed   instruction, whereas the other group of 30 students’ from class 1/2  
were the controlled group taught by traditional  method.   
 The research instruments  were : (1) Learning  achievement  test.  (2) Programmed  
instruction  on Decimal and Fraction  of  the  seventh  graders. (3) Lesson  plans  for  the  
programmed  instruction. (4) Lesson  plans  for  the  traditional  teaching  models.  (5) A  
students’  opinionnaire.  The  data  were  analyzed  by  means, standard  deviation,  the  
70/70  efficiency  technique  and  t-test  of  independence. 

The  results  of  the  research  were  found  as  follows : 
1. The  efficiency  of  the  programmed  instruction  on  Fraction  of  the  seventh  

graders  met  efficient  criterion  of  77.91 / 79.55 , higher  than  the  given  criteria  of  70 / 70 
2. The  learning  achievement  of  the  seven  graders  on  Decimal and Fraction  that  

taught  by programmed instruction and traditional method found to be statistically  significant  
different  at  the  level  of .05.  Obviously,  it  was  found  that  the learning achievement  
scores of the student’s taught by programmed instruction were  highly  ( x = 23.87, S.D.=1.89)  

than  that  taught  by  traditional  method  ( x =20.17, S.D.=1.78)   
3. The experimental group of student’s opinions  toward  the  programmed  instruction  

on  Decimal and Fraction  were  at  a high  level.   
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญตอการพัฒนาความเจริญกาวหนาใหแกโลกยุค
ปจจุบัน  โดยที่คนใชคณิตศาสตรเปนพื้นฐานในการคิด  พิสูจนส่ิงที่เกิดขึ้นมาทําใหเกิดวิทยาการ
ตาง ๆ ที่เปนประโยชน  ตอมวลมนุษย  จนอาจกลาวไดวา วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร 
สังคมศาสตรและศาสตรอ่ืน ๆ ลวนแลวแตอาศัยคณิตศาสตรเปนพื้นฐานในการสรางความ
เจริญกาวหนาทั้งสิ้นและจากการศึกษาการจัดการศึกษาของไทย  ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  
หลักสูตรไดบรรจุวิชาคณิตศาสตรไวตลอดมา  ทั้งนี้เพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่สงเสริมให
ผูเรียนเกิดความคิดอยางมีเหตุผลและใชเหตุผลในการแสดงความคิดอยางมีระเบียบ  ชัดเจนและ
รัดกุม  สงเสริมใหผูเรียนไดมีอิสระในการคิดดวยตนเอง  เสริมสรางลักษณะหลายอยางในตัวคน 
เชน การสังเกต ความประณีต แมนยํา  การตัดสินใจ  มีบทบาทในชีวิตประจําวันและงานอาชีพ
ตาง ๆ โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (พูลศักดิ์  จันทรพิพัฒน  2547:1)  ซึ่งสอดคลอง
กับ  สุวร  กาญจนมยูร (2543:61-78) ที่กลาววา  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่สําคัญตอการพัฒนา
ศักยภาพทางสมองในดาน  การคิด  การตัดสินใจ  การใหเหตุผล และยังเปนพื้นฐานการเรียนรูของ
วิชาแขนงตาง ๆ โดยเฉพาะทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เศรษฐกิจและสังคม  ตลอดจน
เปนพื้นฐานของการคนควาวิจัยทุกประเภทและเปนที่ยอมรับวาคณิตศาสตรเปนปจจัยที่สําคัญ
ที่สุดในการพัฒนาคุณภาพของมนุษย   

นอกจากนี้คณิตศาสตรยังมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษย
มีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหา
และสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  และ
แกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม  อีกทั้งยังเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตรอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  นอกจากนั้นคณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ  มีความ
สมดุลทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  และอารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปนและ
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
2546:1) ซึ่งในดานการศึกษาจะเห็นวาวิชาคณิตศาสตรเปนรากฐานของศาสตรอ่ืนทั้งปวง  ถา
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เปรียบศาสตรอ่ืนเปนกิ่งกานของตนไม  วิชาคณิตศาสตรคงเปรียบไดกับรากแกว (พิสมัย  ศรีอําไพ  
2533:4)  ดังนั้นคณิตศาสตรจึงมีความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพของทรัพยากรมนุษยเปนอยาง
ยิ่งและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล  รูจักแกปญหาอยางมี
ระบบและรูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง  รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขและมีคุณคานั้นมีเนื้อหาเดนชัดอยูในวิชา
คณิตศาสตร  ซึ่งผูเรียนจะตองเรียนรูเปนอันดับแรกจนเกิดความเชี่ยวชาญและนําไปใชในการเรียน
ในระดับสูงตอไป  

จากสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  พบวาการสอน
คณิตศาสตรยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  ผูเรียนคณิตศาสตรเปนจํานวนมากมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยูในเกณฑต่ํา  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  2540 ข:4) ดัง
จะเห็นไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนวัดหนองศาลา อําเภอ
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยจากการประเมินคุณภาพนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 
ประจําปการศึกษา 2547 - 2549  ที่ผานมา  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร มี
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 31.16 , 49.15  และ 33.50 ตามลําดับซ่ึงอยูในเกณฑคอนขางต่ําเมื่อเทียบกับ
วิชาอื่น ๆ  

ซึ่งสอดคลองกับรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษานครปฐม  เขต1 พบวานักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทําขอสอบวัดคุณภาพ
การศึกษาตามโครงการตรวจสอบคุณภาพการศึกษา วิชาคณิตศาสตรในปการศึกษา 2547-2549   
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย ซึ่งอยูในระดับตํ่ากวารอยละ 50 ตอเนื่องกันมาหลายป  รายละเอียดดัง
ตารางที่ 1  
ตารางที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1      

ปการศึกษา 2547-2549 
รอยละของจํานวนนักเรียนตามเกณฑ 

ปการศึกษา คะแนนเฉลี่ย(รอยละ) 
ดี พอใช ปรับปรุง 

2547 43.46 0.00 76.92 24.08 
2548 50.13 35.10 37.43 27.47 
2549 41.39 19.78 50.58 29.64 

ที่มา :  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครปฐมเขต 1,  รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษา 
ปการศึกษา  2547-2549  โครงการตรวจสอบคุณภาพการศึกษา  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
นครปฐมเขต 1   (นครปฐม  : สพฐ. นครปฐม , 2549),  11-13. 
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จากตารางแสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะเห็นไดวาคะแนนสวนใหญอยูในเกณฑที่ตอง
ปรับปรุงและพอใช   และจากการตรวจสอบเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่เปนปญหาของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  ในภาคเรียนที่ 2  พบวาเนื้อหาที่มีคะแนนต่ําที่สุดคือ
เร่ือง ทศนิยม และเศษสวนโดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับการนําไปใช (แบบวัดจุดประสงคการเรียนรู
ใน ป.02 ปการศึกษา 2547 – 2548 : 8)   

จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑที่กลาวมาแลวขางตน  หาก
ไมไดรับการพัฒนาอยางเรงดวน  อาจสงผลกระทบตอการพัฒนาประเทศชาติ  เพราะวิชา
คณิตศาสตรเปนพื้นฐานการเรียนรูในสาขาวิชาตาง ๆ เปนวิชาที่สําคัญในดานการพัฒนาระบบ
ความคิดของบุคคล  เปนเครื่องมือในการพัฒนาความกาวหนาในสาขาวิชาตาง ๆ อีกทั้งยังเปน
เครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ ในชีวิตประจําวันและชวยใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพ
จึงสามารถสรุปไดวา  คณิตศาสตรเปนปจจัยที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาคนใหมี
คุณภาพ  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของ นักพัฒนศึกษา และครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรที่จะตองรวมมือ
กันศึกษาหาสาเหตุของปญหา  และคิดคนวิธีการเพื่อพัฒนาระบบการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรใหมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อที่จะนําไปสูการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผูวิจัยในฐานะนักพัฒนศึกษาและครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรไดตระหนักถึงปญหาดังกลาว  
จึงไดศึกษาถึงสาเหตุที่ทําใหการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรไมประสบผลสําเร็จและมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเปาหมาย  โดยศึกษาคนควาจากหนวยงานที่เกี่ยวของ  ผลการวิจัย  
และจากนักการศึกษา  แลวนํามาสรุปไดดังนี้  ประการแรก  คือความแตกตางระหวางบุคคลในการ
เรียนรู  ไดแกความแตกตางทางดานรางกาย  อารมณ  เพศ  อายุ  สติปญญา  และปญหาในดาน
ตัวนักเรียน คือ วิธีการเรียนรู  พื้นฐานความรูเดิม  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ทําให
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําลง  (ประเชิญ  ชาวหนาไม  2542 : 7) ประการที่สอง  คือวิธีสอนของครู  
โดยครูจํานวนไมนอยที่ยึดตนเองเปนศูนยกลาง  ผูกขาดการถายทอดความรู เนนดานการฝก
ทองจํา ไมคอยมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดคิดและวิเคราะหตาม   ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ  ฉวีวรรณ  กีรติกร (2540 : 2)  ที่กลาววาครูมีบทบาทสําคัญในการชวยใหผูเรียนไดคิด  
เพื่อนําไปสูการแสวงหาแนวทางเพื่อการแกปญหา  และครูผูสอนจะตองพัฒนาใหผูเรียนแตละคน
เกิดการพัฒนา  โดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง  และประการสุดทายดาน
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมีสาระมากเกินไป  (กระทรวงศึกษาธิการ,  กรมวิชาการ 
2533 : 51-52)   
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จากขอมูลดังกลาวจะเห็นวาสาเหตุที่สําคัญของปญหา  คือวิธีสอนโดยจะตองใชวิธีสอนที่
นาสนใจและเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  ซึ่งในการจัดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรนั้น  ครูควรจัดเนื้อหาใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน  
เนนการมีสวนรวมของผูเรียน  เนนการแสดงความคิดเห็นและความคิดสรางสรรค  มีการใหขอมูล
ยอนกลับเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันใหผูเรียนทราบเปาหมายของกิจกรรมและเนนการปฏิบัติจริง  
หรือนําประสบการณในชีวิตประจําวันเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งสอดคลองกับ  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540 : 57) ที่กลาววาพฤติกรรมการสอนมีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ดังนั้นการที่จะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  
จึงจําเปนตองปรับเปล่ียนและพัฒนาพฤติกรรมการสอน โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  เนน
กระบวนการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรักการเรียนรู  รูจักคิดวิเคราะห  
สังเคราะหแสวงหาความรู  และรูจักแกปญหาดวยตนเอง 

ดังนั้นครูจึงจําเปนตองปรับปรุงวิธีสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
เร่ืองทศนิยมและเศษสวนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น โดยศึกษาคนควาทฤษฎีการสอนและ
วิธีสอนแบบตาง ๆ  รวมทั้งผลการวิจัยพบวา  การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม ( Programmed 
Instruction )  เปนวิธีสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรได โดยจากผลการวิจัยของพัฒนพงศ  ศรีวะรมย  (2542 : บทคัดยอ ) พบวา  นักเรียน
ที่เรียนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สูงกวา 
ที่เรียนแบบปกติ  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของแสงเดือน  คํามุงคุณ (2542:บทคัดยอ) พบวา
บทเรียนโปรแกรมสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดโดยผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
ที่เรียนจากการเรียนการสอนแบบปกติ  และการวิจัยของณัฐนี  รองเมือง (2545 : บทคัดยอ) พบวา
บทเรียนโปรแกรมสามารถนําไปแกไขขอบกพรองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การบวก ลบ 
คูณ หารเศษสวน ไดมากกวา 50 % ของนักเรียนที่ไดรับการสอนซอมเสริม  

นอกจากนี้ กิดานันท  มลิทอง (2542 : 116) ยังกลาววาบทเรียนโปรแกรมเปนเครื่องมือ
ชนิดหนึ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  และมีทัศนคติที่ดีตอการจัดการ
เรียนรู เพราะบทเรียนโปรแกรมเปนสื่อที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล  เปดโอกาสให
ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจของแตละบุคคล  ผูเรียนสามารถ
เรียนไดทุกเวลาทุกสถานที่  การเรียนรูในบทเรียนผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาไดตอบคําถาม และ
สามารถทราบผลไดทันทีจึงทําใหเกิดการเสริมแรง  ซึ่งสอดคลองกับ  บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542: 
33 )  ที่กลาววา “การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมเปนวิธีการสอนแบบหนึ่งที่จะชวยใหนกัเรยีนเกดิ
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การเรียนรูที่ดีข้ึน  เพราะเปนวิธีที่ใชหลักการจัดใหตอบสนองในดานความแตกตางระหวางบุคคล
เปนสําคัญ  นักเรียนจะสามารถเรียนไดตามความสามารถ  และความสนใจของแตละคนสามารถ
ลดปญหาที่เกิดจากความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนในเรื่องการเรียนการสอนและความ
แตกตางกันของระดับสติปญญาได” 

จากผลการวิจัยดังกลาวขางตน  สรุปไดวาการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมเหมาะสําหรับ
วิชาคณิตศาสตรเพราะสามารถชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น และสงผลใหผูเรียนมี
ทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  ดังนั้นการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมจึงเปนการสอนแบบหนึ่งที่
ครูสามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ  ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชา
คณิตศาสตร  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา อําเภอกําแพงแสน  จังหวัด
นครปฐม  มีความสนใจที่จะทําการศึกษาถึงความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรมกับสอนโดยวิธีปกติ   และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม  เพื่อพัฒนาใหนักเรียนเกิดประสบการณ  และรูจักศึกษาแสวงหาความรูดวยตนเอง 
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  อีกทั้งเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุง พัฒนาการ
เรียนของนักเรียน และการสอนของครูผูสอนใหเกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพื่อทราบผลการสรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง   วิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยม 
และเศษสวน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  70/70 
 2.  เพื่อทราบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยม 
และเศษสวน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอน 
โดยวิธีปกติ 

3.  เพื่อทราบความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียน 
โปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน 
 
คําถามการวิจัย 
 1.  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง   วิชาคณิตศาสตร   เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  70/70 หรือไม 
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนโดยวิธีปกติ  สูงกวากันหรือไม 
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 3.  ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
เร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน  อยูในระดับใด   
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง  วิชาคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยมและเศษสวน ที่สรางขึ้น  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  70/70  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวนของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมสูงกวาที่สอนโดยวิธีปกติ  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่  1  ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนโดยวิธีปกติ  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการ
วิจัย  ไวดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
      1.1  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2551 
      1.2  กลุมตัวอยาง  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 

โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 60 คน จาก 2 หองเรียน การ
จัดนักเรียนเขาหองเรียนทางโรงเรียนใชวิธีคละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยแบงนักเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชวิธีการสุมแบบงาย 
(Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก ไดกลุมทดลอง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1/1 สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม จํานวน 30 คน  และกลุมควบคุม  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1/2 สอนโดยวิธีปกติ  จํานวน 30 คน 

2.  ตัวแปรที่ศึกษา 
               2.1  ตัวแปรตน  ไดแกวิธีการสอน  2 วิธี   คือการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  แบบ
เสนตรง และการสอนโดยวิธีปกติ 

       2.2  ตัวแปรตาม  ไดแกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   เร่ืองทศนิยมและ
เศษสวน  และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนโปรแกรม 

3.  เนื้อหาที่ใชในการทดลอง  คือสาระการเรียนรูเร่ืองทศนิยม และเศษสวน  โดยแบงเปน
หนวยยอย ๆ  7  หนวย  ดังนี้  1)ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม  2)การบวกและการลบ
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ทศนิยม 3)การคูณและการหารทศนิยม  4)เศษสวนและการเปรียบเทียบเศษสวน  5)การบวกและ
การลบเศษสวน 6)การคูณและการหารเศษสวน  7)ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน  

4.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั  การทดลองครั้งนี้  ผูวิจยัทดลองในภาคเรียนที ่2  
ปการศึกษา 2551 โดยกําหนดระยะเวลา 3 สัปดาห  สัปดาหละ 3 คาบ  คาบละ 50 นาที  รวม
ทั้งสิ้น 20 คาบ  
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   หมายถึงคะแนนที่ไดจากการทดสอบดวยแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากศึกษาดวยบทเรียนโปรแกรมกับการสอนวิธีปกติ วิชา คณติศาสตร 
เร่ือง ทศนิยม และเศษสวน 
 2.  นักเรียน  หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551  
จํานวน 60 คน จากโรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
 3. บทเรียนโปรแกรม  หมายถึง บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงที่ผูวิจัยสรางขึ้น สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  เปนบทเรียน 
ที่จัดทําไวเพื่อใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเองตามลําดับจากงายไปหายากโดยแบงเนื้อหาออกเปน
สวน  ยอย ๆ เรียกวา กรอบหรือเฟรม แตละกรอบจะมีคําอธิบายเนื้อหาหรือคําถามที่เหมาะสมและ
มีคําตอบอยูในกรอบถัดไป เพื่อใหผูเรียนไดตรวจคําตอบดวยตนเองไดทันที ผูเรียนจะตองเริ่มจาก
กรอบแรกและกาวหนาไปตามลําดับ จนกระทั่งถึงกรอบสุดทายของบทเรียน จะขามกรอบหนึ่ง
กรอบใดไปไมได 
 4.  การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  หมายถึงกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูขิงสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชบทเรียนโปรแกรม แบบเสนตรงที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึ่งมีวิธีการสอน  
ดังนี้  1)  ข้ันเตรียมการ  มีการทดสอบกอนเรียน  แจงจุดประสงคของการเรียน และแจกบทเรียน   
2)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  3)  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู  4)  ข้ันสรุป คือผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียน
โปรแกรมดวย 
 5.  การสอนโดยวิธีปกต ิ  หมายถงึ  การสอนที่ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนโดยยึดแนว
ทางการสอนตามแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามคูมือครู วิชาคณิตศาสตร เร่ืองทศนยิมและ
เศษสวนในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  ซึ่งมีวธิีการสอน  ดังนี ้1)  ทบทวน
ความรูเดิมกอนที่จะเรียนเนือ้หาใหม  2)  สอนเนื้อหาใหมโดยใชส่ือประกอบ  3)  สรุปเปนวธิีลัด   
4)  นาํความรูไปใช  เชน  การแกโจทยปญหา  5)  การประเมินผล        
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6. ความคิดเห็น  หมายถึง  คะแนนความคิดเห็นที่ไดจากการตอบแบบสอบถามของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  
ในดานการออกแบบบทเรียน  ดานเนื้อหา  และดานความพึงพอใจในการเรียน 
 7.  ทศนิยม  หมายถึง การเขียนตัวเลขที่มีจุดคั่นอยูโดยตัวเลขที่อยูหนาทศนิยมเปน 
จํานวนเต็ม  และตัวเลขที่อยูหลังทศนิยมมีคาประจําตําแหนงลดลงโดยนอยกวาหลักหนวยเปน 10 
เทา 100 เทา 1,000 เทา … เปนลําดับเชนนี้เร่ือยไป 
 8.  เศษสวน  หมายถึง  จํานวนที่ใชบอกปริมาณซึ่งไมใชจํานวนเต็ม ที่เขียนอยูในรูป  

b
a  

 โดยที่ a และ b เปนจํานวนเต็ม แต b ตองไมเทากับศูนย  
 เรียก a วาเศษ  หมายถึง  จํานวนที่ตองการจากจํานวนที่แบงเปนสวน 
 เรียก b วาสวน  หมายถึง  จํานวนทั้งหมดแบงออกเปนสวนเทา ๆ กัน 
 9.  เกณฑประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของบทเรียน 
โปรแกรมที่สรางขึ้นมาอยางมีระบบและทดลองตามขั้นตอนแลวไดคาตามเกณฑที่กําหนดไว        
คือ  70 / 70  โดยงานวิจัยนี้ใชสูตร  21 / EE

  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทําไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนใน
บทเรียนโปรแกรม  ไดอยางนอยรอยละ 70 

1E

2E หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทําไดจากการทําแบบทดสอบภายหลังการ
เรียนดวยบทเรียนโปรแกรม  ไดอยางนอยรอยละ 70 

 
 

 



 

 
บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 
 การวิจัย  เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง ทศนิยม
และเศษสวน ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับสอนโดยวิธีปกติ 
นี้  ผูวิจัยไดเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของเพื่อเปนพื้นฐานความคิด  โดยนําเสนอรายละเอียด
ตามลําดับ  ดังนี้  1)  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  ประกอบดวย  วิสัยทัศนการเรียนรู  จุดมุงหมาย  สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  และโครงสรางหลักสูตรชวงชั้นที่ 3  ของ
โรงเรียนวัดหนองศาลา  2) คณิตศาสตร  ประกอบดวย  ความหมายของคณิตศาสตร  
ความสําคัญของคณิตศาสตร  ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร  หลักการสอนคณิตศาสตร  หลัก
จิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร  วิธีสอนคณิตศาสตร  และ ประโยชนของวิชาคณิตศาสตร    
3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ประกอบดวย  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  องคประกอบ
ที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  วิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และ
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  4)  บทเรียนโปรแกรม   ประกอบดวย  ความหมาย
ของบทเรียนโปรแกรม  ความเปนมาและพัฒนาการของบทเรียนโปรแกรม  ชนิดของบทเรียน
โปรแกรม  ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม  หลักการสรางบทเรียนโปรแกรม  
ข้ันตอนในการสรางบทเรียนโปรแกรม  การทดสอบและหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม  
ลักษณะสําคัญของบทเรียนโปรแกรม  ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนโปรแกรม  5)  การจัดการ
เรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม  ประกอบดวย  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม  
และบทบาทของครูในการใชบทเรียนโปรแกรม  6)  งานวิจัยที่เกี่ยวของ  ประกอบดวย  งานวิจัยที่
เกี่ยวของภายในประเทศ  และ  งานวิจัยที่เกี่ยวของจากตางประเทศ  7)  กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
 
 
 
 

9 



  
 
 
 
  10

 
หลักสูตรสถานศกึษาขั้นพื้นฐานโรงเรยีนวัดหนองศาลา พุทธศกัราช  2544 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 

วิสัยทัศนการเรียนรู 
 การศึกษาคณิตศาสตรสําหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เปน
การศึกษาเพื่อปวงชนที่เปดโอกาสใหเยาวชนทุกคนไดเรียนรูคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง   และ
ตลอดชีวิตตามศักยภาพ  ทั้งนี้เพื่อใหเยาวชนเปนผูที่มีความรูความสามารถทางคณิตศาสตรที่
เพียงพอ  สามารถนําความรู  ทักษะ  และกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปนไปพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตใหดียิ่งขึ้น  รวมทั้งสามารถนําไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานสําหรับ
การศึกษาตอ  ดังนั้นจึงเปนความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่ตองจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสม
แกผูเรียนแตละคน  ทั้งนี้เพื่อใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว 
 สําหรับผูเรียนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตร  และตองการเรียนคณิตศาสตรมากขึ้น  
ใหถือเปนหนาที่ของสถานศึกษาที่จะตองจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน  เพื่อใหผูเรียน
ไดมีโอกาสเรียนรูคณิตศาสตรเพิ่มเติมตามความถนัดและความสนใจ  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีความรู
ทัดเทียมกับนานาอารยประเทศ (กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ  2545 : 2) 
 
จุดมุงหมาย 
 หลักสูตรคณิตศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 สาระและ
มาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระคณิตศาสตร  ชวงชั้นที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3) มีจุดมุงหมาย
เพื่อใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะและมีคุณภาพ  ดังนี้ 
 1.  มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจํานวนจริงมีความเขาใจเกี่ยวกับอัตราสวน สัดสวน รอย
ละ เลขยกกําลังที่มีเลขชี้กําลังเปนจํานวนเต็ม รากที่สองและรากที่สามของจํานวนจริง สามารถ
คํานวณเกี่ยวกับจํานวนเต็ม เศษสวน ทศนิยม เลขยกกําลัง รากที่สองและรากที่สามของจํานวน
จริง  และสามารถนําความรูเกี่ยวกับจํานวนจริงไปใชในชีวิตจริงได 
 2.  สามารถนึกภาพ  และอธิบายลักษณะรูปเรขาคณิตสามมิติ  จากภาพสองมิติ มีความ
เขาใจเกี่ยวกับพื้นที่ผิวและปริมาตร  สามารถเลือกใชหนวยการวัดในระบบตาง ๆ เกี่ยวกับความ
ยาวของพื้นที่และปริมาตรไดอยางเหมาะสม  พรอมทั้งสามารถนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชใน
ชีวิตจริงได 
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 3. มีความเขาใจเกี่ยวกับสมบัติของความเทากันทุกประการ   และ  ความคลายของรูป
สามเหลี่ยม ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ และสามารถนําสมบัติเหลานั้นไปใชในการใหเหตุผล
และแกปญหาได 
 4.  มีความเขาใจเบื้องตนเกี่ยวกับการแปลง (transformation) ทางเรขาคณิตในเรื่องการ
เลื่อนขนาน (translation) การสะทอน (reflect) และการหมุน (rotation) และนําไปใชได 
 5.  สามารถวิเคราะหแบบรูป   สถานการณหรือปญหา   และสามารถใชสมการ  อสมการ 
กราฟ  หรือแบบจําลองทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ ในการแกปญหาได 
 6.  มีความเขาใจเกี่ยวกับคากลางของขอมูลในเรื่องคาเฉลี่ยเลขคณิต  มัธยฐาน  และฐาน 
นิยม  และเลือกใชไดอยางเหมาะสม สามารถกําหนดประเด็น เขียนขอคําถามกําหนดวิธีการศึกษา 
และเก็บรวบรวมขอมูลที่เหมาะสมได สามารถนําเสนอขอมูล  อานแปลความหมาย และวิเคราะห  
ขอมูลจากการนําเสนอขอมูลตาง ๆ สามารถใชความรูในการพิจารณา ขอมูลขาวสารทางสถิติ
ตลอดจนเขาใจถึงความคลาดเคลื่อนที่อาจเกิดขึ้นไดจากการนําเสนอขอมูลทางสถิติ 
 7. มีความเขาใจเกี่ยวกับการทดลองสุมเหตุการณ  และความนาจะเปนของเหตุการณ  
สามารถใชความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณ  และประกอบการตัดสินใจใน
สถานการณตาง ๆ ได 
 8.  มีความเขาใจเกี่ยวกับการประมาณคาสามารถนําไปใชแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
 9.  มีทักษะ   กระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน   สามารถแกปญหาดวยวิธีการที ่
หลากหลาย  และใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม  สามารถใชเหตุผลส่ือสาร  ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร  และนําเสนอ  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  สามารถเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทาง
คณิตศาสตรและเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ได 
 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวจําเปนสําหรับผูเรียนทุกคน  ประกอบดวยเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรบูรณาการ
สาระตาง ๆ เขาดวยกันเทาที่จะเปนไปได 
 สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ประกอบดวย 
 สาระที่ 1  จํานวนและการดําเนินการ 
 สาระที่ 2  การวัด 
 สาระที่ 3  เรขาคณิต 
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 สาระที่ 4  พีชคณิต 
 สาระที่ 5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
 สาระที่ 6  ทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 สําหรับผูเรียนที่มีความสนใจหรือมีความสามารถสูงทางคณิตศาสตร  สถานศึกษาอาจจัด
ใหผูเรียนเรียนรูสาระที่เปนเนื้อหาวิชาใหกวางมากขึ้น  เขมขนขึ้น  หรือฝกทักษะกระบวนการมาก
ข้ึนโดยพิจารณาจากสาระหลักที่กําหนดไวนี้  หรือสถานศึกษาอาจจัดสาระการเรียนรูคณิตศาสตร
อ่ืน ๆ เพิ่มเติมก็ได  เชน  แคลคูลัสเบื้องตน  หรือ  ทฤษฎีกราฟเบื้องตน  โดยพิจารณาใหเหมาะสม
กับความสามารถและความตองการของผูเรียน  (กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ 2545 : 4 - 6) 
 
มาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
สาระที่ 1 : จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 :  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใชจํานวนในชีวิตจริง 
มาตรฐาน ค 1.2 :  เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 
การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 
มาตรฐาน ค 1.4 :  เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไปใชได 
สาระที่ 2 : การวัด 
มาตรฐาน ค 2.1 :  เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 
มาตรฐาน ค 2.2 :  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตองการวัดได 
มาตรฐาน ค 2.3 :  แกปญหาเกี่ยวกับการวัดได 
สาระที่ 3 : เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค 3.1 :  อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
มาตรฐาน ค 3.2 :  ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial reasoning 
และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหาได 
สาระที่ 4 : พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.1 :  อธิบายและวิเคราะหรูปแบบ (pattern) ความสัมพันธ และฟงกชันตาง ๆ ได  
มาตรฐาน ค 4.2 :  ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตรอ่ืน ๆ แทน 
สถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 
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สาระที่ 5 : การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 
มาตรฐาน ค 5.1 :  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 
มาตรฐาน ค 5.2 :  ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการคาดการณไดอยาง 
สมเหตุสมผล 
มาตรฐาน ค 5.3 :  ใชความรูเกี่ยวกับสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและแกปญหาได 
สาระที่ 6 : ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
มาตรฐาน ค 6.1 :  มีความสามารถในการแกปญหา 
มาตรฐาน ค 6.2 :  มีความสามารถในการใหเหตุผล 
มาตรฐาน ค 6.3 :  มีความสามารถในการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร นําเสนอ 
มาตรฐาน ค 6.4 :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและ  เชื่อมโยง  
คณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ได 
มาตรฐาน ค 6.5 :  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 
โครงสรางหลกัสูตรชวงชัน้ที่ 3  โรงเรียนวัดหนองศาลา 
 โครงสรางหลักสูตรชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3) โรงเรียนวัดหนองศาลา  จัดใหวิชาคณิตศาสตร
เปนสาระการเรียนรูพื้นฐานในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่นักเรียนทุกคนตองเรียน จํานวน 3 คาบ
ตอสัปดาห  และจัดใหมีคณิตศาสตรที่เปนสาระการเรียนรูเพิ่มเติม  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
จํานวน 2 คาบตอสัปดาห แตสําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 จัดใหนักเรียนเรียน  วิชา
คณิตศาสตรพื้นฐาน จํานวน 3 คาบตอสัปดาห  และจัดใหมีคณิตศาสตรที่เปนสาระการเรียนรู
เพิ่มเติม  จํานวน 2 คาบตอสัปดาห  ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางที่  2 (กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร,  โรงเรียนวัดหนองศาลา  2550 : 16-20) 
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ตารางที่ 2 โครงสรางหลักสตูร  ชวงชั้นที่ 3 (ม.1 – ม.3) ปการศึกษา 2550 
ชั้น ภาค วิชาคณิตศาสตร พื้นฐาน    3  คาบ / สัปดาห วิชาคณิตศาสตรเพิ่มเติม   2  คาบ / สัปดาห 

ตน 

ค31101 
1.  ห.ร.ม.และ ค.ร.น. 
2.  จํานวนเต็ม 
3.  เลขยกกําลัง 
4.  พื้นฐานทางเรขาคณิต 

ค31201 
1.  บทประยุกต 1(รูปเรขาคณิต จํานวนนับ รอยละ) 
2.  จํานวนและตัวเลข 
3.  การประยุกตของจํานวนเต็มและเลขยกกําลัง 
4.  การสราง 

ม.1   
  
ปลาย 

5. ทศนิยมและเศษสวน 
6. การประมาณคา       
7. คูอันดับและกราฟ      
8. สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว และแบบรูป     
9.  ความสัมพันธระหวางรูปเรขาคณิต  2และ3 มิติ 

5.  การเตรียมพรอมในการใหเหตุผล 
6.  พหุนาม 
7.  บทประยุกต 2 (แบบรูปของจํานวน ขายงาน 

เศษสวนและทศนิยม) 
8.  บททบทวน 1 

 
 
ตน 

ค32102 
1.   อัตราสวนและรอยละ 
2.  การวัด (ความยาว พื้นที่ ปริมาตรน้ําหนัก เวลา) 
3.   แผนภูมิวงกลม 
4.  การแปลงทางเรขาคณิต เวกเตอร การประยุกต 
5.   ความเทากันทุกประการ 

ค32202 
1.   สมบัติของเลขยกกําลัง 
2.    พหุนามและเศษสวนพหุนาม 
3.    การประยุกตอัตราสวนและรอยละ 
 

ม.2 
  
 
ปลาย 

6.  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับจํานวนจริง 
7.   แบบรูปและความสัมพันธ  
8.  ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
9.   การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
10.   เสนขนาน 

4.  การแยกตัวประกอบของพหุนามดกีรีสอง 
5.  สมการกําลังสองตัวแปรเดียว 
6.  การแปรผัน 
7.   บทประยุกต 3 

 
ตน 

ค33103 
1.  เลขยกกําลัง 
2.  ปริมาตรและพื้นที่ผิว  
3.  ระบบสมการเชิงเสน 
4.  ความคลายและอัตราสวนตรีโกณมิติ 
5.  กราฟ 

ค33203 
1.  กรณฑที่สอง 
2.  การแยกตัวประกอบของพหุนาม 
3.  สมการกําลังสอง 
4.  พาราโบลา 
5.  การแปรผันเกี่ยวเนื่องและการนําไปใช 

ม.3 

ปลาย 

ค33103 
6.  อสมการ 
7.  สถิติ 
8.  ความนาจะเปน 
9.  การเสริมทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 
10.  บทประยุกต (ทบทวน ม.1-2-3) 

ค33203 
6.  ระบบสมการ 
7.  การใหเหตุผลทางเรขาคณิต 
8.  เศษสวนของพหุนาม 
9.  บทประยุกต (ทบทวน ม.1-2-3) 

 

ที่มา :  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร,  โรงเรียนวัดหนองศาลา,  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
พุทธศักราช 2544  สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  มัธยมศึกษาตอนตน  (นครปฐม  : โรงเรียนวัด
หนองศาลา, 2550),  16-20 
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 จากสาระการเรียนรูของบทเรียน  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ตามโครงสรางหลักสูตร
สถานศึกษา  หลักสูตรแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  รหัสวิชา ค31101 ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดกําหนดหนวยการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ดังตารางที่ 3 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  ตารางแสดงการจัดหนวยการเรียนรูเร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู จํานวนคาบ 
 
 
1. เขียนและอานทศนิยมไดถูกตอง 
2. บอกคาประจําหลักของทศนิยมแตละหลักไดถูกตอง 
3. บอกคาของเลขโดดในทศนิยมแตละตัวได 
4. แสดงการเปรียบเทียบทศนิยมได 
5. เรียงลําดับทศนิยมจากมากไปหานอยหรือจากนอย
ไปหามากได 

1.  ทศนิยมและการเปรียบเทียบ
ทศนิยม 
  1.1  คาประจําหลักของทศนิยม  
   
 
1.2  การเปรียบเทียบทศนิยม 

 
 

1 
 
 

1 

 
6. บวกทศนิยมได 
7. ลบทศนิยมได 
8.ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดจาก
การคํานวณและการแกปญหา 

2.  การบวกและการลบทศนิยม 
  2.1  การบวกทศนิยม 
  2.2  การลบทศนิยม 
  2.3 โจทยปญหาการบวกลบ
ทศนิยม 

 
1 
1 
1 

 
9. คูณทศนิยมได 
10. หารทศนิยมได 
11.ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดจาก
การคํานวณและการแกปญหา 

3.  การคูณและการหารทศนิยม 
  3.1  การคูณทศนิยม 
  3.2  การหารทศนิยม 
  3.3 โจทยปญหาการ คูณ และหาร 
ทศนิยม 

 
1 
1 
1 

 
 
12. บอกชนิดของเศษสวนได 
13. เขียนจุดบนเสนจํานวนแทนเศษสวนที่กําหนดได 
14. เปรียบเทียบเศษสวนได 
15. เรียงลําดับเศษสวนจากมากไปนอยและจากนอย
ไปมากได โดยการทําสวนใหเทากัน 
 

4.  เศษสวนและการเปรียบเทียบ 
     เศษสวน 
4.1 เศษสวนกับเสนจํานวน 

  
 4.2 การเปรียบเทียบเศษสวน 

 
 

1 
 

1 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู จํานวนคาบ 
 
16. หา ค.ร.น. ของจํานวนนับได 
17. บวกและลบเศษสวนที่มีสวนเทากันได 
18. บวกและลบเศษสวนที่มีสวนไมเทากันได 

5. การบวกและการลบเศษสวน 
    การบวกและการลบเศษสวน 
 

 
4 

 
19. หาตัวประกอบรวมของจํานวนนับที่กําหนดใหได 
20. คูณเศษสวนได 
21. เขียนการหารใหอยูในรูปเศษสวนได 
22. หารเศษสวนได 
23. ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
       จากการคํานวณและการแกปญหา 

6.  การคูณและการหารเศษสวน 
  6.1  การคูณเศษสวน 
  
 6.2  การหารเศษสวน 
  
 6.3 โจทยปญหาเกี่ยวกับการคูณ 
และการหารเศษสวน 

 
1 
 

1 
 

2 

24. เขียนเศษสวนในรูปทศนิยมและเขียนทศนิยม 
      ซ้ําศูนยในรูปเศษสวนได 

7.  ความสัมพันธระหวางทศนิยม      
     และเศษสวน 

2 

รวม  20 
 

คณิตศาสตร 
 

ความหมายของคณิตศาสตร   
 คณิตศาสตร(Mathematics) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพุทธศักราช 2525 
ใหความหมายวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ (ราชบัณฑิตยสถาน 2525 :  162) 
 บุญทัน  อยูบุญชม (2529  : 1)  ใหความหมายวา  คณิตศาสตรหมายถึงกลุมของวิชา
ตางๆ  ไดแก  เลขคณิต  เรขาคณิต  แคลคูลัส ฯลฯ ซึ่งเกี่ยวพันกับปริมาณ  ขนาด  รูปราง   และ
ความสัมพันธโดยการใชจํานวน  ตัวเลข  และสัญลักษณเปนเครื่องชวยเปนเครื่องมือที่แสดง
ความคิดที่เปนระบบ  มีเหตุผล  มีวิธีการและหลักการที่แนนอนชวยแกปญหาตางๆ  ไดอยาง
เหมาะสม 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2535 : 16) ใหความหมายวาคณิตศาสตร เปนกลุมวิชาที่วาดวย
การคํานวณ  โดยอาศัยจํานวน เลข และสัญลักษณเปนสื่อสรางความเขาใจ เปนเครื่องมือที่แสดง
ความคิดที่เปนระบบมีเหตุผล มีหลักการที่แนนอนชวยแกปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 
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 สุนทร  หนูอินทร  (2536  : 9) ไดกลาววา คณิตศาสตรเปนกลุมวิชาที่วาดวยการคํานวณ  
โดยอาศัยจํานวน  เลข  และสัญลักษณเปนสื่อสรางความเขาใจ   
 วัฒนา  ระงับทุกข  (2543 :  10-11)  ใหความหมายของคณิตศาสตรวาคณิตศาสตรเปน
คําที่แปลมาจากคําวา Mathematics หมายถึง  ส่ิงที่เรียนรูหรือองคความรู  เปนศาสตรของการคิด
คํานวณ 
 Webster (Webster 1988 : 835, อางถึงใน  ทวี  ภูศรีโสม  2544 : 17) อธิบายวา 
คณิตศาสตร หมายถึง กลุมของวิชาตาง ๆ ไดแก เลขคณิต เรขาคณิต พีชคณิต แคลคูลัส ฯลฯซึ่ง
เกี่ยวกับปริมาณ (Quantities) ขนาด (Sizes) รูปราง (Forms) และความสัมพันธ (Relation) โดย
การใชจํานวน (Number) และสัญลักษณ (Symbols) มาเปนเครื่องชวย 
 ดังนั้น ความหมายของคณิตศาสตร จึงพอสรุปไดวา เปนกลุมของวิชาตาง ๆ ที่วาดวยการ
คิด คํานวณ โดยอาศัย ตัวเลข และ สัญลักษณ เปนเครื่องสื่อความหมายและทําความเขาใจ  และ
ทําใหเกิดการคิด  ทักษะ / กระบวนการ  การใหเหตุผล  การคิดคํานวณ  การแกปญหา  ซึ่ง
สามารถนําไปประยุกตใชกับศาสตรอ่ืนๆ  ในชีวิตประจําวัน  
 
ความสําคัญของคณิตศาสตร 
 บุญทัน  อยูบุญชม (2529 : 2) กลาววา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่งซึ่ง
มิไดหมายความเพียงตัวเลขและสัญลักษณเทานั้น  แตมีความหมายซึ่งพอสรุปได  ดังนี้ 
 1.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิด  เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวาสิ่ง
ที่ เราคิดขึ้นนั้นเปนจริงหรือไม   ดวยเหตุนี้ เราจึงนําวิชาคณิตศาสตรไปใชแกปญหาทาง 
วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  และอุตสาหกรรมตางๆ และยังชวยใหคนมีเหตุผล  ใฝรู ตลอดจน
พยายามคิดคนสิ่งใหม ดังนั้นคณิตศาสตรเปนพื้นฐานของความเจริญในดานตางๆ  
 2.  คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง  คณิตศาสตรเปนภาษาที่กําหนดขึ้น  ดวยสัญลักษณ
ที่รัดกุม  และสื่อความหมายไดถูกตอง  ใชอักษร  ตัวเลข  สัญลักษณ แทนความคิดซึ่งสามารถสื่อ
ความหมายใหตรงกับความเขาใจตรงกันได 
 3.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง  โดยคณิตศาสตรจะเริ่มตนดวยเรื่องที่งาย ๆ อันเปน
พื้นฐานนําไปสูเร่ืองอื่น ๆ ที่มีความสัมพันธอยางตอเนื่อง 
 4.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีแบบแผน  การคิดในทางคณิตศาสตรนั้นตองคิดในแบบแผนมี
รูปแบบไมวาจะคิดเรื่องใดก็ตาม  ทุกขั้นตอนจะตอบไดและจําแนกออกมาใหเห็นจริงได 
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 5.  คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่งเชนเดียวกับศิลปะอยางอื่นความงามทาง 
คณิตศาสตร คือ ความมีระเบียบและความกลมกลืน  นักคณิตศาสตรไดพยายามแสดงความคิด 
สรางสรรค   จินตนาการ  ความคิดริเร่ิมในการแสดงสิ่งใหม ๆ โครงสรางใหมๆ ทางคณิตศาสตรมา 
 สํานักคณะกรรมการการศึกษาประถมแหงชาติ (2542 :1) กลาวถึงความสําคัญของ
คณิตศาสตรวา มีบทบาทสําคัญในการพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพพรอมที่จะดําเนินชีวิตในสังคม 
ในอนาคต  โดยสรางใหนักเรียนมีความรูพื้นฐานมีทักษะและความสามารถตางๆสามารถใชความรู 
ความสามารถในการคิดแกปญหาอยางมีเหตุผล  สามารถสื่อสารกับบุคคลอื่น  รวมทั้งทํางาน
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
             กรมวิชาการ (2544 :1) คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย
ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม  คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาศาสตร
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ และพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  พัฒนามนุษยใหสมบูรณ  มีความสมดุลทั้งทาง
รางกาย จิตใจ สติปญญา และ อารมณ สามารถคิดเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
 
ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 
 กองวิจัยทางการศึกษา (2538 ก : 16-17) สรุปทฤษฎีที่นํามาใชในการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร  เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคมีทฤษฎี  ดังนี้ 

     1.  ทฤษฎีแหงการฝกฝน (Drill Theory) เปนทฤษฎีที่เนนการลงมือปฏิบัติเด็กจะเรียนรู
ไดดี  โดยการฝกกระทําสิ่งนั้นหลาย ๆ คร้ัง  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงเนนการฝกฝนเรื่อง
การทําแบบฝกหัดมาก ๆ   

     2.  ทฤษฎีแหงการเรียนรูโดยบังเอิญ (Incidental Learning Theory)  การจัดกิจกรรม
การเรียนควรจดัตามเหตุการณที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชมุชน ซึ่งผูเรียนไดประสบการณดวยตนเอง   

     3.  ทฤษฎีแหงความหมาย (Meaning Theory)  การคิดคํานวณกับความเปนไปในชีวิต
ของเด็กเปนหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร  และผูเรียนตองประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางถูกตอง 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2540 :122)  ไดสรุปสาระสําคัญทฤษฎี
พัฒนาการทางปญญาของเพียเจต (Piaget) สําหรับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ดังนี้ 
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1.  เนนพัฒนาการทางสติปญญาของผูเรียนโดยที่การสอนตองไมเนนแตเพียงขอเท็จจริง
เทานั้น  การสอนตองเนนใหผูเรียนใชศักยภาพของตนเองใหมากที่สุด  ซึ่งถือวาเปนหัวใจสําคัญ
ของหลักสูตร 

2.  เสนอการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนพบกับความแปลกใหม  เชน เสนอปญหาที่เกินขั้น
พัฒนาการของผูเรียนเพียงเล็กนอย  เพื่อใหผูเรียนหาหนทางที่จะแกปญหานั้น เพียเจต (Piaget) 
เชื่อวา  ปญหาที่ยากเพียงเล็กนอยกับผูเรียน  จะทําใหผูเรียนมีพัฒนาการทางสติปญญาสูงขึ้น 

โสภณ  บํารุงสงฆ และสมหวัง  ไตรตันวงศ  (2543 :  22-23) ไดจําแนกทฤษฎีการสอน
คณิตศาสตรออกเปน 3 ทฤษฎีใหญ ดังนี้   
 1. ทฤษฎีแหงการฝกฝน (Drill Theory) การสอนคณิตศาสตรตามวิธีนี้เนนในเรื่องการ
ฝกฝนใหทําแบบฝกหัดมาก ๆ ซ้ํา ๆ จนกวาจะเคยชินวิธีการนั้น ๆ เพราะทฤษฎีนี้เชื่อวาเด็กจะ
เรียนรูคณิตศาสตรโดยการที่ไดฝกทําสิ่งนั้นซ้ํา ๆ กันหลายครั้ง ฉะนั้นการสอนตามทฤษฎีนี้จะเริ่ม
โดยครูเปนผูใหตัวอยางหรือบอกสูตรหรือกฎเกณฑ  ใหแลวก็ใหเด็กฝกฝนทําแบบฝกหัดมาก ๆ จน 
กระทั่งเกิดความชํานาญนักการศึกษาปจจุบันนี้ก็ยังยอมรับวาการฝกฝนมีความจําเปนในการเรียน
คณิตศาสตรแตก็ไดชี้ใหเห็นวา ทฤษฎีแหงการฝกฝนนี้มีขอบกพรองหลายประการ คือ 

     1.1  เปนทฤษฎีที่ตองจดจํา ทองกฎเกณฑ สูตร ซึ่งเปนเรื่องที่ยากสําหรับเด็ก 
     1.2  เด็กไมอาจจะจดจําขอเท็จจริงตาง ๆ ไดหมด 
     1.3  เด็กจะขาดความเขาใจในสิ่งที่เรียน   เปนเหตุใหเกิดความลําบากสับสนในการคิด 

คํานวณแกปญหา และลืมส่ิงที่เรียนไดงาย 
2.  ทฤษฎีแหงการเรียนรูโดยบังเอิญ    (Incidental – Learning Theory)  ทฤษฎีนี้มีความ

เชื่อมั่นวาเด็กจะเรียนคณิตศาสตรไดดีเมื่อเด็กมีความตองการหรืออยากรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งที่เกิดขึ้น 
ฉะนั้นกิจกรรมการเรียนนั้นควรจะจัดขึ้นจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชนซึ่งเด็กได
ประสบขึ้นกับตนเอง แตจุดบกพรองของทฤษฎีนี้ก็คือ ในทางปฏิบัติจริงแลวเหตุการณจะไมเกิดขึ้น 
บอยนัก ดังนั้นการเรียนตามทฤษฎีนี้ จะใชเปนครั้งคราวเทานั้น 

3.  ทฤษฎีแหงความหมาย (Meaning Theory) ทฤษฎีนี้ตระหนักวาการคิดคํานวณกับการ
เปนอยูในสังคมของเด็กเปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตรและมีความเชื่อวาเด็กจะเรียนรู
และเขาใจในส่ิงที่เรียนไดดี เมื่อไดเรียนในสิ่งที่มีความหมายตอเด็กเอง และเปนเรื่องที่เด็กไดพบ
เห็นและปฏิบัติในสังคมประจําวัน ทฤษฎีนี้เปนที่ยอมรับวาเปนทฤษฎีที่มีความเหมาะสมกับการ
นําเอาไปสอนคณิตศาสตร ในระดับประถมศึกษา ไดมีการนําไปใชกวางขวางในปจจุบัน และผล
จากการคนควาวิจัยพบวา ทฤษฎีแหงความหมายเปนทฤษฎีที่เด็กเรียนคณิตศาสตรไดดีที่สุด 



  
 
 
 
  20

สรุปไดวา  ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหไดผลดีนั้น  จะตองอาศัยความรู
เกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรูหลายทฤษฎีมาผสมผสานกันและการออกแบบวิธีการสอนที่ครูสามารถ
พัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมกับธรรมชาติของผูเรียนและทํา
ใหผูเรียนเปนผูแสวงหาความจริงและลงมีปฏิบัติจริงดวยตนเองไดเสมอ 
 
หลักการสอนคณิตศาสตร 
 หลักการสอนวิชาตาง ๆ ยอมมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกัน  วิชาคณิตศาสตรก็เชนกัน คือ 
มีหลักการสอนที่แตกตางไปจากวิชาอื่น ๆ ดังจะเห็นไดจากขอเสนอเกี่ยวกับหลักการสอนทั่วไปของ
วิชาคณิตศาสตร  ซึ่งนักการศึกษาทางคณิตศาสตรไดเสนอไวหลายทาน  ดังนี้  
 สมทรง  ดอนแกวบัว (2528 : 65) ไดกลาวถึงแนวการสอนคณิตศาสตรแนวใหมไว ดังนี้ 

1.  เร่ิมสอนจากปญหาที่เกิดขึ้นจริง  ในชีวิตประจําวัน 
 2.  สงเสริมใหเด็กคิด คนควา หาหลักฐานและ วิธีการทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 
 3. ใหเด็กอภิปราย      ทําความเขาใจในโจทยปญหา     แปลโจทยปญหาใหเปนประโยค
สัญลักษณ 
 4.  จัดการสอนใหเปนไปตามลําดับข้ัน     คํานึงถึง   จิตวิทยาการเรียนรูของเด็กและใช
เทคนิคตางๆ ยั่วยุใหเด็กสนใจคณิตศาสตรและอยากเรียนอยูเสมอ 

 5.  ใชวิธีสอนแบบอุปมาน (Inductive) สรุปหลักเกณฑโดยวิธีอนุมาน (Deductive) ครูต้ัง
คําถามใหนักเรียนคิดตอบแลวสรุปเปนกฎเกณฑดวยตนเอง ครูนําอภิปรายใหเด็กทั้งหมดคิดครู
ตรวจสอบความเขาใจของเด็กเปนระยะ ๆ  ใหเด็กมีประสบการณคนควาดวยตนเอง 

6.  แผนการสอนควรจัดเปนลําดับข้ัน โดยใหเด็กเรียนรูจากสิ่งที่รูแลวนาํไปใชในเรื่องใหม 
7.  นักเรียนควรไดรับการแนะนําเมื่อจําเปนเทานัน้ เพื่อนําไปสูกระบวนการที่ถูกตองทาง

คณิตศาสตร 
8.  หลังจากเดก็เขาใจกระบวนการแลว  จงึใหทาํแบบฝกหัด 
9.  สงเสริมใหเด็กทํางานตามลําพัง 

 ดวงเดือน  ออนนวม (2539:12-13)ไดเสนอแนวการสอนคณิตศาสตรโดยจัดประสบการณ
ใหแกเด็ก  ดังนี้ 

1.  ประสบการณการเรียนรูที่เปนนามธรรม  เปนประสบการณที่นักเรียนไดกระทํากับวัตถุ
ควบคูไปกับสัญลักษณ ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวาสัญลักษณนั้นมีความหมาย  
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2.  ประสบการณเรียนรู ที่เปนกึ่งรูปธรรม เปนการจัดประสบการณใหนักเรียนไดรับส่ิงเรา
ทางดานสายตาควบคูไปกับสัญลักษณ  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนทราบวาสัญลักษณนั้นมีความหมาย  
นักเรียนไมตองกระทํากับวัตถุ  แตสังเกตหรือดูภาพของวัตถุ  
 สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2539 : 6)  ไดเสนอหลกัการจัดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรไว  ดังนี ้
 1.  ทบทวนพืน้ฐานความรูเดิมของผูเรียน 
 2.  เสนอเนื้อหาใหม  โดยการจัดกิจกรรมใน 3 ข้ันตอนคอื 
         2.1  จัดกิจกรรมโดยใชของจริง 
         2.2  จัดกิจกรรมโดยใชรูปภาพ 
         2.3  ใชสัญลักษณ  ครูอธิบายโดยใชสัญลักษณ 
 3.  ชวยกนัสรุปเปนวธิีลัด ส้ัน สะดวกในการนําไปใช 
 4.  ฝกทักษะจากหนงัสือเรียน  บัตรงาน  
 5.  นําความรูไปใชในสถานการณใหม  หรือในชีวิตประจาํวนั 
 6.  การประเมนิผล 
 จากหลักการสอนคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  ในการสอนวิชาคณิตศาสตรส่ิง
ที่จําเปนตองพจิารณา  มีดังนี้คือ 
 1.  ทบทวนความรูพืน้ฐานอนัเกี่ยวเนื่องกบัความรูใหมที่จะเรียน 
 2.  จัดการเรียนการสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 
 3.  คํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียน 
 4.  นําเสนอเนื้อหาใหมอยางมีลําดับข้ัน  และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
 5.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะอยางสม่ําเสมอ 
 6.  มีการประเมินผลอยางตอเนื่อง 
 
หลักจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 
  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2540 : 25)  ไดเสนอแนะวา การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ครูผูสอนจะตองคํานึงถึงจิตวิทยาการเรียนรูที่สําคัญ  ดังนี้ 

1.  ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual  Differences)  นักเรียนยอมมีความแตกตาง
กัน   ทั้งในดานรางกาย   จิตใจ  อารมณ   ลักษณะนิสัยที่ ดี   สติปญญา   บุคลิกภาพและ
ความสามารถ  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอน  ครูจะตองจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับความ
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แตกตางระหวางบุคคลของนักเรียนดวย  เชน  นักเรียนที่เกงก็สงเสริมใหกาวหนาโดยการฝกทักษะ
ดวยแบบฝกหัดที่ยาก  และสอดแทรกความรูตางๆ ให  สวนนักเรียนที่ออนก็ใหทําแบบฝกหัดที่งาย
และสนุก 
  2.  การเรียนโดยการกระทํา (Learning by doing) ทฤษฎีนี้  จอหน  ดิวอี้  (John  Dewey) 
กลาววาในการสอนคณิตศาสตรนั้นปจจุบันมีส่ือการเรียนการสอนที่เปนรูปธรรมมากมาย  ครู
จะตองใหนักเรียนไดลงมือกระทําหรือลองปฏิบัติจริงแลวจึงสรุปมโนมติ  ครูไมควรเปนผูบอกเพราะ
ถานักเรียนเปนผูคนพบดวยตัวเขาเองจะเขาใจและทําได 

3.  การเรียนเพื่อรอบรู (Mastery  Learning)  การเรียนเพื่อรอบรูเปนการเรียนรูจริงไดทํา
จริง  นักเรียนนั้นเมื่อเรียนคณิตศาสตรบางคนก็ทําตามจุดประสงคการเรียนรูที่ครูกําหนดให  แต
บางคนก็ไมสามารถทําตามได  นักเรียนประเภทหลังนี้ควรจะไดรับการสอนซอมเสริมใหเกิดการ
เรียนรูเหมือนกับคนอื่นๆ แตอาจจะตองเสียเวลานานในการเรียนเนื้อหาเดียวกัน  ครูผูสอนจะตอง
พิจารณาในเรื่องนี้  ทําอยางไรจึงจะสนองความแตกตางระหวางบุคคลได  ใหนักเรียนไดเรียนรูจน
ครบจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว  เมื่อนักเรียนเกิดการเรียนรูและสําเร็จตามความประสงคเขา
ก็จะเกิดความพอใจและเกิดแรงจูงใจอยากจะเรียนตอไป 

4.  ความพรอม (Readiness)  เร่ืองนี้เปนเรื่องสําคัญ  เพราะถานักเรียนไมเกิดความพรอม
เขาก็ไมสามารถจะเรียนตอไปได  ครูจะตองสํารวจความพรอมของนักเรียนเสียกอนนักเรียนที่วัย
ตางกัน  ความพรอมยอมไมเหมือนกัน  ในการสอนคณิตศาสตรครูจะตองตรวจสอบความพรอม
ของนักเรียนอยูเสมอ  ครูจะตองดูความรูพื้นฐานของนักเรียนวาพรอมที่จะเรียนตอไปหรือเปลา  ถา
นักเรียนยังไมพรอม  ครูก็จะตองทบทวนเสียกอน  เพื่อใชความรูพื้นฐานนั้นอางอิงตอไปไดทันที  
การที่นักเรียนมีความพรอมจะสงผลใหนักเรียนสามารถเกิดการเรียนรูที่ดีและเร็วขึ้น 

5. แรงจูงใจ (Motivation) แรงจูงใจเปนเรื่องที่ครูควรจะเอาใจใสเปนอยางยิ่งเพราะ
ธรรมชาติของคณิตศาสตรก็ยากอยูแลว  ครูควรจะไดคํานึงถึง  งาน  ความสําเร็จ  ความพอใจ  
ขวัญ และแรงจูงใจ  การใหนักเรียนทํางาน  ครูจะตองคํานึงถึงความสําเร็จดวย  การที่ครูคอยๆ ทํา
ใหนักเรียนเกิดความสําเร็จเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ซึ่งตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลนั่นเองการ 
ใหเกิดการแขงขันหรือเสริมกําลังใจเปนกลุม   ก็จะสรางแรงจูงใจเชนเดียวกัน  นักเรียนแตละคนมี
มโนมติของตนเอง (Self - Concept) ซึ่งเปนไดทั้งทางบวกและลบ  ถาเปนทางบวกก็จะเกิด
แรงจูงใจ  แตถาเปนทางลบก็จะหมดกําลังใจ  แตอยางไรก็ตามครูจะตองศึกษานักเรียนใหดีเพราะ
นักเรียนบางคนประสบความผิดหวังในชีวิตยากจน  กลับเปนแรงจูงใจใหนักเรียนดีก็ได 
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6. การเสริมกําลังใจ (Reinforcement) การเสริมกําลังใจเปนเรื่องที่สําคัญในการสอน  
เพราะถาคนเรานั้นเมื่อทราบวา  พฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นเปนที่ยอมรับยอมทําใหเกิดกําลังใจ  
การที่ครูชมนักเรียนในโอกาสที่เหมาะสมจะเปนกําลังใจแกนักเรียนเปนอยางมากการเสริมกําลังใจ
นั้นมีทั้งทางบวกและทางลบ  การเสริมกําลังใจทางบวกไดแก  การชมเชย  การใหรางวัล  แตการ
เสริมกําลังใจทางลบ  เชน  การทําโทษนั้นควรพิจารณาใหดี  ถาไมจําเปนไมควรกระทํา  ครูจะหา
วิธีที่ปลุกปลอบใจดวยการใหกําลังใจวิธีตางๆ  

7.  การสรางเจตคติในการเรียนการสอนในการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้นเจตคติที่ดีตอ
วิชานี้เปนสิ่งที่พึงปรารถนาเปนอยางยิ่ง  เจตคติเปนสิ่งที่เกิดขึ้นหรือไดรับการปลูกฝงทีละนอยกับ
นักเรียนผานทางกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้งครูควร
คํานึงถึงดวยวาจะเปนทางนํานักเรียนไปสูเจตคติที่ดีตอการเรียนการสอนคณิตศาสตรหรือไม 
 นอกจากนี้แลวศูนยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนของสํานักคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ (2541 : 29) ไดเสนอแนวทางของกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดความสุขใน
การเรียน  ไดดังนี้ 
 1.  บทเรียนเริ่มจากงายไปหายาก  คํานึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถในการยอมรับของ
เด็กแตละวัย  มีความตอเนื่องในเนื้อหาวิชาและขยายวงไปสูความรูแขนงอื่น ๆ  
 2.  วิธีการเรียนสนุกไมนาเบื่อ  และตอบสนองความสนใจของผูเรียน  การนําเสนอเปนไป
ตามธรรมชาติ  ไมยัดเยียดเนื้อหาที่เรียนมากเกินไปจนเด็กเกิดความลา  และไมนอยเกินไปจนเด็ก
หมดความสนใจ 
 3.  ทุกขั้นตอนของการเรียนรูมุงพัฒนาและสงเสริมกระบวนการคิดในแนวตาง ๆ ของเด็ก
รวมทั้งความคิดสรางสรรค  คิดวิเคราะห  จากการประมวลขอมูลและเหตุการณตาง ๆ  
 4.  แนวการเรียนรูสัมพันธและสอดคลองกับธรรมชาติ เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัส 
ความงามและความเปนไปของสรรพสิ่งรอบตัว  บทเรียนไมจํากัดสถานที่หรือเวลาและทุกคนมี
สิทธิ์เรียนรูอยางเทาเทียมกัน 
 5.  กิจกรรมหลากหลาย  สนุกชวนใหนักเรียนเกิดความสนใจตอบทเรียนนั้นๆเปดโอกาส 
ใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม ภาษาที่ใชจูงใจเด็ก ใหกําลังใจและเปนไปในเชิงสรางสรรค 
 6.  ส่ือที่ใชประกอบการเรียน  เราใจใหเกิดการเรียนรูเขาใจตรงตามเปาหมาย  ซึ่งกําหนด 
ไวอยางชัดเจน  คือมุงเนนใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางชัดเจน  เรียนจนทําได และทําเปน 
 7.  การประเมินผล  มุงเนนพัฒนาการของเด็กในภาพรวมมากกวาจะพิจารณาจากผลการ
ทดสอบทางวิชาการ  และเปดโอกาสใหเด็กไดประเมินผลตนเองดวย 
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วิธีสอนคณิตศาสตร 
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรจะใหประสบความสําเร็จ  และบรรลุจุดมุงหมายของ 
หลักสูตรนั้นยอมข้ึนอยูกับความสามารถของครู  ที่จะพัฒนาเทคนิควิธีสอนตาง ๆใหเหมาะสมกับ
แตละเนื้อหาและเหมาะสมกับแตละสภาพแวดลอมที่มีอยู  ซึ่งการสอนคณิตศาสตรนั้นไมมีวิธีสอน
ใดที่จําทําใหการจัดการเรียนการสอนประสบความสําเร็จไดอยางสมบูรณโดยวิธีเดียว  แตจะตอง
ใชหลากหลายวิธีในการจัดการเรียนการสอน 
 ยุพิน  พิพิธกุล (2525 : 194-283)  ไดแบงวิธีสอนคณิตศาสตรออกเปน 4 ประเภท คือ  
 1.  วิธีสอนโดยเนนกิจกรรมครู  ประกอบดวยวิธีสอน 3 วิธี   ไดแก 
         1.1  วิธีสอนแบบบรรยาย     และแสดงเหตุผล เปนวิธีสอนที่ครูเปนผูบอกใหนักเรียน
ติดตาม  เมื่อครูตองการใหนักเรียนเขาใจเรื่องใด  ครูก็จะอธิบายและแสดงเหตุผล  วิเคราะห
ตีความรวมทั้งเปนผูสรุปดวย  วิธีสอนแบบนี้กิจกรรมการเรียนการสอนเนนที่ตัวครูเปนสําคัญ  
นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมนอยมาก  โดยสวนใหญนักเรียนเปนผูรับฟง และตอบคําถามของครู  
การใชวิธีสอนแบบนี้มีจุดประสงคที่จะสอนนักเรียนกลุมใหญ ๆ เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจอยาง
ชัดเจนในเรื่องที่ยังไมรู  และเพื่อใหนักเรียนเรียนรู  กฎหรือสูตรในเวลาอันรวดเร็ว   
 ประโยชนและขอจํากัดของวิธีการสอนแบบบรรยายและแสดงเหตุผล   คือ  ชวย
ประหยัดเวลาในการอธิบายสิ่งที่เขาใจยากใหกับนักเรียน  สอนนักเรียนไดจํานวนมาก ๆ ในเวลา
เดียวกัน  แตวิธีการสอนแบบนี้เหมาะสําหรับเนื้อหาเพียงบางตอนเทานั้น  และเปนการสอนที่ไม
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน  นักเรียนไมมีโอกาสคนควา  และไมสงเสริมให
นักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
         1.2  วิธีสอนแบบสาธิต   หมายถึง    วิธีสอนที่ครูมีหนาที่ในการวางแผนการเรียนการ
สอนเปนสวนใหญ  โดยมีการแสดงหรือการทําใหดูเปนตัวอยาง  นักเรียนเกิดการเรียนรูจากการ
สังเกต  การกระทํา หรือการแสดง และอาจเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมบาง 
        ประโยชนของวิธีสอนแบบสาธิตนี้ คือ ประหยัดเวลาทั้งครูและนักเรียน เปดโอกาสให
นักเรียนไดเห็นทั่วทั้งชั้น ชวยใหนักเรียนมีทักษะในการสังเกตและสามารถสรุปได  อีกทั้งยังชวยให
นักเรียนสนใจเรียนมากยิ่งขึ้น  สวนขอจํากัดของวิธีสอนแบบสาธิต คือ ถาครูอธิบายหรือสาธิตเร็ว
เกินไปก็จะทําใหนักเรียนตามไมทันและไมเขาใจ  และถาสื่อการสอนมีขนาดเล็กเกินไปนักเรียนก็
จะมองไมเห็น  ครูควรใชคําถามประกอบการสาธิตเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจและครูควรให 
 



  
 
 
 
  25

เวลานักเรียนในการติดตามและเพื่อใหการสาธิตของครูไมลมเหลว  ครูควรมีการทดลองสาธิต
กอนที่จะสอนจริง 

       1.3  วิธีสอนแบบใชคําถาม  เปนวิธีสอนที่มุงใหความรูผูเรียนดวยการ ถาม- ตอบ 
วิธีสอนแบบนี้ครูอาจจะมีวิธีการถาม  คือใชคําถามสอดแทรกกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ   ครูอาจใช 
คําถามเปนตอน ๆ หรือใชคําถามตอเนื่องจนจบบทเรียนนั้นก็ได  วิธีสอนแบบนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
การทบทวนเนื้อหาตาง ๆ อยางรวดเร็วเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ  โดยใหมีสวนรวมในการ
ตอบคําถาม  เพื่อใหนักเรียนรูจักฟงและคิดตามอยางมีเหตุผลและสามารถสรุปบทเรียนได 

       ประโยชนของวิธีสอนแบบใชคําถาม  ก็คือ  ใชสําหรับเนื้อหาที่ไมสามารถแสดงดวย
รูปธรรม  ทําใหนักเรียนคิดตามและพัฒนาความคิด  สวนขอจํากัด คือ เหมาะกับเนื้อหาบางเรื่อง
และครูจะตองใชคําถามอยางถูกตองเหมาะสม 
 2.  วิธีสอนโดยเนนกิจกรรมกลุมของนักเรียน  ประกอบดวยวิธีสอน 3 วิธี ไดแก 
         2.1  วิธีสอนแบบทดลอง    คือ   กระบวนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ
ศึกษาคนควา หาความรูและทําการทดลองดวยตนเอง เพื่อทําการพิสูจนหลักการ ทฤษฎี หรือ 
ขอเท็จจริงตางๆ โดยกําหนดปญหา ต้ังสมมติฐานในการทดลอง ลงมือปฏิบัติตามขั้นตอนที่
กําหนด โดยใชวัสดุอุปกรณจําเปน เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุปอภิปรายผลการทดลอง
และสรุปผลการเรียนรูที่ไดจากการทดลองภายใตการแนะนํา ดูแล ใหคําปรึกษาและชวยเหลือ
อยางใกลชิดจาก ผูสอน   ประโยชนของวิธีสอนแบบทดลอง คือ นักเรียนสามารถคนควาความจริง
ดวยตนเองทําใหเกิดความภูมิใจและสนใจเรียนคณิตศาสตร  รูจักการทํางานเปนกลุม  ไดลงมือ
กระทําจริง  สวนขอจํากัดก็คือ  วิธีสอนแบบทดลองไมสามารถใชไดกับทุกบทเรียน  ถาแบง
นักเรียนหลายกลุมจะตองเตรียมอุปกรณหลายชุด  และถาบทเรียนนั้นยากนักเรียนที่เรียนออนจะ
ไมสามารถคนพบความจริง 
         2.2  วิธีสอนแบบอภิปราย    เปนวิธีสอนที่มุงใหนักเรียนทํางานเปนกลุม  รวมพลงัคดิ
เพื่อพิจารณาปญหา  ชวยกันหาขอเท็จจริง  หาเหตุผลรวมกัน  วิธีสอนแบบอภิปรายจะทําให
นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  กลาแสดงออกตามแนวประชาธิปไตย  ฝกใหนักเรียนเปน
ผูพูดและผูฟงที่ดี  บทบาทของครูในวิธีการสอนนี้คือ เลือกเนื้อหาใหเหมาะกับการอภิปราย  ชี้แจง
ขอปฏิบัติ  ชวยเหลือนักเรียนเมื่อมีความจําเปนเทานั้น  ชี้จุดบกพรองเมื่อมีการอภิปรายจบ  
บทบาทของนักเรียน คือ ตองรูหลักการอภิปราย  ตองศึกษาเนื้อหาที่จะนํามาอภิปรายอยางทองแท 
โดยรวมกันสรุปผลการอภิปราย  รวมกันประเมินผลการอภิปราย 
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        2.3  วิธีสอนแบบโครงการ  เปนรูปแบบการเรียนการสอนทีมุ่งสงเสริมใหผูเรียนได 
คนหาความสามารถ ความถนัด  และความสนใจของตนเองในดานตาง ๆ  มาจากแนวคิดพื้นฐาน
ของการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง (Child Center)  และการเรียนรูตามสภาพจริง  โดยมี
การศึกษาหลักการ และวิธีเกี่ยวกับโครงงานที่เลือกศึกษา  วิเคราะห วางแผนการทํางาน ลงมือ
ทํางาน และปรับปรุง เพื่อใหงานบรรลุตามวัตถุประสงค  ในกระบวนการเรียนการสอนไดใชทักษะ
กระบวนการ  สอดแทรกคุณธรรม  ทํางานเปนกลุม ฝกปฏิบัติจริง  เนนผูเรียนมีสวนรวม มีครูเปนผู
ชี้แนะ ใหคําปรึกษาตลอดเวลา  เนนฝกคนใหแสวงหาความรูดวยตนเอง  ประโยชนของวิธีสอน
แบบโครงการ คือ เนนคุณคาการทํางานแบบประชาธิปไตยทําใหนักเรียนรูจักวางแผน  สงเสริมให
นักเรียนมีการคนควาหาความรูและทํางานอยางอิสระ  สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 3.  วิธีสอนโดยเนนกิจกรรมของนักเรียนเปนรายบุคคล     ประกอบดวยวิธีสอน 3 วิธี ไดแก 
         3.1  วิธีสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม    เปนวิธีสอนที่นักเรียนเรียนรูดวยตนเอง  โดย
ครูเปนผูสรางบทเรียนและในบทเรียนจะมีคําเฉลยไว  ครูจะชวยเหลือนักเรียนเมื่อจําเปนเทานั้น  
วิธีสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมนี้มีจุดประสงคเพื่อฝกใหนักเรียนรูจักตนเอง  มีความรับผิดชอบ
และซื่อสัตยตอตนเอง  บทบาทของครูก็คือ  เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมมาเขียนโปรแกรม  ให
ขอเสนอแนะแกนักเรียนเมื่อนักเรียนตองการความชวยเหลือ  และเมื่อใชบทเรียนโปรแกรมแลว  ครู
ควรประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเขาใจวานักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองไดหรือไม  บทบาท
ของนักเรียนก็คือ  อานคําชี้แจงกอนลงมือทําบทเรียน  เรียนตามลําดับข้ันแลวจึงเปดดูเฉลย
คําตอบ  หากไมเขาใจเนื้อหาควรปรึกษาครูผูสอนเพื่อขอคําแนะนําใหเขาใจ  ประโยชนของวิธีสอน
แบบใชบทเรียนโปรแกรม คือ นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองมีอิสระในการเรียน  ชวยแกปญหาการ
ขาดแคลนครู  ฝกความมีวินัยในตนเองของนักเรียน 
         3.2  วิธีสอนโดยใชชุดการสอนรายบุคคล       เปนชุดการสอนที่มีการจัดระบบเพื่อให
ผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเองตามลําดับข้ันที่ระบุไว โดยผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเอง ตาม
ความสนใจของแตละคน และตามอัตราการเรียนรูของตนเอง ผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียน
ดวยตนเอง ชุดการสอนประเภทนี้ จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควา หรือศึกษาเนื้อหา
เพิ่มเติมดวยตนเอง ผูสอนจะเปนผูที่ให คําแนะนํา และชวยเหลือทันที หรือผูเรียนอาจนําชุดการ
สอนประเภทนี้ไปศึกษาเองที่บานได ซึ่งจะเปนการสงเสริม และฝกฝน ใหผูเรียนรูจักศึกษาและ
แสวงหาความรูดวยตนเอง  ประโยชนของวิธีสอนโดยใชชุดการสอน  คือ  นักเรียนสามารถเรยีนรูได
ดวยตนเองชวยผอนแรงครูและแกปญหาครูขาดแคลน   สงเสริมใหนักเรียนไดเ รียนตาม
ความสามารถของตนเองและนักเรียนไดศึกษาคนควาอยางอิสระ 
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         3.3  วิธีสอนโดยใชเอกสารแนะแนวทาง  เอกสารแนะแนวทางนี้เปนเครื่องมือที่จะให 
นักเรียนเรียนดวยตนเอง  ซึ่งอาจจะเขียนอยูในรูปเติมคําตอบแตไมมีคําเฉลยไวให  ทั้งนี้ตองการให
นักเรียนทําไดโดยไมตองกังวลตอคําเฉลยที่ครูมีไวให  ในการเฉลยนั้นอาจจะใหนักเรียนทําเปน
ตอน ๆ แลวเฉลยคําตอบ   หรือทําไปจนหมดบทเรียนแลวเฉลยก็ได  ทั้งนี้แลวแตความเหมาะสม 
ของบทเรียนนั้น  ซึ่งบทบาทของครูในการใชวิธีการสอนของครูแบบนี้ก็คือ  เลือกเนื้อหาที่จะสอน  
ต้ังจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  เขียนเอกสารแนะแนวทางเพื่อใหนักเรียนไดมโนมติตามที่ครูตองการ 
 4.  วิธีสอนโดยเนนกิจกรรมระหวางครูกับนักเรียน  ประกอบดวยวิธีสอน 4 วิธี  ไดแก 
         4.1  วิธีสอนแบบแกปญหา  เปนวิธีที่ครูกระตุนใหนักเรียนแกปญหาอยางมีเหตุผล
โดยอาศัยความคิดรวบยอด  กฎเกณฑ  ขอสรุป  ประสบการณ  การพิจารณาและการสังเกต  
ตลอดจนความรูความชํานาญในเรื่องนั้น  ในการพิจารณาปญหาจะตองมีข้ันตอน  ครูจะตอง
พยายามชวยนักเรียนใหเขาใจปญหาอยางแจมชัดเสียกอนวา  โจทยบอกอะไร  โจทยตองการอะไร  
เพื่อพิจารณาปญหาออกมาเปนขอยอย  ดวยการวิเคราะหจากขอมูลที่กําหนดให  อาจตรวจยอน
จากผลไปสูเหตุหรือจากเหตุไปสูผลก็ได  ทั้งนี้แลวแตความเหมาะสมของปญหา 
         4.2  วิธีสอนโดยวิเคราะห–สังเคราะห  เปนวิธีสอนที่ครูพยายามแยกแยะปญหา 
ออกมาจากสิ่งที่ไมรูไปสูส่ิงที่รู  ใหผูเรียนเกิดความคิดตามลําดับข้ันตอนที่ตอเนื่องกันไปทีละนอย
จนสมบูรณในที่สุด  วิธีนี้เปนวิธีที่จะทําใหนักเรียนเขาใจเหตุผลวาทําไมจึงเปนเชนนั้น  และยังเปน
วิธีสอนที่เปนนามธรรมมากที่สุด 
         4.3  วิธีสอนแบบอุปนัย   –  นิรนัย วิธีสอนแบบอุปนัย  หมายถึง วิธีสอนที่ครู 
ยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยางเพื่อใหเห็นรูปแบบ  เมื่อนักเรียนใชการสังเกตเปรียบเทียบดูส่ิงที่มี
ลักษณะรวมกันก็สามารถนําไปสูขอสรุปได  และมักจะตามดวยวิธีสอนแบบนิรนัย  ซึ่งมี
จุดประสงคการใชวิธีสอนแบบนี้คือ  เพื่อชวยใหคนพบกฎเกณฑที่สําคัญ  ดวยการสังเกตดูตัวอยาง
ชวยใหนักเรียนเขาใจชัดเจนรูจักคิดและไตรตรองดวยเหตุผล  และหาขอสรุปดวยตนเองไมตอง
ข้ึนอยูกับครูเสมอไป  สวนวิธีการสอนแบบนิรนัย  เปนวิธีสอนที่ตรงขามกับวิธีสอนแบบอุปนัย  
เพราะวิธีสอนแบบอุปนัยเริ่มตนดวยการยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง  เพื่อสังเกตแลวนําไปสู
ขอสรุปสวนวิธีการแบบนิรนัย  เร่ิมจากนําขอสรุป  สูตร  กฎ  ที่นักเรียนทราบอยูแลวมาใชแกปญหา
แลวเกิดขอสรุปใหม 
         4.4  วิธีสอนแบบคนพบ    วิธีสอนแบบคนพบนี้แบงเปน 2 ประการ  คือประการแรก 
เปนวิธีสอนที่ทําใหนักเรียนคนพบปญหาหรือสถานการณ  แลวใหนักเรียนเสาะแสวงหาวิธี
แกปญหา  สวนประการที่สอง  เปนวิธีสอนที่เนนที่นักเรียนวาตองการใหคนพบอะไรเชน กฎ สูตร 
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นิยาม นักเรียนจะเกิดมโนคติแลวสรุปได  การคนพบแบบนี้จะเกิดภายใตวิธีสอนแบบใดก็ได    เชน 
การถามตอบ   การอภิปราย   การสาธิต   การทดลอง  ตลอดจนวิธีอุปนัยและนิรนัย  วิธีใดก็ตามที ่ 
นักเรียนสามารถสรุปไดก็เรียกวาการคนพบ  จากรูปแบบวิธีสอนขางตน  สรุปไดวาวิธีสอนที่ใชใน
การสอนคณิตศาสตรนั้น  ไมมีวิธีการสอนใดที่ใชไดกับทุกเนื้อหา  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับวิจารณญาณของ
ครูในการเลือกวิธีการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา  หากครูผูสอนไมมีความชํานาญในวิธีสอนนั้น ๆ 
อาจสงผลใหนักเรียนไมประสบผลสําเร็จในการเรียนรู  ดังนั้นการที่จะเลือกใชวิธีสอนใดนั้นครูควร
ตองคํานึงถึงความเหมาะสมความสอดคลองกับเนื้อหา  ความแตกตางของนักเรียนและ
ความสามารถในการใชวิธีสอนนั้นของตนเองดวย  จึงจะทําใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ 
 กรมวิชาการ  (2542:11) ไดกลาวถึงวิธีการสอนที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของผูเรียนสูงขึ้น  มีหลายวิธี เชน วิธีสอนของ Rosenshine  
 วิธีสอนของ  Rosenshine  ประกอบดวยขั้นตอนการสอน  6  ข้ันตอน  ดังนี้ 
 1.  การทบทวนและตรวจงานสิ่งที่เรียนไปแลว  กอนเรียนความรูใหม 
 2.  เสนอเนื้อหาและทักษะใหมข้ันแรกของการนําเสนอเนื้อหาใหมก็คือการแจงจุดประสงค
ในบทเรียนใหผูเรียนทราบใหการอธิบายที่ชัดเจนพรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ  ตรวจสอบและ
ทดสอบความเขาใจของผูเรียน  เพื่อใหแนใจวาผูเรียนเกิดการเรียนรู  พอที่จะทําแบบฝกหัดไดดวย
ตนเอง 
 3.  ใหนักเรียนฝกปฏิบัติโดยครูใหการแนะนําการปฏิบัติอยางใกลชิด  โดยที่ผูเรียนจะตอง
สามารถพัฒนาทักษะตาง ๆ ในแตละขั้นตอนอยางถูกตอง 
 4.  ใหผลยอนกลับและแกไข  นักเรียนตอบไดถูกตองครูควรมีการเสริมแรงอาจใชคําพูด
หรือกริยาทาทางก็ได  หากนักเรียนตอบผิดหรือแสดงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  ควรมีการแกไข
ทันทีกอนที่จะกลายเปนนิสัย  ครูอาจใชคําถามที่เขาใจไดงายยิ่งขึ้น  แนะนําหรือสอนใหมอีกครั้ง 
 5.  ใหนักเรียนฝกอยางอิสระ  ครูใหขอมูลและทําความเขาใจแลวใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  
ในขั้นตอนนี้ครูควรใหการแนะนําอยูหาง ๆ 
 6.  ทบทวนความรูเปนรายเดือนหรือรายสัปดาห  Rosenshine  ไดเสนอเพิ่มเติมวา  ครู
ควรทบทวนรายสัปดาหในทุกวันจันทร  การทบทวนรายเดือนในวันจันทรที่ 4 ของเดือน 
 
ประโยชนของวิชาคณิตศาสตร 
 พิสมัย  ศรีอําไพ (2533 : 6) ไดกลาวถึงประโยชนของคณิตศาสตรไว 2 ประการ คือ 
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1.  ประโยชนในแงที่ใชในชีวิตประจําวันทําให บวก ลบ คูณ หารเปน ดูเวลา ระยะทาง การ 
ซื้อขาย  การกําหนดรายรับรายจายในครอบครัว  เปนเครื่องมือปลูกฝงและอบรมใหผูเรียนเปนชาง
สังเกต  คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบระเบียบชัดเจน  มีความสามารถในการแกปญหา 

 2.  ประโยชนในแงประเทืองสมอง ชวยฝกใหฉลาดขึ้น  รูจักคิดหาเหตุผล  เปนการฝกฝน 
สมองเพิ่มประสิทธิภาพใหมันสมองมีความสามารถในการตัดสินใจและแกปญหาไดดีข้ึน 
 สมทรง  สุวพานิช  (2539 : 15-19) ไดกลาวถึงประโยชนของวิชาคณิตศาสตรไววา 

1.  คณิตศาสตรมีความสําคัญตอชีวิตประจําวัน  เชน  การดูเวลา การซื้อขาย การชั่ง  
การตวง การวัดระยะทาง  การติดตอส่ือสาร  การกําหนดรายรับรายจาย  หรือแมแตการเลนกีฬา 

2.  ประโยชนในการประกอบอาชีพตางๆ  เชน  อาชีพนักอุตสาหกรรม  นักธุรกิจตองใช 
ความรูและหลักทางคณิตศาสตรชวยคิดคํานวณผลผลิต  การกําหนดราคาขาย  นอกจากนั้นอาชีพ
รับราชการก็ยังตองใชคณิตศาสตรชวยในการวางแผนปฏิบัติงานอีกดวย 

3.  คณิตศาสตรชวยบุคคลใหมีคุณสมบัติ นิสัย ทัศนคติ และความสามารถทางสมองบาง 
ประการ  ดังนี้ 

     3.1  ความเปนผูมีเหตุผล 
     3.2  ความเปนผูมีลักษณะนิสัยละเอียดและสุขุมรอบคอบ 
     3.3  ความเปนผูมีไหวพรบิและปฏิภาณที่ดีข้ึน 

       3.4  ฝกใหเปนผูพูดและผูเขียนไดตามที่ตนคิด 
     3.5  ฝกใหใชระบบและวธิีการซึง่ชวยใหเขาใจสงัคมใหดียิ่งขึน้ 
มุกดา  งอกเสมอ  (2541 : 18)  ไดกลาวถึงประโยชนของวิชาคณิตศาสตรไววา  ใน

ชีวิตประจําวันของคนเรานั้นหนีไมพนการนําคณิตศาสตรไปใช  ทั้งนี้เพราะชีวิตคนเราผูกพันกับ
คณิตศาสตรตลอดเวลาไมวาจะเปนเรื่องของการใชเวลาในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในแตละวัน  การ
ใชจายเงิน  การนําความรูทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาที่พบประจําวัน  เพื่อหาคําตอบ
ของสิ่งที่เราไมทราบคา  การกําหนดระยะทางหรือเสนทางของการเดินทางไปสถานที่ตาง ๆ การ
เก็บและติดตามหาขอมูลตาง ๆ ที่พบจากการอานหนังสือ  ดูโทรทัศน ฯลฯ 

ดังนั้นสรุปไดวาคณิตศาสตรมีประโยชนตอการนําความรู  หลักการ  ที่เรียนมาไปใชเพื่อ
การดํารงชีวิตอยูในสังคม  พรอมทั้งฝกผูเรียนใหเปนผูที่มีจิตใจละเอียดออน  พัฒนาสมองใหรูจัก
คิดอยางเปนระบบและนําเสนอผลการคิดอยางเปนขั้นตอน  อยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ไพศาล  หวังพานิช (2526 : 30-31 ) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา  
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน  เปนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม  และประสบการณการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการฝกอบรมหรือจากการสอน  การวัด
ผลสัมฤทธิ์  จึงเปนการตรวจสอบความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล ของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร  
มคีวามสามารถชนิดใด 

กระทรวงศึกษาธิการ (2535 ก : 4 ) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา 
“ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความรูซึ่งไดรับ หรือทักษะที่เจริญขึ้นโดยการเรียนวิชาตาง ๆ 
ในโรงเรียนตามปกติ  พิจารณารูไดจากคะแนนผลสอบหรือจากคะแนนผลงานที่ครูกําหนดใหทํา
หรือจากทั้งสองอยาง  และหมายถึงผลหรือผลงานซึ่งนักเรียนไดจากวิชาสามัญศึกษาเชน วิชาอาน  
วิชาคณิตศาสตร  วิชาประวัติศาสตร   และวิชาพลศึกษา” 

กูด (Good Carter V  1973 :  6 , อางถึงใน  วสันต  ธานินทรธราธาร  2542 : 46) ไดให
ความหมายของคําวา “ผลสัมฤทธิ์”  (achievement)  วาเปนความสําเร็จ (accomplishment) หรือ
ความคลองแคลว  ความชํานาญในการใชทักษะหรือความรูตางๆ  ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
จึงหมายถึง  การไดบรรลุถึงความรูและทักษะที่ไดรับจากการพัฒนาจากการเรียนการสอนในวิชา    
ตาง ๆ โดยปกติจะกําหนดดวยคะแนนจากการสอบของครูผูสอนหรือผูรับผิดชอบในการวัดผลหรือ
ทั้งสองคนรวมกัน 
 จากคํานิยามดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถงึ  ความรู ความ
เขาใจ  และทักษะที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูในรายวิชานั้น ๆ โดยพิจารณารูไดจากคะแนนผลสอบที่
นักเรียนทําแบบทดสอบหรือจากคะแนนผลงานที่ครูกําหนดใหทําหรือจากทั้งสองอยาง 
 
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในการจัดการเรียนการสอนสิ่งที่ครูตองการ  คือ  การทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในสิ่งที่
เรียนทั้งภาคทฤษฎี และ ภาคปฏิบัติใหมากที่สุด  ซึ่งองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนนั้นมีหลายประการ  ซึ่งกลาวโดยสรุปวา  ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ไมไดข้ึนอยูกับสติปญญาเพียงดานเดียว  แตจะขึ้นอยูกับตัวแปรอื่น ๆ ดังนี้ 
 1.  พฤติกรรมดานความรู ความคิด  หมายถึง ความสามารถทัง้หลายของผูเรียน ซึ่ง 
ประกอบดวยความถนัด  และพื้นฐานเดมิของผูเรียน 
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 2.  คุณลักษณะดานจิตพิสัย หมายถึง  สภาพการณหรือแรงจูงใจที่จะทําใหผูเรียนเกิดการ 
เรียนรูใหม  ไดแก  ความสนใจ  เจตคติตอเนื้อหาวิชาที่เรียนในโรงเรียน  และระบบการเรียน  ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง  ลักษณะบุคลิกภาพ 
 3.  คุณภาพการสอน  ไดแก การไดรับคําแนะนําการมีสวนรวมในการเรียนการสอนการ 
เสริมแรงจากครู  การแกไขขอผิดพลาด  และรูผลวาตนเองกระทําไดถูกตองหรือไม 
 สรุปไดวา  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ประกอบดวยคุณลักษณะ 
ของตัวผูเรียน  คุณภาพการสอนของครู  และสภาพแวดลอมตาง ๆ ซึ่งคุณลักษณะของตัวผูเรียนมี
อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุด  คุณภาพการสอนของครู  และปจจัยอื่น ๆ มีอิทธิพล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรองลงมาตามลําดับ  

นอกจากนี้ Prescott  (1961 : 14-16 , อางถึงใน  จารุณี  อนันตริยกุล  2547 : 23-24  ) ได
กลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ไววามีปจจัยที่เปน
องคประกอบหลายดานที่สงผลสัมฤทธิ์ตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร เชน ตัวแปรทางดานที่ไมใช
สติปญญา เชน  การปรับตัว  สภาพทางบาน  ความสนใจ  ความมุงหวัง  ทัศนคติที่มีตอสถาบัน  
วิชาที่เรียน  และผูสอนตางก็มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  จากการศึกษาโดย
ใชความรูทางชีววิทยา  สังคมวิทยา  และการแพทย  ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียนนั้น  
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกหองเรียน  ประกอบดวย  
 1.  องคประกอบทางดานรางกาย      ไดแก    อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย  สุขภาพ 
ทางกาย  ขอบกพรองทางกาย  และบุคลิกภาพตาง ๆ  
 2.  องคประกอบทางความรัก ไดแก ความสัมพันธของบิดากับมารดา  ความสัมพันธของ 
บิดากับบุตร  ความสัมพันธระหวางบุตรดวยกัน  และความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 
 3.  องคประกอบทางดานวัฒนธรรมและสังคม     ไดแก   ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความ 
เปนอยูของครอบครัว  สภาพแวดลอมทางบาน  การอบรมทางบาน  และฐานะทางบาน 
 4.  องคประกอบทางพัฒนาแหงตน ไดแก  สติปญญาความสนใจเจตคติของนักเรียน 
 5.  องคประกอบทางความสัมพันธในเพื่อนวัยเดียวกัน   ไดแก   ความสัมพันธของนักเรียน 
กับเพื่อนวัยเดียวกันทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
 6.  องคประกอบทางการปรับตน ไดแก ปญหาการปรับตัวการแสดงออกทางอารมณ   
อิทธิพลขององคประกอบตาง ๆ ที่มีตอระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไดแก  ผูสอน  นักเรียน  
หลักสูตร  โดยที่เวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงตอปริมาณความรูที่นักเรียนไดรับ 
(Carroll  1963 : 723-733, อางถึงใน  อนุชิต  กลั่นประยูร 2545:43) ดังนั้น  ผลกระทบที่มาจาก
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  จึงมีหลายองคประกอบที่สัมพันธกัน  และ  ทําใหเกิดปญหาของ
นักเรียนไดทั้งสภาพรางกายและจิตใจ  ไดแก  ครอบครัว  บิดามารดา  ผูสอน  และเพื่อน ๆ ซึ่งลวน
แลวแตมีผลทําใหกระทบตอการศึกษาของนักเรียนดวยกันทั้งสิ้น 
 ดังนั้น  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขึ้นอยูกับองคประกอบตาง ๆ ดังนี้  
 1.  องคประกอบดานนักเรียน ไดแก พื้นฐานความรูเดิมเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและ 
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
 2.  องคประกอบดานการเรียนการสอน  ไดแก การอานอยางมีประสิทธิภาพ การคิด 
วิเคราะหอยางมีเหตุผล  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  และพฤติกรรมการสอนของครู 
 3.  องคประกอบดานสภาพแวดลอม  ไดแก   สภาพแวดลอมทางบานสภาพแวดลอมใน 
โรงเรียน  บรรยากาศในชั้นเรียน  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  
  
วิธีการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร 
 วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่พัฒนาทักษะเกี่ยวกับการคิด และการสรางสรรค  ซึ่งตองอาศัย
ทั้งความรู  ความเขาใจ  ในหลักการ  วิธีคิด  กระบวนการคิด  และตองมีการฝกคิด  ฝกคํานวณ
และฝกใชหลักการ  กระบวนการคิดอยางตอเนื่องสม่ําเสมอ  ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอ
รูปแบบการสอนที่ครูสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหประสบ
ผลสําเร็จ  และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดวย เชน รูปแบบการสอนของ
โรเซนไชนและคณะ  หรือรูปแบบการสอนที่เรียกวา  เอ็กซพลิซิท  โมเดล (Explicit Teaching 
Model) รูปแบบการสอนของ  กูดและโกรล  หรือรูปแบบการสอนที่เรียกวามิสซูร่ีโมเดล (Missouri  
Model) วิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรู(Cooperative Learning)  และรูปแบบการสอนโดยใช
บทเรียนโปรแกรม ( Programmed Instruction ) โดยมีข้ันตอนและกระบวนการ  ดังนี้ 

1. การสอนแบบเอ็กซพลิซิท  (Explicit Teaching Model)  ไดมีนักการศึกษาและนักวิจัย 
หลายทานไดใหความสนใจ  และ  พยายามที่จะทําการศึกษาถึงบทบาทการสอนของครูที่สงเสริม  
การเรียนรูของผูเรียน  โรเซนไชนและคณะ (Barak Rosenshine and Robert Stevens) ไดทําการ
สังเคราะหงานวิจัยตาง ๆ ในป 1986 และสรุปเปนรูปแบบการสอนที่เรียกวา Explicit Teaching 
Model ซึ่งหมายถึง  กระบวนการสอนที่ชัดเจน  เหมาะสม  มีเปาหมายของการสอน  มีข้ันตอนที่
ชัดเจนที่ประกอบดวย  ข้ันตอนการสอน 6 ข้ันตอน  ซึ่งขั้นตอนที่ 1-5 เปนไปตามงานและกิจกรรมที่
ระบุไวในแผนการสอน  สวนขั้นที่ 6 เปนการนํามาสงเสริมในแผนการสอน  ซึ่งแตละขั้นตอนมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ (Rosenshine  1986 : 1-6,  อางถึงใน  วัชรา  เลาเรียนดี  2544 : 85-88) 



  
 
 
 
  33

ข้ันตอนที ่1  การทบทวนประจําวนัและตรวจสอบการบาน  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ดังนี ้
 1.  ครูตรวจการบาน (ครูอาจใหนักเรียนชวยกันตรวจการบาน) 
 2.  ครูทบทวนความรูเดิมที่เกี่ยวของกับความรูใหมและครูอาจซักถามเพิ่มเติม 
 3.  ครูสอนใหมเมื่อจําเปนในเนื้อหาที่สําคัญ ๆ 
 4.  ครูใหนักเรียนฝกปฏิบัติ 
 ข้ันตอนที่ 2  การนําเสนอสาระความรู  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 1.  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูส้ัน ๆ แตเขาใจงาย 
 2.  ครูเสนอโครงสรางและภาพรวมของสาระความรู 
 3.  ครูเร่ิมสอนเนื้อหาที่ละนอยทีละขั้น 
 4.  ครูซักถามนักเรียนเพื่อเปนการตรวจสอบความเขาใจ 
 5.  ครูเนนประเด็นที่สําคัญใหนักเรียนทราบ 
 6.  ครูอธิบาย ใหตัวอยาง อยางชัดเจน 
 7.  ครูสาธิตและทําตัวอยางใหดู 
 8.  ครูอธิบายรายละเอียดและยกตัวอยางประกอบประเด็นเนื้อหาที่สําคัญ ๆ 
 ข้ันตอนที่ 3  แนะนําการฝกปฏิบัติ  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 1.  มีการซักถามนกัเรียนบอย ๆ ถามคําถามมาก ๆ เพื่อใหนกัเรียนตอบ  และใหฝกอยาง
เพียงพอ 
 2.  ครูถามคําถามที่เกี่ยวของกับเนื้อหาใหมหรือทักษะใหม 
 3. การฝกปฏิบัติโดยครูคอยแนะนํา  ควรจะทําตอเนื่องจนกวานักเรียนจะชํานาญจนถึง
เกณฑที่นักเรียนทําได 80% 
 ข้ันเสนอแนะสําหรับครูในขั้นตอนนี้  มีดังนี้ 
 1.  การฝกนักเรียนในระยะแรกครูควรคอยชวยเหลือแนะนําโดยตลอด 
 2.  ครูตรวจสอบความเขาใจ  โดยการประเมินจากคําตอบของนักเรียน 
 3. ระหวางตรวจสอบความเขาใจ  ครูจะใหคําอธิบายเพิ่มเติม ใหขอมูลยอนกลับหรือ 
อธิบายซ้ํา (ถาจําเปน) เพื่อใหนักเรียนมีการตอบสนองและใหขอมูลยอนกลับ   
 4.  การแกไขในทันทีและการใหขอมูลยอนกลับ  ควรดําเนินการในระหวางฝกในตอนตน 
 5.  การใหฝกในตอนแรก  โดยมีครูคอยแนะนําควรจะมากพอเพื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติ
เองไดโดยลําพัง 
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 ในขั้นตอนนี้มีขอเสนอแนะในการตรวจสอบความเขาใจเพื่อจะไดแกไขความผิดพลาด 
ความบกพรอง  ดวยกิจกรรม  ไดดังนี้ 
 1.  เตรียมคําถามไวลวงหนาใหมาก  เพื่อถามใหนักเรียนตอบอยางทั่วถึงและ คําตอบที่ได 
ควรเปนคําตอบที่ตรงประเด็นสําคัญ  หรือตรงตามในเรื่องที่สอนหรือทักษะที่สอน 
 2.  ใหนักเรียนสรุปกฎหรือกระบวนการดวยตนเอง 
 3.  ใหนักเรียนตอบโดยเขียนคําตอบในสมุด 
 4.  ทายบทเรียนหลังจากการสอนครูควรใหนักเรียนเขียนสาระสําคัญประเด็นสําคัญ  และ
สรุปประเด็นสําคัญลงในสมุด 
 ดังนั้นการตรวจสอบความเขาใจจึงมีความสําคัญและจําเปนเพื่อเปนการทบทวนเนื้อหา
สาระที่เรียนผานมา และย้ําเพื่อความเขาใจของผูเรียน 
 ข้ันตอนที่ 4  การแกไขใหถูกตองและการใหขอมูลยอนกลับ  มีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ดังนี้ 
 1.  ตรวจสอบติดตามบทเรียนของนักเรียนเสมอ 
 2.  พยายามใหการตอบสนองทุกคําถามที่นักเรียนถาม 
 3.  ในการแกไขการตอบผิดของนักเรียน  ครูควรใหขอมูลเพิ่มเติม เชน ถามคําถามใหงาย 
ข้ึน  ใหคําแนะนํา  อธิบาย  ทบทวน  หรือสอนใหมในขั้นสุดทาย 
 4.  ถามคําถามซ้ําจนกวาจะถูกตอง 
 5.  การใหฝกปฏิบัติโดยครูคอยแนะนําการแกไขควรทําตอไปจนกวาครูจะแนใจวานักเรียน
บรรลุสําเร็จตามวัตถุประสงคของบทเรียน 
 นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะสําหรับครูในขั้นตอนนี้  ดังนี้ 
 1.  คําตอบที่ถูกตองรวดเร็วและแนใจของนักเรียน  ครูควรรับรูและตอบรับอยางสั้น ๆ เชน 
ถูกตอง  ครูควรถามคําถามอื่น ๆ อีก หรือชมเชยสําหรับคําตอบที่ถูกตอง 
 2.  คําตอบที่ลังเลของนักเรียน  ครูอาจตองใหขอมูลยอนกลับใหตอบอยางมั่นใจ 
 3.  การตอบผิด ปฏิบัติผิดของนักเรียน  บงบอกถึงความจําเปนในการฝกเพิ่มเติม   
 4.  ใหคําชมเชยแตพอควร  จะทําใหมีประสิทธิภาพมากกวาการชมเชยโดยทั่วไป 
 ข้ันตอนที่ 5  การฝกอยางอิสระ มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ 
 1.  ฝกทักษะเนื้อหาสาระที่เรียนไปแลวจนเกิดความชํานาญ 
 2.  การฝกปฏิบัติโดยลําพัง  ควรปฏิบัติไดถูกตอง 95% 
 3.  ใหนักเรียนฝกปฏิบัติ  และ  มีการติดตามตรวจสอบโดยตลอด  จะทําใหนักเรียนเกิด 
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การตื่นตัวอยูตลอดเวลา 
 4.  แนะนํานักเรียนดวยความกระตือรือรนตลอดเวลา 
 การฝกปฏิบัติที่โตะเพื่อใหการปฏิบัติกิจกรรมโดยลําพังมีประสิทธิภาพควรใหนักเรียน
ปฏิบัติอยางทั่วถึง เชน 
 1.  ครูควรเดินดูนักเรียนทํางาน  ถามคําถามและอธิบายสั้น ๆ อยางทั่วถึง 
 2.  ขณะที่ครูแนะนํานักเรียนกลุมเล็กเพื่อใหมองเห็นนักเรียนคนอื่น ๆ ที่ทํางานของตนอยู
ครูควรจัดที่นั่งใหมองเห็นนักเรียนทั้งชั้นที่ทํางานอยู 
 3.  ครูควรวางแผนกําหนดกิจกรรมที่ควรปฏิบัติ  ในชวงการจัดกิจกรรมควรใหเด็กทําอยาง
รอบคอบ  ซึ่งมีรายละเอียดวานักเรียนตองทําอะไรบางในชวงนั้น ๆ และจะใหการแนะนําพิเศษ
อยางไรแกนักเรียน 
 การใหนักเรียนฝกปฏิบัติโดยอิสระและประสบผลสําเร็จ  ครูตองจัดกิจกรรมใหเปนไปตาม
วัตถุประสงค  มีการเตรียมการฝกใหพรอมและเพียงพอสําหรับนักเรียนทุกคนและตองเปนกิจกรรม
ที่มีประสิทธิภาพ  โดยมีเปาหมายใหนักเรียนสามารถตอบไดโดยอัตโนมัติและถูกตอง  โดยการให
นักเรียนไดฝกปฏิบัติมาก ๆ 
 ข้ันตอนที่ 6  การทบทวนรายสัปดาหและรายเดือน  มีขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน  ดังนี้ 
 1.  การทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลวอยางเปนระบบ 
 2.  ตรวจการบานที่ใหนักเรียนทํา 
 3.  มีการทดสอบบอย ๆ 
 4.  สอนใหมในเนื้อหาที่ขาดตกบกพรอง 
 ครูตองทบทวนประจําสัปดาหทุกวันจันทร  และทบทวนประจําเดือนในวันจันทรที่ 4 ของ
เดือน  การทบทวนของครูชวยใหครูไดตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนและเพื่อใหแนใจวา 
ความรูทักษะที่เรียนไปแลวนักเรียนรูและสามารถปฏิบัติเขาใจเปนอยางดี  และเพื่อความคงทน
ของความรู 
 2.  การสอนแบบมิสซูร่ีโมเดล(Missouri  Model)รูปแบบการสอนนี้ กูดและโกรว (Thomas  
L.  Good  and  Douglas  A.  Grouws) อาจารยภาควิชาคณิตศาสตรการศึกษา  มหาวิทยาลัย
มิสซู ร่ี  ไดศึกษาและทดลองใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ซึ่ง
ประกอบดวยขั้นตอนการสอน 6 ข้ันตอน  คลายคลึงกับรูปแบบการสอนแบบเอ็กซพลิซิท  โดยไดให
ขอคิดสนับสนุนวา  การสอนที่มีความหมายและมีประสิทธิภาพตองอาศัย  การเตรียมการ  อาศัย
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การฝกฝน  และเกี่ยวของสัมพันธระหวาง  ครูกับผูเรียนที่ตองมีการกระตุนสงเสริมจูงใจผูเรียน
ตลอดเวลาซึ่งรูปแบบการสอนของ กูดและโกรว  ประกอบดวยกระบวนการสอน 6 ข้ันตอน  ดังนี้ 
(กรมวิชาการ  2538 : 7-9) 
 ข้ันตอนที่ 1  การเริ่มบทเรียนประกอบดวยกิจกรรม  ดังนี้ 

1.  กิจกรรมการเตรียมความพรอม  ทบทวนบทเรียนเดมิความรูเดิมทีเ่รียนมาแลว  ปญหา
ประจําวนั 

2.  เฉลยการบาน 
3.  ฝกคิดในใจ 

 ข้ันตอนที่ 2  การพัฒนาการบาน  ซึ่งเปนขั้นการสอนเนื้อหาใหมโดยอาจจัดกิจกรรม  ดังนี้ 
1.  การทบทวนความรูทักษะที่จําเปนเกี่ยวของกับความรู  ทักษะใหม 
2.  สอนเนื้อหาวิชาการ ความคิดรวบยอด อธิบาย ใหตัวอยาง ใชส่ือประกอบ การอธิบาย  

ถามซ้ํา ๆ ใหอภิปรายรวมกัน 
3.  ตรวจสอบความเขาใจโดยการถามคําถาม  หรือ ฝกทําแบบฝกหัด 
4.  สอนซํ้าในสวนที่นักเรียนยังไมเขาใจชัดเจน  ใหตัวอยางใหม 
5.  ใหฝกปฏิบัติเพิ่มเติม  ครูคอยชวยเหลือ  แกไข  ปรับปรุง 
6. ในการฝกปฏิบัติครูควรดูแลอยางใกลชิด  และดูแลใหทั่วถึงทุกคน  รวมทั้งสอบถาม

ความเขาใจของนักเรียน 
 ข้ันตอนที่ 3  ฝกปฏิบัติเปนรายบุคคล  โดยที่การจัดกิจกรรมนี้จะทําไดก็ตอเมื่อแนใจวา
นักเรียนทุกคนเขาใจ  สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง  จากขั้นตอนที่ 2 โดยที่ครูตองคอยดูแลการ
ฝกปฏิบัติควรมีสวนรวมในกิจกรรมทั้งหมด  และครูตองตรวจสอบความถูกตองทุกครั้ง 
 ข้ันตอนที่ 4  การใหการบาน    การบานมีสวนชวยใหเกิดความคงทนของการเรียนรู  ฝก
ความรับผิดชอบและการทบทวนความรู ความเขาใจ ที่ไดเรียนไปแลวซึ่งการบานนั้นครูควรให
อยางสม่ําเสมอ  แตละคร้ังไมมากขอเกินไป  ใหการบานเฉพาะวันจันทร – พฤหัสบดี  โดยทํางาน
วันถัดไป  การบานควรมุงเปนการเรียนรูในวันนั้น  โดยมีขอคําถามของความรูเดิม ๆ อยูดวย 1-2 
ขอ  และการบานวันพฤหัสบดีควรจะมากกวาทุกวัน  โดยเนนการทบทวนความรูที่เรียนมาทั้งหมด
ในสัปดาหนั้น ๆ 
 ข้ันตอนที่ 5  การสรุปบทเรียน  ครูควรสรุปบทเรียนแตละวัน  เพื่อทบทวนความรูที่เรียนไป
แลวเพื่อย้ําความรูความเขาใจ 
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 ข้ันตอนที่ 6  การทบทวนบทเรียน  โดยทบทวนสวนที่นักเรียนเขาใจแลว คือการทบทวน
สวนที่นักเรียนตองการคําอธิบายเพิ่มเติมของขอคําถามกอนหนานั้นและทบทวนเปนรายเดือน  บท 
ใดยากซับซอนอาจจะใชเวลาทบทวนมากขึ้น  หรือบทเรียนใดที่เกี่ยวของกับบทเรียนใหม  ครูควร 
ทบทวนความรูเดิมนั้นเปนพิเศษ 

3.  การเรียนรูแบบรวมมือ ( Cooperative  Learning )  สลาวิน (Slavin : 1983,  อางถึง
ใน  กองวิจัยการศึกษา  2538 : 36) กลาววา การเรียนแบบรวมมือกัน (Cooperative  Learning) 
เปนอีกหนึ่งวิธีที่จะชวยพัฒนาและแกปญหาการเรียนการสอนโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่อง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ จอหนสันและจอหนสัน (Johnson and Johnson  1989 
: 235-237) และ เดวิดสัน (Davidson  1990 : 52) ที่กลาววาการเรียนแบบรวมมือกัน  สามารถ
นําไปใชแกปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับวิชาคณิตศาสตรไดเปนอยางดี  โดยเฉพาะในดาน
การแกโจทยปญหา  การใหเหตุผล  และการสรางความเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร   
 การเรียนรูแบบรวมมือ  เปนการจัดสถานการณและบรรยากาศใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
รวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  แตละกลุมมีสมาชิกที่มีลักษณะแตกตางกันในดานสติปญญาหรือความ
ถนัด สมาชิกแตละคนจะตองมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเองและของสมาชิกในกลุม  รับผิดชอบ
ในความสําเร็จของกลุมรวมกัน ความสําเร็จของกลุมพิจารณาจากความสําเร็จในการเรียนรูของ
สมาชิกแตละคน  การเรียนรูแบบรวมมือจะพัฒนาผูเรียนทั้งดานสติปญญา อารมณและสังคม 
 ลักษณะสําคัญของการเรียนแบบรวมมือ  คือ   ผูเรียนที่เรียนดีจะไดรับการปลูกฝงใหมี
ความเสียสละในการดูแลรับผิดชอบของสมาชิกในกลุม ไมเห็นแกตนเอง     สวนผูเรียนที่เรียนออน
จะไดรับการดูแลจากสมาชิกในกลุมจนเกิดความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น       ไมรูสึกโดดเดี่ยว ถูก
ทอดทิ้ง ซึ่งเปนลักษณะที่สอดคลองกับสภาพที่เหมาะสมในการอยูรวมกันในสังคม  การเรียนแบบ
รวมมือมีหลายรูปแบบ รูปแบบที่นิยมใชกันมาก มี 3 รูปแบบ คือ 

3.1  STAD  (Student  team -  achievement  deviations )  เปนการสอนที่ เร่ิมตนโดย
การที่ครูใหความรู ตอจากนั้นแบงผูเรียนเปนกลุม ๆ ละ 4 คน ทํางานที่ไดรับมอบหมายรวมกัน  
เปรียบเทียบคําตอบ อธิบายวิธีการเรียน  ฝกหัดซึ่งกันและกัน แตในชวงการทดสอบนั้น     จะใหทํา 
เปนรายบุคคลในตอนทาย  จึงมีการคํานวณคะแนนเฉลี่ยของกลุม 

 3.2  Jigsaw   เปนการจัดใหผูเรียนที่มีความแตกตางกัน   กลุมละ 5 - 6 คน เรียนรูโดย 
ผูสอนแบงบทเรียนเปนเรื่องยอย ๆ เมื่อไดรับมอบหมายผูเรียนในกลุมจะแบงงานกันเพื่อไปศึกษา
เร่ืองยอยและนําผลการศึกษามารายงานตอกลุม 
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3.3  Co - op  co - op เปนการสอนที่จัดใหผูเรียนไดรวมมือกันในกลุม และไดรวมมือ 
ระหวางกลุม    เพื่อใหบรรลุเปาหมายการเรียนรูของหองเรียนรวมกัน ดังนั้นจึงตองจัดใหมีการแบง
บทเรียนเปนหัวเรื่องหลัก มอบใหแตละกลุมรับผิดชอบในการศึกษา ตอจากนั้นในแตละกลุมจะมี
การมอบหมายภารกิจใหศึกษาหัวเรื่องยอย ๆ เพื่อนํามาสรุปรวมกันแบบ  Jigsaw 

เปรมจิต  ขจรภัย  ลารเซน (2536 : 8-9)  ไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนการสอน  โดยใชการ
เรียนแบบรวมมือกัน  ไวดังนี้ 

1.  ข้ันเตรียม  ครูสอนทักษะการเรียนแบบรวมมือ  จัดกลุมนักเรียน  บอกวัตถุประสงคของ 
บทเรียน  และบอกวัตถุประสงคของการทํางานรวมกัน 

2.  ข้ันสอน  ครูสอนเนื้อหาหรือบทเรียนใหมดวยวิธีสอนที่เหมาะสมแลวใหงานกับนักเรียน 
3.  ข้ันการทํางานกลุม  นักเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุมยอย  แตละคนมีบทบาทหนาที่ 

ของตน  ชวยกันแกปญหา  อภิปราย  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  เพื่อหาคําตอบที่
ดีที่สุดมากกวาดูคําเฉลยหรือรอคําตอบจากครู 

4.  ข้ันตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
     4.1  ตรวจผลงานถาเปนงานกลุมสมาชิกในกลุมเซ็นชื่อในผลงานที่สงครูอาจประเมิน 

ดวยการหยิบผลงานของกลุมข้ึนมา  แลวถามสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุมเกี่ยวกับงานชิ้นนั้น  และ
ถาเปนงานเดี่ยวครูอาจใหนักเรียนคนใดคนหนึ่งในกลุมอธิบายวิธีการหาคําตอบของเขาที่ไดจาก
การเรียนรูรวมกันภายในกลุม 

     4.2  ครูทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคล  โดยไมมีการชวยเหลือ  และเมื่อครูตรวจผลการ 
สอบแลวจะคํานวณคะแนนของกลุมใหนักเรียนทราบและถือวาเปนคะแนนของนักเรียนแตละคน         

5.  ข้ันสรุป   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนและประเมินผล  การทํางานกลุม  โดย 
อภิปรายถึงผลงานของนักเรียน  และวิธีการทํางานของนักเรียนรวมถึงวิธีการปรับปรุงการทํางาน
ของกลุมดวย  ซึ่งจะทําใหนักเรียนรูความกาวหนาของตนเองทั้ง 
ทางดานวิชาการและดานสังคม 
 สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีสอนแบบรวมมือกันเรียนรู  ไมใชเปนการสอน
ใหนักเรียนเขากลุมการเรียนรูแบบปกติที่ครูใชเปนประจํา  แตตองเปนการเรียนรูรวมกันอยาง
จริงจังของสมาชิกในกลุมทุกคน  ครูจะตองติดตามดูแลการเรียนรูและปฏิบัติงานกลุมของนักเรียน
ตลอดเวลา  ใหทุกคนรับผิดชอบตอผลงานของตนเองและของกลุม  ทุกคนตองมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  ชวยเหลือพึ่งพากัน  ยอมรับซึ่งกันและกัน  รวมทั้งชวยเหลือเพื่อนสมาชิกใหสามารถ
เรียนรูไดตามวัตถุประสงคที่กําหนด 
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 4.  การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  ( Programmed Instruction ) เปนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได โดยจากผลการวิจัย
ของพัฒนพงศ  ศรีวะรมย  (2542 : บทคัดยอ ) พบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร สูงกวาที่เรียนแบบปกติ  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ
แสงเดือน  คํามุงคุณ (2542:บทคัดยอ) พบวาบทเรียนโปรแกรมสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดโดยผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาที่เรียนจากการเรียนการสอนแบบปกติ   

การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  เปนการสอนที่นักเรียนเรียนรูดวยตนเอง  โดยครูเปน
ผูสรางบทเรียนและในบทเรียนจะมีคําเฉลยไว  ครูจะชวยเหลือนักเรียนเมื่อจําเปนเทานั้น  การสอน
โดยใชบทเรียนโปรแกรมนี้มีจุดประสงคเพื่อฝกใหนักเรียนรูจักตนเอง  มีความรับผิดชอบและ
ซื่อสัตยตอตนเอง  บทบาทของครูก็คือ  เลือกเนื้อหาที่เหมาะสมมาเขียนโปรแกรม  ใหขอเสนอแนะ
แกนักเรียนเมื่อนักเรียนตองการความชวยเหลือ  และเมื่อใชบทเรียนโปรแกรมแลว  ครูควร
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบความเขาใจวานักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองไดหรือไม  บทบาทของ
นักเรียนก็คือ  อานคําชี้แจงกอนลงมือทําบทเรียน  เรียนตามลําดับข้ันแลวจึงเปดดูเฉลยคําตอบ  
หากไมเขาใจเนื้อหาควรปรึกษาครูผูสอนเพื่อขอคําแนะนําใหเขาใจ  ประโยชนของวิธีสอนแบบใช
บทเรียนโปรแกรม คือ นักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองมีอิสระในการเรียน  ชวยแกปญหาการขาด
แคลนครู  ฝกความมีวินัยในตนเองของนักเรียน 

สุคนธ  สินธพานันท และคณะ (2545 : 91-93) ไดลําดับข้ันตอนการสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม  ไวดังนี้ 

1.  ข้ันเตรียมการ   มีการทดสอบกอนเรียนแจงจุดประสงคของการเรียน และแจกบทเรียน 
2.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ผูสอนสามารถใชวิธีการนําเขาสูบทเรียนดวยวิธีการตางๆ เชน ต้ัง

คําถามหรือสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน เพื่อเปนการเราความสนใจหรือเปนการเตรียมความพรอม
ใหแกผูเรียนที่สนใจลองศึกษาบทเรียนโปรแกรมดวยตนเอง 

3.  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู     ใหผูเรียนศึกษาบทเรียนตามขั้นตอนที่กําหนดในบทเรียนตาม
คําสั่งหรือคําชี้แจงที่กําหนดไวหนาแรกของบทเรียนโปรแกรม  ถาผูเรียนมีขอสงสัยใหซักถาม
ครูผูสอน  แตถาเปนการศึกษาในระบบกลุมก็ซักถามระหวางสมาชิกในกลุมได 
 4. ข้ันสรุปเมื่อทุกคนศึกษาบทเรียนโปรแกรมจบแลวผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียนโปรแกรม
ดวยการอภิปรายผลของการตอบคําถามในแตละกรอบ 
 5.  ข้ันประเมินผล  ทดสอบหลังเรียนโดยใหผูเรียนประเมินผลการเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ประเมินผลการเรียนของผูเรียน 
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 การวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 208-210)  กลาววา   หลักการของการ
ประเมินผลการเรียนรูการประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ยึดหลักการสาํคัญดังนี ้ 

1.  การประเมินผลตองกระทําอยางตอเนื่อง     และควบคูไปกับกระบวนการเรียนการสอน  
ผูสอนควรใชงานหรือกิจกรรมคณิตศาสตรเปนสิ่งเราใหผูเรียนเขาไปมีสวนรวมในการเรียนรูและใช
การถามคําถาม  นอกจากการถามเพื่อตรวจสอบและสงเสริมความรูความเขาใจในเนื้อหาแลวควร
ถามคําถามเพื่อตรวจสอบและสงเสริมทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตรดวย  

2.  การประเมินตองสอดคลองกับจุดประสงค  และเปาหมายการเรียนรู  โดยกําหนดไวใน
ระดับชั้นเรียน  ระดับสถานศึกษาและระดับชาติในลักษณะของสาระและมาตรฐานการเรียนรูที่
ประกาศไวในหลักสูตรเปนหนาที่ของผูสอนที่ตองประเมินผลตามจุดประสงคและเปาหมายการ
เรียนรูเหลานี้   ผูสอนตองแจงจุดประสงคและเปาหมายการเรียนรูในแตละเรื่อง  ใหผูเรียนทราบ  
เพื่อใหผูเรียนเตรียมพรอมปฏิบัติตนใหบรรลุจุดประสงคและเปาหมายที่กําหนด 

3.  การประเมินผลทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร    มีความสําคัญเทาเทียมกับการ
วัดความรู  ความเขาใจในเนื้อหา  ไดแก การแกปญหา  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร  และการนําเสนอ  การเชื่อมโยงและความคิดริเร่ิมสรางสรรคทักษะ / 
กระบวนการทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่ตองปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียนเพื่อเปนพลเมืองที่มีคุณภาพ   
ผูสอนตองออกแบบงานหรือกิจกรรม  ซึ่งสงเสริมใหเกิดทักษะ  กระบวนการทางคณิตศาสตร  อาจ
ใชวิธีสังเกต  สัมภาษณ  หรือตรวจสอบคุณภาพผลงาน  เพื่อประเมินความสามารถของผูเรียน 

4.  การประเมินผลการเรียนรู  ตองนําไปสูขอมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผูเรียนรอบดาน  การ
ใชเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลายจะทําใหผูสอนมีขอมูลรอบดานเกี่ยวกับผูเรียน  เพื่อนําไป
ตรวจสอบกับจุดประสงค  และเปาหมายการเรียนรูที่กําหนดไวเปนหนาที่ของผูสอนที่ตองเลอืกและ
ใชเครื่องมือวัด  และวิธีการที่เหมาะสมในการตรวจสอบการเรียนรู   การเลือกใชเครื่องมือวัดขึ้นอยู
กับจุดประสงคของการประเมิน  เชน การประเมินเพื่อวินิจฉัยผูเรียน  การประเมินเพื่อใหไดขอมูล
ยอนกลับเกี่ยวกับการเรียนการสอน  และการประเมินเพื่อตัดสินการเรียน 

5.  การประเมินผลการเรียนรูตองเปนกระบวนการที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความ
กระตือรือรนในการปรับปรุงความสามารถดานคณิตศาสตรของตนการประเมินผลที่ดีโดยเฉพาะ
การประเมินผลระหวางเรียนตองทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน  คิดปรับปรุงขอบกพรองและ
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พัฒนาความสามารถดานคณิตศาสตรของตนใหสูงขึ้น  เปนหนาที่ของผูสอนที่ตองสรางเครื่องมือ
วัด  หรือวิธีการที่ทาทาย  และสงเสริมกําลังใจใหแกผูเรียนในการขวนขวายเรียนรูเพิ่มเติม 
 ไพศาล  หวังพานิช (2526 : 137)  ไดแบงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดมุงหมาย
และลักษณะวิชาที่สอน  ซึ่งสามารถวัดได 2 แบบ คือ 
 1.  การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ  ทักษะของ 
ผูเรียน  โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาว  ในรูปการกระทําจริงใหออกเปน
ผลงาน  เชน  วิชาศิลปศึกษา  พลศึกษา  การชาง  เปนตน  การวัดแบบนี้จึงตองใชขอสอบ
ภาคปฏิบัติ 
 2.  การวัดดานเนื้อหา  เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา  ประสบการณการ 
เรียนของผูเรียน  รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ สามารถวัดไดโดยใช “ขอสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์” (Achievement  Test) 
 ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ (2536 : 146-147) ไดแบงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ไวเปน 2 พวก คือ 
 1.  แบบทดสอบของครู     หมายถึง    ชุดของคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น  ซึ่งเปนขอคําถาม 
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนวานักเรียนมีความรูมากนอยเพียงใด  บกพรองที่
ตรงไหนจะไดซอมเสริม  หรือเปนการวัดดูความพรอมที่จะเรียนบทเรียนใหม  ซึ่งขึ้นอยูกับความ
ตองการของครู 
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละ 
สาขาวิชา  หรือจากครูที่สอนวิชานั้น  แตผานการทดลองคุณภาพหลายครั้ง  จนกระทั่งคุณภาพดี
พอจึงสรางเกณฑปกติของแบบทดสอบนั้น  สามารถใชเปนหลักเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินคาของ
การเรียนการสอนในเรื่องใด ๆ ก็ได  แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบ  บอกวิธีสอบ
และยังมีมาตรฐานในดานการแปลคะแนนดวย 
 ทั้งนี้แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน  มีวิธีการในการสรางขอคําถาม
เหมือนกัน  เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรม  ที่สอนไปแลวจะเปนพฤติกรรมที่สามารถตั้ง
คําถามวัดได  ซึ่งควรวัดใหครอบคลุมพฤติกรรมตาง  ๆ ดังนี้ 1)  วัดดานความรูความจํา 2)  วัด
ความเขาใจ  3)  วัดการนําไปใช  4)  วัดดานการวิเคราะห  5)  วัดดานการสังเคราะห  6)  วัดดาน
การประเมินคา   
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กรมวิชาการ,  กระทรวงศึกษาธิการ  (2545 : 13-18)  ไดกลาวถึง  ลักษณะการประเมิน  
ตามแนวทางการวัดผลและประเมินการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุธศักราช 2544
ไวดังนี้ 

1.  การประเมินผลกอนเรียนเปนหนาที่ของครูผูสอนในแตละรายวิชาตองประเมินผลกอน
เรียน  เพื่อหาสารสนเทศของผูเรียนในเบื้องตน  สําหรับนําไปจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลอง
กับพื้นฐานของผูเรียน  ตามแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแตไมนําผล
การประเมินนี้ไปใชในการพิจารณาตัดสินผลการเรียน  การประเมินผลกอนเรียนประกอบดวยการ
ประเมิน  ดังตอไปนี้ 

        1.1  การประเมินความพรอมและพืน้ฐานของผูเรียนเปนการตรวจสอบความรู  
ทักษะ  และความพรอมตาง ๆ ของผูเรียนที่เปนรากฐานของเรื่องใหม ๆ เพื่อจะไดทราบวาผูเรียนมี
ความพรอมและพื้นฐานที่จะเรียนทุกคนหรือไม 

        1.2  การประเมินความรอบรูในเรื่องที่จะเรียนกอนการเรียน  เปนการประเมินผูเรียน
ในเรื่องที่จะทําการสอน  เพื่อตรวจสอบวาผูเรียนมีความรูและทักษะในเรื่องที่จะเรียนนั้นมากนอย
เพียงใด  เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนวาแตละคนมีความรูเดิมอยูเทาไรจะไดเปรียบเทียบกับผลการเรียน
ภายหลังการเขารวมกิจกรรมการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูแลววาเกิดพัฒนาการหรือเกิดการ
เรียนรูเพิ่มข้ึนหรือไมเพียงไร 

2.  การประเมนิระหวางเรียน  เปนการประเมินเพื่อมุงตรวจสอบพัฒนาการของผูเรียนวา  
บรรลุตามผลการเรียนรูที่คาดหวงัในการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ครูไดวางแผนไวหรือไม  
ทั้งนี้ยงัจะนําไปสูการแกไขขอบกพรองของผูเรียนและสงเสริมผูเรียนทีม่คีวามรู  ความสามารถให
เกิดพัฒนาการสงูสุดตามศักยภาพ 

3.  การประเมนิเพื่อสรุปผลการเรียนเปนการประเมนิเพื่อมุงตรวจสอบความสาํเร็จของ
ผูเรียน  เพื่อผานการเรียนรูในชวงเวลาหนึง่  หรือส้ินสุดการเรียนรายวชิาปลายป / ปลายภาค
ประกอบดวย 

     3.1  การประเมินหลังเรียน เปนการประเมินผูเรียนเพื่อตรวจสอบวาผูเรียนเกิดการ 
เรียนรูตามผลการเรียนรูที่คาดหวังหรือไม  เพื่อนําไปเปรียบเทียบกับผลการประเมินกอนการเรียน
แลว  ผูเรียนเกิดพัฒนาการขึ้นมากนอยเพียงใด  ทําใหสามารถประเมินไดวาผูเรียนมีศักยภาพใน
การเรียนรูเพียงใด  และกิจกรรมการเรียนที่จัดขึ้นมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผูเรียนเพียงไร 

3.2 การประเมินผลการเรียนปลายป/ปลายภาค เปนการประเมินผลเพื่อตรวจสอบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนในการเรียนรายวิชาตาง ๆ ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป 
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ในการวัดประเมินผลทางคณิตศาสตรนั้น  ผูสอนไมควรมุงวัดแตดานความรูเพียงดาน
เดียว  ควรวัดใหครอบคลุมดานทักษะ  กระบวนการและดานคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมดวย  
ทั้งนี้ตองวัดใหไดสัดสวนและสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูที่ไดกําหนดไวในหลักสูตร ดังนั้น 
การวัดผลและการประเมินผลควรใชวิธีการที่หลากหลาย เชน  การวัดผลเพื่อปรับปรุงคุณภาพการ
เรียนการสอนและพัฒนาผูเรียน (Formative  Test)  การวัดผลเพื่อวินิจฉัยหาจุดบกพรองของ
ผูเรียน (Diagnostic  Test) การวัดผลเพื่อตัดสินผลการเรียนของผูเรียน (Summative  Test ) การ
วัดผลตามสภาพจริง (Authentic  Test)  การสังเกต  แฟมสะสมงาน (Portfolio) โครงงาน
คณิตศาสตร (Mathematics  Project) การสัมภาษณ (Interview) 

การวัดผลและการประเมินผลทางคณิตศาสตรควรมุงเนนการวัดสมรรถภาพ  โดยรวมเปน
หลัก  อยางไรก็ตามสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรนั้น หัวใจของการวัดผลและการประเมินผล   
ไมใชอยูที่การวัดผลเพื่อประเมินตัดสินไดหรือตกของผูเรียนเพียงอยางเดียว  แตอยูที่การวัดผลเพื่อ
วินิจฉัยหาจุดบกพรอง  ตลอดจนการวัดผลเพื่อนําขอมูลมาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน  ที่
ชวยพัฒนาใหผูเรียนไดสามารถเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพและเต็มตามศักยภาพ 

การประเมินผลที่ดีนั้นตองมาจากการวัดผลที่ดี  กลาวคือ  จะตองเปนการวัดผลที่มีความ
ถูกตอง (Validity) และมีความเชื่อมั่น (Reliability) และการวัดผลนั้นตองมีการวัดผลดวยวิธีตาง ๆ 
ที่หลากหลาย ตามสภาพ และผูสอนจะตองวัดใหตอเนื่อง  ครอบคลุมและทั่วถึง  เมื่อนําผลการวัด
ทั้งหลายมารวมสรุปก็จะทําใหการประเมินผลนั้นถูกตองใกลเคียงตามสภาพจริง  

ดังนั้น  จากขอมูลขางตน  สรุปไดวา  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เปนการประเมินผลการเรียนรู  ที่เกิดจากการเรียนรูของผูเรียน  และการสอนของครูผูสอนโดยมี
ลักษณะการประเมินผล  คือ  ประเมินผลกอนเรียน  ประเมินผลระหวางเรียน  และการประเมินผล
หลังเรียน  ซึ่งในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของการวิจัยครั้งนี้ใชแบบทดสอบ
เปนเครื่องมือที่ใชวัดความรูความสามารถของผูเรียน 
 นอกจากนี้  ชวาล  แพรัตกุล (2518 : 123-136) ไดกลาวถึงคุณลักษณะของแบบทดสอบที่
ดีไว  ดังนี้ 
 1.  ตองเที่ยงตรง (Validity) หมายถงึ คุณสมบัติที่จะทําใหผูใชบรรลุถึงวัตถุประสงค  
แบบทดสอบทีม่ีความเที่ยงตรงสูง  คือ แบบทดสอบที่สามารถทาํหนาที่วัดสิ่งที่เราจะวัดไดอยาง
ถูกตองตามความมุงหมาย 
 2.  ตองยุติธรรม (Fair) หมายถึง  โจทยคําถามทั้งหลายไมมีชองทางแนะใหเด็กเดา 
คําตอบได  ไมเปดโอกาสใหเด็กเกียจครานที่จะดูตําราแตตอบไดดี 
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 3.  ตองถามลึก(Searching) วัดความลึกซึ้งของวิทยาการตามแนวดิ่งมากกวาที่จะวัดตาม
แนวกวางวารูมากนอยเพียงใด 
 4.  ตองยั่วยุเปนแบบอยาง (exemplary) คําถามมีลักษณะทาทายเชิญชวนใหคิดเด็กสอบ 
แลวมีความอยากรูเร่ืองราวใหกวางยิ่งขึ้น 
 5.  ตองจําเพาะเจาะจง (Definite)เด็กอานคําถามแลวตองเขาใจแจมชัดวาครูถามถึงอะไร  
หรือใหคิดอะไร  ไมถามคลุมเครือ 
 6.  ตองเปนปรนัย (Objectivity)หมายถึงคุณสมบัติ 3 ประการคือ1)แจมชัดในความหมาย
ของคําถาม  2) แจมชัดในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการใหคะแนน  3)  แจมชัดในการแปรความหมาย
ของคะแนน 
 7.  ตองมีประสิทธิภาพ (Efficiency)  คือ  สามารถใหคะแนนที่เที่ยงตรงและเชื่อถือไดมาก
ที่สุด  ภายในเวลา  แรงงาน  และเงินนอยที่สุดดวย 
 8.  ตองยากพอเหมาะ (Difficulty) 
 9.  ตองมีอํานาจจําแนก (Discrimination)  คือ     สามารถแยกเด็กออกเปนประเภท ๆ ได
ทุกระดับต้ังแตออนสุดจนถึงเกงสุด 
 10.  ตองเชื่อถือได (Reliability)   ขอสอบนั้นสามารถใหคะแนนไดคงที่แนนอนไมแปรผัน 
 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นอกจากจะคํานึงถึงคุณลักษณะของ
แบบทดสอบที่ดีแลวยังตองคํานึงถึง  วิธีการที่จะไดแบบทดสอบที่ดีดวย  นั่นก็คือการสราง
แบบทดสอบที่ดี  ซึ่ง เยาวดี  วิบูลยศรี (2540 : 178-179) กลาววา  การสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ที่ดีจะตองมีการเตรียมตัวและมีการวางแผน  เพื่อใหแบบทดสอบดังกลาวมีกลุม
ตัวอยางของพฤติกรรมที่ตองการวัดไดอยางเดนชัด  โดยปกติกรรมวิธีการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์สามารถแบงออกได 4 ข้ันตอน  ดังนี้ 
 ข้ันที่ 1  กําหนดวัตถุประสงคทั่วไปของการสอบใหอยูในรูปจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  โดย
ระบุเปนขอ ๆ และใหจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเหลานั้นสอดคลองกับเนื้อหาสาระทั้งหมดที่จะทํา
การสอบดวย 
 ข้ันที่ 2  กําหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระที่จะทําการทดสอบใหครบถวน 
 ข้ันที่ 3  เตรียมตารางเฉพาะ  หรือผังของแบบสอบ  เพื่อแสดงถึงน้ําหนักของเนื้อหาวิชาแต
ละสวนและพฤติกรรมตาง ๆ ที่ตองการทดสอบใหเดนชัด  ส้ัน  กะทัดรัด  และมีความชัดเจน 
 ข้ันที่ 4  สรางขอคําถามทั้งหมดที่ตองการทดสอบใหเปนไปตามสัดสวนของน้ําหนักที่ระบุ
ไวในตารางเฉพาะ 
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บทเรียนโปรแกรม 
 
ความหมายของบทเรียนโปรแกรม  
   “บทเรียนโปรแกรม” มีชื่อเรียกแตกตางกันไปมากมาย ในภาษาไทย อาจจะเรียกวา 
บทเรียนสําเร็จรูป  โปรแกรมการสอน  โปรแกรมการเรียน  บทเรียนเบ็ดเสร็จ  สวนในภาษาอังกฤษ
จะใชศัพทวา  Programmed  Instruction , Self- Instruction , Programmed  Lesson  เปนตน  
ถึงแมวาจะมีชื่อเรียกแตกตางกันออกไปแตวิธีการดําเนินการในการเรียนรูของนักเรียนเพื่อไปสู
จุดมุงหมายปลายทางก็คลายคลึงกัน  ซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของบทเรียน
โปรแกรมไวตางๆ ดังนี้ 

บุญชม  ศรีสะอาด (2537:76-77) บทเรียนโปรแกรมหรือบทเรียนสําเร็จรูป (Programmed 
Instruction) คือส่ือการเรียนการสอนที่มุงใหผูเรียน  เรียนดวยตนเองจะเร็วหรือชาตาม
ความสามารถของแตละบุคคลโดยแบงเนื้อหาหลาย ๆ กรอบ (frames)  แตละกรอบจะมีเนื้อหาที่
เรียบเรียงไวมุงใหเกิดการเรียนรูตามลําดับ  โดยมีสวนที่ผูเรียนจะตองตอบสนองดวยการเขียน
คําตอบ  ซึ่งอาจอยูในรูปเติมคําในชองวาง  เลือกคําตอบ ฯลฯ  และมีสวนที่เปนเฉลยคําตอบที่
ถูกตอง  ซึ่งอาจอยูขางหนาของกรอบนั้นหรือกรอบถัดไป  หรืออาจอยูที่สวนอื่นของบทเรียนก็ได  
บทเรียนโปรแกรมที่สมบูรณจะมีแบบทดสอบวัดความกาวหนาของการเรียนโดยทําการทดสอบ
กอนและหลังเรียนแลวพิจารณาวาคะแนนหลังเรียนของผูเรียนแตละคนมากกวากอนเรียนเพียงใด 

ยุพิน  พิพิธกุล (2539 : 165)  กลาวถึงบทเรียนโปรแกรมไววา  เปนการเรียนที่มีการวาง
โปรแกรมไวลวงหนาเพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูไดดวยตนเอง  ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
อยางแข็งขัน  ไดทราบผลการเรียนอยางรวดเร็ว   ประสบผลสําเร็จในการเรียน เรียนอยางมีข้ันตอน 
 ตามความสามารถและความสนใจของผูเรียน 

กิดานันท  มลิทอง (2540 :  116)  ไดใหความหมายของบทเรียนโปรแกรมไววาบทเรียน
โปรแกรม หมายถึง  บทเรียนที่ประกอบดวยเนื้อหาความรู คําถาม คําตอบ โดยแบงเนื้อหาบทเรียน
นั้นออกเปนเนื้อหายอย ๆ จัดลําดับข้ันตอนในรูปแบบของกรอบ หรือเฟรม โดยแตละกรอบจะเสนอ
เนื้อหาเปนขั้นตอนทีละนอย  ในทุกขั้นตอนของการเรียนจะมีคําถามเพื่อทดสอบผูเรียน  และมี
คําตอบที่ถูกตองใหผูเรียนทราบเพื่อเปนขอมูลปอนกลับทันที  ซึ่งเปนการเสริมแรง  บทเรียน
โปรแกรมจะบรรจุไวในสื่อชนิดตางๆ เชน หนังสือ  ตําราเรียน สไลด และเครื่องชวยสอน นอกจากนี้
อาจเปนรูปแบบสื่อประสมได 

ยุพาพร  สุนทะโรจน (2542  : 13)  กลาวถึงบทเรียนโปรแกรมไววา บทเรียนที่ตองเรียนรู 
ดวยตัวเองโดยครูเปนผูจัดทําขึ้นเพื่อใชในการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งของบทเรียน  ซึ่งเปนบทเรียนที่ 
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เสนอเนื้อหาเกี่ยวของกัน  เปนกรอบหรือเฟรม  เสนอเนื้อหาทีละนอย  มีคําถามใหผูเรียนไดคิดและ 
ตอบคําถามพรอมเฉลยใหทราบทันที 

อุไรวรรณ  แรกเจริญ (2542 : 13)  บทเรียนโปรแกรมเปนการจัดระบบการเรียนการสอนให
ผูเรียนไดเรียนตามความสามารถของตนเองอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งผูผลิตบทเรียนโปรแกรม
อาจจะสรางออกมาในลักษณะของ  เครื่องมือ  ที่เรียกวา  แบบเรียนโปรแกรม หรือ อาจสรางใน
ลักษณะอื่นๆ  ซึ่งขึ้นอยูกับความเหมาะสมในการใชงาน 

ทิศนา  แขมมณี (2545 : 376) กลาววาบทเรียนโปรแกรม หมายถึง การที่ผูสอนใชในการ
ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด  โดยการใหผูเรียนศึกษาจากบทเรียน
โปรแกรมดวยตนเอง (ซึ่งมีลักษณะพิเศษที่แตกตางไปจากบทเรียนปกติ  กลาวคือ เปนบทเรียนที่
นําเนื้อหาสาระที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูมาแตกเปนหนวยยอย เพื่อใหงายแกผูเรียน ในการเรียนรู
และนําเสนอแกผูเรียนในลักษณะที่ใหผูเรียนสามารถตอบสนองสิ่งที่เรียนและตรวจสอบการเรียนรู
ของตนเองไดทันที วาผิดหรือถูกผูเรียนสามารถใชเวลาในการเรียนรูมากนอยตามความสามารถ 
ของตนเอง) 

สุคนธ  สินธพานนท  และคณะ(2545 : 90 ) บทเรียนสําเร็จรูป  หมายถึง  บทเรียนที่จัดทํา
เสร็จเรียบรอย  โดยกําหนดเนื้อเร่ืองที่สอนออกเปนสวนยอยตอเนื่องกัน  มีข้ันตอนสําหรับใหผ ูเรียน
ปฏิบัติตามคําสั่งที่ชี้แจงไวโดยเริ่มจากเนื้อหาที่งายไปหายาก  เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง 

Fry (1963 : 19 , อางถึงใน  จารุณี  อนันตริยกุล  2547 :  30) กลาววา  บทเรียนโปรแกรม
เปนการสอนโดยการตั้งคําถามใหนักเรียนตอบตอนตนของบทเรียนจะเปนคําถามงายๆ บทตอบท 
และยากขึ้นไปเรื่อยๆ ตามขั้นตอนแตจะไมยากเกินไปจนนักเรียนตามไมทัน  นักเรียนจะเรียนไดเร็ว
เทาที่สติปญญาเขามี 

Good (1973 : 306) กลาววา  บทเรียนโปรแกรม เปนบทเรียนที่จัดอยูในรูปของหนังสือ
คูมือ  หนังสือแบบเรียน  หรือเครื่องชวยสอน  เพื่อชวยใหนักเรียนไดบรรลุตามระดับการกระทําที่ได
ระบุไว มีลักษณะ คือ  

1.  แบงบทเรียนออกเปนหนวยยอย ๆ  
2.  มีคําถามในแตละหนวยบทเรียนและมีเฉลยใหรูวาถูกหรือผิด 
3.  นักเรียนรูถึงความกาวหนาของตนในแตละขั้นในบทเรียน ทั้งในสวนบุคคลในกรณีที่ทํา

เดี่ยว  และความกาวหนาเปนกลุมในกรณีที่ทําเปนกลุม 
จากความหมายตางๆ ของบทเรียนโปรแกรมที่นักการศึกษาหลายๆ ทานไดกลาวไวขางตน

พอจะนํามาสรุป ไดวา  บทเรียนโปรแกรมเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งที่สรางขึ้นในรูป
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ของ “ กรอบ ” หรือ “ เฟรม ” โดยในแตละกรอบจะเสนอเนื้อหาเปนขั้นตอนทีละนอยจากงายไปหา
ยากอยางเปนระบบมีคําถามทาทายใหนักเรียน คิด และหาคําตอบ ผูเรียนจะเรียนไดเร็วหรือชา
ข้ึนอยูกับความสามารถของแตละบุคคล สามารถทราบคําตอบไดทันที  ซึ่งเปนการสรางแรงจูงใจ 
 
ความเปนมาและพัฒนาการของบทเรียนโปรแกรม 

แนวความคิดของนักการศึกษาที่เกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรมมีมานานแลว  ต้ังแตสมัยของ 
โซเครตีส (Socrates) ซึ่งไดใชแผนภาพตางๆ สอนลูกศิษยใหเขาใจทฤษฎีทางเรขาคณิต โดยสอน
ไปทีละขั้นจนในที่สุดผูเรียนก็เขาใจหลักการใหญๆ ซึ่งวิธีการของโซเครตีสนับวาเปนจุดเริ่มตนของ
บทเรียนสําเร็จรูป  ในสมัยตอมาคอมมีนีอุส (Comenius) พยายามหาทางที่จะใหนักเรียนไดเรียนรู
ดวยตนเองใหมากที่สุด  ใชครูสอนใหนอยที่สุด  ซึ่งเปนหลักการของบทเรียนโปรแกรม  นอกจากนกั
การศึกษาแลว  ยังมีนักจิตวิทยาอีกหลายคน  เชน พาฟลอฟ (Pavlov) และทอรนไดค (Thorndike)  
ไดทําการทดลองเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรูทฤษฎีการเราและการตอบสนอง  ซึ่งถือเปนพื้นฐานของ
การเรียนการสอนบทเรียนโปรแกรม   

ตอมาในป พ.ศ. 2463  ซิดนีย  เพรสซี่ (Sidney L. Pressey) ชาวอเมริกันไดประดิษฐ
เครื่องตรวจขอสอบแบบเลือกตอบโดยอัตโนมัติ  และตอมาก็ไดปรับปรุงใหเปนเครื่องสอน 
(Teaching Machine) มีคําตอบใหเลือกอยู 4 ตัวเลือก ถาผูเรียนกดปุมที่เปนคําตอบไดถูกตอง  
ปญหาใหมของบทเรียนก็จะเลื่อนขึ้นมาแทนที่โดยอัตโนมัติ  แตถาผูเรียนกดปุมคําตอบไมถูกตอง  
ปญหาใหมก็จะไมเลื่อนขึ้นมาผูเรียนจะตองพยายามตอไปจนกวาจะไดคําตอบที่ถูกตองแตอยางไร
ก็ตามเครื่องสอนนี้ไมไดรับความสนใจเทาไรนัก 

ในป พ.ศ. 2483  เบอรฮัส  สกินเนอร (Burrhus F. Skinner)  ซึ่งเปนนักจิตวิทยาเชิง
ทดลองไดสรางหนังสือโปรแกรมขึ้นใชกับเครื่องสอน  โดยอาศัยหลักทางจิตวิทยาเกี่ยวกับ  การ
เรียนรูโดยเสริมแรงที่เหมาะสม  แตลักษณะของหนังสือโปรแกรมของ ดร. สกินเนอร นั้นเปนแบบที่
วางใหเติมคําหรือขอความใหผูเรียนเขียนคําตอบลงไปในชองวางที่เวนไวให  เพราะ ดร. สกินเนอร 
เนนในเรื่องการระลึกหาคําตอบ (Recall)  เพราะถือวาเปนบอเกิดแหงการเรียนรูซึ่งแตกตางจาก
หนังสือโปรแกรมของ ดร. เพรสซี ซึ่งอยางไรก็ตาม ทั้งสองแบบนี้ก็จัดเปนหนังสือโปรแกรมแบบ
เสนตรง (Linear Programming) 

ใน ป พ.ศ. 2498 นอรแมน เอ คราวเดอร  (Norman A. Crowder) ไดคิดออกแบบ  การ
เขียนบทเรียนโปรแกรมชนิดใหม  ซึ่งเรียกวา Branching Program หรือหนังสือโปรแกรมแบบแตก
กิ่งหรือแบบสาขาโดยคํานึงถึงความแตกตางของระดับสติปญญาของผูเรียน  โดยมีวิธีการเรียนคือ
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หากนักเรียนตอบผิดจะมีคําอธิบายวา  ทําไมจึงผิดแลวใหผูเรียนกลับไปศึกษาเนื้อหาเดิมอีกครั้ง  
แลวเลือกคําตอบใหมเชนนี้จนกวาจะตอบถูก  ซึ่งตางจากวิธีการของเพรส  ที่ใชวิธีเดาหาขอที่
ถูกตอง 

จากนั้นไดมีนักเทคโนโลยีการศึกษาหลายทานใหความสนใจในการสรางบทเรียน
โปรแกรมแบบตางๆ และนํามาใชในการเรียนการสอนอยูเร่ือยๆ จนมาถึง พ.ศ. 2504 ยุคของ คูล
สันและซิลเบอรแมน  (Kullson and Sylberman) ไดสรางเครื่องชวยสอนโดยใชคอมพิวเตอร  
เครื่องฉายสไลด และเครื่องพิมพดีดไฟฟา  บทเรียนที่ใชเปนแบบ Branching Program ที่ใช
คอมพิวเตอรทําหนาที่ควบคุมเครื่องฉายสไลดใหฉายภาพตามตองการ 

จนมาถึง พ.ศ.  2507 กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ  ไดอนุมัติใหนักการศึกษาของ
กระทรวง 4 คน ไดศึกษาคนควาสรางทดลองและวิจัยเกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม  ทดลองใชและ
ปรับปรุงมาเปนบทเรียนโปรแกรมวิชาพีชคณิต ม.ศ. 1 

ป พ.ศ. 2513 กรมอาชีวศึกษารวมกับองคการยูซอม  และผูเชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัย
แหงรัฐฟลอริดาไดจัดทําบทเรียนแบบโปรแกรมใชในหลักสูตรอาชีวศึกษาขึ้น และในป พ.ศ. 2515 
นิสิตชั้นปริญญาโท  แผนกวิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไดสราง
บทเรียนโปรแกรมและคิดประดิษฐเครื่องชวยสอนขึ้น  และไดมีการคนควาวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้ใน
ประเทศไทยมากขึ้น   (บุญเกื้อ  ควรหาเวช 2542 : 39-40 ) 

 
ชนิดของบทเรียนโปรแกรม 

  บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2542 :46) ไดแบงชนิดของบทเรียนโปรแกรมโดยอาศัยหลักเกณฑ
ตางๆ ออกเปน 2 แบบ  ดังนี้ 

1.  แบงโดยอาศัยเทคนิคการสรางเปนเกณฑ  แบงไดเปน 2 ชนิด  คือ 
         1.1  บทเรียนโปรแกรมที่เปนเครื่องชวยสอน (Teaching  machine)  เปนบทเรียน
โปรแกรมที่อาจสรางขึ้นเปนแบบเปนระบบที่ควบคุมการเรียนการสอนโดย  Machine  Control  
หรือ  Electronic  Control  ผูเขียนจะตองเขียนโปรแกรมการสอนแลวนําไปใสไวในเครื่อง  และ
จัดลําดับการสอนตามความตองการ  แลวตั้งเครื่องใหสามารถควบคุมการเรียนการสอนใหเปนไป
ตามลําดับข้ัน 
         1.2  บทเรียนโปรแกรมที่เปนเลมหนังสือ (Programmed  Text)  บทเรียนโปรแกรม 
ชนิดนี้เปนบทเรียนที่มีลักษณะคลายกับหนังสือโดยทั่วไปแตการเขียนเนื้อหาที่ออกมาเปนรูปเลม
นั้นแตกตางกับหนังสืออานธรรมดาหรือเขียนตามหลักการเขียนบทเรียนโปรแกรม  ฉะนั้นบทเรียน 
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โปรแกรมชนิดนี้ผูเรียนสามารถนํามาใชในการเรียนไดโดยไมตองใชเครื่องในการควบคุม 
2.  แบงโดยอาศัยเทคนิคการเขียนเปนเกณฑ  แบงได 2 ประเภทคือ 
        2.1  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง    (Linear  Programmed )  การเขียนบทเรียน

โปรแกรมชนิดนี้จะเรียงลําดับของเฟรมเปนขั้นตอนจากเฟรมที่งายที่สุดไปจนถึงเฟรมที่ยากที่สุด  
ผูเรียนจะคอยๆ เรียนทีละขั้น  จากสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยากและเรียนจากสิ่งที่รูแลวไปสูส่ิงที่ยังไมรู
หรือจากเฟรมที่ 1 ไปสูเฟรมที่ 2 และ 3 ตามลําดับ  โดยมีขอแมวากอนที่จะเรียนเฟรมที่ 2 นั้น 
ผูเรียนจะตองเรียนและตอบคําถามเฟรมที่ 1 ใหถูกตองกอนทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในสิง่
แรกที่เปนพื้นฐานกอนที่จะกาวไปสูความรูใหม รูปแบบของบทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรงมี 3 ชนิด  
ไดแก  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงชนิดเรียงลําดับ  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงชนิดซับซอน  
บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงชนิดพลิกกลับเลม 

        2.2  บทเรียนโปรแกรมแบบสาขา  (Branching Programmed)  บทเรียนโปรแกรม
ชนิดนี้  หลักการเขียนแตกตางจากการเขียนแบบแรก  การเรียนไมดําเนินไปตามลําดับทั้งนี้ข้ึนอยู
กับคําตอบของผูเรียน  ถาผูเรียนตอบคําถามในกรอบหลักของบทเรียนไดถูกตองเขาอาจจะถูกสั่ง
ใหขามกรอบอื่นๆ ไปจํานวนหนึ่ง  แตถาตอบคําถามไมถูกตองก็อาจจะถูกสั่งใหไปเรียนกรอบตางๆ 
เพิ่มเติมกอนที่จะกาวไปเรียนกรอบหลักตอไป  ดังนั้นการเรียนของผูเรียนจึงอาจจะตองยอนกลับ
ไปกลับมา  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสามารถของผูเรียนเปนสําคัญ 

กิดานันท  มลิทอง (2540:  110-112) ไดแบงบทเรียนโปรแกรมออกเปน 3 ชนิด   คือ 
1.  แบงตามวิธีการที่จะสอนผูเรียน  แบงสวนยอยออกเปน 2 ชนิด คือ 
        1.1  บทเรียนโปรแกรมที่ใชกับเครื่องชวยสอน 

         1.2  บทเรียนโปรแกรมในรูปแบบของหนังสือ 
2.  แบงตามประเภทของการตอบสนอง  แบงยอยออกเปน 2 ชนิด คือ 
        2.1  แบบผูเรียนสรางคําตอบเอง 

         2.2  แบบมีคําตอบใหเลือก 
3.  แบงตามเทคนิคการเขียนบทเรยีนและลักษณะของการตอบสนองของผูเรียน     

แบงยอยออกเปน 2 ชนิด คือ 
        3.1  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง 

         3.2  บทเรียนโปรแกรมแบบสาขา 
 นอกจากนี้  บุญชม  ศรีสะอาด (2537 :78-79) อธิบายเกี่ยวกับชนิดของบทเรียน  ไวดังนี้ 

1.  บทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรง(Linear Programmed บทเรียนชนิดนี้จะจัดลําดับ 
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เนื้อหาบรรจุในกรอบตามลําดับจาก กรอบที่ 1 กรอบที่ 2 กรอบที่ 3 ไปจนครบ ผูเรียนจะตองเรียน
เรียงตามลําดับทีละกรอบตอเนื่องกันไปเรื่อยๆ ต้ังแตกรอบแรกจนถึงกรอบสุดทายจะ 
ขามกรอบใดกรอบหนึ่งไมได 
 
 
   
 แผนภูมิที ่1   บทเรียนโปรแกรมชนิดสนตรง 
 ที่มา :  บุญชม  ศรีสะอาด,  การพัฒนาการสอน (กรุงเทพ ฯ : สุวีริยาสาสน, 2537), 78. 

2.  บทเรียนโปรแกรมชนิดสาขา    (Branching Programmed)  เปนบทเรียนที่มีการจัด
เนื้อหาเปนกรอบๆ  เชนเดียวกับชนิดเสนตรง  แตจะมีกรอบยอยๆ แตกออกมาจากกรอบหลักเปน
กรอบสาขา  มีประโยชนสําหรับใหความรูพื้นฐานเพิ่มเติมแกผูเรียนที่ยังมีความรูพื้นฐานไมเพียง
พอที่จะเรียนในกรอบตอไป  ผูเรียนทุกคนไมจําเปนตองเรียนทุกกรอบ 

 
 
 
 
 
 
 
   แผนภูมิที่ 2  บทเรียนโปรแกรมชนิดสาขา 
   ที่มา :  บุญชม  ศรีสะอาด,  การพัฒนาการสอน (กรุงเทพ ฯ : สุวีริยาสาสน, 2537), 79. 
 
ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม  
  การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม ไดมีการนําทฤษฎีการเรียนรูหลายทฤษฎีมาใช
เพื่อประกอบการสรางเพื่อใหมีประสิทธิภาพเหมาะสําหรับการนํามาใชงาน ทฤษฎีทางจิตวิทยาที่
เกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม มีดังนี้  (บุญเกื้อ  ควรหาเวช  2542 :  41) 

1. ทฤษฎีการเรียนรู     (Learning  Theory )  ในทางจิตวิทยาถือวาการเรียนรูคือการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมซึ่งเปนผลมาจากประสบการณ  การเรียนรูไมไดหมายถึงเพียงทักษะและ
การอานออกเขียนไดเทานั้นแตมีความหมายรวมถึงการเรียนรูทางดานคานิยม  และทัศนคติที่
เหมาะสมซึ่งพฤติกรรมจะเปนเชนใดนั้นขึ้นอยูกับคุณคาทางการเรียนรูของแตละบุคคล  ซึ่ง

 
กรอบที่ 1 กรอบที่ 2 กรอบที่ 3 กรอบที่ 4 

 

กรอบยืน 1 กรอบยืน 2 กรอบยืน 3 กรอบจบ 

กรอบเริ่มตน 
สาขา 

สาขา 

สาขา สาขา 

สาขา สาขา 
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นักจิตวิทยามีความเห็นวาการเรียนรูมีการเปลี่ยนแปลงใหเปนพฤติกรรมที่สามารถวัดและสงัเกตได
มี3ลักษณะคือ   

        1.1  พฤติกรรมทางพุทธิพิสัย (Cognitive  Domain ) 
        1.2  พฤติกรรมทางจิตพิสัย ( Affective  Domain ) 
        1.3  พฤติกรรมทางทักษะพิสัย ( Psychomotor  Domain ) 
2.  ทฤษฎีของ Skinner (เปร่ือง  กุมุท  2519 :  2-11)  มีดังนี้ 
        2.1  เงื่อนไขการสนองตอบพฤติกรรมที่สําคัญที่สุดของมนุษยนั้นประกอบดวย  การ

ตอบสนองตาง ๆ ที่แสดงออกไปการสนองตอบถือวาเปนสวนหนึ่งของทักษะและความรูพื้นฐาน
การเรียนรูเทากับเปนการเปลี่ยนแปลงอัตราการตอบสนอง (ใหมากหรือนอยลง ) การเปลี่ยนแปลง
ทําไดโดยการใหเสริมแรง หรืองดการเสริมแรง เมื่ออาการตอบสนองเชนนี้เกิดขึ้น 

        2.2  การเสริมแรง  (Reinforcement) เมื่ออินทรียมีการตอบสนอง ผูฝกสามารถที่จะ
ใหส่ิงเรา ซึ่งอาจทําใหอัตราการตอบสนองเปลี่ยนแปลง หรือ ไมเปลี่ยนแปลงก็ได  ถาสิ่งเราอันใด
สามารถทําใหอัตราการตอบสนองเปลี่ยนแปลง เราเรียกสิ่งเรานี้วา ตัวเสริมแรง (Reinforce) ใน
ดานการเรียนการสอนตัวเสริมแรงที่สําคัญคือ  การรูผล (knowledge of  Result) ในบทเรียน
โปรแกรมไดนําหลักการเสริมแรงนี้มาใชโดยการใหมีการเฉลยคําถามในแตละกรอบไวใหผูเรียนได
ทราบผลทันที 

3.  ทฤษฎีและการทดลองของพาฟโลฟ (Povlov) พาฟโลฟเปนนักสรีรวิทยาชาวรัสเซีย ซึ่ง
เปนคนแรกที่ทดลองเกี่ยวกับเร่ืองการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิค (Classical  Conditioning) เมื่อป 
ค.ศ.  1927 โดยทดลองการเรียนรูของสุนัข อาศัยความเปนไปตามธรรมชาติที่วาสุนัขที่หิว เมื่อพน
ผงเนื้อใสปากน้ําลายจะไหล เขาไดขังสุนัขไว พนผงเนื้อใสปากใหสุนัข สุนัขน้ําลายจะไหล  ตอมา
เขาสั่นกระดิ่งกอน  แลวจึงพนผงเนื้อ  ทําเชนนี้ซ้ําๆ หลายๆ คร้ัง ข้ันตอมาเขาสั่นกระดิ่งแตไมนําผง
เนื้อมาใหสุนัข ปรากฏวาสุนัขน้ําลายไหลทั้งที่ไมเห็นผงเนื้อ นั่นคือ สุนัขเกิดการเรียนรูในเงื่อนไข
ที่วา เมื่อไดยินเสียงกระดิ่งจะตองไดผงเนื้อ จากการทดลองนี้เสียงกระดิ่งเปนสิ่งเราที่เรากําหนดขึ้น  
สวนการเกิดน้ําลายไหลคือการสนองตอบ อาจสรุปความสัมพันธของสิ่งเรากับการสนองตอบไดวา 
ส่ิงเราคืออะไรก็ตามที่ทําใหอินทรียมีปฏิกิริยาตอบสนอง (ศิริโสภาค บูรพาเดชะ  2529 : 178-180) 

4.  ทฤษฎีการเรียนรูของ   Thorndike  ที่เรียกวา   S-R Theory ซึ่งเปนนักทฤษฎีที่วาดวย
การวางเงื่อนไข (Conditioning) แลวใหการเสริมแรง (Reinforcement)จากทฤษฎีนี้ เขาไดต้ังกฎ 
แหงการเรียนรูไวหลายกฎดวยกันที่นํามาประยุกตใชกับโปรแกรมบทเรียนสําเร็จรูปมี 3 กฎ ดวยกัน 
คือ  (ศิริโสภาค  บูรพาเดชะ  2529 : 178-180)  
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        4.1  กฎแหงการฝกหัดหรือกระทําซ้ํา (The Law of Exercise or Repetition) ซึ่ง 
กลาววา ยิ่งมีการตอบสนองตอส่ิงเราบอยครั้งเทาใด การเรียนรูนั้นก็อยูไดนานคงทน และหากวา
ไมไดส่ิงเราและการตอบสนองการเรียนรูนั้นก็จะคอยๆ เลือนหายไป จากกฎแหงการฝกหรือการ
กระทําซ้ํา ผูสรางบทเรียนโปรแกรมเชื่อวา ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดโดยทําการฝกในบทเรียนนั้นๆ 
หรือทําซ้ําในบทเรียนนั้น เพื่อใหเกิดพฤติกรรมดังกลาว  ผูสรางบทเรียนโปรแกรมอาจจะสรางแนว
การคิดเพื่อตอบปญหาในปญหาเดียวกันนั้นขึ้นหลายแนว  เพื่อชวยใหผูเรียนมีแนวคิดกวางขึ้น 
และเพื่อเสริมใหเกิดการเรียนรูย้ําการเรียนรูใหเกิดความมั่นใจ  และแนใจยิ่งขึ้น นอกจากนี้แลว กฎ 
แหงการฝกหัดหรือการกระทําซ้ําๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะและความชํานาญ  การแกปญหา 
ชวยย้ําการเรียนที่เกิดขึ้นใหอยูกับผูเรียนไดเปนเวลานาน 
         4.2  กฎแหงผล (The Law of Effect) การเรียนรูจะเกิดขึ้นกับผูเรียนได ถาสิ่งเราและ
การตอบสนองที่เกิดปฏิสัมพันธแลว สรางสภาพความพึงพอใจหรือพูดอีกนัยหนึ่งก็คือ  การ
สนองตอบจะเพิ่มแรงขับภายใน ถาหากเกิดความพอใจ และจะลดลงเมื่อเกิดความไมพึงพอใจ 
Thorndike กลาวถึงสิ่งเราและการตอบสนองวา ส่ิงเราและการตอบสนองจะเชื่อมโยงกันได ถา
สามารถสรางสภาพอันนาพึงพอใจใหแกผูเรียน โดยที่ผูเรียนเกิดความมั่นใจและแนใจวาการ
สนองตอบ หรือพฤติกรรมที่ตนเองแสดงออกมานั้นถูกตอง สภาพดังกลาวจะเกิดขึ้นไดหากมีการ
เสริมแรง หรือใหรางวัล ในการสรางบทเรียนโปรแกรมนั้นการเสริมแรงก็คือการที่ใหผูเรียนได
สนองตอบตอส่ิงเราหรือไดตอบคําถาม สําหรับกฎแหงผลนี้ Skinner ไดเนนวา วิธีการเรียนการ
สอน โดยใชบทเรียนโปรแกรมชนิดที่ใหผูเรียนเติมคําตอบ ตองใหผูเรียนมีโอกาสตอบถูกมากที่สุด 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความพอใจ และเพื่อเปนการเพิ่มแรงขับเพื่อเพิ่มการตอบสนองขั้นตอไป หรือเพื่อ
สรางสถานการณใหส่ิงเรา และการสนองตอบของผูเรียนมีความสัมพันธหรือเชื่อมโยงกัน 
         4.3  กฎแหงความพรอม (The Law of Readiness) Thorndike  กลาววาในภาวะ
ของการจัดการเรียนการสอนนั้น ถาสามารถจูงใจใหผูเรียนเกิดความพรอมที่จะเรียนแลว การ
จัดการเรียนการสอนนั้นก็จะบังเกิดผลดี และจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพไดนั้น จะตองมีส่ิง
กระตุน หรือส่ิงเราใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียน หรือติดตามบทเรียนโดยตลอดในทาง
จิตวิทยาก็คือ  แรงขับที่จะเพิ่มพลังใหรางกายเกิดปฏิกิริยาเพื่อแสดงพฤติกรรม เพื่อเปนแนวทางใน
การจัดการเรียนการสอน 
 5.  หลักจิตวิทยาการเรียนรูเกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม    บทเรียนโปรแกรมเปนเทคโนโลยี
ทางการศึกษาที่ใชหลักการทางจิตวิทยาการเรียนรูในการเรียนการสอนดังนี้ 
              5.1  ความพรอมเกิดขึ้นมีผลทําใหเกิดสิ่งเรากับการตอบสนอง  ที่เรียกวา Contiguity   
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ซึ่งเปนหลักการเรียนรูของ Guthric โดยเสนอสิ่งเราเปนกรอบเล็ก ๆ แลวนักเรียนทําการตอบสนอง
ทันที 

        5.2  การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งนี้เพราะวาเมื่อกระทําแลวรูผลทันทีวา  ถูก 
หรือผิดอยางไรซึ่งเปนไปตามหลัก Reinforcement Theory ของ (Hull) 
         5.3  การตอบสนองมาก   ผูเรียนตองทําการตอบสนองมากเปนไปตามทฤษฎีการ 
เรียนรูของ สกินเนอร (Skinner) คือ Operant  Conditioning นักเรียนมีชุดการตอบสนองมาก
เทากับจํานวนกรอบและการเรียนในเรื่องหนึ่ง 

        5.4  การดําเนินการสรางกรอบสําหรับนักเรียนนั้น กรอบแรกๆ มักจะมีเครื่องชี้นําให          
ทําผิดไดนอยสวนมากจะทําถูก ซึ่งสงผลใหผูเรียนเกิดความมั่นใจในตนเอง หรือเปนการจูงใจอยาง
หนึ่งแลวคอยลดเครื่องชี้นําลงไปเรื่อยๆ จนไมมี 
         5.5  เปนการประเมินผลการเรียนของตนเองไปดวย  ทําใหรูถึงความกาวหนาของผล
การเรียนของตนเองเปนแนวทางการสรางการจูงใจไดอยางหนึ่ง 
         5.6  เปนการยอมรับใหผูเรียนเรียนไดตามความสามารถของแตละบุคคล  เปนการ 
นําเอาความแตกตางระหวางบุคคลมาใชในการเรียนการสอน 
         5.7  เปนการเรียนดวยการกระทํา (Active  Learning) ทําใหเขาใจไดดีและมีความ
คงทนในการจดจํา 
         5.8  เปนการสงเสริมใหรูจักเรียนดวยตนเอง 
         5.9  การเรียนจะกระทําเมื่อคนตองการเรียนเมื่อเรียนไปถึงกรอบใดจะหยุดกไ็ด  หาก
พรอมและสะดวกมาเรียนตอเมื่อใดก็ได 
         5.10  เปนเหมือนรุนพี่ผูสอนประจําตัว (Tutor) ดีกวาการเรียนเปนกลุม 
 
หลักการสรางบทเรียนโปรแกรม  

 หลักการสรางบทเรียนโปรแกรม (บุญชม  ศรีสะอาด 2537 : 71-75) จะยึดหลักที่สําคัญ
ของการสอน 4 ประการ ดังนี้ 

1.  หลักของการเรียนรูเพิ่มเติมทีละนอย   (gradual approximation) การเรียนรูจะเกิดขึ้น
ไดดีถามีการจัดแบงขั้นของกิจกรรมการเรียนใหเปนขั้นตอนสั้นๆ พอสมควร  เพื่อใหเรียนรูเปนขั้นๆ 
ข้ันแรกๆ เปนพื้นฐานเสริมหรือเชื่อมโยงหรือเอื้อใหเกิดการเรียนรูในขั้นตอ ๆ ไปถากิจกรรมการ
เรียนมีข้ันตอนที่ยาวและซับซอนเกินไป  อาจทําใหผูเรียนเบื่อหนาย จากหลักดังกลาวในการสราง
บทเรียนโปรแกรมจึงมีการแบงเนื้อหาการเรียนออกเปนตอน ๆ เปนกรอบผูเรียนจะคอยๆ เรียนรู
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สะสมขึ้นไปเรื่อยๆ เมื่อเรียนหลาย ๆ กรอบจนจบบทเรียนก็จะบรรลุจุดประสงคการเรียนรูครบตาม
ความตองการ 

2.  หลักของการมีสวนรวมอยางจริงจัง   (active  participation)  การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดี
ถาผูเรียนทํากิจกรรม เชน คิดแกปญหา  คนหาความสัมพันธ  ระลึกถึงความรูเดิม จากหลัก
ดังกลาว  ในการสรางบทเรียนโปรแกรมจึงมีสวนที่ผูเรียนจะตองตอบสนองออกมา เชน เติม
ขอความลงในชองวาง หรือเลือกคําตอบที่เหมาะสม โดยจะตองตอบสนองอยูบอยๆ แทบทุกกรอบ 
บางกรอบอาจตอบมากกวา 1 คร้ัง  ลักษณะดังกลาวจะทําใหผูเรียนติดตามบทเรียนตลอดเวลา 
 3.  หลักการรูผล (feedback) การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีถาผูเรียนไดรูผลของการกระทําของ
ตนรูวาสิ่งที่ทําไปนั้นถูกหรือผิด  จากหลักการดังกลาวในการสรางบทเรียนโปรแกรมจึงมีการเฉลย
คําตอบที่ถูกตอง  ทําใหผูเรียนไดทราบวาที่ไดตอบสนองไปนั้น ถูกตองหรือไมโดยเทียบกับคําตอบ
ที่เฉลยไวใหแลว 
 4.  หลักของความสําเร็จ (success experience) การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดีถาผูเรียนรูสึก
วาไดรับความสําเร็จ  ทําไดถูกตอง  ในทางกลับกันถาผูเรียนไมไดรับความสําเร็จทําไมไดอยูบอยๆ 
ก็จะเกิดความรูสึกเบื่อหนาย ไมอยากทํา  จากหลักดังกลาวนี้  จึงมีการปูพื้นฐานโดยเริ่มจากงายมี
การเขียนย้ําความรูและที่สําคัญคือ  ในการตอบสนองบทเรียนจะพยายามใหตอบโดยที่มั่นใจวาถา
ผูเรียนติดตามอยางตั้งใจก็จะสามารถตอบไดถูกตอง 
 นอกจากนี้  ในการสรางบทเรียนโปรแกรมยังใชหลักของการวิจัย   หลักการทาง
วิทยาศาสตร  กลาวคือ  ในกระบวนการสรางบทเรียน  หลังจากที่เขียนบทเรียนเสร็จจะมีการ
ทดลองและปรับปรุงหลายครั้ง  ในครั้งสุดทายจะเปนการทดลองกับกลุมตัวอยางของประชากรที่
มุงจะใหเรียน  บทเรียนที่จะนําไปใชอยางมั่นใจได  จะตองผานการทดลองดังกลาว  โดยปรากฏผล
ที่เชื่อถือได  นั่นคือสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึนอยางแนนอนและเดนชัด 
 
ขั้นตอนในการสรางบทเรียนโปรแกรม       

สุนันท  ปทมาคม (2530:  83-84) และ ปรัชญา  ใจสะอาด (2522 : 54-57) ไดกลาวไว  
พอสรุปไดดังนี้ 

1.  ศึกษาหลักสูตร  (Study of syllabus)  ทั้งนี้เพื่อทราบวาจะตองสอนอะไรบาง  เนื้อหาที่
จะสอนเปนอยางไร  ระดับไหน  และจะวัดผลอยางไร 
 2.  นําความรูที่ไดจากหลักสูตรมาผนวกกับความตองการของเด็ก  และตั้งความมุงหมาย
เฉพาะในการสรางบทเรียนนั้นๆ โดยคํานึงถึงอายุ  พื้นฐานความรู  พื้นฐานทางวัฒนธรรมและ
ระดับชั้นของนักเรียน  ทักษะของผูเรียนที่ไดรับการฝกฝนมากอน 
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3.  วางขอบเขตของงาน (Scheme of work) การวางขอบเขตของงานหรือวางเคาโครง 
เร่ือง  มีประโยชนในการสรางบทเรียนโปรแกรมเปนอยางมากเพราะจะชวยในการลําดับเร่ืองราว
กอนหลัง  และปองกันการหลงลืมเร่ืองราวบางตอนได 

4.  รวบรวมและจัดจําแนกเรื่องราว(Collection and organization of materials)ข้ันนี้เปน
ข้ันที่ตองนําความรูที่ไดศึกษามาดูวาเนื้อหาใดมีประโยชนและไมมีประโยชนที่จะนํามาสราง
บทเรียนหากไมมีประโยชนก็ตัดทิ้งไป ข้ันนี้เปนขั้นที่ตองรวบรวมทุกอยาง เชน ตําราภาพประกอบ   
การจดบันทึก  การไปสัมภาษณบุคคล  การสังเกต  การทดลอง  และปรากฏการณตางๆ ฯลฯ 

5.  ลงมือเขียนบทเรียนโปรแกรม  (Writing of frames)  เฟรมหรือหนวยยอยของบทเรียน
โปรแกรมควรมีลักษณะดังนี้ 

        5.1  เขียนเนื้อหาวิชาเปนหนวยยอยเล็กๆแตละหนวยทําใหเกิดความรูความเขาใจใน
หนวยยอยถัดไป 

        5.2  มีเนื้อหาและคําอธิบายที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน 
        5.3  ทําใหผูเรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลมากที่สุดเทาที่จะมากได 
        5.4  การเขียนเนื้อหาในแตละหนวยยอย  ควรใหพาดพิงไปถึงหนวยยอยที่เด็กได 

ศึกษามาแลว  ทั้งนี้  เพื่อเปนการทบทวนสิ่งที่ไดเรียนแลวไปในตัว 
        5.5  ใหทราบคําตอบที่ถูกตองเพื่อเปนการเสริมแรงเนื้อหาของบทเรียนในแตละเฟรม

ตองเขียนดวยภาษาที่ชัดเจน  ถูกตองตามหลักภาษาและการใชภาษาหากจะตองใชคําศัพทควร
เปนคําศัพทที่เหมาะกับพื้นฐานและอายุของผูเรียน  เนื้อเร่ืองถูกตองตามหลักวิชา  และมีความ
ตอเนื่องในแตละเฟรม  เฟรมบางเฟรมอาจไมตองการคําตอบ  เชน  การแนะนําบทเรียน  วิธีทํา
บทเรียน  หรืออธิบายเนื้อหาทางวิชาการที่จะเปนพื้นฐานสําหรับเฟรมตอไป  โดยยังไมตองการ
คําตอบก็ได 

บุญชม  ศรีสะอาด (2537:71-75) ไดแบงขั้นตอนในการสรางบทเรียนโปรแกรม ออกเปน  
4 ข้ันตอนใหญๆ แตละขั้นตอน มีข้ันตอนยอย ดังนี้ 
 1.  ข้ันเตรียม  ประกอบดวย  ศึกษาหลักสูตร  กําหนดจุดประสงค  สรางแบบทดสอบ 

2.  ข้ันดําเนินการเขียน  ประกอบดวย  เขียนบทเรียน  ทบทวนและแกไข 
 3.  ข้ันทดลองและปรับปรุง  ประกอบดวย ทดลองใชเปนรายบุคคล  ทดลองใชกับกลุมเล็ก   
ทดลองใชในหองเรียน 

4.  พิมพบทเรียนฉบับจริง    
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ยุพิน  พิพิธกุล  และอรพรรณ  ตันบรรจง (2536 :23-25) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสราง
บทเรียนโปรแกรมพอสรุปไดดังนี้ 

1.  ข้ันการเลือกเนื้อหา  ผูเขียนบทเรียนโปรแกรมตองศึกษาหลักสูตรของระดับชั้นเรียนที่ 
จะนํามาเขียนบทเรียนโปรแกรมอยางละเอียด ในขั้นเลือกเนื้อหาและศึกษาหลักสูตรของ
เนื้อหาวิชาโดยละเอียดนั้นจะตองคํานึงถึงเนื้อหาที่จะนํามาเปนพื้นฐานใหกับผูเรียนดวย 

หลักเกณฑในการพิจารณาเลือกเนื้อหาที่นํามาสรางเปนบทเรียนโปรแกรม มีดังตอไปนี้ 
        1.1  ตองเปนเนื้อหาที่ผูสรางมีความรูความสามารถในเนื้อหาวิชานั้น  และจะตอง 

เขาใจความรูพื้นฐานและความรูอ่ืน ๆ ที่เชื่อมโยงกับเนื้อหาวิชาที่จะสรางเปนบทเรียนโปรแกรม 
        1.2  ผูสรางจะตองจําลองรูปแบบการสอนไดเหมือนกับสภาพการสอนจริงใหออกมา

เปนตัวหนังสือบนบทเรียนโปรแกรม ซึ่งผูสรางตองมีประสบการณดานการสอนมาแลว จึงจะ
สามารถถายทอดเนื้อหาวิชาไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะบทเรียนโปรแกรมนั้นเปนอุปกรณ  หรือ 
ส่ือการเรียนการสอนที่จะจัดลําดับประสบการณ เพื่อนําไปสูจุดมุงหมายตามที่กําหนด 
         1.3  การสรางบทเรียนโปรแกรมตองยึดหลักสูตรเปนหัวใจสําคัญในกระบวนการ 
สรางเพราะหลักสูตรจะบงบอกวัตถุประสงคของวิชา วัตถุประสงคของการสอนในแตละตอนของ
เนื้อหาและบอกสังเขปของเนื้อหาวิชาที่จะนํามาใชสอนครอบคลุมมากนอยเพียงใด 

        1.4  เร่ืองที่นํามาสรางควรงาย มีมโนทัศนเดียวและเปนเนื้อหาที่ผูเรียนสามารถเรียน
จบไดใน 1 ชั่วโมงของการสอนปกติ 

        1.5  ความยาวของบทเรียนโปรแกรมตองมีความสัมพันธกับวัตถุประสงคของเนื้อหา
ที่ใชในการจัดการเรียนการสอน 

        1.6  เลือกเนื้อหาในการสอนที่ไมสามารถสอนใหเกิดความเขาใจไดดวยวิธีธรรมดา 
        1.7  การสรางบทเรียนโปรแกรมหากการเรียงลําดับเนื้อหาวิชาเปนไปตามหลักใน 

ธรรมชาติและตามหลักของเหตุผลแลวจะชวยใหการสรางบทเรียนงายขึ้น 
        1.8  การสอนซอมเสริมหรือการสอนเพิ่มเติมเพื่อยกระดับผลการเรียนของผูเรียนนับ

ไดวาเปนวัตถุประสงคสําคัญประการหนึ่งของบทเรียนโปรแกรม 
2.  ข้ันตั้งวัตถุหรือจุดมุงหมาย  เปนตัวกําหนดแนวทางในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ

เรียนรูของผูเรียน และกําหนดแนวทางการสอนของครูไปพรอมกัน 
        2.1  ข้ันตั้งวัตถุประสงคทั่วไป (General objective )เปนจุดมุงหมายที่ตองการให 

ผูเรียนไดเรียนรูอะไรบางหรือตองการใหเกิดพฤติกรรมใดบางในตัวผูเรียน ทั้งในดานความรู
ความคิด ทัศนคติ 
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        2.2  ข้ันตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavior  objective ) เปนจุดมุงหมายที่ให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจหรือเปนพฤติกรรมการเรียนรูโดยผูเรียน 

3.  ข้ันการเขียนคําชี้แจง  วิธีการเรียนบทเรียนโปรแกรม  โดยจะบอกวามีกี่หนา กี่กรอบที่
ตองเรียน และวิธีเรียนอยางไร ตองทํากิจกรรมอะไรบางระหวางเรียน 

4.  ขั้นนําเนื้อหามาเขียนเปนบทเรียนโปรแกรม  ผูสรางตองหาคําอธิบายที่จะดึงดูดความ
สนใจของผูเรียนและเปนคําอธิบายที่ผูเรียนเขาใจและสามารถเขาใจความหมายไดอยางถูกตอง  

5.  ข้ันแกไขบทเรียนโปรแกรม  บทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นนั้นมักทิ้งไวระยะหนึ่งจึงนํามา
ตรวจทบทวนใหม เพื่อปรับปรุงใหดีข้ึนและเพื่อลดความเครียดของผูเรียน 

6.  ข้ันทดสอบและประเมินผล    ตองทําการทดสอบวาบทเรียนที่สรางขึ้นทําใหผูเรียน 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม และ เพื่อประเมินคาของบทเรียนที่สราง
ข้ึน นาจะนําไปใชในการเรียนการสอนไดมากนอยเพียงใด 
 
การทดสอบและหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม   

1.  การทดสอบและหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม   เปนการทดสอบวาบทเรียนที่
สรางขึ้น ทําใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม และ เพื่อประเมิน
คาของบทเรียนที่สรางขึ้น นาจะนําไปใชในการเรียนการสอนไดมากนอยเพียงใด โดยทําการ
ทดลองบทเรียน 3 ข้ันตอน ดังนี้ (วิเชียร  ชิวพิมาย 2526 ,อางถึงใน พีระศักดิ์ ทะรารัมย 2546 : 30) 
         1.1  การทดลองใชเปนรายบุคคล หรือ การทดสอบแบบหนึ่งตอหนึ่ง (One to one 
Testing) ในขั้นนี้เปนการทดสอบที่ประกอบไปดวยผูเขียนบทเรียนคนหนึ่งกับตัวแทนกลุมผูเรียน
อีกหนึ่งคนตัวแทนของกลุมผูเรียนควรเปนผูที่ออนกวาระดับปานกลางเล็กนอย  เพื่อจะไดไมทํา
บทเรียนเร็วเกินไปและกอนที่จะใหเขาทําการทดสอบควรใหเขาตระหนักวาเขากําลังชวยเราแกไข
ใหดีข้ึน  ในการทดลองนั้นครูควรอธิบายใหนักเรียนไดเขาใจวิธีการเรียนเสียกอนโดยนักเรียน
จะตองอานบทเรียนทีละกรอบทีละตอน  และตอบคําถามไปทีละคําถามเมื่อนักเรียนตอบคําถาม
แลว  ครูผูสอนตองเฉลยคําตอบทันทีทําเชนนี้ไปเร่ือยๆ จนครบทุกกรอบในกรณีที่นักเรียนตอบ
คําถามผิดหรือไมเขาใจคําถาม  ผูสอนตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจทันทีและตองบันทึกสิ่งที่ควร
แกไขหรือขอคําถามตางๆ ในการทดลองขั้นตอนนี้ก็เพื่อดูความเหมาะสม  ขอความที่กํากวม  
ขอบกพรองตางๆ เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข  แลวใชในการทดลองขั้นตอไป 

        1.2  การทดลองใชกับกลุมเล็ก  หรือการทดสอบกลุมเล็ก (Small  Group Testing)  
การทดลองในขั้นนี้คลายกับวิธีการทดสอบหนึ่งตอหนึ่ง  แตไมมีการอภิปรายระหวางผูเขียนกับ
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ผูเรียนในขณะกําลังทดสอบ  การทดสอบนี้อาจใชผูเรียน 5-10 คน  การทดสอบกลุมเล็กนี้คร้ังแรก
เปนการทดสอบพื้นฐานความรูเดิม (Pre-Test) ของผูเรียน  การทดสอบครั้งที่ 2 (Post-Test)  เปน
การทดสอบเพื่อจะดูวาผูเรียนไดรับความรูเพิ่มเติมข้ึนเพียงใด  หลังจากเรียนบทเรียนโปรแกรม  ใน
การทดสอบนี้จะจับเวลาการเรียนของแตละคนดวย  เพื่อที่จะไดทราบเวลาการทําของคนที่ได
คะแนนดีที่สุด  และผูไดคะแนนต่ําที่สุด  ในการทดสอบแบบกลุมเล็กนี้ถาผูเรียนพบขอบกพรอง
ของบทเรียน  ก็ใหทําเครื่องหมายไวสําหรับใชอภิปรายกับผูเขียนภายหลังการทดสอบครั้งที่สอง  
เพื่อนําขอคิดเห็นบกพรองไปแกไขแลวนําผลที่ไดไปวิเคราะหทางสถิติ  ถาไดตามเกณฑที่กําหนดก็
ไปทดสอบในขั้นตอนตอไป  ถาไมไดตามเกณฑที่กําหนดจะตองทําการแกไขแลวนําไปทดลองกับ
กลุมเล็กใหม 
         1.3  การทดสอบภาคสนาม  (Field Testing)  เปนการทดสอบกับนักเรียนที่เหมือน
ภาวะของการใชบทเรียนแบบโปรแกรมจริง  ผูสอนจะตองอธิบายวิธีเรียนใหผูเรียนเขาใจซึ่งจะตอง
ทําการทดสอบกอนเรียน  (Pre-Test) และ หลังเรียน (Post-Test)  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหหาคา
ทางสถิติ  เชนเดียวกับการทดลองในกลุมเล็ก  การทดสอบภาคสนามก็เพื่อจะหาความแนนอน 
(Validity)ของบทเรียน ถาปรากฏวาผลการทดสอบใชไดก็สามารถนําไปใชกับผูเรียนกลุมเปาหมาย
ตอไป 

2. เกณฑมาตรฐานของบทเรียนโปรแกรม ชัยยงค  พรหมวงศ  และคณะ (2527:134 - 
137) ไดกลาววา เกณฑประสิทธิภาพ  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมที่ชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  คิดไดจากคะแนนการปฏิบัติระหวางเรียนรวมกัน  และคะแนนสอบหลัง
การใชบทเรียนโปรแกรม  โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน 1E  (ประสิทธิภาพคะแนนระหวาง
ปฏิบัติ) 2E (ประสิทธิภาพคะแนนผลลัพธหลังปฏิบัติจบทุกกิจกรรม) โดยกําหนดใหเปนรอยละของ
ผลเฉลี่ยคะแนนระหวางปฏิบัติตอรอยละของผลสอบหลังใชแบบฝกของแบบปฏิบัติทั้งหมด  ซึ่ง
เกณฑมาตรฐานที่กําหนดขึ้นมานั้น  มีความแตกตางกันไปตามความเขาใจของผูเขียนหรือผูสราง
บทเรียนโปรแกรม  จากเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ผูสรางกําหนดขึ้นที่จะชี้วาบรรลุผลสําเร็จนั้น  ได 
กําหนดแนวทางการแปลความหมายเพื่อสรางความเขาใจ ดังนี้ คือ 

        80  ตักแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนไดจากการทําแบบฝกหัดในบทเรียน
โปรแกรมระหวางการเรียน  คิดเปนรอยละไมตํ่ากวา 80 

        80  ตัวหลัง  หมายถงึ  คะแนนเฉลีย่ที่นกัเรียนไดจากการทาํแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคิดเปนรอยละไมตํ่ากวา 80  นั่นคอื 21 / EE คือประสิทธภิาพคะแนนปฏิบัติ/
ประสิทธิภาพของผลลัพธซึง่มีวิธีคํานวณ ดังนี ้
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1E คํานวณจากการเอาคะแนนปฏิบัติทุกกรอบมารวมกัน  และหาคาเฉลี่ยและเทียบ
สัดสวน  เปนรอยละ (80 ตัวแรก) 

2E คํานวณจากการเอาคะแนนที่ทดสอบ post-test ทั้งหมด รวมกันหาคาเฉลี่ยเทียบ
สัดสวนเพื่อหาคารอยละ (80 ตัวหลัง) 

นอกจากนี้ วิเชียร  ชิวพิมาย (2544 , อางถึงใน พีระศักดิ์  ทะรารัมย  2546 : 31)  ได
กลาวถึงเกณฑมาตรฐานของบทเรียนโปรแกรมไววา  โดยปกติการกําหนดเกณฑมาตรฐานเพือ่เปน
เครื่องมือตัดสินวา  ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและบทเรียนที่สรางขึ้นบรรลุวัตถุประสงค  คือ 
เกณฑมาตรฐาน  90/90 (90/90 Standard)  เกณฑมาตรฐาน 90/90  ที่กําหนดขึ้นมานั้น  มี
ความหมายแตกตางกันไปตามความเขาใจของผูเขียนหรือผูสรางบทเรียนโปรแกรมแตละคน  โดย
ปกติผูสรางบทเรียนโปรแกรมจะมีเกณฑการวัดของตนเอง  และกําหนดเอาเองวาถาบทเรียน
โปรแกรมที่เราสรางขึ้นไดตามเกณฑในระดับที่ผูสรางพอใจ  ผูสรางจะเลิกสนใจที่จะทําการทดลอง
เพื่อปรับปรุงและเปลี่ยนเกณฑ  และจะลงมือพิมพบทเรียนโปรแกรมเพื่อใชเปนสื่อการสอนตอไป 

จากเกณฑมาตรฐาน  90/90  ที่ผูสรางสวนใหญกําหนดเปนบรรทัดฐาน  ที่จะชี้วาบรรลุผล 
สําเร็จนั้น  ไดกําหนดแนวทางการแปลความหมายเพื่อสรางความเขาใจดังนี้คือ 

        90  ตัวแรก  หมายถึง  จํานวนรอยละของจํานวนเฟรมทั้งหมดที่ผูเรียนสามารถตอบ
ไดถูกตอง  หรือผูเรียนแตละคนสามารถตอบไดถูก 90 เฟรม ใน 100 เฟรม   

        90 ตัวหลัง  หมายถึง จํานวนรอยละของจํานวนผูเรียนทั้งที่ตอบถูกในแตละเฟรม  
หรือในแตละเฟรมจะตองมีผูตอบถูก 90 คนใน 100 คน 

หลักเกณฑการพิจารณาเกณฑมาตรฐานบทเรียนแบบโปรแกรมอีกวิธีการหนึ่งคือ  เกณฑ
มาตรฐาน 90/90  ที่มีความหมายแตกตางจากวิธีแรก  วิธีนี้ไมคิดจาก  จํานวนเฟรม  แตคิดจาก
แบบทดสอบที่สรางขึ้นเพื่อวัดและประเมินผลตามวัตถุประสงค  ดังนั้นเกณฑมาตรฐานในลักษณะ
นี้จึงมีความหมาย  ดังนี้ 

        90  ตัวแรก  หมายถึง  จํานวนรอยละของผูทําแบบประเมินผลที่ทําไดถูกตองเกิน 90 
ขอ  ใน  100 ขอ 

        90  ตัวหลัง  หมายถึง  จํานวนรอยละของผูทําแบบประเมินผลที่ทําถูกในแตละขอ
ของแบบประเมิน  หรือในแตละขอที่วัดผลนั้น  จะตองมีผูตอบถูกอยางนอย  90 คนใน 100 คน 

อธิพร  ศรียมก (2529 : 247) กลาววาการกําหนดเกณฑประสิทธิภาพของกระบวนการ/
ประสิทธิภาพของผลลัพธจะกําหนดใหมีคาเทาใดนั้นใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ  และ
ปกติเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตนศึกษา อาจตั้งไว 75/75หรือตํ่ากวา 
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ชัยยงค  พรหมวงศ (2538 : 121) กลาววา  การที่จะกําหนดเกณฑมาตรฐานใหมีคาเทาใด
นั้น ใหผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจโดยปกติเนื้อหาที่เปนความรู ความจํา มักจะตั้งไว 
80/80 , 85/85 , 90/90 สําหรับเนื้อหาที่เปนทักษะหรือเจตนศึกษาจะตั้งไวที่ตํ่ากวานี้เชน 75/75 
หรือ70/70 เปนตน 

กรมวิชาการ (2545 : 63-64 ) กลาวไววา การกําหนดเกณฑที่ยอมรับวาสื่อหรือนวัตกรรม
การเรียนรู ดังเชน ชุดการสอน แบบฝก บทเรียนโปรแกรม เปนตน มีประสิทธิภาพ คือ ดานความรู 
ความจํา 21 / EE  มีคา 80/80 ข้ึนไป ดานทักษะ/ปฏิบัติ 21 / EE มีคา 70/70 ข้ึนไป โดยที่คา 

21 / EE ตองไมแตกตางกันเกินรอยละ 5 
ดังนั้น แนวทางในการพิจารณาในการกําหนดเกณฑมาตรฐานตามที่กลาวมาแลว  จะเห็น

ไดวาการกําหนดเกณฑมาตรฐานดังกลาวจะขึ้นอยูกับผูสรางบทเรียนโปรแกรมเปนสําคัญ ซึ่งใน
การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชเกณฑมาตรฐาน 70/70 มีความหมายวา  

     70  ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทําไดจากการทําแบบทดสอบ
ระหวางการเรียนในบทเรียนโปรแกรม คิดเปนรอยละไมตํ่ากวา 70 

     70  ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทําไดจากการทําแบบทดสอบ
ภายหลังการเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม คิดเปนรอยละไมตํ่ากวา 70 
 
ลักษณะสําคัญของบทเรียนโปรแกรม    

บุญเกื้อ  ควรหาเวช(2530 : 31-32) กลาวถึงลักษณะสําคัญของบทเรียนโปรแกรม   ดังนี้ 
1.  บทเรียนโปรแกรมจะตองแบงความรู หรือ ประสบการณเปนตอนยอยๆ และเรียงลําดับ 

จากงายไปหายากเพื่อใหเปนสิ่งเราความสนใจของผูเรียน 
 2.  ตองมีการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนปฏิบัติ เชนใหเขียนเติมคําเลือกตอบหรืออ่ืนๆ 
 ตามที่ผูสรางบทเรียนโปรแกรมกําหนด 
 3.  ในบทเรียนโปรแกรมนั้น  เมื่อนักเรียนรวมกิจกรรมอาจเปนการตอบหรืออ่ืนๆ ตองไดรับ
การเสริมแรงโดยใหทราบผลทันที 
 4.  ลักษณะการเรียนของผูเรียนจะคอย ๆ เพิ่มพูนประสบการณการเรียนรูข้ึนเรื่อยๆ ตามที่
บทเรียนโปรแกรมจัดเตรียมไวให 
 5.  บทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นนั้นผูเรียนจะตองสามารถเรียนรูไดดวยตนเองและนําไปใช
เรียนไดทุกแหง และระยะเวลาที่ใชเรียนจะมาก หรือ นอยขึ้นอยูกับสติปญญาและความสามารถ 
ของแตละบุคคล  ซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคของบทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นเพื่อใหผูเรียน   
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ไดเรียนตามลักษณะความแตกตางระหวางบุคคล (Individualized  Instruction) 
ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2539 : 8-9 )  ไดสรุปลักษณะของบทเรียนโปรแกรมไวดังนี้ 

 1.  เนื้อหาถูกแบงเปนหนวยเล็ก ๆ แตละหนวยจะทําใหเกิดความรู ความเขาใจในหนวย 
ยอยถัดไป 

2.  เนื้อหาและคําอธิบายที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน 
 3.  ผูเรียนไดรับการเสริมแรงโดยใหทราบคําตอบที่ถูกตอง 
 4.  กรอบตาง ๆ จะเรียงลําดับเนื้อหาอยางตอเนื่องและเรียงจากงายไปหายาก 
 5.  ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยที่ผูเรียนจะเรียนตามความสามารถของแตละบุคคล 
 6. เนื้อหาของแตละกรอบควรเขียนภาษาที่ชัดเจน ถูกตองตามหลักวิชาและตอเนื่องกันใน
แตละกรอบ  จากเฉลย  และอาจจะมีคําอธิบายเพิ่มเติมใหดวย 
 สุวิทย  มูลคํา ( 2545 :36) บทเรียนโปรแกรมอาจจะถูกนํามาสรางในลักษณะตางๆ กัน 
ตามความเหมาะสมกับจุดประสงค  เชนในลักษณะของเครื่องชวยสอน  หรือแบบเรียนโปรแกรม 
ไมวาจะอยูในลักษณะใดก็ตาม  บทเรียนโปรแกรมจะมีลักษณะที่สําคัญ ดังนี้ 

1.  มีการกําหนดวัตถุประสงคเอาไวอยางชัดเจน  สามารถวัดไดจริงหรือที่เรียกวา 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

2.  เนื้อหาวิชาจะถูกแบงออกเปนหนวยเล็ก ๆ หรือยอย ๆแลวนํามาจัดลําดับ แตละขั้น 
ยอย ๆ นั้นเรียกวากรอบ (frame) แตละกรอบอาจจะมีความสั้นยาวแตกตางกันไปตามความ
เหมาะสม 
 3.  จัดเรียงลําดับกรอบของบทเรียนเอาไวตอเนื่องกันจากงายไปหายาก     และเหมาะสม
กับความสามารถของผูเรียน มีการย้ําทวนและใหผูเรียนไดทดสอบตนเองอยูตลอดเวลา 
 4.  ผูเรียนมีโอกาสตอบสนอง  หรือมีสวนรวมในการเรียนจากกิจกรรมตางๆ กําหนดไวใน 
กรอบ  เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาและมีทักษะในเรื่องที่เรียน 

5.  มีการใหขอมูลยอนกลับทันที  ผูเรียนสามารถตรวจสอบคําตอบดวยตนเองไดทันทีจาก
คําเฉลย  และอาจจะมีคําอธิบายเพิ่มเติมใหดวย 
 6.  มีการเสริมแรงทุกระยะขั้นตอนที่สําคัญ ๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจและตองการ
เรียนตอไปการเสริมแรงนี้อาจอยูในรูปของคําชม  หรือการที่ผูเรียนรูวาตนเองทําไดถูกตอง 
 7.  ไมจํากัดเวลาในการเรียน ผูเรียนสามารถใชเวลาเรียนไดตามความสามารถของแตละ
คน  คนออนอาจใชเวลามากกวาคนเกง  แตก็สามารถเรียนสําเร็จไดเชนกัน 

8.  มีการวัดผลที่แนนอน  คือ  มีทั้งการทดสอบระหวางเรียน  กอนเรียน และหลังเรียน 
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เพื่อวัดความกาวหนาในการเรียนใหเห็นอยางชัดเจน 
Fry (1963 , อางถึงใน พัฒนพงศ  ศรีวะรมย 2542 : 24-25)  ไดกลาวถึงลักษณะสําคัญ

ของบทเรียนโปรแกรมไว ดังนี้ 
 1.  เนื้อหาวิชาแบงออกเปนสวนยอยๆ เรียกวา กรอบ (Frame) 
 2.  แตละกรอบจะมีชองวางหรือคําตอบใหเลือกตอบ    ผูเรียนจะตองตอบสนองโดยการ 
เติมคําตอบใหถูกตอง 
 3.  ผูเรียนจะทราบไดทันทีวาคําตอบนั้นถูกหรือผิด     การทราบคําตอบที่ถูกตองจึงทําให
ผูเรียนอยากที่จะเรียนขั้นตอไปและแกความเขาใจที่ผิดใหถูก ดังนั้นบทเรียนโปรแกรมจึงเขียน
เพื่อใหผูเรียนตอบไดถูกเปนสวนใหญ 
 4.  กรอบตาง   ๆ    จะเรียงลําดับเนื้อหาอยางตอเนื่องกัน    เพื่อนําทางใหผูเรียนไปถึง
จุดหมายที่ตองการ 
 5. การสอนโดยบทเรียนโปรแกรม   จะตองมีการกําหนดวัตถุประสงคเฉพาะ   
 6.  การปรับปรุงบทเรียนจะยึดถือเอาการตอบสนองของผูเรียนเปนหลัก 

7.  ผูเรียนมีโอกาสเรียนรูไดเร็วหรือชาตามความสามารถของตนเอง 
แซรม (Schamm 1962 , อางถึงใน พัฒนพงศ  ศรีวะรมย 2542 : 25)  ไดสรุปลักษณะ

สําคัญของบทเรียนโปรแกรม ไวดังนี้ 
 1.  เปนขอมูลยอยๆ ซึ่งเรียงลําดับไวสําหรับเปนสิ่งเราความสนใจของผูเรียน 
 2.  ผูเรียนตอบคําถามแตละขอตามวิธีที่กําหนด 
 3.  การตอบของผูเรียนจะไดรับการเสริมแรง (Reinforcement) โดยการใหทราบผลทันที 
 4.  ผูเรียนจะตองคอยๆ เรียนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ทีละขั้น 

5.  ผูเรียนจะตองตอบคําถามขอยอยๆ ไดถูกเปนสวนมาก 
 6.  ผูเรียนจะกาวจากสิ่งที่รูแลวไปสูความรูใหมๆ ที่บทเรียนโปรแกรมเตรียมไวให 
 
ขอดีและขอจํากัดของบทเรียนโปรแกรม 
   บทเรียนโปรแกรมก็เหมือนกับส่ือการสอนประเภทอื่นๆ ที่มีทั้งขอดีและขอจํากัด ดังนั้น 
เพื่อประโยชนในการนําบทเรียนโปรแกรมไปใช เราควรไดทราบถึงขอดีและขอจํากัดของบทเรียน
โปรแกรม ซึ่งมีนักการศึกษาไดเสนอไวดังนี้ 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2526 : 195-196) ไดชี้ใหเห็นคุณคาของบทเรียนโปรแกรม  ดังนี้ 

1.  ชวยเหลือและสงเสริมประสิทธิภาพการเรียน ดวยการทําใหบทเรียนงายขึ้น และใหผล 
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แนนอนเพราะบทเรียนโปรแกรมที่นํามาใชไดหาประสิทธิภาพแลววา ไดผลดีกอนนํามาใช 
 2.  แกปญหาในดานการลดคาใชจายในการใชส่ือการเรียนการสอนอยางอื่น  
 3. ชวยแกปญหาผูที่ไมมีโอกาสไดเขาศึกษาเลาเรียนในสถาบันการศึกษา   เพราะสามารถ
ศึกษาไดดวยตนเองไดไมวาจะอยูในสถานที่ใด 
 4.  ชวยเสริมบทเรียนและผูที่เรียนชา  หรือเรียนไมทันใหตามเพื่อนไดเมื่อขาดเรียน 

5.  ประหยัดเวลา 
6.  บทเรียนโปรแกรมบางชนิดเชน แบบรูปภาพหรือแบบสไสดมีภาพดูดวยทําใหจํางาย 

 7.  การถายทอดที่เร่ิมจากงายไปหายากทําใหผูเรียน ที่มีความสามารถทุกระดับสามารถ 
ติดตามเนื้อหาบทเรียนได 
 8.  ทําใหการสอนงายขึ้น ผูเรียนไดความรูตรงกันและนํามาใชไดทันทีเพราะมีการเตรียมไว
ลวงหนา 
 9.  ลดปญหาการขาดแคลนผูสอน 
 10.  ทําใหผูเรียนไมเบื่อหนาย เพราะ มีการเสริมแรงในบทเรียนอยูตลอดเวลา 
 11.  ทําใหผูเรียนกระตือรือรน  สนใจการเรียนมากขึ้นเพราะมีการจัดประสบการณแปลกๆ  
 12.  ฝกใหรูจักคิดและหาคําตอบดวยตนเอง  เปนการสงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

ธีระชัย  ปูรณโชติ  (2539 : 27)  ไดกลาวถึงประโยชนของบทเรียนโปรแกรมไว ดังนี้         
1.  ชวยเสริมสรางใหผูเรียนเรียนดวยตนเองตามกําลังความสามารถของตนเอง  และใช 

เพื่อกระตุนผูเรียนที่ไมสนใจและที่ไมมีครูสอน เพราะบทเรียนที่ไดเตรียมมาแลวเปนอยาง 
ดีสามารถนําไปใชไดโดยไมตองมีครูคอยแนะนําตลอดเวลา 
 2.  สนองความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี 
 3. ใชเพื่อการทบทวน    อาจใชเพื่อใหมีความเขาใจและความจําในบทเรียนนั้นเพิ่มข้ึน 
 และเพื่อเปนการสรุปผลการสอนที่ครูไดสอนมาดวยวิธีการสอนตางๆ ที่ใชกันอยูทั่วไป 
 4.  ใชเพื่อสอนซอมเสริม นักเรียนที่ไมประสบความสําเร็จในการเรียนดวยวิธีการสอนที่ครู
ใชกันอยูทั่วไป บทเรียนโปรแกรมก็จะชวยนักเรียนเหลานั้นไดมาก  เพราะบทเรียนโปรแกรมจะทํา
เปนขั้นยอยๆ และมีการเสริมแรงทันที  
 5.  แกปญหาการขาดแคลนครู(แตไมใชการแทนครู) 
 6. บทเรียนโปรแกรมนอกจากจะใชสอนเนื้อวิชาอยางไดผลแลวยังสามารถสอนใหผูเรียน
รูจักวิธีการแกปญหา และมีความคิดสรางสรรคอีกดวย 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530 : 27) ไดกลาวถึงประโยชนของบทเรียนโปรแกรม  สรุปไดวา 
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 1.  นักเรียนมีโอกาสเรียนดวยตนเองและดําเนินไปตามความสามารถของตน  คลายกับ 
นักเรียนไดมีโอกาสเรียนกับครูแบบตัวตอตัว 
 2. ชวยใหครูทํางานนอยลงโดยเฉพาะเกี่ยวกับการสอนขอเท็จจริงตางๆ ครูจะไดมีเวลา
เตรียมบทเรียนอื่นที่ยุงยากลึกซึ้งกาวหนาไปอีก 

3. นักเรียนตอบผิดก็ไมมีผูเยาะเยย  เพราะไมมีใครเห็น  เมื่อผิดก็สามารถแกความเขาใจ
ผิดของตนเองไดทันที 
 4.  สนองตอความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล 
 5.  เปนการแกปญหาการศึกษาในปจจุบัน  ที่นิยมทํางานเปนกลุมและสนใจเนื้อหาวิชา 
นอยลง 
 6. แกปญหาการขาดแคลนครู  เพราะครูคนเดียวสามารถคุมนักเรียนใหเรียนจากบทเรียน
โปรแกรมไดคราวละหลายสิบคน 
 7.  สงเสริมใหนักเรียนสามารถคนควาหาความรูเพิ่มเติมหรือทบทวนไดดวยตนเอง 
 8.  นักเรียนที่ขาดเรียนมีโอกาสชวยเหลือตนเองใหตามคนอื่นไดทัน 
 9.  ครูมีโอกาสใหความสนใจดูแลนักเรียนเปนรายบุคคลไดมากขึ้น  
 ถึงแมบทเรียนโปรแกรมมีประโยชนมากก็จริงแตก็ยังมีขอจํากัดบางประการ  ฉะนั้นการที่ 
จะนําบทเรียนโปรแกรมไปใชในการสอน  จําเปนจะตองคํานึงถึงขอจํากัด  เหลานี้เพื่อใหการเรียน 
การสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและไดผลตามความมุงหมาย 
 บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530 : 27)  และ บุญชม  ศรีสะอาด (2528 : 156)ไดกลาวถึง 
ขอจํากัดของการสอนดวยบทเรียนโปรแกรมไว ดังนี้ 
 1.  ไมอาจใชแทนครูไดโดยสิ้นเชิง  เพราะนักเรียนยังตองการคําชี้แจง  แนะนําจากครูอยู
บทเรียนโปรแกรมจึงเปนเพียงผูชวยของครูเทานั้น 
 2.  บทเรียนโปรแกรมมักจะเนนหนักในเรื่องเนื้อหา  ทําใหขาดบางอยางไป  เชน 
  ความรูสึก อารมณ  และความคิดเห็นสวนตัว 
 3.  การเรียนสําหรับบทเรียนโปรแกรมทําไดผลดีในบางวิชาเทานั้น  คือ  วิชาที่มีกฎเกณฑ
ตายตัว  เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร  ไมอาจใชกับเนื้อหาบางวิชาได เชน การเขียนเรียงความ  
ซึ่งตองการการตอบสนองในแงความคิดเด็กควรจะไดฝกเขียนเรียงความไดดวยตนเองและครูเปนผู
ตรวจสอบ  แนะนํา   ติชม 
 4.  ยากที่จะผลิตบทเรียนโปรแกรมที่มีคุณภาพได เพราะวาคนที่จะเขียนบทเรียนโปรแกรม 
ไดดีก็คือ ครูผูสอนดีและเชี่ยวชาญในวิชาแขนงนั้นๆ มีความสามารถในการใชภาษาได  ชัดเจน 
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ตลอดจนมีความรูทางดานจิตวิทยาการศึกษา และหลักในการเขียนบทเรียนโปรแกรม 
 5.  ราคาในการผลิตบทเรียนโปรแกรม     อาจสูงสําหรับนักเรียนทุกคน  เพราะจะตองตอบ
คําถามลงไปเลย  จึงไมสามารถนํากลับมาใชไดอีก 

6.  การที่เด็กมีความแตกตางระหวางบุคคลนั้น   นักเรียนอาจทําเสร็จเร็วไมมีอะไรจะทํา 
ทําใหเกิดอาการเบื่อหนาย  ครูผูควบคุมจึงตองคอยระวังเพิ่มเติมงานพิเศษอื่นใหดวย 
 กลาวโดยสรุปไดวา    บทเรียนโปรแกรมมีประโยชนตอการเรียนการสอน และการจัด
การศึกษาเปนอยางมาก  สามารถอํานวยประโยชนตอนักเรียน  ในการแกปญหาความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ปญหาการขาดแคลนครูผูสอน  ใชทบทวนความรู  ฝกใหมีความรับผิดชอบตอ
ตนเอง  ซึ่งนับวาเปนการแกปญหาและชวยสงเสริมดานการจัดการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ
ทางหนึ่ง  แตบทเรียนโปรแกรมก็มีขอจํากัดที่วา  บทเรียนโปรแกรมยังไมสามารถใชทดแทนครูได
โดยเฉพาะวิชาที่ตองใชการฝกทักษะดวยมือ การที่ตองติดตอกับสังคมภายนอก  การใชความคิดที่
เปนอิสระ 
 

การจัดการเรยีนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
 การนําบทเรียนโปรแกรมไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูนั้น สามารถนําเทคนิคตางๆ 
มาใชกับบทเรียนโปรแกรมได  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับผูสอน  ซึ่งสามารถลําดับข้ันตอนการสอนได ดังนี้     
(สุคนธ  สินธพานันท และคณะ 2545 : 91-93) 

1.  ข้ันเตรียมการ  มีการทดสอบกอนเรียนแจงจุดประสงคของการเรียน และแจกบทเรียน 
2.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ผูสอนสามารถใชวิธีการนําเขาสูบทเรียนดวยวิธีการตางๆ เชน ต้ัง 

คําถามหรือสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน เพื่อเปนการเราความสนใจหรือเปนการเตรียมความพรอม 
ใหแกผูเรียนที่สนใจลองศึกษาบทเรียนโปรแกรมดวยตนเอง 
 3.  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู    ใหผูเรียนศึกษาบทเรียนตามขั้นตอนที่กําหนดในบทเรียนตาม 
คําสั่งหรือคําชี้แจงที่กําหนดไวหนาแรกของบทเรียนโปรแกรม  ถาผูเรียนมีขอสงสัยใหซักถาม
ครูผูสอนแตถาเปนการศึกษาในระบบกลุมก็ซักถามระหวางสมาชิกในกลุมได 
 4.  ข้ันสรุป เมื่อทุกคนศึกษาบทเรียนโปรแกรมจบแลวผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียนโปรแกรม
ดวยการอภิปรายผลของการตอบคําถามในแตละกรอบ 
 5.  ข้ันประเมินผล  ทดสอบหลังเรียนโดยใหผูเรียนประเมินผลการเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ประเมินผลการเรียนของผูเรียน 
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 การนําบทเรียนโปรแกรมไปใช  ซึ่งบทเรียนโปรแกรมนี้สามารถนําไปใชกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูไดทุกกลุมสาระการเรียนรู  โดยผูสอนควรเลือกเรื่องที่มีลักษณะเปนเนื้อหาหรืออาจจะ
เปนเนื้อเร่ืองที่ฝกใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหไดบาง  แตควรมีตัวอยางประกอบในเรื่องที่คอนขางยาก  
เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจชัดเจนมากขึ้น  การถามตอบในแตละกรอบนั้น  นอกจากจะถามเนื้อหา
ที่ศึกษาแลวก็สามารถตั้งคําถามใหผูเรียนไดรูจักการคิดวิเคราะห  โดยการนําความรูจากเนื้อหาใน
กรอบนั้นมาเปนพื้นฐานในการตอบคําถาม 
 
บทบาทของครูในการใชบทเรียนโปรแกรม 

  สไครเวน (Scriven) ไดกลาวถึง บทบาทของครูในการใชบทเรียนโปรแกรมในการสอน
เอาไว ดังนี้ (บุญเกื้อ  ควรหาเวช 2542 : 55-56) 
 1.  คอยใหกําลังใจแกผูเรียนชี้ใหเห็นประโยชนที่จะไดรับ  และคอยหาขอมูลเพิ่มเติมให 

2.  ชวยแกปญหาในการเรียนรายบุคคล 
 3.  ใหการตอบสนองตอปญหาในดานอารมณ   ปญหาเกี่ยวกับการขาดเรียนของผูเรียน
และอื่น ๆ โดยใหการชวยเหลือที่เหมาะสมและการควบคมุดูแลเปนอยางด ี

4.  ประเมินผลการแสดงออกของผูเรียน  โดยอาศัยการพิจารณาทุกดาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
งานวิจัยภายในประเทศ 
 1.  งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร  
 ณัฐภรณ  แสงหลา (2540 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เร่ืองเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูที่
เนนการจัดกระทํากับส่ือรูปธรรม  

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการประถมศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยขอนแกน    

ผลการวิจัยพบวา 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนแบบรวมมือ
กันเรียนรูที่เนนการจัดกระทํากับส่ือรูปธรรม  สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 2.  นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ําที่ไดรับการสอนโดย
ใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูที่เนนการจัดกระทํากับส่ือรูปธรรม มีคาเฉลี่ยทางการเรียน
และการเปลี่ยนแปลงของคะแนนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู 

รัตนี  มูลกัน  (2546 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ผลการใชชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง
การบวก ลบ คูณ หาร ทศนิยม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

รายงานการศึกษาอิสระปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ผลการศึกษาพบวา  ชุดการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ เทากับ 84.72/80.16 คาดัชนี
ประสิทธิผล เทากับ 0.69 ซึ่งมีคาใกลเคียงกับเกณฑที่กําหนดไว และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 นิรันดร  แสงกุหลาบ  (2547 : บทคัดยอ )  ไดทําการวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนรูเร่ือง
โจทยปญหาทศนิยมและรอยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค เค 
ดับเบิ้ลยู  ดี แอล  และตามแนวสสวท.    

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยศิลปากร     

ผลการวิจัยพบวา  ผลการเรียนรู เร่ือง โจทยปญหาทศนิยมและรอยละของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู  ดี แอล  และตามแนวสสวท.  แตกตาง
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กัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลการเรียนรูเร่ืองโจทยปญหาทศนิยมและรอยละ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่จัดการเรียนรูดวยเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู  ดี แอล  สูงกวาผลการ
เรียนรูของนักเรียนที่จัดการเรียนรูตามแนวสสวท.  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เห็นดวยใน
ระดับมากตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู  ดี แอล  และเห็นดวยในระดับปานกลาง
ตอการจัดการเรียนรูตามแนวสสวท. 

อรุณรัตน  คําพีพงษ (2548 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพวิเตอร  กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารเศษสวนและทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผลการศึกษาพบวา 
1.  บทเรียนคอมพิวเตอรมีประสิทธิภาพเทากับ 85.91/80.39 
2.  ดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมีคาเทากับ 0.6095 หรือคิดเปน 

รอยละ 60.95 
3.  นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มข้ึน 

จากกอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียน
คอมพิวเตอรโดยรวมอยูในระดับมาก 

2.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรม 
สุพจน  พวงนิล  (2538 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนเรื่อง  โจทยปญหาระคน
ใชบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูนสี  กับนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนปกติ   

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   ผลการวิจัยพบวา   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  .01  โดยที่กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม
ควบคุม  และความสนใจเรียนคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยนักเรียนกลุมทดลองมีความสนใจในวิชาคณิตศาสตรสูงกวา
กลุมควบคุม 
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 มนัส  เชิญทอง (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาการศึกษานอกโรงเรียน โดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนปกติ 

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยขอนแกน  ผลการวิจัยพบวา   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 โดยกลุมทดลองที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
กลุมควบคุม 
 ฉวีวรรณ  เคยพุดซา (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องการหายใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โดยใช
บทเรียนโปรแกรมกับการสอนปกติ 

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยขอนแกน  ผลการวิจัยพบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 วิชาชีววิทยา เร่ืองการ
หายใจ ที่เรียนโดยการใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนปกติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 
 สุพรรณี  นารี (2542 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาการใชบทเรียนสําคัญการ
ใชบทเรียนสําเร็จรูปแบบเสนตรงประกอบการตูนที่มีประสิทธิภาพและความคงทนของการเรียนรู
เร่ืองตัวสะกดวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบหลังเรียน
สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 แสงเดือน  คํามุงคุณ  (2542 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เร่ืองเศษสวน ระหวางการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับ
การสอนปกติ   

ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยขอนแกน  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 วิชาคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวนโดยการใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนปกติ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 



  
 
 
 
  12

พัฒนพงศ   ศรีวะรมย (2542 : บทคัดยอ)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิชาคณิตศาสตร เร่ืองเลขยกกําลัง  โดยใชบทเรียนโปรแกรมกับ
การสอนปกติ   

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคมุอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ยุพาพร  สุนทะโรจน  (2542 : บทคัดยอ)  ไดพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูน  
เร่ืองจังหวัดของเรา  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผลการวิจัยพบวา  บทเรียนสําเร็จรูปประกอบภาพการตูน  เร่ืองจังหวัด
ของเรา  กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
82.20/81.40 ซึ่งสูงกวาเกณฑ80/80และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญระดับ 0.01  
 ณัฐวดี  พัฒนภักดิ์  (2544 : บทคัดยอ)  ไดสรางบทเรียนสําเร็จรูปวิชาภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 เร่ือง  การอานเพื่อจับใจความ   
 วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  
บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยขอนแกน  ผลการศึกษาพบวา   

1.  บทเรียนสําเร็จรูปวิชาภาษาไทย เร่ือง  การอานเพื่อจับใจความ  มีประสิทธิภาพเทากับ 
 87.29/84.43  

2.  นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปวิชาภาษาไทย   เร่ือง  การอานจับใจความมี 
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

พีระศักดิ์  ทะรารัมย  (2546 : บทคัดยอ) ทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการใชบทเรียนโปรแกรม
สอนเสริมแบบรวมมือกันเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองสมบัติของจํานวนนับ  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ผลการวิจัยพบวา 
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนเสริมแบบ 
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รวมมือกันเรียนรูดวยบทเรียนโปรแกรมสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกอนเรียนเสริม 
แบบรวมมือกันเรียนรูดวยบทเรียนโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

2.  คาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมเกง  
ปานกลาง และกลุมออน ไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 

3.  หลังจากใชบทเรียนโปรแกรมสอนเสริมแบบรวมมือกันเรียนรู  นักเรียนกลุมเกง  
ปานกลาง และกลุมออน  มีความคงทนในการเรียนรูแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05 
 เดนศักดิ์  ตุดถีนนท  (2546 : บทคัดยอ)  ทําการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในวิชาคณิตศาสตร เร่ืองสมการและการแกสมการ  
โดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนปกติ   

สาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  มหาวิทยาลัยขอนแกน  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมทดลองแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สุภชัย  ศรีมันตะ  (2546 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความคิดเห็น
และความคงทน  ในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ืองลําดับเลขคณิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
6 โดยการสอนเสริมดวยบทเรียนโปรแกรม  

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ผลการวิจัยพบวา   
1.  คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่   6 วิชา 

คณิตศาสตร เร่ือง ลําดับเลขคณิต โดยการสอนเสริมดวยบทเรียนโปรแกรมหลังเรียน  กลุมเกง 
กลุมปานกลาง และกลุมออน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

2.  คะแนนเฉลี่ยของความคงทนในการเรียนรูกับคะแนนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
กลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3.  นักเรียนกลุมเกง กลุมปานกลาง และกลุมออน มีความคิดเห็นที่ดีตอการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร เร่ือง ลําดับเลขคณิต โดยการสอนเสริมดวยบทเรียนโปรแกรม 

วิเลิศ  สาระภักดี (2547 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปกลุมทักษะ
คณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เร่ืองการคูณและหาร 
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วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา  บัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผลการศึกษาพบวา  บทเรียนสําเร็จรูปกลุมทักษะคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
เร่ืองการคูณและการหาร  มีประสิทธิภาพเทากับ 85.30/83.83 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว และ
มีดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรูดวยบทเรียนสําเร็จรูปเทากับ 0.5358 หมายความวา ผูเรียนมี
ความรูเพิ่มข้ึน รอยละ 53.58 นักเรียนที่เรียนรูดวยบทเรียนสําเร็จรูปมีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มข้ึนจากกอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 และมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก 
 จากงานวิจัยภายในประเทศที่กลาวมาขางตนผลการวิจัยสวนใหญนักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติและการนําบทเรียนโปรแกรมมาใชในการเรียนการสอนในหลายๆ 
ระดับจะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนปกติ 
 
งานวิจัยในตางประเทศ 

Greatsinger  (1968 : abstract) ไดทําการวิจัยเรื่องบทเรียนโปรแกรมวิชาเลขคณิต เร่ือง
เศษสวน เพื่อตองการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนของครูที่ใช
แบบเรียนปกติบทเรียนโปแกรมที่ใชทําการทดลองเปนชนิดเสนตรง ใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรียนตางๆ ในรัฐโคโลราโดจํานวน 12 หองเรียนปรากฏวาผลการเรียน 
2 แบบนี้ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แตการสอนดวยบทเรียนโปแกรมชวยใหมีเวลาวาง
ในการเตรียมการสอนวิชาอื่นๆ ไดมากขึ้น 
 Flower (1977 : abstract)  ไดศึกษาเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนจาก
บทเรียนโปรแกรมของนักเรียนวิทยาศาสตร ระดับแปด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทั้งหมด 111 คน 
แบงออกเปน 4 กลุมแตละกลุมไดรับการจัดบทเรียนจากครูและการเรียนดวยตนเองตางกันผลการ
ทดลองพบวา ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางกลุม1-4 ในเรื่อง
ความสําคัญตางๆ ที่ตั้งสมมติฐานเอาไว การทดสอบเบื้องตนทางจิตวิทยาพบวา มีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับผลการเรียนและคะแนนตางๆ ระหวางเรียน และไมมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางคะแนนของกลุม 
 Shine (1983 : abstract)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการใชบทเรียนโปรแกรมและ การ
สาธิตประกอบการบรรยายในวิชา คณิตศาสตรคอมพิวเตอร ผลการวิจัยพบวาการเรียนจาก
บทเรียนโปรแกรมและการสาธิตประกอบคําบรรยายมีประสิทธิภาพในการเรียนรู แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 Crawford (1990 : 1567-A)  ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางนักเรียนจิตวิทยาของ 
MBTI  ในการใชไมโครคอมพิวเตอรเพื่อดูการใชเวลาในการทํางาน  การประสบผลสําเร็จและ
ทัศนคติในวิทยาลัยถายพันธุเบื้องตน  แบงเปนกลุมทดลอง  39  คน  ใชไมโครคอมพิวเตอรในการ
เรียนการสอน  เนื้อหาวิชาที่ใชเปนเนื้อหาจากบทเรียนโปรแกรมใชในการสอนปกติของ Mendalian  
Genetics  กลุมทดลองใชการสอนปกติ  52  คน  ผลปรากฏวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ  นั่นแสดงวา  การเรียนการสอนโดยใชไมโครคอมพิวเตอรไมมีความแตกตางกับการเรียน
การสอนปกติสามารถใชทดแทนกันได 
 Matthews (1992 : 1781 - A)  ซึ่งไดทําการศึกษาโปรแกรมสอนซอมเสริมภาคฤดูรอน
สําหรับนักเรียนที่ไดคะแนนแบบทดสอบสมรรถวิสัยของรัฐอยูในเกณฑที่ต่ํากวาที่กําหนดในการ
เก็บขอมูลวิจัยที่ไดเขาไปสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูในหองเรียน  และสัมภาษณครูผูสอน
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ เขารวมโปรแกรมการสอนซอมเสริมภาคฤดูรอน  มีคะแนน
แบบทดสอบสมรรถวิสัยกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในทางบวก  
ครูผูสอนโปรแกรมสอนซอมเสริมภาคฤดูรอน  โดยใชวิธีสอนแบบดั้งเดิมและการเนน  “ทักษะการ
ฝกซ้ํา ๆ ” ซึ่งเรื่องนี้เปนเรื่องที่แตกตางไปจากนโยบายการสอนที่กําหนดโดยกรมการศึกษาของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา 
 Lowe  and Bickel (1993 : 46-52)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนไวยากรณและการ
เขียนภาษาอังกฤษของศึกษาในระดับวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยในเขตแอปปาลาเซีย  รัฐ
เวอรจิเนียตะวันตก  ซึ่งกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบเดิม  และกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใช
คอมพิวเตอรชวยสอน  ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษาที่เรียนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนชอบและ
สนุกกับการเรียน  นอกจากนี้ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอนยังสามารถชวยปรับปรุงแกไขผลการเรียน
 จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของที่กลาวมาแลวขางตน พบวาการจัดการเรียนรูโดยใช
บทเรียนโปรแกรมเปนนวัตกรรมการสอนที่สามารถชวยแบงเบาภาระการสอนของครูผูสอนไดเปน
อยางดี  รวมทั้งชวยประหยัดเวลาการสอนของครูไดอีกดวย  อีกทั้งเมื่อนํามาเปรียบเทียบกับวิธีการ 
สอนแบบปกติแลว  การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมสามารถสงเสริมกระบวนการเรียนการสอนให 
มีประสิทธิภาพไดสูงกวา 
 ดังนั้นผูวิจัยเห็นวาบทเรียนโปแกรมสามารถนํามาพัฒนาการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพได  ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหวางการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนปกติ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จนั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ  
โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบของปจจัยที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากรายงานการวิจัย
ของ (สุทิน  กองเงิน 2547 : บทคัดยอ) ไดกลาววาปจจัยที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร นั้นประกอบดวย  ประการที่แรก ในดานตัวนักเรียน คือ วิธี การเรียนรู  พื้นฐานความรู
เดิม  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ประการที่สอง คือ วิธีการสอนของครู  โดยครูจํานวนไมนอยที่ยึด
ตนเองเปนศูนยกลางการใหขอมูล  ไมคอยมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดคดิวเิคราะห
ตาม  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  ฉวีวรรณ  กีรติกร (2540 : 20) ที่เห็นวาครูมีบทบาทสําคัญใน
การชวยใหผูเรียนไดคิด  เพื่อไปสูการแสวงหาแนวทางเพื่อการแกปญหา  และครูผูสอนจะตอง
พัฒนาใหผูเรียนแตละคนเกิดการพัฒนา  โดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง  
และประการสุดทาย  คือ ดานหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรมีเนื้อหาสาระมากเกินไป 
ยากแกการรับรูสําหรับผูเรียนสวนใหญ  และเนื้อหายากที่จะสอนใหเกิดประสิทธิผลไดในเวลา 
จํากัด (กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ  2533 : 17) 
 แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  นั้นทํา
ไดหลายวิธี  เชน  การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน  ชุดการเรียน  พัฒนาหลักสูตร  และอีกวิธีหนึ่งที่
สําคัญคือ  การพัฒนากระบวนการเรียนรูหรือเทคนิคการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
โดยที่ครูผูสอนตองปรับวิธีการเรียนการสอนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง  เนนกระบวนการคิดอยางเปน
ระบบและมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรักการเรียนรู  รูจักคิดวิเคราะห  สังเคราะหแสวงหาความรู  และ
รูจักแกปญหาดวยตนเอง (สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ  2540 : 57) 
 การเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม (Programmed  Instruction) เปนการจัดการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญรูปแบบหนึ่ง  ซึ่งมาจากแนวคิดที่เกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเองของนัก
การศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทาน  โดยบทเรียนโปรแกรมอาศัยแนวคิดพื้นฐานทางจติวทิยาการ
เรียนรูในการออกแบบและสราง  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความตองการ  และความพรอม
ของผูเรียนโดยเอาชนะเงื่อนไขและขอจํากัดตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น 

ความคิดพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูที่นํามาใชในการออกแบบ  และสรางบทเรียน
โปรแกรม  มีหลายทฤษฎีดวยกัน  ไดแก  1)  ทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike) ซึ่งมีอยู 
3 กฎ คือ  กฎแหงผล (law of effect)  กฎแหงการฝกหัด (law of exercise)  และ กฎแหงความ
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พรอม (law of  readiness) 2)  ทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร (Skinner) ใชหลักการเสริมแรง 
ผูเรียนจะเกิดกําลังใจตอการเรียนตอเมื่อไดรับการเสริมแรงในขั้นตอนที่เหมาะสม  การเสริมแรง
ของบทเรียนโปรแกรมนั้นใชการเฉลยคําตอบใหทราบทันที (บุญเกื้อ  ควรหาเวช 2542: 41) 
 จากแนวคิดพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูที่นํามาใชในการออกแบบและสรางบทเรียน
โปรแกรม  สามารถทําใหไดหลักของการสรางบทเรียนโปรแกรมที่สําคัญ  ดังนี้ 1) หลักของการ
เรียนรูเพิ่มทีละนอย (gradual approximation)  2)  หลักของการมีสวนรวมอยางจริงจัง (active 
participation) 3)  หลักของการรูผล (feedback) 4)  หลักของความสําเร็จ(success experience)  
(บุญชม  ศรีสะอาด 2537 : 71-75)  นอกจากนี้  การสรางบทเรียนโปรแกรมยังใชหลักของการวิจัย  
หลักการทางวิทยาศาสตร  กลาวคือ  ในกระบวนการสรางบทเรียนโปรแกรม  หลังจากที่เขียน
บทเรียนเสร็จจะมีการทดลองและปรับปรุงหลายครั้ง  ในครั้งสุดทายทดลองกับกลุมตัวอยางของ
ประชากรที่มุงจะใหเรียน  ผลปรากฏเชื่อถือได  นั่นคือสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มข้ึน
อยางแนนอน  บุญชม  ศรีสะอาด  (2537:78-79) บทเรียนโปรแกรมแบงเปน 2 ชนิด  คือ  บทเรียน
โปรแกรมชนิดเสนตรง (Linear  Programmed)  และ บทเรียนโปรแกรมชนิดสาขา (Branching  
Programmed)  

ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยสนใจที่จะใชวิธีสอนแบบบทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรง
(Linear   Programmed) มาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง ทศนิยม และ
เศษสวน ทั้งนี้เพราะเปนวิธีการสอนที่เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพราะ
คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหาสวนใหญตอเนื่องกัน รวมทั้งความรูแตละเรื่องจะเปนพื้นฐานในการ
เรียนเรื่องตอไป  จึงจําเปนตองคํานึงถึงผลการเรียนรูรายบุคคลของนักเรียน  ดังนั้นผูวิจัย  จึงได
ศึกษาแนวคิด  และทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม (Programmed  
Instruction) และการสอนโดยวิธีปกติ  เพื่อนํามากําหนด เปนกรอบแนวคิดในการวิจัย  ดังนี้ 

การสอนแบบบทเรียนโปรแกรม (Programmed  Instruction)  มีนักวิชาการหลายทานได
เสนอขั้นตอนการสรางบทเรียนโปรแกรมไว  ซึ่งมีกระบวนการคลายคลึงกัน  ดังนี้   

สุนันท  ปทมาคม (2530: 83- 84)  ไดเสนอขั้นตอนการสรางบทเรียนโปรแกรมไว4 ข้ันตอน  
ดังนี้  1)  ศึกษาหลักสูตร  (Study of syllabus)  2)  นําความรูที่ไดจากหลักสูตรมาผนวกกับความ
ตองการของเด็ก  3)  วางขอบเขตของงาน (Scheme of work)  4)  รวบรวมและจัดจําแนกเรื่องราว  
(Collection and organization of materials)  5) ลงมือเขียนบทเรียนโปรแกรม (Writing of 
frames) ควรมีลักษณะดังนี้  5.1)  เขียนเนื้อหาวิชาในหนวยยอยโดยพยายามใหเกิดความรูความ
เขาใจในหนวยยอยถัดไป  5.2)  มีเนื้อหาและคําอธิบายที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียน  5.3)  ทําให
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ผูเรียนเกิดสัมฤทธิ์ผลมากที่สุดเทาที่จะมากได  5.4)  การเขียนเนื้อหาในแตละหนวยยอย  ควรให
พาดพิงไปถึงหนวยยอยที่เด็กไดศึกษามาแลว เพื่อเปนการทบทวนสิ่งที่ไดเรียนแลวไปในตัว      
5.5)  ใหทราบคําตอบที่ถูกตอง  เพื่อเปนการเสริมแรง   

บุญชม  ศรีสะอาด (2537 : 71-75)  ไดแบงขั้นตอนในการสรางบทเรียนโปรแกรมออกเปน  
4 ข้ันตอนใหญๆ แตละขั้นตอน มีข้ันตอนยอย ดังนี้  1)  ข้ันเตรียม ประกอบดวย  ศึกษาหลักสูตร  
กําหนดจุดประสงค  สรางแบบทดสอบ 2) ข้ันดําเนินการเขียน ประกอบดวยเขียนบทเรียน  ทบทวน
และแกไข  3)  ข้ันทดลองและปรับปรุง  ประกอบดวย  ทดลองใชเปนรายบุคคล  ทดลองใชกับกลุม
เล็ก   ทดลองใชในหองเรียน  4)  พิมพบทเรียนจริง   

ยุพิน  พิพิธกุล และอรพรรณ  ตันบรรจง (2536 : 23-25) ไดเสนอลําดับข้ันตอน  ในการ
สรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงไว 6 ข้ันดังนี้  1)  ข้ันการเลือกเนื้อหา  โดยมีหลักเกณฑในการ
เลือกเนื้อหา  ดังนี้ 1.1) ตองเปนเนื้อหาที่ผูสรางมีความรูความสามารถในเนื้อหาวิชานั้น             
1.2)  ผูสรางจะตองจําลองรูปแบบการสอนไดเหมือนกับสภาพการสอนจริงใหออกมาเปน
ตัวหนังสือบนบทเรียนโปรแกรม  1.3)  ตองยึดหลักสูตรเปนหัวใจสําคัญ  1.4)  ความยาวของ
บทเรียนโปรแกรมตองมีความสัมพันธกับวัตถุประสงค  1.5)  เลือกเนื้อหาในการสอนที่ไมสามารถ
สอนใหเกิดความเขาใจไดดวยวิธีธรรมดา  2)  ข้ันตั้งวัตถุหรือจุดมุงหมาย คือมีทั้งวัตถุประสงค
ทั่วไป (General objective ) และวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavior  objective )   3)  ข้ันการ
เขียนคําชี้แจงวิธีการเรียนบทเรียนโปรแกรม   4)  ข้ันนําเนื้อหามาเขียนเปนบทเรียนโปรแกรม        
5)  ข้ันแกไขบทเรียนโปรแกรม   6)  ข้ันทดสอบและประเมินผล   

เดนศักดิ์  ตุดถีนนท (2546 : 30-31)  ไดเสนอขั้นตอน ในการสรางบทเรียนโปรแกรมแบบ
เสนตรงไว 7 ข้ันตอน  ดังนี้  1)  ศึกษาเทคนิควิธีบทเรียนโปรแกรมจากแหลงความรูตาง ๆ            
2)  ศึกษาเอกสารหลักสูตรและเอกสารการสอนคณิตศาสตร  3) ศึกษาและเลือกเนื้อหาที่เหมาะสม 
4)  กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  5)  เขียนบทเรียนโปรแกรมใหสอดคลองกับจุดประสงค      
6)  นําบทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ  7)  นําบทเรียนโปรแกรมไปทดลองหา
ประสิทธิภาพ 

ประหยัด  จิระวรพงศ  (2529 : 227-228)  ไดเสนอขั้นตอน ในการสรางบทเรียนโปรแกรม
แบบเสนตรงไว 4 ข้ันตอน  ดังนี้  1)  วางแผนทางวิชาการ (Planning  Stage) คือ การเลือกเนื้อหา 
การตั้งจุดมุงหมายของการเรียน การวิเคราะหเนื้อหา การสรางแบบทดสอบ  2)  การดําเนินการ
เขียน (Development  Stage)  คือ การเขียนกรอบสอน  การเขียนกรอบฝกฝน การเขียนกรอบสรุป 
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3)  การทดลองบทเรียน (Try-out  Stage) คือ การทดลองเปนรายบุคคล  การทดลองเปนกลุมยอย  
การทดลองเปนกลุมใหญ  4)  การนําไปใช 
 การนําบทเรียนโปรแกรมไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูนั้น สามารถนําเทคนคิตางๆ มา
ใชกับบทเรียนโปรแกรมได  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับผูสอนซ่ึงสามารถลําดับข้ันตอนการสอนได ดังนี้     

 สุคนธ  สินธพานันท และคณะ (2545 : 91-93) ไดลําดับข้ันตอนการสอน ไว ดังนี้ 
1.  ข้ันเตรียมการ   มีการทดสอบกอนเรียนแจงจุดประสงคของการเรียน และแจกบทเรียน 
2.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ผูสอนสามารถใชวิธีการนําเขาสูบทเรียนดวยวิธีการตางๆ เชน ตั้ง

คําถามหรือสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียน เพื่อเปนการเราความสนใจหรือเปนการเตรียมความพรอม
ใหแกผูเรียนที่สนใจลองศึกษาบทเรียนโปรแกรมดวยตนเอง 

3.  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู     ใหผูเรียนศึกษาบทเรียนตามขั้นตอนที่กําหนดในบทเรียนตาม
คําสั่งหรือคําชี้แจงที่กําหนดไวหนาแรกของบทเรียนโปรแกรม  ถาผูเรียนมีขอสงสัยใหซักถาม
ครูผูสอน  แตถาเปนการศึกษาในระบบกลุมก็ซักถามระหวางสมาชิกในกลุมได 
 4.  ข้ันสรุป   เมื่อทุกคนศึกษาบทเรียนโปรแกรมจบแลวผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียน 
โปรแกรมดวยการอภิปรายผลของการตอบคําถามในแตละกรอบ 
 5.  ข้ันประเมินผล  ทดสอบหลังเรียนโดยใหผูเรียนประเมินผลการเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ประเมินผลการเรียนของผูเรียน 

สุพรรณี  สุขสันติ์ (2547 : 94-95) ไดลําดับข้ันตอนการสอน ไว ดังนี้ 1)  ข้ันทดสอบกอน
เรียน (Pretest)  2)  ข้ันการใชบทเรียนโปรแกรม ซึ่งในเนื้อหาประกอบดวย จุดมุงหมาย  กิจกรรม
การเรียน  และการประเมินผลเบื้องตน  3)  ข้ันทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530 : 38-39)  ไดลําดับข้ันตอนการสอน ไว ดังนี้ 1)  การนําเขาสู
บทเรียน  2)  การดําเนินเรื่อง หรือ การสอน เปนกระบวนการใหความรูแกผูเรียน  3)  การสรุปและ
การประเมินผล 

ผูวิจัยไดนํา  ทฤษฎีการเรียนรูและแนวคิดเกี่ยวกับการสรางบทเรียนโปรแกรม  ดังกลาว 
มาสังเคราะห  เพื่อเปนแนวทางในการสรางบทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  และไดสรุปข้ันตอนการสรางบทเรียน
โปรแกรม  ดังนี้  1)  เลือกเนื้อหา  ซึ่งจะตอง  ศึกษาหลักสูตร  วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 2)  กําหนด
จุดประสงคทั่วไป และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  3)  เขียนคําชี้แจงวิธีการเรียนบทเรียนโปรแกรม  
4)  นําเนื้อหามาเขียนเปนบทเรียนโปรแกรม    5)  แกไขบทเรียนโปรแกรม โดยแกไขบทเรียน  แกไข
การเขียน  แกไขความถูกตองตามหลักไวยากรณ  6)  หาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม  โดย
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มีข้ันตอน  ดังนี้  การทดสอบหนึ่งตอหนึ่ง (One  to  One  Testing)  การทดสอบแบบกลุมเล็ก 
(Small  Group)  การทดสอบภาคสนาม  (Field  Testing)  จากนั้นผูวิจัยไดนําเทคนิคการสอนโดย
ใชบทเรียนโปรแกรมมาจัดลําดับข้ันกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยกําหนดขั้นตอนการสอน 5 
ข้ันตอน  ดังนี้ 1)  ข้ันเตรียมการ  มีการทดสอบกอนเรียน  แจงจุดประสงคของการเรียน และแจก
บทเรียน   2)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  3)  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู  4)  ข้ันสรุป คือผูเรียนรวมกันสรุป
บทเรียนโปรแกรมดวยการอภิปรายผลของการตอบคําถามในแตละกรอบ  5) ข้ันประเมินผล
ทดสอบหลังเรียน 
 สําหรับวิธีการสอนปกติ  ไดยึดการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทางการ
จัดการเรียนรูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดังตอไปนี้    1)  ทบทวนความรูเดิมกอนที่จะเรียนเนื้อหาใหม  2)  สอนเนื้อหาใหมโดยใช
ส่ือประกอบ  3)  สรุปเปนวิธีลัด  4)  ฝกทักษะหรือทําแบบฝกหัด  5)  นําความรูไปใช  เชน  การแก
โจทยปญหา  6)  การประเมินผล   
 จากขั้นตอนการสรางบทเรียนโปรแกรมและวิธีสอนแบบปกติ  ดังกลาวผูวิจัยไดนํามาสรุป
เปนแนวคิดในการวิจัย  ไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมทดลอง 
 

วิธีสอนโดยใช 
บทเรียนโปรแกรม 

1.  ขั้นเตรียมการ 
2.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
3.  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู 
4.  ขั้นสรุป 
5.  ขั้นประเมินผล 

 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่องทศนิยมและ
เศษสวน 

 
 
 

ความคิดเห็นของ
นักเรียน 

ที่มีตอวิธีสอนโดยใช
บทเรียนโปรแกรม 

กลุมควบคุม 
 

วิธีสอนแบบปกติ 
1.  ทบทวนความรูเดิม 
2.  สอนเนื้อหา 
3.  สรุปเปนวิธีลัด   
4.  นําความรูไปใช   
5.  การประเมินผล 
 

แผนภูมิที่ 3  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 



 
บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง  ความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง
ทศนิยมและเศษสวน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับสอน
โดยวิธีปกติ  เปนการวิจัยเชิงทดลอง(Experimental  research)โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 
โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม  เปนหนวยวิเคราะห (Unit of 
Analysis) ซึ่งมีข้ันตอนในการดําเนินการวิจัย  ดังนี้  1) ประชากรและกลุมตัวอยาง 2) ตัวแปรที่
ศึกษา  3) รูปแบบการทดลอง 4) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 5) การดําเนินการทดลอง 6) การ
วิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.  ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา 
อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2551 

2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม จํานวน 60 คน 
จาก 2 หองเรียน การจัดนักเรียนเขาหองเรียนทางโรงเรียนใชวิธีคละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก
คะแนนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ผูวิจัยแบงนักเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช
วิธีการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) ดวยการจับฉลาก ไดกลุมทดลอง เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม จํานวน 30 คน  และกลุมควบคุม  เปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 สอนโดยวิธีปกติ  จํานวน 30 คน 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
   1.  ตัวแปรตน  ไดแกวิธีการสอน  2 วิธี คือการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  แบบเสนตรง 
และการสอนโดยวิธีปกติ 

2.  ตัวแปรตาม  ไดแกผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  
และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนโปรแกรม 
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ระเบียบวิธวีจิัย 

X  

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  research) แบบมีกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม  (Randomized control Group posttest  only  design) (นิคม  ตังคะพิภพ  
2543 : 315-318) ซึ่งมีรูปแบบดังรายละเอีย ในแผนภูมิที่ 4  ตอไปนี้ 

RE  
RC  

 
 
 
แผนภูมิที่ 4 รูปแบบการทดลองแบบมีกลุม
Group posttest  only  design) 

เมื่อ R  แทน       การไดม
  E  แทน       กลุมทด
   แทน       กลุมควบC

  T  แทน       การสอน
   แทน       การสอนT~

             แทน       การทดส2X

                       2
~X  แทน       การทดส

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  คือ 
 1.  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 2.  แผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดย
 3.  แผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดย
 4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางก

5.  แบบสอบถามความคิดเห็นของ
 
 
 
 

ด

T  2
T~  2
~X  
ทดลองและกลุมควบคุม

าของกลุมตัวอยางโดยวิธ
ลอง (Experimental  grou
คุม (Control  group )   
โดยใชบทเรียนโปรแกรม 
โดยวิธีปกติ 
อบหลังเรียนของกลุมทด
อบหลังเรียนของกลุมควบ

 เร่ืองทศนิยมและเศษสวน

ใชบทเรียนโปรแกรม (Pro
วิธีปกติ  
ารเรียน เร่ืองทศนิยมและ
นักเรียนที่มีตอบทเรียนโป
  (Randomized control 

ีการสุม 
p )   

ลอง 
คุม 

 สําหรับนักเรียน 

grammed  Instruction) 

เศษสวน  
รแกรม 
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การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
1.  การสรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง  เรื่องทศนิยมและเศษสวน สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  มีข้ันตอนการสรางดังนี้   
        1.1  ศึกษาหลกัสูตร  แผนการจัดการเรียนรู หนงัสอืเรียนและเอกสารประกอบการ
สอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  และศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรง   
        1.2  กําหนดหัวเรื่อง โดยกําหนดตามคูมือการสอนคณิตศาสตร  

       1.3  กําหนดจุดประสงค 
       1.4  จัดลําดับกอนหลังของเนื้อหา เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ซึ่งแบงกรอบเนื้อหา

ของบทเรียนโปรแกรมออกเปน 7 ฉบับ  ดงันี ้
   1.4.1  ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
 1.4.2  การบวกและการลบทศนิยม 
 1.4.3  การคูณและการหารทศนิยม 
 1.4.4  เศษสวนและการเปรียบเทียบเศษสวน 
 1.4.5  การบวกและการลบเศษสวน 
 1.4.6  การคูณและการหารเศษสวน 
 1.4.7  ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน 
       1.5  นําบทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญ  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  

แลวนํามาปรับปรุงแกไขเพิ่มเติม  จากนั้นนําบทเรียนโปรแกรมที่ปรับปรุงแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง 
        1.6  นําบทเรียนโปรแกรมที่ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไข  แลวไปทดลอง
หาประสิทธิภาพกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม  ที่มีคุณลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย และ
ยังไมเคยเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนินการ  ดังนี้ 

1.6.1  การทดสอบหนึ่งตอหนึ่ง (One To One Testing) เลือกนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 1  ปการ 
ศึกษา  2551 ที่ยังไมเคยเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  โดยเลือกผูมี
ความสามารถ  ทางการเรียนมา 3  ระดับ คือ  เกง  ปานกลาง  ออน  ระดับละ 1 คน  เพื่อทดสอบ
การสื่อความหมาย  ภาษา  ถูกตองหรือไม  กรอบใดที่อธิบายไมชัดเจน ไมครอบคลุมเนื้อหา โดย 
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ปฏิบัติดังนี้ ทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pretest) เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมทําแบบทดสอบยอยแต
ละบทเรียนและเมื่อเรียนจบแลวทําแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) และนําขอมูลจากการทดลอง
มาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม  ตามเกณฑ 70/70  จากผลการทดลองพบวา
ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม มีคาเทากับ 73.75/73.33 (รายละเอียด ภาคผนวก ข ตารางที่ 
15 หนา134) 

1.6.2  นําบทเรียนโปรแกรมที่ปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลว  ไปทดสอบแบบกลุม
เล็ก (Small Group Testing) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอ
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 ที่ยังไมเคยเรียนเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  โดยเลือกผูเรียนคนละกลุมกันกับการทดสอบแบบหนึ่งตอ
หนึ่ง  เลือกผูมีความสามารถทางการเรียนมา 3  ระดับ คือ เกง ปานกลาง ออน ระดับเกง 3 คน  
ระดับปานกลาง 3 คน ระดับออน 3 คน  รวม 9 คน จากนั้นใหนักเรียนเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม  
นําผลที่ไดมาคํานวณหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม ตามเกณฑ 70/70  จากผลการ 
ทดลองพบวาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมมีคาเทากับ 76.94/79.62   (รายละเอียด 
ภาคผนวก ข ตารางที่ 16 หนา135) 

1.6.3  นําบทเรียนโปรแกรมที่ปรับปรุงแกไขขอบกพรองแลวไปทดสอบภาคสนาม  
(Field Testing)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา   อําเภอกําแพงแสน  
จังหวัดนครปฐม  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2551  จํานวน 30 คน  ที่ยังไมเคยเรียนเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  มาเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม  แลวนําผลที่ไดมา
คํานวณหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม ตามเกณฑ 70/70  จากผลการทดลองพบวา
ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม มีคาเทากับ 77.91/79.55  (รายละเอียด ภาคผนวก ข ตารางที่ 
17 หนา136) 

       1.7  คํานวณหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมตามเกณฑ 70/70 โดยรวบ 
รวมคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทดสอบแบบกลุมเล็ก และการทดสอบภาคสนาม( )ที่นักเรียนทํา
แบบทดสอบระหวางบทเรียน  และคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนของแตละคน
( )  มาเปรียบเทียบโดยใชสูตร  เพื่อทดสอบวาบทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรงวิชา
คณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70  รายละเอียดดังแผนภูมิ
ที่ 5 

1E

2E 21 / EE
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 แผ
 

ตอน
 
ราย
ม.3
 
กําห

จุดป
 
ถูกต
 
เรียน
ของ
ศึกษาหลักสูตร  แผนการจัดการเรียนรู    และศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับบทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรง 

 
 ู 
 
 
 

 

                        บทเรียนโปรแกรมเรื่อง ท

นภูมิที่ 5 แสดงขั้นตอนการสรางบท

2.  การสรางแผนการจัดการเ
ในการสรางและหาประสิทธิภาพ 

      2.1  ศึกษาหลักสูตรการศ
วิชา วิเคราะหเนื้อหาในคูมือการจ
) และหลักการเขียนแผนการจัดกา

       2.2  วิเคราะหสาระการ
นดจุดประสงคการเรียนรูและสาร

       2.3  จัดทําแผนการจัดกา
ระสงคการเรียนรู  เร่ืองทศนิยมแล

       2.3  เสนอแผนการจัดกา
องและปรบัปรุงแกไข 

       2.4  นําแผนการจัดการเ
รูคณิตศาสตร  ดานการวัดผลปร
แผนการจดัการเรียนรู ไดคาดัชนีค
กําหนดหัวขอเรื่องตามคูมือคร
 

ศน

เร

รีย
 ด
ึก
ัดก
รเร
เร
ะก
รเ
ะเ
รเร

รีย
ะเม
วา
กําหนดจุดประสงค
วางโครงเรื่องการจัดลําดับกอนหลังของเนื้อหา เรื่องทศนิยมและเศษสวน 
ุง 
นําบทเรียนโปรแกรมใหผูเชี่ยวชาญ  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  แลวนํามาปรับปร
 

หาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม โดยทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา
ที่ยังไมเคยเรียนเรื่องทศนิยมและเศษสวน ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 1.  การทดสอบหนึ่งตอหนึ่ง 2. การทดสอบแบบ
กลุมเล็ก และ 3. การทดสอบภาคสนาม 

 
 
 
 

ิยมและเศษสวน ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 

ียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน 

นรูที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมมีจํานวน 7 แผนซึ่งมีข้ัน 
ังนี้ 
ษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544  จุดประสงค คําอธิบาย
ิจกรรมกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3 (ม.1-
ียนรูตามกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปแกรม 
ียนรูรายวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  เพื่อ
ารเรียนรู 
รียนรูที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  ใหสอดคลองกับ 
ศษสวน  ที่กําหนดไว   ไดจํานวน 7 แผน 
ียนรูตอคณะกรรมการผูควบคุม  เพือ่ตรวจสอบความ

นรู  ที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดการ
นิผลคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรง
มสอดคลอง IOC (Index of item–Objective 
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Congruence)  ของแผนการจัดการเรียนรูมีคาเทากับ  1.00  ทุกขอ (รายละเอยีด ภาคผนวก ข 
ตารางที่ 9  หนา125 ) 
        2.5  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุง
ขอความใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
        2.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแลว ไปทดลอง(try out)  
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  ที่มี
คุณลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้   

      โดยสุมแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 3 แผน ไดแก แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  
เร่ือง ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม  แผนการจัดการเรียนรูที่ 4  เร่ืองเศษสวนและการ
เปรียบเทียบเศษสวน  และแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เร่ืองการคูณและการหารเศษสวน  ไปใชใน
การทดลองเพื่อหาขอบกพรองในการจัดกิจกรรม  เวลา  ส่ือและเนื้อหา  แลวนําแผนการจัดการ
เรียนรูมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองที่พบ  เพื่อใหไดแผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณสําหรับนําไป
ทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป  รายละเอียดตามแผนภูมิที่ 6 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม จํานวน 7 แผน 

เสนอแผนการจัดการเรียนรูตอคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ เพื่อตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุง 

นําแผนการจัดการเรียนรู  ที่ปรับปรุงแลว ใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลอง 
ของแผนการจัดการเรียนรู ไดคาดัชนีความสอดคลอง  IOC เทากับ 1.00 

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

นําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน3แผนไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1โรงเรียนวัดหนองศาลา   
ที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยาง  แตไมใชกลุมตัวอยาง 

ศึกษาหลักสูตร จุดประสงค คําอธิบายรายวิชา วิเคราะหเนื้อหาในคูมือการจัดกิจกรรมกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  และการเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม 

 
แผนภูมิที ่6  แสดงขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
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3.  การสรางแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยวิธีปกติ  มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 
       3.1  ศึกษาหลักสูตร จุดประสงค คําอธิบายรายวิชา วิเคราะหเนื้อหาในคูมือการจัดกิจ 
กรรมกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3 (ม.1-ม.3) และการเขียนแผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวทางคูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
             3.2  เขียนแผนการจัดการเรียนรูกลุมทักษะคณิตศาสตร โดยการจัดการเรียนรูตามแนว 
สสวท.  จํานวน 20 แผน 
      3.3  เสนอแผนการจัดการเรียนรูตอคณะกรรมการผูควบคุมเพื่อตรวจสอบความถกู 
ตองและปรับปรุงแกไข 
       3.4  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุงแลวใหผูเชีย่วชาญ ดานการจัดการ
เรียนรูคณิตศาสตร  ดานการวัดผลประเมนิผลคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรง
ของแผนการจดัการเรียนรู ไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of item – Objective 
Congruence)  ของแผนการจัดการเรียนรูเทากับ1.00  (รายละเอียด ภาคผนวก ข  ตารางที่ 10     
หนา126 ) 
       3.5  นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยปรับปรุง
ขอความใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 

      3.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูเชี่ยวชาญตรวจและปรับปรุงแลว ไปทดลอง(try out)   
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม  ที่มี
คุณลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้   

      โดยสุมแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 3 แผน ไดแก แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  
เร่ือง คาประจําหลักของทศนิยม  แผนการจัดการเรียนรูที่ 6  เร่ืองการคูณทศนิยม และแผนการ
จัดการเรียนรูที่ 11 เร่ือง การบวกลบเศษสวน (1)  ไปใชในการทดลองเพื่อหาขอบกพรองในการจัด
กิจกรรม  เวลา  ส่ือและเนื้อหา  แลวนําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองที่พบ  
เพื่อใหไดแผนการจัดการเรียนรูที่สมบูรณสําหรับนําไปทดลองกับกลุมตัวอยางตอไป  รายละเอียด
ตามแผนภูมิที่ 7 
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เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยวิธีปกติ ตามกิจกรรมการเรียนรูของ สสวท. จํานวน 20 แผน 

เสนอแผนการจัดการเรียนรูตอคณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ  
เพื่อตรวจสอบความถูกตองและปรับปรุง 

นําแผนการจัดการเรียนรู  ที่ปรับปรุงแลว ใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความสอดคลอง 
ของแผนการจัดการเรียนรู ไดคาดัชนีความสอดคลอง  IOC เทากับ 1.00 

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

นําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 3 แผนไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนวัดหนองศาลา   

แผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ  ที่สมบูรณ 

ศึกษาหลักสูตร จุดประสงค คําอธิบายรายวิชา วิเคราะหเนื้อหาในคูมือการจัดกิจกรรมกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  และการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 

ตามกิจกรรมการเรียนรูของ สสวท. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 7  แสดงขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีปกติ 
 

4.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องทศนิยมและเศษสวน 
จํานวน 30 ขอ รวม 30 คะแนน เปนแบบปรนัย 4  ตัวเลือก เกณฑการใหคะแนน คือตอบถูกได         
1 คะแนน และตอบผิดได 0 คะแนน มีข้ันตอนการสรางและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  ดังนี้ 
        4.1  ศึกษาหลักสูตรและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  คุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่ 
กําหนดไวในหลักสูตร  หนังสือตําราเรียน  หนังสือเทคนิคการวัดและการประเมินผลการเรียนการ 
สอนคณิตศาสตร  เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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        4.2  ทําการวิเคราะหจํานวนขอสอบในแตละเรื่อง  โดยพิจารณาความสําคัญของ
จุดประสงคการเรียนรู เร่ืองทศนิยมและเศษสวนเปนรายจุดประสงค 
        4.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยสรางจาํนวน 60 ขอ เพื่อประโยชนในการหาประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบ 
        4.4  เสนอแบบทดสอบให  อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญที่มีผลงาน
ทางวิชาการดานหลักสูตรการสอนคณิตศาสตร และดานการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 ทาน
(รายชื่อในภาคผนวก ก หนา123) ไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of item – Objective 
Congruence)  ของแบบทดสอบอยูในชวง  0.67-1.00(รายละเอียด  ภาคผนวก  ข หนา129-130 ) 

       4.5  ปรับปรุงแบบทดสอบ ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  
       4.6  นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดหนอง

ศาลา  จังหวัดนครปฐม  จํานวน  30 คน  ซึ่งกําลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 
       4.7  นําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ  เพื่อหาคาความยากงาย   และคาอํานาจ

จําแนกของแบบทดสอบ  คัดเลือกขอสอบที่มีคาระดับความยากงายระหวาง 0.2-0.8 และมีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.2  ข้ึนไป  โดยไดขอสอบที่มีคาระดับความยากงายระหวาง 0.2-0.8  และมี
คาอํานาจจําแนกระหวาง  0.2 -0.67 นํามาใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดย
ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สามารถคัดเลือกได  จํานวน  30  ขอ   
               จากนั้นหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  เร่ืองทศนยิมและเศษสวน ใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน(Kuder Richardson) 
(พวงรัตน  ทวรัีตน 2543 : 120-125) โดยใชเกณฑคาความเชื่อมัน่  ต้ังแต .80 ข้ึนไป ผลการ
ตรวจสอบไดคาความเชื่อมัน่เทากับ .91  (รายละเอยีด  ภาคผนวก ข ตารางที่ 18 หนา127 ) 

)( nr

4.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปใชในงานวจิัย รายละเอียดดังแผนภูมิที ่8 
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ทําการวิเคราะหจํานวนขอสอบในแตละเรื่องตามรายจุดประสงค 

สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1จํานวน 60 ขอ 

เสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเชี่ยวชาญที่มีผลงานทางวิชาการดานหลักสูตรการสอน
คณิตศาสตร และดานการวัดผลประเมินผล จํานวน 3 ทานเพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ไดคาดัชนี
ความสอดคลอง IOCแบบทดสอบอยูในชวง 0.67-1.00   

ปรับปรุงแบบทดสอบ ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ เพื่อปรับปรุงแกไขขอความ  คําถามใหมีความชัดเจน 

นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดหนองศาลา  จํานวน 30 คน 

นําผลการทดลองมาวิเคราะหรายขอ  ไดคาความยากงายเทากับ 0.2-0.8 คาอํานาจจําแนกเทากับ 0.2-0.67 
และหาคาความเชื่อม่ัน ของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .91 ไดขอสอบ 30 ขอ 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทศนิยมและเศษสวนไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย 

ศึกษาหลักสูตร และผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

แผนภูมิที่ 8  แสดงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองทศนิยมและ 
      เศษสวน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
5.  การสรางแบบสอบถามความคิดเหน็  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มี

ตอบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา (Rating 
scale) มี 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง นอย ซึ่งถามใน 3 ประเด็น คือ 1) ดานการออกแบบบทเรียน 
2) ดานเนื้อหา 3) ดานความพึงพอใจในการเรียน  ซึ่งมีข้ันตอนในการสรางและหาประสิทธิภาพ  
ดังนี ้

5.1  ศึกษารูปแบบการสรางแบบสอบถามความคิดเหน็เกี่ยวกบัการสอนโดยใช 
บทเรียนโปรแกรม 
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       5.2  สรางแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการ 
สอนคณิตศาสตรดวยบทเรยีนโปรแกรม  จํานวน 1 ฉบับ โดยใหเลือก 3 ระดับ  คือ  เห็นดวยมาก  
เห็นดวยปานกลาง  เหน็ดวยนอย 
        การกาํหนดคาระดับของขอคําถามในแบบสอบถาม  มีดังนี ้
        เหน็ดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ใหคาระดับเทากับ 3          
        เหน็ดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง ใหคาระดับเทากับ 2           

 เหน็ดวยวามคีวามเหมาะสมอยูในระดับนอย  ใหคาระดับเทากับ 1           
 5.3  นําแบบสอบถามความคิดเห็นไปให อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ และ

ผูเชี่ยวชาญ ดานการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ดานจิตวิทยา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถกู
ตอง ดานเนื้อหาและภาษาแลวนําความเห็นของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ได
คาดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of item – Objective Congruence)  ของแบบสอบถาม
ความคิดเหน็  อยูในชวง  0.67-1.00  (รายละเอียด  ภาคผนวก ข ตารางที่11  หนา 127-128 ) 

     5.4  แกไข ปรับปรุง แบบสอบถามความคิดเห็นตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา
และผูเชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ทาน 
      5.5  นําแบบสอบถามความคิดเหน็ไปใชกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม 

      5.6  นําผลที่ไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอน  โดยใชบท 
เรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( )x  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   และใชคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลมาเปรียบเทียบกับเกณฑระดับความ
คิดเห็นที่ไดปรับปรุงจากเกณฑระดับความคิดเห็นของ เบสท (Best  1981 : 182)   โดยมีคาเฉลี่ย 
(ความคิดเห็น) ดังนี้    

( ..DS )

เกณฑการแปลความหมายของความคิดเห็น           
คะแนนอยูระหวาง    1.00 – 1.49    เหน็ดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 
คะแนนอยูระหวาง    1.50 – 2.49    เหน็ดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
คะแนนอยูระหวาง    2.50 – 3.00    เห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
จากขั้นตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอการสอนโดยใช

บทเรียนโปรแกรมขางตน  รายละเอยีดตามแผนภูมิที ่ 9  ตอไปนี้ 
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สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียนโปรแกรมเรื่องทศนิยมและเศษสวน 

นําแบบสอบถามความคิดเห็นเสนออาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญ  จํานวน 3 ทาน แลวนํา
ความเห็นมาหาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูในชวง 0.67-1.00 

ปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญ 

นําแบบสอบถามความคิดเห็นไปใชกับนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 

นําผลที่ได มาวิเคราะหหาคาเฉล่ีย ความคิดเห็น  ( )x  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( )..DS

ศึกษาการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 9  แสดงขั้นตอนการสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการสอน 
                  โดยใชบทเรียนโปรแกรม 
 
การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยไดแบงออกเปน 3 ข้ันตอน  ดังนี้ 
 1.  ขั้นกอนการทดลอง  เปนขั้นที่ผูวิจัยเตรียมความพรอมในดานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
        1.1  ทําการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
        1.2  ใหนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน 
เร่ืองทศนิยมและเศษสวน 
 2.  ขั้นทดลอง  เปนขั้นที่ผูวจิัยดําเนินการสอนนักเรียนดวยตนเองทัง้สองกลุม ตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่สรางไว  เพื่อปองกนัไมใหเกิดตัวแปรแทรกซอนอันเนื่องมาจากตัวครู  
ประสบการณในการสอน  บุคลิกภาพ ฯลฯ  ไดดําเนนิการทดลอง โดยใชเครื่องมือในการวิจยัที่
เตรียมไวซึ่งมีรายละเอยีด ดังนี ้
        2.1  เวลาที่ใชในการทดลอง  จาํนวน 7 สัปดาห  โดยทําการสอนสัปดาหละ 3 คร้ัง 
คร้ังละ 1 คาบ  คาบละ  50 นาที  รวมทั้งสิน้ 20  คาบ 
        2.2  การจัดชวงเวลาในการเรียนของแตละวันของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ
กําหนด ใชเวลา  9.30 – 10.30น. และ 13.00 – 14.00น. หมนุเวียนกันทั้งกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม รายละเอียดดังตาราง ที ่5 
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ตารางที่ 4  ตารางสอนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ที่จดัการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม  
                และตามวธิีปกต ิ

วัน/เวลา 9.30-10.30น. 13.00-14.00น. 
จันทร กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
พุธ กลุมควบคุม กลุมทดลอง 
ศุกร กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

 

      2.3  เนื้อหาที่ใชสอนคือ ทศนิยมและเศษสวน โดยมแีผนการจัดการเรียนรู  ดงัตอไปนี้ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 1 เร่ืองคาประจําหลักของทศนิยม   1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 2 เร่ืองการเปรียบเทียบทศนิยม    1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 3 เร่ืองการบวกทศนิยม                     1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 4 เร่ืองการลบทศนิยม     1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 5 เร่ืองโจทยปญหาการบวกลบทศนิยม   1 คาบ   
แผนจัดการเรียนรูที่ 6 เร่ืองการคูณทศนิยม     1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 7 เร่ืองการหารทศนิยม     1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 8 เร่ืองโจทยปญหาการคูณและการหารทศนิยม          1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 9 เร่ืองเศษสวนกับเสนจํานวน            1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 10 เร่ืองการเปรียบเทียบเศษสวน           1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 11 เร่ืองการบวกและการลบเศษสวน(1)          1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 12 เร่ืองการบวกและการลบเศษสวน(2)  1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 13 เร่ืองการบวกและการลบเศษสวน(3)  1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 14 เร่ืองการบวกและการลบเศษสวน(4)  1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 15 เร่ืองการคูณเศษสวน    1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 16 เร่ืองการหารเศษสวน    1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 17 เร่ืองโจทยปญหาการคูณหารเศษสวน(1)  1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 18 เร่ืองโจทยปญหาการคูณหารเศษสวน(2)  1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 19 เร่ืองความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน(1) 1 คาบ 
แผนจัดการเรียนรูที่ 20 เร่ืองความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน(2)     1 คาบ 
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 3.  ขั้นหลังการทดลอง  ภายหลงัเสร็จส้ินการดําเนนิการทดลองสอนผูวิจัยนํา
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เร่ืองทศนยิมและเศษสวน  มาทาํการทดสอบหลังเรียน 
(post test) ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แลวนําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
บทเรียนโปรแกรมใหนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมทํา หลงัจากนัน้นาํขอมูลที่ได
ไปวิเคราะหทางสถิต ิ
 
ขั้นตอนการสอน โดยใชบทเรียนโปรแกรม (Programmed Instruction)  มีดังนี้ 
 1.  ข้ันเตรียมการ  แจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ และแจกบทเรียนโปรแกรม 
และอธิบายการใชบทเรียนโปรแกรม 

2.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ทบทวนความรูเดิมโดยการยกสถานการณ ปญหาในเรื่องที่เรียน
มาแลวสนทนาซักถามใหนักเรียนชวยกันตอบคําถาม และเราความสนใจ โดยใชเกมคณิตศาสตร 

3.  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู  ใหผูเรียนศึกษาบทเรียนตามขั้นตอนที่กําหนดในบทเรียน ตาม
คําสั่งหรือคําชี้แจงที่กําหนดไวหนาแรกของบทเรียนโปรแกรม  ถาผูเรียนมีขอสงสัยใหซักถาม
ครูผูสอน   
 4.  ข้ันสรุป  เมื่อทุกคนศึกษาบทเรียนโปรแกรมจบแลวผูเรียนรวมกันสรุปบทเรียน
โปรแกรมดวยการอภิปรายผลของการตอบคําถามในแตละกรอบ 
 5.  ข้ันประเมินผล  ทดสอบหลังเรียนโดยใหผูเรียนประเมินผลการเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ประเมินผลการเรียนของผูเรียน 
 
ขั้นตอนการสอน เรื่องทศนิยมและเศษสวนโดยวิธีปกติ มีดังนี้ 
 ข้ันตอนที่ 1  ทบทวนความรูเดิมกอนที่จะเรียนเนื้อหาใหม 
 ข้ันตอนที่ 2  สอนเนื้อหาใหม ยกตัวอยางโดยใชของจริง หรือรูปภาพประกอบ 
 ข้ันตอนที่ 3  การสรุปบทเรียน   
 ข้ันตอนที่ 4  ฝกทักษะจากหนังสือเรียน บัตรงาน ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเปนรายบุคคล    

ข้ันตอนที่ 5  การนําความรูไปใช  ครูยกสถานการณที่ตางจากเดิมแลวใหนักเรียนรวมกัน
หาคําตอบ  

ข้ันตอนที่ 6 การประเมินผล  ครูประเมินผลการอภิปราย การตอบคําถาม และการทํา
แบบฝกหัด 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ดังนี้ 

1.  การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลีย่ระหวางกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม โดยใช  t – test แบบ Independent 

2.  วิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลอง   ที่มีตอบทเรียนโปรแกรมเรื่อง ทศนิยม
และเศษสวน  ดวยคาเฉลี่ย ( )x  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )..DS แลวแปลความหมายเปน
ระดับความคิดเห็น  

สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  วิเคราะหและคัดเลือก แบบทดสอบ            
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑมาตรฐานโดยการคิดคํานวณหาคา p,r และคาความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบ  โดยใชสูตรดังนี้ (พวงรัตน  ทวีรัตน 2543 : 114-133) 

1.  หาคาดัชนีความยากงาย (คา ) โดยใชสูตรดังนี้  (พวงรัตน  ทวีรัตน 2543 :129 ) P

  สูตร   
N
RP =   

เมื่อ  P =  ความยากงายของคําถามแตละขอ 
  R  =  จํานวนผูตอบถูกในแตละขอ 
   =  จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด N

2.  หาคาอํานาจจําแนก ( r ) โดยใชสูตรดังนี้  (พวงรัตน  ทวีรัตน 2543 : 130) 

  สูตร    
2/N
RR

r Lu −=  
  เมื่อ r     =   คาอํานาจการจําแนกของขอสอบรายขอ 
                             =   จํานวนผูที่ตอบถูกในขอนั้นในกลุมเกง uR

                   =   จํานวนผูที่ตอบถูกในขอนั้นในกลุมออน LR

                  =    จํานวนคนในกลุมตัวอยางทั้งหมด N

 3.  คาความเที่ยงตรง (validity)  (ชาตรี  เกิดธรรม  2545 : 101-102) 
  IOC   =  

N
RΣ  

 เมื่อ       IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับเนื้อหา 
  RΣ  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
   แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ N

 
 



   
   94  

 4.  หาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบ (Reliability คา )  ใชสูตรKR-20 ของ  Kuder 
Richardson 

nr

 สูตร           
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

2
1

1
1 S

pq
n

nrn  

 เมื่อ           =     จํานวนขอ n

           =     สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ p

            =     สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ  q pq −= 1  
         =     ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 2

1S

5.  การหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมตามเกณฑ 70/70 โดยใชสูตร  21 / EE

 1001 ×

Σ

=
A
N
X

E        1002 ×

Σ

=
B
N
F

E  
เมื่อ  แทน     รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบระหวาง 1E

เรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 
2E  แทน  รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบ 

หลังเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 
XΣ  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบระหวาง 

  เรียน 
FΣ  แทน      คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลงัเรยีน 

    แทน      จํานวนผูเรียน N

   A  แทน      คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
   B  แทน      คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
              แทน      ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม 21 / EE
 

 



                 
        
   

ตารางที่ 5  สรุปวิธีการดําเนนิการวิจัย 

 

วัตถุประสงค วิธีการ กลุมตัวอยาง 

 
 

1.  เพื่อทราบผลการสรางบทเรียน
โปรแกรมแบบเสนตรง  วิชาคณิตศาสตร  
เรื่องทศนิยมและเศษสวน  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  70/70 

 

 
1.  ศึกษาหลักสูตร 
2.  กําหนดจุดประสงค 
3.  สรางบทเรียนโปรแกรม 
4.  นําบทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นให
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง   
ปรับปรุงแกไข 
 5.  ทดสอบหาประสิทธิภาพ ของ
บทเรียนโปรแกรม  ดังนี้ 
5.1)  การทดสอบหนึ่งตอหนึ่ง    
       (One  to  One  Testing)        
5.2)  ทดสอบแบบกลุมเล็ก             
        (Small  Group Testing) 
5.3) ทดสอบภาคสนาม        
        (Field Testing ) 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนวัดหนองศาลา  
อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม   
ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม
สอนโดยวิธีปกติ 

 

เครื่องมือ การวิเคราะหขอมูลและสถิติทีใ่ช 

และ

 
 
 
 
 
 
1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ใชสําหรับทดสอบ
กอนเรียน (pre test)และหลัง
เรียน (post test) 
2.  บทเรียนโปรแกรมเรื่อง 
ทศนิยมและเศษสวนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 

1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
P      1.1)  หาคาดัชนีความยากงาย (คา )    

          สูตร  
N
RP =   

      1.2)  หาคาอํานาจจําแนก  

          สูตร 

2
N

RR
D Lu −=  

      1.3) คาความเที่ยงตรง (validity) 

        สูตร   IOC   =  
N
XΣ  

      1.4)  หาความเชื่อมั่น คา  nr

     สูตร   
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
= ∑

21
1 t

n S
pq

n
nr  

2.  ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม  
ตามเกณฑ 70/70 
                  สูตร  21 / EE

1001 ×

Σ

=
A
N
X

E  ,  1002 ×

Σ

=
B
N
F

E  
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ตารางที ่5  (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 

วัตถุประสงค วิธีการ กลุมตัวอยาง เครื่องมือ การวิเคราะหขอมูลและสถิติทีใ่ช 

 
 

2.  เพื่อทราบความแตกตาง 
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร  เรื่องทศนิยมและ
เศษสวน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม         
กับการสอนโดยวิธีปกติ 

 

1.  กลุมทดลองสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม และ กลุมควบคุมที่สอน
โดยใชปกติ 
2.  การทดสอบหลังเรียน (post 
test)  เรื่องทศนิยมและเศษสวน  กับ
นักเรียนทั้งกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม โดยทําการทดสอบพรอม
กัน 
3.  นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบ
หลังเรียนของทั้งสองกลุมมา
เปรียบเทียบกัน 

 
 
 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนวัดหนองศาลา       
อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม 
ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมและ
สอนโดยวิธีปกติ 

1.  บทเรียนโปรแกรมเรื่อง 
ทศนิยมและเศษสวน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  
2.  แผนการจัดการเรียนรูที่สอน
โดยใชบทเรียนโปรแกรม 
3.  แผนการจัดการเรียนรูที่สอน
โดยวิธีปกติ 
4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ใชสําหรับทดสอบ
กอนเรียน (pre test)และหลัง
เรียน (post test) 

 
 
 
วิเคราะหขอมูล  โดยใช โปรแกรมสําเร็จรูป
การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม โดยใช  t – test 
แบบ Independent  
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ตารางที ่5  (ตอ) 
 

วัตถุประสงค วิธีการ กลุมตัวอยาง เครื่องมือ การวิเคราะหขอมูลและสถิติทีใ่ช 
 
 
 
 
 
 
3. เพื่อทราบความคิดเห็นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   ที่มีตอการสอน
โดยใชบทเรียนโปรแกรมเรื่อง  ทศนิยม
และเศษสวน 
 

1.  การสรางแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอบทเรียน
โปรแกรม เรื่อง ทศนิยม และ
เศษสวน เปนแบบสอบถามมาตรา
สวนประเมินคา (Rating scale)   
มี 3 ระดับ คือ มาก ปานกลาง 
นอย ซึ่งถามใน 3 ประเด็น      คือ 
1) ดานการออกแบบบทเรียน 
 2) ดานเนื้อหา 3) ดานความพึง
พอใจในการเรียน 
2.  นําแบบสอบถามความคิดเห็น
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
3.  นําแบบสอบถามความคิดเห็น
ไปใชกับกลุมตัวอยางที่ไดรับการ
สอนดวยบทเรียนโปรแกรม โดยทํา
ทันทีที่เรียนจบบทเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
วัดหนองศาลา      อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม 
ที่ สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 

 
 
 
 
 
 
แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอบทเรียน
โปรแกรม เรื่อง ทศนิยม และ
เศษสวน 

 
 
 วิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอบทเรียนโปรแกรม เรื่อง 
ทศนิยม และเศษสวน     
       โดยใชคาคะแนนเฉลี่ย ( x )  สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  แลวแปล
ความหมายเปนระดับความคิดเห็น      
เกณฑการแปลความหมายของความคิดเห็น    
     คะแนนอยูระหวาง   1.00 – 1.49     
เห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 
     คะแนนอยูระหวาง   1.50 – 2.49     
เห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับปาน
กลาง 
     คะแนนอยูระหวาง   2.50 – 3.00     
เห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
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บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยเรื่อง  “ความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง

ทศนิยมและเศษสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับสอนโดย
วิธีปกติ”   โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม ผูวิจัยไดนําเสนอ
ผลการวิจัย  โดยแบงเปน 3 ตอน  คือ  1.  ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง  วิชา
คณิตศาสตรเร่ืองทศนิยมและเศษสวน  2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนโดยวิธีปกติ 3. ความคิดเห็น
ของนักเรียน ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน 
 

ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงวชิาคณิตศาสตร 
เรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน 

 
 จากการวิเคราะหขอมูล พบวา  บทเรียนโปรแกรมเรื่องทศนิยมและเศษสวน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เนื้อหาของบทเรียนแบงเปน 7 ฉบับ  แตละฉบับของบทเรียนจะแบงกรอบ
เนื้อหาไมเทากันขึ้นอยูกับเนื้อหาของบทเรียน  และในแตละฉบับจะประกอบดวยคําชี้แจงในการใช
จุดประสงคการเรียนรู  และแบบทดสอบยอย  บทเรียนโปรแกรมทั้ง 7 ฉบับ  มีเนื้อหาสาระ  ดังนี้  
ฉบับที่ 1 เร่ืองทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม  จํานวน  15  กรอบ  ฉบับที่ 2 เร่ืองการบวก
และลบทศนิยม  จํานวน  17  กรอบ  ฉบับที่ 3 เร่ืองการคูณและหารทศนิยม  จํานวน 22 กรอบ  
ฉบับที่ 4 เร่ืองการเปรียบเทียบเศษสวน  จํานวน 13 กรอบ  ฉบับที่ 5 เรื่องการบวกและลบเศษสวน  
จํานวน 16 กรอบ  ฉบับที่ 6 เร่ืองการคูณและหารเศษสวน  จํานวน 20 กรอบ  และฉบับที่ 7 เร่ือง
ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน  จํานวน 11 กรอบ    
 ผูวิจัยไดนําบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ผานการปรับปรุงแกไขสมบูรณเรียบรอยแลว  ไปทดลองหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดหนองศาลา  อําเภอกําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551  จํานวน 30 คน   ซึ่งไดผลการทดลอง  มีรายละเอียดในตารางที่ 6  
ดังตอไปนี้ 

8 
9
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ตารางที่ 6  ประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

คะแนนแบบทดสอบยอย (30 คน) 
ฉบับที่

1 
ฉบับที ่

2 
ฉบับที ่

3 
ฉบับที่

4 
ฉบับที ่

5 
ฉบับที ่

6 
ฉบับที ่

7 รวม 

คะแนน
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

(450) (300) (300) (300) (450) (300) (300) (2,400) (900) 
362 236 236 237 359 209 231 1,870 716 

X  62.33 23.87 
รอยละ 77.91 79.55 

 

55.79/91.77/ 21 =EE  
 
จากตารางที่  6 พบวาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรมเรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน  ทีไ่ด

ผานการพัฒนามาเปนลําดับ  เมื่อนํามาใชทดลองกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน แลวปรากฏวา  
ผลการทดสอบระหวางเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 77.91 และผลการทดสอบหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 79.55 จึงสรุปไดวาบทเรียนโปรแกรมชุดนี้มีประสิทธิภาพ 77.91/79.55 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่กําหนดไว  70/70 และเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 (รายละเอียด  ภาคผนวก ข 
ตารางที่ 17หนา 136 ) 
 

เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่องทศนยิมและเศษสวน 
ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนโดยวิธีปกติ 

 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนโดยวิธีปกติ  โดยการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน (Posttest)  เพื่อศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชสถิติวิเคราะห  คาเฉลี่ยเลขคณิต( X ) คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และทดสอบคาเฉลี่ยโดยใชสูตร t-test แบบสองกลุมอิสระตอกัน       
(t-test Independent) ผลการวิเคราะหปรากฏ  ดังตารางที่ 7  ดังนี้ 
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ตารางที่  7  การวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนระหวางกลุมทดลองที่สอนโดย 
 ใชบทเรียนโปรแกรมและกลุมควบคุมที่สอนโดยวิธีปกติ 
 

วิธีสอน N คะแนนเต็ม คะแนน
รวม X  ..DS  t-test Sig. 

บทเรียนโปรแกรม 30 30 716 23.87 1.89 
วิธีปกต ิ 30 30 605 20.17 1.78 

 7.80 .000**

 *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

จากตารางที่  7  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) ของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม  มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ  23.87 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
(S.D.) เทากับ 1.89 ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ มีคาเฉลี่ย ( X ) เทากับ  20.17 และ
คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) เทากับ 1.77  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) 
เมื่อตรวจสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชสถิติทดสอบคา (t-test) พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน (Posttest) ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ และนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชบทเรียนโปรแกรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยขอที่ 2  (ดังรายละเอียดใน ภาคผนวก ข ตารางที่ 18-19 หนา 137-138)  
 

ความคิดเห็นของนักเรยีนที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
เรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน 

จากการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการ
สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม   เ ร่ืองทศนิยมและเศษสวน   ผูวิจัยไดดําเนินการโดยแจก
แบบสอบถามใหนักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรม  จํานวน 30 ฉบับ  แลวเก็บรวบรวม
แบบสอบถามคืนไดครบสมบูรณทั้ง  30 ฉบับ  คิดเปนรอยละ 100 จากนั้นผูวิจัยนําผลการตอบ
แบบสอบถามมาวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
ซึ่งผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นวามีความเหมาะสมอยู
ในระดับมาก ( X  = 2.51 , = 0.41)  ผลการวิเคราะหปรากฏ  ดังตารางที่ 9  ตอไปนี้ ..DS

 
 



 

101

ตารางที่  8 ระดับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียน 
    โปรแกรมเรือ่ง  ทศนยิมและเศษสวน 
 

ระดับความคิดเห็น 
รายการประเมิน 

X  ..DS  คาระดับความคิดเห็น 

ดานการออกแบบบทเรียน 
1.  รูปแบบบทเรียนนาสนใจ 2.60 0.49 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

2.  เมื่อเรียนบทเรียนโปรแกรมแลวชวนใหติดตาม
อยากเรียนอีก 

2.70 0.47 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

3.  ความยาวของบทเรียนมีความเหมาะสม 2.37 0.49 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
4.  การนําเสนอสาระความรูในแตละกรอบมีความ
ตอเนื่องกัน 

2.00 0.00 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

5.  ขอความในบทเรียนมีความเหมาะสม 2.80 0.41 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
6.  กิจกรรมในบทเรียนมีความเหมาะสม 2.63 0.49 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
7.  กรอบในแตละบทเรียนมีความสอดคลองกัน 2.70 0.47 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
8.  รูปภาพที่ใชในมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 3.00 0.00 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
9.  สีที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 2.37 0.49 เหมาะสมอยูในระดับ  ปานกลาง 
10. ขนาดตัวอักษรที่ใชในบทเรียนมีความ
เหมาะสมกับเนื้อหา 2.67 0.48 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

เฉล่ีย 2.58 0.38 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
ดานเนื้อหา 
11.  ภาษาที่ใชเขาใจงายเหมาะสมกับผูเรียน 2.50 0.41 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

12. เนื้อหาแตละกรอบมีความตอเนื่องกัน 2.00 0.00 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
13. คําอธิบายเนื้อหาแตละกรอบมีความชัดเจน 2.60 0.48 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
14. ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 2.30 0.48 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
15. เนื้อหาในบทเรียนเขาใจงาย 2.63 0.49 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
16. เนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก 2.47 0.51 เหมาะสมอยูในระดับ  ปานกลาง 
17. การจัดลําดับของเนื้อหาในแตละบทเรียนมี
ความเหมาะสม 

2.67 0.47 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

18. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน 2.50 0.41 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
19. แบบฝกหัดในบทเรียนมีจํานวนที่เหมาะสม 2.30 0.48 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
20. ตัวอยางในแตละเนื้อหามีความเหมาะสม 2.20 0.41 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

เฉล่ีย 2.41 0.41 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 8  (ตอ) 
ระดับความคิดเห็น 

รายการประเมิน 
X  ..DS  คาระดับความคิดเห็น 

ดานความพึงพอใจในการเรียน 
21.  นักเรียนรูสึกสนุกที่ไดเรียนเรื่องทศนิยมและ
เศษสวนดวยบทเรียนโปรแกรม 

2.63 0.50 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

22.  นักเรียนมีความพอใจที่ไดรูคะแนนระหวาง
การเรียนในบทเรียนโปรแกรมทันทีที่เรียนจบ
บทเรียน 

2.53 0.51 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

23.  นักเรียนไมอยากเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม
อีกในโอกาสตอไป 

2.12 0.38 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

24.  การเรียนคณิตศาสตร เรื่องทศนิยมและ
เศษสวน ที่ครูสอนโดยตรงนาสนใจกวาการเรียน
ดวยบทเรียนโปรแกรม 

2.37 0.49 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

25.  นักเรียนขาดความมั่นใจในการตอบคําถามใน
ระหวางเรียน เมื่อเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 

2.67 0.48 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

26. บทเรียนโปรแกรมทําใหนักเรียนรูสึกวาเรียนรู
ไดเร็ว 

3.00 0.00 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

27.  ขณะที่นักเรียนเรียนเรื่อง ทศนิยมและ
เศษสวน ดวยบทเรียนโปรแกรม นักเรียนเกิดความ
เบื่อหนาย 

2.33 0.48 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

28.  นักเรียนรูสึกวาการเรียนดวยบทเรียน
โปรแกรมทําใหนักเรียนไดเรียนอยางเต็มที่ 

2.53 0.51 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

29.  การเรียนดวยบทเรียนโปแกรมเปนการบังคับ
ใหเรียนตามกรอบ ทําใหรูสึกอึดอัดเวลาเรียน 

2.12 0.38 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

30. นักเรียนรูสึกพอใจกับวิธีการเรียนรูตามรูปแบบ
ของบทเรียนโปรแกรม 

2.80 0.41 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

31. นักเรียนรูสึกอึดอัดมากในขณะที่เรียนดวย
บทเรียนโปรแกรมอยากใหจบบทเรียนโดยเร็ว 2.47 0.51 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

32. บทเรียนโปแกรมทําใหนักเรียนอยากจะเรียน   
ทุก ๆ เรื่องในบทเรียนเพราะเขาใจงาย 2.80 0.41 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

เฉล่ีย 2.53 0.42 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
ความคิดเห็นโดยรวมเฉลี่ยทั้ง 3 ดาน 2.51 0.41 เหมาะสมอยูในระดับมาก 
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จากตารางที่ 8 พบวาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม  โดยแบงเปนรายดานสรุปได  ดังนี้ 

ดานการออกแบบบทเรียน  ความคิดเห็นของนักเรียนตอบทเรียนโปรแกรมดานการ
ออกแบบบทเรียนมีคาความคิดเห็นเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X =2.58 , =0.38) ซึ่งขอที่ไดรับ
คาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ รูปภาพที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา (

..DS

X =3.00 , = 0.00) 
รองลงมาคือ ขอความในบทเรียนมีความเหมาะสม (

..DS

X =2.80 , = 0.41) , เมื่อเรียนบทเรียน
โปรแกรมแลวชวนใหติดตามอยากเรียนอีก (

..DS

X =2.70, = 0.47) , ขนาดตัวอักษรที่ใชใน
บทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา (

..DS

X =2.67, = 0.48) , กิจกรรมในบทเรียนมีความ
เหมาะสม (

..DS

X =0.63, = 0.49) , รูปแบบบทเรียนนาสนใจ(..DS X = 2.60, = 0.49) , ความ
ยาวของบทเรียนมีความเหมาะสมและสีที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา (

..DS

X =2.37, 
= 0.49 ) และขอที่ไดรับคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ การนําเสนอสาระความรูในแตละกรอบมีความ

ตอเนื่องกัน  (
..DS

X = 2.00, = 0.00) ตามลําดับ   ..DS

ดานเนื้อหา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอบทเรียนโปรแกรมดานเนื้อหามีคาความคิดเห็น
เฉลี่ยอยูในระดับปานกลาง ( X =2.41 , = 0.41) ซึ่งขอที่ไดรับคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ การ
จัดลําดับของเนื้อหาในแตละบทเรียนมีความเหมาะสม (

..DS

X =2.67 , = 0.47) รองลงมาคือ 
เนื้อหาในบทเรียนเขาใจงาย (

..DS

X =2.63 , = 0.49) , คําอธิบายเนื้อหาแตละกรอบมีความ
ชัดเจน  (

..DS

X =2.60 , = 0.48) , ภาษาที่ใชเขาใจงายเหมาะสมกับผูเรียน และ ความยากงาย
ของเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน  (

..DS

X =2.50, = 0.41) , เนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก 
(

..DS

X =2.47, = 0.51) , ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน และ แบบฝกหัดในบทเรียนมี
จํานวนที่เหมาะสม (

..DS

X = 2.30 , = 0.48) , การยกตัวอยางในแตละเนื้อหามีความเหมาะสม 
(

..DS

X =2.20, = 0.41) และขอที่ไดรับคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ เนื้อหาแตละกรอบมีความ
ตอเนื่องกัน  (

.D.S

X =2.00, = 0.00) ตามลําดับ   ..DS

ดานความพึงพอใจในการเรียน  ความคิดเห็นของนักเรียนตอบทเรียนโปรแกรมดาน
ความพึงพอใจในการเรียนมีคาความคิดเห็นเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X =2.53 , = 0.42) ซึ่งขอ
ที่ไดรับคาเฉลี่ยสูงที่สุดคือ  บทเรียนโปรแกรมทําใหนักเรียนรูสึกวาเรียนรูไดเร็ว (

..DS

X = 3.00 , 
= 0.00)  รองลงมาคือ  นักเรียนรูสึกพอใจกับวิธีการเรียนรูตามรูปแบบของบทเรียนโปรแกรม

และบทเรียนโปแกรมทําใหนักเรียนอยากจะเรียน ทุก ๆเรื่องในบทเรียนเพราะเขาใจงาย (
..DS

X =2.80 
, = 0.41) , นักเรียนขาดความมั่นใจในการตอบคําถามในระหวางเรียน เมื่อเรียนดวยบทเรียน
โปรแกรม  (

..DS

X =2.67 , = 0.48) , นักเรียนรูสึกสนุกที่ไดเรียนเรื่องทศนิยมและเศษสวนดวย..DS
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บทเรียนโปรแกรม  ( X =2.63, = 0.50) , นักเรียนมีความพอใจที่ไดรูคะแนนระหวางการ
เรียนในบทเรียนโปรแกรมทันทีที่เรียนจบบทเรียน และนักเรียนรูสึกวาการเรียนดวยบทเรียน
โปรแกรมทําใหนักเรียนไดเรียนอยางเต็มที่  (

..DS

X =2.53, = 0.51) , นักเรียนรูสึกอึดอัดมากใน
ขณะที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมอยากใหจบบทเรียนโดยเร็ว (

..DS

X =2.47, = 0.51) การเรียน
คณิตศาสตร เร่ืองทศนิยมและเศษสวน ที่ครูสอนโดยตรงนาสนใจกวาการเรียนดวยบทเรียน
โปรแกรม (

..DS

X =2.37, = 0.49 ) , ขณะที่นักเรียนเรียนเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ดวยบทเรยีน
โปรแกรม นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย (

..DS

X =2.33, = 0.48 ) และขอที่ไดรับคาเฉลี่ยนอยที่สุด
คือ นักเรียนไมอยากเรียนดวยบทเรียนโปรแกรมอีกในโอกาสตอไป  และการเรียนดวยบทเรียนโป
แกรมเปนการบังคับใหเรียนตามกรอบ ทําใหรูสึกอึดอัดเวลาเรียน (

..DS

X =2.12 , = 0.38) 
ตามลําดับ   

..DS

  
 



 
บทที่ 5 

 
สรุปผล  อภปิรายผลและขอเสนอแนะ 

 
           การวิจัยเรื่อง  ความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยม
และเศษสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับสอนโดยวิธีปกติ  
มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อทราบผลการสรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง วิชาคณิตศาสตร   
เรื่องทศนิยมและเศษสวน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
70/70  เพื่อทราบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและ
เศษสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับการสอนโดยวิธีปกติ  
และเพื่อทราบความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียนวัดหนองศาลา อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม  จํานวน 60 คน  ไดมาดวยวิธีการสุมแบบงาย(Simple Random Sampling) ดวย
การจับฉลาก ไดกลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/1 สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
จํานวน 30 คน และกลุมควบคุม เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 สอนโดยวิธีปกติ              
จํานวน  30 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  1)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองทศนิยม
และเศษสวน ใชสําหรับทดสอบหลังเรียน(Posttest) 2)  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง  เร่ือง
ทศนิยมและเศษสวน สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 3)  แผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยใช
บทเรียนโปรแกรม (Programmed Instruction) 4)  แผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยวิธีปกติ  และ
5)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรม 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก การวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม
ตามเกณฑ 70/70  โดยใชสูตร การวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนน
เฉลี่ยระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช  t – test แบบ Independent  และวิเคราะห
ความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลอง   ที่มีตอบทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ดวย
คาเฉลี่ยเลขคณิต 

21 / EE

( )x  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( )..DS  แลวแปลความหมายเปนระดับ
ความคิดเห็น 
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สรุปผลการวจิัย 
ผลจากการวิจัย  สรุปไดดังนี้ 
1.  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง  วิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  สําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 77.91 / 79.55   ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ 
กําหนดไว  70/70  
 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมมีความแตกตางกับการสอนโดยวิธีปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม ( X  = 23.87 
, .= 1.89)  สูงกวาการสอนโดยวิธีปกติ  (.DS X  = 20.17, .= 1.78)   .DS

3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1มีความคิดเห็นตอการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม เร่ือง
ทศนิยมและเศษสวน  วามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  เรียงตามลําดับ คือ ลําดับแรกดานการ
ออกแบบบทเรียน  เมื่อเรียนบทเรียนโปรแกรมแลวชวนใหติดตามอยากเรียนอีก  รูปภาพสีและ
ขนาดตัวอักษรที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  (2) ดานความพึงพอใจในการเรียน  
บทเรียนโปรแกรมทําใหนักเรียนรูสึกวาเรียนรูไดเร็ว บทเรียนโปแกรมทําใหนักเรียนอยากจะเรียน
ทุก ๆ เร่ืองในบทเรียนเพราะเขาใจงาย  และลําดับสุดทาย คือ ดานเนื้อหา เนื้อหาในบทเรียนเขาใจ
งาย และเหมาะสมกับผูเรียน 

 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัย  พบวาบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ  70/70  ที่กําหนดไว  กลาวคือ  คะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทําไดจากการทํา
แบบทดสอบระหวางเรียนอยางนอยรอยละ 70  หรือมากกวา  แสดงวาการนําเสนอสาระการเรียนรู
ในภาพรวมของบทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  มีประสิทธิภาพที่สามารถพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามเกณฑที่กําหนดได  และคะแนนเฉลี่ยที่
นักเรียนทั้งหมดทําไดจากการทําแบบทดสอบภายหลังการเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม  อยางนอย
รอยละ 70 หรือมากกวา  แสดงวา  การนําเสนอสาระการเรียนรูในบทเรียนโปรแกรมจนนักเรียน
สามารถเขาใจ  และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามเกณฑที่กําหนดใหได  
สงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากบทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยม
และเศษสวน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนบทเรียนโปรแกรมชนิดเสนตรง  เสนอเนื้อหาทีละนอยอยูในรูป
ของกรอบ  หรือเฟรม (farm) โดยกรอบตาง ๆ จะเรียงเนื้อหาลําดับจากงายไปหายาก  โดยอาศัย
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จิตวิทยาการเรียนรูตามทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค (Thorndike)  พรอมกับใชหลักการเสริมแรง  
เชน  ใชการเฉลยคําตอบใหทราบทันที  และกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจดวยการนําภาพ
การตูนตาง ๆ มาประกอบในแตละกรอบของบทเรียน  มีสีสันสวยงามสะดุดตา  เมื่อนักเรียนเรียน
ดวยบทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  จะทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาสาระแตละเร่ือง
ไดงายและเร็วขึ้น  ซึ่งเปนไปตามทฤษฎีการเรียนรูของสกินเนอร(skinner)(บุญเกื้อ  ควรหาเวช  
2542 : 41)  ที่กลาววาผูเรียนจะเกิดกําลังใจตอการเรียนก็ตอเมื่อไดรับการเสริมแรงที่เหมาะสม  
โดยการเสริมแรงจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทีละนอยจนกระทั่งเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมที่ตองการ 

นอกจากนี้บทเรียนโปรแกรมสามารถศึกษาไดดวยตนเอง  ทําใหเกิดความสบายใจ  
ความรูสึกเปนอิสระ  โดยเรียนไดทุกเวลาทุกสถานที่  อีกทั้งผูที่เรียนไดเร็วก็สามารถศึกษาลวงหนา
ไปกอนได  ผูที่เรียนชาก็สามารถทบทวนบทเรียนไดเองจนเกิดการเรียนรู  การเรียนในลักษณะนี้
กอใหเกิดความรับผิดชอบ  เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของ 
สกินเนอร  (skinner)  (บุญเกื้อ  ควรหาเวช  2542 : 41)  ที่ใชหลักการเสริมแรงเพื่อใหผูเรียนเกิด
กําลังใจตอการเรียนตอเมื่อไดรับการเสริมแรง  และยังกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรูและเกิดความ
พึงพอใจในการเรียนอีกดวย 

จากผลการวิจัย  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองทศนิยมและเศษสวนของนักเรียน                  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม สูงกวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนโดยวิธี
ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา  การสอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรมเปนวิธีที่ใชหลักการจัดใหตอบสนองในดานความแตกตางระหวางบุคคลเปนสําคัญ  
นักเรียนจะสามารถเรียนไดตามความสามารถ  และความสนใจของแตละคน  และภาษาที่ใชใน
บทเรียนเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ  รวมทั้งยังมีแบบฝกหัดที่หลากหลายเพื่อไมให
นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย  นักเรียนสามารถเรียนรูซ้ําไปมาจนกวาจะเขาใจไดแลวจึงทําแบบฝก
ซึ่งเปนการตรวจสอบและแกไขขอบกพรองของตนเอง  นอกจากนั้นการฝกตามลําดับจากงายไปหา
ยาก  ยังชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความรูความสามารถไปทีละขั้นจนสุดทายเกิดเปนทักษะอยูในตวั
ของนักเรียนสามารถนําไปใชในสถานการณตางๆได ซึ่งสอดคลองกับ  บุญเกื้อ  ควรหาเวช 
(2542:33) กลาววา “ การสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมเปนวิธีการสอนแบบหนึ่ง ที่จะชวยให
นักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน เพราะเปนวิธีที่ใชหลักการจัดใหตอบสนองในดานความแตกตาง
ระหวางบุคคลเปนสําคัญ  นักเรียนจะสามารถเรียนไดตามความสามารถ  และความสนใจของแต
ละคนสามารถลดปญหาที่เกิดจากความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนในเรื่องการเรียนการ
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สอนและความแตกตางกันของระดับสติปญญาได”และสอดคลองกับงานวิจัยของ  พัฒนพงศ     
ศรีวะรมย (2542 :บทคัดยอ) พบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนโปรแกรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ือง    เลขยกกําลังสูงกวาที่เรียนจากการสอนแบบปกติ  ซึ่งสอดคลองกับ
การวิจัยของ แสงเดือน  คํามุงคุณ  ( 2542 : บทคัดยอ ) พบวา  บทเรียนโปรแกรมสามารถทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูได โดยผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาที่เรียนจากการเรียนการสอน
ปกติ  

จากผลการวิจัย  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดเห็นตอการสอนโดยใช
บทเรียนโปรแกรม  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  วามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวาบทเรียนโปรแกรมเปนสื่อที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล  เปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเรียนรูดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจของแตละบุคคล  ผูเรียนสามารถเรียนไดทุก
เวลาทุกสถานที่  การเรียนรูในบทเรียนผูเรียนไดศึกษาเนื้อหาไดตอบคําถาม และสามารถทราบ
ผลไดทันทีจึงทําใหเกิดการเสริมแรง  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุพรรณี  สุขะสันต (2547 : 
บทคัดยอ) และอรวรรณ  ไตรชาตรี (2550 : บทคัดยอ) ที่พบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
โดยใชบทเรียนโปรแกรมนั้น  จะมีความคิดเห็นตอวิธีการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก 

 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการศึกษาไปใช 
      1.  ควรมีการสงเสริมและเผยแพรการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมใหมากขึ้นกวาที่
เปนอยู  เนื่องจากผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมสูง
กวาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่สอนโดยวิธปีกติ 
      2.  ควรนําวิธีการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมไปทดลองใชในการสอนเนื้อหาอื่นๆ บาง  
เนื่องจากผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนเรื่องทศนิยมและเศษสวน  ที่สอนโดยใชบทเรียน
โปรแกรมมีผลสัมฤทธิ์สูงกวา  นักเรียนที่สอนโดยวิธีปกติ  

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
      1.  ควรทาํการวิจยัเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน  และวัดระดับความคิดเห็น
ของนักเรียนทีส่อนโดยใชบทเรียนโปแกรมกับวิธีการสอนรูปแบบอื่น ๆ 
      2.  ควรศึกษาตัวแปรอื่น ๆ นอกเหนือจากผลสัมฤทธิท์างการเรียน  เชน ความ
รับผิดชอบ  ความคงทนในการเรียน  เปนตน 

     3.  ควรมีการวิจัยพัฒนาบทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นอยูในลักษณะอื่น ๆ เชน
คอมพิวเตอรชวยสอน(CAI)หนงัสือการตูน หนงัสืออิเลก็ทรอนกิส เพือ่ใหเกิดความนาสนใจมากขึน้ 
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ภาคผนวก  ก 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
1.  อาจารย ดร.ธีรศักดิ์  อุนอารมณเลิศ 
     อาจารยสาขาวิชาพัฒนศกึษา 
     คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
2.  ผูชวยศาสตราจารยสมหมาย  เปยถนอม 
     ผูชวยศาสตราจารย  ระดับ 8  โปรแกรมวิชาคณิตศาสตรและสถิติ 
     คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
3.  ผูชวยศาสตราจารยมทันา  นาคะบุตร 
     ผูชวยศาสตราจารย  ระดับ 8  โปรแกรมวชิาภาษาไทย 
     คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลยัราชภัฏนครปฐม 
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ภาคผนวก  ข 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

-  คาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรู 
-  คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามความคิดเหน็ของ   

           นักเรยีนที่มตีอบทเรียนโปรแกรม 
-  คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

                  ทางการเรียน 
-  คาดัชนีความสอดคลองของบทเรียนโปรแกรม 
-  การวิเคราะหความแตกตางของผลสัมฤทธิท์างการเรียน  

                โดยใชสูตร  t – test  แบบ  Independent   
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ตารางที ่9  คาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรยีนรูที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
 

ผูเชี่ยวชาญ 
รายการประเมิน 

1 2 3 ∑R  
คา 

IOC 
ความ 
หมาย 

1.  สาระสําคัญ 
  ความสอดคลองของสาระสําคัญกับจุดประสงคการเรียนรูและ
สาระการเรียนรู ………………………………  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

2.  จุดประสงคการเรียนรู 
  2.1 ความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับสาระการ
เรียนรู……………………………………………….. 
  2.2 ความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู………………………………………. 
  2.3 ความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับสื่อการเรียนรู
และการวัดผลประเมินผล…………………….. 
 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

3. สาระการเรียนรู 
  3.1ความสอดคลองของสาระการเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู 
………………………………………………. 
  3.2 ความสอดคลองกับสาระการเรียนรูกับคําอธิบายสาระการ
เรียนรู ................................................................. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  4.1 ความสอดคลองของการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับจุดประสงค
การเรียนรู ………………………………….. 
  4.2 ความสอดคลองของการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับสาระการ
เรียนรู……………………………………….. 
  4.3 ความสอดคลองของการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับการวัดผล
ประเมินผล………………………………….. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

5.  ส่ือการเรียนรู 
  ความสอดคลองของสื่อการเรียนรูกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู……………………………………………….. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

6.  การวัดผลประเมินผล 
  6.1 ความสอดคลองของการวัดผลประเมินผลกับจุดประสงคการ
เรียนรู ………………………………….. 
  6.2 ความสอดคลองของการวัดผลประเมินผลกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ………………………………….. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

รวม 11 11 11 33 1.00 ใชได 
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ตารางที่ 10  คาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูที่สอนโดยวิธีปกต ิ
 

ผูเช่ียวชาญ 
รายการประเมิน 

1 2 3 ∑R  
คา 

IOC 
ความ 
หมาย 

1.  สาระสําคัญ 
  ความสอดคลองของสาระสําคัญกับจุดประสงคการเรียนรูและ
สาระการเรียนรู ………………………………  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

2.  จุดประสงคการเรียนรู 
  2.1 ความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับสาระการ
เรียนรู……………………………………………….. 
  2.2 ความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู………………………………………. 
  2.3 ความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรูกับสื่อการเรียนรู
และการวัดผลประเมินผล…………………….. 
 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

3. สาระการเรียนรู 
  3.1ความสอดคลองของสาระการเรียนรูกับจุดประสงคการเรียนรู 
………………………………………………. 
  3.2 ความสอดคลองกับสาระการเรียนรูกับคําอธิบายสาระการ
เรียนรู ................................................................. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  4.1 ความสอดคลองของการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับจุดประสงค
การเรียนรู ………………………………….. 
  4.2 ความสอดคลองของการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับสาระการ
เรียนรู……………………………………….. 
  4.3 ความสอดคลองของการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับการวัดผล
ประเมินผล………………………………….. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

5.  ส่ือการเรียนรู 
  ความสอดคลองของสื่อการเรียนรูกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู……………………………………………….. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

6.  การวัดผลประเมินผล 
  6.1 ความสอดคลองของการวัดผลประเมินผลกับจุดประสงคการ
เรียนรู ………………………………….. 
  6.2 ความสอดคลองของการวัดผลประเมินผลกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ………………………………….. 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3 

 
1.00 

 
ใชได 

รวม 11 11 11 33 1.00 ใชได 
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ตารางที ่11  คาดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตีอ 
 บทเรียนโปรแกรม 
 

ผูเช่ียวชาญ 
รายการประเมิน 

1 2 3 
∑R

 
คา
IOC 

ความ 
หมาย 

ดานการออกแบบบทเรียน 
1.  รูปแบบบทเรียนนาสนใจ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

2.  เมื่อเรียนบทเรียนโปรแกรมแลวชวนใหติดตาม
อยากเรียนอีก 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

3.  ความยาวของบทเรียนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4.  การนําเสนอสาระความรูในแตละกรอบมีความ
ตอเนื่องกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

5.  ขอความในบทเรียนเขาใจยาก +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6.  กิจกรรมในบทเรียนนอย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7.  ความสอดคลองของแตละกรอบในแตละบทเรียน
สัมพันธกัน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

8.  รูปภาพที่ใชในบทเรียนเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
ดานเนื้อหา 
9.  ภาษาที่ใชเขาใจงายเหมาะสมกับผูเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10. ความตอเนื่องของเนื้อหามีนอย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11. คําอธิบายเนื้อหาแตละกรอบมีความชัดเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12. ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13. เนื้อหาในบทเรียนเขาใจยาก +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14. เนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
15. แบบฝกหัดในการเรียนมีนอย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
17. การจัดลําดับของเนื้อหาในแตละบทเรียนมีความ
สับสนกันอยู +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

18. การยกตัวอยางในแตละเนื้อหามีนอย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

ผูเช่ียวชาญ 
รายการประเมิน 

1 2 3 
∑R

 
คา
IOC 

ความ 
หมาย 

ดานความพึงพอใจในการเรียน 
19.  นักเรียนรูสึกสบายใจที่ไดเรียนเรื่องทศนิยมและ
เศษสวนดวยบทเรียนโปรแกรม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

20.  นักเรียนมีความพอใจที่ไดรูคะแนนระหวางการ
เรียนในบทเรียนโปรแกรมทันทีที่เรียนจบบทเรียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

21.  นักเรียนไมอยากเรียนดวยบทเรียนโปรแกรมอีก
ในโอกาสตอไป 

0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

22.  การเรียนคณิตศาสตร เรื่องทศนิยมและเศษสวน 
ที่ครูสอนโดยตรงนาสนใจกวาการเรียนดวยบทเรียน
โปรแกรม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

23.  นักเรียนขาดความมั่นใจในการตอบคําถามใน
ระหวางเรียน เมื่อเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

24.  บทเรียนโปรแกรมทําใหนักเรียนรูสึกวาเรียนรูได
เร็ว 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

25.  ขณะที่นักเรียนเรียนเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน 
ดวยบทเรียนโปรแกรม นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 

26.  นักเรียนรูสึกวาการเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม
ทําใหนักเรียนไมไดเรียนอยางเต็มที่ +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

27.  การเรียนดวยบทเรียนโปแกรมเปนการบังคับให
เรียนตามกรอบ ทําใหรูสึกอึดอัดเวลาเรียน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

28. นักเรียนรูสึกพอใจกับวิธีการเรียนรูตามรูปแบบ
ของบทเรียนโปรแกรม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

29. นักเรียนรูสึกอึดอัดมากในขณะที่เรียนดวย
บทเรียนโปรแกรมอยากใหจบบทเรียนโดยเร็ว +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

30. บทเรียนโปแกรมทําใหนักเรียนอยากจะเรียนทุก ๆ 
เรื่องในบทเรียนเพราะเขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

รวม 27 30 30 87 0.97 ใชได 
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ตารางที1่2  คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
                   วชิา คณิตศาสตร   เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน  

ผูเชี่ยวชาญ 
สาระการเรียนรู ขอ 

1 2 3 
∑R

 
คา 
IOC ความหมาย 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
คาประจําหลักของทศนิยม 

4 0 0 0 0 0 *ตัดทิ้ง* 
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได การเปรียบเทียบทศนิยม 

8 0 +1 0 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 

9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
11 0 +1 0 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 

การบวกทศนิยม 

12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

 15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได การลบทศนิยม 

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17 0 0 0 0 0 *ตัดทิ้ง* 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได การคูณทศนิยม 

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
การหารทศนิยม 

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25 0 0 +1 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28 +1 +1 0 2 0.67 ใชได 

 
การเปรียบเทียบเศษสวน 

29 0 0 +1 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 
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ตารางที1่2  (ตอ) 
ผูเชี่ยวชาญ 

สาระการเรียนรู ขอ 
1 2 3 

∑R
 

คา 
IOC ความหมาย 

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

การบวกและการลบเศษสวน 

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
37 0 +1 0 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 
38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได การคูณเศษสวน 

39 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
41 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

 42 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได การหารเศษสวน 

43 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
44 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
45 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
46 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
47 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน 

48 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
49 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได โจทยปญหาการบวก ลบ ทศนิยม 

 50 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

51 0 +1 0 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 
โจทยปญหาการคูณ หารทศนิยม 

52 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

53 0 0 0 0 0 *ตัดทิ้ง* 

54 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

55 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
โจทยปญหาการบวกลบเศษสวน 

56 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

58 0 +1 0 1 0.33 *ตัดทิ้ง* 

59 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
โจทยปญหาการคูณและหารเศษสวน 

60 +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตารางที่ 13  คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนเรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน 

ขอที่ ตัวเลือก p r ขอที่ ตัวเลือก p r 

1 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.23 
0.3 
0.2 
0.27 

0.3 
0.6 
0.4 
0.27 

9 

ก. 
ข. 
ค.* 
ง. 

0.23 
0.2 
0.43 
0.13 

0.47 
0.4 

0.07 
0.27 

2 

ก. 
ข. 
ค.* 
ง. 

0.2 
0.17 
0.53 
0.1 

0.27 
0.33 
0.27 
0.22 

10 

ก. 
ข. 
ค. 
ง.* 

0.23 
0.37 
0.17 
0.23 

0.47 
0.47 
0.2 

0.27 

3 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.57 
0.23 
0.1 
0.1 

0.33 
0.33 
0.2 
0.2 

11 

ก. 
ข. 
ค. 
ง.* 

0.23 
0.13 
0.23 
0.4 

0.47 
0.13 
0.47 
0.27 

4 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.57 
0.1 
0.2 
0.13 

0.33 
0.2 
0.27 
0.27 

12 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.77 
0 

0.13 
0.1 

0.6 
0 

0.27 
0.2 

5 

ก. 
ข. 
ค.* 
ง. 

0.1 
0.13 
0.77 

0 

0.2 
0.27 
0.6 
0 

13 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.8 
0.07 
0.13 

0 

0.67 
0.13 
0.27 

0 

6 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.43 
0.23 
0.13 
0.2 

0.2 
0.47 
0.27 
0.13 

14 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.37 
0.23 
0.23 
0.17 

0.2 
0.47 
0.07 
0.33 

7 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.63 
0.07 
0.17 
0.13 

0.47 
0.13 
0.33 
0.13 

15 

ก. 
ข.* 
ค. 
ง. 

0.17 
0.67 
0.1 
0.07 

0.33 
0.4 
0.2 

0.13 
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ตารางที่ 13  (ตอ) 

ขอที่ ตัวเลือก p r ขอที่ ตัวเลือก p r 

8 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.47 
0.23 
0.2 
0.1 

0.4 
0.07 
0.4 
0.2 

16 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.77 
0.1 

0.07 
0.07 

0.6 
0.2 
0.13 
0.13 

17 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.73 
0.13 
0.03 
0.07 

0.53 
0.27 
0.07 
0.13 

24 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.53 
0.17 
0.23 
0.03 

0.27 
0.2 
0.47 
0.07 

18 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.57 
0.2 
0.13 
0.1 

0.33 
0.4 
0.13 
0.2 

25 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.73 
0.03 
0.17 
0.07 

0.67 
0.07 
0.2 
0.13 

19 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.57 
0 
0 
0 

0.33 
0 
0 
0 

26 

ก. 
ข.* 
ค. 
ง. 

0.27 
0.3 
0.1 

0.33 

0.53 
0.27 
0.07 
0.67 

20 

ก. 
ข. 
ค. 
ง.* 

0.33 
0.17 
0.07 
0.43 

0.4 
0.33 
0.13 
0.22 

27 

ก. 
ข. 
ค.* 
ง. 

0.13 
0.2 

0.53 
0.13 

0.27 
0.4 
0.27 
0.13 

21 

ก. 
ข.* 
ค. 
ง. 

0.23 
0.43 
0.27 
0.07 

0.33 
0.21 
0.4 
0.13 

28 

ก. 
ข. 
ค.* 
ง. 

0.2 
0.17 
0.27 
0.37 

0.4 
0.33 
0.23 
0.47 

22 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.2 
0.07 
0.53 
0.2 

0.27 
0.13 
0.27 
0.4 

29 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.53 
0.17 
0.27 
0.03 

0.27 
0.33 
0.53 
0.07 

23 

ก. 
ข. 
ค.* 
ง. 

0.23 
0.27 
0.4 
0.1 

0.47 
0.53 
0.23 
0.2 

30 

ก.* 
ข. 
ค. 
ง. 

0.33 
0.17 
0.23 
0.23 

0.67 
0.33 
0.07 

0 
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ตารางที่ 14 การวิเคราะหคา p,q , pq และการแจกแจงความถี่คะแนนจากแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน 

การคํานวณหาความเชื่อมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน      
เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร  ริชารดสัน             
(พวงรัตน  ทวรัีตน 2543 : 120-125) โดยใชเกณฑความเชื่อมั่นตั้งแต 0.80 ข้ึนไป  

 คะแนนที่ได คะแนนที่ได 
ขอ p q pq ขอ p q pq 

คนที่ 
x  2x  

คนที่ 
x  2x  

1 .23 .17 .18 16 .77 .23 .18 1 6 36 16 22 484 
2 .53 .47 .25 17 .73 .27 .2 2 6 36 17 19 361 
3 .57 .43 .25 18 .57 .43 .23 3 7 49 18 25 625 
4 .57 .43 .25 19 .57 .43 .25 4 12 144 19 23 529 
5 .77 .23 .18 20 .43 .57 .25 5 7 49 20 24 576 
6 .43 .57 .25 21 .43 .57 .25 6 5 25 21 15 125 
7 .63 .37 .23 22 .2 .8 .16 7 8 64 22 16 256 
8 .47 .57 .27 23 .4 .6 .25 8 7 49 23 24 576 
9 .43 .57 .25 24 .53 .47 .25 9 10 100 24 25 625 
10 .23 .77 .18 25 .73 .37 .2 10 9 81 25 22 484 
11 .4 .6 .24 26 .3 .7 .21 11 11 121 26 12 144 
12 .77 .23 .18 27 .53 .47 .25 12 12 144 27 25 625 
13 .8 .2 .16 28 .27 .73 .2 13 12 144 28 27 729 
14 .37 .63 .23 29 .53 .47 .23 14 17 289 29 22 484 
15 .67 .33 .22 30 .33 .67 .22 15 7 49 30 27 729 

∑  450 8,732 
∑ pq  6.65 

tS 2  57.08 

     =  30 n

∑ pq  =  6.65 
tS 2  =  57.08 

                  =  nr
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
−

−
∑
st

pq
n

n
21

1
    

          =  
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −

08.57
65.61

29
30  

                =  0.91 
    แสดงวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฉบับนี้มีคาความเชือ่มั่น 0.91 
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ตารางที่ 15  การทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  
                   แบบหนึง่ตอหนึง่ (One to One Testing) 
 

คะแนนแบบทดสอบยอย  
ฉบับที่1 ฉบับที่2 ฉบับที่3 ฉบับที่4 ฉบับที่5 ฉบับที่6 ฉบับที่7 รวม 

คะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียน คนที่ 

(15) (10) (10) (10) (15) (10) (10) (80) (30) 
1 12 6 6 6 11 6 6 53 20 
2 14 8 7 7 13 6 6 61 21 
3 15 7 7 7 14 6 7 63 25 
รวม 41 21 20 20 38 18 19 177 66 

X  59 22 
รอยละ 73.75 73.33  

33.73/75.73/ 21 =EE  
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ตารางที่ 16  การทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  
                   แบบกลุมเล็ก (Small Group Testing) 
                       

คะแนนแบบทดสอบยอย  
ฉบับที่1 ฉบับที่2 ฉบับที่3 ฉบับที่4 ฉบับที่5 ฉบับที่6 ฉบับที่7 รวม 

คะแนนแบบทดสอบ
หลังเรียน คนที่ 

(15) (10) (10) (10) (15) (10) (10) (80) (30) 
1 13 8 7 6 13 6 7 60 25 
2 15 8 8 8 15 7 8 69 25 
3 12 6 6 6 10 5 5 50 23 
4 15 8 9 7 15 7 8 69 24 
5 13 7 7 7 13 6 7 60 20 
6 15 9 8 8 15 8 8 71 26 
7 12 7 7 7 13 6 6 58 25 
8 12 6 6 6 10 6 5 51 22 
9 13 8 8 8 13 8 8 66 25 
รวม 120 67 66 63 117 59 62 554 215 

X  61.56 23.89 
รอยละ 76.94 79.62  

62.79/94.76/ 21 =EE  
 
 
ขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนโปรแกรม 
 1.  ควรมีแบบฝกหัดเพิ่มมากขึ้น  จํานวน 1 คน  คิดเปนรอยละ 11.11 
 2.  ควรเพิ่มขนาดตัวหนงัสอืใหใหญข้ึน  จํานวน 3 คน  คิดเปนรอยละ 33.33 
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ตารางที่ 17  การทดสอบหาประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  
                   แบบภาคสนาม (field Testing) จํานวน 30 คน 
 

คะแนนแบบทดสอบยอย (30 คน) 
ฉบับท่ี1 ฉบับท่ี2 ฉบับท่ี3 ฉบับท่ี4 ฉบับท่ี5 ฉบับท่ี6 ฉบับท่ี7 รวม 

คะแนน 
หลังเรียน คนที่ 

(15) (10) (10) (10) (15) (10) (10) (80) (30) 
1 9 8 9 9 10 8 8 60 25 
2 12 9 9 9 13 9 9 69 25 
3 8 6 7 6 9 7 7 50 23 
4 12 9 10 9 13 8 9 69 24 
5 15 7 7 6 12 6 7 60 20 
6 15 8 8 10 14 8 8 71 26 
7 8 8 8 8 15 8 8 58 25 
8 9 7 6 6 10 7 6 51 25 
9 12 8 8 9 13 8 8 66 23 

10 12 8 7 9 12 10 8 66 24 
11 13 8 7 10 11 10 9 66 20 
12 12 9 9 9 13 8 9 68 26 
13 15 8 8 9 15 8 8 71 25 
14 12 7 6 7 12 8 7 59 22 
15 10 8 9 10 11 6 7 61 25 
16 15 9 7 7 13 8 7 66 25 
17 13 9 8 8 12 8 8 66 25 
18 13 9 9 9 13 7 8 68 23 
19 15 10 9 9 14 7 7 71 24 
20 13 7 7 7 12 6 7 59 20 
21 14 8 7 7 13 6 6 61 26 
22 13 7 7 7 12 7 7 60 25 
23 15 8 9 8 14 7 8 69 22 
24 8 6 7 7 9 6 7 50 25 
25 12 8 9 10 13 9 9 69 25 
26 10 8 8 9 10 8 8 60 25 
27 15 8 8 9 14 9 8 71 23 
28 10 7 8 8 10 7 8 58 24 
29 9 6 7 7 8 7 7 51 20 
30 13 8 8 7 14 8 8 66 26 
รวม 362 236 236 237 359 209 231 1,870 716 

X  62.33 23.87 
รอยละ 77.91 79.55 

 

55.79/91.77/ 21 =EE  
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ตารางที่ 18   แสดงคะแนนหลังเรียน เร่ืองทศนิยมและเศษสวน  ของนักเรียน 
                   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ทีเ่รียนโดยใชบทเรียนโปรแกรม และวิธีปกติ 
 

คะแนนหลงัเรียน (เต็ม 30 คะแนน) ลําดับ 
วิธีปกต ิ บทเรียนโปรแกรม 

1 20 25 
2 20 25 
3 20 23 
4 22 24 
5 20 20 
6 21 26 
7 20 25 
8 20 25 
9 21 23 
10 24 24 
11 21 20 
12 25 26 
13 20 25 
14 19 22 
15 21 25 
16 20 25 
17 19 25 
18 21 23 
19 19 24 
20 17 20 
21 16 26 
22 21 25 
23 19 22 
24 20 25 
25 17 25 
26 20 25 
27 20 23 
28 20 24 
29 22 20 
30 20 26 
รวม 605 716 

 





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค  
ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

-  ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู ที่สอนโดยวิธีปกติ 
-  ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
-  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  กอนเรียน  และ หลงัเรียน 
-  แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอบทเรยีนโปรแกรม 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู ที่สอนโดยวิธีปกต ิ
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

วิชา คณิตศาสตรพื้นฐาน       ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
เร่ือง คาประจําหลักของทศนิยม                  จํานวน  1  คาบ 
 
สาระสําคัญ 

ในชีวิตประจาํวันเราใชจํานวนในรูปทศนิยมอยูเสมอ เชน คาโดยสารรถประจําทาง คา
น้ํามนัเปนตน  จํานวนที่อยูในรูปทศนยิม เชน 243.235 ประกอบดวยสองสวน คือ สวนที่เปน
จํานวนเตม็ และสวนที่เปนทศนิยม เลขโดดที่อยูในแตละหลักของ 243.235 มีความหมายและคา
ดังนี ้

2   อยูในหลกัรอย และ 2 มีคาเปน 2 × 102 

4   อยูในหลกัสิบ และ 4 มีคาเปน 4 × 10 
3   อยูในหลกัหนวย และ 3 มีคาเปน 3 × 1 
2   เปนทศนิยมตําแหนงที ่1 อยูในหลักสวนสิบ  และ 2 มีคาเปน 

10
12×

3   เปนทศนิยมตําแหนงที ่2 อยูในหลักสวนรอย และ 3 มีคาเปน 210
13×  

5   เปนทศนิยมตําแหนงที ่3 อยูในหลักสวนพนั  และ 5 มีคาเปน 310
15×  

 
คาประจําหลกัของทศนิยม 

 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

 
คาประจําหลกั 

จํานวนเต็ม ทศนิยม 
... หลัก

พัน 
หลัก
รอย 

หลัก
สิบ 

หลัก
หนวย 

ตําแหนง
ที่ 1 

ตําแหนง
ที่2 

ตําแหนง
ที่3 

ตําแหนง
ที่4 

... 

... 310  210  10  1 
1  1  1  1  ... 
ตัวอยาง  จงเขียน 345.74 ใหอยูในรูปกระจาย 

10 210 310 410
 

           345.74 = )
10

1
4()

10
1

7()15()104()103(
2

2 ×+×+×+×+×  



 

142

จุดประสงคการเรียนรู 
1.  ดานความรู นักเรียนสามารถ (K) 

1. เขียนและอานทศนยิมไดถูกตอง 
2. บอกคาประจําหลักของทศนิยมแตละหลักไดถูกตอง 
3. บอกคาของเลขโดดในทศนิยมแตละตัวได 

2.  ดานทักษะ/กระบวนการ นักเรียนมีความสามารถ (P) 
1. ใหเหตุผล 
2. การสื่อสารและนําเสนอ 

3.  ดานคุณลกัษณะ (A) 
1. มีความรวมมือและรับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 
2. มีความสนใจและกระตือรือรนในการทํางาน 
3. กลาแสดงความคิดเห็น 

สาระการเรียนรู 
 คาประจําหลักของทศนยิม 
กิจกรรมการเรียนรู 
1.  ขั้นทบทวนพื้นฐานความรูเดิม 

1.  ครูใหนักเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียน (pretest) 
2.  ครูทบทวนความหมายของทศนิยม  โดยสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับทศนยิมพรอมทั้ง

ใหนักเรียนยกตัวอยางและมาเขียนบนกระดานดํา 
2.  ขั้นสอนเนื้อหาใหม 

1.  ครูใหนักเรยีนทําเอกสารฝกหัด 1 เพื่อทดสอบความเขาใจในการอานและเขียนทศนิยม 
เสร็จแลวใหชวยกนัตรวจสอบความถกูตอง 

2.  ครูใหนักเรยีนดูแผนภูมทิี ่1 และอธิบายเรื่องคาประจําหลักของทศนยิม ใชคําถาม
ประกอบคําอธิบาย 

3.  ใหนกัเรียนทําเอกสารฝกหัดที ่2 
4.  ครูใหตัวแทน 2-3 คนเขียนคําตอบบนกระดานดาํ เพื่อน ๆ ชวยกนัตรวจสอบความ 

ถูกตอง 
3.  ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนชวยกนัสรุปความหมายของทศนิยม  และคาประจําหลักของทศนิยม 
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4.  ขั้นการนาํไปใช 
 มอบหมายการบานใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนงัสือคณิตศาสตร ชั้น ม.1  หนา 5  
ขอ 1-10  ลงในสมุดแบบฝกหัด 
การวัดผลประเมินผล 

1.  สังเกตจากการตอบคําถาม  นักเรียนตอบคําถามถูกตอง  เกณฑผาน 60% ของจํานวน
นักเรียนทัง้หอง 

2.  โดยพิจารณาจากการตรวจแบบฝกหดัที่ใหนักเรียนฝกทักษะและการบาน เกณฑผาน
60 %  ของจํานวนขอที่มอบหมายให 

3.  สังเกตจากการรวมงานกลุม 
สื่อการเรียนรู 

1. แผนภูมิคาประจําตําแหนง 
2. เอกสารฝกหัด 1 
3. เอกสารฝกหัด 2 

บันทึกหลังการสอน 
- ผลการสอน ....................................................................................................................... 
............................................................................................................................................ 
- ปญหาอุปสรรค .................................................................................................................. 
- แนวทางแกไข .................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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เอกสารฝกหดั 1 
 

1. ใหนักเรียนเขียนจํานวนทีป่รากฏในขอความตอไปนี ้ตามหนวยที่ระบุไวทายขอในรูปทศนิยม 
     1. กระดานดํากวาง 1 เมตร 25 เซนตเิมตร  เทากับ....................................... เมตร 
     2. เหรียญสิบหนา 2 มิลลิเมตร   เทากับ........................................ เซนติเมตร 
     3. ระยะทางจากบานมาโรงเรียนประมาณ 750 เมตร เทากบั.................................กิโลเมตร 
     4. แมไปตลาดซื้อเนื้อหมมูา 1 กิโลกรัม 2 ขีด  เทากบั........................................ กิโลกรัม 
     5. สารเคมีชนิดหนึ่งหนัก 5 กรัม   เทากับ........................................ กิโลกรัม 
2. จงเขียนคาํอานของจาํนวนตอไปนี ้
     1. 25.037   อานวา.................................................................................................... 
     2. 345.007  อานวา.................................................................................................... 
     3. 1,001.001 อานวา................................................................................................... 
3. จงเขียนประโยคขอความตอไปนี้ใหเปนทศนิยม 
     1. ส่ีพันสามสิบหกจุดหาหาสามสองหนึ่ง  ......................................................... 
     2. หารอยสี่สิบเอ็ดจุดแปดเกาเจ็ด   ......................................................... 
     3. หนึง่พนัเอ็ดจุดสามสี่หก    ......................................................... 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรู ที่สอนโดยใชบทเรยีนโปรแกรม 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

 
รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน      ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
เร่ือง  ทศนยิมและการเปรียบเทียบทศนยิม    จํานวน    2    คาบ 
 
สาระสําคัญ 
การเปรียบเทยีบทศนยิมแบงออกเปน 3 กรณี คือ 
       กรณีที ่1 การเปรียบเทยีบทศนยิมที่เปนบวกสองจาํนวนใหพิจารณาเลขโดดคูแรกในตําแหนง
เดียวกนัที่ไมเทากนั จํานวนที่มีเลขโดดในตําแหนงนัน้มากกวาจะเปนจํานวนที่มากกวา 
      กรณีที่ 2 การเปรียบเทียบทศนิยมที่เปนลบสองจํานวน  ใหหาคาสัมบูรณของทั้งสองจํานวน 
จํานวนที่มีคาสัมบูรณนอยกวาจะเปนจํานวนที่มากกวา 
       กรณีที ่3 การเปรียบเทยีบทศนยิมที่เปน และ ทศนยิมที่เปนลบ เนื่องจากทศนยิมที่เปนบวก
อยูทางขวาของ 0 และทศนยิม ที่เปนลบอยูทางซายมือของ 0 
 ดังนัน้ทศนิยมที่เปนบวกยอมมากกวาทศนิยมที่เปนลบ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. เขียนและอานทศนยิมไดถูกตอง 
2. บอกคาประจําหลักของทศนิยมแตละหลักไดถูกตอง 
3. บอกคาของเลขโดดในทศนิยมแตละตัวได 
4.  แสดงการเปรียบเทียบทศนิยมได 
5. เรียงลําดับทศนิยมจากมากไปหานอยหรือจากนอยไปหามากได 

สาระการเรียนรู 
 ทศนิยมและการเปรียบเทยีบทศนิยม 
กระบวนการจัดการเรยีนรู 
 ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียมการ 

1.1 นักเรียนทาํแบบทดสอบกอนเรียน 
1.2 ครูแจงจุดประสงคของการเรยีน แนะนําวิธกีารเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 

ข้ันที่ 2  ข้ันนาํเขาสูบทเรียน (ใชเกมสานสมัพันธตัวเลข) 
2.1 แบงนักเรยีนออกเปนกลุม ๆ ละ 5 คน 
2.2 แจกบัตรเกม(สานสัมพนัธตวัเลข) กลุมละ 1 ชุด ครูอธิบายกติกาการเลน 
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2.3 ใชเวลาเลนเกม 10 นาท ี
2.4 ใหนักเรียนกลุมที่ชนะออกมาเฉลย 
2.5 ครูและนักเรียนสรุปส่ิงที่ไดจากเกม 

ข้ันที่ 3  ข้ันกิจกรรมการเรียนรู 
 นักเรียนแตละคนศึกษาบทเรียนโปรแกรมเรื่องทศนยิมและการเปรียบเทียบ
ทศนิยม ตามลําดับข้ันตอนที่กําหนดไวในบทเรียนโปรแกรม   

 ข้ันที่ 4  ข้ันสรุป 
  ครูและนักเรียนสรุปรวมกนั โดยการซักถาม 
 ข้ันที่ 5  ข้ันประเมินผล 
  นักเรียนตอบคําถามในบทเรยีนและทําแบบทดสอบหลงัเรียนเรื่องทศนยิมและ
เศษสวนได 
สื่อและแหลงการเรียนรู 

1. บัตรเกม (สานสัมพันธตัวเลข) 
2. บทเรียนโปรแกรมเรื่อง ทศนยิมและการเปรียบเทียบทศนิยม 

การวัดและการประเมินผลการเรียนรู 
 เครื่องมือ 

1. แบบทดสอบกอนและหลงัเรยีน 
2. คําถาม 

การวัด 
1. ทําแบบทดสอบกอนและหลงัเรียน 
2. การตอบคําถามระหวางเรียน 

เกณฑการวดั 
 นักเรียนสามารถทําแบบทดสอบหลังเรยีนไดถูกตอง  อยางนอยรอยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  กอนเรียน  และ หลังเรยีน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน        ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
 
 
 
         คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบนี้มีจํานวน 30 ขอ  คะแนนเต็ม 30 คะแนน ใหนักเรียนทําทุกขอ 

2.  ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (×) ลงในชองอักษร ก ข ค และ ง ใน
กระดาษคําตอบที่ตรงกับอักษร หนาคําตอบที่ถูกที่สุดในแบบทดสอบ 
3.  เวลาที่ใชในการทําแบบทดสอบ 50 นาที 

 
 
 
 
 
 
คําส่ัง ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (×) ลงในชองอักษร ก ข ค และ ง ในกระดาษคําตอบที่ตรงกับอักษร     
           หนาคําตอบที่ถูกที่สุดในแบบทดสอบ 
1.  7 ในจํานวน 0.8972 มีคาเทาใด 

     ก.  
10
17×   ข.  210

17×  ค.  310
17×  ง.  410

17×  

2.  3 หนาจุดทศนิยมและ 3 หลังจุดทศนิยมในจํานวน 357.4239 มีคาตางกันเทาไร 
     ก. 0    ข.  297  ค.  297.97  ง.  297.997 
3.  ขอใดตอไปนี้เปนจริง 
     ก.  -4.58 = 4.58 ข.  1.2  <1.200 ค.  -7.35 > -7.38  ง.   10.31=10.301 
4.  ขอใดเรียงลําดับจํานวนจากนอยไปหามาก 
     ก.  0.2,0.21,0.022,0.023 ข.  -0.75,0.77,-0.79,-0.81 
     ค.  -0.851,-0.75,-0.65,-0.55 ง.   0.5,0,-0.5,-1.0 
5.  (-50.87)+(-3.99) ไดเทากับขอใด 
     ก.  54.86  ข.  53.89  ค.  -54.86  ง.  -53.89 
6.  50.05+(-96.38)+(-47.5) ไดเทากับขอใด 
     ก.  193.93  ข.  93.83  ค.  -193.93  ง.  -93.83 
7.  20.30-(2-15.5)  ไดเทากับขอใด 
     ก. 52.15   ข.  25.50  ค.  -29.05  ง.  33.8  
8.   ไดเทากับขอใด [ ] 32.32.6)3.7( −−−

     ก. 13.5   ข.  -4.32  ค.  -16.82  ง.   -10.3 
9.  -5.07 × (-0.1)  ไดเทากับขอใด 
     ก. -5.07   ข.  -0.507 ค.  5.07  ง.   0.507   
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10.  (-0.02) × 0 × (-0.02)  ไดเทากับขอใด 
     ก.  0.04  ข.  0.004  ค.  0.0004  ง.   0 
11.  56.25 ÷ 2.25  ไดเทากับขอใด 
     ก.  0.25  ข.  2.5  ค.  25   ง.   250      
12.  [(-0.015) ÷ 0.2] ÷ (-0.2) ไดเทากับขอใด 
     ก.  -3.75  ข.  -0.375 ค.  3.75   ง.   0.375     
13.  ขอใดตอไปนี้มีคานอยที่สุด 
     ก.  -3.75  ข.  -0.375 ค.  3.75   ง.   0.375      
14.  เศษสวนคูใดมีคาเทากัน 

     ก.  
100
70,

100
70

−  ข.  
100

1,
10
1

−  

     ค.  
13
37,

13
112 −−  ง.   

5
91,

9
51 −−  

15.  ขอใดเรียงลําดับจํานวนจากมากไปหานอย 

     ก.  
9
8,

8
7,

15
11,

17
13

−−   ข.  
5
1,

3
1,

5
6,

7
11 −−−−  

     ค.  
3
1,

3
2,

3
1,

4
3

−−   ง.   
7
43,

11
73,

6
21,

5
41 −−  

16.  )
10
7()

5
3( −+−  ไดเทากับขอใด 

     ก.  
10
12−   ข.  

10
31−  ค.  

10
7

−   ง.   
10
7       

17.  
4
31)

8
3( +−  ไดเทากับขอใด 

     ก.  
8
3   ข.  

8
13   ค.  

8
31    ง.   

8
52    

18.  )
3
2(

17
123 −−  ไดเทากับขอใด 

     ก.  
51
194−   ข.  

51
194  ค.  

21
42   ง.   

21
93  

19.  ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −−−−

4
3)

2
11()

5
4(  ไดเทากับขอใด 

     ก.  
20
13   ข.  

8
12   ค.  

20
13−   ง.   

8
12−        

20.  1)2(
4
13 ×−×  ไดเทากับขอใด 

 ก.  
4
3

−   ข.  
4
1

−   ค.  
4
13−   ง.   

2
16−       

21.  )6(
5
2)

6
1( −××−  ไดเทากับขอใด 
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     ก.  
30
1

−   ข.  
5
2   ค.  

30
1    ง.   

5
2

−       

22.  )
14
111()

7
43( −÷  ไดเทากับขอใด 

     ก.  -2   ข.  
7
4

−   ค.  2   ง.  
7
3

−       

23.  
12
11

6
5

4
32 ÷⎥⎦

⎤
⎢⎣
⎡ ×  ไดเทากับขอใด 

     ก.  
3
12   ข.  

2
12   ค.  

6
12    ง.   

4
12   

24.  
45
32  เขียนใหอยูในรูปทศนิยมไดเทากับขอใด 

     ก.  0.71  ข.  0.71.  ค.  0.72   ง.   0.72.     

25.  
11
6  เขียนใหอยูในรูปทศนิยมไดเทากับขอใด 

     ก.  0.5.4.  ข.  0. 5.5. ค.  0.56.   ง.   0.54. 5.  
26.  ถังเปลาใบหนึ่งหนัก 35.75 กรัม เอาน้ําใสถังแลวชั่งใหมไดหนัก 85.2 กรัม อยากทราบวาน้ําในถังมีน้ําหนัก
เทาไร 
     ก.  62.0  กรัม  ข.  49.45  กรัม  ค.  53.45  กรัม  ง.   67.45  กรัม 

27.  สนามหญารูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก กวาง 6.35 เมตร ยาว 10.75 เมตร จงหาวาสนามหญานี้มีพื้นที่เทาไร 
     ก.  68.0625 ตารางเมตร  ข.  68.2525 ตารางเมตร 

     ค.  68.2625 ตารางเมตร  ง.   78.2625 ตาราง เมตร 

28.  สมชายมีเงินอยู 450 บาท ซื้อกระเปาไป 
5
1  ของเงินทั้งหมด  ซื้อเส้ือผา  

3
1  ของเงินที่เหลือ  จงหาวาสมชาย

ใชเงินไปทั้งหมดกี่บาท 
     ก.  120  บาท  ข. 180  บาท  ค.  210  บาท  ง.  350  บาท

29.  ชายคนหนึ่งวายน้ําไดนาทีละ 
5
26  เมตร ถาเขาวายน้ําในเวลา 

4
33  นาที จะไดระยะทางทั้งหมดเทาไร 

     ก.  22  เมตร  ข. 23  เมตร  ค.  24  เมตร  ง.  25  เมตร     

30.  จางคนปลูกขาวบนสนามรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา กวาง 
5
46  เมตร ยาว 

2
110  เมตร ในราคา ตารางเมตรละ 30 

บาท ดังนั้นถาเขียนเปนประโยคสัญลักษณขอใดถูกตอง 

     ก.  30
2
110

5
46 ×⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ×   ข. 30

2
110

5
46 ×⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +   

     ค.  30
2
110

5
46 ÷⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ÷  ง.   30

2
110

5
46 ÷⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ×  
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แบบสอบถามความคิดเหน็ที่มีตอบทเรียนโปรแกรม   
เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน 
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คําช้ีแจง 

แบบสอบถามความคิดเหน็ที่มีตอบทเรียนโปรแกรม  เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน 
จากการศึกษาวิจยั เรื่อง ความแตกตางระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิา
คณิตศาสตร เรื่อง ทศนิยมและเศษสวน สําหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

ที่สอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมกับสอนโดยวธิีปกต ิ

1.  แบบสอบถามฉบับนี ้ เปนแบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรียนที่มีตอการสอนโดย
ใชบทเรียนโปรแกรม  ดานการออกแบบบทเรียน   ดานเนื้อหา และดานความพงึพอใจในการเรียน 
 2.  คําตอบทุกขอไมมีขอถูกหรือผิด ขอใหนักเรียนตอบตามความคิดเหน็หรือสภาพที่
แทจริง เพราะความคิดเหน็ของนักเรียนจะเปนประโยชนตอการพัฒนาบทเรียนโปรแกรมเปนอยาง
มาก 
 3.  คําตอบของนกัเรียนจะไมมีผลตอการเรียนของนักเรยีน และจะเกบ็ขอมูลนี้เปน
ความลับ 
 
 
  

 วิธีตอบ 

1.  นักเรียนอานคําอธิบายในการตอบคําถามของแตละตอนใหเขาใจ 
 2.  ขอใหนักเรยีนตอบคําถามทุกขอ 
 
 
  
คําช้ีแจง 

ตัวเลขในชองระดับความคดิเห็นของนักเรียนดานขวามอืของแบบสอบถาม  ซึง่เปนเกณฑ
ในการพิจารณาขอความทีก่ําหนดให  มคีวามหมายดงัตอไปนี ้

ระดับ 3  หมายความวา นักเรียนเห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก             
กับขอความทีก่ําหนดให 

ระดับ 2  หมายความวา นักเรียนเห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
    กับขอความทีก่ําหนดให 
 ระดับ 1  หมายความวา นักเรียนเห็นดวยวามีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 
    กับขอความทีก่ําหนดให 
คําอธิบาย  โปรดอานขอความแตละขออยางละเอียดแลวพิจารณาวา  นกัเรียนมคีวามรูสึกหรือ 
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ความคิดเหน็ที่มีตอบทเรยีนโปรแกรมเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน  ตามขอความ   
เหลานั้นอยูในระดับใด กรุณาใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางที่ตรงกับการปฏิบัติหรือ
ความคิดเหน็ที่เปนจริง 

 ระดับความคดิเห็น  

 
ขอความ 

เห็น         เห็น         เห็น     
ดวย         ดวย       ดวย     
มาก        ปาน        นอย    
   (3)        กลาง       (1) 
                 (2) 

ชองนี้ 
สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

ดานการออกแบบบทเรียน 
1.  รูปแบบบทเรียนนาสนใจ 

  
        1 

2.  เมื่อเรียนบทเรียนโปรแกรมแลวชวนใหติดตามอยากเรียนอีก  2  
3.  ความยาวของบทเรียนมีความเหมาะสม   3 
4.  การนําเสนอสาระความรูในแตละกรอบมีความตอเนื่องกัน  4 
5.  ขอความในบทเรียนมีความเหมาะสม  5 
6.  กิจกรรมในบทเรียนมีความเหมาะสม  6 
7.  กรอบในแตละบทเรียนมีความสอดคลองกัน  7 
8.  รูปภาพที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  8 
9.  สีที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  9 
10. ขนาดตัวอักษรที่ใชในบทเรียนมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  10 
ดานเนื้อหา 
11.  ภาษาที่ใชเขาใจงายเหมาะสมกับผูเรียน 

  
11 

12. เนื้อหาแตละกรอบมีความตอเนื่องกัน  12 
13. คําอธิบายเนื้อหาแตละกรอบมีความชัดเจน  13 
14. ปริมาณเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน  14 
15. เนื้อหาในบทเรียนเขาใจงาย  15 
16. เนื้อหาเรียงลําดับจากงายไปหายาก  16 
17. การจัดลําดับของเนื้อหาในแตละบทเรียนมีความเหมาะสม  17 
18. ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน  18 
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 ระดับความคดิเห็น  

 
ขอความ 

เห็น         เห็น         เห็น     
ดวย         ดวย       ดวย     
มาก        ปาน        นอย    
   (3)        กลาง       (1) 
                 (2) 

ชองนี้ 
สําหรับ 
ผูวิจัย 

 

19. แบบฝกหัดในบทเรียนมีจํานวนที่เหมาะสม  19 
20. การยกตัวอยางในแตละเนื้อหามีความเหมาะสม  20 
ดานความพึงพอใจในการเรียน 
21.  นักเรียนรูสึกสนุกที่ไดเรียนเรื่องทศนิยมและเศษสวนดวยบทเรียน
โปรแกรม 

  
  

21 
22.  นักเรียนมีความพอใจที่ไดรูคะแนนระหวางการเรียนในบทเรียน
โปรแกรมทันทีที่เรียนจบบทเรียน 

  
22  

23.  นักเรียนไมอยากเรียนดวยบทเรียนโปรแกรมอีกในโอกาสตอไป  23  
24.  การเรียนคณิตศาสตร เรื่องทศนิยมและเศษสวน ที่ครูสอนโดยตรง
นาสนใจกวาการเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 

  
24 

25.  นักเรียนขาดความมั่นใจในการตอบคําถามในระหวางเรียน เมื่อ
เรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 

  
25 

26.  บทเรียนโปรแกรมทําใหนักเรียนรูสึกวาเรียนรูไดเร็ว  26 
27.  ขณะที่นักเรียนเรียนเรื่อง ทศนิยมและเศษสวน ดวยบทเรียน
โปรแกรม นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

  
27 

28.  นักเรียนรูสึกวาการเรียนดวยบทเรียนโปรแกรมทําใหนักเรียนได
เรียนอยางเต็มที่ 

  
28 

29.  การเรียนดวยบทเรียนโปแกรมเปนการบังคับใหเรียนตามกรอบ ทํา
ใหรูสึกอึดอัดเวลาเรียน 

  
29 

30. นักเรียนรูสึกพอใจกับวิธีการเรียนรูตามรูปแบบของบทเรียน
โปรแกรม 

  
30 

31. นักเรียนรูสึกอึดอัดมากในขณะที่เรียนดวยบทเรียนโปรแกรมอยาก
ใหจบบทเรียนโดยเร็ว 

  
31 

32. บทเรียนโปแกรมทําใหนักเรียนอยากจะเรียนทุก ๆ เรื่องในบทเรียน
เพราะเขาใจงาย 

  
32 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
บทเรียนโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองทศนิยมและเศษสวน 

        ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 
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