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The purposes of this research were to: 1) compare the Prathomsuksa 5 students  
learning achievement of Critical Viewing between classes taught by  the Six Thinking Hats  
technique and The Traditional, 2) compare the Prathomsuksa 5  students  learning 
achievement of Critical Viewing classes taught by  the Six Thinking Hats  technique  between  
pretest and posttest  and 3) study students  opinions about the implementation of  the Six 
Thinking Hats  technique. The sample in Watkongtak school, Surat Thani province consisted 
of a total of 64 Prathomsuksa 5  students divided into an  experimental group of 32 students 
treated by  the Six Thinking Hats  technique and a controlled group of 32 students treated by 
the traditional technique. The experiment was  conducted in 120 minute, covering 1 weeks  
time of 8 periods,  during the first semester within the academic year 2008. 

The instruments employed to collect data were: 1) lesson plans constructed along   
with the ideas of  the Six Thinking Hats  technique, 2) the traditional lesson plans, 3) an  
achievement test of critical viewing, and 4) a questionnaires inquiring students  opinions  
about implementation of   the Six Thinking Hats  technique. 

The collect data were analyzed by the statistical means of mean, standard  deviation, 
t-test   

The findings were as follows: 
1. Between the experimental group of  the Six Thinking Hats  technique and The  

Traditional, the students  learning achievement of critical viewing was found significantly  
different at the level of 0.05 whereas the learning achievement of students of the experimental  
group was found higher. 
 2. The learning achievement of critical viewing  of the students treated  by  the Six 
Thinking Hats  technique  between  pretest and posttest was found significantly different at 
the level of  0.05 and the posttest of  learning  achievement of critical viewing  was found  
higher. 

3. The students of the experimental group revealed their positive opinions about the 
implementation of  the Six Thinking Hats  technique at the mean at 4.34 and the standard 
deviation at 0.75 
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 ( 2552 : 7) 
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  (2544 : 18) 

 

(2544 : 53) 

 

 (2545 : 52-57)  
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(2544 : 70)    

 

1. (Focussed) 

 

2. (Clear)  

3. (Brisk) 

 

4. (Enjoyable) 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 
การวจิยัเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ  เป็นการวจิยัแบบ เชิง
ทดลอง ( Experimental  Research) ซ่ึงด าเนินการทดลอง โดย การสุ่มเลือกกลุ่ม ตวัอยา่งดว้ยวธีิ      
การสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)ไดก้ลุ่มตวัอยา่งมา 2 กลุ่มซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมีความสามารถ
ใกลเ้คียงกนั   แลว้จบัสลาก เป็นกลุ่มทดลองหน่ึงกลุ่ม   กลุ่มควบคุมหน่ึงกลุ่ม มีการทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน (Randomized  Control – Group  Pretest – Posttest  Design) (มาเรียม  นิลพนัธ์ุ 
2547 : 145-146) โดยมีผงัการวจิยั ดงัน้ี 
 

RE T E1  X T E2  
RC T C1  X T C2  

 
R  นกัเรียนไดม้าโดยการสุ่ม   
E  กลุ่มทดลองสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบ 
C  กลุ่มควบคุมสอนโดยวธีิสอนแบบปกติ 
X  สอนโดยเทคนิคหมวกหกใบ 

          X  สอนโดยวธีิสอนแบบปกติ 
T E1    , T C1  มีการทดสอบก่อนเรียน 
T E2    , T C2  มีการทดสอบหลงัเรียน 

 
ขั้นตอนในการวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ี มีขั้นตอนการด าเนินการวจิยั 4 ขั้นตอน คือ 
1. ขั้นเตรียมการ 
1.1 ศึกษาคน้ควา้ หนงัสือ ต ารา เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 

1.1.1 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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             1.1.2 เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการดูและการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 

1.1.3 เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัเทคนิคหมวกหกใบ 
1.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1.2.1 ประชากร 
ประชากรคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดักงตาก อ าเภอกาญจนดิษฐ์   

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2551  ทั้งหมด 3 หอ้งเรียน จ านวน  90   คน 
  1.2.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
  กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5    โรงเรียนวดักงตาก  ภาคเรียนท่ี 1   
ปีการศึกษา 2551 จ านวน 2  หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 32 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple 
random sampling)  แลว้สุ่มเพื่ อแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและควบคุม (Random  Assignment) โดยจบั
สลากเป็นกลุ่มทดลอง  1 หอ้งสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบ   และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งสอนโดยวธีิ
สอนแบบปกติ 
 
 2. ข้ันสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือการวจัิย 

 2.1 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง   ไดแ้ก่   
  2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคหมวกหกใบ 4  แผน แผนละ 2  ชัว่โมง มี
ขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

2.1.1.1 ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544     กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย   เน้ือหาเร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ   การท าแผนการจดัการเรียนรู้ และ
แนวคิดเทคนิคหมวกหกใบ จากหนงัสือ ต ารา เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.1.1.2 น าขอ้มูล   แนวคิด    ทฤษฎีท่ีไดจ้ากการศึกษาเป็นแนวทางและ
จดัท าแผนการเรียนรู้ 4 แผน ใชเ้วลาในการสอนแผนละ 2 ชัว่โมง ดงัตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1  ก าหนดเน้ือหาในการทดลองกลุ่มทดลอง 

รายการ เน้ือหา เวลา 
- ทดสอบก่อนเรียน จากการดูการ์ตูนเร่ืองนินจาฮตัโตริ 1 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การดูอยา่งมีวจิารณญาณและเทคนิคหมวกหกใบ  2  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดูการ์ตูนเร่ือง

อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา 
2  ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดูการ์ตูนเร่ือง
โคนนั 

2  ชัว่โมง 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
รายการ เน้ือหา เวลา 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดูการ์ตูนเร่ือง
ชินจงัจอมแก่น 

2  ชัว่โมง 

- ทดสอบหลงัเรียน จากการดูการ์ตูนเร่ืองโดราเอมอน 1  ชัว่โมง 
 

2.1.1.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ทั้ง 4 แผนให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ตรวจแกไ้ข 

2.1.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
อาจารย์ ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์แลว้   ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจสอบความตรง (Validity) โดยเป็น 
การตรวจสอบความสอดคลอ้งของจุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรมของแผนการจดัการเรียนรู้  โดยน า
ผลท่ีไดม้าหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC – Index of Item Objective Congruence) ทั้งน้ี ผล       
การพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ มีค่า  IOC  เท่ากบั  1  ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด
ไวคื้อ  0.5 และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ    

 2.1.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชก้บักลุ่มทดลอง 
 
2.1.2 แผนการจดัการเรียนรู้โดยวธีิสอนแบบปกติ   4  แผน แผนละ 2 ชัว่โมง         

มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
2.1.2.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศกัราช 2544    กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย   เน้ือหาเร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ      การท าแผนการจดัการเรียนรู้  
จากหนงัสือ  ต ารา  เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.1.2.2  น าขอ้มูล   แนวคิด    ทฤษฎีท่ีไดจ้ากการศึกษาเป็นแนวทางและ
จดัท าแผนการเรียนรู้ 4 แผน ใชเ้วลาในการสอนแผนละ 2 ชัว่โมง ดงัตารางท่ี 2 

 
ตารางท่ี 2 ก าหนดเน้ือหาในการทดลองของกลุ่มควบคุม 

รายการ เน้ือหา เวลา 
- ทดสอบก่อนเรียน จากการดูการ์ตูนเร่ืองนินจาฮตัโตริ 1 ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  2  ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดูการ์ตูนเร่ือง

อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา 
2  ชัว่โมง 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 
รายการ เน้ือหา เวลา 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การดูการ์ตูนอยา่งมีวิจารณญาณจากการดูการ์ตูนเร่ือง
โคนนั 

2  ชัว่โมง 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดูการ์ตูนเร่ือง
ชินจงัจอมแก่น 

2  ชัว่โมง 

- ทดสอบหลงัเรียน จากการดูการ์ตูนเร่ืองโดราเอมอน 1  ชัว่โมง 
 

2.1.2.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนทั้ง 4  แผนให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ตรวจแกไ้ข 

2.1.2.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของ
อาจารย ์   ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์แลว้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3   ท่าน  ตรวจสอบความตรง (Validity) โดย
เป็นการตรวจสอบความถูกตอ้งและความสอดคลอ้งของจุดประสงค ์เน้ือหา  กิจกรรมของแผนการ
จดัการเรียนรู้   โดยน าผลท่ีไดม้า หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC– Index of Item Objective 
Congruence)  ทั้งน้ี ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่า   IOC  เท่ากบั  1  
ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ  0.5  และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ   

2.1.2.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปใชก้บักลุ่มควบคุม 
 

 2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล   ไดแ้ก่ 
  2.2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  ซ่ึงใชท้ดสอบก่อนเรียน 
และทดสอบหลงัเรียนโดย เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั  มีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ 
ดงัน้ี 
   2.2.1.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544    กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   2.2.1.2 ศึกษาวธีิการสร้างและเขียนแบบทดสอบอตันยัจากหนงัสือ ต ารา 
และเอกสารต่างๆ  
   2.2.1.3 น าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาเป็นแนวทางใ นการจดัท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ    โดยสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดู
อยา่งมีวจิารณญาณ เป็นแบบทดสอบอตันยัมีลกัษณะคู่ขนานกนัใชท้ดสอบ ก่อนเรียน จ านวน 5 ขอ้  
หลงัเรียนจ านวน 5  ขอ้  พร้อมทั้งสร้างเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน (Rubric) 



83 
 

   2.2.1.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  และเกณฑ์   
การตรวจใหค้ะแนนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้ง เพื่อปรับปรุงแกไ้ข 

2.2.1.5 น าแบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ    และ
เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของ อาจารย์ ท่ีปรึกษา วทิยานิพนธ์แลว้ให้
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง ตามเน้ือหา (Content Validity)และความสอดคลอ้งของ
แบบทดสอบ   จากนั้นน าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC– Index of 
Item Objective Congruence)  ทั้งน้ี ผลการพิจารณาความเหมาะสมของ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
การดูอยา่งมีวจิารณญาณและเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนมีค่า   IOC  เท่ากบั 1 ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด
ไวคื้อ  0.5   

2.2.1.6  เลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า  IOC มากกวา่ 0.5  ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียนจ านวน 3 ขอ้และแบบทดสอบหลงัเรียนจ านวน 3 ขอ้  มีลกัษณะคู่ขนานกนัน าไปทดลอง
ใช ้(Try out ) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  โดยใหน้กัเรียน
ดูวดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองนินจาฮตัโตริ  ตอน วชิานินจาเปล่ียนใจ  ก่อนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและ     
ดูวดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองโดราเอมอน ตอน ร้อยคะแนนสักคร้ังในชีวติ  ก่อนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
จากนั้นตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน 

2.2.1.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณท่ีให้
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท ามา หาค่าความเช่ือมัน่(Reliability)  โดยใชสู้ตรครอนบคั(Cronbach)   
ดงัน้ี 

สูตร        =               
1n

n       1 - 
s

s

t

i

2

2

                

 

เม่ือ  คือ       ค่าสัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
  n  คือ      จ  านวนขอ้สอบ  

si

2  คือ       คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 

st

2

 คือ       คะแนนความแปรปรวนของขอ้สอบนั้นทั้งฉบบั 
 
   จากนั้นวเิคราะห์ความเช่ือมัน่  ผลปรากฏวา่  แบบทดสอบก่อนเรียนมีค่า
ความเช่ือมัน่ 0.73  และแบบทดสอบหลงัเรียนมีค่าความเช่ือมัน่  0.75  (รายละเอียด ภาคผนวก ข) 

2.2.1.8  ตรวจสอบความสอดคลอ้งของการตรวจใหค้ะแนนระหว่างผูว้จิยั
และอาจารยป์ระทีป  ศรีรุ่งเรือง อาจารยส์อนวชิาภาษาไทย โรงเรียน ท่าอุแท    อ าเภอกาญจนดิษฐ์    
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จงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ซ่ึงเป็นผูร่้วมตรวจแบบทดสอบ   โดยได้ท าความเขา้ใจประเด็นการใหค้ะแนน
จากเกณฑก์ารใหค้ะแนน (รายละเอียด ภาคผนวก  ก) 

2.2.1.9 ปรับปรุง แบบทดสอบ และน าแบบทดสอบ ท่ีแกไ้ขแลว้ไปใช้ กบั
กลุ่มตวัอยา่งทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเพื่อใชท้ดสอบก่อนและหลงัเรียน 
 
  2.2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดย ใช้เทคนิคหมวกหกใบ    มี
ขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
   2.2.2.1 ศึกษาวธีิสร้างและเขียนแบบสอบถามความคิดเห็นจากหนงัสือ   
ต าราและเอกสารต่างๆ  
   2.2.2.2 น าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม
และสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอน โดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ    แบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale)  ของลิเคิร์ท (Likert )โดยมีการวดัระดบั 5  ระดบั   ดงัน้ี  

มากท่ีสุด  ใหร้ะดบัคะแนน  5 
มาก   ใหร้ะดบัคะแนน  4 
ปานกลาง  ใหร้ะดบัคะแนน  3 
นอ้ย   ใหร้ะดบัคะแนน  2 
นอ้ยท่ีสุด  ใหร้ะดบัคะแนน  1 

   2.2.2.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดย ใช้เทคนิคหมวก
หกใบ    ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งเพื่อปรับปรุงแกไ้ข 

2.2.2.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดย ใช้เทคนิคหมวก
หกใบ  ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของ อาจารย์ ท่ีปรึกษา วทิยานิพนธ์แลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน 
ตรวจสอบความ เท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ทั้งน้ี ผลการพิจารณาความเหมาะสมของ
แบบสอบถามความคิดเห็นมีค่า  IOC  เท่ากบั  0.92  ซ่ึงผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวคื้อ  0.5 
   2.2.2.5  น าผลจากการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่านมา ปรับปรุง
แบบสอบถามใหมี้ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาท่ีก าหนด  

2.2.2.6 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดย ใช้เทคนิคหมวก
หกใบ    ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุ่มทดลอง 
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 3.  ขั้นทดลอง 
 3.1 ผูว้จิยัทดสอบก่อนเรียน  (Pretest) นกัเรียนทั้ง   2  หอ้งเรียน โดยใช้ แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ซ่ึงเป็นขอ้สอบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ ขอ้ละ 10 
คะแนน  
 3.2 ตรวจใหค้ะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณก่อนเรียน  

3.3 ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้    เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณกบันกัเรียน  
กลุ่มทดลอง สอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ และกลุ่มควบคุม  สอนโดยวธีิสอนแบบปกติ   โดย
ทดลองหอ้งละ  4   คร้ัง  คร้ังละ  2   ชัว่โมง  เร่ิมทดลองวนัท่ี 18 สิงหาคม 2551 ถึงวนัท่ี 22 สิงหาคม 
2551 ดงัตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี  3  ระยะเวลาและรายละเอียดในการทดลองสอนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
แผนการ

จดัการเรียนรู้ 
เน้ือหา กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

- ทดสอบก่อนเรียน  จากการดูการ์ตูนเร่ือง
นินจาฮตัโตริ 

18 ส.ค.2551 18 ส.ค.2551 

1 การดูอยา่งมีวจิารณญาณและเทคนิคหมวก
หกใบ 

18 ส.ค.2551  

1 การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  18 ส.ค.2551 
2 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณ จากการดู

การ์ตูนเร่ืองอิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา 
19 ส.ค.2551 19 ส.ค.2551 

3 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดู
การ์ตูนเร่ืองโคนนั 

20 ส.ค.2551 20 ส.ค.2551 

4 การดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจากการดู
การ์ตูนเร่ืองชินจงัจอมแก่น 

21 ส.ค.2551 21 ส.ค.2551 

- ทดสอบหลงัเรียน จากการดูการ์ตูนเร่ือง    
โดราเอมอน 

22 ส.ค.2551 22 ส.ค.2551 

 
 3.4 หลงัการสอนครบ  4   แผนการจดัการเรียนรู้  ใหก้ลุ่มตวัอย่างท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
(Posttest) และใหก้ลุ่มทดลองท าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนการดูอยา่งมีวจิารณญาณ
โดยเทคนิคหมวกหกใบ จากนั้นตรวจใหค้ะแนน 
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 3.5 การตรวจใหค้ะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณก าหนด
ผูต้รวจใหค้ะแนน 2 คน คือ ผูว้จิยัและอาจา รยป์ระทีป  ศรีรุ่งเรือง อาจ ารยส์อนวชิาภาษาไทย 
โรงเรียนท่าอุแท    อ าเภอกาญจนดิษฐ ์  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี โดยผูว้จิยัและผูร่้วมตรวจแบบทดสอบ
ไดท้ าความเขา้ใจประเด็นการใหค้ะแนนและตรวจแบบทดสอบ  เม่ือตรวจใหค้ะแนนแลว้จึงน ามา
พิจารณาร่วมกนั หากเกิดปัญหาใหค้ะแนนต่างกนัมาก ผูว้จิยัและผูร่้วมตรวจแบบทดสอบจะปรึกษา
กนัและพิจารณาใหค้ะแนนใหม่ 
 3.6 น าผลการทดสอบก่อน -หลงัเรียนและค าตอบจากแบบสอบถามความคิดเห็นมา
วเิคราะห์ขอ้มูล 
 
 4. ข้ันวเิคราะห์ข้อมูล 
 4.1  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5     
ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบกั บวธีิสอนแบบปกติ  โดย ใช้ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบค่าที  แบบเป็นอิสระ (t-test Independent)  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยั
ไดก้  าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติไวท่ี้ระดบั  0.05 
 4.2 เปรียบเ ทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5        
ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน   โดยใช้ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบค่าที แบบไม่อิสระ  (t-test  dependent)  ในการวจิยัคร้ัง
น้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติไวท่ี้ระดบั 0.05 
 4.3 วเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการสอนโดย ใช้เทคนิค
หมวกหกใบ  โดยการหาค่าร้อยละ   ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลว้น า
ค่าเฉล่ียไปเทียบกบัเกณฑ ์  ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย   ระดบัความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
 1.00 – 1.49  นอ้ยท่ีสุด 
 1.50 – 2.49  นอ้ย 
 2.50 – 3.49  ปานกลาง 
 3.50 – 4.49  มาก 
 4.50 – 5.00  มากท่ีสุด 
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  บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ ”   ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผล    
การวเิคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบัดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการ เปรียบเทียบผ ลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ   
 ตอนท่ี 2 ผลการ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิค
หมวกหกใบ  
 
ตอนที ่1  ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิการดูอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่

5 ทีส่อนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ   
 ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการดูอย่ างมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
สอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนเรียน ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ี สอนโดยใชเ้ทคนิค

หมวกหกใบและกลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ   
กลุ่มตัวอย่าง N .             X  S.D. t p 
กลุ่มทดลอง 32 13.69 3.32 

1.37  0.177 
กลุ่มควบคุม 32 12.69 2.47 

 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากตารางท่ี 4 พบวา่ คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบก่อนเรียนของ
กลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ  ( X = 13.69 , S.D. =3.32) และกลุ่มควบคุม ท่ีสอน
โดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ  ( X  = 12.69 , S.D. =2.47) ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ีย
ก่อนเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบวา่ค่า t เท่ากบั 1.37 ค่า p เท่ากบั 0.177 สรุปวา่
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คะแนนก่อนเรียนระ หวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกนั อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ก่อนการทดลอง นกัเรียนทั้ง 2 กลุ่มมีความสามารถทางการดูอยา่งมี
วจิารณญาณ ไม่แตกต่างกนั 
 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบหลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ี สอนโดยใ ชเ้ทคนิค
หมวกหกใบและกลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ   

 

กลุ่มตัวอย่าง N .             X  S.D. t p 
กลุ่มทดลอง 32 21.97 1.77 

8.20* 0.00 
กลุ่มควบคุม 32 17.66 2.39 

*p< 0.05 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากตารางท่ี 5 พบวา่ คะแนนเฉล่ียของผล การทดสอบหลงัเรียนของ
กลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบเท่ากบั 21.97 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.77 และ
กลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใช้วธีิสอนแบบปกติ มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  17.66  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 2.39  ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนระหวา่ง กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม พบวา่ค่า t เท่ากบั 8.20 ค่า p เท่ากบั 0.00 สรุปวา่คะแนนหลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.05 ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่หลงัการทดลอง 
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ มีความสามารถท างการดูอยา่งมีวจิารณญาณ
สูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ 
 
ตอนที ่2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิการดูอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 5 

ทีส่อนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญ าณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี

สอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบระหวา่งก่อนและหลงัเรียน  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 

ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองท่ี สอนโดยใช้
เทคนิคหมวกหกใบ  

 

กลุ่มทดลอง N .              X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 32 13.69 3.31 

16.54* 0.00 
หลงัเรียน 32 21.97 1.76 

*p< 0.05 
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 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากตารางท่ี 6 พบวา่ คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบก่อนเรียนของ
กลุ่มทดลองเท่ากบั 13.69 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.31 และทดสอบหลงัเรียน มีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั  21.97  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  1.76  ผลการทดสอบความแตกต่างคะแนนเฉล่ียของ
กลุ่มทดลองระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  พบวา่ค่า t เท่ากบั 16.54  ค่า p เท่ากบั 0.00  สรุปวา่
คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั 0.05 
ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ มี
ความสามารถทางการดูอยา่งมีวจิารณญาณสูงกวา่ก่อนเรียน 
 
ตอนที ่3 ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ีต่อการสอนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ  
 การวเิคราะห์ ขอ้มูลเพื่อทราบความคิดเห็นขอ งนกัเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 32 คน ท่ีมีต่อ
การสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ผูว้จิยัน าผลการตอบแบบสอบถามมาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหา
ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( X )  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ไดร้ายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี 7  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
 

ความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อ
การสอนโดยใช้ 

เทคนิคหมวกหกใบ  

ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. 
แปล
ความ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

1. การใชเ้ทคนิ คหมวกหกใบ ท า
ใหก้ารเรียนมีความสนุกสนาน 

81.25 18.75 - - - 4.81 0.39 มาก
ท่ีสุด 

2. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท า
ใหน้กัเรียนตั้งใจเรียน 

21.88 43.75 25.00 9.37 - 3.78 0.90 มาก 

3. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท า
ใหน้กัเรียนอยากเรียนมากข้ึน 

68.75 28.12 - - 3.13 4.59 0.79 มาก
ท่ีสุด 

4. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบช่วย
ฝึกการคิดอยา่งมีระบบ 

43.75 46.87 9.38 - - 4.34 0.65 มาก 

5.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความ
คิดเห็น 

62.50 21.88 15.62 - - 4.47 0.76 มาก 

6.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท า
ใหเ้ขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน 

34.37 50.00 12.50 3.13 - 4.16 0.76 มาก 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 
 

 
 

ความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อ
การสอนโดยใช้ 

เทคนิคหมวกหกใบ  

ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. 
แปล
ความ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

7. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท า
ใหคิ้ดไดห้ลากหลายมากข้ึน 

21.87 56.25 15.63 6.25 - 3.94 0.80 มาก 

8. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบช่วย
ใหย้อมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

65.62 21.88 9.37 - 3.13 4.47 0.91 มาก 

9.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ท า
ใหก้ารเรียนสาระภาษาไทยง่าย
ข้ึน 

56.25 25.00 18.75 - - 4.38 0.79 มาก 

10.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบจะ
ท าใหผ้ลการเรียนดีข้ึน 

53.13 34.37 9.37 - 3.13 4.34 0.90 มาก 

11. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ
น่าจะใชก้บัวชิาน้ีอีก 

59.38 28.12 12.50 - - 4.47 0.71 มาก 

12. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ
น่าจะน าไปใชก้บัวชิาอ่ืนๆ 

50.00 34.37 15.63 - - 4.34 0.74 มาก 

รวม  4.34 0.75 มาก 
 
 จากตารางท่ี 7 วเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
พบวา่ ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก( X  =4.34 ,S.D. =0.75)   เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ความคิดเห็นท่ีอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  2  
อนัดบัแรก คือ    การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ท าใหก้ารเรียน มีความสนุกสนาน  ( X  =4.81 ,S.D. 
=0.39)    และการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ท าใหน้กัเรียนอยากเรียนมากข้ึน  ( X  =4.59 ,S.D. =0.79)    
และความคิดเห็นท่ีอยูใ่นระดบัมาก  3 อนัดบัแรก คือ  การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ช่วยใหย้อมรับ
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น  ( X  =4.47 ,S.D. =0.91)   การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ไดแ้สดงความคิดเห็น ( X  =4.47 ,S.D. =0.76)   และการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ น่าจะใชก้บัวชิาน้ีอีก 
( X  =4.47 ,S.D. =0.71)    
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ ”   มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิา รณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยใช้
เทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  
และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   ท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวก
หกใบ กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนวดักงตาก  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 
2551 จ านวน 2  หอ้งเรียน  ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling)  แลว้สุ่มเพื่อ
แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและควบคุม(Random  Assignment) โดยจบัสลากเป็นกลุ่มทดลอง  1 หอ้งสอน
โดยเทคนิคหมวกหกใบ   และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งสอนโดยวธีิสอนแบบปกติ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่   แผนการจดัการเรียนรู้โดยเทคนิคหมวกหกใบ  แผน      
การจดัการเรียนรู้โดยวธีิสอนแบบปกติ   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ   แบบ
อตันยัมีลกัษณะคู่ขนานกนัใชท้ดสอบก่อนเรียน จ านวน 3 ขอ้ และทดสอบหลงัเรียน จ านวน 3 ขอ้ 
และแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ     

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัแบบ เชิงทดลอง ( Experimental  Research) รูปแบบการวจิยัเป็น
แบบกลุ่มควบคุมมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง  โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการทดลองทั้ง 2 
กลุ่ม  มีการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณท่ีผูว้จิยัสร้าง
ข้ึนและหาคุณภาพแลว้  เม่ือทดลองสอนครบ 4  แผน จ านวน 8 ชัว่โมง จึงทดสอบหลังเรียน โดยใช้
แบบทดสอบหลงัเรียน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบคู่ขนาน  หลงัจากนั้นน าผลการทดลองมาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวก
หกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ    วเิคราะห์ขอ้มู ลโดยใชส้ถิติวเิคราะห์ค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าเฉล่ียโดยใชก้ารทดสอบ ทีแบบอิสระต่อกนั (t-test Independent)  
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ท่ีสอนโดยใช้
เทคนิคหมวกหกใบระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  ซ่ึงวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติวเิคราะห์ค่าเฉล่ีย  
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( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าเฉล่ียโดยใชก้ารทดสอบ ทีแบบไม่อิสระต่อ
กนั(t-test  dependent)  การวเิคราะห์ความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการสอน
โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ใชก้ารวเิคราะห์ค่าร้อยละ   ค่าเฉล่ีย ( X )   และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) แลว้น าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในรูปตารางและความเรียง 

 
สรุปผลการวจัิย 

การวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ”   สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวก
หกใบสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ   

2. ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน กลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวก
หกใบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  

3. นกัเรียนกลุ่มทดลอง ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบใน
ระดบัมาก  โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.75  

 
อภิปรายผลการวจัิย 

การวจิยัเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ”   ผลการวจิยัเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ดงัน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอน
โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบกั บวธีิสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
โดยผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ
สูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ  ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
เทคนิคหมวกหกใบ เป็นกา รจดักิจกรรมท่ี ฝึกใหผู้เ้รียนคิดเป็นระบบระเบียบ คิดอยา่งหลากหลาย
รอบดา้นตามสีของหมวก ไดแ้ก่ สีขาว สีแดง สีเหลือง สีเขียว สีด า และสีฟ้า  ท าใหน้กัเรียนสามารถ
พิจารณาเร่ืองไดถึ้ง 6 ดา้น โดยผูว้จิยัไดส่้งเสริมใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระตามสี
หมวกทั้งหกใ บ  ต่างกบัการจดัการเรียนรู้โดยวธีิสอนแบบปกติ ท่ีครูเป็นผูช้ี้น าใหน้กัเรียนคิดตาม  
ท าใหน้กัเรียนถูกจ ากดัความคิด คิดไม่เป็น  การจดัการเรียนรู้โดยเทคนิคหมวกหกใบนั้นเนน้การจดั
กิจกรรมกลุ่ม  หรือท ากิจกรรม เป็นคู่  เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกั น 
ช่วยกนัระดมพลงัสมองท างาน ใหส้ าเร็จตาม ท่ีไดรั้บมอบหมาย  ดงัท่ีสุนนัทา  สาย วงศ ์(2544 : 79) 
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กล่าววา่ การสอนโดยเทคนิคหมวกหกใบ  เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนลงมือ
ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง   ท าใหเ้กิดประสบการณ์การเรียนรู้ และการอภิปรายกลุ่มเพื่อแล กเปล่ียน
ความรู้อยา่งเป็นระบบ เป็นการคิดท่ีมีทิศทาง  และสมนัตา วรีกุล (2547 : 92) กล่าววา่ การใหผู้เ้รียน
สวมหมวกต่างๆ ทั้ง 6 สี จะเป็นการฝึกนกัเรียนใหคิ้ดอยา่งมีวจิารณญาณ คือ คิดวเิคราะห์ วจิารณ์
ใคร่ครวญหาเหตุผล และประเมินค่าได ้   ดงันั้นเม่ือนกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ
แลว้ก็จะน าไปสู่การดูอยา่งมีวจิารณญาณได้   จึงท าใหน้กัเรียน สามารถจบัใจความส าคญั  ตีความ 
วเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได้   จะเห็นไดว้า่ในการดูอยา่งมีวจิารณญาณนั้นผูดู้ตอ้งใช้
ความคิดหลายแบบในเวลาเดียวกนั ซ่ึงท าไดย้าก เน่ืองจากผูดู้จะสับสนจนท าใหคิ้ดไดไ้ม่ครอบคลุม
ทุกแง่มุม  ดงัเอด็เวร์ิด เดอโบโน (2546 : 7) กล่าววา่ประสิทธิภาพของมนุษยน์ั้นดอ้ยกวา่ศกัยภาพท่ี
มีจริงอยูม่าก นัน่ก็เพราะเราไม่เคยแยกเร่ือง  หรือแง่มุมการคิดท่ีแตกต่างออกจากกนั  เพื่อพิจารณา
ไปทีละเร่ืองๆ เราเอาอารมณ์ความรู้สึกไปผกูอยูก่บัทศันะเชิงเหตุผล เอาความคิดส่วนตวัไปรวมกบั
การวพิากษว์จิารณ์  และตั้งขอ้กงัขา  และนัน่จึงท าใหก้ารคิดของเรายุง่เหยงิ  ไร้ระเบียบ และไม่
สามารถมองทางออกไดอ้ยา่งฉลาดหลกัแหลม  เพราะฉะนั้น เม่ือผูว้จิยัน าเทคนิคหมวกหกใบมาใช้
ในการสอนการดูอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใหน้กัเรียนไดต้ั้งค  าถามตอบค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ี ดู ตาม
สีของหมวก ท าใหน้กัเรียนสามารถจดัระเบียบการคิดของตนเอง และไม่คิดสับสนวกวน อีกทั้งน า
ส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น วดิีทศัน์การ์ตูน และหมวกหกใบท่ีนกัเรียนใชส้วมขณะร่วม
กิจกรรม  ส่ิงเหล่าน้ีท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนมากข้ึน   สอดคลอ้งกบักฎแห่งแรงจูงใจ  

ท่ีทศันีย ์ศุภเมธี (2542:13) กล่าวถึงไวว้า่ เม่ือนกัเรียนมีความพอใจ มีความสนุกสนานแลว้นกัเรียน
จะเกิดแรงจูงใจภายใน  ท าใหมี้ความกระตือรือร้นอยากท่ีจะศึกษาคน้ควา้   ซ่ึงจากการสังเกตพบวา่  
บรรยากาศในหอ้งเรียนเตม็ไปดว้ยความสนุกสนาน  และนกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
เป็นอยา่งมาก    ซ่ึงแตกต่างกบัการจดัการเรียนรู้โดยวธีิสอนแบบปกติ กล่าวคือ การจดัการเรียนรู้
โดยวธีิสอนแบบปกติส่ือท่ีใชจ้ะเป็นใบความรู้ ใบงาน ไม่มีความหลากหลาย ท าใหน้กัเรียนเบ่ือและ
ไม่สนุกกบัการเรียนเท่าท่ีควร  บรรยากาศในการเรียนค่อนขา้งเงียบ การแลกเปล่ียนความคิดเห็นมี
นอ้ย  เน่ืองจากนกัเรียนขาดความกระตือรือร้นในการเรียน ท าใหก้ารจดัการเรียนรู้โดยวธีิสอนแบบ
ปกติประสบความส าเร็จนอ้ยกวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิคหมวกหกใบ 

จากเหตุผลขา้งตน้สรุปไดว้า่ การสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ  ส่งผลใหน้กัเรียนกลุ่ม
ทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการดูอยา่งมีวจิารณญาณสูงกวา่กลุ่มควบคุมท่ีสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั งานวจิยัของสมนัตา  วรีกุล  (2547) ท่ีไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
วรรณคดีไทยอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ธีิสอนตามแนวคิดหมวก
หกใบกบัวธีิสอนแบบปกติ  ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านวรรณคดีไทยอยา่งมี
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วจิารณญาณของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนตามแนวคิด
หมวกหกใบและกลุ่มควบคุมท่ีเรียนด้ วยวธีิสอนแบบปกติแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.01 เช่นเดียวกบังานวจิยัของพระมหาอ านาจ  แสงศรี (2548) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนรู้วรรณคดีเร่ือง  ลิลิตตะเลงพา่ยท่ีใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ  กบักระบวนการจดัการ เรียนรู้แบบปกติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 ซ่ึง
ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้วรรณคดีเร่ือง ลิลิตตะเลงพา่ยท่ีใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้
ดว้ยเทคนิค     การคิดแบบหมวกหกใบและ  กลุ่มท่ีใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้แบบปกติแตกต่าง
กนั อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดับ 0.01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของวริิยา  วริิยารัมภะ (2549)ท่ีศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 ท่ีสอนโดยใช้
เทคนิค    การคิดแบบหมวกหกใบและวธีิสอนแบบปกติ  ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิการอ่าน
อยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนโดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหก
ใบ กบักลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.05
โดยผลสัมฤทธ์ิการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม   
 

2. ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวก
หกใบระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดย
ผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   เน่ืองจาก การเรียนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั  เม่ือนกัเรียนไดดู้เน้ือหาของส่ิงท่ีเรียนแลว้ จึงฝึกตอบค าถาม ค าถามท่ีตั้งข้ึน มี 
ความสอดคลอ้งกบั การคิดของหมวกแต่ละสี จ านวน 6 สี ไดแ้ก่ ค  าถามหมวกสีขาวเป็นการฝึกให้
นกัเรียนคิดหาขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เทจ็จริงจากเร่ืองท่ีดู ค  าถามหมวกสีแดงเป็นการฝึกใหน้กัเรียนคิด
เก่ียวกบัอารมณ์ ความรู้สึกต่อเร่ืองท่ีดู  ค  าถามหมวกสีเหลืองเป็นการฝึกใหน้กัเรียนคิดหาจุดดี  
จุดเด่น หรือขอ้ดีของเร่ืองท่ีดู  ค  าถามหม วกสีเขียวฝึกใหน้กัเรียนคิดอยา่งสร้างสรรค ์คิดแปลกใหม่ 
คิดแกปั้ญหาจากเร่ืองท่ีดู  ค  าถามหมวกสีด าฝึกใหน้กัเรียนคิดหาขอ้เสีย ขอ้บกพร่องจากเร่ืองท่ีดู  
และค าถามหมวกสีฟ้าฝึกใหน้กัเรียนคิดสังเคราะห์หรือสรุปเร่ืองท่ีดู   จะเห็นไดว้า่การตั้งค  าถามโดย
เทคนิคหมวกหกใบ เป็ นการตั้งค  าถามท่ีไม่ต้ องการเฉพาะความรู้ความจ าเท่านั้น แต่เป็นการฝึกให้
นกัเรียนคิดวเิคราะห์  สังเคราะห์ ประเมินค่า ซ่ึงเป็นการคิดในระดบัท่ีสูงข้ึน  สอดคลอ้งกบัชาตรี  
ส าราญ (2542 : 32 ) ท่ีกล่าววา่ ถา้ครูถามหรือนกัเรียนถามตนเองไดแ้ลว้ จะมีประโยชน์ต่อนกัเรียน
ผูต้อบค าถามไดม้าก แต่การท่ีจะใหผู้เ้รียนสามารถตอบค าถามไดต้รงประเด็น สามารถแสดงความรู้ 
ความเขา้ใจ ตลอดจนความคิดเห็นหรือความสามารถในการน าไปใช ้การวเิคราะห์ สังเคราะห์ และ



 95 

การประเมินผลไดน้ั้น ผูถ้ามจะตอ้งมีทกัษะในการตั้งค  าถาม   นอกจากน้ีผูว้จิยัไดเ้นน้ย  ้าเร่ือง เทคนิค
หมวกหกใบในทุกแผนการจดัการเรียนรู้   เพื่อใหน้กัเรียนจ าไดว้า่หมวกแต่ละใบมีความสัมพนัธ์กบั
การคิดในดา้นใด   ซ่ึงสอดคลอ้งกบัปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (ม.ป.ป., อา้งถึงใน วลัลภ  สิริผอ่งใส  
2544 : 42)ไดก้ล่าววา่ กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) กฎน้ีกล่าวถึง  การสร้างความมัน่คงของ
การเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองท่ีถูกตอ้ง โดยการฝึกหดักระท าซ ้ าบ่อยๆ คือ   กฎแห่ง
การใช้ (Law of Used) เม่ือเกิดความเขา้ใจหรือเรียนรู้แลว้ มีการกระท าหรือน าส่ิงท่ีเรียนรู้นั้นไปใช้
บ่อยๆ จะท าใหก้ารเรียนรู้นั้นคงทนถาวร   และกฎแห่งกา รไม่ใช ้ (Law of Disuesd) เม่ือเกิด        
ความเขา้ใจหรือเรียนรู้แลว้ ไม่ไดก้ระท าซ ้ าบ่อยๆ จะท าใหก้ารเรียนรู้นั้นไม่คงทนถาวรหรือในท่ีสุด
ก็เกิดการลืมจนไม่เรียนรู้อีกเลย 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิคหมวกหกใบ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนไดฝึ้ก
คิดอยา่งเป็นระบบ  คิดเป็นล าดบัและคิดหลากหลายตามสีหมวก  ท าใหน้กัเรียนคิดไดร้อบคอบและ
มีอิสระในการคิด  จะเห็นไดว้า่เม่ือนกัเรียนสวมหมวกสีต่างๆ ไดแ้ก่ หมวกสีขาว หมวกสีแดง  
หมวกสีเหลือง หมวกสีเขียว  หมวกสีด า และหมวกสีฟ้า จะเป็นการฝึกใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์ 
วจิารณ์และประเ มินค่าซ่ึงเป็นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  เม่ือนกัเรียนเกิดกระบวนการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณแลว้จะน าไปสู่การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  จึงท าใหน้กัเรียนสามารถจบัใจความส าคญั  
ตีความ วเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าเร่ืองท่ีดูอยา่งมีเหตุผล    อีกทั้งน าส่ิงท่ีมีประโยชน์ไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม   สอดคลอ้งกบั สุนนัทา  สายวงศ์(2544 : 81) ท่ีกล่าววา่กระบวน 
การคิดจะช่วยพฒันาการคิดของผูเ้รียนไดเ้พราะในแต่ละกระบวนการจะมีขั้นตอนของ   การคิด
ตามล าดบัโดยใชเ้หตุผลในการพิจารณา จะไดไ้ม่หลงเช่ืออะไรง่ายๆ หรืองมงายคลอ้ยตามค า
โฆษณา โดยไม่มีเหตุผล 

นอกจากน้ี ผูว้จิยั ได้ เลือกน าการ์ตูนโทรทศัน์มาเป็นส่ือการเรียนรู้เร่ืองการดูอยา่งมี
วจิารณญาณ   เน่ืองจากการ์ตูนเ ป็นส่ือท่ีเด็กสนใจและเขา้ถึง ไดง่้าย   เพราะการ์ตูนมีเน้ือหาใกลต้วั
เด็ก  เม่ือเด็กดูการ์ตูนแลว้สามารถจินตนาการตามเน้ือเร่ืองไดไ้ม่ยาก   เด็ กจึงสามารถวเิคราะห์ 
วจิารณ์เร่ืองได ้   จากนั้นน าเทคนิคหมวกหกใบมาใหน้กัเรียนฝึกคิดวเิคราะห์  วจิารณ์การ์ตูนท่ีไดดู้   
ท าใหน้กัเรียนไดคิ้ดอยา่งหลากหลายตามสีหมวก  รู้จกัวเิคราะห์  วจิารณ์  ใชว้จิารณญาณในการดู
ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมศกัยภาพการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนั กเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน   
สอดคลอ้งกบัก่ิงกาญจน์  บูรณสินวฒันกลู (2546 : 119)  ท่ีกล่าววา่ การน าส่ือวดิีทศัน์ซ่ึงเป็นส่ือท่ี
น าเสนอภาพและเสียงในสภาพท่ีเป็นจริง จึงมีส่วนช่วยกระตุน้และจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจใน
การเรียนรู้ อีกทั้งท าใหผู้เ้รียนเกิ ดจินตนาการ รู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน และติดตามเน้ือเร่ืองโดย
ตลอด เม่ือผูเ้รียนมีความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองนั้นๆ ก็ท  าใหก้ารฝึกทกัษะในการดูอยา่งมีวจิารณญาณ
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เป็นไปไดโ้ดยง่าย   ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของปานชีวา  นาคสิทธ์ิ  (2543) ท่ีไดศึ้กษาเปรียบเทียบ
ระดบัการพฒันาของความคิดอยา่งมีวจิารณญาณในการรับสารผา่นทกัษะการดูละครโทรทศัน์ และ
การอ่านบทละครโทรทศัน์  เร่ืองสามก๊กของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 วทิยาลยัคริสเตียน จงัหวดันครปฐม  
ปีการศึกษา 2543  ผลการวจิยัพบวา่  ระดบัการพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัศึกษาท่ีรับ
สารผา่นการดูละครโทรทศัน์  สูงกวา่ระดบัการพฒันาความคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัศึกษาท่ีรับ
สารผา่นการอ่านบทละครโทรทศัน์และกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ
ผลการวจิยัของก่ิงกาญจน์ บูรณสินวฒันกลู (2546)ท่ีศึกษาการพฒันาทกัษะการดูอยา่งมีวจิารณญาณ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  โดยใชส่ื้อละครโทรทศัน์  ผลการวจิยัพบวา่  ค่าเฉล่ียของคะแนน
ความสามารถในการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เช่นเดียวกบังานวจิยัของนิตยา ทองค า (2550) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองการฟังการดูอยา่งมีวจิารณญาณ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โดยใชส่ื้อประสม ผลการวจิยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองการฟัง การดูอยา่งมี
วจิารณญาณโดยใชส่ื้อประสมช่วยท าใหน้กัเรียนมี ความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 73.90 ผลสัมฤ ทธ์ิทาง     
การเรียนหลงัเรียน เร่ืองการฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.05     

2. นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดเห็นต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ  โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.34  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.75 เม่ือพิจารณาเป็น
รายขอ้พบวา่ความคิดเห็นท่ีอยูใ่ นระดบัมากท่ีสุดอนัดบัแรก คือ การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ท าให้  
การเรียนมีความสนุกสนาน ( X  =4.81 ,S.D. =0.39) ทั้งน้ีเน่ืองจากการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหก
ใบเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั   ท าให้นกัเรียนไดมี้โอกาสปฏิบติักิจกรรม
อยา่งเตม็ความสามารถ  เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินในการเรียน ไดเ้รียนรู้และไดคิ้ด มีส่ือ    
การจดัการเรียนรู้  อีกทั้งมีครูคอยช่วยเหลือ แนะน า และกระตุน้ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ หรือ
ไดฝึ้กคิด จึงท า ใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบมีความน่าสนใจ  เรีย นแลว้
สนุก รู้สึกพึงพอใจ ท าให้ ตั้งใจเรียน และอยากเรียนวชิาน้ีมากข้ึน  นอกจากน้ี นกั เรียนยงัมี          
ความคิดเห็นอีกวา่การสอนแบบน้ีช่วยใหย้อมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
แสดงความคิดเห็น  ช่วยฝึกการคิดอยา่งมีระบบ  ท าใหคิ้ดไดห้ลากหลาย  ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน
มากข้ึน   ท าใหก้ารเรียนสาระภาษาไทยง่ายข้ึนและน่าจะใชเ้ทคนิคหมวกหกใบกบัวชิาภาษาไทยอีก    
สอดคลอ้งกบัท่ีวลัลภ  สิริผอ่งใส (2544 : 44) ไดก้ล่าวไวว้า่การเรียนดว้ยเทคนิคหมวก หกใบช่วยฝึก
ทกัษะการคิดไดดี้ การเรียนวธีิน้ีท าใหท้กัษะการคิดเพิ่มข้ึน  ท าให้มีความคิดกวา้งไกลและรอบดา้น 
และช่วยใหเ้ขา้ใจส่ิงท่ีเรียนอยา่งแทจ้ริง   และสอดคลอ้งกบั ท่ีสมนัตา  วรีกุล (2547 : 94) ไดก้ล่าววา่    
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การจดัการเรียนรู้โดยวธีิน้ีจะช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนมี ความต่ืนตวัในการเรียน  เน่ืองจากมีส่ือ        
การเรียนรู้ท่ีหลากหลา ย และมีครูคอยส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น  มีการท ากิจกรรมกลุ่ม 
เช่น การอภิปราย การระดมความคิดเห็น  เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีท าใหน้กัเรียนสนใจในการเรียน และมี
ความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม   ท าใหบ้รรยากาศในการเรียนสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไม่    
ตึงเครีย ด  จะเห็นไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเทคนิคหมวกหกใบนั้น  เนน้ให้ นักเรียนมี
โอกาสคิดตามสีของหมวกทั้ง 6 สี เม่ือนกัเรียนไดส้วมหมวกสีต่างๆ และฝึกคิดตามสีหมวกนั้นๆ 
นอกจากจะสร้างบรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียนแลว้ยงัส่งผลให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดไดเ้ป็นอยา่งดี   จึงกล่าว
ไดว้า่ การสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ  ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด นอกจ ากจะท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนแลว้ยงัท าใหน้กัเรียนสนุกสนานอีกดว้ย   
 
ข้อเสนอแนะ 

การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใชแ้ละขอ้เสนอแนะส าหรับ 
การท าวจิยัคร้ังต่อไปดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ผูส้อนควรศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบั  

การใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  และควรพดูคุย  แนะน าประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการใช้
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  รวมทั้งสร้างบรรยากาศท่ีดีในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้ก่
นกัเรียน 

2. การฝึกทกัษะการดูอยา่งมีวจิารณญาณ ผูส้อนควรเลือกใชส่ื้อท่ีหลากหลาย  โดยเลือกให้
เหมาะสมกบัวยัและตรงกบัความสนใจของนกัเรียน 

3. ผูส้อนควรคดัเลือกเน้ือ เร่ือง  หรือเหตุการณ์ท่ีนกัเรียนหรือสังคมก าลงัใหค้วามสนใจ  

เพราะนกัเรียนจะไดต้ระหนกัถึงการน าความรู้ท่ีเรียนไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัมากยิง่ข้ึน 
ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกบัวธีิสอนแบบอ่ืนๆ 

เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการพฒันาทกัษะทางภาษาไทยท่ีสอนโดยใช้

เทคนิคหมวกหกใบ เช่น  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านอยา่งมีวจิารณญาณกบัการดูอยา่งมี
วจิารณญาณท่ีสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ      
 3. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณ โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ของ
นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถแตกต่างกนั เช่น เก่ง ปานกลาง อ่อน 
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4. ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียน โดยใชเ้ทคนิคหมวกหก
ใบท่ีใชส่ื้อการดูประเภทอ่ืน เช่น ข่าว ละคร ภาพยนตร์   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 (กลุ่มทดลอง) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การดูอย่างมีวจิารณญาณและเทคนิคหมวกหกใบ                        เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การดูเป็นทกัษะการรับสารท่ีส าคญัทกัษะหน่ึง ซ่ึงตอ้งใชว้จิารณญาณ ในการดู   
กล่าวคือสามารถจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น ตีความ  น าความรู้และ
ประสบการณ์ของตนเพื่อประเมินค่าส่ิ งท่ี ดู   เทคนิค หมวกหกใบจะช่วยพฒันาการ ดูอยา่งมี
วจิารณญาณได ้ เพราะจะฝึกการพิจารณาเร่ืองราว เหตุการณ์จากส่ิงท่ีดูอยา่งเป็นระบบ โดยใชสี้ของ
หมวกเป็นสัญลกัษณ์ในการคิด 6 แบบ การฝึกใหน้กัเรียน ดูอยา่งมีวจิารณญาณโดยใชเ้ทคนิคหมวก
หกใบจะช่วยพฒันาทกัษะการดูอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจความหมายและหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  ความหมาย
และวธีิการ ใช้เทคนิคหมวกหกใบ   สามารถน าเทคนิคหมวกหกใบไปประยกุตใ์ชใ้นการ ดูอยา่งมี
วจิารณญาณได ้
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนบอกความหมายของการดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้
2. นกัเรียนอธิบายหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้
3. นกัเรียนบอกความหมายและวธีิการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบได ้
4. นกัเรียนน าเทคนิคหมวกหกใบไปประยกุตใ์ชใ้นการดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้

 
4. เนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
     1.1 ความหมายของการดู 
     1.2 จุดมุ่งหมายในการดู 
     1.3 ลกัษณะการดูท่ีมีประสิทธิภาพ 
     1.4 ความหมายของการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
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     1.5 หลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
     1.6 ขอ้ควรค านึงถึงในการดู 
     1.7 มารยาทในการดู 
2. เทคนิคหมวกหกใบ   
     2.1 ความหมายของการคิดแบบหมวกหกใบ 
     2.2 วธีิการใชห้มวกหกใบ 
     2.3 การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการจดัการเรียนรู้ 

 
5. กจิกรรมการเรียนรู้  

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 1. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัส่ือโทรทศัน์  ความน่าเช่ือถือของส่ือ 
พฤติกรรมของผูท่ี้หลงเช่ือส่ือโดยขาดวจิารณญาณ  เพื่อน าเขา้สู่เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 

 ขั้นอธิบาย 
2. นกัเรียนทุกคนศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  ใชเ้วลา  15  นาที  

จากนั้นครูสุ่มนกัเรียน  3  คนสรุปใบความรู้ 
3. ครูอธิบายเพิ่มเติม และตอบขอ้ซกัถามของนกัเรียน 

 4. นกัเรียนจบัสลากเพื่อแบ่งกลุ่ม 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน โดยก าหนดใหน้กัเรียนท่ี จบัได้
สลากสีขาวรวมกั นเป็นกลุ่มสีขาว  นกัเรียนท่ีจบัส ลากสีแดงรวมกั นเป็นกลุ่มสีแดง  นกัเรียนท่ีจบั
สลากสีเขียวรวมกนัเป็นกลุ่มสีเขียว   นกัเรียนท่ีจบัสลากสีเหลืองรวมกนัเป็ นกลุ่มสีเหลือง  นกัเรียน
ท่ีจบัสลากสีฟ้ารวมกันเป็นกลุ่มสีฟ้า  นกัเรียนท่ีจบัส ลากสีด ารวมกันเป็นกลุ่มสีด า   แลว้ใหแ้ต่ละ
กลุ่มเลือกประธานและเลขานุการ 
 5. นกัเรียนทุกคนศึกษาใบความรู้ท่ี 2 เร่ือง เทคนิคหมวกหกใบ ใชเ้วลา  15 นาที แลว้
ช่วยกนัสรุปความรู้ ลงกระดาษ A4 

6. สุ่มตวัแทนกลุ่ม  2  กลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน   จากนั้นครูติชมผลงานและ
อธิบายเพิ่มเติม    

7. นกัเรียนส่งผลงานกลุ่มใหค้รูตรวจใหค้ะแนน 
ขั้นการสาธิต 

 8. นกัเรียนและครูสนทนาเก่ียวกบัเทคนิคหมวกหกใบ จากนั้น สุ่มนกัเรียน 6  คนให้
บอกความหมายของหมวกแต่ละสี   
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9. ครูแจกหมวกใหน้กัเรียนกลุ่มละ 1 ชุด ( ประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง  สีเขียว สี
เหลือง  สีฟ้า และสีด า)   

10. ครูตั้งค  าถามแลว้ใหส้มาชิกในกลุ่มร่วมกนัพิจารณาและช่วยกนัเลือกสวมหมวกให้
สัมพนัธ์กบัค าถาม ดงัน้ี 

1) ถา้นกัเรียนตอ้งการทราบขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงจากเร่ืองท่ี ดู นกัเรียนตอ้ง
สวมหมวกสีอะไร (สีขาว) 
  2) ถา้นกัเรียนตอ้งการแสดงความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ือ งท่ีดู นกัเรียนตอ้งสวม
หมวกสีอะไร (สีแดง) 
  3) ถา้นกัเรียนตอ้งการคิดในเชิงสร้างสรรค ์แปลกใหม่ นกัเรียนตอ้งสวม
หมวกสีอะไร (สีเขียว) 

4) ถา้นกัเรียนตอ้งการหาขอ้ดี จุดเด่นของเร่ืองท่ีดู นกัเรียนตอ้งสวมหมวก
สีอะไร (สีเหลือง) 

5) ถา้นกัเรียนตอ้งการล าดบัขั้ นตอน เร่ือง ราวต่างๆ  นกัเรียนตอ้งสวม
หมวกสีอะไร(สีฟ้า) 

6) ถา้นกัเรียนตอ้งการหา จุดดอ้ยหรือ ขอ้บกพร่องของเร่ืองท่ี ดู นกัเรียน
ตอ้งสวมหมวกสีอะไร (สีด า) 

เม่ือจบค าถามหน่ึงขอ้ ใหน้กัเรียนทั้งชั้นร่วมกนัพิจารณาวา่ แต่ละกลุ่มสามารถสวม
หมวกไดถู้กตอ้งหรือไม่   จากนั้นครูเฉลยและอธิบายเพิ่มเติมจนครบทั้ง  6  ขอ้  

ขั้นการฝึกปฏิบัติ 
11. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัข่าวทางโทรทศัน์ท่ีครูนดัหมายใหดู้เป็น

การบา้นกลุ่มละ  1  ข่าว แลว้อภิปรายตามประเด็นต่อไปน้ี 
1) ใหน้กัเรียนล าดบัเหตุการณ์ของข่าวและสรุปข่าว  (หมวกสีฟ้า) 
2) ใหน้กัเรียนระบุขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏในข่าว (หมวกสีขาว)  
3) ใหน้กัเรียนแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อข่าว หรือต่อเหตุการณ์ในข่าว (หมวก

สีแดง) 
4) ใหน้กัเรียนบอกจุดเด่น ขอ้ดี ประโยชน์ของข่าว  (หมวกสีเหลือง) 
5) ใหน้กัเรี ยนบอกขอ้บกพร่อง ของข่าวหรือพฤติกรรมท่ีไม่ดี ของบุคคล

ในข่าว  (หมวกสีด า) 
6) ใหน้กัเรียนเสนอแนวทางการแกปั้ญหาท่ีเป็นข่าว  (หมวกสีเขียว) 

12. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
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ขั้นหารายละเอยีดเพิม่เติม 
13. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นถึงการน าเทคนิคหมวกหกใบไปใชใ้นการอภิปราย

เก่ียวกบัข่าว โฆษณา หรือการ์ตูนท่ีดูจากโทรทศัน์ 
ข้ันสรุป 

 14. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง การใช้เทคนิคหมวกหกใบในการดูอยา่งมี
วจิารณญาณ 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
2. ใบความรู้ท่ี 2 เร่ือง เทคนิคหมวกหกใบ 
3. หมวกกระดาษ 6 ชุด  ( 1  ชุดประกอบด้วยหมวกสีขาว  สีแดง สีด า สีเหลือง สีเขียว 

สีฟ้า) 
 
7. การวดัและประเมินผล 
 วธีิวดัและประเมินผล 
 1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 2. สังเกตการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 1. แบบประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
 
8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
     1.1 ความหมายของการดู 
     1.2 จุดมุ่งหมายในการดู 
     1.3 ลกัษณะการดูท่ีมีประสิทธิภาพ 
     1.4 ความหมายของการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
     1.5 หลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
     1.6 ขอ้ควรค านึงถึงในการดู 
     1.7 มารยาทในการดู 
2. เทคนิคหมวกหกใบ   
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     2.1 ความหมายของการคิดแบบหมวกหกใบ 
     2.2 วธีิการใชห้มวกหกใบ 
     2.3 การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการจดัการเรียนรู้ 
 

9. กจิกรรมเสนอแนะ 
 .......................................................................................................................................  

 ............................................................................................................................................................   
10. บันทกึผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
 ........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ปัญหา/อุปสรรค 
 ........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
 ........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 
       (.....................................................)
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 

1. การดูอย่างมีวจิารณญาณ 
1.1 ความหมายของการดู 
การดู   คือ    การรับสารทางตา    ท าใหเ้ห็นส่ิงต่างๆ   ทั้งแสง   สี    ลกัษณะของส่ิงนั้นๆ 

จากส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การแสดง การศึกษานอกสถานท่ี โดย การดูนั้นอาจจะเป็นการ
แสวงหาความรู้หรือเพื่อความบนัเทิง 

1.2 จุดมุ่งหมายในการดู 
การรับสารโดยการดูจะตอ้งมีจุดมุ่งหมาย  ดงัน้ี 
1) เพื่อความรู้   เป็นการดูเพื่อศึกษาหาข้ อมูลข่าวสาร    เร่ืองราวต่างๆ   และน าไปพฒันา

สติปัญญาของตนเอง  เช่น  การดูข่าว   การดูสารคดี 
2) เพื่อความบนัเทิง    เป็นการดูเพื่อผอ่นคลายความเครียด    เช่น การดูรายการตลก การดู

ละคร   การดูภาพยนตร์ 
3) เพื่อความซาบซ้ึงและสุนทรีย ์ เป็นการดูท่ีสามารถน าส่ิงท่ีไ ดจ้ากการดูไปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้
1.3 ลกัษณะการดูทีม่ีประสิทธิภาพ 
1)  มีสมาธิและความตั้งใจในการดู รู้จกัสังเกต 
2)  รู้จุดมุ่งหมายในการดูและรู้วา่ก าลงัดูเร่ืองอะไร และดูเพื่ออะไร 
3)  เม่ือดูแลว้มีความเขา้ใจตรงตามความหมายของส่ิงท่ีไดดู้ 
4)  เม่ือดูแลว้สามารถตีความ และสรุปสาระส าคญัได ้
5)  รู้จกัใชว้จิารณญาณในการดู สามารถใชเ้หตุผลเพื่อวเิคราะห์ไดว้า่   ส่ิงใดควรเช่ือและส่ิง

ใดไม่ควรเช่ือ      รวมทั้งรู้จกัเลือกส่ิงท่ีมีคุณค่าท่ีไดจ้ากการดูเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ในโอกาสต่างๆ 
6) ปฏิบติัตนอยา่งมีมารยาทในการดูแล ะชม โดยไม่ส่งเสียงรบกวนสมาธิผูอ่ื้น แสดงกิริยา

อาการอ่ืนๆ  ท่ีไม่เหมาะสมขณะดูหรือชมส่ิงต่างๆ ร่วมกบัผูอ่ื้น 
7)  หลงัจากการดูแลว้สามารถถ่ายทอดสู่ผูอ่ื้น    โดยการอ่าน และเขียนไดอ้ยา่งมี

ประสิทธิภาพตรงตามจุดมุ่งหมายของขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีไดรั้บจากการดู 
1.4 ความหมายของการดูอย่างมีวจิารณญาณ  
การดูอยา่งมีวจิารณญาณ   หมายถึง  การดูโดยใชส้ติปัญญาพิจารณา  ไตร่ตรอง  วเิคราะห์

และประเมินค่าของสารท่ีดูอยา่งมีเหตุผล        เพื่อน าส่ิงท่ีมีประโยชน์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม 
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1.5 หลกัการดูอย่างมีวจิารณญาณ                
1) ผูดู้ตอ้งสามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีดูได้ 
2) ผูดู้ตอ้งสามารถรู้จุดมุ่งหมายของผูส่้งสารวา่ตอ้งการบอกอะไรใหผู้รั้บสารทราบ 
3) ผูดู้สามารถวเิคราะห์ แยกขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดจากเร่ืองราวท่ีไดดู้  
4)ผูดู้ตอ้งสามารถประเมินค่าเร่ืองท่ีดูวา่เร่ืองนั้นมีความเป็นไปไดห้รือไม่  มีความน่าเช่ือถือ

มากนอ้ยเพียงใด และสามารถน าส่ิงใดไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัไดบ้า้ง 
1.6 ข้อควรค านึงถึงในการดู 
1) การดูเป็นการแสวงหาความรู้ต่างๆ เพื่อความเพลิดเพลิน และการพกัผอ่นหยอ่นใจ เม่ือดู

แลว้ก็ตอ้งใชค้วามคิดพิจารณาหาขอ้เทจ็จริง และส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
2) ติดตามเร่ืองราว และใชค้วามคิดไตร่ตรองจากเร่ืองท่ีไดดู้ วา่ถูกตอ้งน่าเช่ือถือเพียงใด 
3) พยายามจบัความคิดจากการดูในแง่ดี หรือส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ท่ีจะน าไปใช ้หรือถือ

ปฏิบติัต่อไป ส่วนขอ้บกพร่องต่างๆ ก็จะตอ้งวเิคราะห์ไวเ้ป็นเพียงขอ้คิดท่ีจะแกไ้ขต่อไป 
4) จะตอ้งรู้จกัเลือกดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
1.7 มารยาทในการดู   
1) มีความตั้งใจและมีสมาธิในขณะท่ีดู 
2) มีกิริยาท่ีสุภาพไม่รบกวนผูอ่ื้น 
3) ควรดูเร่ืองราวตั้งแต่ตน้จนจบ 

 
2.   เทคนิคหมวกหกใบ  

เอด็เวร์ิด เดอ โบโน  (Edward De  Bono)ไดพ้ฒันาเทคนิคหมวกหก ใบข้ึนเพื่อใชพ้ฒันา   
การคิดของบุคคลทัว่ๆ ไป   ใหส้ามารถคิดอยา่งรอบดา้น ครอบคลุมประเด็นท่ีควรน ามาคิดพิจารณา
อนัจะช่วยใหไ้ดค้วามคิดท่ีรอบคอบข้ึน  โดยใชห้มวกเป็นตวัแทนของการคิดหรือการแสดง
ความคิด  และสีของหมวกแสดงแง่มุมของความคิด  เทคนิคน้ีช่วยใหบุ้คคลไดฝึ้กการ คิดในหลาย
แง่มุมซ่ึงจะเป็นประโยชน์อยา่งมาก      โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในการอภิปรายการคิดร่วมกนัจะช่วยให้
กลุ่มไดแ้ง่มุมในการคิดท่ีหลากหลายข้ึน   และช่วยใหผ้ลของการคิดท่ีไดมี้ความรอบคอบข้ึน  

2.1 ความหมายของ การคิดแบบหมวกหกใบ    การคิดแบบหมวกหกใบ เป็นการคิดท่ี
เป็นระบบ คิดไดห้ลากหลายตามสีหมวก โดยใชสี้ของหมวกเป็นสัญลกัษณ์แทนการคิด 6 ดา้น ดงัน้ี 

 1) หมวกสีขาว เป็นตวัแทนขอ้เทจ็จริง ขอ้มูล ตวัเลข เป็นส่ิงท่ีทุกๆ  คนยอมรับโดยไม่
มีการโตแ้ยง้    เม่ือบุคคลใดสวมหมวกสีขาว หมายถึง การใหข้อ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริงหรือ
ขอ้มูลท่ีเป็นจริง 
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ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  เรามีขอ้มูลอะไรบา้ง 
-  เราตอ้งการขอ้มูลอะไรบา้ง 
-  เราไดข้อ้มูลท่ีตอ้งการมาดว้ยวธีิใด 

 2) หมวกสีแดง    สีแดงแทนอารมณ์ความรู้สึกและการหยัง่รู้    ดงันั้นเม่ือมีการสวม
หมวกสีแดง  หมายถึง  การแสดงความรู้สึกของตนต่อเร่ืองราวต่ างๆ  เช่น ชอบหรือไม่ชอบ ดี /ไม่ดี 
ความกลวั ความช่ืนชม ความสงสัย เป็นตน้ 

ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  เรารู้สึกอยา่งไร 
-  เรามีความรู้สึกอยา่งไรกบัส่ิงท่ีท า 
-  เรามีความรู้สึกอยา่งไรกบัความคิดน้ี 

 3) หมวกสีด า       สีด าแทนความคิดทางลบทางท่ีไม่ดี ไม่ไดผ้ลหรือเป็นคว ามคิด
เก่ียวกบัจุดดอ้ยหรือขอ้ผดิพลาดต่างๆ    เม่ือมีการสวมหมวกสีด าจะหมายถึง  การใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ขอ้บกพร่อง  ขอ้เสีย  และขอ้ผดิพลาดต่างๆ  หมวกสีด ามกัจะไม่ใชใ้นช่วงเร่ิมแรก ในทางปฏิบติัจะ
ใชห้มวกสีเหลืองก่อน 

ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  อะไรคือจุดอ่อน 
-  อะไรคือส่ิงท่ียุง่ยาก 
-  อะไรคือขอ้ผดิพลาด 
-  เร่ืองน้ีมีจุดอ่อนตรงไหน 

 4) หมวกสีเหลอืง      สีเหลืองแทนส่ิงท่ีดี   ส่ิงถูกตอ้ง    ส่ิงสร้างสรรค ์   สนบัสนุน ให้
ก าลงัใจ    เม่ือมีการสวมหมวกสีเหลืองหมายถึง  การใหข้อ้มูลเก่ียวกบัดา้นดี    จุดเด่น   คุณค่า  
คุณประโยชน์  ความคิดใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  การใชห้มวกสีเหลืองจะช่วยพฒันาให้
คนคิดส่ิงใหม่ๆ  ซ่ึงจะน าไปสู่การคิดแบบสร้างสรรค ์

ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  จุดดีคืออะไร 
-  ผลดีคืออะไร 

 5) หมวกสีเขียว      สีเขียวแสดงถึงความเจริญเติบโต   ความอุดมสมบูรณ์   คุณค่าของ
ความคิด      ดงันั้นการสวมหมวกสีเขียวจึงหมายถึง การใหข้อ้มูลเก่ียวกบัความคิดใหม่ๆ ความคิดท่ี
มีความเป็นไปไดแ้ละความคิดท่ีมีประโยชน์ 
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ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  เราจะน าความคิดน้ีไปปรับปรุงอะไรไดบ้า้ง 
-  ถา้เราจะท าส่ิงน้ีใหดี้ข้ึนเราจะเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

 6) หมวกสีฟ้า     สีฟ้าเป็นสีแทนการควบคุม    หมายถึงการควบคุมบทบาทสมาชิกกลุ่ม    
เช่น  หวัหนา้ และสมาชิกอ่ืนๆ   การควบคุมกระบวนการท างาน การควบคุมวธีิการอภิปราย   
รวมทั้งควบคุมการก าหนดปัญหา      กระบวนการคิด และการสรุปผล       หมวกสีฟ้าเปรียบเหมือน
ผูจ้ดัระบบระเบียบของกา รคิดเป็นกลุ่ม       จึงมีการก าหนดใหผู้ส้วมหมวกสีฟ้าท าหนา้ท่ีควบคุม
การคิดของสมาชิกในกลุ่มใหด้ าเนินไปดว้ยดี        รวมทั้งควบคุมบทบาทของสมาชิกในกลุ่มดว้ย    
แต่ในขณะเดียวกนัสมาชิกอ่ืนๆ ก็สามารถควบคุมบทบาทของผูส้วมหมวกสีฟ้าไดด้ว้ย 

ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  อะไรท่ีตอ้งการ 
-  ขั้นตอนต่อไปคืออะไร 
-  อะไรท่ีท าไปก่อนแลว้ 

  
2.2 วธีิการใช้หมวกหกใบ     เน่ืองจากหมวกมีจ านวนถึงหกใบ และมีสีแตกต่างกนั            

แต่ละสีใชแ้ทนวธีิคิดแต่ละแบบ เม่ือน าไปใชอ้าจมีปัญหาวา่จะเร่ิมใชห้มวกสีไหนก่อน  ต่อไปจะใช้
สีอะไรและจะใชห้มวกทั้งหกใบใน ลกัษณะใด    ดงันั้นหน่วยการศึกษานิเทศก์  กรมสามญัศึกษา 
(2545, อา้งถึงใน  สุวทิย ์     มูลค า 2547 : 71-72) จึงไดเ้สนอวธีิการใชห้มวกหกใบ  ดงัน้ี 
 1) ใชห้มวกทีละหน่ึงใบส าหรับคิดแต่ละคร้ัง คือ เม่ือเลือกใชห้มวกใบใดใบหน่ึงแลว้
ทุกคนในกลุ่มจะตอ้งสวมหมวกใบเดียวกนัห มด    หมายความวา่   ในขณะนั้นทุกคนคิดไปใน
ทิศทางเดียวกนัตามหวัขอ้เร่ืองท่ีก าหนด โดยไม่ตอ้งคิดถึงส่ิงท่ีคนก่อนหนา้นั้นพดูวา่อยา่งไร 
 2)  เลือกใชห้มวกท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะงานได ้2 วธีิ คือ 

-ใชห้มวกลกัษณะเดียว เป็นการก าหนดใหใ้ชว้ธีิคิดแบบใดแบบหน่ึงใน
ทิศทางเดียวกันทีละคร้ัง    เช่น ในการประชุมคร้ังหน่ึงผูด้  าเนินการประชุมตอ้งการใหท่ี้ประชุม    
คิดแบบหมวกสีเหลือง   สามารถขอใหท่ี้ประชุมคิดแบบท่ีตอ้งการในเวลาท่ีก าหนด  และเม่ือ
ด าเนินการประชุมต่อไปผูด้  าเนินการประชุมพิจารณาเห็นวา่ควรใชคิ้ดอีกแบบหน่ึง   เช่น แบบ
สร้างสรรค ์ อาจใหทุ้กคนคิดแบบหมวกสีเขียว เป็นเวลา 5 นาที ได ้ วธีิใชห้มวกลกัษณะเดียวน้ีเป็น
การใชว้ธีิคิดแบบทิศทางเดียวกนัเป็นคร้ังคราวท่ีตอ้งการ 

- ใชห้มวกลกัษณะเป็นชุด     เป็นการใชห้มวกหลายใบต่อเน่ืองกนัเป็นชุด 
โดยชุดของหมวกท่ีใชอ้าจเป็นแบบก าหนดไวล่้วงหนา้ หรือแบบสั บเปล่ียน      ถา้เป็นชุดแบบ
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สับเปล่ียนเม่ือเลือกหมวกใบแรกและใชไ้ปแลว้   หมวกใบต่อไปก็จะตอ้งมีการเลือกอีก   ส าหรับผูท่ี้
มีประสบการณ์นอ้ยควรใชชุ้ดหมวกแบบก าหนดไวล่้วงหนา้        ทั้งน้ีเพื่อป้องกนัการโตเ้ถียงกนัวา่
จะใชห้มวกสีอะไรในคร้ังต่อไป      

3) บุคคลแต่ละคนสามารถใชค้วามคิดไดก้บัหมวกทุกสี  ดงันั้นควรมีการทบทวน
ความหมายของสีหมวกบ่อยๆ 

4) การจดักิจกรรมน้ี ควรใหมี้บรรยากาศของความสนุกสนานและมีชีวติชีวา  
5) การฝึกใหม้องทั้งดา้นบวกและดา้นลบ  จะช่วยใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการประเมิน  

 
2.3 การใช้เทคนิคหมวกหกใบในการจัดการเรียนรู้ 
1) ใชใ้นการก าหนดทิศทางการคิดของกลุ่ม   คือ การสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็น ส าคญั ให้

นกัเรียนท างานเป็นกลุ่ม  มอบหมายโครงการหรือโครงงานใหน้กัเรียนท าหรือก าหนดเป้าหมาย   
การท างานแลว้ใหน้กัเรียนคิดโครงการหรือโครงงานเอง    ในการวางแผนด าเนินงานใหน้กัเรียน
สวมหมวกสี เดียวกนั  อาจเร่ิมดว้ยหมวกสีขาว  ตามดว้ยหมวกสีเขียว หมวกสีด า โดยยดึหลกัการ
ดงัน้ี 

- ภายใตเ้ง่ือนไขของหมวกแต่ละสีทุกคนในกลุ่มตอ้งใชค้วามคิดไปในทิศทางเดียวกนั 
มุ่งไปท่ีเน้ือหา ไม่ใช่ต่างคนต่างคิดเร่ืองนั้น 

- ความท่ีแตกต่างกนั แมว้า่จะตรงกนัขา้มกนัก็ตาม   สามารถน ามาคิดไปพร้อมๆ กนัได ้
- ตวัของหมวกเองท าใหเ้กิดการมองไปในทิศทางเดียวกนั    เช่น   หมวกสีเหลืองและสี

ด าเป็นความพยายามร่วมกนัท่ีจะคน้หาประโยชน์และอุปสรรค      ไม่ใช่หนัหนา้เขา้มาต่อสู้กนั 
2) ใชใ้นการพฒันาทกัษะการคิดตามสีหมวก     โดยผูส้อนตอ้งเตรียมการจดัใบงาน  ในการ

สอนแต่ละคร้ัง        สอดแทรกไวใ้นแผนการสอน      ใบงานน้ีระบุสีหมวกไวท้า้ยค าถาม หรือเขียน
ภาพหมวก หรือมีแต่ค าถามก็ได ้และในแต่ละใบงานถา้สามารถตั้งค  าถามไดค้รบทุกสีของหมวกจะ
เป็นการดี   
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เบญจมาศ  อยูเ่ป็นแกว้. การฟัง  การดู และการพดู. กรุงเทพฯ : ศูนยพ์ฒันาการเรียนรู้ , 2546. 
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ใบความรู้ที ่1 เร่ืองการดูอย่างมวีจิารณญาณ 
 
 
 

 
 
ความหมายของการดู 

การดู   คือ    การรับสารทางตา    ท าใหเ้ห็นส่ิงต่างๆ   ทั้งแสง   สี    ลกัษณะของส่ิงนั้นๆ 
จากส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การแสดง การศึกษานอกสถานท่ี โดย การดูนั้นอาจจะเป็นการ
แสวงหาความรู้หรือเพื่อความบนัเทิง 

 
 

 
จุดมุ่งหมายในการดู 

1) เพื่อความรู้    
2) เพื่อความบนัเทิง     
3) เพื่อความซาบซ้ึงและสุนทรีย ์  

 
 
 

ลกัษณะการดูทีม่ีประสิทธิภาพ 
1)  มีสมาธิและความตั้งใจในการดู  
2)  รู้จุดมุ่งหมายในการดู 
3)  เม่ือดูแลว้มีความเขา้ใจตรงตามความหมายของส่ิงท่ีไดดู้ 
4)  สามารถจบัใจความ ตีความ และสรุปสาระส าคญัได ้
5)  รู้จกัใชว้จิารณญาณในการดู  
6) มีมารยาทในการดู  
7)  หลงัจากการดูแลว้สามารถถ่ายทอดสู่ผูอ่ื้นได ้

 
 

 

 



 

 
127 

 

 

 

 

 
การดูอย่างมีวจิารณญาณ   

การดูอยา่งมีวจิารณญาณ   หมายถึง  การดูโดยใชส้ติปัญญาพิจารณา  ไตร่ตรอง  วเิคราะห์
และประเมินค่าของสารท่ีดูอยา่งมีเหตุผล        เพื่อน าส่ิงท่ีมีประโยชน์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม 

 
 
 

หลกัการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
1) จบัประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
2) รู้จุดมุ่งหมายของผูส่้งสาร 
3) วเิคราะห์ แยกขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดจากเร่ืองราวท่ีไดดู้ 
4) ประเมินค่าเร่ืองท่ีดูวา่มีความเป็นไปไดห้รือไม่  มีความน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใด  
5) น าประโยชน์จากการดูไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 

 
 
ข้อควรค านึงถึงในการดู 

 

1) เม่ือดูแลว้ก็ตอ้งใชค้วามคิดพิจารณาหาขอ้เทจ็จริง และส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
2) ติดตามเร่ืองราว และใชค้วามคิดไตร่ตรองจากเร่ืองท่ีไดดู้ วา่ถูกตอ้งน่าเช่ือถือเพียงใด 
3) พยายามหาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์เพื่อน าไปใช ้  
4) จะตอ้งรู้จกัเลือกดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 

  
 

มารยาทในการดู   
1) มีความตั้งใจและมีสมาธิในขณะท่ีดู 
2) มีกิริยาท่ีสุภาพไม่รบกวนผูอ่ื้น 
3) ควรดูเร่ืองราวตั้งแต่ตน้จนจบ 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ืองเทคนิคหมวกหกใบ 
 
 
 

 

เทคนิคหมวกหกใบ   คือ  วธีิการคิดอยา่งเป็นระบบ     คิดไดห้ลากหลายตามสีหมวก 
     โดยใชสี้ของหมวกเป็นสัญลกัษณ์แทนการคิด 6 ดา้น ดงัน้ี 
 

 
 

1. หมวกสีขาว  หมายถึง ขอ้เทจ็จริง ขอ้มูล ตวัเลข  
ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  มีขอ้มูลอะไรบา้ง 
-  ไดข้อ้มูลท่ีตอ้งการมาดว้ยวธีิใด 
 

 
 

2. หมวกสีแดง   หมายถึง  ขอ้มูลเก่ียวกบัอารมณ์  ความรู้สึก  เช่น ชอบหรือไม่ชอบ 
 ดี/ไม่ดี   ความกลวั  ความช่ืนชม   ความสงสัย   เป็นตน้ 

ตวัอยา่งการตั้งค าถาม 
-  รู้สึกอยา่งไรกบัเร่ืองท่ีดู 
-  มีความรู้สึกอยา่งไรกบัส่ิงท่ีท า 
-  มีความรู้สึกอยา่งไรกบัความคิดน้ี 

 
 

 3. หมวกสีด า    หมายถึง  ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้บกพร่อง  ขอ้เสีย  และขอ้ผดิพลาดต่างๆ 
ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  อะไรคือจุดอ่อน 
-  อะไรคือขอ้บกพร่อง 
-  เร่ืองน้ีมีจุดดอ้ยตรงไหน 
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  4. หมวกสีเหลอืง หมายถึง  ขอ้มูลเก่ียวกบัดา้นดี   จุดเด่น   คุณค่า  คุณประโยชน์   

ความคิดใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม   
ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  ขอ้ดีคืออะไร 
-  จุดเด่นของเร่ืองคืออะไร 
-  ผลดีคืออะไร 

 
 
 

 5. หมวกสีเขียว หมายถึง  ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดใหม่ๆ ความคิดริเร่ิม  ความคิด 
สร้างสรรค ์ ความคิดท่ีมีความเป็นไปไดแ้ละความคิดท่ีมีประโยชน์ 

ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  เราจะน าความคิดน้ีไปปรับปรุงอะไรได ้
-  ถา้เราจะท าส่ิงน้ีใหดี้ข้ึนเราตอ้งเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

 
 
  6. หมวกสีฟ้า หมายถึง ขอ้สรุป การควบคุม จดัระบบของกระบวนการคิด    

ตวัอยา่งการตั้งค  าถาม 
-  ขั้นตอนต่อไปคืออะไร 
-  อะไรท่ีท าไปก่อนแลว้ 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรมกลุ่ม 
 

ช่ือ....................................................................ชั้น....................กลุ่ม.................................... 
วนัท่ีประเมิน................................................. 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและสมาชิกในกลุ่มตามสภาพจริง    
เพื่อปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและกลุ่ม 

 

ช่ือ-นามสกุล 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือร้น
ในการปฏิบติั
กิจกรรม 

ความ
รับผิดชอบ
ต่องานท่ี
ไดรั้บ

มอบหมาย 

การมีส่วนร่วม
ใน 

การปฏิบติั
กิจกรรม 

รวม 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบติัทุกคร้ัง   = 3  คะแนน 
ปฏิบติับ่อยคร้ัง = 2  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง = 1  คะแนน 
ไม่ปฏิบติัเลย = 0  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 (กลุ่มทดลอง) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง การดูการ์ตูนอย่างมีวจิารณญาณ                                  เวลา  2  ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วัเด็กมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณในการ ดู
เพื่อจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น วจิารณ์ และประเมินค่า เร่ืองท่ีดู ซ่ึง
การฝึกดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบจะช่วยพฒันาใหน้กัเรียนสามารถดูไดอ้ยา่งมีวจิารณญาณ  
 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ สามารถดูการ์ตูนอยา่งมี
วจิารณญาณ โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบได ้  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนอธิบายหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้
2. นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
3. นกัเรียนเล่าเร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
4. นกัเรียนวเิคราะห์เร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
5. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
6. นกัเรียนใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้
 

4. เนือ้หาสาระ 
1.  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
2. เทคนิคหมวกหกใบ   
3. เร่ืองยอ่การ์ตูน เร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ
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5. กจิกรรมการเรียนรู้  
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1. ทบทวนความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  โดยครูซกัถามนกัเรียนและอธิบายเพิ่มเติม 

ขั้นอธิบาย 
2. ครูอธิบายการน าเทคนิคหมวกหกใบไปใชใ้นการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
ขั้นการสาธิต 

3. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการดูการ์ตูนโทรทศัน์ แลว้ใหน้กัเรียน 1 คนเล่าการ์ตูน
โทรทศัน์ท่ีเคยดูใหเ้พื่อนๆ ฟัง 1 เร่ือง 

4. ครูสุ่มนกัเรียน 6 คน ออกมาหนา้ชั้นเรียน แจกหมวกใหน้กัเรียนคนละสีแลว้ใหน้กัเรียน
ลองตั้งค  าถามจากการฟังเพื่อนเล่าการ์ตูนโทรทศัน์ใหส้ัมพนัธ์กบัสีหมวกท่ีได ้

ขั้นการฝึกปฏิบัติ 
5. นกัเรียน แบ่งกลุ่ม จ านวน 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ดูวดิีทศัน์  เร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้

ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ  ใชเ้วลา  20 นาที 

6. ครูแจกหมวกใหน้กัเรียนกลุ่มละ  6  ชุด  (1  ชุดประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง สีด า     
สีเหลือง สีเขียว สีฟ้า)    จากนั้นครูตั้งค  าถามแลว้สุ่มตวัแทนกลุ่มกลุ่มละ 1 คนตอบปากเปล่า โดยใน
แต่ละขอ้ค าถามใหน้กัเรียนสวมหมวกท่ีครูแจกให ้ ดงัน้ี 

1)  ครูใหน้กัเรียนทุกคนสวมหมวกสีขาว คิดขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏในเร่ืองท่ีดู  โดย
ครูถามวา่ เร่ืองน้ีมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนบา้ง  

2) ครูใหน้กัเรียนทุกคนสวมหมวกสีแดง แสดงความรู้สึกท่ีมีต่อเร่ือง    ต่อ
พฤติกรรมของตวัละคร ต่อเหตุการณ์ในเร่ืองโดยครูถามวา่  นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรต่อพฤติกรรมของ
ตวัละครในเร่ือง 

  3) ครูใหน้กัเรียนทุกคนสวมหมวกสีเหลือง คิดถึงจุดเด่น ขอ้ดี คุณค่าของเร่ือง  
พฤติกรรมท่ีดีของตวัละครโดยครูถามวา่ นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากการดูเร่ืองน้ี 

4) ครูใหน้กัเรียนทุกคนสวมหมวกสีด า คิดถึงขอ้บกพร่องของเร่ือง หรือพฤติกรรม
ท่ีไม่ดีของตวัละครโดยครูถามวา่ พฤติกรรมของตวัละครใดบา้งท่ีไม่ควรเอาเป็นแบบอยา่ง  

5) ครูใหน้กัเรียนทุกคนสวมหมวกสีเขียว คิดในทางสร้างสรรค ์เสนอแนวทาง               
การแกปั้ญหาในเร่ือง หรือเปล่ียน แปลงเร่ืองราว  โดยครูถามวา่  ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ืองน าไปใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งไรบา้ง  ถา้ใหน้กัเรียนเปล่ียนแปลงตอนจบของเร่ืองนกัเรียนอยากใหเ้ร่ืองจบ
อยา่งไร 
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6)  ครูใหน้กัเรียนทุกคนสวมหมวกสีฟ้า คิดล าดบัเหตุการณ์ สรุปเร่ือง  โดยครูให้
นกัเรียนสรุปเร่ือง   

7. ครูแจกใบงานเร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ   ให้
สมาชิกในกลุ่มปฏิบติั ใชเ้วลา  15  นาที   โดยนกัเรียนสวมหมวกใหส้ัมพนัธ์กบัการคิดหาค าตอบแต่
ละขอ้ และเขียนค าตอบลงในใบงานใหค้รบทุกขอ้ 

8. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน  จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
ขั้นหารายละเอยีดเพิม่เติม 
9. นกัเรียนอภิปรายถึงการน าเทคนิคหมวกหกใบไปใชใ้นการตอบค าถามจากการดู เร่ือง  

อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ   
ข้ันสรุป 
10. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปประโยชน์ท่ีไดจ้ากการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการดูอยา่ง

มีวจิารณญาณ 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. วดิีทศัน์ การ์ตูนเร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ   

ความยาว  20  นาที 
2. ใบงาน เร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ 

3. หมวกกระดาษ 36 ชุด (1 ชุดประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง สีด า สีเหลือง สีเขียว  สีฟ้า) 
 

7. การวดัและประเมินผล 
วธีิวดัและประเมินผล 
1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
2. สังเกตการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
3. ตรวจใบงาน 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1. แบบประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
2. ใบงาน 
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8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
1. ใชเ้น้ือหาเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 (เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณและ

เทคนิคหมวกหกใบ) 
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ 

 
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

 .......................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................................................   
 ............................................................................................................................................................  
 
10. บันทกึผลหลงัการสอน 

ผลการสอน 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ปัญหา/อุปสรรค 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

   ลงช่ือ.................................................ผูส้อน     
                                                                                         (.....................................................) 
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 
1. เร่ืองย่อการ์ตูนเร่ือง อคิคิวซังเณรน้อยเจ้าปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมัทสึตาเกะ 

อิคคิวและเพื่อนออกไปเก็บเห็ดมทัสึตาเกะท่ีภูเขา ระหวา่งทางอิคคิวพลดัตกหนา้ผา แต่มี
ผูช้ายคนหน่ึงช่วยไวแ้ละอาสาบอกทางให ้แลว้ก็หลอกเอาเห็ดจากอิคคิว ท าใหอิ้คคิวและเพื่อนๆ 
ไม่ไดเ้ห็ดกลบัไป ต่อมาอิคคิวไปเท่ียวตลาดก็พบผูช้ายคนนั้นก าลงัขายเห็ดมทัสึตาเกะอยู ่ อิคคิวจึง
ไปขอเห็ดคืน เขาไม่ยอมคืนใหแ้ละบอกวา่เห็ดเป็นของเขาเอง  อิคคิวจึงคิดอุบายใหชิ้นเอม่อนกบั
ลูกนอ้งจบักุมผูช้ายคนนั้นโดยอา้งวา่ท่านโชกุนหา้มเก็บเห็ดมทัสึตาเกะท่ีเขาหิโตมิเนะโดยเด็ดขาด  
ผูช้ายคนนั้นเลยบอกวา่เห็ดเป็นของอิคคิว ชินเอม่อนจึงยดึเห็ดไวแ้ลว้น ากลบัไปคืนอิคคิว 
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ใบงาน เร่ือง อคิคิวซังเณรน้อยเจ้าปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมัทสึตาเกะ 
 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีโดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

1. ขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏในเร่ืองน้ีมีอะไรบา้ง  (นกัเรียนสวมหมวกสีขาว) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อวธีิการแกปั้ญหาของอิคคิวซงั  (นกัเรียนสวมหมวกสีแดง) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3. หากนกัเรียนเป็นอิคคิวซงันกัเรียนมีวธีิการอยา่งไรเพื่อไม่ใหค้นอ่ืนเอาเห็ดไป  (นกัเรียนสวม
หมวกสีเขียว) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูการ์ตูนเร่ืองน้ีคืออะไร  (นกัเรียนสวมหมวกสีเหลือง) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. พฤติกรรมใดของตวัละครท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรกระท า (นกัเรียนสวมหมวกสีด า) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6. จงสรุปใจความส าคญัของเร่ือง (นกัเรียนสวมหมวกสีฟ้า) 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..............................  
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรมกลุ่ม 

 

ช่ือ....................................................................ชั้น................กลุ่ม......................................... 
วนัท่ีประเมิน............................................ 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและสมาชิกในกลุ่มตามสภาพจริง เพื่อ
ปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและกลุ่ม 

 

ช่ือ-นามสกุล 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือร้น
ในการปฏิบติั
กิจกรรม 

ความ
รับผิดชอบ
ต่องานท่ี
ไดรั้บ

มอบหมาย 

การมีส่วนร่วม
ใน 

การปฏิบติั
กิจกรรม 

รวม 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบติัทุกคร้ัง   = 3  คะแนน 
ปฏิบติับ่อยคร้ัง = 2  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง = 1  คะแนน 
ไม่ปฏิบติัเลย = 0  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 (กลุ่มทดลอง) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การดูการ์ตูนอย่างมีวจิารณญาณ                              เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วัเด็กมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณในการ ดู
เพื่อจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น วจิารณ์ และประเมินค่า เร่ืองท่ีดู ซ่ึง
การฝึกดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบจะช่วยพฒันาใหน้กัเรียนสามารถดูไดอ้ยา่งมีวจิารณญาณ  

 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนแสดงความคิดเห็น  วเิคราะห์  วจิารณ์ แยกแยะขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ี
ดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบได ้
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
2. นกัเรียนเล่าเร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนวเิคราะห์เร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
4. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบได ้
5. นกัเรียนประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได ้
6. นกัเรียนใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้

 
4. เนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
2. เทคนิคหมวกหกใบ   
3. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 

 
5. กจิกรรมการเรียนรู้         

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียนทบทวนความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  โดยครูซกัถามและอธิบายเพิ่มเติม 
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ขั้นอธิบาย 
2. ครูอธิบายประกอบการซกัถามถึงการน าเทคนิคหมวกหกใบไปใชใ้นการดูอยา่งมี

วจิารณญาณ 
ขั้นการสาธิต 
3. ครูสุ่มนกัเรียน 3 คน ออกมาหนา้ชั้นเรียน แจกหมวกใหน้กัเรียนคน ละ  1  ชุด  

(ประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง สีด า สีเหลือง สีเขียว สีฟ้า)  แลว้ใหน้กัเรียนสวมหมวกใหส้ัมพนัธ์
กบัขอ้ค าถามท่ีครูถาม  ดงัน้ี 

1) ถา้ตอ้งการบอกวา่ในเร่ืองน้ีมีเหตุการณ์อะไรเกิดข้ึนบา้ง  เกิดข้ึนท่ีไหน  มีตวั
ละครก่ีตวั  ช่ืออะไรบา้ง  นกัเรียนตอ้งสวมหมวกสีอะไร(สีขาว)     

2) ถา้ตอ้งการแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อพฤ ติกรรมของตวัละคร ต่อเหตุการณ์ในเร่ือง 
นกัเรียนตอ้งสวมหมวกสีอะไร (สีแดง) 

3) ถา้นกัเรียนตอ้งการบอกพฤติกรรมท่ีดีของตวัละคร   ตอ้งการหาขอ้คิดจากเร่ือง  
นกัเรียนตอ้งสวมหมวกสีอะไร (สีเหลือง) 

4) ถา้นกัเรียนตอ้งการบอกพฤติกรรมท่ีไม่ดี พฤติกรรมท่ีไม่ควรเอาเป็นแบบอยา่ ง 
ของตวัละคร ขอ้บกพร่องของเร่ือง นกัเรียนตอ้งสวมหมวกสีอะไร (สีด า) 

5) ถา้นกัเรียนตอ้งการเสนอแนวทางแกปั้ญหาเม่ือตวัเองประสบปัญหาเหมือนตวั
ละครหรือแกปั้ญหาใหต้วัละคร  หรือการน าขอ้คิดจากเร่ืองไปใชป้ระโยชน์ในการด าเนินชีวติ
นกัเรียนตอ้งสวมหมวกสีอะไร   (สีเขียว) 

6) ถา้นกัเรียนตอ้งการสรุปเร่ืองทั้งหมด  นกัเรียนตอ้งสวมหมวกสีอะไร (สีฟ้า) 
ขั้นการฝึกปฏิบัติ 
4. นกัเรียนดูวดิีทศัน์ การ์ตูนเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ ใชเ้วลา 20 นาที 

5. นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน ก าหนดใหก้ลุ่ม 1 แทนหมวกสีขาว,กลุ่ม 2 
แทนหมวกสีแดง , กลุ่ม 3 แทนหมวกสีเหลือง , กลุ่ม 4 แทนหมวกสีเขียว , กลุ่ม 5 แทนหมวกสีฟ้า  
และกลุ่ม 6 แทนหมวกสีด า  แลว้ช่วยกนัปฏิบติักิจกรรมจากการดูวดิีทศัน์  การ์ตูนเร่ือง โคนนั ตอน 
คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์  โดยใชเ้วลา  20 นาที  ดงัน้ี 

 กลุ่ม 1 หมวกสีขาว  สมาชิกทุกคนสวมหมวกสีขาว แลว้ช่วยกนัตั้งค  าถามและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัหมวกสีขาว 

 กลุ่ม 2 หมวกสีแดง  สมาชิกทุกคนสวมหมวกสีแดง แลว้ช่วยกนัตั้งค  าถามและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัหมวกสีแดง 
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 กลุ่ม 3 หมวกสีเหลือง  สมาชิกทุกคนสวมหมวกสีเหลือง แลว้ช่วยกนัตั้งค  าถามและ
ตอบค าถามเก่ียวกบัหมวกสีเหลือง 

 กลุ่ม 4 หมวกสีเขียว  สมาชิกทุกคนสวมหมวกสีเขียว แลว้ช่วยกนัตั้งค  าถามและ
ตอบค าถามเก่ียวกบัหมวกสีเขียว 

 กลุ่ม 5 หมวกสีฟ้า  สมาชิกทุกคนสวมหมวกสีฟ้า  แลว้ช่วยกนัตั้งค  าถามและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัหมวกสีฟ้า 

 กลุ่ม 6 หมวกสีด า  สมาชิกทุกคนสวมหมวกสีด า แลว้ช่วยกนัตั้งค  าถามและตอบ
ค าถามเก่ียวกบัหมวกสีด า 

6. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน  จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
7. นกัเรียนทุกคนรับใบงานเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 
8. นกัเรียนทุกคนศึกษาและปฏิบติัใบงาน เร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโต ร์

โดยก่อนตอบค าถาม นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่แต่ละขอ้จะตอ้งใชห้มวกสีอะไร   จากนั้นนกัเรียน
สวมหมวกใหส้ัมพนัธ์กบัการคิดหาค าตอบแต่ละขอ้ และเขียนค าตอบลงในใบงานใหค้รบทุกขอ้ 

9. ครูสุ่มตวัแทนกลุ่ม  2  กลุ่ม เฉลยใบงาน จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติม 
ขั้นหารายละเอยีดเพิม่เติม 
10. นกัเรียนอภิปรายถึงการน าเทคนิคหมวกหกใบไปใชใ้นการตอบค าถามจากการดูการ์ตูน

เร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 
ข้ันสรุป 
11.นกัเรียนร่วมกนัสรุปประโยชน์ท่ีไดจ้ากการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการดูอยา่งมี

วจิารณญาณ 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. วดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองโคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์  ความยาว  20 นาที 
2.ใบงานเร่ืองโคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 
3. หมวกกระดาษ 36 ชุด (1  ชุดประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง  สีด า  สีเหลือง  สีเขียว    สีฟ้า) 

7. การวดัและประเมินผล 
วธีิวดัและประเมินผล 
1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
2. สังเกตการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
3. ตรวจใบงาน 
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เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1. แบบประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
2. ใบงาน 

8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
1. ใชเ้น้ือหาเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 (เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณและเทคนิค

หมวกหกใบ) 
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 

 
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  

 
10. บันทกึผลหลงัการสอน 

ผลการสอน 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ปัญหา/อุปสรรค 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 
                                    (.....................................................)
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 
1. เร่ืองย่อการ์ตูนเร่ือง โคนัน ตอน คดีบุกปล้นดีพาร์ตเม้นสโตร์ 
 วนัหน่ึงโคนนัและเพื่อนๆ ไปเท่ียวหา้งสรรพสินคา้  เพื่อนของโคนนัไดลื้มของไวท่ี้
หา้ง เม่ือพวกเขากลบัไปเอาของก็ใกลจ้ะถึงเวลาปิดใหบ้ริการ  เม่ือพวกเขาเขา้ไปเอาของไดแ้ลว้หา้ง
ก็ปิด ท าใหอ้อกจากหา้งไม่ได ้ขณะท่ีพวกเขาก าลงัหาทางออกอยูน่ั้นก็พบกบัการโจรกรรมของกลุ่ม
คนอยา่งไม่คาดคิด โคนนัและเพื่อนไดต่้อสู้กบัพวกโจรและสุดทา้ยก็สามารถจบัโจรได ้
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  ใบงาน เร่ือง โคนัน ตอน คดีบุกปล้นดีพาร์ตเม้นสโตร์ 
 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี พร้อมบอกสีหมวกใหส้ัมพนัธ์กบัการคิดค าตอบแต่ละขอ้ 

 

1. จงสรุปใจความส าคญัของเร่ือง  
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

2. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อวธีิการแกปั้ญหาของโคนนัและเพื่อน   
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

3. หากนกัเรียนลืมของส าคญัไวใ้นหา้งสรรพสินคา้ และถึงเวลาหา้งสรรพสินคา้ปิดใหบ้ริการ
นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

4. จากเร่ืองน้ีนกัเรียนคิดวา่พนกังานประจ าลิฟตข์าดคุณลกัษณะใดในการเป็นพนกังานท่ีดี 

สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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5. พฤติกรรมใดบา้งท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรกระท า และนกัเรียนจะแกไ้ขอยา่งไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

6. โคนนัและเพื่อนท าอยา่งไรเม่ือเห็นโจรก าลงัขโมยของในหา้งสรรพสินคา้ 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

7. หากนกัเรียนประสบเหตุการณ์เช่นเดียวกบัโคนนัและเพื่อน นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

8. นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรกบัการกระท าของโคนนัและเพื่อน  เพราะเหตุใดจึงรู้สึกเช่นนั้น 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
 

9. โคนนัท าอยา่งไรกบัหวัหนา้กลุ่มโจร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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10. นกัเรียนชอบหรือประทบัใจเหตุการณ์ตอนใด  เพราะอะไร 

สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

11. เร่ืองน้ีใหคุ้ณค่าหรือขอ้คิดอะไรบา้ง 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

12. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดท่ีไดรั้บไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรมกลุ่ม 

 

ช่ือ....................................................................ชั้น................กลุ่ม......................................... 
วนัท่ีประเมิน.......................................... 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและสมาชิกในกลุ่มตามสภาพจริง เพื่อ
ปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและกลุ่ม 

 

ช่ือ-นามสกุล 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือร้น
ในการปฏิบติั
กิจกรรม 

ความ
รับผิดชอบ
ต่องานท่ี
ไดรั้บ

มอบหมาย 

การมีส่วนร่วม
ใน 

การปฏิบติั
กิจกรรม 

รวม 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบติัทุกคร้ัง   = 3  คะแนน 
ปฏิบติับ่อยคร้ัง = 2  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง = 1  คะแนน 
ไม่ปฏิบติัเลย = 0  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 (กลุ่มทดลอง) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การดูการ์ตูนอย่างมีวจิารณญาณ                 เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วัเด็กมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณในการ ดู
เพื่อจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น วจิารณ์ และประเมินค่า เร่ืองท่ีดู ซ่ึง
การฝึกดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบจะช่วยพฒันาใหน้กัเรียนสามารถดูไดอ้ยา่งมีวจิารณญาณ  
 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนสามารถแสดงความคิดเ ห็น  วเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าเร่ืองท่ีดูโดยใช้
เทคนิคหมวกหกใบได ้

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
2. นกัเรียนเล่าเร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนวเิคราะห์เร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
4. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดูโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบได ้
5. นกัเรียนประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได ้
6. นกัเรียนใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีดูได ้

 
4. เนือ้หาสาระ 

1.  การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
2. เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   
3. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
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5. กจิกรรมการเรียนรู้  
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียน ทบทวนการใช้ เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยครูซกัถามและอธิบาย

เพิ่มเติม 
ขั้นอธิบาย 

 2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
3. ครูสุ่มนกัเรียน 2 คน อธิบายถึงการน าเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชใ้นการดูอยา่ง

มีวจิารณญาณ จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติม 
ขั้นการสาธิต 
4. ครูสุ่มนกัเรียน 3 คน ออกมาหนา้ชั้นเรียน แจกหมวกใหน้กัเรียนคน ละ  1  ชุด  

(ประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง สีด า สีเหลือง สีเขียว สีฟ้า)  แลว้ใหน้กัเรียนสวมหมวกใหส้ัมพนัธ์
กบัขอ้ค าถามท่ีครูถาม   

ขั้นการฝึกปฏิบัติ 
5. นกัเรียนดูวดิีทศัน์ การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ ใชเ้วลา 25 นาที 
6. นกัเรียนจบัคู่ช่วยกนัท าใบงานท่ี 1 เร่ืองชินจงัจอมแก่น   ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ  ใชเ้วลา 

30  นาที 
7. ครูสุ่มนกัเรียน 6 คน น าเสนอผลงาน  จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
8. นกัเรียนทุกคนท าใบงาน ท่ี 2  ตอบค าถามจากเร่ืองชินจงัจอมแก่น   ตอน ไปปีนเขากนั

เถอะ ใชเ้วลา 20 นาที 
9. นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยใบงาน 
ขั้นหารายละเอยีดเพิม่เติม 
10.นกัเรียนอภิปรายถึงการน าเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชใ้นการดูและตอบ

ค าถามจากเร่ืองชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ  
ข้ันสรุป 
11. นกัเรียนร่วมกนัสรุปประโยชน์ท่ีไดจ้ากการใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในการดู

อยา่งมีวจิารณญาณ 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. วดิีทศัน์การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ ใชเ้วลา 25 นาที 
2.ใบงานท่ี 1 เร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
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3. ใบงานท่ี 2 ตอบค าถามจากเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
4. หมวกกระดาษ 36 ชุด  (1  ชุดประกอบดว้ยหมวกสีขาว  สีแดง สีด า สีเหลือง สีเขียว สีฟ้า) 

7. การวดัและประเมินผล 
วธีิวดัและประเมินผล 
1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

 2. ตรวจใบงาน 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1. ใบงาน 

 
8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 

1. เน้ือหาเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 (เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณและเทคนิค
หมวกหกใบ) 

2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ  
  
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
10. บันทกึผลหลงัการสอน 

ผลการสอน 
...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  
ปัญหา/อุปสรรค 
...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 

                                                                                      (.....................................................)
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 
1. เร่ืองย่อการ์ตูนเร่ืองชินจังจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
 ครูน านกัเรียนเดินทางไกลในป่าแห่งหน่ึง ระหวา่งหยดุพกั ชินจงั โบจงั คาซามาคุง 
และมาซาโอะ ขออนุญาตไปปัสสาวะ แลว้ทั้ง 4 ก็หลงทาง พวกเขาจึงคิดหาหนทางเพื่อกลบัไปหา
ครูและเพื่อนๆ  ฝ่ายครูและเจา้หนา้ท่ีต ารวจพยายามตามหาเด็ กทั้ง 4 แต่ฝนตกและดึกมากแลว้จึง
หยดุการตามหา วนัรุ่งข้ึนจึงออกตามหาต่อและในท่ีสุดก็พบเด็กๆและไดรู้้วา่เด็กๆกินเห็ดซ่ึงอาจจะ
มีพิษเขา้ไป จึงรีบน าเด็กๆส่งโรงพยาบาล  
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ใบงานที ่1 เร่ือง ชินจังจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนจบัคู่แลว้ช่วยกนัหาขอ้มูลจากการดูวดิีทศัน์การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน 

ไปปีนเขากนัเถอะ ดงัน้ี 
 

1. นกัเรียนแต่ละคู่สวมหมวกสีขาว รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหมวกสีขาว  
2. นกัเรียนแต่ละคู่สวมหมวกสีแดง รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหมวกสีแดง 
3. นกัเรียนแต่ละคู่สวมหมวกสีเหลือง รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหมวกสีเหลือง  
4. นกัเรียนแต่ละคู่สวมหมวกสีด า รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหมวกสีด า  
5. นกัเรียนแต่ละคู่สวมหมวกสีเขียว รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหมวกสีเขียว  
6. นกัเรียนแต่ละคู่สวมหมวกสีฟ้า รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัหมวกสีฟ้า  
7. นกัเรียนแต่ละคู่ร่วมกนับนัทึกขอ้มูล 
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ใบงานที ่2 ตอบค าถามจากเร่ือง ชินจังจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี พร้อมบอกสีหมวกใหส้ัมพนัธ์กบัการคิดค าตอบแต่ละขอ้ 

 

1. จงสรุปใจความส าคญัของเร่ือง 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

2. ท าไมชินจงักบัเพื่อนจึงหลงทาง 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

3. นกัเรียนมีความรู้สึกหรือความคิดเห็นอยา่งไรต่อพฤติกรรมของชินจงั 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

4. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการแกปั้ญหาของชินจงัและเพื่อนๆ 

สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
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5. ท าไมครูและต ารวจจึงสามารถตามหาชินจงัและเพื่อนจนเจอ 

สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

6. หากนกัเรียนหลงทางไปพร้อมกบัชินจงัและเพื่อนๆ นกัเรียนมีวธีิการแกปั้ญหาอยา่งไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

7. นกัเรียนชอบหรือประทบัใจเหตุการณ์ตอนใดมากท่ีสุด เพราะอะไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

8. พฤติกรรมใดบา้งท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรจะท า 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

9. แนวคิดของการ์ตูนเร่ืองน้ีคืออะไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

 



 

 

154 

10. หากใหเ้ปล่ียนแปลงตอนจบของเร่ือง นกัเรียนตอ้งการใหเ้ร่ืองจบอยา่งไร 

สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

11. นกัเรียนคิดวา่ตวัละครตวัใดควรถูกต าหนิมากท่ีสุด  เพราะอะไร 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

12. เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดอะไรบา้ง 
สวมหมวกสี........................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิสอนแบบปกติ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 (กลุ่มควบคุม) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                      ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การดูอย่างมีวจิารณญาณ                             เวลา 2  ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การดูเป็นทกัษะการรับสารท่ีส าคญัทกัษะหน่ึง ซ่ึงตอ้งใชว้จิารณญาณในการดู  กล่าวคือ
สามารถ จบัใจความส าคญั วเิคราะห์  แยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น ตีความ  น าความรู้ และ
ประสบการณ์ของตนเพื่อประเมินค่าส่ิ งท่ีดู  การฝึกใหน้กัเรียนดูอยา่งมีวจิารณญาณจะช่วย พฒันา
ทกัษะการดูของนกัเรียนใหดี้ยิง่ข้ึน 
 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจความหมายและหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ   
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนบอกความหมายของดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้
2. นกัเรียนอธิบายหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้

 
4. เนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
     1.1 ความหมายของการดู 
     1.2 จุดมุ่งหมายในการดู 
     1.3 ลกัษณะการดูท่ีมีประสิทธิภาพ 
     1.4 ความหมายของการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 

 1.5 หลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
 1.6 ขอ้ควรค านึงถึงในการดู 
 1.7 มารยาทในการดู 
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5. กจิกรรมการเรียนรู้  
ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

 1. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัส่ือโทรทศัน์  ความน่าเช่ือถือของส่ือ พฤติกรรม
ของผูท่ี้หลงเช่ือส่ือโดยขาดวจิารณญาณ  เพื่อน าเขา้สู่เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 

ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 2. นกัเรียนจบัฉลากเพื่อแบ่งกลุ่ม 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานและ
เลขานุการ 

3. นกัเรียนทุกคนศึกษาใบความรู้เร่ือง การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  ใชเ้วลา 15 นาที แลว้
ช่วยกนัสรุปความรู้ 

4. สุ่มตวัแทนกลุ่ม  3  กลุ่มน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน   จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบาย
เพิ่มเติม     

5. นกัเรียนแต่ละก ลุ่มร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัข่าวทาง โทรทศัน์ท่ีครูนดัหมายใหดู้เป็น
การบา้นกลุ่มละ  1  ข่าว แลว้อภิปรายตามประเด็นต่อไปน้ี 

1) ใหน้กัเรียนล าดบัเหตุการณ์ของข่าวและสรุปข่าว 
2) ใหน้กัเรียนระบุขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏในข่าว 
3) ใหน้กัเรียนแสดงความรู้สึกท่ีมีต่อข่าวหรือต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในข่าว 
4) ใหน้กัเรียนบอกจุดเด่น หรือประโยชน์ของข่าว 
5) ใหน้กัเรียนบอกขอ้บกพร่องของข่าว หรือพฤติกรรมท่ีไม่ดีของบุคคลในข่าว 
6) ใหน้กัเรียนเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเป็นข่าว 

6. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงานกลุ่ม จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
ข้ันสรุป 

 7. นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
7. การวดัและประเมินผล 
 วธีิวดัและประเมินผล 
 1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 2. สังเกตการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
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 เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 1. แบบประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
     1.1 ความหมายของการดู 
     1.2 จุดมุ่งหมายในการดู 
     1.3 ลกัษณะการดูท่ีมีประสิทธิภาพ 
     1.4 ความหมายของการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 

 1.5 หลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ 
 1.6 ขอ้ควรค านึงถึงในการดู 
 1.7 มารยาทในการดู 

 
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

 .......................................................................................................................................  
 ............................................................................................................................................................   
............................................................................................................................................................. 
 
10. บันทกึผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
 ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ปัญหา/อุปสรรค 
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
 ...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 
       (.....................................................)
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 

1. การดูอย่างมีวจิารณญาณ 
1.1 ความหมายของการดู 
การดู   คือ    การรับสารทางตา    ท าใหเ้ห็นส่ิงต่างๆ   ทั้งแสง   สี    ลกัษณะของส่ิงนั้นๆ 

จากส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การแสดง การศึกษานอกสถานท่ี โดย การดูนั้นอาจจะเป็นการ
แสวงหาความรู้หรือเพื่อความบนัเทิง 

1.2 จุดมุ่งหมายในการดู 
การรับสารโดยการดูจะตอ้งมีจุดมุ่งหมาย  ดงัน้ี 
1) เพื่อความรู้   เป็นการดูเพื่อศึกษาหาขอ้มูลข่าวสาร     เร่ืองราวต่างๆ   และน าไปพฒันา

สติปัญญาของตนเอง  เช่น  การดูข่าว   การดูสารคดี 
2) เพื่อความบนัเทิง    เป็นการดูเพื่อผอ่นคลายความเครียด    เช่น การดูรายการตลก การดู

ละคร   การดูภาพยนตร์ 
3) เพื่อความซาบซ้ึงและสุนทรีย ์ เป็นการดูท่ีสามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการดูไปประยกุตใ์ชใ้น

ชีวติประจ าวนัได ้
1.3 ลกัษณะการดูทีม่ีประสิทธิภาพ 
1)  มีสมาธิและความตั้งใจในการดู รู้จกัสังเกต 
2)  รู้จุดมุ่งหมายในการดูและรู้วา่ก าลงัดูเร่ืองอะไร และดูเพื่ออะไร 
3)  เม่ือดูแลว้มีความเขา้ใจตรงตามความหมายของส่ิงท่ีไดดู้ 
4)  เม่ือดูแลว้สามารถจบัใจความ ตีความ และสรุปสาระส าคญัได ้
5)  รู้จกัใชว้จิารณญาณในการดู สามารถใชเ้หตุผลเพื่อวเิคราะห์ไดว้า่   ส่ิงใดควรเช่ือและส่ิง

ใดไม่ควรเช่ือ      รวมทั้งรู้จกัเลือกส่ิงท่ีมีคุณค่าท่ีไดจ้ากการดูเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ในโอกาสต่างๆ 
6) ปฏิบติัตนอยา่งมีมารยาทในการดูและชม โดยไม่ส่งเสียงรบกวนสมาธิผูอ่ื้น แสดงกิริยา

อาการอ่ืนๆ  ท่ีไม่เหมาะสมขณะดูหรือชมส่ิงต่างๆ ร่วมกบัผูอ่ื้น 
7)  หลงัจากการดูแลว้สามารถถ่ายทอดสู่ผูอ่ื้น    โดยการอ่าน และเขียนไดอ้ ยา่งมี

ประสิทธิภาพตรงตามจุดมุ่งหมายของขอ้มูลเบ้ืองตน้ท่ีไดรั้บจากการดู 
1.4 ความหมายของการดูอย่างมีวจิารณญาณ  
การดูอยา่งมีวจิารณญาณ   หมายถึง  การดูโดยใชส้ติปัญญาพิจารณา  ไตร่ตรอง  วเิคราะห์

และประเมินค่าของสารท่ีดูอยา่งมีเหตุผล        เพื่อน าส่ิงท่ีมีประโยชน์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม 
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1.5 หลกัการดูอย่างมีวจิารณญาณ                
1) ผูดู้ตอ้งสามารถจบัประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีดูได้ 
2) ผูดู้ตอ้งสามารถรู้จุดมุ่งหมายของผูส่้งสารวา่ตอ้งการบอกอะไรใหผู้รั้บสารทราบ 
3) ผูดู้สามารถวเิคราะห์ แยกขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดจากเร่ืองราวท่ีไดดู้ 
4)ผูดู้ตอ้งสามารถประเมินค่าเร่ืองท่ีดูวา่เร่ืองนั้นมีความเป็นไปไดห้รือไม่  มีความน่าเช่ือถือ

มากนอ้ยเพียงใด และสามารถน าส่ิงใดไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัไดบ้า้ง 
1.6 ข้อควรค านึงถึงในการดู 
1) การดูเป็นการแสวงหาความรู้ต่างๆ เพื่อความเพลิดเพลิน และการพกัผอ่นหยอ่นใจ เม่ือดู

แลว้ก็ตอ้งใชค้วามคิดพิจารณาหาขอ้เทจ็จริง และส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
2) ติดตามเร่ืองราว และใชค้วามคิดไตร่ตรองจากเร่ืองท่ีไดดู้ วา่ถูกตอ้งน่าเช่ือถือเพียงใด 
3) พยายามจบัความคิดจากการดูในแง่ดี หรือส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ท่ีจะน าไปใช ้ห รือถือ

ปฏิบติัต่อไป ส่วนขอ้บกพร่องต่างๆ ก็จะตอ้งวเิคราะห์ไวเ้ป็นเพียงขอ้คิดท่ีจะแกไ้ขต่อไป 
4) จะตอ้งรู้จกัเลือกดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
1.7 มารยาทในการดู   
1) มีความตั้งใจและมีสมาธิในขณะท่ีดู 
2) มีกิริยาท่ีสุภาพไม่รบกวนผูอ่ื้น 
3) ควรดูเร่ืองราวตั้งแต่ตน้จนจบ 
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ใบความรู้ที ่1 เร่ืองการดูอย่างมวีจิารณญาณ 
 
 
 

 
 
ความหมายของการดู 

การดู   คือ    การรับสารทางตา    ท าใหเ้ห็นส่ิงต่างๆ   ทั้งแสง   สี    ลกัษณะของส่ิงนั้นๆ 
จากส่ือส่ิงพิมพ์  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ การแสดง การศึกษานอกสถานท่ี โดย การดูนั้นอาจจะเป็นการ
แสวงหาความรู้หรือเพื่อความบนัเทิง 

 
 

 
จุดมุ่งหมายในการดู 

1) เพื่อความรู้    
2) เพื่อความบนัเทิง     
3) เพื่อความซาบซ้ึงและสุนทรีย ์  

 
 
 

ลกัษณะการดูทีม่ีประสิทธิภาพ 
1)  มีสมาธิและความตั้งใจในการดู  
2)  รู้จุดมุ่งหมายในการดู 
3)  เม่ือดูแลว้มีความเขา้ใจตรงตามความหมายของส่ิงท่ีไดดู้ 
4)  สามารถจบัใจความ ตีความ และสรุปสาระส าคญัได ้
5)  รู้จกัใชว้จิารณญาณในการดู  
6) มีมารยาทในการดู  
7)  หลงัจากการดูแลว้สามารถถ่ายทอดสู่ผูอ่ื้นได ้

 
 

 

 



 163 

 

 

 

 

 
การดูอย่างมีวจิารณญาณ   

การดูอยา่งมีวจิารณญาณ   หมายถึง  การดูโดยใชส้ติปัญญาพิจารณา  ไตร่ตรอง  วเิคราะห์
และประเมินค่าของสารท่ีดูอยา่งมีเหตุผล        เพื่อน าส่ิงท่ีมีประโยชน์ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม 

 
 
 

หลกัการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
1) จบัประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
2) รู้จุดมุ่งหมายของผูส่้งสาร 
3) วเิคราะห์ แยกขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดจากเร่ืองราวท่ีไดดู้  
4) ประเมินค่าเร่ืองท่ีดูวา่มีความเป็นไปไดห้รือไม่  มีความน่าเช่ือถือมากนอ้ยเพียงใด  
5) น าประโยชน์จากการดูไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 

 
 
ข้อควรค านึงถึงในการดู 

 

1) เม่ือดูแลว้ก็ตอ้งใชค้วามคิดพิจารณาหาขอ้เทจ็จริง และส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 
2) ติดตามเร่ืองราว และใชค้วามคิดไตร่ตรองจากเร่ืองท่ีไดดู้ วา่ถูกตอ้งน่าเช่ือถือเพียงใด 
3) พยายามหาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์เพื่อน าไปใช ้  
4) จะตอ้งรู้จกัเลือกดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ 

  
 

มารยาทในการดู   
1) มีความตั้งใจและมีสมาธิในขณะท่ีดู 
2) มีกิริยาท่ีสุภาพไม่รบกวนผูอ่ื้น 
3) ควรดูเร่ืองราวตั้งแต่ตน้จนจบ 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรมกลุ่ม 

 

ช่ือ....................................................................ชั้น....................กลุ่ม.................................... 
วนัท่ีประเมิน................................................. 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและสมาชิกในกลุ่มตามสภาพจริง    
เพื่อปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและกลุ่ม 

 

ช่ือ-นามสกุล 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือร้น
ในการปฏิบติั
กิจกรรม 

ความ
รับผิดชอบ
ต่องานท่ี
ไดรั้บ

มอบหมาย 

การมีส่วนร่วม
ใน 

การปฏิบติั
กิจกรรม 

รวม 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบติัทุกคร้ัง   = 3  คะแนน 
ปฏิบติับ่อยคร้ัง = 2  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง = 1  คะแนน 
ไม่ปฏิบติัเลย = 0  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 (กลุ่มควบคุม) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                    ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
เร่ือง การดูการ์ตูนอย่างมีวจิารณญาณ               เวลา  2  ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วัเด็กมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณในการ ดู
เพื่อจบัใจความส าคญั   วเิคราะห์  แยกแยะขอ้เทจ็จริง  ขอ้คิดเห็น วจิารณ์ และประเมินค่า เร่ืองท่ีดู 
การฝึกใหน้กัเรียนดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจะช่วยพฒันาทกัษะการดูของนกัเรียนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณ สามารถดูการ์ตูนอยา่งมี
วจิารณญาณ  
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนอธิบายหลกัการดูอยา่งมีวจิารณญาณได ้
2. นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
3. นกัเรียนเล่าเร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
4. นกัเรียนวเิคราะห์เร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
5. นกัเรียน แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดูได ้

 
4. เนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ   

 
5. กจิกรรมการเรียนรู้  

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียนทบทวนความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  โดยครูซกัถามและอธิบายเพิ่มเติม 
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ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
2. ครูสนทนากบันั กเรียนเก่ียวกบัการดูการ์ตูนโทรทศัน์ แลว้ใหน้กัเรียน 1 คนเล่าการ์ตูน

โทรทศัน์ท่ีเคยดูใหเ้พื่อนๆ ฟัง 1 เร่ือง 
3. ครูสุ่มนกัเรียน  3  คน ออกมาหนา้ชั้นเรียน แลว้ใหน้กัเรียนบอกพฤติกรรมของตวัละคร

จากการฟังเร่ืองท่ีเพื่อนเล่า พร้อมบอกขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง 
4. ใหน้กัเรียนดูวดิีทศัน์ เร่ืองอิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ   

ใชเ้วลา  20 นาที  

5. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม จ านวน 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คนช่วยกนัท าใบงานท่ี 1 ใชเ้วลา  30  นาที 
6. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน  จากนั้นครูติชมและอธิบายเพิ่มเติม 
7. ครูแจกใบงานท่ี 2 ใหน้กัเรียนทุกคนปฏิบติั ใชเ้วลา  10 นาที 
8. นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยใบงาน 
ข้ันสรุป 
9. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองการใชว้จิารณญาณในการดู 

 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. วดิีทศัน์ การ์ตูนเร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ  
ความยาว  20  นาที 

2. ใบงานท่ี 1 
3. ใบงานท่ี 2 

 
7. การวดัและประเมินผล 

วธีิวดัและประเมินผล 
1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
2. สังเกตการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
3. ตรวจใบงาน 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1. แบบประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
2. ใบงาน 
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8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
1. ใชเ้น้ือหาเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 (การดูอยา่งมีวจิารณญาณ) 
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมทัสึตาเกะ 

 
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
10. บันทกึผลหลงัการสอน 

ผลการสอน 
...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ปัญหา/อุปสรรค 
...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
...............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 
       (.....................................................) 
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 
1. เร่ืองย่อการ์ตูนเร่ือง อคิคิวซังเณรน้อยเจ้าปัญญา ตอน งูกบัคนขโมยเห็ดมัทสึตาเกะ 

อิคคิวและเพื่อนออกไปเก็บเห็ดมทัสึตาเกะท่ีภูเขา ระหวา่งท างอิคคิวพลดัตกหนา้ผา แต่มี
ผูช้ายคนหน่ึงช่วยไวแ้ละอาสาบอกทางให ้แลว้ก็หลอกเอาเห็ดจากอิคคิว ท าใหอิ้คคิวและเพื่อนๆ 
ไม่ไดเ้ห็ดกลบัไป ต่อมาอิคคิวไปเท่ียวตลาดก็พบผูช้ายคนนั้นก าลงัขายเห็ดมทัสึตาเกะอยู ่ อิคคิวจึง
ไปขอเห็ดคืน เขาไม่ยอมคืนใหแ้ละบอกวา่เห็ดเป็นของเขาเ อง  อิคคิวจึงคิดอุบายใหชิ้นเอม่อนกบั
ลูกนอ้งจบักุมผูช้ายคนนั้นโดยอา้งวา่ท่านโชกุนหา้มเก็บเห็ดมทัสึตาเกะท่ีเขาหิโตมิเนะโดยเด็ดขาด  
ผูช้ายคนนั้นเลยบอกวา่เห็ดเป็นของอิคคิว ชินเอม่อนจึงยดึเห็ดไวแ้ลว้น ากลบัไปคืนอิคคิว 
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ใบงานที ่1  
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม จ านวน 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คนช่วยกนัอภิปรายจากการดูวดีีทศัน์ เร่ือง
อิคคิวซงัเณรนอ้ยเจา้ปัญญา  ตอน  งูกบัคนขโมยเห็นมทัสึตาเกะ ตามประเด็นต่อไปน้ี 

 

1. เร่ืองยอ่ 
2. พฤติกรรมของตวัละคร 

- อิคคิวซงั 
- ยาโยยซงั 
- คิวเคียวยะ 
- ชินเอม่อน 

- หลวงพอ่ 
- ซาโยจงั 
- คนบอกทาง  
- พอ่คา้เห็ด 

3. การตั้งช่ือเร่ืองเหมาะสมหรือไม่อยา่งไร 
4. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง 
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ใบงานที ่2  
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 

 

1. ขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏในเร่ืองน้ีมีอะไรบา้ง   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อวธีิการแกปั้ญหาของอิคคิวซงั  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3. หากนกัเรียนเป็นอิคคิวซงันกัเรียนมีวธีิการอยา่งไรเพื่อไม่ใหค้นอ่ืนเอาเห็ดไป   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูการ์ตูนเร่ืองน้ีคืออะไร   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. พฤติกรรมใดของตวัละครท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรกระท า  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6. จงสรุปใจความส าคญัของเร่ือง  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
......................................................................................................................................... ..................  
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรมกลุ่ม 

 

ช่ือ....................................................................ชั้น................กลุ่ม......................................... 
วนัท่ีประเมิน.................................................... 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและสมาชิกในกลุ่มตามสภาพจริง เพื่อ
ปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและกลุ่ม 

 

ช่ือ-นามสกุล 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือร้น
ในการปฏิบติั
กิจกรรม 

ความ
รับผิดชอบ
ต่องานท่ี
ไดรั้บ

มอบหมาย 

การมีส่วนร่วม
ใน 

การปฏิบติั
กิจกรรม 

รวม 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบติัทุกคร้ัง   = 3  คะแนน 
ปฏิบติับ่อยคร้ัง = 2  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง = 1  คะแนน 
ไม่ปฏิบติัเลย = 0  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 (กลุ่มควบคุม) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                   ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การดูการ์ตูนอย่างมีวจิารณญาณ                  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วัเด็กมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้จิารณญาณในการ ดู
เพื่อจบัใจความส าคญั   วเิคราะห์  แยกแยะขอ้เทจ็จริง  ขอ้คิดเห็น วจิารณ์ และประเมินค่า เร่ืองท่ีดู 
การฝึกใหน้กัเรีย นดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจะช่วยพฒันาทกัษะการดูของนกัเรียนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 

 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนแสดงความคิดเห็น  วเิคราะห์  วจิารณ์  แยกแยะขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ือง
ท่ีดูได ้
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
2. นกัเรียนเล่าเร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนวเิคราะห์เร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
4. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดูได ้
5. นกัเรียนประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได ้

 
4. เนือ้หาสาระ 

1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 

 
5. กจิกรรมการเรียนรู้     

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียนทบทวนความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  โดยครูซกัถามและอธิบายเพิ่มเติม 
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ข้ันจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
2. นกัเรียนดูวดิีทศัน์ การ์ตูนเร่ืองโคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ ใชเ้วลา  20 นาที 

3. นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 6 กลุ่ม  กลุ่มละ 6 คน แลว้ใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนัปฏิบติั
กิจกรรม  ใชเ้วลา  30  นาที  โดยตั้งค  าถามและตอบค าถามจากการดูวดิีทศัน์  การ์ตูน เร่ือง โคนนั 
ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์  กลุ่มละ 10 ขอ้  พร้อมช่วยกนัอภิปรายตามประเด็นต่อไปน้ี 

 1) เร่ืองยอ่ 
 2) พฤติกรรมของตวัละคร 

- โคนนัคุง 
- เกนตะคุง 
- ไอโนมิจงั 
- มิซูอิโกะคุง 
- โมริ 
- พอ่ของโคนนัคุง 
- พนกังานประจ าลิฟต ์

 3) การตั้งช่ือเร่ืองเหมาะสมหรือไม่อยา่งไร 
 4) ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง 
4. ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลงาน  จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
5. นกัเรียนทุกคนท าใบงานเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 
6. ครูสุ่มตวัแทนกลุ่ม  2  กลุ่ม เฉลยใบงาน 
ข้ันสรุป 
7. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองการใชว้จิารณญาณในการดู 

 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. วดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองโคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์  ความยาว  20 นาที 
2.ใบงานเร่ืองโคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 

 
7. การวดัและประเมินผล 

วธีิวดัและประเมินผล 
1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
2. สังเกตการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
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3. ตรวจใบงาน 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1. แบบประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
2. ใบงาน 
 

8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
1. ใชเ้น้ือหาเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 (การดูอยา่งมีวจิารณญาณ) 
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง โคนนั ตอน คดีบุกปลน้ดีพาร์ตเมน้สโตร์ 

 
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  

 
10. บันทกึผลหลงัการสอน 

ผลการสอน 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ปัญหา/อุปสรรค 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 
       (.....................................................)
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 
1. เร่ืองย่อการ์ตูนเร่ือง โคนัน ตอน คดีบุกปล้นดีพาร์ตเม้นสโตร์ 
 วนัหน่ึงโคนนัและเพื่อนๆ ไปเท่ียวหา้งสรรพสินคา้  เพื่อนของโคนนัไดลื้มของไวท่ี้หา้ง  
เม่ือพวกเขากลบัไปเอาของก็ใกลจ้ะถึงเวลาปิดใหบ้ริการ  เม่ือพวกเขาเขา้ไปเอาของไดแ้ลว้หา้งก็ปิด 
ท าใหอ้อกจากหา้งไม่ได ้ขณะท่ีพวกเขาก าลงัหาทางออกอยูน่ั้นก็พบกบัการโจรกรรมของกลุ่มคน
อยา่งไม่คาดคิด โคนนัและเพื่อนไดต่้อสู้กบัพวกโจรและสุดทา้ยก็สามารถจบัโจรได ้
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  ใบงาน เร่ือง โคนัน ตอน คดีบุกปล้นดีพาร์ตเม้นสโตร์ 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี  
 

1. จงสรุปใจความส าคญัของเร่ือง  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อวธีิการแกปั้ญหาของโคนนัและเพื่อน   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3. หากนกัเรียนลืมของส าคญัไวใ้นหา้งสรรพสินคา้ และถึงเวลาหา้งสรรพสินคา้ปิดใหบ้ริการ
นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4. จากเร่ืองน้ีนกัเรียนคิดวา่พนกังานประจ าลิฟตข์าดคุณลกัษณะใดในการเป็นพนกังานท่ีดี 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
5. พฤติกรรมใดบา้งท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรกระท า และนกัเรียนจะแกไ้ขอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6. โคนนัและเพื่อนท าอยา่งไรเม่ือเห็นโจรก าลงัขโมยของในหา้งสรรพสินคา้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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7. หากนกัเรียนประสบเหตุการณ์เช่นเดียวกบัโคนนัและเพื่อน นกัเรียนจะท าอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
8. นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรกบัการกระท าของโคนนัและเพื่อน  เพราะเหตุใดจึงรู้สึกเช่นนั้น 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
9. โคนนัท าอยา่งไรกบัหวัหนา้กลุ่มโจร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
10. นกัเรียนชอบหรือประทบัใจเหตุการณ์ตอนใด  เพราะอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
11. เร่ืองน้ีใหคุ้ณค่าหรือขอ้คิดอะไรบา้ง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
12. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดท่ีไดรั้บไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินการปฏิบัติกจิกรรมกลุ่ม 

 

ช่ือ....................................................................ชั้น................กลุ่ม......................................... 
วนัท่ีประเมิน.......................................................... 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนประเมินการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและสมาชิกในกลุ่มตามสภาพจริง เพื่อ
ปรับปรุงและพฒันาการปฏิบติักิจกรรมของตนเองและกลุ่ม 

 

ช่ือ-นามสกุล 
การแสดง 
ความ
คิดเห็น 

การยอมรับ
ฟังความ
คิดเห็น 

ความ
กระตือรือร้น
ในการปฏิบติั
กิจกรรม 

ความ
รับผิดชอบ
ต่องานท่ี
ไดรั้บ

มอบหมาย 

การมีส่วนร่วม
ใน 

การปฏิบติั
กิจกรรม 

รวม 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 

ขอ้เสนอแนะอ่ืนๆ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การประเมิน 

ปฏิบติัทุกคร้ัง   = 3  คะแนน 
ปฏิบติับ่อยคร้ัง = 2  คะแนน 
ปฏิบติับางคร้ัง = 1  คะแนน 
ไม่ปฏิบติัเลย = 0  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4  (กลุ่มควบคุม) 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                   ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง การดูการ์ตูนอย่างมีวจิารณญาณ                  เวลา 2 ช่ัวโมง 

 
1. สาระส าคัญ 

การ์ตูนโทรทศัน์เป็นส่ือท่ีใกลต้วัเด็กมาก ในการดูการ์ตูนผูดู้จะตอ้งใชว้ิจารณญาณในการ ดู
เพื่อจบัใจความส าคญั   วเิคราะห์  แยกแยะขอ้เทจ็จริง  ขอ้คิดเห็น วจิารณ์ และประเมินค่า เร่ืองท่ีดู 
การฝึกใหน้กัเรียนดูการ์ตูนอยา่งมีวจิารณญาณจะช่วยพฒันาทกัษะการดูของนกัเรียนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวงั 

นกัเรียนแสดงความคิดเห็น  วเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได ้
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีดูได ้
2. นกัเรียนเล่าเร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนวเิคราะห์เร่ืองท่ีดูไดอ้ยา่งมีเหตุผล 
4. นกัเรียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดูได ้
5. นกัเรียนประเมินค่าเร่ืองท่ีดูได ้
 

4. เนือ้หาสาระ 
1. การดูอยา่งมีวจิารณญาณ  
2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 

 
5. กจิกรรมการเรียนรู้   

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
1. นกัเรียนทบทวนความรู้เร่ืองการดูอยา่งมีวจิารณญาณ  โดยครูซกัถามและอธิบายเพิ่มเติม 

ขั้นจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 2. นกัเรียนดูวดิีทศัน์ การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ ใชเ้วลา 25  นาที 
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3. นกัเรียนจบัคู่ช่วยกนัท าใบงานท่ี 1 เร่ืองชินจงัจอมแก่น   ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ  ใชเ้วลา 
30  นาที  

4. ครูสุ่มนกัเรียน 6 คู่ น าเสนอผลงาน  จากนั้นครูวจิารณ์และอธิบายเพิ่มเติม 
5. นกัเรียนทุกคนท าใบงาน ท่ี 2  ตอบค าถามจากเร่ืองชินจงัจอมแก่น   ตอน ไปปีนเขากนั

เถอะ ใชเ้วลา  20  นาที 
6. นกัเรียนและครูร่วมกนัเฉลยใบงาน 
ข้ันสรุป 
7. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองการใชว้จิารณญาณในการดู 

 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1. วดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ   ความยาว 25  นาที 
2. ใบงานท่ี 1 เร่ืองชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
3. ใบงานท่ี 2  ตอบค าถามจากเร่ืองชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 

 
7. การวดัและประเมินผล 

วธีิวดัและประเมินผล 
1. สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
2. ตรวจใบงาน 
เคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
1. ใบงาน 

 
8. รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 

1. ใชเ้น้ือหาเดียวกบัแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 (การดูอยา่งมีวจิาณญาณ) 
 2. เร่ืองยอ่การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
  
9. กจิกรรมเสนอแนะ 

........................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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10. บันทกึผลหลงัการสอน 
ผลการสอน 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ปัญหา/อุปสรรค 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
........................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ.................................................ผูส้อน 
       (.....................................................)
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รายละเอยีดเนือ้หาสาระ 
 
1. เร่ืองย่อการ์ตูนเร่ืองชินจังจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
 ครูน านกัเรียนเดินทางไกลในป่าแห่งหน่ึง ระหวา่งหยดุพกั ชินจงั โบจงั คาซามาคุง และมา
ซาโอะ ขออนุญาตไปปัสสาวะ แลว้ทั้ง 4 ก็หลงทาง พวกเขาจึงคิดหาหนทางเพื่อกลบัไปหาครูและ
เพื่อนๆ  ฝ่ายครูและเจา้หนา้ท่ีต ารวจพยายามตามหาเด็กทั้ ง 4 แต่ฝนตกและดึกมากแลว้จึงหยดุการ
ตามหา วนัรุ่งข้ึนจึงออกตามหาต่อและในท่ีสุดก็พบเด็กๆและไดรู้้วา่เด็กๆกินเห็ดซ่ึงอาจจะมีพิษเขา้
ไป จึงรีบน าเด็กๆส่งโรงพยาบาล  
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ใบงานที ่1 เร่ือง ชินจังจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนจบัคู่แลว้ช่วยกนัหาขอ้มูลจากการดูวดิีทศัน์การ์ตูนเร่ือง ชินจงัจอมแก่น  ตอน 
ไปปีนเขากนัเถอะ ดงัน้ี 

 
1. เร่ืองยอ่ 
2. ขอ้คิดท่ีไดจ้ากเร่ือง 
3. พฤติกรรมของตวัละคร 
4. แสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อเหตุการณ์หรือตวัละครในเร่ือง 
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ใบงานที ่2 ตอบค าถามจากเร่ือง ชินจังจอมแก่น  ตอน ไปปีนเขากนัเถอะ 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี  
 

1. จงสรุปใจความส าคญัของเร่ือง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. ท าไมชินจงักบัเพื่อนจึงหลงทาง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3. นกัเรียนมีความรู้สึกหรือความคิดเห็นอยา่งไรต่อพฤติกรรมของชินจงั 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4. นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อการแกปั้ญหาของชินจงัและเพื่อนๆ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................  
5. ท าไมครูและต ารวจจึงสามารถตามหาชินจงัและเพื่อนจนเจอ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................  
6. หากนกัเรียนหลงทางไปพร้อมกบัชินจงัและเพื่อนๆ นกัเรียนมีวธีิการแกปั้ญหาอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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7. นกัเรียนชอบหรือประทบัใจเหตุการณ์ตอนใดมากท่ีสุด เพราะอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
8. พฤติกรรมใดบา้งท่ีนกัเรียนคิดวา่ไม่ควรจะท า 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
9. แนวคิดของการ์ตูนเร่ืองน้ีคืออะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
10. หากใหเ้ปล่ียนแปลงตอนจบของเร่ือง นกัเรียนอยากใหเ้ร่ืองจบอยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................  
11. นกัเรียนคิดวา่ตวัละครตวัใดควรถูกต าหนิมากท่ีสุด  เพราะอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
12. เร่ืองน้ีใหข้อ้คิดอะไรบา้ง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอย่างมีวจิารณญาณ 
เวลา  1  ช่ัวโมง 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนดูวดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองนินจาฮตัโตริ ตอน วชิานินจาเปล่ียนใจ แลว้ตอบค าถาม
ต่อไปน้ี  
 

1. ถา้นกัเรียนเป็นฮตัโตริจะช่วยเหลือเคนอิจิหรือไม่  เพราะอะไร 

 

2. พฤติกรรมของเคนอิจิท่ีไม่สมควรเอาเป็นแบบอยา่งมีอะไรบา้ง  จงอธิบาย 
 

3. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูการ์ตูนเร่ืองน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง  
จงอธิบาย 
 

 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนดูวดิีทศัน์การ์ตูนเร่ืองโดราเอมอน ตอน ร้อยคะแนนสักคร้ังในชีวติ  แลว้ตอบ
ค าถามต่อไปน้ี  
 

1. ถา้นกัเรียนเป็นโดเรมอนจะช่วยเหลือโนบิตะหรือไม่  เพราะอะไร 

 

2. พฤติกรรมของโนบิตะท่ีไม่สมควรเอาเป็นแบบอยา่งมีอะไรบา้ง  จงอธิบาย 
 

3. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูการ์ตูนเร่ืองน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง  
จงอธิบาย 
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เกณฑ์การตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการดูอย่างมีวจิารณญาณ 

 
1. ถา้นกัเรียนเป็น ฮตัโตริ/โดเรมอน จะช่วยเหลือ เคนอิจิ/โนบิตะ หรือไม่  เพราะอะไร 
 

เกณฑใ์นการตรวจ 
 -  ตอบค าถามตรงประเด็น  3 ประเด็น  3 คะแนน 

- ตอบค าถามตรงประเด็น  2 ประเด็น  2 คะแนน 

- ตอบค าถามตรงประเด็น  1 ประเด็น  1 คะแนน 

 
การแสดงความคิด 

 -  เขา้ใจเร่ืองและอธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไดถู้กตอ้งชดัเจน  พร้อมบอกเหตุผลครบถว้น  และมี
ตวัอยา่งประกอบ  4 คะแนน 

- เขา้ใจเร่ืองและอธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไดถู้กตอ้ง  พร้อมบอกเหตุผลครบถว้น  แต่ไม่มี
ตวัอยา่งประกอบ  3 คะแนน 

- เขา้ใจเร่ืองและอธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไดถู้กตอ้ง  แต่บอกเหตุผลไม่ครบถว้น  และไม่มี
ตวัอยา่งประกอบ  2 คะแนน 

- เขา้ใจเร่ืองแต่อธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไม่ชดัเจน  บอกเหตุผลไม่ครบถ้วน  และไม่มีตวัอยา่ง
ประกอบ  1 คะแนน 
 

การล าดบัความคิด 

 -  เรียบเรียงความคิดไดต่้อเน่ือง  ไม่วกวน   3 คะแนน 

 -  เรียบเรียงความคิดไดต่้อเน่ือง  แต่วกวนบางตอน  2 คะแนน 
 -  เรียบเรียงความคิดไม่ต่อเน่ือง  และวกวน   1 คะแนน 
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2. พฤติกรรมของ เคนอิจิ/โนบิตะ ท่ีไม่สมควรเอาเป็นแบบอยา่งมีอะไรบา้ง  จงอธิบาย 
 
เกณฑใ์นการตรวจ 
 -  ตอบค าถามตรงประเด็น  3 ประเด็น  3 คะแนน 

- ตอบค าถามตรงประเด็น  2 ประเด็น  2 คะแนน 

- ตอบค าถามตรงประเด็น  1 ประเด็น  1 คะแนน 

 
การแสดงความคิด 

 -  เขา้ใจเร่ืองและอธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไดถู้กตอ้งชดัเจน  พร้อมบอกเหตุผลครบถว้น  และมี
ตวัอยา่งประกอบ  4 คะแนน 

- เขา้ใจเร่ืองและอธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไดถู้กตอ้ง  พร้อมบอกเหตุผลครบถว้น  แต่ไม่มี
ตวัอยา่งประกอบ  3 คะแนน 

- เขา้ใจเร่ืองและอธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไดถู้กตอ้ง  แต่บอกเหตุผลไม่ครบถว้น  และไม่มี
ตวัอยา่งประกอบ  2 คะแนน 

- เขา้ใจเร่ืองแต่อธิบายพฤติกรรมต่างๆ ไม่ชดัเจน  บอกเหตุผลไม่ครบถว้น  และไม่มีตวัอยา่ง
ประกอบ  1 คะแนน 
 

การล าดบัความคิด 

 -  เรียบเรียงความคิดไดต่้อเน่ือง  ไม่วกวน   3 คะแนน 

 -  เรียบเรียงความคิดไดต่้อเน่ือง  แต่วกวนบางตอน  2 คะแนน 
 -  เรียบเรียงความคิดไม่ต่อเน่ือง  และวกวน   1 คะแนน 
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3. นกัเรียนสามารถน าขอ้คิดท่ีไดจ้ากการดูการ์ตูนเร่ืองน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง  
จงอธิบาย 
 

เกณฑใ์นการตรวจ 
 -  ตอบค าถามตรงประเด็น  3 ประเด็น  3 คะแนน 

- ตอบค าถามตรงประเด็น  2 ประเด็น  2 คะแนน 

- ตอบค าถามตรงประเด็น  1 ประเด็น  1 คะแนน 

 
การแสดงความคิด 

 -  คิดประเมินค่าส่ิงท่ีดีมีคุณค่าไปใชใ้นชีวติไดช้ดัเจน  เหมาะสม  พร้อมบอกเหตุผลครบถว้น   
4   คะแนน 

- คิดประเมินค่าส่ิงท่ีดีมีคุณค่าไปใชใ้นชีวติไดเ้หมาะสม และบอกเหตุผลครบถว้น  3  คะแนน 

- คิดประเมินค่าส่ิงท่ีดีมีคุณค่าไปใชใ้นชีวติไดเ้หมาะสม แต่บอกเหตุผลไม่ครบถว้น  2  คะแนน 

- คิดประเมินค่าส่ิงท่ีดีมีคุณค่าไปใชใ้นชีวติไม่เหมาะสม และบอกเหตุผลไม่ครบถว้น  1คะแนน 
 

การล าดบัความคิด 

 -  เรียบเรียงความคิดไดต่้อเน่ือง  ไม่วกวน   3 คะแนน 

 -  เรียบเรียงความคิดไดต่้อเน่ือง  แต่วกวนบางตอน  2 คะแนน 
 -  เรียบเรียงความคิดไม่ต่อเน่ือง  และวกวน   1 คะแนน 
 

 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ีต่อการสอนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ีต่อการสอนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ 
 
ค าช้ีแจง 

1. ค  าตอบของนกัเรียนจะไม่มีผลต่อการเรียนของนกัเรียนและผูว้จิยัจะเก็บขอ้มูลน้ีไวเ้ป็น
ความลบั 

2. ขอใหน้กัเรียนตอบค าถามทุกขอ้ตามความจริง เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ในโอกาสต่อไป 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการสอนโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ    มีจ  านวน 13 ขอ้   
 
 
 

นางสาววภิารัตน์  พุฒด า 
นกัศึกษาปริญญาโท สาขาการสอนภาษาไทย 

บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร 
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แบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ีต่อการสอนโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ 
 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย √ ลงในช่อง    ท่ีตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียน 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด 

1 . การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ท าให้ การเรียน มี          
ความสนุกสนาน 

     

2. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท าใหน้กัเรียนตั้งใจเรียน      
3. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท าใหน้กัเรียนอยากเรียน
มากข้ึน 

     

4. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบช่วยฝึกการคิดอยา่งมีระบบ      
5.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
แสดงความคิดเห็น 

     

6.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน
มากข้ึน 

     

7. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบท าใหคิ้ดไดห้ลากหลายมาก
ข้ึน 

     

8. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบช่วยใหย้อมรับความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น 

     

9.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ท าใหก้ารเรียน สาระ
ภาษาไทยง่ายข้ึน 

     

10.การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบจะท าใหผ้ลการเรียนดีข้ึน      
11. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบน่าจะใชก้บัวชิาน้ีอีก      
12. การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบน่าจะน าไปใชก้บัวชิาอ่ืนๆ      
 

ขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือ 



 

 

 

 

  

 

 

1.  

1.1   

1.2   

2.  

2.1  

2.2  ( ) 

3.  

3.1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



195 
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1.1    
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2.  

2.1  

    ( 2536 : 248-249)  
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10  

 

Reliabillty  Statistics 

Item  Total  Statistics 

Cronbach 

Alpha  

Scale Mean if 

Item Deleted  

Scale Variance 

if Item Deleted  

Corrected Item -

Total Correlation  

Cronbach 

Al pha Scale if 

Item Deleted  

.73  

1 7.37  1.62  .72  .43  

2 8.57  1.63  .62  .59  

3 9.93  3.09  .45  .79  

 

 

Reliabillty  Statistics 

Item  Total  Statistics 

Cronbach 

Alpha  

Scale Mean if 

Item Deleted  

Scale Variance 

if Item Deleted  

Corrected Ite m-

Total Correlation  

Cronbach 

Alpha Scale if 

Item Deleted  

.7 5 

1 7.3 0 1.6 87 .7 1 .54  

2 8.27 2.48 .6 3 .62  

3 9.9 0 3.47 .4 9 .79  
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3.  

3.1  
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11  
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3 11 23 12 18 
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7 16 22 14 15 
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10 20 23 14 17 

11 17 23 13 19 

12 16 24 13 20 

13 17 23 13 18 

14 17 22 12 17 

15 9 21 14 21 

16 15 20 13 18 

17 16 24 11 19 
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31 12 20 14 18 
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