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สรุปการศึกษาดูงานในพืน้ที่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ภายใต้โครงการศึกษาวจัิยเพื่อจัดทาํดัชนีช้ีวดัภาวะเศรษฐกจิและสังคม 

โดยใช้หลกัเศรษฐกจิพอเพยีง 

วนัที ่17-18 พฤษภาคม 2550 ณ จังหวดัอุบลราชธานี 
 

 การศึกษาดูงานในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือภายใตโ้ครงการศึกษาวิจยัเพื่อจดัทาํดชันี 

ช้ีวดัภาวะเศรษฐกิจและสังคม โดยใช้หลกัเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการศึกษาดูงานร่วมกนัระหว่าง            

ท่ีปรึกษาฯ และสมาชิกสภาท่ีปรึกษาฯ ซ่ึงมีการดูงานทั้งส้ินจาํนวน 3 แห่ง โดยมีการสรุปประเด็น

สาํคญัดงัน้ี 
 

1.  การศึกษาดูงาน ณ คณะบริหารศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

1.1 รายช่ือผู้เข้าร่วมศึกษาดูงาน 

 1) ศ.ดร.อภิชยั  พนัธเสน   คณบดีคณะบริหารศาสตร์  

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 2) อาจารยส์มพร  เทพสิทธา  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 3) คุณณฐันนัท ์ พงษม์งคลสาม  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 4) วา่ท่ีร้อยโทอคัรินทร์  วงศธี์รญาณเดช สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 5) คุณดลจิตต ์ ยกุตะนนัทน์  ผูจ้ดัการโครงการของมหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 6) คุณมณีรัตน์  จริยธรรมวติั  ผูช่้วยวจิยั มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

1.2 รายช่ือตัวแทนของหน่วยงานทีดู่งาน 

 1) ดร.สุธิดา  แจ่มใส   รองคณบดีฝ่ายกิจการพิเศษ  

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

2) ดร.จิรวฒัน์  เวชแพศย ์   ผูป้ระสานงานสาขาวชิาเศรษฐกิจพอเพียง  

(วชิาการ) มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 3) ดร.สุขวทิย ์ โสภาพล   ผูป้ระสานงานสาขาวชิาพฒันบูรณการศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 4) อาจารยธ์รรมวมิล  สุขเสริม  ผูป้ระสานงานสาขาวชิาเศรษฐกิจพอเพียง  

(บริหาร) มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

1.3 สรุปประเด็นสําคัญ 

 คณะบริหารศาสตร์ก็เป็นอีกหน่วยงานของรัฐแห่งหน่ึงท่ีตระหนักถึงความสําคญัของ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และคาํนึงถึงประโยชน์ของการนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้           
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เป็นกรอบความคิดหรือส่วนหน่ึงของวิถี ชีวิตในหมู่ประชาชนทุกภาคส่วนและทุกระดับ                       

จากความสําคญัดงักล่าว ทาํให้คณะบริหารศาสตร์จดัตั้งหลกัสูตรบริหารศาสตรบณัฑิต สาขาวิชา

เศรษฐกิจพอเพียง คณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ซ่ึงเกิดข้ึนจากแนวคิดของ 

ศาสตราจารย์ ดร.อภิชัย พนัธเสน คณบดีคณะบริหารศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เม่ือปี            

พ.ศ. 2547 ซ่ึงไดผ้ลกัดนัแนวคิดการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและพุทธเศรษฐศาสตร์ เพื่อนาํมา

บรรจุในหลกัสูตรการเรียนการสอนของมหาวิทยาลยัอุบลราชธานี ขณะเดียวกนัไดจ้ดัทาํหลกัสูตร  

ท่ีนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการเรียนการสอน โดยมี ศ.นพ.ประเวศ วะสี                

ราษฎรอาวุโส ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะในการจดัการสอนท่ีควรเนน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงท่ีเกิดข้ึน

จริง 

 ภายหลงั มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี ไดม้อบหมายให้ คณะบริหารศาสตร์ เป็นหน่วยงาน           

รับผิดชอบในการจดัการเรียนการสอน โดยใช้ช่ือหลกัสูตรว่า บริหารศาสตรบณัฑิต สาขาวิชา

เศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีเน้ือหาของหลกัสูตรโดยสังเขป ดงัน้ี 

 ปีที ่1  ภาคการศึกษาที ่1 ใหน้กัศึกษาไดเ้ขา้ไปศึกษาวิถีชีวิตในชุมชนท่ีใชป้รัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงในการดาํเนินชีวติ โดยจะมีอาจารยป์ระจาํหลกัสูตรใหค้าํปรึกษาในการศึกษาชุมชน 

ภาคการศึกษาที่ 2 นกัศึกษาจะตอ้งกลบัเขา้สู่ชั้นเรียน เพื่อศึกษาในรายวิชาพื้นฐาน              

ท่ีเก่ียวกับภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ตลอดจนทักษะการใช้

คอมพิวเตอร์ เป็นตน้ โดยจะเป็นการเรียนแบบบูรณาการความรู้ เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาหา

ความรู้ไดด้ว้ยตนเองต่อไปในอนาคต 

ภาคการศึกษาที่ 3 นกัศึกษาจะตอ้งเขา้รับการฝึกปฏิบติัธรรม เพื่อเป็นการสร้างความ

เขม้แขง็ใหก้บัจิตใจ รวมทั้งเป็นการขดัเกลาจิตใจใหมี้ความละเอียดอ่อนมากยิง่ข้ึน  

 ปีที่ 2  ภาคการศึกษาที่ 1 นกัศึกษาจะไดรั้บการถ่ายทอดความรู้เหมือนการเรียนในภาค           

การศึกษาท่ี 2 แต่จะมีความลึกซ้ึงของรายวิชามากยิ่งข้ึน เพื่อจกัไดน้าํไปใช้เป็นกรอบในการนาํไป

ประยกุตภ์ายหลงัไดรั้บทราบความรู้ในเร่ือง “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” 

ภาคการศึกษาที่ 2 นักศึกษาจะได้รับการถ่ายทอดและสร้างความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน              

ในรายวิชาท่ีเก่ียวกับ “หลักการและแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง” อาทิ ความสัมพนัธ์ของพุทธ           

เศรษฐศาสตร์ หลักเศรษฐกิจพอเพียง วิสาหกิจชุมชน การเงินและระบบแลกเปล่ียนชุมชน                 

การบริหารองคก์รและการจดัการเครือข่ายชุมชน เป็นตน้ รวมทั้งให้โอกาสแก่นกัศึกษาในการเลือก

เรียนในรายวชิาท่ีนกัศึกษามีความตอ้งการท่ีจะเรียนเพื่อจะไดเ้ป็นพื้นฐานความรู้ท่ีจะนาํไปใชต่้อไป 

ภาคการศึกษาที ่3 ไม่มีการเรียนการสอน 

 ปีที ่ 3  ภาคการศึกษาที่ 1 นกัศึกษาจะไดรั้บการถ่ายทอดความรู้ในวิชาแกนและวิชาเลือก

ตามท่ีนกัศึกษามีความสนใจ ซ่ึงประกอบดว้ยวิชาหลกัส่ีวิชา โดยนกัศึกษาจะตอ้งเลือกหน่ึงวิชาจาก

สองวิชา ประกอบดว้ย หน่ึง วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ สอง ชีววิทยาและวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
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โดยวชิาบงัคบัศึกษาสองวิชาคือ หน่ึง สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์  สอง คณิตศาสตร์ โดยแต่ละ

วชิาตอ้งเรียนทั้งส้ิน 6 หน่วยกิต รวมทั้งส้ิน 18 หน่วยกิต 

ภาคการศึกษาที่ 2 – 3 นกัศึกษาจะตอ้งเขา้รับการฝึกงานตลอดระยะเวลา 1 ปีทั้งสอง

ภาคการศึกษา เพื่อศึกษาถึงความตอ้งการของตนเองอยา่งแทจ้ริงในการสร้างความถนดั และนาํไปสู่

ความเช่ียวชาญต่อไปในอนาคต 

 ปีที ่4  ภาคการศึกษาที่ 1 – 2 นกัศึกษาจะสามารถเลือกเรียนวิชาในสาขาต่าง ๆ ท่ีนกัศึกษา

สนใจจะศึกษาเพิ่มเติมเพื่อจะนาํไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพไดจ้ริงต่อไป หลงัจากท่ีได้

ทดลองทาํงาน 2 ภาคการศึกษาแล้ว ทราบความต้องการในชีวิตว่าตอ้งการทาํอะไรและยงัขาด  

ความรู้อะไรบา้ง ดงันั้น ในปีท่ี 4 จึงเป็นการเติมเต็มความรู้ตามท่ีนกัศึกษาตอ้งการดาํเนินชีวิตใน

สังคมภายนอกมหาวทิยาลยัต่อไป 
 

 
 

แผนภาพที ่61 ศ.ดร.อภิชัย พันธเสน คณบดีคณะบริหารศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

2.  การศึกษาดูงาน ณ ชุมชนฝึกฝนเศรษฐกจิพอเพยีง มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

2.1 รายช่ือผู้เข้าร่วมศึกษาดูงาน 

 1) ศ.ดร.อภิชยั  พนัธเสน   คณบดีคณะบริหารศาสตร์ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 2) อาจารยส์มพร  เทพสิทธา  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 3) คุณณฐันนัท ์ พงษม์งคลสาม  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 4) วา่ท่ีร้อยโทอคัรินทร์  วงศธี์รญาณเดช สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 5) คุณดลจิตต ์ ยกุตะนนัทน์  ผูจ้ดัการโครงการของมหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 6) คุณมณีรัตน์  จริยธรรมวติั  ผูช่้วยวจิยั มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี  
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2.2 รายช่ือชาวบ้านและผู้ประสานงานในพืน้ที ่

 1) ดร.สุธิดา  แจ่มใส   รองคณบดีฝ่ายกิจการพิเศษ  

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 2) ดร.จิรวฒัน์  เวชแพศย ์   ผูป้ระสานงานสาขาวชิาเศรษฐกิจพอเพียง  

(วชิาการ) มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 3) ดร.สุขวทิย ์ โสภาพล   ผูป้ระสานงานสาขาวชิาพฒันบูรณการศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 4) อาจารยธ์รรมวมิล  สุขเสริม  ผูป้ระสานงานสาขาวชิาเศรษฐกิจพอเพียง  

(บริหาร) มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 5) นางสาวหน่ึงฟ้า  นาวาบุญนิยม  ผูแ้ทนชุมชนฝึกฝนเศรษฐกิจพอเพียง 

      มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

2.3 สรุปประเด็นสําคัญ 

 การก่อตั้งชุมชนฝึกฝนเศรษฐกิจพอเพียง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ได้เร่ิมก่อตั้งในปี           

พ.ศ. 2550 ดว้ยความร่วมมือของชุมชนราชธานีอโศกเพื่อใช้เป็นแหล่งในการศึกษาเรียนรู้วิถีชีวิต           

ท่ียึดแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การบริหารจดัการภายในชุมชน วตัถุประสงค์สําคญัของ  

ชุมชน ฝึกฝนเศรษฐกิจพอเพียง คือ จะเป็นห้องทดลองเชิงปฏิบติัการให้กบัโครงการปริญญาตรี

บริหารศาสตร์ (เศรษฐกิจพอเพียง) โดยนอกจากจะเป็นตวัอยา่งของการใชชี้วิตอยา่งพอเพียงให้แก่

ชุมชนของมหาวทิยาลยัอุบลราชธานีและชุมชนอ่ืน ๆ ตลอดจนเกษตรกรและผูส้นใจทัว่ไปไดเ้ขา้มา

ศึกษาแล้ว ยงัเป็นพื้นท่ีท่ีจัดให้เป็นท่ีพกัและท่ีทาํงานทดลองประกอบอาชีพในชีวิตจริงของ          

นกัศึกษาดว้ย นอกจากนั้น ชุมชนยงัเป็นแหล่งความรู้ภาคปฏิบติัให้กบันกัศึกษาดว้ย ขณะเดียวกนั 

มหาวิทยาลัยจะช่วยต่อยอดความรู้ทางวิชาการสให้แก่ชุมชนทั้ งในรูปการศึกษาวิจัยร่วมกับ

คณาจารยค์ณะต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลยั และยงัไดศึ้กษาอย่างเป็นทางการตั้งแต่ระดบัปริญญาตรี

เศรษฐกิจพอเพียง ปริญญาโทและเอกพฒันบูรณาการศาสตร์ เป็นการเช่ือมต่อความรู้และคุณธรรม

ของชุมชนเขา้กบัความรู้ทางวิชาการของมหาวิทยาลยั ขณะเดียวกนั สมาชิกในมหาวิทยาลยัก็ไดรั้บ

ความรู้ภาคปฏิบติัและไดรั้บการซึมซับคุณธรรมจากชุมชนด้วยกนั เป็นประโยชน์ร่วมกนัทั้งสอง

ฝ่าย เพื่อเป็นฐานความรู้เศรษฐกิจพอเพียงท่ีจะไดมี้การขยายใหก้วา้งขวางยิ่งข้ึนต่อไปทัว่ประเทศใน

ภายหลงั 
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แผนภาพที ่62 แปลงเกษตรภายในชุมชนฝึกฝนเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

 การเผยแพร่วิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง ได้ขยายเข้าไปสู่เขตพื้นท่ีการศึกษาภายใน

กรุงเทพมหานคร โดยเลือก “โรงเรียนโยธินราชบูรณะ” เป็นโรงเรียนต้นแบบในการฝึกฝน

เศรษฐกิจพอเพียง และพบวา่ จากศึกษาการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของนกัเรียนไดรั้บการเปล่ียนแปลง

ในทางท่ีดีข้ึน นักเรียนได้ลด ละ เลิกในส่ิงท่ีไม่จาํเป็นต่อการดาํเนินชีวิต เกิดการเปล่ียนแปลง              

พฤติกรรมการบริโภค ตลอดจนนกัเรียนไดเ้กิดความตระหนกัและรู้จกัการประหยดัมากยิง่ข้ึน 
 

3.  การศึกษาดูงาน ณ ชุมชนราชธานีอโศก (หมู่บ้านราชธานีอโศก) 
 

3.1 รายช่ือผู้เข้าร่วมศึกษาดูงาน 

 1) อาจารยส์มพร  เทพสิทธา  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 2) คุณณฐันนัท ์ พงษม์งคลสาม  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 3) วา่ท่ีร้อยโทอคัรินทร์  วงศธี์รญาณเดช สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 4) คุณดลจิตต ์ ยกุตะนนัทน์  ผูจ้ดัการโครงการ มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 5) คุณมณีรัตน์  จริยธรรมวติั  ผูช่้วยวจิยั มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

3.2 รายช่ือชาวบ้านและผู้ประสานงานในพืน้ที ่

 1) ดร.สุขวทิย ์ โสภาพล   ผูป้ระสานงานสาขาวชิาพฒันบูรณการศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 

 2) อาจารยธ์รรมวมิล  สุขเสริม  ผูป้ระสานงานสาขาวชิาเศรษฐกิจพอเพียง  

(บริหาร) มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
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3) สมณะ เดินดิน  ติกขวโร  หมู่บา้นราชธานีอโศก 

4) นางม่ิงหมาย  มุ่งมาจน (บุญเฉลียว) หมู่บา้นราชธานีอโศก 

5) นายดินดอน  ตั้งใจจน   หมู่บา้นราชธานีอโศก 

6) นางพรทิพย ์ นามแสงผา (เป็นเมฆ) หมู่บา้นราชธานีอโศก 
 

3.3 สรุปประเด็นสําคัญ 

 สถานท่ีตั้งของ “ชุมชนราชธานีอโศก” หรือ “หมู่บา้นราชธานีอโศก” ตั้งอยูท่ี่ตาํบลบุ่งไหม 

อาํเภอวารินชาํราบ จงัหวดัอุบลราชธานี เป็นพื้นท่ีท่ีตั้งอยูติ่ดกบัแม่นํ้ ามูล ซ่ึงเป็นแม่นํ้ าสายหลกัของ

ชาวจงัหวดัอุบลราชธานี จากการท่ีท่ีตั้งท่ีเป็นลุ่มทาํให้ชุมชนแห่งน้ี ไดรั้บผลกระทบจากสภาวะนํ้ า

ท่วมในทุก ๆ ปี ทาํให้ได้รับการเรียกขานว่า “บ้านราชเมืองเรือ บ้านไม้เมืองหิน ลําธารไหลริน 

สวรรค์บนดินของผู้ใฝ่ศีลธรรม”  
 

 

 
 

แผนภาพที ่63 ชุมชนราชธานีอโศก 
 

ชุมชนราชธานีอโศก ก่อตั้งข้ึนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2532 จากการบริจาคท่ีดินของนางสาวหน่ึงฟ้า 

นาวาบุญนิยม และต่อมาได้รับการอนุมัติจากกระทรวงมหาดไทยให้เป็น “หมู่บ้าน” เม่ือวนัท่ี                

1 เมษายน พ.ศ. 2539 มีการปกครองและไดรั้บการช่วยเหลือต่างๆ จากภาครัฐตามรูปแบบของ           

หมู่บา้นทัว่ๆ ไป แต่ชุมชนฯ แห่งน้ี จะมีความโดดเด่นในการทาํให้ชุมชนเป็นไปในรูปแบบของ 

“บา้น วดั โรงเรียน หรือ บวร” สามารถทาํให้สามส่ิงน้ีสามารถดาํรงอยู่ไดร่้วมกนัอย่างกลมกลืน 

สามารถทาํให้เป็นท่ีพึ่ งพาซ่ึงกันและกันได้ และท่ีสําคญัประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในชุมชนแห่งน้ี              

จกัต้องปฏิบติัธรรมอย่างเนืองนิจ เคร่งครัดในการถือศีล 5 หรือศีล 8 ตามแต่กาํลังศรัทธาท่ีจะ

สามารถทาํได ้และทุกคนจะอยูร่่วมกนัไดด้ว้ยการมี “ศีล”  
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แผนภาพที ่64 สมณะ เดินดิน  ติกขวโร 
 

รูปแบบการดาํเนินกิจกรรมของชุมชน มีหลายส่ิงท่ีน่าสนใจโดยเฉพาะการเป็นผูใ้ห้ความรู้

ในหลักการแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงชุมชนฯ เป็นศูนย์กลางในการจดัฝึกอบรมให้แก่               

นักเรียน นักศึกษา ประชาชนทัว่ไปท่ีสนใจการศึกษาเก่ียวกับ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”                    

โดยรูปแบบของการฝึกอบรมจะเน้นให้ผูอ้บรมไดฝึ้กปฏิบติัจริง ซ่ึงเป็นแนวทางเดียวกนัของการ        

จดัการศึกษาให้แก่บุตรหลานภายในชุมชนฯ โดยสถานศึกษาดงักล่าวใช้ช่ือว่า “โรงเรียนสัมมนา

สิกขาราชธานีอโศก” ก่อตั้ งข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2546 แบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ระดับ คือ ระดับ

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา ใชป้รัชญาของการสร้างนกัเรียนท่ีวา่ “ศีลเด่น เป็นงาน ชาญวิชา” 
 

3.4 ข้อสรุปจากการทาํ Focus Group 
 

3.4.1 กจิกรรมหลกัและกจิกรรมรองทีด่ําเนินการโดยหน่วยงานนี้ 

 เน่ืองจากชุมชนราชธานีอโศก เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีวิถีชีวิตเหมือนชุมชน/            

หมู่บ้านทั่ว ๆ ไป มิได้เป็นบริษัท องค์กรท่ีเป็นนิติบุคคล ดังนั้ น จึงไม่สามารถจําแนกได้ว่า                  

กิจกรรมใดเป็นกิจกรรมหลกั หรือกิจกรรมรอง ซ่ึงชุมชนฯ แห่งน้ี จะให้ความสําคญัทุกกิจกรรม

และทุกบทบาทท่ีเกิดข้ึนจากกระทาํของคนในชุมชน โดยกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีทุกคนในชุมชนจะตอ้ง

ร่วมด้วยช่วยกันทุกฝ่ายนอกเหนือจากการมีวิถีชีวิตท่ีพออยู่ พอกิน และปฏิบัติธรรม ถือศีล                 

และทานมงัสวรัิติแลว้ อาทิเช่น 

 (1) กจิกรรมด้านการศึกษาบุญนิยม 

 มีการจดัตั้งโรงเรียนสัมมาสิกขาราชธานีอโศก และสัมมาสิกขาลยัวงัชีวิต โดยสถาบนั

ศึกษาแรกเป็นสถาบนัท่ีจดัตั้งข้ึนเพื่อให้การศึกษาแก่บุตรหลานภายในชุมชนฯ ระดบัประถมศึกษา

และมธัยมศึกษา ส่วนสถาบนัการศึกษาท่ีสอง เป็นสถาบนัท่ีจดัตั้ งข้ึน เพื่อให้เป็นการศึกษาใน          

ระดับอุดรศึกษา หรือ อุดมศึกษา เพื่อจะได้เรียนรู้ให้เกิดความลึกซ้ึงในทฤษฎีแนวคิดของ                 

พุทธศาสนาและเศรษฐกิจพอเพียง 
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 (2) กจิกรรมด้านการฝึกอบรม 

 เป็นกิจกรรมท่ีจดัตั้งข้ึนเพื่อจดัฝึกอบรมใหป้ระชาชนทัว่ไปและส่วนราชการต่าง ๆ ท่ีสนใจ

ในหลกัสูตรสัจธรรมชีวิต เยาวชนคนสร้างชาติ ครูวิถีพุทธ โรงเรียนวิถีพุทธ และเศรษฐกิจพอเพียง 

เป็นตน้ 

 (3) กจิกรรมด้านการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมทางธรรมชาต ิ

 เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ในดา้นการนาํขยะมาสร้างประโยชน์กลบัคืนสู่ชุมชน หรือ “ขยะวิทยา” 

การนาํและผลิตวตัถุดิบตามธรรมชาติ หรือขยะต่างๆ มาแปรรูปใหเ้ป็น “ปุ๋ยสะอาด” รวมทั้งการเป็น

แหล่งเพาะปลูกท่ีปลอดสารพิษ หรือ “กสิกรรมธรรมชาติ”  

 (4) กจิกรรมด้านพาณชิย์บุญนิยม 

 เน่ืองจาก “เงิน” มิใช่ปัจจยัหลกัในการดาํรงชีพในชุมชนและทุกคร้ังท่ีสมาชิกในชุมชน            

ไดเ้งินมา จะนาํเงินดงักล่าวเขา้ไปไวใ้นส่วนกลาง เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ให้กบัชุมชน ซ่ึงชุมชน

เรียกแนวทางในการปฏิบติัดังกล่าวน้ีว่า “ระบบสาธารณโภคี” โดยมีอุดมคติในการดาํรงชีพว่า            

“แรงงานฟรี ปลอดหน้ี ไม่มีดอกเบ้ีย และเฉล่ียทรัพยเ์ขา้กองบุญ” 

 จากแนวทางขา้งตน้ ทาํให้ชุมชนตอ้งสร้างส่ิงท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการพื้นฐาน 

ให้กบัชุมชนไว ้โดยเฉพาะเร่ือง “อาหาร” หรือ “ปัจจยั 4 ต่าง ๆ” ซ่ึงการใชเ้งินในชุมชนมีนอ้ยมาก           

จะใชต่้อเม่ือมีความจาํเป็นเท่านั้น ดงันั้น ชุมชนฯ จึงไดก้าํหนดนโยบายในการคา้วา่ “ขายถูก ไม่ฉวย

โอกาส ขยนั-อุตสาหะ ประณีต-ประหยดั และซ่ือสัตย-์เสียสละ” 

 นอกจากน้ี ชุมชนฯ ได้สร้างส่ิงท่ีเป็นแหล่งผลิตความตอ้งการพื้นฐาน และประชากรใน         

ชุมชนสามารถไปใชบ้ริการได ้โดยเรียกส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีวา่ “ฐาน” เช่น ฐานงานโรงสีขา้ว ฐานงาน

โรงงานแชมพู ฐานงานหม่องคา้ผง ฐานงานโรงซีอ้ิว-เตา้เจ้ียว ฐานงานห้านปันบุญ (ร้านจาํหน่าย 

สินค้าท่ีจาํหน่ายในราคาถกูมาก แม้นนาํสินค้าจากภายนอกเข้ามา จะนาํมาจาํหน่ายในชุมชนในราคา

ท่ีถูก) ฐานงานสหกรณ์บุญนิยม (อยู่ภายนอกชุมชนฯ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่วิถีชีวิต

เศรษฐกิจพอเพียงและสร้างรายได้ให้กับชุมชน เพ่ือนาํไปใช้จ่ายส่ิงสาธารณูปโภคต่าง ๆ โดยเฉพาะ

ค่าไฟฟ้าและค่านํ้ามัน เป็นต้น) ฐานงานอุทยานบุญนิยม (เหมือนฐานงานสหกรณ์บุญนิยม                

แต่มุ่ งจาํหน่ายผลิตผลท่ีมาจากการทาํกสิกรรมไร้สารพิษ ตลอดจนการประกอบอาหารมังสวิรัติ

จาํหน่ายให้แก่บุคคลท่ัวไปท่ีอาศัยในพืน้ท่ีจังหวดัอุบลราชธานี หรือใกล้เคียง) 
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แผนภาพที ่65 ห้านปันบุญ 
 

 (5) กจิกรรมเพือ่ตอบสนองความต้องการพืน้ฐานอืน่ ๆ 

 จากเหตุผลท่ี “เงิน” มิใช่ปัจจยัหลักแต่ความต้องการพื้นฐานมิสามารถจะละได้ ดังนั้น      

ชุมชนฯ จึงได้สร้างส่ิงท่ีสามารถรองรับความต้องการพื้นฐานต่าง ๆ ไว้ โดยมีช่ือเรียกว่า                    

“ฐานบริการ สวสัดิการ” เพื่อดูแลเก่ียวกบัความตอ้งการในดา้นอุปโภค บริโภค ท่ีเก่ียวขอ้งในดา้น

การเงิน-บญัชี-ธุรการ ห้องสมุด ศูนยสุ์ขภาพ ประปา แผนกศิลป์ ตดัผม ห้องเคร่ืองมือ ยานยนต ์

ประชาสัมพนัธ์ วิทยุชุมชน แผนกตอ้นรับ โรงครัวกลาง โรงจกัร เฮือนเพิงกนั-เฮือนโสเหล่-เฮือน

ฝ่ันเซียว1 งานโยธา เป็นตน้ 

 ส่ิงต่าง ๆ ท่ีกล่าวถึงข้างต้น จะมีแรงงานท่ีเขา้มาปฏิบติัในรูปแบบอาสาสมคัรท่ีไม่มีค่า          

ตอบแทนให้ และทุกคนจะตอ้งมาทาํงานดว้ยความจริงใจ ซ่ือสัตย ์และไม่มุ่งหวงัอามิสสินจา้งใดๆ 

ตอ้งการเพียงการสะสม “บุญ” เท่านั้น 

 (6) กจิกรรมด้านวฒันธรรม 

 ชุมชนฯ จะมีการจดังานเพื่อเปิดโอกาสให้ประชากรในชุมชนไดพ้บปะ สังสรรค์ร่วมกบั

บุคคลอ่ืนท่ีมีวิถีการดาํเนินชีวิตเหมือนกนั หรือบุคคลอ่ืน ๆ ท่ียงัคงอยูใ่นโลกียชน2 เช่น งานปีใหม่ 

ซ่ึงเป็นงานท่ีแตกต่างจากงานทัว่ ๆ ไป โดยมุ่งหวงัท่ีจะแสวงหาการขาดทุน แต่เป็นกาํไรอาริยะ         

ทางจิตวิญญาณ จึงเรียกว่า “งานปีใหม่ตลาดอาริยะ” เป็นงานท่ีจะนะสินคา้มาขายในราคาท่ีตํ่ากว่า

ทุน และถือวา่ “ใครท่ีขาดทุนมากเท่าไหร่ จะไดก้าํไรอาริยะมากเท่านั้น” นอกจากน้ี ยงัมีการจดังาน

เพื่อจัดให้ฟ้าและดิน เรียกว่า “งานเพื่อฟ้าดิน” เป็นงานท่ีรวมเกษตรกรจากทุกเครือข่ายของ             

ชุมชนทุกภูมิภาคทัว่ประเทศ เพื่อมาสัมมนาร่วมกันในการต่อยอดองค์ความรู้และแลกเปล่ียน

ประสบการณ์ หรือพืชพนัธ์ุทางการเกษตร 

 ดงันั้น อาจจะกล่าวไดว้า่ “ชุมชนฯ ใหค้วามสาํคญัในทุกกิจกรรม” และไม่สามารถแยกแยะ

ได้ว่า ส่ิงใดเป็นกิจกรรมหลกั หรือกิจกรรมใดเป็นกิจกรรมรอง เพราะชุมชนฯ จะไม่สร้างส่ิงท่ี          

                                                        
1 เป็นภาษาอีสาน “เฮือน” มีความหมายวา่ “เรือน” ซ่ึงช่ือเฮือนต่าง ๆ มีความหมายวา่ เป็นสถานท่ีเพ่ือใช้

สนทนาและตอ้นรับอาคนัตุกะท่ีมาเยีย่มเยยีนชุมชน 
2 เปรียบเทียบบุคคลภายนอกชุมชนราชธานีอโศก ท่ียงัดาํรงชีวติตามแนวทางของ “ทุนนิยม” 
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ไม่จาํเป็นให้เกิดข้ึนในชุมชน แมแ้ต่การแต่งกายของประชากรในชุมชน ยงัคงเป็นแบบเรียบง่าย

เหมือนกนัทุกคน โดยเนน้ในการใชผ้า้ไทยและการออกแบบท่ีง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น 
 

3.4.2 กจิกรรมใดทีห่น่วยงานนีถ้ือได้ว่าเป็นการดําเนินงานตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง 

 จากกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ เป็นกิจกรรมท่ีดาํเนินตามแนวทางเศรษฐกิจ

พอเพียง เน่ืองจากชุมชนราชธานีอโศก ยึดถือแนวทางในการดําเนินชีวิตแบบพออยู่ พอกิน                   

ซ่ึงถือไดว้า่เป็นแนวทางของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ดงันั้นไม่สามารถแยกกิจกรรมใดๆ ออกมา

จากวิถีชีวิตเหล่านั้ นได้ และทุกกิจกรรมจะมีการนําหลักธรรมของพุทธศาสนามาสอดแทรก             

เพื่อเป็นส่ิงเตือนใจถึงความพอประมาณ และพึงมีพึงได้ในส่ิงท่ีตนต้องการเท่านั้ น มิให้เกิด               

ความโลภในการดาํเนินชีวิต และสุดทา้ยจะสามารถเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ไปถึงบุคคลอ่ืนๆ ในชุมชนฯ            

ไดอ้ยูไ่ดใ้ชอ้ยา่งเพียงพอและพอเพียงกนัทุกๆ คน 
 

3.4.3 ตามคําจํากัดความของเศรษฐกิจพอเพียง และการวิเคราะห์เศรษฐกิจพอเพียง           

เชิงระบบ  

 “เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดาํรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนใน

ทุกระดับ ต้ังแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทศ

ให้ดาํเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์ 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเป็นท่ีจะต้องมีระบบ

ภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและ

ภายใน ท้ังนี้ จะต้องอาศัยความรอบรู้  ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างย่ิงในการนํา

วิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการดาํเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริม

พืน้ฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจ้าหน้าท่ีของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ให้มี

จิตสํานึกในคุณธรรมความซ่ือสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ดาํเนินชีวิตด้วยความ

อดทน      ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการ

เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางท้ังด้านวัตถุ สังคม ส่ิงแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกได้          เป็นอย่างดี” 
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ท่านคิดว่าหน่วยงานนี้  ดํา เ นินงานด้วยหลักการที่ สัมพันธ์กับความหมายสําคัญ                   

(Key Words)  ของเศรษฐกิจพอเพียงในเร่ืองใดบ้าง หรือมีการใช้กระบวนการ (Process)                     

ในข้ันตอนใดบ้าง 

 ชุมชนฯ นอกเหนือจากการยึดหลกัของเศรษฐกิจพอเพียงในการดาํเนินชีวิตแล้ว การใช้ 

หลักธรรม จะเป็นส่ิงท่ีสอดแทรกอยู่ในทุกกระบวนการ ซ่ึงชุมชนฯ เรียกว่า “สามคัคีธรรม” คือ            

นาํหลกัพระธรรมคาํสั่งสอนของพระสัมมนาสัมพุทธเจา้มาใช้ปฏิบติัอยา่งสอดคลอ้งกนั และให้มี 

“ศีล สมาธิ ปัญญา” ในการดาํรงอยูต่ลอดเวลา  

 ดงันั้น ทุกความหมายสําคญั (Key Words) จะสัมพนัธ์ในทุกกระบวนการ (Process)                 

เร่ิมตั้งแต่ การ Input ท่ีจะสร้างให้ประชากรในชุมชนไดมี้คุณธรรมและความรู้ โดยจะเนน้ให้เห็น

จากการปฏิบัติจริง หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง วิถีชีวิต และ วิธีการ ท่ีนํามาสู่ทางสายกลาง                   

ใน Process จะยึดหลกัของความพอเพียงและมีเหตุมีผล เห็นไดจ้ากการสร้างส่ิงท่ีจาํเป็นจริง ๆ             

ในชุมชน ซ่ึงจะไม่มีส่ิงท่ีฟุ่มเฟือยเกิดข้ึนในชุมชนเลย ส่วนวิธีการจะสอนให้ประชากรในชุมชน         

ใชว้ิธีการคิดจากหลักธรรมของพุทธศาสนา ท่ีตอ้งยึดหลกัทางสายกลางในการปฏิบติั ส่วนวิธีการ

จะเกิดจากการมีคุณธรรมและความรู้ ซ่ึงจะเป็นภูมิคุม้กนัให้ประชากรในชุมชนสามารถดาํรงอยูไ่ด ้

ส่วนในกระบวนการของ Output จะเกิดมีส่ิงต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นทุก ๆ ด้าน โดยรูปแบบของ

เศรษฐกิจ จะเป็นแบบสาธารณโภคี คือ ทุกอย่างจะรวมกันอยู่ท่ีศูนย์กลาง มีแรงงานท่ีมาจาก         

ความสมคัรใจ ความศรัทธา ซ่ึงแวดลอ้มดว้ยสังคม วฒันธรรม ธรรมชาติท่ีชุมชนฯ เก้ือกูลซ่ึงกนั
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และกนัมาโดยตลอด เพราะชีวิตอยูก่บัธรรมชาติ ดงันั้นชุมชนฯ จะหลีกเล่ียงการทาํลายธรรมชาติ 

โดยเห็นไดจ้ากการนาํขยะมาทาํเป็น ขยะวิทยา หรือขยะสะอาด และการทาํกสิกรรมไร้สารพิษ เป็น

ตน้ และนาํไปสู่ ความสมดุล ความมัน่คง และย ัง่ยืน สุดทา้ย Outcome และ Impact จะเกิดข้ึนเป็น 

“ประโยชน์สุข” ซ่ึงเป็นประโยชน์สุขของตนเองและสังคม นัน่คือ ชุมชนราชธานีอโศก 
 

3.4.4 ในการดําเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง หน่วยงานเผชิญกับอุปสรรคหรือ

ข้อจํากดัอย่างไรบ้าง 

 จากคาํบอกเล่าของชุมชนฯ ท่ีเร่ิมตั้งแต่การก่อสร้างชุมชนฯ ข้ึนมา ผูค้นชุมชนฯ มิเคยคิดวา่ 

ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนเป็นอุปสรรค เพราะทุกกา้วย่างท่ีชุมชนฯ จะกระทาํจะอยูบ่นพื้นฐานของการคิด

อย่างมีสติ และหาหนทางแกไ้ขตามหลกัธรรม “อริยสัจ 4” แมแ้ต่การประสบปัญหานํ้ าท่วมชุมชน 

ท่ีเกิดจากปัจจยัส่ิงแวดลอ้มของธรรมชาติ แต่ชุมชนฯ สามารถสร้างวิกฤตตรงนั้นให้เป็นโอกาสและ

ทาํตนเองใหมี้ความสุขกบัภยัธรรมชาตินั้น เช่น การสร้างเรือเพื่อเป็นท่ีพกัอาศยัในระหวา่งท่ีประสบ

อุทกภยั 

 ส่วนปัจจยัจากภายนอก หรือแมแ้ต่นโยบายของภาครัฐ มิไดส่้งผลกระทบต่อชุมชนฯ น้ีเลย 

แต่กลบัไดรั้บการสนบัสนุนเป็นอย่างดี โดยเฉพาะนายอาํเภอวารินชาํราบ ซ่ึงไดใ้ห้การช่วยเหลือ

และสนบัการก่อตั้งชุมชนในห้วงระยะแรก ๆ เป็นอย่างดี  หรือแมแ้ต่การสร้างส่ิงสาธารณูปโภค 

ต่าง ๆ เช่น ระบบไฟฟ้า ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากการไฟฟ้า และชุมชนฯ ยินดีท่ีจะจ่ายค่าไฟฟ้าท่ี

เกิดข้ึนเช่นเดียวกบับุคคลภายนอกทัว่ไป 

 ปัจจยัภายในท่ีจะเป็นอุปสรรคนั้น ผูแ้ทนในชุมชนฯ ท่ีร่วมแลกเปล่ียนมองวา่ “การดาํเนิน

ชีวติท่ีอยูบ่นหลกัธรรมของพุทธศาสนา” จะไม่ก่อให้เกิดความขดัแยง้ใด ๆ เกิดข้ึน ทุกคร้ังท่ีมีความ

ไม่เขา้ใจกนั จะมีการใช้เหตุและผล ในการพิจารณา ดงันั้น ความขดัแยง้ในชุมชนจะไม่เกิดข้ึน           

และจะมีการให้อภัยกนัเสมอ หรือท่ีเรียกวา่ การมีเมตตาธรรมต่อเพือ่นมนุษย์ 
 

3.4.5 ท่านคิดว่าการดําเนินงานในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงจะเป็นผลดีแก่หน่วยงานนี ้

และประเทศชาติโดยส่วนรวมอย่างไรบ้าง 

 ในระยะเร่ิมแรกของการก่อตั้งชุมชนฯ ซ่ึงมิไดเ้กิดข้ึนในชุมชนฯ แห่งน้ี แต่เป็นการก่อตั้ง

ของชุมชนอ่ืนท่ีมีแนวทางในการดาํเนินชีวิตเหมือนกนั โดยในระยะแรก ๆ ท่ีบุคคลภายนอกยงั            

ไม่เข้าใจในแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง ทําให้เกิดกระแสต่อต้านจากภายนอกหรือแม้แต่             

หน่วยงานรัฐ ทาํให้ชุมชนนั้น ๆ ไดรั้บผลกระทบจากความไม่เขา้ใจและไม่ได้รับการสนบัสนุน            

แต่ในภายหลังได้เกิดแนวนโยบายของรัฐบาลท่ีน้อมนําแนวพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จ          

พระเจา้อยูห่วัมาใช้เป็นกรอบแนวทางในการบริหารประเทศ คือ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง”           

ทาํให้ชุมชนฯ ได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลเป็นอย่างดี เช่น การสร้างส่ิงก่อสร้างเพื่อใช้เป็น                   
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สถานท่ีในการเผยแพร่องคค์วามรู้ท่ีเก่ียวกบัวถีิชีวติเศรษฐกิจพอเพียง การท่ีส่วนราชการส่งบุคลากร

ในสังกดัมาเรียนรู้หลกัการแนวคิดเพื่อนาํไประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติังานและดาํรงชีวติ เป็นตน้ 

 นอกจากน้ี ยงัเช่ือว่า การยึดแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีหลักธรรมของพุทธศาสนา             

จะเป็นส่ิงท่ีจะช่วยเก้ือกูลให้สังคมไทยดาํรงอยู่อยา่งสันติ สงบ สุข แต่จะทาํอย่างไรให้ประชาชน             

ไดเ้ขา้ใจในความพอดี พอประมาณ และพึงพอใจในส่ิงท่ีตนมี อนัจะนาํไปสู่การลดความโลภ โกรธ 

หลง ซ่ึงเป็นกิเลสท่ีเป็นอุปสรรคต่อการดาํรงชีวติแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
 

3.4.6 ถ้าหากจะให้ท่านระบุดัชนีช้ีวัดความสําเร็จของการทํางานในหน่วยงานนี้ตาม

แนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง ท่านคิดว่าจะมีดัชนีอะไรบ้าง เพราะเหตุใด 

  ผูร่้วมสนทนากลุ่มเห็นว่าดชันีช้ีวดัความสําเร็จของการทาํงานของราชธานีอโศกตามแนว

เศรษฐกิจพอเพียง อาจไดแ้ก่ 

(1) พฤติกรรมทีพ่งึประสงค์ของสมาชิกทีอ่ยู่ร่วมกนัในชุมชนราชธานีอโศก กล่าวคือ การท่ี

สมาชิกในชุมชนไม่ด่ืมเหลา้ การไม่สูบบุหร่ี ความมกันอ้ย ความสันโดษ 

(2) องค์ความรู้ทีเ่กดิจากการปฏิบัติงานจริงในชุมชนราชธานีอโศก กล่าวคือ ในชัว่โมงเรียน

ภาคกลางวนั โรงเรียนมีการกําหนดให้นักเรียนมีการปฏิบัติงานด้านวิชาชีพเพื่อฝึกฝนทักษะ                 

การทาํงาน การแกปั้ญหาและการตดัสินใจดว้ยตนเอง 

(3) ความสามารถในการอยู่รอดในช่วงสภาวะวิกฤติทางอากาศ (นํ้าท่วม) กล่าวคือ              

ความสามารถในการใชชี้วิตและดาํเนินกิจกรรมต่างๆบนเรือในช่วงท่ีเกิดสภาวะนํ้ าท่วมซ่ึงเกิดข้ึน

เกือบทุกปีในช่วงเดือนกรกฎาคม 

(4) ความสงบและสันติสุขในการดําเนินชีวิตในชุมชนราชธานีอโศก กล่าวคือ ไม่มีการ           

ลกัขโมยในชุมชน ไม่มีการขดัแยง้เร่ืองผลประโยชน์ส่วนตน 
 

3.4.7 จะใช้แผนภูมิการวิเคราะห์เชิงระบบดัชนีดังกล่าวจะอยู่ส่วนไหนบ้าง (เช่น ปัจจัย           

นําเข้า กระบวนการ ผลลพัธ์ และผลกระทบของกระบวนการ) 

ผูร่้วมสนทนากลุ่มเห็นวา่ ดชันีช้ีวดัความสําเร็จทั้ง 4 ดชันี อาจอยูใ่นส่วนต่างๆของแผนภูมิ

การวเิคราะห์เชิงระบบดงัน้ี 

ดัชนีชี้วัดตัวท่ี 1 คือ พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ของสมาชิกท่ีอยู่ร่วมกนัในชุมชนราชธานี

อโศก จะอยู่ในส่วนของ ปัจจัยนําเข้า (Input) ของแผนภูมิการวิเคราะห์เชิงระบบ ท่ีเก่ียวกับ            

คุณธรรม (Ethical Integrity) 

ดัชนีชี้วัดตัวท่ี 2 คือ องคค์วามรู้ท่ีเกิดจากการปฏิบติังานจริงในชุมชนราชธานีอโศก จะอยู่

ในส่วนของปัจจัยนําเข้า (Input) ของแผนภูมิการวเิคราะห์เชิงระบบ ท่ีเก่ียวกบัความรู้ (Knowledge) 
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ดัชนีชี้วัดตัวท่ี 3  คือ ความสามารถในการอยูร่อดในช่วงสภาวะวิกฤติทางอากาศ (นํ้ าท่วม) 

ในชุมชนราชธานีอโศก จะอยู่ในส่วนของ กระบวนการ (process) ของแผนภูมิการวิเคราะห์              

เชิงระบบท่ีเก่ียวกบัวิธีการ (Method) ซึงประกอบด้วย การพึ่งตนเอง และความสามารถในการ           

ปรับตวัเม่ือเกิดวกิฤติ 

ดัชนีชี้วัดตัวท่ี 4 คือ ความสงบและสันติสุขในการดาํเนินชีวิตในชุมชนราชธานีอโศก            

จะอยู่ในส่วนของ  ผลลัพธ์  (Outcome) ของแผนภูมิการวิเคราะห์เชิงระบบ ท่ีเ ก่ียวกับ ชีวิต               

ครอบครับ ชุมชน องคก์ร สังคม ท่ีมีความสุข 
 

3.4.8 ดัชนีทีท่่านนําเสนอสามารถทาํเป็นตัวเลขเชิงปริมาณทีนํ่ามาวดัได้จริงหรือไม่ 

ดัชนีท่ีนําเสนอบางตัวอาจสามารถทาํเป็นตัวเลขเชิงปริมาณได้ เช่น ดัชนีช้ีวัดตัวที่1             

(พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ของสมาชิกท่ีอยู่ร่วมกนัในชุมชนราชธานีอโศก) ในเร่ืองการท่ีสมาชิก            

ในชุมชนไม่ดื่มเหล้า การไม่สูบบุหร่ี อาจวดัเป็นร้อยละของผูด่ื้มเหลา้ สูบบุหร่ีในชุมชน กล่าวคือ        

ถา้ค่าร้อยละท่ีคาํนวณไดมี้ค่าตํ่ากวา่ ร้อยละ 5 (ยงัไม่มีขอ้สรุปเร่ืองตวัเลขท่ีแน่นอน) ถือวา่ชุมชน        

อยูใ่นข่ายของความพอเพียงในประเด็นคุณธรรม เป็นตน้  

ในขณะท่ีดชันีช้ีวดัตวัท่ี 1 (พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ของสมาชิกท่ีอยู่ร่วมกนัในชุมชน             

ราชธานีอโศก) ในเร่ืองการความมักน้อย ความสันโดษ อาจคาํนวณเป็นเชิงปริมาณโดยคาํนวณ          

จากรายได ้และทรัพยสิ์นท่ีครอบครองท่ีมีเพียงพอสาํหรับการดาํเนินชีวติปกติเท่านั้น เช่น ค่าอาหาร

ท่ีเพียงพอสําหรับการกินพออ่ิมในแต่ละม้ือ เส้ือผา้ท่ีมีเพียงพอสําหรับหมุนเวียนใส่ในหน่ึงสัปดาห์ 

ค่ายารักษาโรคท่ีมีใช้ยามเจ็บป่วย ท่ีอยู่อาศยัท่ีมีความแข็งแรง ปลอดภยัเพียงพอสําหรับสมาชิก

ครอบครัว เป็นตน้ หากใครมีเงินหรือทรัพยสิ์นมากกวา่ท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิตดงักล่าวอาจถือได้

วา่ไม่อยูใ่นข่ายมีความพอเพียงในประเด็นการความมักน้อย ความสันโดษ อยา่งไรก็ดียงัไม่สามารถ

สรุปเป็นตวัเลขสําหรับรายได้ และทรัพย์สินท่ีครอบครองท่ีจะใช้เป็นเกณฑ์วดัความพอเพียง              

ในประเด็นดงักล่าวน้ี  

ในชุมชนราชธานีอโศกมีขอ้กาํหนดให้ สมาชิกของชุมชนไม่รับเงินเพื่อใชส้ําหรับส่วนตวั 

แต่จะรวมรายไดท้ั้งหมดให้เป็นส่วนของกองกลาง(สาธารณโภคี) และค่าใชจ่้ายสําหรับการดาํเนิน

ชีวติของสมาชิกในชุมชนทั้งหมดจึงใชเ้งินกองกลางเท่านั้น โดยมีผูท่ี้มีหนา้ท่ีบริหารจดัการการเงิน

กองกลางคอยดูแลเงินทั้งหมด สมาชิกแต่ละคนจึงไม่มีเร่ืองของการสะสมเงินหรือทรัพยสิ์นใดๆ

หรือถา้มีก็น้อยมาก เช่น นางม่ิงหมาย มุ่งมาจน (บุญเฉลียว) มีเงินฝากธนาคาร 120 บาท มีเส้ือผา้         

4  ชุด และมอบเงินบาํนาญเกือบทั้งหมดในแต่ละเดือนให้แก่กองกลาง จากขอ้มูลดงักล่าวจึงน่า            

จะถือไดว้า่ชุมชนราชธานีอโศกดาํเนินชีวติอยา่งพอเพียง   
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3.4.9 ท่านคิดว่ารัฐบาลควรทําอะไรบ้าง หรือช่วยให้หน่วยงานของท่านได้ดําเนินการตาม

แนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงได้ดียิง่ขึน้ 

ผูร่้วมสนทนากลุ่มเห็นว่ารัฐบาลควรมีนโยบายท่ีสามารถควบคุมการแพร่ระบาดของ

อบายมุขท่ีมอมเมาประชาชนอย่างมากในปัจจุบัน กล่าวคือเหล้า บุหร่ีและ ส่ิงเสพติดต่างๆ               

เป็นส่ิงฟุ่มเฟือยและไม่จาํเป็นและมีผลเสียต่อร่างกาย ทาํใหส้ิ้นเปลืองเงินทอง และเกิดความเสียหาย

ต่างๆ มากมายท่ีจากการกระทาํท่ีขาดสติย ั้งคิด หากรัฐบาลสามารถควบคุมหรือ ลดการเสพอบายมุข

ทั้งหลายของประชาชนได ้ก็จะทาํให้เกิดความประหยดัค่าใช้จ่ายในการซ้ือหาอบายมุข รวมไปถึง

รายจ่ายอนัเน่ืองมาจากความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจาการกระทาํท่ีขาดสติ 
 

3.4.10 ท่านคิดว่ารัฐบาลควรทําอะไรบ้าง ในการส่งเสริมให้มีการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ            

พอเพยีงให้มีการปฏิบัติเพิม่มากขึน้ 

ผูร่้วมสนทนากลุ่มเห็นวา่ส่ิงสาํคญัท่ีจะทาํใหเ้ศรษฐกิจพอเพียงเกิดความย ัง่ยืนในทางปฏิบติั 

คือ ส่ิงแวดล้อมทางสังคมตอ้งเอ้ืออาํนวยแก่สภาพการดาํรงชีวิตในแนวทางน้ี ตวัอย่างเช่น ผูท่ี้มา         

อบรมท่ีราชธานีอโศกจะสามารถปฏิบติัตนตามแนวทางของราชธานีอโศกได้ขณะท่ีฝึกอบรม             

แต่เม่ือกลบับา้นสู่สภาพแวดลอ้มแบบเดิมก็ทาํใหก้ลบัไปปฏิบติัตนแบบเดิม จึงเป็นเร่ืองลาํบากท่ีจะ

ทาํให้เกิดการปฏิบัติอย่างย ัง่ยืนตามแนวทางน้ี หากรัฐบาลมุ่งสร้างส่ิงแวดล้อมทางสังคมให ้                

เอ้ืออาํนวยแก่สภาพการดาํรงชีวิตในแนวทางน้ี โดยส่งเสริม การกระตุน้ และเนน้ให้ประชาชนเห็น

ความสําคญั และเกิดการปฏิบติัตนเศรษฐกิจแบบพอเพียงผ่านทางนโยบายต่างๆ อย่างต่อเน่ือง                  

ก็จะทาํใหเ้กิดความสาํเร็จมากข้ึน 
 

 
 

แผนภาพที ่66 การจัดทาํ Focus Group เมื่อวนัที ่18 พฤษภาคม 2550 ณ ราชธานีอโศก 
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3.4.11 ท่านมีความเห็นหรือข้อเสนอแนะอืน่ๆเกี่ยวกบัเศรษฐกจิพอเพยีงอย่างไรบ้าง 

การทาํงานร่วมกันอย่างกลมกลืนระหว่าง วดั โรงเรียนและชุมชน ของราชธานีอโศก              

ทาํให้การดาํเนินชีวิตตามแบบเศรษฐกิจพอเพียงมีความมัน่คงและย ัง่ยืน เพราะสมาชิกในชุมชน           

ได้ยึดหลกัพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด จึงดาํเนินชีวิตบนพื้นฐานของความมกัน้อย และสันโดษ 

ตลอดจนมีความขยนัและมุ่งมั่น จึงสามารถเอาชนะอุปสรรคต่างๆท่ีเกิดข้ึนจากการดํารงชีวิต            

ตามแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
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