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สรุปการศึกษาดูงานในพืน้ที่ภาคเหนือ 

ภายใต้โครงการศึกษาวจัิยเพื่อจัดทาํดัชนีช้ีวดัภาวะเศรษฐกจิและสังคม 

โดยใช้หลกัเศรษฐกจิพอเพยีง 

วนัที ่18-20 ธันวาคม 2549 ณ จังหวดัน่าน และเชียงใหม่ 
 

 การศึกษาดูงานในพื้นท่ีภาคเหนือภายใต้โครงการศึกษาวิจัย เพื่อจัดทําดัชนี ช้ีว ัด                    

ภาวะเศรษฐกิจและสังคม โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการศึกษาดูงานร่วมกันระหว่าง                     

ท่ีปรึกษาฯ และสมาชิกสภาท่ีปรึกษาฯ ซ่ึงมีการดูงานทั้งส้ินจาํนวน 2 แห่ง โดยมีการสรุปประเด็น

สาํคญัดงัน้ี 
 

1.  การศึกษาดูงาน ณ องค์กรพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนตําบลนํ้าเกี๋ยน  กิ่งอําเภอภูเพียง            

จังหวดัน่าน 
 

1.1 รายช่ือผู้เข้าร่วมศึกษาดูงาน 

 1) ศ.ดร.นพ.วจิิตร  บุณยะโหตระ  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 2) อาจารยว์รพงษ ์รวรัิฐ   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 3) คุณขจิต  เจริญศิลป์   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 4) คุณณฐันนัท ์ พงษม์งคลสาม  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 5) คุณญาณิศา  รัตนสกุล   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 6) คุณทนง  ตัน่ไพบูลย ์   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 7) วา่ท่ีร้อยโทอคัรินทร์  วงศธี์รญาณเดช สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 8) รศ.ปาริชาติ  วลยัเสถียร  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

 9) คุณมณีรัตน์  จริยธรรมวติั  มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

1.2 รายช่ือชาวบ้านและผู้ประสานงานในพืน้ที ่

 1) คุณสนิท  สายรอคาํ   นายก อบต. นํ้าเก๋ียน 

 2) คุณชูศิลป์  สารรัตนะ   รองนายก อบต. นํ้าเก๋ียน 

 3) คุณสฤทฎ์ิ  สุฤทธ์ิ   หวัหนา้สถานีอนามยัตาํบลนํ้าเก๋ียน 

 4) คุณวฒิุไกร  กุลกลัชยั   ประธานสภา อบต. นํ้าเก๋ียน 

 5) คุณสมพงษ ์ กนัทะ   รองประธานสภา อบต. นํ้าเก๋ียน 

 6) คุณสันต ์ ศรสีดา   ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 4 

 7) คุณศรี  ดีสุยา    ผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 2 

 8) คุณอาํนวย  ใจจนัทร์   ผูป้ระสานงานชุมชน 

 9) คุณอาํนวย  ชนะวงค ์   ประธานกลุ่มสมุนไพร 
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 10) คุณบุญชู  ดีพรมกุล   ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น หมู่ท่ี 1  

 11) คุณศาสตรา  สินนัตา   นกัวชิาการศึกษา อบต. นํ้าเก๋ียน 
 

1.3 สรุปประเด็นสําคัญ 

 นํ้าเก๋ียนเป็นตาํบลเล็กๆ ตั้งอยู่ท่ีก่ิงอาํเภอภูเพียง จงัหวดัน่าน มีหมู่บา้นจาํนวน 5 หมู่บา้น 

ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นท่ีราบสูง ทางด้านทิศตะวนัออกของตาํบลมีพื้นท่ีป่าต้นนํ้ า                

ซ่ึงเป็นตน้กาํเนิดของลาํนํ้าเก๋ียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที ่5  แผนทีจั่งหวดัน่าน 
 

ตาํบลนํ้ าเก๋ียนมีจาํนวนบา้นเรือน 680 หลงั ประชากร 2,776 คน อาชีพหลกัส่วนใหญ่       

ทาํการเกษตร ได้แก่ ปลูกขา้วโพด ทาํนา มีเพียงส่วนน้อยท่ีประกอบอาชีพรับจา้ง คา้ขาย และ       

รับราชการ ส่วนอาชีพเสริมของชาวบา้น คือ การตีเหล็ก ทอผา้พื้นเมือง ตดัเย็บเส้ือผา้ มีรายได้

ประมาณ 11,220 บาท/คน/ปี 

ชาวบา้นส่วนใหญ่ในตาํบลนํ้ าเก๋ียนเป็นคนพื้นเมืองท่ีอยูอ่าศยัสืบลูกหลานมานานร้อยกว่า

ปี และนบัถือศาสนาพุทธ มีวดั 1 แห่ง คือ วดัโป่งคาํ และมี 20 ครอบครัวเท่านั้นท่ีนบัถือศาสนา
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คริสต ์มีโบสถค์ริสต ์1 แห่ง คือ โบสถก์นัธาทิพยกิ์ตติคุณ โรงเรียน 1 แห่ง คือ โรงเรียนบา้นนํ้ าเก๋ียน 

ซ่ึงเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาถึงชั้นมธัยมตน้ และสถานีอนามยั 1 แห่ง 

 
 

แผนภาพที ่6 โรงเรียนบ้านนํ้าเกีย๋น 
 

ชุมชนนํ้ าเก๋ียนในอดีต ชาวบา้นยึดอาชีพเป็นแรงงานเล่ือยไม ้ตดัไมใ้นป่าขุนนํ้ าเก๋ียนขาย

ให้แก่นายทุน ชาวบา้นบางคนก็เป็นนายทุนเองโดยมีชา้งชกัลากไมใ้นป่า หลงัจากท่ีรัฐบาลปิดป่า           

ชาวบา้นยงัคงลกัลอบตดัไมข้ายให้นายทุน รวมถึงเขา้ไปหาของป่า ล่าสัตวป่์า และบางส่วนเขา้ไป

บุกรุกพื้นท่ีป่าเป็นท่ีทาํกิน ส่งผลใหเ้กิดวกิฤติภยัแลง้ 

ปี พ.ศ. 2531-2534 ชุมชนนํ้ าเก๋ียนประสบภยัแลง้อยา่งหนกั ชาวบา้นส่วนใหญ่ทาํเกษตร         

ไม่ไดผ้ล ทาํให้เกิดปัญหาหน้ีสินท่ีกูย้ืมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) 

เพิ่มมากข้ึน หลายคนแกปั้ญหาโดยการขายท่ีดินทาํกินให้กบันายทุนราคาถูก บางคนจาํนองท่ีทาํกิน 

หรือการกู้ยืมเงินจากแหล่งเงินทุนจากผูท่ี้มีอิทธิพลในท้องถ่ิน นอกจากน้ีชาวบ้านส่วนใหญ่               

โดยเฉพาะหวัหนา้ครอบครัวจะติดการพนนั มีการเล่นพนนัทุกประเภท เช่น ไพ่ ไฮโล ป่ันแปะ ชน

ไก่ ชนววั ชนกว่าง ซ่ึงผูเ้ล่นจะมีทุกกลุ่มแม้กระทั่งเยาวชน และเร่ิมมีการใช้ยาบ้าเพื่อให้เล่น         

การพนนัไดท้ั้งคืนไม่ใหง่้วงนอน เม่ือติดการพนนั หน้ีท่ีมีอยูก่็เพิ่มข้ึน 

ชาวบา้นหาทางปลดหน้ีดว้ยการเพิ่มผลผลิตในการเกษตรให้มากข้ึน โดยการทาํงานหามรุ่ง

หามคํ่า ยาบา้จึงถูกนาํมาใช้ในกลุ่มเกษตรกร และกลายเป็นค่านิยมท่ีชาวบา้นเห็นว่าไม่ใช่เร่ือง           

เสียหายอะไร แต่กลบัช่วยใหท้าํงานไดม้ากข้ึน จนชาวบา้นเร่ิมติด และลุกลามเขา้สู่กลุ่มเยาวชน 

ปัญหาต่างๆ ทวีความรุนแรงมากข้ึน สังคมและศีลธรรมเส่ือมถอยลง ปัญหาสังคมและ

อาชญากรรมก็เกิดข้ึนมากมายหลายรูปแบบ ช่ือเสียงของนํ้ าเก๋ียนจึงเป็นชุมชนดงนกัเลง ดงมือปืน 

และมีกลุ่มอิทธิพลมืดเกิดข้ึนในตําบลหลายกลุ่ม คนภายนอกไม่อยากมีใครเดินทางเข้ามา                  
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จนมีคาํกล่าวกนัว่า “อยากไดม้ะแข่วน ให้ไปเมืองลี อยากแอ่วสาวจ๋ี ให้ไปบา้นแต๊ก อยากหัวแตก 

ใหไ้ปบา้นนํ้าเก๋ียน” 

สภาพสังคมในขณะนั้ น ชาวบ้านมีลักษณะต่างคนต่างอยู่ ไม่คิดท่ีจะแก้ไขปัญหาของ           

ส่วนรวมร่วมกนั การให้ความร่วมมือกบัทางราชการหรือส่วนรวมก็มีน้อย ปัญหาต่างๆ จึงส่งผล

กระทบกนัเป็นลูกโซ่ จนเกิดเป็นวกิฤติปัญหาสาํคญั 3 ประการ คือ 

1) การเล่นการพนนั 

2) การตดัไมท้าํลายป่า 

3) ปัญหายาเสพติด 

เม่ือเกิดวิกฤติ ชาวบ้านจึงรวมตัวกันเพื่อลุกข้ึนสู้กับปัญหาในปี พ.ศ. 2534 โดยมี             

กระบวนการทาํงานแบบมีส่วนร่วมระหว่างบา้น วดั โรงเรียน และสถานีอนามยั ซ่ึงต่อมาเรียกว่า 

“กระบวนการ บวรส.” โดยเร่ิมจากการจดัเวทีชาวบา้น ซ่ึงถือเป็นกลยุทธ์ท่ีสําคญัในการแกปั้ญหา

ชุมชน 
 

 
 

แผนภาพที ่7 กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาชุมชน 
 

 เม่ือชาวบา้นเห็นตรงกนัว่า ควรจะทาํการอย่างใดอย่างหน่ึง ไม่เช่นนั้นชุมชนจะอยู่ไม่ได ้

และเพื่อให้เหลือส่ิงท่ีดีไวใ้ห้กบัลูกหลาน จึงเร่ิมตน้ด้วยการร่วมกนัข้ึนไปอนุรักษ์ป่าขุนนํ้ าเก๋ียน            

ตั้งกฎกติกา ตั้งมาตรการของชุมชนในการดูแลรักษาป่าข้ึน และตั้งกฎกติกาของหมู่บา้น ของตาํบล

ข้ึน เพื่อใช้ปกครองดูแลกันเอง เช่น มาตรการสังคมห้ามเล่นพนัน มาตรการสังคมแก้ปัญหา                   

ยาเสพติด โดยมีคณะกรรมการแกนนาํตาํบลนํ้าเก๋ียน หรือท่ีเรียกวา่ “42 ขนุศึก” เป็นผูดู้แล 

ชุมชนนํ้ าเก๋ียนมีผู ้นําท่ีหลากหลายมารวมกันทาํงาน โดยยึดหลัก “พระเอกแบบหมู่”               

ซ่ึง “42 ขนุศึก” มีการผนึกกาํลงัโดย 

 1) กาํนนั และผูใ้หญ่บา้นทั้ง 5 หมู่บา้น 

 2) ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นทั้ง 5 หมู่บา้น 
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 3) แพทยป์ระจาํตาํบล สารวตัรกาํนนั 

 4) คณะผูบ้ริหารองคก์ารบริหารส่วนตาํบลนํ้าเก๋ียน 

 5) สมาชิกองคก์ารบริหารส่วนตาํบลทุกหมู่บา้น ทั้ง 5 หมู่บา้น 

หลกัในการทาํงานของชุมชนนํ้ าเก๋ียนมี 3 ประการ คือ เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน               

ยดึหลกัประชาธิปไตย และทาํงานเป็นหมู่คณะ (เป็นพระเอกร่วมกนั) 

การแกไ้ขปัญหาตดัไมท้าํลายป่า เร่ิมดาํเนินการอนุรักษ์ป่าขุนนํ้ าเก๋ียนตั้งแต่ปี พ.ศ. 2534 

โดยมีกิจกรรมในการดูแลรักษาป่าดงัน้ี 

 1) ตั้งคณะกรรมการป่าชุมชน ออกตรวจป่าทุกเดือน 

 2) ทาํแนวกนัไฟ ป้องกนัไฟไหมป่้า 

 3) อยูเ่วรยามท่ีด่านตรวจจบัไม ้

 4) สร้างจิตสํานึกรักและหวงแหนป่าแก่เยาวชน โดยจดัค่ายเยาวชนรักษ์ป่าขุนนํ้ าเก๋ียน              

ซ่ึงมีการพาเยาวชนไปสาํรวจ และศึกษาสมุนไพรในป่าชุมชนและป่าขนุนํ้าเก๋ียน  

 การแก้ไขปัญหายาเสพติด ชุมชนนํ้ าเก๋ียนยึดหลักการ “ให้โอกาสกลับตัวเป็นคนดี”               

โดยชุมชนนํ้ าเก๋ียนมีการจดัเวทีชาวบา้นตา้นยาเสพติด คน้หาผูเ้สพ ผูข้าย และกาํหนดมาตรการ

สังคม ซ่ึงประกอบดว้ย 

 1) ไม่ใหค้วามร่วมมือทุกอยา่งแก่ผูท่ี้จาํหน่ายยาเสพติด 

 2) ไม่ใหสิ้ทธิกูเ้งินกองทุน และตดัสิทธิทุนการศึกษาของบุตร 

 3) ตดัสิทธิทุนอาหารกลางวนับุตรท่ีเรียนโรงเรียนบา้นนํ้าเก๋ียน 

 4) ตดัสิทธิบตัรทอง 

 นอกจากน้ีทางชุมชนนํ้ าเก๋ียนมีการเฝ้าระวงัยาเสพติดโดยสุ่มตรวจปัสสาวะทุกระยะ             

และสนบัสนุนให้มีการตั้งกลุ่มเยาวชน เช่น กลุ่มเยาวชนอนุรักษ์วฒันธรรมพื้นบา้น กลุ่มเยาวชน           

พี่สอนนอ้ง กลุ่มเยาวชนรักษป่์าขนุเก๋ียน เป็นตน้ มีการจดัหาทุน เงินขวญัถุงให้แก่เยาวชนท่ีสอบติด

อุดมศึกษาไดทุ้กปี มีการสืบสานวฒันธรรม “รดนํ้ าดาํหวัผูสู้งอายุ” โดยผูสู้งอายุจะมอบเงินขวญัถุง

ใหแ้ก่เยาวชนท่ีสอบเรียนต่อในระดบัอุดมศึกษาไดทุ้กปี 
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แผนภาพที่  8  การพฒันาคนในชุมชนโดยการรวมกลุ่ม 
 

 ในปี พ.ศ. 2541 ชุมชนได้ตระหนักถึงความสําคญัของคาํว่า “ความย ัง่ยืน” เน่ืองจาก               

การเมืองทอ้งถ่ินมีเขม้ขน้ข้ึน สภาตาํบลถูกยกระดบัเป็นองค์การบริหารส่วนตาํบล ดงันั้นเพื่อให ้

การมีส่วนร่วมระหว่างบา้น วดั โรงเรียน สถานีอนามยั (บวรส.) เกิดความย ัง่ยืนจึงเป็นจุดเร่ิมตน้

ของก่อเกิด “องค์กรพฒันาคุณภาพชีวิตประชาชนตาํบลนํ้ าเก๋ียน” ข้ึน โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเป็น

องค์กรของชาวบ้านในการพฒันาส่งเสริมและสนับสนุนการดําเนินงานของประชาชนตาํบล              

นํ้าเก๋ียนใหบ้รรลุเป้าหมาย “กินอ่ิม นอนอุ่น ฝันดี” คือ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม 

อาชีพ การศึกษา วฒันธรรม และสุขภาพอนามยั 
 

 
 

แผนภาพที ่9 ผงัโครงสร้างองค์กรพฒันาคุณภาพชีวติประชาชนตําบลนํา้เกีย๋น 
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 วสิัยทศัน์ชุมชน “กินอ่ิม นอนอุ่น ฝันดี” 

 1) กนิอิม่ หมายถึง คนในชุมชนมีเศรษฐกิจท่ีพอเพียง พึ่งพาตนเองได ้

 2) นอนอุ่น หมายถึง คนในชุมชนมีสุขภาพดี รู้จกัการสร้างสุขภาพ 

 3) ฝันดี หมายถึง มีความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น ไม่มีปัญหายาเสพติด ไม่มีหน้ีสิน  

 องคก์รพฒันาคุณภาพชีวิตประชาชนตาํบลนํ้าเก๋ียนมีการจดัแผนแม่บทชุมชนพึ่งตนเอง 

โดยใชแ้นวคิดเร่ืองเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง และมีการจดัตั้งโครงการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน            

โดยมีกิจกรรมนิคมอาชีพภายในชุมชนเพื่อใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเองได ้
 

 
 

แผนภาพที ่10  แนวคิดเร่ืองเศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเอง 
 

 ตวัอย่างกิจกรรมในโครงการพฒันาเศรษฐกิจชุมชน ประกอบไปดว้ย กิจกรรมผลิตนํ้ าด่ืม 

กิจกรรมคืนคนดีสู่สังคม “ป้ันอิฐบล็อก” โรงสีชุมชน และการผลิตถ่านอดัแท่งจากซงัขา้วโพด เป็น

ตน้ 

 นอกจากน้ีองค์กรพฒันาคุณภาพชีวิตประชาชนตาํบลนํ้ าเก๋ียนมีการพฒันาอาชีพทางดา้น

การเกษตร ส่งเสริมกลุ่มอาชีพต่างๆ เช่น กลุ่มแม่บา้นทอผา้ กลุ่มเล้ียงสุกร กลุ่มตีเหล็ก มีการจดัตั้ง

ศูนยส์าธิตการตลาดทุกหมู่บา้นและจดัสวสัดิการใหส้มาชิก 

 สวสัดิการชุมชนเกิดจากวิสัยทศัน์ชุมชน “กินอ่ิม นอนอุ่น ฝันดี” แบ่งเป็น 2 รูปแบบ คือ 

สวสัดิการท่ีไม่เป็นตวัเงิน และสวสัดิการท่ีช่วยเป็นตวัเงิน 

 ตวัอย่างสวสัดิการท่ีไม่เป็นตวัเงิน ได้แก่ การดูแลเร่ืองยาเสพติด การพฒันาป่าชุมชน            

การแกไ้ขปัญหาการเล่นพนนั การจดัตั้งกลุ่มรุ่นกลุ่มเส่ียว การจดัสายตรวจชุมชนและตาํรวจบา้น 

การพฒันาคนรุ่นใหม่ (ผูน้าํแถวสอง) การจดัสวสัดิการผูน้าํชุมชน และการตรวจสุขภาพผูน้าํชุมชน 

(อสม.) 

 กองทุนสวสัดิการชุมชนตาํบลนํ้าเก๋ียนมีการจดัสวสัดิการ 4 เร่ือง ประกอบดว้ย เกิด แก่ เจ็บ 

ตาย  ซ่ึงก่อเกิดสภาสุขภาพตาํบลนํ้าเก๋ียน โดยเนน้การขบัเคล่ือน 3 ประเด็นหลกั ไดแ้ก่ 
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 1) ส่งเสริมการออกกาํลงักาย เช่น กลุ่มรําไมพ้ลอง กลุ่มแอโรบิค 

 2) พลิกฟ้ืนภูมิปัญญาโดยนําสมุนไพรมาใช้ มีการนาํภูมิปัญญา สมุนไพร และแพทย ์          

แผนไทยมาดูแลสุขภาพ นอกจากน้ีสภาสุขภาพส่งเสริมให้ผูสู้งอายุและชาวบา้นปลูกสมุนไพร            

ในบริเวณบา้นและท่ีสาธารณะประโยชน์ของหมู่บา้น และมีการถ่ายทอดภูมิปัญญาดา้นสมุนไพร       

แก่เยาวชน 

 3) ลดเหล้า ลดบุหร่ีในชุมชน  

(1) โครงการตาํบลนํ้ าเก๋ียนร่วมใจห่างไกลเหล้า บุหร่ี เร่ิมอย่างจริงจังมาตั้งแต่ปี               

พ.ศ. 2546 โดยสภาสุขภาพเป็นแกนหลกัในการขบัเคล่ือน และไดรั้บการสนบัสนุนทุนดาํเนินการ

จากสาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

(2) จดัเวทีชาวบา้นเพื่อทาํมาตรการสังคม เร่ือง เหล้า บุหร่ี ของตาํบลนํ้ าเก๋ียน ซ่ึงมี            

รายละเอียดดงัน้ี 

ก. กาํหนดให้วดั โรงเรียน สถานีอนามยั องค์การบริหารส่วนตาํบล ศูนยเ์ด็กเล็ก 

และหอประชุมหมู่บา้นเป็นเขตปลอดบุหร่ี 

ข. หา้มเล้ียงเหลา้ และเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลใ์นงานศพ 

ค. งานแข่งขนักีฬาภายในตาํบล ไม่ให้มีการด่ืมเหลา้ หรือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล ์          

ทุกชนิด 

(3) ใชแ้นวทางในเชิงบวกเพื่อส่งเสริมใหล้ดด่ืมเหลา้ เลิกบุหร่ี ไดแ้ก่ 

ก. ใหทุ้นการศึกษาแก่บุตรผูท่ี้เลิกสูบบุหร่ี 

ข. ยกยอ่งใหใ้บประกาศเกียรติคุณแก่ผูเ้ลิกบุหร่ี เลิกเหลา้ 

ค. ชกัชวนให้ร่วมกนัเลิกเหลา้ในวนัสาํคญัทางศาสนา เช่น การงดเหลา้ช่วง                 

เขา้พรรษา 

(4) ผู ้นําทาํเป็นตัวอย่างก่อน “ผู ้นําทุกคนไม่สูบบุหร่ี คนท่ีเคยสูบบุหร่ีต้องเลิก              

เพราะสังคมไม่ยอมรับ” 

(5) มอบทุนการศึกษาแก่นกัเรียนท่ีสามารถชกัชวนบุคคลในครอบครัวเลิกสูบบุหร่ีได ้

(6) ร้านขายของชาํทุกร้านในตาํบลนํ้ าเก๋ียนไม่จาํหน่ายบุหร่ี เม่ือวนัท่ี 31 พฤษภาคม 

2548 ร้านขายของชาํทุกร้านในตาํบลนํ้ าเก๋ียนให้ความร่วมมือเป็นร้านชาํไม่จาํหน่ายบุหร่ี ชุมชนจึง

ไดใ้ชเ้งินของสภาสุขภาพ ซ้ือบุหร่ีท่ียงัคงคา้งในแต่ละร้าน เพื่อมาทาํพิธีเผาบุหร่ี 

 กล่าวโดยสรุป แก่นแทค้วามเขม้แข็งของชุมชนนํ้ าเก๋ียนอยูท่ี่ความผกูพนัของคนในชุมชน 

ไดแ้ก่ ความเป็นเครือญาติ การนบัถือผีปู่ ย่า การผกูพนักนัดว้ยกลุ่มรุ่นเส่ียว และศรัทธาวดัเดียวกนั 

เหล่าน้ีล้วนเป็นส่ิงท่ีผูกพนัและหลอมรวมให้เกิดเป็นความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกัน มีความรัก             

เอ้ืออาทรกนั นาํไปสู่การเรียนรู้ การพฒันาและแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของชุมชน จนประสบผลสําเร็จ

และเป็นชุมชนเขม้แขง็อยา่งแทจ้ริง 
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 7  องค์ประกอบท่ีอยู่ถดัออกมาจากแกนกลางความเขม้แข็งของชุมชนนํ้ าเก๋ียน แต่ละ           

องคป์ระกอบถือไดว้า่มีความสําคญัอยา่งยิ่งในการช่วยเสริมสร้างให้เกิดความเขม้แข็งข้ึนในชุมชน 

ดงัแผนภาพท่ี 10 

1) ผูน้ ําชุมชนมีส่วนสําคญัในการเสริมสร้างความเขม้แข็งของชุมชน เพราะชาวบา้น                 

ใหค้วามศรัทธาและเช่ือถือ 

 2) วฒันธรรมประเพณี เป็นส่ิงท่ีทาํใหค้นในชุมชนมาทาํกิจกรรมร่วมกนั 

 3) การรวมกลุ่มกนั มีกองทุนร่วมกนั เช่น กลุ่มออมทรัพย ์กลุ่มรุ่นกลุ่มเส่ียว ทาํให้คนใน 

ชุมชน เกิดความผกูพนักนั ช่วยเหลือกนั และมีภารกิจท่ีตอ้งรับผดิชอบร่วมกนั จึงตั้งกฎเกณฑ์ กติกา 

หรือระเบียบของกลุ่มข้ึน ส่งผลชุมชนได้เรียนรู้ในการจดัการ การบริหาร การทาํงานร่วมกัน              

เอ้ืออาทรกนั การทาํงานแบบรวมกลุ่มกนัของชาวบา้นแสดงให้เห็นถึงการพึ่งตนเอง ซ่ึงเป็นหวัใจ

หลกัของชุมชนเขม้แขง็  
 

 
 

แผนภาพที ่11 แก่นแท้ความเข้มแข็งของชุมชนนํา้เกี๋ยน 
 

 4) การบริหารจดัการ มีคณะกรรมการในกิจกรรมต่างๆ อย่างชดัเจน เน้นความโปร่งใส

ตรวจสอบได ้มีการใชม้าตรการสังคมในการปกครองดูแลกนัเองในชุมชน และมีการบริหารจดัการ

โดยมีองค์กรของชุมชน คือ องค์กรพฒันาคุณภาพชีวิตประชาชนตาํบลนํ้ าเก๋ียน เป็นแกนหลัก              

ในการขบัเคล่ือนกระบวนการชุมชน การมีเวทีพบปะพูดคุยกัน มีการประชุมแลกเปล่ียนความ             

คิดเห็นกนั 

 5) การท่ีชุมชนมีเป้าหมายร่วมกัน หรือมีวิสัยทศัน์ชุมชน คือ “กินอ่ิม นอนอุ่น ฝันดี”              

ซ่ึงเป็นเสมือนทิศทางในการพฒันา 

 6) การมีทรัพยากรท่ีตอ้งดูแลร่วมกนั เช่น ป่าขนุนํ้าเก๋ียน ทาํใหช้าวบา้นเกิด “จิตสํานึกร่วม” 

ท่ีจะดูแลรักษาและใชป้ระโยชน์ร่วมกนั โดยมีการตั้งกฎกติกาข้ึนมา และอนุรักษท์รัพยากร 
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2.  การศึกษาดูงาน ณ ศูนย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ                  

อาํเภอดอยสะเกด็  จังหวดัเชียงใหม่ 
 

2.1 รายช่ือผู้เข้าร่วมศึกษาดูงาน 

 1) ศ.ดร.นพ.วจิิตร  บุณยะโหตระ  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 2) คุณขจิต  เจริญศิลป์   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 3) คุณณฐันนัท ์ พงษม์งคลสาม  สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 4) คุณญาณิศา  รัตนสกุล   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 5) คุณทนง  ตัน่ไพบูลย ์   สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 6) วา่ท่ีร้อยโทอคัรินทร์  วงศธี์รญาณเดช สภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

 7) รศ.ปาริชาติ  วลยัเสถียร  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

 8) คุณมณีรัตน์  จริยธรรมวติั  มหาวทิยาลยัอุบลราชธานี 
 

2.2 รายช่ือผู้ประสานงานในพืน้ที ่

 1) คุณมานพ  จินะใจ   ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้ฯ 

 2) คุณมนูญ  เทศนาํ   ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้ฯ 

 3) คุณดาํรงคช์ยั  โอวาทจาํรัส  ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้ฯ 

 4) คุณศิขรินทร์  สายทน   ศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้ฯ 
 

2.3 สรุปประเด็นสําคัญ 

 ศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ก่อกาํเนิดจากการท่ีไดรั้บ

พระราชดาํริเม่ือวนัท่ี 11 ธนัวาคม พ.ศ. 2525 ให้พิจารณาดาํเนินการจดัตั้งศูนยฯ์ ข้ึนท่ีบริเวณพื้นท่ี

ป่าขุนแม่กวง อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ โดยมีพระราชประสงค์ท่ีจะให้เป็นศูนยก์ลาง           

ในการศึกษา ทดลอง วิจัย เพื่อหารูปแบบการพฒันาด้านต่างๆ ท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีภาคเหนือ           

และเผยแพร่แก่ราษฎรให้สามารถนาํไปปฏิบติัไดด้ว้ยตวัเองต่อไป โดยทาํการศึกษาพฒันาป่าไม ้            

3 อย่าง  เพื่อประโยชน์ 4 อย่าง คือ ใช้สอย ไมผ้ล  ไมเ้ช้ือเพลิง ซ่ึงจะอาํนวยประโยชน์ในการ

อนุรักษดิ์นและนํ้ า ตลอดจนคงความชุ่มช้ืนเอาไวเ้ป็นประโยชน์อยา่งท่ี 4 และพื้นท่ีตน้นํ้ าลาํธารให้

ไดผ้ลอยา่งสมบูรณ์เป็นหลกั โดยตน้ทางเป็นการศึกษาสภาพพื้นท่ีป่าไมต้น้นํ้ าลาํธารและปลายทาง

เป็นการศึกษาดา้นการประมงตามอ่างเก็บนํ้ าต่างๆ ผสมกบัการศึกษา ดา้นการเกษตรกรรม ดา้นปศุ

สัตวแ์ละโคนม และดา้นเกษตรอุตสาหกรรม เพื่อใหเ้ป็นศูนยท่ี์สมบูรณ์แบบ ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อ

ราษฎรท่ีจะเข้ามาศึกษากิจกรรมต่างๆ ในศูนย์ฯ แล้วนําไปใช้ปฏิบัติอย่างได้ผลต่อไป ดังมี

พระราชดาํริวา่ “...ให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาฯ ทาํหน้าท่ีเสมือนเป็นพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติท่ีมีชีวิต หรือ

อีกนัยหน่ึงเป็นสรุปผลของการพัฒนาท่ีประชาชนจะเข้าไปเรียนรู้และปฏิบัติได้” 
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 ศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ ตั้งอยู่ในเขตรอบต่อของ

ตาํบลป่าเม่ียง และตาํบลแม่โป่ง อาํเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ ห่างจากตวัเมืองเชียงใหม่             

ไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ บนถนนหลวงเส้นทางท่ี 118 สายเชียงใหม่-เชียงราย ระยะทาง

ประมาณ 27 กิโลเมตร โดยอยูท่างขวามือห่างจากถนนประมาณ 2 กิโลเมตร ดงัแผนภาพท่ี  12 
 

 
 

แผนภาพที ่12 เส้นทางไปศูนย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ 
 

 วตัถุประสงค์ 

 1) เป็นศูนยก์ลางแบบเบ็ดเสร็จท่ีมีการศึกษาทดลองและสาธิตในลกัษณะสหวิทยาการ

เสมือนหน่ึงพิพิธภณัฑ์ธรรมชาติท่ีมีชีวิตสําหรับราษฎรได้มีโอกาสเขา้มาศึกษาเรียนรู้แล้วนาํไป

ปฏิบติัได ้

 2) เพื่อศึกษา ทดลอง วิจยั และพฒันาตามแนวพระราชดาํริ ดา้นทรัพยากรนํ้ า ป่าไม ้ดิน 

และระบบเกษตร รวมทั้งระบบนิเวศน์ลุ่มนํ้ าห้วยฮ่องไคร้ และการจดัการลุ่มนํ้ าให้สามารถใช้

ประโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3) เป็นศูนยก์ลางขอ้มูลการพฒันา บูรณาการ และแลกเปล่ียนขอ้มูล บริการขอ้มูลข่าวสาร

ทั้งในดา้นวชิาการและเชิงปฏิบติั เพื่อประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

 4) ขยายผลการพฒันาสู่ประชาชนในหมู่บ้านรอบบริเวณศูนยฯ์ และโครงการบริการ           

การพฒันาในระดบัพื้นท่ีใหด้าํรงชีวติท่ีพออยูพ่อกิน และสามารถพึ่งตนเองได ้

 5) พฒันาและส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พื้นท่ีลุ่มนํ้ าให้มี

ความสมบูรณ์และสามารถใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามแนวพระราชดาํริ 
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 พืน้ทีด่ําเนินงาน 

 1) พื้นท่ีศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ อาํเภอดอยสะเก็ด 

จงัหวดัเชียงใหม่ 

 2) พื้นท่ีหมู่บ้านรอบบริเวณศูนย์ฯ ของโครงการศูนย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้                 

18  หมู่บา้น ในตาํบลแม่โป่ง ตาํบลแม่ฮอ้ยเงิน ตาํบลเชิงดอย ตาํบลป่าป้อง อาํเภอดอยสะเก็ด            

และตาํบลหว้ยแกว้ ก่ิงอาํเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่ 

 3) โครงการบริการการพฒันาในระดบัพื้นท่ี 5 แห่ง 

(1) โครงการพฒันาเบ็ดเสร็จลุ่มนํ้ าสาขาแม่นํ้ าปิง อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ              

อาํเภอจอมทอง อาํเภอฮอด จงัหวดัเชียงใหม่ และอาํเภอบา้นโฮ่ง จงัหวดัลาํพนู 

(2) ศูนยบ์ริการการพฒันาขยายพนัธ์ุไมด้อกไมผ้ลบา้นไร่ อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ 

อาํเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ 

(3) โครงการพัฒนาพื้นห้วยลาน อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ อําเภอสันกําแพง             

จงัหวดัเชียงใหม่ 

(4) โครงการพฒันาป่าขุนแม่กวง อันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ อาํเภอดอยสะเก็ด           

จงัหวดัเชียงใหม่ 

(5) โครงการพฒันาดอยตุง (พื้นท่ีทรงงาน) อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริ อาํเภอแม่ฟ้า

หลวง จงัหวดัเชียงราย 

 4) พื้นท่ีโครงการพัฒนาลุ่มนํ้ าแม่อาว อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ  อํา เภอป่าซาง            

จงัหวดัลาํพนู 

 5) พื้นท่ีหมู่บา้นในเขตจงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดัอ่ืนในภาคเหนือท่ีเกษตรกรมีความ         

สนใจเขา้มาเรียนรู้และนาํไปปฏิบติั 

 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไคร้ อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ เร่ิมดําเนินการตั้ งแต่              

พ.ศ. 2526 โดยมุ่งศึกษาและทดสอบ เพื่อหารูปแบบการพฒันาท่ีเหมาะสมกบัพื้นท่ีบริเวณตน้นํ้ า          

ลาํธารของภาคเหนือ ทั้งดา้นการรักษาและพฒันาป่าไม ้การอนุรักษดิ์นและนํ้ า และการเกษตรกรรม

ต่างๆ สาธิตและเผยแพร่ผลการศึกษาแก่ส่วนราชการและราษฎรในภูมิภาค ศูนยศึ์กษาการพฒันา

ห้วยฮ่องไคร้ มีพื้นท่ีโครงการประมาณ 8,500 ไร่ อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าขุนแม่กวง                

ลกัษณะภูมิประเทศทัว่ไปเป็นป่าเขา ทิศเหนือเป็นป่าเบญจพรรณท่ีมีสภาพสมบูรณ์ เหมาะสําหรับ

ศึกษาการอนุรักษ์พื้นท่ีตน้นํ้ าลาํธาร ส่วนพื้นท่ีตอนกลางและตอนใตเ้ป็นป่า ซ่ึงมีสภาพค่อนขา้ง

เส่ือมโทรม เหมาะสาํหรับใชเ้พื่อการศึกษาการพฒันาเกษตรกรรมดา้นต่างๆ  
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แผนภาพที ่13 แผนทีศู่นย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ฯ 
 

งานศึกษาและพฒันาภายในศูนยศึ์กษาการพฒันาหว้ยฮ่องไคร้ฯ ประกอบดว้ย 

 1) งานศึกษาและพัฒนาแหล่งนํ้า สร้างอ่างเก็บนํ้ า 8 แห่ง รวมความจุของการกกัเก็บนํ้ า

ประมาณ 3.3 ลา้นลูกบาศก์เมตร ตลอดจนเช่ือมลุ่มนํ้ าจากกลุ่มขา้งเคียงดว้ยท่อนํ้ า และสร้างอ่าง          

เก็บนํ้ าขนาดพร้อมทั้งพฒันาพื้นท่ีตน้นํ้ าลาํธาร โดยจดัสร้างฝายตน้นํ้ า และร่องนํ้ าระบบก้างปลา 

เพื่อรักษาความชุ่มช้ืนของพื้นท่ีและเป็นการกระจายนํ้าออกรอบบริเวณ 
 

 
 

แผนภาพที ่14 ฝายชะลอความช้ืน (Check Dam) 
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 2) งานศึกษาและพัฒนาป่าไม้ ดําเนินการพัฒนาป่าไม้ โดยการปลูกสร้างสวนป่าใหม่ 

พฒันาป่าไมโ้ดยวิธีการบาํรุงรักษาป่าธรรมชาติ ปลูกป่าเสริมช่วยการสืบพนัธ์ุตามธรรมชาติของ          

ป่าไม ้สนบัสนุนการพฒันาป่า โดยสร้างแนวป้องกนัไฟป่าเปียกในพื้นท่ีรองรับระบบชลประทาน 

และวิจยัระบบวนเกษตร ระบบอุทกวิทยา นิเวศวิทยา ตลอดจนศึกษาการอนุรักษ์เพาะเล้ียงสัตวป่์า

ในพื้นท่ีตน้นํ้าลาํธาร 

 3) งานศึกษาและพฒันาทีด่ิน ศึกษาการจดัทาํระบบอนุรักษดิ์นและนํ้ า สําหรับพื้นท่ีลาดชนั 

ซ่ึงมีศกัยภาพตํ่าให้สามารถใช้ประโยชน์อย่างย ัง่ยืน ศึกษาผลกระทบของการใช้ประโยชน์ท่ีดิน         

ของพื้นท่ีลุ่มนํ้า ศึกษาระบบการปลูกพืชเพื่อการอนุรักษ ์และมาตรการอนุรักษดิ์นและนํ้ าดว้ยวิธีการ

ทางพืช 

 4) งานศึกษาและทดสอบการปลูกพชื ศึกษาและทดสอบการปลูกพืชชนิดต่างๆ เพื่อหาพนัธ์ุ

พืชเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมต่อสภาพของพื้นท่ีเป็นศูนยก์ลาง บริการวิชาการ เพื่อพฒันาอาชีพด้าน          

การเกษตรเพื่อเพิ่มรายไดแ้ละความมัน่คง รวมทั้งถ่ายทอดเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมสู่เกษตรกร 
 

 

 
 

แผนภาพที ่15 การทดสอบและพฒันาการผลติพชือนิทรีย์ (Testing and  

              Development on Organic Groups Production) 
 

 5) งานศึกษาและพัฒนาเกษตรกรรมแบบประณีต ศึกษาและสาธิตรูปแบบการปลูกพืช             

ท่ีเหมาะสมต่อสภาพพื้นท่ีและรูปแบบเกษตรกรรมแบบยัง่ยืน รวบรวมและขยายพนัธ์ุพืชท่ีมี             

ศกัยภาพในการเป็นพืชรายได ้และพืชใชส้อยร่วมสนองพระราชดาํริในโครงการอนุรักษพ์นัธุกรรม

พืช อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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แผนภาพที ่16 แผนผังเกษตรกรรมตามแนวทฤษฎใีหม่ 
 

 
 

แผนภาพที ่17 การเพาะเห็ด 
 

 6) งานศึกษาและพฒันาปศุสัตว์และโคนม ศึกษา วจิยั และทดสอบการเล้ียงโคนมในส่วนท่ี

เก่ียวกับการจัดการสุขศาสตร์โคนม การผสมพนัธ์ุ การให้ผลผลิตโคนม และพืช อาหารสัตว ์              

ศึกษาถึงสมดุลระหว่างพื้นท่ีเล้ียงสัตว์กับจํานวนโคนม ตลอดจนวิธีและระบบท่ีเหมาะสม              

สาํหรับเกษตรกรผูเ้ล้ียงโคนมรายยอ่ย รวมถึงการสาธิตการเล้ียงสัตวปี์กและสัตวเ์ศรษฐกิจอ่ืนๆ 

 7) งานศึกษาและพัฒนาการประมง ศึกษาวิจยัและพฒันาการประมงในแหล่ง เทคนิค          

การจบัปลา การวางระเบียบการจบัปลา เพื่อลดการทาํลายพนัธ์ุปลาสาธิตและการขยายผลการ           

เล้ียงปลาในอ่างเก็บนํ้า และการเล้ียงปลาระบบนํ้าไหลสู่เกษตรกร 

 8) งานอนุรักษ์และพัฒนาพันธ์ุกบ ศึกษาทดลองเพื่อการพฒันาอาชีพเพาะเล้ียงกบแบบ 

ครบวงจรท่ีผสมผสานกับการอนุรักษ์โดยให้บริการความรู้ทางวิชาการด้านการเพาะเล้ียงกบ             

การสนับสนุนพนัธ์ุศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์สะเทิ้นนํ้ าสะเทิ้นบก ทดลอง

เพาะเล้ียงสัตวส์ําหรับการกลบัคืนสู่ธรรมชาติ เพื่อการสร้างความสมดุลทางธรรมชาติและความ

ย ัง่ยนื 

 9) งานศึกษาและพฒันาการใช้หญ้าแฝก ศึกษาการทดลองการปลูกหญา้แฝกเพื่ออนุรักษดิ์น

และนํ้ า และป้องกันการพงัทลายของดินในพื้นท่ีของศูนย์ฯ และพื้นท่ีอ่ืนๆ รวมทั้งพฒันาและ

รณรงคก์ารใชห้ญา้แฝก 

 10) การดําเนินงานในหมู่บ้านรอบบริเวณศูนย์ฯ ดาํเนินการพฒันาอาชีพในการเกษตร             

ส่งเสริมการแปรรูปและการถนอมอาหารจากผลผลิตเกษตรในครัวเรือน และอุตสาหกรรมระดบั 

พื้นบา้น 
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แผนภาพที ่18 การแปรรูปและการถนอมอาหารจากผลผลิตเกษตร ในครัวเรือน 

                                         และการทาํอุตสาหกรรมระดับพืน้บ้าน 
 

คณะผู้ศึกษามีข้อสังเกตว่า นอกจากจะมีการดําเนินกิจกรรมด้านการเกษตรแล้ว                

หมู่บา้นรอบขา้งยงัมีกิจกรรมดา้นสังคมท่ีน่าสนใจ โดยเฉพาะการดูแลช่วยเหลือสมาชิกท่ีเจ็บป่วย 

ชราภาพ หรือพิการทุพพลภาพ ดว้ยการเยี่ยมเยียนอย่างสมํ่าเสมอ สนบัสนุนทุนและเคร่ืองอุปโภค

บริโภค ท่ีสําคัญ คือ ยกย่องบทบาทสําคัญท่ีบุคคลเหล่าน้ีเคยมีต่อส่วนรวม  ซ่ึงถือได้ว่าเป็น               

การสร้างคุณธรรมและจริยธรรมของชุมชน  
 

 
 

แผนภาพที่ 19 การจัดทาํ Focus Group เมื่อวนัที ่20 ธันวาคม 2549  

     ณ ศูนย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ฯ 
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