
 

บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 การวิจยัเร่ือง การใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเพือ่สงเสริมความ 
สามารถดานการพูด การอานภาษาอังกฤษและความรูเกีย่วกับทองถ่ินของนักเรียนระดบักาวหนา  
มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการพูด ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
และความรูเกี่ยวกับเนื้อหาทองถ่ินของนักเรียน กอนและหลังการเรียนดวยวิธีการใชเนื้อหาทองถ่ิน
ในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือ กลุมเปาหมายในการวจิยัเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียน
ทุงทรายวิทยา อําเภอทรายทองวัฒนา จังหวัดกําแพงเพชร  ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
พื้นฐาน (อ. 43101) ภาคเรียนเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน  43 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการ
ทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูการใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือ จํานวน  
6 แผน แผนละ 4-6 คาบ ๆ ละ 60 นาที รวมท้ังส้ิน 26 คาบ เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก 
แบบวัดความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษ แบบทดสอบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ 
และแบบทดสอบความรูเนื้อหาทองถ่ิน การวิเคราะหขอมูลใชการหาคาเฉล่ีย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และคารอยละ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนเม่ือเรียนดวย
วิธีการใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือ พบวา ความสามารถดานการพูดภาษา 
อังกฤษของนกัเรียนหลังการเรียนเพิ่มข้ึนกวากอนการเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนเม่ือเรียนดวย
วิธีการใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือ พบวา ความสามารถดานการอานภาษา 
อังกฤษของนกัเรียนหลังการเรียนเพิ่มข้ึนกวากอนการเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 

3. ผลการเปรียบเทียบความรูเนื้อหาทองถ่ินของนักเรียนเมื่อเรียนดวยวธีิการใชเนื้อหา
ทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือ พบวา ความรูเนือ้หาทองถ่ินของนักเรียนหลังการเรียน    
เพิ่มข้ึนกวากอนการเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว 
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อภิปรายผล 
ผลการวิจัยดังกลาวมีประเดน็ท่ีนาสนใจ และสมควรนํามาอภิปรายดังนี้ 
1. ความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนดวยวิธีการใชเนื้อหา

ทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเพิม่สูงข้ึนกวากอนการเรียน ท้ังนี้มีประเดน็ท่ีสามารถ
อภิปรายไดดังนี้ 
 ประการแรก ในการใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเปนการสงเสริมให
ผูเรียนเช่ือมโยงความรูหรือประสบการณเดมิท่ีตนมีอยูกับเนื้อหาท่ีอาน ผูเรียนสามารถใชกลยุทธ
ทางการอานในการคาดเดาคําศัพทและเนื้อเร่ืองเพ่ือทําความเขาใจเนื้อหาท่ีอานไดงายข้ึน ซ่ึงในเร่ือง
นี้ปรากฏในงานวิจยัของ พิทยา คําตาเทพ (2542) ท่ีวาผูเรียนสามารถทําความเขาใจเนือ้หาท่ีเรียนได
งายข้ึนโดยการเช่ือมโยงความรูใหมทางภาษาท่ีไดรับกับความรูเดิมท่ีมีอยู และในกระบวนการ
เรียนรูภาษาแบบรวมมือท่ีใหผูเรียนทํางานกันเองภายในกลุม มีความรับผิดชอบ ชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ไดสรางบรรยากาศท่ีเปนกันเอง มีการยอมรับในความแตกตางของแตละคน เนื่องจาก
สมาชิกทุกคนในกลุมตองพึง่พาอาศัยกนัตามหลักการของการเรียนแบบรวมมือ ไดมีสวนสงเสริม
ผูเรียนมีความพยายามและกลาท่ีจะพูดสรุปความถายทอดเร่ืองท่ีตนรับผิดชอบตอเพื่อนสมาชิก
ภายในกลุม สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูภาษาท่ีสองท่ีกลาวถึงทฤษฎีแรงตานความรูสึก 
(Affective Filter Hypothesis) ของ Krashen (1985)  ท่ีกลาววา ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดีใน
บรรยากาศท่ีไมมีความวิตกกังวล ความเครียด ซ่ึง จะเปนการเพ่ิมความเช่ือม่ันในตนเองในการเรียน 
ดังนั้นการท่ีผูเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหาท่ีอาน และมีบรรยากาศท่ีสงผลตอความม่ันใจในการใช
ภาษา จะเปนสวนสงเสริมตอการพูดสรุปความในเร่ืองท่ีอานไดดีข้ึน  

ประการท่ีสอง ในการดําเนินกิจกรรมการสอนดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ เปนการเปด
โอกาสใหสมาชิกในกลุมไดพูดเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูในขอมูลท่ีตนเองรับผิดชอบ การเรียนรูแบบ
รวมมือท่ีนํามาใชประกอบดวยกิจกรรม 3 กิจกรรม คือ วธีิการตอช้ินสวน (Jigsaw) วธีิการรวมมือ
รวมกลุม (Co-op Co-op) และวิธีการอานแบบรวมมือ (Collaborative Strategic Reading) ซ่ึงแตละ
กิจกรรมลวนมีสวนสงเสริมใหนกัเรียนไดฝกทักษะการพูด ดังนี ้

ในกจิกรรมตอช้ินสวนท่ีสมาชิกแตละคนในกลุมตองแบงกลุมออกไปศึกษาตามกลุม
เช่ียวชาญ (Expert Group) ในหัวขอของตน ซ่ึงตองมีความรับผิดชอบในการศึกษาโดยการอาน 
และทํากจิกรรมทายบทเรียนเพ่ือเปนการเพิม่ความเขาใจอยางแทจริง และจะตองกลับมา พูดสรุป
เร่ืองราวในสวนท่ีศึกษาใหแกสมาชิกในกลุมครอบครัว (Family Group) ในกระบวนการน้ีนกัเรียน
จําเปนจะตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันเนือ่งจากสมาชิกแตละคนจะมีความรูอยางแทจริงเพียงแต 
ในหวัขอของตนเทานั้น ดังนั้นการยอมรับและชวยเหลือกันจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญ การถายทอดเนื้อหา 
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ของตนใหแกสมาชิกอ่ืน ๆ รับรู เปนการฝกใหนักเรียนพยายามท่ีจะพดูส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจ 
ในขณะเดยีวกนัการพยายามรับฟงทําความเขาใจเนื้อหาของเพื่อนรวมกลุมเพื่อเติมเต็มในสวน 
ของตนก็เปนส่ิงสําคัญ แตละคนจึงพยายามซักถามเพ่ือใหไดความสมบูรณในเร่ืองราวท่ีกําหนด  

ในกจิกรรมวิธีการอานแบบรวมมือท่ีสมาชิกแตละคนอานในเร่ืองท่ีกาํหนด ชวยเหลือกัน
ทําความเขาใจเนื้อหาและกาํหนดสวนสําคัญของเร่ือง การตั้งคําถามและแลกเปล่ียนซักถามระหวาง
กลุม มีสวนชวยใหนักเรียนไดฝกใชภาษาพดูกับสมาชิก  นอกกลุม นอกจากนี้การพูดเพื่อสรุปความ
ในเร่ืองท่ีอานใหแกสมาชิกท้ังภายในกลุมตนเองและหนาช้ันเรียนลวนกอใหเกิดการฝกฝน
ความสามารถในการพดูสรุปความไดเปนอยางด ี

ในกจิกรรมการรวมมือรวมกลุมท่ีสมาชิกในกลุมใหญแบงออกเปนกลุมยอยจํานวน 2 ทีม ๆ 
ละ 2 คน เพื่อเลือกศึกษาในหัวขอยอยท่ีกําหนด สมาชิกในกลุมยอยรวมกันศึกษาในหัวขอยอยท่ี
เลือก ชวยเหลือกันในการทําความเขาใจเนือ้หา สรุปความจากเร่ืองท่ีอาน และพูดสรุปความใหแก
สมาชิกท้ังหมดในกลุม สมาชิกมีการพยายามอธิบายเพ่ิมเติมเม่ือมีการซักถามกอนท่ีจะพูดสรุปความ
ตอช้ันเรียนอีกคร้ังหนึ่ง 

สรุปไดวา กจิกรรมการเรียนรูแบบรวมมือแบบตาง ๆ เปนการใชกจิกรรมท่ีหลากหลายท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีสวนกระตุนใหผูเรียนเกดิความกระตือรือรนในการเรียนรู ผูเรียนมีความ
สนุกกับการเรียน เปนสงเสริมใหผูเรียนกลาพูด มีการพูดเพื่อแลกเปล่ียนขอมูล ดําเนนิการพูดเพื่อ
สรุปความจากเน้ือเร่ืองท่ีอานตามท่ีไดรับมอบหมาย บรรยากาศดังกลาวเปนไปตามเรื่องทฤษฎีแรง
ตานความรูสึก ของ Krashen (1985) ท่ีกลาวขางตน และสอดคลองกับงานวิจยัของ Holguin (1997) 
ท่ีศึกษา การเรียนรูแบบรวมมือท่ีมีตอการออกแบบโครงสรางการเรียนภาษาอังกฤษกับผูเรียน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง พบวาคะแนนความสามารถในการพูดของกลุมทดลองสูงกวากลุม
ควบคุม และพบวา ไมมีผูเรียนคนใดในกลุมควบคุมท่ีมีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และ
ยังพบอีกวา ในงานวจิัยของ กนิษฐา  จีถม (2550) ท่ีศึกษาการใชกิจกรรมตอช้ินสวนซ่ึงเปนรูปแบบ
หนึ่งของการเรียนรูแบบรวมมือนั้น  มีสวนสามารถสงเสริมความสามารถดานการพดูภาษาอังกฤษ
ของผูเรียนได ท้ังนี้ เนื่องจากการเรียนรูแบบรวมมือมีลักษณะเปนการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดแลกเปล่ียนขอมูล มีปฏิสัมพันธในดานการถาม และการอธิบายเพิ่มเติมซ่ึงกัน นับไดวากิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือดังกลาวมีสวนชวยฝกความสามารถดานการพูดของผูเรียนได 

ประการท่ีสาม ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือมีสวนชวยสงเสริมบรรยากาศ
ในการพดูของนักเรียน การจดักลุมในลักษณะท่ีคละความสามารถและมีการแบงหนาท่ีความ
รับผิดชอบ สมาชิกทุกคนตองพึ่งพาอาศัยกัน ทุกคนลวน บรรยากาศในการเรียนเปนไปอยาง
สนุกสนาน ทุกคนรูสึกมีความสําคัญท่ีมีสวนชวยเหลือกนัเพื่อใหบรรลุเปาหมายของกลุม และ
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บทบาทในการดําเนินกจิกรรมสวนใหญผูเรียนเปนผูปฏิบัติ สวนครูเปนเพียงผูคอยอํานวยความ
สะดวก (facilitator) เทานัน้ ทําใหผูเรียนมีความม่ันใจในการใชภาษาอังกฤษในการพดูสรุปความใน
เร่ืองท่ีตนรับผิดชอบโดยใชภาษาของตนเองอยางเปนกนัเองในกลุม 

สรุปไดวา การใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเปนการเรียนท่ีใชประโยชน
ของลักษณะเนื้อหาทองถ่ินท่ีผูเรียนสามารถนําความรูและประสบการณเดิมมาเช่ือมโยงกับทําความ
เขาใจบทอาน ผนวกกับลักษณะการทํากิจกรรมการเรียนรูภาษาแบบรวมมือท่ีเนนการเรียนดวย
ระบบกลุมท่ีสมาชิกทุกคนตองพึ่งพาอาศัยกัน มีความพยายามท่ีตองชวยเหลือกนัเพื่อนําไปสู
เปาหมายท่ีกําหนดไว และการเปดโอกาสใหผูเรียนฝกพดูภาษาอังกฤษเพื่อสรุปความในเร่ืองท่ีตน
อานใหกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุม การทีทุ่กคนมีความสําคัญมีสวนชวยทําใหนกัเรียนลดความตึง
เครียดและชวยเพิ่มความม่ันใจใหแกผูเรียนในการใชภาษา มีการปรับภาษาเปนของตนเองอยาง
งายๆ เพื่อส่ือความในเร่ืองท่ีตนเองสรุปเอาไว การใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือ
ดังกลาวจึงเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหผูเรียนฝกพูดสรุปความไดเปนอยางดี 

2. ความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนดวยวิธีการใชเนื้อหา
ทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเพิม่สูงข้ึนกวากอนการเรียน ท้ังนี้มีประเดน็ท่ีสามารถ
อภิปรายไดดังนี้ 

ประการแรก การใชเนื้อหาทองถ่ินมีสวนชวยสงเสริมความสามารถดานการอานของ
นักเรียน การกาํหนดเนื้อหาทองถ่ินท่ีผูวิจัยนํามาใชในบทเรียนมาจากการสอบถามและวิเคราะห
ความสนใจของนักเรียนซ่ึงสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญตามท่ี
ระบุไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ผูวิจัยไดจัดทําเปน 3 หนวยการเรียน 
คือ Unit 1 Tradition & Local Entertainment เนื้อหาแบงเปน 2 บท ไดแก เร่ือง Festival for Rain 
เปนเร่ืองเกีย่วกับประเพณีบุญบ้ังไฟ และเร่ือง Wonderful Events เปนเร่ืองการละเลนและประเพณี
ตาง ๆ ในทองถ่ิน เชน การแสดงหมอลํา การแขงเรือ ประเพณีวนัเขาพรรษา และประเพณีทําบุญ
ขาวจี่  Unit 2 Local Food เนือ้หาแบงเปน 2 บท ไดแก เร่ือง Valuable Local Food เปนเร่ืองเกี่ยวกับ
ประโยชนและคุณคาของอาหารในทองถ่ิน และเร่ือง Local Dishes เปนเร่ืองตัวอยางอาหารใน
ทองถ่ิน เชน สมตํา และ ลาบ และ Unit 3 Occupation & Local Products เนื้อหาแบงเปน 2 เร่ือง 
ไดแก เร่ือง Life of Thai Farmer เปนเร่ืองเกี่ยวกับวิถีชีวติชาวนา และเร่ือง Local Economic Plants 
เปนเร่ืองเกีย่วกับพืชเศรษฐกจิท่ีสําคัญในทองถ่ิน เชน กลวยไข และออย  เนื้อหาทองถ่ินดังกลาวท่ี
จัดทําในรูปแบบบทเรียนภาษาอังกฤษมีสวนชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนใหเกิดความอยาก
อานเนื่องจากเปนเร่ืองใกลตัว ทําใหผูเรียนรูสึกวาการเรียนรูนั้นเปนไปอยางมีความหมาย ไมได
เรียนภาษาแบบการวิเคราะหโครงสรางไวยากรณภาษา ทําใหเกิดการเรียนรูภาษาโดยอัตโนมัติ  
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ซ่ึงเปนไปตามท่ี Widdowson (1987) ไดกลาวไววา การเรียนเพยีงตัวภาษาเปนการเรียนท่ีไมไดเรียน
ภาษาเพื่อส่ือความหมายในสถานการณตาง ๆ หรือใชเนื้อเร่ืองท่ีผูเรียนสามารถพบไดในชีวิตจริง
หรือใกลเคียงกับสถานการณจริงนั้น นับไดวาเปนการสูญเปลาทางการเรียน นอกจากนี้การใช
เนื้อหาทองถ่ินยังชวยในการฝกฝนการเรียนรูภาษาอังกฤษ การคาดเดาคําศัพทและทําความเขาใจ
เนื้อเร่ืองจากปริบทไดเปนอยางดี ซ่ึงถือไดวาผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูและประสบการณเดิม
ในการทําความเขาใจกับปริบทใหมไดงายข้ึน สงผลใหผูเรียนรับรูภาษาและเขาใจเนือ้หาท่ีอานไดดี
ยิ่งข้ึน สอดคลองกับแนวคิดโครงสรางความรูเดิม (Schema Theory) ของ Bartlett (1932) ท่ีวา
ความจําเกี่ยวกบัความรูเดิมท่ีผูเรียนไดสรางไวเม่ือไดเรียนรูส่ิงท่ีผานมาแลว โครงสรางความคิด 
ในสมองไดมีการจัดกลุมขอมูลเกี่ยวกับความรูและประสบการณเปนลําดับตามคุณสมบัติท่ี
คลายคลึงและมีความสัมพันธซ่ึงกันจะสามารถนําไปใชในการทําความเขาใจและประยุกตใชกับ
ความรูใหมแลวทําการเกบ็ไวใชเปนขอมูลตอไป นอกจากนี้ Carrell และ Eristerhold (1987, อางใน 
วรรณอุบล  อภิชัย,  2544) ไดกลาววา ผูเรียนจะสามารถนําความรูพื้นฐานท่ีมีอยูเดิมออกมา
คาดคะเนตีความขอมูลใหม จะชวยใหการเรียนรูเร็วข้ึน และจากงานวิจยัของ พิทยา  คําตาเทพ 
(2542) ท่ีศึกษาเพ่ือการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถ่ินฯ  ใหขอคิดเห็นวา 
นักเรียนสามารถทําความเขาใจเนื้อหาท่ีเรียนไดงายข้ึนเม่ือมีการเช่ือมโยงความรูใหมทางภาษากับ
ความรูเดิมท่ีมีอยู ทําใหสามารถเรียนรูภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการใชเนื้อหาทองถ่ินใน
การสรางบทเรียนเปนภาษาอังกฤษมีสวนในการเช่ือมโยงความรูเดิมในการทําความเขาใจเนื้อหาใน
ปริบทใหมชวยฝกใหนักเรียนทําความเขาใจบทอานภาษาอังกฤษไดดีข้ึน 

ประการท่ีสอง ลักษณะการเรียนรูภาษาแบบรวมมือท่ีจัดผูเรียนเปนกลุมมีสมาชิก 4 คน 
คละความสามารถดานภาษาอังกฤษมีสวนสงเสริมความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษ กลาวคือ 
แตละกลุมซ่ึงประกอบดวยนักเรียนท่ีมีความสามารถดานภาษาอังกฤษในระดบัสูง ปานกลาง และ
ตํ่า ไดมาทํางานรวมกนัเปนการพึ่งพากนัในทางบวก (Positive Interdependence) โดยแตละคนมี
หนาท่ีของตนในการปฏิบัติภารกิจอานเร่ืองท่ีไดรับมอบหมายและนํามาแลกเปล่ียนถายทอดความรู
ใหแกกลุมตนเพื่อท่ีสมาชิกทุกคนจะตองนําความรูไปใชในการทดสอบทายบทเรียน แตละคนจึง
ตองพยายามทําคะแนนใหไดสูงสุดเพราะคะแนนท่ีไดของแตละคนจะนํามาเฉล่ียเปนคะแนนของ
กลุม ฉะนั้น ทุกคนจึงตองมีความรับผิดชอบและมุงม่ันทําหนาท่ีของตนเองใหดีท่ีสุด ทุกคนจึงตอง
พยายามอานและทําความเขาใจกับเนื้อหา พรอมท้ังใหความชวยเหลือกันในการอธิบาย หรือ 
แลกเปล่ียนขอมูลกัน 
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จากการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูภาษาดวยวิธีการตอช้ินสวน ผูเรียนตองแยกกลุมศึกษา
เนื้อหารวมกับผูเรียนในกลุมอ่ืนท่ีไดหวัขอเดียวกันในลักษณะของกลุมเช่ียวชาญ เปนการเปด
โอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมในการชวยกันอาน ทําความเขาใจ และทํากิจกรรม
ทายเร่ือง มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น อภิปราย หาขอสรุป ทําใหเขาใจบทเรียนไดดีกวาอาน 
เพียงคนเดยีว ดังนั้นแตละคนจึงไดฝกฝนดานการอานและมีสวนชวยใหความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษของตนเพ่ิมข้ึน สอดคลองกับงานวิจยัหลายเลม ไดแก งานวิจัยของ เรวัต กาวีตะ (2533) 
ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการอานเพื่อความเขาใจภาษาอังกฤษและเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษ 
โดยใชเทคนิคการตอช้ินสวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 พบวา ผลสัมฤทธ์ิในการอานเพื่อ
ความเขาใจภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชเทคนคิการตอช้ินสวนเพิ่มข้ึนสูงกวานกัเรียน
กลุมท่ีเรียนโดยใชการสอนปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ในงานวิจยัของ อารดา กันทะหงส 
(2546) ศึกษาการใชเทคนิคการตอช้ินสวน ในการอานวรรณคดีเพื่อสงเสริมความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษและความฉลาดทางอารมณกบักลุมนักศึกษาช้ันปท่ี 3 สถาบันราชภัฏเชียงใหม พบวา 
นักศึกษาท่ีเรียนโดยใชเทคนคิการตอช้ินสวนในการอานวรรณคดีมีคะแนนความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษสูงกวากอนการทดลอง  และสอดคลองกับงานวิจยัของ กนิษฐา  จีถม (2550) ศึกษา 
การใชกิจกรรมตอช้ินสวน เพื่อสงเสริม ความเขาใจในการอาน การพูดภาษาอังกฤษ และทักษะ
สังคมของนักเรียนระดับกาวหนา พบวา คะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
หลังการเรียนโดยใชกิจกรรมตอช้ินสวนสูงข้ึนและอยูในระดับปานกลาง 

จากการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูภาษาดวยวิธีการอานแบบรวมมือ ท่ีมีการใชกลวิธี       
การอาน 6 ข้ันตอน คือ การเช่ือมโยงความรูเดิมกับบทอาน การคาดเดาบทอานลวงหนา  การเดา
ความหมายจากปริบท การระบุใจความสําคัญ การตั้งคําถามเกี่ยวกับบทอาน และการสรุปเนื้อหาท่ี
ไดเรียนรู การดําเนินกิจกรรมดวยกลวิธีดังกลาว  ไดแก  ข้ันการเช่ือมโยงความรูเดิมกับบทอานและ
ข้ันการคาดเดาบทอานลวงหนาเปนการฝกใหผูเรียนรูจักใชความรูและประสบการณเดิมเขามาชวย
ในการทําความเขาใจบทอาน ในขณะท่ีอานซ่ึงเปนการทํางานในกระบวนการกลุม ผูเรียนจะรวมกนั
ปรึกษา ชวยเหลือในการทําความเขาใจบทอานโดยอาศัยปริบท เปนการฝกในการเดาความหมาย
และพยายามทาํความเขาใจกบัเนื้อหา พรอมท้ังชวยกันระบุใจความสําคัญใน  เนื้อเร่ืองซ่ึงจะเปน 
การนําสูการสรุปเร่ืองโดยใชภาษาของตนเองตอไป หลังจากท่ีทําความเขาใจกับบทอานแลว การตั้ง
คําถามจะเปนการตรวจสอบความเขาใจไดเปนอยางดี การทํากิจกรรมในสวนนี้ ผูวิจยัเปดโอกาส 
ใหแตละกลุมไดมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกในกลุมอ่ืน ๆ โดยแลกเปล่ียนกันถามและตอบคําถาม 
ซ่ึงนอกจากจะเปนการตรวจสอบความเขาใจในเนื้อเร่ืองแลว ยงัเปนการสรางบรรยากาศในการเรียน 
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ใหสนุกสนานยิ่งข้ึนดวย หลังจากนัน้นักเรียนสรุปเร่ืองท้ังหมดโดยใชภาษาของตนเองและแลกเปล่ียน 
ชวยกันใหผลงานของกลุมออกมาดีท่ีสุด ดงันั้น ผูเรียนจึงไดฝกกลวิธีการอานในการทาํความเขาใจ
บทอานและมีสวนชวยใหความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของตนดีข้ึน ซ่ึงผลของกิจกรรมนี้
สอดคลองกับงานวิจยัของ ศรินยา  ขัติยะ(2544) ท่ีศึกษาการใชกลวิธีการอานแบบรวมมือเพื่อ
สงเสริมความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและทกัษะทางสังคมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ปท่ี 4 พบวา  นักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวกลวิธีการอานแบบรวมมือ มีคะแนนความเขาใจ 
ในการอานสูงข้ึน และในการศึกษาของสุชาติ  กองกูล (2548) พบวา การใชกลวิธีการอานแบบ
รวมมือสามารถพัฒนาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ การเรียนรูคําศัพทภาษาอังกฤษของ 
พระนิสิตช้ันปท่ี 3 มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหมใหสูงข้ึนได 

ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรูภาษาแบบรวมมือดวยวธีิการรวมมือรวมกลุม ก็
เชนเดยีวกันกบัการเรียนรูภาษาแบบรวมมือในกิจกรรมท่ีกลาวมา คือเนนการชวยเหลือกันภายใน
กลุมสมาชิก 4 คนในการทํากจิกรรมการอาน หากแตมีข้ันตอนท่ีแตกตางกันบาง กลาวคือ วิธีการ
รวมมือรวมกลุมนั้น สมาชิกภายในกลุมจะแบงเปนทีมยอยทีมละ 2 คน เพื่อรวมกันศึกษาใน    
หัวขอยอยท่ีเลือก สมาชิกในทีมยอยจะไดทํางานรวมกนัในการทําความเขาใจบทอาน และทํา
กิจกรรมทายบทเพ่ือฝกเนนการหาคําตอบในประเดน็สําคัญ รายละเอียด และอภิปรายแลกเปล่ียน
ความคิดเหน็ ตลอดจนการสรุปเร่ืองราวท่ีอาน หลังจากนั้นทีมยอยแตละทีมจะตองนําความรู    
ความเขาใจท่ีไดจากการอานมารวมแลกเปล่ียนขอมูลเพื่อใหสมาชิกทุกคนในกลุมมีความรูเทาเทียม
กันและจะสามารถทําคะแนนในการสอบทายบทเรียนไดอยางดีท่ีสุด ท้ังนี้เพื่อจุดมุงหมายใน
ความสําเร็จของกลุมท่ีตองนําคะแนนแตละคนมาเฉล่ียเปนคะแนนของกลุม จะเห็นไดวา 
กระบวนการทาํกิจกรรมการอานแบบรวมมือรวมกลุมเปนการฝกใหผูเรียนไดชวยเหลือกันใน    
การอานจากกลุมยอยสูกลุมใหญ มีการเลือกเนื้อหากันเองกอใหเกิดแรงจูงใจในการอานและ
แลกเปล่ียนขอมูลซ่ึงกัน ดังนี ้กิจกรรมการรวมมือรวมกลุมมีสวนสงเสริมใหความสามารถดาน   
การอานของนกัเรียนดีข้ึน สอดคลองกับงานวิจยัของ ยุพณิ  สุริยวรรณ (2542) ท่ีศึกษา ผลของ    
การใชเทคนิคกลุมรวมมือท่ีมีตอการอานและการเขียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการอานของนักเรียนโดยใชเทคนิคกลุมรวมมือสูงข้ึนกวากอนการเรียน 

สรุปไดวา การใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือซ่ึงประกอบดวยกจิกรรม
ดังกลาวขางตนจึงเปนวิธีการเรียนท่ีใชกระบวนทํางานรวมกันอยางมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและ
ประสานผลประโยชนรวมกนัผูเรียนแตละคนเปนสมาชิกของกลุม มีหนาท่ีรับผิดชอบในสวน 
ของตน มีการแลกเปล่ียนขอมูลท่ีไดจากการศึกษา มีการยอมรับ และชวยเหลือซ่ึงกัน โดยมีเนื้อหา 
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ทองถ่ินซ่ึงมีเนื้อหาเช่ือมโยงกับประสบการณเดิมของผูเรียนเปนส่ือท่ีนําไปสูการฝกใชกลวิธีดาน
การอานและสามารถพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนใหสูงข้ึนได 

3. ความรูเกี่ยวกับเนื้อหาทองถ่ินของนักเรียนหลังการเรียนดวยวิธีการใชเนื้อหาทองถ่ินใน
การเรียนรูภาษาแบบรวมมือเพิ่มข้ึนกวากอนการเรียน ท้ังนี้มีประเดน็ท่ีสําคัญสามารถอภิปรายได 
ดังนี ้

ประการแรก เนื้อหาทองถ่ินท่ีใชเปนบทเรียนสอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ กลาวคือ เนื้อหาท่ีใชจดัทําหนวยการเรียนไดมาจากการสํารวจความ
ตองการ ความสนใจของนักเรียน โดยนํามาวิเคราะหจัดทําเปนหนวยการเรียนจํานวน 3 หนวย 
(Unit) คือ Unit 1 Tradition & Local Entertainment เนื้อหาแบงเปน 2 บท ไดแก เร่ือง Festival for 
Rain เปนเร่ืองเกี่ยวกับประเพณีบุญบ้ังไฟ และเร่ือง Wonderful Events เปนเร่ืองการละเลนและ
ประเพณตีาง ๆ ในทองถ่ิน เชน การแสดงหมอลํา การแขงเรือ ประเพณีวนัเขาพรรษา และประเพณี
ทําบุญขาวจี่  Unit 2 Local Food เนื้อหาแบงเปน 2 บท ไดแก เร่ือง Valuable Local Food เปนเร่ือง
เกี่ยวกับประโยชนและคุณคาของอาหารในทองถ่ิน และเร่ือง Local Dishes เปนเร่ืองตัวอยางอาหาร
ในทองถ่ิน เชน สมตํา และ ลาบ และ Unit 3 Occupation & Local Products เนื้อหาแบงเปน 2 เร่ือง 
ไดแก เร่ือง Life of Thai Farmer เปนเร่ืองเกี่ยวกับวิถีชีวติชาวนา และเร่ือง Local Economic Plants 
เปนเร่ืองเกีย่วกับพืชเศรษฐกจิท่ีสําคัญในทองถ่ิน เชน กลวยไข และออย  การที่ผูเรียนไดเรียน
เนื้อหาในส่ิงท่ีสนใจและเกีย่วของกับส่ิงแวดลอมใกลตัวจะเปนการผอนคลายความวิตกกังวลใน
ขณะท่ีตองเรียนรูภาษาอังกฤษไปดวย และกอใหเกิดเจตคติท่ีดีในการเรียน เม่ือผูเรียนสามารถ
เช่ือมโยงความรูและทําความเขาใจบทอานได จะเปนการเพ่ิมแรงจูงใจทําใหสามารถศึกษาเนื้อหา
เพื่อเติมความรูทองถ่ินของตนไดมากยิ่งข้ึน สอดคลองกับความเหน็ของ พิทยา คําตาเทพ (2542)  
ท่ีทําการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชเนื้อหาทองถ่ินสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนบานใหมสามัคคี อําเภอหางฉัตร จงัหวัดลําปาง พบวา แรงจูงใจในการเรียนของผูเรียน
สูงข้ึน และ มยรีุ  ศรีชัย (2548) ท่ีไดพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษแบบประสบการณโดยใชเนื้อหา
วัฒนธรรมทองถ่ินเพื่อสงเสริมความสามารถดานการเขียนรายงานและความรูวัฒนธรรมทองถ่ิน  
มีความเหน็วาการใชเนื้อหาท่ีสอดคลองกับความสนใจ ความตองการของผูเรียนชวยใหผูเรียน
สามารถเรียนรูและทําความเขาใจในเนื้อหาท่ีเรียนไดดีข้ึน 

ประการท่ีสอง ลักษณะการเรียนแบบรวมมือมีสวนชวยสงเสริมความรูของเนื้อหาใน
บทเรียน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท้ังแบบการตอช้ินสวน การอานแบบรวมมือ และ       
การรวมมือรวมกลุม ท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมกันศึกษาขอมูลเนื้อหาทองถ่ินในบทเรียน  
ผูเรียนมีการแลกเปล่ียนความรู ชวยเหลือ อภิปราย การทํากิจกรรมทายบท การสรุปความ ตลอดจน 
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การเตรียมตัวเพื่อสอบวัดความเขาใจซ่ึงดําเนินการทายบทเรียนทุกบท เปนส่ิงท่ีกระตุน สนับสนุน
และเพิ่มเติมความรูในเนื้อหาทองถ่ินใหแกผูเรียน แมวาผูเรียนแตละคนจะพอมีความรูในเร่ือง
เกี่ยวกับขอมูลทองถ่ินตนอยูบาง แตการทีผู่เรียนไดศึกษาเนื้อหาทองถ่ินในบทเรียนจะชวย
สนับสนุนความรูใหกับผูเรียนในสวนท่ีเปนรายละเอียดและเติมเต็มในส่ิงท่ีตนยังไมมีความรู   
ดังนั้น ลักษณะการเรียนรูแบบรวมมือท่ีผูเรียนเรียนเปนกลุมคละความสามารถ มีการดําเนิน
กิจกรรมดวยกนัเอง มีการพึ่งพากันในทางบวก มีความรับผิดชอบ แสดงความคิดเหน็ ชวยเหลือกนั 
พยายามทําความเขาใจเนื้อหาในบทอานจงึมีสวนชวยเติมเต็มความรูเกีย่วกับทองถ่ินของผูเรียนให
เพิ่มมากข้ึน 

สรุปไดวา การใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือมีสวนชวยเพิ่มเติมความรู
ทองถ่ินของผูเรียน เนื่องจากลักษณะของเนื้อหาท่ีเช่ือมโยงความรูเดิมของนักเรียนกบัความรูใหม 
ท่ีปรากฏในเนือ้เร่ืองท่ีอาน ประกอบกับกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน มีความรับผิดชอบ ชวยเหลือ และอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูกนั ชวยให
ผูเรียนมีความรูในเร่ืองเกีย่วกับทองถ่ินไดเปนอยางด ี
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัเร่ือง การใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเพื่อสงเสริม
ความสามารถดานการพดู การอานภาษาอังกฤษและความรูเกี่ยวกับทองถ่ินของนักเรียนระดับ
กาวหนา ผูวจิยัมีขอเสนอแนะ ดังนี ้

ขอเสนอแนะดานการเรียนการสอน 
1. การดําเนนิกิจกรรมจะมีลักษณะการทํางานกลุมท่ีตอเนือ่ง ผูสอนจึงควรคํานึงถึง

ระยะเวลา ควรเปนคาบคู และไมควรใหเวนหางกันเกินไป 
2. ควรมีการสอนคําศัพทยากท่ีปรากฏในบทเรียนกอนเพ่ือใหนักเรียนสามารถดําเนิน

กิจกรรมการอานไดอยางราบร่ืน 
3. แบบทดสอบที่ใชในวัดประเมินผลไมควรใหมีความแตกตางจากเร่ืองท่ีสอนมากเกินไป 
4. ในการจดัทําเนื้อหาทองถ่ินเปนภาษาอังกฤษควรมีเจาของภาษาใหคําแนะนํา 
5. หองเรียนท่ีใชในการสอนควรมีขนาดกวางขวางเหมาะสม การจัดพืน้ท่ีระหวางกลุม 

ควรมีระยะใหหางกันเพื่อแตละกลุมจะไดมีสมาธิ และในการดําเนินกจิกรรมจําเปนตองใชเสียง 
ในการอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเหน็ การชวยเหลือสมาชิกภายในกลุมตน และการพดูสรุปความ 
การมีพื้นท่ีระหวางกลุมหางกันจะชวยไมใหมีการรบกวนกัน 
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6.  จํานวนผูเรียนในช้ันเรียนไมควรมีจํานวนมากเกนิ เพราะจะมีผลตอจํานวนกลุมของ 
ผูเรียนท่ีจะมีมากข้ึน ทําใหตองใชเวลาในการทํากิจกรรมในระดบัช้ันเรียน เชน การนาํเสนอการพูด
สรุปความของแตละกลุมเพิ่มมากข้ึนดวย และทําใหการแนะนําของผูสอนเปนไปอยางไมท่ัวถึง 
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1.  ควรมีการทาํการศึกษาการใชเนื้อหาทองถ่ินในการเรียนรูภาษาแบบรวมมือเพื่อสงเสริม 
ตัวแปรดานอ่ืนๆ เชน ความสามารถการเขียน การทํางานกลุม ทักษะทางสังคม หรือ เจตคติตอ 
การเรียน  เปนตน 

2. ควรจัดทําเนื้อหาทองถ่ินหรือเร่ืองใกลตัวในเร่ืองอ่ืน ๆ มาใชในการเรียนรูภาษาแบบ
รวมมือเพื่อศึกษากับผูเรียนในระดับอ่ืน 

3. ควรมีการศกึษาการนําเนือ้หาทองถ่ินในการเรียนรูแบบรวมมือกับผูเรียนในสาขาอ่ืน 


