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สรุป 
 

1. วิธีในการเตรียมฟลมนั้นมีผลตอลักษณะปรากฏของฟลมที่ได  โดยเฉพาะวัสดุขึ้นรูป 
และปริมาตรของสารละลายที่ใช  ซ่ึงจะใหฟลมที่มีสมบัติแตกตางกัน  วัสดุที่เลือกใชในการศึกษา
คร้ังนี้ คือ พอลิเอทิลีนชนิดความหนาแนนต่ําเชิงเสน และปริมาตรสารละลายไขขาวที่ใชในการขึน้
รูปฟลมเทากับ 25 มิลลิลิตร  ซ่ึงจะใหฟลมที่มีความหนาอยูในชวงที่นําไปทดสอบสมบัติของฟลมได 
 

2. ปจจัยที่มีผลตอการผลิตฟลมโปรตีนไขขาวจากไขเปด ไดแก ความสดของไข ระดบั pH 
และระดับความเขมขนของพลาสติไซเซอร 
 

3. ในการผลิตฟลมโปรตีนไขขาวจากไขเปด ควรเลือกใชไขเปดที่มีอายุการเก็บรักษาไมเกิน 
4 วัน ที่อุณหภมูิ 28 + 3 องศาเซลเซียส ซ่ึงจะมีคาฮอฟยนูติ เทากับ 73.41 คาความหนดืของสารละลาย
ไขขาวเทากับ 12.87 เซนติปวส และมีคา pH ของไขขาวเทากับ 9.46  นาํมาปรับ pH ของสารละลาย
ไขขาวที่ระดับ pH 10.5 เติมซอรบิทอลรอยละ 50 ใหความรอนที่อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เปนเวลา 
20 นาที ทิ้งใหเย็นที่อุณหภูมหิอง ทําการขึน้รูปฟลมบนแผนกระจกที่ขึงดวยพอลิเอทลีินชนิดความ
หนาแนนต่ําเชงิเสน  ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมหิอง (25 องศาเซลเซียส) นาน 8 ช่ัวโมง และนําเขาตูควบคมุ
อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธรอยละ 50 เปนเวลา 24 
ช่ัวโมง  เพื่อใหฟลมนั้นแหงสนิท พบวา ฟลมที่ไดมีความใส โปรงแสง ผิวเรียบทั้งสองดาน ดานที่
สัมผัสอากาศสาก ผิวดานทีสั่มผัสพลาสติกนุมล่ืนมือ  เมื่อนํามาทดสอบสมบัติเชิงกล  พบวา มีคาการ
ตานทานแรงดงึขาดเทากับ 0.57 กิโลกรัมตอตารางมิลลิเมตร และคารอยละการยืดตวัเทากับ 6.92  
โดยจะใหคาการซึมผานของไอน้ํา และกาซออกซิเจนเทากับ 0.098 กรัม.มิลลิเมตรตอตารางเมตร.  
ช่ัวโมง.มิลลิเมตรปรอท และ 7.04 มิลลิลิตร.มิลลิเมตรตอตารางเมตร.ช่ัวโมง.บรรยากาศ  ซ่ึงมีขอดี
กวาฟลมโปรตีนชนิดอื่น กลาวคือ ไมตองใชตัวทําละลายอินทรียในการเตรียม โดยเฉพาะ
สารประกอบแอลกอฮอล ซ่ึงทําใหเกดิปญหาตามมา เนื่องจากในขัน้ตอนการระเหย ไอของ
สารประกอบเหลานี้จะเปนพิษตอสุขภาพได  คาใชจายในการผลิตฟลมต่ํา และวิธีการผลิตงายไม
ยุงยากซับซอน 
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4. ในการพัฒนาโปรตีนไขขาวจากไขเปดเปนผลิตภัณฑอาหารแผน (ไขขาวที่ไมผสมไขน้ํา 
และไขขาวที่ผสมไขน้ําอบแหง) โดยการขึน้รูปไขขาวที่ไมผสมไขน้ํา และไขขาวที่ผสมไขน้ําใน
อัตราสวน 2 : 1 (ไขขาว : ไขน้ํา) ดวยเครื่องทําทองมวนที่อุณหภูมิ 150 องศาเซลเซียส นาน 1 นาที 
นํามาตัดเปนเสน และอบแหงที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เปนเวลา 3 ช่ัวโมง  เมื่อนาํมาวิเคราะห
องคประกอบทางเคมี พบวา มีปริมาณโปรตีนสูง และมีปริมาณไขมันต่าํ  โดยไขขาวที่ไมผสมไขน้ํา
อบแหงมีปริมาณโปรตีนสูงถึงรอยละ 80.17 และปริมาณไขมันรอยละ 0.77 และไขขาวที่ผสมไขน้ํา
อบแหงมีปริมาณโปรตีนเทากับรอยละ 65.98 และปริมาณไขมันรอยละ 0.48 เมื่อทําการทดสอบทาง
ประสาทสัมผัส โดยผูทดสอบที่ไมผานการฝกฝนจํานวน 25 คน พบวา ไขขาวที่ผสมไขน้ําอบแหง
ไดรับคะแนนความชอบจากผูทดสอบอยูในระดับชอบเลก็นอย 
 

 
 


