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 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ การจัดทําฐานขอมูลเชิงพ้ืนที่ และเชิงอธิบาย  พ้ืนที่เสี่ยงและเฝา
ระวังการฆาตัวตายดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร การ ศึกษาพื้นที่เสี่ยงตอการฆาตัวตายทั้งประเทศไทย และการศกึษา
พ้ืนที่เฝาระวังการฆาตัวตายศึกษาโดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหมซึ่งเปนจังหวัดที่มีจํานวนผูฆาตัวตายสูงสุด ขอมูลที่ใช คือ 
แผนที่ขอบเขตการปกครองระดับจังหวัด ระดับอําเภอ และระดับตําบล พ.ศ. 2549 จากสํานักงานสถิติแหงชาติ และ
ขอมูลการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 - 2550 จากการประมวลผลใบมรณบัตร โดยสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวง
สาธารณสุข 
 
 ผลการวิจัย พบวา ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีผูที่ฆาตัวตาย จํานวนทั้งสิ้น 20,091 คน อัตราสวนเพศชาย
มากกวาเพศหญิง 3:1 สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู (รอยละ 40.51) รองลงมามีสถานภาพโสด (รอยละ 39.14 )สวนมาก
มีอายุระหวาง 30-39 ป (รอยละ 25.88) รองลงมามอีายุระหวาง 20-29 ป (รอยละ 22.18 ) สวนใหญมีอาชีพรับจาง (รอยละ 
35.47) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม (รอยละ 33.92)  อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ของทั้ง 5 ป คือ 7.13 6.93 
6.31  5.77 และ 5.95 ตามลําดับ จังหวัดที่มีการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตายมีพ้ืนที่เสี่ยงตอการฆาตัวตาย 
เหมือนกัน  ไดแก จังหวัดลําพูน เชียงใหม และเชียงราย  การเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พบวา มีผูที่ฆา
ตัวตาย จํานวนทั้งสิ้น 1,431 คน อัตราสวนเพศชายมากกวาเพศหญิง 4:1 สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู (รอยละ 41.0) 
รองลงมามีสถานภาพโสด (รอยละ 35.15) สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป (รอยละ 25.59) รองลงมา มีอายุระหวาง 40 -
49 ป (รอยละ 24.76)  ผูฆาตัวตายสวนใหญมีอาชีพรับจาง (รอยละ 54.79) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม (รอยละ 
20.61)  เดือนที่เกิดการฆาตัวตายสูงที่สุด คือ เดือนมิถุนายน (รอยละ 10.41) รองลงมา คือ เดือนสิงหาคม (รอยละ
10.20) อัตราการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหมระหวาง พ.ศ. 2546 -2550  เทากับ 21.44  
18.95 17.45 15.09 และ 14.42 ตามลําดับ อําเภอที่เกิดการฆาตัวตายบอยครั้ง ในชวง 5 ป  5  ลําดับแรก ไดแก อําเภอเมือง
เชียงใหม อําเภอฝาง อําเภอสันกําแพง อําเภอดอยสะเก็ด และอําเภอแมแตง ตําบลที่เกิดการฆาตัวตายบอยครั้ง  มี 1 
ตําบล คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ  
 

              จากผลการวิจัยขางตน จึงมีขอเสนอแนะวาควรเพ่ิมพ้ืนที่ในการศึกษาขอมูลเชิงลึกระดับตําบลใน
จังหวัดอื่นๆ ยอนหลัง 5-10 ปและควรทําวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือคนหาปจจัยเสี่ยงดานอื่นๆ ที่มีอิทธิพลตอการฆาตัวตาย
ในพ้ืนที่เสี่ยงตอการฆาตัวตายบอยครั้ง เพ่ือใหทราบถึงสาเหตุของการเกิดการฆาตัวตาย และใชเปนขอมูลในการเฝา
ระวังการเกิดการฆาตัวตายในพื้นที่น้ันๆ ไดอยางมีประสิทธิผลมากขึ้น 
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 The purpose of this research was three folds.  Firstly, it aimed to construct the database consisting of both spatial and 
attribute data for the areas of suicide risk and surveillance by applying the geographic information system, secondly, to study 
Thailand’s suicide risk areas, and thirdly, to study the suicide surveillance area particularly in Changwat Chiang Mai which had 
the highest number of people who committed suicide.  The data were derived from the National Statistical Office’s 2007 base 
map showing provincial, district and sub-district boundaries, and suicide data from death certificates processed by the Bureau of 
Policy and Strategy of the Ministry of Public Health for the years 2003 to 2007. 
 
 Research findings indicated that from 2003 to 2007 there were 20,091 people who committed suicide, more males 
than females of the ratio 3:1; living as a couple (40.51%), followed by single person (39.14%); mostly 30-39 years of age 
followed by 20-29 years of age; worked as employees (35.47%) followed by engaging in agriculture (33.92%); suicide rates per 
100,000 population were between 2003-2007 were 7.13%, 6.93%, 6.31%, 5.77%, and 5.95%, respectively.  The provinces that 
people committed suicides and their domicile had the same suicide risk area were Lamphun, Chiang Mai, and Chiang Rai.  
Suicide surveillance in Chiang Mai revealed 1,431 cases; more males than females of the ratio 4:1; most of the people who 
committed suicide lived as a couple (41.02) followed by single person (35.15%); mostly 30-39 years of age followed by 40-49 
years old.  Most of those who committed suicide in Chiang Mai were engaged as employees (54.79%) followed by engaging in 
agriculture (20.61%).  The months with the highest number of suicide were June (10.41) followed closely by August (10.20%).  
Suicide rates for 2003-2007 classified by their domicile were 21.44, 18.95, 17.45, 15.09, and 14.42, respectively. The five 
districts with the highest numbers of suicide in the five year period were Amphoe Mueang Chiang Mai, Amphoe Phang, 
Amphoe San Kam Phaeng, Amphoe Doi Sa Ket, Amphoe Mae Taeng, respectively.  The sub-district with the highest numbers 
of suicide was Tambon Si Dong Yen in Amphoe Chai Prakan. 
 
 From the research findings mentioned above it is therefore recommended that in-depth analysis at the sub-
district level covering the past five to ten years should be undertaken.  Also, a quantitative research of other suicide risk 
factors in areas with high suicide risk should be done to uncover the causes of suicide so that the findings could be 
utilized for suicide surveillance in those areas more effectively. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

 18ความสําคัญของปญหา 

 
นับต้ังแตชวงภาวะวกิฤตเศรษฐกิจ ในชวงป 2540 เปนตนมา เกิดการเปล่ียนแปลงทาง

โครงสรางทางเศรษฐกิจและสังคมอยางรวดเร็ว ทําใหเกดิการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตของประชาชน คน
ในสังคมเกิดความเครียด ปรับตัวไมทันกับการเปลี่ยนแปลง  หาทางออกโดยการแกไขปญหาโดยใช
ความรุนแรง บางคนเกิดความคิดช่ัววูบท่ีอยากตาย  ผลของการเปล่ียนแปลงดังกลาวสงผลกระทบตอ
สุขภาพจิตของประชาชน และทวีความรุนแรงมากย่ิงข้ึน เม่ือประเทศประสบกับปญหาทางดาน
เศรษฐกิจตกตํ่าและสังคมท่ีขาดความอบอุน 
 
 ปญหาการฆาตัวตายจึงเปนปญหาสําคัญระดับประเทศ และเปนสาเหตุของการตายอันดับท่ี 
8 ของสาเหตุการตายท้ังหมด (Who Health Organization, 1993) จากสภาพปญหาดังกลาวการฆาตัว
ตายจึงกลายเปนปญหาทางสาธารณสุขท่ีสําคัญของโลกโดยทุกปจะมีคนเสียชีวิตตากการฆาตัวตาย
ประมาณ 1 ลานคนหรือทุกๆ 40 วินาที จะมีประชากรทั่วโลกฆาตัวตาย 1  คน โดยผูชายมีอัตราการ
ฆาตัวตายสูงกวาผูหญิงประมาณ 4 ตอ 1 ใน พ.ศ. 2544 องคการอนามัยโลก (Who Health Organization, 
1993) ช้ีวาการฆาตัวตายเปน 1 ใน 3 ของสาเหตุการตายของประชากรวยั 15-34 ป ปรากฏการณนีจ้ึง
สะทอนใหเหน็ถึงปญหาสุขภาพจิตของบุคคล และความรุนแรงของสังคม คนซ่ึงเปนทรัพยากรทีมี่คา 
หากสูญเสียทรัพยากรบุคคลกอนวยัอันสมควรจากการฆาตัวตายเปนเร่ืองท่ีนาวิตก และนาเสียดาย
อยางยิ่ง ซ่ึงไมเพียงแตทําใหเกิดการสูญเสียชีวิตของตนเอง แตยังสงผลกระทบตอบุคคลรอบขางท้ัง
ดานครอบครัว เศรษฐกิจ และสังคมโดยรวม 
 
 อัตราการฆาตัวตายในแตละประเทศท่ัวโลก มีความแตกตางกัน ประเทศท่ีมีอัตราการฆาตัว
ตายสูงสุด 5 อันดับแรก ระหวาง ค.ศ. 1978 - 2004 ไดแก ประเทศลิทัวเนีย เบลารุส สหพันธรัฐ
รัสเซีย ศรีลังกา และคาซัคสถาน (84.1, 73.3, 71.7, 61.4 และ 59.9 ตอแสนประชากร ตามลําดับ) 
สวนประเทศท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตํ่าสุด  5 อันดับแรก ไดแก ประเทศอียิปต ซีเรีย อิหราน เปรู และ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยเซาตูเมและปรินซิป (0.1, 0.2, 0.4, 1.7 และ1.8 ตอแสนประชากร
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ตามลําดับ) และประเทศท่ีไมมีการฆาตัวตายเลย คือ ประเทศแอนติกาและบารบูดา ประเทศเฮติ และ
ประเทศฮอนดรัูส (Who Health Organization, 2007)  
 
 สําหรับสถานการณการฆาตัวตายในทวีปเอเชียนั้น  ประเทศท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงสุด 
คือ ประเทศญ่ีปุน  มีอัตราการฆาตัวตาย 48.4 ตอแสนประชากร รองลงมา คือ ประเทศจีน มีอัตราการ
ฆาตัวตาย 37.6 ตอแสนประชากร (Who Health Organization, 2007) นอกจากนีย้ังพบวา จีนเปน
ประเทศเดยีวในโลกท่ีมีอัตราการฆาตัวตายของผูหญิงมากกวาผูชาย โดยรอยละ 80 ของสาเหตุการ
พยายามฆาตัวตายในสังคมเมืองเกิดจากความเครียด และความกดดัน ซ่ึงสวนใหญเลือกวิธีฆาตัวตาย
ดวยการกระโดดตึก สวนสตรีในชนบทใชวธีิกินยาฆาแมลง ในแตละปมีผูเสียชีวิตจากการฆาตัวตายกวา 
287,000 คนในจีน (กรมประชาสัมพันธ, 2550) 
 
 สถานการณการฆาตัวตายในประเทศไทย ตั้งแต พ.ศ. 2541- 2550 ประเทศไทยมีอัตราการ
ฆาตัวตายตอแสนปรสะชากร คือ 8.1  8.6  8.4  7.7  7.8  7.4  6.9  6.3  5.7 และ 5.9 ตามลําดับ จาก
สถิติการฆาตัวตาย จะเหน็ไดวาในป 2542 มีอัตราการฆาตัวตายสูงสุดและเร่ิมลดลงใน ป 2544 จนถึง
ปจจุบัน ทําใหคาดการณไดวาการอัตราการฆาตัวตายอาจจะเพิ่มข้ึนในอนาคต รูปแบบการฆาตัวตาย
ในประเทศไทยมีรูปแบบท่ีแตกตางจากประเทศตะวันตก กลาวคือ ในตางประเทศ การฆาตัวตายจะ
เพิ่มมากข้ึนเม่ืออายุมากข้ึน แตการฆาตัวตายในประเทศไทยสวนใหญเกิดข้ึนในกลุมอายุนอย 
ระหวาง พ.ศ. 2517 – 2527 และ พ.ศ. 2533 กลุมอายุท่ีมีการฆาตัวตายสูงสุด คือ 15-24 ป แต พ.ศ. 
2539 และ พ.ศ. 2540 กลุมอายุท่ีมีการฆาตัวตายสูงสุด คือ 25-34 ป  (ประเวช  ตนัติพวิฒันสกุล และ 
สุรสิงห  วิศรุตรัตน, 2541: 29)  สถิติอัตราการฆาตัวตายในชวง  5 ป ระหวาง พ.ศ. 2544 – 2549 คือ 
8.20  7.70  7.10  6.90  6.40 และ 5.77 ตอแสนประชากร ตามลําดับ ในพ.ศ. 2548 กลุมอายุผูท่ีฆาตัว
ตายสําเร็จ คือ ชวงอายุ 30-39 ป (รอยละ 24.9) ชวงอายุ 20-29 ป (รอยละ 21.9) และชวงอายุ 10-19 ป 
(รอยละ 8.1) สัดสวนเพศชายมากกวาเพศหญิง การฆาตัวตายในประเทศไทยสวนมากพบในภาคเหนอื 
และภาคตะวนัออกไดแก จังหวัดลําพนู เชียงใหม ระยอง เชียงราย และพะเยา มีอัตราการฆาตัวตาย 
18.04 17.98 15.77 15.00 และ12.92 ตอแสนประชากร ตามลําดับ (กรมสุขภาพจติ, 2549) อัตราการฆา
ตัวตายท่ีแตกตางกันในแตละพื้นท่ี อาจเกิดจากอิทธิพลทางสังคมท่ีตางกัน ศาสนา ความม่ันคงทาง
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม สงผลกระทบตอการฆาตัวตายของประชาชน 
 
 ท่ีผานมา การวเิคราะหขอมูลการฆาตัวตายของกรมสุขภาพจิต เปนการประมวลผลขอมูล
จากฐานขอมูลที่ไมสามารถเช่ือมโยงเวลา สถานท่ี และสถานการณตางๆ เขาดวยกัน  การหาแนวคิด
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วิธีในการเฝาระวังพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายคอนขางยาก เนื่องจากขอมูลเดิมท่ีมีอยูเปนรูปแบบ
เอกสาร มีการแสดงขอมูล และอธิบายเพยีงสถานท่ีท่ีมีการฆาตัวตายเทานัน้ ไมไดแสดงความสัมพันธ
ของขอมูลกับการฆาตัวตายในรูปแบบแผนท่ี  ดังนั้นการนําแนวคิดระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
(Geographic Information System [GIS] ) มาเช่ือมโยงระหวางขอมูลกบัขอมูลแผนท่ีเพื่อแสดงท่ีเกดิ
เหตุการณฆาตัวตายเขาดวยกนั สะดวกในการประมวลผลขอมูล การสืบคน สามารถเรียกใชขอมูลให
ทันตอเหตุการณ และแสดงผลในรูปแบบท่ีเขาใจงาย ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตกับฐานขอมูลการฆา
ตัวตายในประเทศได 
 

ดังนั้นผูวจิัยจึงสนใจการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรในการศึกษาการฆาตัวตายใน
ประเทศไทยท่ีมีลักษณะ และปจจัยตางๆ ท่ีอาจจะสงผลกระทบตอสุขภาพจิตของประชาชน เนนการ 
ศึกษาพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย และเฝาระวังการฆาตัวตาย ผลการวิจยัจะสามารถนาํไปเปนขอมูล
พื้นฐานเพื่อการตัดสินใจกําหนดนโยบายในการบริหาร วางแผนการดาํเนินงาน การวางแผนปองกนั 
และลดอัตราฆาตัวตายในสังคมไทยใหลดนอยลง 

 19วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 1. เพื่อจัดทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และเชิงอธิบาย (attribute data) พื้นที่เส่ียงตอ
การฆาตัวตายของประชาชนดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
 

 2. เพื่อศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในประเทศไทย และเฝาระวังการฆาตัวตายใน
จังหวดัเชียงใหม 

 20ประโยชนท่ีไดรับ 

 
 ผูปฏิบัติงานท่ีมีสวนเกีย่วของกับการปองกนั และแกไขปญหาการฆาตัวตาย สามารถใช

ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการเฝาระวังการฆาตัวตายในพืน้ท่ีความรับผิดชอบของตนเอง 
สามารถเรียกใชขอมูลไดถูกตอง อยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ ชวยในการตัดสินใจ กําหนด
นโยบาย และวางแผนปองกนัการฆาตัวตาย นอกจากนีย้งัอาจใชเปนแนวทางในการประยุกตใช
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรกับฐานขอมูลอ่ืนๆทางดานสาธารณสุข ตลอดจนการพฒันาการ
ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการเฝาระวังปญหาอ่ืนๆ ดานสาธารณสุข ตอไป 

 



 

4 

 21ขอบเขตการศึกษา 

 
การวิจยัคร้ังนี้เปนการจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงและ           

เฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชน ท่ีเกดิข้ึน ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2550 ดวยการศึกษาพ้ืนท่ีเส่ียง
ตอการฆาตัวตาย ท้ังหมด 76 จังหวดั และพืน้ท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม ซ่ึงเปน
จังหวดัท่ีมีจํานวนคนฆาตัวตายสูงสุด โดยนําขอมูลจากมรณบัตร มาจดัทําฐานขอมูลดวยโปรแกรม
สารสนเทศภูมิศาสตร 

นิยามศัพทปฏบิัติการ 

 

การวิจยัการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงและเฝาระวังการ        
ฆาตัวตายคร้ังนี้ เพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกัน ผูวิจยัจึงไดใหความหมายของศัพทท่ีเกีย่วของในการ
วิจัย ดังนี ้

 
สารสนเทศภูมิศาสตร  หมายถึง ระบบท่ีประกอบดวยฮารดแวร ซอฟตแวรและข้ันตอนวิธี 

เพื่อการนําเขา การจัดการ การวิเคราะห การปรับใหทันกาล และการแสดงขอมูลพื้นท่ีเส่ียงเพื่อใชใน
การเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในประเทศไทย 

 
การฆาตัวตาย หมายถึง การกระทําเพื่อปลิดชีวิตของตนเองดวยตัวเองโดยเจตนา และไมใช

อุบัติเหต ุการศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเฉพาะผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ 
 
การฆาตัวตายสําเร็จ หมายถึง การท่ีบุคคลทําใหชีวิตของตนเองส้ินสุด ดวยตัวของตัวเอง 

และไมใชอุบัติเหต ุ
 
พื้นท่ีเส่ียง  หมายถึง สถานท่ีเกิดเหตุการณฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 โดยไดศึกษา 

สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย แยกตามป และภาพรวม แบงเปน 2 ประเภท คือ  จังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตาย 
และภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  
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การเฝาระวัง หมายถึง การตดิตามสถานท่ีท่ีเกิดการฆาตัวตายมากที่สุดในประเทศ ในการ
วิจัยคร้ังนี้ คือ จังหวดัเชียงใหม ทําการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางในการเฝาระวังการเกิดเหตุการณฆา
ตัวตายของประชาชนในอําเภอ และตําบล จังหวดัเชียงใหม  
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

 
การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวของตลอดจนงานวิจยัท่ีเกีย่วของ เพื่อ

ประกอบการวจิัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ การฆาตัวตาย การเฝาระวัง ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร การ
ฆาตัวตายในประเทศไทย และงานวิจัยท่ีเกีย่วของ 

 

การฆาตัวตาย 

 
ความหมายของการฆาตัวตาย 
 

มานิต ศรีสุรภานนท และคณะ (2544, 46) กลาววา การฆาตัวตาย คือ การกระทําโดยรูตัวเพื่อ
ทําลายตนเอง โดยผูท่ีฆาตัวตายเช่ือวาการกระทําเชนนี้เปนวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด การฆาตัวตายจัด
วาเปนภาวะฉุกเฉินทางจิตเวชท่ีพบบอย  ผูรักษาควรใหความสําคัญกับผูท่ีฆาตัวตายทุกรายเพราะ
ความผิดพลาดในการประเมิน และการดูแลรักษาอาจทําใหผูปวยเสียชีวิตได 

 
สุกมล วิภาวีพลกุล (2542) ไดใหความหมายของการฆาตัวตาย คือ การกระทําเพื่อปลิดชีวิต

ของตนเองโดยเจตนา บุคคลท่ีมีพฤติกรรมทํารายตนเองหรือบังเอิญทําใหตนเองเสียชีวิต (แตไมมี
เจตนาจะตายจริง) ไมถือวาเปนการฆาตัวตายจนกวาจะมีขอมูลท่ีบงวาการกระทํานัน้ๆเพื่อจบชีวติ
ของตนเอง 
 

สุวนีย เกี่ยวกิ่งแกว (2545) ไดใหความหมายของการฆาตัวตาย ดังนี้  การฆาตัวตาย (suicide) 
หรือใชคําวา อัตวิบาตรกรรม หมายถึง การท่ีบุคคลทําใหชีวิตของตนเองส้ินสุด ดวยตัวของตัวเอง 
และไมใชอุบัติเหตุ ซ่ึงเรียกกลุมนี้วา ผูฆาตัวตายสําเร็จ (suicide completer) สวนคําวา การพยายามฆา
ตัวตาย (suicide attempt) เปนการแสดงถึงการที่บุคคลพยายามทํารายตนเอง แตไมไดหวังผลวาจะ
ตายไปจริงๆ ผูปวยกลุมนี้อาจมีการพยายามฆาตัวตายบอยคร้ัง แตมักไมมีสถิติแนนอน เพราะไม
ไดมาขอรับการรักษา อยางตรงไปตรงมา ซ่ึงเรียกกลุมนีว้า  ผูพยายามฆาตัวตาย    (suicide attempter)  
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สรุป การฆาตัวตาย หมายถึง การกระทําเพือ่ปลิดชีวิตของตนเองดวยตัวเองโดยเจตนา และ

ไมใชอุบัติเหต ุโดยผูท่ีฆาตัวตายเช่ือวาการกระทําเชนนี้เปนวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด 
 

ปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย 

 
สมภพ เรืองตระกูล (2543, 77-83) กลาวถึงปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย ไดแก 
 
1. สภาพสมรส ผูท่ีแตงงานจะมีโอกาสเส่ียงตํ่า แตผูท่ีเปนโสด หยา และเปนมายจะมี

โอกาสเส่ียงสูงโดยเฉพาะผูท่ีเปนมายต้ังแตอายุนอยๆ จะมีโอกาสเส่ียงสูงมากภายในระยะ 1 ป
ภายหลังคูครองเสียชีวิต 
 

2. ศาสนา  เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการฆาตัวตาย เชน พบวาผูนับถือศาสนา 
โปรเตสแตนด จะมีอัตราการฆาตัวตายสูงกวาผูนับถือศาสนาคาทอลิกและยวิ  ท้ังนี้เนื่องจากมีขอ
หามการฆาตัวตายท่ีบัญญัติไวในศาสนาตางๆ ไมเหมือนกัน สําหรับประเทศไทยมีขอหามไวใน
ศาสนาวา การฆาตัวตายเปนบาป จึงมีอัตราการฆาตัวตายตํ่า 
 

3.   สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ มีรายงานวาผูท่ีตกงานโดยเฉพาะผูชายจะมีโอกาสฆา
ตัวตายสูง 

 
4. เพศ อัตราการฆาตัวตายในผูชายเม่ือเทียบกบัผูหญิง เทากบั 3 : 1 

 
5.   อายุ  ในประเทศตางๆ ท่ัวโลกอัตราการฆาตัวตายจะสูงในผูสูงอายุ แตในประเทศไทย

โดยเฉพาะในระยะ 3 ปมานีต้ั้งแตมีวกิฤตเศรษฐกิจอัตราการฆาตัวตายกลับพบสูงในเด็กวัยรุน และ
ผูใหญตอนตน ซ่ึงมีอายุระหวาง 15-24 ป สาเหตุของการฆาตัวตายในเด็ก และวยัรุนท่ีสําคัญ 3 
ประการ คือ โรคซึมเศรา  ติดสารเสพติด และมีความผิดปกติของบุคลิกภาพ 
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6.   มีวิถีชีวิตทีเ่ครียด และมีความยุงยากลําบาก พบวาในผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จจะมีความยุงยาก 
ลําบาก และความเครียดนํามากอนในอัตราท่ีสูง โดยปญหาในชีวิตจะมีความแตกตางกันตามอายขุอง
ผูปวย และโรคท่ีผูปวยเปนอยู 

 
       6.1 ในผูปวยวัยหนุม และกลางคน ปญหาท่ีพบบอยท่ีสุด คือ ปญหาเกี่ยวกับหนาท่ีการ

งาน เศรษฐกจิ และการมีสัมพันธภาพกับผูอ่ืน ซ่ึงเปนผลมาจากปวยดวยโรคทางจิตเวช เชน โรค
ซึมเศรา และสารเสพติด 

 
       6.2 ในผูสูงอายุปญหาท่ีพบบอย คือ การเจ็บปวย และการสูญเสีย ชนิดของการสูญเสียท่ี

สําคัญ ไดแก ความเศราโศกเสียใจ การเกษยีณอายุ และรางกายเกิดความพิการจากโรค 
 
7. โรคทางกาย โรคทางกายจดัวาเปนความเครียดท่ีมีความสาํคัญตอการฆาตัวตายโดยเฉพาะใน

ผูสูงอายุ โดยพบวาโรคทางกายเปนสาเหตุสําคัญของการฆาตัวตาย พบใน รอยละ 10 ของคนวัยหนุม
สาว รอยละ 25 ของคนวัยกลางคน และรอยละ 35 ของผูสูงอายุ จากการศึกษาพบวา รอยละ 25-70 
ของผูปวยซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จมีโรคทางกาย และเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหผูปวยฆาตวัตาย รอยละ 10-50 
โรคทางกายท่ีพบบอย ไดแก โรคมะเร็ง โรคของระบบประสาท เชน โรคหลอดเลือดสมอง โรค
ลมชัก โรคสมองเส่ือม และศีรษะไดรับบาดเจ็บ  โรคทางกายชนิดอ่ืนๆ คือ แผลในกระเพาะอาหาร 
และตับแข็ง 

 
8. ประวัติการฆาตัวตายในครอบครัว  ผูปวยซ่ึงมีประวัติครอบครัวมีคนฆาตัวตายจะมี

โอกาสฆาตัวตายสูงกวาประชากรท่ัวไป โดยมีรายงานวา รอยละ 6 ของผูฆาตัวตายมีบิดาหรือมารดา
ฆาตัวตายเชนกัน  นอกจากนี้ยังพบวาญาติของผูปวยซ่ึงฆาตัวตาย มีอัตราการเปนโรคซึมเศรา และ        
ฆาตัวตายสําเร็จสูง มีความสัมพันธกันชัดเจนระหวางการฆาตัวตายกับโรคซึมเศรา โดยการศึกษา
ของชาวอามิช ซ่ึงไมมีพฤติกรรมรุนแรง ไมมีเสพสารเสพติด มีการชวยเหลือจากชุมชนเปนอยางดี
และแทบจะไมมีคนตกงานเลย พบวา รอยละ 92 ของผูซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จปวยเปนโรคซึมเศรา 
นอกจากนี้ในการศึกษาคูแฝด พบวาคูแฝดซ่ึงเกิดจากไขใบเดียวกัน ถาคนหนึ่งฆาตัวตายอีกคนจะมี
โอกาสฆาตัวตายดวยสูงกวาคูแฝดซ่ึงเกิดจากไขคนละใบ อยางไรก็ตามเนื่องจากผูปวยซ่ึงฆาตัวตาย
มักเปนโรคทางจิตเวชดวย ดงันั้นจึงไมสามารถบอกไดโดยแนนอนวาพนัธุกรรมเปนสาเหตุของการ
ฆาตัวตายโดยตรงหรือเปนสาเหตุของโรคทางจิตเวช 
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9.   การฆาตัวตาย และความผิดปกติทางชีวเคมีของสมอง  ในปจจุบันจากการศึกษา พบวา 
ในสมองของผูปวยฆาตัวตายมีความผิดปกติของสารเคมี คือมีระดับของสารเซอโรโทนนิ (Serotonin) 
ลดตํ่าลง ซ่ึงสงผลใหผูปวยขาดการควบคุมอารมณ และมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรงรวมกับเกิดอาการ
ซึมเศรา และฆาตัวตาย 

 
10. โรคทางจิตเวช  เปนสาเหตุท่ีสําคัญของการฆาตัวตาย มีดวยกัน 4 โรค คือ 
 

10.1 โรคซึมเศรา พบวา รอยละ 15 ของผูปวยโรคซึมเศราจะฆาตัวตายสําเร็จ ลักษณะเฉพาะ 
ของผูปวยโรคซึมเศราซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จ ไดแก ผูปวยเพศชาย เปนโสด และใชชีวติอยูคนเดยีวเปน
ปจจัยเส่ียงสูง  มีอาการนอนไมหลับ และไมสนใจดแูลตัวเอง มีประวัตพิยายามฆาตัวตายมากอน ถา
เปนผูหญิงจะมีประวัติพยายามฆาตัวตายมากอนหลายคร้ัง ขาดบิดามารดาตั้งแตวัยเด็กเร่ืองบาดหมาง
ในชีวิตสมรส  มีความรูสึกทอแทส้ินหวัง ขาดความสุขโดยส้ินเชิง มีความคิดฆาตัวตาย และใชสาร
เสพติดโดยเฉพาะสุรา 
 
  ผูปวยโรคซึมเศรา และมีความคิดอยากตายซ่ึงแพทยไดใหออกจากโรงพยาบาล และไป
รักษาตัวตอท่ีบานมีความเส่ียงสูงท่ีจะฆาตัวตายภายในเวลา 3 เดือน หลังออกมาจากโรงพยาบาล ดวย
เหตุนีแ้พทยตองแนะนําใหญาติพี่นองใหการดูแลผูปวยเปนพิเศษในชวงเวลาดงักลาว 
 

 10.2 โรคจิตเภท  จากการศึกษาพบวา รอยละ 10 ของผูปวยโรคจิตเภทฆาตัวตายสําเร็จ 
 ปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตายของผูปวยโรคจิตเภท คือ เปนผูชาย อายุนอยกวา  30 ป มีอาการซึมเศรา 
ความรูสึกไรคา ส้ินหวงั ไมมีงานทํา เพิ่งออกจากโรงพยาบาลโดยเฉพาะในระยะเวลา 2-3 สัปดาห หรือ  
2-3  เดือน  มีประวัตพิยายามฆาตัวตายมากอน และอาการของโรคทรุดลงตามลําดับ 

 
                       10.3 ติดสารเสพติด  จากการศึกษาผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรัง เพศชายมีโอกาส ฆาตัวตาย
สูงกวาประชากรท่ัวไป 8 เทา และผูปวยเพศหญิงมีโอกาสฆาตัวตายสูงกวาถึง 15 เทาอัตราการฆาตัว
ตายสําเร็จของผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรังเทากับ รอยละ 15ระยะเวลาเฉล่ียของการปวยดวยโรคพษิสุรา
เร้ือรังกอนฆาตัวตายในผูชายเทากับ 20 ป และในผูหญิงเทากับ 12 ป อยางไรก็ตามโอกาสท่ีจะฆาตัว
ตายจะสูงข้ึนตามอายุของผูปวย ปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตายของผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรังมี 7 ประการ 
คือ ดื่มสุราตอเนื่อง มีอาการของโรคซึมเศรา โดยพบวา รอยละ 72 ของผูปวยโรคซึมเศรา มีความต้ังใจ
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จะฆาตัวตาย และบอกใหผูอ่ืนทราบ ขาดการชวยเหลือจากสังคม ไมมีงานทํา อยูตวัคนเดียว และมี
โรคแทรกซอนทางกายรายแรง 

 
สําหรับผูปวยซ่ึงติดยานอนหลับมีปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย 2  ประการ คือ มี

อาการซึมเศรา และประสิทธิภาพทางดานตางๆ เส่ือมลง เชน การเรียน หนาท่ีการงาน และการมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  นอกจากนี้ยังพบวาอัตราการฆาตัวตายในผูปวยซ่ึงติดเฮโรอีนสูงกวาประชากร
ท่ัวไป 5-20 เทา 

 
10.4 บุคลิกภาพผิดปกติ  พบวา รอยละ 3-18 ของผูซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จมีความผิดปกติ

ของบุคลิกภาพชนิดท่ีพบบอย คือ  
 
        10.4.1 บุคลิกภาพชนิดตอตานสังคม  มีลักษณะสําคัญ คือ ไมเคารพกฎระเบียบ 

ของสังคม  มีพฤติกรรมหลอกลวงหรือฉอฉล   มีอารมณหุนหันพลันแลน มีอารมณหงุดหงิดและ
กาวราว  ไมใหความปลอดภัยตอตนเอง และผูอ่ืน ขาดความรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน และไม
เสียใจตอความผิดท่ีไดกระทําลงไป 

 
10.4.2 บุคลิกภาพชนดิคาบเสน  มีลักษณะสําคัญ คือ  มีมนุษยสัมพนัธไมดี

อยางมาก  มีความสับสนเกีย่วกับเอกลักษณของตน ขาดการควบคุมอารมณ เชน เลนการพนัน และ
กินอาหารจุ มีความคิดหรือพฤติกรรมวาอยากตายบอยๆ อารมณเปล่ียนแปลงงาย  มีความรูสึกเงียบ
เหงาอยูเสมอ มีอารมณหงุดหงิดโกรธงายอยูเปนประจํา และเม่ือถูกทอดท้ิงจะรูสึกไมสบายใจอยางมาก 
อาจพยายามฆาตัวตาย 
 

ความเสี่ยงตอการฆาตัวตาย 

 
ธวัชชัย  กฤษณะประกรกจิ (2544) กลาวถึงความเส่ียงตอการฆาตัวตายไววา การท่ีสามารถ

ประเมินแนวโนมท่ีบุคคลหน่ึงจะฆาตัวตายนั้น เรียกวา การประเมินความเส่ียงตอการฆาตัวตาย 
(suicide risk) เปนทักษะท่ีมีความสําคัญท่ีผูเกี่ยวของ โดยเฉพาะบุคลากรทางการแพทยตองทราบ
เพราะเปนแนวทางการตัดสินใจใหความชวยเหลือเพ่ือปองกันการฆาตัวตาย ในปจจบัุนไดมี
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การศึกษาปจจยัท่ีบงบอกความเส่ียงท่ีบุคคลนั้นจะฆาตัวตายเปนจาํนวนมาก ซ่ึงจะมีท้ังปจจัยดาน
ประชากร ดานประวัติ  ดานชีวภาพ  การปวยทางจิตเวช และอิทธิพลของส่ิงแวดลอม ดังนี ้
 

1. ดานประชากร  
 

       อัตราการฆาตัวตายสูงในเพศชาย แมผูหญิงจะพยายามฆาตัวตายมากกวาผูชาย แตผูชายจะ
ฆาตัวตายสําเร็จสูงกวา 3-4 เทา แสดงวาผูชายท่ีคิดฆาตัวตายจะมีความต้ังใจแนวแน และใชวิธีการที่
รุนแรงมากกวาผูหญิง นอกจากนี้การฆาตัวตายจะเพ่ิมข้ึนตามอายุ ซ่ึงมักสัมพันธกับการปวยดวยโรค
ซึมเศรา การปวยเร้ือรัง การขาดการประคับประคองจากญาติ และครอบครัว กลุมท่ีอยูในภาวะหยา
ราง หมายผูท่ีตกงานจะมีการฆาตัวตายเพิม่ข้ึนดวย 

 
2.  ดานประวัติ  

 
     ประวัติการฆาตัวตายมากอนเปนปจจัยท่ีบงบอกความเส่ียงสูงท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่ง จาก

การเฝาติดตามผูท่ีเคยพยายามฆาตัวตาย จะพบอัตราการฆาตัวตายสําเร็จสูงมากในชวง  5 ป คือ พบ
ผูหญิงท่ีตายจากการฆาตัวตายซํ้าสูงเปน 60 เทา และผูชายสูง 40 เทาของการตายธรรมชาติในกลุมท่ี
เคยฆาตัวตายไมสําเร็จ กลุมเหลานี้จะมีความเส่ียงมากข้ึน 

 
     ประวัติการฆาตัวตายของสมาชิกในครอบครัว ทําใหมีความเส่ียงเพิม่เปน 3 เทาร หรือ

การไดพบเห็นหรือรูจักกับบุคคลท่ีฆาตัวตายก็จะเพิ่มความเส่ียงข้ึนดวย สวนประวัติในวัยเด็กท่ี
เกี่ยวกับการถูกลวงเกนิ ไมวาจะเปนการลวงเกนิทางเพศ การถูกประทุษรายทางรางกาย การถูกบีบ
ค้ันทางอารมณ เหลานีเ้ปนปจจัยใหเด็กเหลานั้นเติบโตขึ้นมามีความเส่ียงในการฆาตัวตาย 

 
3. ดานชีวภาพ  

 
                  สารส่ือประสาทท่ีช่ือวา serotonin ในสมองมีบทบามสําคัญตอพฤติกรรมการฆาตัวตาย 
อารมณเศรา และความกาวราวของมนุษย ผูท่ีมีระดับของ serotonin ในสมองตํ่าจะสัมพันธกับอัตรา
การฆาตัวตายท่ีเพิ่มข้ึน นอกจากน้ีบทบาทของสาร dopamine และ noradrenaline ก็อาจมีสวนรวมดวย 
แตอยางไรก็ตามการท่ีจะทราบระดับของสารเหลานี้ในสมองนั้นไมใชเร่ืองงาย เพราะตองใชการ
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ตรวจทางหองปฏิบัติการที่ซับซอนเทานั้น จึงไมสามารถนําปจจัยนี้มาใชในการทํานายการฆาตัวตาย
ในบุคคลท่ัวไปได 
 

4. การปวยทางจิตเวช  
 

         ผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จมากกวารอยละ 90 มักปวยดวยโรคใดโรคหน่ึงทางจิตเวช ในจํานวนนี้
มีรอยละ 45-70 ท่ีปวยดวยโรคทางอารมณ โดยเฉพาะโรคอารมณเศรา และรอยละ 25 เปนผูติดสุรา 
นอกจากน้ียงัมีโรคจิตเภท ความผิดปกติของบุคลิกภาพ การใชยา และสารเสพติด     อาการทางจิตท่ี
สัมพันธ กับการฆาตัวตาย ไดแก ความคิดฆาตัวตาย ความคิดฆาผูอ่ืน อารมณเศรา โดยเฉพาะเม่ือมี
ความคิดตําหนิตนเองรุนแรง มองตนเองวาไมมีคา มีความคิดส้ินหวัง คิดวาไมมีใครชวยได ผูท่ีมี
อารมณเศรารุนแรงมักจะคิดตําหนิ และโทษตนเอง มีความหมนหมอง หมดความรูสึกสนุก ขาด
ความกระตือรือรน อารมณเศราท่ีเกิดข้ึนทําใหบุคคลนั้นรูสึกเปนทุกขใจ รูสึกกดดนั จนตองคิดวา           
การฆาตัวตายเปนทางออกของปญหา และความรูสึกท่ีเปนทุกขนั้น 
 

5. อิทธิพลของส่ิงแวดลอม  
 
    ปญหาความขัดแยงในครอบครัวระหวางผูปกครองพอแม หรือระหวางเด็กกับพอแม ทําให

เด็กหนีออกจากบานทองเท่ียวไปตามลําพัง เด็กเหลานี้มักมีประวัติถูกเฆ่ียนตี และทารุณกรรมจาก
บุคคลใกลชิดในครอบครัว จนเดก็รูสึกไมมีความสุข เม่ือหนีออกจากบานก็จะมีปญหาทางเพศตามมา
ไดแก การตั้งครรภ การถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธ การเกดิโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ปญหา
อาชญากรรม และยาเสพติด ซ่ึงลวนเปนปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตายในเด็กวยัรุนท้ังส้ิน 

 
    การท่ีสังคมมีทัศนคตยิอมรับพฤตกิรรมการฆาตัวตาย เชน การเสนอขาวการฆาตัวตาย

บอยคร้ังโดยปราศจากการชี้ใหเห็นปญหาเบื้องหลังของการฆาตัวตาย และมองวา การฆาตัวตายเปน
เร่ืองท่ีใครๆใชเพื่อหนจีากปญหาท่ีแกไมตก อาจเพิ่มการฆาตัวตายในสังคมนั้นได โดยท่ีในความเปน
จริงแลวพฤติกรรมฆาตัวตาย เปนการแสดงออกสุดทายของปญหาหลายปญหาท่ีสะสมมาเปน
เวลานานซ่ึงแตละบุคคลลวนมีอยูแตกตางกัน จึงไมใชส่ิงท่ีจะลอกเลียนแบบกันและกันได การเสนอ
ขาวสูสังคมนั้น ควรชี้ใหเหน็ดานตรงขามดวย คือ การรูจักปรับตัวแกปญหาท่ีเกิดข้ึน การรักษาความ
เจ็บปวยทางจติใจ การรณรงคใหหนวยงานของภาครัฐ เอกชน ยืน่มือเขามาชวยเหลือบุคคลท่ีพยายาม
ฆาตัวตายมากขึ้น รวมท้ังองคกรทางศาสนาท่ีจะใหการชีแ้นะแนวทางดานจิตวิญญาณ เพื่อบุคคลจะ
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ไดมีทัศนคติท่ีเห็นคุณคา มีความรัก ความออนโยนตอชีวติของตน รูวาการมีชีวิตอยูนัน้มีคุณคาตอ
ตนเอง และผูอ่ืนเชนใด เหน็ใจและเขาใจจิตใจของตนที่กาํลังมีความทุกข และมีความเขมแข็งในการ
แกไขปญหา และหากแกไขไมไดก็เรียนรูท่ีจะยอมรับความเปนจริง 

 
  อรองค  อินทรวิจิตร และนรินทร  กรินชัย (2548: 26-31)  ไดกลาวถึงสาเหตุหลักของการ
พยายามฆาตัวตายหรือผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จท่ีพบจากผูท่ีมาใชบริการปรึกษา และแนะนําของมูลนิธิ
ศูนยฮอทไลน วามีดังน้ี 

 
สาเหตุทางดานชีวภาพ (Biological Reason)  
 

 1. ปญหาทางสุขภาพกาย  ไดแก โรคทางพันธุกรรม มีโรคเร้ือรัง เชน อาการปวดศีรษะ โรค
เกี่ยวกับระบบประสาท ติดเช้ือเอดส ปวยเปนเอดสระยะสุดทาย เปนตน เปนอาการซ่ึงรักษาไมได 
รักษายาก ใชเวลารักษายาวนาน ทําใหเจบ็ปวยบอย รางกายทานทนไมได 
  
 2.  ความเครียด  เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงฮอรโมนในรางกาย 
  
 3.  รางกายขาดการพักผอนหรือการอดนอนเปนระยะเวลานานๆ  ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง 
ระดับกลูโคสในรางกาย ซ่ึงมีผลตอสภาพจิตใจ อารมณ และการแสดงออกทางพฤติกรรม 
 
              4.  ติดสารเสพติด เชน บุหร่ี สุรา ผงขาว ยามา ยาอี ยาเค สารระเหย เปนตน 
 

5.  เกิดการต้ังครรภไมพึงประสงคหรือขณะท่ียังขาดความพรอม ทําใหสงผลตอจิตใจ 
 

6.  เกิดการสูญเสียอวัยวะ อุบัติเหตุ ตองการผาตัดอวัยวะ และสงผลตอจิตใจ 
 

สาเหตุทางดานจิตใจและอารมณ (Psychoemotion Reason)  
 

 1. สภาพจิตใจในชีวิตประจาํวัน  เชน มีความคาดหวังสูง ขาดความรัก เกิดความสับสน
วุนวายใจ เกดิความผิดหวัง หมดหวงั ส้ินหวงั มีความทุกข ความเศราโศก เสียใจ เจบ็ใจ ความเงยีบเหงา 



 

14 

เดียวดาย กระวนกระวายใจ รูสึกผิด อับอาย เสียหนา ละอายใจ มีความโกรธแคน อาฆาตพยาบาท
อยางรุนแรง 

 
 2. ยังขาดวุฒภิาวะทางอารมณท่ีเปนผูใหญเต็มท่ี  ขาดความยั้งคิด ไมรอบครอบ 

 
 3.  รูสึกต่ําตอย  มีความรูสึกเหมือนไมมีตวัตนในโลกนี้ รูสึกวาตนเปนผูแพ รูสึกวาตนเอง

แปลกแยกจากโลกภายนอก 
 4. สภาพจิตใจออนไหว  ออนแอมากจนไมสามารถควบคุมอารมณตนเอง 

 
 5. ไดรับความคาดหวังสูงมาก และหรือทําใหพอแม ครูอาจารยผิดหวัง 

 
            6. มีความผิดปกติทางจิตใจ  ไดแก อาการทางจิต อาการทางประสาท เชน มีปญหาบุคลิกภาพ 
แบบตอตานสังคม บุคลิกภาพขัดแยงอยางรุนแรง ความเก็บกด หลงตัวเอง ตองการประชด ชอบ
เอาชนะผูอ่ืน มีอาการซึมเศรา หดหู 
 

สาเหตุทางดานจิตวิญญาณ (Spiritual Reason)  
 

 1. คานิยม และความเช่ือทางศาสนา  เชน ในศาสนาหรือลัทธิความเช่ือสอนวา เม่ือตายแลว
ไปอยูกับพระเจา  

 
2. ขาดท่ีพึ่งทางใจ ไมนับถือศาสนา ไมมีเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ ไมมีแนวทางของตนเอง ขาด

ปรัชญาการดําเนินชีวิตท่ีชัดเจน 
 
              3. ไดรับการอบรมส่ังสอนในทางลบ  มีความเช่ือม่ันในตนเองอยางผิดๆในหลักคําสอนทาง
ศาสนา 
 
            4. อิทธิพลหมอดูหรือเช่ือโชคลาง 
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สาเหตุทางดานสติปญญา (Intelligent Reason) 
 

                 1.  ขาดวุฒภิาวะทางปญญา ขาดขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ขาดความเขาใจในสภาวะของตนเอง 
 
             2. ความผิดปกติทางสติปญญา  สติปญญาดอยกวาปกติ ปญญาออน เกิดเหตุซ่ึงทําให
รูเทาไมถึงการณ  
 

     3. ขาดความรู  ความเขาใจเกี่ยวกบัการใชยาหรือสารเสพติด เคร่ืองมือเคร่ืองใช หรือ
อุปกรณบางประเภท เชน ปน อาวุธ 

 

     4. ขาดความสามารถในการจัดการความเครียดของตนเอง  ท่ีเกิดขึน้ตามพัฒนาการ เชน 
วิธีการจัดการกับปญหาสวนบุคคล ความอดทนตอความกดดัน ความเขาใจในชีวิต เปนตน 

 
สาเหตุทางดานครอบครัว (Familial Reason)  

 
   1. แบบแผนของครอบครัว  ไมเอ้ืออํานวยใหมีสุขภาพจิตดี เชน กฎระเบียบแบบแผนสงูมาก 
มีความเครงครัดในหลักศาสนาเกินไป ครอบครัวมีคานิยมชายเปนใหญ บุคลิกภาพของพอแมไม
เหมาะสมกับการเล้ียงดูบุตร เปนตน 
   2. ครอบครัวขนาดใหญ  มีพี่นองหลายคน (เชน 7-8 คนข้ึนไป) พี่นองชอบแกงแยงแขงขัน 
ไมสามัคคีปรองดองกัน อิจฉราริษยา นอกจากนี้ยังมีการเปรียบเทียบกันใหเหน็ความแตกตางอยาง
ชัดเจนในกลุมพี่นอง 
 
               3. เปนบุตรคนเดียว ไมมีพี่นองหรือญาติสนิท ไมมีภาระอ่ืนใด หมดภาระทางครอบครัว พอ
แมพี่นองเสียชีวิตหมด ขาดเปาหมายสวนบุคคลหรือการดําเนินชีวิตตอไป 
 
               4. เปนท่ีคาดหวังของพอแม/ญาติผูใหญในครอบครัวสูงมาก  ถูกใชเปนเคร่ืองมือพิสูจน
ความเกง ความสําเร็จของพอแมหรือครอบครัว 
 
                5. พอแมทะเลาะววิาทกัน และตกเปนเหยื่อความรุนแรงของพอแม 
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               6. พอแมส่ือสารทางบวกกับลูกไมเปน  แตชอบแสดงความกาวราว รุนแรง หยาบคายกับลูก 
 
               7.  มีความเปล่ียนแปลงทางสถานภาพของตนเองในครอบครัว  เชน ครอบครัวแตกแยก พอ
แมตางคนตางไป กลายเปนลูกกําพรา ขาดคนเอาใจใส 
 
                8. ถูกพอแมทอดท้ิง  รูสึกวาชวยตัวเองไมได เปนภาระกับคนอ่ืนๆ 
 
                9. เคยมีพอแม/สมาชิกในครอบครัวฆาตัวตาย  เพื่อหนีปญหา 
 
              10. ถูกกดข่ี /ขมเหง /ทารุณกรรมจากพอแมหรือสมาชิกในครอบครัว 
 

11. ตนเองและครอบครัวประสบความยากลําบากในการดําเนินชีวิต 
 
สาเหตุทางดานพฤติกรรมและสังคม (Sociobehavioral Reason ) 

 
  1. ขาดเพื่อน/ไมมีเพื่อน ไมเปนท่ีตองการ เขากับใครไมได ถูกปฏิเสธจากกลุมเพื่อน 

 
 2. เปล่ียนกลุมเพื่อน ยายท่ีอยู / โรงเรียนใหม ไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม
ใหมได 
 
 3.  ปญหาพฤติกรรมทางเพศ  เชน ความกดดันทางเพศ อกหัก ถูกปฏิเสธจากเพศ          ตรง
ขาม คานิยม และความเช่ือเร่ืองการสูญเสียพรหมจรรย 
 
 4. ปญหารสนิยมทางเพศ  เชน เกิดความสับสนในพฤติกรรมรักรวมเพศ /สองเพศ หรืออาจ
เปนความขัดแยงในความเบ่ียงเบนทางเพศประเภทอ่ืน 
 
 5. ถูกปฏิเสธจากสมาชิกในชุมชน พฤติกรรมของบุคคลไมสัมพันธกับสังคมภายนอก 
 
             6. ถูกบังคับ /ขูเข็ญ หรือไดรับการทารุณกรรม จนมองไมเหน็ทางเลือก/ทางออกของชีวิต 
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สาเหตุทางดานวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม (Environmental Reason)  
 
1. ขาดแหลงขอมูลท่ีเหมาะสมในการดูแลตนเอง 

 
  2. ขาดโอกาส เชน อยูในชนบทหรือพื้นท่ีขาดแคลนบริการท่ีจําเปน ขาดความสามารถใน
การเขาถึงบริการ 
 

3.  มีความสามารถในการเขาถึงอาวุธท่ีใชฆาตัวตายได 
 
 4.  เปนเหตุการณท่ีเกิดขึน้บอยในทองถ่ิน  จนกลายเปนวฒันธรรมยอย เชน ภาคเหนือ
ตอนบน บางชุมชนการฆาตัวตายเกดิข้ึนบอยคร้ังจนเปนเร่ืองปกติ 
 
 5.  มีประวัติการฆาตัวตายในครอบครัวและชุมชนอยูอาศัย 
 
 6. สถานภาพทางสังคมตํ่ามาก เชน ผูหญิงในสังคมชายเปนใหญถูกกดขี่ทางเพศ 
 
  7. เหตุการณ /สถานการณบังคับ  ถูกขมข่ืน ถูกบังคับขมขู  คุกคาม ถูกตุบตี กระทําทารุณ
กรรม สภาพแวดลอมกดดันใหกระทํา 
 
 8. อิทธิพลของสื่อมวลชนจากทั้งใน และนอกประเทศ  เชน ขาวผูท่ีมีช่ือเสียงฆาตัวตาย ไดรับ 
พบเหน็ภาพการฆาตัวตาย มีแหลงขอมูลเสนอแนะเครื่องมือ อุปกรณ  วิธีการในการฆาตัวตาย 
 

สาเหตุทางดานเศรษฐกิจ (Economical Reason) 
  
 1.  ฐานะยากจนมาก ขาดท่ีพึง่ทางการเงิน  ไมมีเงิน ไมมีผูอุปการะ 
  
 2. ธุรกิจของครอบครัวลมละลาย 
 
 3. มีปญหาการเงิน มีหนี้สิน เลนการพนัน ถูกหลอกลวง หมดตัว 
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 4. มีทรัพยสินนอยหรือมากเกินไป  
 

 จากสาเหตุท่ีกลาวมานี้จะพบวา ผูท่ีพยายามฆาตัวตายหรือผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ มักมีเหตผุล
และท่ีมาท่ีซับซอนมากเกินกวาท่ีบุคคลภายนอกจะเขาใจ และจะพบวาแตละคนมักมีปญหาความ
ยุงยากใจมากกวาหนึ่งปญหาเสมอ จึงพอสรุปปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย มีปจจยัหลักๆ 2 ดาน คือ
(ทวี  ตั้งเสรี และคณะ, 2546: 18)   
 

1.  ปจจัยดานชีวภาพ ไดแก 
     

1.1 ชีววิทยาของการฆาตัวตาย 
 
1.2 การเจ็บปวยทางรางกาย โรครายแรง โรคเร้ือรังตางๆ ท่ีพบบอย ไดแก โรคมะเร็ง 

โรคของระบบประสาท เปนตน 
 

2.  ปจจัยดานจิตสังคม ไดแก  
 

 2.1 ดานจิตวิเคราะห 
 

             ผูคิดฆาตัวตายมักมองตนเองวาเปนคนไรคา ไมมีความสามารถ มองสังคมรอบตัววา
ขาดความเปนธรรม และไมใหอภยัตอความผิดพลาดของตน เกิดความรูสึกทอแท ส้ินหวัง เบ่ือหนาย
และเศราใจ ผูคิดฆาตัวตายมักเปนผูท่ีขาดทักษะในการแกปญหาชีวิต จากการศึกษาพบวาผูท่ีใช
ทักษะการแกปญหาเชิงรุกจะเครียดนอยกวาผูเล่ียงปญหาหรือเนนแตการบรรเทาดานอารมณ การ
ตัดสินใจหาตัวตายจึงเปนเหมือนทางออกเพื่อหนีจากปญหาท่ีเขามองไมเห็นทางแกไข 
 
       2.2   ดานสังคมวิทยา 

 
     การฆาตัวตายของแตจะคนมีสาเหตุ และความเปนมาที่แตกตางกัน แตมักมีปจจัย

ทางสังคมรวมกัน เชน ปญหาเศรษฐกิจ ปญหาความรักความสัมพันธ สังคมท่ีมีความสับสน วุนวาย
เต็มไปดวยความไมแนนอน สมาชิกในสังคมจะเกดิความรูสึกแปลกแยกไมรูสึกเปนสวนหนึ่งของ
สังคม ขาดความหมายของการมีชีวิตอยู การฆาตัวตายในสังคมเชนนี้จะเพิ่มมากข้ึน เชนเดียวกับ
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สังคมท่ีเนนความเปนตัวของตัวเอง เนนการแกงแยงแขงขันในหมูเยาวชน คานยิมตางๆจะส่ันคลอน 
พบปญหาตางๆ ไดแก ภาวะซึมเศรา การฆาตัวตายในวัยรุน การหยาราง ความรุนแรงรูปแบบตางๆ
เพิ่มมากข้ึน ความรูสึกโดดเดี่ยว และแปลกแยกถือเปนสาเหตุสําคัญทางสังคมของการฆาตัวตาย การ
ทํารายตนเอง และการฆาตัวตายยังอาจเพ่ิมสูงข้ึนภายหลังการนําเสนอขาวหรือรายการโทรทัศนท่ี
แสดงเร่ืองราว และภาพของการฆาตัวตายโดยการฆาตัวตายท่ีเกดิตามมักใชวิธีเดียวกัน 

 
 นอกจากนี้ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับฆาตัวตาย ไดแก สถานภาพสมรส ศาสนา 
สถานภาพทางสังคม และเศรษฐกิจ เพศ  อายุ วิถีชีวิตท่ีเครียด และมีความยุงยาก ประวตัิการ               
ฆาตัวตายในครอบครัว และโรคทางจิตเวช เชน โรคซึมเศรา โรคจิตเภท ติดสารเสพติด 
 

  26การเฝาระวัง 

 
 กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข (2535) กลาววา การเฝาระวัง หมายถึง การสํารวจ
วิเคราะหในหองปฏิบัติการ เพื่อใหทราบสถานการณ และเปนประโยชนในการสามารถปองกัน และ
แกไขปญหาไดอยางรวดเร็วยิ่งข้ึน โดยการแกไข และควบคุม สามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน คือ 

 

1. การเฝาระวังโดยประชาชน หากพบวามีการเปล่ียนแปลงใดๆใหประชาชนแจง
หนวยงานท่ีเกีย่วของทราบ 

 

2.     การติดต้ังสถานีตรวจ เพื่อการเฝาระวังปญหา หากพบวามีการเปล่ียนแปลงไปท่ี
กอใหเกิดผลเสีย จะไดหาวธีิปองกันหรือแนวทางแกไขไมใหเกิดผลเสียหายอีกตอไป 

 

3. การใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการแกไขและควบคุม โดยท่ัวไปแลวจะอยูในรูปการ
พัฒนา และใชอุปกรณประเภทตางๆเพ่ือจะทําหนาท่ีกําจดัหรือลดปริมาณปญหา 

 

กองสุขาภิบาลอาหาร  กรมอนามัย (2539) กลาววา การเฝาระวัง หมายถึง การปองกันปญหา
โดยการควบคุมปจจัยท่ีจะนําไปสูปญหา 

 
 H.  Lasswell (1971 อางใน กาญจนา  แกวเทพ, 2548) กลาววา แนวคิดการเฝาระวัง 
(surveillance) คือ บรรดาส่ิงมีชีวิตท้ังหลายแลวมีชีวิตอยูทามกลางภาวะความเส่ียง และอันตราย



 

20 

คุกคามจากส่ิงแวดลอมภายนอก ดังนัน้ ระบบของส่ิงมีชีวิตจึงไดมอบหมายใหมีตวัแทนพิเศษ 
(specialized agencies) ทําหนาท่ีสอดสองดูแลภาวะคุกคาม (threats) และโอกาสท่ีภัยขางนอกจะเขา
มาในระบบ และหากพบวามีภาวะดังกลาวก็ตองรายงานใหศูนยกลางอํานาจหรือท่ัวทุกสวนของ
ระบบไดรับทราบเพ่ือมีปฏิกิริยาตอบโต และรับมือกับภาวะความเส่ียง 
 

สังคม  คุณคณากรสกุล (2549) กลาววา การเฝาระวัง หมายถึง ระบบ และกลไลท่ีสรางข้ึนมา
เพื่อติดตามสถานการณ ใดสถานการณหนึง่เพื่อใชในการวางแผน ควบคุม ปองกันปญหาท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนหรือนําไปใชเพื่อการดําเนินการลดปจจัยเส่ียงอยางมีประสิทธิภาพ 

 
สรุปไดวา  การเฝาระวัง หมายถึง การติดตามสถานการณใดสถานการณหนี่ง เพ่ือใชในการ

ปองกันปญหา ท่ีอาจจะเกิดซํ้าโดยการควบคุมปจจัยท่ีจะนําไปสูปญหา ดวยวิธีการเกบ็รวบรวม
ขอมูล และสถิติเพื่อระบุสถานการณตลอดจนปจจยัเส่ียงตางๆท่ีเกี่ยวของตามลักษณะของบุคคล 
สถานท่ี และเวลา เพื่อใหทราบสถานการณ และเปนประโยชนในการสามารถปองกัน และแกไข
ปญหาไดอยางรวดเร็วยิ่งข้ึนตอไป 

 

 27ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ประกอบดวยคํา 2 คํา คือ ระบบสารสนเทศ (information 
system) และคําวา ภูมิศาสตร (geographic, geographical) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จึงเปนระบบ
สารสนเทศท่ีออกแบบข้ึนมาเพื่อใชรวบรวม จัดเกบ็ และวเิคราะหขอมูลภมิูศาสตร รวมทั้งการสืบคน
ขอมูล และแสดงผลขอสนเทศ เพือ่เปนประโยชนในการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ ดงันั้นเทคโนโลย ี
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จึงเร่ิมมีบทบาทสําคัญในการวางแผน การจัดการทรัพยากรมากข้ึนใน
การบริหารจัดการในดานตางๆ 

 

ความหมายระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
 

 สรรคใจ  กล่ินดาว (2542: 2)  ไดใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร คือ ระบบ
สารสนเทศท่ีออกแบบข้ึนมาเพื่อใชรวบรวม จัดเก็บ วิเคราะหขอมูลภูมิศาสตร รวมท้ังการคนคืน
ขอมูลและการแสดงผลขอมูลสนเทศหรืออีกนัยหนึ่ง ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเปนท้ังระบบ
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ฐานขอมูลท่ีมีความสามารถในการจดัการขอมูลเชิงพื้นท่ีโดยอยูในรูปของแผนท่ีเชิงเลข ขอมูลเชิง
คุณลักษณะ และระบบปฏิบัติการเพื่อวเิคราะหขอมูลเหลานั้นไดผลออกมาเปนขอสนเทศ แลว
นําไปใชประโยชนในการตัดสินใจตอไป 
 
 ศิริพร  กมลธรรม (2545) ใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนระบบ
สารสนเทศขอมูลเชิงพื้นท่ีหรือขอมูลที่มีพิกัดตําแหนง ซ่ึงเปนการผสมผสานการทํางานระหวาง
กระบวนการวธีิวิเคราะหรวมกับระบบฐานขอมูลท่ีมีการอางอิงเชิงพิกดั ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
จึงหมายถึง ท้ังระบบ และนําเขาขอมูล การจัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ การกําหนดเง่ือนไขสําหรับ
เลือกใชขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหหรือสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ี และทายท่ีสุดจะทําการแสดงผลซ่ึง
เปนการตอบคําถามเชิงพื้นท่ีใหแกผูใช 
 
 ผาสุก  กังวาน (2546) ใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิเคราะหขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) โดยขอมูลลักษณะตางๆในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษาจะถูกนํามา
จัดใหอยูในรูปแบบท่ีมีความสัมพันธเช่ือมโยงกัน และกัน ซ่ึงข้ึนอยูกับชนิดและรายละเอียดของ
ขอมูลนั้นๆ เพื่อใหไดผลลัพธท่ีดีท่ีสุดตามตองการ 
 
 สิริกร  กาญจนสุนทร (2551) ใหความหมายของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร หมายถึง ระบบ
ท่ีเกี่ยวของกับขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และขอมูลเชิงอธิบาย (non-spatial data) ประสิทธิภาพ
ของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร อยูท่ีความเร็วในการประมวลผล และวิเคราะหขอมูล และ
ความสามารถในการสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ี จากขอมูลแผนท่ีและขอมูลคุณภาพอ่ืนๆ เพื่อใช
ทํานายส่ิงท่ีเกดิข้ึน นอกจากน้ีประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ยังข้ึนอยูกับความ
ถูกตองของขอมูลท้ังในดานตําแหนงท่ีตั้ง (พิกัด x, y, z ) ทิศทาง และระยะทาง (มาตราสวน) 
ตลอดจนความทันสมัยของขอมูล 
 
 วิเชียร  ฝอยพกิุล (2548: 4-5) ใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร คือระบบท่ี
จัดเก็บบันทึกขอมูล นําเขาขอมูลและปรับปรุงขอมูลใหมีความสามารถในการวิเคราะห และแสดง 
ขอมูลในรูปแบบตางๆ ได เปนเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพื้นท่ีและ
เช่ือมโยงผสมผสานท้ังขอมูลพื้นท่ี และขอมูลคุณลักษณะเก็บไวเปนฐานขอมูล สามารถดัดแปลง
แกไข และวเิคราะห แสดงผล รวมท้ังการนําเสนอขอมูล เพื่อแสดงใหเห็นมิติความสัมพันธของ
ขอมูลพื้นท่ี  
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สุเพชร  จิรขจรกุล (2549: 2) ไดใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนศาสตร
และศิลปท่ีเกีย่วของกับขอมูลเชิงพื้นท่ีท่ีมีตําแหนงอางอิงบนพ้ืนผิวโลก (geospatial data) โดยใช
เทคโนโลยีท่ีเกี่ยวของ คือ การับรูจากระยะไกล (remote sensing) ระบบกําหนดตําแหนงบนโลก          
(จีพีเอส) (global positioning system) และระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (geographic information 
systems) ในการบริหารจัดการฐานขอมูล อันประกอบไปดวย การรวบรวมขอมูล การจัดเก็บขอมูล 
การจัดการขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการแสดงผลขอมูล เพื่อใหไดขอมูลสารสนเทศเชิงพื้นท่ี 
(geospatial information) ท่ีนําไปใชประกอบการวางแผน และการตัดสินใจในการบริหารจัดการ
ทรัพยากร และส่ิงแวดลอมไดอยางเปนระบบ และมีประสิทธิภาพ 

 
สรุปไดวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนระบบท่ีเกีย่วของกับขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial 

data) และขอมูลชิงอธิบายพ้ืนท่ี (non-spatial data) ตั้งแตการจัดเก็บขอมูล การถายทอดขอมูล การ
วิเคราะหขอมูล และการเรียกใชขอมูลท่ีสามารถอางอิงตําแหนงบนพ้ืนดินได ประโยชนท่ีเกิดจาก
การนําระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมาใชในการบริหารจัดการขอมูลทําใหไดสารสนเทศท่ีสามารถ
นําไปใชประกอบการวางแผน และการตดัสินใจของผูบริหารระดับสูงไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง 
แมนยํา และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 

ลักษณะของขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตร  

  
 ลักษณะของขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร แบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ ขอมูลท่ี
มีลักษณะเชิงพื้นท่ี (spatial data) และขอมูลอธิบายพ้ืนท่ี (non-spatial data or attribute data)  (พร
ทิพย  กาญจนสุนทร, 2548: 11) ดังนี ้
 

1. ขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data)  เปนขอมูลท่ีแสดงตําแหนงท่ีตั้งทางภูมิศาสตร  
(geo-referenced data) ของรูปลักษณของพืน้ท่ี (graphic feature) ซ่ึงมี 2 แบบ คือ ขอมูลท่ีแสดง
ทิศทาง (Vector Data) และขอมูลท่ีแสดงเปนตารางกริด (raster data) 
    

 1.1  Vector Data : ขอมูลที่มีทิศทาง ประกอบดวยลักษณะ 3 อยาง คือ 
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1.1.1 รูปแบบของจุด (point features) เปนลักษณะของจดุในตําแหนงใดๆ ซ่ึงสังเกต
ไดจากขนาดของจุดนั้นๆ โดยจะอธิบายถึงตําแหนงท่ีตั้งของขอมูล เชน ท่ีตั้งของจังหวัด ท่ีตั้งของ
เหมืองเร ท่ีตั้งของโรงเรียน ท่ีตั้งของโรงพยาบาล ท่ีตั้งของสถานีตํารวจ เหลานี้เปนตน 
 
                         1.1.2  รูปแบบของเสน (linear of line features)  ประกอบไปดวยลักษณะของเสนตรง 
เสนหักมุม และเสนโคง ซ่ึงรูปรางของเสนเหลานี้ จะอธิบายถึงลักษณะตางๆ โดยอาศัยขนาดท้ังความ
กวาง และความยาว เชน ถนน หรือแมน้ํา เปนตน 
 
                        1.1.3 รูปแบบของพ้ืนท่ี (area of polygon features) เปนลักษณะขอบเขตพื้นท่ีท่ี
เรียกวาเสนรอบรูป (polygon) ซ่ึงประกอบดวยลักษณะแบบตางๆ คือ convex, concave, area with a 
hole ลักษณะเหลานี้จะใชอธิบายขอบเขตของขอมูลตางๆ เชน ขอบเขตของพ้ืนท่ีปาไม ขอบเขตชนิด
ของดิน เปนตน 
 
 1.2  raster data : ขอมูลที่มีลักษณะเปนกริด จะเปนลักษณะตารางส่ีเหล่ียมเล็กๆ (grid 
cell of pixel)  เทากันและตอเนื่องกัน ซ่ึงสามารถอางอิงพิกัดทางภูมิศาสตรได ขนาดของตารางกริด
หรือความละเอียด (resolution) ในการเก็บขอมูล จะใหญหรือเล็กข้ึนอยูกับการจัดแบงจํานวนแถว 
(row) และจํานวนคอลัมน (column) ตัวอยางขอมูลท่ีจัดเก็บโดยใชตารางกริด เชน ภาพถายดาวเทียม 
landsat หรือขอมูลระดับคาความสูง (Digital Elevation Model: DEM) เปนตน 
 

 2.  ขอมูลอธิบายพื้นท่ี (non-spatial data or attribute data) เปนขอมูลท่ีแสดงลักษณะของ
ขอมูลเชิงพรรณนาหรือตาราง เพื่ออธิบายถึงสภาพพื้นท่ีไดเดนชดั เพื่อการจัดการทรัพยากรตางๆท่ีมี
คุณสมบัติพิเศษ เชน ขอมูลดานอุตุนิยมวิทยา คุณภาพของนํ้า และส่ิงแวดลอม เปนตน การจัดขอมูลมี
รูปแบบสัมพันธ (relational model) ใหอยูในตารางท่ีเหมาะสมกับงานท่ีศึกษา ถามีขอมูลหลายเร่ืองท่ี
สลับซับซอนกัน ซ่ึงจะตองมีการจัดเก็บขอมูลไวในหลายๆตาราง โดยจัดขอมูลท่ีมีสัดสวนสัมพันธ
กัน และสามารถเช่ือมโยงขอมูลท่ีอยูในตารางท่ีแตกตางกัน เช่ือมสัมพันธใหเปนหมวดหมู  ท้ังนี้
จะตองมีคําส่ังสนับสนุนการปฎิบัติงานในดานการสราง การแกไข และการคัดเลือกขอมูลท่ีตองการ
จากฐานขอมูลทั้งหมด ใหอยูในโครงสรางของตารางท่ีออกแบบใหเหมาะสมกับพื้นท่ีศึกษา 
นอกจากนี้ยังเปนขอมูลท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวแปรผันไปตามสถานท่ี เวลา และเหตุการณ เปนขอมูลท่ี
ใชแสดงคุณลักษณะ หรือลักษณะของขอมูลเชิงพื้นท่ี ลักษณะขอมูลเชิงเฉพาะนี้อาจมีลักษณะท่ี
ตอเนื่องกัน เชน เสนช้ันความสูง (terrain elevation) หรือเปนลักษณะท่ีไมตอเนื่องกนั เชน จํานวน
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ประชากร ชนดิของส่ิงปกคลุมดิน (land cover types) เปนตน คาความแปรผันของลักษณะขอมูลเชิง
เฉพาะน้ี จะทําการช้ีวัดออกมาในรูปของตัวเลข (numeric) โดยกําหนดเกณฑการวัดออกเปน 3 ระดับ 
คือ 
 
  2.1  norminal level  เปนระดับท่ีมีการวดัขอมูลอยางหยาบๆ โดยจะกําหนดตวัเลขหรือ
สัญลักษณ เพือ่ท่ีจะจําแนกลกัษณะของส่ิงของตางๆเทานั้น เชน การใชประโยชนท่ีดินในพื้นท่ีหนึ่ง
จําแนกไดเปน ปาไม แหลงน้ํา ทุงหญา เปนตน ลักษณะเหลานี้อาจจะแทนคาโดยตวัเลข เชน 1 = ปา
ไม , 2=ทุงหญา และ 3=แหลงน้ํา  เปนตน 
 
                       2.2  ordinal level/ranking level  เปนการเปรียบเทีนบลักษณะในแตละปจจยัวามีขนาด
เล็กกวา เทากนั หรือใหญกวา เชน พืน้ท่ีปาไมมีขนาดใหญกวาพื้นท่ีทุงหญา หรือ 1>2 เปนตน 
 
                       2.3   interval-ratio level  เปนการพิจารณาถึงความสัมพันธในระหวางแตละปจจัยของ 
Ordinal Level วามีความแตกตางกันมากนอยเพยีงใด เชน พื้นที่ไมมีขนาดใหญกวาพืน้ท่ีทุงหญา 2 
เทา เปนตน 
 
 ขอมูลแบบ spatial data และ non-spatial data นี้ จะมีความสัมพันธซ่ึงกัน และกันโดย
ความสัมพันธดังกลาวเปนไปทั้งในแบบตอเนื่อง (continuous) และไมตอเนื่อง (discrete) เชน แผนท่ี
ภูมิประเทศ (topographic map) จะแสดงถึงเสนระดับความสูงท่ีมีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง 
ในขณะท่ีจํานวนประชากรที่อาศัยอยู ในแตละช้ันระดบัความสูงนั้นจะมีความสัมพันธในลักษณะท่ี
ไมตอเนื่อง โดยจะแปรผันไปตามปจจัย และสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตการดํารงชีวิตเทานัน้ 
 

องคประกอบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

 
องคประกอบหลักของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จัดแบงออกเปน 5 สวนใหญ ๆ คือ 

อุปกรณคอมพิวเตอร (hardware) โปรแกรม (software) ข้ันตอนการทาํงาน (methods) ขอมูล (data) 
และบุคลากร (people) โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบ (วิเชียร ฝอยพิกุล, 2548: 22-31) 
ดังตอไปนี ้
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1. อุปกรณคอมพิวเตอร คือ เคร่ืองคอมพิวเตอรรวมไปถึงอุปกรณตอพวงตาง ๆ เชน 
digitizer scanner plotter printer หรืออ่ืน ๆ เพื่อใชในการนําเขาขอมูล ประมวลผล แสดงผล และผลิต
ผลลัพธของการทํางาน  

 
          2. โปรแกรม   คือชุดของคําส่ังสําเร็จรูป เชน โปรแกรม Arc/Info MapInfo ฯลฯ ซ่ึง
ประกอบดวยฟงกช่ัน การทํางาน และเคร่ืองมือท่ีจําเปนตาง ๆ สําหรับนําเขา และปรับแตงขอมูล 
จัดการระบบฐานขอมูล เรียกคน วิเคราะห และจําลองภาพ  

 
       3. ขอมูล  คือขอมูลตาง ๆ ท่ีจะใชในระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและถูกจัดเก็บในรูปแบบ

ของฐานขอมูลโดยไดรับการดูแล จากระบบจัดการฐานขอมูลหรือ DBMS ขอมูลจะเปน
องคประกอบท่ีสําคัญรองลงมาจากบุคลากร  

 
           4. บุคลากร  คือ ผูปฏิบัติงานซ่ึงเกี่ยวของกบัระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เชน ผูนําเขาขอมูล 
ชางเทคนิค ผูดูแลระบบฐานขอมูล ผูเช่ียวชาญสําหรับวิเคราะหขอมูล ผูบริหารซ่ึงตองใชขอมูลใน
การตัดสินใจ บุคลากรจะเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เนื่องจากถา
ขาดบุคลากร ขอมูลท่ีมีอยูมากมายมหาศาลนั้น ก็จะเปนเพียงขยะไมมีคุณคาใดเลยเพราะไมไดถูก
นําไปใชงาน อาจจะกลาวไดวา ถาขาดบุคลากรก็จะไมมีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
 5. วิธีการหรือขั้นตอนการทํางาน   คือวิธีการท่ีองคกรนั้น ๆ นําเอาระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตรไปใชงานโดยแตละ ระบบแตละองคกรยอมีความแตกตางกันออกไป ฉะนั้นผูปฏิบัติงาน
ตองเลือกวิธีการในการจดัการกับปญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับของหนวยงานนัน้ ๆ เอง 
 

การทํางานของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

 
การทํางานของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน (พรทิพย  กาญจน 

สุนทร, 2548: 27-34) ดังตอไปนี้ (ดังภาพที่ 1) 
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ภาพท่ี 1  กระบวนการของระบบสารสนเทศทางภูมิศาตร (จีไอเอส) 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 27) 
 
 1.  การกําหนดวัตถุประสงค (determine objection)  เปนข้ันตอนแรก และสําคัญท่ีสุดใน
การดําเนนิงานท่ีเกีย่วกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ท้ังนี้นักวิเคราะห GIS ตองทราบวัตถุประสงคท่ี
ชัดเจนกอนการดําเนินงานในข้ันตอนตางๆวาตองการแกไขปญหาอะไร ปญหาดังกลาวสามารถตอบ
ไดโดย GIS หรือไม และผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการวเิคราะหคืออะไร และใครจะเปนผูนําการ
วิเคราะหไปใชในข้ันตอนตอไป 

 2.  การจัดเตรียมฐานขอมูล (database preparation) ขอมูลตางๆมีลักษณะแบงออกเปน
สวนๆของโครงการระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ซ่ึงตองการแปลงขอมูล หรือประมวลผลขอมูลดวย
วิธีใดวิธีหนึ่งใหเขากันไดดวยระบบท่ีมีอยูและเทคโนโลยีระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเปนเคร่ืองมือ
สําหรับการประมวลผลขอมูลเชิงพื้นท่ี และคัดแยกขอมูลท่ีไมจําเปนออกไป 
 

วัตถุประสงค 
(Objective) 

การจัดเตรียมขอมูล 
(Data Preparation) 

ขอมูลเชิงอธิบาย 
(Attribute Data) 

ขอมูลเชิงพื้นที ่
(Spatial Data) 

การนําเขาขอมูล 
(Data Input) 

การปรับแกขอมูล 
(Data Update) 

การวิเคราะหขอมูล 
(Data Analysis) 

การแสดงผล 
(Output) 
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         2.1  การรวบรวมขอมูล (collection input data) เปนข้ันตอนการสํารวจขอมูลตางๆโดย
จะตองคํานึงถึงวัตถุประสงคของโครงการท่ีจะดําเนินการ เพื่อการวิเคราะหทรัพยากร และ
ประเมินผลไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยขอมูลสามารถรวบรวมมาจากแหลงตางๆ ดังนี้ 
 
         2.1.1 ขอมูลจากระบบสัมผัสระยะไกล (remote sensing)  เชนภาพถายทางอากาศ 
ขอมูลจากดาวเทียม เปนตน 
 
                            2.1.2  ขอมูลจากแผนท่ีตางๆ  

 
 2.1.3  ขอมูลจากเอกสารหรือรายงานตางๆ 

 
     2.1.4  ขอมูลจากการสัมภาษณหรือการสังเกตหรือการรังวัดโดยตรงจากพื้นท่ี 
 
        2.2  การนําเขาขอมูล (data input) สามารถแบงไดออกเปน 2 ประเภท คือ การนาํเขา
ขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และขอมูลท่ัวไป การนําเขาขอมูลเชิงพื้นท่ี เปนการแปลงขอมูลเชิง
พื้นที่ใหเปนขอมูลเชิงตัวเลข (digital data) ซ่ึงสามารถนําเขาไดหลายวิธี เชน digitizing table 
คียบอรด(computer keyboard) สแกนเนอร(scanner) นําเขาขอมูลแผนฟลม (file importation) และ
แปลงคาพิกัดทางภูมิศาสตรท่ีจัดเก็บจากเคร่ือง Global Position System (GPS) ท้ังนี้โปรแกรม
(software) ท่ีใชในการนําเขามีหลายโปรแกรม เชน ArcInfo, ArcView, MapInfo, SPAN, ERDAS 
เปนตน สวนการนําเขาฐานขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับขอมูลเชิงพื้นท่ี สามารถนําเขาโดยโปรแกรม 
spreadsheet หรือโปรแกรมท่ัวไป เชน Excel Lotus FoxPro Word หรือโปรแกรมระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร 
 
           ขอมูลพื้นท่ีแสดงทิศทาง (vector data) ประกอบดวยขอมูล 3 ประเภท คือ จุด ลายเสน
และพ้ืนท่ี รายละเอียดตามท่ีกลาวมาแลวขางตน ซ่ึงขอมูลดังกลาวจะถูกจัดเก็บโดยอางอิงจากคาพกิัด
ทางภูมิศาสตร ท้ังนี้รหัสของขอมูลอาจเรียงตามลําดับของการนําเขา หรือเรียงตามคารหัสท่ีถูก
กําหนดโดยผูใชระบบ (user ID) ยกเวนขอมูลกริดท่ีจัดเกบ็ตามตําแหนงของแนวต้ัง (column) และ
แนวนอน (row)  ดงัภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 2  ลักษณะการจัดเก็บขอมูลประเภทตางๆในระบบจีไอเอส 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 29) 
 
        2.3  ความสัมพันธทางพืน้ท่ี (spatial topology) ขอมูลพื้นท่ีแสดงทิศทาง (vector data) 
โดยท่ัวไปจะมีระบบการจัดเก็บขอมูลเฉพาะของขอมูลแตละลักษณะ (each graphic object) ซ่ึง
ลักษณะความสัมพันธของขอมูลพื้นท่ี และระบบการจัดเก็บนี้เรียกวา ความสัมพันธทางพื้นท่ี (spatial 
topology) โดยการจัดเก็บขอมูลดังกลาวใชเนื้อท่ีนอย (minimize size) วิเคราะหขอมูลไดรวดเร็ว (fast 
analysis) และหลังจากไดสราง topology เรียบรอยแลว ขอมูลตางๆสามารถนํามาวิเคราะหเชิงพื้นท่ี
ได ท้ังนี้ หลักเกณฑในการจดัเก็บขอมูลมีดังนี ้(ดังภาพท่ี 3) 
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  จุด (point) แสดงดวยคาพิกดั x, y 
 
  เสน (arcs) แตละเสนจะเช่ือมตอกันโดย nodes 
 
  พื้นท่ี (polygon) ประกอบดวยเสนท่ีเช่ือมตอกันมายังจุดเดิม 

 
 

ภาพท่ี 3  ความสัมพันธทางพื้นท่ี 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 30) 
 
      2.4  การจัดเก็บและเรียกคนตารางฐานขอมูล (database)  ฐานขอมูลท่ีใชอธิบายขอมูล
พื้นที่ (attributes) จะถูกจัดเกบ็ในรูปแบบท่ีสัมพันธกับขอมูลเชิงพื้นท่ี เปนขอมูลท่ีถูกตอง และงาย
ตอการปรับแกปละเรียกใช ท้ังนี้ขอมูลแตละเร่ืองควรแยกกันปนคนละแฟมขอมูล (file) และแยกจาก
ขอมูลแผนท่ี แตตองมีรายละเอียดในรายการใดรายการหนึ่ง (field) ท่ีมีคา และคุณลักษณะ (ตัวเลข
หรือตัวอักษร) ท่ีเหมือนกนั เพื่อใชในการเช่ือมตอฐานขอมูลเขากับขอมูลพื้นท่ี หรือเช่ือมตาราง
ฐานขอมูลหนึง่กับอีกตารางฐานขอมูลหนึง่ (ดังภาพท่ี 4) 
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ภาพท่ี 4  ความสัมพันธระหวางขอมูลเชิงพื้นท่ีและตารางฐานขอมูล 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 31) 
 
 3. การวิเคราะหขอมูล (data analysis) เม่ือมีสารสนเทศภูมิศาสตรอยูในระบบสามารถถาม
ปญหาท่ัวๆไปได อยางเชน ใครเปนเจาของท่ีบริเวณหัวมุมถนน สถานท่ีท้ังสองอยูหางกันเทาไร ท่ี
ไหนเปนเขตการใชท่ีดินเพื่อการอุตสาหกรรม และการวเิคราะหปญหา เชน ท่ีไหนเหมาะกับการต้ัง
บานเรือน ดินประเภทใดเหมาะสมกับปาไม ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมีเครื่องมือท่ีสามารถสืบคน
วิเคราะหขอมูลไดทันเหตกุารณท่ีกําหนดเวลาไดเหมือนอยางท่ีผูบริหาร และนักวิเคราะหตองการ ซ่ึง
เทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตรสามารถหารูปแบบ แนวโนม และส่ิงท่ีจะนําไปดําเนนิการตอไปให
เปนจริงได 
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   สําหรับกระบวนการในการวิเคราะหขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร แบงออกเปน 2 
รูปแบบ คือ 
 
               1)  manual approach  เปนการนาํเขาขอมูลในรูปของแผนท่ีหรือลายเสนตางๆ ถายลงบน
แผนใส แลวนาํมาซอนทับกันหรือท่ีเรียกวา overlay technique ในแตละปจจยัเพ่ือใหไดผลลัพธ
ตามท่ีตองการ แตวิธีนี้มีขอจาํกัดในเร่ืองของจํานวนแผนใสที่จะนํามาซอนทับกัน ท้ังนี้เนื่องจาก
ความสามารถในการวิเคราะหดวยสายตา (eyes interpretation) จะกระทําไดในจํานวนของแผนใสท่ี
คอนขางจํากัดและจําเปนตองใชเนื้อท่ี และวัสดุในการเกบ็ขอมูลมาก 
 
                2)  computer assisted approach เปนการวิเคราะหขอมูลในรูปของตัวเลขหรือดิจิตอล 
(digital) โดยการเปล่ียนรูปแบบของขอมูลแผนที่ หรือลายเสนใหอยูในรูปของตัวเลขแลวทําการ
ซอนทับกันโดยการนําหลักคณิตศาสตร และตรรกศาสตรเขามาชวย วิธีนี้จะชวยใหลดเนื้อท่ีในการ
เก็บขอมูลลงได และสามารถเรียกมาแสดงหรือทําการวิเคราะหไดงาย 
 
เทคนิคการวิเคราะหขอมูล 
 
    หลังจากท่ีไดรวบรวมขอมูลท่ีจําเปนเสร็จส้ินแลว ขอมูลท้ังหมดจะถูกถายทอดเขาสูระบบ
พิกัดแผนท่ีระบบเดียวกัน การวิเคราะหขอมูลจึงสามารถเร่ิมตนได เทคนิคการวิเคราะหขอมูลใน
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรท่ีสําคัญ ไดแก 
 
        1) การเรียงซอนขอมูล (overlay analysis)  จะเปนการรวบรวมขอมูล Layer ตางๆมา
เรียงซอนกัน (Overlay) เพื่อใหไดขอมูลท่ีมีรายละเอียดตามท่ีเราตองการออกมา  
 
        2) การสรางแบบจําลอง (modeling) ไดแก แบบจําลองแผนท่ี (cartographic modeling) 
เปนแบบจําลองท่ีจะชวยแนะนํารายละเอียดของผังการทํางาน และแผนท่ีท่ีรอบคอบในการตัดสินใจ
ประเภทของขอมูลท่ีมีความสําคัญ และการนําขอมูลเหลานี้ไปใชประโยชน แบบจําลองอีกประเภท
หนึ่ง คือ การคนหารูปแบบ (simulation approach) ในกรณีนี้ผูใชพยายามท่ีจะคนหาเพือ่อธิบาย
ปรากฎการณท่ีซับซอนบางอยาง โดยการผสมผสานขอมูลเชิงพื้นท่ี และไมใชพืน้ท่ีเขาดวยกัน 
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         3)  การทําบัฟเฟอร (buffering analysis) เปนเทคนิคการสรางขอบเขตพ้ืนท่ีตามระยะท่ี
กําหนดเพ่ือปดลอมขอมูลจุดหรือเสนตรง 
 
          4)  การวเิคราะหโครงขาย (network analysis) หรือทางเดิน (corridor analysis) เปนการ
วิเคราะหหาแนวทางเดินของเสนท่ีแสดงถึงการเคล่ือนท่ีของวัตถุบางชนิดผานพื้นท่ี จะเปนการ
วิเคราะหขอมูลท่ีอยูในรูปแบบของเสนทางตางๆ เชน ถนน ทอประปา ทางน้ํา ฯลฯ ซ่ึงในการ
วิเคราะหแบบ network จะเปนการคนหาเสนทางท่ีส้ันท่ีสุด หรือใชเวลาในการเดินทางนอยท่ีสุดหรือ
รวดเร็วสุดในการเดินทาง ซ่ึงจากการวิเคราะหจะใหผลท่ีนาเช่ือถือไดกต็อเม่ือเรามีการเก็บขอมูลท่ี
เกี่ยวกับถนนเสนตางๆ อยางละเอียด 
 

  4.  การแสดงผล (data display) การจัดการหลายส่ิงหลายอยางทางภูมิศาสตรผลสุดทาย ก็
คือ การแสดงผลที่เปนแผนท่ีหรือภาพ ซ่ึงแผนที่เปนการบันทึก และการส่ือสารสารสนเทศภูมิศาสตร
ท่ีดีท่ีสุด ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรถือเปนเร่ืองใหมท่ีทําใหท้ังศาสตร และศิลปของการทําแผนท่ี
กระจายออกไป ซ่ึงการแสดงผลสามารถทําไดหลายอยางเต็มท่ี เปนรายงาน ภาพสามมิติ รูปถาย และ
การแสดงผลแบบอ่ืนๆ หรืออาจจะเปนการใชส่ือหลายๆ อยางมารวมกนัก็ได 

 

การฆาตัวตายในประเทศไทย 

 
การฆาตัวตายเปนปญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญของประเทศไทย โดยในแตละปจะมีผูท่ี

เสียชีวิตจากการฆาตัวตายจาํนวนไมนอย ระหวาง พ.ศ. 2541-2550 จาํนวนท้ังส้ิน 44,687 คน เฉล่ียปละ 
4,469 คน โดยมีอัตราการฆาตัวตาย 7.90 8.50 8.20 7.70 7.50 7.10 6.90 6.31 5.77 และ 5.96 ตอแสน
ประชากร ตามลําดับ ผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ สวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง (ดังตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1  อัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2541-2550  
 

จํานวนการฆาตัวตายสําเร็จ (คน) ป  พ.ศ. จํานวน
ประชากร (คน) ชาย หญิง รวม 

อัตราตอแสน
ประชากร 

2541 61,466,187 3,767 1,092 4,859 7.90 
2542 61,661,701 4,024 1,195 5,219 8.50 
2543 61,878,746 3,944 1,122 5,066 8.20 
2544 62,308,887 3,654 1,135 4,789 7.70 
2545 62,799,872 3,563 1,133 4,696 7.50 
2546 62,939,819 3,426 1,060 4,486 7.10 
2547 61,973,621 3,253 1,043 4,296 6.90 
2548 62,418,054 3,033 908 3,941 6.31 
2549 62,619,103 2,856 756 3,612 5.77 
2550 63,038,247 2,944 812 3,756 5.96 

ท่ีมา: กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข (2550) 
 

 จังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายสูงสุด 5 อันดับแรก ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 เรียงลําดับจากมาก 
ไปหานอย ดังนี้ พ.ศ. 2546 ไดแก จังหวัดลําพูน เชียงใหม พะเยา แพร และเชียงราย พ.ศ. 2547 ไดแก 
จังหวดัลําพูน เชียงใหม เชียงราย แพร และพะเยา  พ.ศ. 2548 ไดแก จังหวัดลําพนู เชียงใหม ระยอง 
เชียงราย และพะเยา พ.ศ. 2549 ไดแกจังหวัดลําพูน เชียงใหม เชียงราย พะเยา และแมฮองสอน และพ.ศ. 
2550 ไดแกจังหวัดลําพนู เชียงใหม แมฮองสอน จันทบุรี และพะเยา จะเห็นไดวาการฆาตัวตายสวน
ใหญเกดิข้ึนในภาคเหนือของประเทศไทย คือ จังหวดัลําพูน และเชียงใหม ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายอยู
ในอันดับตนของประเทศ  (ดงัตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 2  จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงสุด 10 อันดับ  พ.ศ. 2546 - 2550 
 

 พ.ศ. 2546 พ.ศ. 2547 พ.ศ. 2548 พ.ศ. 2549 พ.ศ. 2550 ลํา
ดับ จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา 
1. ลําพูน 

 
24.99 ลําพูน 21.74 ลําพูน 18.04 ลําพูน 17.76 ลําพูน 16.26 

2. เชียงใหม 
 

21.32 เชียงใหม 18.95 เชียงใหม 17.98 เชียงใหม 15.33 เชียง 
ใหม 

13.58 

3. พะเยา 
 

20.00 เชียงราย 17.13 ระยอง 15.77 เชียงราย 13.33 แมฮอง 
สอน 

12.41 

4. แพร 
 

14.89 แพร 16.48 เชียงราย 15.00 พะเยา 13.15 จันทบุรี 11.88 

5. เชียงราย 13.66 พะเยา 13.92 พะเยา 12.92 แมฮอง 
สอน 

12.14 พะเยา 11.07 

6. อุตรดิตถ 
 

13.04 จันทบุรี 13.36 แพร 12.28 ระยอง 10.95 เชียง 
ราย 

10.70 

7. จันทบุรี 
 

12.58 นาน 10.88 ชลบุรี 11.75 นาน 10.89 ระยอง 10.66 

8. แมฮอง 
สอน 

11.71 ระยอง 10.85 แมฮอง 
สอน 

11.26 ตาก 10.21 ตาก 9.83 

9. อุทัยธานี 
 

11.54 อุตรดิตถ 10.43 ระนอง 10.16 กําแพง 
เพชร 

9.48 ชลบุรี 9.80 

10. อางทอง 
 

11.35 ชัยนาท 9.66 ลําปาง 10.03 อุตรดิตถ 9.20 นาน 9.63 

ท่ีมา: กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข (2550) 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  
 อภิชัย  มงคล และคณะ (2546) ไดศึกษาอุบัติการณของภาวะทํารายตนเอง และการฆาตัวตาย 
พบวา อัตราการทํารายตนเอง เทากับ 41.5 ตอแสนประชากร  อัตราการฆาตัวตาย (เสียชีวิต) เทากับ 
7.0 ตอแสนประชากร และอัตราการทํารายตนเองมากกวา 1 คร้ัง เทากับ 7.2 ตอแสนประชากร 
ลักษณะของพฤติกรรมการทํารายตนเองในภาพรวม (ท้ังที่ไมเสียชีวิต และเสียชีวิต) พบวา สาเหตุท่ี
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กระตุนทําใหเกิดเหตุการณ สวนใหญ คือ ปญหาความนอยใจ คนใกลชิดดุดาหรือวากลาว รอยละ 43 
รองลงมา คือ ทะเลาะกับคนใกลชิด รอยละ 36  ปญหาความผิดหวังในความรักหรือความหึงหวง รอย
ละ 23 และปญหาความยากจนหรือขัดสนหรือตกงาน รอยละ 14 ตามลําดับ ลักษณะทางประชากร
ของผูทํารายตนเองในภาพรวม (ท้ังท่ีไมเสียชีวิตและเสียชีวิต) พบวา สัดสวนของเพศหญิงมากกวา
เพศชาย สวนใหญผูปวยมีอายุในชวงวัยรุน และวยัผูใหญตอนตน คือ ชวงอายุ 20 – 39 ป รอยละ 54 
อายุโดยเฉล่ีย เทากับ 32 ป อายุนอยท่ีสุดท่ีพบ คือ 10 ป อายุท่ีมากท่ีสุด คือ 96 ป สวนใหญมี
สถานภาพสมรสเปนคู รอยละ 54  มีอาชีพรับจางหรือใชแรงงาน รอยละ 35 และเกษตรกร รอยละ 25 
ตามลําดับ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน และตํ่ากวา รอยละ 70 รายไดตอครอบครัวตอเดือนอยู
ในชวง 1,001 –  5,000 บาทตอเดือน รอยละ 51 รายไดของครอบครัวนั้นอยูในระดบั พอใช ไมมีเงิน
สะสม และมีหนี้สิน  สวนใหญไมมีโรคประจําตัว รอยละ 67 ไมเคยไปรับบริการท่ีโรงพยาบาลจิต
เวชหรือคลินิกจิตเวช รอยละ 87 และไมเคยใชยาทางจิตเวช รอยละ 73 สวนใหญไมเคยทํารายตนเอง
มากอน รอยละ 82 ไมมีใครในครอบครัวท่ีเคยทํารายตนเอง รอยละ 90  และไมมีใครในครอบครัวท่ีมี
ปญหาสุขจิต รอยละ 95 ปจจัยดานประชากรท่ีสัมพันธกับการเสียชีวิตของผูท่ีทํารายตนเองแลว
เสียชีวิตสูง คือ การใชวิธีการรุนแรง  มีโรคเร้ือรัง  เปนผูชาย มีปญหาโรคจิต และแสดงทาทีวาจะทํา
รายตนเอง  
 

วาริน  ชมประเสริฐ (2546) ไดศึกษาปจจัยเส่ียงท่ีมีความสัมพันธกับความคิดฆาตัวตายของ
วัยรุนระยะกลางในกรุงเทพมหานครโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดฆาตัวตายของวัยรุนระยะ
กลางในกรุงเทพมหานคร และปจจยัเส่ียงท่ีสงผลตอความคิดฆาตัวตายของวัยรุนระยะกลางใน
กรุงเทพมหานคร กลุมประชากรท่ีศึกษา คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดกรม
สามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ในกรุงเทพมหานคร จาํนวน 396 ราย ดวยวีธีการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา วยัรุนรอยละ 3 เทานั้นท่ีมี
ความคิดฆาตัวตายเปนประจาํแทบทุกวัน ปจจัยเส่ียงท่ีมีความสัมพันธกบัความคิดฆาตัวตายมี 8 ตวั
แปร คือ บุคคลท่ีวัยรุนอาศัยอยูดวย  ประวตัิการมีบุคคลในครอบครัวเคยฆาตัวตาย การอบรมเล้ียงดู
แบบลงโทษทางกาย-จิต การสนับสนุนทางสังคมดานอารมณ ความรูสึกมีคุณคาในตนเองดาน
ครอบครัว ความรูสึกมีคุณคาในตนเองดานมุมมองรวม การเปนบุคคลสมบูรณแบบดานใสใจกับ
ขอผิดพลาดท่ีจะเกิดข้ึน และภาวะซึมเศรา ซ่ึงสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของความคิดฆา
ตัวตายไดรอยละ 23 และผลการศึกษาพบวา นักเรียนไดรับการสนับสนุนดานอุปกรณกีฬานอยท่ีสุด 
และมีภาวะซึมเศราคอนขางสูง นอกจากนีน้ักเรียนบางคนมักถูกผูปกครองลงโทษทางรางกายและ
การลงโทษข้ึนกับอารมณของผูปกครอง 
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 กรรณิการ  เถาหมอ และ ศิริมา  เนาวรัตน (2542) ไดศึกษาเร่ือง ครอบครัวกับการพยายามฆา
ตัวตายในจงัหวัดนครสวรรค โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะครอบครัวของผูพยายาม             
ฆาตัวตาย และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนภายหลังท่ีสมาชิกในครอบครัวพยายามฆาตัวตาย เปนการศึกษา
เชิงคุณภาพ เกบ็ขอมูลโดยการสัมภาษณระดับลึกจากผูพยายามฆาตัวตายท่ีมารับการบําบัดรักษา ณ 
โรงพยาบาลศูนยสวรรคประชารักษ 5 ราย และบุคคลในครอบครัวหรือผูใกลชิดผูพยายามฆาตัวตาย
อีก 11 ราย ระยะเวลาเก็บขอมูลระหวางเดอืนมกราคม พ.ศ. 2542 ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2542 ผล
การวิเคราะหพบวาผูพยายามฆาตัวตายสวนใหญมาจากครอบครัวท่ีแตกแยก และมีฐานะยากจน 
โครงสรางของครอบครัวเปนครอบครัวเดีย่ว การอบรมเล้ียงดูบางคร้ังปลอยปละละเลย บางคร้ัง
เขมงวด บางคร้ังก็ถูกลงโทษอยางรุนแรง ความสัมพันธภายในครอบครัวเปนไปในลักษณะของการ
ขัดแยงกัน ขาดการส่ือสารท่ีดีตอกัน และไมมีการประคับประคองทางอารมณซ่ึงกันและกัน 
ผลกระทบท่ีเกดิข้ึนภายหลังสมาชิกในครอบครัวพยายามฆาตัวตาย มีผลตอตัวผูพยายามฆาตัวตาย
และครอบครัวมากกวาชุมชน 
 
 สมบัติ  อยูเมือง และคณะ (2549) ไดศึกษาการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อ
การบริหารจัดการโรคไขหวดันกในประเทศไทย โดยมีวตัถุประสงคเพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตรประยุกต สําหรับใชเปนตนแบบในการสนับสนุนการบริหารจัดการและการตัดสินใจใน
การควบคุม ปองกัน และเฝาระวังการเกดิโรคไขหวัดนกในประเทศไทย ท่ีสามารถสืบคน วิเคราะห 
และประมวลผลขอมูลเชิงพื้นท่ีท่ีเกีย่วของ รวมท้ังการจัดทําแบบจําลองการวิเคราะหความเสี่ยงใน
พื้นที่ตอการเกดิโรคไขหวัดนก  ผลการศึกษาจากการรวบรวมขอมูลดานการแพรระบาดของโรค
ไขหวดันกต้ังแตเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2547 จนถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2548 พบวามีการตรวจพบ
ไขหวดันกรวม จํานวนท้ังส้ิน 1,748 จุด โดยตรวจพบใน พ.ศ. 2547 (กรกฎาคม -ธันวาคม) จํานวน
ท้ังส้ิน 1,560 จุด และ พ.ศ. 2548 (มกราคม -พฤศจิกายน) จํานวนท้ังส้ิน 188 จุด ตามลําดับ ซ่ึงเดือนที่
พบมากท่ีสุด คือ เดือนตุลาคม 2547 โดยตรวจพบจํานวนท้ังส้ินถึง 748 จุด ซ่ึงในชวงเวลาดังกลาว มี
การตรวจพบเช้ือไขหวดันกในพื้นท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ สอดคลองกับชวงเวลาดงักลาว ประเทศไทยมี
สภาพอากาศคอนขางเย็น ซ่ึงคาดการณกันวาเปนสภาพท่ีเช้ือไขหวดันก สามารถเจริญเติบโต และ
แพรขยายพันธุไดด ี

 
 จุฬาภรณ  ชัยรัตน (2549) ไดศึกษาการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรวิเคราะห
ระดับความเส่ียงตอการเกดิโรคไขเลือดออกในจังหวัดหนองบัวลําภู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกในจงัหวัดหนองบัวลําภู และเพื่อสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ีใน
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การวิเคราะหระดับความเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกของจังหวดัหนองบัวลําภู ขอมูลทุติยภูมิท่ี
ใชประกอบดวยขอมูลผูปวยไขเลือดออกทุกคนในจังหวัดหนองบัวลําภู จํานวน 1,145 คน และขอมูล
ปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม 
นําเสนอขอมูลเชิงพื้นท่ีโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปดวยวิธีการซอนทับขอมูล ผลการวิจัยพบวา ปจจยั
เส่ียงท่ีมีความสัมพันธตอการเกิดโรคไขเลือดออกในจังหวัดหนองบัวลําภูอยางมีนยัสําคัญ ไดแก 
ความหนาแนนของประชากร (p=0.014) โดยความหนาแนนของประชากรระดับนอยถึงปานกลางมี
ความเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกสูง ความหนาแนนของหลังคาเรือน (p=0.001) โดยความ
หนาแนนของหลังคาเรือน ระดับนอยถึงปานกลางมีความเส่ียงตอการเกิดไขเลือดออกสูง และอายุ
ของผูปวย (p=0.000) พบวาในกลุมอายุ 6-12 ป เส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกสูง ซ่ึงท้ังสามปจจัยน้ี
มีอํานาจในการพยากรณการเกิดโรคไขเลือดออกไดรอยละ 7.1 (R2 =.071) และเม่ือนําปจจัยเส่ียงตอ
การเกิดโรคไขเลือดออกในจงัหวัดหนองบัวลําภูมาสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ีในการวเิคราะหระดับ
ความเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก โดยการประยุกตใชสารสนเทศภูมิศาสตร จากท้ังหมด 59 
ตําบลในจังหวดัหนองบวัลําภู พบวา ตําบลท่ีเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกในระดบัสูง มี 30 ตําบล 
ตําบลท่ีเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกในระดับปานกลาง มี 29 ตําบล 

 
 รุจิราพร  หงษทอง (2550) ไดศึกษาเร่ืองการจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการ
เฝาระวังและเตือนเหตุ การทะเลาะวิวาทของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อจัดทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และเชิงอธิบาย (non-spatial data) 
พื้นที่เส่ียง การเฝาระวังและเตือนเหตุ การทะเลาะวิวาทของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา เขตมีนบุรี 
กรุงเทพมหานคร ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร และโปรแกรมการจัดการขอมูล Microsoft 
Access version 2003  โดยการรวบรวมจากการแปลภาพถายดาวเทียม พ.ศ. 2548 มาตราสวน 1:1,000 
ของฝายภูมิสารสนเทศทางผังเมือง ขอมูลการรับแจงเหตนุักเรียนกอเหตุทะเลาะวิวาทและการใช
ความรุนแรงของนักเรียนนักศึกษา ตลอดจนการสัมภาษณสถานศึกษาท่ีมีการกอเหตุทะเลาะวิวาท 
พื้นที่ไดรับผลกระทบจากจุดเกิดเหตุในรัศมี 200 เมตร และตําแหนงท่ีตั้งปอมตํารวจ ผลการศึกษา 
พบวา พื้นท่ีเส่ียงในการเกดิเหตุทะเลาะววิาท ในชวง 3 ป มีสถานท่ีเกิดเหตุท้ังหมด 41 แหงสวนมาก
อยูทางทิศตะวนัตกของเขตมีนบุรี โดยสถานท่ีเกิดเหตุทะเลาะววิาทบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ ตลาดสด
มีนบุรี โดยมีสถิติการรับแจงเหตุรวม 3 ป จาํนวนท้ังส้ิน 133 คร้ัง และชวงเวลาท่ีมีการกอเหตุทะเลาะ
วิวาทมากท่ีสุด คือ เวลา 15.00 – 17.59 น. สถานท่ีสําคัญท่ีไดรับผลกระทบจํานวนท้ังส้ิน 45 แหง 
ประกอบดวยสถานศึกษา 10 แหง หนวยงานราชการ 5 แหง สถานีบริการน้ํามัน 11 แหง หมูบาน 3 
แหง ศาสนสถาน 2 แหง สวนสาธารณะ โรงพยาบาลอยางละแหง  การเฝาระวังเหตุทะเลาะวิวาท 
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ประกอบดวย สถานศึกษากลุมเส่ียงในเขตมีนบุรี พบวามีจํานวน 2 แหง คือ วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
และวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกมหานคร ชวงเวลาการเฝาระวังมากท่ีสุด คือ ชวงเวลา 15.00 – 
17.59 น. บริเวณตลาดสดมีนบุรี ถนนสีหบุรานุกิจ ถนนรามอินทรา  ถนนรามคําแหง ถนนสุวินทวงศ 
และถนนรมเกลา ชุมชนท่ีมีสวนเกีย่วของในการเฝาระวงัท่ีอยูภายในรัศมี 200 เมตร มีจํานวน 15 
ชุมชน  การเตอืนเหตุทะเลาะววิาท  การเตอืนเหตุภายในเขตมีนบุรี ประกอบดวย สถานศึกษากลุม
เส่ียงมีจํานวน 2 แหง ฐานขอมูลท่ีใชสําหรับการเตือนเหตุ ไดแก ช่ือสถานศึกษา ช่ือผูบริหาร ท่ีอยู 
โทรศัพท อีเมลลและเว็บไซต ชุมชนในพืน้ท่ีท่ีตองการชยในการเตือนเหตุมีจาํนวน 52 ชุมชน สถานี
ตํารวจ 1 แหง ปอมตํารวจ 4 ปอม  การเตือนเหตภุายนอกเขตมีนบุรี ประกอบดวย สถานศึกษากลุม
เส่ียงนอกเขตมีนบุรี จํานวน 5 แหง หนวยงานราชการและเอกชนท่ีเกีย่วของ จํานวน 18 แหง และ
รายการวิทยุ จาํนวน 5 สถานี  

 
อรพรรณ  พงศพงัน (2550)ไดศึกษาเร่ืองการจัดทําขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการ

ปองกัน และเฝาระวังเหตุการณแขงขันรถจักรยานยนตบนถนนหลวงในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของ
สถานีตํารวจนครบาลตล่ิงชัน โดยใชโปรแกรมสารสนเทศภูมิศาสตรประยุกตรวมกบัขอมูลทางดาน
สังคมศาสตร ขอมูลท่ีใช คือ ภาพถายดาวเทียม พ.ศ. 2548 มาตราสวน 1: 1,000 ของฝายสารสนเทศ
ทางผังเมือง กรุงเทพมหานครและสถิติการรับแจงเหตุการณแขงขันรถจักรยานยนตบนถนนหลวงใน
เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบของสถานีตํารวจตล่ิงชัน  พ.ศ. 2546 – 2548 ผลการวิจัยพบวา พืน้ท่ีเส่ียงตอการ
เกิดเหตุ การแขงขันรถจักรยานยนตมากท่ีสุดไดแก ถนนราชพฤกษ ถนนกาญจนาภิเษก และถนน
พุทธมณฑลสาย 1 ชวงเวลาที่เกิดเหตุมากที่สุด คือ ชวงเวลา 23.01- 01.00 น. มีพื้นทีท่ี่ไดรับ
ผลกระทบจากการแขงขันเปนสถานท่ีสําคัญ และชุมชนที่อยูอาศัย ถนนท่ีตองมีการเฝาระวังเปน
พิเศษ คือ ถนนราชพฤกษ และถนนพุทธมณฑลสาย 1 เพราะมีการแขงขันถึง 4 ชวงเวลา มีชุมชนท่ีมี
สวนเกีย่วของในการเฝาระวงั 3 ชุมชน รวมท้ังชุมชนริมถนนท่ีมีการแขงขันรถจักรยานยนตระดับ
มาก และรานจาํหนาย และตกแตงรถจักรยานยนต 12 ราน จุดสกดัท่ีมีการแขงขันรถจักรยานยนต
ระดับมาก การเตือนเหตุ         การแขงขันใชชุมชนท่ีอยูในพ้ืนท่ีรับผิดชอบของสถานีตํารวจนครบาล
ตล่ิงชัน รวมท้ังสถานีตํารวจและปอมตํารวจซ่ึงเปนการเตือนท้ัง 2 ทาง 
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กรอบแนวคิด 
 

 กรอบแนวคิดในการศึกษาคร้ังนี้ กําหนดข้ึนโดยอาศัยแนวทางจากการตรวจเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของขางตน ซ่ึงมุงจะดําเนินการศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย และเฝาระวังการฆา
ตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2546 – 2550 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นท่ีเสี่ยง  การเฝาระวัง  

การจัดเตรียมขอมูล การจัดเตรียมขอมูล 

ขอมูลเชิงพ้ืนท่ี           
พื้นท่ีเสี่ยง 
1. แผนที่ประเทศไทย  
2. แสดงสถานที่เสี่ยง
ตอการฆาตัวตาย 
บอยครั้ง แยกตามป 
และภาพรวม  
  2.1 จังหวัดที่เกิดการ 
ฆาตัวตาย 
   2.2 เปรียบเทียบพ้ืนที่
เสี่ยงจังหวัดที่เกิดการ
ฆาตัวตาย รายป และ
ภาพรวม 
   2.3 ภูมิลําเนาของผูที่ 
ฆาตัวตาย 
  
  
 

ขอมูลเชิงอธิบาย  
แผนท่ีประเทศไทย 
    -  ช่ือจังหวัด 76 จังหวัด  
 พื้นท่ีเสี่ยง 
     1.ขอมูลพ้ืนฐานของผูที่
ฆาตัวตาย   แยกตามป และ
ภาพรวม  
    2.ขอมูลสถานท่ีเสี่ยงตอ
การฆาตัวตายบอยครั้ง 
แยกตามป และภาพรวม  
   2.1 ช่ือจังหวัดที่เกิดการ 
ฆาตัวตาย 
   2.2 ขอมูลเปรียบเทียบ
พ้ืนที่เสี่ยงช่ือจังหวัดที่เกิด
การฆาตัวตาย 

วัตถุประสงค  

ขอมูลเชิงพ้ืนท่ี         
1.พื้นท่ีเฝาระวัง 
แผนที่จังหวัด
เชียงใหม 
    -  เขตการปกครอง 
ระดับอําเภอ 
    -  เขตการปกครอง 
ระดับตําบล 
2. พื้นท่ีเฝาระวังการ 
ฆาตัวตาย 
2.1 พ้ืนที่เฝาระวังการ 
ฆาตัวตายระดับอําเภอ
รายป และภาพรวม 
2.2 พ้ืนที่เฝาระวังการ 
ฆาตัวตายระดับตําบล 
รายป และภาพรวม 
 
  
 

ขอมูลเชิงอธิบาย  
แผนท่ีจัหวัดเชียงใหม 
    -  ช่ืออําเภอ ช่ือ
ตําบล  
1. การเฝาระวัง 
     1.1ขอมูลพ้ืนฐาน
ของผูที่ฆาตัวตาย   
แยกตามป และ
ภาพรวม 
     1.2 เดือนที่เกิดการ
ฆาตัวตาย 
2.ขอมูลสถานท่ีเฝา
ระวังการฆาตัวตาย
บอยคร้ังแยกตามป 
และภาพรวม  
2.1 ระดับอําเภอ 
จําแนกรายป และ
ภาพรวม 
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ผลการศีกษา 
พื้นท่ีเสี่ยง 
    1. แสดงขอมูลพ้ืนฐานของผูท่ีฆาตัวตาย 
 แยกตามป และภาพรวมต้ังแตป พ.ศ.2546-2550 
     2. แสดงสถานท่ีเสี่ยงตอการฆาตัวตายบอยคร้ัง  
แยกตามป และภาพรวม 
     2.1 จังหวัดที่เกิดการฆาตัวตาย  
   2.2 ผลการเปรียบเทียบพื้นที่เสี่ยงจังหวัดที่เกิด
การฆาตัวตาย  
     2.3 ภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย 
    2.4 ผลการเปรียบเทียบพื้นที่เสี่ยงตามภูมิลําเนา
ที่เกิดการฆาตัวตาย 
   2.5 เปรียบเทียบจังหวัดที่เกิดการฆาตัวตาย 
กับภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย 

ขอมูลเชิงพ้ืนท่ี      
  2.4 เปรียบเทียบพ้ืนที่
เสี่ยงตามภูมิลําเนาที่
เกิดการฆาตัวตาย  
  2.5 เปรียบเทียบ
จังหวัดที่เกิดการฆาตัว
ตายกับภูมิลําเนาของผู
ที่ฆาตัวตาย  

ขอมูลเชิงอธิบาย  
       2.3 ช่ือจังหวัดตาม
ภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย 
   2.4 ขอมูลปรียบเทียบ
พ้ืนที่เสี่ยงตามภูมิลําเนาที่
เกิดการฆาตัวตาย 
 2.5 ขอมูลเปรียบเทียบช่ือ
จังหวัดที่เกิดการฆาตัวตาย 
กับช่ือจังหวัดตาม
ภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย  
 

ขอมูลเชิงอธิบาย  
2.2 ระดับตําบล จําแนก 
 รายป และภาพรวม 
 

การวิเคราะหขอมูลโดยเทคนิค : 
              การซอนทับขอมูล (Overlay Analysis) 

ผลการศีกษา 
พื้นท่ีเฝาระวัง 
    1. แสดงขอมูลพ้ืนฐานของผูท่ีฆาตัวตาย              
แยกตามป และภาพรวมต้ังแตป พ.ศ.2546-2550 
     2. เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด จําแนก
รายป ต้ังแตป พ.ศ.2546-2550 
   3. แสดงสถานท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายบอยคร้ัง  
แยกตามป และภาพรวม  

 3.1 ระดับอําเภอ 
 3.2 ระดับตําบล 

การแสดงผลขอมูล 
- ตาราง (Table) 
-  กราฟ (Bar Chart / Column Chart) 
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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

การจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อเฝาระวังพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย และ          
เฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 – 2550  มีอุปกรณท่ีใชใน
การศึกษา และวิธีดําเนนิการศึกษา ดังนี ้
 

อุปกรณท่ีใชการศึกษา 

 
 อุปกรณท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก 
 

1. แผนท่ีดิจิทัล ประเทศไทย 76 จังหวัด เขตการปกครอง จังหวัด อําเภอ และตําบล  พ.ศ.
2549 ของสํานักนโยบายและวิชาการสถิติ สํานักงานสถิติแหงชาติ 
 

2. เคร่ืองคอมพิวเตอร มีคุณลักษณะ ดังนี ้
 
3. โปรแกรมสําเร็จรูประบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
4. เคร่ืองพิมพเลเซอร  

 
 

วิธีการดําเนินการศึกษา 

 
 การศึกษาคร้ังนี้ แบงวิธีการศึกษาออกเปน 3 ข้ันตอน คือ การจัดเตรียมขอมูล การศึกษาพื้นท่ี
เส่ียงตอการฆาตัวตาย และการศึกษาการเฝาระวังการฆาตัวตายในจงัหวัดเชียงใหม  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้  
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1. การจัดเตรียมแผนท่ีประเทศไทย จัดเตรียมเกี่ยวกับช้ันขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และ
ขอมูลเชิงอธิบาย ( attribute data) ท่ีแบงเขตการปกครองระดับจังหวดั  และแผนท่ีจังหวัดเชียงใหม ท่ี
มีการแบงเขตการปกครองระดับอําเภอ และตําบล   โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
 

1.1 เก็บรวบรวมขอมูลเชิงพื้นท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย ท่ีแสดงการแบงเขตการปกครอง
ระดับจังหวดั ท้ังหมด 76 จังหวัด พ.ศ. 2549  โดยไดรับความอนุเคราะหจากสํานกังานสถิติแหงชาติ 
ท่ีอยูในรูปดจิทัิล 
 

1.2 นําเขาขอมูล โดยการกําหนดรายละเอียดขอมูลเชิงพื้นท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย 
 

1.3 ใชโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนาํเขาขอมูลเชิงพืน้ท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย    
และแสดงแผนท่ีพรอมสัญลักษณอธิบายความหมายในแผนท่ี 
 

2.  การศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย ท่ีแสดงขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย สถานท่ีเกิด
การฆาตัวตายจากใบมรณบัตร ซ่ึงสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข ไดรับขอมูล
มาจากฐานขอมูลการตายของกระทรวงมหาดไทย โดยมีการลงนามในการใชขอมูลรวมกันและ
ดําเนินการใหรหัสการตาย และจําแนกการฆาตัวตายเรียบรอยแลว ขอมูลท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ 
ไดรับความอนุเคราะหจากสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข ระหวาง พ.ศ. 2546 
– 2550 มีรายละเอียด ดังนี ้

 
      2.1 สถานท่ีเกิดการฆาตัวตายแยกตามรายป  โดยทําการศึกษาสถานท่ีฆาตัวตาย ระหวาง 

พ.ศ. 2546 – 2550 ตลอดจนภาพรวมของสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายแยกตามรายป มีข้ันตอนดังนี ้
 
 2.1.1 เก็บรวบรวมขอมูล จากฐานขอมูลการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 – 2550 ท่ีไดรับ

ความอนุเคราะหจากสํานักนโยบายและยทุธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข  
 
 2.1.2 นําขอมูลท่ีได มากําหนดรายละเอียดขอมูลออกเปน ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆา

ตัวตาย สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย โดยแยกเปน จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัว
ตาย จํานวนคนท่ีตาย อัตราการฆาตัวตาย มากําหนดลักษณะขอมูลเวกเตอร ของสถานท่ีเกิดการฆา
ตัวตาย กําหนดรายละเอียดขอมูลเชิงพื้นท่ีและขอมูลเชิงอธิบาย 
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2.1.3 ใชโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนําเขาขอมูลเชิงพื้นท่ีและขอมูลเชิง
อธิบาย 

 
2.1.4 นําผลการศึกษาวิเคราะหจากขอ 2.1.3 และแผนท่ีประเทศไทย ใชเทคนิคการ

ซอนทับขอมูล แสดงการเปล่ียนแปลงรายปตอป และเปรียบเทียบสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย เปนรายป 
 
2.1.5 จัดทําสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย แสดงผลขอมูลดวยการบรรยาย โดยมีรูปภาพ

และแผนท่ีพรอมสัญลักษณอธิบายความหมายในแผนท่ี 
 

        2.2 สถานท่ีเกิดการฆาตวัตายบอยคร้ัง  โดยทําการศึกษาสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายระหวาง 
พ.ศ. 2546 – 2550 ตลอดจนภาพรวมสถานท่ีท่ีมีการฆาตัวตายสูงสุด ในแตละจังหวัด โดยมีข้ันตอนดังนี ้

 
 2.2.1  นําผลการศึกษาวเิคราะหจากขอ 2.1.3 และแผนท่ีประเทศไทย มาจัดลําดับ

สถานท่ีเกิดการฆาตัวตายมากที่สุดจนถึงนอยท่ีสุดตามลําดับ จากสถิติดงักลาว ผูวิจยัไดกําหนดให
สถานท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตายมากกวา 13.01 ตอแสนประชากร เปนพืน้ท่ีเส่ียงท่ีเกดิการฆาตัวตายมาก 

 
 2.2.2 จัดระดับสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายสําเร็จบอยคร้ัง โดยนําเขาขอมูลและ

กําหนดการแบงกลุมออกเปน 3 กลุม ตามเกณฑการจัดกลุมความเส่ียงอัตราการฆาตัวตายของ
องคการอนามัยโลก ดังนี ้

  
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในระดับประเทศ 

 
 กลุมท่ี 1 มีอัตราการระหวาง  0       -    6.59      พื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายนอย 
 กลุมท่ี 2 มีอัตราการระหวาง  6.60  -   13.00     พื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายปานกลาง 
             กลุมท่ี 3 มีอัตราการระหวาง  13.01    ข้ึนไป     พื้นที่ท่ีมีการฆาตัวตายมาก 
 

2.2.3 แสดงผลการจัดกลุมสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายมาก สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย
ปานกลาง และสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายนอย แสดงผลขอมูลดวยการบรรยาย และแผนท่ีพรอม
สัญลักษณอธิบายความหมายในแผนท่ี 
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    3. การศึกษาการเฝาระวังการเกิดการฆาตัวตายในจงัหวัดเชียงใหม จะศึกษาสถานท่ีเกิด
การฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 และภาพรวม โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 
      3.1  นําขอมูลการฆาตัวตายจากฐานขอมูลการมรณบัตรของประชาชนในจังหวัด
เชียงใหมมาวเิคราะหขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย เดอืนท่ีเกิดการฆาตัวตาย และสถานท่ีเกิดการ
ฆาตัวตาย ดวยโปรแกรมวิเคราะหทางสถิติ 
 
      3.2 ใชโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนําเขาขอมูลเชิงพื้นท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย 
ในระดบัอําเภอ และตําบล 
 

      3.3 นําผลการศึกษาวิเคราะหจากขอ 3.1 และแผนท่ีฐาน ทําการซอนทับขอมูล  
 
      3.4  จัดระดับพื้นท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง โดยนําเขาขอมูล และกําหนดการ

แบงกลุมออกเปน 3 กลุม ในระดับอําเภอ และ 4 กลุมในระดับตําบล ดังนี้ 
 
ในระดบัอําเภอ และตําบลที่เฝาระวังการฆาตัวตาย ทําการศึกษาวเิคราะหจากจํานวนผูท่ี           

ฆาตัวตายในอําเภอ และตําบล ทําการแบงกลุมพื้นท่ีท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตาย จากสูตร 
 
ชวงคะแนนการแบงกลุม =     จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย    -    จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
                                                    มากท่ีสุด (คน)                    นอยท่ีสุด (คน)   
                                                                 จํานวนช้ัน (การแบงกลุม) 

     
            จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี้ ระดับพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย  4 
ระดับ ดังนี้    บอยคร้ังมาก   ปานกลาง  นอย และไมมีการฆาตัวตาย               
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บทที่ 4 
 

ผลการศึกษาและขอวิจารณ 
 

 

 การศึกษาการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรพื้นศึกษาพื้นท่ีเส่ียง และเฝาระวังการ        
ฆาตัวตาย ผลการศึกษาแบงออกเปน 3 สวน ไดแก   
 
แผนท่ีฐาน  
 
 แผนท่ีฐาน ประกอบดวยเขตการปกครองระดับจังหวดั 76 จังหวดั และจังหวดัเชียงใหม 
ประกอบดวยช้ันขอมูล 3 ช้ัน คือ เขตการปกครองระดบัจังหวดั อําเภอ และตําบล มีรายละเอียดดัง
ตารางท่ี 3 - 4  และภาพท่ี 5-7  
 
ตารางท่ี 3  เขตการปกครองระดับจังหวดั แบงตามภาค 
 
ลําดับท่ี ภาค จังหวัด 
1 กลาง กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี นครปฐม สมุทรปราการ 

สมุทรสาคร สมุทราสงคราม พระนครศรีอยุธยา อางทอง ลพบุรี 
สิงหบุรี ชัยนาท สระบุรี ปราจีนบุรี นครนายก สระแกว 
อุทัยธานี ราชบุรี กาญจนบุรี สุพรรณบุรี เพชรบุรี 
ประจวบคีรีขันธ ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตราด ฉะเชิงเทรา 

2 เหนือ เชียงใหม ลําพนู ลําปาง อุตรดิตถ แพร นาน พะเยา เชียงราย 
แมฮองสอน นครสวรรค กําแพงเพชร ตาก สุโขทัย พิษณโุลก 
พิจิตร เพชรบูรณ 

3 ตะวนัออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา บุรีรัมย สุรินทร ศรีษะเกษ อุบลราชธานี ยโสธร ชัยภูมิ 
อํานาจเจริญ หนองบัวลําภู ขอนแกน อุดรธานี เลย หนองคาย มหา
สารคราม รอยเอ็ด กาฬสินธุ สกลนคร นครพนม มุกดาหาร  

4 ใต นครศรีธรรมราช กระบ่ี พังงา ภูเก็ต สุราษฎรธานี ระนอง 
ชุมพร สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปตตานี ยะลา นราธิวาส 
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ตารางท่ี 4  เขตการปกครองระดับอําเภอ และตําบลในจังหวัดเชียงใหม 
 

ลําดับท่ี อําเภอ ตําบล 
1 เมืองเชียงใหม ศรีภูมิ พระสิงห หายยา ชางมอย ชางคลาน วัดเกต ชางเผือก สุ

เทพ แมเหียะ ปาแดด หนองหอย ทาศาลา หนองปาคร่ัง ฟาฮาม 
ปาตัน  สันผีเส้ือ 

2 จอมทอง บานหลวง ขวงเปา สบเต๊ียะ บานแปะ ดอยแกว แมสอย 
3 แมแจม ชางเค่ิง ทาผา บานทับ แมศึก แมนาจร บานจันทร ปางหนิฝน 

กองแขก แมแดด แจมหลวง 
4 เชียงดาว เชียงดาว เมืองนะ มืองงาย แมนะ เมืองคอง ปงโคง ทุงขาวพวง 
5 ดอยสะเก็ด เชิงดอย สันปูเลย ลวงเหนือ ปาปอง สงาบาน ปาลาน ตลาดขวัญ 

สําราญราษฎร แมคือ ตลาดใหญ แมฮอยเงิน  แมโปง ปาเมี่ยง เทพสด็จ 
6 แมแตง สันมหาพน แมแตง ข้ีเหล็ก ชอแล แมหอพระ สบเปง บานเปา 

สันปายาง ปาแป  เมืองกาย บานชาง กื้ดชาง อินทขิล 
7 แมริม ริมใต ริมเหนอื สันโปง ข้ีเหล็ก สะลวง หวยทราย แมแรม โปง

แยง  แมสา ดอนแกว เหมืองแกว 
8 สะเมิง สะเมิงใต สะเมิงเหนือ แมสาบ แมสาบ บอแกว ยั้งเมิน   
9 ฝาง เวียง มอนปน แมงอน แมสูน สันทราย  แมคะ แมขา โปงน้ํารอน 
10 แมอาย แมอาย แมสาว สันตนหม้ือ แมนาวาง ทาตอน บานหลวง มะลิกา 
11 พราว เวียง ทุงหลวง ปาตุม ปาไหน สันทราย  บานโปง น้ําแพร เข่ือน

ผาก แมแวน แมปง โหลงขอด 
12 สันปาตอง ยุหวา สันกลาง ทาวังพราว มะขามหลวง แมกา บานแม บาน

กลาง ทุงสะโตก ทุงตอม น้าํบอหลวง มะขุนหวาน 
13 สันกําแพง สันกําแพง ทรายมูล รองวัวแดง บวกคาง แชชาง ออนใต แมปู

คา หวยทราย ตนเปา สันกลาง 
14 สันทราย สันทรายหลวง สันทรายนอย สันพระเนตร สันนาเม็ง สันปาเปา 

หนองแหยง หนองจอม หนองหาร แมแฝก แมแฝกใหม เมืองเล็น 
ปาไผ 

15 หางดง หางดง หนองแกว หารแกว หนองตอง ขุนคง สบแมขา บาน
แหวน สันผักหวาน หนองควาย บานปง น้าํแพร 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%87�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%87�
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 
 
ลําดับท่ี อําเภอ ตําบล 
16 ฮอด หางดง ฮอด บานตาล บอหลวง บอสลี นาคอเรือ 
17 ดอยเตา ดอยเตา ทาเดือ่ มืดกา บานแอน บงตันโปงทุง 
18 อมกอย อมกอย ยางเปยง แมตืน่ มอนจอง สบโขง นาเกยีน 
19 สารภี ยางเนิ้ง สารภี ชมภู ไชยสถาน ขัวมุง หนองแฝก หนองผ้ึง  

ทากวาง ดอนแกว ทาวังตาล สันทราย ปาบง 
20 เวียงแหง เมืองแหง เปยงหลวง แสนไห 
21 ไชยปราการ ปงตํา ศรีดงเยน็ แมทะลบ หนองบัว 
22 แมวาง บานกาด ทุงป ทุงรวงทอง แมวิน ดอนเปา 
23 กิ่ง5อําเภอแมออน ออนเหนือ ออนกลาง บานสหกรณ หวยแกว แมทา ทาเหนือ 
24 กิ่ง6อําเภอดอยหลอ ดอยหลอ สองแคว ยางคราม สันติสุข 

 
มีรายละเอียดตามภาพท่ี 5-7 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B9%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A2�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B5�
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ภาพท่ี 5  แผนท่ีจังหวดัในประเทศไทย 
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ภาพท่ี 6  แผนท่ีอําเภอในจังหวัดเชียงใหม 
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ภาพท่ี 7  แผนท่ีตําบลในจังหวัดเชียงใหม 
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พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 
 
 พื้นที่เส่ียงตอการฆาตัวตาย แบงออกเปน 3 สวน คือ  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย  
สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย จาํแนกตามจังหวดัท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย และ
เปรียบเทียบสถานที่เกิดการฆาตัวตายตามจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย 
ระหวาง พ.ศ.2546-2550 และภาพรวม โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 

1. ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย 
 

จาการศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 ผูศึกษาได
จําแนกขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย แยกตามรายป และภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตวัตาย 
ดังนี ้

 
         1.1 ขอมูลพ้ืนฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
 

      สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร  พ.ศ. 2546 พบวามีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
ท้ังส้ิน 4,486 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 3,426 คน (รอยละ 76.37)  เพศหญิง 
จํานวน 1,060 คน (รอยละ 23.63)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 1,923 คน (รอยละ 42.87) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 1,712 คน (รอยละ 38.16)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 
1,172 คน (รอยละ 26.14)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 1,056 คน (รอยละ 23.55) สวนใหญ
มีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 1,613  คน (รอยละ 35.96) รองลงมา มีอาชีพรับจาง จํานวน 1.497 คน 
(รอยละ 33.42)   รายละเอียดตามภาพที่ 8–10 และตารางท่ี 5 
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เพศ พ.ศ. 2546

3,426, 76%

1,060, 24%

ชาย

หญิง

 
 
ภาพท่ี 8  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2546

335, 7%

1,712, 38%

1,923, 43%

120, 3%

73, 2%

323, 7%

ไมทราบ
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ราง

 
 

ภาพท่ี 9  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2546
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 10  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
 
ตารางท่ี 5  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง      1,613 35.96 

เกษตรกรรม  1,497 33.42 

ไมมีอาชีพ 913 20.35 

คาขาย 178            3.97 

แมบาน 169 3.77 

รับราชการ        90 2.01 

วิชาชีพเฉพาะ          20 0.45 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 4 0.09 

รวม 4,486 100.00 
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 1.2 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547 
 
       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร  พ.ศ. 2547 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย

ท้ังส้ิน 4,296 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 3,253 คน (รอยละ 75.72)  เพศหญิง 
จํานวน 1,043 คน (รอยละ 24.28)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 1,725 คน (รอยละ 40.15) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 1,607 คน (รอยละ 37.41)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป 
จํานวน 1,149 คน (รอยละ 26.75)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 974 คน (รอยละ 22.67) 
สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,500  คน (รอยละ 34.92) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 
1,454 คน (รอยละ 33.85)  รายละเอียดตามภาพท่ี 11-13 และตารางท่ี 6 

 
เพศ พ.ศ. 2547

3,253, 76%

1,043, 24%
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ภาพท่ี 11  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2547

468, 11%

1,607, 37%
1,725, 40%

157, 4%
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ภาพท่ี 12 สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ.2547 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2547
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 13  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
 
ตารางท่ี 6 อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 1,500 34.92 

เกษตรกรรม 1,454 33.85 

ไมมีอาชีพ 852 19.83 

แมบาน 215 5.00 

คาขาย 152 3.54 

รับราชการ 100 2.33 

วิชาชีพเฉพาะ 15 0.35 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 8 0.19 

รวม 4,296 100.00 
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1.3 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
 
       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร  พ.ศ. 2548 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

ท้ังส้ิน 3,941 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 3,033 คน (รอยละ 76.96)  เพศหญิง 
จํานวน 908 คน (รอยละ 23.04)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 1,604 คน (รอยละ 40.70) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 1,516 คน (รอยละ 38.47)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป 
จํานวน 1,010 คน (รอยละ 25.65)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 897 คน (รอยละ 22.78) 
สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,420  คน (รอยละ 36.03) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 
1,296 คน (รอยละ 32.89) รายละเอียดตามภาพท่ี 14–16 และตารางท่ี 7 

 
เพศ พ.ศ. 2548

3,033, 77%
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ภาพท่ี 14  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 15  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2548
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 16  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ.2548 
 
ตารางท่ี 7 อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ.2548 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 1,420 36.03 

เกษตรกรรม 1,296 32.89 

ไมมีอาชีพ 697 17.69 

แมบาน 272 6.90 

รับราชการ 86 2.18 

คาขาย 151 3.83 

วิชาชีพเฉพาะ 17 0.43 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 2 0.05 

รวม 3,941 100.00 
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   1.4 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 
       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร พ.ศ. 2549 พบวา มีจาํนวนผูท่ีฆาตวัตาย 

ท้ังส้ิน 3,612 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 2,856 คน (รอยละ 79.07)  เพศหญิง 
จํานวน 756 คน (รอยละ 20.93)  สถานภาพสมรสคูและสถานภาพโสดมีจํานวนใกลเคียงกัน คือ 
สถานภาพคู จํานวน 1,461 คน (รอยละ 40.45) สถานภาพโสด จํานวน 1,459  คน (รอยละ 40.39)  
สวนมากมีอายรุะหวาง 30-39 ป จํานวน 903  คน (รอยละ 25.03)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 
766  คน (รอยละ 21.23)  สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,313  คน (รอยละ 36.35) รองลงมา มีอาชีพ
เกษตรกรรม จาํนวน 1,245  คน (รอยละ 34.47) รายละเอียดตามภาพท่ี 17–19 และตารางท่ี 6 
 

เพศ พ.ศ. 2549
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ภาพท่ี 17 เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2549
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1,461, 41%
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ภาพท่ี 18  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2549
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 

ภาพท่ี 19  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 

ตารางท่ี 8  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 1,313 36.35 

เกษตรกรรม 1,245 34.47 

ไมมีอาชีพ 574 15.89 

แมบาน 221 6.12 

คาขาย 156 4.32 

รับราชการ 88 2.44 

วิชาชีพเฉพาะ 11 0.30 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 4 0.11 

รวม 3,612 100.00 
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1.5 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 

       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร พ.ศ. 2550 พบวา มีจาํนวนผูท่ีฆาตวัตาย 
ท้ังส้ิน 3,756 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 2,944 คน (รอยละ 78.38)  เพศหญิง 
จํานวน 812 คน (รอยละ 21.62)  สวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 1,568 คน (รอยละ 41.75) รองลงมา
มีสถานภาพคู จํานวน 1,428  คน (รอยละ 38.02)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 962 คน 
(รอยละ 25.63)  รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 777 คน (รอยละ 20.7)  และอายุระหวาง 
20-29 ป จํานวน 761 คน (รอยละ 20.27) สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,394  คน (รอยละ 37.11) 
รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 1,206 คน (รอยละ 32.11)  รายละเอียด ตามภาพท่ี 20–22 และ
ตารางท่ี 9 

 
เพศ พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 20  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 21 สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2550
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 22 กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 
ตารางท่ี 9  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

ไมมีอาชีพ 593 15.79 

วิชาชีพเฉพาะ 11 0.29 

รับราชการ 84 2.24 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 7 0.19 

รับจาง 1,394 37.11 

เกษตรกรรม 1,206 32.11 

คาขาย 168 4.47 

แมบาน 293 7.80 

รวม 3,756 100.00 
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1.6 ภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
 

     สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร พ.ศ. 2546-2550 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตวัตาย 
ท้ังส้ิน 20,091 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 15,512 คน (รอยละ 77.21)  เพศหญิง 
จํานวน 4,579 คน (รอยละ 22.79)  สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 8,139 คน (รอยละ 40.51) 
รองลงมามีสถานภาพโสดจํานวน 7,864  คน (รอยละ 39.14)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป 
จํานวน 5,196 คน (รอยละ 25.88)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 4,454 คน (รอยละ 22.18)  
และอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 3,931 คน (รอยละ 19.58) สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 7,126  
คน (รอยละ 35.47) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 6,814 คน (รอยละ 33.92) รายละเอียดตาม
ภาพท่ี 23–25 และตารางท่ี 10 
 

เพศ พ.ศ. 2546 -2550
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ภาพท่ี 23 เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2546 -2550
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ภาพท่ี 24  สถานภาพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2546 -2550
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 

ภาพท่ี 25  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ.2546-2550 
 
ตารางท่ี 10  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 7,126 35.47 

เกษตรกรรม 6,814 33.92 

ไมมีอาชีพ 3,629 18.06 

แมบาน 1,170 5.82 

คาขาย 805 4.01 

รับราชการ 448 2.23 

วิชาชีพเฉพาะ 74 0.37 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 25 0.12 

รวม 20,091 100.00 
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ขอวิจารณขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย  

 
 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย แบงเปน 4 ประเภท ไดแก เพศ สถานภาพสมรส กลุมอายุ 
และอาชีพ ผลการศึกษาผูท่ีฆาตัวตาย ในชวง 5 ป ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีจํานวน 20,091 คน คิด
เปนอัตราการฆาตัวตาย 6.42 ตอแสนประชากร ผูฆาตัวตายสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง 
สัดสวน 3: 1 ซ่ึงสอดคลองกับรายงานผลการศึกษาของอภิชัย มงคล และคณะ  สถานภาพสมรสของ
ผูท่ีฆาตัวตาย มีสถานภาพคู ยกเวนใน พ.ศ. 2550 ผูท่ีฆาตัวตายสวนมากมีสถานภาพโสด    กลุมอายท่ีุ
เกิดการฆาตัวตายสูง อยูในชวงอายุระหวาง 30-39 ป ซ่ึงเปนชวงอายวุัยทํางาน ปญหาและความเครียด
อาจเกิดจากทํางานและภาระท่ีตองรับผิดชอบดูแลครอบครัว ซ่ึงแตกตางจากการสอบสวนหาสาเหตุ
และการปองกนัการฆาตัวตายของประเวช ตันติพิวัฒนสกุล และสุรสิงห วิศรุตรัตน ท่ีพบวาการฆา
ตัวตายในประเทศไทยสวนใหญเกิดข้ึนในกลุมคนอายุนอย 15-24 ป ใน พ.ศ.  2533 และใน พ.ศ. 
2540 กลุมอายท่ีุมีการฆาตัวตายสูงสุด คือ 25-34 ป  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตายสวนมากพบในกลุมอาชีพ
รับจาง ซ่ึงเปนกลุมท่ีกวาง และมีหลากหลายอาชีพจัดอยูในกลุมนี้  จึงมีการลงรหัสอาชีพในกลุมนี้
คอนขางมาก  
 

2. สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย  

 
                           สถานท่ีเกิดการฆาตัวตายของประชาชนในประเทศไทย ท้ัง 76 จังหวดั ผูศึกษาได
ทําการศึกษาสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย 2 กลุม คือ จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูท่ีฆา
ตัวตาย จําแนกตามอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในแตละจังหวดั แยกรายป ระหวาง พ.ศ.
2546-2550 ภาพรวม 5 ป และเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตาย โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
       2.1 สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
 
                         2.1.1 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 

   จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ.  2546  มีประชากรจาํนวน  62,939,819 คน พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 4,486 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13 โดย
สามารถจําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม คือ 
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  กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 33 จังหวดั คิดเปนรอยละ 43.42 ของประเทศ ไดแก จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส 
หนองบัวลําภู มุกดาหาร หนองคาย กรุงเทพมหานคร สตูล รอยเอ็ด อุบลราชธานี กระบ่ี ศรีสะเกษ 
อํานาจเจริญ ยโสธร ขอนแกน สกลนคร ระนอง สมุทรสาคร มหาสารคราม อุดรธานี นนทบุรี 
นครพนม  เลย กาฬสินธุ ตราด ปทุมธานี ชัยภูมิบุรีรัมย สงขลา สุรินทร พังงา สระแกว และ
สมุทรปราการ 
   

                  กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 37 จังหวัด คิดเปนรอยละ 48.68 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดปราจีนบุรี สุโขทัย พัทลุง 
นครนายก ตรัง สมุทรสงคราม พระนครศรีอยุธยา เพชรบุรี นครสวรรค สุพรรณบุรี ฉะเชิงเทรา 
นครศรีธรรมราช สิงหบุรี กาญจนบุรี นครราชสีมา พิษณุโลก ราชบุรี สุราษฎรธานี พิจติร ชัยนาท 
เพชรบูรณ กําแพงเพชร ประจวบคีรีขันธ ตาก ลพบุรี นาน ชลบุรี นครปฐม ลําปาง สระบุรี ภูเก็ต 
ชุมพร ระยอง อางทอง อุทัยธานี แมฮองสอน และจันทบุรี 

      กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสี
แดง มีจํานวนท้ังส้ิน 6 จังหวดั คิดเปนรอยละ 7.90  ของประเทศ ไดแก จังหวัดอุตรดิตถ เชียงราย 
แพร พะเยา เชียงใหม และลําพูน   

        รายละเอียดตามภาพที่ 26 

2.1.2 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 

           จากสถิตกิารฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 มีประชากรจํานวน 61,973,621 คน พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 4,296 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.93 โดย
สามารถจําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดังนี ้

                   กลุมท่ี 1 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นท่ีสีเขียว 
มีจํานวนท้ังส้ิน 35 จังหวัด คิดเปนรอยละ 46.05 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดนราธิวาส ปตตานี สตูล 
ยะลา อุบลราชธานี กาฬสินธุ อุดรธาน ีหนองคาย มุกดาหาร กระบ่ี สกลนคร พังงา กรุงเทพมหานคร 
รอยเอ็ด ระนอง หนองบัวลําภู นครพนม ยโสธร บุรีรัมย สระแกว ปราจีนบุรี นนทบุรี ขอนแกน 
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สมุทรสงคราม อํานาจเจริญ ศรีสะเกษ สุราษฎรธานี มหาสารคราม พิจิตร สุรินทร ตาก 
สมุทรปราการ สงขลา ตราด และเลย 
  
         กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวาพื้นท่ี
สีเหลือง มีจํานวนท้ังส้ิน 36 จังหวัด คิดเปนรอยละ 47.37 ของประเทศ ไดแก จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
อุทัยธานี ชัยภมิู ตรัง เพชรบูรณ ภูเก็ต ราชบุรี นครศรีธรรมราช ประจวบคีรีขันธ ฉะเชิงเทรา สระบุรี 
ลําปาง ชัยนาท นครปฐม กาญจนบุรี ปทุมธานี พัทลุง กําแพงเพชร นครราชสีมา สุโขทัย พิษณุโลก 
สมุทรสาคร ชุมพร ลพบุรี เพชรบุรี สุพรรณบุรี นครสวรรค นาน นครนายก สิงหบุรี แมฮองสอน 
อุตรดิตถ อางทอง ชลบุรี ระยอง และพะเยา  
 

          กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ี
สีแดง มีจํานวนท้ังส้ิน 5 จังหวัด คิดเปนรอยละ 6.58 ของประเทศ ไดแก จังหวัดจันทบุรี แพร เชียงราย 
เชียงใหม และลําพูน  

                                  รายละเอียดตามภาพท่ี 27 

2.1.3 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 

   จากสถิติการฆาตัวตาย ในพ.ศ. 2548  มีประชากร จํานวน  62,418,054 คน พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย  จํานวนท้ังส้ิน 3,941 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.31  โดย
สามารถจําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดังนี ้

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 42 จังหวดั คิดเปนรอยละ 55.26 ของประเทศ ไดแก จังหวัดปตตานี นราธิวาส ยะลา 
หนองคาย ยโสธร กรุงเทพมหานคร มุกดาหาร พังงา หนองบัวลําภู นนทบุรีขอนแกน ชัยภูมิ 
อุบลราชธานี บุรีรัมย อํานาจเจริญ อุดรธานี สุรินทร มหาสารคราม สตูล ปทุมธานี ปราจีนบุรี รอยเอ็ด 
กาฬสินธุ สุโขทัย พระนครศรีอยุธยา สงขลา พิจิตร กระบ่ี ตรัง นครพนม สมุทรปราการสกลนคร 
สิงหบุรี สมุทรสงคราม ศรีสะเกษ สุราษฎรธานี อุทัยธานนีครศรีธรรมราช นครนายก สระแกว ตราด 
และประจวบคีรีขันธ         
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    กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 30 จังหวัด คิดเปนรอยละ 39.48 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดเพชรบุรี พิษณุโลก
กาญจนบุรี ราชบุรี  นครราชสีมา สมุทรสาคร สระบุรี ชัยนาท อางทอง สุพรรณบุรี นครปฐม เลย 
นครสวรรค เพชรบูรณ ฉะเชิงเทรา ภูเก็ต ชุมพร ลพบุรี นาน อุตรดิตถ กําแพงเพชร จันทบุรี พัทลุง 
ตาก ลําปาง ระนอง แมฮองสอน ชลบุรี แพร และพะเยา  

   กลุมท่ี 3 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสี
แดง มีจํานวนท้ังส้ิน 4 จังหวดั คิดเปนรอยละ 5.26 ของประเทศ ไดแก จังหวดัเชียงราย ระยอง 
เชียงใหม และลําพูน  

รายละเอียดตามภาพท่ี 28 

2.1.4 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 

   จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549  มีประชากรจํานวน  62,619,103 คน พบวามีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 3,612 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.77  โดยสามารถ
จําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดงันี้ 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 46 จังหวดั คิดเปนรอยละ 60.53 ของประเทศ ไดแก จังหวัดนราธิวาส ยะลา นนทบุรี 
ปตตานี กรุงเทพมหานคร อํานาจเจริญ ปราจีนบุรี หนองคาย กาฬสินธุ มุกดาหารขอนแกน มหาสาร
คราม อุดรธานี อุบลราชธานี สตูล หนองบัวลําภู สกลนคร กระบ่ี สุรินทรรอยเอ็ด ปทุมธานี 
สมุทรปราการ พัทลุง นครพนม พิจิตร ยโสธร พังงา ชัยภูมิ พระนครศรีอยุธยา บุรีรัมย สงขลา ชัยนาท 
นครศรีธรรมราช ฉะเชิงเทรา สุราษฎรธานี สิงหบุรี สระแกว ตรัง อุทัยธานี ศรีสะเกษ สมุทรสาคร 
สระบุรี ตราด ลพบุรี กาญจนบุรี และนครราชสีมา                  

    กลุมท่ี 2 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวาพื้นท่ีสี
เหลือง มีจํานวนท้ังส้ิน 26 จังหวัด คิดเปนรอยละ 34.21 ของประเทศ ไดแก จังหวดันครสวรรคราชบุรี 
ประจวบคีรีขันธ ภูเก็ต พิษณุโลก สุพรรณบุรี เลย สมุทรสงคราม ระนอง นครปฐม สุโขทัย อางทอง 
ชลบุรี ชุมพร นครนายก เพชรบุรี เพชรบูรณ ลําปาง แพร จันทบุรี อุตรดิตถ กําแพงเพชร ตาก นาน 
ระยอง และแมฮองสอน    
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    กลุมท่ี 3 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวาพื้นท่ีสีแดง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 4 จังหวัด คิดเปนรอยละ 5.26 ของประเทศ ไดแก จังหวัดพะเยา เชียงราย เชียงใหม 
และลําพูน  

รายละเอียดตามภาพท่ี 29 

2.1.5 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 

   จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550  มีประชากรจํานวน  63,083,793 คน พบวา มีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 3,756  คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.95  โดยสามารถ
จําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดงันี้ 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59   พบวา พื้นท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 49  จังหวดั คิดเปนรอยละ 64.47  ของประเทศ ไดแก จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส 
นนทบุรี หนองบัวลําภู พจิิตร อุบลราชธานี กรุงเทพมหานคร พังงา มหาสารคราม หนองคาย ปราจีนบุรี 
อํานาจเจริญ สตูล ปทุมธานี รอยเอ็ด ขอนแกน สกลนคร ยโสธร กาฬสินธุ บุรีรัมย กระบ่ี ตรัง ศรีสะเกษ 
สระแกว อุทัยธานี สงขลา พระนครศรีอยุธยา สระบุรีชัยภูมิ นครพนม ชัยนาท สุพรรณบุรี สุรินทร 
พิษณุโลก เพชรบุรี อุดรธานี ประจวบคีรีขันธ สมุทรปราการ มุกดาหาร นครราชสีมา สมุทรสาคร 
ระนอง พัทลุง ราชบุรี นครศรีธรรมราช สมุทรสงคราม ตราด และเพชรบูรณ              

   กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00 พบวา พื้นท่ีสีเหลือง มี
จํานวนท้ังส้ิน 24 จังหวดั คิดเปนรอยละ 31.58 ของประเทศ ไดแก จังหวดัอางทอง เลย  สุราษฎรธานี 
นครสวรรค ฉะเชงิเทรา ลําปาง กาํแพงเพชร สุโขทัย ชุมพร อุตรดติถ กาญจนบุรี นครปฐม ลพบุรี 
สิงหบุรี ภเูกต็ นครนายก ชลบุรี ตาก แพร ระยอง นาน จันทบุรี แมฮองสอน และพะเยา 

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 3 จังหวดั คิดเปนรอยละ 3.95 ของประเทศ ไดแก จังหวัดเชียงราย เชียงใหม และลําพนู  

รายละเอียดตามภาพท่ี 30 
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ภาพท่ี 26  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
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ภาพท่ี 27  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
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ภาพท่ี 28  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 29  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 30  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
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2.1.5 ภาพรวมจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 

   จากสถิติการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 พบวามีจาํนวนผูท่ีฆาตัวตาย 
จํานวนท้ังส้ิน 20,091 คน โดยมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13 6.93 6.31 5.77 และ 5.95 
ตามลําดับ จังหวัดท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดับพืน้ท่ีสีแดงตลอดระยะเวลา 5 ป  มีจํานวน 
3 จังหวดั ไดแกจังหวัดลําพนู เชียงใหม และเชียงราย  มีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในอตัรา
ท่ีสูงเกิน 13 ตอแสนประชากร จึงควรมีระบบการเฝาระวงัในการเกิดเหตุการณการฆาตัวตายในบริเวณ
พื้นที่นี้อยางใกลชิด มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนและลดลงในแตละชวงป 
มีดังนี ้

 

   การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2547 พบวาจังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัด
สมุทรสาคร ปทุมธานี และชัยภูมิ จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสี
เหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง  1  จังหวัด ไดแกจังหวัดจันทบุรี  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนที่สีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  2  จังหวัด ไดแกจังหวัดอุตรดติถ พะเยา  จังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว   5  จังหวัด ไดแกจังหวัด
สุราษฎรธานี ตาก สมุทรสงคราม ปราจีนบุรี และพิจิตร  รายละเอียดตามภาพท่ี 31 

 

                             การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2547 – 2548  พบวาจังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแก 
จังหวดัเลย ตาก และระนอง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลือง
เปนพื้นท่ีสีแดง 1  จังหวดั ไดแกจังหวัดระยอง จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลง
จากพื้นท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  2  จังหวัด ไดแกจังหวัดจนัทบุรี และแพร  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆา
ตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 10  จังหวัด ไดแกจงัหวัดชัยภูมิ 
ปทุมธานี สุโขทัย พระนครศรีอยุธยา ตรัง สิงหบุรี อุทัยธานี นครศรีธรรมราช นครนายก และ
ประจวบคีรีขันธ  รายละเอียดดังภาพท่ี 32 
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         การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2548 – 2549  พบวาจังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัด
ประจวบคีรีขันธ สมุทรสงคราม และสุโขทัย จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจาก
พื้นที่สีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง 1  จังหวดั ไดแกจังหวดัพะเยา จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนที่สีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง 1  จังหวัด ไดแกจังหวัดระยอง  จังหวัดท่ีมีอัตราการ
ฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 8  จังหวดั ไดแกจังหวดัพัทลุง 
ชัยนาท ฉะเชิงเทรา สมุทรสาคร สระบุรี ลพบุรี นครราชสีมา และกาญจนบุรี  รายละเอียดดังภาพที่ 33                            

                             การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2549 – 2550   พบวา จังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  5  จังหวัด ไดแกจงัหวัด
ฉะเชิงเทรา สุราษฎรธานี สิงหบุรี ลพบุรี และกาญจนบุรี  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนที่สีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  1  จังหวัด ไดแกจังหวัดพะเยา  จังหวัดท่ีมีอัตราการ
ฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 8  จังหวดั ไดแกจังหวดั
สุพรรณบุรี พิษณุโลก  เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ ระนอง ราชบุรี สมุทรสงคราม และเพชรบูรณ  
รายละเอียดดังภาพที่ 34 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2550  พบวา จังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง มีเพียง 1  จังหวดั คือ
จังหวดัเลย และไมมีจังหวดัใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองไปเปนพื้นท่ีสีแดง  
สวนจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพืน้ท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด 
ไดแกจังหวดัพะเยา แพร และอุตรดิตถ  จงัหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจาก
พื้นที่สีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 19  จังหวัด ไดแกจังหวัดพิษณุโลก พจิติร เพชรบูรณ นครราชสีมา 
ปราจนีบุรี สระบุรี พระนครศรีอยุธยา สุพรรณบุรี อุทัยธานี ชัยนาท ราชบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม 
เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง  จะเหน็ไดวาจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัว
ตายสูงในพืน้ท่ีสีแดง ตลอดระยะเวลา 5 ป มีเพียง 3 จังหวัด ไดแกจังหวัดลําพูน เชียงใหม และ
เชียงราย  รายละเอียดดังภาพท่ี 35 
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ภาพท่ี 31  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2547 
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ภาพท่ี 32  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547-2548 
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ภาพท่ี 33  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2548-2549 
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ภาพท่ี 34  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549-2550 
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ภาพท่ี 35 การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
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2.2 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  

   2.2.1 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
  

      จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546  มีประชากร จํานวน 62,939,819  คน พบวา มีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 4,486 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13  โดยสามารถจาํแนก
พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3 กลุม ดังนี้ 

 
    กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พืน้ท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 32 จังหวดั คิดเปนรอยละ 42.11 ของประเทศ ไดแก จังหวดัยะลา ปตตาน ีหนองบวัลําภู 
นราธิวาส มุกดาหาร กรุงเทพมหานคร สตูล กระบ่ี อุบลราชธานี ปทุมธานีอํานาจเจริญ ขอนแกน 
รอยเอ็ด ยโสธร หนองคาย นนทบุรี สมุทรปราการ ศรีสะเกษ สมุทรสาคร อุดรธานี มหาสารคราม 
สกลนคร กาฬสินธุ นครพนม  เลย สงขลา ระนอง ชัยภูมิพังงา ปราจีนบุรี พระนครศรีอยุธยา และ
สุรินทร            
 
   กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 38 จังหวัด คิดเปนรอยละ 50  ของประเทศ ไดแก จังหวัดฉะเชิงเทรา เพชรบุรี ชลบุรี 
สมุทรสงคราม ตรัง บุรีรัมย สระแกว ตราด นครปฐม กาญจนบุรี สุราษฎรธานี พษิณโุลก นครราชสีมา 
พัทลุง นครนายก ภูเก็ต สุโขทัย นครศรีธรรมราช นครสวรรค พิจิตร สุพรรณบุรี สิงหบุรี ราชบุรี 
ระยอง ประจวบคีรีขันธ ตาก ลพบุรี กําแพงเพชร ชุมพร นาน สระบุรี ชัยนาท เพชรบูรณ ลําปาง 
จันทบุรี อุทัยธานี อางทอง และแมฮองสอน  
 

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 6 จังหวดั คิดเปนรอยละ 7.89  ของประเทศ  ไดแก จังหวัดเชียงราย อุตรดิตถ แพร 
เชียงใหม พะเยา และลําพนู   

 

         รายละเอียดดังภาพที่ 36 
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ภาพท่ี 36   ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
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2.2.2 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547 

   จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 มีประชากร จํานวน  61,973,621 คน พบวามีจาํนวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 4,296 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.93 โดยสามารถจาํแนก
พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3 กลุม ดังนี้ 

  กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 31 จังหวดั คิดเปนรอยละ 40.79 ของประเทศ ไดแก จังหวัดนราธิวาส ปตตานี สตูล 
ยะลา กรุงเทพมหานคร พังงา สมุทรปราการ อุบลราชธานี หนองคาย อุดรธานี นนทบุรี หนองบวัลําภู 
กาฬสินธุ กระบ่ี สกลนคร รอยเอ็ด ภูเก็ต สุราษฎรธานี ระนอง สมุทรสงครามปราจีนบุรี ยโสธร 
สระแกว นครพนม บุรีรัมย ปทุมธานี ขอนแกน พระนครศรีอยุธยา สงขลามุกดาหาร และมหาสารคราม            
  
  กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 39 จังหวดั คิดเปนรอยละ 51.32 ของประเทศ ไดแก จังหวัดศรีสะเกษ ราชบุรีนครปฐม 
พิจิตร อํานาจเจริญ ชุมพร สมุทรสาคร สระบุรี ประจวบคีรีขันธ ตรัง ชัยภูมิ สุรินทรเพชรบุรี อุทัยธานี 
ตาก ฉะเชิงเทรา เลย นครศรีธรรมราช นครนายก พัทลุง ตราด ลําปาง เพชรบูรณ กาญจนบุรี นครราชสีมา 
สุโขทัย พษิณโุลก สุพรรณบรีุ กําแพงเพชร ชลบุรี นครสวรรค แมฮองสอน สิงหบุรี อางทอง ลพบุรี 
ชัยนาท อุตรดติถ นาน และระยอง  

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พ้ืนท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 6 จังหวัด คิดเปนรอยละ 7.89 ของประเทศ ไดแก จังหวัดจันทบุรี พะเยา แพร เชียงราย 
เชียงใหม และลําพูน 

 รายละเอียดดงัภาพท่ี 37 

 

 

  



 

84 

 

ภาพท่ี 37  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
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2.2.3 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 

จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2548  มีประชากร จํานวน  62,418,054 คน พบวามีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 3941 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.31  โดยสามารถจําแนกพืน้ท่ี
เส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3 กลุม ดังนี ้

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 40 จังหวดั คิดเปนรอยละ 52.63 ของประเทศ ไดแก จังหวัดยะลา นราธิวาส ปตตานี 
กรุงเทพมหานคร ยโสธร สตูล นนทบุรี มุกดาหาร พังงา ขอนแกน หนองคาย ปทุมธานีอุบลราชธานี
หนองบัวลําภู พระนครศรีอยธุยา บุรีรัมย สมุทรปราการ อํานาจเจริญ สงขลา ปราจีนบุรี สุราษฎรธานี 
อุดรธาน ีมหาสารคราม สุรินทร กระบ่ี ชัยภมิู ตรัง รอยเอ็ด สมุทรสาคร กาฬสินธุ ตราด สระบุรี สุโขทัย 
สิงหบุรี ประจวบคีรีขันธ  นครพนม ศรีสะเกษ นครนายก นครศรีธรรมราช และสกลนคร  

    กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 33 จังหวัด คิดเปนรอยละ 43.42 ของประเทศ ไดแก จังหวัดเพชรบุรี พิษณุโลก กาญจนบุรี 
ราชบุรี ภูเกต็ นครราชสีมา พิจิตร อุทัยธานี สุพรรณบุรี สระแกว เลย สมุทรสงคราม ชลบุรี ฉะเชิงเทรา 
นครปฐม อางทอง ชุมพร เพชรบูรณ นครสวรรค ชัยนาท ระนอง ลพบุรี กําแพงเพชร นาน จันทบุรี 
อุตรดิตถ ตาก พัทลุง ลําปาง แมฮองสอน ระยอง แพร และพะเยา  

 

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 3 จังหวัด คิดเปนรอยละ 3.95 ของประเทศ ไดแก จังหวัดเชียงราย เชียงใหม และลําพนู  

รายละเอียดตามภาพท่ี 38 
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ภาพท่ี 38  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
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2.2.4 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 

จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549  มีประชากร จํานวน  62,619,103 คน พบวามีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน  3,612 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.77  โดยสามารถจําแนก
พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3  กลุม ดังน้ี 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 47 จังหวดั คิดเปนรอยละ 61.84 ของประเทศ ไดแก จังหวัดนราธิวาส ยะลา นนทบุรี 
กรุงเทพมหานคร ปตตานี สมุทรปราการ หนองคาย อํานาจเจริญ กาฬสินธุ อุบลราชธานี ขอนแกน 
อุดรธานี ปราจีนบุรี ปทุมธานี ภูเก็ต มหาสารคราม มุกดาหาร กระบ่ี หนองบัวลําภู สงขลา สมุทรสาคร 
รอยเอ็ด พระนครศรีอยุธยา สุราษฎรธานี สุรินทร พจิิตร สกลนคร สิงหบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรสงคราม 
ตรัง พังงา พัทลุง สระแกว นครศรีธรรมราช นครพนม ชลบุรี ประจวบคีรีขันธ ยโสธร กาญจนบุรี 
ชัยนาท สระบุรี ราชบุรี ชัยภมิู บุรีรัมย นครราชสีมา  และสตูล   

   กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 24 จังหวัด คิดเปนรอยละ 31.58 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดนครปฐม อุทัยธานี 
สุพรรณบุรี นครสวรรค ตราด ศรีสะเกษ ลพบุรี ระนอง พิษณุโลก เลย นครนายก อางทอง สุโขทัย 
ชุมพร เพชรบูรณ เพชรบุรี จนัทบุรี ลําปาง อุตรดิตถ ระยอง แพร กําแพงเพชร ตาก และนาน      

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 5 จังหวดั คิดเปนรอยละ 6.58 ของประเทศ ไดแก จังหวัดแมฮองสอน พะเยา เชียงราย 
เชียงใหม และลําพูน 

รายละเอียดตามภาพท่ี 39 
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ภาพท่ี 39  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 
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2.2.5 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550 

จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550  มีประชากร จํานวน 63,083,793 คน พบวามีจํานวน ผู
ท่ีฆาตัวตาย ท้ังส้ิน 3,756  คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.95  โดยสามารถจําแนกพ้ืนท่ี
เส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3  กลุม ดังนี้ 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 47  จังหวดั คิดเปนรอยละ 61.84  ของประเทศ ไดแก จังหวัดยะลา ปตตานีนราธิวาส 
ปทุมธานี กรุงเทพมหานคร นนทบุรี สตูล สมุทรปราการ อุบลราชธานี สมุทรสาคร ปราจนีบุรี มหาสารคราม 
ระนอง หนองคาย กระบ่ี พังงา อํานาจเจริญ ขอนแกน รอยเอ็ด สงขลา กาฬสินธุเพชรบุรี ตรัง สกลนคร 
สระบุรี ยโสธร หนองบัวลําภู พระนครศรีอยุธยาพิจิตร สุพรรณบุรีชัยภูมิ สระแกว บุรีรัมย อุทัยธานี 
ศรีสะเกษ พษิณุโลกประจวบคีรีขันธ นครราชสีมา ภูเก็ต อางทอง อุดรธานี สมุทรสงคราม 
นครศรีธรรมราช สุรินทรนครพนม มุกดาหาร และพัทลุง  

    กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พืน้ท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 25 จังหวัด คิดเปนรอยละ 32.90 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดราชบุรี ตราด สุราษฎรธานี 
เลย ชลบุรี ฉะเชิงเทรา ชัยนาท เพชรบูรณ นครสวรรค กาญจนบุรี ชุมพร นครปฐม สุโขทัย ลพบุรี 
สิงหบุรี ระยอง อุตรดิตถ ลําปาง กําแพงเพชร นครนายก จันทบุรี ตาก แพร แมฮองสอน และนาน        

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 4 จังหวดั คิดเปนรอยละ 5.26 ของประเทศ ไดแก จังหวัดพะเยา เชียงราย เชียงใหม และ
ลําพูน  

รายละเอียดตามภาพท่ี 40 
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ภาพท่ี 40  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
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2.2.5 ภาพรวมภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 

   จากสถิติการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
จํานวนท้ังส้ิน 20,091 คน โดยมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13  6.93  6.31  5.77 และ 5.95 
ตามลําดับ จังหวัดท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดับพืน้ท่ีสีแดงตลอดระยะเวลา 5 ป มีจํานวน 
3 จังหวดั ไดแกจงัหวัดลําพนู เชียงใหม และเชียงราย  มีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในอตัรา
ท่ีสูงเกิน 13 ตอแสนประชากร ในแตละชวงปมีจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิม่ข้ึน
และลดลง ดังนี้ 

   การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2546 – 2547 พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสี
เหลือง  6  จังหวัด ไดแกจังหวัดเลย ชัยภมิู สุรินทร ศรีสะเกษ อํานาจเจริญ และสมุทรสาคร จังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง  1  จังหวัด ไดแกจังหวัด
จันทบุรี  จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง มี  1  
จังหวดั คือ จังหวัดอุตรดิตถ   จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลือง
เปนพื้นท่ีสีเขียว 4  จังหวัด ไดแกจังหวดัสุราษฎรธานี ภูเก็ต สระแกวและบุรีรัมย  รายละเอียดดังภาพที่ 41 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2547 – 2548  พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ี
สีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัดระนอง ภูเก็ต และสระแกว ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัว
ตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง   จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด คือ จงัหวดัพะเยา แพร และจนัทบุรี   
จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพืน้ท่ีสีเขียว   12  จังหวัด 
ไดแกจังหวัดสุโขทัย ชัยภูมิ สิงหบุรี สระบุรี นครนายก อํานาจเจริญ สุรินทร ศรีสะเกษ ตราด 
ประจวบคีรีขันธ นครศรีธรรมราช และตรัง  รายละเอียดดังภาพท่ี 42 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2548 – 2549  พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ี
สีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัดสุโขทัย ตราด และศรีสะเกษ จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง  2 จังหวดั ไดแกจังหวัดพะเยา และแมฮองสอน   ไมมี
จังหวดัใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง จังหวดั
ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพืน้ท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว   11  จังหวดั ไดแก
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จังหวดัพิจิตร ชัยนาท กาญจนบุรี ราชบุรี สมุทรสงคราม ชลบุรี ฉะเชิงเทรา สระแกว นครราชสีมา ภูเกต็ 
และพัทลุง  รายละเอียดดังภาพที่ 43 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2549 – 2550  พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ี
สีเหลือง  5  จังหวัด ไดแกจงัหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี และสุราษฎรธานี ไมมีจังหวัด
ใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง จังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง   1 จังหวัด คือ จังหวดั
แมฮองสอน จงัหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว   
7  จังหวดั ไดแกจังหวัดพษิณโุลก อุทัยธานี สุพรรณบุรี อางทอง ศรีสะเกษ เพชรบุรี และระนอง  
รายละเอียดดังภาพที่ 44 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พบวา ในชวง 5 
ป ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2550  มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียว
เปนพื้นท่ีสีเหลือง เพียง  1  จังหวดั คือ จังหวัดเลย ไมมีจงัหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชนเพิม่ข้ึนจากพืน้ท่ีสีเหลืองเปนพืน้ท่ีสีแดง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ลดลง
จากพื้นท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  2 จังหวัด ไดแกจังหวัดแพร และอุตรดิตถ จังหวดัท่ีมีอัตราการฆา
ตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว มี  16  จังหวดั ไดแกจังหวัด
พิษณุโลก พิจติร อุทัยธาน ีสุพรรณบุรี อางทอง สระบุรี นครราชสีมา บุรีรัมย สระแกว สมุทรสงคราม 
เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ ภเูก็ต นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง  รายละเอียดดังภาพท่ี 45 
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ภาพท่ี 41  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 – 2547 
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ภาพท่ี 42 การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 – 2548 
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ภาพท่ี 43  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2548 – 2549 
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ภาพท่ี 44  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 – 2550 
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ภาพท่ี 45  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 – 2550 
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2.3 การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตวัตาย 
 

การเปรียบเทียบสถานที่ฆาตัวตายระหวางจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายกบัภูมิลําเนาของผู
ท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 โดยทําการศึกษาเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายกบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผู
ท่ีฆาตัวตาย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

 
2.3.1  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ

ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546  

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการ ฆาตัว
ตายกับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546   พบวา จังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจังหวัด
ตราด บุรีรัมย และสระแกว  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิม่ข้ึนจากพืน้ท่ีสี
เหลืองปนพื้นท่ีสีแดงและไมมีจังหวดัใดเลยที่มีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ลดลงจากพ้ืนท่ีสี
แดงเปนพื้นท่ีสีหลือง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสี
เขียว  2  จังหวดั ไดแกจังหวดัปราจีนบุรี และพระนครศรีอยุธยา  รายละเอียดตามภาพที ่46 

2.3.2  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตวัตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวัดท่ีเกิดการฆา
ตัวตายกับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547   พบวา 
จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  7  จังหวัด 
ไดแก จังหวดัอํานาจเจริญ ศรีสะเกษ พจิิตร สุรินทร ตาก ตราด และเลย  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตรา
การ ฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองปนพื้นท่ีสีแดงและไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีหลือง จังหวดัท่ีมีอัตราการ          
ฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว  3  จังหวดั ไดแกจังหวัดภูเก็ต 
ปทุมธานี และพระนครศรีอยธุยา  รายละเอียดตามภาพที่ 47 
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2.3.3  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการ ฆาตัวตาย
กับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548   พบวาจังหวัดท่ีมีอัตรา
การฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  4  จังหวดั ไดแกจงัหวัดพิจิตร 
สมุทรสงคราม อุทัยธานี และสระแกว  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจาก
พื้นท่ีสีเหลืองปนพื้นท่ีสีแดง   จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ี
สีหลือง  1 จังหวัด คือ จังหวดัระยอง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลือง
เปนพื้นท่ีสีเขียว 2  จังหวัด ไดแกจังหวดัสมุทรสาคร และสระบุรี  รายละเอียดตามภาพท่ี 48 

2.3.4  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวัดท่ีเกิดการ ฆาตัวตายกับ
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549   พบวา จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตาย
ตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพ้ืนท่ีสีเหลือง   4  จังหวัด ไดแกจังหวัดอุทัยธานี ตราด ศรีสะเกษ และ
ลพบุรี  จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองปนพ้ืนท่ีสีแดง เพียง 1 จังหวัด คือ 
จังหวัดแมฮองสอน ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีแดงเปนพ้ืนท่ีสีห
ลือง จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลง จากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว  5  จังหวัด ไดแก
จังหวัดภูเก็ต สมุทรสงคราม ชลบุรี ประจวบคีรีขันธ และราชบุรี  รายละเอียดตามภาพท่ี 49 

2.3.5  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการ ฆาตัวตาย
กับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550   พบวาจงัหวดัท่ีมีอัตรา
การฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพืน้ท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  4  จังหวดั ไดแกจังหวดัราชบุรี 
ตราด ชัยนาท และเพชรบูรณ  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองปน
พื้นท่ีสีแดง มีเพียง 1 จังหวัด คือ จังหวัดพะเยา  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร
ลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีหลือง จงัหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพืน้ท่ีสี
เหลืองเปนพืน้ท่ีสีเขียว  2  จังหวดั ไดแกจังหวัดอางทอง และภเูกต็  รายละเอียดตามภาพท่ี 50 
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ภาพท่ี 46  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ                
                ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
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ภาพท่ี 47  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ 
                 ผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 



 

102 

 
 

ภาพท่ี 48  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ 
                 ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 49  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ           
                 ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 50  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ            
                 ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550 
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ขอวิจารณพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย  

 
 พื้นที่เส่ียงตอการฆาตัวตาย แบงสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายออกเปน 2  ประเภท ไดแก จังหวดั
ท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ดังนี้ 
 
 

 1. จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
  
     จากผลการศึกษาแผนท่ีประเทศไทย พบจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายสูงสุด สวนมากพบใน
ภาคเหนือของประเทศ จังหวดัท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดบัมาก ในชวง 5 ป มี 3 จังหวดั
ไดแกจังหวัดลําพูน เชียงใหม และเชียงราย ซ่ึงเปนจังหวัดท่ีมีพื้นที่ติดตอกัน และมีปจจัยส่ิงแวดลอม 
สังคม และวัฒนธรรมคลายคลึงกัน ท่ีอาจเปนสาเหตุนําไปสูการฆาตัวตาย ผลการศึกษาดังกลาว
สอดคลองกับการศึกษาสอบสวนหาสาเหตุและปองกันการฆาตัวตายของประเวช ตันติวัฒนสกุล และ
สุรสิงห วิศรุตรัตน  เม่ือศึกษาขอมูลเปนรายป พบวา ในพ.ศ. 2547 และ พ.ศ. 2548 มีจังหวดัท่ีเกดิการ
ฆาตัวตายสูงในภาคตะวันออกของประเทศ คือ จังหวดัจนัทบุรี และจังหวัดระยอง ซ่ึงเปนจังหวัดท่ี
เปนเมืองอุตสาหกรรม ท่ีอาจจะมีอิทธิพลตอการดําเนนิชีวิตของคนในพ้ืนท่ีนัน้ จึงเปนจังหวัดท่ีนาจะ
ทําการเฝาระวงัปญหาการฆาตัวตายในลําดบัตอไป 
 
 2. ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย 
 
    ผลการศึกษาสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ในภาพรวม พบวา
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย สวนมากในภาคเหนือของประเทศ จังหวดัท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงระดับมาก มี 3 
จังหวดั ไดแก จังหวดัลําพูน เชียงใหม และเชียง ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาในจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัว
ตาย แตเม่ือศึกษาเปนรายป พบวา ในพ.ศ. 2548 ไมมีจังหวัดระยองเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายใน
ระดับมาก มีเพียงจังหวดัเชียงราย เชียงใหม และลําพูน ผลการศึกษาภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย จึงทํา
ใหทราบวาผูท่ีฆาตัวตายสวนใหญเปนคนตางพื้นท่ี ไมใชคนในจังหวดัระยอง อาจจะเปนแรงงานท่ี
เขามาทํางานในจังหวัดระยอง แลวเกดิการฆาตัวตายในจวัหวัดนัน้เปนตน 
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 3. การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ         
ผูท่ีฆาตัวตาย  
  
 ผลการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการฆา
ตัวตายกับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550  
พบวา จังหวดัการท่ีมีการเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ีสูงข้ึน จากพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตาย
นอย (พืน้ท่ีสีเขียว) เปล่ียนเปนพื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายปานกลาง (พื้นทีสี่เหลือง)  ไดแก จังหวดัตราด 
บุรีรัมย  สระแกว  อํานาจเจริญ ศรีสะเกษ พิจิตร สุรินทร ตาก ตราด เลย พิจิตร สมุทรสงคราม 
อุทัยธานี อุทัยธานี ลพบุรี ราชบุรี  ชัยนาท และเพชรบูรณ  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายเพ่ิมข้ึนจาก
พื้นที่ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายปานกลาง(พืน้ท่ีสีเหลือง) เปล่ียนเปนพืน้ท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตายมาก 
(พื้นที่สีแดง) ปละ 1 จังหวัด คือ จังหวดัแมฮองสอน ในพ.ศ. 2549 และจังหวดัพะเยา ในพ.ศ. 2550  
วิจารณผลการศึกษา การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายตามสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย ท้ัง 2 รูปแบบ 
มีหลายจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงข้ึน จากพื้นท่ีปลอดภัย เปนพืน้ท่ีท่ีตองเตรียมการเฝาระวัง
การฆาตัวตาย แสดงใหเห็นวาผูท่ีฆาตัวตายในจังหวดัเหลานั้นเปนคนในพ้ืนท่ี ท่ีมีบานอยูในจังหวดั 
ไมใชคนตางพ้ืนท่ี ปญหาและสาเหตุการฆาตัวตายจึงนาจะเปนปญหาท่ีเกิดในพ้ืนท่ีท่ีจะตองดําเนนิ 
การคนหาตนตอของปญหาโดยเรงดวน เพื่อลดอัตราการฆาตัวตายในพ้ืนท่ีใหนอยลง   จังหวดัการที่
มีการเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ีลดลง จากพื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายมาก (พื้นท่ีสีแดง) เปล่ียนเปน 
พื้นที่ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายปานกลาง(พืน้ท่ีสีเหลือง) มีเพียง 1 จังหวดั คือ จังหวดัระยอง ในพ.ศ. 
2548  จังหวดัการท่ีมีการเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ีลดลง จากพื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายปาน
กลาง (พื้นที่สีเหลือง) เปล่ียนเปนพื้นท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตายนอย (พื้นท่ีสีเขียว) ไดแกจังหวัด
ปราจีนบุรี พระนครศรีอยุธยา ภูเก็ต ปทุมธานี สมุทรสาคร สระบุรี  สมุทรสงคราม ชลบุรี 
ประจวบคีรีขันธ  ราชบุรี และอางทอง  วจิารณผลการศึกษา การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ี
ลดลงตามสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย จะเห็นไดชัดวา ในพ.ศ. 2548 จังหวดัระยองมกีารเปล่ียนแปลง
อยางมาก คือ จากจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายมาก เปล่ียนเปนจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายปาน
กลาง สะทอนใหเห็นวา ผูท่ีฆาตัวตายสวนมากเปนคนนอกพ้ืนท่ีจังหวดัระยอง ซ่ึงอาจจะเกิดจาก
พื้นที่จังหวัดระยองสวนใหญมีโรงงานอุตสาหกรรม จีงมีแรงงานนอกจังหวดัเขามาทํางานในจังหวัด
ระยองเปนจํานวนมาก เม่ือเกิดปญหาจึงคิดฆาตัวตายในจังหวดันั้น ผูวจิัยเห็นวาควรทําการศึกษาใน
เชิงลึกตอไป เพ่ือคนหาปจจยัท่ีเกดิการฆาตัวตายไดมากยิ่งข้ึน 
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การเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  

 
  จากสถิติการฆาตัวตายจะพบวาสถานท่ีเกดิการฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 

คือ จังหวดัลําพูน เชียงใหม และเชียงราย ผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษาการเฝาระวังการฆาตัวตายในจงัหวัด
เชียงใหม โดยแบงออกเปน 3 ประการ ไดแก สถิติอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ขอมูล
พื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย (เพศ สถานภาพสมรส กลุมอายุ อาชีพ และเดือนท่ีเกดิการฆาตัวตาย
บอยคร้ัง) และพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม มีรายละเอียด ดังนี ้

 
1.  สถิติอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวัดเชียงใหม 
 

   อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 อยู
ในกลุมพื้นท่ีสีแดง ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงตลอดระยะเวลา 5 ป โดยมีจํานวนการฆาตัวตายตาม
จังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายและจํานวนการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ซ่ึงผูรับผิดชอบ
จะตองพึ่งเฝาระวังภาพรวมนีไ้ว เพื่อทําการลดอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรใหลดลงจากกลุม
เส่ียง  ตามตารางท่ี 11 

 
ตารางท่ี 11  อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในจังหวัดเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
 

พ.ศ. ประชากรกลางป 
(คน) 

 จํานวนการฆาตัวตาย (คน) 
 
  จังหวัด              ภูมิลําเนา 

            อัตราตอแสนประชากร 

 
          จังหวัด               ภูมิลําเนา     

2546 1,599,538      341                    343        21.32                   21.44  

2547 1,630,769      315                    309         19.32                   18.95  

2548 1,650,009      295                    288          17.88                   17.45  

2549 1,656,709      254                    250         15.33                   15.09    

2550 1,671,165                  240                    241                   14.36                   14.42    
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2.  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ในจังหวัดเชียงใหม 
 

จาการศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 ผูวิจัยไดจําแนก
ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย แยกตามรายป และภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย มี
รายละเอียด ดงันี้ 
 

     2.1 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.  2546 
 
                          สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวดัเชียงใหม  พ.ศ. 2546 พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 343 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 273 คน (รอยละ 79.59) 
เพศหญิง จํานวน 70 คน (รอยละ 20.41)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 143 คน (รอยละ 41.69) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 115 คน (รอยละ 33.52) สวนมากมอีายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 94 
คน (รอยละ 27.41) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 84 คน (รอยละ 24.49)  อายุต่ําสุด คือ อายุ 13  
ป จํานวน 1  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 86 ป จํานวน 1  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 200 คน 
(รอยละ 58.31) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 70 คน (รอยละ 20.41) เดือนท่ีเกิดการฆาตัว
ตายมากท่ีสุด คือ เดือนสิงหาคม จํานวน 40 คน (รอยละ 11.66) รองลงมา เดือนมิถุนายน จํานวน 37 
คน (รอยละ 10.79) และเดือนกรกฎาคม จํานวน 34 คน (รอยละ 9.91)  มีรายละเอียดตามภาพที่ 51–54 
และตารางท่ี 12  

 

เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546

273, 80%

70, 20%

ชาย
หญิง

 
 

  ภาพท่ี 51  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546

22, 6%

115, 34%

143, 42%

18, 5%

15, 4%

30, 9%

ไมทราบ
โสด
คู
หมาย
หยา
ราง

 
 
  ภาพท่ี 52  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.2546 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546
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ภาพท่ี 53 กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2546 
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ตารางท่ี 12  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม  พ.ศ. 2546 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 200 58.31 

เกษตรกรรม 70 20.41 

ไมมีอาชีพ 44 12.83 

คาขาย 15 4.37 

รับราชการ 7 2.04 

แมบาน 7 2.04 

รวม 343 100.00 
 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2546
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ภาพท่ี 54  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม  พ.ศ. 2546 
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2.2  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
 
 สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 พบวามี

จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 309  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 239 คน (รอยละ 77.35) 
เพศหญิง จํานวน 70  คน (รอยละ 22.65) สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 140 คน (รอยละ 45.31) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จํานวน 98 คน (รอยละ 31.72) สวนมากมีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 91 คน 
(รอยละ 29.45) รองลงมามีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 78 คน (รอยละ 25.24)  อายุต่ําสุด คือ อายุ 
14  ป จํานวน 1  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 99 ป จํานวน 1  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 158 คน 
(รอยละ 51.13) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 75 คน (รอยละ 24.27) เดือนท่ีเกิดการฆาตัว
ตายท่ีสุด คือ เดือนสิงหาคม จํานวน 31 คน (รอยละ 10.03) รองลงมาเดือนมิถุนายน จาํนวน 30 คน 
(รอยละ 9.71) และเดือนพฤษภาคม จํานวน 28 คน (รอยละ 9.06)  มีรายละเอียดตามภาพท่ี 55–58 
และตารางท่ี  13 

 

เพศของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547

239, 77%

70, 23%

ชาย
หญิง

 
 
ภาพท่ี 55  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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สถานภาพสมรสของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 56  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
               
 

กลุมอายุของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 57  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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ตารางท่ี 13  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2547 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 158 51.13 

เกษตรกรรม 75 24.27 

ไมมีอาชีพ 52 16.53 

รับราชการ 11 3.56 

คาขาย 10 3.24 

แมบาน 3 0.97 

รวม 309 100.00 
 

เดือนที่เกิดการฆาตัวตายบอยครั้งในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 58  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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2.3  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 

        สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 288  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 233 คน (รอยละ 80.90) 
เพศหญิง จํานวน 55 คน (รอยละ 19.10) สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 119 คน (รอยละ 41.32) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 89 คน (รอยละ 30.90) สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 70 
คน(รอยละ 24.39) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 58 คน (รอยละ 20.21) และอายุระหวาง 
50-59 ป จํานวน 58 คน (รอยละ 20.21) อายตุ่ําสุด คือ อายุ 11  ป จํานวน 1  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 92 ป 
จํานวน 1  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 151 คน(รอยละ 52.43) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม 
จํานวน 57 คน (รอยละ 19.79) เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด มี  2 เดือน คือ เดือนสิงหาคม และ
เดือนมิถุนายน มีผูท่ีฆาตัวตายเดือนละ 35  คน (รอยละ 12.15 )รองลงมา เดือนตุลาคม  จํานวน 27 คน 
(รอยละ 9.38) และเดือนกุมภาพันธจํานวน 26 คน (รอยละ 9.03)  มีรายละเอียดตามภาพท่ี 59–62 
และตารางท่ี 14 

 

เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 59  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 60 สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 61  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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ตารางท่ี 14  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 151 52.43 

เกษตรกรรม 57 19.79 

ไมมีอาชีพ 53 18.40 

รับราชการ 9 3.13 

คาขาย 9 3.13 

แมบาน 9 3.13 

รวม 288 100.00 
 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ.2548
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ภาพท่ี 62  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 



 

117 

       2.4 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 
 

        สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2549 พบวา
มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 250  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 211 คน (รอยละ 84.40) 
เพศหญิง จํานวน 39 คน (รอยละ 15.60) สถานภาพสมรสใกลเคียงกนั คือ สถานภาพสมรสคู จํานวน 
102 คน (รอยละ 40.80) และสถานภาพโสด จํานวน 101 คน (รอยละ 40.40) สวนมากมีอายุระหวาง 
40-49 ป จํานวน 65 คน (รอยละ 26.00)  รองลงมามีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 54 คน (รอยละ 
21.60) อายุต่ําสุด คือ อายุ 15  ป จํานวน 3  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 91 ป จํานวน 1  คน สวนใหญมี
อาชีพรับจาง จาํนวน 131 คน (รอยละ 52.40) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 52 คน (รอยละ 
20.80) เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด คือ เดือนกรกฎาคม จํานวน 29  คน (รอยละ 11.60) รองลงมา 
เดือนมีนาคม  จํานวน 24 คน (รอยละ 9.60) และเดือนมิถุนายน จํานวน 23 คน (รอยละ 9.20) 
รายละเอียดตามภาพท่ี 63-66 และตารางท่ี 15 
 

เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม ป 2549
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ภาพท่ี 63  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549

14, 6%

102, 40%

101, 40%

7, 3%

4, 2%

22, 9%

ไมทราบ
โสด
คู
หมาย
หยา
ราง

 
 

ภาพท่ี 64  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549
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ภาพท่ี 65  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2549 
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ตารางท่ี 15  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2549 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 131 52.40 

เกษตรกรรม 52 20.80 

ไมมีอาชีพ 37 14.80 

คาขาย 21 8.40 

แมบาน 5 2.00 

รับราชการ 3 1.20 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 1 0.40 

รวม 250 100.00 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2549
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ภาพท่ี 66  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2549 
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  2.5 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.  2550 
 

       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 241  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 199 คน (รอยละ 82.57) 
เพศหญิง จํานวน 42 คน (รอยละ 17.43) สวนใหญมีสถานภาพสมรสโสด จํานวน 99  คน (รอยละ 41.08) 
รองลงมามีสถานภาพสมรสคู จํานวน 84 คน (รอยละ 34.85) สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 
70 คน (รอยละ 29.05) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 56 คน (รอยละ 23.24) อายุต่ําสุด คือ 
อายุ 15  ป จํานวน 2  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 82 ป จํานวน 2  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 144 
คน (รอยละ 59.75) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 41 คน (รอยละ 17.01) เดอืนท่ีเกิดการฆา
ตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดือนเมษายน จํานวน 29  คน (รอยละ 12.03) รองลงมา เดือนกรกฎาคม  
จํานวน 25 คน (รอยละ 10.37) และลําดับท่ี  3 มี 2 เดือน คือ เดือนมิถุนายน และเดือนตุลาคม มีผูท่ีฆา
ตัวตายเดือนละ 24 คน (รอยละ 9.96) รายละเอียดตามภาพที ่67–70 และตารางท่ี 16 

 

เพศของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 67  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2550 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 68  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 69  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 
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ตารางท่ี 16  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 144 59.75 

เกษตรกรรม 41 17.01 

ไมมีอาชีพ 35 14.52 

คาขาย 9 3.73 

แมบาน 8 3.32 

รับราชการ 4 1.66 

รวม 241 100.00 
 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยครั้งในจังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ.2550
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ภาพท่ี 70  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2550 
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2.6 ภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
 

     สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 1,431 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 1,155 คน 
(รอยละ 80.71)  เพศหญิง จํานวน 276 คน (รอยละ 19.29) สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 587 คน 
(รอยละ 41.02) รองลงมามีสถานภาพโสดจํานวน 503  คน (รอยละ 35.15)  สวนมากมีอายุระหวาง 
30-39 ป จํานวน 366 คน (รอยละ 25.59) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 354 คน (รอยละ 
24.76) สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 784  คน (รอยละ 54.79) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม 
จํานวน 295 คน (รอยละ 20.61) เดือนท่ีเกดิการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดือนมิถุนายนจํานวน 
149  คน (รอยละ 10.41) รองลงมา เดือนสิงหาคม  จํานวน 146 คน (รอยละ 10.20) และลําดับท่ี  3 
เดือน คือ เดือนกรกฎาคม จาํนวน 138 คน (รอยละ 9.64) รายละเอียดตามภาพท่ี 71–74 และตารางท่ี 17 

 

เพศของผูที่ฆาตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 - 2550
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ภาพท่ี 71  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 72  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
 

กลุมอายุของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550
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ภาพท่ี 73  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
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ตารางท่ี 17  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 784 54.79 

เกษตรกรรม 295 20.61 

ไมมีอาชีพ 221 15.44 

รับราชการ 34 2.38 

คาขาย 64 4.47 

แมบาน 32 2.24 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 1 0.07 

รวม 1,431 100.00 

 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.2546-2550
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ภาพท่ี 74  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
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3. พื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม 
 

      จากขอมูลการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวดัเชียงใหมระดัอําเภอ และตําบล ระหวาง 
พ.ศ. 2546-2550 นํามาศึกษาวิเคราะหระดบัสถานท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายสําเร็จบอยคร้ัง แยกรายป 
และภาพรวม  โดยนําเขาขอมูลและกําหนดการแบงกลุมออกเปน 4  กลุม จากสูตรดังตอไปนี ้  

          ชวงคะแนนการแบงกลุม =  จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย   -          จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
                                                     มากท่ีสุด (คน)                          นอยท่ีสุด(คน)   
                                                                                จํานวนช้ัน  

 
                 จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี ้บอยคร้ัง (พื้นท่ีสีแดง) ปานกลาง (พืน้ท่ี
สีเหลือง) นอยคร้ัง (พื้นที่สีเขียว) ไมมีการฆาตัวตาย (พื้นทีสี่ขาว)  
 

3.1 อําเภอท่ีเฝาระวังงการฆาตัวตาย ในจังหวัดเชียงใหม 
 

        3.1.1  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 
  
                              ใน พ.ศ.2546 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  343 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอสันทราย มีผูฆาตัวตายจํานวน 30 คน (รอยละ 8.75) รองลงมา คือ อําเภอฝาง มีผูฆา
ตัวตาย จํานวน 27 คน (รอยละ 7.87) ลําดับท่ี 3  มี 2  อําเภอ คือ อําเภอดอยสะเก็ด มีผูฆาตัวตาย
จํานวน 24 คน (รอยละ 7.00) และอําเภอแมริม มีผูฆาตวัตายจาํนวน 24 คน (รอยละ 7.00)  และเม่ือ
จําแนกตามพ้ืนท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย แบงไดเปน 4 ระดับ ดังนี ้
 
      1. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  7 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 21-30 
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันกําแพง อําเภอ
สันทราย และอําเภอหางดง 
 
      2. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  8  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 
11-20 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอเชยีงดาว อําเภอแมแตง อําเภอพราว อําเภอสันปาตอง อําเภอ
สารภี อําเภอไชยปราการ และกิ่งอําเภอดอยหลอ 



 

127 

               3. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี  9 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 1-10 
คน) ไดแก อําเภอแมแจม อําเภอสะเมิง อําเภอแมอาย อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอ
เวียงแหง อําเภอแมวาง และก่ิงอําเภอแมออน 

 
  4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2546 

(รายละเอียดตามภาพที่ 75) 
                                                   
        3.1.2  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
  
                              ใน พ.ศ.2547 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  309 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด มี 3 อําเภอ คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 24 คน (รอยละ 7.77)  อําเภอแมริม 
มีผูฆาตัวตายจาํนวน 24 คน (รอยละ 7.77)  และอําเภอเมืองสันกําแพง มีผูฆาตัวตายจํานวน 24 คน 
(รอยละ 7.77)  รองลงมา คือ อําเภอฝางมีผูฆาตัวตายจํานวน 23 คน (รอยละ 7.44) ลําดับท่ี 3  คือ 
อําเภอสารภี มีผูฆาตัวตายจํานวน 20 คน (รอยละ 6.47) และเม่ือจําแนกตามพ้ืนท่ีเฝาระวงัการฆาตัวตาย 
แบงไดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
  
      1. อําเภอทีมี่จํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  6 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 17-24  
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันกําแพง อําเภอสันทราย และอําเภอ
สารภี 
 
     2. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  11  อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 
9-16 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอเชียงดาว อําเภอดอยสะเกด็ อําเภอแมแตง 
อําเภอพราว อําเภอสันปาตอง อําเภอหางดง อําเภอฮอด อําเภอไชยปราการ และอําเภอแมวาง  
             

3. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี  7 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 1-8 คน) 
ไดแก อําเภอสะเมิง อําเภอแมอาย อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวียงแหง กิ่งอําเภอแมออนและ
กิ่งอําเภอดอยหลอ 

 
4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2547 

(รายละเอียดตามภาพที่ 76)  
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ภาพท่ี 75  อําเภอที่มีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2546 
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ภาพท่ี 76  อําเภอที่มีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2547 
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         3.1.3  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
  
                            ใน พ.ศ.2548 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  288 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 22 คน (รอยละ 7.64) รองลงมา คือ อําเภอฝาง
มีผูฆาตัวตายจาํนวน 20 คน(รอยละ 6.94) ลําดับท่ี 3  คือ อําเภอสันทราย มีผูฆาตัวตายจํานวน 18 คน 
(รอยละ 6.25) และเม่ือจําแนกตามพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย แบงไดเปน 3 ระดับ ดงันี้ 
  
   1. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  9 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 16-22 
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสัน
ทราย อําเภอหางดง อําเภอสารภีและอําเภอไชยปราการ 
 
   2. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  7  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 10-
15 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอเชียงดาว อําเภอแมอาย อําเภอสันปาตอง อําเภอ
สันกําแพง และก่ิงอําเภอแมออน 
             

 3. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี  8 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 4- 9 คน) 
ไดแก อําเภอสะเมิง อําเภอพราว อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวียงแหง อําเภอแม
วาง และกิ่งอําเภอดอยหลอ 

 
4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2548  

(รายละเอียดตามภาพที่ 77)  
 
       3.1.4  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2549 
  
                              ใน พ.ศ.2549 มีผูฆาตัวตายจํานวนท้ังส้ิน  250 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอแมแตง มีผูฆาตัวตายจํานวน 21 คน (รอยละ 8.40) รองลงมา คือ อําเภอสารภี มีผู
ฆาตัวตายจํานวน 17 คน (รอยละ 6.80) ลําดับท่ี 3  มี 2 อําเภอ คือ อําเภอดอยสะเก็ด มีผูฆาตัวตาย
จํานวน 16 คน (รอยละ 6.40) และอําเภอสันกําแพง มีผูฆาตัวตายจํานวน 16 คน(รอยละ 6.40) และ
เม่ือจําแนกตามพ้ืนท่ีเฝาระวงัการฆาตัวตาย แบงไดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
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      1. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี 9 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 14-21 คน) 
ไดแก อําเภอเชียงดาว อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอฝาง อําเภอพราว อําเภอสันกําแพง 
อําเภอสันทราย อําเภอสารภแีละอําเภอไชยปราการ 
 
      2. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  6  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 8 -13 คน) 
ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอแมอาย อําเภอสันปาตอง และอําเภอหางดง  
             

   3. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 9 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตวัตาย 2 - 7 คน) 
ไดแก อําเภอแมริม อําเภอสะเมิง อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวียงแหง อําเภอแม
วาง กิ่งอําเภอแมออนและกิง่อําเภอดอยหลอ 

 
   4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2549 

(รายละเอียดตามภาพท่ี 78) 
 
        3.1.5  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 
  
                              ใน พ.ศ.2550 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  241 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 20 คน (รอยละ 8.30) รองลงมา มี 2  อําเภอ คือ 
อําเภอแมแตง มีผูฆาตัวตายจาํนวน 17 คน (รอยละ 7.05) และอําเภอแมริม มีผูฆาตวัตายจาํนวน 17 คน 
(รอยละ 7.05) ลําดับท่ี 3 มี 2  อําเภอ  คือ อําเภอสันกําแพง มีผูฆาตัวตายจํานวน 16 คน (รอยละ 6.64) 
และอําเภอหางดง มีผูฆาตัวตายจํานวน 16 คน (รอยละ 6.64) และเม่ือจาํแนกตามพื้นท่ีเฝาระวังการฆา
ตัวตาย แบงไดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
  
    1. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี 5 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 15-20 คน) 
ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอจอมทอง อําเภอแมแตง อําเภอแมริม และอําเภอหางดง  
 
   2. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  11  อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 8 -14 คน) 
ไดแก อําเภอเชียงดาว อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอฝาง อําเภอแมอาย อําเภอพราว อําเภอสันปาตอง 
อําเภอสันกําแพง อําเภอสันทราย อําเภอสารภี อําเภอไชยปราการและกิ่งอําเภอดอยหลอ 
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             3. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 8 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 0 - 7 คน) 
ไดแก อําเภอแมแจม อําเภอสะเมิง อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวยีงแหง อําเภอแม
วาง และกิ่งอําเภอแมออน 
 

 4. อําเภอท่ีไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2550 
(รายละเอียดตามภาพที่ 79) 

 
            3.1.6  ภาพรวมของอําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ระหวาง พ.ศ.
2546-2550 
 
               ระหวาง พ.ศ.2546-2550 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน 1,431 คน อําเภอท่ีมีจํานวน
การฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 100 คน (รอยละ 6.99) รองลงมา 
มี 2  อําเภอ คือ อําเภอฝางมีผูฆาตัวตายจํานวน 96 คน (รอยละ 6.71)  และสันทราย มีผูฆาตัวตาย
จํานวน 96 คน (รอยละ 6.71 อําเภอ)  และเม่ือจําแนกตามพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย แบงไดเปน 3 
ระดับ ดังนี ้  
 
   1. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี 10 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 71-100 
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันปา
ตอง อําเภอสันกําแพง อําเภอสันทราย อําเภอหางดง และอําเภอสารภ ี
 
   2. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  6  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย  42 
-70 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอเชียงดาว อําเภอแมอาย อําเภอพราว และอําเภอ
ไชยปราการ 
             

 3. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 8 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 13 - 41 คน) 
ไดแก อําเภอสะเมิง อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวยีงแหง อําเภอแมวาง กิ่งอําเภอ
แมออน และกิง่อําเภอดอยหลอ 

 
 4. อําเภอท่ีไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตาย (รายละเอียด

ตามภาพท่ี 80-81) 
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ภาพท่ี 77  อําเภอท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ.2548 
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ภาพท่ี 78  อําเภอท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 79 อําเภอท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2550 
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ภาพท่ี 80  อําเภอที่มีสถิติการฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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ภาพท่ี 81  อําเภอที่มีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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 3.2  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม 
 

       จากขอมูลการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
นํามาศึกษาวิเคราะหระดับสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายสําเร็จบอยคร้ัง แยกรายปและภาพรวม  โดย
นําเขาขอมูล และกําหนดการแบงกลุมออกเปน 4  กลุม จากสูตรดังตอไปนี้ 

  
  ชวงคะแนนการแบงกลุม =    จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย             จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

                                     มากท่ีสุด (คน)                       นอยท่ีสุด(คน)   
                                                             จํานวนช้ัน (การแบงกลุม) 

    =  10 – 0   =   3.33 
                                                  3  
            จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี ้บอยคร้ัง (ผูท่ีฆาตัวตาย  7 – 10 คน)                
ปานกลาง (ผูท่ีฆาตัวตาย 4 – 6 คน)  นอยครั้ง (ผูท่ีฆาตัวตาย  1 – 3 คน)   และไมมีการฆาตัวตาย                                   
โดยมีตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย ดังนี ้
 
     3.2.1  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 
  
                         ใน พ.ศ.2546  ตําบลที่มีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลสันทราย อําเภอฝาง มี
ผูฆาตัวตายจํานวน 10 คน รองลงมา มี 2 ตําบล คือ ตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย และตําบลศรีดง
เย็น อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 7 คน ลําดับท่ี 3 มี 2 ตําบล คือ ตําบลสุเทพ 
อําเภอเมืองเชียงใหม และตําบลแมฮอยเงิน อําเภอดอยสะเก็ด  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ  6 คน 
โดยสามรถจําแนกพืน้ท่ีเส่ียงได 4 ระดับ ดงันี้ ตําบลท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  3  ตําบล ซ่ึง
พบมากทางตอนเหนือของจงัหวัด  ตําบลที่มีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  23   ตําบล   ตําบล
ท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 124  ตําบล และตําบลที่ไมมีการฆาตัวตาย มี  54 ตําบล 
รายละเอียดตามตารางท่ี 18 และภาพท่ี 82 
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ตารางท่ี 18  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2546 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม  สุเทพ  ชางเผือก ศรีภูมิ  
หายยา  ชางมอย  
วัดเกต แมเหียะ          
ปาแดด หนองหอย  
หนองปาคล่ัง  
สันผีเสื้อ 

พระสิงห 
ชางคลาน  
ทาศาลา  
ฟาฮาม  
ปาตัน 

จอมทอง  สบเต้ียะ  บานหลวงขวงเปา  
แมสอย 

บานแปะ  
ดอยแกว 

แมแจม   ชางเคิ่ง แมนาจร 
บานจันทร ปางหิน
ฝน กองแขก แมแดด 

ทาผา บานทับ  
แมศึก แจมหลวง 

เชียงดาว  เชียงดาว  เมืองนะ เมืองงาย  
เมืองคอง ปงโคง 
 

แมนะ  
ทุงขาวพวง 

ดอยสะเก็ด  แมฮอยเงิน สันปูเลย  ลวงเหนือ 
สงาบาน ปาลาน 
ตลาดขวัญ สําราษฎร 
แมคือ ตลาดใหญ  
แมโปง ปาเมี่ยง  
เทพสเด็จ 

เชิงดอย  
ปาปอง 

แมแตง  ขี้เหล็ก สันมหาพน แมแตง 
แมหอพระ สบเบิง 
บานเปา สันปายาง  
ปาแป เมืองกาย  
ก้ีดชาง อินทขิล 

ชอแล  
บานชาง 

แมริม 
 
 
 
 

 ริมใต สะลวง  
โปงแยง 

ริมเหนือ สันโปง 
ขี้เหล็ก หวยทราย  
แมแรม ดอนแกว  
เหมืองแกว 

แมสา 
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ตารางท่ี 18  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
สะเมิง 
สะเมิง  

 บอแกว ยั้งเมิน สะเมิงใต 
สะเมิงเหนือ 
แมสาบ   

ฝาง  เวียง มอนเปน            
แมขา 

สันทราย แมสูน  
แมคะ  

แมงอน 
โปงนํ้ารอน 

แมอาย   แมอาย แมสาว สนัตน
หมื้อ บานหลวง  

แมนาวง ทาตอน
มะลิกา 

พราว สันทราย  ทุงหลวง ปาตุม ปา
ไหน บานโปง แม
แวน  
แมปง โหลงขอด 

เวียง นํ้าแพร 
เขื่อนผาก 

สันปาตอง  บานกลาง  
มะขุนหวาน 

สันกลาง แมกา  
บานแม ทุงตอม  
นํ้าบอหลวง  

ยุเหวา ทาวังพราว
มะขามหลวง 
ทุงสะโตก 

สันกําแพง  สันกําแพง แมปคูา 
หวยทราย 

ทรายมูล บวกคาง 
ออนใต ตนเปา  

รองวัวแดง 
แชชาง สันกลาง 

สันทราย หนองหาร  
 

หนองแหยง ปาไผ แมแฝกใหม นอย สัน
พระเนตร สันนาเม็ง 
หนองจอม แมแฝก 
เมืองเล็น 

สันทรายหลวง 
สันปาเปา 

หางดง  สันผักหวาน  หางดง หนองแกว 
หารแกว ขุนคง สบ
แมขา บานแหวน 
หนองควาย นํ้าแพร 
หนองตอง   

บานปง  

ฮอด   หางดง ฮอด บอหลวง  
 นาคอเรือ 

บานตาล บอสลี 

ดอยเตา   โปงทุง ดอยเตา 
 ทาเด่ือ มืดกา 
 บานแอน บงตัน 
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ตารางท่ี 18  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
อมกอย  อมกอย มอนจอง  ยางเปยง แมต่ืน

สบโขง นาเกียน 
สารภี 
สารภี 

 ทากวาง  ยางเน้ิง  สารภี  
ไชยสถาน ขัวมุง  
หนองแฝก ดอนแกว 
 ทาวังตาล สันทราย 
 หนองผ้ึง 

ชมภู ปาบง 

เวียงแหง   เมืองแหง  เปยงหลวง  
แสนไห 

ไชยปราการ ศรีดงเย็น  ปงตํา แมทะลบ 
หนองบัว 

 

แมวาง   บานกาด ทุงป 
 แมวิน 

ทุงรวงทอง 
ดอนเปา 

ก่ิง อ.แมออน   ออนกลาง หวยแกว 
แมทา  

ออนเหนือ 
บานสหกรณ 
ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  ดอยหลอ  สองแคว ยางคราม 
และสันติสุข 

 

 
                   3.2.2  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2547 
  
                            ใน พ.ศ.2547 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม 
มีผูฆาตัวตายจาํนวน 8 คน รองลงมา มี 2 ตําบล คือ ตําบลแมแฝกใหม อําเภอสันทราย และตําบลศรี
ดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 6 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 ตําบล คือ ตําบลโปงแยง  
อําเภอแมริม ตาํบลหนองผ้ึง อําเภอสารภี และตําบลแมวนิ อําเภอแมวาง  มีจํานวนผูฆาตัวตาย ตําบลละ 
5 คน โดยสามรถจําแนกพืน้ท่ีเส่ียงได 4 ระดับ ดงันี ้ ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง  1 ตําบล
ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี   22   ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง  
122  ตําบล และ ตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี  59 ตําบล รายละเอียดตามตารางท่ี 19 และภาพท่ี 83 
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ตารางท่ี 19  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2547 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม  ชางคลาน วัดเกต สุเทพ ชางเผือก ศรีภูมิ  
หายยา  ทาศาลา 
ปาแดด หนองหอย  
หนองปาคล่ัง 
 สันผีเสื้อ 

พระสิงห ชางมอย 
แมเหียะ  ฟาฮาม 
ปาตัน 

จอมทอง  แมสอย สบเต้ียะ บานหลวง
ขวงเปา บานแปะ  
ดอยแกว 
 

 

แมแจม   ชางเคิ่ง แมนาจร 
บานจันทร ปางหิน
ฝน กองแขก ทาผา 
บานทับ  
 

แมศึก แมแดด
แจมหลวง 

เชียงดาว   เชียงดาว เมืองนะ 
เมืองงาย ทุงขาวพวง 
เมืองคอง ปงโคง 
 

แมนะ  

ดอยสะเก็ด  เชิงดอย ตลาดใหญ แมฮอยเงิน สันปูเลย 
สงาบาน ปาลาน  
ปาเมี่ยง   

ลวงเหนือ ปาปอง
ตลาดขวัญ 
สําราษฎร แมคือ  
แมโปง เทพสเด็จ 

แมแตง  อินทขิล สันมหาพน สบเบิง 
บานเปา ปาแป ชอแล 
บานชาง 

แมแตง ขี้เหล็ก 
แมหอพระ 
สันปายาง 
เมืองกาย ก้ีดชาง      
 

แมริม 
 
 
 
 

ดอนแกว แมแรม  
โปงแยง 

สะลวง แมสา 
สันโปง ขี้เหล็ก  
เหมืองแกว 

ริมใต ริมเหนือ
หวยทราย 
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ตารางท่ี 19 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
สะเมิง  บอแกว สะเมิงใต 

ยั้งเมิน แมสาบ   
สะเมิงเหนือ 
 

ฝาง  เวียง มอนเปน            
แมสูน 

สันทราย แมขา แมคะ 
แมงอน โปงนํ้ารอน 

 

แมอาย   แมอาย แมสาว สนัตน
หมื้อ แมนาวง มะลิกา 

ทาตอน  
บานหลวง 

พราว   สันทราย ทุงหลวง ปา
ตุม ปาไหน บานโปง 
แมแวน นํ้าแพร 
เขื่อนผาก 

เวียง แมปง 
โหลงขอด 

สันปาตอง   บานกลาง ยุเหวา 
มะขุนหวาน  
บานแม ทุงตอม  
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง ทุงสะโตก 

สันกลาง  
ทาวังพราว 
แมกา 

สันกําแพง  สันกําแพง แชชาง
ตนเปา 

แมปูคา หวยทราย 
ทรายมูล บวกคาง 
รองวัวแดง สันกลาง 

ออนใต 

สันทราย  แมแฝกใหม  หนองหาร สันทราย
หลวง หนองแหยง  
ปาไผ สันทรายนอย  
สันพระเนตร  
สันนาเม็ง หนองจอม  

สันปาเปา 
แมแฝก 
เมืองเล็น 

หางดง  สันผักหวาน  
หนองควาย 

หางดง สบแมขา 
หนองตอง  บานปง 
บานตาล 

หนองแกว  
หารแกว ขุนคง 
บานแหวน  
นํ้าแพร  

ฮอด  นาคอเรือ หางดง ฮอด บอหลวง 
บานตาล  
 
 

บอสลี 
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ตารางท่ี 19 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
ดอยเตา   โปงทุง บงตัน ดอยเตา ทาเด่ือ 

มืดกา บานแอน 
อมกอย   ยางเปยง มอนจอง  

สบโขง นาเกียน 
อมกอย แมต่ืน 

สารภี  หนองผ้ึง สันทราย  ยางเน้ิง ขัวมุง หนอง
แฝก ทาวังตาล  
ทากวาง ชมภู ปาบง 

สารภี ไชยสถาน 
ดอนแกว  

เวียงแหง   เมืองแหง  เปยงหลวง  
แสนไห 

ไชยปราการ  ศรีดงเย็น ปงตํา แมทะลบ 
หนองบัว 

 

แมวาง  แมวิน บานกาด ทุงป  
ทุงรวงทอง ดอนเปา 

 

ก่ิง อ.แมออน   ออนกลาง หวยแกว 
แมทา บานสหกรณ 

ออนเหนือ 
ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ   ดอยหลอ สองแคว 
สันติสุข 

ยางคราม 

 
    3.2.3  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2548   

  
                          ใน พ.ศ.2548 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียง
ดาว มีผูฆาตัวตายจํานวน 7 คน รองลงมา คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีผูฆาตัวตายจํานวน 
6 คน ลําดับท่ี 3 มี 5 ตําบล คือ ตําบลชางเผือก อําเภอเมืองเชียงใหม ตําบลบานแปะ อําเภอจอมทอง 
ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม ตาํบลทาตอน อําเภอแมอาย และตําบลปงตํา อําเภอไชยปราการ  มี
จํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 5 คน โดยสามรถจําแนกพื้นท่ีเส่ียงได 4 ระดบั ดังนี ้ ตําบลท่ีมีจํานวน
การฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  1  ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  15   ตําบล  ตําบล
ท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 130  ตําบล และตําบลที่ไมมีการฆาตัวตาย มี 58  ตําบล  
รายละเอียดตามตารางท่ี 20  และภาพท่ี 84 
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 ตารางท่ี 20  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2548 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม  ชางเผือก  ชางคลาน วัดเกต 
สุเทพ ศรีภูมิ  
หายยา  ทาศาลา 
หนองหอย   
หนองปาคล่ัง 
 ชางมอย แมเหียะ   
 สันผีเสื้อ 

พระสิงห ปาแดด 
ฟาฮาม ปาตัน 

จอมทอง  บานแปะ แมสอย สบเต้ียะ  
บานหลวง  

ขวงเปา ดอยแกว 
 

แมแจม   ชางเคิ่ง แมนาจร 
บานจันทร กองแขก 
ทาผา แมแดด  
 

บานทับ แมศึก 
ปางหินฝน 
แจมหลวง 

เชียงดาว เชียงดาว เมืองนะ ทุงขาวพวง 
ปงโคง แมนะ 

เมืองงาย  
เมืองคอง  

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย  
แมฮอยเงิน สันปูเลย 
ลวงเหนือ  
ปาปอง ตลาดขวัญ 
สําราษฎร  แมโปง 
เทพสเด็จ 

สงาบาน ปาลาน  
แมคือ ตลาดใหญ 
ปาเมี่ยง   

แมแตง   สบเบิง ปาแป ชอแล 
บานชาง อินทขิล  
แมแตง ขี้เหล็ก 
แมหอพระ สันปายาง 
ก้ีดชาง            

สันมหาพน  
บานเปา 
เมืองกาย 

แมริม 
 
 
 
 

 สะลวง  
โปงแยง 

ริมใต แมสา 
แมแรม สันโปง 
ขี้เหล็ก เหมืองแกว 

ริมเหนือ 
หวยทราย 
ดอนแกว 
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ตารางท่ี 20 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
สะเมิง  บอแกว ยั้งเมิน  สะเมิงใต 

สะเมิงเหนือ 
แมสาบ   
 

ฝาง   เวียง มอนเปน  แมขา 
แมสูน สันทราย แมคะ 
แมงอน โปงนํ้ารอน 

 

แมอาย  ทาตอน  
 

แมอาย แมสาว มะลิกา
บานหลวง 

สันตนหมื้อ 
แมนาวง 

พราว   สันทราย ปาตุม 
 บานโปง แมปง 
โหลงขอด 

เวียง ทุงหลวง 
ปาไหน นํ้าแพร
เขื่อนผาก แมแวน 

สันปาตอง   บานกลาง ยุเหวา 
มะขุนหวาน สันกลาง  
บานแม แมกา 
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง ทุงสะโตก 

ทาวังพราว 
ทุงตอม 
 

สันกําแพง   สันกําแพง ออนใต 
แชชาง ตนเปา  
แมปูคา หวยทราย 
บวกคาง รองวัวแดง  

ทรายมูล สันกลาง 

สันทราย  แมแฝก 
 

แมแฝกใหม หนองหาร 
สันทรายหลวง หนอง
แหยง สันปาเปา เมือง
เล็นสันพระเนตร  
หนองจอม  

สันทรายนอย  
สันนาเม็ง 
ปาไผ 

หางดง  หารแกว  หนองแกว ขุนคง 
หนองควาย สบแมขา 
หนองตอง  บานปง 
บานตาล นํ้าแพร  

หางดง บานแหวน  
สันผักหวาน  
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ตารางท่ี 20  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
ฮอด   หางดง บอสลี 

บอหลวง  
ฮอด บานตาล  
นาคอเรือ 

ดอยเตา   โปงทุง ดอยเตา 
มืดกา บานแอน 

ทาเด่ือ บงตัน 
 

อมกอย   อมกอย 
สบโขง นาเกียน 

ยางเปยง แมต่ืน
มอนจอง 

สารภี  หนองผ้ึง  สันทราย ยางเน้ิง 
หนองแฝก ทาวังตาล 
ทากวาง ชมภู ปาบง
สารภี ไชยสถาน 

ขัวมุง ดอนแกว  

เวียงแหง  เมืองแหง แสนไห เปยงหลวง  
 

ไชยปราการ  ปงตํา ศรีดงเย็น
หนองบัว 

แมทะลบ   

แมวาง   บานกาด  
ทุงรวงทอง ดอนเปา 

ทุงป แมวิน 

ก่ิง อ.แมออน   ออนเหนือ ออนกลาง 
หวยแกว แมทา บาน
สหกรณ ทาเหนือ 

 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  ดอยหลอ สองแคว สันติสุข ยางคราม 

 
3.2.4  ตําบลที่เฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 

  
                         ใน พ.ศ.2549 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลศรีดงเยน็ อําเภอไชย
ปราการ  มี ผูฆาตัวตายจํานวน 10 คน รองลงมา มี 2 ตําบล คือ ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว และ
ตําบลแมปูคา อําเภอสันกําแพง มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 6 คน ลําดับท่ี 3 มี 2 ตําบล คือ ตําบล
บานหลวง อําเภอจอมทอง และตําบลอินทขิล อําเภอแมแตง มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 5 คน โดย
สามรถจําแนกพื้นท่ีเส่ียงได 4 ระดับ ดังนี ้ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  1 ตําบลตําบลที่
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มีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  7  ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 120 
ตําบล และตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี 76  ตําบล รายละเอียดตามตารางท่ี 21  และภาพท่ี 85 
 
ตารางท่ี 21  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2549 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม   ชางเผือก วัดเกต 
สุเทพ ศรีภูมิ  
หายยา  ทาศาลา 
หนองหอย   
ปาแดด   

พระสิงห ชางมอย ชาง
คลาน 
 แมเหียะ   
หนองปาคล่ัง 
ฟาฮาม ปาตัน 
สันผีเสื้อ 

จอมทอง  บานหลวง บานแปะ แมสอย  
สบเต้ียะ ขวงเปา 

ดอยแกว 
 

แมแจม   ชางเคิ่ง  
แมศึก  
ปางหินฝน 
ทาผา  

บานทับ แมนาจรบาน
จันทร  
กองแขก แมแดดแจม
หลวง 

เชียงดาว  เมืองนะ เชียงดาว ทุงขาวพวง 
ปงโคง แมนะ 
เมืองงาย  

เมืองคอง  

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย แมคือ 
แมฮอยเงิน สันปูเลย 
ลวงเหนือ  
ปาปอง ตลาดใหญ 
ปาเมี่ยง  แมโปง  

สงาบาน ปาลาน  
ตลาดขวัญ 
สําราษฎร   
เทพสเด็จ 
  

แมแตง  อินทขิล ปาแป ชอแล  
แมแตง ขี้เหล็ก 
แมหอพระ  
ก้ีดชาง  สันมหาพน 

สบเบิง  
บานเปา  
สันปายาง 
เมืองกาย บานชาง 

แมริม 
 

  ริมเหนือ สะลวง 
 ดอนแกว 
เหมืองแกว 

ริมใต สันโปง 
ขี้เหล็ก หวยทราย 
แมแรม โปงแยง แมสา 
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ตารางท่ี 21  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

สะเมิง   ยั้งเมิน  
แมสาบ   

สะเมิงใต 
สะเมิงเหนือ 
บอแกว 

ฝาง   เวียง มอนเปน            
แมสูน สันทราย 
แมขา แมงอน โปงนํ้า
รอน 

แมคะ 

แมอาย   ทาตอน แมอาย 
 แมสาว มะลิกา 
สันตนหมื้อ แมนาวง 

บานหลวง 

พราว   เวียง สันทราย  
 แมปง  ปาไหน  
นํ้าแพร  แมแวน 
โหลงขอด 

ทุงหลวง ปาตุม 
บานโปง   
เขื่อนผาก  

สันปาตอง   บานกลาง ยุเหวา 
มะขุนหวาน สันกลาง  
บานแม แมกา 
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง  

ทาวังพราว 
ทุงสะโตก 
ทุงตอม 
 

สันกําแพง  แมปูคา สันกําแพง ออนใต 
แชชาง ตนเปา  
หวยทราย รองวัวแดง  

ทรายมูล บวกคาง สัน
กลาง 

สันทราย   แมแฝก หนองหาร สัน
นาเม็ง หนองแหยง ปา
ไผ  สันทรายนอย  
สันปาเปา หนองจอม  

สันทรายหลวง 
สันพระเนตร  
แมแฝกใหม 
เมืองเล็น 

หางดง   หารแกว หนองแกว 
ขุนคง หนองควาย 
หนองตอง  บานตาล 
นํ้าแพร สันผักหวาน 

สบแมขา   
บานแหวน  
บานปง  
หางดง 
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ตารางท่ี 21  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

ฮอด  บอสลี หางดง  
บอหลวง  

ฮอด บานตาล  
นาคอเรือ 

ดอยเตา   โปงทุง ดอยเตา 
บงตัน 

ทาเด่ือ มืดกา  
บานแอน 

อมกอย   สบโขง 
 ยางเปยง 

อมกอย มอนจอง 
แมต่ืน นาเกียน 

สารภี   หนองผ้ึง สันทราย ยาง
เน้ิง หนองแฝก  
ทาวังตาล ทากวาง 
ชมภู ไชยสถานขัวมุง 
ดอนแกว 

สารภี ปาบง 

เวียงแหง  เมืองแหง เปยงหลวง แสนไห  
 

ไชยปราการ ศรีดงเย็น  ปงตํา หนองบัว 
แมทะลบ  

 

แมวาง  แมวิน บานกาด  
ทุงรวงทอง  

ทุงป  
ดอนเปา 

ก่ิง อ.แมออน   ออนเหนือ ออนกลาง 
หวยแกว  

บานสหกรณ 
แมทา ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ   สองแคว สันติสุข ดอยหลอ  
ยางคราม 

 
3.2.5  ตําบลที่เฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2550 

  
                            ใน พ.ศ.2550 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด มี 2 ตําบล คือ ตําบลบาน
หลวง อําเภอจอมทอง และตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 7 คน 
รองลงมา มี 3 ตําบล คือ ตําบลบานกลาง อําเภอสันปาตอง ตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา และตําบล
สองแคว กิ่งอําเภอดอยหลอ  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 5 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 ตําบล คือ ตําบลเชียง
ดาว อําเภอเชียงดาว ตําบลหนองตอง อําเภอหางดง  และตําบลแมวิน อําเภอแมวาง  มีจํานวนผูฆา ตัว
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ตายตําบลละ 4 คน โดยสามรถจําแนกพื้นท่ีเส่ียงได 4 ระดบั ดังนี ้ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
บอยคร้ัง มี  2 ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  7  ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการ

ฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 115 ตําบล และ ตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี  80  ตําบล รายละเอียดตามตาราง
ท่ี 22  และภาพที่ 86 
 
ตารางท่ี 22  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2550 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม   ชางเผือก วัดเกต 
สุเทพ ศรีภูมิ  
ทาศาลา  ปาแดด   
ชางคลาน สันผีเสื้อ 
หนองปาคล่ัง ปาตัน 

พระสิงห หายยา  
ชางมอย แมเหียะ  
หนองหอย   
ฟาฮาม 

จอมทอง บานหลวง  บานแปะ ดอยแกว 
สบเต้ียะ ขวงเปา 

แมสอย  
 

แมแจม   ชางเคิ่ง บานทับ 
ทาผา  

แมศึก แมนาจร
บานจันทร 
ปางหินฝน 
กองแขก แมแดด
แจมหลวง 

เชียงดาว  เชียงดาว เมืองนะ ทุงขาวพวง 
ปงโคง แมนะ 
เมืองงาย  เมืองคอง 

 

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย แมคือ 
แมฮอยเงิน สันปูเลย 
แมโปง สงาบาน  
ปาลาน สําราษฎร   

ลวงเหนือ ปาปอง 
ตลาดขวัญ 
ตลาดใหญ 
ปาเมี่ยง  เทพสเด็จ 

แมแตง   อินทขิล ปาแป  
สบเบิง แมแตง 
ขี้เหล็ก แมหอพระ  
สันมหาพน 
สันปายาง 
 

ชอแล บานเปา  
เมืองกาย  
บานชาง 
ก้ีดชาง   
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 ตารางท่ี 22 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

แมริม 
 
 
 

  ริมใต สันโปง 
ขี้เหล็ก หวยทราย 
แมแรม โปงแยง 
แมสา 

 

สะเมิง   แมสาบ  สะเมิงเหนือ 
บอแกว 

สะเมิงใต 
ยั้งเมิน  
 
 

ฝาง   เวียง มอนเปน            
แมสูน แมคะ 
แมขา แมงอน  
โปงนํ้ารอน 

สันทราย  

แมอาย   ทาตอน แมอาย 
 แมสาว มะลิกา 
แมนาวง  บานหลวง 

สันตนหมื้อ  

พราว   สันทราย  แมปง  
 ปาตุม  แมแวน 
โหลงขอด เขื่อนผาก 

เวียง ทุงหลวง  
ปาไหน นํ้าแพร   
บานโปง   

สันปาตอง  บานกลาง สันกลาง  
บานแม แมกา 
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง ทาวังพราว 

ยุเหวา 
ทุงสะโตก 
ทุงตอม 
มะขุนหวาน 

สันกําแพง   แมปูคา ทรายมูล  
บวกคาง ตนเปา  
หวยทราย รองวัวแดง  

สันกําแพง แชชาง 
ออนใต สันกลาง 

สันทราย  ปาไผ แมแฝก  
หนองแหยง  
หนองจอม  
สันพระเนตร  
แมแฝกใหม 

สันทรายหลวง 
สันทรายนอย  
สันนาเม็ง 
สันปาเปา หนอง
หาร เมืองเล็น 
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ตารางท่ี 22 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

หางดง  หนองตอง   หารแกว หนองแกว 
ขุนคง หนองควาย 
บานตาล นํ้าแพร สัน
ผักหวาน สบแมขา   
 
 

บานแหวน  
บานปง  
หางดง 

ฮอด   หางดง  
 

ฮอด บานตาล  
บอหลวง บอสลี 
นาคอเรือ 

ดอยเตา  โปงทุง บงตัน ดอยเตา ทาเด่ือ 
มืดกา บานแอน 

อมกอย   สบโขง  อมกอย 
นาเกียน 

ยางเปยง แมต่ืน 
มอนจอง 

สารภี   หนองผ้ึง สันทราย 
หนองแฝก  
ทาวังตาล ไชยสถาน 
สารภี  

ยางเน้ิง ชมภู 
ขัวมุง ทากวาง 
ดอนแกว ปาบง 

เวียงแหง   เมืองแหง  เปยงหลวง 
แสนไห  
 

ไชยปราการ ศรีดงเย็น  ปงตํา  
 

แมทะลบ  
หนองบัว 

แมวาง  แมวิน ทุงรวงทอง  บานกาด ทุงป  
ดอนเปา 

ก่ิง อ.แมออน   ออนกลาง หวยแกว 
บานสหกรณ 

ออนเหนือ  
แมทา ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  สองแคว สันติสุข  ดอยหลอ  
ยางคราม 
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ภาพท่ี 82  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546     
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ภาพท่ี 83 ตําบลท่ีเฝาระวังตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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ภาพท่ี 84  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 85  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 86  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2550 
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            3.2.6 ภาพรวมของตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  
  
                          ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตาํบลศรีดงเย็น 
อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายท้ังส้ิน 36 คน รองลงมา คือ ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว มี
จํานวนผูฆาตัวตายท้ังส้ิน 21 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 ตําบล คือ ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง ตําบลสัน
ทราย  อําเภอฝาง และตําบลแมปูคา อําเภอสันทราย  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 17 คน โดย
แบงกลุมตามช้ันขอมูลตามชวงคะแนน ได 4 ช้ัน ดังนี ้
 
 ชวงคะแนนการแบงกลุม =  จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย            จํานวนผูฆาตัวตาย 

                                               มากท่ีสุด (คน)                    นอยท่ีสุด (คน)   
                                                                         จํานวนช้ัน  

               =  36 – 0   =   12 
                                                             3  
            จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี ้บอยคร้ัง  (จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย  25 – 36 คน) 
ปานกลาง(จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 13 – 24 คน)  นอยคร้ัง (จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย  1 – 12 คน) และไมมี
การฆาตัวตาย   ผลการศึกษาสามรถจําแนกพื้นท่ีเฝาระวังได 4 ระดับ ดังนี้     
 

     1. ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  1 ตําบล (จํานวนการฆาตัวตาย 25-36 คน)
ไดแก ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ  
 

     2. ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  28  ตําบล (จํานวนการฆาตัวตาย 13-24 
คน) กระจายอยูในบริเวณตอนเหนือ กลาง และใตของจังหวัด  

 
                       3. ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 171 ตําบล (จํานวนการฆาตัวตาย 1- 12 คน)
สวนมากพบในบริเวณท่ัวไปของจังหวดั   
 
                    4. ตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี  4 ตําบล พบในบริเวณตอนกลาง และใตของจังหวดั 
ไดแก ตําบลพระสิงห ตําบลฟาฮาม ตําบลแจมหลวง และตําบลแมตื่น รายละเอียด ดงัตารางท่ี 23 
และภาพท่ี 87-88 
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ตารางท่ี 23  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยครั้ง ปานกลาง นอย ไมม ี

เมืองเชียงใหม  ชางเผือก สุเทพ  ศรีภูมิ หายยา  ชางมอย ชาง
คลาน วัดเกต แมเหียะ ปาแดด 
หนองหอย ทาศาลา  
หนองปาคล่ัง ปาตัน สันผีเสื้อ 

พระสิงห ฟาฮาม 

จอมทอง  บานหลวง สบเต้ียะ 
บานแปะ  

ขวงเปา ดอยแกว แมสอย  

แมแจม   ชางเคิ่ง ทาผา บานทับ  
แมศึก แมนาจรบานจันทร ปาง
หินฝน  กองแขก แมแดด 

แจมหลวง 

เชียงดาว  เชียงดาว เมืองนะ  เมืองงาย แมนะ เมืองคอง 
 ปงโคง ทุงขาวพวง 

 

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย สันปูเลย ลวงเหนือ 
ปาปอง สงาบาน ปาลาน  
ตลาดขวัญ สําราษฎร แมคือ 
ตลาดใหญ แมฮอยเงิน แมโปง  
ปาเมี่ยง เทพสเด็จ 

 

แมแตง  อินทขิล สันมหาพน แมแตง ขี้เหล็ก ชอ
แล แมหอพระ สบเบิง บานเปา 
สันปายาง ปาแป เมืองกาย 
บานชาง ก้ีดชาง 

 

แมริม 
 
 
 
 

 สะลวง โปงแยง ริมใต ริมเหนือ สันโปง ขี้เหล็ก 
หวยทราย แมแรม แมสา ดอน
แกว เหมืองแกว 

 

สะเมิง  บอแกว สะเมิงใต สะเมิงเหนือ แมสาบ  
ยั้งเมิน 
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ตารางท่ี 23 (ตอ) 
 

อําเภอ ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
 บอยครั้ง ปานกลาง นอย ไมม ี
ฝาง  เวียง มอนเปน            

สันทราย  
แมงอน แมสูน แมคะ แมขา 
โปงนํ้ารอน 

 

แมอาย   แมอาย แมสาว สนัตนหมื้อ แม
นาวง ทาตอน บานหลวง มะลิ
กา 

 

พราว   เวียง ทุงหลวง ปาตุม ปาไหน 
สันทราย บานโปง นํ้าแพร 
เขื่อนผาก แมแวน  
แมปง โหลงขอด 

 

สันปาตอง  บานกลาง ยุเหวา สันกลาง ทาวังพราว 
มะขามหลวง แมกา บานแม ทุง
สะโตก ทุงตอม นํ้าบอหลวง 
มะขุนหวาน 

 

สันกําแพง  สันกําแพง แมปคูา 
หวยทราย 

ทรายมูล รองวัวแดง บวกคาง 
แชชาง ออนใต ตนเปา  
สันกลาง 

 

สันทราย  หนองหาร  
แมแฝกใหม  ปาไผ 

สันทรายหลวง สันทรายนอย 
สันพระเนตร สันนาเม็ง สันปา
เปา หนองแหยง หนองจอม แม
แฝก เมืองเล็น 

 

หางดง  หนองตอง   หางดง หนองแกว หารแกว ขุน
คง สบแมขา บานแหวน สัน
ผักหวาน หนองควาย บานปง 
นํ้าแพร 

 

ฮอด   หางดง ฮอด บานตาล บอหลวง 
บอสลี นาคอเรือ 

 

ดอยเตา  โปงทุง ดอยเตา ทาเด่ือ มืดกา บานแอน 
บงตัน 

 

อมกอย   อมกอย ยางเปยง มอนจอง สบ
โขง นาเกียน 

แมต่ืน 
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ตารางท่ี 23 (ตอ) 
 

อําเภอ ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
 บอยครั้ง ปานกลาง นอย ไมม ี
สารภี  หนองผ้ึง  ยางเน้ิง สารภี ชมภู  ไชยสถาน 

ขัวมุง หนองแฝก ทากวาง ดอน
แกว ทาวังตาล สันทราย ปาบง 

 

เวียงแหง   เมืองแหง เปยงหลวง แสนไห  

ไชยปราการ ศรีดงเย็น ปงตํา แมทะลบ หนองบัว  

แมวาง  แมวิน บานกาด ทุงป ทุงรวงทอง 
ดอนเปา 

 

ก่ิง อ.แมออน   ออนเหนือ ออนกลาง บาน
สหกรณ หวยแกว แมทา ทา
เหนือ 

 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  ดอยหลอ สองแคว ยางคราม และสันติสุข  
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ภาพท่ี 87  ตําบลท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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ภาพท่ี 88  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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ขอวิจารณการเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  

 
 การเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ผูศึกษา ไดแบงหวัขอการเฝาระวังออกเปน 3 
หัวขอ ไดแก สถิติการฆาตัวตายตอแสนประชากร ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย และพ้ืนท่ีเส่ียงตอ
การฆาตัวตาย ดังนี ้
 
 3.1 สถิติการฆาตัวตายตอแสนประชากรในจังหวัดเชียงใหม 
 
       จากการวิเคราะหขอมูล พบวา จํานวนการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 มีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายจากจังหวัดท่ีเกดิการฆาตัวตาย ท้ังส้ิน 1,445 คน เฉล่ียปละ 289 คน และจํานวนการฆา
ตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 1,431 คน เฉล่ียปละ 286 คน อัตราการฆาตัวตาย
ของจังหวดัเชียงใหม มีแนวโนมลดลง เนื่องจากกรมสุขภาพจิตไดมีการจัดโครงการปองกันกาฆาตัว
ตาย ในดานการพัฒนาระบบบริการดูแลผูท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย พัฒนาบุคลากรและผูนําชุมชนใหมี
สวนรวมในการปองกันและชวยเหลือผูท่ีมีความเส่ียงตอการฆาตัวตาย และเผยแพรแนวทางปองกนั
และแกไขปญหาแกประชาชนท่ัวไป  ตั้งแตปงบประมาณ 2544 จนถึงปจจุบัน จึงสงผลใหอัตราการ
ฆาตัวตายในประเทศลดลง และอัตราการฆาตัวตายในจังหวัดบางจังหวดัลดลงดวย 
 
 3.2 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม 
 
      ผลการศึกษาขอมูลจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-
2550 ในภาพรวม พบวาผูท่ีฆาตัวตายสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง ในอัตราสวน 4 : 1 
สวนมากมีสถานภาพสมรสคู มีอายุระหวาง 30-39 ป เปนกลุมอายุในวยัทํางาน มีอาชีพรับจาง ซ่ึงผล
การศึกษาในระดับจังหวดัเส่ียงสอดคลองกับการศึกษาขอมูลในระดับประเทศ เดือนท่ีเกิดการฆาตัว
ตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดอืนมิถุนายน และเดือนสิงหาคม เม่ือพิจารณาแยกตามรายป เดือนท่ีมีการ
ฆาตัวตายมากแตกตางจากภาพรวม คือ พ.ศ. 2549 พบเดอืนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด คือ เดือน
กรกฎาคม ในพ.ศ. 2550 พบเดือนท่ีเกดิการฆาตัวตายมากที่สุด คือ เดือนเมษายน ซ่ึงเปนชวงเดือนท่ี
เปนวนัปใหมไทย เปนเดือนท่ีมีวันหยุดตอเนื่องหลายวัน มีการดื่มสุราตอเนื่องกัน จึงอาจเปนตัวแปร
ท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการฆาตัวตายได สอดคลองกับการศึกษาของปรเวช ตนัติพิวัฒนสกลุ 
และสุรสิงห วศิรุตรัตน ท่ีไดศึกษาปจจัยทางชีวภาพ/การแพทย ท่ีพบวาสาเหตุสําคัญของการฆาตัว
ตาย คือภาวะซึมเศราและการติดสุรา 
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 3.3 พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  
 
      พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ผูศึกษาแบงขอวจิารณพื้นที่เส่ียงตอการ
ฆาตัวตายในระดับอําเภอ และระดับตําบล ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 โดยแบงกลุมพืน้ท่ีเส่ียง เปน 4 
กลุม คือ ระดบัพื้นท่ีเกดิการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด ระดับพื้นท่ีเกดิการฆาตัวตายปานกลาง  
ระดับพื้นท่ีเกดิการฆาตัวตายนอยท่ีสุด และไมมีการฆาตัวตาย ดังนี ้
 

3.3.1 พื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในระดับอําเภอ 
 

         ภาพรวมในระดับอําเภอ จากการศึกษา พบวา อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
บอยคร้ัง มี 10 อําเภอ ไดแก อําเภอเชียงใหม ดอยสะเก็ด แมแตง แมริม ฝาง สันปาตอง สันกําแพง 
สันทราย หางดง และสารภี จากแผนท่ีจังหวัด จะเห็นไดวาพืน้ท่ีท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง
สวนมากพบในบริเวณกลางจังหวดั และทางทิศเหนือของจังหวดั  อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
ระดับปานกลาง มี 6 อําเภอ ไดแก อําเภอจอมทอง แมแจม เชียงดาว แมอาย พราว และไชยปราการ 
สวนอําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 8  อําเภอ ไดแก อําเภอสะเมิง ฮอด ดอยเตา อมกอย 
เวียงแหง แมวาง กิ่งอําเภอแมออน และก่ิงอําเภอดอยหลอ ซ่ึงอยูบริเวณทิศใตของจงัหวัด และไมมี
อําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตาย 

 
3.3.2 พื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในระดับตําบล 

 
        ผลการศึกษาพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในระดับตําบล พิจารณาเปนรายป พบวา

ในแตละปจะมีตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุดแตกตางกัน คือ ในพ.ศ. 2546 ตําบลท่ี
มีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 2 ตําบล คือ ตําบลสันทราย และฝาง พ.ศ. 2547 ตําบลท่ีมี
จํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 1 ตําบล คือ ตําบลดอนแกว พ.ศ. 2548 ตําบลท่ีมีจํานวน
การฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี  1 ตําบล คือ ตําบลเชียงดาว พ.ศ. 2549 ตําบลที่มีจํานวนการฆาตัว
ตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 1 ตาํบล คือ ตําบลศรีดงเย็น และในพ.ศ. 2550 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัว
ตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 2 ตาํบล คือ ตําบลบานหลวง และศรีดงเย็น เม่ือพิจารณาในภาพรวม ตั้งแต
พ.ศ. 2546-2550 ระยะเวลา 5 ป พบวา ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มีเพียง 1 
ตําบล คือ ตําบลศรีดงเย็น ในอําเภอไชยปราการ จากการศกึษาทําใหพบวาการฆาตัวตายมักจะเกิดข้ึน
ในบริเวณพ้ืนท่ีเดิมเปนเวลาอยางตอเนื่อง  การเกิดเหตุการณฆาตัวตายในบริเวณเดิมอาจเกิดจากพฤติการ
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การลอกเลียนแบบของการฆาตัวตาย หรือประเพณี วิถีชีวิตของคนในพื้นท่ีนั้น  ๆซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของสมภพ เรืองตระกูล และการศึกษาของธวัชชัย  กฤษณะประกรกิจ ท่ีพบวาการฆาตัวตายมัก
เกิดในครอบครัวท่ีมีประวตักิารฆาตัวตายในครอบครัว  และจะเกดิซํ้าในบริเวณเดิมท่ีเคยเกดิการฆา
ตัวตาย 
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บทที่ 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

                 การศึกษาการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงและเฝาระวังการฆา
ตัวตาย มีวัตถุประสงคเพื่อจดัทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ี และเชิงอธิบาย พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายของ
ประชาชนดวยเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร และเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัด
เชียงใหม ซ่ึงไดสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ตอไปน้ี 
  

 34สรุปผลการศึกษา 

แผนท่ีฐาน  

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพื้นท่ี และเชิงอธิบายของประเทศไทย จากสํานักงานสถิติ
แหงชาติ ประกอบดวย แผนที่ประเทศไทย เขตการปกครอง 76 จังหวดั และแผนท่ีจังหวัดเชียงใหม 
ประกอบดวยช้ันขอมูล 3 ช้ัน คือ เขตการปกครองระดบัจังหวดั อําเภอ และตําบล  
 

พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย  

 
 การศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงตอการ ฆา
ตัวตายของประชาชน ดําเนินการโดยใชขอมูลจากมรณบัตร ท่ีไดรับความอนุเคราะหขอมูลจาก
สํานักงานปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข ในชวง 5 ป คือ ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีจํานวน
ท้ังหมด 20,091 คน ประกอบดวยสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย 76 จังหวัด โดยศึกษาสถานท่ีเส่ียงตอการ
ฆาตัวตาย 2 รูปแบบ คือ การฆาตัวตายตามจังหวดัท่ีเสียชีวิต และการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ี
เสียชีวิต โดยมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13 6.93 6.31 5.77 และ 5.95 ตามลําดับ การ
กําหนดพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายใชอัตราการฆาตัวตาย ท่ีมีอัตรามากกวา 13.00 ตอแสนประชากร 
เปนท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย จังหวดัท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดบัพื้นท่ีสีแดงตลอด
ระยะเวลา 5 ป  มีจํานวน 3 จังหวัด ไดแกจงัหวัดลําพนู เชียงใหม และเชียงราย  มีอัตราการฆาตัวตาย
ตอแสนประชากรในอัตราท่ีสูงเกิน 13 ตอแสนประชากร ปจจัยสวนบุคคล พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัว
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ตาย จํานวนท้ังส้ิน 20,091 คน อัตราสวนเปนเพศชายมากวาเพศหญิง 3: 1 คือ เพศชาย จํานวน 15,512 
คน (รอยละ 77.21)  เพศหญิง จํานวน 4,579 คน (รอยละ 22.79)  สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 
8,139 คน (รอยละ 40.51) รองลงมามีสถานภาพโสด จํานวน 7,864  คน (รอยละ 39.14) สวนมากมี
อายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 5,196 คน (รอยละ 25.88)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 
4,454 คน (รอยละ 22.18)  และอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 3,931 คน(รอยละ 19.58)  สวนใหญมี
อาชีพรับจาง จาํนวน 7,126  คน (รอยละ 35.47) รองลงมามอีาชีพเกษตรกรรม จาํนวน 6,814 คน (รอย
ละ 33.92)  
 

การเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม  

 
 การศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัว
ตายและเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม กําหนดการเฝาระวงั เปน 3 หัวขอ 
ไดแก สถิติอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย (เพศ กลุมอายุ 
สถานภาพสมรส และเดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง) และพ้ืนท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจงัหวดั
เชียงใหม  กลาวคือ ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีผูฆาตัวตายจํานวนท้ังส้ิน 1,431 คน มีอัตราการฆาตัว
ตายตามจังหวดัท่ีเสียชีวติ มีอัตราตอแสนประชากร  21.32 19.32 17.88 15.33 และ 14.36 ตามลําดับ 
สวนอัตราการฆาตัวตายตามจังหวดัภูมิลําเนาของผูเสียชีวิต มีอัตราตอแสนประชากร  21.84 18.95 
17.45 15.09  และ 14.42 ตามลําดับ ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ในจังหวัดเชียงใหม มีอัตราสวน
เปนเพศชายมากวาเพศหญิง 4: 1 คือ เพศชาย จํานวน 1,155 คน (รอยละ 80.71)  เพศหญิง จํานวน 
276 คน (รอยละ 19.29) สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 587 คน (รอยละ 41.02)รองลงมามี
สถานภาพโสดจํานวน 503  คน (รอยละ 35.15)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 366 คน 
(รอยละ 25.59)  รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 354 คน (รอยละ 24.76) สวนใหญมีอาชีพ
รับจาง จาํนวน 784  คน (รอยละ 54.79) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จาํนวน 295 คน (รอยละ 
20.61) เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดอืนมิถุนายนจาํนวน 149  คน (รอยละ 10.41) 
รองลงมา คือ เดือนสิงหาคม  จํานวน 146 คน (รอยละ 10.20) และลําดับท่ี  3 เดือน คือ เดือน
กรกฎาคม จํานวน 138 คน (รอยละ 9.64) อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุดในชวง 5 ป คือ 
อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 100 คน (รอยละ 6.99)  รองลงมา มี 2  อําเภอ คือ อําเภอ
ฝางมีผูฆาตัวตายจํานวน 96 คน (รอยละ 6.71)  และสันทราย มีผูฆาตัวตายจํานวน 96 คน (รอยละ 
6.71)  ตําบลที่มีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีผูฆาตัวตาย
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ท้ังส้ิน 36 คน รองลงมา คือ ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว มีผูฆาตัวตายทั้งส้ิน 21 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 
ตําบล คือ ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง ตําบลสันทราย  อําเภอฝาง และตําบลแมปูคา อําเภอสัน
ทราย  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 17 คน และเม่ือพิจารณาพื้นท่ีเส่ียงตอกการเกดิการฆาตัวตาย 
ระดับตําบลในจังหวัดเชียงใหม ในภาพรวม แลว จะเหน็ไดวา ตลอดระยะเวลา 5 ป มีอําเภอที่เกดิการ
ฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด  10 ลําดับแรก  (จํานวนผูฆาตัวตาย 71-100 คน) ไดแก อําเภอเมือง
เชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันปาตอง อําเภอสันกําแพง 
อําเภอสันทราย อําเภอหางดง และอําเภอสารภี ในระดับตําบลมีเพียง1 ตําบล ท่ีเกดิการฆาตัวตาย
บอยคร้ังมากท่ีสุด คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ และตําบลที่ไมมีการฆาตัวตายเลย มี  4 
ตําบลไดแก ตําบลพระสิงห ตําบลฟาฮาม ตําบลแจมหลวง และตําบลแมตื่น  
 

 35ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะจากผลการศึกษา  
 
 จากการศึกษา พบวาขอมูลท่ีทําการศึกษา ไดมาจากการบันทึกขอมูลจากมรณบัตร ซ่ึงมีการ
บันทึกขอมูลโดยกระทรวงมหาดไทย แลวโอนถายขอมูลใหสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวง
สาธารณสุข เพื่อใหรหัสการตาย และดําเนินการแยกขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการฆาตัวตายใหกรม
สุขภาพจิต อีกตอหนึ่ง  กระบวนการดังกลาว มีการบันทึกขอมูลไมครบถวนตามรายละเอียดในมรณ
บัตร เชน ท่ีอยูตามทะเบียนบานของผูท่ีฆาตัวตายไมครบถวน ไมมีเวลาท่ีเกิดการฆาตัวตาย  ไมระบุจุด
ท่ีเกิดการฆาตัวตาย  การระบุสาเหตุการตายของแพทยชันสูตร หรือแพทยประจําบานไมชัดเจน  การ
ใหรหัสการตายผิดพลาด จึงเกิดปญหาในการวิเคราะหขอมูล  ท่ีไมสามารถใชประโยชนจากฐานขอมูล
ไดอยางเต็มท่ี ขอมูลท่ีไดจึงอาจจะตํ่ากวาจํานวนท่ีตายจริง จึงควรมีการตรวจสอบขอมูลและจัดทํา
ฐานขอมูลการตายจากฐานขอมูลอ่ืนๆ รวมท้ังควรวิเคราะหขอมูลการฆาตัวตายจากฐานขอมูลอ่ืน
ควบคูไปดวย  เชน จาก ระบบฐานขอมูล 506 DS โครงการชวยเหลือผูท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย กรม
สุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข และฐานขอมูลมรณบัตร ของกระทรวงมหาดไทย เพ่ือเปรียบเทียบ
คุณภาพขอมูลท่ีไดวามีความถูกตองมากนอยเพียงใด 
 
 การประยกุตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย เปนการนํา
ฐานขอมูลท่ีมีอยูมาใชในการวิเคราะหและนําเสนอดวยรูปแบบท่ีสามารถมองเห็นภาพไดชัดเจน โดย
นําพื้นท่ีมาใชในการวิเคราะห ขอมูลท่ีสามารถวิเคราะหไดจึงอยูในลักษณะทางกายภาพ ไมสามารถ
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วิเคราะหปจจยัอ่ืนๆ ได เชน ลักษณะครอบครัว สภาพเศรษฐกิจและสังคม หรือภาวะโรคเครียด  โรค
ซึมเศรา โรคจิตเวช การใชสารเสพติด ซ่ึงมีอิทธิพลตอการฆาตัวตายของประชาชน การนําโปรแกรม
สารสนเทศภูมิศาสตรมาใชในการวิเคราะห จึงควรระมัดระวังในการแปลผลขอมูล และการนําเสนอ
ขอมูลดานสาธารณสุข ในดานตางๆ ดวย 
 
ขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย 
 

1. กระทรวงสาธารณสุข ควรนําฐานขอมูลโรคเอดส และวัณโรค มาวเิคราะหรวมกับ
ฐานขอมูลการฆาตัวตายดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อใหเห็นการเช่ือมโยงของการฆาตัวตาย
กับการเกดิโรคดังกลาว ซ่ึงเปนประโยชนตอการเฝาระวงั 

 
2. กระทรวงสาธารณสุข ควรตระหนักในเร่ืองความถูกตอง ชัดเจนในการระบุสาเหตุการ

ตายของผูมารับบริการ โดยแพทยชันสูตรจะตองระบุสาเหตุการตาย ท่ีเปนสาเหตุภายนอก
ประกอบดวย เม่ือเปนการตายท่ีผิดธรรมชาติ เชน การฆาตัวตาย   ใหมีความชัดเจน วาการตายน้ันๆ 
เกิดจากสาเหตุใดบาง 

  
3. กระทรวงสาธารณสุข ควรทบทวนวิธีการคิดอัตราการฆาตัวตายของประชาชนใหม  

เพื่อสะทอนใหเห็นสาเหตุการฆาตัวตายท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 
จากเดิม ท่ีใช         จํานวนผูท่ีฆาตัวตายในจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตาย x 100,000   คน 
                                                            จํานวนประชากรกลางป 
 
ควรเปล่ียนเปน     จํานวนผูท่ีฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย x 100,000   คน 
                                                            จํานวนประชากรกลางป 
 
 4. หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน  กรมสุขภาพจติ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และโรงพยาบาล
จังหวดั ควรทาํวิจยัเชิงปริมาณเพื่อศึกษาสาเหตุการฆาตัวตายเชิงลึก ในพ้ืนท่ีเส่ียงและเกิดเหตุการณ
ฆาตัวตายบอยคร้ัง เชน จังหวัดพะเยา แมฮองสอน และระยอง เพื่อเฝาระวังปญหาอยางใกลชิด 
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ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรเพิ่มพืน้ท่ีในการศึกษาเชิงลึกระดับตําบลในจังหวัดอ่ืนๆ เชน จังหวดัพะเยา จังหวดั
แมฮองสอน และจังหวัดระยอง และควรทําการศึกษายอนหลัง ประมาณ 5-10 ป ศึกษาสาเหตุการฆา
ตัวตายเชิงลึกในพ้ืนที่เส่ียงท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง เพือ่ใชเปนขอมูลในการเฝาระวงัการเกิดการ
ฆาตัวตายในพืน้ท่ีนั้น ไดอยางมีประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 
 
 2.  ควรประยกุตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรกับการกระจายของโรคอ่ืนๆ เชน โรคเอดส โรค
วณัโรค โรคซึมเศรา โรคไขเลือดออก โรคไขหวดันก โรคเทาชาง โรคเบาหวาน โรคซึมเศรา โรคขาด
สารอาหาร หรือใชในการคิดหาจาํนวนแพทยตอผูปวย จาํนวนทันตแพทยตอผูปวย   เพื่อใชเฝาระวังการ
เกดิโรค และความเช่ือมโยงของโรคตางๆ ในพืน้ท่ีท่ีเกิดปญหาทางดานสาธารณสุข 
 
 
 
 
 



เอกสารและสิ่งอางอิง 
 

กรมการปกครอง.  2552.  รายชื่อจังหวัดแยกตามภาค (Online).  
http://www.dopa.go.th/web_pages3/m03050000/intercontact_03link.html   21  มกราคม 
2552. 

 

กรมประชาสัมพันธ.  2550.ศูนยวิจัยการฆาตัวตายในปกก่ิง (Online).  
http://news.sanook.com/world/world_181044.php 20  พฤศจิกายน 2550. 

 
กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสุข.  2550. อัตราการฆาตัวตาย (Online).  

http://www.suicidethai.com/report  20  พฤศจิกายน 2550. 
 
กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข.  2535.  คูมือเจาหนท่ีสาธารณสุข เลม 4การเฝาระวังคุณภาพ

อากาศและเสียง.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก. 
 
กรรณิการ  เถาหมอ และ ศิริมา  เนาวรัตน.  2542.  รายงานรายงานการวิจัยครอบครัวกับการ

พยายามฆาตัวตายในจังหวัดนครสวรรค. 
 
กองสุขาภิบาล  กรมอนามัย.  2539.  การศึกษาการเฝาระวังสภาวะการสขุาภิบาลอาหารศึกษากรณี

โรงอาหารกระทรวงสาธารณสุข.  กรุงเทพมหานคร.   
 
กาญจนา  แกวเทพ.  2548.  จะมอบหมายใหส่ือเฝาระวัง แตก็ตองเฝาระวังสื่อดวย (Online).  

http://c4health.org/mlh/page_bx.php?cno=32&cid=21 17  ธันวาคม 2550. 
 
จุฬาภรณ  ชัยรัตน.  2549.  การประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรวิเคราะหความเสี่ยงตอการ

เกิดโรคไขเลือดออกในจังหวัดหนองบัวลําภู.  วิทยานิพนธสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต   
สาขาการจัดการสารสนเทศสาธารณสถุข, มหาวิทยาลัยมหาสารคราม. 

 
ธวัชชัย  กฤษณะประกรกจิ.  2544.  เอกสารประกอบการประชุมวิชาการประจําป 2544.  ขอนแกน.   

http://www.dopa.go.th/web_pages3/m03050000/intercontact_03link.html�
http://www.suicidethai.com/report�


 

174 

มานิต  ศรีสุรภานนทและคณะ.  2544.  “งานวิจยัเคร่ืองมือวัดทางจิต.”  วารสารวารสารสมาคม
จิตแพทยแหงประเทศไทย   2544 (46): 127  

 
ทวี  ตั้งแสรีและคณะ.  2546.  รายงานการวจัิย เร่ือง การศึกษาความถูกตองของแบบคดักรองความ

เส่ียงตอการฆาตัวตาย.  200 เลม.  ขอนแกน: โรงพิมพพระธรรมขันต. 
 
ประเวช  ตนัติพิวัฒนสกุล และ สุรสิงห  วิศรุตรัตน.  2541.  การฆาตัวตาย:การสอบสวนหาสาเหตุ

และการปองกัน.  2500 เลม.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพลัสเพรส. 
 
ผาสุก  กังวาน.  2546.  ระบบภูมิสารสนเทศเพื่อการวางแผนและพัฒนา.  กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพศูนยสงเสริมราชการ. 
 
พรทิพย  กาญจนสุนทร.  2548.  เอกสารประกอบการสอนระบบสารสนเทศเพื่อการวางแผนการ

พัฒนา.  กรุงเทพมหานคร.   
 
รุจิราพร  หงษทอง.  2550.  การจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการเฝาระวังและเตือน

เหตุการทะเลาะวิวาทของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร.  
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาพัฒนาสังคม, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

 
วาริน  ชมประเสริฐ.  2546.  ปจจัยเส่ียงท่ีมีความสัมพันธกับความคิดฆาตัวตายของวัยรุนระยะ

กลางในกรุงเทพมหานคร.  วทิยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต   สาขาประชากรศึกษา, 
มหาวิทยาลัยมหิดล. 

 
วิกิพีเดีย  สารานุกรมเสรี.  2551.  (Online). www.th.wikipedia.org/wiki/จังหวดัเชียงใหม 10  

มีนาคม 2551. 
 
วิเชียร  ฝอยพกิุล.  2547.  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรดวย ArcView.  นครราชสีมา: มหาวิทยาลัย

ราชภัฎนครราชสีมา. 
 



 

175 

ศิริพร  กมลธรรม.  2545.  ความรูพื้นฐานระบบสารสนเทศภูมิศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: สํานัก
พัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ. 

 
สิริกร  กาญจนสุนทร.  2551.  เอกสารประกอบการสอนระบบสารสนเทศเพื่อการวางแผนการ

พัฒนา.  กรุงเทพมหานคร.   
 
สุเพชร  จิรขจรกุล.  2549.  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและการใชโปรแกรม ArcGIS Desktop เวอร

ชั่น 9.1.  3000 เลม.  นนทบุรี: บริษัท เอส.อาร พร้ินต้ิง แมสโปรดักส จํากัด. 
 
สังคม  คุณคณากรสกุล.  2549.  สาระนารูเก่ียวกับการเฝาระวังและเตือนภัยทางสังคม (Online).  

www.socialwarning.m-society.go.th/socwarn/knwldge/knowledge/ 
Surveillance_basic.ppt 17  ธันวาคม 2550. 

 
สรรคใจ  กล่ินดาว.  2542.  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร:หลักการเบื้องตน.  500 เลม.  โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 
 
สมภพ  เรืองตระกูล.  2543.  โรคซึมเศราและการฆาตัวตาย.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเรือนแกว

การพิมพ. 
 
สมบัติ  อยูเมือง และคณะ.  2549.  รายงานการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการบริหาร

จัดการโรคไขหวัดนกในประเทศไทย. 
 
สุกมล  วิภาวพีลกุล.  2542.  คูมือการปฏิบตัิงานเครือขายผูปฏิบัตงิานสุขภาพจิต.  ขอนแกน: โรง

พิมพพระธรรมขันต. 
 
สุวนีย  เกี่ยวกิง่แกว.  2545.  การพยาบาลจิตเวช.  พิษณุโลก: รัตนสุวรรณการพิมพ. 
 
อภิชัย  มงคลและคณะ.  2546.  รายงานผลการศึกษาระบาดวิทยาของพฤติกรรมการทํารายตนเอง

และการฆาตัวตาย ปการศึกษา พ.ศ.2546.  600 เลม.  ขอนแกน: บริษัท คอมฟอรม 
(ขอนแกน) จํากดั. 

http://www.socialwarning.m-society.go.th/socwarn/knwldge/knowledge/�


 

176 

อรองค  อินทรวิจิตร และ นรินทร  กรินชัย.  2548.  ทําไมตองฆาตวัตาย.  5000 เลม.  กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท พัฒนาจิตไทย จํากัด. 

 
Samaritan.  1996.  The Samaritan (Online).  http://www.rochford.org/suicide/resource/stat 20  

พฤศจิกายน 2008. 
 
Who Health Organization.  1993.  World Health Statistics Annual.   
 
Who Health Organization.  2007.  Mental health (Online).  

http://www.who.int/mental_health/prevention/suicide_rates 26 February  2008.   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 

177 

ประวัติการศึกษา และการทํางาน 
 

ช่ือ –นามสกุล นางพรทิพย ดาํรงปทมา 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด วันท่ี 14 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2512 
สถานท่ีเกิด  จังหวดัสุพรรรณบุรี 
ประวัติการศึกษา วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาเวชระเบียน) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
ตําแหนงปจจบัุน นักวเิคราะหนโยบายและแผน  

ระดับชํานาญการ 
สถานท่ีทํางานปจจุบัน กลุมงานติดตามและประเมินผล  กองแผนงาน 

กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสุข 
ผลงานดีเดนและ/ หรือรางวลัทางวิชาการ   
ทุนการศึกษาท่ีไดรับ ทุนสนับสนุนคุณภาพงานวจิัยระดับ

บัณฑิตศึกษาเพื่อการตีพิมพในวารสาร
ระดับชาติและนานาชาติ  
ประจําปงบประมาณ 2551  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 


	สารบัญตาราง
	สารบัญตาราง (ต่อ)
	สารบัญภาพ
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	สารบัญภาพ (ต่อ)
	บทที่ 1
	บทนำ
	 ความสำคัญของปัญหา
	 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 ประโยชน์ที่ได้รับ
	 ขอบเขตการศึกษา
	นิยามศัพท์ปฏิบัติการ

	บทที่ 2การตรวจเอกสาร
	การฆ่าตัวตาย
	ปัจจัยเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย
	ความเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย
	สาเหตุทางด้านจิตใจและอารมณ์ (Psychoemotion Reason) 

	  การเฝ้าระวัง
	 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์
	ความหมายระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
	ลักษณะของข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
	องค์ประกอบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
	การทำงานของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
	 2.  การจัดเตรียมฐานข้อมูล (database preparation) ข้อมูลต่างๆมีลักษณะแบ่งออกเป็นส่วนๆของโครงการระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ซึ่งต้องการแปลงข้อมูล หรือประมวลผลข้อมูลด้วยวิธีใดวิธีหนึ่งให้เข้ากันได้ด้วยระบบที่มีอยู่และเทคโนโลยีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เป็นเครื่องมือสำหรับการประมวลผลข้อมูลเชิงพื้นที่ และคัดแยกข้อมูลที่ไม่จำเป็นออกไป

	การฆ่าตัวตายในประเทศไทย
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3วิธีการวิจัย
	อุปกรณ์ที่ใช้การศึกษา
	วิธีการดำเนินการศึกษา

	บทที่ 4ผลการศึกษาและข้อวิจารณ์
	ข้อวิจารณ์ข้อมูลพื้นฐานของผู้ที่ฆ่าตัวตาย 
	ข้อวิจารณ์พื้นที่เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย 
	การเฝ้าระวังการฆ่าตัวตายในจังหวัดเชียงใหม่ 
	ข้อวิจารณ์การเฝ้าระวังการฆ่าตัวตายในจังหวัดเชียงใหม่ 


	บทที่ 5สรุปและข้อเสนอแนะ
	 สรุปผลการศึกษา
	แผนที่ฐาน 
	พื้นที่เสี่ยงต่อการฆ่าตัวตาย 
	การเฝ้าระวังการฆ่าตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม่ 

	 ข้อเสนอแนะ

	เอกสารและสิ่งอ้างอิง
	ประวัติการศึกษา และการทำงาน



