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 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 3 ประการ คือ การจัดทําฐานขอมูลเชิงพ้ืนที่ และเชิงอธิบาย  พ้ืนที่เสี่ยงและเฝา
ระวังการฆาตัวตายดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร การ ศึกษาพื้นที่เสี่ยงตอการฆาตัวตายทั้งประเทศไทย และการศกึษา
พ้ืนที่เฝาระวังการฆาตัวตายศึกษาโดยเฉพาะจังหวัดเชียงใหมซึ่งเปนจังหวัดที่มีจํานวนผูฆาตัวตายสูงสุด ขอมูลที่ใช คือ 
แผนที่ขอบเขตการปกครองระดับจังหวัด ระดับอําเภอ และระดับตําบล พ.ศ. 2549 จากสํานักงานสถิติแหงชาติ และ
ขอมูลการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 - 2550 จากการประมวลผลใบมรณบัตร โดยสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวง
สาธารณสุข 
 
 ผลการวิจัย พบวา ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีผูที่ฆาตัวตาย จํานวนทั้งสิ้น 20,091 คน อัตราสวนเพศชาย
มากกวาเพศหญิง 3:1 สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู (รอยละ 40.51) รองลงมามีสถานภาพโสด (รอยละ 39.14 )สวนมาก
มีอายุระหวาง 30-39 ป (รอยละ 25.88) รองลงมามอีายุระหวาง 20-29 ป (รอยละ 22.18 ) สวนใหญมีอาชีพรับจาง (รอยละ 
35.47) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม (รอยละ 33.92)  อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ของทั้ง 5 ป คือ 7.13 6.93 
6.31  5.77 และ 5.95 ตามลําดับ จังหวัดที่มีการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตายมีพ้ืนที่เสี่ยงตอการฆาตัวตาย 
เหมือนกัน  ไดแก จังหวัดลําพูน เชียงใหม และเชียงราย  การเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พบวา มีผูที่ฆา
ตัวตาย จํานวนทั้งสิ้น 1,431 คน อัตราสวนเพศชายมากกวาเพศหญิง 4:1 สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู (รอยละ 41.0) 
รองลงมามีสถานภาพโสด (รอยละ 35.15) สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป (รอยละ 25.59) รองลงมา มีอายุระหวาง 40 -
49 ป (รอยละ 24.76)  ผูฆาตัวตายสวนใหญมีอาชีพรับจาง (รอยละ 54.79) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม (รอยละ 
20.61)  เดือนที่เกิดการฆาตัวตายสูงที่สุด คือ เดือนมิถุนายน (รอยละ 10.41) รองลงมา คือ เดือนสิงหาคม (รอยละ
10.20) อัตราการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหมระหวาง พ.ศ. 2546 -2550  เทากับ 21.44  
18.95 17.45 15.09 และ 14.42 ตามลําดับ อําเภอที่เกิดการฆาตัวตายบอยครั้ง ในชวง 5 ป  5  ลําดับแรก ไดแก อําเภอเมือง
เชียงใหม อําเภอฝาง อําเภอสันกําแพง อําเภอดอยสะเก็ด และอําเภอแมแตง ตําบลที่เกิดการฆาตัวตายบอยครั้ง  มี 1 
ตําบล คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ  
 

              จากผลการวิจัยขางตน จึงมีขอเสนอแนะวาควรเพ่ิมพ้ืนที่ในการศึกษาขอมูลเชิงลึกระดับตําบลใน
จังหวัดอื่นๆ ยอนหลัง 5-10 ปและควรทําวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือคนหาปจจัยเสี่ยงดานอื่นๆ ที่มีอิทธิพลตอการฆาตัวตาย
ในพ้ืนที่เสี่ยงตอการฆาตัวตายบอยครั้ง เพ่ือใหทราบถึงสาเหตุของการเกิดการฆาตัวตาย และใชเปนขอมูลในการเฝา
ระวังการเกิดการฆาตัวตายในพื้นที่น้ันๆ ไดอยางมีประสิทธิผลมากขึ้น 
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 The purpose of this research was three folds.  Firstly, it aimed to construct the database consisting of both spatial and 
attribute data for the areas of suicide risk and surveillance by applying the geographic information system, secondly, to study 
Thailand’s suicide risk areas, and thirdly, to study the suicide surveillance area particularly in Changwat Chiang Mai which had 
the highest number of people who committed suicide.  The data were derived from the National Statistical Office’s 2007 base 
map showing provincial, district and sub-district boundaries, and suicide data from death certificates processed by the Bureau of 
Policy and Strategy of the Ministry of Public Health for the years 2003 to 2007. 
 
 Research findings indicated that from 2003 to 2007 there were 20,091 people who committed suicide, more males 
than females of the ratio 3:1; living as a couple (40.51%), followed by single person (39.14%); mostly 30-39 years of age 
followed by 20-29 years of age; worked as employees (35.47%) followed by engaging in agriculture (33.92%); suicide rates per 
100,000 population were between 2003-2007 were 7.13%, 6.93%, 6.31%, 5.77%, and 5.95%, respectively.  The provinces that 
people committed suicides and their domicile had the same suicide risk area were Lamphun, Chiang Mai, and Chiang Rai.  
Suicide surveillance in Chiang Mai revealed 1,431 cases; more males than females of the ratio 4:1; most of the people who 
committed suicide lived as a couple (41.02) followed by single person (35.15%); mostly 30-39 years of age followed by 40-49 
years old.  Most of those who committed suicide in Chiang Mai were engaged as employees (54.79%) followed by engaging in 
agriculture (20.61%).  The months with the highest number of suicide were June (10.41) followed closely by August (10.20%).  
Suicide rates for 2003-2007 classified by their domicile were 21.44, 18.95, 17.45, 15.09, and 14.42, respectively. The five 
districts with the highest numbers of suicide in the five year period were Amphoe Mueang Chiang Mai, Amphoe Phang, 
Amphoe San Kam Phaeng, Amphoe Doi Sa Ket, Amphoe Mae Taeng, respectively.  The sub-district with the highest numbers 
of suicide was Tambon Si Dong Yen in Amphoe Chai Prakan. 
 
 From the research findings mentioned above it is therefore recommended that in-depth analysis at the sub-
district level covering the past five to ten years should be undertaken.  Also, a quantitative research of other suicide risk 
factors in areas with high suicide risk should be done to uncover the causes of suicide so that the findings could be 
utilized for suicide surveillance in those areas more effectively. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

 18ความสําคัญของปญหา 

 
นับต้ังแตชวงภาวะวกิฤตเศรษฐกิจ ในชวงป 2540 เปนตนมา เกิดการเปล่ียนแปลงทาง

โครงสรางทางเศรษฐกิจและสังคมอยางรวดเร็ว ทําใหเกดิการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตของประชาชน คน
ในสังคมเกิดความเครียด ปรับตัวไมทันกับการเปลี่ยนแปลง  หาทางออกโดยการแกไขปญหาโดยใช
ความรุนแรง บางคนเกิดความคิดช่ัววูบท่ีอยากตาย  ผลของการเปล่ียนแปลงดังกลาวสงผลกระทบตอ
สุขภาพจิตของประชาชน และทวีความรุนแรงมากย่ิงข้ึน เม่ือประเทศประสบกับปญหาทางดาน
เศรษฐกิจตกตํ่าและสังคมท่ีขาดความอบอุน 
 
 ปญหาการฆาตัวตายจึงเปนปญหาสําคัญระดับประเทศ และเปนสาเหตุของการตายอันดับท่ี 
8 ของสาเหตุการตายท้ังหมด (Who Health Organization, 1993) จากสภาพปญหาดังกลาวการฆาตัว
ตายจึงกลายเปนปญหาทางสาธารณสุขท่ีสําคัญของโลกโดยทุกปจะมีคนเสียชีวิตตากการฆาตัวตาย
ประมาณ 1 ลานคนหรือทุกๆ 40 วินาที จะมีประชากรทั่วโลกฆาตัวตาย 1  คน โดยผูชายมีอัตราการ
ฆาตัวตายสูงกวาผูหญิงประมาณ 4 ตอ 1 ใน พ.ศ. 2544 องคการอนามัยโลก (Who Health Organization, 
1993) ช้ีวาการฆาตัวตายเปน 1 ใน 3 ของสาเหตุการตายของประชากรวยั 15-34 ป ปรากฏการณนีจ้ึง
สะทอนใหเหน็ถึงปญหาสุขภาพจิตของบุคคล และความรุนแรงของสังคม คนซ่ึงเปนทรัพยากรทีมี่คา 
หากสูญเสียทรัพยากรบุคคลกอนวยัอันสมควรจากการฆาตัวตายเปนเร่ืองท่ีนาวิตก และนาเสียดาย
อยางยิ่ง ซ่ึงไมเพียงแตทําใหเกิดการสูญเสียชีวิตของตนเอง แตยังสงผลกระทบตอบุคคลรอบขางท้ัง
ดานครอบครัว เศรษฐกิจ และสังคมโดยรวม 
 
 อัตราการฆาตัวตายในแตละประเทศท่ัวโลก มีความแตกตางกัน ประเทศท่ีมีอัตราการฆาตัว
ตายสูงสุด 5 อันดับแรก ระหวาง ค.ศ. 1978 - 2004 ไดแก ประเทศลิทัวเนีย เบลารุส สหพันธรัฐ
รัสเซีย ศรีลังกา และคาซัคสถาน (84.1, 73.3, 71.7, 61.4 และ 59.9 ตอแสนประชากร ตามลําดับ) 
สวนประเทศท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตํ่าสุด  5 อันดับแรก ไดแก ประเทศอียิปต ซีเรีย อิหราน เปรู และ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยเซาตูเมและปรินซิป (0.1, 0.2, 0.4, 1.7 และ1.8 ตอแสนประชากร
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ตามลําดับ) และประเทศท่ีไมมีการฆาตัวตายเลย คือ ประเทศแอนติกาและบารบูดา ประเทศเฮติ และ
ประเทศฮอนดรัูส (Who Health Organization, 2007)  
 
 สําหรับสถานการณการฆาตัวตายในทวีปเอเชียนั้น  ประเทศท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงสุด 
คือ ประเทศญ่ีปุน  มีอัตราการฆาตัวตาย 48.4 ตอแสนประชากร รองลงมา คือ ประเทศจีน มีอัตราการ
ฆาตัวตาย 37.6 ตอแสนประชากร (Who Health Organization, 2007) นอกจากนีย้ังพบวา จีนเปน
ประเทศเดยีวในโลกท่ีมีอัตราการฆาตัวตายของผูหญิงมากกวาผูชาย โดยรอยละ 80 ของสาเหตุการ
พยายามฆาตัวตายในสังคมเมืองเกิดจากความเครียด และความกดดัน ซ่ึงสวนใหญเลือกวิธีฆาตัวตาย
ดวยการกระโดดตึก สวนสตรีในชนบทใชวธีิกินยาฆาแมลง ในแตละปมีผูเสียชีวิตจากการฆาตัวตายกวา 
287,000 คนในจีน (กรมประชาสัมพันธ, 2550) 
 
 สถานการณการฆาตัวตายในประเทศไทย ตั้งแต พ.ศ. 2541- 2550 ประเทศไทยมีอัตราการ
ฆาตัวตายตอแสนปรสะชากร คือ 8.1  8.6  8.4  7.7  7.8  7.4  6.9  6.3  5.7 และ 5.9 ตามลําดับ จาก
สถิติการฆาตัวตาย จะเหน็ไดวาในป 2542 มีอัตราการฆาตัวตายสูงสุดและเร่ิมลดลงใน ป 2544 จนถึง
ปจจุบัน ทําใหคาดการณไดวาการอัตราการฆาตัวตายอาจจะเพิ่มข้ึนในอนาคต รูปแบบการฆาตัวตาย
ในประเทศไทยมีรูปแบบท่ีแตกตางจากประเทศตะวันตก กลาวคือ ในตางประเทศ การฆาตัวตายจะ
เพิ่มมากข้ึนเม่ืออายุมากข้ึน แตการฆาตัวตายในประเทศไทยสวนใหญเกิดข้ึนในกลุมอายุนอย 
ระหวาง พ.ศ. 2517 – 2527 และ พ.ศ. 2533 กลุมอายุท่ีมีการฆาตัวตายสูงสุด คือ 15-24 ป แต พ.ศ. 
2539 และ พ.ศ. 2540 กลุมอายุท่ีมีการฆาตัวตายสูงสุด คือ 25-34 ป  (ประเวช  ตนัติพวิฒันสกุล และ 
สุรสิงห  วิศรุตรัตน, 2541: 29)  สถิติอัตราการฆาตัวตายในชวง  5 ป ระหวาง พ.ศ. 2544 – 2549 คือ 
8.20  7.70  7.10  6.90  6.40 และ 5.77 ตอแสนประชากร ตามลําดับ ในพ.ศ. 2548 กลุมอายุผูท่ีฆาตัว
ตายสําเร็จ คือ ชวงอายุ 30-39 ป (รอยละ 24.9) ชวงอายุ 20-29 ป (รอยละ 21.9) และชวงอายุ 10-19 ป 
(รอยละ 8.1) สัดสวนเพศชายมากกวาเพศหญิง การฆาตัวตายในประเทศไทยสวนมากพบในภาคเหนอื 
และภาคตะวนัออกไดแก จังหวัดลําพนู เชียงใหม ระยอง เชียงราย และพะเยา มีอัตราการฆาตัวตาย 
18.04 17.98 15.77 15.00 และ12.92 ตอแสนประชากร ตามลําดับ (กรมสุขภาพจติ, 2549) อัตราการฆา
ตัวตายท่ีแตกตางกันในแตละพื้นท่ี อาจเกิดจากอิทธิพลทางสังคมท่ีตางกัน ศาสนา ความม่ันคงทาง
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม สงผลกระทบตอการฆาตัวตายของประชาชน 
 
 ท่ีผานมา การวเิคราะหขอมูลการฆาตัวตายของกรมสุขภาพจิต เปนการประมวลผลขอมูล
จากฐานขอมูลที่ไมสามารถเช่ือมโยงเวลา สถานท่ี และสถานการณตางๆ เขาดวยกัน  การหาแนวคิด
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วิธีในการเฝาระวังพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายคอนขางยาก เนื่องจากขอมูลเดิมท่ีมีอยูเปนรูปแบบ
เอกสาร มีการแสดงขอมูล และอธิบายเพยีงสถานท่ีท่ีมีการฆาตัวตายเทานัน้ ไมไดแสดงความสัมพันธ
ของขอมูลกับการฆาตัวตายในรูปแบบแผนท่ี  ดังนั้นการนําแนวคิดระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
(Geographic Information System [GIS] ) มาเช่ือมโยงระหวางขอมูลกบัขอมูลแผนท่ีเพื่อแสดงท่ีเกดิ
เหตุการณฆาตัวตายเขาดวยกนั สะดวกในการประมวลผลขอมูล การสืบคน สามารถเรียกใชขอมูลให
ทันตอเหตุการณ และแสดงผลในรูปแบบท่ีเขาใจงาย ซ่ึงสามารถนํามาประยุกตกับฐานขอมูลการฆา
ตัวตายในประเทศได 
 

ดังนั้นผูวจิัยจึงสนใจการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรในการศึกษาการฆาตัวตายใน
ประเทศไทยท่ีมีลักษณะ และปจจัยตางๆ ท่ีอาจจะสงผลกระทบตอสุขภาพจิตของประชาชน เนนการ 
ศึกษาพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย และเฝาระวังการฆาตัวตาย ผลการวิจยัจะสามารถนาํไปเปนขอมูล
พื้นฐานเพื่อการตัดสินใจกําหนดนโยบายในการบริหาร วางแผนการดาํเนินงาน การวางแผนปองกนั 
และลดอัตราฆาตัวตายในสังคมไทยใหลดนอยลง 

 19วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

 1. เพื่อจัดทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และเชิงอธิบาย (attribute data) พื้นที่เส่ียงตอ
การฆาตัวตายของประชาชนดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
 

 2. เพื่อศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในประเทศไทย และเฝาระวังการฆาตัวตายใน
จังหวดัเชียงใหม 

 20ประโยชนท่ีไดรับ 

 
 ผูปฏิบัติงานท่ีมีสวนเกีย่วของกับการปองกนั และแกไขปญหาการฆาตัวตาย สามารถใช

ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการเฝาระวังการฆาตัวตายในพืน้ท่ีความรับผิดชอบของตนเอง 
สามารถเรียกใชขอมูลไดถูกตอง อยางรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ ชวยในการตัดสินใจ กําหนด
นโยบาย และวางแผนปองกนัการฆาตัวตาย นอกจากนีย้งัอาจใชเปนแนวทางในการประยุกตใช
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรกับฐานขอมูลอ่ืนๆทางดานสาธารณสุข ตลอดจนการพฒันาการ
ฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการเฝาระวังปญหาอ่ืนๆ ดานสาธารณสุข ตอไป 
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 21ขอบเขตการศึกษา 

 
การวิจยัคร้ังนี้เปนการจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงและ           

เฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชน ท่ีเกดิข้ึน ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2550 ดวยการศึกษาพ้ืนท่ีเส่ียง
ตอการฆาตัวตาย ท้ังหมด 76 จังหวดั และพืน้ท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม ซ่ึงเปน
จังหวดัท่ีมีจํานวนคนฆาตัวตายสูงสุด โดยนําขอมูลจากมรณบัตร มาจดัทําฐานขอมูลดวยโปรแกรม
สารสนเทศภูมิศาสตร 

นิยามศัพทปฏบิัติการ 

 

การวิจยัการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงและเฝาระวังการ        
ฆาตัวตายคร้ังนี้ เพื่อใหเกดิความเขาใจตรงกัน ผูวิจยัจึงไดใหความหมายของศัพทท่ีเกีย่วของในการ
วิจัย ดังนี ้

 
สารสนเทศภูมิศาสตร  หมายถึง ระบบท่ีประกอบดวยฮารดแวร ซอฟตแวรและข้ันตอนวิธี 

เพื่อการนําเขา การจัดการ การวิเคราะห การปรับใหทันกาล และการแสดงขอมูลพื้นท่ีเส่ียงเพื่อใชใน
การเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในประเทศไทย 

 
การฆาตัวตาย หมายถึง การกระทําเพื่อปลิดชีวิตของตนเองดวยตัวเองโดยเจตนา และไมใช

อุบัติเหต ุการศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเฉพาะผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ 
 
การฆาตัวตายสําเร็จ หมายถึง การท่ีบุคคลทําใหชีวิตของตนเองส้ินสุด ดวยตัวของตัวเอง 

และไมใชอุบัติเหต ุ
 
พื้นท่ีเส่ียง  หมายถึง สถานท่ีเกิดเหตุการณฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 โดยไดศึกษา 

สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย แยกตามป และภาพรวม แบงเปน 2 ประเภท คือ  จังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตาย 
และภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  
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การเฝาระวัง หมายถึง การตดิตามสถานท่ีท่ีเกิดการฆาตัวตายมากที่สุดในประเทศ ในการ
วิจัยคร้ังนี้ คือ จังหวดัเชียงใหม ทําการคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางในการเฝาระวังการเกิดเหตุการณฆา
ตัวตายของประชาชนในอําเภอ และตําบล จังหวดัเชียงใหม  
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

 
การวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ท่ีเกี่ยวของตลอดจนงานวิจยัท่ีเกีย่วของ เพื่อ

ประกอบการวจิัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ การฆาตัวตาย การเฝาระวัง ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร การ
ฆาตัวตายในประเทศไทย และงานวิจัยท่ีเกีย่วของ 

 

การฆาตัวตาย 

 
ความหมายของการฆาตัวตาย 
 

มานิต ศรีสุรภานนท และคณะ (2544, 46) กลาววา การฆาตัวตาย คือ การกระทําโดยรูตัวเพื่อ
ทําลายตนเอง โดยผูท่ีฆาตัวตายเช่ือวาการกระทําเชนนี้เปนวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด การฆาตัวตายจัด
วาเปนภาวะฉุกเฉินทางจิตเวชท่ีพบบอย  ผูรักษาควรใหความสําคัญกับผูท่ีฆาตัวตายทุกรายเพราะ
ความผิดพลาดในการประเมิน และการดูแลรักษาอาจทําใหผูปวยเสียชีวิตได 

 
สุกมล วิภาวีพลกุล (2542) ไดใหความหมายของการฆาตัวตาย คือ การกระทําเพื่อปลิดชีวิต

ของตนเองโดยเจตนา บุคคลท่ีมีพฤติกรรมทํารายตนเองหรือบังเอิญทําใหตนเองเสียชีวิต (แตไมมี
เจตนาจะตายจริง) ไมถือวาเปนการฆาตัวตายจนกวาจะมีขอมูลท่ีบงวาการกระทํานัน้ๆเพื่อจบชีวติ
ของตนเอง 
 

สุวนีย เกี่ยวกิ่งแกว (2545) ไดใหความหมายของการฆาตัวตาย ดังนี้  การฆาตัวตาย (suicide) 
หรือใชคําวา อัตวิบาตรกรรม หมายถึง การท่ีบุคคลทําใหชีวิตของตนเองส้ินสุด ดวยตัวของตัวเอง 
และไมใชอุบัติเหตุ ซ่ึงเรียกกลุมนี้วา ผูฆาตัวตายสําเร็จ (suicide completer) สวนคําวา การพยายามฆา
ตัวตาย (suicide attempt) เปนการแสดงถึงการที่บุคคลพยายามทํารายตนเอง แตไมไดหวังผลวาจะ
ตายไปจริงๆ ผูปวยกลุมนี้อาจมีการพยายามฆาตัวตายบอยคร้ัง แตมักไมมีสถิติแนนอน เพราะไม
ไดมาขอรับการรักษา อยางตรงไปตรงมา ซ่ึงเรียกกลุมนีว้า  ผูพยายามฆาตัวตาย    (suicide attempter)  
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สรุป การฆาตัวตาย หมายถึง การกระทําเพือ่ปลิดชีวิตของตนเองดวยตัวเองโดยเจตนา และ

ไมใชอุบัติเหต ุโดยผูท่ีฆาตัวตายเช่ือวาการกระทําเชนนี้เปนวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด 
 

ปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย 

 
สมภพ เรืองตระกูล (2543, 77-83) กลาวถึงปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย ไดแก 
 
1. สภาพสมรส ผูท่ีแตงงานจะมีโอกาสเส่ียงตํ่า แตผูท่ีเปนโสด หยา และเปนมายจะมี

โอกาสเส่ียงสูงโดยเฉพาะผูท่ีเปนมายต้ังแตอายุนอยๆ จะมีโอกาสเส่ียงสูงมากภายในระยะ 1 ป
ภายหลังคูครองเสียชีวิต 
 

2. ศาสนา  เปนปจจัยท่ีมีความสําคัญตอการฆาตัวตาย เชน พบวาผูนับถือศาสนา 
โปรเตสแตนด จะมีอัตราการฆาตัวตายสูงกวาผูนับถือศาสนาคาทอลิกและยวิ  ท้ังนี้เนื่องจากมีขอ
หามการฆาตัวตายท่ีบัญญัติไวในศาสนาตางๆ ไมเหมือนกัน สําหรับประเทศไทยมีขอหามไวใน
ศาสนาวา การฆาตัวตายเปนบาป จึงมีอัตราการฆาตัวตายตํ่า 
 

3.   สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ มีรายงานวาผูท่ีตกงานโดยเฉพาะผูชายจะมีโอกาสฆา
ตัวตายสูง 

 
4. เพศ อัตราการฆาตัวตายในผูชายเม่ือเทียบกบัผูหญิง เทากบั 3 : 1 

 
5.   อายุ  ในประเทศตางๆ ท่ัวโลกอัตราการฆาตัวตายจะสูงในผูสูงอายุ แตในประเทศไทย

โดยเฉพาะในระยะ 3 ปมานีต้ั้งแตมีวกิฤตเศรษฐกิจอัตราการฆาตัวตายกลับพบสูงในเด็กวัยรุน และ
ผูใหญตอนตน ซ่ึงมีอายุระหวาง 15-24 ป สาเหตุของการฆาตัวตายในเด็ก และวยัรุนท่ีสําคัญ 3 
ประการ คือ โรคซึมเศรา  ติดสารเสพติด และมีความผิดปกติของบุคลิกภาพ 
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6.   มีวิถีชีวิตทีเ่ครียด และมีความยุงยากลําบาก พบวาในผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จจะมีความยุงยาก 
ลําบาก และความเครียดนํามากอนในอัตราท่ีสูง โดยปญหาในชีวิตจะมีความแตกตางกันตามอายขุอง
ผูปวย และโรคท่ีผูปวยเปนอยู 

 
       6.1 ในผูปวยวัยหนุม และกลางคน ปญหาท่ีพบบอยท่ีสุด คือ ปญหาเกี่ยวกับหนาท่ีการ

งาน เศรษฐกจิ และการมีสัมพันธภาพกับผูอ่ืน ซ่ึงเปนผลมาจากปวยดวยโรคทางจิตเวช เชน โรค
ซึมเศรา และสารเสพติด 

 
       6.2 ในผูสูงอายุปญหาท่ีพบบอย คือ การเจ็บปวย และการสูญเสีย ชนิดของการสูญเสียท่ี

สําคัญ ไดแก ความเศราโศกเสียใจ การเกษยีณอายุ และรางกายเกิดความพิการจากโรค 
 
7. โรคทางกาย โรคทางกายจดัวาเปนความเครียดท่ีมีความสาํคัญตอการฆาตัวตายโดยเฉพาะใน

ผูสูงอายุ โดยพบวาโรคทางกายเปนสาเหตุสําคัญของการฆาตัวตาย พบใน รอยละ 10 ของคนวัยหนุม
สาว รอยละ 25 ของคนวัยกลางคน และรอยละ 35 ของผูสูงอายุ จากการศึกษาพบวา รอยละ 25-70 
ของผูปวยซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จมีโรคทางกาย และเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหผูปวยฆาตวัตาย รอยละ 10-50 
โรคทางกายท่ีพบบอย ไดแก โรคมะเร็ง โรคของระบบประสาท เชน โรคหลอดเลือดสมอง โรค
ลมชัก โรคสมองเส่ือม และศีรษะไดรับบาดเจ็บ  โรคทางกายชนิดอ่ืนๆ คือ แผลในกระเพาะอาหาร 
และตับแข็ง 

 
8. ประวัติการฆาตัวตายในครอบครัว  ผูปวยซ่ึงมีประวัติครอบครัวมีคนฆาตัวตายจะมี

โอกาสฆาตัวตายสูงกวาประชากรท่ัวไป โดยมีรายงานวา รอยละ 6 ของผูฆาตัวตายมีบิดาหรือมารดา
ฆาตัวตายเชนกัน  นอกจากนี้ยังพบวาญาติของผูปวยซ่ึงฆาตัวตาย มีอัตราการเปนโรคซึมเศรา และ        
ฆาตัวตายสําเร็จสูง มีความสัมพันธกันชัดเจนระหวางการฆาตัวตายกับโรคซึมเศรา โดยการศึกษา
ของชาวอามิช ซ่ึงไมมีพฤติกรรมรุนแรง ไมมีเสพสารเสพติด มีการชวยเหลือจากชุมชนเปนอยางดี
และแทบจะไมมีคนตกงานเลย พบวา รอยละ 92 ของผูซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จปวยเปนโรคซึมเศรา 
นอกจากนี้ในการศึกษาคูแฝด พบวาคูแฝดซ่ึงเกิดจากไขใบเดียวกัน ถาคนหนึ่งฆาตัวตายอีกคนจะมี
โอกาสฆาตัวตายดวยสูงกวาคูแฝดซ่ึงเกิดจากไขคนละใบ อยางไรก็ตามเนื่องจากผูปวยซ่ึงฆาตัวตาย
มักเปนโรคทางจิตเวชดวย ดงันั้นจึงไมสามารถบอกไดโดยแนนอนวาพนัธุกรรมเปนสาเหตุของการ
ฆาตัวตายโดยตรงหรือเปนสาเหตุของโรคทางจิตเวช 
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9.   การฆาตัวตาย และความผิดปกติทางชีวเคมีของสมอง  ในปจจุบันจากการศึกษา พบวา 
ในสมองของผูปวยฆาตัวตายมีความผิดปกติของสารเคมี คือมีระดับของสารเซอโรโทนนิ (Serotonin) 
ลดตํ่าลง ซ่ึงสงผลใหผูปวยขาดการควบคุมอารมณ และมีพฤติกรรมกาวราวรุนแรงรวมกับเกิดอาการ
ซึมเศรา และฆาตัวตาย 

 
10. โรคทางจิตเวช  เปนสาเหตุท่ีสําคัญของการฆาตัวตาย มีดวยกัน 4 โรค คือ 
 

10.1 โรคซึมเศรา พบวา รอยละ 15 ของผูปวยโรคซึมเศราจะฆาตัวตายสําเร็จ ลักษณะเฉพาะ 
ของผูปวยโรคซึมเศราซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จ ไดแก ผูปวยเพศชาย เปนโสด และใชชีวติอยูคนเดยีวเปน
ปจจัยเส่ียงสูง  มีอาการนอนไมหลับ และไมสนใจดแูลตัวเอง มีประวัตพิยายามฆาตัวตายมากอน ถา
เปนผูหญิงจะมีประวัติพยายามฆาตัวตายมากอนหลายคร้ัง ขาดบิดามารดาตั้งแตวัยเด็กเร่ืองบาดหมาง
ในชีวิตสมรส  มีความรูสึกทอแทส้ินหวัง ขาดความสุขโดยส้ินเชิง มีความคิดฆาตัวตาย และใชสาร
เสพติดโดยเฉพาะสุรา 
 
  ผูปวยโรคซึมเศรา และมีความคิดอยากตายซ่ึงแพทยไดใหออกจากโรงพยาบาล และไป
รักษาตัวตอท่ีบานมีความเส่ียงสูงท่ีจะฆาตัวตายภายในเวลา 3 เดือน หลังออกมาจากโรงพยาบาล ดวย
เหตุนีแ้พทยตองแนะนําใหญาติพี่นองใหการดูแลผูปวยเปนพิเศษในชวงเวลาดงักลาว 
 

 10.2 โรคจิตเภท  จากการศึกษาพบวา รอยละ 10 ของผูปวยโรคจิตเภทฆาตัวตายสําเร็จ 
 ปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตายของผูปวยโรคจิตเภท คือ เปนผูชาย อายุนอยกวา  30 ป มีอาการซึมเศรา 
ความรูสึกไรคา ส้ินหวงั ไมมีงานทํา เพิ่งออกจากโรงพยาบาลโดยเฉพาะในระยะเวลา 2-3 สัปดาห หรือ  
2-3  เดือน  มีประวัตพิยายามฆาตัวตายมากอน และอาการของโรคทรุดลงตามลําดับ 

 
                       10.3 ติดสารเสพติด  จากการศึกษาผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรัง เพศชายมีโอกาส ฆาตัวตาย
สูงกวาประชากรท่ัวไป 8 เทา และผูปวยเพศหญิงมีโอกาสฆาตัวตายสูงกวาถึง 15 เทาอัตราการฆาตัว
ตายสําเร็จของผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรังเทากับ รอยละ 15ระยะเวลาเฉล่ียของการปวยดวยโรคพษิสุรา
เร้ือรังกอนฆาตัวตายในผูชายเทากับ 20 ป และในผูหญิงเทากับ 12 ป อยางไรก็ตามโอกาสท่ีจะฆาตัว
ตายจะสูงข้ึนตามอายุของผูปวย ปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตายของผูปวยโรคพิษสุราเร้ือรังมี 7 ประการ 
คือ ดื่มสุราตอเนื่อง มีอาการของโรคซึมเศรา โดยพบวา รอยละ 72 ของผูปวยโรคซึมเศรา มีความต้ังใจ
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จะฆาตัวตาย และบอกใหผูอ่ืนทราบ ขาดการชวยเหลือจากสังคม ไมมีงานทํา อยูตวัคนเดียว และมี
โรคแทรกซอนทางกายรายแรง 

 
สําหรับผูปวยซ่ึงติดยานอนหลับมีปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย 2  ประการ คือ มี

อาการซึมเศรา และประสิทธิภาพทางดานตางๆ เส่ือมลง เชน การเรียน หนาท่ีการงาน และการมี
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  นอกจากนี้ยังพบวาอัตราการฆาตัวตายในผูปวยซ่ึงติดเฮโรอีนสูงกวาประชากร
ท่ัวไป 5-20 เทา 

 
10.4 บุคลิกภาพผิดปกติ  พบวา รอยละ 3-18 ของผูซ่ึงฆาตัวตายสําเร็จมีความผิดปกติ

ของบุคลิกภาพชนิดท่ีพบบอย คือ  
 
        10.4.1 บุคลิกภาพชนิดตอตานสังคม  มีลักษณะสําคัญ คือ ไมเคารพกฎระเบียบ 

ของสังคม  มีพฤติกรรมหลอกลวงหรือฉอฉล   มีอารมณหุนหันพลันแลน มีอารมณหงุดหงิดและ
กาวราว  ไมใหความปลอดภัยตอตนเอง และผูอ่ืน ขาดความรับผิดชอบในหนาท่ีการงาน และไม
เสียใจตอความผิดท่ีไดกระทําลงไป 

 
10.4.2 บุคลิกภาพชนดิคาบเสน  มีลักษณะสําคัญ คือ  มีมนุษยสัมพนัธไมดี

อยางมาก  มีความสับสนเกีย่วกับเอกลักษณของตน ขาดการควบคุมอารมณ เชน เลนการพนัน และ
กินอาหารจุ มีความคิดหรือพฤติกรรมวาอยากตายบอยๆ อารมณเปล่ียนแปลงงาย  มีความรูสึกเงียบ
เหงาอยูเสมอ มีอารมณหงุดหงิดโกรธงายอยูเปนประจํา และเม่ือถูกทอดท้ิงจะรูสึกไมสบายใจอยางมาก 
อาจพยายามฆาตัวตาย 
 

ความเสี่ยงตอการฆาตัวตาย 

 
ธวัชชัย  กฤษณะประกรกจิ (2544) กลาวถึงความเส่ียงตอการฆาตัวตายไววา การท่ีสามารถ

ประเมินแนวโนมท่ีบุคคลหน่ึงจะฆาตัวตายนั้น เรียกวา การประเมินความเส่ียงตอการฆาตัวตาย 
(suicide risk) เปนทักษะท่ีมีความสําคัญท่ีผูเกี่ยวของ โดยเฉพาะบุคลากรทางการแพทยตองทราบ
เพราะเปนแนวทางการตัดสินใจใหความชวยเหลือเพ่ือปองกันการฆาตัวตาย ในปจจบัุนไดมี
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การศึกษาปจจยัท่ีบงบอกความเส่ียงท่ีบุคคลนั้นจะฆาตัวตายเปนจาํนวนมาก ซ่ึงจะมีท้ังปจจัยดาน
ประชากร ดานประวัติ  ดานชีวภาพ  การปวยทางจิตเวช และอิทธิพลของส่ิงแวดลอม ดังนี ้
 

1. ดานประชากร  
 

       อัตราการฆาตัวตายสูงในเพศชาย แมผูหญิงจะพยายามฆาตัวตายมากกวาผูชาย แตผูชายจะ
ฆาตัวตายสําเร็จสูงกวา 3-4 เทา แสดงวาผูชายท่ีคิดฆาตัวตายจะมีความต้ังใจแนวแน และใชวิธีการที่
รุนแรงมากกวาผูหญิง นอกจากนี้การฆาตัวตายจะเพ่ิมข้ึนตามอายุ ซ่ึงมักสัมพันธกับการปวยดวยโรค
ซึมเศรา การปวยเร้ือรัง การขาดการประคับประคองจากญาติ และครอบครัว กลุมท่ีอยูในภาวะหยา
ราง หมายผูท่ีตกงานจะมีการฆาตัวตายเพิม่ข้ึนดวย 

 
2.  ดานประวัติ  

 
     ประวัติการฆาตัวตายมากอนเปนปจจัยท่ีบงบอกความเส่ียงสูงท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่ง จาก

การเฝาติดตามผูท่ีเคยพยายามฆาตัวตาย จะพบอัตราการฆาตัวตายสําเร็จสูงมากในชวง  5 ป คือ พบ
ผูหญิงท่ีตายจากการฆาตัวตายซํ้าสูงเปน 60 เทา และผูชายสูง 40 เทาของการตายธรรมชาติในกลุมท่ี
เคยฆาตัวตายไมสําเร็จ กลุมเหลานี้จะมีความเส่ียงมากข้ึน 

 
     ประวัติการฆาตัวตายของสมาชิกในครอบครัว ทําใหมีความเส่ียงเพิม่เปน 3 เทาร หรือ

การไดพบเห็นหรือรูจักกับบุคคลท่ีฆาตัวตายก็จะเพิ่มความเส่ียงข้ึนดวย สวนประวัติในวัยเด็กท่ี
เกี่ยวกับการถูกลวงเกนิ ไมวาจะเปนการลวงเกนิทางเพศ การถูกประทุษรายทางรางกาย การถูกบีบ
ค้ันทางอารมณ เหลานีเ้ปนปจจัยใหเด็กเหลานั้นเติบโตขึ้นมามีความเส่ียงในการฆาตัวตาย 

 
3. ดานชีวภาพ  

 
                  สารส่ือประสาทท่ีช่ือวา serotonin ในสมองมีบทบามสําคัญตอพฤติกรรมการฆาตัวตาย 
อารมณเศรา และความกาวราวของมนุษย ผูท่ีมีระดับของ serotonin ในสมองตํ่าจะสัมพันธกับอัตรา
การฆาตัวตายท่ีเพิ่มข้ึน นอกจากน้ีบทบาทของสาร dopamine และ noradrenaline ก็อาจมีสวนรวมดวย 
แตอยางไรก็ตามการท่ีจะทราบระดับของสารเหลานี้ในสมองนั้นไมใชเร่ืองงาย เพราะตองใชการ
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ตรวจทางหองปฏิบัติการที่ซับซอนเทานั้น จึงไมสามารถนําปจจัยนี้มาใชในการทํานายการฆาตัวตาย
ในบุคคลท่ัวไปได 
 

4. การปวยทางจิตเวช  
 

         ผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จมากกวารอยละ 90 มักปวยดวยโรคใดโรคหน่ึงทางจิตเวช ในจํานวนนี้
มีรอยละ 45-70 ท่ีปวยดวยโรคทางอารมณ โดยเฉพาะโรคอารมณเศรา และรอยละ 25 เปนผูติดสุรา 
นอกจากน้ียงัมีโรคจิตเภท ความผิดปกติของบุคลิกภาพ การใชยา และสารเสพติด     อาการทางจิตท่ี
สัมพันธ กับการฆาตัวตาย ไดแก ความคิดฆาตัวตาย ความคิดฆาผูอ่ืน อารมณเศรา โดยเฉพาะเม่ือมี
ความคิดตําหนิตนเองรุนแรง มองตนเองวาไมมีคา มีความคิดส้ินหวัง คิดวาไมมีใครชวยได ผูท่ีมี
อารมณเศรารุนแรงมักจะคิดตําหนิ และโทษตนเอง มีความหมนหมอง หมดความรูสึกสนุก ขาด
ความกระตือรือรน อารมณเศราท่ีเกิดข้ึนทําใหบุคคลนั้นรูสึกเปนทุกขใจ รูสึกกดดนั จนตองคิดวา           
การฆาตัวตายเปนทางออกของปญหา และความรูสึกท่ีเปนทุกขนั้น 
 

5. อิทธิพลของส่ิงแวดลอม  
 
    ปญหาความขัดแยงในครอบครัวระหวางผูปกครองพอแม หรือระหวางเด็กกับพอแม ทําให

เด็กหนีออกจากบานทองเท่ียวไปตามลําพัง เด็กเหลานี้มักมีประวัติถูกเฆ่ียนตี และทารุณกรรมจาก
บุคคลใกลชิดในครอบครัว จนเดก็รูสึกไมมีความสุข เม่ือหนีออกจากบานก็จะมีปญหาทางเพศตามมา
ไดแก การตั้งครรภ การถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธ การเกดิโรคติดตอทางเพศสัมพันธ ปญหา
อาชญากรรม และยาเสพติด ซ่ึงลวนเปนปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตายในเด็กวยัรุนท้ังส้ิน 

 
    การท่ีสังคมมีทัศนคตยิอมรับพฤตกิรรมการฆาตัวตาย เชน การเสนอขาวการฆาตัวตาย

บอยคร้ังโดยปราศจากการชี้ใหเห็นปญหาเบื้องหลังของการฆาตัวตาย และมองวา การฆาตัวตายเปน
เร่ืองท่ีใครๆใชเพื่อหนจีากปญหาท่ีแกไมตก อาจเพิ่มการฆาตัวตายในสังคมนั้นได โดยท่ีในความเปน
จริงแลวพฤติกรรมฆาตัวตาย เปนการแสดงออกสุดทายของปญหาหลายปญหาท่ีสะสมมาเปน
เวลานานซ่ึงแตละบุคคลลวนมีอยูแตกตางกัน จึงไมใชส่ิงท่ีจะลอกเลียนแบบกันและกันได การเสนอ
ขาวสูสังคมนั้น ควรชี้ใหเหน็ดานตรงขามดวย คือ การรูจักปรับตัวแกปญหาท่ีเกิดข้ึน การรักษาความ
เจ็บปวยทางจติใจ การรณรงคใหหนวยงานของภาครัฐ เอกชน ยืน่มือเขามาชวยเหลือบุคคลท่ีพยายาม
ฆาตัวตายมากขึ้น รวมท้ังองคกรทางศาสนาท่ีจะใหการชีแ้นะแนวทางดานจิตวิญญาณ เพื่อบุคคลจะ
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ไดมีทัศนคติท่ีเห็นคุณคา มีความรัก ความออนโยนตอชีวติของตน รูวาการมีชีวิตอยูนัน้มีคุณคาตอ
ตนเอง และผูอ่ืนเชนใด เหน็ใจและเขาใจจิตใจของตนที่กาํลังมีความทุกข และมีความเขมแข็งในการ
แกไขปญหา และหากแกไขไมไดก็เรียนรูท่ีจะยอมรับความเปนจริง 

 
  อรองค  อินทรวิจิตร และนรินทร  กรินชัย (2548: 26-31)  ไดกลาวถึงสาเหตุหลักของการ
พยายามฆาตัวตายหรือผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จท่ีพบจากผูท่ีมาใชบริการปรึกษา และแนะนําของมูลนิธิ
ศูนยฮอทไลน วามีดังน้ี 

 
สาเหตุทางดานชีวภาพ (Biological Reason)  
 

 1. ปญหาทางสุขภาพกาย  ไดแก โรคทางพันธุกรรม มีโรคเร้ือรัง เชน อาการปวดศีรษะ โรค
เกี่ยวกับระบบประสาท ติดเช้ือเอดส ปวยเปนเอดสระยะสุดทาย เปนตน เปนอาการซ่ึงรักษาไมได 
รักษายาก ใชเวลารักษายาวนาน ทําใหเจบ็ปวยบอย รางกายทานทนไมได 
  
 2.  ความเครียด  เนื่องมาจากการเปล่ียนแปลงฮอรโมนในรางกาย 
  
 3.  รางกายขาดการพักผอนหรือการอดนอนเปนระยะเวลานานๆ  ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง 
ระดับกลูโคสในรางกาย ซ่ึงมีผลตอสภาพจิตใจ อารมณ และการแสดงออกทางพฤติกรรม 
 
              4.  ติดสารเสพติด เชน บุหร่ี สุรา ผงขาว ยามา ยาอี ยาเค สารระเหย เปนตน 
 

5.  เกิดการต้ังครรภไมพึงประสงคหรือขณะท่ียังขาดความพรอม ทําใหสงผลตอจิตใจ 
 

6.  เกิดการสูญเสียอวัยวะ อุบัติเหตุ ตองการผาตัดอวัยวะ และสงผลตอจิตใจ 
 

สาเหตุทางดานจิตใจและอารมณ (Psychoemotion Reason)  
 

 1. สภาพจิตใจในชีวิตประจาํวัน  เชน มีความคาดหวังสูง ขาดความรัก เกิดความสับสน
วุนวายใจ เกดิความผิดหวัง หมดหวงั ส้ินหวงั มีความทุกข ความเศราโศก เสียใจ เจบ็ใจ ความเงยีบเหงา 
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เดียวดาย กระวนกระวายใจ รูสึกผิด อับอาย เสียหนา ละอายใจ มีความโกรธแคน อาฆาตพยาบาท
อยางรุนแรง 

 
 2. ยังขาดวุฒภิาวะทางอารมณท่ีเปนผูใหญเต็มท่ี  ขาดความยั้งคิด ไมรอบครอบ 

 
 3.  รูสึกต่ําตอย  มีความรูสึกเหมือนไมมีตวัตนในโลกนี้ รูสึกวาตนเปนผูแพ รูสึกวาตนเอง

แปลกแยกจากโลกภายนอก 
 4. สภาพจิตใจออนไหว  ออนแอมากจนไมสามารถควบคุมอารมณตนเอง 

 
 5. ไดรับความคาดหวังสูงมาก และหรือทําใหพอแม ครูอาจารยผิดหวัง 

 
            6. มีความผิดปกติทางจิตใจ  ไดแก อาการทางจิต อาการทางประสาท เชน มีปญหาบุคลิกภาพ 
แบบตอตานสังคม บุคลิกภาพขัดแยงอยางรุนแรง ความเก็บกด หลงตัวเอง ตองการประชด ชอบ
เอาชนะผูอ่ืน มีอาการซึมเศรา หดหู 
 

สาเหตุทางดานจิตวิญญาณ (Spiritual Reason)  
 

 1. คานิยม และความเช่ือทางศาสนา  เชน ในศาสนาหรือลัทธิความเช่ือสอนวา เม่ือตายแลว
ไปอยูกับพระเจา  

 
2. ขาดท่ีพึ่งทางใจ ไมนับถือศาสนา ไมมีเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ ไมมีแนวทางของตนเอง ขาด

ปรัชญาการดําเนินชีวิตท่ีชัดเจน 
 
              3. ไดรับการอบรมส่ังสอนในทางลบ  มีความเช่ือม่ันในตนเองอยางผิดๆในหลักคําสอนทาง
ศาสนา 
 
            4. อิทธิพลหมอดูหรือเช่ือโชคลาง 
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สาเหตุทางดานสติปญญา (Intelligent Reason) 
 

                 1.  ขาดวุฒภิาวะทางปญญา ขาดขอมูลเกี่ยวกับตนเอง ขาดความเขาใจในสภาวะของตนเอง 
 
             2. ความผิดปกติทางสติปญญา  สติปญญาดอยกวาปกติ ปญญาออน เกิดเหตุซ่ึงทําให
รูเทาไมถึงการณ  
 

     3. ขาดความรู  ความเขาใจเกี่ยวกบัการใชยาหรือสารเสพติด เคร่ืองมือเคร่ืองใช หรือ
อุปกรณบางประเภท เชน ปน อาวุธ 

 

     4. ขาดความสามารถในการจัดการความเครียดของตนเอง  ท่ีเกิดขึน้ตามพัฒนาการ เชน 
วิธีการจัดการกับปญหาสวนบุคคล ความอดทนตอความกดดัน ความเขาใจในชีวิต เปนตน 

 
สาเหตุทางดานครอบครัว (Familial Reason)  

 
   1. แบบแผนของครอบครัว  ไมเอ้ืออํานวยใหมีสุขภาพจิตดี เชน กฎระเบียบแบบแผนสงูมาก 
มีความเครงครัดในหลักศาสนาเกินไป ครอบครัวมีคานิยมชายเปนใหญ บุคลิกภาพของพอแมไม
เหมาะสมกับการเล้ียงดูบุตร เปนตน 
   2. ครอบครัวขนาดใหญ  มีพี่นองหลายคน (เชน 7-8 คนข้ึนไป) พี่นองชอบแกงแยงแขงขัน 
ไมสามัคคีปรองดองกัน อิจฉราริษยา นอกจากนี้ยังมีการเปรียบเทียบกันใหเหน็ความแตกตางอยาง
ชัดเจนในกลุมพี่นอง 
 
               3. เปนบุตรคนเดียว ไมมีพี่นองหรือญาติสนิท ไมมีภาระอ่ืนใด หมดภาระทางครอบครัว พอ
แมพี่นองเสียชีวิตหมด ขาดเปาหมายสวนบุคคลหรือการดําเนินชีวิตตอไป 
 
               4. เปนท่ีคาดหวังของพอแม/ญาติผูใหญในครอบครัวสูงมาก  ถูกใชเปนเคร่ืองมือพิสูจน
ความเกง ความสําเร็จของพอแมหรือครอบครัว 
 
                5. พอแมทะเลาะววิาทกัน และตกเปนเหยื่อความรุนแรงของพอแม 
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               6. พอแมส่ือสารทางบวกกับลูกไมเปน  แตชอบแสดงความกาวราว รุนแรง หยาบคายกับลูก 
 
               7.  มีความเปล่ียนแปลงทางสถานภาพของตนเองในครอบครัว  เชน ครอบครัวแตกแยก พอ
แมตางคนตางไป กลายเปนลูกกําพรา ขาดคนเอาใจใส 
 
                8. ถูกพอแมทอดท้ิง  รูสึกวาชวยตัวเองไมได เปนภาระกับคนอ่ืนๆ 
 
                9. เคยมีพอแม/สมาชิกในครอบครัวฆาตัวตาย  เพื่อหนีปญหา 
 
              10. ถูกกดข่ี /ขมเหง /ทารุณกรรมจากพอแมหรือสมาชิกในครอบครัว 
 

11. ตนเองและครอบครัวประสบความยากลําบากในการดําเนินชีวิต 
 
สาเหตุทางดานพฤติกรรมและสังคม (Sociobehavioral Reason ) 

 
  1. ขาดเพื่อน/ไมมีเพื่อน ไมเปนท่ีตองการ เขากับใครไมได ถูกปฏิเสธจากกลุมเพื่อน 

 
 2. เปล่ียนกลุมเพื่อน ยายท่ีอยู / โรงเรียนใหม ไมสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอม
ใหมได 
 
 3.  ปญหาพฤติกรรมทางเพศ  เชน ความกดดันทางเพศ อกหัก ถูกปฏิเสธจากเพศ          ตรง
ขาม คานิยม และความเช่ือเร่ืองการสูญเสียพรหมจรรย 
 
 4. ปญหารสนิยมทางเพศ  เชน เกิดความสับสนในพฤติกรรมรักรวมเพศ /สองเพศ หรืออาจ
เปนความขัดแยงในความเบ่ียงเบนทางเพศประเภทอ่ืน 
 
 5. ถูกปฏิเสธจากสมาชิกในชุมชน พฤติกรรมของบุคคลไมสัมพันธกับสังคมภายนอก 
 
             6. ถูกบังคับ /ขูเข็ญ หรือไดรับการทารุณกรรม จนมองไมเหน็ทางเลือก/ทางออกของชีวิต 
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สาเหตุทางดานวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม (Environmental Reason)  
 
1. ขาดแหลงขอมูลท่ีเหมาะสมในการดูแลตนเอง 

 
  2. ขาดโอกาส เชน อยูในชนบทหรือพื้นท่ีขาดแคลนบริการท่ีจําเปน ขาดความสามารถใน
การเขาถึงบริการ 
 

3.  มีความสามารถในการเขาถึงอาวุธท่ีใชฆาตัวตายได 
 
 4.  เปนเหตุการณท่ีเกิดขึน้บอยในทองถ่ิน  จนกลายเปนวฒันธรรมยอย เชน ภาคเหนือ
ตอนบน บางชุมชนการฆาตัวตายเกดิข้ึนบอยคร้ังจนเปนเร่ืองปกติ 
 
 5.  มีประวัติการฆาตัวตายในครอบครัวและชุมชนอยูอาศัย 
 
 6. สถานภาพทางสังคมตํ่ามาก เชน ผูหญิงในสังคมชายเปนใหญถูกกดขี่ทางเพศ 
 
  7. เหตุการณ /สถานการณบังคับ  ถูกขมข่ืน ถูกบังคับขมขู  คุกคาม ถูกตุบตี กระทําทารุณ
กรรม สภาพแวดลอมกดดันใหกระทํา 
 
 8. อิทธิพลของสื่อมวลชนจากทั้งใน และนอกประเทศ  เชน ขาวผูท่ีมีช่ือเสียงฆาตัวตาย ไดรับ 
พบเหน็ภาพการฆาตัวตาย มีแหลงขอมูลเสนอแนะเครื่องมือ อุปกรณ  วิธีการในการฆาตัวตาย 
 

สาเหตุทางดานเศรษฐกิจ (Economical Reason) 
  
 1.  ฐานะยากจนมาก ขาดท่ีพึง่ทางการเงิน  ไมมีเงิน ไมมีผูอุปการะ 
  
 2. ธุรกิจของครอบครัวลมละลาย 
 
 3. มีปญหาการเงิน มีหนี้สิน เลนการพนัน ถูกหลอกลวง หมดตัว 
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 4. มีทรัพยสินนอยหรือมากเกินไป  
 

 จากสาเหตุท่ีกลาวมานี้จะพบวา ผูท่ีพยายามฆาตัวตายหรือผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ มักมีเหตผุล
และท่ีมาท่ีซับซอนมากเกินกวาท่ีบุคคลภายนอกจะเขาใจ และจะพบวาแตละคนมักมีปญหาความ
ยุงยากใจมากกวาหนึ่งปญหาเสมอ จึงพอสรุปปจจัยเส่ียงตอการฆาตัวตาย มีปจจยัหลักๆ 2 ดาน คือ
(ทวี  ตั้งเสรี และคณะ, 2546: 18)   
 

1.  ปจจัยดานชีวภาพ ไดแก 
     

1.1 ชีววิทยาของการฆาตัวตาย 
 
1.2 การเจ็บปวยทางรางกาย โรครายแรง โรคเร้ือรังตางๆ ท่ีพบบอย ไดแก โรคมะเร็ง 

โรคของระบบประสาท เปนตน 
 

2.  ปจจัยดานจิตสังคม ไดแก  
 

 2.1 ดานจิตวิเคราะห 
 

             ผูคิดฆาตัวตายมักมองตนเองวาเปนคนไรคา ไมมีความสามารถ มองสังคมรอบตัววา
ขาดความเปนธรรม และไมใหอภยัตอความผิดพลาดของตน เกิดความรูสึกทอแท ส้ินหวัง เบ่ือหนาย
และเศราใจ ผูคิดฆาตัวตายมักเปนผูท่ีขาดทักษะในการแกปญหาชีวิต จากการศึกษาพบวาผูท่ีใช
ทักษะการแกปญหาเชิงรุกจะเครียดนอยกวาผูเล่ียงปญหาหรือเนนแตการบรรเทาดานอารมณ การ
ตัดสินใจหาตัวตายจึงเปนเหมือนทางออกเพื่อหนีจากปญหาท่ีเขามองไมเห็นทางแกไข 
 
       2.2   ดานสังคมวิทยา 

 
     การฆาตัวตายของแตจะคนมีสาเหตุ และความเปนมาที่แตกตางกัน แตมักมีปจจัย

ทางสังคมรวมกัน เชน ปญหาเศรษฐกิจ ปญหาความรักความสัมพันธ สังคมท่ีมีความสับสน วุนวาย
เต็มไปดวยความไมแนนอน สมาชิกในสังคมจะเกดิความรูสึกแปลกแยกไมรูสึกเปนสวนหนึ่งของ
สังคม ขาดความหมายของการมีชีวิตอยู การฆาตัวตายในสังคมเชนนี้จะเพิ่มมากข้ึน เชนเดียวกับ



 

19 

สังคมท่ีเนนความเปนตัวของตัวเอง เนนการแกงแยงแขงขันในหมูเยาวชน คานยิมตางๆจะส่ันคลอน 
พบปญหาตางๆ ไดแก ภาวะซึมเศรา การฆาตัวตายในวัยรุน การหยาราง ความรุนแรงรูปแบบตางๆ
เพิ่มมากข้ึน ความรูสึกโดดเดี่ยว และแปลกแยกถือเปนสาเหตุสําคัญทางสังคมของการฆาตัวตาย การ
ทํารายตนเอง และการฆาตัวตายยังอาจเพ่ิมสูงข้ึนภายหลังการนําเสนอขาวหรือรายการโทรทัศนท่ี
แสดงเร่ืองราว และภาพของการฆาตัวตายโดยการฆาตัวตายท่ีเกดิตามมักใชวิธีเดียวกัน 

 
 นอกจากนี้ยังมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับฆาตัวตาย ไดแก สถานภาพสมรส ศาสนา 
สถานภาพทางสังคม และเศรษฐกิจ เพศ  อายุ วิถีชีวิตท่ีเครียด และมีความยุงยาก ประวตัิการ               
ฆาตัวตายในครอบครัว และโรคทางจิตเวช เชน โรคซึมเศรา โรคจิตเภท ติดสารเสพติด 
 

  26การเฝาระวัง 

 
 กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข (2535) กลาววา การเฝาระวัง หมายถึง การสํารวจ
วิเคราะหในหองปฏิบัติการ เพื่อใหทราบสถานการณ และเปนประโยชนในการสามารถปองกัน และ
แกไขปญหาไดอยางรวดเร็วยิ่งข้ึน โดยการแกไข และควบคุม สามารถทําไดหลายวิธีดวยกัน คือ 

 

1. การเฝาระวังโดยประชาชน หากพบวามีการเปล่ียนแปลงใดๆใหประชาชนแจง
หนวยงานท่ีเกีย่วของทราบ 

 

2.     การติดต้ังสถานีตรวจ เพื่อการเฝาระวังปญหา หากพบวามีการเปล่ียนแปลงไปท่ี
กอใหเกิดผลเสีย จะไดหาวธีิปองกันหรือแนวทางแกไขไมใหเกิดผลเสียหายอีกตอไป 

 

3. การใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมในการแกไขและควบคุม โดยท่ัวไปแลวจะอยูในรูปการ
พัฒนา และใชอุปกรณประเภทตางๆเพ่ือจะทําหนาท่ีกําจดัหรือลดปริมาณปญหา 

 

กองสุขาภิบาลอาหาร  กรมอนามัย (2539) กลาววา การเฝาระวัง หมายถึง การปองกันปญหา
โดยการควบคุมปจจัยท่ีจะนําไปสูปญหา 

 
 H.  Lasswell (1971 อางใน กาญจนา  แกวเทพ, 2548) กลาววา แนวคิดการเฝาระวัง 
(surveillance) คือ บรรดาส่ิงมีชีวิตท้ังหลายแลวมีชีวิตอยูทามกลางภาวะความเส่ียง และอันตราย
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คุกคามจากส่ิงแวดลอมภายนอก ดังนัน้ ระบบของส่ิงมีชีวิตจึงไดมอบหมายใหมีตวัแทนพิเศษ 
(specialized agencies) ทําหนาท่ีสอดสองดูแลภาวะคุกคาม (threats) และโอกาสท่ีภัยขางนอกจะเขา
มาในระบบ และหากพบวามีภาวะดังกลาวก็ตองรายงานใหศูนยกลางอํานาจหรือท่ัวทุกสวนของ
ระบบไดรับทราบเพ่ือมีปฏิกิริยาตอบโต และรับมือกับภาวะความเส่ียง 
 

สังคม  คุณคณากรสกุล (2549) กลาววา การเฝาระวัง หมายถึง ระบบ และกลไลท่ีสรางข้ึนมา
เพื่อติดตามสถานการณ ใดสถานการณหนึง่เพื่อใชในการวางแผน ควบคุม ปองกันปญหาท่ีอาจจะ
เกิดข้ึนหรือนําไปใชเพื่อการดําเนินการลดปจจัยเส่ียงอยางมีประสิทธิภาพ 

 
สรุปไดวา  การเฝาระวัง หมายถึง การติดตามสถานการณใดสถานการณหนี่ง เพ่ือใชในการ

ปองกันปญหา ท่ีอาจจะเกิดซํ้าโดยการควบคุมปจจัยท่ีจะนําไปสูปญหา ดวยวิธีการเกบ็รวบรวม
ขอมูล และสถิติเพื่อระบุสถานการณตลอดจนปจจยัเส่ียงตางๆท่ีเกี่ยวของตามลักษณะของบุคคล 
สถานท่ี และเวลา เพื่อใหทราบสถานการณ และเปนประโยชนในการสามารถปองกัน และแกไข
ปญหาไดอยางรวดเร็วยิ่งข้ึนตอไป 

 

 27ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ประกอบดวยคํา 2 คํา คือ ระบบสารสนเทศ (information 
system) และคําวา ภูมิศาสตร (geographic, geographical) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จึงเปนระบบ
สารสนเทศท่ีออกแบบข้ึนมาเพื่อใชรวบรวม จัดเกบ็ และวเิคราะหขอมูลภมิูศาสตร รวมทั้งการสืบคน
ขอมูล และแสดงผลขอสนเทศ เพือ่เปนประโยชนในการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ ดงันั้นเทคโนโลย ี
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จึงเร่ิมมีบทบาทสําคัญในการวางแผน การจัดการทรัพยากรมากข้ึนใน
การบริหารจัดการในดานตางๆ 

 

ความหมายระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  
 

 สรรคใจ  กล่ินดาว (2542: 2)  ไดใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร คือ ระบบ
สารสนเทศท่ีออกแบบข้ึนมาเพื่อใชรวบรวม จัดเก็บ วิเคราะหขอมูลภูมิศาสตร รวมท้ังการคนคืน
ขอมูลและการแสดงผลขอมูลสนเทศหรืออีกนัยหนึ่ง ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเปนท้ังระบบ
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ฐานขอมูลท่ีมีความสามารถในการจดัการขอมูลเชิงพื้นท่ีโดยอยูในรูปของแผนท่ีเชิงเลข ขอมูลเชิง
คุณลักษณะ และระบบปฏิบัติการเพื่อวเิคราะหขอมูลเหลานั้นไดผลออกมาเปนขอสนเทศ แลว
นําไปใชประโยชนในการตัดสินใจตอไป 
 
 ศิริพร  กมลธรรม (2545) ใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนระบบ
สารสนเทศขอมูลเชิงพื้นท่ีหรือขอมูลที่มีพิกัดตําแหนง ซ่ึงเปนการผสมผสานการทํางานระหวาง
กระบวนการวธีิวิเคราะหรวมกับระบบฐานขอมูลท่ีมีการอางอิงเชิงพิกดั ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 
จึงหมายถึง ท้ังระบบ และนําเขาขอมูล การจัดเก็บขอมูลอยางเปนระบบ การกําหนดเง่ือนไขสําหรับ
เลือกใชขอมูลเพื่อนําไปวิเคราะหหรือสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ี และทายท่ีสุดจะทําการแสดงผลซ่ึง
เปนการตอบคําถามเชิงพื้นท่ีใหแกผูใช 
 
 ผาสุก  กังวาน (2546) ใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิเคราะหขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) โดยขอมูลลักษณะตางๆในพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษาจะถูกนํามา
จัดใหอยูในรูปแบบท่ีมีความสัมพันธเช่ือมโยงกัน และกัน ซ่ึงข้ึนอยูกับชนิดและรายละเอียดของ
ขอมูลนั้นๆ เพื่อใหไดผลลัพธท่ีดีท่ีสุดตามตองการ 
 
 สิริกร  กาญจนสุนทร (2551) ใหความหมายของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร หมายถึง ระบบ
ท่ีเกี่ยวของกับขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และขอมูลเชิงอธิบาย (non-spatial data) ประสิทธิภาพ
ของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร อยูท่ีความเร็วในการประมวลผล และวิเคราะหขอมูล และ
ความสามารถในการสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ี จากขอมูลแผนท่ีและขอมูลคุณภาพอ่ืนๆ เพื่อใช
ทํานายส่ิงท่ีเกดิข้ึน นอกจากน้ีประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ยังข้ึนอยูกับความ
ถูกตองของขอมูลท้ังในดานตําแหนงท่ีตั้ง (พิกัด x, y, z ) ทิศทาง และระยะทาง (มาตราสวน) 
ตลอดจนความทันสมัยของขอมูล 
 
 วิเชียร  ฝอยพกิุล (2548: 4-5) ใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร คือระบบท่ี
จัดเก็บบันทึกขอมูล นําเขาขอมูลและปรับปรุงขอมูลใหมีความสามารถในการวิเคราะห และแสดง 
ขอมูลในรูปแบบตางๆ ได เปนเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพื้นท่ีและ
เช่ือมโยงผสมผสานท้ังขอมูลพื้นท่ี และขอมูลคุณลักษณะเก็บไวเปนฐานขอมูล สามารถดัดแปลง
แกไข และวเิคราะห แสดงผล รวมท้ังการนําเสนอขอมูล เพื่อแสดงใหเห็นมิติความสัมพันธของ
ขอมูลพื้นท่ี  
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สุเพชร  จิรขจรกุล (2549: 2) ไดใหความหมายวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนศาสตร
และศิลปท่ีเกีย่วของกับขอมูลเชิงพื้นท่ีท่ีมีตําแหนงอางอิงบนพ้ืนผิวโลก (geospatial data) โดยใช
เทคโนโลยีท่ีเกี่ยวของ คือ การับรูจากระยะไกล (remote sensing) ระบบกําหนดตําแหนงบนโลก          
(จีพีเอส) (global positioning system) และระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (geographic information 
systems) ในการบริหารจัดการฐานขอมูล อันประกอบไปดวย การรวบรวมขอมูล การจัดเก็บขอมูล 
การจัดการขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการแสดงผลขอมูล เพื่อใหไดขอมูลสารสนเทศเชิงพื้นท่ี 
(geospatial information) ท่ีนําไปใชประกอบการวางแผน และการตัดสินใจในการบริหารจัดการ
ทรัพยากร และส่ิงแวดลอมไดอยางเปนระบบ และมีประสิทธิภาพ 

 
สรุปไดวา ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เปนระบบท่ีเกีย่วของกับขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial 

data) และขอมูลชิงอธิบายพ้ืนท่ี (non-spatial data) ตั้งแตการจัดเก็บขอมูล การถายทอดขอมูล การ
วิเคราะหขอมูล และการเรียกใชขอมูลท่ีสามารถอางอิงตําแหนงบนพ้ืนดินได ประโยชนท่ีเกิดจาก
การนําระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมาใชในการบริหารจัดการขอมูลทําใหไดสารสนเทศท่ีสามารถ
นําไปใชประกอบการวางแผน และการตดัสินใจของผูบริหารระดับสูงไดอยางรวดเร็ว ถูกตอง 
แมนยํา และมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 

ลักษณะของขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตร  

  
 ลักษณะของขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร แบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ ขอมูลท่ี
มีลักษณะเชิงพื้นท่ี (spatial data) และขอมูลอธิบายพ้ืนท่ี (non-spatial data or attribute data)  (พร
ทิพย  กาญจนสุนทร, 2548: 11) ดังนี ้
 

1. ขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data)  เปนขอมูลท่ีแสดงตําแหนงท่ีตั้งทางภูมิศาสตร  
(geo-referenced data) ของรูปลักษณของพืน้ท่ี (graphic feature) ซ่ึงมี 2 แบบ คือ ขอมูลท่ีแสดง
ทิศทาง (Vector Data) และขอมูลท่ีแสดงเปนตารางกริด (raster data) 
    

 1.1  Vector Data : ขอมูลที่มีทิศทาง ประกอบดวยลักษณะ 3 อยาง คือ 
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1.1.1 รูปแบบของจุด (point features) เปนลักษณะของจดุในตําแหนงใดๆ ซ่ึงสังเกต
ไดจากขนาดของจุดนั้นๆ โดยจะอธิบายถึงตําแหนงท่ีตั้งของขอมูล เชน ท่ีตั้งของจังหวัด ท่ีตั้งของ
เหมืองเร ท่ีตั้งของโรงเรียน ท่ีตั้งของโรงพยาบาล ท่ีตั้งของสถานีตํารวจ เหลานี้เปนตน 
 
                         1.1.2  รูปแบบของเสน (linear of line features)  ประกอบไปดวยลักษณะของเสนตรง 
เสนหักมุม และเสนโคง ซ่ึงรูปรางของเสนเหลานี้ จะอธิบายถึงลักษณะตางๆ โดยอาศัยขนาดท้ังความ
กวาง และความยาว เชน ถนน หรือแมน้ํา เปนตน 
 
                        1.1.3 รูปแบบของพ้ืนท่ี (area of polygon features) เปนลักษณะขอบเขตพื้นท่ีท่ี
เรียกวาเสนรอบรูป (polygon) ซ่ึงประกอบดวยลักษณะแบบตางๆ คือ convex, concave, area with a 
hole ลักษณะเหลานี้จะใชอธิบายขอบเขตของขอมูลตางๆ เชน ขอบเขตของพ้ืนท่ีปาไม ขอบเขตชนิด
ของดิน เปนตน 
 
 1.2  raster data : ขอมูลที่มีลักษณะเปนกริด จะเปนลักษณะตารางส่ีเหล่ียมเล็กๆ (grid 
cell of pixel)  เทากันและตอเนื่องกัน ซ่ึงสามารถอางอิงพิกัดทางภูมิศาสตรได ขนาดของตารางกริด
หรือความละเอียด (resolution) ในการเก็บขอมูล จะใหญหรือเล็กข้ึนอยูกับการจัดแบงจํานวนแถว 
(row) และจํานวนคอลัมน (column) ตัวอยางขอมูลท่ีจัดเก็บโดยใชตารางกริด เชน ภาพถายดาวเทียม 
landsat หรือขอมูลระดับคาความสูง (Digital Elevation Model: DEM) เปนตน 
 

 2.  ขอมูลอธิบายพื้นท่ี (non-spatial data or attribute data) เปนขอมูลท่ีแสดงลักษณะของ
ขอมูลเชิงพรรณนาหรือตาราง เพื่ออธิบายถึงสภาพพื้นท่ีไดเดนชดั เพื่อการจัดการทรัพยากรตางๆท่ีมี
คุณสมบัติพิเศษ เชน ขอมูลดานอุตุนิยมวิทยา คุณภาพของนํ้า และส่ิงแวดลอม เปนตน การจัดขอมูลมี
รูปแบบสัมพันธ (relational model) ใหอยูในตารางท่ีเหมาะสมกับงานท่ีศึกษา ถามีขอมูลหลายเร่ืองท่ี
สลับซับซอนกัน ซ่ึงจะตองมีการจัดเก็บขอมูลไวในหลายๆตาราง โดยจัดขอมูลท่ีมีสัดสวนสัมพันธ
กัน และสามารถเช่ือมโยงขอมูลท่ีอยูในตารางท่ีแตกตางกัน เช่ือมสัมพันธใหเปนหมวดหมู  ท้ังนี้
จะตองมีคําส่ังสนับสนุนการปฎิบัติงานในดานการสราง การแกไข และการคัดเลือกขอมูลท่ีตองการ
จากฐานขอมูลทั้งหมด ใหอยูในโครงสรางของตารางท่ีออกแบบใหเหมาะสมกับพื้นท่ีศึกษา 
นอกจากนี้ยังเปนขอมูลท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวแปรผันไปตามสถานท่ี เวลา และเหตุการณ เปนขอมูลท่ี
ใชแสดงคุณลักษณะ หรือลักษณะของขอมูลเชิงพื้นท่ี ลักษณะขอมูลเชิงเฉพาะนี้อาจมีลักษณะท่ี
ตอเนื่องกัน เชน เสนช้ันความสูง (terrain elevation) หรือเปนลักษณะท่ีไมตอเนื่องกนั เชน จํานวน
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ประชากร ชนดิของส่ิงปกคลุมดิน (land cover types) เปนตน คาความแปรผันของลักษณะขอมูลเชิง
เฉพาะน้ี จะทําการช้ีวัดออกมาในรูปของตัวเลข (numeric) โดยกําหนดเกณฑการวัดออกเปน 3 ระดับ 
คือ 
 
  2.1  norminal level  เปนระดับท่ีมีการวดัขอมูลอยางหยาบๆ โดยจะกําหนดตวัเลขหรือ
สัญลักษณ เพือ่ท่ีจะจําแนกลกัษณะของส่ิงของตางๆเทานั้น เชน การใชประโยชนท่ีดินในพื้นท่ีหนึ่ง
จําแนกไดเปน ปาไม แหลงน้ํา ทุงหญา เปนตน ลักษณะเหลานี้อาจจะแทนคาโดยตวัเลข เชน 1 = ปา
ไม , 2=ทุงหญา และ 3=แหลงน้ํา  เปนตน 
 
                       2.2  ordinal level/ranking level  เปนการเปรียบเทีนบลักษณะในแตละปจจยัวามีขนาด
เล็กกวา เทากนั หรือใหญกวา เชน พืน้ท่ีปาไมมีขนาดใหญกวาพื้นท่ีทุงหญา หรือ 1>2 เปนตน 
 
                       2.3   interval-ratio level  เปนการพิจารณาถึงความสัมพันธในระหวางแตละปจจัยของ 
Ordinal Level วามีความแตกตางกันมากนอยเพยีงใด เชน พื้นที่ไมมีขนาดใหญกวาพืน้ท่ีทุงหญา 2 
เทา เปนตน 
 
 ขอมูลแบบ spatial data และ non-spatial data นี้ จะมีความสัมพันธซ่ึงกัน และกันโดย
ความสัมพันธดังกลาวเปนไปทั้งในแบบตอเนื่อง (continuous) และไมตอเนื่อง (discrete) เชน แผนท่ี
ภูมิประเทศ (topographic map) จะแสดงถึงเสนระดับความสูงท่ีมีความสัมพันธกันอยางตอเนื่อง 
ในขณะท่ีจํานวนประชากรที่อาศัยอยู ในแตละช้ันระดบัความสูงนั้นจะมีความสัมพันธในลักษณะท่ี
ไมตอเนื่อง โดยจะแปรผันไปตามปจจัย และสภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตการดํารงชีวิตเทานัน้ 
 

องคประกอบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

 
องคประกอบหลักของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร จัดแบงออกเปน 5 สวนใหญ ๆ คือ 

อุปกรณคอมพิวเตอร (hardware) โปรแกรม (software) ข้ันตอนการทาํงาน (methods) ขอมูล (data) 
และบุคลากร (people) โดยมีรายละเอียดของแตละองคประกอบ (วิเชียร ฝอยพิกุล, 2548: 22-31) 
ดังตอไปนี ้
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1. อุปกรณคอมพิวเตอร คือ เคร่ืองคอมพิวเตอรรวมไปถึงอุปกรณตอพวงตาง ๆ เชน 
digitizer scanner plotter printer หรืออ่ืน ๆ เพื่อใชในการนําเขาขอมูล ประมวลผล แสดงผล และผลิต
ผลลัพธของการทํางาน  

 
          2. โปรแกรม   คือชุดของคําส่ังสําเร็จรูป เชน โปรแกรม Arc/Info MapInfo ฯลฯ ซ่ึง
ประกอบดวยฟงกช่ัน การทํางาน และเคร่ืองมือท่ีจําเปนตาง ๆ สําหรับนําเขา และปรับแตงขอมูล 
จัดการระบบฐานขอมูล เรียกคน วิเคราะห และจําลองภาพ  

 
       3. ขอมูล  คือขอมูลตาง ๆ ท่ีจะใชในระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและถูกจัดเก็บในรูปแบบ

ของฐานขอมูลโดยไดรับการดูแล จากระบบจัดการฐานขอมูลหรือ DBMS ขอมูลจะเปน
องคประกอบท่ีสําคัญรองลงมาจากบุคลากร  

 
           4. บุคลากร  คือ ผูปฏิบัติงานซ่ึงเกี่ยวของกบัระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เชน ผูนําเขาขอมูล 
ชางเทคนิค ผูดูแลระบบฐานขอมูล ผูเช่ียวชาญสําหรับวิเคราะหขอมูล ผูบริหารซ่ึงตองใชขอมูลใน
การตัดสินใจ บุคลากรจะเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เนื่องจากถา
ขาดบุคลากร ขอมูลท่ีมีอยูมากมายมหาศาลนั้น ก็จะเปนเพียงขยะไมมีคุณคาใดเลยเพราะไมไดถูก
นําไปใชงาน อาจจะกลาวไดวา ถาขาดบุคลากรก็จะไมมีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
 5. วิธีการหรือขั้นตอนการทํางาน   คือวิธีการท่ีองคกรนั้น ๆ นําเอาระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตรไปใชงานโดยแตละ ระบบแตละองคกรยอมีความแตกตางกันออกไป ฉะนั้นผูปฏิบัติงาน
ตองเลือกวิธีการในการจดัการกับปญหาท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับของหนวยงานนัน้ ๆ เอง 
 

การทํางานของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร  

 
การทํางานของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ประกอบดวย 4 ข้ันตอน (พรทิพย  กาญจน 

สุนทร, 2548: 27-34) ดังตอไปนี้ (ดังภาพที่ 1) 
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ภาพท่ี 1  กระบวนการของระบบสารสนเทศทางภูมิศาตร (จีไอเอส) 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 27) 
 
 1.  การกําหนดวัตถุประสงค (determine objection)  เปนข้ันตอนแรก และสําคัญท่ีสุดใน
การดําเนนิงานท่ีเกีย่วกับระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ท้ังนี้นักวิเคราะห GIS ตองทราบวัตถุประสงคท่ี
ชัดเจนกอนการดําเนินงานในข้ันตอนตางๆวาตองการแกไขปญหาอะไร ปญหาดังกลาวสามารถตอบ
ไดโดย GIS หรือไม และผลท่ีคาดวาจะไดรับจากการวเิคราะหคืออะไร และใครจะเปนผูนําการ
วิเคราะหไปใชในข้ันตอนตอไป 

 2.  การจัดเตรียมฐานขอมูล (database preparation) ขอมูลตางๆมีลักษณะแบงออกเปน
สวนๆของโครงการระบบสารสนเทศภูมิศาสตร ซ่ึงตองการแปลงขอมูล หรือประมวลผลขอมูลดวย
วิธีใดวิธีหนึ่งใหเขากันไดดวยระบบท่ีมีอยูและเทคโนโลยีระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเปนเคร่ืองมือ
สําหรับการประมวลผลขอมูลเชิงพื้นท่ี และคัดแยกขอมูลท่ีไมจําเปนออกไป 
 

วัตถุประสงค 
(Objective) 

การจัดเตรียมขอมูล 
(Data Preparation) 

ขอมูลเชิงอธิบาย 
(Attribute Data) 

ขอมูลเชิงพื้นที ่
(Spatial Data) 

การนําเขาขอมูล 
(Data Input) 

การปรับแกขอมูล 
(Data Update) 

การวิเคราะหขอมูล 
(Data Analysis) 

การแสดงผล 
(Output) 
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         2.1  การรวบรวมขอมูล (collection input data) เปนข้ันตอนการสํารวจขอมูลตางๆโดย
จะตองคํานึงถึงวัตถุประสงคของโครงการท่ีจะดําเนินการ เพื่อการวิเคราะหทรัพยากร และ
ประเมินผลไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยขอมูลสามารถรวบรวมมาจากแหลงตางๆ ดังนี้ 
 
         2.1.1 ขอมูลจากระบบสัมผัสระยะไกล (remote sensing)  เชนภาพถายทางอากาศ 
ขอมูลจากดาวเทียม เปนตน 
 
                            2.1.2  ขอมูลจากแผนท่ีตางๆ  

 
 2.1.3  ขอมูลจากเอกสารหรือรายงานตางๆ 

 
     2.1.4  ขอมูลจากการสัมภาษณหรือการสังเกตหรือการรังวัดโดยตรงจากพื้นท่ี 
 
        2.2  การนําเขาขอมูล (data input) สามารถแบงไดออกเปน 2 ประเภท คือ การนาํเขา
ขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และขอมูลท่ัวไป การนําเขาขอมูลเชิงพื้นท่ี เปนการแปลงขอมูลเชิง
พื้นที่ใหเปนขอมูลเชิงตัวเลข (digital data) ซ่ึงสามารถนําเขาไดหลายวิธี เชน digitizing table 
คียบอรด(computer keyboard) สแกนเนอร(scanner) นําเขาขอมูลแผนฟลม (file importation) และ
แปลงคาพิกัดทางภูมิศาสตรท่ีจัดเก็บจากเคร่ือง Global Position System (GPS) ท้ังนี้โปรแกรม
(software) ท่ีใชในการนําเขามีหลายโปรแกรม เชน ArcInfo, ArcView, MapInfo, SPAN, ERDAS 
เปนตน สวนการนําเขาฐานขอมูลท่ีมีความสัมพันธกับขอมูลเชิงพื้นท่ี สามารถนําเขาโดยโปรแกรม 
spreadsheet หรือโปรแกรมท่ัวไป เชน Excel Lotus FoxPro Word หรือโปรแกรมระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร 
 
           ขอมูลพื้นท่ีแสดงทิศทาง (vector data) ประกอบดวยขอมูล 3 ประเภท คือ จุด ลายเสน
และพ้ืนท่ี รายละเอียดตามท่ีกลาวมาแลวขางตน ซ่ึงขอมูลดังกลาวจะถูกจัดเก็บโดยอางอิงจากคาพกิัด
ทางภูมิศาสตร ท้ังนี้รหัสของขอมูลอาจเรียงตามลําดับของการนําเขา หรือเรียงตามคารหัสท่ีถูก
กําหนดโดยผูใชระบบ (user ID) ยกเวนขอมูลกริดท่ีจัดเกบ็ตามตําแหนงของแนวต้ัง (column) และ
แนวนอน (row)  ดงัภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 2  ลักษณะการจัดเก็บขอมูลประเภทตางๆในระบบจีไอเอส 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 29) 
 
        2.3  ความสัมพันธทางพืน้ท่ี (spatial topology) ขอมูลพื้นท่ีแสดงทิศทาง (vector data) 
โดยท่ัวไปจะมีระบบการจัดเก็บขอมูลเฉพาะของขอมูลแตละลักษณะ (each graphic object) ซ่ึง
ลักษณะความสัมพันธของขอมูลพื้นท่ี และระบบการจัดเก็บนี้เรียกวา ความสัมพันธทางพื้นท่ี (spatial 
topology) โดยการจัดเก็บขอมูลดังกลาวใชเนื้อท่ีนอย (minimize size) วิเคราะหขอมูลไดรวดเร็ว (fast 
analysis) และหลังจากไดสราง topology เรียบรอยแลว ขอมูลตางๆสามารถนํามาวิเคราะหเชิงพื้นท่ี
ได ท้ังนี้ หลักเกณฑในการจดัเก็บขอมูลมีดังนี ้(ดังภาพท่ี 3) 
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  จุด (point) แสดงดวยคาพิกดั x, y 
 
  เสน (arcs) แตละเสนจะเช่ือมตอกันโดย nodes 
 
  พื้นท่ี (polygon) ประกอบดวยเสนท่ีเช่ือมตอกันมายังจุดเดิม 

 
 

ภาพท่ี 3  ความสัมพันธทางพื้นท่ี 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 30) 
 
      2.4  การจัดเก็บและเรียกคนตารางฐานขอมูล (database)  ฐานขอมูลท่ีใชอธิบายขอมูล
พื้นที่ (attributes) จะถูกจัดเกบ็ในรูปแบบท่ีสัมพันธกับขอมูลเชิงพื้นท่ี เปนขอมูลท่ีถูกตอง และงาย
ตอการปรับแกปละเรียกใช ท้ังนี้ขอมูลแตละเร่ืองควรแยกกันปนคนละแฟมขอมูล (file) และแยกจาก
ขอมูลแผนท่ี แตตองมีรายละเอียดในรายการใดรายการหนึ่ง (field) ท่ีมีคา และคุณลักษณะ (ตัวเลข
หรือตัวอักษร) ท่ีเหมือนกนั เพื่อใชในการเช่ือมตอฐานขอมูลเขากับขอมูลพื้นท่ี หรือเช่ือมตาราง
ฐานขอมูลหนึง่กับอีกตารางฐานขอมูลหนึง่ (ดังภาพท่ี 4) 
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ภาพท่ี 4  ความสัมพันธระหวางขอมูลเชิงพื้นท่ีและตารางฐานขอมูล 
ท่ีมา: พรทิพย  กาญจนสุนทร (2548: 31) 
 
 3. การวิเคราะหขอมูล (data analysis) เม่ือมีสารสนเทศภูมิศาสตรอยูในระบบสามารถถาม
ปญหาท่ัวๆไปได อยางเชน ใครเปนเจาของท่ีบริเวณหัวมุมถนน สถานท่ีท้ังสองอยูหางกันเทาไร ท่ี
ไหนเปนเขตการใชท่ีดินเพื่อการอุตสาหกรรม และการวเิคราะหปญหา เชน ท่ีไหนเหมาะกับการต้ัง
บานเรือน ดินประเภทใดเหมาะสมกับปาไม ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรมีเครื่องมือท่ีสามารถสืบคน
วิเคราะหขอมูลไดทันเหตกุารณท่ีกําหนดเวลาไดเหมือนอยางท่ีผูบริหาร และนักวิเคราะหตองการ ซ่ึง
เทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตรสามารถหารูปแบบ แนวโนม และส่ิงท่ีจะนําไปดําเนนิการตอไปให
เปนจริงได 
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   สําหรับกระบวนการในการวิเคราะหขอมูลในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร แบงออกเปน 2 
รูปแบบ คือ 
 
               1)  manual approach  เปนการนาํเขาขอมูลในรูปของแผนท่ีหรือลายเสนตางๆ ถายลงบน
แผนใส แลวนาํมาซอนทับกันหรือท่ีเรียกวา overlay technique ในแตละปจจยัเพ่ือใหไดผลลัพธ
ตามท่ีตองการ แตวิธีนี้มีขอจาํกัดในเร่ืองของจํานวนแผนใสที่จะนํามาซอนทับกัน ท้ังนี้เนื่องจาก
ความสามารถในการวิเคราะหดวยสายตา (eyes interpretation) จะกระทําไดในจํานวนของแผนใสท่ี
คอนขางจํากัดและจําเปนตองใชเนื้อท่ี และวัสดุในการเกบ็ขอมูลมาก 
 
                2)  computer assisted approach เปนการวิเคราะหขอมูลในรูปของตัวเลขหรือดิจิตอล 
(digital) โดยการเปล่ียนรูปแบบของขอมูลแผนที่ หรือลายเสนใหอยูในรูปของตัวเลขแลวทําการ
ซอนทับกันโดยการนําหลักคณิตศาสตร และตรรกศาสตรเขามาชวย วิธีนี้จะชวยใหลดเนื้อท่ีในการ
เก็บขอมูลลงได และสามารถเรียกมาแสดงหรือทําการวิเคราะหไดงาย 
 
เทคนิคการวิเคราะหขอมูล 
 
    หลังจากท่ีไดรวบรวมขอมูลท่ีจําเปนเสร็จส้ินแลว ขอมูลท้ังหมดจะถูกถายทอดเขาสูระบบ
พิกัดแผนท่ีระบบเดียวกัน การวิเคราะหขอมูลจึงสามารถเร่ิมตนได เทคนิคการวิเคราะหขอมูลใน
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรท่ีสําคัญ ไดแก 
 
        1) การเรียงซอนขอมูล (overlay analysis)  จะเปนการรวบรวมขอมูล Layer ตางๆมา
เรียงซอนกัน (Overlay) เพื่อใหไดขอมูลท่ีมีรายละเอียดตามท่ีเราตองการออกมา  
 
        2) การสรางแบบจําลอง (modeling) ไดแก แบบจําลองแผนท่ี (cartographic modeling) 
เปนแบบจําลองท่ีจะชวยแนะนํารายละเอียดของผังการทํางาน และแผนท่ีท่ีรอบคอบในการตัดสินใจ
ประเภทของขอมูลท่ีมีความสําคัญ และการนําขอมูลเหลานี้ไปใชประโยชน แบบจําลองอีกประเภท
หนึ่ง คือ การคนหารูปแบบ (simulation approach) ในกรณีนี้ผูใชพยายามท่ีจะคนหาเพือ่อธิบาย
ปรากฎการณท่ีซับซอนบางอยาง โดยการผสมผสานขอมูลเชิงพื้นท่ี และไมใชพืน้ท่ีเขาดวยกัน 
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         3)  การทําบัฟเฟอร (buffering analysis) เปนเทคนิคการสรางขอบเขตพ้ืนท่ีตามระยะท่ี
กําหนดเพ่ือปดลอมขอมูลจุดหรือเสนตรง 
 
          4)  การวเิคราะหโครงขาย (network analysis) หรือทางเดิน (corridor analysis) เปนการ
วิเคราะหหาแนวทางเดินของเสนท่ีแสดงถึงการเคล่ือนท่ีของวัตถุบางชนิดผานพื้นท่ี จะเปนการ
วิเคราะหขอมูลท่ีอยูในรูปแบบของเสนทางตางๆ เชน ถนน ทอประปา ทางน้ํา ฯลฯ ซ่ึงในการ
วิเคราะหแบบ network จะเปนการคนหาเสนทางท่ีส้ันท่ีสุด หรือใชเวลาในการเดินทางนอยท่ีสุดหรือ
รวดเร็วสุดในการเดินทาง ซ่ึงจากการวิเคราะหจะใหผลท่ีนาเช่ือถือไดกต็อเม่ือเรามีการเก็บขอมูลท่ี
เกี่ยวกับถนนเสนตางๆ อยางละเอียด 
 

  4.  การแสดงผล (data display) การจัดการหลายส่ิงหลายอยางทางภูมิศาสตรผลสุดทาย ก็
คือ การแสดงผลที่เปนแผนท่ีหรือภาพ ซ่ึงแผนที่เปนการบันทึก และการส่ือสารสารสนเทศภูมิศาสตร
ท่ีดีท่ีสุด ระบบสารสนเทศภูมิศาสตรถือเปนเร่ืองใหมท่ีทําใหท้ังศาสตร และศิลปของการทําแผนท่ี
กระจายออกไป ซ่ึงการแสดงผลสามารถทําไดหลายอยางเต็มท่ี เปนรายงาน ภาพสามมิติ รูปถาย และ
การแสดงผลแบบอ่ืนๆ หรืออาจจะเปนการใชส่ือหลายๆ อยางมารวมกนัก็ได 

 

การฆาตัวตายในประเทศไทย 

 
การฆาตัวตายเปนปญหาสาธารณสุขท่ีสําคัญของประเทศไทย โดยในแตละปจะมีผูท่ี

เสียชีวิตจากการฆาตัวตายจาํนวนไมนอย ระหวาง พ.ศ. 2541-2550 จาํนวนท้ังส้ิน 44,687 คน เฉล่ียปละ 
4,469 คน โดยมีอัตราการฆาตัวตาย 7.90 8.50 8.20 7.70 7.50 7.10 6.90 6.31 5.77 และ 5.96 ตอแสน
ประชากร ตามลําดับ ผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ สวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง (ดังตารางท่ี 1) 
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ตารางท่ี 1  อัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2541-2550  
 

จํานวนการฆาตัวตายสําเร็จ (คน) ป  พ.ศ. จํานวน
ประชากร (คน) ชาย หญิง รวม 

อัตราตอแสน
ประชากร 

2541 61,466,187 3,767 1,092 4,859 7.90 
2542 61,661,701 4,024 1,195 5,219 8.50 
2543 61,878,746 3,944 1,122 5,066 8.20 
2544 62,308,887 3,654 1,135 4,789 7.70 
2545 62,799,872 3,563 1,133 4,696 7.50 
2546 62,939,819 3,426 1,060 4,486 7.10 
2547 61,973,621 3,253 1,043 4,296 6.90 
2548 62,418,054 3,033 908 3,941 6.31 
2549 62,619,103 2,856 756 3,612 5.77 
2550 63,038,247 2,944 812 3,756 5.96 

ท่ีมา: กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข (2550) 
 

 จังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายสูงสุด 5 อันดับแรก ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 เรียงลําดับจากมาก 
ไปหานอย ดังนี้ พ.ศ. 2546 ไดแก จังหวัดลําพูน เชียงใหม พะเยา แพร และเชียงราย พ.ศ. 2547 ไดแก 
จังหวดัลําพูน เชียงใหม เชียงราย แพร และพะเยา  พ.ศ. 2548 ไดแก จังหวัดลําพนู เชียงใหม ระยอง 
เชียงราย และพะเยา พ.ศ. 2549 ไดแกจังหวัดลําพูน เชียงใหม เชียงราย พะเยา และแมฮองสอน และพ.ศ. 
2550 ไดแกจังหวัดลําพนู เชียงใหม แมฮองสอน จันทบุรี และพะเยา จะเห็นไดวาการฆาตัวตายสวน
ใหญเกดิข้ึนในภาคเหนือของประเทศไทย คือ จังหวดัลําพูน และเชียงใหม ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายอยู
ในอันดับตนของประเทศ  (ดงัตารางท่ี 2) 
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ตารางท่ี 2  จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงสุด 10 อันดับ  พ.ศ. 2546 - 2550 
 

 พ.ศ. 2546 พ.ศ. 2547 พ.ศ. 2548 พ.ศ. 2549 พ.ศ. 2550 ลํา
ดับ จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา จังหวัด อัตรา 
1. ลําพูน 

 
24.99 ลําพูน 21.74 ลําพูน 18.04 ลําพูน 17.76 ลําพูน 16.26 

2. เชียงใหม 
 

21.32 เชียงใหม 18.95 เชียงใหม 17.98 เชียงใหม 15.33 เชียง 
ใหม 

13.58 

3. พะเยา 
 

20.00 เชียงราย 17.13 ระยอง 15.77 เชียงราย 13.33 แมฮอง 
สอน 

12.41 

4. แพร 
 

14.89 แพร 16.48 เชียงราย 15.00 พะเยา 13.15 จันทบุรี 11.88 

5. เชียงราย 13.66 พะเยา 13.92 พะเยา 12.92 แมฮอง 
สอน 

12.14 พะเยา 11.07 

6. อุตรดิตถ 
 

13.04 จันทบุรี 13.36 แพร 12.28 ระยอง 10.95 เชียง 
ราย 

10.70 

7. จันทบุรี 
 

12.58 นาน 10.88 ชลบุรี 11.75 นาน 10.89 ระยอง 10.66 

8. แมฮอง 
สอน 

11.71 ระยอง 10.85 แมฮอง 
สอน 

11.26 ตาก 10.21 ตาก 9.83 

9. อุทัยธานี 
 

11.54 อุตรดิตถ 10.43 ระนอง 10.16 กําแพง 
เพชร 

9.48 ชลบุรี 9.80 

10. อางทอง 
 

11.35 ชัยนาท 9.66 ลําปาง 10.03 อุตรดิตถ 9.20 นาน 9.63 

ท่ีมา: กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข (2550) 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  
 อภิชัย  มงคล และคณะ (2546) ไดศึกษาอุบัติการณของภาวะทํารายตนเอง และการฆาตัวตาย 
พบวา อัตราการทํารายตนเอง เทากับ 41.5 ตอแสนประชากร  อัตราการฆาตัวตาย (เสียชีวิต) เทากับ 
7.0 ตอแสนประชากร และอัตราการทํารายตนเองมากกวา 1 คร้ัง เทากับ 7.2 ตอแสนประชากร 
ลักษณะของพฤติกรรมการทํารายตนเองในภาพรวม (ท้ังที่ไมเสียชีวิต และเสียชีวิต) พบวา สาเหตุท่ี
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กระตุนทําใหเกิดเหตุการณ สวนใหญ คือ ปญหาความนอยใจ คนใกลชิดดุดาหรือวากลาว รอยละ 43 
รองลงมา คือ ทะเลาะกับคนใกลชิด รอยละ 36  ปญหาความผิดหวังในความรักหรือความหึงหวง รอย
ละ 23 และปญหาความยากจนหรือขัดสนหรือตกงาน รอยละ 14 ตามลําดับ ลักษณะทางประชากร
ของผูทํารายตนเองในภาพรวม (ท้ังท่ีไมเสียชีวิตและเสียชีวิต) พบวา สัดสวนของเพศหญิงมากกวา
เพศชาย สวนใหญผูปวยมีอายุในชวงวัยรุน และวยัผูใหญตอนตน คือ ชวงอายุ 20 – 39 ป รอยละ 54 
อายุโดยเฉล่ีย เทากับ 32 ป อายุนอยท่ีสุดท่ีพบ คือ 10 ป อายุท่ีมากท่ีสุด คือ 96 ป สวนใหญมี
สถานภาพสมรสเปนคู รอยละ 54  มีอาชีพรับจางหรือใชแรงงาน รอยละ 35 และเกษตรกร รอยละ 25 
ตามลําดับ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน และตํ่ากวา รอยละ 70 รายไดตอครอบครัวตอเดือนอยู
ในชวง 1,001 –  5,000 บาทตอเดือน รอยละ 51 รายไดของครอบครัวนั้นอยูในระดบั พอใช ไมมีเงิน
สะสม และมีหนี้สิน  สวนใหญไมมีโรคประจําตัว รอยละ 67 ไมเคยไปรับบริการท่ีโรงพยาบาลจิต
เวชหรือคลินิกจิตเวช รอยละ 87 และไมเคยใชยาทางจิตเวช รอยละ 73 สวนใหญไมเคยทํารายตนเอง
มากอน รอยละ 82 ไมมีใครในครอบครัวท่ีเคยทํารายตนเอง รอยละ 90  และไมมีใครในครอบครัวท่ีมี
ปญหาสุขจิต รอยละ 95 ปจจัยดานประชากรท่ีสัมพันธกับการเสียชีวิตของผูท่ีทํารายตนเองแลว
เสียชีวิตสูง คือ การใชวิธีการรุนแรง  มีโรคเร้ือรัง  เปนผูชาย มีปญหาโรคจิต และแสดงทาทีวาจะทํา
รายตนเอง  
 

วาริน  ชมประเสริฐ (2546) ไดศึกษาปจจัยเส่ียงท่ีมีความสัมพันธกับความคิดฆาตัวตายของ
วัยรุนระยะกลางในกรุงเทพมหานครโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดฆาตัวตายของวัยรุนระยะ
กลางในกรุงเทพมหานคร และปจจยัเส่ียงท่ีสงผลตอความคิดฆาตัวตายของวัยรุนระยะกลางใน
กรุงเทพมหานคร กลุมประชากรท่ีศึกษา คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนในสังกัดกรม
สามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ในกรุงเทพมหานคร จาํนวน 396 ราย ดวยวีธีการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา วยัรุนรอยละ 3 เทานั้นท่ีมี
ความคิดฆาตัวตายเปนประจาํแทบทุกวัน ปจจัยเส่ียงท่ีมีความสัมพันธกบัความคิดฆาตัวตายมี 8 ตวั
แปร คือ บุคคลท่ีวัยรุนอาศัยอยูดวย  ประวตัิการมีบุคคลในครอบครัวเคยฆาตัวตาย การอบรมเล้ียงดู
แบบลงโทษทางกาย-จิต การสนับสนุนทางสังคมดานอารมณ ความรูสึกมีคุณคาในตนเองดาน
ครอบครัว ความรูสึกมีคุณคาในตนเองดานมุมมองรวม การเปนบุคคลสมบูรณแบบดานใสใจกับ
ขอผิดพลาดท่ีจะเกิดข้ึน และภาวะซึมเศรา ซ่ึงสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของความคิดฆา
ตัวตายไดรอยละ 23 และผลการศึกษาพบวา นักเรียนไดรับการสนับสนุนดานอุปกรณกีฬานอยท่ีสุด 
และมีภาวะซึมเศราคอนขางสูง นอกจากนีน้ักเรียนบางคนมักถูกผูปกครองลงโทษทางรางกายและ
การลงโทษข้ึนกับอารมณของผูปกครอง 
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 กรรณิการ  เถาหมอ และ ศิริมา  เนาวรัตน (2542) ไดศึกษาเร่ือง ครอบครัวกับการพยายามฆา
ตัวตายในจงัหวัดนครสวรรค โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาลักษณะครอบครัวของผูพยายาม             
ฆาตัวตาย และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนภายหลังท่ีสมาชิกในครอบครัวพยายามฆาตัวตาย เปนการศึกษา
เชิงคุณภาพ เกบ็ขอมูลโดยการสัมภาษณระดับลึกจากผูพยายามฆาตัวตายท่ีมารับการบําบัดรักษา ณ 
โรงพยาบาลศูนยสวรรคประชารักษ 5 ราย และบุคคลในครอบครัวหรือผูใกลชิดผูพยายามฆาตัวตาย
อีก 11 ราย ระยะเวลาเก็บขอมูลระหวางเดอืนมกราคม พ.ศ. 2542 ถึงเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2542 ผล
การวิเคราะหพบวาผูพยายามฆาตัวตายสวนใหญมาจากครอบครัวท่ีแตกแยก และมีฐานะยากจน 
โครงสรางของครอบครัวเปนครอบครัวเดีย่ว การอบรมเล้ียงดูบางคร้ังปลอยปละละเลย บางคร้ัง
เขมงวด บางคร้ังก็ถูกลงโทษอยางรุนแรง ความสัมพันธภายในครอบครัวเปนไปในลักษณะของการ
ขัดแยงกัน ขาดการส่ือสารท่ีดีตอกัน และไมมีการประคับประคองทางอารมณซ่ึงกันและกัน 
ผลกระทบท่ีเกดิข้ึนภายหลังสมาชิกในครอบครัวพยายามฆาตัวตาย มีผลตอตัวผูพยายามฆาตัวตาย
และครอบครัวมากกวาชุมชน 
 
 สมบัติ  อยูเมือง และคณะ (2549) ไดศึกษาการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อ
การบริหารจัดการโรคไขหวดันกในประเทศไทย โดยมีวตัถุประสงคเพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตรประยุกต สําหรับใชเปนตนแบบในการสนับสนุนการบริหารจัดการและการตัดสินใจใน
การควบคุม ปองกัน และเฝาระวังการเกดิโรคไขหวัดนกในประเทศไทย ท่ีสามารถสืบคน วิเคราะห 
และประมวลผลขอมูลเชิงพื้นท่ีท่ีเกีย่วของ รวมท้ังการจัดทําแบบจําลองการวิเคราะหความเสี่ยงใน
พื้นที่ตอการเกดิโรคไขหวัดนก  ผลการศึกษาจากการรวบรวมขอมูลดานการแพรระบาดของโรค
ไขหวดันกต้ังแตเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2547 จนถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2548 พบวามีการตรวจพบ
ไขหวดันกรวม จํานวนท้ังส้ิน 1,748 จุด โดยตรวจพบใน พ.ศ. 2547 (กรกฎาคม -ธันวาคม) จํานวน
ท้ังส้ิน 1,560 จุด และ พ.ศ. 2548 (มกราคม -พฤศจิกายน) จํานวนท้ังส้ิน 188 จุด ตามลําดับ ซ่ึงเดือนที่
พบมากท่ีสุด คือ เดือนตุลาคม 2547 โดยตรวจพบจํานวนท้ังส้ินถึง 748 จุด ซ่ึงในชวงเวลาดังกลาว มี
การตรวจพบเช้ือไขหวดันกในพื้นท่ีตางๆ ท่ัวประเทศ สอดคลองกับชวงเวลาดงักลาว ประเทศไทยมี
สภาพอากาศคอนขางเย็น ซ่ึงคาดการณกันวาเปนสภาพท่ีเช้ือไขหวดันก สามารถเจริญเติบโต และ
แพรขยายพันธุไดด ี

 
 จุฬาภรณ  ชัยรัตน (2549) ไดศึกษาการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรวิเคราะห
ระดับความเส่ียงตอการเกดิโรคไขเลือดออกในจังหวัดหนองบัวลําภู โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกในจงัหวัดหนองบัวลําภู และเพื่อสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ีใน
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การวิเคราะหระดับความเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกของจังหวดัหนองบัวลําภู ขอมูลทุติยภูมิท่ี
ใชประกอบดวยขอมูลผูปวยไขเลือดออกทุกคนในจังหวัดหนองบัวลําภู จํานวน 1,145 คน และขอมูล
ปจจัยเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม 
นําเสนอขอมูลเชิงพื้นท่ีโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปดวยวิธีการซอนทับขอมูล ผลการวิจัยพบวา ปจจยั
เส่ียงท่ีมีความสัมพันธตอการเกิดโรคไขเลือดออกในจังหวัดหนองบัวลําภูอยางมีนยัสําคัญ ไดแก 
ความหนาแนนของประชากร (p=0.014) โดยความหนาแนนของประชากรระดับนอยถึงปานกลางมี
ความเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกสูง ความหนาแนนของหลังคาเรือน (p=0.001) โดยความ
หนาแนนของหลังคาเรือน ระดับนอยถึงปานกลางมีความเส่ียงตอการเกิดไขเลือดออกสูง และอายุ
ของผูปวย (p=0.000) พบวาในกลุมอายุ 6-12 ป เส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกสูง ซ่ึงท้ังสามปจจัยน้ี
มีอํานาจในการพยากรณการเกิดโรคไขเลือดออกไดรอยละ 7.1 (R2 =.071) และเม่ือนําปจจัยเส่ียงตอ
การเกิดโรคไขเลือดออกในจงัหวัดหนองบัวลําภูมาสรางแบบจําลองเชิงพื้นท่ีในการวเิคราะหระดับ
ความเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก โดยการประยุกตใชสารสนเทศภูมิศาสตร จากท้ังหมด 59 
ตําบลในจังหวดัหนองบวัลําภู พบวา ตําบลท่ีเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกในระดบัสูง มี 30 ตําบล 
ตําบลท่ีเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออกในระดับปานกลาง มี 29 ตําบล 

 
 รุจิราพร  หงษทอง (2550) ไดศึกษาเร่ืองการจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการ
เฝาระวังและเตือนเหตุ การทะเลาะวิวาทของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อจัดทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และเชิงอธิบาย (non-spatial data) 
พื้นที่เส่ียง การเฝาระวังและเตือนเหตุ การทะเลาะวิวาทของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา เขตมีนบุรี 
กรุงเทพมหานคร ดวยเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร และโปรแกรมการจัดการขอมูล Microsoft 
Access version 2003  โดยการรวบรวมจากการแปลภาพถายดาวเทียม พ.ศ. 2548 มาตราสวน 1:1,000 
ของฝายภูมิสารสนเทศทางผังเมือง ขอมูลการรับแจงเหตนุักเรียนกอเหตุทะเลาะวิวาทและการใช
ความรุนแรงของนักเรียนนักศึกษา ตลอดจนการสัมภาษณสถานศึกษาท่ีมีการกอเหตุทะเลาะวิวาท 
พื้นที่ไดรับผลกระทบจากจุดเกิดเหตุในรัศมี 200 เมตร และตําแหนงท่ีตั้งปอมตํารวจ ผลการศึกษา 
พบวา พื้นท่ีเส่ียงในการเกดิเหตุทะเลาะววิาท ในชวง 3 ป มีสถานท่ีเกิดเหตุท้ังหมด 41 แหงสวนมาก
อยูทางทิศตะวนัตกของเขตมีนบุรี โดยสถานท่ีเกิดเหตุทะเลาะววิาทบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ ตลาดสด
มีนบุรี โดยมีสถิติการรับแจงเหตุรวม 3 ป จาํนวนท้ังส้ิน 133 คร้ัง และชวงเวลาท่ีมีการกอเหตุทะเลาะ
วิวาทมากท่ีสุด คือ เวลา 15.00 – 17.59 น. สถานท่ีสําคัญท่ีไดรับผลกระทบจํานวนท้ังส้ิน 45 แหง 
ประกอบดวยสถานศึกษา 10 แหง หนวยงานราชการ 5 แหง สถานีบริการน้ํามัน 11 แหง หมูบาน 3 
แหง ศาสนสถาน 2 แหง สวนสาธารณะ โรงพยาบาลอยางละแหง  การเฝาระวังเหตุทะเลาะวิวาท 
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ประกอบดวย สถานศึกษากลุมเส่ียงในเขตมีนบุรี พบวามีจํานวน 2 แหง คือ วิทยาลัยเทคนิคมีนบุรี 
และวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกมหานคร ชวงเวลาการเฝาระวังมากท่ีสุด คือ ชวงเวลา 15.00 – 
17.59 น. บริเวณตลาดสดมีนบุรี ถนนสีหบุรานุกิจ ถนนรามอินทรา  ถนนรามคําแหง ถนนสุวินทวงศ 
และถนนรมเกลา ชุมชนท่ีมีสวนเกีย่วของในการเฝาระวงัท่ีอยูภายในรัศมี 200 เมตร มีจํานวน 15 
ชุมชน  การเตอืนเหตุทะเลาะววิาท  การเตอืนเหตุภายในเขตมีนบุรี ประกอบดวย สถานศึกษากลุม
เส่ียงมีจํานวน 2 แหง ฐานขอมูลท่ีใชสําหรับการเตือนเหตุ ไดแก ช่ือสถานศึกษา ช่ือผูบริหาร ท่ีอยู 
โทรศัพท อีเมลลและเว็บไซต ชุมชนในพืน้ท่ีท่ีตองการชยในการเตือนเหตุมีจาํนวน 52 ชุมชน สถานี
ตํารวจ 1 แหง ปอมตํารวจ 4 ปอม  การเตือนเหตภุายนอกเขตมีนบุรี ประกอบดวย สถานศึกษากลุม
เส่ียงนอกเขตมีนบุรี จํานวน 5 แหง หนวยงานราชการและเอกชนท่ีเกีย่วของ จํานวน 18 แหง และ
รายการวิทยุ จาํนวน 5 สถานี  

 
อรพรรณ  พงศพงัน (2550)ไดศึกษาเร่ืองการจัดทําขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อการ

ปองกัน และเฝาระวังเหตุการณแขงขันรถจักรยานยนตบนถนนหลวงในเขตพื้นท่ีรับผิดชอบของ
สถานีตํารวจนครบาลตล่ิงชัน โดยใชโปรแกรมสารสนเทศภูมิศาสตรประยุกตรวมกบัขอมูลทางดาน
สังคมศาสตร ขอมูลท่ีใช คือ ภาพถายดาวเทียม พ.ศ. 2548 มาตราสวน 1: 1,000 ของฝายสารสนเทศ
ทางผังเมือง กรุงเทพมหานครและสถิติการรับแจงเหตุการณแขงขันรถจักรยานยนตบนถนนหลวงใน
เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบของสถานีตํารวจตล่ิงชัน  พ.ศ. 2546 – 2548 ผลการวิจัยพบวา พืน้ท่ีเส่ียงตอการ
เกิดเหตุ การแขงขันรถจักรยานยนตมากท่ีสุดไดแก ถนนราชพฤกษ ถนนกาญจนาภิเษก และถนน
พุทธมณฑลสาย 1 ชวงเวลาที่เกิดเหตุมากที่สุด คือ ชวงเวลา 23.01- 01.00 น. มีพื้นทีท่ี่ไดรับ
ผลกระทบจากการแขงขันเปนสถานท่ีสําคัญ และชุมชนที่อยูอาศัย ถนนท่ีตองมีการเฝาระวังเปน
พิเศษ คือ ถนนราชพฤกษ และถนนพุทธมณฑลสาย 1 เพราะมีการแขงขันถึง 4 ชวงเวลา มีชุมชนท่ีมี
สวนเกีย่วของในการเฝาระวงั 3 ชุมชน รวมท้ังชุมชนริมถนนท่ีมีการแขงขันรถจักรยานยนตระดับ
มาก และรานจาํหนาย และตกแตงรถจักรยานยนต 12 ราน จุดสกดัท่ีมีการแขงขันรถจักรยานยนต
ระดับมาก การเตือนเหตุ         การแขงขันใชชุมชนท่ีอยูในพ้ืนท่ีรับผิดชอบของสถานีตํารวจนครบาล
ตล่ิงชัน รวมท้ังสถานีตํารวจและปอมตํารวจซ่ึงเปนการเตือนท้ัง 2 ทาง 
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กรอบแนวคิด 
 

 กรอบแนวคิดในการศึกษาคร้ังนี้ กําหนดข้ึนโดยอาศัยแนวทางจากการตรวจเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเกี่ยวของขางตน ซ่ึงมุงจะดําเนินการศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย และเฝาระวังการฆา
ตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2546 – 2550 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พื้นท่ีเสี่ยง  การเฝาระวัง  

การจัดเตรียมขอมูล การจัดเตรียมขอมูล 

ขอมูลเชิงพ้ืนท่ี           
พื้นท่ีเสี่ยง 
1. แผนที่ประเทศไทย  
2. แสดงสถานที่เสี่ยง
ตอการฆาตัวตาย 
บอยครั้ง แยกตามป 
และภาพรวม  
  2.1 จังหวัดที่เกิดการ 
ฆาตัวตาย 
   2.2 เปรียบเทียบพ้ืนที่
เสี่ยงจังหวัดที่เกิดการ
ฆาตัวตาย รายป และ
ภาพรวม 
   2.3 ภูมิลําเนาของผูที่ 
ฆาตัวตาย 
  
  
 

ขอมูลเชิงอธิบาย  
แผนท่ีประเทศไทย 
    -  ช่ือจังหวัด 76 จังหวัด  
 พื้นท่ีเสี่ยง 
     1.ขอมูลพ้ืนฐานของผูที่
ฆาตัวตาย   แยกตามป และ
ภาพรวม  
    2.ขอมูลสถานท่ีเสี่ยงตอ
การฆาตัวตายบอยครั้ง 
แยกตามป และภาพรวม  
   2.1 ช่ือจังหวัดที่เกิดการ 
ฆาตัวตาย 
   2.2 ขอมูลเปรียบเทียบ
พ้ืนที่เสี่ยงช่ือจังหวัดที่เกิด
การฆาตัวตาย 

วัตถุประสงค  

ขอมูลเชิงพ้ืนท่ี         
1.พื้นท่ีเฝาระวัง 
แผนที่จังหวัด
เชียงใหม 
    -  เขตการปกครอง 
ระดับอําเภอ 
    -  เขตการปกครอง 
ระดับตําบล 
2. พื้นท่ีเฝาระวังการ 
ฆาตัวตาย 
2.1 พ้ืนที่เฝาระวังการ 
ฆาตัวตายระดับอําเภอ
รายป และภาพรวม 
2.2 พ้ืนที่เฝาระวังการ 
ฆาตัวตายระดับตําบล 
รายป และภาพรวม 
 
  
 

ขอมูลเชิงอธิบาย  
แผนท่ีจัหวัดเชียงใหม 
    -  ช่ืออําเภอ ช่ือ
ตําบล  
1. การเฝาระวัง 
     1.1ขอมูลพ้ืนฐาน
ของผูที่ฆาตัวตาย   
แยกตามป และ
ภาพรวม 
     1.2 เดือนที่เกิดการ
ฆาตัวตาย 
2.ขอมูลสถานท่ีเฝา
ระวังการฆาตัวตาย
บอยคร้ังแยกตามป 
และภาพรวม  
2.1 ระดับอําเภอ 
จําแนกรายป และ
ภาพรวม 
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ผลการศีกษา 
พื้นท่ีเสี่ยง 
    1. แสดงขอมูลพ้ืนฐานของผูท่ีฆาตัวตาย 
 แยกตามป และภาพรวมต้ังแตป พ.ศ.2546-2550 
     2. แสดงสถานท่ีเสี่ยงตอการฆาตัวตายบอยคร้ัง  
แยกตามป และภาพรวม 
     2.1 จังหวัดที่เกิดการฆาตัวตาย  
   2.2 ผลการเปรียบเทียบพื้นที่เสี่ยงจังหวัดที่เกิด
การฆาตัวตาย  
     2.3 ภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย 
    2.4 ผลการเปรียบเทียบพื้นที่เสี่ยงตามภูมิลําเนา
ที่เกิดการฆาตัวตาย 
   2.5 เปรียบเทียบจังหวัดที่เกิดการฆาตัวตาย 
กับภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย 

ขอมูลเชิงพ้ืนท่ี      
  2.4 เปรียบเทียบพ้ืนที่
เสี่ยงตามภูมิลําเนาที่
เกิดการฆาตัวตาย  
  2.5 เปรียบเทียบ
จังหวัดที่เกิดการฆาตัว
ตายกับภูมิลําเนาของผู
ที่ฆาตัวตาย  

ขอมูลเชิงอธิบาย  
       2.3 ช่ือจังหวัดตาม
ภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย 
   2.4 ขอมูลปรียบเทียบ
พ้ืนที่เสี่ยงตามภูมิลําเนาที่
เกิดการฆาตัวตาย 
 2.5 ขอมูลเปรียบเทียบช่ือ
จังหวัดที่เกิดการฆาตัวตาย 
กับช่ือจังหวัดตาม
ภูมิลําเนาของผูที่ฆาตัวตาย  
 

ขอมูลเชิงอธิบาย  
2.2 ระดับตําบล จําแนก 
 รายป และภาพรวม 
 

การวิเคราะหขอมูลโดยเทคนิค : 
              การซอนทับขอมูล (Overlay Analysis) 

ผลการศีกษา 
พื้นท่ีเฝาระวัง 
    1. แสดงขอมูลพ้ืนฐานของผูท่ีฆาตัวตาย              
แยกตามป และภาพรวมต้ังแตป พ.ศ.2546-2550 
     2. เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด จําแนก
รายป ต้ังแตป พ.ศ.2546-2550 
   3. แสดงสถานท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายบอยคร้ัง  
แยกตามป และภาพรวม  

 3.1 ระดับอําเภอ 
 3.2 ระดับตําบล 

การแสดงผลขอมูล 
- ตาราง (Table) 
-  กราฟ (Bar Chart / Column Chart) 
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บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

การจัดทําฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อเฝาระวังพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย และ          
เฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 – 2550  มีอุปกรณท่ีใชใน
การศึกษา และวิธีดําเนนิการศึกษา ดังนี ้
 

อุปกรณท่ีใชการศึกษา 

 
 อุปกรณท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก 
 

1. แผนท่ีดิจิทัล ประเทศไทย 76 จังหวัด เขตการปกครอง จังหวัด อําเภอ และตําบล  พ.ศ.
2549 ของสํานักนโยบายและวิชาการสถิติ สํานักงานสถิติแหงชาติ 
 

2. เคร่ืองคอมพิวเตอร มีคุณลักษณะ ดังนี ้
 
3. โปรแกรมสําเร็จรูประบบสารสนเทศภูมิศาสตร 

 
4. เคร่ืองพิมพเลเซอร  

 
 

วิธีการดําเนินการศึกษา 

 
 การศึกษาคร้ังนี้ แบงวิธีการศึกษาออกเปน 3 ข้ันตอน คือ การจัดเตรียมขอมูล การศึกษาพื้นท่ี
เส่ียงตอการฆาตัวตาย และการศึกษาการเฝาระวังการฆาตัวตายในจงัหวัดเชียงใหม  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้  
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1. การจัดเตรียมแผนท่ีประเทศไทย จัดเตรียมเกี่ยวกับช้ันขอมูลเชิงพื้นท่ี (spatial data) และ
ขอมูลเชิงอธิบาย ( attribute data) ท่ีแบงเขตการปกครองระดับจังหวดั  และแผนท่ีจังหวัดเชียงใหม ท่ี
มีการแบงเขตการปกครองระดับอําเภอ และตําบล   โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
 

1.1 เก็บรวบรวมขอมูลเชิงพื้นท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย ท่ีแสดงการแบงเขตการปกครอง
ระดับจังหวดั ท้ังหมด 76 จังหวัด พ.ศ. 2549  โดยไดรับความอนุเคราะหจากสํานกังานสถิติแหงชาติ 
ท่ีอยูในรูปดจิทัิล 
 

1.2 นําเขาขอมูล โดยการกําหนดรายละเอียดขอมูลเชิงพื้นท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย 
 

1.3 ใชโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนาํเขาขอมูลเชิงพืน้ท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย    
และแสดงแผนท่ีพรอมสัญลักษณอธิบายความหมายในแผนท่ี 
 

2.  การศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย ท่ีแสดงขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย สถานท่ีเกิด
การฆาตัวตายจากใบมรณบัตร ซ่ึงสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข ไดรับขอมูล
มาจากฐานขอมูลการตายของกระทรวงมหาดไทย โดยมีการลงนามในการใชขอมูลรวมกันและ
ดําเนินการใหรหัสการตาย และจําแนกการฆาตัวตายเรียบรอยแลว ขอมูลท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ 
ไดรับความอนุเคราะหจากสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข ระหวาง พ.ศ. 2546 
– 2550 มีรายละเอียด ดังนี ้

 
      2.1 สถานท่ีเกิดการฆาตัวตายแยกตามรายป  โดยทําการศึกษาสถานท่ีฆาตัวตาย ระหวาง 

พ.ศ. 2546 – 2550 ตลอดจนภาพรวมของสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายแยกตามรายป มีข้ันตอนดังนี ้
 
 2.1.1 เก็บรวบรวมขอมูล จากฐานขอมูลการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 – 2550 ท่ีไดรับ

ความอนุเคราะหจากสํานักนโยบายและยทุธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข  
 
 2.1.2 นําขอมูลท่ีได มากําหนดรายละเอียดขอมูลออกเปน ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆา

ตัวตาย สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย โดยแยกเปน จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัว
ตาย จํานวนคนท่ีตาย อัตราการฆาตัวตาย มากําหนดลักษณะขอมูลเวกเตอร ของสถานท่ีเกิดการฆา
ตัวตาย กําหนดรายละเอียดขอมูลเชิงพื้นท่ีและขอมูลเชิงอธิบาย 
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2.1.3 ใชโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนําเขาขอมูลเชิงพื้นท่ีและขอมูลเชิง
อธิบาย 

 
2.1.4 นําผลการศึกษาวิเคราะหจากขอ 2.1.3 และแผนท่ีประเทศไทย ใชเทคนิคการ

ซอนทับขอมูล แสดงการเปล่ียนแปลงรายปตอป และเปรียบเทียบสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย เปนรายป 
 
2.1.5 จัดทําสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย แสดงผลขอมูลดวยการบรรยาย โดยมีรูปภาพ

และแผนท่ีพรอมสัญลักษณอธิบายความหมายในแผนท่ี 
 

        2.2 สถานท่ีเกิดการฆาตวัตายบอยคร้ัง  โดยทําการศึกษาสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายระหวาง 
พ.ศ. 2546 – 2550 ตลอดจนภาพรวมสถานท่ีท่ีมีการฆาตัวตายสูงสุด ในแตละจังหวัด โดยมีข้ันตอนดังนี ้

 
 2.2.1  นําผลการศึกษาวเิคราะหจากขอ 2.1.3 และแผนท่ีประเทศไทย มาจัดลําดับ

สถานท่ีเกิดการฆาตัวตายมากที่สุดจนถึงนอยท่ีสุดตามลําดับ จากสถิติดงักลาว ผูวิจยัไดกําหนดให
สถานท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตายมากกวา 13.01 ตอแสนประชากร เปนพืน้ท่ีเส่ียงท่ีเกดิการฆาตัวตายมาก 

 
 2.2.2 จัดระดับสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายสําเร็จบอยคร้ัง โดยนําเขาขอมูลและ

กําหนดการแบงกลุมออกเปน 3 กลุม ตามเกณฑการจัดกลุมความเส่ียงอัตราการฆาตัวตายของ
องคการอนามัยโลก ดังนี ้

  
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในระดับประเทศ 

 
 กลุมท่ี 1 มีอัตราการระหวาง  0       -    6.59      พื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายนอย 
 กลุมท่ี 2 มีอัตราการระหวาง  6.60  -   13.00     พื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายปานกลาง 
             กลุมท่ี 3 มีอัตราการระหวาง  13.01    ข้ึนไป     พื้นที่ท่ีมีการฆาตัวตายมาก 
 

2.2.3 แสดงผลการจัดกลุมสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายมาก สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย
ปานกลาง และสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายนอย แสดงผลขอมูลดวยการบรรยาย และแผนท่ีพรอม
สัญลักษณอธิบายความหมายในแผนท่ี 
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    3. การศึกษาการเฝาระวังการเกิดการฆาตัวตายในจงัหวัดเชียงใหม จะศึกษาสถานท่ีเกิด
การฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 และภาพรวม โดยมีข้ันตอนดังนี้ 

 
      3.1  นําขอมูลการฆาตัวตายจากฐานขอมูลการมรณบัตรของประชาชนในจังหวัด
เชียงใหมมาวเิคราะหขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย เดอืนท่ีเกิดการฆาตัวตาย และสถานท่ีเกิดการ
ฆาตัวตาย ดวยโปรแกรมวิเคราะหทางสถิติ 
 
      3.2 ใชโปรแกรมระบบสารสนเทศภูมิศาสตรนําเขาขอมูลเชิงพื้นท่ี และขอมูลเชิงอธิบาย 
ในระดบัอําเภอ และตําบล 
 

      3.3 นําผลการศึกษาวิเคราะหจากขอ 3.1 และแผนท่ีฐาน ทําการซอนทับขอมูล  
 
      3.4  จัดระดับพื้นท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง โดยนําเขาขอมูล และกําหนดการ

แบงกลุมออกเปน 3 กลุม ในระดับอําเภอ และ 4 กลุมในระดับตําบล ดังนี้ 
 
ในระดบัอําเภอ และตําบลที่เฝาระวังการฆาตัวตาย ทําการศึกษาวเิคราะหจากจํานวนผูท่ี           

ฆาตัวตายในอําเภอ และตําบล ทําการแบงกลุมพื้นท่ีท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตาย จากสูตร 
 
ชวงคะแนนการแบงกลุม =     จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย    -    จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
                                                    มากท่ีสุด (คน)                    นอยท่ีสุด (คน)   
                                                                 จํานวนช้ัน (การแบงกลุม) 

     
            จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี้ ระดับพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย  4 
ระดับ ดังนี้    บอยคร้ังมาก   ปานกลาง  นอย และไมมีการฆาตัวตาย               
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บทที่ 4 
 

ผลการศึกษาและขอวิจารณ 
 

 

 การศึกษาการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรพื้นศึกษาพื้นท่ีเส่ียง และเฝาระวังการ        
ฆาตัวตาย ผลการศึกษาแบงออกเปน 3 สวน ไดแก   
 
แผนท่ีฐาน  
 
 แผนท่ีฐาน ประกอบดวยเขตการปกครองระดับจังหวดั 76 จังหวดั และจังหวดัเชียงใหม 
ประกอบดวยช้ันขอมูล 3 ช้ัน คือ เขตการปกครองระดบัจังหวดั อําเภอ และตําบล มีรายละเอียดดัง
ตารางท่ี 3 - 4  และภาพท่ี 5-7  
 
ตารางท่ี 3  เขตการปกครองระดับจังหวดั แบงตามภาค 
 
ลําดับท่ี ภาค จังหวัด 
1 กลาง กรุงเทพมหานคร นนทบุรี ปทุมธานี นครปฐม สมุทรปราการ 

สมุทรสาคร สมุทราสงคราม พระนครศรีอยุธยา อางทอง ลพบุรี 
สิงหบุรี ชัยนาท สระบุรี ปราจีนบุรี นครนายก สระแกว 
อุทัยธานี ราชบุรี กาญจนบุรี สุพรรณบุรี เพชรบุรี 
ประจวบคีรีขันธ ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตราด ฉะเชิงเทรา 

2 เหนือ เชียงใหม ลําพนู ลําปาง อุตรดิตถ แพร นาน พะเยา เชียงราย 
แมฮองสอน นครสวรรค กําแพงเพชร ตาก สุโขทัย พิษณโุลก 
พิจิตร เพชรบูรณ 

3 ตะวนัออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา บุรีรัมย สุรินทร ศรีษะเกษ อุบลราชธานี ยโสธร ชัยภูมิ 
อํานาจเจริญ หนองบัวลําภู ขอนแกน อุดรธานี เลย หนองคาย มหา
สารคราม รอยเอ็ด กาฬสินธุ สกลนคร นครพนม มุกดาหาร  

4 ใต นครศรีธรรมราช กระบ่ี พังงา ภูเก็ต สุราษฎรธานี ระนอง 
ชุมพร สงขลา สตูล ตรัง พัทลุง ปตตานี ยะลา นราธิวาส 
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ตารางท่ี 4  เขตการปกครองระดับอําเภอ และตําบลในจังหวัดเชียงใหม 
 

ลําดับท่ี อําเภอ ตําบล 
1 เมืองเชียงใหม ศรีภูมิ พระสิงห หายยา ชางมอย ชางคลาน วัดเกต ชางเผือก สุ

เทพ แมเหียะ ปาแดด หนองหอย ทาศาลา หนองปาคร่ัง ฟาฮาม 
ปาตัน  สันผีเส้ือ 

2 จอมทอง บานหลวง ขวงเปา สบเต๊ียะ บานแปะ ดอยแกว แมสอย 
3 แมแจม ชางเค่ิง ทาผา บานทับ แมศึก แมนาจร บานจันทร ปางหนิฝน 

กองแขก แมแดด แจมหลวง 
4 เชียงดาว เชียงดาว เมืองนะ มืองงาย แมนะ เมืองคอง ปงโคง ทุงขาวพวง 
5 ดอยสะเก็ด เชิงดอย สันปูเลย ลวงเหนือ ปาปอง สงาบาน ปาลาน ตลาดขวัญ 

สําราญราษฎร แมคือ ตลาดใหญ แมฮอยเงิน  แมโปง ปาเมี่ยง เทพสด็จ 
6 แมแตง สันมหาพน แมแตง ข้ีเหล็ก ชอแล แมหอพระ สบเปง บานเปา 

สันปายาง ปาแป  เมืองกาย บานชาง กื้ดชาง อินทขิล 
7 แมริม ริมใต ริมเหนอื สันโปง ข้ีเหล็ก สะลวง หวยทราย แมแรม โปง

แยง  แมสา ดอนแกว เหมืองแกว 
8 สะเมิง สะเมิงใต สะเมิงเหนือ แมสาบ แมสาบ บอแกว ยั้งเมิน   
9 ฝาง เวียง มอนปน แมงอน แมสูน สันทราย  แมคะ แมขา โปงน้ํารอน 
10 แมอาย แมอาย แมสาว สันตนหม้ือ แมนาวาง ทาตอน บานหลวง มะลิกา 
11 พราว เวียง ทุงหลวง ปาตุม ปาไหน สันทราย  บานโปง น้ําแพร เข่ือน

ผาก แมแวน แมปง โหลงขอด 
12 สันปาตอง ยุหวา สันกลาง ทาวังพราว มะขามหลวง แมกา บานแม บาน

กลาง ทุงสะโตก ทุงตอม น้าํบอหลวง มะขุนหวาน 
13 สันกําแพง สันกําแพง ทรายมูล รองวัวแดง บวกคาง แชชาง ออนใต แมปู

คา หวยทราย ตนเปา สันกลาง 
14 สันทราย สันทรายหลวง สันทรายนอย สันพระเนตร สันนาเม็ง สันปาเปา 

หนองแหยง หนองจอม หนองหาร แมแฝก แมแฝกใหม เมืองเล็น 
ปาไผ 

15 หางดง หางดง หนองแกว หารแกว หนองตอง ขุนคง สบแมขา บาน
แหวน สันผักหวาน หนองควาย บานปง น้าํแพร 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%87�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%87�
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ตารางท่ี 4  (ตอ) 
 
ลําดับท่ี อําเภอ ตําบล 
16 ฮอด หางดง ฮอด บานตาล บอหลวง บอสลี นาคอเรือ 
17 ดอยเตา ดอยเตา ทาเดือ่ มืดกา บานแอน บงตันโปงทุง 
18 อมกอย อมกอย ยางเปยง แมตืน่ มอนจอง สบโขง นาเกยีน 
19 สารภี ยางเนิ้ง สารภี ชมภู ไชยสถาน ขัวมุง หนองแฝก หนองผ้ึง  

ทากวาง ดอนแกว ทาวังตาล สันทราย ปาบง 
20 เวียงแหง เมืองแหง เปยงหลวง แสนไห 
21 ไชยปราการ ปงตํา ศรีดงเยน็ แมทะลบ หนองบัว 
22 แมวาง บานกาด ทุงป ทุงรวงทอง แมวิน ดอนเปา 
23 กิ่ง5อําเภอแมออน ออนเหนือ ออนกลาง บานสหกรณ หวยแกว แมทา ทาเหนือ 
24 กิ่ง6อําเภอดอยหลอ ดอยหลอ สองแคว ยางคราม สันติสุข 

 
มีรายละเอียดตามภาพท่ี 5-7 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B9%8B%E0%B8%AD%E0%B8%A2�
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B8%B5�
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ภาพท่ี 5  แผนท่ีจังหวดัในประเทศไทย 
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ภาพท่ี 6  แผนท่ีอําเภอในจังหวัดเชียงใหม 
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ภาพท่ี 7  แผนท่ีตําบลในจังหวัดเชียงใหม 
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พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 
 
 พื้นที่เส่ียงตอการฆาตัวตาย แบงออกเปน 3 สวน คือ  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย  
สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย จาํแนกตามจังหวดัท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย และ
เปรียบเทียบสถานที่เกิดการฆาตัวตายตามจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย 
ระหวาง พ.ศ.2546-2550 และภาพรวม โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 

1. ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย 
 

จาการศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 ผูศึกษาได
จําแนกขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย แยกตามรายป และภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตวัตาย 
ดังนี ้

 
         1.1 ขอมูลพ้ืนฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
 

      สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร  พ.ศ. 2546 พบวามีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
ท้ังส้ิน 4,486 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 3,426 คน (รอยละ 76.37)  เพศหญิง 
จํานวน 1,060 คน (รอยละ 23.63)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 1,923 คน (รอยละ 42.87) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 1,712 คน (รอยละ 38.16)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 
1,172 คน (รอยละ 26.14)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 1,056 คน (รอยละ 23.55) สวนใหญ
มีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 1,613  คน (รอยละ 35.96) รองลงมา มีอาชีพรับจาง จํานวน 1.497 คน 
(รอยละ 33.42)   รายละเอียดตามภาพที่ 8–10 และตารางท่ี 5 
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เพศ พ.ศ. 2546

3,426, 76%

1,060, 24%

ชาย

หญิง

 
 
ภาพท่ี 8  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2546

335, 7%

1,712, 38%

1,923, 43%
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323, 7%
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หมาย

หยา

ราง

 
 

ภาพท่ี 9  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2546
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 10  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
 
ตารางท่ี 5  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง      1,613 35.96 

เกษตรกรรม  1,497 33.42 

ไมมีอาชีพ 913 20.35 

คาขาย 178            3.97 

แมบาน 169 3.77 

รับราชการ        90 2.01 

วิชาชีพเฉพาะ          20 0.45 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 4 0.09 

รวม 4,486 100.00 
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 1.2 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547 
 
       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร  พ.ศ. 2547 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย

ท้ังส้ิน 4,296 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 3,253 คน (รอยละ 75.72)  เพศหญิง 
จํานวน 1,043 คน (รอยละ 24.28)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 1,725 คน (รอยละ 40.15) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 1,607 คน (รอยละ 37.41)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป 
จํานวน 1,149 คน (รอยละ 26.75)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 974 คน (รอยละ 22.67) 
สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,500  คน (รอยละ 34.92) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 
1,454 คน (รอยละ 33.85)  รายละเอียดตามภาพท่ี 11-13 และตารางท่ี 6 

 
เพศ พ.ศ. 2547
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ชาย
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ภาพท่ี 11  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 12 สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ.2547 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2547
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 13  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
 
ตารางท่ี 6 อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 1,500 34.92 

เกษตรกรรม 1,454 33.85 

ไมมีอาชีพ 852 19.83 

แมบาน 215 5.00 

คาขาย 152 3.54 

รับราชการ 100 2.33 

วิชาชีพเฉพาะ 15 0.35 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 8 0.19 

รวม 4,296 100.00 
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1.3 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
 
       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร  พ.ศ. 2548 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

ท้ังส้ิน 3,941 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 3,033 คน (รอยละ 76.96)  เพศหญิง 
จํานวน 908 คน (รอยละ 23.04)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 1,604 คน (รอยละ 40.70) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 1,516 คน (รอยละ 38.47)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป 
จํานวน 1,010 คน (รอยละ 25.65)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 897 คน (รอยละ 22.78) 
สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,420  คน (รอยละ 36.03) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 
1,296 คน (รอยละ 32.89) รายละเอียดตามภาพท่ี 14–16 และตารางท่ี 7 

 
เพศ พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 14  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2548

352, 9%

1,516, 38%

1,604, 41%
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ภาพท่ี 15  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2548
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 16  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ.2548 
 
ตารางท่ี 7 อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ.2548 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 1,420 36.03 

เกษตรกรรม 1,296 32.89 

ไมมีอาชีพ 697 17.69 

แมบาน 272 6.90 

รับราชการ 86 2.18 

คาขาย 151 3.83 

วิชาชีพเฉพาะ 17 0.43 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 2 0.05 

รวม 3,941 100.00 
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   1.4 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 
       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร พ.ศ. 2549 พบวา มีจาํนวนผูท่ีฆาตวัตาย 

ท้ังส้ิน 3,612 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 2,856 คน (รอยละ 79.07)  เพศหญิง 
จํานวน 756 คน (รอยละ 20.93)  สถานภาพสมรสคูและสถานภาพโสดมีจํานวนใกลเคียงกัน คือ 
สถานภาพคู จํานวน 1,461 คน (รอยละ 40.45) สถานภาพโสด จํานวน 1,459  คน (รอยละ 40.39)  
สวนมากมีอายรุะหวาง 30-39 ป จํานวน 903  คน (รอยละ 25.03)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 
766  คน (รอยละ 21.23)  สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,313  คน (รอยละ 36.35) รองลงมา มีอาชีพ
เกษตรกรรม จาํนวน 1,245  คน (รอยละ 34.47) รายละเอียดตามภาพท่ี 17–19 และตารางท่ี 6 
 

เพศ พ.ศ. 2549

2,856, 79%

756, 21%

ชาย

หญิง

 
 

ภาพท่ี 17 เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2549

298, 8%

1,461, 41%
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ภาพท่ี 18  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2549
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 

ภาพท่ี 19  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 

ตารางท่ี 8  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 1,313 36.35 

เกษตรกรรม 1,245 34.47 

ไมมีอาชีพ 574 15.89 

แมบาน 221 6.12 

คาขาย 156 4.32 

รับราชการ 88 2.44 

วิชาชีพเฉพาะ 11 0.30 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 4 0.11 

รวม 3,612 100.00 
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1.5 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 

       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร พ.ศ. 2550 พบวา มีจาํนวนผูท่ีฆาตวัตาย 
ท้ังส้ิน 3,756 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 2,944 คน (รอยละ 78.38)  เพศหญิง 
จํานวน 812 คน (รอยละ 21.62)  สวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 1,568 คน (รอยละ 41.75) รองลงมา
มีสถานภาพคู จํานวน 1,428  คน (รอยละ 38.02)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 962 คน 
(รอยละ 25.63)  รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 777 คน (รอยละ 20.7)  และอายุระหวาง 
20-29 ป จํานวน 761 คน (รอยละ 20.27) สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 1,394  คน (รอยละ 37.11) 
รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 1,206 คน (รอยละ 32.11)  รายละเอียด ตามภาพท่ี 20–22 และ
ตารางท่ี 9 

 
เพศ พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 20  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 21 สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2550
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 
ภาพท่ี 22 กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 
ตารางท่ี 9  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

ไมมีอาชีพ 593 15.79 

วิชาชีพเฉพาะ 11 0.29 

รับราชการ 84 2.24 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 7 0.19 

รับจาง 1,394 37.11 

เกษตรกรรม 1,206 32.11 

คาขาย 168 4.47 

แมบาน 293 7.80 

รวม 3,756 100.00 
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1.6 ภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
 

     สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตร พ.ศ. 2546-2550 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตวัตาย 
ท้ังส้ิน 20,091 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 15,512 คน (รอยละ 77.21)  เพศหญิง 
จํานวน 4,579 คน (รอยละ 22.79)  สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 8,139 คน (รอยละ 40.51) 
รองลงมามีสถานภาพโสดจํานวน 7,864  คน (รอยละ 39.14)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป 
จํานวน 5,196 คน (รอยละ 25.88)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 4,454 คน (รอยละ 22.18)  
และอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 3,931 คน (รอยละ 19.58) สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 7,126  
คน (รอยละ 35.47) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 6,814 คน (รอยละ 33.92) รายละเอียดตาม
ภาพท่ี 23–25 และตารางท่ี 10 
 

เพศ พ.ศ. 2546 -2550
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ภาพท่ี 23 เพศของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
 

สถานภาพสมรส พ.ศ. 2546 -2550
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ภาพท่ี 24  สถานภาพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
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กลุมอายุ พ.ศ. 2546 -2550
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ตํ่ากว า 9  ป 10 - 19  ป 20 - 29  ป 30 - 39  ป 40 - 49  ป 50- 59  ป 60- 69  ป 70 -79  ป 80 ปขึ้นไป

 
 

ภาพท่ี 25  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ.2546-2550 
 
ตารางท่ี 10  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตายสําเร็จ  

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 7,126 35.47 

เกษตรกรรม 6,814 33.92 

ไมมีอาชีพ 3,629 18.06 

แมบาน 1,170 5.82 

คาขาย 805 4.01 

รับราชการ 448 2.23 

วิชาชีพเฉพาะ 74 0.37 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 25 0.12 

รวม 20,091 100.00 
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ขอวิจารณขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย  

 
 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย แบงเปน 4 ประเภท ไดแก เพศ สถานภาพสมรส กลุมอายุ 
และอาชีพ ผลการศึกษาผูท่ีฆาตัวตาย ในชวง 5 ป ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีจํานวน 20,091 คน คิด
เปนอัตราการฆาตัวตาย 6.42 ตอแสนประชากร ผูฆาตัวตายสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง 
สัดสวน 3: 1 ซ่ึงสอดคลองกับรายงานผลการศึกษาของอภิชัย มงคล และคณะ  สถานภาพสมรสของ
ผูท่ีฆาตัวตาย มีสถานภาพคู ยกเวนใน พ.ศ. 2550 ผูท่ีฆาตัวตายสวนมากมีสถานภาพโสด    กลุมอายท่ีุ
เกิดการฆาตัวตายสูง อยูในชวงอายุระหวาง 30-39 ป ซ่ึงเปนชวงอายวุัยทํางาน ปญหาและความเครียด
อาจเกิดจากทํางานและภาระท่ีตองรับผิดชอบดูแลครอบครัว ซ่ึงแตกตางจากการสอบสวนหาสาเหตุ
และการปองกนัการฆาตัวตายของประเวช ตันติพิวัฒนสกุล และสุรสิงห วิศรุตรัตน ท่ีพบวาการฆา
ตัวตายในประเทศไทยสวนใหญเกิดข้ึนในกลุมคนอายุนอย 15-24 ป ใน พ.ศ.  2533 และใน พ.ศ. 
2540 กลุมอายท่ีุมีการฆาตัวตายสูงสุด คือ 25-34 ป  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตายสวนมากพบในกลุมอาชีพ
รับจาง ซ่ึงเปนกลุมท่ีกวาง และมีหลากหลายอาชีพจัดอยูในกลุมนี้  จึงมีการลงรหัสอาชีพในกลุมนี้
คอนขางมาก  
 

2. สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย  

 
                           สถานท่ีเกิดการฆาตัวตายของประชาชนในประเทศไทย ท้ัง 76 จังหวดั ผูศึกษาได
ทําการศึกษาสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย 2 กลุม คือ จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูท่ีฆา
ตัวตาย จําแนกตามอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในแตละจังหวดั แยกรายป ระหวาง พ.ศ.
2546-2550 ภาพรวม 5 ป และเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตาย โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 
       2.1 สถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
 
                         2.1.1 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 

   จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ.  2546  มีประชากรจาํนวน  62,939,819 คน พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 4,486 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13 โดย
สามารถจําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม คือ 



 

65 

  กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 33 จังหวดั คิดเปนรอยละ 43.42 ของประเทศ ไดแก จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส 
หนองบัวลําภู มุกดาหาร หนองคาย กรุงเทพมหานคร สตูล รอยเอ็ด อุบลราชธานี กระบ่ี ศรีสะเกษ 
อํานาจเจริญ ยโสธร ขอนแกน สกลนคร ระนอง สมุทรสาคร มหาสารคราม อุดรธานี นนทบุรี 
นครพนม  เลย กาฬสินธุ ตราด ปทุมธานี ชัยภูมิบุรีรัมย สงขลา สุรินทร พังงา สระแกว และ
สมุทรปราการ 
   

                  กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 37 จังหวัด คิดเปนรอยละ 48.68 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดปราจีนบุรี สุโขทัย พัทลุง 
นครนายก ตรัง สมุทรสงคราม พระนครศรีอยุธยา เพชรบุรี นครสวรรค สุพรรณบุรี ฉะเชิงเทรา 
นครศรีธรรมราช สิงหบุรี กาญจนบุรี นครราชสีมา พิษณุโลก ราชบุรี สุราษฎรธานี พิจติร ชัยนาท 
เพชรบูรณ กําแพงเพชร ประจวบคีรีขันธ ตาก ลพบุรี นาน ชลบุรี นครปฐม ลําปาง สระบุรี ภูเก็ต 
ชุมพร ระยอง อางทอง อุทัยธานี แมฮองสอน และจันทบุรี 

      กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสี
แดง มีจํานวนท้ังส้ิน 6 จังหวดั คิดเปนรอยละ 7.90  ของประเทศ ไดแก จังหวัดอุตรดิตถ เชียงราย 
แพร พะเยา เชียงใหม และลําพูน   

        รายละเอียดตามภาพที่ 26 

2.1.2 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 

           จากสถิตกิารฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 มีประชากรจํานวน 61,973,621 คน พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 4,296 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.93 โดย
สามารถจําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดังนี ้

                   กลุมท่ี 1 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นท่ีสีเขียว 
มีจํานวนท้ังส้ิน 35 จังหวัด คิดเปนรอยละ 46.05 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดนราธิวาส ปตตานี สตูล 
ยะลา อุบลราชธานี กาฬสินธุ อุดรธาน ีหนองคาย มุกดาหาร กระบ่ี สกลนคร พังงา กรุงเทพมหานคร 
รอยเอ็ด ระนอง หนองบัวลําภู นครพนม ยโสธร บุรีรัมย สระแกว ปราจีนบุรี นนทบุรี ขอนแกน 
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สมุทรสงคราม อํานาจเจริญ ศรีสะเกษ สุราษฎรธานี มหาสารคราม พิจิตร สุรินทร ตาก 
สมุทรปราการ สงขลา ตราด และเลย 
  
         กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวาพื้นท่ี
สีเหลือง มีจํานวนท้ังส้ิน 36 จังหวัด คิดเปนรอยละ 47.37 ของประเทศ ไดแก จังหวดัพระนครศรีอยุธยา 
อุทัยธานี ชัยภมิู ตรัง เพชรบูรณ ภูเก็ต ราชบุรี นครศรีธรรมราช ประจวบคีรีขันธ ฉะเชิงเทรา สระบุรี 
ลําปาง ชัยนาท นครปฐม กาญจนบุรี ปทุมธานี พัทลุง กําแพงเพชร นครราชสีมา สุโขทัย พิษณุโลก 
สมุทรสาคร ชุมพร ลพบุรี เพชรบุรี สุพรรณบุรี นครสวรรค นาน นครนายก สิงหบุรี แมฮองสอน 
อุตรดิตถ อางทอง ชลบุรี ระยอง และพะเยา  
 

          กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ี
สีแดง มีจํานวนท้ังส้ิน 5 จังหวัด คิดเปนรอยละ 6.58 ของประเทศ ไดแก จังหวัดจันทบุรี แพร เชียงราย 
เชียงใหม และลําพูน  

                                  รายละเอียดตามภาพท่ี 27 

2.1.3 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 

   จากสถิติการฆาตัวตาย ในพ.ศ. 2548  มีประชากร จํานวน  62,418,054 คน พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย  จํานวนท้ังส้ิน 3,941 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.31  โดย
สามารถจําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดังนี ้

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 42 จังหวดั คิดเปนรอยละ 55.26 ของประเทศ ไดแก จังหวัดปตตานี นราธิวาส ยะลา 
หนองคาย ยโสธร กรุงเทพมหานคร มุกดาหาร พังงา หนองบัวลําภู นนทบุรีขอนแกน ชัยภูมิ 
อุบลราชธานี บุรีรัมย อํานาจเจริญ อุดรธานี สุรินทร มหาสารคราม สตูล ปทุมธานี ปราจีนบุรี รอยเอ็ด 
กาฬสินธุ สุโขทัย พระนครศรีอยุธยา สงขลา พิจิตร กระบ่ี ตรัง นครพนม สมุทรปราการสกลนคร 
สิงหบุรี สมุทรสงคราม ศรีสะเกษ สุราษฎรธานี อุทัยธานนีครศรีธรรมราช นครนายก สระแกว ตราด 
และประจวบคีรีขันธ         
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    กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 30 จังหวัด คิดเปนรอยละ 39.48 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดเพชรบุรี พิษณุโลก
กาญจนบุรี ราชบุรี  นครราชสีมา สมุทรสาคร สระบุรี ชัยนาท อางทอง สุพรรณบุรี นครปฐม เลย 
นครสวรรค เพชรบูรณ ฉะเชิงเทรา ภูเก็ต ชุมพร ลพบุรี นาน อุตรดิตถ กําแพงเพชร จันทบุรี พัทลุง 
ตาก ลําปาง ระนอง แมฮองสอน ชลบุรี แพร และพะเยา  

   กลุมท่ี 3 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสี
แดง มีจํานวนท้ังส้ิน 4 จังหวดั คิดเปนรอยละ 5.26 ของประเทศ ไดแก จังหวดัเชียงราย ระยอง 
เชียงใหม และลําพูน  

รายละเอียดตามภาพท่ี 28 

2.1.4 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 

   จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549  มีประชากรจํานวน  62,619,103 คน พบวามีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 3,612 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.77  โดยสามารถ
จําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดงันี้ 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 46 จังหวดั คิดเปนรอยละ 60.53 ของประเทศ ไดแก จังหวัดนราธิวาส ยะลา นนทบุรี 
ปตตานี กรุงเทพมหานคร อํานาจเจริญ ปราจีนบุรี หนองคาย กาฬสินธุ มุกดาหารขอนแกน มหาสาร
คราม อุดรธานี อุบลราชธานี สตูล หนองบัวลําภู สกลนคร กระบ่ี สุรินทรรอยเอ็ด ปทุมธานี 
สมุทรปราการ พัทลุง นครพนม พิจิตร ยโสธร พังงา ชัยภูมิ พระนครศรีอยุธยา บุรีรัมย สงขลา ชัยนาท 
นครศรีธรรมราช ฉะเชิงเทรา สุราษฎรธานี สิงหบุรี สระแกว ตรัง อุทัยธานี ศรีสะเกษ สมุทรสาคร 
สระบุรี ตราด ลพบุรี กาญจนบุรี และนครราชสีมา                  

    กลุมท่ี 2 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวาพื้นท่ีสี
เหลือง มีจํานวนท้ังส้ิน 26 จังหวัด คิดเปนรอยละ 34.21 ของประเทศ ไดแก จังหวดันครสวรรคราชบุรี 
ประจวบคีรีขันธ ภูเก็ต พิษณุโลก สุพรรณบุรี เลย สมุทรสงคราม ระนอง นครปฐม สุโขทัย อางทอง 
ชลบุรี ชุมพร นครนายก เพชรบุรี เพชรบูรณ ลําปาง แพร จันทบุรี อุตรดิตถ กําแพงเพชร ตาก นาน 
ระยอง และแมฮองสอน    
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    กลุมท่ี 3 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวาพื้นท่ีสีแดง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 4 จังหวัด คิดเปนรอยละ 5.26 ของประเทศ ไดแก จังหวัดพะเยา เชียงราย เชียงใหม 
และลําพูน  

รายละเอียดตามภาพท่ี 29 

2.1.5 จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 

   จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550  มีประชากรจํานวน  63,083,793 คน พบวา มีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 3,756  คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.95  โดยสามารถ
จําแนกจังหวัดท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย 3 กลุม ดงันี้ 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59   พบวา พื้นท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 49  จังหวดั คิดเปนรอยละ 64.47  ของประเทศ ไดแก จังหวัดปตตานี ยะลา นราธิวาส 
นนทบุรี หนองบัวลําภู พจิิตร อุบลราชธานี กรุงเทพมหานคร พังงา มหาสารคราม หนองคาย ปราจีนบุรี 
อํานาจเจริญ สตูล ปทุมธานี รอยเอ็ด ขอนแกน สกลนคร ยโสธร กาฬสินธุ บุรีรัมย กระบ่ี ตรัง ศรีสะเกษ 
สระแกว อุทัยธานี สงขลา พระนครศรีอยุธยา สระบุรีชัยภูมิ นครพนม ชัยนาท สุพรรณบุรี สุรินทร 
พิษณุโลก เพชรบุรี อุดรธานี ประจวบคีรีขันธ สมุทรปราการ มุกดาหาร นครราชสีมา สมุทรสาคร 
ระนอง พัทลุง ราชบุรี นครศรีธรรมราช สมุทรสงคราม ตราด และเพชรบูรณ              

   กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00 พบวา พื้นท่ีสีเหลือง มี
จํานวนท้ังส้ิน 24 จังหวดั คิดเปนรอยละ 31.58 ของประเทศ ไดแก จังหวดัอางทอง เลย  สุราษฎรธานี 
นครสวรรค ฉะเชงิเทรา ลําปาง กาํแพงเพชร สุโขทัย ชุมพร อุตรดติถ กาญจนบุรี นครปฐม ลพบุรี 
สิงหบุรี ภเูกต็ นครนายก ชลบุรี ตาก แพร ระยอง นาน จันทบุรี แมฮองสอน และพะเยา 

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 3 จังหวดั คิดเปนรอยละ 3.95 ของประเทศ ไดแก จังหวัดเชียงราย เชียงใหม และลําพนู  

รายละเอียดตามภาพท่ี 30 
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ภาพท่ี 26  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
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ภาพท่ี 27  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
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ภาพท่ี 28  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 29  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 30  จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
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2.1.5 ภาพรวมจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 

   จากสถิติการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 พบวามีจาํนวนผูท่ีฆาตัวตาย 
จํานวนท้ังส้ิน 20,091 คน โดยมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13 6.93 6.31 5.77 และ 5.95 
ตามลําดับ จังหวัดท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดับพืน้ท่ีสีแดงตลอดระยะเวลา 5 ป  มีจํานวน 
3 จังหวดั ไดแกจังหวัดลําพนู เชียงใหม และเชียงราย  มีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในอตัรา
ท่ีสูงเกิน 13 ตอแสนประชากร จึงควรมีระบบการเฝาระวงัในการเกิดเหตุการณการฆาตัวตายในบริเวณ
พื้นที่นี้อยางใกลชิด มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนและลดลงในแตละชวงป 
มีดังนี ้

 

   การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2547 พบวาจังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัด
สมุทรสาคร ปทุมธานี และชัยภูมิ จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสี
เหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง  1  จังหวัด ไดแกจังหวัดจันทบุรี  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนที่สีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  2  จังหวัด ไดแกจังหวัดอุตรดติถ พะเยา  จังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว   5  จังหวัด ไดแกจังหวัด
สุราษฎรธานี ตาก สมุทรสงคราม ปราจีนบุรี และพิจิตร  รายละเอียดตามภาพท่ี 31 

 

                             การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2547 – 2548  พบวาจังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแก 
จังหวดัเลย ตาก และระนอง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลือง
เปนพื้นท่ีสีแดง 1  จังหวดั ไดแกจังหวัดระยอง จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลง
จากพื้นท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  2  จังหวัด ไดแกจังหวัดจนัทบุรี และแพร  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆา
ตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 10  จังหวัด ไดแกจงัหวัดชัยภูมิ 
ปทุมธานี สุโขทัย พระนครศรีอยุธยา ตรัง สิงหบุรี อุทัยธานี นครศรีธรรมราช นครนายก และ
ประจวบคีรีขันธ  รายละเอียดดังภาพท่ี 32 
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         การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2548 – 2549  พบวาจังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัด
ประจวบคีรีขันธ สมุทรสงคราม และสุโขทัย จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจาก
พื้นที่สีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง 1  จังหวดั ไดแกจังหวดัพะเยา จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนที่สีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง 1  จังหวัด ไดแกจังหวัดระยอง  จังหวัดท่ีมีอัตราการ
ฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 8  จังหวดั ไดแกจังหวดัพัทลุง 
ชัยนาท ฉะเชิงเทรา สมุทรสาคร สระบุรี ลพบุรี นครราชสีมา และกาญจนบุรี  รายละเอียดดังภาพที่ 33                            

                             การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2549 – 2550   พบวา จังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  5  จังหวัด ไดแกจงัหวัด
ฉะเชิงเทรา สุราษฎรธานี สิงหบุรี ลพบุรี และกาญจนบุรี  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนที่สีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  1  จังหวัด ไดแกจังหวัดพะเยา  จังหวัดท่ีมีอัตราการ
ฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 8  จังหวดั ไดแกจังหวดั
สุพรรณบุรี พิษณุโลก  เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ ระนอง ราชบุรี สมุทรสงคราม และเพชรบูรณ  
รายละเอียดดังภาพที่ 34 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2550  พบวา จังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง มีเพียง 1  จังหวดั คือ
จังหวดัเลย และไมมีจังหวดัใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองไปเปนพื้นท่ีสีแดง  
สวนจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพืน้ท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด 
ไดแกจังหวดัพะเยา แพร และอุตรดิตถ  จงัหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจาก
พื้นที่สีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว 19  จังหวัด ไดแกจังหวัดพิษณุโลก พจิติร เพชรบูรณ นครราชสีมา 
ปราจนีบุรี สระบุรี พระนครศรีอยุธยา สุพรรณบุรี อุทัยธานี ชัยนาท ราชบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม 
เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง  จะเหน็ไดวาจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัว
ตายสูงในพืน้ท่ีสีแดง ตลอดระยะเวลา 5 ป มีเพียง 3 จังหวัด ไดแกจังหวัดลําพูน เชียงใหม และ
เชียงราย  รายละเอียดดังภาพท่ี 35 
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ภาพท่ี 31  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2547 
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ภาพท่ี 32  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547-2548 
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ภาพท่ี 33  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2548-2549 
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ภาพท่ี 34  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2549-2550 



 

80 

 
 
ภาพท่ี 35 การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546-2550 
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2.2 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  

   2.2.1 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 
  

      จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ. 2546  มีประชากร จํานวน 62,939,819  คน พบวา มีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 4,486 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13  โดยสามารถจาํแนก
พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3 กลุม ดังนี้ 

 
    กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พืน้ท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 32 จังหวดั คิดเปนรอยละ 42.11 ของประเทศ ไดแก จังหวดัยะลา ปตตาน ีหนองบวัลําภู 
นราธิวาส มุกดาหาร กรุงเทพมหานคร สตูล กระบ่ี อุบลราชธานี ปทุมธานีอํานาจเจริญ ขอนแกน 
รอยเอ็ด ยโสธร หนองคาย นนทบุรี สมุทรปราการ ศรีสะเกษ สมุทรสาคร อุดรธานี มหาสารคราม 
สกลนคร กาฬสินธุ นครพนม  เลย สงขลา ระนอง ชัยภูมิพังงา ปราจีนบุรี พระนครศรีอยุธยา และ
สุรินทร            
 
   กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 38 จังหวัด คิดเปนรอยละ 50  ของประเทศ ไดแก จังหวัดฉะเชิงเทรา เพชรบุรี ชลบุรี 
สมุทรสงคราม ตรัง บุรีรัมย สระแกว ตราด นครปฐม กาญจนบุรี สุราษฎรธานี พษิณโุลก นครราชสีมา 
พัทลุง นครนายก ภูเก็ต สุโขทัย นครศรีธรรมราช นครสวรรค พิจิตร สุพรรณบุรี สิงหบุรี ราชบุรี 
ระยอง ประจวบคีรีขันธ ตาก ลพบุรี กําแพงเพชร ชุมพร นาน สระบุรี ชัยนาท เพชรบูรณ ลําปาง 
จันทบุรี อุทัยธานี อางทอง และแมฮองสอน  
 

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 6 จังหวดั คิดเปนรอยละ 7.89  ของประเทศ  ไดแก จังหวัดเชียงราย อุตรดิตถ แพร 
เชียงใหม พะเยา และลําพนู   

 

         รายละเอียดดังภาพที่ 36 
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ภาพท่ี 36   ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
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2.2.2 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547 

   จากสถิติการฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 มีประชากร จํานวน  61,973,621 คน พบวามีจาํนวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 4,296 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.93 โดยสามารถจาํแนก
พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3 กลุม ดังนี้ 

  กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นท่ีสีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 31 จังหวดั คิดเปนรอยละ 40.79 ของประเทศ ไดแก จังหวัดนราธิวาส ปตตานี สตูล 
ยะลา กรุงเทพมหานคร พังงา สมุทรปราการ อุบลราชธานี หนองคาย อุดรธานี นนทบุรี หนองบวัลําภู 
กาฬสินธุ กระบ่ี สกลนคร รอยเอ็ด ภูเก็ต สุราษฎรธานี ระนอง สมุทรสงครามปราจีนบุรี ยโสธร 
สระแกว นครพนม บุรีรัมย ปทุมธานี ขอนแกน พระนครศรีอยุธยา สงขลามุกดาหาร และมหาสารคราม            
  
  กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 39 จังหวดั คิดเปนรอยละ 51.32 ของประเทศ ไดแก จังหวัดศรีสะเกษ ราชบุรีนครปฐม 
พิจิตร อํานาจเจริญ ชุมพร สมุทรสาคร สระบุรี ประจวบคีรีขันธ ตรัง ชัยภูมิ สุรินทรเพชรบุรี อุทัยธานี 
ตาก ฉะเชิงเทรา เลย นครศรีธรรมราช นครนายก พัทลุง ตราด ลําปาง เพชรบูรณ กาญจนบุรี นครราชสีมา 
สุโขทัย พษิณโุลก สุพรรณบรีุ กําแพงเพชร ชลบุรี นครสวรรค แมฮองสอน สิงหบุรี อางทอง ลพบุรี 
ชัยนาท อุตรดติถ นาน และระยอง  

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พ้ืนท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 6 จังหวัด คิดเปนรอยละ 7.89 ของประเทศ ไดแก จังหวัดจันทบุรี พะเยา แพร เชียงราย 
เชียงใหม และลําพูน 

 รายละเอียดดงัภาพท่ี 37 
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ภาพท่ี 37  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 



 

85 

 
2.2.3 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 

จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2548  มีประชากร จํานวน  62,418,054 คน พบวามีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 3941 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.31  โดยสามารถจําแนกพืน้ท่ี
เส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3 กลุม ดังนี ้

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 40 จังหวดั คิดเปนรอยละ 52.63 ของประเทศ ไดแก จังหวัดยะลา นราธิวาส ปตตานี 
กรุงเทพมหานคร ยโสธร สตูล นนทบุรี มุกดาหาร พังงา ขอนแกน หนองคาย ปทุมธานีอุบลราชธานี
หนองบัวลําภู พระนครศรีอยธุยา บุรีรัมย สมุทรปราการ อํานาจเจริญ สงขลา ปราจีนบุรี สุราษฎรธานี 
อุดรธาน ีมหาสารคราม สุรินทร กระบ่ี ชัยภมิู ตรัง รอยเอ็ด สมุทรสาคร กาฬสินธุ ตราด สระบุรี สุโขทัย 
สิงหบุรี ประจวบคีรีขันธ  นครพนม ศรีสะเกษ นครนายก นครศรีธรรมราช และสกลนคร  

    กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 33 จังหวัด คิดเปนรอยละ 43.42 ของประเทศ ไดแก จังหวัดเพชรบุรี พิษณุโลก กาญจนบุรี 
ราชบุรี ภูเกต็ นครราชสีมา พิจิตร อุทัยธานี สุพรรณบุรี สระแกว เลย สมุทรสงคราม ชลบุรี ฉะเชิงเทรา 
นครปฐม อางทอง ชุมพร เพชรบูรณ นครสวรรค ชัยนาท ระนอง ลพบุรี กําแพงเพชร นาน จันทบุรี 
อุตรดิตถ ตาก พัทลุง ลําปาง แมฮองสอน ระยอง แพร และพะเยา  

 

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 3 จังหวัด คิดเปนรอยละ 3.95 ของประเทศ ไดแก จังหวัดเชียงราย เชียงใหม และลําพนู  

รายละเอียดตามภาพท่ี 38 
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ภาพท่ี 38  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 



 

87 

2.2.4 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 

จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549  มีประชากร จํานวน  62,619,103 คน พบวามีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน  3,612 คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.77  โดยสามารถจําแนก
พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3  กลุม ดังน้ี 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 47 จังหวดั คิดเปนรอยละ 61.84 ของประเทศ ไดแก จังหวัดนราธิวาส ยะลา นนทบุรี 
กรุงเทพมหานคร ปตตานี สมุทรปราการ หนองคาย อํานาจเจริญ กาฬสินธุ อุบลราชธานี ขอนแกน 
อุดรธานี ปราจีนบุรี ปทุมธานี ภูเก็ต มหาสารคราม มุกดาหาร กระบ่ี หนองบัวลําภู สงขลา สมุทรสาคร 
รอยเอ็ด พระนครศรีอยุธยา สุราษฎรธานี สุรินทร พจิิตร สกลนคร สิงหบุรี ฉะเชิงเทรา สมุทรสงคราม 
ตรัง พังงา พัทลุง สระแกว นครศรีธรรมราช นครพนม ชลบุรี ประจวบคีรีขันธ ยโสธร กาญจนบุรี 
ชัยนาท สระบุรี ราชบุรี ชัยภมิู บุรีรัมย นครราชสีมา  และสตูล   

   กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พื้นท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 24 จังหวัด คิดเปนรอยละ 31.58 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดนครปฐม อุทัยธานี 
สุพรรณบุรี นครสวรรค ตราด ศรีสะเกษ ลพบุรี ระนอง พิษณุโลก เลย นครนายก อางทอง สุโขทัย 
ชุมพร เพชรบูรณ เพชรบุรี จนัทบุรี ลําปาง อุตรดิตถ ระยอง แพร กําแพงเพชร ตาก และนาน      

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 5 จังหวดั คิดเปนรอยละ 6.58 ของประเทศ ไดแก จังหวัดแมฮองสอน พะเยา เชียงราย 
เชียงใหม และลําพูน 

รายละเอียดตามภาพท่ี 39 
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ภาพท่ี 39  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 
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2.2.5 ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550 

จากสถิติการฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550  มีประชากร จํานวน 63,083,793 คน พบวามีจํานวน ผู
ท่ีฆาตัวตาย ท้ังส้ิน 3,756  คน คิดเปนอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 5.95  โดยสามารถจําแนกพ้ืนท่ี
เส่ียงตอการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย เปน 3  กลุม ดังนี้ 

   กลุมท่ี 1 ระดบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 0 – 6.59  พบวา พื้นที่สีเขียว มี
จํานวนท้ังส้ิน 47  จังหวดั คิดเปนรอยละ 61.84  ของประเทศ ไดแก จังหวัดยะลา ปตตานีนราธิวาส 
ปทุมธานี กรุงเทพมหานคร นนทบุรี สตูล สมุทรปราการ อุบลราชธานี สมุทรสาคร ปราจนีบุรี มหาสารคราม 
ระนอง หนองคาย กระบ่ี พังงา อํานาจเจริญ ขอนแกน รอยเอ็ด สงขลา กาฬสินธุเพชรบุรี ตรัง สกลนคร 
สระบุรี ยโสธร หนองบัวลําภู พระนครศรีอยุธยาพิจิตร สุพรรณบุรีชัยภูมิ สระแกว บุรีรัมย อุทัยธานี 
ศรีสะเกษ พษิณุโลกประจวบคีรีขันธ นครราชสีมา ภูเก็ต อางทอง อุดรธานี สมุทรสงคราม 
นครศรีธรรมราช สุรินทรนครพนม มุกดาหาร และพัทลุง  

    กลุมท่ี 2 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 6.60 – 13.00  พบวา พืน้ท่ีสีเหลือง 
มีจํานวนท้ังส้ิน 25 จังหวัด คิดเปนรอยละ 32.90 ของประเทศ ไดแก จงัหวัดราชบุรี ตราด สุราษฎรธานี 
เลย ชลบุรี ฉะเชิงเทรา ชัยนาท เพชรบูรณ นครสวรรค กาญจนบุรี ชุมพร นครปฐม สุโขทัย ลพบุรี 
สิงหบุรี ระยอง อุตรดิตถ ลําปาง กําแพงเพชร นครนายก จันทบุรี ตาก แพร แมฮองสอน และนาน        

   กลุมท่ี 3 ระดับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 13.01 ข้ึนไป พบวา พื้นท่ีสีแดง มี
จํานวนท้ังส้ิน 4 จังหวดั คิดเปนรอยละ 5.26 ของประเทศ ไดแก จังหวัดพะเยา เชียงราย เชียงใหม และ
ลําพูน  

รายละเอียดตามภาพท่ี 40 
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ภาพท่ี 40  ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550 
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2.2.5 ภาพรวมภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 

   จากสถิติการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
จํานวนท้ังส้ิน 20,091 คน โดยมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13  6.93  6.31  5.77 และ 5.95 
ตามลําดับ จังหวัดท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดับพืน้ท่ีสีแดงตลอดระยะเวลา 5 ป มีจํานวน 
3 จังหวดั ไดแกจงัหวัดลําพนู เชียงใหม และเชียงราย  มีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในอตัรา
ท่ีสูงเกิน 13 ตอแสนประชากร ในแตละชวงปมีจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิม่ข้ึน
และลดลง ดังนี้ 

   การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2546 – 2547 พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสี
เหลือง  6  จังหวัด ไดแกจังหวัดเลย ชัยภมิู สุรินทร ศรีสะเกษ อํานาจเจริญ และสมุทรสาคร จังหวัดท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง  1  จังหวัด ไดแกจังหวัด
จันทบุรี  จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง มี  1  
จังหวดั คือ จังหวัดอุตรดิตถ   จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลือง
เปนพื้นท่ีสีเขียว 4  จังหวัด ไดแกจังหวดัสุราษฎรธานี ภูเก็ต สระแกวและบุรีรัมย  รายละเอียดดังภาพที่ 41 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2547 – 2548  พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ี
สีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัดระนอง ภูเก็ต และสระแกว ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัว
ตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง   จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด คือ จงัหวดัพะเยา แพร และจนัทบุรี   
จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพืน้ท่ีสีเขียว   12  จังหวัด 
ไดแกจังหวัดสุโขทัย ชัยภูมิ สิงหบุรี สระบุรี นครนายก อํานาจเจริญ สุรินทร ศรีสะเกษ ตราด 
ประจวบคีรีขันธ นครศรีธรรมราช และตรัง  รายละเอียดดังภาพท่ี 42 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2548 – 2549  พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ี
สีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจงัหวัดสุโขทัย ตราด และศรีสะเกษ จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง  2 จังหวดั ไดแกจังหวัดพะเยา และแมฮองสอน   ไมมี
จังหวดัใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง จังหวดั
ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพืน้ท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว   11  จังหวดั ไดแก
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จังหวดัพิจิตร ชัยนาท กาญจนบุรี ราชบุรี สมุทรสงคราม ชลบุรี ฉะเชิงเทรา สระแกว นครราชสีมา ภูเกต็ 
และพัทลุง  รายละเอียดดังภาพที่ 43 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 
2549 – 2550  พบวา มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพ่ิมข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ี
สีเหลือง  5  จังหวัด ไดแกจงัหวัดกาญจนบุรี ราชบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี และสุราษฎรธานี ไมมีจังหวัด
ใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีแดง จังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีเหลือง   1 จังหวัด คือ จังหวดั
แมฮองสอน จงัหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว   
7  จังหวดั ไดแกจังหวัดพษิณโุลก อุทัยธานี สุพรรณบุรี อางทอง ศรีสะเกษ เพชรบุรี และระนอง  
รายละเอียดดังภาพที่ 44 

การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พบวา ในชวง 5 
ป ระหวาง พ.ศ. 2546 – 2550  มีจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิ่มข้ึนจากพ้ืนท่ีสีเขียว
เปนพื้นท่ีสีเหลือง เพียง  1  จังหวดั คือ จังหวัดเลย ไมมีจงัหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชนเพิม่ข้ึนจากพืน้ท่ีสีเหลืองเปนพืน้ท่ีสีแดง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ลดลง
จากพื้นท่ีสีแดงเปนพื้นท่ีสีเหลือง  2 จังหวัด ไดแกจังหวัดแพร และอุตรดิตถ จังหวดัท่ีมีอัตราการฆา
ตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว มี  16  จังหวดั ไดแกจังหวัด
พิษณุโลก พิจติร อุทัยธาน ีสุพรรณบุรี อางทอง สระบุรี นครราชสีมา บุรีรัมย สระแกว สมุทรสงคราม 
เพชรบุรี ประจวบคีรีขันธ ภเูก็ต นครศรีธรรมราช ตรัง และพัทลุง  รายละเอียดดังภาพท่ี 45 
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ภาพท่ี 41  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 – 2547 
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ภาพท่ี 42 การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 – 2548 
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ภาพท่ี 43  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2548 – 2549 
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ภาพท่ี 44  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 – 2550 
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ภาพท่ี 45  การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546 – 2550 
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2.3 การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตวัตาย 
 

การเปรียบเทียบสถานที่ฆาตัวตายระหวางจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายกบัภูมิลําเนาของผู
ท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 โดยทําการศึกษาเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสน
ประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายกบัอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผู
ท่ีฆาตัวตาย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

 
2.3.1  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ

ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546  

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการ ฆาตัว
ตายกับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2546   พบวา จังหวดัท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  3  จังหวัด ไดแกจังหวัด
ตราด บุรีรัมย และสระแกว  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชนเพิม่ข้ึนจากพืน้ท่ีสี
เหลืองปนพื้นท่ีสีแดงและไมมีจังหวดัใดเลยที่มีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ลดลงจากพ้ืนท่ีสี
แดงเปนพื้นท่ีสีหลือง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสี
เขียว  2  จังหวดั ไดแกจังหวดัปราจีนบุรี และพระนครศรีอยุธยา  รายละเอียดตามภาพที ่46 

2.3.2  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตวัตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวัดท่ีเกิดการฆา
ตัวตายกับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2547   พบวา 
จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  7  จังหวัด 
ไดแก จังหวดัอํานาจเจริญ ศรีสะเกษ พจิิตร สุรินทร ตาก ตราด และเลย  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตรา
การ ฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองปนพื้นท่ีสีแดงและไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมี
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีหลือง จังหวดัท่ีมีอัตราการ          
ฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว  3  จังหวดั ไดแกจังหวัดภูเก็ต 
ปทุมธานี และพระนครศรีอยธุยา  รายละเอียดตามภาพที่ 47 
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2.3.3  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการ ฆาตัวตาย
กับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2548   พบวาจังหวัดท่ีมีอัตรา
การฆาตัวตายตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพืน้ท่ีสีเหลือง  4  จังหวดั ไดแกจงัหวัดพิจิตร 
สมุทรสงคราม อุทัยธานี และสระแกว  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจาก
พื้นท่ีสีเหลืองปนพื้นท่ีสีแดง   จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ี
สีหลือง  1 จังหวัด คือ จังหวดัระยอง จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพ้ืนท่ีสีเหลือง
เปนพื้นท่ีสีเขียว 2  จังหวัด ไดแกจังหวดัสมุทรสาคร และสระบุรี  รายละเอียดตามภาพท่ี 48 

2.3.4  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวัดท่ีเกิดการ ฆาตัวตายกับ
อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2549   พบวา จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตาย
ตอแสนประชากรเพ่ิมข้ึนจากพื้นท่ีสีเขียวเปนพ้ืนท่ีสีเหลือง   4  จังหวัด ไดแกจังหวัดอุทัยธานี ตราด ศรีสะเกษ และ
ลพบุรี  จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองปนพ้ืนท่ีสีแดง เพียง 1 จังหวัด คือ 
จังหวัดแมฮองสอน ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพื้นท่ีสีแดงเปนพ้ืนท่ีสีห
ลือง จังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลง จากพื้นท่ีสีเหลืองเปนพื้นท่ีสีเขียว  5  จังหวัด ไดแก
จังหวัดภูเก็ต สมุทรสงคราม ชลบุรี ประจวบคีรีขันธ และราชบุรี  รายละเอียดตามภาพท่ี 49 

2.3.5  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับ
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550 

 ผลการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการ ฆาตัวตาย
กับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2550   พบวาจงัหวดัท่ีมีอัตรา
การฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพืน้ท่ีสีเขียวเปนพื้นท่ีสีเหลือง  4  จังหวดั ไดแกจังหวดัราชบุรี 
ตราด ชัยนาท และเพชรบูรณ  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรเพิ่มข้ึนจากพื้นท่ีสีเหลืองปน
พื้นท่ีสีแดง มีเพียง 1 จังหวัด คือ จังหวัดพะเยา  ไมมีจังหวัดใดเลยท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร
ลดลงจากพ้ืนท่ีสีแดงเปนพืน้ท่ีสีหลือง จงัหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรลดลงจากพืน้ท่ีสี
เหลืองเปนพืน้ท่ีสีเขียว  2  จังหวดั ไดแกจังหวัดอางทอง และภเูกต็  รายละเอียดตามภาพท่ี 50 
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ภาพท่ี 46  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ                
                ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2546 
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ภาพท่ี 47  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ 
                 ผูท่ีฆาตัวตาย พ.ศ. 2547 
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ภาพท่ี 48  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ 
                 ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 49  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ           
                 ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 50  การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ            
                 ผูท่ีฆาตัวตาย  พ.ศ. 2550 
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ขอวิจารณพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย  

 
 พื้นที่เส่ียงตอการฆาตัวตาย แบงสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายออกเปน 2  ประเภท ไดแก จังหวดั
ท่ีเกิดการฆาตัวตาย และภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ดังนี้ 
 
 

 1. จังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
  
     จากผลการศึกษาแผนท่ีประเทศไทย พบจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายสูงสุด สวนมากพบใน
ภาคเหนือของประเทศ จังหวดัท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดบัมาก ในชวง 5 ป มี 3 จังหวดั
ไดแกจังหวัดลําพูน เชียงใหม และเชียงราย ซ่ึงเปนจังหวัดท่ีมีพื้นที่ติดตอกัน และมีปจจัยส่ิงแวดลอม 
สังคม และวัฒนธรรมคลายคลึงกัน ท่ีอาจเปนสาเหตุนําไปสูการฆาตัวตาย ผลการศึกษาดังกลาว
สอดคลองกับการศึกษาสอบสวนหาสาเหตุและปองกันการฆาตัวตายของประเวช ตันติวัฒนสกุล และ
สุรสิงห วิศรุตรัตน  เม่ือศึกษาขอมูลเปนรายป พบวา ในพ.ศ. 2547 และ พ.ศ. 2548 มีจังหวดัท่ีเกดิการ
ฆาตัวตายสูงในภาคตะวันออกของประเทศ คือ จังหวดัจนัทบุรี และจังหวัดระยอง ซ่ึงเปนจังหวัดท่ี
เปนเมืองอุตสาหกรรม ท่ีอาจจะมีอิทธิพลตอการดําเนนิชีวิตของคนในพ้ืนท่ีนัน้ จึงเปนจังหวัดท่ีนาจะ
ทําการเฝาระวงัปญหาการฆาตัวตายในลําดบัตอไป 
 
 2. ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย 
 
    ผลการศึกษาสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ในภาพรวม พบวา
ภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย สวนมากในภาคเหนือของประเทศ จังหวดัท่ีเปนพื้นท่ีเส่ียงระดับมาก มี 3 
จังหวดั ไดแก จังหวดัลําพูน เชียงใหม และเชียง ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาในจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัว
ตาย แตเม่ือศึกษาเปนรายป พบวา ในพ.ศ. 2548 ไมมีจังหวัดระยองเปนพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายใน
ระดับมาก มีเพียงจังหวดัเชียงราย เชียงใหม และลําพูน ผลการศึกษาภมิูลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย จึงทํา
ใหทราบวาผูท่ีฆาตัวตายสวนใหญเปนคนตางพื้นท่ี ไมใชคนในจังหวดัระยอง อาจจะเปนแรงงานท่ี
เขามาทํางานในจังหวัดระยอง แลวเกดิการฆาตัวตายในจวัหวัดนัน้เปนตน 
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 3. การเปรียบเทียบสถานท่ีฆาตัวตายระหวางจังหวัดท่ีเกิดการฆาตัวตายกับภูมิลําเนาของ         
ผูท่ีฆาตัวตาย  
  
 ผลการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัท่ีเกดิการฆา
ตัวตายกับอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550  
พบวา จังหวดัการท่ีมีการเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ีสูงข้ึน จากพ้ืนท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตาย
นอย (พืน้ท่ีสีเขียว) เปล่ียนเปนพื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายปานกลาง (พื้นทีสี่เหลือง)  ไดแก จังหวดัตราด 
บุรีรัมย  สระแกว  อํานาจเจริญ ศรีสะเกษ พิจิตร สุรินทร ตาก ตราด เลย พิจิตร สมุทรสงคราม 
อุทัยธานี อุทัยธานี ลพบุรี ราชบุรี  ชัยนาท และเพชรบูรณ  จังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายเพ่ิมข้ึนจาก
พื้นที่ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายปานกลาง(พืน้ท่ีสีเหลือง) เปล่ียนเปนพืน้ท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตายมาก 
(พื้นที่สีแดง) ปละ 1 จังหวัด คือ จังหวดัแมฮองสอน ในพ.ศ. 2549 และจังหวดัพะเยา ในพ.ศ. 2550  
วิจารณผลการศึกษา การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายตามสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย ท้ัง 2 รูปแบบ 
มีหลายจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงข้ึน จากพื้นท่ีปลอดภัย เปนพืน้ท่ีท่ีตองเตรียมการเฝาระวัง
การฆาตัวตาย แสดงใหเห็นวาผูท่ีฆาตัวตายในจังหวดัเหลานั้นเปนคนในพ้ืนท่ี ท่ีมีบานอยูในจังหวดั 
ไมใชคนตางพ้ืนท่ี ปญหาและสาเหตุการฆาตัวตายจึงนาจะเปนปญหาท่ีเกิดในพ้ืนท่ีท่ีจะตองดําเนนิ 
การคนหาตนตอของปญหาโดยเรงดวน เพื่อลดอัตราการฆาตัวตายในพ้ืนท่ีใหนอยลง   จังหวดัการที่
มีการเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ีลดลง จากพื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายมาก (พื้นท่ีสีแดง) เปล่ียนเปน 
พื้นที่ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายปานกลาง(พืน้ท่ีสีเหลือง) มีเพียง 1 จังหวดั คือ จังหวดัระยอง ในพ.ศ. 
2548  จังหวดัการท่ีมีการเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ีลดลง จากพื้นท่ีท่ีมีการฆาตัวตายปาน
กลาง (พื้นที่สีเหลือง) เปล่ียนเปนพื้นท่ีท่ีมีอัตราการฆาตัวตายนอย (พื้นท่ีสีเขียว) ไดแกจังหวัด
ปราจีนบุรี พระนครศรีอยุธยา ภูเก็ต ปทุมธานี สมุทรสาคร สระบุรี  สมุทรสงคราม ชลบุรี 
ประจวบคีรีขันธ  ราชบุรี และอางทอง  วจิารณผลการศึกษา การเปล่ียนแปลงอัตราการฆาตัวตายท่ี
ลดลงตามสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย จะเห็นไดชัดวา ในพ.ศ. 2548 จังหวดัระยองมกีารเปล่ียนแปลง
อยางมาก คือ จากจังหวดัท่ีมีอัตราการฆาตัวตายมาก เปล่ียนเปนจังหวัดท่ีมีอัตราการฆาตัวตายปาน
กลาง สะทอนใหเห็นวา ผูท่ีฆาตัวตายสวนมากเปนคนนอกพ้ืนท่ีจังหวดัระยอง ซ่ึงอาจจะเกิดจาก
พื้นที่จังหวัดระยองสวนใหญมีโรงงานอุตสาหกรรม จีงมีแรงงานนอกจังหวดัเขามาทํางานในจังหวัด
ระยองเปนจํานวนมาก เม่ือเกิดปญหาจึงคิดฆาตัวตายในจังหวดันั้น ผูวจิัยเห็นวาควรทําการศึกษาใน
เชิงลึกตอไป เพ่ือคนหาปจจยัท่ีเกดิการฆาตัวตายไดมากยิ่งข้ึน 
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การเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  

 
  จากสถิติการฆาตัวตายจะพบวาสถานท่ีเกดิการฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 

คือ จังหวดัลําพูน เชียงใหม และเชียงราย ผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษาการเฝาระวังการฆาตัวตายในจงัหวัด
เชียงใหม โดยแบงออกเปน 3 ประการ ไดแก สถิติอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ขอมูล
พื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย (เพศ สถานภาพสมรส กลุมอายุ อาชีพ และเดือนท่ีเกดิการฆาตัวตาย
บอยคร้ัง) และพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม มีรายละเอียด ดังนี ้

 
1.  สถิติอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวัดเชียงใหม 
 

   อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรของจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 อยู
ในกลุมพื้นท่ีสีแดง ท่ีมีอัตราการฆาตัวตายสูงตลอดระยะเวลา 5 ป โดยมีจํานวนการฆาตัวตายตาม
จังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตายและจํานวนการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย ซ่ึงผูรับผิดชอบ
จะตองพึ่งเฝาระวังภาพรวมนีไ้ว เพื่อทําการลดอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรใหลดลงจากกลุม
เส่ียง  ตามตารางท่ี 11 

 
ตารางท่ี 11  อัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากรในจังหวัดเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
 

พ.ศ. ประชากรกลางป 
(คน) 

 จํานวนการฆาตัวตาย (คน) 
 
  จังหวัด              ภูมิลําเนา 

            อัตราตอแสนประชากร 

 
          จังหวัด               ภูมิลําเนา     

2546 1,599,538      341                    343        21.32                   21.44  

2547 1,630,769      315                    309         19.32                   18.95  

2548 1,650,009      295                    288          17.88                   17.45  

2549 1,656,709      254                    250         15.33                   15.09    

2550 1,671,165                  240                    241                   14.36                   14.42    
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2.  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ในจังหวัดเชียงใหม 
 

จาการศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 ผูวิจัยไดจําแนก
ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย แยกตามรายป และภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย มี
รายละเอียด ดงันี้ 
 

     2.1 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.  2546 
 
                          สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวดัเชียงใหม  พ.ศ. 2546 พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 343 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 273 คน (รอยละ 79.59) 
เพศหญิง จํานวน 70 คน (รอยละ 20.41)  สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 143 คน (รอยละ 41.69) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 115 คน (รอยละ 33.52) สวนมากมอีายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 94 
คน (รอยละ 27.41) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 84 คน (รอยละ 24.49)  อายุต่ําสุด คือ อายุ 13  
ป จํานวน 1  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 86 ป จํานวน 1  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 200 คน 
(รอยละ 58.31) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 70 คน (รอยละ 20.41) เดือนท่ีเกิดการฆาตัว
ตายมากท่ีสุด คือ เดือนสิงหาคม จํานวน 40 คน (รอยละ 11.66) รองลงมา เดือนมิถุนายน จํานวน 37 
คน (รอยละ 10.79) และเดือนกรกฎาคม จํานวน 34 คน (รอยละ 9.91)  มีรายละเอียดตามภาพที่ 51–54 
และตารางท่ี 12  

 

เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546

273, 80%

70, 20%

ชาย
หญิง

 
 

  ภาพท่ี 51  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 



 

109 

สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546

22, 6%

115, 34%

143, 42%

18, 5%

15, 4%

30, 9%

ไมทราบ
โสด
คู
หมาย
หยา
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  ภาพท่ี 52  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.2546 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546
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ภาพท่ี 53 กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2546 
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ตารางท่ี 12  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม  พ.ศ. 2546 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 200 58.31 

เกษตรกรรม 70 20.41 

ไมมีอาชีพ 44 12.83 

คาขาย 15 4.37 

รับราชการ 7 2.04 

แมบาน 7 2.04 

รวม 343 100.00 
 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2546
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ภาพท่ี 54  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม  พ.ศ. 2546 
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2.2  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
 
 สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 พบวามี

จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 309  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 239 คน (รอยละ 77.35) 
เพศหญิง จํานวน 70  คน (รอยละ 22.65) สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 140 คน (รอยละ 45.31) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จํานวน 98 คน (รอยละ 31.72) สวนมากมีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 91 คน 
(รอยละ 29.45) รองลงมามีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 78 คน (รอยละ 25.24)  อายุต่ําสุด คือ อายุ 
14  ป จํานวน 1  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 99 ป จํานวน 1  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 158 คน 
(รอยละ 51.13) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 75 คน (รอยละ 24.27) เดือนท่ีเกิดการฆาตัว
ตายท่ีสุด คือ เดือนสิงหาคม จํานวน 31 คน (รอยละ 10.03) รองลงมาเดือนมิถุนายน จาํนวน 30 คน 
(รอยละ 9.71) และเดือนพฤษภาคม จํานวน 28 คน (รอยละ 9.06)  มีรายละเอียดตามภาพท่ี 55–58 
และตารางท่ี  13 

 

เพศของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547

239, 77%

70, 23%

ชาย
หญิง

 
 
ภาพท่ี 55  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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สถานภาพสมรสของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 56  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
               
 

กลุมอายุของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 57  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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ตารางท่ี 13  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2547 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 158 51.13 

เกษตรกรรม 75 24.27 

ไมมีอาชีพ 52 16.53 

รับราชการ 11 3.56 

คาขาย 10 3.24 

แมบาน 3 0.97 

รวม 309 100.00 
 

เดือนที่เกิดการฆาตัวตายบอยครั้งในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547
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ภาพท่ี 58  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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2.3  ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 

        สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 288  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 233 คน (รอยละ 80.90) 
เพศหญิง จํานวน 55 คน (รอยละ 19.10) สวนใหญมีสถานภาพสมรสคู จํานวน 119 คน (รอยละ 41.32) 
รองลงมามีสถานภาพโสด จาํนวน 89 คน (รอยละ 30.90) สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 70 
คน(รอยละ 24.39) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 58 คน (รอยละ 20.21) และอายุระหวาง 
50-59 ป จํานวน 58 คน (รอยละ 20.21) อายตุ่ําสุด คือ อายุ 11  ป จํานวน 1  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 92 ป 
จํานวน 1  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 151 คน(รอยละ 52.43) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม 
จํานวน 57 คน (รอยละ 19.79) เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด มี  2 เดือน คือ เดือนสิงหาคม และ
เดือนมิถุนายน มีผูท่ีฆาตัวตายเดือนละ 35  คน (รอยละ 12.15 )รองลงมา เดือนตุลาคม  จํานวน 27 คน 
(รอยละ 9.38) และเดือนกุมภาพันธจํานวน 26 คน (รอยละ 9.03)  มีรายละเอียดตามภาพท่ี 59–62 
และตารางท่ี 14 

 

เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 59  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 60 สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548
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ภาพท่ี 61  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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ตารางท่ี 14  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2548 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 151 52.43 

เกษตรกรรม 57 19.79 

ไมมีอาชีพ 53 18.40 

รับราชการ 9 3.13 

คาขาย 9 3.13 

แมบาน 9 3.13 

รวม 288 100.00 
 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ.2548
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ภาพท่ี 62  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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       2.4 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 
 

        สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2549 พบวา
มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 250  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 211 คน (รอยละ 84.40) 
เพศหญิง จํานวน 39 คน (รอยละ 15.60) สถานภาพสมรสใกลเคียงกนั คือ สถานภาพสมรสคู จํานวน 
102 คน (รอยละ 40.80) และสถานภาพโสด จํานวน 101 คน (รอยละ 40.40) สวนมากมีอายุระหวาง 
40-49 ป จํานวน 65 คน (รอยละ 26.00)  รองลงมามีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 54 คน (รอยละ 
21.60) อายุต่ําสุด คือ อายุ 15  ป จํานวน 3  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 91 ป จํานวน 1  คน สวนใหญมี
อาชีพรับจาง จาํนวน 131 คน (รอยละ 52.40) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 52 คน (รอยละ 
20.80) เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด คือ เดือนกรกฎาคม จํานวน 29  คน (รอยละ 11.60) รองลงมา 
เดือนมีนาคม  จํานวน 24 คน (รอยละ 9.60) และเดือนมิถุนายน จํานวน 23 คน (รอยละ 9.20) 
รายละเอียดตามภาพท่ี 63-66 และตารางท่ี 15 
 

เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม ป 2549

211, 84%

39, 16%

ชาย

หญิง

 
 
ภาพท่ี 63  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549
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ภาพท่ี 64  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549
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ภาพท่ี 65  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2549 
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ตารางท่ี 15  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2549 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 131 52.40 

เกษตรกรรม 52 20.80 

ไมมีอาชีพ 37 14.80 

คาขาย 21 8.40 

แมบาน 5 2.00 

รับราชการ 3 1.20 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 1 0.40 

รวม 250 100.00 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2549
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ภาพท่ี 66  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2549 
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  2.5 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ.  2550 
 

       สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 พบวามี
จํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 241  คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 199 คน (รอยละ 82.57) 
เพศหญิง จํานวน 42 คน (รอยละ 17.43) สวนใหญมีสถานภาพสมรสโสด จํานวน 99  คน (รอยละ 41.08) 
รองลงมามีสถานภาพสมรสคู จํานวน 84 คน (รอยละ 34.85) สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 
70 คน (รอยละ 29.05) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 56 คน (รอยละ 23.24) อายุต่ําสุด คือ 
อายุ 15  ป จํานวน 2  คน อายุสูงสุด คือ อายุ 82 ป จํานวน 2  คน สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 144 
คน (รอยละ 59.75) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน 41 คน (รอยละ 17.01) เดอืนท่ีเกิดการฆา
ตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดือนเมษายน จํานวน 29  คน (รอยละ 12.03) รองลงมา เดือนกรกฎาคม  
จํานวน 25 คน (รอยละ 10.37) และลําดับท่ี  3 มี 2 เดือน คือ เดือนมิถุนายน และเดือนตุลาคม มีผูท่ีฆา
ตัวตายเดือนละ 24 คน (รอยละ 9.96) รายละเอียดตามภาพที ่67–70 และตารางท่ี 16 

 

เพศของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550

199, 83%

42, 17%

ชาย
หญงิ

 
 

ภาพท่ี 67  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ.2550 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 68  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 
 

กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 69  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 
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ตารางท่ี 16  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 144 59.75 

เกษตรกรรม 41 17.01 

ไมมีอาชีพ 35 14.52 

คาขาย 9 3.73 

แมบาน 8 3.32 

รับราชการ 4 1.66 

รวม 241 100.00 
 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยครั้งในจังหวัดเชียงใหม ป พ.ศ.2550
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ภาพท่ี 70  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2550 
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2.6 ภาพรวมของขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
 

     สถิติการฆาตัวตายจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัวตายท้ังส้ิน 1,431 คน เพศชายมากวาเพศหญิง คือ เพศชาย จํานวน 1,155 คน 
(รอยละ 80.71)  เพศหญิง จํานวน 276 คน (รอยละ 19.29) สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 587 คน 
(รอยละ 41.02) รองลงมามีสถานภาพโสดจํานวน 503  คน (รอยละ 35.15)  สวนมากมีอายุระหวาง 
30-39 ป จํานวน 366 คน (รอยละ 25.59) รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 354 คน (รอยละ 
24.76) สวนใหญมีอาชีพรับจาง จํานวน 784  คน (รอยละ 54.79) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม 
จํานวน 295 คน (รอยละ 20.61) เดือนท่ีเกดิการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดือนมิถุนายนจํานวน 
149  คน (รอยละ 10.41) รองลงมา เดือนสิงหาคม  จํานวน 146 คน (รอยละ 10.20) และลําดับท่ี  3 
เดือน คือ เดือนกรกฎาคม จาํนวน 138 คน (รอยละ 9.64) รายละเอียดตามภาพท่ี 71–74 และตารางท่ี 17 

 

เพศของผูที่ฆาตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 - 2550
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ภาพท่ี 71  เพศของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
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สถานภาพสมรส จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550
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ภาพท่ี 72  สถานภาพสมรสของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
 

กลุมอายุของผูที่ฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550
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ภาพท่ี 73  กลุมอายุของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
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ตารางท่ี 17  อาชีพของผูท่ีฆาตัวตาย จังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
 

อาชีพ จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

  จํานวน (คน) รอยละ 

รับจาง 784 54.79 

เกษตรกรรม 295 20.61 

ไมมีอาชีพ 221 15.44 

รับราชการ 34 2.38 

คาขาย 64 4.47 

แมบาน 32 2.24 

พนักงานรัฐวสิาหกิจ 1 0.07 

รวม 1,431 100.00 

 
 

เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ.2546-2550
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ภาพท่ี 74  เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546-2550 
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3. พื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม 
 

      จากขอมูลการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวดัเชียงใหมระดัอําเภอ และตําบล ระหวาง 
พ.ศ. 2546-2550 นํามาศึกษาวิเคราะหระดบัสถานท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายสําเร็จบอยคร้ัง แยกรายป 
และภาพรวม  โดยนําเขาขอมูลและกําหนดการแบงกลุมออกเปน 4  กลุม จากสูตรดังตอไปนี ้  

          ชวงคะแนนการแบงกลุม =  จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย   -          จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 
                                                     มากท่ีสุด (คน)                          นอยท่ีสุด(คน)   
                                                                                จํานวนช้ัน  

 
                 จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี ้บอยคร้ัง (พื้นท่ีสีแดง) ปานกลาง (พืน้ท่ี
สีเหลือง) นอยคร้ัง (พื้นที่สีเขียว) ไมมีการฆาตัวตาย (พื้นทีสี่ขาว)  
 

3.1 อําเภอท่ีเฝาระวังงการฆาตัวตาย ในจังหวัดเชียงใหม 
 

        3.1.1  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 
  
                              ใน พ.ศ.2546 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  343 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอสันทราย มีผูฆาตัวตายจํานวน 30 คน (รอยละ 8.75) รองลงมา คือ อําเภอฝาง มีผูฆา
ตัวตาย จํานวน 27 คน (รอยละ 7.87) ลําดับท่ี 3  มี 2  อําเภอ คือ อําเภอดอยสะเก็ด มีผูฆาตัวตาย
จํานวน 24 คน (รอยละ 7.00) และอําเภอแมริม มีผูฆาตวัตายจาํนวน 24 คน (รอยละ 7.00)  และเม่ือ
จําแนกตามพ้ืนท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย แบงไดเปน 4 ระดับ ดังนี ้
 
      1. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  7 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 21-30 
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันกําแพง อําเภอ
สันทราย และอําเภอหางดง 
 
      2. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  8  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 
11-20 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอเชยีงดาว อําเภอแมแตง อําเภอพราว อําเภอสันปาตอง อําเภอ
สารภี อําเภอไชยปราการ และกิ่งอําเภอดอยหลอ 
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               3. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี  9 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 1-10 
คน) ไดแก อําเภอแมแจม อําเภอสะเมิง อําเภอแมอาย อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอ
เวียงแหง อําเภอแมวาง และก่ิงอําเภอแมออน 

 
  4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2546 

(รายละเอียดตามภาพที่ 75) 
                                                   
        3.1.2  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
  
                              ใน พ.ศ.2547 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  309 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด มี 3 อําเภอ คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 24 คน (รอยละ 7.77)  อําเภอแมริม 
มีผูฆาตัวตายจาํนวน 24 คน (รอยละ 7.77)  และอําเภอเมืองสันกําแพง มีผูฆาตัวตายจํานวน 24 คน 
(รอยละ 7.77)  รองลงมา คือ อําเภอฝางมีผูฆาตัวตายจํานวน 23 คน (รอยละ 7.44) ลําดับท่ี 3  คือ 
อําเภอสารภี มีผูฆาตัวตายจํานวน 20 คน (รอยละ 6.47) และเม่ือจําแนกตามพ้ืนท่ีเฝาระวงัการฆาตัวตาย 
แบงไดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
  
      1. อําเภอทีมี่จํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  6 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 17-24  
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันกําแพง อําเภอสันทราย และอําเภอ
สารภี 
 
     2. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  11  อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 
9-16 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอเชียงดาว อําเภอดอยสะเกด็ อําเภอแมแตง 
อําเภอพราว อําเภอสันปาตอง อําเภอหางดง อําเภอฮอด อําเภอไชยปราการ และอําเภอแมวาง  
             

3. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี  7 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 1-8 คน) 
ไดแก อําเภอสะเมิง อําเภอแมอาย อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวียงแหง กิ่งอําเภอแมออนและ
กิ่งอําเภอดอยหลอ 

 
4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2547 

(รายละเอียดตามภาพที่ 76)  
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ภาพท่ี 75  อําเภอที่มีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2546 
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ภาพท่ี 76  อําเภอที่มีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2547 
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         3.1.3  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2548 
  
                            ใน พ.ศ.2548 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  288 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 22 คน (รอยละ 7.64) รองลงมา คือ อําเภอฝาง
มีผูฆาตัวตายจาํนวน 20 คน(รอยละ 6.94) ลําดับท่ี 3  คือ อําเภอสันทราย มีผูฆาตัวตายจํานวน 18 คน 
(รอยละ 6.25) และเม่ือจําแนกตามพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย แบงไดเปน 3 ระดับ ดงันี้ 
  
   1. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  9 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 16-22 
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสัน
ทราย อําเภอหางดง อําเภอสารภีและอําเภอไชยปราการ 
 
   2. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  7  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 10-
15 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอเชียงดาว อําเภอแมอาย อําเภอสันปาตอง อําเภอ
สันกําแพง และก่ิงอําเภอแมออน 
             

 3. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี  8 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 4- 9 คน) 
ไดแก อําเภอสะเมิง อําเภอพราว อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวียงแหง อําเภอแม
วาง และกิ่งอําเภอดอยหลอ 

 
4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2548  

(รายละเอียดตามภาพที่ 77)  
 
       3.1.4  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2549 
  
                              ใน พ.ศ.2549 มีผูฆาตัวตายจํานวนท้ังส้ิน  250 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอแมแตง มีผูฆาตัวตายจํานวน 21 คน (รอยละ 8.40) รองลงมา คือ อําเภอสารภี มีผู
ฆาตัวตายจํานวน 17 คน (รอยละ 6.80) ลําดับท่ี 3  มี 2 อําเภอ คือ อําเภอดอยสะเก็ด มีผูฆาตัวตาย
จํานวน 16 คน (รอยละ 6.40) และอําเภอสันกําแพง มีผูฆาตัวตายจํานวน 16 คน(รอยละ 6.40) และ
เม่ือจําแนกตามพ้ืนท่ีเฝาระวงัการฆาตัวตาย แบงไดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
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      1. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี 9 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 14-21 คน) 
ไดแก อําเภอเชียงดาว อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอฝาง อําเภอพราว อําเภอสันกําแพง 
อําเภอสันทราย อําเภอสารภแีละอําเภอไชยปราการ 
 
      2. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  6  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 8 -13 คน) 
ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอแมอาย อําเภอสันปาตอง และอําเภอหางดง  
             

   3. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 9 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตวัตาย 2 - 7 คน) 
ไดแก อําเภอแมริม อําเภอสะเมิง อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวียงแหง อําเภอแม
วาง กิ่งอําเภอแมออนและกิง่อําเภอดอยหลอ 

 
   4. อําเภอที่ไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2549 

(รายละเอียดตามภาพท่ี 78) 
 
        3.1.5  อําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2550 
  
                              ใน พ.ศ.2550 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน  241 คน อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
สูงท่ีสุด คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 20 คน (รอยละ 8.30) รองลงมา มี 2  อําเภอ คือ 
อําเภอแมแตง มีผูฆาตัวตายจาํนวน 17 คน (รอยละ 7.05) และอําเภอแมริม มีผูฆาตวัตายจาํนวน 17 คน 
(รอยละ 7.05) ลําดับท่ี 3 มี 2  อําเภอ  คือ อําเภอสันกําแพง มีผูฆาตัวตายจํานวน 16 คน (รอยละ 6.64) 
และอําเภอหางดง มีผูฆาตัวตายจํานวน 16 คน (รอยละ 6.64) และเม่ือจาํแนกตามพื้นท่ีเฝาระวังการฆา
ตัวตาย แบงไดเปน 3 ระดับ ดังนี ้
  
    1. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี 5 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 15-20 คน) 
ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอจอมทอง อําเภอแมแตง อําเภอแมริม และอําเภอหางดง  
 
   2. อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  11  อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 8 -14 คน) 
ไดแก อําเภอเชียงดาว อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอฝาง อําเภอแมอาย อําเภอพราว อําเภอสันปาตอง 
อําเภอสันกําแพง อําเภอสันทราย อําเภอสารภี อําเภอไชยปราการและกิ่งอําเภอดอยหลอ 
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             3. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 8 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 0 - 7 คน) 
ไดแก อําเภอแมแจม อําเภอสะเมิง อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวยีงแหง อําเภอแม
วาง และกิ่งอําเภอแมออน 
 

 4. อําเภอท่ีไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตายในพ.ศ. 2550 
(รายละเอียดตามภาพที่ 79) 

 
            3.1.6  ภาพรวมของอําเภอท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ระหวาง พ.ศ.
2546-2550 
 
               ระหวาง พ.ศ.2546-2550 มีผูฆาตัวตายจํานวนทั้งส้ิน 1,431 คน อําเภอท่ีมีจํานวน
การฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 100 คน (รอยละ 6.99) รองลงมา 
มี 2  อําเภอ คือ อําเภอฝางมีผูฆาตัวตายจํานวน 96 คน (รอยละ 6.71)  และสันทราย มีผูฆาตัวตาย
จํานวน 96 คน (รอยละ 6.71 อําเภอ)  และเม่ือจําแนกตามพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย แบงไดเปน 3 
ระดับ ดังนี ้  
 
   1. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี 10 อําเภอ (จาํนวนผูฆาตัวตาย 71-100 
คน) ไดแก อําเภอเมืองเชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันปา
ตอง อําเภอสันกําแพง อําเภอสันทราย อําเภอหางดง และอําเภอสารภ ี
 
   2. อําเภอท่ีมีจาํนวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  6  อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย  42 
-70 คน) ไดแก อําเภอจอมทอง อําเภอแมแจม อําเภอเชียงดาว อําเภอแมอาย อําเภอพราว และอําเภอ
ไชยปราการ 
             

 3. อําเภอที่มีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 8 อําเภอ (จํานวนผูฆาตัวตาย 13 - 41 คน) 
ไดแก อําเภอสะเมิง อําเภอฮอด อําเภอดอยเตา อําเภออมกอย อําเภอเวยีงแหง อําเภอแมวาง กิ่งอําเภอ
แมออน และกิง่อําเภอดอยหลอ 

 
 4. อําเภอท่ีไมมีการฆาตัวตาย  ไมมีอําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตาย (รายละเอียด

ตามภาพท่ี 80-81) 
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ภาพท่ี 77  อําเภอท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ.2548 
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ภาพท่ี 78  อําเภอท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 79 อําเภอท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง พ.ศ. 2550 



 

136 

 
 

ภาพท่ี 80  อําเภอที่มีสถิติการฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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ภาพท่ี 81  อําเภอที่มีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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 3.2  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม 
 

       จากขอมูลการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
นํามาศึกษาวิเคราะหระดับสถานท่ีเกิดการฆาตัวตายสําเร็จบอยคร้ัง แยกรายปและภาพรวม  โดย
นําเขาขอมูล และกําหนดการแบงกลุมออกเปน 4  กลุม จากสูตรดังตอไปนี้ 

  
  ชวงคะแนนการแบงกลุม =    จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย             จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 

                                     มากท่ีสุด (คน)                       นอยท่ีสุด(คน)   
                                                             จํานวนช้ัน (การแบงกลุม) 

    =  10 – 0   =   3.33 
                                                  3  
            จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี ้บอยคร้ัง (ผูท่ีฆาตัวตาย  7 – 10 คน)                
ปานกลาง (ผูท่ีฆาตัวตาย 4 – 6 คน)  นอยครั้ง (ผูท่ีฆาตัวตาย  1 – 3 คน)   และไมมีการฆาตัวตาย                                   
โดยมีตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตาย ดังนี ้
 
     3.2.1  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2546 
  
                         ใน พ.ศ.2546  ตําบลที่มีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลสันทราย อําเภอฝาง มี
ผูฆาตัวตายจํานวน 10 คน รองลงมา มี 2 ตําบล คือ ตําบลหนองหาร อําเภอสันทราย และตําบลศรีดง
เย็น อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 7 คน ลําดับท่ี 3 มี 2 ตําบล คือ ตําบลสุเทพ 
อําเภอเมืองเชียงใหม และตําบลแมฮอยเงิน อําเภอดอยสะเก็ด  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ  6 คน 
โดยสามรถจําแนกพืน้ท่ีเส่ียงได 4 ระดับ ดงันี้ ตําบลท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  3  ตําบล ซ่ึง
พบมากทางตอนเหนือของจงัหวัด  ตําบลที่มีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  23   ตําบล   ตําบล
ท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 124  ตําบล และตําบลที่ไมมีการฆาตัวตาย มี  54 ตําบล 
รายละเอียดตามตารางท่ี 18 และภาพท่ี 82 
 
 
 
 

 



 

139 

ตารางท่ี 18  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2546 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม  สุเทพ  ชางเผือก ศรีภูมิ  
หายยา  ชางมอย  
วัดเกต แมเหียะ          
ปาแดด หนองหอย  
หนองปาคล่ัง  
สันผีเสื้อ 

พระสิงห 
ชางคลาน  
ทาศาลา  
ฟาฮาม  
ปาตัน 

จอมทอง  สบเต้ียะ  บานหลวงขวงเปา  
แมสอย 

บานแปะ  
ดอยแกว 

แมแจม   ชางเคิ่ง แมนาจร 
บานจันทร ปางหิน
ฝน กองแขก แมแดด 

ทาผา บานทับ  
แมศึก แจมหลวง 

เชียงดาว  เชียงดาว  เมืองนะ เมืองงาย  
เมืองคอง ปงโคง 
 

แมนะ  
ทุงขาวพวง 

ดอยสะเก็ด  แมฮอยเงิน สันปูเลย  ลวงเหนือ 
สงาบาน ปาลาน 
ตลาดขวัญ สําราษฎร 
แมคือ ตลาดใหญ  
แมโปง ปาเมี่ยง  
เทพสเด็จ 

เชิงดอย  
ปาปอง 

แมแตง  ขี้เหล็ก สันมหาพน แมแตง 
แมหอพระ สบเบิง 
บานเปา สันปายาง  
ปาแป เมืองกาย  
ก้ีดชาง อินทขิล 

ชอแล  
บานชาง 

แมริม 
 
 
 
 

 ริมใต สะลวง  
โปงแยง 

ริมเหนือ สันโปง 
ขี้เหล็ก หวยทราย  
แมแรม ดอนแกว  
เหมืองแกว 

แมสา 
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ตารางท่ี 18  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
สะเมิง 
สะเมิง  

 บอแกว ยั้งเมิน สะเมิงใต 
สะเมิงเหนือ 
แมสาบ   

ฝาง  เวียง มอนเปน            
แมขา 

สันทราย แมสูน  
แมคะ  

แมงอน 
โปงนํ้ารอน 

แมอาย   แมอาย แมสาว สนัตน
หมื้อ บานหลวง  

แมนาวง ทาตอน
มะลิกา 

พราว สันทราย  ทุงหลวง ปาตุม ปา
ไหน บานโปง แม
แวน  
แมปง โหลงขอด 

เวียง นํ้าแพร 
เขื่อนผาก 

สันปาตอง  บานกลาง  
มะขุนหวาน 

สันกลาง แมกา  
บานแม ทุงตอม  
นํ้าบอหลวง  

ยุเหวา ทาวังพราว
มะขามหลวง 
ทุงสะโตก 

สันกําแพง  สันกําแพง แมปคูา 
หวยทราย 

ทรายมูล บวกคาง 
ออนใต ตนเปา  

รองวัวแดง 
แชชาง สันกลาง 

สันทราย หนองหาร  
 

หนองแหยง ปาไผ แมแฝกใหม นอย สัน
พระเนตร สันนาเม็ง 
หนองจอม แมแฝก 
เมืองเล็น 

สันทรายหลวง 
สันปาเปา 

หางดง  สันผักหวาน  หางดง หนองแกว 
หารแกว ขุนคง สบ
แมขา บานแหวน 
หนองควาย นํ้าแพร 
หนองตอง   

บานปง  

ฮอด   หางดง ฮอด บอหลวง  
 นาคอเรือ 

บานตาล บอสลี 

ดอยเตา   โปงทุง ดอยเตา 
 ทาเด่ือ มืดกา 
 บานแอน บงตัน 
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ตารางท่ี 18  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
อมกอย  อมกอย มอนจอง  ยางเปยง แมต่ืน

สบโขง นาเกียน 
สารภี 
สารภี 

 ทากวาง  ยางเน้ิง  สารภี  
ไชยสถาน ขัวมุง  
หนองแฝก ดอนแกว 
 ทาวังตาล สันทราย 
 หนองผ้ึง 

ชมภู ปาบง 

เวียงแหง   เมืองแหง  เปยงหลวง  
แสนไห 

ไชยปราการ ศรีดงเย็น  ปงตํา แมทะลบ 
หนองบัว 

 

แมวาง   บานกาด ทุงป 
 แมวิน 

ทุงรวงทอง 
ดอนเปา 

ก่ิง อ.แมออน   ออนกลาง หวยแกว 
แมทา  

ออนเหนือ 
บานสหกรณ 
ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  ดอยหลอ  สองแคว ยางคราม 
และสันติสุข 

 

 
                   3.2.2  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2547 
  
                            ใน พ.ศ.2547 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม 
มีผูฆาตัวตายจาํนวน 8 คน รองลงมา มี 2 ตําบล คือ ตําบลแมแฝกใหม อําเภอสันทราย และตําบลศรี
ดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 6 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 ตําบล คือ ตําบลโปงแยง  
อําเภอแมริม ตาํบลหนองผ้ึง อําเภอสารภี และตําบลแมวนิ อําเภอแมวาง  มีจํานวนผูฆาตัวตาย ตําบลละ 
5 คน โดยสามรถจําแนกพืน้ท่ีเส่ียงได 4 ระดับ ดงันี ้ ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง  1 ตําบล
ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี   22   ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง  
122  ตําบล และ ตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี  59 ตําบล รายละเอียดตามตารางท่ี 19 และภาพท่ี 83 
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ตารางท่ี 19  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2547 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม  ชางคลาน วัดเกต สุเทพ ชางเผือก ศรีภูมิ  
หายยา  ทาศาลา 
ปาแดด หนองหอย  
หนองปาคล่ัง 
 สันผีเสื้อ 

พระสิงห ชางมอย 
แมเหียะ  ฟาฮาม 
ปาตัน 

จอมทอง  แมสอย สบเต้ียะ บานหลวง
ขวงเปา บานแปะ  
ดอยแกว 
 

 

แมแจม   ชางเคิ่ง แมนาจร 
บานจันทร ปางหิน
ฝน กองแขก ทาผา 
บานทับ  
 

แมศึก แมแดด
แจมหลวง 

เชียงดาว   เชียงดาว เมืองนะ 
เมืองงาย ทุงขาวพวง 
เมืองคอง ปงโคง 
 

แมนะ  

ดอยสะเก็ด  เชิงดอย ตลาดใหญ แมฮอยเงิน สันปูเลย 
สงาบาน ปาลาน  
ปาเมี่ยง   

ลวงเหนือ ปาปอง
ตลาดขวัญ 
สําราษฎร แมคือ  
แมโปง เทพสเด็จ 

แมแตง  อินทขิล สันมหาพน สบเบิง 
บานเปา ปาแป ชอแล 
บานชาง 

แมแตง ขี้เหล็ก 
แมหอพระ 
สันปายาง 
เมืองกาย ก้ีดชาง      
 

แมริม 
 
 
 
 

ดอนแกว แมแรม  
โปงแยง 

สะลวง แมสา 
สันโปง ขี้เหล็ก  
เหมืองแกว 

ริมใต ริมเหนือ
หวยทราย 
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ตารางท่ี 19 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
สะเมิง  บอแกว สะเมิงใต 

ยั้งเมิน แมสาบ   
สะเมิงเหนือ 
 

ฝาง  เวียง มอนเปน            
แมสูน 

สันทราย แมขา แมคะ 
แมงอน โปงนํ้ารอน 

 

แมอาย   แมอาย แมสาว สนัตน
หมื้อ แมนาวง มะลิกา 

ทาตอน  
บานหลวง 

พราว   สันทราย ทุงหลวง ปา
ตุม ปาไหน บานโปง 
แมแวน นํ้าแพร 
เขื่อนผาก 

เวียง แมปง 
โหลงขอด 

สันปาตอง   บานกลาง ยุเหวา 
มะขุนหวาน  
บานแม ทุงตอม  
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง ทุงสะโตก 

สันกลาง  
ทาวังพราว 
แมกา 

สันกําแพง  สันกําแพง แชชาง
ตนเปา 

แมปูคา หวยทราย 
ทรายมูล บวกคาง 
รองวัวแดง สันกลาง 

ออนใต 

สันทราย  แมแฝกใหม  หนองหาร สันทราย
หลวง หนองแหยง  
ปาไผ สันทรายนอย  
สันพระเนตร  
สันนาเม็ง หนองจอม  

สันปาเปา 
แมแฝก 
เมืองเล็น 

หางดง  สันผักหวาน  
หนองควาย 

หางดง สบแมขา 
หนองตอง  บานปง 
บานตาล 

หนองแกว  
หารแกว ขุนคง 
บานแหวน  
นํ้าแพร  

ฮอด  นาคอเรือ หางดง ฮอด บอหลวง 
บานตาล  
 
 

บอสลี 
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ตารางท่ี 19 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
ดอยเตา   โปงทุง บงตัน ดอยเตา ทาเด่ือ 

มืดกา บานแอน 
อมกอย   ยางเปยง มอนจอง  

สบโขง นาเกียน 
อมกอย แมต่ืน 

สารภี  หนองผ้ึง สันทราย  ยางเน้ิง ขัวมุง หนอง
แฝก ทาวังตาล  
ทากวาง ชมภู ปาบง 

สารภี ไชยสถาน 
ดอนแกว  

เวียงแหง   เมืองแหง  เปยงหลวง  
แสนไห 

ไชยปราการ  ศรีดงเย็น ปงตํา แมทะลบ 
หนองบัว 

 

แมวาง  แมวิน บานกาด ทุงป  
ทุงรวงทอง ดอนเปา 

 

ก่ิง อ.แมออน   ออนกลาง หวยแกว 
แมทา บานสหกรณ 

ออนเหนือ 
ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ   ดอยหลอ สองแคว 
สันติสุข 

ยางคราม 

 
    3.2.3  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2548   

  
                          ใน พ.ศ.2548 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียง
ดาว มีผูฆาตัวตายจํานวน 7 คน รองลงมา คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีผูฆาตัวตายจํานวน 
6 คน ลําดับท่ี 3 มี 5 ตําบล คือ ตําบลชางเผือก อําเภอเมืองเชียงใหม ตําบลบานแปะ อําเภอจอมทอง 
ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม ตาํบลทาตอน อําเภอแมอาย และตําบลปงตํา อําเภอไชยปราการ  มี
จํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 5 คน โดยสามรถจําแนกพื้นท่ีเส่ียงได 4 ระดบั ดังนี ้ ตําบลท่ีมีจํานวน
การฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  1  ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  15   ตําบล  ตําบล
ท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 130  ตําบล และตําบลที่ไมมีการฆาตัวตาย มี 58  ตําบล  
รายละเอียดตามตารางท่ี 20  และภาพท่ี 84 
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 ตารางท่ี 20  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2548 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม  ชางเผือก  ชางคลาน วัดเกต 
สุเทพ ศรีภูมิ  
หายยา  ทาศาลา 
หนองหอย   
หนองปาคล่ัง 
 ชางมอย แมเหียะ   
 สันผีเสื้อ 

พระสิงห ปาแดด 
ฟาฮาม ปาตัน 

จอมทอง  บานแปะ แมสอย สบเต้ียะ  
บานหลวง  

ขวงเปา ดอยแกว 
 

แมแจม   ชางเคิ่ง แมนาจร 
บานจันทร กองแขก 
ทาผา แมแดด  
 

บานทับ แมศึก 
ปางหินฝน 
แจมหลวง 

เชียงดาว เชียงดาว เมืองนะ ทุงขาวพวง 
ปงโคง แมนะ 

เมืองงาย  
เมืองคอง  

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย  
แมฮอยเงิน สันปูเลย 
ลวงเหนือ  
ปาปอง ตลาดขวัญ 
สําราษฎร  แมโปง 
เทพสเด็จ 

สงาบาน ปาลาน  
แมคือ ตลาดใหญ 
ปาเมี่ยง   

แมแตง   สบเบิง ปาแป ชอแล 
บานชาง อินทขิล  
แมแตง ขี้เหล็ก 
แมหอพระ สันปายาง 
ก้ีดชาง            

สันมหาพน  
บานเปา 
เมืองกาย 

แมริม 
 
 
 
 

 สะลวง  
โปงแยง 

ริมใต แมสา 
แมแรม สันโปง 
ขี้เหล็ก เหมืองแกว 

ริมเหนือ 
หวยทราย 
ดอนแกว 
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ตารางท่ี 20 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
สะเมิง  บอแกว ยั้งเมิน  สะเมิงใต 

สะเมิงเหนือ 
แมสาบ   
 

ฝาง   เวียง มอนเปน  แมขา 
แมสูน สันทราย แมคะ 
แมงอน โปงนํ้ารอน 

 

แมอาย  ทาตอน  
 

แมอาย แมสาว มะลิกา
บานหลวง 

สันตนหมื้อ 
แมนาวง 

พราว   สันทราย ปาตุม 
 บานโปง แมปง 
โหลงขอด 

เวียง ทุงหลวง 
ปาไหน นํ้าแพร
เขื่อนผาก แมแวน 

สันปาตอง   บานกลาง ยุเหวา 
มะขุนหวาน สันกลาง  
บานแม แมกา 
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง ทุงสะโตก 

ทาวังพราว 
ทุงตอม 
 

สันกําแพง   สันกําแพง ออนใต 
แชชาง ตนเปา  
แมปูคา หวยทราย 
บวกคาง รองวัวแดง  

ทรายมูล สันกลาง 

สันทราย  แมแฝก 
 

แมแฝกใหม หนองหาร 
สันทรายหลวง หนอง
แหยง สันปาเปา เมือง
เล็นสันพระเนตร  
หนองจอม  

สันทรายนอย  
สันนาเม็ง 
ปาไผ 

หางดง  หารแกว  หนองแกว ขุนคง 
หนองควาย สบแมขา 
หนองตอง  บานปง 
บานตาล นํ้าแพร  

หางดง บานแหวน  
สันผักหวาน  
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ตารางท่ี 20  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 

บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 
ฮอด   หางดง บอสลี 

บอหลวง  
ฮอด บานตาล  
นาคอเรือ 

ดอยเตา   โปงทุง ดอยเตา 
มืดกา บานแอน 

ทาเด่ือ บงตัน 
 

อมกอย   อมกอย 
สบโขง นาเกียน 

ยางเปยง แมต่ืน
มอนจอง 

สารภี  หนองผ้ึง  สันทราย ยางเน้ิง 
หนองแฝก ทาวังตาล 
ทากวาง ชมภู ปาบง
สารภี ไชยสถาน 

ขัวมุง ดอนแกว  

เวียงแหง  เมืองแหง แสนไห เปยงหลวง  
 

ไชยปราการ  ปงตํา ศรีดงเย็น
หนองบัว 

แมทะลบ   

แมวาง   บานกาด  
ทุงรวงทอง ดอนเปา 

ทุงป แมวิน 

ก่ิง อ.แมออน   ออนเหนือ ออนกลาง 
หวยแกว แมทา บาน
สหกรณ ทาเหนือ 

 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  ดอยหลอ สองแคว สันติสุข ยางคราม 

 
3.2.4  ตําบลที่เฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2549 

  
                         ใน พ.ศ.2549 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลศรีดงเยน็ อําเภอไชย
ปราการ  มี ผูฆาตัวตายจํานวน 10 คน รองลงมา มี 2 ตําบล คือ ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว และ
ตําบลแมปูคา อําเภอสันกําแพง มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 6 คน ลําดับท่ี 3 มี 2 ตําบล คือ ตําบล
บานหลวง อําเภอจอมทอง และตําบลอินทขิล อําเภอแมแตง มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 5 คน โดย
สามรถจําแนกพื้นท่ีเส่ียงได 4 ระดับ ดังนี ้ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  1 ตําบลตําบลที่
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มีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  7  ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 120 
ตําบล และตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี 76  ตําบล รายละเอียดตามตารางท่ี 21  และภาพท่ี 85 
 
ตารางท่ี 21  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2549 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม   ชางเผือก วัดเกต 
สุเทพ ศรีภูมิ  
หายยา  ทาศาลา 
หนองหอย   
ปาแดด   

พระสิงห ชางมอย ชาง
คลาน 
 แมเหียะ   
หนองปาคล่ัง 
ฟาฮาม ปาตัน 
สันผีเสื้อ 

จอมทอง  บานหลวง บานแปะ แมสอย  
สบเต้ียะ ขวงเปา 

ดอยแกว 
 

แมแจม   ชางเคิ่ง  
แมศึก  
ปางหินฝน 
ทาผา  

บานทับ แมนาจรบาน
จันทร  
กองแขก แมแดดแจม
หลวง 

เชียงดาว  เมืองนะ เชียงดาว ทุงขาวพวง 
ปงโคง แมนะ 
เมืองงาย  

เมืองคอง  

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย แมคือ 
แมฮอยเงิน สันปูเลย 
ลวงเหนือ  
ปาปอง ตลาดใหญ 
ปาเมี่ยง  แมโปง  

สงาบาน ปาลาน  
ตลาดขวัญ 
สําราษฎร   
เทพสเด็จ 
  

แมแตง  อินทขิล ปาแป ชอแล  
แมแตง ขี้เหล็ก 
แมหอพระ  
ก้ีดชาง  สันมหาพน 

สบเบิง  
บานเปา  
สันปายาง 
เมืองกาย บานชาง 

แมริม 
 

  ริมเหนือ สะลวง 
 ดอนแกว 
เหมืองแกว 

ริมใต สันโปง 
ขี้เหล็ก หวยทราย 
แมแรม โปงแยง แมสา 
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ตารางท่ี 21  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

สะเมิง   ยั้งเมิน  
แมสาบ   

สะเมิงใต 
สะเมิงเหนือ 
บอแกว 

ฝาง   เวียง มอนเปน            
แมสูน สันทราย 
แมขา แมงอน โปงนํ้า
รอน 

แมคะ 

แมอาย   ทาตอน แมอาย 
 แมสาว มะลิกา 
สันตนหมื้อ แมนาวง 

บานหลวง 

พราว   เวียง สันทราย  
 แมปง  ปาไหน  
นํ้าแพร  แมแวน 
โหลงขอด 

ทุงหลวง ปาตุม 
บานโปง   
เขื่อนผาก  

สันปาตอง   บานกลาง ยุเหวา 
มะขุนหวาน สันกลาง  
บานแม แมกา 
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง  

ทาวังพราว 
ทุงสะโตก 
ทุงตอม 
 

สันกําแพง  แมปูคา สันกําแพง ออนใต 
แชชาง ตนเปา  
หวยทราย รองวัวแดง  

ทรายมูล บวกคาง สัน
กลาง 

สันทราย   แมแฝก หนองหาร สัน
นาเม็ง หนองแหยง ปา
ไผ  สันทรายนอย  
สันปาเปา หนองจอม  

สันทรายหลวง 
สันพระเนตร  
แมแฝกใหม 
เมืองเล็น 

หางดง   หารแกว หนองแกว 
ขุนคง หนองควาย 
หนองตอง  บานตาล 
นํ้าแพร สันผักหวาน 

สบแมขา   
บานแหวน  
บานปง  
หางดง 
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ตารางท่ี 21  (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

ฮอด  บอสลี หางดง  
บอหลวง  

ฮอด บานตาล  
นาคอเรือ 

ดอยเตา   โปงทุง ดอยเตา 
บงตัน 

ทาเด่ือ มืดกา  
บานแอน 

อมกอย   สบโขง 
 ยางเปยง 

อมกอย มอนจอง 
แมต่ืน นาเกียน 

สารภี   หนองผ้ึง สันทราย ยาง
เน้ิง หนองแฝก  
ทาวังตาล ทากวาง 
ชมภู ไชยสถานขัวมุง 
ดอนแกว 

สารภี ปาบง 

เวียงแหง  เมืองแหง เปยงหลวง แสนไห  
 

ไชยปราการ ศรีดงเย็น  ปงตํา หนองบัว 
แมทะลบ  

 

แมวาง  แมวิน บานกาด  
ทุงรวงทอง  

ทุงป  
ดอนเปา 

ก่ิง อ.แมออน   ออนเหนือ ออนกลาง 
หวยแกว  

บานสหกรณ 
แมทา ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ   สองแคว สันติสุข ดอยหลอ  
ยางคราม 

 
3.2.5  ตําบลที่เฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  พ.ศ. 2550 

  
                            ใน พ.ศ.2550 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด มี 2 ตําบล คือ ตําบลบาน
หลวง อําเภอจอมทอง และตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 7 คน 
รองลงมา มี 3 ตําบล คือ ตําบลบานกลาง อําเภอสันปาตอง ตําบลโปงทุง อําเภอดอยเตา และตําบล
สองแคว กิ่งอําเภอดอยหลอ  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 5 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 ตําบล คือ ตําบลเชียง
ดาว อําเภอเชียงดาว ตําบลหนองตอง อําเภอหางดง  และตําบลแมวิน อําเภอแมวาง  มีจํานวนผูฆา ตัว
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ตายตําบลละ 4 คน โดยสามรถจําแนกพื้นท่ีเส่ียงได 4 ระดบั ดังนี ้ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
บอยคร้ัง มี  2 ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  7  ตําบล  ตําบลท่ีมีจํานวนการ

ฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 115 ตําบล และ ตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี  80  ตําบล รายละเอียดตามตาราง
ท่ี 22  และภาพที่ 86 
 
ตารางท่ี 22  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง  พ.ศ. 2550 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

เมืองเชียงใหม   ชางเผือก วัดเกต 
สุเทพ ศรีภูมิ  
ทาศาลา  ปาแดด   
ชางคลาน สันผีเสื้อ 
หนองปาคล่ัง ปาตัน 

พระสิงห หายยา  
ชางมอย แมเหียะ  
หนองหอย   
ฟาฮาม 

จอมทอง บานหลวง  บานแปะ ดอยแกว 
สบเต้ียะ ขวงเปา 

แมสอย  
 

แมแจม   ชางเคิ่ง บานทับ 
ทาผา  

แมศึก แมนาจร
บานจันทร 
ปางหินฝน 
กองแขก แมแดด
แจมหลวง 

เชียงดาว  เชียงดาว เมืองนะ ทุงขาวพวง 
ปงโคง แมนะ 
เมืองงาย  เมืองคอง 

 

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย แมคือ 
แมฮอยเงิน สันปูเลย 
แมโปง สงาบาน  
ปาลาน สําราษฎร   

ลวงเหนือ ปาปอง 
ตลาดขวัญ 
ตลาดใหญ 
ปาเมี่ยง  เทพสเด็จ 

แมแตง   อินทขิล ปาแป  
สบเบิง แมแตง 
ขี้เหล็ก แมหอพระ  
สันมหาพน 
สันปายาง 
 

ชอแล บานเปา  
เมืองกาย  
บานชาง 
ก้ีดชาง   
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 ตารางท่ี 22 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

แมริม 
 
 
 

  ริมใต สันโปง 
ขี้เหล็ก หวยทราย 
แมแรม โปงแยง 
แมสา 

 

สะเมิง   แมสาบ  สะเมิงเหนือ 
บอแกว 

สะเมิงใต 
ยั้งเมิน  
 
 

ฝาง   เวียง มอนเปน            
แมสูน แมคะ 
แมขา แมงอน  
โปงนํ้ารอน 

สันทราย  

แมอาย   ทาตอน แมอาย 
 แมสาว มะลิกา 
แมนาวง  บานหลวง 

สันตนหมื้อ  

พราว   สันทราย  แมปง  
 ปาตุม  แมแวน 
โหลงขอด เขื่อนผาก 

เวียง ทุงหลวง  
ปาไหน นํ้าแพร   
บานโปง   

สันปาตอง  บานกลาง สันกลาง  
บานแม แมกา 
นํ้าบอหลวง มะขาม
หลวง ทาวังพราว 

ยุเหวา 
ทุงสะโตก 
ทุงตอม 
มะขุนหวาน 

สันกําแพง   แมปูคา ทรายมูล  
บวกคาง ตนเปา  
หวยทราย รองวัวแดง  

สันกําแพง แชชาง 
ออนใต สันกลาง 

สันทราย  ปาไผ แมแฝก  
หนองแหยง  
หนองจอม  
สันพระเนตร  
แมแฝกใหม 

สันทรายหลวง 
สันทรายนอย  
สันนาเม็ง 
สันปาเปา หนอง
หาร เมืองเล็น 
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ตารางท่ี 22 (ตอ) 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยคร้ัง ปานกลาง นอย ไมมี 

หางดง  หนองตอง   หารแกว หนองแกว 
ขุนคง หนองควาย 
บานตาล นํ้าแพร สัน
ผักหวาน สบแมขา   
 
 

บานแหวน  
บานปง  
หางดง 

ฮอด   หางดง  
 

ฮอด บานตาล  
บอหลวง บอสลี 
นาคอเรือ 

ดอยเตา  โปงทุง บงตัน ดอยเตา ทาเด่ือ 
มืดกา บานแอน 

อมกอย   สบโขง  อมกอย 
นาเกียน 

ยางเปยง แมต่ืน 
มอนจอง 

สารภี   หนองผ้ึง สันทราย 
หนองแฝก  
ทาวังตาล ไชยสถาน 
สารภี  

ยางเน้ิง ชมภู 
ขัวมุง ทากวาง 
ดอนแกว ปาบง 

เวียงแหง   เมืองแหง  เปยงหลวง 
แสนไห  
 

ไชยปราการ ศรีดงเย็น  ปงตํา  
 

แมทะลบ  
หนองบัว 

แมวาง  แมวิน ทุงรวงทอง  บานกาด ทุงป  
ดอนเปา 

ก่ิง อ.แมออน   ออนกลาง หวยแกว 
บานสหกรณ 

ออนเหนือ  
แมทา ทาเหนือ 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  สองแคว สันติสุข  ดอยหลอ  
ยางคราม 

 

 
 
 



 

154 

 
 

ภาพท่ี 82  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2546     
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ภาพท่ี 83 ตําบลท่ีเฝาระวังตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม พ.ศ. 2547 
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ภาพท่ี 84  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 85  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2549 
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ภาพท่ี 86  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม พ.ศ. 2550 
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            3.2.6 ภาพรวมของตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  
  
                          ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตาํบลศรีดงเย็น 
อําเภอไชยปราการ มีจํานวนผูฆาตัวตายท้ังส้ิน 36 คน รองลงมา คือ ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว มี
จํานวนผูฆาตัวตายท้ังส้ิน 21 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 ตําบล คือ ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง ตําบลสัน
ทราย  อําเภอฝาง และตําบลแมปูคา อําเภอสันทราย  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 17 คน โดย
แบงกลุมตามช้ันขอมูลตามชวงคะแนน ได 4 ช้ัน ดังนี ้
 
 ชวงคะแนนการแบงกลุม =  จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย            จํานวนผูฆาตัวตาย 

                                               มากท่ีสุด (คน)                    นอยท่ีสุด (คน)   
                                                                         จํานวนช้ัน  

               =  36 – 0   =   12 
                                                             3  
            จากคะแนนท่ีไดสามารถนํามาแบงช้ันขอมูลไดดังนี ้บอยคร้ัง  (จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย  25 – 36 คน) 
ปานกลาง(จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย 13 – 24 คน)  นอยคร้ัง (จํานวนผูท่ีฆาตัวตาย  1 – 12 คน) และไมมี
การฆาตัวตาย   ผลการศึกษาสามรถจําแนกพื้นท่ีเฝาระวังได 4 ระดับ ดังนี้     
 

     1. ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง มี  1 ตําบล (จํานวนการฆาตัวตาย 25-36 คน)
ไดแก ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ  
 

     2. ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตายระดับปานกลาง มี  28  ตําบล (จํานวนการฆาตัวตาย 13-24 
คน) กระจายอยูในบริเวณตอนเหนือ กลาง และใตของจังหวัด  

 
                       3. ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 171 ตําบล (จํานวนการฆาตัวตาย 1- 12 คน)
สวนมากพบในบริเวณท่ัวไปของจังหวดั   
 
                    4. ตําบลท่ีไมมีการฆาตัวตาย มี  4 ตําบล พบในบริเวณตอนกลาง และใตของจังหวดั 
ไดแก ตําบลพระสิงห ตําบลฟาฮาม ตําบลแจมหลวง และตําบลแมตื่น รายละเอียด ดงัตารางท่ี 23 
และภาพท่ี 87-88 
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ตารางท่ี 23  ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
 

ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย อําเภอ 
บอยครั้ง ปานกลาง นอย ไมม ี

เมืองเชียงใหม  ชางเผือก สุเทพ  ศรีภูมิ หายยา  ชางมอย ชาง
คลาน วัดเกต แมเหียะ ปาแดด 
หนองหอย ทาศาลา  
หนองปาคล่ัง ปาตัน สันผีเสื้อ 

พระสิงห ฟาฮาม 

จอมทอง  บานหลวง สบเต้ียะ 
บานแปะ  

ขวงเปา ดอยแกว แมสอย  

แมแจม   ชางเคิ่ง ทาผา บานทับ  
แมศึก แมนาจรบานจันทร ปาง
หินฝน  กองแขก แมแดด 

แจมหลวง 

เชียงดาว  เชียงดาว เมืองนะ  เมืองงาย แมนะ เมืองคอง 
 ปงโคง ทุงขาวพวง 

 

ดอยสะเก็ด   เชิงดอย สันปูเลย ลวงเหนือ 
ปาปอง สงาบาน ปาลาน  
ตลาดขวัญ สําราษฎร แมคือ 
ตลาดใหญ แมฮอยเงิน แมโปง  
ปาเมี่ยง เทพสเด็จ 

 

แมแตง  อินทขิล สันมหาพน แมแตง ขี้เหล็ก ชอ
แล แมหอพระ สบเบิง บานเปา 
สันปายาง ปาแป เมืองกาย 
บานชาง ก้ีดชาง 

 

แมริม 
 
 
 
 

 สะลวง โปงแยง ริมใต ริมเหนือ สันโปง ขี้เหล็ก 
หวยทราย แมแรม แมสา ดอน
แกว เหมืองแกว 

 

สะเมิง  บอแกว สะเมิงใต สะเมิงเหนือ แมสาบ  
ยั้งเมิน 
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ตารางท่ี 23 (ตอ) 
 

อําเภอ ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
 บอยครั้ง ปานกลาง นอย ไมม ี
ฝาง  เวียง มอนเปน            

สันทราย  
แมงอน แมสูน แมคะ แมขา 
โปงนํ้ารอน 

 

แมอาย   แมอาย แมสาว สนัตนหมื้อ แม
นาวง ทาตอน บานหลวง มะลิ
กา 

 

พราว   เวียง ทุงหลวง ปาตุม ปาไหน 
สันทราย บานโปง นํ้าแพร 
เขื่อนผาก แมแวน  
แมปง โหลงขอด 

 

สันปาตอง  บานกลาง ยุเหวา สันกลาง ทาวังพราว 
มะขามหลวง แมกา บานแม ทุง
สะโตก ทุงตอม นํ้าบอหลวง 
มะขุนหวาน 

 

สันกําแพง  สันกําแพง แมปคูา 
หวยทราย 

ทรายมูล รองวัวแดง บวกคาง 
แชชาง ออนใต ตนเปา  
สันกลาง 

 

สันทราย  หนองหาร  
แมแฝกใหม  ปาไผ 

สันทรายหลวง สันทรายนอย 
สันพระเนตร สันนาเม็ง สันปา
เปา หนองแหยง หนองจอม แม
แฝก เมืองเล็น 

 

หางดง  หนองตอง   หางดง หนองแกว หารแกว ขุน
คง สบแมขา บานแหวน สัน
ผักหวาน หนองควาย บานปง 
นํ้าแพร 

 

ฮอด   หางดง ฮอด บานตาล บอหลวง 
บอสลี นาคอเรือ 

 

ดอยเตา  โปงทุง ดอยเตา ทาเด่ือ มืดกา บานแอน 
บงตัน 

 

อมกอย   อมกอย ยางเปยง มอนจอง สบ
โขง นาเกียน 

แมต่ืน 
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ตารางท่ี 23 (ตอ) 
 

อําเภอ ตําบลท่ีเกิดการฆาตัวตาย 
 บอยครั้ง ปานกลาง นอย ไมม ี
สารภี  หนองผ้ึง  ยางเน้ิง สารภี ชมภู  ไชยสถาน 

ขัวมุง หนองแฝก ทากวาง ดอน
แกว ทาวังตาล สันทราย ปาบง 

 

เวียงแหง   เมืองแหง เปยงหลวง แสนไห  

ไชยปราการ ศรีดงเย็น ปงตํา แมทะลบ หนองบัว  

แมวาง  แมวิน บานกาด ทุงป ทุงรวงทอง 
ดอนเปา 

 

ก่ิง อ.แมออน   ออนเหนือ ออนกลาง บาน
สหกรณ หวยแกว แมทา ทา
เหนือ 

 

ก่ิง อ.ดอยหลอ  ดอยหลอ สองแคว ยางคราม และสันติสุข  
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ภาพท่ี 87  ตําบลท่ีมีผูฆาตัวตายบอยคร้ัง ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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ภาพท่ี 88  ตําบลท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 
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ขอวิจารณการเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  

 
 การเฝาระวังการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ผูศึกษา ไดแบงหวัขอการเฝาระวังออกเปน 3 
หัวขอ ไดแก สถิติการฆาตัวตายตอแสนประชากร ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย และพ้ืนท่ีเส่ียงตอ
การฆาตัวตาย ดังนี ้
 
 3.1 สถิติการฆาตัวตายตอแสนประชากรในจังหวัดเชียงใหม 
 
       จากการวิเคราะหขอมูล พบวา จํานวนการฆาตัวตาย ระหวาง พ.ศ. 2546 -2550 มีจํานวน
ผูท่ีฆาตัวตายจากจังหวัดท่ีเกดิการฆาตัวตาย ท้ังส้ิน 1,445 คน เฉล่ียปละ 289 คน และจํานวนการฆา
ตัวตายจากภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย จํานวนท้ังส้ิน 1,431 คน เฉล่ียปละ 286 คน อัตราการฆาตัวตาย
ของจังหวดัเชียงใหม มีแนวโนมลดลง เนื่องจากกรมสุขภาพจิตไดมีการจัดโครงการปองกันกาฆาตัว
ตาย ในดานการพัฒนาระบบบริการดูแลผูท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย พัฒนาบุคลากรและผูนําชุมชนใหมี
สวนรวมในการปองกันและชวยเหลือผูท่ีมีความเส่ียงตอการฆาตัวตาย และเผยแพรแนวทางปองกนั
และแกไขปญหาแกประชาชนท่ัวไป  ตั้งแตปงบประมาณ 2544 จนถึงปจจุบัน จึงสงผลใหอัตราการ
ฆาตัวตายในประเทศลดลง และอัตราการฆาตัวตายในจังหวัดบางจังหวดัลดลงดวย 
 
 3.2 ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม 
 
      ผลการศึกษาขอมูลจากฐานขอมูลมรณบัตรของจังหวดัเชียงใหม ระหวาง พ.ศ. 2546-
2550 ในภาพรวม พบวาผูท่ีฆาตัวตายสวนใหญเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง ในอัตราสวน 4 : 1 
สวนมากมีสถานภาพสมรสคู มีอายุระหวาง 30-39 ป เปนกลุมอายุในวยัทํางาน มีอาชีพรับจาง ซ่ึงผล
การศึกษาในระดับจังหวดัเส่ียงสอดคลองกับการศึกษาขอมูลในระดับประเทศ เดือนท่ีเกิดการฆาตัว
ตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดอืนมิถุนายน และเดือนสิงหาคม เม่ือพิจารณาแยกตามรายป เดือนท่ีมีการ
ฆาตัวตายมากแตกตางจากภาพรวม คือ พ.ศ. 2549 พบเดอืนท่ีเกิดการฆาตัวตายมากท่ีสุด คือ เดือน
กรกฎาคม ในพ.ศ. 2550 พบเดือนท่ีเกดิการฆาตัวตายมากที่สุด คือ เดือนเมษายน ซ่ึงเปนชวงเดือนท่ี
เปนวนัปใหมไทย เปนเดือนท่ีมีวันหยุดตอเนื่องหลายวัน มีการดื่มสุราตอเนื่องกัน จึงอาจเปนตัวแปร
ท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการฆาตัวตายได สอดคลองกับการศึกษาของปรเวช ตนัติพิวัฒนสกลุ 
และสุรสิงห วศิรุตรัตน ท่ีไดศึกษาปจจัยทางชีวภาพ/การแพทย ท่ีพบวาสาเหตุสําคัญของการฆาตัว
ตาย คือภาวะซึมเศราและการติดสุรา 
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 3.3 พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม  
 
      พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจังหวัดเชียงใหม ผูศึกษาแบงขอวจิารณพื้นที่เส่ียงตอการ
ฆาตัวตายในระดับอําเภอ และระดับตําบล ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 โดยแบงกลุมพืน้ท่ีเส่ียง เปน 4 
กลุม คือ ระดบัพื้นท่ีเกดิการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด ระดับพื้นท่ีเกดิการฆาตัวตายปานกลาง  
ระดับพื้นท่ีเกดิการฆาตัวตายนอยท่ีสุด และไมมีการฆาตัวตาย ดังนี ้
 

3.3.1 พื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในระดับอําเภอ 
 

         ภาพรวมในระดับอําเภอ จากการศึกษา พบวา อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
บอยคร้ัง มี 10 อําเภอ ไดแก อําเภอเชียงใหม ดอยสะเก็ด แมแตง แมริม ฝาง สันปาตอง สันกําแพง 
สันทราย หางดง และสารภี จากแผนท่ีจังหวัด จะเห็นไดวาพืน้ท่ีท่ีมีจาํนวนการฆาตัวตายบอยคร้ัง
สวนมากพบในบริเวณกลางจังหวดั และทางทิศเหนือของจังหวดั  อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตาย
ระดับปานกลาง มี 6 อําเภอ ไดแก อําเภอจอมทอง แมแจม เชียงดาว แมอาย พราว และไชยปราการ 
สวนอําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายนอยคร้ัง มี 8  อําเภอ ไดแก อําเภอสะเมิง ฮอด ดอยเตา อมกอย 
เวียงแหง แมวาง กิ่งอําเภอแมออน และก่ิงอําเภอดอยหลอ ซ่ึงอยูบริเวณทิศใตของจงัหวัด และไมมี
อําเภอใดเลยท่ีไมมีการฆาตัวตาย 

 
3.3.2 พื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในระดับตําบล 

 
        ผลการศึกษาพื้นท่ีเฝาระวังการฆาตัวตายในระดับตําบล พิจารณาเปนรายป พบวา

ในแตละปจะมีตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุดแตกตางกัน คือ ในพ.ศ. 2546 ตําบลท่ี
มีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 2 ตําบล คือ ตําบลสันทราย และฝาง พ.ศ. 2547 ตําบลท่ีมี
จํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 1 ตําบล คือ ตําบลดอนแกว พ.ศ. 2548 ตําบลท่ีมีจํานวน
การฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี  1 ตําบล คือ ตําบลเชียงดาว พ.ศ. 2549 ตําบลที่มีจํานวนการฆาตัว
ตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 1 ตาํบล คือ ตําบลศรีดงเย็น และในพ.ศ. 2550 ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัว
ตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มี 2 ตาํบล คือ ตําบลบานหลวง และศรีดงเย็น เม่ือพิจารณาในภาพรวม ตั้งแต
พ.ศ. 2546-2550 ระยะเวลา 5 ป พบวา ตําบลท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด มีเพียง 1 
ตําบล คือ ตําบลศรีดงเย็น ในอําเภอไชยปราการ จากการศกึษาทําใหพบวาการฆาตัวตายมักจะเกิดข้ึน
ในบริเวณพ้ืนท่ีเดิมเปนเวลาอยางตอเนื่อง  การเกิดเหตุการณฆาตัวตายในบริเวณเดิมอาจเกิดจากพฤติการ
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การลอกเลียนแบบของการฆาตัวตาย หรือประเพณี วิถีชีวิตของคนในพื้นท่ีนั้น  ๆซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาของสมภพ เรืองตระกูล และการศึกษาของธวัชชัย  กฤษณะประกรกิจ ท่ีพบวาการฆาตัวตายมัก
เกิดในครอบครัวท่ีมีประวตักิารฆาตัวตายในครอบครัว  และจะเกดิซํ้าในบริเวณเดิมท่ีเคยเกดิการฆา
ตัวตาย 
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บทที่ 5 
 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 

                 การศึกษาการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงและเฝาระวังการฆา
ตัวตาย มีวัตถุประสงคเพื่อจดัทําฐานขอมูลเชิงพื้นท่ี และเชิงอธิบาย พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายของ
ประชาชนดวยเทคโนโลยีสารสนเทศภูมิศาสตร และเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัด
เชียงใหม ซ่ึงไดสรุปผลการศึกษาตามวัตถุประสงค ตอไปน้ี 
  

 34สรุปผลการศึกษา 

แผนท่ีฐาน  

 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพื้นท่ี และเชิงอธิบายของประเทศไทย จากสํานักงานสถิติ
แหงชาติ ประกอบดวย แผนที่ประเทศไทย เขตการปกครอง 76 จังหวดั และแผนท่ีจังหวัดเชียงใหม 
ประกอบดวยช้ันขอมูล 3 ช้ัน คือ เขตการปกครองระดบัจังหวดั อําเภอ และตําบล  
 

พื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย  

 
 การศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพื้นท่ีเส่ียงตอการ ฆา
ตัวตายของประชาชน ดําเนินการโดยใชขอมูลจากมรณบัตร ท่ีไดรับความอนุเคราะหขอมูลจาก
สํานักงานปลัดกระทรวง กระทรวงสาธารณสุข ในชวง 5 ป คือ ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีจํานวน
ท้ังหมด 20,091 คน ประกอบดวยสถานท่ีเกิดการฆาตัวตาย 76 จังหวัด โดยศึกษาสถานท่ีเส่ียงตอการ
ฆาตัวตาย 2 รูปแบบ คือ การฆาตัวตายตามจังหวดัท่ีเสียชีวิต และการฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ี
เสียชีวิต โดยมีอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร 7.13 6.93 6.31 5.77 และ 5.95 ตามลําดับ การ
กําหนดพื้นท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายใชอัตราการฆาตัวตาย ท่ีมีอัตรามากกวา 13.00 ตอแสนประชากร 
เปนท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย จังหวดัท่ีเปนพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในระดบัพื้นท่ีสีแดงตลอด
ระยะเวลา 5 ป  มีจํานวน 3 จังหวัด ไดแกจงัหวัดลําพนู เชียงใหม และเชียงราย  มีอัตราการฆาตัวตาย
ตอแสนประชากรในอัตราท่ีสูงเกิน 13 ตอแสนประชากร ปจจัยสวนบุคคล พบวา มีจํานวนผูท่ีฆาตัว
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ตาย จํานวนท้ังส้ิน 20,091 คน อัตราสวนเปนเพศชายมากวาเพศหญิง 3: 1 คือ เพศชาย จํานวน 15,512 
คน (รอยละ 77.21)  เพศหญิง จํานวน 4,579 คน (รอยละ 22.79)  สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 
8,139 คน (รอยละ 40.51) รองลงมามีสถานภาพโสด จํานวน 7,864  คน (รอยละ 39.14) สวนมากมี
อายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 5,196 คน (รอยละ 25.88)  รองลงมามีอายุระหวาง 20-29 ป จํานวน 
4,454 คน (รอยละ 22.18)  และอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 3,931 คน(รอยละ 19.58)  สวนใหญมี
อาชีพรับจาง จาํนวน 7,126  คน (รอยละ 35.47) รองลงมามอีาชีพเกษตรกรรม จาํนวน 6,814 คน (รอย
ละ 33.92)  
 

การเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม  

 
 การศึกษาเกี่ยวกับการประยุกตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัว
ตายและเฝาระวังการฆาตัวตายของประชาชนในจังหวัดเชียงใหม กําหนดการเฝาระวงั เปน 3 หัวขอ 
ไดแก สถิติอัตราการฆาตัวตายตอแสนประชากร ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย (เพศ กลุมอายุ 
สถานภาพสมรส และเดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง) และพ้ืนท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตายในจงัหวดั
เชียงใหม  กลาวคือ ระหวาง พ.ศ. 2546-2550 มีผูฆาตัวตายจํานวนท้ังส้ิน 1,431 คน มีอัตราการฆาตัว
ตายตามจังหวดัท่ีเสียชีวติ มีอัตราตอแสนประชากร  21.32 19.32 17.88 15.33 และ 14.36 ตามลําดับ 
สวนอัตราการฆาตัวตายตามจังหวดัภูมิลําเนาของผูเสียชีวิต มีอัตราตอแสนประชากร  21.84 18.95 
17.45 15.09  และ 14.42 ตามลําดับ ขอมูลพื้นฐานของผูท่ีฆาตัวตาย ในจังหวัดเชียงใหม มีอัตราสวน
เปนเพศชายมากวาเพศหญิง 4: 1 คือ เพศชาย จํานวน 1,155 คน (รอยละ 80.71)  เพศหญิง จํานวน 
276 คน (รอยละ 19.29) สวนใหญมีสถานภาพคู จํานวน 587 คน (รอยละ 41.02)รองลงมามี
สถานภาพโสดจํานวน 503  คน (รอยละ 35.15)  สวนมากมีอายุระหวาง 30-39 ป จํานวน 366 คน 
(รอยละ 25.59)  รองลงมามีอายุระหวาง 40-49 ป จํานวน 354 คน (รอยละ 24.76) สวนใหญมีอาชีพ
รับจาง จาํนวน 784  คน (รอยละ 54.79) รองลงมามีอาชีพเกษตรกรรม จาํนวน 295 คน (รอยละ 
20.61) เดือนท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด คือ เดอืนมิถุนายนจาํนวน 149  คน (รอยละ 10.41) 
รองลงมา คือ เดือนสิงหาคม  จํานวน 146 คน (รอยละ 10.20) และลําดับท่ี  3 เดือน คือ เดือน
กรกฎาคม จํานวน 138 คน (รอยละ 9.64) อําเภอท่ีมีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุดในชวง 5 ป คือ 
อําเภอเมืองเชียงใหม มีผูฆาตัวตายจํานวน 100 คน (รอยละ 6.99)  รองลงมา มี 2  อําเภอ คือ อําเภอ
ฝางมีผูฆาตัวตายจํานวน 96 คน (รอยละ 6.71)  และสันทราย มีผูฆาตัวตายจํานวน 96 คน (รอยละ 
6.71)  ตําบลที่มีจํานวนการฆาตัวตายสูงท่ีสุด คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ มีผูฆาตัวตาย
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ท้ังส้ิน 36 คน รองลงมา คือ ตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว มีผูฆาตัวตายทั้งส้ิน 21 คน ลําดับท่ี 3 มี 3 
ตําบล คือ ตําบลบานหลวง อําเภอจอมทอง ตําบลสันทราย  อําเภอฝาง และตําบลแมปูคา อําเภอสัน
ทราย  มีจํานวนผูฆาตัวตายตําบลละ 17 คน และเม่ือพิจารณาพื้นท่ีเส่ียงตอกการเกดิการฆาตัวตาย 
ระดับตําบลในจังหวัดเชียงใหม ในภาพรวม แลว จะเหน็ไดวา ตลอดระยะเวลา 5 ป มีอําเภอที่เกดิการ
ฆาตัวตายบอยคร้ังมากท่ีสุด  10 ลําดับแรก  (จํานวนผูฆาตัวตาย 71-100 คน) ไดแก อําเภอเมือง
เชียงใหม อําเภอดอยสะเก็ด อําเภอแมแตง อําเภอแมริม อําเภอฝาง อําเภอสันปาตอง อําเภอสันกําแพง 
อําเภอสันทราย อําเภอหางดง และอําเภอสารภี ในระดับตําบลมีเพียง1 ตําบล ท่ีเกดิการฆาตัวตาย
บอยคร้ังมากท่ีสุด คือ ตําบลศรีดงเย็น อําเภอไชยปราการ และตําบลที่ไมมีการฆาตัวตายเลย มี  4 
ตําบลไดแก ตําบลพระสิงห ตําบลฟาฮาม ตําบลแจมหลวง และตําบลแมตื่น  
 

 35ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะจากผลการศึกษา  
 
 จากการศึกษา พบวาขอมูลท่ีทําการศึกษา ไดมาจากการบันทึกขอมูลจากมรณบัตร ซ่ึงมีการ
บันทึกขอมูลโดยกระทรวงมหาดไทย แลวโอนถายขอมูลใหสํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวง
สาธารณสุข เพื่อใหรหัสการตาย และดําเนินการแยกขอมูลท่ีเกี่ยวของกับการฆาตัวตายใหกรม
สุขภาพจิต อีกตอหนึ่ง  กระบวนการดังกลาว มีการบันทึกขอมูลไมครบถวนตามรายละเอียดในมรณ
บัตร เชน ท่ีอยูตามทะเบียนบานของผูท่ีฆาตัวตายไมครบถวน ไมมีเวลาท่ีเกิดการฆาตัวตาย  ไมระบุจุด
ท่ีเกิดการฆาตัวตาย  การระบุสาเหตุการตายของแพทยชันสูตร หรือแพทยประจําบานไมชัดเจน  การ
ใหรหัสการตายผิดพลาด จึงเกิดปญหาในการวิเคราะหขอมูล  ท่ีไมสามารถใชประโยชนจากฐานขอมูล
ไดอยางเต็มท่ี ขอมูลท่ีไดจึงอาจจะตํ่ากวาจํานวนท่ีตายจริง จึงควรมีการตรวจสอบขอมูลและจัดทํา
ฐานขอมูลการตายจากฐานขอมูลอ่ืนๆ รวมท้ังควรวิเคราะหขอมูลการฆาตัวตายจากฐานขอมูลอ่ืน
ควบคูไปดวย  เชน จาก ระบบฐานขอมูล 506 DS โครงการชวยเหลือผูท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย กรม
สุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข และฐานขอมูลมรณบัตร ของกระทรวงมหาดไทย เพ่ือเปรียบเทียบ
คุณภาพขอมูลท่ีไดวามีความถูกตองมากนอยเพียงใด 
 
 การประยกุตระบบสารสนเทศภูมิศาสตรเพื่อศึกษาพืน้ท่ีเส่ียงตอการฆาตัวตาย เปนการนํา
ฐานขอมูลท่ีมีอยูมาใชในการวิเคราะหและนําเสนอดวยรูปแบบท่ีสามารถมองเห็นภาพไดชัดเจน โดย
นําพื้นท่ีมาใชในการวิเคราะห ขอมูลท่ีสามารถวิเคราะหไดจึงอยูในลักษณะทางกายภาพ ไมสามารถ
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วิเคราะหปจจยัอ่ืนๆ ได เชน ลักษณะครอบครัว สภาพเศรษฐกิจและสังคม หรือภาวะโรคเครียด  โรค
ซึมเศรา โรคจิตเวช การใชสารเสพติด ซ่ึงมีอิทธิพลตอการฆาตัวตายของประชาชน การนําโปรแกรม
สารสนเทศภูมิศาสตรมาใชในการวิเคราะห จึงควรระมัดระวังในการแปลผลขอมูล และการนําเสนอ
ขอมูลดานสาธารณสุข ในดานตางๆ ดวย 
 
ขอเสนอแนะในเชิงนโยบาย 
 

1. กระทรวงสาธารณสุข ควรนําฐานขอมูลโรคเอดส และวัณโรค มาวเิคราะหรวมกับ
ฐานขอมูลการฆาตัวตายดวยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร เพื่อใหเห็นการเช่ือมโยงของการฆาตัวตาย
กับการเกดิโรคดังกลาว ซ่ึงเปนประโยชนตอการเฝาระวงั 

 
2. กระทรวงสาธารณสุข ควรตระหนักในเร่ืองความถูกตอง ชัดเจนในการระบุสาเหตุการ

ตายของผูมารับบริการ โดยแพทยชันสูตรจะตองระบุสาเหตุการตาย ท่ีเปนสาเหตุภายนอก
ประกอบดวย เม่ือเปนการตายท่ีผิดธรรมชาติ เชน การฆาตัวตาย   ใหมีความชัดเจน วาการตายน้ันๆ 
เกิดจากสาเหตุใดบาง 

  
3. กระทรวงสาธารณสุข ควรทบทวนวิธีการคิดอัตราการฆาตัวตายของประชาชนใหม  

เพื่อสะทอนใหเห็นสาเหตุการฆาตัวตายท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 
จากเดิม ท่ีใช         จํานวนผูท่ีฆาตัวตายในจังหวดัท่ีเกดิการฆาตัวตาย x 100,000   คน 
                                                            จํานวนประชากรกลางป 
 
ควรเปล่ียนเปน     จํานวนผูท่ีฆาตัวตายตามภูมิลําเนาของผูท่ีฆาตัวตาย x 100,000   คน 
                                                            จํานวนประชากรกลางป 
 
 4. หนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน  กรมสุขภาพจติ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และโรงพยาบาล
จังหวดั ควรทาํวิจยัเชิงปริมาณเพื่อศึกษาสาเหตุการฆาตัวตายเชิงลึก ในพ้ืนท่ีเส่ียงและเกิดเหตุการณ
ฆาตัวตายบอยคร้ัง เชน จังหวัดพะเยา แมฮองสอน และระยอง เพื่อเฝาระวังปญหาอยางใกลชิด 
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ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
 
 1.  ควรเพิ่มพืน้ท่ีในการศึกษาเชิงลึกระดับตําบลในจังหวัดอ่ืนๆ เชน จังหวดัพะเยา จังหวดั
แมฮองสอน และจังหวัดระยอง และควรทําการศึกษายอนหลัง ประมาณ 5-10 ป ศึกษาสาเหตุการฆา
ตัวตายเชิงลึกในพ้ืนที่เส่ียงท่ีเกิดการฆาตัวตายบอยคร้ัง เพือ่ใชเปนขอมูลในการเฝาระวงัการเกิดการ
ฆาตัวตายในพืน้ท่ีนั้น ไดอยางมีประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 
 
 2.  ควรประยกุตใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตรกับการกระจายของโรคอ่ืนๆ เชน โรคเอดส โรค
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