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49151309 : MAJOR : VISUAL COMMUNICATION DESIGN 

KEY WORD : DESIGN THE PART OF RELATION A SMALL COMPUTER PROGRAM/  

SUPPORT THE BEHAVIORS FOR SUITABLE TO USE COMPUTER WORK. 

 TEETA NIVEDCHANAJIT : WIDGET DESIGN TO PROMOTE PROPER 

BEHAVIOR IN USING COMPUTER. THESIS ADVISORS : ANUCHA SOPAKVICHIT AND 

ANUCHA SANGSUKAIM. 173 pp. 

The purpose of this research was to design interface of widget to promote proper 

behavior in using computer.  The Tools used in this research consisted of 1) the guestionnaires of 

people ware’s working behavior  2) the evaluation forms and the recommendation of the experts, and 

3) the program assessment,  The evaluation forms were handed out to 2 groups of people 1) 7 

experts comprising 3 interface design experts, 3 program design experts, and 1 occupational health 

experts, 2) the samples: 300 people ware who work in Bangkok area. To collect data, the 

questionnaires were distributed to 300 samples and then randomly selected 30 from 300 

respondents to experiment the program and to evaluate the samples’ behavior involving complying 

with the program. 

 The interface design was the widget design used for promoting proper behavior in using 

computer, The alert function of this program was divided into 2 parts: 1) alert to exercise, 2) alert to 

drinking water.  

 The data analysis was done by using the comparative table which compared between 

the amount of time that the program alerted and the amount of time that the samples complied with 

what the program alerted. The purpose of analysis was to compare the effectiveness of alert that 

affected the samples’ behavior.  The average from this analysis was the result of this experiment. 

 According to the result of this experiment,  Quick Break Widget used in this research 

could effectively alert in specific group of people, that is, female age between 26-30 years. The 

appropriate career was staffs who have worked with data and have used computer all the time 

without any activities interfered. The effectiveness of alert ( data from 30 samples) was 41.5%.  

Department of Visual Communication Design  Graduate School, Silpakorn University    Academic Year 2009  

Student's signature  ........................................

Thesis Advisor's signature  1. ..............................................  2. ………………………………. 
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C0���*�����)�)+�)'���	"��"&�#��'�� O 
+,A������*
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�&
+
�  ,A������*
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 (Office Syndrome) (����.�/�&�#���)�����
������&���

��)+����
�
 2550 : 1)  
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���/�� ��
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� 7�"��)���)��&���UVX�U0 "�*��	
��&���������)�
����
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�����������\,,�����+E�&+�
�	+�,*���$�����	+���+
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��&F��	+�
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���
��
���
�*�'�� O &'�������
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��*�A����	�����G#�������&7����$���
�'�� O ��&F��	+�	A���� $��
���+�'�� O ��*��*���	��

����
�
�
��+���+�
�����)�"�
�������������)��	'�	+�,A���-� ��	���B�����������-����
��	+�,*

��+���+�
�����B������������"�
�����������$���� $����E������+
��0����+����B������������

"�
���������
'��F0�������
�*&
 ,.���-�&���	+�"����'
�+E"��	��� ������A�G����������(�����


����B������������"�
��������G$��
'��F0�������*�$�����"��
�&+�
��'�7��* "��
�,%����


,�����	A���� (&A���������Y���*��#��
0�#'��&��&�#7�� 2553)  

   ��&��� ��*$�/]���/� ����������
 Medical Spa ��*,A� !���
�����"��� ���

#��
0��'�&A�����"�	+�����	A��������UUZ� ��*
+�������$�
���
����
���E� ���$,������

��+�
����������� O �)'� ��$�+�/*����G
���� ������G#	+����
����$��
��������*	��
� �����

��,,*��
���)���"��E�)���"��� �
����
$(	���
��%,*����
���-��+� �%���������*	��
��+� ,*

����+
��
0'�)'��+EG
',� ��*	+��
'��'���E��%"�� 
�	+������*	��,*�#��G�&*&
���'����
 	A���
���

��*&'�C��&+
�'�&�#7�����*
*
�� (ASTV C0�,�$��� 2553)  

 ��.	�
�	 �0����� C0��A���
����0�
����/���*$0�&�����������	� !���
����

�����	� �C
�\,,����
����"���
	A���� 	+���������	A��������UUZ��
'��#*
���#
�� G
'
+����

����A������
 ��*���C'�����
 
+�������$����G���
�#� #� H.�����$,���\1��#������
���E� 

!$
�:��*�\1������$���%�#������
���E���� Office Syndrome 
+�����"���
�����*$0�&��

����	���&����*&�	 H.��!�"��*$0�&������	+�&�
��F�$	���&����*&�		+����'�
��"�	A���� 

G$���' !�"�
�������*$0��"�����	���&�� (HNP) )'����*$0��&���
�+�	���&����*&�	 (Spinal 

Stenosis) ��*$0��&���
	��G#&������&'��"� (CSM) �
�������*$0�����&���
 (DDD) ��*$0�

&������&'������"�����	���&�� ���)+�����*,A������������ 	A��������UUZ�	�E���� ��*G
'
+���

����A������
��-���*,A� F��
+�������$������
�#� #� �'� G��' 	+ �G
'��
#�$ ����� E�#��

&

���]��G$���
�'���,��-�&�����#��!�" "��UUZ� H��!$�
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�����$���"�	A������UUZ�	+�
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���E�����&� ��$�
���
��
�#� #� ���� 
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�
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������'�� O !$
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�
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������,������	A�������� ��*�������
��F�����	A����G
'��
�*&
 	�E���������"'�
 ���	A����

����,�"�
����������� O &0���'� 6 )���!
��'����!$
G
'���+�
�����
��	 ���,���+E�\1��

"��
�"�+
$�%&'�C��'�������$7��*�+E$��
  !$
��&0�F.����
�* 80 &A�������*�	�G	
�"
&A���,

��"�	A����	+�&A������
�� ��'���.��,A���� 400 "����'����
�* 60 
+7��*$����'�� (�$�����&�  

2550 : 1)  

 �
'��G��%$+
��/
��%
�������.���	"!�!�
+"�
�������������	A������-�������	+��+���+�
�

G$�
��$����E����,.����������+	+�,*�J�������*�0��	'�	���	"!�!�
+	+���,,*�'�������$!�"7�
 H.��

�\,,�����	"!�!�
+	��$��������Y��!�����

+����,��1����!�
��#.E� ��
	�E�
+���������

!�����
���
+"��
�������
��$����'�� O ��-�����A���
"��
&*$����*$.�$0$"��
&��,

#��C0��)�  ��	��)'�  ���*���B���������
"���	�) �*���B�������� OS X G	�����  ����'�&�$	+�
+

!�����
��%� O 	+�H'���
0'���$&����$ (Dashboard) 	+���+
�!�����
�+E�'�  !�����
"�
��������

#��$��%� (Widget) �������*���B�����������!$��	+���

�)�����
'�����'���
G$���Y��

�*���B����������
'#.E�
���+
��'� ���!$����&��� ��*���*���B���������+EG$�
+!�����
 0)�$"A�&��� 1

!�����
"�
��������#��$��%� ����	+���+
��'� ��,�� (Widget) ���� ���,	&� (Gadgets) ����
#.E�
�

$��
�)'���� H.��!�����
�+E G$����"��
��

�
'�����'���
��*
+���!��
�'�,*����

��#.E������
 O 

�+�	�E����������!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) �+E
����-�	+�&��,��C0�C���&��"����*

�������'�� O 	+�,*�A�"��
&�
��F����������
#�����!�����
��%� O �+E
��)�������$��*!
)��

��������,����"���#�������  ,�����	+�G$�	A�����.�/����'�!�����
�+EG$����"��
��

&0�

&A�����C0�	+��B�������� ��*C0�	+��)�"�
����������-���*,A� 2)�$"A�&��� 3!�����
"�
��������#��$��%�

����!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) "��  4)�$"A�&��� 5!�����
"�
��������#��$��%�   

����!�����
&A��������"��"�
�����	A����#���"�����"�
�������� ������'�� O �)'�  ��-�

�����'����%� O (popup) H.�����*���B�����������!$����+
��'� Gadgets (��'�����"'�
,*�)�"A��'� 

Widget  "A��$+
��)�G$�	�E��*���B�������� Mac ��* Windows �)'� ��%�GH��#�� Yahoo) ��������

C0��)�&�
��F"��"�
����&�������"�����"�
�����������	A���� ���0�����'�� O �)'���+
��)����

�"�����"�$��# �� 6���!$��  7�+���H� ���� 8!�-��&	0 ��-����  !$
	+�&�
��F&���������!�����

'�
 O 

���'�����	A����$��
����$���
"A�&��� $��
�
�&��	������
��)�$"A�&���  H.��C0��)����&�
��F

��$�'�&���&������"�����"�
��������G$��
'��&*$��
��
���#.E�  
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 $�. Curtis Gittens ������"��*������!&,�����!U�	" �+�&���) ����� ������(/��'���'�  

 

 �\,,���� !�����
��%� O ��*�7	 !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) G$����

"��
��

����
#.E�
�����
0'C0����!7" ���+
��&
����"�����
��	+�)'�
�A���
"��
&*$����

�����$��
#��
0�&A�"�1 O 	+���Y�����$���������	'�	+�
���)���
�'�����	�����%�  ��*
��

)'�
����
���������	A����G$��
'��
+��*&�	��7�� ������,��C0����!7"G
'�����&+
�����#��

G�"��������%�GH���+��'�G� 

 

 ��� !��$+E (Paul Brody) �����*������
 Desktop Products  #�� Yahoo ��'��F.�

!�����
 Widget �'�   

 

 ,�$�$'�#�� Widget  "��  	A����C0��)�"�
��������&�
��F�#��F.�#��
0��'�� O G$�!$
	+�

G
'������Z$��%������H����+��'�G� H.��"��
��

����� !�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) �+E 
+C��
'��
���'�	��	�������Y��!�����
�'�G������"�  

 

 ���,���+E�\,,����	����%�GH��
��0
+!�����
  !�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) ��Z$���$����!��$������'� 4,300 )��$  !$
��-��N
�����&����&��"�,���������#��


��0�����*
�,�����/�	���� O ��]��*	+� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��-��&
���

��*�0�A�	��C0��)�"�
���������$&��	��G�&0'������	+����������!�����G���  ,.�	A����
+���/�	���

�& �)�!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��-��+���.��)'��	���������*)�&�
�����&��"��

���������"���
��#.E� ,.���%�G$��'�!�����
 Widget ������,��$&��	�����\,,������%
G�$��


&+&�� G
'�'�,*��-�7�� &�1���/��  ��*
+"��
�������

��#.E�  
�����
'���)'�  ��,,*��-�

��
&����C0��)�&�
��F!��������G$�  �%
+�����%����������)'���� !�����
!�����
"�
��������

#��$��%� (Widget) 	+�G$����"��
��

��-����$����� O G$���' !�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) &A��������,&��&7�������   ��
���#'��  ������FGU-&�
������  "A���������

������+�
�#����'�*&������� 
+�
���*	��� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) &A�����

"A��������	+���
�*��'�����E�"��7�&A�����&�� O 	�E����
$��
  ���,����E�  
��
+!�����


!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+�)'�
�����"��
,A���+�
�����(�����
�'�� O #��

C0����!7" �)'� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ������
���F.��������$��
���U  �����

�*
*������E�"��7� �������������*	��
���-���� (C0�,�$������G��� 2550: [���G���]) 
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 $��	+���'��
�#������ !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��-�!�����
	+�
+

���!��
	+�,*
+�����Y��#.E������
 O 	�E�G$�
�����"��
��


��#.E� $��
"�����/�*����/ ��*

"��
�������
#��!�����
	+�&*$��������	A��������"�
��������  C0���,�
,.�G$�&��,�.�/�

!�����
�+E������A�
��������"�����
�������)'�
�����  ��*��*�A����	��������J�����������


	+���,���$#.E���'C0��B��������  ��������C0��B��������&�
��F	A����G$��
'����
�*&
��*��+���+�
�

����,%����
���,*���$,�����	A���� 

 

�-�=>	�#����������&+�,� 

 1. �����������!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+��)���������/�*���

	A��������"�
��������	+�F0����� 

 2. ������.�/�&'���B�&�
�����#��!�����
 !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 

	+�&�
��F�������*���#��
0���
�*��+
$��
	�E����	���J�����������
 	+����$,�����

�B������������"�
�������� G$� 

 

�

�
?��������&+�,� 

 !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��-�!�����
	+�&�
��F��*�����������*

&�����(�����
���	A����	+���
�*&
G$� 

 

	�#�!���(%�������'#@���-� 

 1. �����	������	����$���������������UZ����������B�&�
����������"����

"�
��������	+�&'�C�F.������*���������  ��*&'��&��
�(�����
���	A����	+���
�*&
G$� 

 2. ��������C0��B������������"�
��������G$����#��
0� "��
�0���+�
��������B���������

���	A��������"�
��������	+�F0����� 

 

������������&+�,� 

 1. �.�/���*������ 9)�$"A�&��� 10!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+��)���

�*���B�������� ���!$�� (Windows) &A�������"����"�
�������� 

 2. �.�/��:��*��������� &'���B�&�
����� (Interface) �� 1 1)�$"A�&��� 1 2!�����


"�
��������#��$��%� (Widget)  

 3. �.�/���"����"�
���������������	�
���"� 
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�-)����������&+�,� 

 1. �.�/���*���"��*�� �(�����
����)����"�
��������#�����'
��"����"�
�������� 

��
��UUZ��'�� O  ���#������	�
���"�  !$
���"��"���#��
0�,�����&��  �	"��
  &F��� ��*

�����,�
	+���+�
�#���  ��
F.�&�������&��F�
�����"����"�
����������
��UUZ��'�� O ���#�

�����	�
���"�,A���� 300 "�  

 2. �.�/���*���"��*��  #���B�����������B������������"�
��������	+���
�*&
  !$


���"��"���#��
0�,�����&��  �	"��
  ��*�����,�
	+���+�
�#��� !$
�������,�
�+EG$��A�#��
0�

�
'���
�,��"0'
�����&�����&��
&�#7��&A�������"����	+�	A�������"�
��������  &�#���)����

�
������)+����
�
  �������.�/�  "�*�
������&���  
����	
���
�)+
���
'  ��*)
�


�
������)+����
�
��'���*�	�G	
&�#�7�"����� 

 3. �.�/���*���"��*�� )�$"A�&��� 1 4!�����
"�
��������#��$��%����� !�����


"�
��������#��$��%� (Widget) !$
���"��"���#��
0�,������&��  �	"��
  ��*���&������ O 	+�

��+�
�#��� ��*�A�
����"��*��&�����&'���B�&�
�����	+��A�
��)�������!�����
"�
��������

#��$��%� (Widget)  

 4. �.�/�"��
&��,��!�����
&'���B�&�
�����#��$��%������"����"�
��������

!$
���&�������&��F�
��*&�
7�/����+�
�������,�$�����*���/�*&'���B�&�
�����	+�

&�
��F��*������������'
��"����"�
��������G$� !$
���&�'
�������"����"�
��������	A����

&�
7�/����*�)����&��F�
 

 5. �.�/���*���"��*�� �������������	+�&'�C�F.������*����������'����'
��J��
�
 

!$
�.�/�,���	"��
   ����&����*���&������	+���+�
�#���  

 6. �A�C�������"��*��	+�G$�
�������)�E����  !$
�A�#��
0�	+�G$�	A����&��F�
  ���

&�
7�/��C0��)+�
�)�1��*���'
��J��
�
	+���+�
�#���
�&���  ��*������)�E����  !$
����
,��

������"��*���(�����
���	A����#�����'
��J��
�
  &7����$���
  ��*���&��"  �����	+�,*

&�
��F���������&�$"�������"��
����������G$�
��	+�&�$ 

 7. �A�C����������	+�G$�
����C0��)+�
�)�1&�#�	+���+�
�#���	A�������,&�� !$


���&�������&��F�
  ��*���&�
7�/�� 

 8. ���G#����
���
C������
"A���*�A�#��C0��)+�
�)�1 
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 9. ��$C����������!$
�A�C����	+�	A��������������
�	$&��������'
��J��
�


G$���'��"����"�
��������,A���� 30 "� 	+�G$�	A����&��F�
��#������  �������-������$

��*&�	��C�#�����������!$
���&�������&��F�
  �'���-�G���
&

��]������G
'  

 10. &���C������,�
��*#���&����* 

 

���';��-�������&+�,� 

 ������,��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+��
0'���*���B�����������!$��

�'��,*�)�,A���-�,*������!�����
�&��
#����'�*"'�
	+�C����'�� �)'� !�����
"�
��������

#��$��%� (Widget) #�� "'�
 Yahoo  �%,A���-�,*������ !�����
 Widgetsus (Yahoo Widgets 

Setup) �'��,.�,*�� Widgets ������� O G$� H.���������,�
�+E��������&*$���'����'
��J��
�
  ,.�G$�

���������!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+�,*�)������	$�����-�!�����
�
� 

!$
G
'���������!�����
 Widgetsus ����!�����
	+���+�
�#������� O ���/�*#�������

!�����
,.�
+��� install !�����
��
������!�����
���� O  

 

�
!�
&-�(��J��# 

 1. !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) "�� )�$"A�&���!�����
"�
��������

#��$��%� ����!�����
&A��������"��"�
�����	A����#���"�����"�
��������������'�� O �)'�

��-������'����%� O (popup) ��������C0��)�&�
��F"��"�
&�������"��������0�����'�� O !$


&�
��F&������!�����
���'��+E	A����$��
����$���
"A�&���,���
�&�  

 2. ��"����"�
�������� (Peopleware) �
�
F.� ��""�	+�	A������+�
����"�
�������� 

������������""�	+��)�"�
��������	A����,��������
���F���*&�"�G$�  �������,�
�+E  �
�
F.� 

���������*,A����A����'�C0��B��������"�
��������	��$����������
"�
�������� (Computer 

Engineer) �A����'�������"��*���*�� �A����'�����#+
�)�$"A�&���!�����
 (System Analyst) 

�A����'�����#+
�)�$"A�&�������C0�	A�!�����
 (Programmer) �A����'�C0�"��"�
�"����� (Operator) 

�A����'�C0����+

#��
0� (Data Entry Operator) �A����'�C0����,&�����"�
�������� (Computer 

Audit Programmer) �A����'�C0��)����"�
�������� (User) ����"���7�"��]�����*7�"���)�

�������	�
���"�	+���-����������*,A��A����'��'�� O ����"�����E� O  

 3. &'���B�&�
�����!�����
  "���*��H.��C0��)�
+���"��"�
 ��*���&���!$
���

�&$�C�	+�&�$"����������"��"�
��!�����
��E� 
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 4. ��"���*��������������!�����
 �������,�
�+E  �
�
F.�  &'����*���	+��)�

�����������!�����
��,�� ��$���������������UZ� ���������B�&�
��������C0��)���� 

(Graphic User Interface) ��*$�������A��&��#��
0� 

 5. G�"������&�1�0� �������,�
�+E�
�
F.�  &�1���/��������)����"�
��������!$


C'���*����$�'����C0��)�������UZ� (Graphical User Interface : GUI) �
�
F.�  7��#��$��%�

������,�	+��&$�&�1���/���	�&����'�� O 7�
���"����� �)'� GU��#��
0�  !U��$���!�����
  H.��

���&�
��F�)��
�&�"�������$�����E�"���G�"�����'��+��������Z$$0������+
��)����G$� 

 6. ��" (Bug) �������,�
�+E�
�
F.�  "��
����'��#��!�����
	+�	A������-����&��"

�����	$���!�����
#�����'
��J��
�
 

 7. �����0�  �������,�
�+E�
�
F.� ����*"�	+� ��+
�������/�*"� 	+��$	��

��
�*��+
$	+�G
',A���-����!$

+,�$
�'��
�
�����&���"��
�
�
�&$���-�����	�#��C0��)�	+�G$�	A�

���	$���!�����
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�((%� 2 

 

���0���
(%���%�!����� 

 

   �������,�
"��E��+E  C0���,�
G$��.�/�#��
0�  ���&��	����)����  �	"��
	+���+�
�#��� $���+E 

 ���
.����)�������%�!��-��	����
��
�
�������������� (Widget)  

 1. "��
�
�
��*�0����#��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget)  

 2. ���	A����#��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget)  

 3. "��
����������*"��
��

������)����!�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget)  

 ����������	����
��
�
�������������� (Widget)  

 1. ��*������������!"��&����!�����
 (Program Design)  

 2. ���������������B�&�
��������C0��)���� (Graphic User interface)  

 3. ���������$���	�������2 (Visual Design)  

 (�,Z%����-��.�  

 [���#(� ��#�-����!����>�3�������(;�����-���
�
������ 

 ���
���
��������
�
�������!����"
�#�
 

 

���
.����)�������%�!��-��	����
��
�
�������������� (Widget)  

 1. ���
"
�!��#�.	�������	����
��
�
�������������� (Widget)  

  "��
�
�
#��"A��'�!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��E� G$�
+C0��)+�
�)�1

	��$���!�����
���
	'��G$����"A���
�
��*"��
�
�
!$
&��� $���+E 

  !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) "�� !�����
��%� O 	+�
+"��
&�
��F

����'����� ��Z$���C0��)������$����!��$
���$��E������"�����"�
��������&'����""���


"��
&�
��F	+��������  ������,��'��G$��'� Widget ��-� Mini Applications ��*�7	��.�� 	+�)'�


�&��
"��
&�
��F�������*���B��������	+��"�����"�
���������"�������E� O �)��
0'  !$
F����-�

�*���B�������� Macintosh ,*��+
��'� Widget  ��*&A������*���B�������� Window ,*��+
��'� 

“Gadget” !$
,*��$��E�
�����
��� Windows Vista ��*
�� 11 ��� H.�����,��)������� 
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��
�*��+
$���� O #�� Widget &A�����	�E�&���*���B���������+E G
'
+"��
����'�������'�
'���$ 

(���/]��"� 
*��&�����  2007)  

  !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) �
�
F.�!�����
#��$��%�����
�)�	+�

�
0'��"�
��������  ��
��F�� ��������%���,  H.��
+��*!
)�� ���#��
0�	+��'�&��,  ��*&����"��


&���&������C0��)����$��
�0�7�� �C�70
� �����# �*G��%G$� �&��
"��
&�
��F����*���B��������

	+��)��
0'  !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��Z$�������
���"�
��������#�������ZX�


�������E���'�N 2002  H.��	��C0�������#�������ZX�)���)�����"�$$����'��
��  F.����
�
���

!�����
	A�������*���B�������� Mac G$� !$
 !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 
+

���
)��$ ��'�*)��$�%,*	A�����	+��
'���$�
'����.��  G
'�*��������,����E�����
����-�

!�����
#��$��%�	+��A���
"��
&*$���'�C0��)�  ���,*������+
��	+
�������
������ "��E�)��" 

#��!��*	A����  ����	+������������*G�&���
'���)'�	+��
%���*$�/ "��� $��&� ����+
�  G
�:��

�����%�  !�&����	  ������$��&� I�I ��-����  "��
�'�&��,#��!�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) �
0'���	+���-������'��	+���Z$&A�����)�
)����G���  ��*&A����������Y��!�����
$��
  

��*����#+
�!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+�$+&��������	+��,�)������"'��.��)���!
�

�%	A�G$�����  �"'
+"��
�0���E�]��������#+
�7�/� HTML ,���&"�����  ��* CSS &A�����

!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) �����E� &�
��F�)����G$�	�E��*���B�����������!$����-�

!�����
�����%� O  

  !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) (&
&��� �C'�,��$�
�# 2005 : [���G���]) 

��'�G$� 3 �0����$���+E 

  1.1 Accessory Widget  ��-�!�����
&A���%,�0��������� G
'�����'�����	�����%��%

�)����G$�	��	+ �
'���)'�  �"�����"�$��#  ������  ��*!�&����	  ��-���� 

 

 
 

7��	+� 1 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) �"�����"�$��# 
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7��	+� 2 !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��������*�B�	�� 

 

 
 

7��	+� 3 !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�&����	 

 

 
 

7��	+� 4 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
 istat pro &A��������,

	���
������"����� 

 

 
 

7��	+� 5 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
 Reminder &A������)�

�����"��
,A� 
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7��	+� 6 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
 To Do &A������)����	.�

#��"��
�'�� O 

 

  1.2 Application Widget  ��-�!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+�����

����
���	A�����'�
������!�����
����	+���-�:�����%
  !$
!�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) ���'
�+E���+
��&
������!�����
:���
'�  !$

+����)����	+��'�
��'�  ��*
+�:��*�
�0	+�

��+
��)�����'�
 O �)'�  iTunes Controller  ��*&
�$���	.�&F��	+���$�'����� Address Book  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
 

7��	+� 7 ����
'�� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
 iTunes Controller  

����'�� O &A������)�"��"�
���	A����!�����
 iTunes 
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7��	+�  8 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
 ical  

 

  1.3 Information Widget ��-��0����	+���%��'�
 ��*
+��
��������+E  H.��F0�

������
����	A�����'�
���#��
0�	+�&'�C'������	�����%� !�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) ���'
�+E,*)'�
���C0��)�&�
��F��$��
�����������*#��
0�	+�
+�������$	���$������

����	�����%� �)'� �)%"&7������� �	+�
����  ������"�����  ��-����  �
'��	+�$����!��$
��)�,*
+

!�����
�����.��&A�����"�������E�����#������	+��
0'�� iTune $��
  H.��!�����
�+E	A����	�E�C'��

��%�  ��*���#��
0����!�����
:�����%
#�� iTune 

 

 
 

7��	+� 9 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ���,��������������+�
�����#�� 

���"�������	� 
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7��	+� 10 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
Stocks �)%"���$���� 

 

 
 

7��	+� 11 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) Search Engine �'�� O  

 

 
    

7��	+� 12 ����
'��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) !�����
 Flight Tracker 

���,&�������&�
������ 

 

  ���,���+E "��,*��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) G$��'�
 O �� 

  1) ����,�"�
��������  
+)�����+
��'� Desktop Widget : �)'� Microsoft Gadgets, 

Google Desktop, Yahoo Widgets Engine ���� Dashboard ���"����� Mac ��*����"��)� 

Window Vista �%,*
+ Widget �'�� O ��$��E�
�������"�������+
����
  H.��F����-�,�$#�
��
'��
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�*���B���������+E$��
  �0���� Widget  	+�G$����"��
��

"��  ������  �
���������� $0$�� 

�B�	�� I�I  #��$+:  "�� &�
��F�#��F.�G$��'�
 O G
'�'��G�,������)�!�����
"�
������������ O 

!$
�����$0���E����'�� O 	+�����,� ���� Sidebar  G$���
 

  2) ������%���, (Web Widget) F����-�	+���


��&A�����C0�C������E����'�� O ��

��%� �)'� ��%�GH��#'��  ��%�GH�����
&��  	+�&�
��F&'����E���F.�����,�#��C0��'��G$�	��	+  ��*

���$�������&�
��F��$����!��$  Web Widget  G$���
��%������
  Widget �
'��  

WidgetBox.com ������%�&'����""� (Personalization WEB) �
'�� iGoogle, MY Yahoo, 

Netvibes  ��-����  	+����&�
��F����� Web Widget  	+�����������
���
�������$+
�  ��* Web 

Widget 	+���

	+�&�$���N�+E"���+G
'��� Slide  ,�$�$'�: �'��	+�,*�A� Widget  G���$��
��%� ���� 

��%�" C0��)�&�
��F������'� GUI: Graphic User Interface  �)'�  #��$  ��*&+&������#�������%� 

���� ��%��#�����G$� 

  3) !	����	�
��F�� (Mobile Widget) ������
'������� Widget ��'�%F����-����

��*������*&������!
��
����	�����%����
+&+&��
���#.E�  ���+����)����G
'�'��G�,�����������)� 

Web Widget "��  	A��������� Widget 	+��������������  ����&
�"�&
�)������%�  ,����E��#��
��

F��$����!��$!�����
#��C0���������� Mobile Widget ���"�����
��F��  ��*�%�"���  �%,*�,����


�'�� O �������-���*�0��$G�&0'������#�� Widget  �'�� O 	+������������G����'���  C0���'���
&A�"�1

�� Mobile Widget �%
+
��
�
 �)'�  Widsets.com, Webwag.com, Plusmo.com ��* 

bluepulse.com &'��C0�	+�,*
�	A���� Mobile Widget �������&�$ O �%"�� “iPhone” ������� ����*

���
��%�	+���������� Mobile Widget F.�������+

 Widget G����'��� iPhone ������ O !�����
 

(Monza ,2008 : [Online]) 

 2. ���(;��������	����
��
�
�������������� (Widget)  

  ���	A����#�� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ����%���,���� 

Desktop ��E�,*��-�����A�!"�$#����� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) G��&'��������%�

��,������$��E���"�
��������#��C0��)�  ����,*
+�����+
�#��
0�  G
'�'�,*��-�#��"��
���"� ����

!�/��  
�,����%�GH��C0����������!$
	+�C0��)�����C0���$��E� !�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) G
',A���-�������Y��$��
������ ���"���,��+
� !�����
"�
��������#��$��%� 

(Widget) �'���-� Module ����  Plug-in  �%G$�  �'�����'� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 

��� O  	+�G$��"
�)�����%"�� Counter ��*�����������"��'�� O ��&
�

�"��%� 1.0 ����
�"����$� G�$�  

��%�  �'�
� Apple G$��A����!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) G��&'G�����*���B��������
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#�� MacOsX  ��
  �)'�  ������  �
����������  �����)%"�����)����'�&�$G$���
,������,� 

Desktop  	A����C0��)����&*$��&��

��#.E�  ��*
+$+GH��	+�&�
��
,����E�,.�
+C0���Y�����

�*���B������������ O H.������+E Windows Vista �%
+ !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 

"���
 Mac ������*�
����#��&0'
�"��%� 2.0  !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) �%G$���Y��

�����
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��#.E�  ��*
+�0����	+��������
  !$
!�����


"�
��������#��$��%� (Widget) ���\,,������E�,*	A����
���-� 3 ���/�* (	+���'��
�#������) 

����������
�*&
����������	+��A�G��)� G
'�'�,*��-� Embed Code �����G��������%���, ����

,*����$����!��$!�����
�����G���$��E���"�
������������
��F��#���� 
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"�
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'���$  ��*$��
#��$	+���%�  	A����
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�
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"�
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�����
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(Marketingoops 2008) 
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�
!
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��������#��$��%� (Widget) ��E��%�����"��
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�"  Web 2.0  
�"H.��#��
0��'�� O F0�&����
�,��C0��)�  	���
'��	+��������,*F0���
�
0'����%�GH��
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�
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��%�G$�)�$�,��
�����Z$�"������)���� 

    2.1.5.9 
+���	A����	+�HEA� O ��� C0��)�������'
,A���-�����	A�����$�
 O 

HEA�����
0'��-���*,A�  !$
,*��+
��)�����������")��$��
U\���)�������"�����
���$�
 H.��
+�A�$��

#�E�������	A������
����$�
�
0'�&
�  	A����C0��)������&+
���������	A������-��
'��
�� $����E�

�������")��"�����������
+U\���)������&'��)'�
�����������C0��)�	+�
+�(�����
����)����

�0�����+E$��
  !$

+�"�����
��	+�&�
��F�����
U\���)������#�E�������	A�����'�� O G��$��
���

��*�A���$�����-���+
�"A�&����$+
�G$� ������$���������	A����HEA� O ���  �)'� C0��)��������,�$���

���7��,A����
����!�����
  Photoshop  H.��	�� O 7������C'������������
+#��$�	'����  

����"'��&�&�'��$��
"'��$+
����  ��*,�$��%�7�����
+��
&����$+
����  ��������������+�
�	+�*

7��$��
�����,*�����)��������  ��'��!�����
 Photoshop  
+U\���)��	+����C0��)��A���$���

������'��0����
 O #�E����G����"A�&����$+
�G$�  �
���C0��)��������������'��0���
#�E����$����'���%

&�
��F��+
��)�U\���)��	+��A���$G����+
�"A�&����$+
��	'���E�  ��-����  �������������������")��

&�
��F)'�
�����C0��)�	+�
+�(�����
���0�����+E��-����&����"��
&*$����$��%������	A������'

C0��)�G$���-��
'��$+ 

    2.1.5.10 	A����!$
�)�"+
�����$�	'���E�  C0��)���*�7	�+E,*�B��&����

	A����	+���������
�
�&�  !$
�������"��"�
���	A����$��
"+
�����$��+
��
'���$+
� ������,��

C0��)�������'
��,
+�0��'��	+���-����&��"�'�����)��
�&�����G
'�������&�������)�����*��'���
�&�

���"+
�����$  	A����
+����������������")��	+�&�
��F"��"�
��*	A����!$
�)�"+
�����$����

�
�&��
'���$�
'����.����
	+�C0��)��������  �����������C0��)�	+�
+�(�����
���0�����+E ��'!$
	���G�

���	A����#���������")��,A���-������)�	�E�"+
�����$��*�
�&�"��"0'���  ����
'������)����$��


"+
�����$  $���+E 

     1) ���"��"�
"A�&����'�� O ���
�0����#���������")��

$��
"+
���$ Ctrl+S  	+��)���������	.�#��
0�  ��-���� 

     2) ��������"A��'�� O ,����
���$��
����)�  Arrow Key 

     3) ���������G�
�����#���'�� O �� From &A���������#��
0�

���������")��$��
���
 Tab 
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    2.1.5.11 	A���
"A���*�A�#��C0�����  C0��)���*�7	�+E,*
+�(�����
���

�)������
"A���*�A�#��C0�����	+���,�"
C'���������)��������")����E�
��'�� �
������$�\1����

����)��������G
'�#���,#�E��������)����	+�)�$�,��%,*#�"A���*�A�,��C0����� ���������\1��	+����$

#.E������  ���	A���
"A���*�A�#��C0�������E���,G
'G$�
�,�������$�'�&���&�����!$
����*��'��

C0��)�$��
��� ��'��,G$�"A���*�A�
�,�����'�#��
0��'�� O 	+�C0����������
��*�A��&���'�

&�����*  ��'��"��  ��-����������+�
�"��
�0��*��'��C0��)�$��
���  �)'�  �����'��\�!"�$�*��'��

!�����
�
��� (Share Code) ���������+�
�#��
0�����)�����*��'�����C'����%�����$��


��%�GH���'�� O ��-����  $����E�����������������")��"����,�����(�����
#��C0��)����0����

�+E$��
  !$
�������")��"��
+&'��)'�
���������&'����*�A�����)������'C0��)� (Help) 	A����C0��)�

G
'����G�#�"A���*�A�,��C0����� �)'� #��
0��&$�#�E�����������+����)����U\���)���'�� O �"�����
��

	+�&���&������C0��)�&�
��F�)����U\���)��G$��'�
#.E�  &'����*�A��	"��"����)��������'�� O ��*

���"���$�'�G�
�����'�#��
0�������G���  ��-����  H.������������")��&'��)'�
�����C0��)���,

��*�A���+
�����)�������E������	'���E� ��'����������")����,
+&'��)'�
�����	+�&
�0������

��*�A���
"��
&*$����'C0��)��
'����%
	+� 	�E��+E#.E��
0'���"��
H��H���#���������")����E�$��
  

&A������������")��	+�
+"��
H��H�������
+�"�����
��������)�����
0'��-�,A����
��,A���-�����
+

&'��)'�
�����C0��)�G��!$
�:��* (���"� ��A�$+ 2550 : 2-14)  

   �0�����(�����
#��C0��)�	�E��
$	+���'��
���-���+
����&'���	'���E�  

!$
	���G��0�����(�����
#��C0��)���E�#.E��
0'�������	+����	A���� ��"���������'�
���#��C0��)�  

�(�����
#��C0��'�
���  "��
�0�"��
&�
��F  ��*�+����
�\,,�
	+�,*�A���$�(�����
#��C0��)�  

���	A�"��
�#���,F.��(�����
	+�C0��)�
+�'��������")��,*)'�
������������&�
��F"����

���	����������������������U&	+� ��
�*&
G$���-��
'��$+��*)'�
������������

���������U&��E�
+��*&�	��7��
��
���#.E�  $����E�����&'�,�'��(�����
�0�����'�� O F����-�����	+�

����#�E����	+�&A�"�1�+��
'����.������*���������������������U& 

  2.2 �[#������������B�&�
�����	��� O G� 

   2.2.1 �'�
�'������+
��0� (ease of learning) ��-�&���	+�������,������-����$��

��� ���������	+�$+,*�������C0��)�&���#��	+����������
������+
��0�$��
&�1)��1�� ����������$

"��
�#���,!$
����
����0�$��
����� 
�����
'���)'� F���������"�����F'�
���&�� C0��)�����

&�
��F"�$�$����+����)�,���0����#���"�����F'�
���&��G$� �����*�.�F.���*&�������$�
	+�

�"
�)�
��'��
���*
�����)�G$� 
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   2.2.2 ��*&�	��7��#������)���� (efficiency of use) C0�������,*����

����������$#�E����  ��*�������)����#��&���#��	+����������
����&�E��� ��������C0��)�G$�

C���7����G$���$��%�  ���������,*����&����C�������
����
+��*�������)��������#�E����

����)����	+�G
'H��H��� ��*)�$�,�
��	+�&�$  
�����
'���)'� ����������"������)�GUUJ� "���"'

�&+
������  �$���
��Z$ �%�)����G$���
 �����
��������)��%�$�Z$ F�$����� ��-���� ��-�����$#�E����

���
��	+�&�$ 

   2.2.3 ���,$,A� (memo ability) ���,����*����������#�E��������)����

	+��'�
����  ���,*����������������$���,$,A�#�E����������*�������)����G$��'�
$��
 ���

������G
'"�����������C0��)�������+
��0�#�E��������)����C���7������
'	��"��E�	+��)����  


�����
'���)'�  �������"�����H��C��  ������������+����)�	+�$+  ,*&'�C��
���C0��)��)����"��E�F�$ O 

G�  C0��)�,*,$,A����+����)��"�����H��C��G$�!$
�'�
  !$
G
'�����&+
����
���+
��0���
' 

   2.2.4 ������$"��
C�$���$���
	+�&�$ (minimize errors) ���������	+�$+

	+�&�$,*�����A�&���	+����������
�	$����)��'���������#��C�$���$ !$
�)����'
����
'��	+���-�

���'
��J��
�
  	�E��+E�������"A��.�F.�"��
����'������*��'����""� $����E����������,*����

#,�$"��
C�$���$  ,��"��
�#���,C�$#������)����#��C0��)����G����
��	+�&�$ ���������	+�

$+,*�������������C0��)��*�.��'��0��������)����G$��
'����$��%� 

   2.2.5 &���"��
�.����,#��C0��)� (satisfy the user) ���������,*����

������7�����/��#��&��"������C���7����������
��
'��
+"��7����*
+�0����/��	+�&�
��
  

��*��-�������/�� 

   ��
�
#��������������UZ� (graphic design) ��E�
+"��
�
�
����'��

,��  interface design  ����*������������UZ�  ,*������
������������$"��
�0�&.���$���

���&���&��  !$
�)��0��'��  7����*���  ��
F.�&+&�� (Lisa Beaggerman 2000)  

   ,��	+���'��
���#�E����  $����E� graphic user interface �%"�����������

��*,�$�����"���*����'�� O ��!�����
������B�&�
�����	+�&�
��F�&$�C�������,�

"�
��������  	�E��+E���������$����'��,*����&�
��F&���&��  ��*�B�&�
�����!������*��'�����

&���$�,�	��������C0��)�G$��
'����
�*&
 ��"���*����'�� O ��,G$���' ���
 ��
��� ���#��  

7����*���  ��*&������� O 	+�����B������,�"�
�������� ���+���,�$�����"���*��� ,*�)�

��E�]��	��$���������������UZ�  ��'�������&�
��F&���&����*&�����B�&�
������*��'��

��"���*���H.������B�
0'������,����C0��)�G$� (7�)�"�  !�,���&������ 2547 : 47-48)  
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  2.3 ��"���*����'�� O  

   2.3.1 ���
 (buttons) ��-��J�
�"������
�

+�0��'������'�������*���$��
 
 
 

 
 
7��	+� 13 �&$����
�������&�� 

 

    ���
�������&��,*
+����G
'
+�%G$� 
+����	+���������"A�&�����*&'�"A�&���G�

��*
��C�   

   2.3.2 �������#��
0� (forms) �)��
���
+�������#��
0����
 O #��
0�����


���  �)'�  ��'��#��"��
 (check boxes) ���
��	
� (radio  buttons) ��'��#��"��
���������
�0 

(pulldown menu) ������#��
0����'��+EG
'G$�
+����	+����"A�&���G���*
��C� 

   2.3.3 &�1���/������A����'� (cursors or pointers) 
+"��
&A�"�1
���'�

���
����%�  ��-�&�1���/��	+��"�������
��������A��#���
'��  �
�&� (mouse) ����  "+
�����$ 

(keyboard) G���
&'���'�� O #������,�  ��*&�
��F!��������&'����*������� O G$� 

   2.3.4 ��'��&�	�� (dialog boxes) ��-���'��&�	��!��������C0��)���

����,�  
+����	+����#��
0�  	�������  ���C0��)��'��,*&'�#��
0��'�� O �����"��E���,�,�������  

!$

����'��#��
0�,*
+���
���������
��
�����&'�#��
0�  �)'�  
+���
���� �������

����� ��-���� 

   2.3.5 &�1���/���0�7�� (icon) ��-��0�7��	+��)��	���*!
"�)�&�
 (function) 

�����	A����#��!�����
�0�	+��&$����
���-�&�1���/��#���������  �0�7��$����'����,,*

�&$���-����/�* 7��	+�F0��$ &��$ ������$	�����
����0����#��&�1���/�� (symbol) ����

�"������
�
 (pictogram) �%G$� (7�)�"� !�,���&������ 2547 : 49-50)  

  2.4 #�E���������������&'���B�&�
����� (interface design) 
+#�E����$���+E 

   2.4.1 �.�/�����������E����� 

    1) ���������,A���-������.�/�C0��)��'���'� C0�	+��)����,�����������

#������'���-��"� ��*,A���-�����	����'� ,�$��*&�"�#��C0��)�"���*G� C0��)�
+��*&������
�����


#��$G��  ��*&���	+�C0��)��������"���*G� &����'�� O ���'��+E,*��-�����A���$  ���������

��"���*���#������,�  	+�&�
��F&���&����*�A���
"��
&*$�����C0��)��
'����%
��*&�	��7�� 

(Joiner 2002)  

OK      Cancel
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    2) �.�/����	+����,*������  �.�/����F���*&�"�#�����"���*G�  

����#�����	A����#��&���$�,�	����'�*��*�7	
+"��
����'�����  �
'���)'�  F��,*������

������!�����
  &���C&
 ������������%���,  �%,*
+�0������*!"��&������
F.�#�E�������

	A����	+�����'��������G�  

  2.5 ��
���B������'���"���*����'�� O  

   2.5.1 ���������&������"���*�����-����&����7�����/�� (icon)     

���������"��"A��.�F.�������+
��	+
����UZ����&���	+��
0'��)+���,���#��C0��)�������A�
�&����

���"��
"�$�������������������&���&��  
�����
'���)'�  ���
"��"�
���"�������'��	�H.��C0��)�

�"
��%�
��'��&�
��F�A�
��)���-�&�1���/�� (icon) �'�� O ��&���$�,�	��	+��A��&��������,�	+�

��+�
����!�����
$�������)��&+
�  ������'�7��
���G$�  ���������,,*
��&���#����!��*	A����

#�����  ��*���+
��	+
�����������������,��'�"��
+&����$  ��*&�
��F	A��*G�������G$�����  

�����������	+�&�
��F
��	�"A�&���	+��)�"���*G�G$����� 	�E��+E�����������,,*�.�/���,�
���

�*��+
$���"�� 

   2.5.2 "��
&�
��������������*���'
��� "��  "��
&�
�������������
0'�����'


�$+
����#�����'
"A�&���#�����UZ�  &+  7��&�1���/�� (icon) C0�������"���)����+����$���+���

��.�����C0��)�G$��0��'�  &�1��/�� (icon) �'�� O ��E�&�
�������� �)'� ����)�&+�$+
���� ����������

����)�$���  	�E��+EC0�������"��"A��.�F.�"��
�.�"�$��*&�	&�
C�&#��C0��)�$��
 

   2.5.3 ����G�
�����#��7�/�	+��)�  �����"��E�&�1���/�� (icon) ��+
��
'��

�$+
��%G
'��,,*&���&��G$����	��"�  �����"��E����������,*�)�"A���7�/��#+
�
��)��	�����

�)�"A�"��"0'������UZ��%G$�  H.���'�,*�'�
�'�"��
�#���,#��C0��)� �����+$����'��"A��'�� O 	+�,*

�A�
��)�"��"A��.�F.�"A�	+��)�,*����
+"��
)�$�,� 	�E��+EC0��)�����&�
��F"�$�$�"A�&���G$� ��*

,*����
+�A�$���'�������'�  #��"��
  ����"A��$  
+#���#�����������"���'���� 

    ���������&�
��F���,&���
'���'�
 O �'� ��"���*�������

&�1���/�� (icon) 	+�������
��)����G$�$+���C0��)�����G
' �����������������E�"A�F�
�'�  

&�1���/��$0��+
��'�
 �#���,�'�
��*&���"��
�
�
G$�����G
'  ��*#��$#��&�1���/��
+#��$

��
�*&
�'����
����%�����G
' ���������&�
��F	$&��G$��
'���'�
"�� F��&�1���/�� 

(icon) ��E�
+�������&����*�������A����G��'��  ,����E�	$&��!$
���&A���,"��
"�$��%�,��

C0������'��#���,��&���	+�������
�
�����
�"'G�� (Miller 2002)  
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   2.5.4 ���,�$�����"���*����'�� O ����#�����  (Bearman 1997) ��-����

,�$�����"���*����'�� O ����#����� ��
�*&
��� ���+���,�$��"���*���$����'��
+���/�*"���


���,�$��"���*���#��������������UZ�  
+�������$���+E 

    1) "��
�	+�
���� &
�A��&
� (consistency) ��-�������������
�A�

	��  �
'���)'�  &�1���/�� �"������
�
 �����&$����H.��"��
�
�
��*&���"��
�
�
	+�F0�����

G���	��	���$+
���� ��
F.�,*�����
0'���A����'�������,�	+�F0����� "A�&������"��
&�
�����  

��-��������������&��������UZ�������$"��
&�
�����H.�������*��� �������������"A��.�F.����

���$&�
��  ������$&�
��,����
��'�� ��*,��H��

�#���&
� $����E�������#��
0�����

"A��.�F.�"��
&�
�����H.�������*�����-�&A�"�1 

    2) "��
��*,'��)�$ (clarify) ��"���*���	+���-�7�����UZ��'�� O ��

����,� ,*�����'�
�'����,$,A�  
+"��
�
�
)�$�,�  G
'"��
�"��� 

    3) "��
��+
��'�
 (simplicity) ���������,A���-�����$0��+
��'�
 

��"���*���#�����,*����
+"��
��+
��'�
 G
'$0
�'���
����*G
'H��H���  ���UZ�	+���-���"���*���

#������,�,*����G
'G���������E���#��
0�������,�  ,*����
+"��
&
$��#����"���*���

�'�� O �)'�  ������7��  �������&��  ��*���� O  

    4) 
+"��
�'�&��, (visual appeal) "��
�'�&��,��*"��
&�
��
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��J��
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�A���$�0����"��
�'�&��,������������'
��J��
�
 ��*&A�"�1"�� ����
+
���]�������

������  �)'�  "��7��#�����UZ�  "��7�������,�$�����"���*��� 

    5) "��
��-�������/�� (identity) ��������������
�
�
&����

7�����/������������/��#����������
�*&
�����*�7	#�������*C0��)�H.����-����'
��J��
�
  

���"��E����������
������"A��.�F.���"���C0�C���$��
 

  2.6 ���	$&���������*�
��C����������  ���	$&����������������"����


���]��#��C0��)�  ���	$&����-�&���&A�"�1
�������������G$�	���C�#�����������	+����$#.E�

�'�  ���������
+"��
��-�G�G$���*
+��*&�	��7��
�����
�"'G�� �
'��G� $����E� ���	$&��

"��	$&��������'
��J��
�
��)'���*$���$+
����  �)'�  ���'
	+�
+��*&�����������"+
���� ���'
	+�


+	��/*������)���������"+
���������G$�C�	+�
+"��
�	+�
����  ��*�A�
�������,�����'
����
'��


����������0�������������  �'��	+�,*�A�C�������G��)�,��� 

  2.7 #����*�A������������
0&�H������������U&	+�$+ 
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   2.7.1 C0��)����,*��������0��&
��'�  &���	+�G$���*	A��
0'�+E"���*G� ��*,*����

$A���������
'��G��'�G� �)'� ������	.�#��
0� ����
����� &������'��+EF����-����!���������
�
��

C0��)�������	��� (Feedback) $����
�*��+
$�'�G��+E 

    1) ������C0��)�������	����'�����	A��*G�  $��
����)�#��"��
�'�
 O 

���C0��)����	����'�������	A��*G� 

    2) ������C0��)�������	����'�#��
0�	+��J���#��G���E�F0�����  �)'�  ��

���+	+�
+����J��#��
0�UZ�$���.���&�%,���� �A����'��"����H����%,*G�
��UZ�$�F�$G�  H.��F����-����

������!$
���!�
����'�UZ�$�	+����	.��'��������E�G
'
+C�$���$�$ O ������,
+#��"��
&�E� O �����


��
��F.�"��
F0������%G$� 

    3) ������C0��)�������	����'�#��
0�	+��J���#��G���E�G
'F0�����  ��-�G�

G$��'�#��
0�	+�C0��)�����J���#��G���E���,G
'F0�������
�0����  $����E�  "�������
�*��+
$����

�����
���C0��)�������	����'�#��
0�	+��J����E�  ,*�����
0'���0�����$	+�F0����� 

    4) �����
F.�����C��'������)������������*
��C� H.�������

��,���
#�������*
��C���E�  ,A���-������)��������
����	+�������
��	+��'�,*$A��������

��*
��C���������&�%, ����*��G
'
+#��"��
�$ O ����B��,�7��  C0��)������,�#���,C�$�'�

�*�����$#��#�$#�������������%��-�G$�  $����E�  �����+	+���,���
#�������*
��C��$ O 	+�

,A���-������)����� �)'� ���,�$��+
��A�$��#��
0�  ���,�$��+
�$�)�+��
'  �������"A���������#	+�

H��H���  �%"��
+����,�����	���$��
 

    5) ������C0��)�������	����'� ���	+�&'�G���*
��C���E��&�%,&
�0���

����G
'  #��"��
���'��+E,�$G$��'�&A�"�1	+�$+
� ������,����-����
��
��F.����C0��)�G$�&'�G�

��*
��C���E��&�%,&
�0�������G
' 

   2.7.2 ����,�,*����,�$�0�������#��
0�	+��A��&����E� &�
��F�&$�

&��&��	�G$����
�0����  $��
���,�$���+

"A������
����)���� ��*#��"��
	+�����B�
0'��

�A����'��&$�C� ��'��"�� ���,��C0��)����,*����0�F.�#��
0�	+��&$���,�7������  �����+	+�

�������$0��
�*��+
$#��
0�����&��&��	��:��*&'��  �*��"��
+ Pop-Up Dialogue Windows  

��������C0��)����&�
��FH0
�����$0��
�*��+
$�:��*	+��������G$� 

   2.7.3 #��"��
 "A������
 ����&��&��	�	+��&$���E�,*����
+"��

��

��+
����'�C0��'��  	+��'���������$"��
�#���, ��*
�
��� 
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   2.7.4 ����A��&��#��"��
��,�7��  "���)��:$&+	+���
�*&
 �)'� ���

�A���$#��"��
��-��F��&� (Reverse Video) ����A���$&+���������#��"��
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��������A���$���#��"��
��*���� (Blinking) ���
+����A���$	+�
������"��
,A���-�  ��,	A�

��������&�
����*���$"��
�A�"�1�,�'�C0��)�����%��-�G$�  $����E�  "��������)���������
�'�����

#��"��
	+�&A�"�1,��� O �	'���E� ��*����G
'
������G�,����*�	�* 

   2.7.5 �����+	+�����
+����A���$"'��������������'�� O 	+��)������-�,A����


��  ����A���$"'����� (Default Value) ������"'����������'���E��%,�$��-�	�������	+���
�*&
  

�.�,*��%�G$��'�  ����������")��,A���-�����
+�����$��E�"'��������'�� O ������&7����$���
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�*��
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�
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$  �%"�
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�'�
��	+�$+
�  $����E�  ����A���$"'�����
���]��G��������"'�������  ,.��'�,*��-�

	�����	+�$+	+�&�$  H.�����C0��)������������"'������������
���  �%&�
��F�A���$G$�$��
����� 

   2.7.6 �����+	+�C0��)�G$�&�����*
��C���
����$ O 	+���,&'�C��'�"��
�&+
��


����"��
���$7�
�'��*��  �)'�  ���&�����GU��#��
0�  ���G$�
+�����*	A���
���$����'������  
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+#��"��
����G$�*�%�������
��
��F.������*
��C���E��'�� 

   2.7.7 "������,�&'�'�#��C�$���$	+����$#.E�  $��
���G
'���1�����
+���

��*
������$ O ,���'�,*$A�����������G##��C�$���$��#��
0����F0������&+
�'�� 

   2.7.8 ���C0��)�G$��
�
�
��*	A������&���	+�&'�C��'�"��
��
�*�'��*�� 

����%��"+
�����$�����
����&�
��F�J��#��
0��#��G$�  �%F����-����+����J�����	+�$+  ��*�&$�

#��"��
������	��� (!�7�& ��+�

&������� 2549)  

   ���������&'���B�&�
�����  �
'��
+��*&�	��7��  "��"A��.�F.�  

   1) ������������UZ�	+�$+C0��)�
������,��%&�
��F"�$�$�7�����/��  

������"���*����'�� O ������,��'�  &����'�� O ���'��+EG���)�	A��*G�  	A����C0��)�&�
��F	A����G$�

!$
�'�
 

   2) ���������!"��&����,*�������C0��)�&�
��F�*�.�F.����	A��������

�A�$��#�E�������	A����G$�!$
�'�
  !$
G
'����
���+
��0���
'	��"��E��
���
+����)���� 

   3) &����#��"��
�������UZ�������
������$
+���&������	+�C�$���$  ����,��

�����,*�����)����F0����)'������  ��*�)��
'����
�*&
  �)'�  
+���UZ��,�������
EA� (Confirm) 

�'��,*&'�"A�&��� ��-���� 
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   4) &����)'�����#��"�$��%�#��C0��)�  �)'�  ��,
+)'������#��
0�����
+#��
0�

��$�'����
�	"��"  ��-���� 

   5) ���+

���+����J�����"��
C�$���$#��C0��)��
������$
+"��
C�$���$��

����)�  �)'�  �
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0�C�$ ���������,*����
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 web browser 
��
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   6) �
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�
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����'� ���	+�C0��)�&�
��F�)����C����	+����&����G$��
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 �#���,!$
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 3. �������������(-&�&
�	2 (Visual Design) 	�������2 "�� ����*	+�&�
��F


����%�"��
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,���0����/��  H.�����������	�������2 (Visual  Design) "�� ���������
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  �����$.�$0$"��
&��,#��C0�	+�
�����%� !$
�A�
��)�

��������������������U&#���������")�� ���������	�������2 �%"�� �������'��������"
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&�
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     3) "��
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'	+�����'�����  $���0���� “�*$��"'�#��&+	+�����'�����” 
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    3.1.1.2 �*��&+��,�
�������� "��&
����#��
��������F����-�&���

&A�"�1	+�
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�
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��������C0��)�G$�  ������,��


��������#��C0��)�
+"��
�������

����E���' 4 ��� ,�G�F.� 32 ��� 
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1 ��� ��'�*����H�,*��-�&+#���	'���E� 

  

7��	+� 14 �&$� 1 ���   

 

 

 

 
4 ��� ��'�*����H�,*��-�&+�$&+��.����,A���� 16 &+ 

 

7��	+� 15 �&$� 4 ��� 
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�����	+� 1 �&$�����$%���*"��
�*��+
$#��&+#������,�
��������
���]��  

 

�
����	 ';�����%(%�����@�� ����;���0 

4 ��� 16 24 

8 ��� 256 28 

16 ��� 65,536 216 

24 ��� 16,777,216 224 

32 ��� 16,777,216 + 8 ��� 

alpha Channel 
224 + 28 

 

	+�
� : ���))�
 ��+&��	�,  )�$&+!$��,  (��	���+ : 
���"
�
��%�, 2549), 209. 

 

    3.1.1.3 �*��&+ RGB  �*��&+,�
��������	���G�	+�����)�����
0'
+

��*�������&$�C�C'�����$�A��&�	+���+
��'� Catode ray tube (CRT) ������,�� CRT &���&��

C'���A��&�!$

+�*��&+��� Red-Green-Blue (RGB) ������&$�C�  H.��
+���/�*�*��&+���

���  H.�������
���#���
'&+����	�E�&�
,*	A�������$�&�&+#��  ������#��
����*��&�����
�� 	+�&+

	�E�&�
��
���,*G$�&+$A� $����E��*��&+���0�������� O �
'�� CMYK  Pantone Swatches I�I  

,.�G
'&�
��F�A�
���*
�����)����G$� !$
�����,�
���������&$�&+	��&+���
�!$
����
���C&


#���&�&+�$� &+�#+
�  &+�EA������*��&+����+E��-�	+��0�,������'� RGB  �*��&+��� 24 ���  &+	�E��
$

	+����$G$���E�
+
��F.� 256x256x256 (16,777,216 &+)  

     !$

���]��  
+�*������A���$"'�#�� RGB �
0'	+� 3 �*$�� 

G$���'  �*��]��&��  �*��]��&����  ��*�*��������H%��� 	�E��+E���	+�,*�)�"'�#���*����E�

#.E��
0'���#���A���$#��!�����
	+���+�
�#�����E� O (���))�
 ��+&��	� 2544 : 210)  

     �\1��	+�����+�
����&+���*��$�,����"��  G
'&�
��F	A����C0�$0

��%�G$���
�����������	'����	��"�  �����
�����%�7��)�$�,�"�� ���"���$���#��G�������#�


!	�	����	+�
+,�7���������
��*��'�*,�7����E��A�����&$�7��,����
��
!	�	�����$+
����

�
0'  ��'����
+���,�	+�$0����'��������&$�&+  ��*	���$+
�	+�,*	A����	��,�7����
������G$��%

"�����������'�"'�#��&+ 
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     �\1���+E�%���$#.E����"�
���������)'����  7�� O ��.����,$0

&�'����,�7����.��  ��'����$0
�$�
����&$����+�,�7����.��  ����&+�$���,�7����,���
��-�

&+�#+
��
����&$�$��
!���,"�����  7��	+�$0$+,A���-������)�"��
�*��+
$��*��,�����)�������

������
��'�  ��������7��	+�G$�G
'$0�
'����G��
����&$���,�"�
���������"��������� O  

     �\1��G
'G$��
0'�"'��+
�,�7���	'���E� ��'��������)���
�'� 

�'�� O 	+�	A�����������
 ��,��-��+�&�������.��	+�	A��������&$�&+C�$��+E
� F.��
��'�,*�)�

H�U	������$+
�����%��
 F������������&+�*��'��,�7����.�� ����"�����
������ �)'� �"�����&��������  

,�7������ O �����"�������
�� ��-����  

     ���$�����"�������#��G�,�$�����!�����
"��"�
&+�&+
�'�� 

�)'� �� Mac �)�!�����
 Color Syn �� control panel &'�����"����� PC &�
��F�)� Color 

Management  	+��
0'��&'��#�� Display Properties 	�E�&��!�����
	+��)������"��"�
&+�+E,*

	A������&'��#����E�������*&'��	+���+
��'� ICC profile H.��,*)'�
"��"�
&+	+�&'��'�G�
���������

���� O ��E�G$��
'��F0����� 

     &+	+���
������*�#������*��'��&'���'�� O �)'� ������/� �0�  

���
"A�&��� ��-�&���	+�	A�G$�G
'
��  ��'�0�7��	+�
+&+��+E
���,&'�C���*	��'����������	�E��
$  

��,
+&�����%����
	+�&�
��F���G#�0�7�����'���E�G$�  &A�����
����)+�  �0�7����-�&'����*���

#���������������  �����������"��7�����������#��������,�$����0����#��"����E� 
+���+	+��'�


	+�&�$"��  �������
&+#������&+$A���G� �����"��"�
!	�����E�	+�	+�"��������� �+��\1����.��	+�

����B�����%��%"��7����E�������* ������������  ���G
'
+���"��"�
�%,*	A����$0#�$�
�����&���

���� O  ����*:*��E�����$��
�)�G�'�*$��&+�'����
�,��#�
��*���,����&+$A�  ��-���� 

     ���UZ��%���������"���*���$��
�)'���� &+	+���$������"��E��%

&'�C�$+�)'����  ����)�&+�$���*�#+
�&�'����,$0G
'��������A�
��
0'"0'��� ��'��,��-�,�$�$'��
���

������������+�
�#�������	����"��&��
�& (Alistair 2002)  

   3.1.2 ������/� !$
	���G����,*�)�������/�����������
��*&���"��
�
�
��

�0����#��"��
���C0��)��#���,G$�,������'��  ��'����A�������/�
�����'�����,*	A�������E���	+�

�A��&��$��
������/�$����'��
+"��
�'�&��,
��#.E���*
��&�
��F�)���-��"�����
���A���
"��


&*$��������)�����������")��G$��+�$��
  ����)����/�*#��������/�	+�����'�����
��A��&��

#��"��
�������E����$+
�����%&�
��F�&$����F.�"��
�
�
�������
��	+�����'�����G$�  ���

�)����/�*������/�	+���
�*&
������E���������"���*���7�
���������")�� ,*)'�
�������
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�������")��
+"��
�'�&��,  ���C0��)�,*�����'�����E�������#��"��
	+��)����/�*������/�	+�

��
������	�E��
$  
'�
	A�������$"��
�������'�
G$��'�
��*��,���$���#��"��
	+�&A�"�1��

���E�����E��%G$�  �������'��������")��!$
�)�"��
���#��������/�����#��$#��������/�	+�

����'������%&�
��F����
"��
�'�&��,G$�  ���,���+E���,�$��+
��A�$������'��#��"��
!$
���

,�$�������"��*���
'�����  �%��-��+�&'��	+�&A�"�1  H.��,*)'�
���C0��)�&�
��F��,�������E�����

�����������")����E�G$��
'��&*$��$��
 (���"� ��A�$+  2550 : 195)  

    &+#��������/� (Color) ����)�&+#��������/�"��"A��.�F.�"��
�'��

�'�
��*"��
&
�A��&
�������)�&+  �)'�&+#�����#������"����-�&+�$+
����	������ �����)�&+	+�

����'������������'�#��
0���-�&'�� O ��'"���*�������)�&+,A����
��	+�G
'��
����������������

#��"��
 ��*G
'"����'�"�.��������/����
+&+�'�����G
'�'�,*��-������E�  ����������  ����*	A����

7����
#��������/���
G� �'��G$�
�� 

    �0����#��������/� (Style) !$
	���G�����)��0�������� (Regular) 

������E���	��� O G�  ��*�)������� (Bold) ��*������ (Italic) ���������#��"��
&A�"�1 ��'G
'"��

�)�������/������������*���������#��"��
,A����
����$ O ��� ����*	A�����'��
��  ��*

#�$��*&�	��7�����������#��"��
&A�"�1 (&���)1� �#%
	��  2547 : 30)  

    ���,���+E MargaretY . Rabb (1992) ��'���'��0����������/���'�*

���&�
��F&'��&��
  ������-�,�$�'��������&$�#��"��
G$� G
'
+�0�����$	+��)�G$����$���

�A��&�����E���#�*	+�������/��0������.��
+��*&�	��7��������)���-���������� ��'������/��+�

�0������.��,*
+��*&�	��7������������
���E��� ����*�'������'�
 )�$�,� ��*�$

"��
�"�+
$#��&�
��G$�&'��������#��$������/�)'�
�������'���������� ��*���E������,�����

�
'��)�$�,� (,��$� ��1���
*���  2542 : 22)  

    #��$������/���,�
��������	+���
�*&
&A�������'�*)'����
�$���+E 

(,��$� ��1���
*���  2542 : 29)  
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�����	+� 2 �&$�#��$#��������/���,�
��������	+���
�*&
&A�������'�*)'����
� 

 

������!> �����-�,� 

5-7 �N 24-30 ��
	� 

7-10 �N 18-30 ��
	� 

10-12 �N 16-18 ��
	� 

12 �N#.E�G� 16-18 ��
	� 

 

    ��$����	� 
��	�� (2542 : 65-69) ��'���'����������"����,����

F.� “"��
�'��G$�” (readability) ��*"��
�'���'�
 (legibility) �����������������)������

&���&�� 

    ���/�*���/�	+��'�
�'�����'�����������������U&��,��-�����	+�

�����
�0�7��  ��'�
'�����
�%
+������/��	���
0'�������&'��  ���������%�GH��	+��A��&����

$���#���	"��
  	+�
+������/�
����*
+#��$
��  ��'�
'��	+���'��
������'�C0��)���E�
����

	+�

,*�'�����E���&�E� O 
����'�#��"��

�� O 	+����������� Scrollbar ��G�������'��  ���/�*#��

������/�	+�	A�����#���,G$��'�
  
�����
'���)'�  ���
"A�&���	+�����
"��
�#���,�#��G�$��
�F�

�������&�� H.����-�&���	+��������������"A��.�F.����	A�	��&�������#���,G$��'�

��	+�&�$�	'�	+�,*	A�G$�  


�����
'���)'�  "A��.�F.�����)�������/�F����
����G�������
"A�&���  ,*	A����C0��)�&������:��*���


"A�&����	'���E�����G
'?  ��*���/�*������/���E��#�����������������
"A�&�����E�����G
'?  ��*C0��)�

,*�)����!$
�$	+����
"A�&�������	+�������/�  �����'��$	�E�&���
'��  

    $����E�"��,A���-�����,�$�*$��"��
&A�"�1������A��&��  ������&$�

�����%��'�C0��)�"�����"��
&��,�'��������/�����#��"��
�$�'��  �������"�	+��)���
!
�G���E�

&A�"�1��'��+����"�	+������ ��
F.����"��
&A�"�1���&������� O �)'� ������������UZ�#�����
"A�&���

��E�$0G
'����'���������G
'����&'��#��������/���,��
G����&'������*���"A����	+�C�$���$  

�
���#��
0���E�!��
��
G��&$�
������,����#��$����  ��-���� (Alistair 2002)  

   3.1.3 ��E�	+�   ��-����,�$&����E�	+����������'��������")��  ��E�	+������

�����"���*����'�� O �*
*�'��#����'�*��"���*�����*)'���'��7�
�����E���  H.������
+���

,�$&��	+���$+��*��
�*&
  ������,�$&����E�	+�#���������")��
+"��
�����'�#��

��"���*����������E���
������G�,*	A����C0��)����$"��
�0�&.��.$��$ �$$��  ��*F��
+��E�	+��'������
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�*
*�'������
�*,*	A����C0��)����$"��
�0�&.�!��'�!�'�  &��
  
+��&�* #.E��
0'������F���*&�"�	+�

�������")���������&������C0��)����$"��
�0�&.�����$  ��'���,�$&����E�	+���������'���*�)�&+$A�

��-���E�������,	A�����0�&.��.$��$
��#.E�  ��'F�����+�
�
��)���E�����&+#��,*	A����"��
�0�&.����

�����G$�  ��-����  

   3.1.4 ������*&'��!"��  ��-����&����"��
�'�&��,��*"��
�'�&��,

��������"���*����'�� O �������������")��$��
���������'�������*&'��!"��#��

��"���*������'���E�  ,*	A�����0����/��#���������")��$0�'�&��,
��  ��*$0
+
�������

��

#.E�  &'�C����C0��)��0�&.��'�
+"��
�.�����"��
��E�  
+"��
����������"��������������")����E�  

&'������)�&'��!"��,*)'�
�$"��
"
#��
�
����&+����+�

��G$�  	A����
+���/�*��+
�G
'�#%�

����G�   

   3.1.5 ��E�C��  ��-����������)���E�	+���
�*&
����������")�� ��������

����")����,G
',A���-������)���E�C��  ��'������������")������)���E�C��	+���
�*&
����0����

#���������")��,*)'�
���C0��)����$"��
�0�&.�G$�������"��
�
�
	+��������")���������&���  �)'�  

��E�C�������
�&��  	A�����0�&.���-��*��+
���+
����
#.E�  ��-����  ���"��E�C0��)���,G
'	��&������'�
+

����)���E�C�����������'��������������")��$��
  $����E�"����,�����'��������")����E�

��
�*&
	+�,*�A���E�C�����/�*�'�� O �#��
�)'�
����
"��
&�
��
��*"��
�'�&��,����G
'  

������,��F���������E�C��	+�G
'��
�*&
,*	A����C0��)��'�����E���  ����#��"��
G$�G
')�$�,���*����

��,����������&+#����E�C���
'�����"��$��
 

   3.1.6 �0�7��  ��-��+��\,,�
��.��	+�&�
��F&���"��
�
�
G$��
'��)�$�,�

��*�'�
  ������,���0�7����.���0�7��&�
��F�	�"A������
���
���
"A�G$�  �
���C0��)���%��%

&�
��F�#���,"��
�
�
G$��
'����$��%�  ���������)��0�7��
�����'��������������")��

����"A��.�F.����&���"��
�
�
��*"��
�0�&.�#��C0��)���-�����  G
'�)'�"'����A��0�	+�&�
��

�

����'���+
��
'���$+
�  ��'�������")��&'����1'��������������)������-����$����� ,.�
+����A�

�0�7��
���*
�������&�
��F�)����G$���� ���A���
"��
&*$����'C0 ��)�  �)'� �����������

�0�7�� ��-���� 

    Large (1996) G$���'���'�  7��	+��)�"��	A����C0��'�����$"��
�#���,

��*&�
��F�*�.�#��
0�G$� H.�� Cotrell & Eisenberg (1997) �*���'�"����+���+�
�7��	+���,

������'�����)����#��C0��)�  �)'� Hunnum (1997) )+E�'�����A�7��	+�C0��)�G
'"����"
����
+
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��
�*��+
$
������G�,*��-����&��"�'������+
��0�,��7��G$��)'���� ��*���N 1998 

7���"�����G��	+�F0�����������E�"����
�*&A�������������
��*������	+���-�#�E�����'�� O 

��
���  "��������)��&$���+
�,�$�$+
��	'���E�  ������,��7���"�����G��,*�����"��
&��,  

��*7���"�����G��G
'"��
+#��"��
	+�H��H�������*,*	A����F'�
	�$#��
0�	+��#���,G$�
�� (,��$� 

��1���
*��� 2542 : 122)  

   3.1.7 ��Y����
��*&�����$���
#��C0��)�  ���������'������������")��

���"��E���,����"A��.�F.���Y����
��*&7����$���
#��C0��)�   ������,��,*	A����	���F.�"��


���������*&���	+�&�
��F���&����'�C0��)�G$��
'��$+	+�&�$  H.��C0��)�����'�*��E�	+�
'�

+"��
�#���,

"��
�
�
	+�����'�����7�
���&����$+
����  �)'�  &+�'�� O #����'�*��Y����
,*
+"��
�
�


����'�����  ���&+��,G
'��-�	+���

#��C0��)�������'
��'������-�	+���

��C0��)����'
����  H.��
+"��


����'�����#����Y����
#��&7����$���
  ��-����  ,.�,A���-������#���,�'�C0��)�����'�*���'

+

��Y����
����&7����$���
��-��
'��G�  ��������&�
��F������\,,�
�'�� O ���������'�����

�������")��G$��
'����
�*&
��*&�$"�����������)����G$��
'��$+	+�&�$  ������������")��

��,
+�0����	+����������"��
�������#��C0��)�	+�
+"��
�������
	����Y����
��*

&�����$���
  ,.����1�����C0��)����������������")��
+���������U&����
+�0����/����-����	+�C0��)�

�������G$�  

  3.2 �0�����'�� O #�����������	�������2���������
"��
�'�&��, 

   3.2.1 �������
"��
�'�&��,$��
��E�����  ��-��0����	+�����
"��
�'�&��,

������������")��!$
�)���E����� ��'��"��  ,*�)���E�������-����&����,�$&��,����&�
��F�&$�

&���	+��������")����������A��&��G$� H.�����/�*��E�����	+�����'������%&�
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'����-�

���'
�����&����&��"�7����
'	+�
+"��
����'��,���$�
” 

   	(/[+��&�����  &�
��F��'����,�$�
�$�
0'#��7��������������0������-� 

4 �[ $���'�G��+E"�� 1) �[#��"��
"���
"�.���� (Similarity) 2) �[#��"��
����)�$ (Proximity) 

3. �[#��"��
�'������� (Continuity)  4) �[#�������*&�����&��	 (Closure)  

  1.2 	(/[+���,�$!"��&���� (Constructivism) 	(/[+�+E
�'��������,�$���

��"���*���	�E��
$��!"��&����#��&������UZ�  !$
7����
	�E��
$���&�$"�������	��	����

����'��  ��*��
�A�$��"��
&A�"�1#����"���*�����E� O ���������'�
�'����	A�"��
�#���,  

���,�$���&'����1',*�A���$��
	��	��������'��  H.������
���,��$�����G�&0'$����'��  ,��

H��
G�#��  ��*,��
�
H��

��$�����G�&0'
�
#��
��$����'��H.����+
��'�  “	��	������'������0-        

�	�������G$��%����” (Gutenberg Diagonal) (Wells, Burnett and Moriarty 1998 : 428-429) 

$���0�7��	+� 13 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

7��	+� 16 	��	������'������0�	�������G$��%���� (Gutenberg Diagonal)  

	+�
� : ��������  �N�����,  ���������UZ�   (�����	�I : !��$+
�&!���, 2549), 34. 
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   ����'��C'���
'����$��%�&�
��F	$&��,���"�����
�����,&������"�����	+�

#����H.����+
��'� “Eye-Track Machine” H.�� ,0��+
� ��������� (Julian Hochberg) ��,��
�&��

,����	
�	+�
����
!"��
��+
  G$�	A����	$&��"��
��%�������'������&��H.��G
'G$���-�G���
	��

	������'������0�	�G$��%����  ���'�&�
��F�'��G$��
'����$��%��)'��$+
����  !$

+�\,,�


&A�"�1����"�� #��$#��������/�  "��

��#�������+
���
��������/�����.�����	�$  #��$#��

7��  ��*���,�$���7����"���*���#��!"��&����!$
��
	�E��
$  ���,����E�&+	+�������)��%
+

"��
&A�"�1�
'��
����'�����A���$,�$&��,#��&�
��  ������,��&+
+&'��)'�
&'��&��
���

"��
�
�
#����'�*��"���*���
+"��
)�$�,�
���#.E�  H.����+
��'� “The Dominant Element”  

���������,A���-�	+�,*��*����F.�"��
&A�"�1#��&+������
��  ����*,�$	+�����
����-�

,�$&A�"�1#��7�� (Focus Point) G$� (Burnett and Moriart 1998 : 330-331)  

 2. (�,Z%����-��.�3�� (Perception Theories of Visual Communication) ���

����0�7��  ��	+��+E�
�
F.�  ���
����%���*����0�&���	+����$#.E��
0'	�������)+�����*,A����#�����$��


"��
�#���,  ��*��*����F.�"��
&A�"�1#��&����'�� O �������0���*&'����.��#�������+
��0�&�����
'  

F�����&�
��F,$,A�&�����E� O G$�,*)'�
��������+
��0�&�����
'  F�����&�
��F,$,A�&�����E� O G$�,*

)'�
��������+
��0�#�����������������

��#.E��
�������#���,��*&�
��F����0�G$�$��
����0�&.�G$�,*

)'�
������&�
��F������)�F'�
	�$�����&���"��
�
�
G$�$+
���#.E�  H.��&�$"�������	(/[+#�� 

����$+
� ���&���
� (Aldous Huxley) H.��G$���'��G���'����+�����+
��0�#��
��/
����,*���$#.E�G$�F�����

G$���%�&����'�� O ��	+��+E�
�
F.�  
�������0���*��%�
��#.E��	'��$ �%
���	A����������:��	��$���

"��
"�$
��#.E��	'���E�  ����.�/�"��
�
�
��&����'�� O #����Y����
��*&��"
#�����  ��*

��Y����
��*&��"
!��G
'&�
��F	A�G$�,������'���A�����+
��
'���$+
�  ��'
�,�����&�����

&����'�� O �������
'���'�������,����$"��
�0���*"��
�#���,$��,*��%�G$�,����*��������+
��0�

#�� ����$+
� ���&���
� ���,����E����&�
��F�.�/����/�*�:��*��*"��
�
�
#��&����'�� O 

,��������Y����
	+��������
�
0'  ��*������Y����
#�����'
��J��
�
����	+�����������

�A��&��C����������������UZ������)'�
������������&�
��F������)�7��G$��
'��

��
�*&
������F���*&�"�#�������������*���*������A��&�������E� O 	(/[+�������0�7��

��'����G$���-� 2 &'������ $���+E "��  1) 	(/[+����.�/�7��&�1���/�� (Semiotics) ��* 2)  

	(/[+����#���,7�� (Cognitive)  
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  2.1 	(/[+����.�/�7��&�1���/�� (Semiotics) ������,���\,,�������
+�0����

�����&���&��$���+E  "�����&���&��$��
7�/����/� (Verbal Communication) ��*7�/�7�� 

(Visual Communication) H.�����&���&��	�E�&��
+���
7������'�����  ������,��7�/��#+
���*

�0$$��
������/�
+#��,A���$	��$����)�E�)���#��7�/� ��*�0����#��������/�  ����
'���)'�  

7�/�G	
 ��*7�/�,+�  
+"��
����'�������-��
'��
�� C0�	+�,*&�
��F�#���,��7�/�������/�

G$�,*����
+����.�/�	�E�	��/*����0$  U\�  �'����*�#+
�  ,.�&�
��F�#���,��������/��'�� O G$� 

   "A��'� H�

������&� (Semiotics) 
�,��7�/���+H "A��'� H�

�)�� (Semeion) 

����'�&�1���/�� (sign) ����*�	�
�!����+
��'� H�

���!�,+ (Semiology) ��	+��+E�
�
F.�

����.�/�	(/[+#��7��&�1���/����������&���"��
�
�
 3 &'��  ��*���G�$��
  1. 

����.�/�"��
�
�
#��7��&�1���/��  2.  �������&����7��&�1���/��  3.  ��������)�7��

&�1���/��"A��'�  &�1���/��  ��	+��+E�
�
F.�  7��	+���-�����	�#��&����'�� O H.��F0�&����#.E������

&���"��
�
�
��
���F���*&�"�������'
"�,A����
��&�
��F�#���,G$��
'��������
�����
'��

�)'�7��&�1���/������	�#��&F��	+�  ��*��,���
,A���'�
��¡�  ��U��  	+���������*	�����U 

��*�����EA��1����*)�
  ��-���� 

   &�1���/��G�"�� (Icon Sign) ��-�7��	+�
+�0����/���	�&����'�� O 	+�
+"��


��
���,���
��	+�&�$  ���������'�
�'�����+"��
�
�
  ��*	A�"��
�#���,  
�����
'��  �)'�  7��

&�1���/��G�"��"A�&���#��!�����
�'�� O ������,�"�
��������  �)'�&�1���/��G�"��

�C'�$�&��  �
�
F.�  ���
"A�&������	.���������C'�$�&��  ��*&�1���/��G�"���"�������
��  

�
�
F.� ���
"A�&�����
�����  ��-����  ���,����E�7��G�"����&F��	+�&�����*�'�� O 7��

&�1���/��G�"���0�,���
��  �
�
F.�  	����	���	����E�&A�����#��#+�,���
��G$� 

   &�1���/��)+E�A� (Indexical Sign) "��  7��&�1���/��	+�
+���/�*�'����

"��
�
�
����)+E�A����C0��'���#���,��"��
�
�
#��7����E�G$�!$
����)���
!
�����[��'�

���
)���  �0���)+E���G�  �����0���)+E	��#��  ���&�
��F����0���*�#���,G$��
'����$��%�������,��

��+
��0�"��
�
�
#���0���,����*&������)+�����*,A����7�
��&�����$���
	+��������
�
0'��-�

��*,A�  ���,����E�����)�&+��7��&�1���/��)+E�A��%������,������
����B��������
)���

��*��Y����
	+��������
�
0'$��
,.�,*&�
��F�#���,��"��
�
�
#��7��G$��
'����$��%�  �)'�  

&+#��#����
*��-�&�1���/��#��($0��G
'C��  ��*��G
�&+�$��
&�
  ��-�&�1���/��#��($0��G
�

�'��  ��-���� F�����G
'
+����B��������
)�����Y����
	+��������
�
0'  �%
��	+�,*�#���,��

"��
�
�
7��&�1���/��)+E�A���E� O  
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   7��&�1���/������	� (Symbols) ��-�7��	+�
+"��
��-���
���
&0���'�

7��&�1���/������ O 	+�G$���'��
�  &'����1'7��&�1���/��G$�F0�&����#.E������&���"��
�
�
��

�)�����+
��	+
����
����G

  �)'�  
���"�$�,$���#���#� ���&����7��&�1���/������	������&���

"��
�
�
����'�*&��"
��*��Y����

+���������)�����	�����'��������G�  	�E��+E#.E��
0'���

����+"��
�
�
#��7������	���&��"
��*��Y����
��E� O ��-�����  
�����
'���)'�  7��

���GU��-�&�1���/��#�������E��"
�2  ������"'�
���F��*������  ��*�0�&�
���+�

��-�

&�1���/��#������GU���F��*�����  $����E�7��&�1���/������	��+E,.�&�
��F&���"��
�
�


��*G$�������
�
�����"��
�
�
�
'�������#��� 

   ����.�/�	(/[+#��7��&�1���/��  &���G$��'�  ���������&�1���/��

,*������,����F.�"��
�
�
#��7����*"��
&�
�����#��7��	+�
+�'��������0�7��#��

���'
��J��
�
  $����E�7��&�1���/��,.�
+"��
����'�������
���F���*&�"������������

!"��&����#��&���	+���������A��&�����UZ� ��*"��
&�
��F������+"��
�
�
#�����'
��J��
�


��&��"
��*��Y����
��E� O ��-����� 

   ������.�/�	(/[+#��7��&�1���/�� G$�
+�����,�
	+���+�
�#���	��$���

���)1���*���&���&��  ��'��F.�!"��&����#��7�/�7��  ��*"��
�
�
#��7��&�1���/��

�
'�������#��� H.��������)1�)��� )����&� $������
0. 
����+& (Chales W. Morris) G$���'���'�

����.�/�	(/[+#��7��&�1���/���%���+
��)'�����.�/�	��$�����	
���&���  ������,����

��	
���&�������B������'�� O 	+����$����
+"��
&�
��������  $����E����������7��&�1���/��

�%
+"��
&�
��������&������� O $��
  �)'�  7����*"��
�
�
#��7������'�*&��"
��*��Y����
  

"��
&�
��F���������0�#��
��/
���*�+"��
�
�
#��7����&��"
��E� O ��*��*�7	#��&���	+�

�A��&�����UZ�  ���$,��	"!�!�
+���C������UZ�  ��-����  &������'��+E����&�
��������	(/[+

#��7��&�1���/��	�E�&�E� 

   ���,����E� )����&� $������
0. 
����+&  G$������
�'� 	(/[+#��7��&�1���/�� 

&�
��F��'����G$���-� 3 �#����1' O "��  

   2.1.1 ����.�/�"��
&�
������'�
����*��'��7��&�1���/����*!"��&����

	�E��
$ (Syntactic)  

   2.1.2 ����.�/�"��
&�
������*��'��7��&�1���/����*"��
�
�
#��

7�� (Semantic)  
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   2.1.3 ����.�/�"��
&�
������*��'��7��&�1���/����*"��
&�
��F��

����+"��
�
�
#�����'
��J��
�
 (Pragmatics) 	(/[+	�E�&�

+"��
�)���
!
���� 

   �����������7��&�1���/�������&���"��
�
�
 ,*������,����&����'�G��+E 

"��  

   - ���F���*&�"������������7��&�1���/��    

   - !"��&����#��&������UZ�	+������A��&��7��&�1���/��  

   - "��
&�
��F������+"��
�
�
7��#�����'
��J��
�
  

   �\,,�
	�E�&�

+��	����
����'����������7��&�1���/��  ����.�/�7��

&�1���/����*!"��&�������UZ� (Syntactic) ����.�/�"��
&�
������*��'��7��&�1���/����*

!"��&�������UZ��+E�
�
F.�  ���������7��&�1���/��������,����F.�#��$��*��E�	+������

�A��&��������A���$#��$#�����UZ�  ��*�A����'�#�����UZ���!"��&���� ���&�$"�������

�*
*�������
����%�7��!$
��
  $����E�,.�,A���-��
'��
���	+����������,*������,����

"��
&�
������'�
�+E�����������7��&�1���/��  
�����
'���)'�  ���������#���N�����  


���$�) (Peter Murdoch) H.���&$������%�F.�"��
&�
�����#�����UZ���*!"��&���� 

   ����.�/�7��&�1���/����*"��
�
�
#��7�� (Semantic) ����������� 

7��&�1���/��,*����"A��.�F.�"��
�
�
#��7����*����)���
!
�7��  ��*"��
�
�
#��

7�����"�&'����1'�#���,G$�������  ����.�/�"��
�
�
#��7���'��������)�,*)'�
���&���

"��
�
�
#��7��G$�F0�������*�
'�
A�
��
���#.E�  
�����
'���)'�7��&�1���/���&$�F.�

��*�7	#������#'�#���+��!���
�Z� ���N ".�. 1967 ������!$
 ���H� �+�
� ��%$"�$� ��*


��0��� �+��H�� (Lance Wyman, Eduardo Terrazas, and Manuel Villazon) ����.�/�

���/�*��*��������+��,*)'�
������������&�
��F&����7��&�1���/�������&���"��
�
�


#��7��G$��
'��)�$�,� 

   ����.�/�7��&�1���/����*"��
&�
��F������+"��
�
�
7��#��

���'
��J��
�
 (Pragmatics) ���������7��&�1���/��,*����"A��.�F.�"��
&�
��F�����

�+"��
�
�
7��#�����'
��J��
�
��-�����  ������,��"��
&�
��F���������0�7����*

�+"��
�
�
7��#����'�*���'
��J��
�
����'�*&��"
��*��Y����

+"��
����'�����	�E��+E

#.E��
0'����)�E�)����*$������.�/���*&���������������0�7��  &��"
  ��Y����
  ��*7�/�  

$����E����������7��&�1���/�������&���"��
�
�
	+�
+��*&�	��7��,*������-�7��	+�
+"��
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�
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#�����'
��J��
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��F&���"��
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�
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���0�  

�
�
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�
��)�$  �
�
F.�  ,�$��E�
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�
������%��
0'  ��-����  ��'��!$
&��� �����������7��&�1���/��G$��
'��
+��*&�	��7��

,*�����.�/�"��
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�����#��!"��&����	�E��
$	+�7��&�1���/��,*�����A�G��)����  
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�
�
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��F������+"��
�
�
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��J��
�
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  2.2 	(/[+����#���,7�� (Cognitive) 	(/[+����#���,7��  ���$#.E�����,��	+�

C0����&��
����%�7��  ��*���$"��
�#���,��7��&�1���/����E� O ���	+����,*�#���,��&����'�� O 

���������G$�,*��������
"��
�0���E�]��������*&�������$�
	+�
+�
0'  ��*������"��
&�
��F

������+"��
�
�
7��#����'�*��""� H.�� �"!���� ��0
�
��� (Carolyn Bloomer) G$���'���'�  

�������0�&�����������*"��
&�
��F������+"��
�
�
7��,A���-�	+�,*��������
�\,,�
 9 

��*��� �'�G��+E"��  

   2.2.1 "��
	��,A� (Memory) "�&'����1'�)�"��
	��,A��������+
��0�&���

��
'  ��*	A�"��
�#���,��&����'�� O ���������G$�  ������,������)�"��
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' O 	+�G$�����0�  ���&����"��
	��,A�G
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�0����/��7�
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�
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�
�
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�
�
�
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&A�����&�11�������������
 

   2.2.2 "��
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��F�����
����%�7�� (Projection) 
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����%�7���'�� O ����� '
�
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+���+�����
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���  ����  8-10  ����/��� 

   3) "��	A������������	+������G
'���������
%�,�����G���*��+���+�
����

F0��
,���"��������������������$�
����F0�������������!$
��� 

   4) "����+���+�
�����)��&�&�'��,�����$GU!$
��� 

   5) "���)�	+������&�  ������$�&�,��,��,�"�
�������� 

   6) "��,�$	+�&A�����������&�����:����������
�����*
*�'��	+���
�*&
  

�*��'���*$��&�
����*����,�"�
�������� (20-40  ��E�) "��
&0�"��  �
0'���*$��&�
�� 

   7) "��	A�"��
&*��$����,�"�
�����������&*��$�
0'�&
� 

   8) "����+���+�
�����)�&+������,�"�
��������
����'� 6 &+#.E�G������

	A������'�*"��E� 

   9) "����������&F��+������
+"��
F0�����  ��
�*&
  ��
���������&��� 
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�((%� 3 

 

�#��%!��
$%�
'-! 

 

 �����,�
���������������!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) �����������(�����


���	A�����*��'��"����"�
���������
'����
�*&
 
+���F���*&�"� ������.�/����������&'��

�B�&�
�����	+���
�*&
�������)���*����������(�����
���	A����	+�F0����� !$
�)����+��,�
�)��

"��7�� H.��
+���+$A����������,�
$���+E 

 

���&+�,���#�����
���
.� 

 #��
0�	+��)��������,�
"��E��+E 
�,�����'�#��
0� 2 ��*�7	 "�� 

 1. #��
0���*�7	���&�� ��*&�����
������%"	�����&� ��'����E���G$���-� 3 &'�� "�� 

  1.1 #��
0���+�
���� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) H.����*���$��


#��
0������������+�
���� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ��*�7	��*���	A����#�� 

!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 

  1.2 #��
0���+�
����!�"7�
	+����$,�����	A��������UUZ� ��
	�E�����B����������

��
�*&
������'��G��,��!�"7�
����UUZ� 

  1.3 #��
0���+�
����	(/[+��������#�����2 ��*&����B�&�
����� 

 2. #��
0���*�7	��""� G$�,�����&�
7�/�����'
��J��
�
G$���'��"����"�
�������� 

	+���-����������*,A��������	�
���"�  ��*C0��)+�
�)�1	+���+�
�������������!�����
 

 

�
$%��������
 ���
.� 

 1. #��
0���*�7	���&�� ��*&�����
���+��%"	�����&�  
+���+����.�/� 2 ���+ $���+E 

  1.1 �.�/�"��"���,���������&�� �	"��
 ��*�����,�
	+���+�
�#��� ,������&
�$

#��
����	
���
�'�� O ��
	�E�&���&�����
������%"	�����&�$��
 

  1.2 &��"��#��
0�,��&����+��%"	�����&� !$
����)��*��&��"��#��
0� (Search 

Engine) ����%�GH���'�� O �����"���������,�
	+���+�
�#��� ��*&�����
���+��%"	�����&���������	+� 

�������,*�.�/�"��"��� 
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 2. #��
0���*�7	��""� 

  !$
���	$&����*���&�
7�/�� ������'
	$��� 2 ���'
$���+E 

  2.1 ���'
C0��)+�
�)�1G$���' 

   2.1.1 C0��)+�
�)�1	��$���!�����
"�
��������#��$��%� (Widgets) ��*

C0��)+�
�)�1	��$������������!�����
 ,A���� 3 	'��$���+E 

    1) "�����"� ��A�$+  C0��#+
��A���������������������U& (Interface 

Design) &A������
��  �"	+�+ 

    2) ��,��
��Z
* �����1	�+&�#  �������7�"��)��������

����
+�$+


��*�*������	�����%�  "�*�������
��&���  
����	
���
�����	� 

    3) ��,��
���7�(/� ��0�,��1 C0�,�$��� ���/�	 802 Digital Media ��* 

��,��
�"�*�������

����
+�$+
��*�*������������%	 
����	
���
�����	� 

   2.1.2 C0��)+�
�)�1	��$���!�"7�
	+����$,�����	A��������UUZ� ,A���� 1 

	'��  "��   $�. ���+ ���� ���

����0� ��,��
� "�*�
������&��� &�#���)�����
������)+

����
�
 
����	
���
�)+
���
' ��*��������������&�� “"0'
�����&�����&��
&�#7��&A�����

��"����	+�	A�������"�
��������” 

   2.1.3 C0��)+ �
�)�1	��$�����#�����2!$
"�$�����,�����'
 ��,��
���* 

���������	+�
+��*&���������&����*���	A����	��$�����#�����2 $������������&'��

�B�&�
�����!�����
 ,A���� 3 	'�� $���+E 

    1) ��,��
�
���	
�  &����*����)  ��,��
� "�*�������
 &�#�

	�������2  ��)� Media Art ��* Computer Art 
����	
���
�����	� 

    2) "���
�� �+�*
�&��Y��  ��������C��������&���
����
+�$+
  ���

��+
����&������&0����)�"�
��������  	�0"���G�U2 ���/�	 �+ ��
$� H+,+ ,A���$ (���/�	���"���	�0 

"�����)��� ,A���$) 

    3) "��$��
 
'������ C0��#+
��A��� Flash Workshop 8 #�����/�	G�$+

H+  $�&	���������� 

  2.2 ���'
	$��� �.�/���+�
�����(�����
���	A��������"�
�������� ��*�'�


	$&��!�����
 !$
	A����&�'
"�$�������"����"�
�������� ,�����'
���������UUZ�	+���-�

���������*,A� ��*	A������%
���� ���#������	�
���"�$���+E 
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   )'��	+� 1 !$
&�'
"�$��������'
��"����"�
��������,A���� 300 "� �������

���'
��J��
�
	+�
+!���&�&+�
��'�������$!�"7�
��	+�	A����
��	+�&�$  

   )'��	+� 2 &�'
�����,�����'
	+� 1 ,A���� 10"� !$
&�'
,����"����"�
��������

��)+�	+�
+"��
&��,&�#7�����	A��������"�
�������� ��*
+"��
�&+�
��'�������$!�"7�
��

��UUZ� ��'���-� )�
 5 "� �1�� 5 "� ������A�
����	$����.�/��A��'�� (Pilot study) �������

�*
*����	+���
�*&
�����	$���!�����
 

   )'��	+� 3 &�'
�����,�����'
	+� 1 !$
&�'
��"����"�
����������)+�	+�
+"��


&��,&�#7�����	A��������"�
�������� ��*
+"��
�&+�
��'�������$!�"7�
����UUZ� ,A���� 

30 "�)�
 15 "� �1�� 15 "� ��'���-� ������A�
�	$&��!�����
"��E�	+� 2 

 

�������
��(%���������&+�,� 

 �"�����
��	+��)�������.�/���'�G$���-� 3 ��*�7	 H.��#.E��
0'���������	+�����������"��*�� 

��*��*�$%�	+���������.�/� $���+E 

 1. ���&��F�
��*�����*�
��&A��������'
	$���  ��'������-�  3  )�$$���+E 

  1.1 ���&��F�
�(�����
���	A����#�����'
��J��
�
 H.��G$���' ��"����

"�
���������������	�
���"�  ,A���� 300 "� �����	$&�����(�����
����B������������

"�
��������#����"����"�
��������&'����1'�'�
+���/�*�)'�G� 

  1.2 ���&��F�
��+�
����"��
&��,������"�����/�*#��&'���B�&�
�����

!�����
"�
��������#��$��%� (Widget)     

  1.3 �����*�
��C�!�����
&A��������'
	$��� 

 2. �����*�
��C�C0��)+�
�)�1  &A��������C0��)+�
�)�1G$���*�
��!�����
  �����A�
�

���G#����
���
�'���A��"�����
��G��)�������'
��J��
�
 

 3. !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) &A�����&'��&��
���	A����"�
��������

�
'����
�*&
 

 

�
$%�
����#"����
.� 

 ������"��*��#��
0��������,�
"��E��+E ��������G$����������&'���B�&�
�����!�����


!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+��)� ��*�����������*&'��&��
����B������������

"�
��������G$��
'����
�*&
  !$
����)�����������'�
������&��F�
 ��������G$�#��&���

#������.�/��������,�
 !$
��� ���"��*��,��#��
0�$���+E 
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 1. ���"��*�����������#�������,�
 "�� !�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+�

&�
��F�)���*�����������"����"�
����������*&'��&��
���
+�(�����
	+���
�*&
�����

�B������������"�
�������� 

 2. ���"��*����������
#�������,�
 "�� ����B�������
!�����
"�
��������#��$

��%� (Widget) #�����'
��J��
�
 

 ��������G$�C�������"��*��#��
0������
������	+�	A�����.�/� C0���,�
,.��A��&���"�����
��

	+� �)��������%�#��
0� "�� !�����
!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) ���&�
7�/����*

�����*�
�� &A�����C0��)+�
�)�1��*���'
C0�	$&���
'���* 1 )�$ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�C�70
�	+� 2    ��*��������,�
 ��*�����*�
��C���,�
 

 

�;��-��-)��������;���
�����
'-!����-)��%) 

1. ����.�/���*�����
#��
0� G$���'#��
0���*�7	���&��  

 &�����
������%"	�����&�  ��*#��
0���*�7	��""� 

2. ���"��*��#��
0� 

3. �������"�����
�������	$��� (Quick Break) 

5. �A�C����	+�G$������������������G#
�	$&��������'
	$��� 

6. ���"��*��#��
0���*&���C� 

4. �A�C�������������C0��)+�
�)�1��*�
�� ��*�����������G# 
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�((%� 4 

 

[�����
����#"����
.���#[���������� 

 

[�����
����#"����
.� 

 ������"��*��#��
0��������,�
������  “���������!�����
"�
��������#��$��%������

&'��&��
�(�����
����)����"�
���������
'����
�*&
” �+E��������"��*��&'���B�&�
�����	+�

&�
��F��*���������&'��&��
�(�����
���	A����	+���
�*&
 ��*&'�C�F.��(�����
����)����

#�����'
��J��
�
G$� !$
�)�������"��*��#��
0��)��"��7�� !$
G$�	A�����������"�����
��

	$&��)���!�����
"������" (Quick Break Widget) ������"��*����'�#�E����G$�$���+E 

 ���(%� 1 #��
0��(�����
����)����"�
����������*���/�*#��&'���B�&�
�����	+�

$.�$0$"��
&��,#�����'
��J��
�
 

 ���(%� 2 &'����*���#����������� 

 ���(%� 3 C������*�
��C����������,��C0��)+�
�)�1 

 ���(%� 4 C���������� 

 ���(%� 5 C����	$&����*��*�
��C����������,�����'
��J��
�
 

 

���(%� 1 ��>	���
.����
���
�����������
�
��������#�-�,0#�������	`
�-
�-�$�

(%���#�>������� ��#�+��.����
���'�����>�
�	w�"
�!'��������=�
 

 ������,��!�����
"�
����������-�&����B�&�
�����	+����&������C0��)����!$
���  

$����E����	+�,*	A����!�����
��*&�"��
&A���%,�����������G$�  ,.�����	A�"��
�#���,���

�(�����
����)����#��C0��)���-����$�����  H.��C0���,�
G$�	A����	$���,����������%�#��
0�,��

��"����"�
��������,A����  300  "���'����'
��)+�  $���+E 

 1. ������H�U������ (Software Engineer) 

 2. �������*�� (System Engineer) 

 3. ������"��*���*�� (System Analyst) 

 4. ����#+
�!�����
 (Programmer) 

 5. C0����,&��"�
�������� (Computer Audit Programmer) 
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 6. C0�$0���"����� (Computer Administrator) 

 7. ��������� (Graphic Designer) 

 8. C0�������]��#��
0� (Database Administrator) 

 9. C0����+

#��
0� (Data Entry Operator) 

 10.  C0��)����"�
�������� (Computer User)  (��  70'���G�!�,�� 2540 : 6) 

 C0���,�
G$�	A�����)����&��F�
#��
0��(�����
���	A����#�����'
��J��
�
G$�C�

&���$���+E 

 1. ����.�/�#�����'
��J��
�
 !$
&'����1'
+�*$������.�/����*$�����11���+

���
�* 73  ��*&0���'����11���+���
�* 20  !$
���'
��J��
�
&'��
��
+����.�/����*$��

��E���'���11���+#.E�G�����)����	�7�/�����(/#�E���E�]����!�����
&A��������'
��J��
�
,.�

&�
��F�#���,G$� 

 2. �*
*���������	A��������"�
��������  C0���,�
��������(�����
���	A����#��

���'
��J��
�
������A�
���"'��:�+�
�������'�)'��������������  H.��C����	A����!$
�:�+�
�
0'	+�  

5-15  )���!
�/���  ���
�*  81 ��*  9-15  )���!
�/���  ���
�*  39  !$
���'
��J��
�

+�*
*����

�����	A����!$
�:�+�
��
�������	A����#��&A������� "�� 5-8  )���!
�  C0���,�
,.������)'������

�+E
�"A��������������������  $���+E 

  �������	A����  8  )���!
� (540 ��	+) G
'��
����������  1  )���!
�  	'�������

,A���� 12  	'�  ��
����&��"0'
�����&�����&��
&�#7����*�A��'������������$C�������'�&�#7��	+�$+

"��	A�	'����'��+E	�E�������"��  C0���,�
,.��A�	'�
��:�+�
G$��'�	�� O 45 ��	+ !�����
,*����� 1 	'�

!$
&������G�G
'���HEA������ 1 ��� 

 3. "��
"����"
��*����C������	+�,*������)�!�����
"�
��������#��$��%����� O 

!$
����C�	+�&A�"�1	+�&�$�����������)�!�����
�&��
 "�� !�����
���������
"��
�������#��

���'
C0��)� ���
�* 74  �����
� "�� �)�����'�
G
'H��H��� ���
�* 16 ��
�A�$�� $����E����������

!�����
)'�
�����,.�����"A��.�F.�"��
��������)�!�����
#��C0��)���-�&A�"�1 ,��C�&����+E	A�

���C0���,�
"�$��������'
��J��
�
	+�,*�A�
�	$&�����!�����
 "��������-�"�	+�
+"��
&��,

	��$���&�#7��	+�G$�,��C�&������&��F�
��E���'�������F.�
��	+�&�$ 

 4. ������,%����
	+� ���$������	A��������"�
��������  ,������.�/����'�

���'
��J��
�
 ���
�* 97 
+������,%����
,������)�"�
�������� !$
������,%����
	+����$#.E�
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�'�
	+�&�$ "�� ��$�����&��� ��$"� �����'� ��*��$������
�A�$�� !$
&���	+�"�$�����'�,*G$�

,��!�����
)'�
�������-�G������/�*�$+
�������������,%����
	+����$#.E� 

  ,������&��"0'
�����&�����&��
&�#7��&A�������"����	+�	A�������"�
��������  

G$���'�	'�	���������A������
�����C'��"��
����
���E�&'���'�� O #���'����
H.��	'�	���'�� O 

���'��+E������������,%����
#�����'
��J��
�
 C0���,�
,.�G$��A�	'�	����*#���B�������������

�A������
���'��+E��-�#��
0������&����!�����
 

 5. "��
�&'�,��+�
����&�#7�����	A��������"�
�������� !$
&'����1'���
�* 81 

���"��
&A�"�1�����$0��&�#7�����	A��������"�
�������� ��*
+��+
����
�* 9 �	'���E�	+�G
'���

"��
&A�"�1�����$0��&�#7�����	A��������"�
��������  H.����-��&$������%��'����'
��J��
�



+"��
�&'�,��+�
����&�#7��  ��*!�����
�%
+"��
��+�
����������&�#7��H.��
+"��
&�
��������

"��
�������#�����'
��J��
�
 

 ,�����&��F�
��"����"�
��������,A���� 300 "�C0���,�
G$����"��*�����������)+�

	+�
+"��
�&+�
�����������'
��J��
�

�	A����	$&��!�����
 !$
"�$�����,�� 

 1. C0�	+�
+"��
&��,������&�#7�����	A��������"�
����������E���'�*$���������

,�F.�
��	+�&�$ 

 2. C0�	+�
+"��
�0���*"��
�#���,����������B�������	+���
�*&
�����	A������E���'���


	+�&�$F.��������  !$
G$������"A�F�
,A���� 12 #�� ,������&��"0'
�����&����&�#7��&A�����

��"����	+�	A�������"�
�������� (����.�/�&�#���)�����
������)+����
�
 2547) 
�	A����

	$&�� !$
C0�	+�G$�"*������
	+�&�$F.�������� F���'���-����'
	+��&+�
��'�������$������
,�����

	A��������"�
��������  C�	+�G$�$���+E 
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�����	+� 3 �&$�C�,�����	$&������B�����������"�
�������� 

 

�A�$�� ��)+� ���C�$ ���F0� 

1 ������H������ 54% 46% 

2 ��������� 50% 50% 

3 C0��)����"�
��������	���G� 50% 50% 

4 C0����+

#��
0� 49% 51% 

5 ����#+
�!�����
 48% 52% 

6 ������"��*���*�� 46% 54% 

7 �������*�� 40% 60% 

8 C0�$0���"����� 37% 63% 

 

 C�	+�G$�,*���'��*��'�����F0���*���C�$
+"��
�����"+
����"'��#���
�� ��'�
0'��

"'��:�+�
	+����� O �����"+
�����*��'��
+"��
�0���*G
'
+"��
�0� &���"�����'
��J��
�

+"��
�0��
0'

������'�%G
'
���������*���'
	+����F0�
��	+�&�$�%���F0���+
����
�* 63 ,��C�C0���,�
	A����

&�����)+�	+����'�
+�(�����
�&+�
�	+�,*���$"��
�,%����
,�����	A��������"�
�������� 5 

�A�$�����������A�
�	$&��!�����
���A�$���'�G�H.��G$���'  

 1. ������H�U������  

 2. ���������  

 3. C0��)�"�
�����������  

 4. C0����+

#��
0�  

 5. ������"��*���*�� 

 C�	+�G$��A�
�&�'
"�$�������"����"�
��������,A����  10  "�,��  5  ��)+���'���-� 

)�
��*�1���
'���* 1 "�  H.��,*G$���)+��* 2 "� !$
	A����&��F�
��*&�
7�/������
���


������.�/�F.��0����  ��*���/�*�'�� O #��!�����
"�
��������#��$��%�	+�&�
��F��*����

�����  ������A�G��)��������Y��!�����
  &���C����
�G$�$���+E 

 1. )���	+����'
��J��
�
�0�&.��'�&�����*�#���,G$�F.�!�����
�+E
��	+�&�$"�� "������"

(Quick Break) 

 2. ���/�*�0�������UZ�	+��)���*���	+�&��,  "��  &���F.�"��
&���&���  &$�&  
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 3. �A����'���*���/�*�����'��!�����
	+��)���!�����
"�� 
�
�'��#��#������,�

"�
����������*��-��¥�����#��$G
'��1'
�� 

 4. &������,�$����A����'�!"��&����!�����
  ���'
��J��
�

+"��
�����������
�

�
�$�
0'���)�$�,��#���,�'�
 

 5. ���UZ�&�����*&
  

  5.1 7��	'��������'�� O ����������/�*#�������0�������
)���
����'��)�

7�� "����+$+!�"�,���  ��*)�����/�*������
)���	+�$0�'����&���&��� 

  5.2 )�����/�*#������*"�	+��������
&�
��F��������G$� 

  5.3 �&+
�	+��)������&�
��F�����G$����
��� 

 

���(%� 2 ��>	����	�#��������������� 

 ,�����"��"�����#��
0� C0���,�
���'�
��G
'
+���&���������������+�
�������������

!�����
"�
��������#��$��%� (Widgets) !$
��� $����E�C0���,�
,.�G$�&���C������,�
,�����

&�
7�/����*���������&��F�
#�����'
��J��
�
  ��*C0��)+�
�)�1�����������������&'��

�B�&�
�����  �A����������"���*���#��&'���B�&�
����������������!�����
�'�� O �����

���"��*����������������!�����
�'�
$��
  &���G$�$���+E 

 1. �-�,0#�������������	����
 ���/�*!"��&����#��!�����
 ���F���*&�"�

#��!�����
�+E&����#.E������������'
��J��
�
G$�
+�"�����
��	+��)���������	A��������"�
��������	+�

��
�*&
H.��C0��)�,*������Z$!�����
"��"0'������	A�������$����  $����E����������

!"��&����,.��������
+#��$��%��)���E�	+����"�����"�
�����������
  ������E�����*&'���B�&�
�����
+

"��
)�$�,��#���,�'�
  ��'������-��
�$�
0')�$�,�  ���/�*!"��&����!�����

+���/�*��-�

���C&
  "�� 

  1.1 ��� One Windows Page ��
�*���&'��	+�
+��E�	+��)�&�
,A���$ ��	+��+EG$���'

&'��#�������'������	+��&$�	'�����A������
 ���%$"��
�0� ��*&'��	+��&$�&F��*#��C0��)�  	+�
+

��E�	+�������&$�,A���$��������&�
��F�����G$���#�*	+�G
'��������	A�������� O #��C0��)����  

��E�"'�#��$#������,�����	+� 250 x 300  ����H� 
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7��	+� 31 7���&$����/�*#��!�����
��� One Windows Page ������,�#��$ 

 1024 x 768 ����H� 

 

  1.2 ��� Multiple Windows  ��-�����)����������
�����'��!$
�
�����)�

���#���������")�����
	+��&$�G������'�*�����'�� H.��,*)'�
���C0��)�&�
��F$0���E���G$����


�����'��  ��!�����
�+EG$�������A����/�*!"��&�����+E
��)���&'��#������
��*��'��&'�����

��E�"'�  &'��������+�
���������*"�  ��*&'�������'������H.��	�E�&�
���#���+E�
0'"��*�����'��

���	A������������&*$��������)���� 

 

  
7��	+� 32 7���&$�#��$��*���/�*#��!�����
��� Multiple Windows Page ������,� 

 #��$ 1024 x 768 ����H� 
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  ��&'��#��#��$�����E�"'�!�����
������,�"�
��������  !$
	���G�,*
+#��$

��E���' 800x600  ����H�#.E�G�H.��
+���
"'�  $����E����������,.�����
+����C���#��$#�������E�

"'�����,�	+�
�$�
�'�G$�  !�����
	+�������"��
+#����*�A���"0'
������)�����'�"����E�"'�����,�

G���
'�����
����
+#��$�	'�G�!�����
F.�,*�)����G$��
'��
+��*&�	��7��	+�&�$  H.����!�����
�+E

G$��A���$"'�#�����	A���������������$��*&�	��7��
��	+�&�$��#��$����,�	+� 1024x768  ����H� 

 2. �������������	`
�-
�-�$��-�[.������� !$
�������#�����������$���

	�������2 

  2.1 &+ ���/�*!�����
	+�,*	A���������������	$&����"��E��+E
+���"�$	+�����

"��
�0�&.�&���&�����*C'��"��
"��
�"�+
$  H.����-�"��
&��,#�����'
��J��
�
  !	�&+	+��)�

������������+E�)�!	�&+	+�&$�&  �&$�F.�"��
&���&���  H.�������,�$	+������)������*����

������%,*
+���,��"0'&+������������C0��)�������$����������#.E�	A�������������U&
+"��
�'�&��,
��#.E�  

 

�(��%(%��������������� 

 
&+	+�&���&$�& 
+)+���)+�� 

 

7��	+� 33 7��)�$&+  

	+�
� :   ���))�
 ��+&��	�,  	(/B+&+  (�����	�I : 
���"
�
��%�, 2549), 198. 

 



89 

  2.2 ������/� 

   2.2.1 &+#��������/����������E�������)�&+#��������/����������E���"��

��-�&+��������&+�#�
����E�&+�'�����������'���'�
  ������/��'�� O 	+������������
"��
�'�&��, 

��*��'���*�7	#��#��
0�&�
��F	A�$��
���,�$�0����  ��+
��A�$��#��"��
  ����������"���


'�����  ��
	�E��)�&+&�����������"A� 

   2.2.2 ���/�*������/�	+��)�������/���'�����)������-�&��&'��G$���' 

    1) ���/�*������/�	+���-����E���  �0����#��������/���E�"���)�

������/�
���]�� (default)  G$���'  ������/������'
#�� Ms san serif, Arial, Geneva, 

Helvetica, Verdana  
+���/�*�'���'�
  &��
����*
+�
0'��	���"�����"�
��������  G
'	A����

���$�\1�����C0��)��������Z$�'��  G
'�'�,*�)������H����$�����"�����"�
����������E�,*�)�

�*���B���������$�
0'  �A���$#��$��*
�� 14 - 20  ���
	�  ���������'���'�
&'��	+���-����E����%

�)�������/�#��$��%�  &'��	+���-����������"���)�������/�#��$��1'#.E�
���*
+&+	+�����'��,��

���E���  	�E��+E��������C0��'��&�
��F�
��
*G$��'�
 

    2) ���/�*������/�	+���-����#��  ��-�&'��#�����/�&A���������'�

����
"��
�'�&��,��*"��
&���&���#��#��
0���E� O ������/�	+�������)���-����/�	+�
+��"���

���G
'��-�	�����  ����������/���*$�/]�	+�$0����'�����G� 

  2.3 ���,�$&����E�	+� !�����
��'������-� 3 �����'��"��  

   1) �����'������ (Main Windows) 

   2) �����'�����+�
���������*"� (Change Character Windows) 

   3) �����'����E�"'� (Setting Window) 

   �����'������ ��*�����'�����+�
���������*"� (Main Windows& Change 

Character Windows) �)����/�*�����'���
���#��  ��-����+��'�!"��&���������-����'
 

�
�$�
0'  ���#��  !$
��'����
	+���-�&�1���/��#�����#����E� O G�� ������,��
+#��
0�
'�
�
0'
��

��*�����"��
&*$����*�#���,������)���� 

   �����'����E�"'� (Setting Window) 
+���/�*����)�!"���'���$+
� ������,��G
'


+���#��
'�

��,.�&�
��F�&'#��
0�G$�����E�	+���+
������$+
� 

  2.4 &�1���/��#��!�����
 G�"��#��$
���]��#��!�����
���!$�&�	+���-�

&�1���/���	�!�����
�'�� O 
+#��$  32 x 32  ����H���* 16 x 16 ����H� 
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7��	+� 34 7��&�1���/����*#��$&�1���/��!�����
 

 

    &�1���/��#��!�����
����������&�
��F	A�������'
��J��
�


�#���,�'�!�����
�+E�)�&A�����	A��*G�  ���������,.�,*����&���F.�"��&
����#��!�����
	+�
+

���/�*#����������!$
���
+���/�*#��������  &���"��
�
�
F.���������  &'��&�1���/��

���$�����  &���"��
�
�
F.�����
����  &+	+�������)���-�!	�&+�#+
���-��&$�F.�"��
�0�&.�&��  

������C'��  "��
���$7�
  ����  "��
&�#   

  2.5 ���
  ��'�G$�$���+E 

   2.5.1 ���
7��&�1���/�� ��-����
��E�]��	+��&$��������'��!�����
�)�&+��

�����'��
�$�
0'#�����E���	+�����'����� $���'�G��+E 

    1) ���

'�!�����
��*���
�Z$!�����
  ��-����
��E�]��	+�	��!�����


����
+�����&*$��������Z$����H'��!�����
&�1���/��#�����
"���)���
���&��� 

    2) ���
���%$"��
�0�   ������#��&0'���#�����%$"��
�0�  

    3) ���
�&$�&F��*  ������#��&0'���#��&F��* 

    4) ���
�&+
����/�   �������Z$��*�Z$�&+
����/� 

    5) ���
$0��
�*��+
$����
���
  ��-����
&G�$�#��
0��������&��������'��

����
���
 

   2.5.2 ���
������/�  G$���'  ���
	+��)����"A�&�����&'��#��������
)���  ���
�+E,*

�)����/�*#��7�/���-����&���&��
+$���'�G��+E 

    1) ���
�����#��
 (Skip Animation) 

    2) ���
	A�	'���E� O ��
'�+�"��E� (Click Me to Play Exercise Again) 

    3) ���
�$
��
��	'�	+�	A����� (Click Me after Exercise) 
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7��	+� 35 7���&$����
������/�	+��)���!�����
 

 

  2.6 ���UZ���*&�����*&
 

   2.6.1 7������ ��!�����
�+E,*��-�7����*���#��&'�����%$"��
�0� (Today’s 

Tip)  7��	+��)���-�7����$ 2 
���  ���/�*��-������0��)�!	�&+	+� &$�& &���&���  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7��	+� 36 7���&$�����
'��7��������&'��#�����%$"��
�0� (Today’s Tip) 
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   2.6.2 7���"�����G��  ��-����/�*#�������0� 2  
���	+� $0&���&��� ��*

&$�& !$
	$���&��������*"���������������G$� 2 ��� ��-�)�
��*�1��  ����*"�	+�������,*

��-��&
���"�,�����'$��
���/�*	+���-������0�,.�G$�
+�����$��
�*��+
$���&'�����  ��������$0

&���&�����*C'��"��
#.E�  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7��	+� 37 7����������0�������)�
 �1�� 

 

   2.6.3 �&+
� ��-���"���*���	+�&A�"�1�����)'�
��*���������G$�  ����*

���"��E����'
��J��
�
��,,*�A����,$,'�������	A���� �&+
���*����,.���-��������
"��
�'�&��,

#��!�����
������'
��J��
�
&�������%�G$�
��#.E� �&+
���!�����
�+E��'������-� 2 &'��G$���' 

    1) �&+
������&�E� O �)�&A������
���!�����

+�����"	+�������������

���+�
�����
��	�'�� O !$
�)��&+
������&�E� O &�
��F������&+
������	+�)��G$� 

    2) �&+
����/��)���������
�
	'��'�� O 	+����$#.E���!�����
��������

C0��)����G$��#���,
��
���#.E� 

    #��$+#�����
+�&+
����/�  "�������+	+�C0��)����G
'G$�$0!�����
�%,*G$�

	���#��
0�	��,��	���&+
��	�  ����F��C0�	+���Z$$0!�����
�%,*G$�	�����
�*��+
$	+�����
#.E�

,���&+
����/� 
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���(%� 3 [����	�#�

�[����������'��[.���%�!���/ 

 ,��C�&������������#������  C0���,�
G$�������!�����
�����������������

C0��)+�
�)�1G$���*�
��������A�
���������'��	$���������'
��J��
�
 

 C������*�
�����������!�����
"������" (Quick Break) !$
C0��)+�
�)�1

,A���� 7 	'��  G$���' C0��)+�
�)�1	��$������������!�����
 ,A���� 3 	'�� C0��)+�
�)�1

	��$������������&'���B�&�
�����!�����
 ,A���� 3 	'�� ��*C0��)+�
�)�1	��$��� �
������

)+����
�
  ,A���� 1 	'��  C�����B$���+E 

 

�����	+� 4 �&$�C������*�
��!�����
,��C0��)+�
�)�1 

  

  "*���,��C0��)+�
�)�1 ,A����7 "� 

#�� "A�F�
 
�� 

	+�&�$ 


�� ��� 

���� 

���
 

1 !�����
 Quick Break &�
��F��*���������

������
	+�,*���$,�����	A��������"�
��������

G$� 

2 5 - - 

2 &'���B�&�
����� (Graphical User Interface : GUI ) 

 2.1 ���
#��!�����

+"��
��
�*&
 2 5 - - 

 2.2 �A����'�#������&$�!�����

+"��


��
�*&
 

1 6 - - 

 2.3 ���,�$���!"��&����!�����

+"��


��
�*&
 

3 3 1 - 

 2.4 &�1���/��#��!�����

+"��
��
�*&
 4 - 3 - 

 2.5 !	�&+#��!�����

+"��
��
�*&
 5 2 - - 

 2.6 ����"�����G��	+��)���*�������&$�	'�	��

��
������
+"��
��
�*&
 

2 5 - - 

 2.7 �0 � � �' � � � * &�� � � � * & 
 �' � �  O  
+ " � � 


��
�*&
&�
��F��*���������C0��)����G$� 

2 5 - - 

3 �*
*��������������
+"��
��
�*&
 1 4 2 - 

4 &���"��
���,!�����
!$
��
 3 4 - - 
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 1. ��>	�#������	�#�

��	����
'��[.���%�!���/ 

  1.1 !�����
 Quick Break &�
��F��*���������������
	+�,*���$,�����

	A��������"�
��������G$�  �
0'���*$��
�� 

  1.2 &'���B�&�
����� (Graphical User Interface : GUI ) 

   1.2.1 ���
#��!�����

+"��
��
�*&
  �
0'���*$��
�� 

   1.2.2 �A����'�#������&$�!�����

+"��
��
�*&
  �
0'���*$��
�� 

   1.2.3 ���,�$���!"��&����!�����

+"��
��
�*&
 �
0'���*$��
����*


��	+�&�$ 

   1.2.4 &�1���/��#��!�����

+"��
��
�*&
  �
0'���*$��
��	+�&�$ 

   1.2.5 !	�&+#��!�����

+"��
��
�*&
  �
0'���*$��
��	+�&�$ 

   1.2.6 ����"�����G��	+��)���*�������&$�	'�	����
������
+"��


��
�*&
  �
0'���*$��
�� 

   1.2.7 �0���'���*&�����*&
�'�� O 
+"��
��
�*&
&�
��F��*���������

C0��)����G$�  �
0'���*$��
�� 

  1.3 �*
*��������������
+"��
��
�*&
  �
0'���*$��
�� 

  1.4 &���"��
���,!�����
!$
��
  �
0'���*$��
�� 

 2. ���
�"����
�
��

���[.���%�!���/ 

  2.1 "��
��%�#��C0��)+�
�)�1	��$������������!�����
 ,A���� 3 	'�� G$���'     

"�����"�  ��A�$+, ��,��
��Z
* �����1	�+&�#, ��,��
���7�(/�  ��0�,��1  ���"��
��%�����
���
��

&'��#��!�����
�'�  

   2.1.1 !"��&����!�����
  �)�G$�$+��'&'��	+�&A�"�1	+�&�$#������B�&�
��������

C0��)���� "��  !�����
����
+"��
��-�
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����/�	+�
��G
')�$�,�  

  ���+��� :  C0���,�
G$�	A�����#+
�&"��������*)��  ����	A�������/���
'  

 - 7��	+��&$��������&$�&F��* (Status) ��%� 	A������%�G
')�$�'�G$�	A�	'�	���*G�

G���������  �������������*�
��,.�	A����&��&� 

  ���+��� :  ����
&�1���/��������/��A�����������&$�&F��* (Status) ���������

���'
��J��
�
	A����	$&��,*G$�	���	'�	��	+�)�$�,��'�	A�	'�	��G��G���������  $������
'�� 

 

 
 

7��	+� 68 �&$������&$�&F��* (Status) 	+�����
������/��A�������� 
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 - �
������'
��J��
�
�Z$!�����
G�����!�����
,*�Z$G���
��*G
'&�
��F���	.�

	'�	��	+�G$�	A�G�����G$�  

  ���+��� :  C0���,�
	A�������G#  !$
����
�����'��������
����$���
�Z$  $��7�� 

 

 
 

7��	+� 69 �&$������'��������'��&����Z$!�����
 

 

 ����,�����G##������������'��+E����  C0���,�
G$�	A����	$&��$��
������+�"��E���-�

���� 2  &��$���  H.��#��$+#�����G$�	A����	$����.�/��A��'�� (Pilot study)  ��"��E��+E  "��	A����

	���#������'��#��!�����
��*���&��F�
G$�  �'��	+�,*	A����	$���,���������,�����

	$���,�����E������)�,A����"�
����'�  H.��,*	A����&�E�����������*
��  ��*#��
0�	+�G$�,��

"��E�	+� 1 
��&�
��F�A�
���Y�����	$�����"��E�	+�  2  G$� 

 [�'�����(������-)�(%� 1 

 ,�����	$���"��E�	+�  1 	A����	����'�!�����
	+��A�
�	$�����"��E��+EG
'��
�*&


�������	+�
��������� 2 &��$��� $������B��������&$�"��
&�
������*
*����������	A���


!�����
$���+E 
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�����	+� 5 ��������+
��	+
��*
*����������B�������
!�����
 (1 �$���)  

 

����B�������
!�����
 &��$��� 

	A���
	��"��E� 

(100%) 

	A���
�����

	��"��E� (75%) 

	A���
���"��E� 

(50%) 

G
'"'�
	A�

��
 (25%) 

G
'	A���


��
 (0%) 

&��$���	+� 1 10 16 18 3 1 

&��$���	+� 2 10 6 14 8 10 

&��$���	+� 3 7 6 11 11 15 

&��$���	+� 4 7 4 14 9 19 

  

 ,����������'�  ��&��$���	+� 1-2 ����B�������
!�����
#�����'
��J��
�
 �
0'	+� 

	A���
���"��E� (50%) – 	A���
	��"��E� (100%) 

 &��$���	+� 3-4  ����B�������
#��!�����
,*�$��  ,��	A���
���"��E� (50%) - G
'

	A���
��
 

 C�#�����	$���"��E��+E	A����	���F.�"��
&�
��F#��#��
0���!�����
,*
+

��*&�	��7���������*���������G$� ���*
*���� 2  &��$���  $����E������	$���"��E�	+� 2 C0���,�


,.�G$��$�*
*�����������%�#��
0�����
0'7�
��  2  &��$��� 

 ���(������-)�(%� 2 

 ,��C�#�����	$���"��E�	+� 1  	A����C0���,�
G$�	A�������������"�����
���������%�#��
0�

��
	�E�!�����
���
+"��
��
�*&

��
���#.E� ��*G$��A�
�	$����+�"��E������"����

"�
��������,A���� 30 "�  5  ��)+�	+�G$������G��  H.��	A����&�'
,�����'
��"����"�
��������	+�G$�

	A����������&��F�
�(�����
#����"����"�
��������,A���� 300 �������&'���B�&�
�����

	+�&�
��F��*���������������'
C0���J��
�
	A���
!�����
G$�  C�#�����	$���$���+E 

 1. ����B�������
!�����
#�����'
C0���J��
�
 

  ,A����C0�	$&��	�E��
$ 30 "�	A����	$&��!�����
��-����� 10 ��� ,A����

#������&$�#��!�����
#�����'
��J��
�
����'�*"�,*G
'�	'����������,�������Z$�)����

!�����
#�����'
��J��
�

+�*
*����	+�����'�����  C0���,�
,.����"'�#��,A����!�����
	+��&$�

���+
��	+
����"��
�'�

�������	A���
�
���	'���!�����
����B  C�	+�G$�$���+E 
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�����	+� 6 �&$��B�������
!�����
#�����'
C0�	$&��  

 

����B����� 

��
!�����
 ID ��� ��
� ��)+� 

,A����"��E� 

	�E��
$	+���Z$ 

!�����
 (10 ���) 	A���
 

"'��:�+�
 

���
�* 

(%) 

1 1) )�
 4) 36-40 �N 1 �����H��	����� 120 45 37.50 

3 1) )�
 2) 26-30 �N 1 �����H��	����� 119 41 34.45 

3 2) �1�� 1) 20-25 �N 1 �����H��	����� 120 60 50.00 

4 2) �1�� 4) 36-40 �N 1 �����H��	����� 120 71 59.17 

5 2) �1�� 1) 20-25 �N 1 �����H��	����� 112 67 59.82 

6 2) �1�� 2) 26-30 �N 1 �����H��	����� 72 4 5.56 

7 1) )�
 1) 20-25 �N 2 C0����+

#��
0� 120 52 43.33 

8 1) )�
 1) 20-25 �N 2 C0����+

#��
0� 120 74 61.67 

9 1) )�
 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 40 40 100.00 

10 1) )�
 3) 31-35 �N 2 C0����+

#��
0� 65 50 76.92 

11 2) �1�� 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 120 62 51.67 

12 2) �1�� 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 51 51 100.00 

13 1) )�
 2) 26-30 �N 3 ������"��*���*�� 120 76 63.33 

14 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 119 12 10.08 

15 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 120 28 23.33 

16 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 120 47 39.17 

17 2) �1�� 2) 26-30 �N 3 ������"��*���*�� 120 111 92.50 

18 2) �1�� 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 120 34 28.33 

19 1) )�
 1) 20-25 �N 4 ��������� 119 38 31.93 

20 1) )�
 2) 26-30 �N 4 ��������� 120 11 9.17 

21 1) )�
 3) 31-35 �N 4 ��������� 120 10 8.33 

22 2) �1�� 2) 26-30 �N 4 ��������� 120 89 74.17 

23 2) �1�� 4) 36-40 �N 4 ��������� 119 43 36.13 
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�����	+� 6 (�'�) 

 

����B����� 

��
!�����
 ID ��� ��
� ��)+� 

,A����"��E� 

	�E��
$	+���Z$ 

!�����
 (10 ���) 	A���
 

"'��:�+�
 

���
�* 

(%) 

24 2) �1�� 4) 36-40 �N 4 ��������� 114 19 16.67 

25 1) )�
 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 120 59 49.17 

26 1) )�
 4) 36-40 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 120 15 12.50 

27 2) �1�� 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 116 17 14.66 

28 2) �1�� 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 118 44 37.29 

29 2) �1�� 2) 26-30 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 120 63 52.50 

30 2) �1�� 2) 26-30 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 120 46 38.33 

Total (30 "�)      1) )�
 15 : 2)�1�� 15 3324 1379 41.49 

 

  C�,�������C0���,�
	A����&���C���'���
�\,,�
	+���+�
�#���$���+E 

  1.1  ���  

   1) ��&��!  �B�������
 598  "��E�  (,��	'�	���&$�	�E��
$1662 "��E�) 

�:�+�
���
�* 36  

   2) ��&"/
�  �B�������
 781 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$1662"��E�) �:�+�


���
�* 49  

   ,��C����	$������'����	+��B�������
!�����

��	+�&�$  "��  ��&"/
� 

  1.2 ��
� )'�
��
�#�����'
��J��
�
 ��'������-� 4 )'����
�  G$���' 

   1) ����(%� 1 (20-25 	4) �B�������
 411 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 945 "��E�) 

�:�+�
���
�* 43.4  

   2) ����(%� 2 (26-30 	4)  �B�������
 411 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 911 "��E�) 

�:�+�
���
�* 48.4  

   3) ����(%� 3 (31-35 	4) �B�������
 181 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 664 "��E�) 

�:�+�
���
�* 27.2   
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   4- ����(%� 4 (36-40 	4) �B�������
 346 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 804 "��E�) 

�:�+�
���
�* 40  

   ���'�)'����
�	+��B�������

��	+�&�$  "��  ������!> 26-30 	4  

  1.3 ��)+� 

   1) �
&������������ �B�������
 288 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 663 "��E�) 

�:�+�
���
�* 43.4 

   2) �-������� �B�������
 210 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 712 "��E�) �:�+�


���
�* 28.2 

   3) [.���������
�
������(-��@	 �B�������
 224 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 

714 "��E�)  �:�+�
���
�* 34.17 

   4) [.����%!
���
.� �B�������
 329 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 516 "��E�) 

�:�+�
���
�* 63.7 

   5) �-��
����#"��#�� �B�������
 308 "��E� (,��	'��&$�	�E��
$ 719 "��E�) 

�:�+�
���
�* 42.8 

  ���'����'
��)+�	+��B�������
!�����

��	+�&�$  "��  ��>�
���%�[.����%!
���
.� 

  &���C�#������B�������
!�����
#�����'
 ��J��
�
	�E ��
$  ���'�

���'
��J��
�
�B�������
!�����
"�$��-����
�* 41.5  ���'�!�����

��
+"��
&�
��F�����

������'
	$����B�������
G$�	�E��
$  !�����
&�
��F��*���������G$�������'
��J��
�
�:��*

���'
�	'���E�  ,��C����	$������'����'
	+����&�����
!�����

��	+�&�$  "��  ���'
��)+�C0�

���+

#��
0�  ��*������1��!�����
&�
��F��*���������G$�
����'������)�
  ��*����C�

#������B�������
!�����
&'����1'����B�'�!�����
	A�����
+��*!
)��,.��B�������
  &'��

����C�	+�G
'�B�������
&'����1'����*�'���$7��*��,���	A���� 

 2. [�����	�%�!��	��(�������>�3�� 

  C�������+�
�����	��$���&�#7��	+����$#.E�����,������)����!�����
 10 ��� 
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�����	+� 7 �����C�������+�
�����	��$���&�#7���� 10 ��� 

 

C�������+�
�����$���&�#7�� 
ID ��� ��
� ��)+� 

G
'�� �� 

1 1) )�
 4) 36-40 �N 1 �����H��	����� 1 0 

3 1) )�
 2) 26-30 �N 1 �����H��	����� 0 1 

3 2) �1�� 1) 20-25 �N 1 �����H��	����� 0 1 

4 2) �1�� 4) 36-40 �N 1 �����H��	����� 1 0 

5 2) �1�� 1) 20-25 �N 1 �����H��	����� 1 0 

6 2) �1�� 2) 26-30 �N 1 �����H��	����� 1 0 

7 1) )�
 1) 20-25 �N 2 C0����+

#��
0� 0 1 

8 1) )�
 1) 20-25 �N 2 C0����+

#��
0� 0 1 

9 1) )�
 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 1 0 

10 1) )�
 3) 31-35 �N 2 C0����+

#��
0� 1 0 

11 2) �1�� 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 0 1 

12 2) �1�� 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 1 0 

13 1) )�
 2) 26-30 �N 3 ������"��*���*�� 0 1 

14 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 1 0 

15 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 1 0 

16 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 0 1 

17 2) �1�� 2) 26-30 �N 3 ������"��*���*�� 0 1 

18 2) �1�� 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 1 0 

19 1) )�
 1) 20-25 �N 4 ��������� 1 0 

20 1) )�
 2) 26-30 �N 4 ��������� 1 0 

21 1) )�
 3) 31-35 �N 4 ��������� 1 0 

22 2) �1�� 2) 26-30 �N 4 ��������� 0 1 

23 2) �1�� 4) 36-40 �N 4 ��������� 1 0 

24 2) �1�� 4) 36-40 �N 4 ��������� 1 0 
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�����	+� 7 (�'�) 

 

C�������+�
�����$���&�#7�� 
ID ��� ��
� ��)+� 

G
'�� �� 

25 1) )�
 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 0 1 

26 1) )�
 4) 36-40 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 1 0 

27 2) �1�� 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 0 1 

28 2) �1�� 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 0 1 

29 2) �1�� 2) 26-30 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 0 1 

30 2) �1�� 2) 26-30 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 0 1 

Total (30 "�)      1) )�
 15 : 2)�1�� 15 16 14 

 

  ,�����	$&�����'�
+C0���������+�
�����	��$���&�#7�� 14 "�,��,A���� 

30 "�  H.����&'��#��C0�	+����$"��
���+�
��������'� 
+������+�
�����$���&�#7��	+�$+#.E� �����	+�

���'�$+#.E�  ���$��1  ��
�����*	���EA�  ���$�� 2 ��$��
����
���E� "� �'� G��' ���� ��E� �#�  

#�� ��E�
��  ���$��  3  ��$�����&��� 

 3. ����	`
�-
�-�$�(%�
%[���������#�>������������>�
�	w�"
�! 

  "*���&'���B�&�
�����,��"��
��%�#��C0�	$&��,A���� 30 "� (�:�+�
,��"*���

��%
 5 "*���)  C�	+�G$�$���+E 

 

�����	+� 8 ������&$�"*���&'���B�&�
�����,��"��
��%�#��C0�	$&��,A���� 30 "� 

    

�*$��"*���&'����*���#��!�����
 
ID ��� ��
� ��)+� 

A B C D E F G H 

1 1) )�
 4) 36-40 �N 1 �����H��	����� 4 4 2 2 3 2 4 2 

3 1) )�
 2) 26-30 �N 1 �����H��	����� 4 5 3 4 4 3 4 4 

3 2) �1�� 1) 20-25 �N 1 �����H��	����� 3 4 4 5 5 4 4 3 

4 2) �1�� 4) 36-40 �N 1 �����H��	����� 4 5 2 4 3 3 3 4 

5 2) �1�� 1) 20-25 �N 1 �����H��	����� 4 4 4 4 4 4 4 5 
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�����	+� 8 (�'�) 

    

�*$��"*���&'����*���#��!�����
 
ID ��� ��
� ��)+� 

A B C D E F G H 

6 2) �1�� 2) 26-30 �N 1 �����H��	����� 4 4 4 4 2 3 3 5 

7 1) )�
 1) 20-25 �N 2 C0����+

#��
0� 3 3 3 3 3 3 4 4 

8 1) )�
 1) 20-25 �N 2 C0����+

#��
0� 4 4 3 4 4 4 4 4 

9 1) )�
 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 5 3 1 4 4 4 3 3 

10 1) )�
 3) 31-35 �N 2 C0����+

#��
0� 2 5 1 5 4 2 5 5 

11 2) �1�� 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 3 3 1 2 4 2 3 4 

12 2) �1�� 4) 36-40 �N 2 C0����+

#��
0� 2 5 3 1 1 1 5 3 

13 1) )�
 2) 26-30 �N 3 ������"��*���*�� 5 5 5 4 4 5 4 4 

14 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 2 3 5 5 2 3 3 3 

15 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 4 3 4 3 2 4 4 4 

16 1) )�
 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 3 4 3 2 3 4 4 3 

17 2) �1�� 2) 26-30 �N 3 ������"��*���*�� 4 4 3 5 4 4 5 5 

18 2) �1�� 3) 31-35 �N 3 ������"��*���*�� 4 4 2 4 4 2 3 4 

19 1) )�
 1) 20-25 �N 4 ��������� 4 5 3 5 5 5 4 4 

20 1) )�
 2) 26-30 �N 4 ��������� 3 4 3 3 4 4 3 3 

21 1) )�
 3) 31-35 �N 4 ��������� 4 4 3 4 5 5 4 4 

22 2) �1�� 2) 26-30 �N 4 ��������� 1 5 3 3 5 5 5 3 

23 2) �1�� 4) 36-40 �N 4 ��������� 4 4 3 3 1 3 4 4 

24 2) �1�� 4) 36-40 �N 4 ��������� 4 4 4 3 2 1 3 4 

25 1) )�
 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 3 4 4 3 2 3 4 4 

26 1) )�
 4) 36-40 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 2 4 1 4 3 1 4 4 

27 2) �1�� 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 2 5 4 4 3 2 3 2 

28 2) �1�� 1) 20-25 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 4 4 5 5 5 3 5 5 

29 2) �1�� 2) 26-30 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 3 4 5 4 4 4 5 5 

30 2) �1�� 2) 26-30 �N 5 C0��)�"�
��������	���G� 5 4 3 5 5 2 3 2 

Total (30 "�)      1) )�
 15 : 2)�1�� 15 3.4 4.1 3.1 3.7 3.5 3.2 3.9 3.8 
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 A = �&+
��������*�&+
����/� B = ����"�����G�� #�������0� 

 C = ���/�*�����!$
�����*����#�����
 D = �F��&$����
��#������*"� 

 E = ����&$�&F��*	�E��
$ F = ����*"���*:��&�
��F���+�
�G$� 

 G = 7����*��������%$"��
�0� H = "A����
�
����
���
 

 

  ,����������'�&'���B�&�
�����	+�&�
��F��*���������G$�
�� G$���' ���

�"�����G��#�������0� �����
�G$���'  7����*��������%$"��
�0�  &'��#��"A����
�
����
���
 

�F��&$����
��#������*"�  &'��#������&$�&F��*	�E��
$  &'��#���&+
��������*�&+
�

���/�  &'��#������*"���*:��&�
��F���+�
�G$�  ��*���/�*�����!$
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	+�&'�C�������'
��J��
�
G
'�B�������
!�����
 

���$,�������$7��*��,���	A������'�$'�� F���'���-�&�����	+����$,���\,,�
7�
��� 	+�&'�C����

���'
��J��
�
 G
'&�
��F�B�������
!�����
G$�  ��'��"�� F.��
��'����'
��J��
�
,*�0��'�

!�����

+��*!
)��$+�'�&�#7���
'��G��%��
 ��'�
���
+7��*��,	+�����	A�����
'����'�$'�� �%

,A���-�����	�	A�����'�G�!$
G
'&��,&�#7���
0'$+ H.��C�#�����G
'	A���
$��
����C��+E��-�������

	+�"���.�/�����
���
�������	�����G#����*!�����
	+��)�	$����������)����+EC�	+����
�"�� 

&�
��F��*���������G$�$+�����'
"�	+�G
'��$7��*��,��'�$'�� �����'
	+�
+���	A����	+���'�$'����E�
��



126 

G
'&�
��F��*���������G$�$+�	'�	+�"�� &'����)'����
�  ���'�)'����
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���'� )'����
��+E��-����'
��J��
�
	+�	A������*,A�
�G$��*
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��
 (30 "�) "�$��-����
�*  41.5  F���'�
��G
'����"�.�� H.����

�����Y��!�����
�����"���E� ,.�"������
���UZ���*&�����*&
	+�$.�$0$"��
&��,#�����

)�
��*���'
��)+�	+�
+�(�����
����B��������	+��������

��#.E� �������UUZ�	+��)���*���

��E�"���.�/������/�*���	+���-����� (Unisex) "�� 	�E�&�
��F��*���������G$�	�E����)�
��*

����1��G$�����
���
 

 �����,�
��"��E��+E C0���,�
�����.�/���&����������
�#�� ��*���'� �����������

���UZ��B�&�
�����!�����
"�
��������#��$��%���E������.�/�	�E� ��&���	��,����	
�  

"�����&������"A����  ����*��������� ��*
�����'����������!�����
	+�$+����	A����

���"��*���(�����
#�����'
��J��
�
�
'���*��+
$�'��	+�,*��
��������  ����*���F���*&�"�

#��!�����
"�����'
��J��
�
  ,��C����	$���,*��%��'�"��
&�
��
#��!�����
G
'G$�

���&���"��
�������	A����#�����'
��J��
�
��+
��
'���$+
� ��'&���&A�"�1"������&�
��F

&���&��������'
��J��
�
�#���,   
���!�����
��E� O ������&'���B�&�
�����	+����&����(�����


#�����'
��J��
�

���	'�G��%,*
������$��*!
)��������'
��J��
�
G$�&0�&�$ !�����
�����)���

	$���	+��)��������,�
"��E���,,*G
'�)��"�����
��	+�������
�&
�0������ ��*&�
��F

���&�������)����#�����'
��J��
�
G$�$+	+�&�$ ��'C0���,�
�����'����&'��#�������,�
�+E,*��-�

��*!
)��  ��*��-����	��������.�/���*��Y�����������&'���B�&�
�����	+���-���*!
)��

�'�
��/
� &A�����C0�	+�&��,��"��E��'�G� 

 

���';��-�������
'-! 

 1. ���
�����������	����
 (Bug) 

  �\1��	+���,�����	$��� ���'����$,��"��
����'������
'��#��!�����
 

(Bug) ��-��\1��	+��������G#	��$���&"��� ��*��-�����������'
��J��
�
G
'�
��	$����)�

!�����
�'�  $����E�C0�	+�&��,,*	A������,�
�'�G�"���A���$���������	$���!�����
���
��

#.E�  ��*"����.�/����C0��)+�
�)�1	��$���!�����
��������G#�\1���'�� O 	+���,,*���$#.E�G$�

���$���� 

 2. ����������
.��-���>�
�	w�"
�! 

  ���'
��J��
�
������'
��)+� ���/�	���&����$G
'���1��������!�����
G$����  

$����E�C0�	+�&��,,*	A������,�
  "��
+���	A�����&��#����1����'������ �����#���!�����
���

���/�	��E� O �����G
'����&+
�����������%�#��
0� 

 



130 

���������# 

 1. �����	A����	$���	+�����������'
��J��
�
�A�����G�	$���$��
����� !$
G
'
+

C0���,�
"��"�
���$������E� �����$��
��-�&���	+�&A�"�1 H.��C�#�����'
��J��
�
	+�G$���,,*

"��$�"����� ��,G$�#��
0�	+�G
'"�� ���������+	+����$#.E�"�� �����"���,,*�
�$���	$���

!�����
G� H.�����$,���\1��	+�C0���,�
G
'G$���*�
�� ��*��	�����G#G���������� �)'������+	+�

!�����
���!�����
	+����'
��J��
�
,A���-������)������	A���� ���$�\1��	A����!�����
	+�

C0���,�
�A�G�������'
��J��
�
	$���G
'&�
��F	A����G$� �����
�����Z$!�����
	+�,*���

���'
��J��
�
	$���������-�C����!�����
	+��)�	A����#�����'
��J��
�
���$�)�G
'G$� $����E�

C0���,�
,.��&���'������	$������/�*����+EG
'"��	�E��*
*�������

������G�"���
���

��$��
C� ��*�
���	����\1��,*G$���	�����G#G$�	��	'��	+ H.��,*G$�G
'	A�����&+
������*�&+


	���
������������%�C� 

 2. "��
�'�&��,#��!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) "��  ����)����	+�

��$��%���*	��&
�
&�
��F�)���
�'��������	�����%�G$� ������,���������,�
�+EG$��������"�����
��

!�����
"�
��������#��$��%� (Widget) 	+�
+��-����/�*��-� !�����
&A���%,�0��������� 

(Accessory Widget) ��E� ��,,*��-�#��,A���$��������#����,���
�)���
!
��������	�����%�  ���C0�

	+�&��,	+�,*�A�!�����
����#��
0����'��+EG���Y�� C0���,�
#��&����*�'�F��&�
��F������

!�����
����)���
�'��������	�����%�G$�,*&�
��F����
"��
�'�&��,��*"��
�������
#��

#��
0�G$�
����'��+E#���#�#�����	A����#��!�����
�'�� O �%,*&�
��F����

��#.E�$��
 

 3. ����
"��
&�
��F��������&���#��!�����
 �'��(�����
#�����'
��J��
�


	+�
+"��
�������
�����	A����
��#.E�  �)'�  ���'
��J��
�
	+�
+����������B����������'�$'��  

"��,*
+!�
$��������&A�����"�	+��
0'�������B����������'�$'����*���'
��J��
�
	+��B����������

�������
$�G
'��'�$'�� 

 4. �0���������*��������� ,��C������,�
"��E��+E���'��"�����
��	+��)�&�
��F$.�$0$

���'
��J��
�
G$���+
����'
��J��
�
��.���	'���E� C0���,�
��%��'���-�������	+�,*�������������

	A����#��!�����
���&�
��F$.�$0$"��
&��,#�����'
��J��
�
����

��#.E� H.�������%

,A���-������.�/� �(�����
�:��*���'
����*��+
$
��#.E� ��&'��#�����$.�$0$��*"��
&*$��

������)����	+����&�������'
��J��
�
 &A�������������'
��J��
�
	+���,,*G
'G$��
0'����

"�
�����������$���� ��*
+��,���
���� O �	����,,*���
+&'���B�&�
�����	+����&������

�'����
!$
��� �)'��
�������
���,���
�&�!�����
,.�����
���&��� �)����/�*#������"�����G��



131 

#���
�&���-�&�11�����!�����
�'� 
+�������
�)��������!�����
,.�����
,����������� ��-����  

��
	�E��������
"��
&���&���$.�$0$"��
&��,#�����'
��J��
�
���
��#.E� �)'� ����A���$

������G#�
���	A���
��������
!�����
����.�����"��
+���C���*
��	����
7��#��

���'
��J��
�
  ����
+C�����	���-��
'������  �)'�  ������"*���  &���#�� 	+���-�
0�"'��'�� O 

�A���$G����!�����
��E�  �������-��������
"��
	��	�
��*$.�$0$"��
&��,������'
��J��
�
�
0'

���!�����
G$�
��
���#.E�  

 



132 

���0��>��
 

 

3�,�@(! 

���������������%�GH�� ARip.co.th. ���	�G�	+�'��0� Widgets #����'����$&��	�� [���G���] 

 �#��F.��
��� 25 
�F���
� 2552. �#��F.�G$�,�� 0www.arip.co.th/news.php?id=405281 

,��*��  ��$
��,.  “�\,,�
	+�
+C��'�"��
�"�+
$�����	A����#����"����"�
�����������#� 

 �����	�
���"�.” ��	
�������������&��
��������  "�*������&��� 

 
����	
���
���
��&���, 2539. 

)�
��Y��  ��1)�1����)
�. “�����Y���*��C0��)+�
�)�1������������,:�
"��
�
���
���&�
��       

 ���E�����&A�����C0�	+��B������������"�����"�
��������.”   ��	
����������11�  

 
�������� &�#���)�&�#��&������&�����
��*"��
���$7�
 ��������	
���
  

 
����	
���

��$�, 2540.  

)
�
�
������)+����
�
��'���*�	�G	
 &�#�7�"�����.  "0'
�����&�����&��
&�#7��&A����� 

 ��"����	+�	A�������"�
��������.  �)+
���
' : !����
�����	�����, 2547. 

���"�  ��A�$+.  ������������������U& Interface Design.  �����	�
���"� : �"	+�+ "�
��  

 ���$� "��H��	�, 2550. 

$���  ��)�����.  ���������*	(/[+��������� : ,����	
�	+��)������������&��.  

 �����	�
���"� : 7�"��)��	"!�!�
+����.�/� "�*�.�/���&���  

 
����	
���
��
"A����, 2550. 

���))�
  ��+&��	�.  "�
7+�� Web Design "0'
����������%�GH��:���
����)+�.  �����	�
���"� : 

 !����)��, 2544. 

 .  )�$&+!$��,.  ��	���+ : 
���"
�
��%�, 2549. 

��*)�)��������,, 15 ����"
 2550. 

���	�  �����	�����. ���"�$������ 
���	����Y����
 Design Education 2.  �����	�
���"� : 

 &A������
����'�,���������
����	
���
, 2547. 

 .  Design Education 2.  �����	�
���"� :  ,���������
����	
���
, 2545. 

�0���+  ���
������.  "���G
'����"�$ DON’T MAKE ME THINK!.  �����	�
���"� : H+��%$
0�")��, 

 2545. 

 

 



133 

��)������
&F��.  ���	�"�
�������� :�����)������
&F��. ��
��"��E�	+� 4.  �����	�
���"� : 

 ��)������
&F��, 2540. 

��  70'���G�!�,��.  “C���*	�#���\,,�
&'����""� ��*"�����/��#�����	+�
+�'�"��
�.����, 

 �����#����"����	+�	A����$���"�
�������� ��*�	"!�!�
+���&���&��#��
0� 

 ���#������	�
���"�.”  ��	
�������������&��
��������  "�*������&��� 

 
����	
���
���
��&���, 2540. 

�����*  )��
��$)*.  �
�)������ ����A������
�
'��G���"�	A����"�
��������.  

 �����	�
���"� : &A������
���
�)������, 2548. 

�����  ��E��,��1.  	(/[+&+ : ��������&����&��"�����*.  �����	�
���"� : !��$+
�&!���, 2535. 

��!�,��  )�

0� ��*"�*.  �,������
���	�"�
��������. �����	�I : ���/�	 !����)��� ,A���$, 2548. 

���������   �N�����.  ���������UUZ�.  �����	�
���"� : !��$+E
�&!���, 2549. 

������)  ����&�����. ��&���������/����&�����*&��&��	���&��� 
#. 	A�������"�
�������� 

 �
'��G�G
'����&+
&�#7��.  �����	�I : &A������
��$����$, 2546. 

&
&���  �C'�,��$�
�#.  !������1'#�� Widgets [���G���].  �#��F.��
���  
+��"
 2552. 

 �#��F.�G$�,�� www.bangkokbiznews.com 

�&��*�+�����  )0����)&���.   �\,,�
	+�
+C��'�"��
�"�+
$#���������	+�	A������� 

 "�
��������.  �����	�
���"� : 
����	
���
��/����&���, 2542. 

&A�������&F�����'�)���.  &���C����&A���,�	"!�!�
+&��&��	���*���&���&�� ("��������G	
)  

 G��
�&	+� 1 �.�. 2547 [���G���].  �#��F.��
��� ��
7������ 2552.  �#��F.�G$�,��    

 http://www.nso.go.th/thai/index.html 

!�7�&  ��+�

&�������.  ������"��*�� ��*����������*��. �����	�
���"� : H+��%$
0�")��,  

 2549. 

Smart Style for Life.  �"�%$������F��
$�����*��'������)�"�
�������� [���G���].  

 �#��F.��
���  10 ��
7������ 2552.  �#��F.�G$�,��  http://www.Taro-Online.com  

 

3�,�����	�#�(& 

Alistair, Dabbs.   Interface Deign.  London : Cassell & Co., 2002. 

Baggerman, Lisa.  Design for  Interaction.   Massachusetts, United  State : Rockport   

 Publisher, Inc., 2000. 

 



134 

 

Bearman,  Margaret.  Centre  of  Medical  Informatics : Graphic  Design, Interfaces   

 and Usability [Online].  Accessed  6 June 2009.  Available  from :   

 http://www.med.edu.au/informatics/techme/graphics.htm. 

Caplin, Steve.   Icon design : graphic icons in computer interface design.  London : 

 Cassell,  2001. 

David, Joiner.  A Summary  of  Principles  for  User-Interface  Design  [Online].  

 Accessed  6 June 2009.  Available  from  http://www.sylvantach.com/-

talin/projects/ui_design.html 

Donnelly, Daniel.   In Your Face to.   Massachusetts, United State : Rockport Publisher,  

 Inc.. 2000. 

Human, GNOME.  Interface  Guidelines [Oline].  Accessed  6 June 2009.   

 Available from  http://developer.gnome.org/projects/gup/hig/hig-

0.1/layout.html  

Miller,  Richard  H.   “ Web  Interface  Design:  learing  from  Our  Past”.  in  Project 

Manager  -  InterMedia  Lab.  Bell  Communications  Research   [Online].  

Accessed  6 June 2009.  Available from  http://athos.rutgers.edu/-shklar/ 

www4/rmiller/rhmpapr.html   

Nielsen, Jakob    Ten  Usability  Heuristics  [Online].  Accessed  6 June 2009.   

 Available  from  http://www.useit.com/papers/heuristic/heuristic_list.html/  

Prateek, Deo.  Interface  Design  in  our  daily lifes [Online].  . Accessed  6 June 

 2009.  Available from  http//www.designinyou.com/sections/sec6c.htm   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3��[���  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3��[���  � 

������=�
���
���
����>�������
�
������ 

���	�#�

��	����
����>�������
�
������ 

���	�#�

��	����
���[.���%�!���/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



137 

������=�
��>�
�-��!��� 

 

���&��F�
�(�����
���	A����#����"����"�
�������� 

 ���&��F�
)�$�+E��-�&'����.��#����	
�������
�������� &�#�������������	�

����2 "�*
��������2 
����	
���
������� ������ “���������!�����
"�
��������#��$��%� 

�����&'��&��
����)����"�
���������
'����
�*&
”  “Widget Design to Promote Proper 

Behavior Using Computer” 

 

���(%� 1 ���&��F�
#��
0�&'����""� 

�;��%)�'� ��������
#��"��
����)'���'�������#+
��"������
�
 / ���� (  ) ����#��"��
	+����

���"��
��-�,���#��	'�� 

1. ��� (  ) )�
 (  ) �1�� 

2. ��
�............... �N 

3. ��*&���������	A��������"�
��������  

 (�����E���'����
	A����"�
��������,�F.��\,,����)  .................... �N 

4. ��)+� 

  (  ) ������H�U������ (Software Engineer)   

  (  ) �������*�� (System Engineer) 

  (  ) ������"��*���*�� (System Analyst)   

  (  ) ����#+
�!�����
 (Programmer) 

  (  ) C0����,&��"�
�������� (Computer Audit Programmer)  

  (  ) C0�$0���"����� (Computer Administrator) 

  (  ) ��������� (Graphic Designer)    

  (  ) C0�������]��#��
0� (Database Administrator) 

  (  ) C0����+

#��
0� (Data Entry Operrator)    

  (  ) C0��)����"�
�������� (Computer User) 

  (  ) ���� O ............................................... 

 

 



138 

7. ��Y�����.�/� 

  (  ) ��A���'� ��&. (  ) ��&. �����*$��������11� 

  (  ) ���11���+ (  ) &0���'����11���+ 

  (  ) ���� O !��$�*�� 

 

���(%� 2 �(�����
���	A�������"�
�������� 

8. 	'���)�����	A��������"�
���������:�+�
�+�)���!
��'���� 

  (  ) G
'F.�"�.��)���!
� (  ) 1-2 )���!
� 

  (  ) 3-5 )���!
� (  ) 5-8 )���!
� 

  (  ) 9-15 )���!
� (  ) 15 )���!
�#.E�G�  

9. �(�����
���	A�������"�
��������#��	'�� 

  (  ) 	A��:��*�����������UUZ��	'���E�   

  (  ) 	A��������������UUZ� ��*�������������������UUZ� 

10. �(�����
��#�*	A�������"�
�������� 

  (  ) �
�$���	�� O 20 ��	+ (  ) �
�$���	�� O 1 )
 

  (  ) 
����'� 1 )
.,.��
�$��� (  ) G
'�
�$���,���'����,*�&�%, 

11. ��*�7	#��"�
��������	+�	'���)���� (&�
��F���G$�
����'� 1 #��) 

  (  ) "�
����������E�!��*  (  ) "�
��������������� 

12. �����	'����������������	A���� 

  (  ) �)' (  ) G
'�)' 

13. �*
*�'��#��&�
��#��	'��#�*��������,�"�
�������� 

  (  ) ���
��'�20-40 ��E� (50-100cm) (  ) 20-40 ��E� (50-100cm) 

  (  ) 
����'�20-40 ��E� (50-100cm)  

14. �����#�*	A����	'���)����"�
��������,A�����+��"����� .............. 

15. 	'���)�����,�
����'� 1 �"����� 

  (  ) �)� ,A����........... (  ) G
'�)� 

16. 	'���)���J���
��
����'� 1 ��� 

  (  ) �)� ,A����........... (  ) G
'�)� 

 



139 

���(%� 3 �(�����
$���&�#7�� 

22. &�����	+�	A����	'���
�$���,�����	A��������"�
�������� (&�
��F���G$�
����'� 1 #��) 

  (  ) ��$�� (  ) ����EA� 

  (  ) ��$�\&&�* (  ) ��$�
���
#��
�� 

  (  ) ��$"� (  ) ��$��� 

  (  ) "��
"��
�"�+
$ (  ) ���� O .................................. 

23. ��,���
	+�	A��*��'���
�$���,������,�"�
�������� (&�
��F���G$�
����'� 1 #��) 

  (  ) ��
������"��
����
���E� (  ) !	����	� 

  (  ) 	�����������#�
 (  ) ������ 

  (  ) ���G��$����'� (  ) &0�����+� 

  (  ) $0!	�	���� (  ) ���� O ....................... 

24. 	'��
+"��
�&'�,��+�
����&�#7�����	A��������"�
������������G
' 

  (  ) �&'�,
�� (  ) �&'�,���� 

  (  ) �:
 O  (  ) G
'"'�
�&'�, 

  ( ) G
'�&'�,��
 

25. 	'��
+������,%����
�*G�����	+����$,�����	A�������"�
�������� (����&'�
�
��# ��


�����	+����$�'�
&�$ G�',�� 1-6 ��
�A�$��) 

  (  ) ��$�����&��� (  ) ��$"����� ��$�'� 

  (  ) ��$#��
��,#����E� �����#� (  ) ��$���� 

  (  ) ��$��� �����"�+
$ (  ) !�"�*���* 

  (  ) G
'
+����� (  ) ���� O ...................... 

27. 	A��"������
�
������������J����������	A�������"�
��������#��	'�� 

  (  ) ��'������C'������&� (  ) 
+���G
���%� O �
0'����"�
�������� 

  (  ) F��C�����#��
�� (  ) ��������&��
�J������������$��������"� 

  (  ) G
'
+��
 (  ) ���� O .................................. 

 

 

 

 



140 

���	$&������B����������#�*	A��������"�
��������#��	'�� 

(	A��"������
�
F0� ����C�$����#���'�G��+E) 

….…..1. �*
*�'��	+���
�*&
�����
������,�"�
�������� "�� 50-100 H
. 

……..2. 	'���0�,��	'�������&A�����"�	+���������	A����	+�!��*��� O ���������	��������$���	+�

�����
'�����
��.��	'� 

……..3. �'�
"��E�	+�	'�������0�&.���$���&�
���
'��
���'��,.�,*�
�$���&�
��,������

,�"�
��������  

……..4. �'�
"���	+�	'�������0�&.��,%�������$�
����'����
�'��,.�,*�
�$���,�����	A����

����,�"�
����������������+�
�����
��	 

……..5. �'�
"���	+�	'�������*	�������G
'������� 

……..6. �'�
"���	+�	'��	A���������,���
$��
�EA� 

……..7. �����+E	+�	'������	A����G
'
+����������� 

……..8. 	'�������.���%
�����+E����������������+E 

……..9. #�������*�#�#��	'��#�*��
�����#��������J���
�� G
'
�&0���'�������A���'� 
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28. F��
+!�����
	+�"�
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���������B�������������'��G��,��"��
�,%����
	+����$,�����

	A��������"�
��������G$� 	'��,*&��,,*�)�!�����
����G
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  (  ) 
��	+�&�$ (G�	+�#�� 30) (  ) 
��  (G�	+�#�� 30) 

  (  ) ������� (G�	+�#�� 30) (  ) "'��#������
 (G�	+�#�� 31)   

  (  ) G
'&��,��
 (G�	+�#�� 31)   

30. 	'��"�$�'��
�����!�����
)'�
��������������$ �
'���$ ����	'��"�$�'�!�����
,*

&�
��F)'�
�*G�G$� (�&'�
�
��# 1-5 ��+
�,��&��,
��G����
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  (  ) &�
�� (  ) ��$"����� ��$�'� 

  (  ) ��$#��
��,#����E� �����#� (  ) ��$���� 

  (  ) ��$��� �����"�+
$ (  ) !�"�*���* 
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31. ����C�	+�	'��G
'&��,!�����
)'�
���������B�������������'��G��,��"��
�,%����
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,�����	A��������"�
��������G$�  
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����*#���&����*#��C0��)+�
�)�1 
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��+
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1. 	'�
+"��
��%��'�!�����
 Quick Break Widget &�
��F��*���������������
	+�,*���$,��

���	A��������"�
��������G$� 

 (  ) 
��	+�&�$ (  ) 
�� (  ) �������  (  ) ���
  

#���&����*����
���
  

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

2. ���UUZ�	+��A�
��)�&���&����!�����
 Quick Break Widget &�
��F��*���������������
	+�

,*���$,�����	A��������"�
��������G$� 

 2.1 ���
	+��)�
+"��
��
�*&
&�
��F�#���,G$��'�
 

  (  ) 
��	+�&�$ (  ) 
�� (  ) ������� (  ) ���
 

 2.2 �A����'�������!�����

+"��
��
�*&
&�
��F$0G$��'�
 

  (  ) 
��	+�&�$ (  ) 
�� (  ) ������� (  ) ���
 

 2.3 ���,�$������ (��	�	��) !�����

+"��
��
�*&
&�
��F�)����G$��'�
 

  (  ) 
��	+�&�$ (  ) 
�� (  ) ������� (  ) ���
 

 2.4 Logo #��!�����

+"��
��
�*&
�#���,G$��'�
 

  (  ) 
��	+�&�$ (  ) 
�� (  ) ������� (  ) ���
 

 2.5 &+	+��)�
+"��
��
�*&
���!�����
 

  (  ) 
��	+�&�$ (  ) 
�� (  ) ������� (  ) ���
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……………………………………………………………………………………………………….. 
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5. #���&����*���� O  

……………………………………………………………………………………………………….. 
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���	�#�

��	����
�����>�
�-��!��� 

�����*�
��#��
0���*,A��������)�!�����
 Quick Break Widget (Beta) 

#����"����"�
�������� ,A���� 10 ���	A���� (,-� 2 &��$���) 

�����*�
���+E��-�&'����.��#����	
����� ������ “���������!�����
#��$��%������&'��&��


�(�����
����)��������"�
���������
'����
�*&
” 

 

���
.������-� 

1. )���-��
&���..................................................................................................................... 

2. ��
� 

  (  ) 20-25  (  ) 26-30 (  ) 31-35 

  (  ) 36-40 (  ) 41-45    (  ) 46-50 

  (  ) 51 #.E�G� 

3. ��� (  ) )�
  (  ) �1�� 

4. ��)+� (F��G
'
+��)+�	+��*�����+E��������)'�� Computer User) 

  (  ) ������H��	����� (Software Engineer)  

  (  ) C0����+

#��
0� (Data Entry Operator) 

  (  ) ������"��*���*�� (System Analyst) 

  (  ) ��������� (Graphic Designer) 

  (  ) C0��)�"�
��������	���G� (Computer User) 

5. 	'����-�C0��)�"�
����������E���' 5 )���!
�#.E�G��'���� 

  (  ) G
'�)' (  ) �)' 

6. 	'���0�,��!�����
 ��,��&� (Widget) ����G
' (F���0�,����������#�� 6.1) 

  (  ) G
'�0�,��  

  (  ) �0�,�� ��*�7	#��!�����
��,��&� (Widget) 	+�	'���)������0�,��  

   (���G$�
����'� 1 #��) 

   (  ) ������ (  ) �,������
  

   (  ) �����"��
,A��'�� O (�)'� post it , memo) (  ) ��
 

   (  )  ,����¡��'�� O (�)'� ��¡����� ��¡��"��������...) (  ) �"�����"�$��# 

   (  ) ���,&��&7������� (  )  #'�� 

   (  )  ���� O ........................................... 
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����(%� 1 "A�F�
&�#7�� 

1.1. 	'��
+�\1��&�#7��,�����	A��������"�
������������G
'  

  (  )  G
'
+ (  )  
+ (��������#�� 1.2) 

1.2. �����&'����1'	+�	'����,�����	A��������"�
��������  

 (�&'�
�
��# 1-4 ��+
��A�$�������,��
��-���
) 

 ...........��$��
����
���E� "� �'� G��' ���� ��E� �#� #�� ��E�
��  

 ...........��$�����&��� 

 ...........��
�����*	���EA� 

 ...........���� O (F��
+)................................................................. 

 

����(%� 2 �����*�
����*,A���� (���	.�	�����	A����#����UUZ� ��-����� 10 ���) 

  *��������&*$���'�C0���*�
��C� 	'��&�
��F$0C���,���
	+�	'��G$�	A�����'�*���G$�

,��,������ Status (�&$�&F��*	�E��
$ &�
��F�����$0G$� 2 ���+"�� 

 1. �$���
G�"��  ,�������'��!�����
 

 2. �$"���#��	+�G�"��!�����

�
#���'������������
�0 Status 

 

     
 ���� Status 
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 � �0�&.��'�
+��*!
)�� 

 � &��� "��
�"�+
$G$� 

 � !�����
&�
��F 

  )'�
�����G$� 

 � �
0'����"�
�������� 

  	�E���� 

 � G
'��$7��*��,���	A���� 
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����(%� 3 ��*�
��C�����,������)����!�����
 10 ��� 

3.1 ����,��	'��G$�	$����)�!�����
����	'����"��
���+�
�����	'��&�#7������G
' 

 (  )  G
'��   (  )    ��  

3.2 �\1��&�#7��	+�����������)�!�����
7�
�� 10 ��� (�&'�
�
��# 1-4 ��+
��A�$�������

,��
��-���
) 

 ..... ��$��
����
���E� "� �'� G��' ���� ��E� �#� #�� ��E�
�� ...... ��$�����&��� 

 ..... ��
�����*	���EA�     ...... ���� O (F��
+…………..) 

3.2 )'���������	A����	+�
+C��'�����B�������
!�����
G$�$+ 

 (  ) )'���)�� (�'������	+�
�) ����*....................................................................................... 

 (  ) )'���'�
 (��������	+�
�) ����*...................................................................................... 

3.3 �
���	'��G$��)�!�����
��-�,A���� 10 �������	'���0�&.��'�&'���$#��!�����
	+�&�
��F

��*�������	'��	A���
!�����
 ���"������
�
 X 	��"*��� 1-5 (1="����������  2=���
  

3=�������   4=
��   5=
��	+�&�$) 

 

����	�#�������	����
 �#��� 

1 2 3 4 5 1.�&+
��������*�&+
����
�
 

����C� (F��
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............................................... 

.................................................................. 

1 2 3 4 5 2.7����*�����* ���/�*����"�����G��#��

��� ��0� 

 

 

����C� (F��
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.................................................................. 

.................................................................. 
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����	�#�������	����
 �#��� 

1 2 3 4 5 3.�����*����#�����
�'�� O  

 

 

����C� (F��
+)  

............................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

1 2 3 4 5 4 �F����� 	+�&�
�����������
��#�������0� 

 

 
 

 

����C� (F��
+)  

............................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

1 2 3 4 5 5 ����&*&
	'�	�E��
$������&F��* (Status) 

 

 

����C� (F��
+)  

............................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 
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����	�#�������	����
 �#��� 

1 2 3 4 5 6 &�
��F���+�
���������0���*:���'�� O G$� 

 

 

����C� (F��
+)  

............................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

1 2 3 4 5 7.7����*��������%$"��
�0� 

 
����C� (F��
+)  

............................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

1 2 3 4 5 8.&'��#��"A����
�
 

 

����C� (F��
+)  

............................................... 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 
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3.3 #���&������
���
 (F��
+������&'�������-���*!
)���������,�
#��"��"'*) 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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Quick Break Widget Manual 
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��$+�������&0' Quick Break Widget ( «Beta) !�����
	+��)�&'��&��
�(�����
���

	A��������"�
���������
'����
�*&
 #��
0�#���B������'�� O ��!�����
�+E �������,������&��

"0'
�����&�����&��
&�#7��&A�������"����	+�	A�������"�
�������� #��)
�
��)+����
�
��'�

��*�	�G	
&�#�7�"����� 

 "��
��-�
�������,�����\,,�����+E "��B��&�G
'G$��'�"�
��������G$��#��
�
+�	��	

��)+�����*,A����#�����
�� 	�E�)+���"��
��-��
0'&'����� 	��$�������.�/� ��*	+�&A�"�1$���

7�"�����,&A�������	+�
+����)�"�
������������
'�����'���
 ��'��#�*�$+
�����
���
+����)����


��,�����G��%&'�C��&+
�'�&�#7�����*
*
�� ����*���"�
��������&'����1'��-����	+�����

�����
0'��	'��$�
��-�������� ��������	A���,���
HEA� O �
'���$+
������-�������� ��
���	'�����	+�

G
'F0�����&7����$���
���	A����	+�G
'$+ �%,*
���&'�C�������$������,%����
G$�
��
���#.E�  $����E�

C0���,�
,.�G$����$���"�$	+�,*&����!�����
	+�&�
��F�)���*�����������*�C
���'#��
0���+�
����

�(�����
	+���
�*&
#����"����"�
�������� 

 *�
�
����������,�� Quick Break Widget  	+��)������	$���"��E��+E  ��-�!�����
	+�

&����
�	$����)����*$������	'���E�  !"��&������*���E������)'��,.���,,*F0���$	��  C0���,�
G$�

�������*$�$����!�����
�:��*&'��	+���
�*&
������	A������,�
"��E��+E  !�����
�+E��-� 

 !�����
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0'��)'��	$����)� F��
+#��C�$���$��*����$	'��&�
��F��*�A�
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1. $������"�������� QuickBreak_setup !�����
,*����
��$��E� 
 

  

  
"�����������3��"�-� 

�
��� !�����
	A����	'��,*�������'�� #�� !�����
H.��
+�
�0 ��*���
�'�� O $���'�G��+E 
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1. 	>�
!���	����
  &A�����H���!�����
#�*	+�!�����
!)���
0'���� Destop 
 
2. 	>�
	���	����
 &A������Z$!�����
#�*	+�!�����
!)���
0'���� Destop 
 
3. 	>�
 ��������
�.���
�
��

 (Today’s Tip ) �&$� �����'�� #��
0� ���%$ "��
 �0� ��* ��*�A� 

#��
0� �'�� O ����'�* ��� 	+� 	'�� "�� �0� �
���
+#��
0���
' O �#��
����
,*��*���� ��* �
��� 

������� ���� G� �����'�� ���� ��� �$ HEA�	+� ���
 �+�"��E� 

 

 

 

 

 

 

 

*�
�
���� �����	$�����"��E��+E,*
+ Today’s Tip ��
' O �#��
�����* 2 "��E� 
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4. 	>�
 ���� �=��# ( Status ) ��-� ���
	+��&$�&F��* 	'� ��* �(�����
 �'�� O 	+� ���G$�	A� 

���� 
��G
'G$� 	A� ����������� 	A�	'� ��E� O HEA��$ ���
HEA��+�"��E��
��� ������� ���������'�� ���� 
 

  
5. �	��/	����%!����,� �)��
������������Z$�����Z$�&+
����/� 
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6. �=������#!#���� 	��"��E�	+�
+	'���
 ������ ,*
+�*
* ���������
+&'�� �'�
���

!�����
!$
 �F� ����,*	A���� �
��� ��� �*"�	A�	'���E� O ,��F��*
* ����,*�$��G�

	��H��
 �����
 O ,���'�C0��)�!�����
 ,* �$	+���������0� �������-����
��
�����	A�	'���E� O 

#��
0���� 	A�	'��'�� O ,*�&$��
0' �����#����� �&$�&F��*	�E��
$  
 

  
7. 	>�
������!�#��%!������
"����
�
��

 �
����������#��
0�����
���
�$�
��������������&0'

�����'������ 
 
�
�.���	�-�������� |  

"���#��	+�&�1���/�� Quick Break ,*
+�F�"A�&��� (Tree View) ����B���
� 
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����	�%�!��	���-�,0#�-������.� ( Change Character ) �������)����+E&�
��F����� ���

�����0� G$� 2 ���"�� C0�)�
��*C0��1����
	�E�&�
��F���+�
�:��G$�  
 

  
2. ����-)�������� | (Settings) &�
��F�������E�"'�G$�$���+E 
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3. �-���(�	����
 (Up date Quick Break) &A���������$	!�����
�����)���	+���Y��#.E� &'��

�+E,*�)���
!
���� ����������%	 (&A����������)�E��+EG
'&�
��F�)����G$�) 
 
4. ��%�!��-��	����
 (About Us) �����
��+�
����	+�
� ��*���'�#��
0����������
	�E�C0�,�$	A� 
 
5. ���'���	����
 (Exit) �Z$!�����
�
���G
'��������)���� 
 

 
��(%�	>�
 start > AllProgrames > Quick Break > Uninstall !�����
,*F0��A����,���"�����

���!�
��� 
 

  

  
���� ���&���+�� �����)�*,�� (
��) 

���&+�,� ���11���+ 
����	
���
��+�"���	���!�Y (������������������&$�) 

 #�*�+E�A�����.�/� ���11�!	 
����	
���
������� (���������	�����) 

 e-mail mong97@hotmail.com 

 !	� 089-4481682 
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1. ���U���
���	.���*,A���� 10 ��� (,.-�.) 

2. "0'
��������)����!�����
 

3. H+$+!�����
 1 �C'� 

4. �0������$
�� 2 �0� 
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������� [.��
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	�#�-�
[.���%�!���/�����>�3�����
-! 

 

1. $��%  ����$��
��>�.�   

�;��"���	<''>�-� : ��,��
� �*$�� 7 "�*�
������&��� 
����	
���
�)+
���
' 

	�#�-�
���&+�,� : 

 - �
������&�������� (�.�. 2535)  

  "�*�
������&��� 
����	
���
�)+
���
' 

 - M.S.N (Advances Practitioner of Nursing (Adult nursing): Primary care and  

occupational health nursing) (�.�. 2543) School of Nursing, University of 

Alabama at Birmingham, USA 

 - Ph.D. (Nursing) (�.�. 2546) School of Nursing, University of Alabama at 

Birmingham, USA 

�����
��(%�
%���
�;���/�
�&, : 

 - ����
������)+����
�
 (Occupational Health Nursing)  

 - ���&'��&��
&�#7����
������  (Health Promotion among workers) 

	�#�����0������� (�.&. 2536 – 	<''>�-�) 

 - �*$���������.�/� ��*�����)�	+�&�� 

  1) ����
������)+����
�
��*����£��B�����  

  2) ��)+����
�
��*"��
���$7�
 

  3) ��	
�����*��$��)+����
�
 

  4) ��/��	
���*����
������)+����
�
 

  5) ���&�

����	
�����*��$ 

  6) �����Y��&
��F�*C0��B���������
����#�E�&0� 

  7) �����*�
��&�#7��#�E�&0� 

 - �*$�����11���+ ��*�����)�	+�&�� 

  1) ����
����)�
)���*����£��B����� 

  2) ����£��B�����������/�!�"���E����� 

  3) ��*�������
���� 

  4) Epidemiology (International program) 

  5) Global Communication in Nursing (International program) 
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	�#�����0�������
'-! : 

 - �����,�
	+��&�%,&�E����� 

  1) )������� ,��	����*&�	���, ���+ �������
����0�, �����%1 	��"A�, ��*1�$�

	��
�  �,��1	���
�. (2550).  ���)+E�'��\,,�
"��"�
&�#7�� 7��*&�#7�� ���

��$�,%���*�,%����
	+���+�
�������������	A����: ������"��*��&F���������

���&�����
#��$������*#��$
'�
. &���&���!$
�C����&�����&��


&�#7�� [&&&]. 

  2) 	������ ��*7�
���, ��
���� 
��"�*�(�/�, �A���, 
+��	+, ���
��� ��$


����, ���+   �������
����0� �&F+
� ��+��1�����, &
���/�� ���
&���, ��*

,A���"� �������� (2549) �����*�
��&�
C�&&���"
+	�������/������/����

&��&�
 !$
���
+&'���'�
#��)�
)�. &���&���!$
&A����������	��&���&���

�����,�
 (&��.)  

  3) 
��
�"� ,��	���,���, )����+ �$���N�

, ��������� ��/�&��	, ���
��� ��$
����, 

���+   �������
����0�, &�)�$� ��������7�����, ������ ,��
�����, ���	� 

��&�	��������	�, ��*����	� ,���'�!�,��&���. (2549). �����Y�����
7�����

�A���/������+�
��������)�&���"
+�A�,�$&���0��): ���
+&'���'�
#����/����

��*�"���#'�
��/����  &���&���!$
�C����&�����&��
&�#7�����������

�*����7�"��/�� [&&&]. 

  4) &�&���� 
�E
�
�
, &�,���� �	+
�&��&$��, ���+ �������
����0�, ��*�$)� 	A�$+. 

(2549). �����Y��"0'
�����$0��&�#7��C0�	A����G
���*&���. )�$!"�����

&�#7�������� &���&���!$
&A�������&���&��������,�
 (&��.) ��*

&A����������	��&���&������&�����&��
&�#7�� (&&&.) 

  5) ���+ �������
����0�, )������� ,��	����*&�	���, ��,�7�& 70'&�'��, �����%1 	��

"A�, ��*$���� G��G��0�
�. (2548). ��
��������,�
 ������ �\,,�
	A���
���

����A������
#��C0�)'�
�
����!���
����
����) �"��)+
���
'. "�*

�
������&��� 
����	
���
�)+
���
' 

  6) �����%1 	��"A�, )������� ,��	����*&�	���, ��,�7�& 70'&�'��, ���+ �������
���

�0�, ��*  �+�*�� ��	������. (2548). ��
��������,�
 ������ �\,,�
������
��
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���	A������*�\1��&�#7��#��C0�������G�	A�	+����� ���'
��)+���$�
%�

�&�E�C��. "�*�
������&��� 
����	
���
�)+
���
'.  

  7) Kaewthummanukul, T. (1999). The magnitude of smoking and success 

in smoking cessation in Birmingham City employees (Ex-smokers). 

Unpublished research project, University of Alabama at Birmingham. 

  8) �����+ ��'�&�#, &�)�$� ��������7�����, ��*���+ �������
����0�. (2540). 

��
������&A���,#��
0�"��
,A���-���E�]��#��)���#��C'��+H�����E�	+�

�B��������!"��������� ����#���,­ �
0'	+� 8 �A����
'��� �A��7������ ,�����$

�)+
���
'. "�*�
������&��� 
����	
���
�)+
���
'  

 

	�#�-�
[.���%�!���/��������������������	`
�-
�-�$� 

 

2. 0����  ��;��%   

�;��"���	<''>�-� : ��,��
���*,A�"�*��	
������ ��	
���
��)�(�/� 

�>�
���&+�,� :  

 ���11���+ &�#�"�����&��� "�*��	
���&��� 
����	
���
������ 

 ���11�!	 &�#��	"!�!�
+&��&��	� "�*�	"!�!�
+&��&��	� &F�����	"!�!�
+

��*,�
�������*�"������ 

	�#�����(;���� :  

 ����#+
� &A������
�� �"	+�+ 

 

3. 	�!#  ����>/(�%�>� 

�;��"���	<''>�-� : �������7�"��)��������

����
+�$+
��*�*������	�����%�  

   "�*�������
��&��� 
����	
���
 

�>�
���&+�,� :  

 - �������
��&��
�������� (�������
"�
��������) ,���������
����	
���
 �N 

2546 

 - �������
��&�������� (�������
"�
��������) 
����	
���
�	"!�!�
+��*,�


����������+ �N 2544 
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	�#�����(;���� :  

 �.�. 2546 -2547 ��,��
���*,A�7�"��)��������
"�
�������� 

  "�*�������
��&��� 
����	
���
�����	� 

 �.�. 2547-�\,,���� �������7�"��)��������

����
+�$+
��*�*������	�����%�  

  "�*�������
��&��� 
����	
���
 

 

4. &>3��,� "�.�'�
/ 

�;��"���	<''>�-� : ���
���C0�,�$������/�	 802 $�,���� 
+�$+
 ,A���$ ��*��,��
�����/ 

7�"��)��������

����
+�$+
 ��*�*������	�����%� "�*�������
��&��� 


����	
���
�����	� 

�>�
���&+�,� :  

 �������
��&�������� (�������
����%�	�����&�) 
����	
���
�����	� �N 2544 

	�#�����(;���� : 

 2546-2547 ��,��
���*,A�"�*�������
��&��� 
����	
���
�����	� 

 2547-2551 ��,��
���*,A�7�"��)��������

����
+�$+
��*�*��

����	�����%� "�*�������
��&��� 
����	
���
�����	� 

 2550-2551 �������������*�� new media ������ Beourfriend studio 

 2551-�\,,���� ���
���C0�,�$������/�	 802 $�,���� 
+�$+
 ,A���$ ��*��,��
�

����/ 7�"��)��������

����
+�$+
��*�*������	�����%� "�*

�������
��&��� 
����	
���
�����	�
����	
���
�����	� 

 

5.!��
(!� �-�$�#���
�   

�;��"���	<''>�-� : SLR. Super Visor and Lead Animator 

�>�
���&+�,� :  

 BFA, Visual Arts, Bangkok University, Thailand 

	�#�����(;���� :  

 2002 Appreciate Entertainment Company (Animation) Bangkok, 

Thailand  " Po Pla Ta Glom " on TV Channel 3 with Thailand ." 

Taxi " on ITV with Thailand. 
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 2003-2008 BeBoydcg Company (Animation) Bangkok,Thailand." Dracolar 

Tok Show " on TV Channel 7 with Thailand . " Luang Por Ja 

with Jakajan Village" on TV Channel 7 with Thailand . " Power 

Kid "on TV Channel 3 with Thailand .Animated Feature Film " 

Nak " , Thailand, 2008 . 

�������&
�	# : 

 2005 "BEFF4 Bangkok Democrazy"  the 4th Bangkok Experimental 

Film Festival,  Suanlum Park  "School Of Bangkok" at  Tadu 

Contemporary Art  "Actes de Fe i de Generositat" workshop 

with Nutssociety Girona, SPAIN .Special instructor 

 2006-2008 ��,��
� ����/ ��)� Three-Dimensional Images and Animation, 

Bangkok University "�*��	
���&�����*�	"!�!�
+ &�#���)�

��	
����"�
��������    

 2007 ��,��
� ����/ ��)� Three-Dimensional Images and Animation , 

Bangkok University "�*��	
���&�����*�	"!�!�
+ &�#���)�

��	
����"�
��������    

 2008 - ��,��
� ����/ ��)� Advanced Three-Dimensional Images 

and Animation,Bangkok University "�*��	
���&�����*

�	"!�!�
+ &�#���)���	
����"�
��������                       

  - ��,��
� ����/ ��)� Computer Art, Bangkok University"�*

�������
��&��� &�#���)�	�������2  

  - ��,��
� ����/ ��)� Media Art, Bangkok University"�*

�������
��&��� &�#���)�	�������2   

����-�(%�@���-� : 

 2008 - 2nd Place SIPA Pitch 2008:Animation Project “ANUBAN TOMATO”  

  - G$����"�$�������-�����	���*�	�G	
G� Present �����  “ Singapore  

Super Pitch HD 2008 ” 
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6. �
$� �%�#
���-���   

�;��"���	<''>�-� : Senior Design Executive ���/�	�+ ��
$� H+,+ ,A���$  

�>�
���&+�,� :  

 1996-2001 Bachelor 's Deegree in Visual Communication Art (fine & 

apply art) Major Video Rangsit University  

	�#�����(;���� :  

 2001-2002 Designer (2D Animation for web site) Aoto Creative Co., Ltd. 

of Japan (While the establishment of Aoto Terumi Creative 

Co., Ltd. in Thailand.) 

 2002-2003 - Designer (2D Animation for web-site) Aoto Terumi Creative 

Co., Ltd. in Thailand  

  - Aoto Terumi Creative Co., Ltd. in Thailand was established 

and join with 

  - Aoto Creative Co., Ltd. in Japan. 

 2003-2004 Siam-e-commerce as web designer,flash animator, 

BeboydCG as designer and animator 

 2004-2005 Hutchison CAT Wireless Mmultimedia LTD as web designer 

  

7. ��-! 
������� 

�;��"���	<''>�-� : Supervisor Online Education Management True Plookpanya Project 

�>�
���&+�,� :  

 2540 ���11���+ �������
������ &�#�������C���7����
����	
���
���&�� 

�������
������ ������C���7���� 

 2545 ���11�!	 �.�/���&���
�������� "�*�	"!�!�
+����.�/� &�#�

�	"!�!�
+����.�/�
����	
���
��
"A���� 

 2548 ���11�!	 �	"!�!�
+&���&��
��)� &�#��	"!�!�
+&���&��
��)� 


����	
���
��
"A���� 

 

 

 



172 

[����(���
����� : 

 2549 C��������#+
��A��� Flash Workshop 8 #�����/�	G�$+H+ $�&	���������� 

 2548 C0��)+�
�)�1�����,�$	A���	
��������*$��
�������� ������ C�����)�  

  E - Learning 	+�
+7�����UZ���-�C0�)'�
&�� ������������	.� CD $��
 

Window XP &A������,������	+�����"����������&'���A�����,�����$

��*�"���+�
��
� #����
�,/[� �&���$
!)" 

 2548 	+���.�/���	
������� ��*C0��)+�
�)�1�����,�$	A���	
������� ������ “C����

�)�&����	��+
�)'�
&�� ��)�70
���&��� &A����������+
�)�E���*F
�.�/��N	+� 3 

#�����&�������
� ��"���� 

 2548 	+���.�/�$��������*�
�����&�� ������ “��
	��” #������.�/����11�!	 

"�*�	"!�!�
+�����	
� 
����	
���
��
"A���� 

 2547 C0��)+�
�)�1�����,�$	A�&������&�� ������ “C�����)��	��+
�"�
��������)'�


&����+������£����
 ������ “#������"��
��/
�” #��&A��������A���,

��'�)��� 

 2546 C0�)'�
��,�
C.�. ����&� � �"� ������ “���!��
#������)���� e-Learning 

7�
��
����	
���
��
"A����” 

	�#�����0����(;���� : 

 - ���/�	�+ ��
$� H+,+ ,A���$ (���/�	���"���	�0 "�����)��� ,A���$) �A����'� Senior 

Instructional, Senior e-Learning Support Officer  

 - 
����	
���
�+&�	�������)+
 (EAU) �A����'���������0�
��������
����.�/� 

 - !"�������+
��0�������G�����'� &�	). (NSTDA online learning project)

�A����'� Project Manager 

 - 
����	
���
��&&�
)�1 (ABAC) �A����'� CAI designer (Computer Aided 

Instructional Design) and WBI design (Web Base Instruction Design) 

 - ���/�	 Mobile Biz Asia Pte Ltd �A����'� Art Director 
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	�#�-�
[.��
'-! 

 

���� – ��>�  ���&���+�� �����)�*,�� 

(%��!.�  39 H.�UN
̄� F.&��
,��	�� �.&��
,��	��  

 �.�
��� ,.�"��]
 73000 

	�#�-�
���&+�,� 

 �.�. 2541 &A���%,����.�/��*$��
��

�.�/�������
 

  !����+
���+��)�
��	
� ,.�"��]
 

 �.�. 2545 &A���%,����.�/����11��������
��&��� 

  &�#���)����������������&$� 

 �.�. 2553 &A���%,����.�/����11�����
�������� 

  &�#���)�������������	�����2 ��������	
���
 

  
����	
���
������� 

	�#�-�
���(;���� 

 �.�. 2546 ����������/�	 Picnic Plastic Co., Ltd.  

  �A����'� Graphic Designer  

 �.�. 2548 ����������/�	 Enter2 Co., Ltd.  

  �A����'� Web designer  

 �.�. 2549 ����������/�	 Splash Entertainment Co., Ltd 

  �A����'� Web designer / Graphic Designer  

 �.�. 2550 - �\,,����  ����������/�	 	�0$�,���� "���	��	� ���$� 
+�$+
 ,A���$  

  (�.���"��� �
,.	�0"�������)���) 

  �A����'� Senior Design Executive (Clicklife)   
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