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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

 การพัฒนาประเทศไทยไปสูความทันสมัยที่ผานมา เปนการพัฒนาตามแนวทาง
เศรษฐกิจกระแสหลักเริ่มขึ้นอยางชัดเจนนับตั้งแตประเทศไทยเริ่มใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ 
ฉบับที่ 1 ในป พ.ศ. 2504 เปนตนมาโดยมีแนวคิดเบื้องหลังการพัฒนาแนวนี้คือ การใชทุนทาง
กายภาพเปนฐานการพัฒนาใหประเทศไปสูภาวะความทันสมัย จะเห็นไดจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
ฉบับแรกๆ จะเนนการสรางโครงสรางพื้นฐาน เชน ถนน ไฟฟา เขื่อน เปนตน แนวคิดสังคม
ทันสมัยยังมีความเชื่อวาปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม เชน ความเชื่อ คานิยม ประเพณี เปน
อุปสรรคตอการพัฒนา จะเห็นไดวาการพัฒนาตามกระแสหลักไดเนนย้ําการพัฒนา “วัตถุ” ที่
ปราศจากมุมมองทางสังคมและวัฒนธรรมและประเทศไทยไดรับผลกระทบของการพัฒนาตามแนว
กระแสหลักอยางเปนรูปธรรมในชวงวิกฤตเศรษฐกิจของประเทศในป 2540 
 ภายใตภาวการณดังกลาว แนวคิดที่ไดรับความสนใจมากขึ้นคือ แนวคิด เร่ือง “ทุนทาง
สังคม” (Social Capital) ซ่ึงแนวคิดนี้แมจะไมใชเร่ืองใหมในสังคมไทย แตก็ไมไดมีการหยิบยกขึ้น
มาใหเปนรูปธรรมชัดเจน จนกระทั่งภายหลังภาวะวิกฤตเศรษฐกิจของไทย รัฐบาลไดกําหนดใหมี
โครงการเพื่อการลงทุนทางสังคม (Social Investment Program; SIP) โดยไดรับความชวยเหลือทาง
วิชาการและเงินกูจากธนาคารโลกเพื่อแกไขปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจและเสริมสรางความเขมแข็ง
ของชุมชน โดยยึดหลักการพัฒนาที่ใหความสําคัญกับทุนทางสังคม เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนา
และเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
 ในป 2545 ปแรกของการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 ประเทศ
ไทยไดกําหนดให “ทุนทางสังคม” เปนวาระแหงชาติ โดยใหสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเปนหนวยงานหลักในการจัดทํายุทธศาสตรการพัฒนาทุนทางสังคม 
เพื่อเปนฐานพลังในการพัฒนาประเทศอยางเปนองครวม (สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 2547) ซ่ึงอยูระหวางการระดมความคิดจากผูเชี่ยวชาญ นักคิด 
นักวิชาการ และผูเกี่ยวของที่อยูในแวดวงการพัฒนาเพื่อสรางและประมวลองคความรูเกี่ยวกับ
แนวคิดทุนทางสังคมใหชัดเจนขึ้น 
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เมื่อ “ทุนทางสังคม” ถูกกําหนดใหเปน “วาระแหงชาติ” การถกแถลงพูดคุยยิ่งขยายวงกวางและมี
ความเขมขนขึ้น เพื่อใหเกิดความชัดเจนขึ้นในการนําไปกําหนดทิศทางในการพัฒนาประเทศตอไป 
โดยไดมีนักวิชาการ นักคิด ไดกลาวถึงแนวคิดและชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของทุนทางสังคม เชน 
เอนก นาคะบุตร ไดกลาววา “ ในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจที่ผานมาสิ่งที่หายจากไปในสังคมไทยคือ 
“เงิน” แตส่ิงที่ยังคงดํารงอยูและสามารถทําใหพอกพูนขึ้นไดอยางตอเนื่องทั้งตอผูคนในระดับราก
หญา ทองถ่ิน ตอรัฐ ตอโลก ก็คือ “ทุนทางสังคม” ซ่ึงเปนมรดกตกทอดของสังคมไทยมาชานาน 
และ “ทุนทางสังคม” นี้ ไมไดหายไปในอดีต แตคนไทยสามารถคนพบและนํากลับมา ซ่ึงทุนทาง
สังคมมีหลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง จิตวิญญาณ เร่ืองคุณคา ภูมิปญญา ความรักพวกพอง   
รักถ่ินฐาน รักบานรักเมือง ปจจัยของคนที่มีความตื่นตัวและมีความคิดที่จะลุกขึ้นมาชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน ซ่ึงสิ่งเหลานี้รวมเรียกวา “ทุนทางสังคม” (อเนก นาคะบุตร  2545: 7) 
 ในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจที่ผานมา พบวามีชุมชนที่พึ่งตนเองและสามารถดํารงอยูได โดย
ไดรับผลกระทบจากปญหาภายนอกนอยที่สุด หรือบางชุมชนก็ไมไดรับผลกระทบอะไรเลยอีกทั้ง
การพัฒนายังคงเติบโตตามปกติอยางมีจังหวะกาว โดยอยูบนพื้นฐานเดิมของชุมชนนั่นก็เพราะวา
สังคมไทยยังมี “ทุน” อยู และทุนก็ไมไดหมายถึงทุนเงินตราเทานั้น แตหมายถึง “ทุนทางสังคม” 
(Social Capital) ซ่ึงหมายถึง “คุณคา” สังคมไทยมีคุณคาที่เปนทุนทางสังคมของตนเองมานานแลว 
เชน กลุมสัจจะออมทรัพยทางภาคใต หรือกลุมเครือขายดานการอนุรักษทางภาคเหนือและการ
รวมตัวกันอีกหลายรูปแบบ ซ่ึงเหลานี้แสดงใหเห็นถึงการอาศัยทุนเดิมที่สังคมมีอยูไมวาจะเปนการ
ชวยเหลือเกื้อกูล ความไววางใจกัน การตอบแทนกัน ตลอดทั้งความรวมมือในกิจกรรมตางๆของ
ชุมชน ส่ิงเหลานี้ถือไดวาเปนการพัฒนาที่อยูบนฐานของชุมชน ฐานแหงศักยภาพของตนเอง เปน
การนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนชุมชนเขมแข็ง (พิทยา วองกุล  2542:5) 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ในการวิจัยเร่ืองการสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทไทย: กรณีศึกษาบานละวา 
หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคไว คือ 
 1. ศึกษาระดับทุนทางสังคม โดยศึกษาทุนทางสังคมใน 3 ดาน คือ เครือขาย ปทัสถาน 
และความไววางใจ 
 2. ศึกษาปจจัยที่มีผลตอระดับทุนทางสังคม ไดแก เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได                       
การตั้งถ่ินฐาน เครือญาติ การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
 3.เสนอแนะการใชทุนทางสังคมในการพัฒนาชุมชน 
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สมมติฐานในการวิจัย   

 สมมติฐานที่ 1  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามเพศ 
 สมมติฐานที่ 2  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอาย ุ
 สมมติฐานที่ 3  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพ 
 สมมติฐานที่ 4  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามรายได 
 สมมติฐานที่ 5  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระดับการศึกษา 
 สมมติฐานที่ 6  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามการตั้งถ่ินฐาน 
 สมมติฐานที่ 7  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามเครือญาติ 
 สมมติฐานที่ 8  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1   กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

ระดับทุนทางสงัคม 
 
 
 

1. เครือขาย (Network) 
2. ปทัสถาน (Norm) 
3. ความไววางใจ (Trust) 

 
 

สถานภาพทางประชากร 
- เพศ 
- อายุ 

สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
- อาชีพ 
- รายได 

สถานภาพทางสังคม 
- ระดับการศึกษา 
- การต้ังถิ่นฐาน 
- เครือญาติ 
-     การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
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ขอบเขตการวจัิย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ ครัวเรือนที่อาศัยอยูในบานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัด
เพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี จํานวน 100 ครัวเรือน  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้จํานวน 80 ครัวเรือน  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวยตัวแปร 2 ประเภท ไดแก ตัวแปรตน และตัวแปรตาม
ดังนี้  
 ตัวแปรตน (Independent variable) ไดแก  ปจจัยดานสถานภาพทางประชากร 
ประกอบดวย เพศ อายุ ปจจัยดานสถานภาพทางเศรษฐกิจ ประกอบดวย อาชีพ รายได ปจจัยดาน
สถานภาพทางสังคม ประกอบดวย การศึกษา การตั้งถ่ินฐาน เครือญาติ การมีสวนรวมในกิจกรรม
ชุมชน 
        ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก ระดับทุนทางสังคม ดานเครือขาย ปทัสถาน 
ความไววางใจ 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เพื่อใหไดขอมูลตามตองการ ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบบสอบถาม และ
มีวิธีดําเนินการดังนี้ 
 1. ผูวิจัยทําบันทึกถึงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อใหออกหนังสือ
ขอความอนุเคราะหในการรวบรวมเก็บขอมูลถึงกลุมตัวอยาง 
 2. ดําเนินการรวบรวมขอมูลจากหัวหนาครอบครัวดวยแบบสอบถามที่ใชเปนเครื่องมือ 
ในการวิจัย ซ่ึงผานการทดสอบความเที่ยงตรง และความนาเชื่อถือแลวจึงนําไปใชกับกลุมตัวอยางที่
กําหนดไวตอบแบบสอบถามจํานวน 80 ตัวอยาง โดยผูวิจัยเองและผูชวย พรอมทั้งรอรับ
แบบสอบถามกลับ 
 3.ในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลผูศึกษาวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลที่เก็บไดทุกครั้ง  
เมื่อมีปญหาเรื่องขอมูลที่ไดทําการสอบถามไปแลว ผูวิจัยจะดําเนินการสอบถามใหมทันที เพื่อให
ขอมูลที่ไดมีความสมบูรณถูกตองมากขึ้น 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

 ทุนทางสังคม (Social Capital) หมายถึง ลักษณะความมีชีวิตทางสังคม (social life) ซ่ึง
ประกอบดวยเครือขาย (network) ปทัสถาน (norms) และความไววางใจ (trust) ที่ทําใหสมาชิกของ
สังคม กระทํารวมกันเพื่อใหสังคมบรรลุวัตถุประสงครวมอยางมีประสิทธิผลมากขึ้น ซ่ึงใชการวัด
ระดับทุนทางสังคมดวยแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 
 สถานภาพทางประชากร หมายถึง สถานภาพทางประชากรของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึง
ประกอบดวย เพศ และอายุ 
 สถานภาพทางเศรษฐกิจ หมายถึง สถานภาพทางเศรษฐกิจของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึง
ประกอบดวย อาชีพ และรายได 
สถานภาพทางสังคม หมายถึง สถานภาพทางสังคมของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดวย ระดับ
การศึกษา การตั้งถ่ินฐาน เครือญาติ และการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
 

ประโยชนของการวิจัย 

 1. ไดรับทราบระดับทุนทางสังคมของบานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง 
จังหวัดราชบุรี 
 2. ไดทราบปจจัยที่มีผลตอระดับทุนทางสังคม 
 3. เปนแนวทางในการพัฒนาและสงเสริมการใชทุนทางสังคม 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคงอยูของทุนทางสังคมของบุคคลใน
ชนบทไทย: กรณีศึกษาบานละวาหมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี ผูวิจัยไดศึกษา
เร่ืองที่เกี่ยวของแบงเปนหัวขอ ดังนี้ 
 1. ความหมายของทุนทางสังคม 
 2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทุนทางสังคม 
 3. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอทนุทางสังคม 
 4. กระบวนการเกิดทุนทางสังคม 
 5. การวัดทุนทางสังคม 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. ความหมายของทุนทางสังคม 

 การใหความหมายทุนทางสังคมนั้นมีการใหความหมายที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับ
มุมมองตอมิติและสถานการณของบุคคลนั้นๆ มีนักวิชาการหลายทานทั้งในและตางประเทศ
พยายามกําหนดความหมายใหเกิดความชัดเจนและครอบคลุมในแงมุมตางๆ ดังนี้ 
 นิธิ เอี่ยวศรีวงศ ซ่ึงบุกเบิกงานเขียนเรื่องทุนทางสังคมเปนคนแรกๆ นั้น ไดเขียน
บทความชื่อ “ทุนทางสังคมกับความเจริญ” เมื่อป 2532 ซ่ึงเปนที่นาสังเกตวาแนวคิดนี้มีมากอนการ
เกิดวิกฤติเศรษฐกิจเสียอีก แตในขณะนั้นยังไมไดแพรหลายมากนัก เขามองวาปาเปรียบเหมือนทุน
ทางสังคม หากมีการนําทุนทางสังคมซึ่งเปนสิ่งที่เราใชประโยชนรวมกันมาใหกับคนกลุมใดกลุม
หนึ่ง ก็จะทําใหเกิดความอยุติธรรมและสังคมจะไมมีวันเจริญไดอยางแทจริง เพราะฉะนั้นการ
จัดการปาจึงไมควรใหนายทุนเปนผูเขาไปจัดการ เพราะเปนการผลักภาระการลงทุนไปใหสังคม 
(นิธิ เอี่ยวศรีวงศ 2539) หากอานงานเขียนของนิธินั้น จะพบวามีงานหลายชิ้นที่ไดเชื่อมโยงกับทุน
ทางสังคมแตไมมีการกลาวถึงโดยตรง ในป 2537 นิธิไดเขียนบทความเรื่อง “ตนทุนทางสังคมและ
ส่ิงแวดลอม” โดยกลาวถึงการใชทรัพยากรธรรมชาติในการพัฒนาเขื่อนปากมูลของรัฐโดยขาดการ
คํานึงถึงตนทุนทางสังคมและสิ่งแวดลอมที่ตองสูญเสียไป เปนการกลาวถึงการคํานวณดานมูลคา   
ที่สงผลกระทบตอวิถีชีวิตที่เปนทุนทางสังคมของชาวบาน (นิธิ เอี่ยวศรีวงศ 2539) แมวางานทั้งสอง
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ช้ินจะไมไดกลาวถึงวาทรัพยากรธรรมชาติเปนทุนทางสังคมโดยตรง แตทั้งสองชิ้นก็ไดเชื่อมโยงให
เห็นถึงทุนทางสังคมที่เปนสิ่งที่มีอยูรวมกันของคนในชุมชนโดยเฉพาะทรัพยากรธรรมชาติ โดยทุน
ทางสังคมดังกลาวตองมีการใชประโยชนรวมกันอยางถูกวิธี มิใชใหคนใดคนหนึ่งเปนผูใช
ประโยชน หลังวิกฤติเศรษฐกิจนั้น ในป 2541 นิธิไดกลาวถึงทุนทางสังคมของสังคมไทยที่คอนขาง
เปนรูปธรรมมีความสําคัญมากและไมควรมองขาม คือความสัมพันธในครอบครัวและเครือญาติซ่ึง
มีบทบาทอยางชัดเจนในชวงวิกฤติเศรษฐกิจที่ผานมา บทบาทดังกลาวเชน การเปนตาขายรองรับคน
ตกงานไดระดับหนึ่ง ดังนั้นการศึกษาเรื่องทุนทางสังคมนั้น ตองเริ่มจากการมองหาทุนที่มีอยูแลว 
และหาทางพัฒนาใหเขมแข็งขึ้น (นิธิ เอี่ยวศรีวงศ 2541, อางถึงใน อมรา พงศาพิชญ 2542: 2;       
กนกรัตน กิตติวิวัฒน 2545: 26) 
 อานันท กาญจนพันธ (2541) มองทุนทางสังคมวา มีความสําคัญตอการพัฒนาสังคมใน
ปจจุบัน ทั้งในดานการสงเคราะห การเพิ่มโอกาส การพิทักษสิทธิ ซ่ึงนาจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลง
ที่ดีขึ้น การระดมทุนทางสังคมจะตองมองจากประเด็นพื้นฐานหลัก สามประการคือ พื้นฐานทาง
ความคิดและอุดมการณของสวัสดิการไทย, พื้นฐานทางความคิดขององคกรเอกชนอิสระใน
สังคมไทย และวิธีการสนับสนุนองคกรเอกชนอิสระในการปรับเปลี่ยนบทบาทความสัมพันธที่มีอยู
เดิมใหทันกับการเปลี่ยนแปลงโครงสรางสมัยใหม กฎเกณฑความสัมพันธทางสังคมในการตอบ
แทนกัน การใชประโยชนรวมกัน ตางก็เปนรูปแบบของทุนทางสังคมซึ่งจะเปดโอกาสใหสมาชิก
ชุมชนไดเขาถึงทรัพยากรตามสิทธิของตนอยางเทาเทียม นอกจากนี้อานันทยังเห็นวา การระดมทุน
เพื่อสังคมบนพื้นฐานของระบบคุณคาที่มีในสังคมจะมีการขยายตัวและขยายตัวไดมากขึ้น บน
เงื่อนไขประชาสังคมที่เขมแข็ง 
 ประเวศ วะสี (2542) ไดใหความหมายทุนทางสังคม คือ การที่คนมารวมกัน เอาความดี
มารวมกัน เอาความรูมารวมกัน เรียกวาเกิดทุนทางสังคมซึ่งนําไปสูพลังทางสังคม ที่จะแกปญหา
ตางๆ ไดทุกอยาง 
 ไพบูลย วัฒนศิริธรรม (2542) ไดใหความหมายทุนทางสังคม คือ ความเขมแข็งของ
ชุมชน ทองถ่ิน ความสามัคคี รวมพลัง มีหนวยงานที่จะจัดการ จัดระบบตางๆของชุมชน มี
ศิลปวัฒนธรรม มีจุดรวมใจ มีศีลธรรม มีจิตวิญญาณสังคม 
 อัมมาร สยามวาลา (ชูวัส ฤกษศิริสุข  2543: 16-17) ก็ไดมองเรื่องทุนทางสังคมที่เปน
ความสัมพันธในชุมชน  ซ่ึงทําใหเกิดความไววางใจและกลไกที่เปนบรรทัดฐานการอยูรวมกัน (โดย
ยกตัวอยาง นักมานุษยวิทยาที่ทําการวิจัยเร่ืองผีบานผีเมืองตางๆ ก็พบวาเหลานี้ก็เปนสิ่งที่สรางวินัย
ในชุมชนทําใหเกิดกิจกรรมรวมกัน)  การทํากิจกรรมรวมกันเปนระยะเวลานานทุนทางสังคมเปนสิ่ง
ที่เพิ่มขีดความสามารถใหชุมชน ซ่ึงเพิ่มหรือลดได และมิใชส่ิงที่ดีเสมอไป ทุนทางสังคมที่ไมดี เชน 



 8 

ระบบอุปถัมภ ที่เปนสิ่งที่อยูบนฐานความไมเสมอภาคที่ตองมีผูมีอํานาจและผูที่พึ่งพิงอยู ซ่ึงตางจาก
กลไกชุมชนที่เกิดขึ้นบนฐานความเทาเทียมกันตางเอื้ออาศัยกัน อัมมารใหความเห็นวา ทุนทาง
สังคมของประเทศไทยนั้นมีในระดับเล็ก  เราจะตองคอยๆสรางทุนทางสังคมใหเหนือข้ึนไปจาก
ระดับชุมชนใหเกิดขึ้น 
 บุคคลที่มองทุนทางสังคมจากความสัมพันธทางสังคมอีกทาน ก็คือ  เสรี  พงศพิศ 
(2544: 257-258) ไดมองทุนของกองทุนหมูบานเปนทุนทางอยางหนึ่ง   การมีกองทุนหมูบานเปนสิ่ง
ที่เอื้อใหเกิดทุนทางสังคมเพิ่มมากขึ้น โดยเงินไมใชเปนปจจัยหลักที่ทําใหชาวบานมีการรวมตัวกัน 
แตทวามีลักษณะเปนผลพลอยไดมากกวา ส่ิงที่เกิดจากการมีกองทุนหมูบานทําใหกองทุนนี้แตกตาง
จากสถาบันอื่น คือทุนทางสังคม โดยเห็นวา ทุนทางสังคม ก็คือ ความสัมพันธของผูคนในหมูบาน 
สัมพันธกันแบบพี่นองที่ตองการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไวใจกัน เคารพนับถือใหเกียรติกัน มีความ
เสมอภาคในศักดิ์ศรี มีความเทาเทียมกันในทรัพยากรที่เปนสวนรวม ความสัมพันธของคนกับคน
และกับปา ดิน น้ํา ธรรมชาติรอบตัว กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ กับผูที่ลวงลับไปแลว ผสมกลมกลืนกลายเปน
เนื้อเดียวกันในความเชื่อ ประเพณี และวัฒนธรรม 
 สําหรับนักพัฒนาชุมชนนั้น จะนําแนวคิดเรื่องทุนทางสังคมมาประยุกตใชกับสังคมตน 
โดยพยายามเชื่อมโยงใหสอดคลองกับวิถีชุมชน และเนนที่การปฏิบัติเปนสวนใหญ ไมเนนการให
ความหมายของแนวคิด แตจะเนนในเรื่องของคุณคาของทุนทางสังคมในสังคมของตนที่จะเกิด
ประโยชนตอการพัฒนาสังคม 
  ครูชบ ยอดแกว (อางถึงใน พรระวี สีเหลืองสวัสดิ์ 2545: 68) กลาวถึงทุนทางสังคมวา 
คือทุนวัฒนธรรม ทุนทางจิตใจ ทุนทางสังคมในสังคมไทย เชน ศาสนา พอแม ญาติ พี่นอง เพื่อน 
และส่ิงตางๆ ที่เอื้อใหเกิดภูมิปญญาในการคิด การทํากิจกรรม และการดํารงชีวิต นอกจากนี้ครูชบ
ยังไดตอยอดความคิดในเรื่องทุนทางสังคม ซ่ึงในการจัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพย ของพระสุบิน 
ปณีโต พระนักพัฒนาแหงวัดไผลอม อ.เมือง จ.ตราด ซ่ึงไดศึกษารูปแบบการจัดตั้งมาจากครูชบ 
ยอดแกว ก็เนนเรื่องการนําทุนทางสังคมมาใชดําเนินการกลุมดังกลาว ภายใตการนําพุทธรรมมาใช
แกปญหาในเชิงเศรษฐกิจ และทุนทางสังคมจะสงเสริมใหการดําเนินการดานการรวมกลุมตั้งสัจจะ
สะสมทรัพยเพื่อใหชุมชนพึ่งตนเองได ซ่ึงกลุมจะใหความไวเนื้อเชื่อใจกันเปนอยางมาก โดยการให
กูยืมเงินของสมาชิกนั้น บรรทัดฐานของกลุมเปนกลไกใหสมาชิกปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม
ดังกลาว การปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนของสังคมไทยนั้น คนไทยสวนมากนับถือศาสนาพุทธ วัดจึง
เปนสถาบันที่สําคัญตอการพัฒนาและสรางความเขมแข็งใหกับสังคมไทยอยางมาก แมวาปจจัย
หลายอยางในปจจุบันทําใหสถาบันดังกลาวลดบทบาทลงไปก็ตาม แตก็ยังมีสถาบันดานศาสนา เชน 



 9 

วัดสวนแกว, วัดพระบาทน้ําพุ หรือบุคคลดานศาสนาเชน หลวงตามหาบัว ที่ถือเปนทุนทางสังคม
ของชุมชนได 
 อมรา พงศาพิชญ (อางถึงใน บัวพันธ พรหมพักพิง 2546: 124-138) เห็นวาการสราง
ประชาสังคมใหมีความเขมแข็งนั้น ควรเกิดจากองคกรนอกภาครัฐ เพราะการสรางประชาสังคมโดย
กลไกรัฐเปนการกระทําที่ทําลายประชาสังคม ในการวิเคราะหเร่ืองทุนทางสังคมนั้น อมราเห็นวา 
ในการวิเคราะหเร่ืองทุนทางสังคมจําเปนจะตองวิเคราะหควบคูกับทุนวัฒนธรรม โดยสรุปไว
คราวๆวา ทุนทางสังคมคือ ความสัมพันธทางสังคมในแนวราบและแนวตั้งระหวางบุคคล สถาบัน
และ/หรือ องคกร ทั้งในรูปปจเจก กลุมและรูปเครือขาย ทั้งนี้รวมคานิยมบรรทัดฐานที่สังคมยึดถือ 
ซ่ึงมีผลตอวิถีชีวิตและวิถีการผลิตในระดับครอบครัว ชุมชน และประชาสังคม นอกจากนี้ อัมรายัง
มองทุนทางสังคมโดยทําความเขาใจกับระบบอุปถัมภ ซ่ึงในสังคมไทยมีความสัมพันธในเชิง
อุปถัมภซ่ึงมีลักษณะของการเอื้อประโยชนตอกันระหวางคนที่เขาถึงทรัพยากรตางๆไดยากกวากับ
คนที่เขาถึงไดงายกวา 
 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.) (2546) 
กําหนดให “ทุนทางสังคม” หมายถึง ผลรวมของสิ่งดีงามตางๆที่มีอยูในสังคมทั้งในสวนที่ไดจาก
การสั่งสมและการตอยอด รวมถึงการรวมตัวของคนที่มีคุณภาพเพื่อสรางประโยชนตอสวนรวม บน
พื้นฐานของความไวเนื้อเชื่อใจสายใยแหงความผูกพันและวัฒนธรรมที่ดีงาม 
 เล็ก กุดวงศแกว (2547) กําหนดใหทุนทางสังคม หมายถึง แรงงานที่เราตองทํางาน
ชวยกัน เราเรียกวา “ลงแขก” หรือการรวมมือกันในรูปแบบอื่นๆก็เปนทางสังคม ทุนทางปญญา ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน คือแนวความคิดที่ส่ังสมมาหลายชั่วอายุคน ทุนที่เปนสวัสดิการใหแกชีวิต ไดแก ผืน
ปา แมน้ําที่เปนธรรมชาติ ทุกวันนี้เราไมไดจนจริง เพราะเรามีทุนที่ไมใชเงิน นั่นคือ ทุนทางสังคม 
ประเทศไทยมีคนจนเพราะขยัน แตขยันแบไมมีสติ แลวยังขาดรากแกวอีก ใครมาบอกวาอะไรดี      
ก็ทําตาม ทําใหคนไมมีรากเหงาของตนเอง คนไทยไมไดมีคนจนจริง จนวิธีคิดเพราะมีคนมาบอก 
วาเราจน 
 สุธรรม รัตนโชติ (2549)ไดใหความหมายทุนทางสังคม คือ ระบบสังคม (Social 
system) ที่มีลักษณะพิเศษทางสังคม (Social Features) เชน เครือขาย (networks) ปทัสถาน (norms) 
ความไววางใจ (trust) หรือความสัมพันธ (relationships) และความเขาใจ (understanding) เปน
ผูกระทํา (acting) ทํางาน (working) ชวยเหลือ (helping) ปรุงแตง (shaping) หรือใหการสนับสนุน 
(facilitating) ใหสังคมบรรลุวัตถุประสงคมากขึ้น (pursue more effectively) มีประสิทธิผลมากขึ้น 
(work more effectively) การปฏิสัมพันธดีขึ้นทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ หรือความรวมมือดีขึ้น 
(better cooperation)  
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 โคลแมน (Coleman 1988) ไดใหนิยามทุนทางสังคมวาเปนเรื่องของโครงสรางทาง
สังคมที่เอื้อใหบุคคลหรือผูที่เกี่ยวของมารวมมือกัน ทํากิจกรรมรวมกัน ทั้งยังเปนชองทางการ
ส่ือสารขอมูลขาวสาร และเปนเรื่องของระบบความไววางใจบนฐานความสัมพันธที่เหนียวแนน 
ไดแก ความเปนครอบครัว ความเปนชุมชนเดียวกัน และการมีความเชื่อรวมกัน 
 พัทนัม (Putnam 1995) ใหความหมายทุนทางสังคมวาเปน ลักษณะความมีชีวิตทาง
สังคม (social life) ซ่ึงประกอบดวยเครือขาย (network) ปทัสถาน (norms) และความไววางใจ 
(trust) ที่ทําใหสมาชิกของสังคม กระทํารวมกันเพื่อใหสังคมบรรลุวัตถุประสงครวมอยางมี
ประสิทธิผลมากขึ้น หรืออยางยอ ทุนทางสังคม หมายถึง ความผูกพันทางสังคม (social connection) 
ปทัสถานและความไววางใจซึ่งกันและกัน ของคนในสังคม 
 คาวาชิ (Kawachi 1997) ใหความหมายทุนทางสังคมวาเปน ลักษณะขององคกรทาง
สังคม เชน ประชาสังคม (civic partnership) ปทัสถานของการแลกเปลี่ยน (norms of reciprocity) 
และความไววางใจผูอ่ืน (trust) 
 ธนาคารโลก (World Bank 2001) ใหความหมายทุนทางสังคมวาเปน สถาบัน
ความสัมพันธและปทัสถานที่ปรุงแตงคุณภาพและปริมาณของการปฏิสัมพันธทางสังคม (social 
interaction) ของสังคม 
 กัลปลิเวย (Gullivray 2002) ใหความหมายทุนทางสังคมวาเปน เครือขาย (networks) 
ปทัสถาน (norms) ที่ชวยใหชุมชนและองคกรทํางานอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 จากความหมายของทุนทางสังคมดังกลาวขางตน จึงพอสรุปไดวา ทุนทางสังคม
หมายถึง แนวคิดที่ส่ือความหมายโดยนัย เพื่อการเพิ่มคุณภาพ ประสิทธิผล และความยั่งยืน ของ
สังคม โดยเฉพาะความรวมมือรวมใจกันในสังคม 
 
2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับทุนทางสังคม 

 แนวคิดทุนทางสังคมของโรเบิรต พัทนัม (Robert D. Putnam) 
 บุคคลที่เปนคนทําใหความคิดเรื่องทุนทางสังคมเปนที่ถกเถียงกันทั่วไปในปจจุบันคือ 
นักรัฐศาสตรช่ือ โรเบิรต พัทนัม (Robert D. Putnam) จากผลงานชื่อ Making Democracy Work: 
Civic Traditions in Mordern Italy (1993) โดยพัทนัมใหเกียรติกับงานของ ลอรี (Glen Loury), บูรดิ
เยอ, โคลแมน, จาคอบ และนักจิตวิทยาสังคมชื่อซีเลย (John R. Seeley) และคนอื่นๆ เขาใชทุนทาง
สังคมในการอธิบายการทําใหเกิดประชาธิปไตยที่แทจริง โดยเขาไดทําการศึกษาหมูบานในอิตาลีใต
ในชวงปทศวรรษ 1970s เขาอธิบายความยากจนในอิตาลีตอนใตวาเปนเพราะประชาชนขาดทุนทาง
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สังคม ไมใชเงื่อนไขในเชิงโครงสราง เขาเห็นวาทุนทางสังคมประกอบดวย ความไววางใจ (trust) 
บรรทัดฐาน (norm) และเครือขาย (network) โดยการจะประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อความรวมมือ
นั้นมีความสัมพันธเชื่อมโยงและมีความไววางใจกัน หรือที่เรียกวาทรัพยากรทางศีลธรรม (moral 
resource) ทุนทางสังคมยังมีลักษณะเปนประโยชนสาธารณะ (public good) ซ่ึงอาจมีองคกรนิติ
บุคคลเปนตัวแทนในการจัดการได กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ ทุนทางสังคมมีลักษณะเปนผลพลอยไดที่
เกิดจากกิจกรรมทางสังคม ซ่ึงทุนทางสังคมจะมีขอผูกมัด บรรทัดฐานและความไวเนื้อเชื่อใจ ที่
สามารถแลกเปลี่ยนกันได พัทนัมเห็นวาทุนทางสังคมสามารถอยูในรูปของผลประโยชนสาธารณะ
ไดเชนเดียวกับแนวคิดของโคลแมน  และนอกจากนี้ ทุนทางสังคมก็สามารถอยูในรูปของ
ผลประโยชนเฉพาะบุคคลไดเชนกัน 
 พัทนัม (Putnum 2002) อธิบายเรื่องเครือขายและบรรทัดฐานทางสังคมที่เกี่ยวของกับ
เร่ืองการเอื้อประโยชนตอกันและกันวาเปนทุนทางสังคม เพราะเครือขายก็คือทุนทางสังคมใน
รูปแบบหนึ่งที่สรางคุณประโยชนทั้งในปจเจกบุคคลและกลุม และเรายังสามารถลงทุนสราง
เครือขายได นอกจากนี้พัทนัมยังนําศัพทคําวา Bonding (ผูกพัน) และ Bridging (ยึดโยง) มาใช เขา
อธิบายวาภายในกลุมๆ หนึ่งนั้น มีส่ิงที่สรางความผูกพัน (Bonding) ระหวางสมาชิกในกลุมซึ่งถือ
เปนความสัมพันธที่กอใหเกิดทุนทางสังคมภายในกลุมนั้นๆ  ในกลุมเหลานั้นก็จะมีการติดตอ กับ
กลุมอื่น เปนการสรางความสัมพันธระหวางกลุม(Bridging) ใหเกิดขึ้น ซ่ึงเปนลักษณะของการสราง
เครือขายนั่นเอง และเราสามารถใชทุนทางสังคมในกลุมและเครือขายนี้เพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสาร และประสบการณตางๆ เปนการสรางสรรคประชาสังคมอันจะนําไปสูการพัฒนา
ประชาธิปไตยใหเกิดขึ้น 
 พัทนัมไดเชื่อมโยงใหเห็นถึงความสําคัญของการตระหนักถึงภาระหนาที่ ซ่ึงแตละคน
พึงมีตอสังคมของตนโดยมีจิตใจมุงมั่นที่จะเขาไปชวยกิจกรรมสาธารณะตางๆ ซ่ึงเรียกลักษณะนี้วา 
Civic Engagement คํานี้เปนคําที่วงวิชาการในประเทศไทยยังไมนิยมใชมากนัก แตโดยมากจะพบ
ในเอกสารของอเมริกา ซ่ึงมาลิคและวาเกิล (Malik and Wagle  2000: 3) ไดอธิบายคํานี้วาเปนสวน
หนึ่งของการเกิดทุนทางสังคม ถาเราเขาใจศัพทดังกลาววาเปนกระบวนการที่ทําใหประชาชน/
พลเมืองหรือตัวแทนที่เขาไววางใจใหใชอิทธิพล, มีสวนรวม และควบคุมเรื่องของสวนรวม เราก็จะ
พบกระบวนการนี้ในทุนทางสังคมโดยผานปฏิสัมพันธระหวางคนและกระบวนการที่เขาเต็มใจเขา
ไปเกี่ยวของเพื่อใหไดผลลัพธที่ดี หรือกลาวโดยทั่วไปวา Civic Engagement นําไปสูทุนทางสังคม
และความสําเร็จทางการพัฒนาผานชองทางการมีปากเสียงของประชาชน, ผานตัวแทนประชาชน 
และความรับผิดชอบ (accountability) 
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 พัทนัมเห็นวา เมื่อ Civic Engagement ฝงตรึงเขาไปในผูคนก็จะไปเสริมใหเกิดการเอื้อ
ประโยชนตอกันและเกิดความไววางใจ ซ่ึงเปนเหมือนสิ่งหลอล่ืนการดํารงชีวิตอยูในสังคม ความ
รวมมือกับชุมชนของตัวกระทําใหขอมูลเพื่อใหเกิดความไววางใจหรือเพื่อประกันชื่อของปจเจก
บุคคลอื่นๆและจะลดการฉวยโอกาสและการกระทําผิดได พัทนัมเนนในเรื่องคุณภาพของ
กระบวนการปฏิบัติระหวางกัน ซ่ึงไมเกี่ยวกับการเมืองหรืออุดมการณทางการเมือง เขากลาววา เดอ 
ทอคเกอวิลล (De Tocqueville) ไดทําใหเกิด Civic Engagement ในทศวรรษ 1830s มาแลว ซ่ึงเปน
ความสําเร็จของอเมริกาอยางมาก 
 มาลิค และวาเกิล เห็นวา Civic Engagement กอใหเกิดการแสดงบทบาทสําคัญตอ
รูปแบบการพัฒนาในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของทุนทางสังคม (Stiglitz 1998 ; Malik 2001, อางใน 
Malik and Wagle 2000: 1) โดย ประการที่หนึ่ง Civic Engagement มักจะไดรับการมองในเชิง
ปรัชญาดานศีลธรรมวาเปนผลที่จะเกิดในตัวมันเอง ซ่ึงกระทําผานการสงเสริมใหเกิดทุนทางสังคม
และกอใหเกิดการพัฒนาที่มีประสิทธิภาพดวย ประการที่สอง ถาสรางความสําเร็จในการพัฒนาที่มี 
Civic Engagement ประกอบอยูดวยนั้นก็จะใหผลกําไรในระยะยาวที่ดีกวา และ ประการที่สาม การ
มุงประเด็นในเรื่อง Civic Engagement นี้จะมีนัยของการเสริมศักยภาพของประเทศใหแข็งแกรงเพื่อ
จัดการกับกระบวนการพัฒนาเพื่อใหเกิดกระบวนการระหวางประเทศไดดวย นอกจากนี้ คอรเทน 
(Korten 1998 อางใน Malik and Wagle 2000:4) ก็ไดใหประเด็นทางการเมืองไววา ถาอํานาจ
อธิปไตยเปนของประชาชนแลว Civic Engagement ก็คือสิทธิที่จะนิยามเรื่องผลประโยชน
สาธารณะ (Public Good) คือการตัดสินใจในเชิงนโยบายโดยการมองถึงประโยชนนั้นและควรตั้ง
สถาบันขึ้นมาเพื่อจัดการกับมัน ซ่ึงการมี Civic Engagement ก็คือการแสดงสิทธิของพลเมืองทุกคน
ที่มีเสียงในเรื่องที่ตนเปนกังวลและสามารถชี้แจงอยางมีเหตุผล ซ่ึงสิทธิดังกลาวจะมีพลังอยางมาก 
เมื่อมันถูกฝงตรึงอยูในเครือขายแหงความสัมพันธทางสังคมที่มีการเอื้อผลประโยชนตอกัน อยาง
แนนแฟน 
 ดังที่กลาวมาแลวขางตน แนวคิดเรื่อง Civic Engagement จึงคอนขางคลายคลึงกับเรื่อง 
จิตสํานึกสาธารณะ หรือจิตสํานึกรวมหมู และเมื่อหันกลับมามองในแบบของประเทศไทย เราจะ
เขาใจใน Civic Engagement ไดวาเปนเรื่องของใจ หากไมมีใจในการเขาไปมีสวนรวมในการกระทํา
ใด ก็ยากที่จะทําใหเกิดการพัฒนาที่ดีได 
 อยางไรก็ดี ทุนทางสังคม มีขั้นตอนและองคประกอบ นอกเหนือจากที่พัทนัมไดกลาว
ไว เชน ความไววางใจ ยอมเกิดหลังจากการที่คนมีปฏิสัมพันธที่ตางกัน ภายใตบรรทัดฐานรวมกัน
หรือการสรางเครือขายรวมกัน และเปนเครือขายที่จะนําไปสูการมีทุนทางสังคม ซ่ึงอาจมีทุนทาง
สังคมอยูแลวหรือสรางทุนทางสังคมขึ้นใหมก็ได เมื่อทุกคนยอมรับในระเบียบกฎเกณฑรวมกัน จะ
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นําไปสูความไววางใจวาตางฝายจะรวมกันปฏิบัติ ภายใตระเบียบกฎเกณฑนั้น ก็จะทําใหเกิดทุนทาง
สังคมรวมกันได 

 แนวคิดทุนทางสังคมของธนาคารโลก (World Bank) 
 ภายหลังการมีฉันทามติแหงวอชิงตัน 1991 (Washington Consensus) ซ่ึงเขียนโดย         
วิลเลียมสัน (John Williamson) ที่เสนอใหมีการปรับโครงสรางระบบเศรษฐกิจในละตินอเมริกา 
โดยมีเนื้อหาสาระครอบคลุมประเด็นสําคัญหลักๆ คือ การเปดเสรีทางการคา ยึดมั่นรักษา
เสถียรภาพราคา และสนับสนุนแนวทางตามแบบเสรีนิยมแนวใหม (Neo-Liberalism) โดยเห็นวา
กลไกตลาดนั้นควรปลอยใหเปนไปโดยเสรี และรัฐไมควรเขาแทรกแซงเพราะมีตนทุนซึ่งอาจจะ
มากกวาประโยชนที่ไดรับ แตในปลายปทศวรรษที่ 1990s ฉันทามติแหงวอชิงตันก็ถูก
วิพากษวิจารณอยางหนัก เชนการปฏิเสธในเรื่องการขัดแยงระหวางรัฐกับตลาดโดยเห็นวารัฐกับ
ตลาดเปนสวนที่เติมเต็มซึ่งกันและกัน เกิดวาระดานสังคมที่นําเอามาโตแยงนโยบายดานการพัฒนา
และดานเศรษฐกิจ และไดมีการเชื่อมประเด็นทางสังคมโดยชี้ใหเห็นผลกระทบจากความผิดพลาด
ของตลาด ซ่ึงเปนปรากฏการณทางการวิพากษวิจารณเพื่อหาทางเลือกที่ดีกวาตลาดเสรี โดยความ
รวมมือจากหลายดานทั้งดานสังคมและเอกชนในการตัดสินใจและแกไขปรับปรุงขอผิดพลาดที่ผาน
มา โดยเฉพาะขอถกเถียงในตนป 1998 ของสติกลิตซ (Joe Stiglitz) ซ่ึงไดดํารงตําแหนงรอง
ประธานอาวุโสและหัวหนานักเศรษฐศาสตรของธนาคารโลกขณะนั้น เห็นวาฉันทามติแหง
วอชิงตันมีความไมสมบูรณ และชี้ทางที่ผิด และมีลักษณะที่เปนคําแนะนําแตไมใชวิธีการที่เปน
เครื่องมือ เขาเห็นวาการที่รัฐมีบทบาทสําคัญในการออกกฎเกณฑขอบังคับตางๆ, ในดานนโยบาย
อุตสาหกรรม, การปองกันสังคม, และการจัดสวัสดิการนั้น ประเด็นไมไดอยูที่การตัดสินใจวาจะเขา
ไปมีบทบาทหรือไม แตอยูที่การจะเขาไปมีบทบาทอยางไร นอกจากนี้รัฐกับตลาดยังตองทํางานเปน
สวนที่เสริมใหแตละสวนทํางานไดดียิ่งขึ้น (อนุวัฒน  ชลไพศาล 2546) 
 นอกจากนี้ ประกอบกับในชวงทศวรรษ 1990 ธนาคารโลกไดถูกขบวนการเคลื่อนไหว
ทางสังคมกดดันและเรียกรองอยางหนัก วาควรใหความสําคัญตอการเปนมนุษย (Human Face) ใน
วันคริสตมาสป 1990 ไดมีชาวบานในอินเดียไดรับความเดือดรอนจากการสรางเขื่อนกั้นแมน้ํา 
Namara ไดรวมขบวนกันคัดคานการสรางเขื่อน Sardar Sarovar จากเดินขบวน 8 วัน ตํารวจก็เขา
สลายการชุมนุม และมีคน 140 คน ถูกจับกุม จากนั้นสื่อก็ไดประโคมขาวเรื่องนี้อยางมาก 21 วัน
ตอมา ธนาคารโลกก็ไดใหมีการเปดแสดงความคิดเห็น และมีการจัดทํารายงานเลมหนาสงใหกับ
ประธานธนาคารโลก ซ่ึงทําใหโครงการสรางเขื่อนถูกยกเลิก เหตุการณดังกลาวไมเพียงทําให
ขบวนการเคลื่อนไหวตระหนักถึงความสําคัญของพลังที่ตนมีอยู แตยังทําใหคนที่ทํางานใน
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ธนาคารโลกตระหนักวาตองมีการปฏิรูปสถาบัน ไมเชนนั้นธนาคารก็จะถึงจุดจบ (Goldman  2001: 
192) 
 ในป 1991 ธนาคารไดจัดตั้งสวนการพัฒนาดานสังคมที่สําคัญขึ้นมา คือแผนก
ส่ิงแวดลอม (Environment Department) ตอมาธนาคารโลกก็ไดยกสวนพัฒนาสังคม (Social 
Development Division) ซ่ึงเดิมอยูในแผนกสิ่งแวดลอมเปนแผนกพัฒนาสังคม (Social 
Development Department) โดยทํางานประสานเปนเครือขายดานการพัฒนาสิ่งแวดลอมและสังคม
อยางยั่งยืน ทั้งสองแผนกนี้ไดทํางานดานเครือขายการลดปญหาความยากจนและจัดการทาง
เศรษฐกิจ และเครือขายทางการเงินเอกชน และโครงสรางพื้นฐาน โดยในป 1992 ไดมีการประชุม
แหงสหประชาชาติวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา (Earth Summit) ที่เมืองริโอ เด จาเนโร 
ประเด็นสําคัญที่เกิดขึ้นคือ เร่ือง “การพัฒนาที่ยั่งยืน”   
 ทุนทางสังคมของธนาคารโลกนั้นเกิดจากคนที่ไมใชสายเศรษฐศาสตร แตนักรัฐศาสตร
เปนผูนํามาใช ซ่ึงงานของโคลแมนไดรับการอางอิงจากธนาคารโลก ใหเปนงานชิ้นแรกใน
การศึกษาเรื่องทุนทางสังคม นอกจากนี้ไดมีการจัดทําเอกสารเรื่องทุนทางสังคมชื่อ Social Capital : 
A Multifaceted Perspective โดยมีดาซกุบตา (Partha Dasgupta)และเซรา เยลดิน (Ismail 
Serageldin) (1999) เปนบรรณาธิการเอกสารดังกลาว เปนงานที่มาจากการประชุมสัมมนาเชิง
ปฏิบัติการของสภาที่ปรึกษาเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนของธนาคารโลก ในเดือนเมษายน 
ป 1997 ซ่ึงเปนชุดงานสัมมนาตอเนื่องมาตั้งแตป 1993 
 การเริ่มตนทํางานวิจัยของธนาคารโลกเกิดขึ้นอยางจริงจังเมื่อไมนานนัก นับจากที่
ธนาคารโลกไดจัดทําเว็บไซต http://worldbank.org/poverty/scapital ในป 1998 และในป 2002 
สวนการพัฒนาสังคม  (Social Development Division) ของธนาคารโลกก็ไดจัดทํายุทธศาสตรการ
พัฒนาทุนทางสังคม ซ่ึงเปนวิสัยทัศนในการจัดระเบียบวาระการพัฒนาสังคมของธนาคาร โดยไดมี
การจัดการประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อทําเรื่องทุนทางสังคมใหเปนรูปธรรมมากขึ้น เปนการ
แสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญตอทุนทางสังคมในการพัฒนาเปนอยางมาก  แนวคิดที่
ธนาคารโลกใชนั้นเปนแนวคิดเชิงเศรษฐศาสตรเปนสวนมาก โดยเห็นวาการที่ประชาชนมีทุนทาง
สังคมมากนั้น จะชวยสงเสริมเศรษฐกิจใหเจริญรุงเรืองดวย ส่ิงสําคัญที่มีความสําคัญรวมกันคือ ทุน
ทางสังคมเกิดเพราะความสัมพันธระหวางกันของมนุษย ซ่ึง ธีปะ นารายัน (Deepa Narayan) และ  
ไมเคิล คาสสิดี (Michel Cassidy) ก็มีความเห็นวา แนวคิดดั้งเดิมของทุนทางสังคมก็คือ
ความสัมพันธและทุนทางสังคมจะเห็นก็ตอเมื่อมีการทํากิจกรรมรวมกัน (Narayan and Cassidy 
2001: 60) 
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 ธนาคารโลกไดนําแนวคิดนี้มาประยุกตใชในงานพัฒนา โดยมองแนวคิดเรื่องทุนทาง
สังคมในฐานะที่เปน “Missing Link” (สวนที่ขาดหาย) ในการพัฒนาเศรษฐกิจ ซ่ึงเปนชวงที่
ธนาคารโลกกําลังปรับเปลี่ยนองคกรไปสูธนาคารความรู แทนที่จะเปนองคกรใหทุนเพียงอยางเดียว 
โดยมีการใหนักสังคมวิทยาเขาไปมีบทบาทในธนาคารมากขึ้น และทุนทางสังคมก็ไดยกระดับจาก
แนวคิดไปสูการเปนนโยบาย ธนาคารโลกมองเรื่องทุนทางสังคมอยางกวางๆ ตั้งแตเร่ืองของ
ศักยภาพความสามารถ แมแตระบบการเมือง เปนเรื่องของคุณสมบัติ/คุณลักษณะของสังคม 
(Property of society) ซ่ึงเนนความเชื่อมโยง เครือขายทางสังคม (Network) ที่สังคมมีและสามารถ
ทํางานได ก็คือส่ิงที่สังคมมีและสามารถทํางานรวมกันได แกไขปญหาได ทุนทางสังคมของ
ธนาคารโลกคอนขางเนนในเรื่องขององคกร/สถาบันทางสังคม โดยมองวาองคกรภายนอกที่เขาไป
ใหความชวยเหลือชุมชนหรือกลุมคนสามารถสรางทุนทางสังคมใหกับคนเหลานั้นได ส่ิงที่พูดถึง
กันมากที่ถือเปนทุน คือเร่ืองของ ความไววางใจ (Trust) และการเอื้อประโยชนซ่ึงกันและกัน 
(Reciprocity) ทั้งหมดนี้เพื่อที่จะนําไปสูความรวมมือของสังคมที่จะผลักดันใหเกิดความ
เปลี่ยนแปลงและรวมมือกันทํางานได (Francis 2002) และไดเสนอวาการมีตนทุนทางสังคมสูง จะ
เอื้อประโยชนตอการพัฒนาแบบยั่งยืน และความเสื่อมโทรมของสังคมที่ปรากฏใหเห็น เกิดจากการ
ขาดทุนทางสังคม อันเปนอุปสรรคตอการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน (The World Bank 1999,      
อางถึงใน เอก ตั้งทรัพยวัฒนา : 328) โดยธนาคารโลกไดหันมาใหความสําคัญกับงานวิจัยที่มีอยูใน
ประเทศตางๆ ที่ธนาคารเปนผูใหทุน และพบวางานวิจัยเหลานี้มีเร่ืองของทุนทางสังคมเขามา
เกี่ยวของ โดยมีการแบงระดับการวิเคราะหทุนทางสังคมทั้งในระดับมหภาค จุลภาค และมัชฌิมภาค 
ซ่ึงโดยสรุปแลวธนาคารโลกไดหมายถึง “สถาบัน ความสัมพันธ กฎเกณฑตางๆ ที่กําหนดการอยู
รวมกันของคนในสังคม” (เสรี พงศพิศ 2547: 77)   ทุนทางสังคมมิใชแคเปนการรวมสถาบันตางๆ 
ที่สรางสังคมใหเขมแข็ง แตเปนกาวที่เชื่อมโยงสถาบันเหลานี้เขาดวยกันดวย 
 ฟรานซิส (Francis 2002) ไดศึกษาจากงานวิจัยของธนาคารโลกวา ไดนําแนวคิดเรื่องทุน
ทางสังคมนี้ไปใชแบบใดบาง เขาพบวา มีงานวิจัย จาก 12 ประเทศ ที่ทุนทางสังคมถูกนําเปน
เครื่องมือในการประเมินความยากจน และธนาคารโลกก็ไดเผยแพรแนวคิดนี้ตามสื่อตางๆ เชน 
หนังสือ เว็บไซด และนําเปนสวนหนึ่งของการวิเคราะหงาน เชน งานนี้จะตองวิเคราะหเร่ือง
เครือขาย (network) มากกวาที่เคยทําและก็นําไปสูการวิเคราะหโครงการวาทุนทางสังคมที่เปนผล
มาจากงานวิจัยของกิจกรรมที่ธนาคารโลกทําคืออะไรบาง ซ่ึงเขาพบวา ใน 12 โครงการที่เขาพบนั้น 
มีความหลากหลายในความหมายมาก แตละความหมายมักจะใชในระดับชุมชน ทองถ่ิน ในระดับ
ลาง ไมไดใชในระดับมหภาคมากนัก และไมไดสนใจวาที่มาของทุนนั้นไดมาอยางไร สนใจแต
เพียงวามันเกิดผลอยางไร วิเคราะหแคผลที่เกิดขึ้นเทานั้น 
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 กองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม (Social Investment Fund – SIF) 
 กองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคมถือไดวาเปนองคกรที่จุดประกายแนวคิดเรื่องทุนทาง
สังคมใหเปนที่รูจักในวงการพัฒนาของประเทศไทย บุคคลที่มีบทบาทสําคัญตอการใหคํานิยาม
แนวคิด คือ คุณอเนก นาคะบุตร ซ่ึงเปนผูอํานวยการในขณะนั้น การที่ธนาคารโลกเขามามีบทบาท
ในดานการเปนองคกรใหทุนกับกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม ทําใหแนวคิดเรื่องทุนทางสังคม
เผยแพรในประเทศไทยผานกองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคมดวย โดยเฉพาะธนาคารโลกไดเขามามี
บทบาทในการกําหนดนโยบายในระยะแรก (ชวง 6 เดือนแรกหลังจากดําเนินการโครงการ) ซ่ึงนํา
ประสบการณจากประเทศละตินอเมริกามาวางระบบการทํางาน โดยที่ฝายไทยมีสวนไมมากนัก 
โดยมีขอจํากัดดานโครงสรางสถาบันและการจัดการเชิงระบบภายใตการวางกฎเกณฑอยางเขมงวด 
ซ่ึงคณะทํางานก็เห็นวายุทธศาสตรที่ธนาคารโลกเสนอ ไมสอดคลองกับความเปนจริงในหลายเรื่อง 
(อเนก นาคะบุตร 2545: 119-133) 
 อเนกและเพื่อนรวมงานไดคนควาศึกษาทุนทางสังคมจากความคิดและประสบการณที่
ไดรวบรวมจากการทํางานกับชุมชน และเห็นวาทุนทางสังคมเปนสิ่งที่มีอยูแลวในสังคมไทย ไมใช
ส่ิงที่เกิดขึ้นใหม แมวาธนาคารโลกจะมีบทบาทตอการรับแนวคิดทุนทางสังคมของกองทุนฯ แต
อเนกก็ไดปฏิเสธแนวทางการใหคํานิยามความหมายของทุนทางสังคมตามธนาคารโลก โดยเห็นวา
แนวคิดทุนทางสังคมที่มีอยูนี้เปนแนวคิดกอนที่จะรับมาจากดธนาคารโลก 
 อเนก นาคะบุตร (2545: 16-19) ไดกลาวถึงทุนทางสังคมที่มีอยูในสังคมไทย 5 รูปแบบ 
ที่เปนมรดกตกทอดในสังคมไทย และเปนพลังสําคัญในการขับเคลื่อนการปฏิรูปสังคมไทยและ
สรางระบบโครงขายความคุมครองสังคม (Social Safety Net) ใหกับชุมชนฐานรากในชวงวิกฤติ
เศรษฐกิจ คือ 
 1. จิตวิญญาณ ระบบคุณคา สํานึกทองถ่ิน ความภาคภูมิใจที่มีตอบานเกิด  
 2. ทุนทางภูมิปญญา 
 3. ทุนทรัพยากรมนุษย 
 4. ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ 
 การจัดการกองทุนสาธารณะชุมชน ที่เรียกวา Social Fund ดังจะเห็นไดจากการจัดการ
กองทุนทางสังคมในรูปแบบตางๆ เชน ธนาคารขาว สหกรณออมทรัพย เปนตน 
 ในการจัดทําหนังสือชุดชุมชนเขมแข็ง ลําดับที่สามเรื่อง “ทุนทางสังคม” ของกองทุน
เพื่อการลงทุนทางสังคมนั้น ไดอธิบายถึงทุนทางสังคมที่มีในสี่ภาคของประเทศไทย โดย ทรรศิน 
สุขโต เห็นวา โดยรวมแลวทุนทางสังคมนาจะไดแก หนึ่ง ธรรมชาติที่มนุษยรูจักใชอยางเอื้ออาทร 
สอง ความเชื่อ ความคิด ความอาน การประดิษฐคิดคน ทั้งที่เปนวัตถุ และนามธรรม ที่เอื้อใหมนุษย
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กับธรรมชาติและมนุษยกับมนุษยอยูรวมกันอยางเอื้ออาทรตอกัน และ สาม เงินที่ถูกนํามาใชเพื่อ
สนับสนุนใหทุนทางสังคมขางตนนําพามนุษยไปสูความสุข และสังคมกาวไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม  2543: 2) 
 การปฏิเสธการนิยามความหมายตามธนาคารโลกทั้งหมดและพยายามชี้ใหเห็นระบบ
คุณคาที่มีอยูในสังคมไทยที่ถือเปนทุนทางสังคมที่มีมาอยางยาวนาน ถือเปนวิธีหนึ่งที่พยายามหลุด
ออกจากกรอบที่มีการแทรกแซงของธนาคารโลก และเปนการผลักดันใหระบบคิดที่เชิดชูพลังกลุม
คนในระดับฐานลางของสังคมใหไดรับความสําคัญ โดยชี้ใหเห็นพลังที่มีอยูในระบบจิตวิญญาณ 
ความเชื่อ ภูมิปญญา ความรักชาติ การมีทรัพยากรมนุษยที่ทํางานเพื่อสังคม ที่มีสวนสําคัญตอการ
พัฒนาประเทศ เปนตน ความพยายามนี้มิไดมีแคการไมนําคํานิยามเทานั้น แตรวมถึงการบริหารงาน
ขององคกรที่มีการปรับเปลี่ยนออกจากกรอบที่ธนาคารโลกไดวางระบบไว หลังจากดําเนินการไป
แลว 6 เดือน โดยเปนการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสมในการบริหาร 

 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (ศสช.) 
 ไดใหแนวคิดที่ตกผลึกวา ทุนทางสังคมเปนสิ่งที่มีพลังที่มีอยูในสังคม เกิดจากการ
รวมตัว – รวมคิด – รวมทํา โดยคํานึงถึงคุณคาความเปนมนุษย ความเปนอัตลักษณของวัฒนธรรม
ไทย ความเปนธรรมในสังคมและประโยชนตอสวนรวม โดยมองแตสังคม เรามองตั้งแตชุมชน
ยอยๆ ครอบครัว จนถึงระดับประเทศ ซ่ึงในกระบวนการที่จะทําใหเกิดทุนทางสังคมนั้น จะมีอยู 3 
องคประกอบหลัก คือ 
 1. ทุนทางทรัพยากรมนุษย ไดแก บุคคลทั่วไปและผูนําทางสังคม ที่มีจิตสํานึก
สาธารณะและมีบทบาทตอการทําประโยชนตอสังคม 
 2. ทุนทางสถาบัน ไดแก สถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันพระมหากษัตริย 
และสถาบันทางสังคมที่มีบทบาทในการสนับสนุนใหเกิดการรวมตัว รวมคิด รวมทําในสังคม 
 3. ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม ไดแก วัฒนธรรมภูมิปญญาที่มีในสังคมไทยตางๆ 
ยุทธศาสตรการพัฒนาทุนทางสังคมมีความสอดคลองกับความคิดแบบชุมชนนิยม แตก็ผสมผสาน
กับแนวคิดการทํางานในระดับองคกรดวย โดยมีการวางแผนยุทธศาสตรในระดับมหภาค เปน
ภาพรวมที่จะทําใหเห็นหลักการเบื้องตนในการทํางานรวมกันในแตละพื้นที่ ยอมรับความแตกตาง
และการปรับเปลี่ยนนิยามความหมายในบริบทเชิงพื้นที่และสถานการณนั้นๆ โดยประสานกับคนที่
ทํางานในชุมชนรวมถึงการทํางานรวมกับนักวิชาการที่ทํางานนั้นดวย 
ในการจัดทํารางยุทธศาสตรการพัฒนาทุนทางสังคมนั้น สศช. ไดนําแนวคิดเรื่องการจัดทํา “ตัวช้ีวัด
ทุนทางสังคม” ขึ้นมาดวย อยางไรก็ดี การจัดทําตัวช้ีวัดดานสังคมเปนสวนที่ยาก จึงทําใหการ
ดําเนินงานยังไมลงตัวนัก แต สศช. ก็ไดมีโครงการนํารองที่จังหวัดกาญจนบุรี และพะเยา โดย
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กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยไดทํางานวิจัยเร่ืองแผนที่ทางสังคม (Social Map) 
เปนขอมูลทางสังคม ซ่ึง สศช. ก็ไดเขาไปรวมและใหเงินสนับสนุนดวย โดยเนนกระบวนการรวม
คิดรวมทําจากการประสานงานความรวมมือของทุกฝาย ทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน ทั้งนี้
กระบวนการทํางานของ ศสช. ในเรื่องของการใหคํานิยาม ความหมาย และจัดทํายุทธศาสตรการ
พัฒนาทุนทางสังคมนั้น มีการทํางานอยางเปนขั้นตอน ซ่ึงถือวาเปนความพยายามจากองคกรของรัฐ
ที่เปนรูปธรรมที่สุด 
 อยางไรก็ตาม สศช. เปนหนวยงานที่ดูจะตกเปนเปาของคําถามของผูที่ทํางานในสาย
งานพัฒนาทั้งนักวิชาการและนักพัฒนาเอกชนในฐานะที่เปนหนวยงานที่เปรียบเสมือนมันสมอง
ของรัฐบาล และทําหนาที่วางยุทธศาสตรตางๆ ใหกับรัฐบาลหลายชุด แตทวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติที่จัดทําไว ก็มิไดรับการปฏิบัติโดยเฉพาะแนวทางดานสังคมวัฒนธรรมดังที่
กลาวมาแลว หลายคนโดยเฉพาะนักพัฒนาในสายชุมชน จึงไมคอยจะเชื่อถือในการทํางานของ 
สศช. จนถึงขนาดบอกวาเปน“เสือกระดาษ” ทางการเมืองของรัฐบาล การปรับเปลี่ยนบทบาทและ
แนวทางการทํางานจึงยังถูกตั้งคําถามวาจะทําไดจริงหรือไม 
   การทํางานของ สศช. ดานการพัฒนาทุนทางสังคม ไดแกการสนับสนุนวัฒนธรรมการ 
วิพากษณอยางสรางสรรค โดยยอมรับการทําหนาที่และขอจํากัดของแตละภาคสวน การทํางานของ 
สศช. ในฐานะที่ทํางานเปนผูวางแผน นโยบายใหรัฐบาล จึงมิใชในแบบของการเสนอรัฐบาลวา
นโยบายนั้นนี้ไมดี หรือเปนปฏิปกษกับรัฐบาล แต สศช. มีหนาที่นําเสนอวา การจัดทํานโยบายหรือ
การปฏิบัติตามนโยบายในลักษณะนี้ไมถูกแนวทางอยางไร และควรมีการปรับเปลี่ยนอยางไร 
   เนื่องจาก สศช. ไมใชหนวยงานที่เปนผูลงไปปฏิบัติ แตเปนแคผูวางยุทธศาสตรให
หนวยงานภาครัฐนําไปปฏิบัติ ทําใหการจัดทํายุทธศาสตรที่ผานมาบางอยางไมไดรับความสนใจ
และเปนแผนกระดาษที่ไรคา ซ่ึง สศช. ยังตองแสดงใหเห็นวาภายใตรัฐบาลทุนนิยมนี้ การทํางาน
พัฒนาทุนทางสังคมจะไดรับการปฏิบัติอยางจริงจัง 
 
3. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอทุนทางสังคม 

 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอทุนทางสังคม ที่ทําใหชุมชนไทยสามารถพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน 
และเปนรากฐานของสังคมที่มีอยูในทั่วทุกภูมิภาค โดยเฉพาะอยางยิ่ง ครอบครัว และชุมชน หรือ
การรวมกลุม เนื่องจาก ทุนทางสังคมคือ เครือขายทางสังคม และจากความเชื่อที่วา “ฉันทําสิ่งนี้ให
คุณ ฉันก็คาดหวังวาคุณจะทําบางสิ่งใหฉันในอนาคต” พัทนัมกลาววา ความยาวนานทาง
ประวัติศาสตรที่ประชาชนมีรวมกัน การมีระบบตอบแทนซึ่งกันและกัน การเปนปกแผนของ
ประชาชน การมีกฎและขอตกลงรวมกัน เปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนและ
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ประสิทธิผลของการทํางานของรัฐบาลนั่นหมายถึงการมีทุนทางสังคมที่เพิ่มขึ้น ปจจัยที่มีอิทธิพล
ตอทุนทางสังคมในทัศนะของ พัทนัม (Putnum, 1995 อางถึงใน รัตนพงษ จันทะวงษ 2546: 38-40) 
ไดแก 
 1. การศึกษา เปนบันไดในการเขาสังคม การศึกษาแบงชนชั้นในสังคมและฐานะทาง
เศรษฐกิจ คนที่มีการศึกษาดีมักจะรวมตัวกัน เชื่อถือกัน เพราะสวนใหญมักมีฐานะทางเศรษฐกิจดี มี
ความถนัด มีทรัพยากร มีอนาคตที่ดีพอจะเทียบเทากันได 
 2. การอพยพยายถ่ินและกระบวนการเปนเมือง จากการศึกษาพบวาคนที่เปนเจา 
ของบานมักจะมีสวนรวมในชุมชนมากกวาคนที่ไมไดเปนเจาของ เพราะยิ่งมีการอพยพยายถ่ิน           
บอยก็จะเหมือนกับตนไมที่เปลี่ยนกระถางบอย ระบบรากจะถูกรบกวนบอย แตในปจจัยนี้ดูจะมี
แนวโนมที่ดีขึ้นเนื่องจากปจจุบันคนอพยพเคลื่อนยายนอยลงและเริ่มมีการตั้งถ่ินฐานถาวรมากขึ้น 
นอกจากนี้หากเปรียบเทียบเมืองและชนบท พบวาในเขตชนบทและชุมชนขนาดเล็กประชาชนจะ
ไวใจกันและมีสวนรวมมากกวาในชุมชนเมืองขนาดใหญ สวนในเมืองใหญจะมีกลุมทางการเมือง
หรือกลุมเชื้อชาติ ขณะที่เมืองเล็ก ๆ จะเต็มไปดวยกลุมศาสนา กลุมบริการ กลุมสมาคม เพื่อนพอง 
 3. ขอจํากัดดานเวลาและเงิน คนอเมริกันสวนใหญในปจจุบันมีธุระยุงวุนวายและรีบ
รอนกวาคนสมัยกอน พัทนัมอางถึงงานศึกษาของจอรน โรบินสัน และ จีออฟฟรี กอดเบย (John 
Robinson and Geoffrey Godbey) ที่รายงานวาคนอเมริกันมีเวลาวางมากขึ้น 5 ช่ัวโมงเนื่องจากใช
เครื่องอํานวยความสะดวก แตจากการศึกษาของจูเลียต ชอร (Juliet Schorr) พบวาคนอเมริกันมี
ช่ัวโมงทํางานนานขึ้นโดยเฉพาะในหมูสตรี จากการสํารวจ พบวาการทํางานเปนกลุมและการมี
ชวงเวลาการทํางานนานพอสมควรจะสงผลใหเกิดการมีสวนรวมทางสังคม โดยคนที่ทํางานหลาย
ช่ัวโมงหรือที่เรามองวาทํางานมากนั้นมีเวลาทํางานเพื่อสังคม เชน กาชาดมากกวาคนที่มีเวลาอยู
บานดูโทรทัศนเสียอีก ดังนั้นอาจกลาวสรุปไดวา การทํางานหนักมิไดเปนอุปสรรคตอการมีสวน
รวมหรือการเกี่ยวของกับกิจสาธารณะ การทํางานมิใชเหตุผลของการชวยงานสาธารณะหรือชีวิต
สาธารณะ(public life) สวนขอจํากัดทางการเงิน พัทนัมอธิบายวาไมนาใชปจจัยสําคัญ เนื่องจาก
พบวาความไวเนื้อเชื่อใจและการมีสวนรวมในกิจการสาธารณะลดลงในทุกกลุมรายได อาจกลาวได
วาฐานะหรือขอจํากัดทางการเงินมิใชเหตุผลของการไมเขามีสวนรวมหรือไมไวใจกัน 
 4. การเปลี่ยนแปลงของบทบาทสตรี ผูหญิงเปนเพศที่มีบทบาทสําคัญตอครอบครัวทั้ง
ในบทบาทของภรรยาและแมผูมีสวนอยางมากในการกอรางสรางทุนทางสังคม ทั้งในครอบครัวใน
หมูญาติมิตร และชุมชน ผูหญิงมักมีความสัมพันธกับกลุมอยางไมเปนทางการแตจะใชเวลาในกลุม
มากกวาผูชาย แตจากการศึกษาพบวาปจจุบันผูหญิงเขารวมกลุมและใชเวลากับกลุมนอยลงนอยลง
ในสัดสวนที่มากกวาการลดลงของผูชาย โดยเฉพาะในกลุมแมบาน และพบวาในครอบครัวที่พอแม
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ทํางานคนละแหง ทุนทางสังคมในครอบครัวจะลดลงอยางมาก ในระดับชุมชนเมื่อแมบานมีเวลา
พบปะพูดคุยกันนอยลง แตเร่ิมเกิดที่ความสัมพันธจากที่ทํางานมากขึ้น องคกรในชุมชนก็เร่ิมเปลี่ยน
รูปแบบไป ซ่ึงในสวนนี้พัทนัมเองก็ยังไมอาจพิสูจนไดวาการเปลี่ยนแปลงนี้ทําใหทุนทางสังคม
ลดลงหรือมากขึ้น 
 5. การสมรสและครอบครัว ครอบครัวเปนทุนทางสังคมรูปแบบหนึ่ง สถานะการสมรส
อาจเปนตัวช้ีวัดไดพอสมควรเนื่องจาก พบวาสามีภรรยาที่แตงงานกันจะมีความไวเนื้อเชื่อใจผูอ่ืน
มากกวาคนที่เปนโสด หรือคูสามีภรรยาที่ไมแตงงานกันถึงสามเทา สําหรับบางคูการหยารางก็เปน
ผลมาจากการไมมีทุนทางสังคมในครอบครัว มากกวาจะทําใหทุนทางสังคมนอยลง พัทนัมสรุปใน
สวนนี้วาบางทีการหยารางหรือการลมเหลวในชีวิตสมรสอาจไมใชสาเหตุหลักที่ทําใหทุนทางสังคม
ลดลงเปนเพียงสวนประกอบเทานั้น 
 6. การขยายตัวของรัฐและรัฐสวัสดิการ มีความเชื่อวาสวัสดิการที่รัฐจัดใหนั้นไปบดบัง
ความคิดริเร่ิมของเอกชน และในบางกรณีนโยบายของรัฐก็ทําลายทุนทางสังคม เชนนโยบาย 
ทําลายลางสลัมโดยยายชุมชนเดิมและสรางชุมชนขึ้นมาใหม ในบางครั้งเงินสนับสนุนจากรัฐก็
ไมไดทําใหชุมชนดีขึ้น ไมไดสรางสํานึกพลเมืองใหประชาชน และไมสามารถแกปญหาเรื่องทุน
ทางสังคมที่ลดลงไดโดยตรง ในทัศนะของพัทนัม เขาเชื่อวาทุนทางสังคมมิไดขึ้นอยูกับขนาดของ
รัฐบาลหรือรายจายดานสวัสดิการเลย และพลเมืองในรัฐสวัสดิการก็มีสวนรวมทางสังคมพอ ๆ กับ
รัฐที่ประชาชนตองดูแลตนเอง 
 7. การปฏิวัติเชื้อชาติและสิทธิพลเมือง ในอเมริกาเรื่องเชื้อชาติและสีผิวมีปญหาคอนขาง
รุนแรง แตพัทนัมแสดงความคิดเห็นเชื้อชาติไมใชปจจัยที่สงผลตอทุนทางสังคมของคนอเมริกัน ทั้ง
ผิวขาวและผิวดํา แตนาจะเกิดจากปจจัยอ่ืน เชน ความเชื่อในศาสนา 
 8. รุนของคน เบื้องตนพัทนัมเขาใจวาวัยมีผลตอการมีสวนรวมในชุมชน วัยรุนจะมีสวน
รวมนอย วัยกลางคนจะมีสวนรวมปานกลาง เพิ่มขึ้นไปเรื่อย ๆ และการมีสวนรวมจะตกลงเมื่อ40 
ถึงบั้นปลายของชีวิต แตในความเปนจริง เขาพบวาเหตการณในชวงนั้นและระยะเวลาเปนปจจัยที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมอยางมาก และเมื่อคนรุนใดมีสวนรวมในชุมชนมากแลว แนวโนมก็
จะมีสวนรวมตอไปเรื่อย ๆ เขาพบวาในอเมริกาคนที่เกิดในชวง 1910s-1940s เปนรุนคนอเมริกันที่มี
สวนรวมในกิจกรรมของชุมชนมากที่สุดและมีความไวเนื้อเชื่อใจกันมากกวารุนตอ ๆ มา ซ่ึงเปนผล
อันเนื่องมาจากการเขารับการศึกษาหลังสงครามโลกครั้งที่สอง สวนปจจุบันที่พัทนัมกลาววาทุน
ทางสังคมของอเมริกาลดลงเนื่องจาก กลุมผูใหญที่มีอิทธิพลในปจจุบันเปนรุนที่เกิดหลัง 1946s ซึ่ง
จะไดรับอิทธิพลจากเหตุการณชวงทศวรรษที่ 1980 
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4. กระบวนการเกิดทุนทางสังคม       

 จากการศึกษาของพรระวี สีเหลืองสวัสดิ์ (2542: 132-139) ไดสรุปกระบวนการเกิดทุน
ทางสังคมไทยไวใน 2 ลักษณะคือ กระบวนการเกิดทุนทางสังคมไทยในอดีต และกระบวนการเกิด
ทุนทางสังคมไทยในปจจุบัน ดังนี้คือ 
 1. กระบวนการเกิดทุนทางสังคมไทยในอดีต 
 สังคมไทยในอดีตเปนสังคมที่มีความประนีประนอมเรื่องความคิดอุดมไปดวยภูมิ
ปญญาที่สามารถปรับเปลี่ยนประยุกตความคิดสากลเขามาอยูในวัฒนธรรมของตนไดงาย ดังนั้น
กระบวนการเกิดทุนทางสังคมในอดีตจึงเกิดขึ้นพรอม ๆ กับการสรางสรรคสังคมขึ้นมานั่นเอง 
สังคมไทยเปนสังคมชาวนามากกวาพันป มีการคาขายกับชนชาติหลายเชื้อชาติ และมาตั้งถ่ินฐาน
เปนบานเมืองตามทองถ่ินตาง ๆ ของประเทศไทย โดยในขั้นแรกมีเพียงไมกี่ชุมชนและขยาย
ออกเปนหลายชุมชนดวยรุนลูกรุนหลาน ซ่ึงชุมชนเหลานี้จะรวมกันเปนเจาของพื้นที่สาธารณะ เชน 
หนองบึง ปาเขาเปนตน เกิดระบบการแลกเปลี่ยน การพึ่งพิงอิงกันทางเศรษฐกิจ ระบบความเชื่อทาง
ศาสนาและพิธีกรรม ความสํานึกในความเปนเจาของรวมกัน นําไปสู การสรางกฎเกณฑและจารีต
ประเพณีที่ทุกคนตองเคารพและประพฤติในการดํารงอยูรวมกันของสังคมทองถ่ิน ในขณะที่ก็
ปองกันไมใหคนภายนอกเขามายึดครองและครอบทางเศรษฐกิจและสังคมได นอกจากนั้น กิจกรรม
ที่มีรวมกันในงานบุญประเพณีตาง ๆ งานทําบุญยังเอื้อใหความสัมพันธทางสังคมกระชับขึ้น ทั้งการ
เกี่ยวดองเปนเครือญาติหรือการเปนเกลอกัน เกิดการแลกเปลี่ยนแรงงาน สินคาและรูจักใช
ทรัพยากรรวมกัน การกําหนดชื่อสถานที่และพื้นที่ตาง ๆ ดวยระบบสัญลักษณที่ควบคุมโดยระบบ
ความเชื่อ มีการแบงสรร และแจกแจงพื้นที่สวนตัวและพื้นที่สวนรวม เชน “วัด” ซ่ึงส่ิงเหลานี้มี
ความสําคัญอยางยิ่งในการแสดงถึง“ทุนทางสังคม” ของชุมชนนั้น ๆ ซ่ึงชุมชนในความหมายนี้ 
ไมใชชุมชนตามการแบงเขตตามราชการแตหมายถึงชุมชนที่มีการกอรางสรางชุมชนกันมานาน มี
ประวัติศาสตรรวมกัน สามารถสรุปแสดงในภาพที่ 2 ดังตอไปนี้ 
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           ทรัพยากรธรรมชาติจํากัด                                       มีระบบจัดการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพที่  2  แสดงการเกิดทุนทางสังคมไทยในอดีต 
ที่มา :  พรระว ี สีเหลืองสวัสดิ์, “ทุนทางสังคมในมุมมองแบบไทย ” (วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑติ  สาขาศึกษาศาสตร   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2545), 97. 

ต้ังถิ่นฐาน : กอรางสรางเมือง 
ไมมากชุมชน 

ขยายออกเปนหลายชุมชน รุนลูกรุนหลาน 

รวมกันเปนเจาของพื้นที่สาธารณะ เกิดระบบแลกเปลี่ยน พ่ึงพิงอิงกันทาง
เศรษฐกิจ ระบบความเชื่อทางศาสนาและพิธีกรรมรวมสํานึกใน 
ความเปนเจาของรวมกัน 

การสรางกฎเกณฑและ 
จารีตที่ทุกคนตองเคารพ 
และประพฤติในการดํารง 
อยูรวมกันของสังคม
ทองถิ่นที่ใหญขึ้น 

กิจกรรมรวมกันในงาน 
บุญประเพณีตางๆ 
ตามวัฒนธรรม 
 

การเกี่ยวดองเปนเครือ
ญาติ หรือการเปน 
เกลอกัน 

ความสัมพันธทางสังคมกระชับขึ้น 

เช่ือมตอกิจกรรมเดิม   
และมีความสัมพันธ
เหนี่ยวแนน 
 

เกิดการแลกเปลี่ยน
แรงงานสินคา  และรูจัก
ใชทรัพยากรรวมกัน 
 

เกิดความสัมพันธใน
กิจกรรมใหมที่ไมใช
กิจกรรมเดิม 
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 2. กระบวนการเกิดทุนทางสังคมไทยในปจจุบัน 
 จากวิกฤตการณทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น ไดใหบทเรียนแกสังคมไทยในสองดานที่ตรง
ขามกันกลาวคือในเชิงลบมีผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมตอประชาชนสวน
ใหญของประเทศ ซ่ึงทําใหทุกสวนตองทบทวนบทบาทของตนเองที่ผานมาสังคมไทยก็เชนเดียวกัน
สวนในเชิงบวกคือนําไปสูผลกระทบที่กอใหเกิดกระแสสังคม และสัญญาณที่ดีหลายประการใน
การรวมกันปฏิรูปสังคมในดานตางๆ มองวิกฤตเปนโอกาส โดยเริ่มจากภาคภาคีตาง ๆ ในสังคมได
ตื่นตัวในการสนับสนุนการปฏิรูประบบราชการ การปฏิรูประบบการเมือง การทบทวนคานิยม
ปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนใหม ใหหันมาเนนเศรษฐกิจพอเพียงและแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืน
ตามรอยเบื้องพระยุคลบาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ภายไตเงื่อนไขที่ทรัพยากรของรัฐถูก
ตัดทอนลงไปจึงตองเริ่มจากจุดแข็งของสังคมไทยโดยตองใชทุนทางสังคม (Social Capital) 
สังคมไทยในยุคปจจุบันจึงมีความซับซอนมากขึ้น เปนการซอนทับกันของสังคมประเพณีและ
สังคมสมัยใหม ความสัมพันธระหวางชนบทกับเมืองก็เชนเดียวกัน ทุนทางสังคมในปจจุบันก็เกิด
ไดจากหลายวิธี จากหลายเงื่อนไขและขอจํากัด โดยสวนใหญยังเปนระบบสังคมเกษตร (agrarian 
system) ที่มีคานิยมประเพณีทามกลางการเปลี่ยนแปลงสูการเปนเมือง สังคมไทยไดมีการ
เปลี่ยนแปลงคานิยมทางสังคม ความสัมพันธทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป จากความสัมพันธปฐมภูมิ 
(ความสัมพันธบนฐานครอบครัวและเครือญาติ) เปนความสัมพันธทุติยภูมิ (ความสัมพันธที่มีฐาน
อยูบนการแลกเปลี่ยนผลประโยชน ทางสังคม เศรษฐกิจ การศึกษา ความสนใจ) หรืออาจเปน
ความสัมพันธตติยภูมิ (ความสัมพันธทางสังคมตามโอกาส ไมมีขอจํากัดทางกายภาพ) ซ่ึง
ความสัมพันธในแตละระดับจะกอใหเกิดพันธะสัญญาที่แตกตางกัน นอกจากนั้นยังมีการจัดระเบียบ
ทางสังคมใหม ตัวอยางเชน การรวมกลุมชมรมตาง ๆ ในหมูบาน เครือขายองคกรชุมชนเมือง
เชียงใหม กลุมองคกรประชาสังคมตางๆ กลุม จ.ส. 100 การรวมกลุมทํากิจกรรมจากชุมชนไชเบอร 
เปนตน จะเห็นวาเปนการรวมตัวและจัดระเบียบกลุม ที่นอกเหนือไปจากกลุมครอบครัวและเครือ
ญาติ การรวมกลุมชมรมตาง ๆ ในหมูบาน เห็นไดวาในปจจุบัน ชุมชนหมูบานตาง ๆ ไดมีการ
รวมกลุมกันอยางมาก ทั้งกลุมสายสัมพันธเดิมที่มีอยูแลว เชน ครอบครัว เครือญาติ และ สาย
สัมพันธใหม เชน รวมกลุมอาชีพเกษตรกรขาว จัดตั้งโรงสี กลุมแปรรูปอาหาร กลุมอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม กลุมการเมือง และอื่น ๆ การถักทอเปนเครือขายในเมือง สังคมเมืองมีความหลากหลาย
ของคนในสังคมคอนขางมาก สวนหนึ่งมาจากพื้นที่ชนบทกลาวคือ ประชากรที่อาศัยในเมืองสวน
ใหญ เขามาเพื่อประกอบอาชีพเพื่อการศึกษา เพื่อสถานภาพทางสังคม ดังนั้นความสัมพันธในเมือง
สวนใหญจึงเปนแบบทุติยภูมิ สมาชิกในสังคมเกี่ยวกันดวยพันธะสัญญาที่มีการแลกเปลี่ยน
ผลประโยชน หรือมีประโยชนรวมกัน ความสัมพันธบนชุมชนไซเบอร เนื่องจากการสื่อสารใน
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ปจจุบันคอนขางสะดวก เอื้อใหเกิดการติดตอส่ือสาร และสรางความสัมพันธทางสังคมใหม เชน 
จ.ส. 100 (สมใจ โลหะพูนตระกูล 2543: 18) ซ่ึงเปนการสื่อสารผานรายการวิทยุ และชุมชนไซเบอร
ที่มีการสื่อสารผานอินเตอรเน็ต (พีระ ล่ิวลม 2542) 
 จากการศึกษาของสมใจ โลหะพูนตระกูล (2543) สรุปวา คล่ืน จ.ส.100 เปนเวทีใหคน
ชนชั้นกลางที่มีลักษณะโดดเดี่ยว ตอสูชีวิตตามลําพัง มีความสัมพันธทางสังคมกับครอบครัวและ
เครือญาติ ไมคอยสัมพันธกับผูอ่ืน ไดมาแสดงความคิดเห็น เปนชองทางนําไปสูพื้นที่ทางสังคมและ
ใหเขาไดแสดงตัวตนในสังคมในฐานะสมาชิก จ.ส.100 และไดชวยทําประโยชนใหสังคมทางออม
ซ่ึงรายการประเภทนี้ประสบความสําเร็จอยางมากเชนกันในประเทศสหรัฐอเมริกา เพราะนอกจาก
จะเปนชองทางในการสื่อสารจากปจเจกชนสูสาธารณะตามคํากลาวของโคลแมนแลว ยังเปนปจจัย
สําคัญในการสรางทุนทางสังคมอีกดวย (Dasgupta and Serageldin, ed. 1999: 22)  
 นอกจากนั้นการศึกษาของพีระ ล่ิวลม (2542) ที่สนใจศึกษาศักยภาพของทุนทางสังคม
ตามความหมายของโรเบิรต ดี พัมนัม (อันประกอบดวย ความไวใจ บรรทัดฐานการรวมมือของ
ประชาคม และความสัมพันธเปนเครือขายกิจกรรมตาง ๆ) เพื่อสงเสริมกิจกรรมรวมกันที่เปน
ผลประโยชนสาธารณะในทางกายภาพ และกอใหเกิดทุนทางสังคมจริงในชุมชนอินเตอรเน็ตและ
ในทางกายภาพ พบวา“จิตสํานึก” ของผูใชอินเตอรเน็ตเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วในทุกกลุม เกิดความเชื่อ
ใจแบบทันควัน (Swift  trust) เกิดการไขววัฒนธรรม สถานภาพการโยกยายถ่ินของบุคคลมีผลตอ
ความไขววัฒนธรรมและมีผลตอการเพิ่มและลดลงของทุนทางสังคมโดยมีความไวใจคนอื่น การจับ
กลุมตามโครงสรางดานนิสัย ความสนใจ ประสบการณในอดีต และลักษณะการใชอินเตอรเน็ตก็
เปนการรวมกลุมของปจเจกชนอีกประเภทหนึ่ง และเมื่อถึงขั้นตอนของการสงออกทุนทางสังคม 
คือการรวมกิจกรรมจริง  พบวามีลักษณะ “เพื่อนสนิท” นอยลง และเมื่อรวมกิจกรรมทางกายภาพ
กันเปนระยะเวลาหนึ่งจะรูสึกสนิทมากขึ้นอยางไรก็ตามการศึกษาของพีระ ไดรับอิทธิพลจาก
แนวคิดของพัทนัมที่เชื่อในเรื่องของความเปนปจเจกชน และรวมกลุมกันเพื่อประโยชนอยางใด
อยางหนึ่งโดยเฉพาะเรื่องการจัดการสาธารณะ แมจะไมสามารถนํามาสรุปกับสภาพสังคมโดยรวม
ได แตมุมมองของพีระและสมใจ ก็ทําใหปรากฏภาพของความสัมพันธที่อาจเปนไปไดในอนาคต 
เมื่อมนุษยเปนปจเจกชนสุดขั้ว “ชุมชนไชเบอร” ก็อาจเปนทางออกสําหรับมนุษย จากการศึกษาของ
ทั้งสองทานนี้ แสดงใหเห็นถึงการรวมตัวกันในรูปแบบใหม ที่อาจแสดงวาหากไมมีกิจกรรมเหลานี้
คนเหลานี้จะไมมีพันธะสัญญาตอกันซึ่งเราอาจสรุปการเกิดทุนทางสังคมในสังคมสมัยใหมได ดัง
แสดงในภาพที่ 3 ดังนี้ 
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ภาพที่  3 แสดงการเกิดทุนทางสังคมไทยในปจจุบัน 
ที่มา  :  พรระว ี สีเหลืองสวัสดิ์, “ ทุนทางสังคมในมุมมองแบบไทย” (วิทยานพินธปริญญา
มหาบัณฑติ  สาขาศึกษาศาสตร   บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 2545), 99. 

ปจเจกชน ปจเจกชน ปจเจกชน ปจเจกชน ปจเจกชน 

กลุมสนใจ 5 กลุมสนใจ 4 กลุมสนใจ 3 กลุมสนใจ 2 กลุมสนใจ 1 

เกิดทุนทางสังคม 

กิจกรรมสาธารณะ ตามความสนใจ 

อาสาสมัคร เพื่อ
กิจกรรมสวนรวม กลุม
สหกรณ 
 

รวมกลุมเพื่อบริหารงาน
สวนรวม ผลประโยชน
รวมกัน เชน              
กลุมแมบานและอื่นๆ 
 

รวมกลุมเพื่อตอรอง
เรียกรอง 
 

กอเกิดทุนทางสังคม 

กิจกรรมรวมกัน กิจกรรมรวมกัน กิจกรรมรวมกัน 
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5. การวัดทุนทางสังคม  

 เปนสวนหนึ่งของการศึกษาที่จะบอกไดวา ทุนทางสังคมที่มีอยูนั้นสามารถวัดได และ
บอกไดวาทุนทางสังคมที่นํามาใชนั้นประสบผลสําเร็จหรือยัง การวัดทุนทางสังคมนี้ก็คลายกับการ
วัดหรือการประเมินผลความสําเร็จของโครงการหรือการประเมินผลทางสังคมทั่วไป โดยใชดัชนี
ตัวช้ีวัดและวัดในรูปแบบที่หลากหลาย 
 วิธีการวัดทุนทางสังคมวามี 2 วิธี ไดแก  (วรวุฒิ โรมรัตนพันธ  2548) 
 1. ทางตรง คือ การสังเกตจากสังคมและรวบรวมจากการสํารวจ เพราะวาทุนทางสังคม
นั้นมีหลายรูปแบบ เชน ระดับของความไววางใจ บรรทัดฐานและการค่ําบาตร ความรวมมือในหมู
ของประชาชนในรายงานตัวช้ีวัดจากเอกสารที่รวบรวมไดจากการสํารวจขอมูล ที่เนนเกี่ยวกับความ
ไววางใจระหวางบุคคล อาทิ รอยละของการตอบในชุมชนที่เห็นดวยวา “คนสวนมากไวใจได” 
 2. ระดับความรวมมือของสมาชิกในหมูประชาชน ซ่ึงรวมทั้งกลุมตางๆ เชน กลุมผูไป
โบสถ กลุมผูเลนกีฬา กลุมผูทํางานอดิเรก องคกรที่สมาชิกทุกคนมีความรูสึกเหมือนพี่นองกัน และ
กลุมสหภาพผูใชแรงงาน (church groups, sports groups, hobby groups, fraternal organizations, 
labor unions) 
 โดยมีผลการศึกษาจากนักวิชาการหลายคน ที่ไดพยายามสะทอนใหเห็นถึงระดับของ
ความสัมพันธของทุนทางสังคม ซ่ึงตัวช้ีวัดที่บอกถึงระดับความสัมพันธของทุนทางสังคมดังกลาว 
จะมีประเด็นในดานการวัดตางๆเชน 
 1. ดานการศึกษาและสุขภาพของ (Smith,Beaulieu,and Seraphine, 1995) 
 2. ความเชื่อมั่นในสถาบันการเมือง (confidence in political institutions) (Brehm and 
Rahn, 1997) 
 3. ความพอใจในรัฐบาลและยึดมั่นในการเมืองของประชาชน (satisfaction with 
government and political engagement) (Putnam 1993) 
 ปจจุบันมิติทุนทางสังคมอาจขยายขอบเขตใหกาวออกไปโดยครอบคลุมเรื่องจิตวิทยา
สุขภาพ (health psychology) โดยขอมูลที่บอกวาเปนผลมาจากการบูรณาการทางสังคม (social 
integration) ถูกวัดจากสิ่งที่ปรากฏขึ้น เชน เครือขายทางสังคม การสนับสนุนทางสังคม และ
ความสามารถในการเขาสังคม (social networks, social support และ sociability) ซ่ึงสามารถวัดได
อีกโดยอาศัยตัวช้ีวัดที่เหมาะสม 
 ตัวช้ีวัดของทุนทางสังคม แบงวิธีการวัดเปน 2 วิธี ไดแก 
 1. ศึกษาเฉพาะเจาะจงรายกรณี โดยมีกรอบกวางๆ พิจารณาเรื่องความสัมพันธของคน
กับคน คนกับชุมชน คนกับองคกร โดยขึ้นอยูกับปรากฏการณที่เกิดขึ้น 
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 2. ศึกษาโดยการสํารวจลักษณะภาพรวมของชุมชน เมือง และประเทศ ซ่ึงจะมีทั้ง
ลักษณะที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ดังนี้ 
  2.1 ตัวช้ีวัดจะจําแนกเปนประเด็นยอยๆ จากประเด็นที่เปนลักษณะ/รูปแบบของ
ความสัมพันธที่ได โดย Putnam และColeman กลาวถึง ตัวช้ีวัดที่เนนในเรื่องของจารีตประเพณี 
ความไววางใจกัน ความเปนเครือขายการมีสวนรวมของประชาชน (norms, trust, networks, civic 
participation) เปนตน โดยมีการนําเสนอตัวอยางของบางตัวช้ีวัด อาทิ ความไววางใจกันก็จะเปน
ตัวช้ีวัดที่แสดงถึงความไววางใจในเพื่อนบาน ความไววางในใจหรือสถาบันองคกร ส่ือ รัฐบาล เปน
ตน ซ่ึงจะเห็นไดวา ลักษณะตัวช้ีวัดดังกลาวมีความเปนนามธรรม เพราะสวนใหญจะอยูในรูป
ทัศนคติ และความรูสึก 
  2.2 สวนตัวช้ีวัดอีกกลุมหนึ่งจะมีลักษณะเปนรูปธรรม สวนใหญจะเปนผลที่เกิดจาก
ทุนทางสังคม เชนจํานวนคนที่เขาเปนสมาชิกและจํานวนกลุม จํานวนผูมีสุขภาพดี จํานวนผูมี
การศึกษาดี จํานวนผูเขาถึงแหลงทุนและขอมูล เปนตน 
  2.3 ตัวช้ีวัดที่มีทั้งลักษณะเปนรูปธรรมและนามธรรม สวนใหญจะเปนการวัดจาก
พฤติกรรมที่นําไปสูความสัมพันธและกอใหเกิดทุนทางสังคม เชน การทักทายเพื่อนบาน การเขา
รวมกิจกรรมของชุมชน การเยี่ยมเพื่อนบาน และการตอนรับแขก เปนตน 
  สวน บูลเลน และ อองซ (Bullen and Onyx1998) นําเสนอประสบการณในการวัดระดับ
ปจเจกซึ่งมาจากแตละครอบครัวในการสัมภาษณ และระดับครัวเรือนซึ่งสมาชิกครัวเรือนทั้งหมด
ถูกสัมภาษณ ในการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทุนทางสังคม มีหัวขอดังนี้ 
 1. มีสวนรวมในเครือขาย (Participation in network) เปนความสัมพันธของเครือขายที่
ยึดติดกับสิ่งตางๆ ที่มีอยูในองคกรที่ตองเปนทั้งลักษณะสมัคใจและมีความเทาเทียม 
 2. การตางตอบแทน (Reciprocity) จะเปนการรวมตัวกันที่เกิดจากความไมเห็นแกตัวใน
ระยะแรก และกลายเปนความสนใจสวนตัวในระยะยาว การตางตอบแทน จะทําใหบุคคลมีการ
แบงปนการบริการกับผูอ่ืน หรือทําสิ่งที่เปนประโยชนกับคนอื่น อยางไรก็ตาม การตางตอบแทนนั้น 
บุคคลจะมีความคาดหวังที่จะไดรับการเอื้ออาทรกลับคืนมาในอนาคตเปนการตอบแทน และพบวา
ในชุมชนที่มีการตางตอบแทนไดรับการตอบแทนคืนมา ผูคนในชุมชนจะมีความสนใจที่จะดูแล
ผูอ่ืนมากขึ้น 
 3. ความไววางใจกัน (Trust) จะเปนความตองการของบุคคลที่จะลดความเสี่ยงในการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆในสังคม ความไววางใจกันเปนสิ่งที่อยูบนพื้นฐานของความเชื่อใจในผูอ่ืน 
โดยมีความคาดหวังวาผูอ่ืนจะตอบสนองดวยการกระทํากลับมาในวิธีเดียวกัน อยางนอยที่สุดความ
ไววางใจกันก็จะชวยใหบุคคลสบายใจวาคนอื่นจะมาทําอันตรายตนเอง 
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 4. บรรทัดฐานทางสังคม (Social Norms) จะเปนรูปแบบการควบคุมที่ไมเปนทางการ
หรือเปนการควบคุมทางออมซึ่งถือวาการควบคุมแบบนี้มีความจําเปนมากกวาแบบที่เปนทางการ 
หรือการใชกฎหมายของสถาบัน บรรทัดฐานทางสังคมมีความจําเปนสําหรับการตรวจสอบ
พฤติกรรมที่ถูกคาดหวังในสังคมรวมทั้งการกําหนดพฤติกรรมที่มีคุณคาที่สังคมยอมรับ เพราะ
บรรทัดฐานทางสังคมเปนขอตกลงที่บุคคลในสังคมไดทํารวมกันและเปนที่ยอมรับและเขาใจ
รวมกัน 
 5. ส่ิงที่เปนสาธารณะ/ส่ิงที่ทุกคนเปนเจาของรวมกัน (The Commons) จะเปนการสราง
ทรัพยากรที่ใชรวมกันในชุมชน ไมมีใครเปนเจาของ ทุกคนสามารถใชรวมกันได อยางไรก็ตาม ใน
กรณีที่บุคคล หรือกลุมคนเขาไปยึดครองสิ่งที่เปนสาธารณะ สังคมก็จะใชวิธีการปองกันอยางไม
เปนทางการโดยการตอตาน หรือคว่ําบาตร (social sanction) 
 จากแนวทางการวัดทุนทางสังคมดังกลาวจะเห็นวา มีความพยายามที่จะวัดทุนทางสังคม
โดยใหมีความครอบคลุมในระดับตางๆใหมากที่สุดและเทาที่ผานมา ไดมีการคนหาวิธีการวัดแบบ
ตางๆ ใหมากที่สุด และเทาที่ผานมา ไดมีการคนหาวิธีการวัดแบบตางๆ นับตั้งแตการวัดทาตรงที่ได
จากการสังเกตปรากฏการณทางสังคม และการรวบรวมจากการสํารวจ การวัดจากระดับความ
รวมมือของสมาชิกในหมูประชาชนและกลุมตางๆ และมีการขยายขอบเขตในการศึกษาออกไป
ครอบคลุมในวิทยาการสาขาอื่นๆ อาทิ เร่ืองจิตวิทยาสุขภาพ ทําใหขอมูลที่ไดเปนผลการบูรณาการ
ทางสังคม ดังนั้นจึงทําใหวิธีการวัดและตัวช้ีวัดทุนทางสังคมมีความละเอียดครอบคลุมในมิติตางๆ
มากยิ่งขึ้น เชน การวัดที่มาจากการศึกษาเฉพาะรายกรณี การวัดที่ไดจากการสํารวจลักษณะภาพรวม
ของชุมชน เมืองและประเทศ ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม และการวัดระดับปจเจกที่ทําใหเห็น
ประเด็นตางๆ เกี่ยวกับตัวช้ีวัดที่ชัดเจน เชนการมีสวนรวม การตางตอบแทน ความไววางใจกัน 
บรรทัดฐานทางสังคม เปนตน 
  
6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 รัตนพงษ จันทะวงษ (2546: บทคัดยอ) ศึกษาระดับทุนทางสังคม ระดับคุณภาพชีวิต
ของประชาชน และปจจัยทุนทางสังคมที่สัมพันธตอคุณภาพชีวิตของประชาชน ตําบลพระประโทน 
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือ หัวหนาครอบครัวที่อาศัยอยูในเขต 
ตําบลพระประโทน จํานวน 242 ครัวเรือน กําหนดกลุมตัวอยางแบบแบงชั้นตามสัดสวนแลวสุม
ตัวอยางอยางเปนระบบ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลแลววิเคราะหขอมูลดวย
สถิติเชิงพรรณา และทดสอบสมมติฐานดวยสถิติวิเคราะหการถดถอยพหุคูณผลการวิจัยพบวา 
ระดับทุนทางสังคมของประชาชนกลุมตัวอยางอยูในระดับมากและมีคุณภาพชีวิตอยูในระดับดี โดย
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ภาพรวมพบวาทุนทางสังคมสัมพันธตอคุณภาพชีวิตของประชาชนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และเมื่อพิจารณาเฉพาะดานพบวามีทุนทางสังคมบางดานสัมพันธตอคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก ระดับการศึกษาและความซื่อสัตยสุจริต 
 สุริยันต สุวรรณราช และคณะ (2543: บทคัดยอ) ไดวิจัยเร่ือง การบริหารและจัดการ 
ธุรกิจยางพาราของชุมชนตําบลไมเรียง อําเภอฉวาง จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา การรวมกลุมทํา 
ธุรกิจยางพาราของชุมชนนั้นเกิดขึ้นมาจากความใกลเคียงแบบชักชวนกันปากตอปาก ผานทางสาย 
เครือญาติ เพื่อนสนิท และเพื่อนบาน จนสามารถรวมกลุมรวมผลผลิตราคาที่สูงกวาตางคนตางขาย 
สําหรับในดานการบริหารและการจัดการธุรกิจยางพาราของชุมชนนั้น เร่ิมมาจากประสบการณของ 
กลุมผูนําที่ไดไปศึกษาเรียนรูและดูงานจากหนวยงานที่เกี่ยวของกับยางพาราทั้งของเอกชนและราช 
การ หรือคําแนะนําตาง ๆ พรอมลงมือปฏิบัติจริง มีการลองผิดลองถูก จนประสบผลสําเร็จ และได 
ถายทอดประสบการณเหลานั้นสูสมาชิกกลุมผูปฏิบัติงานอื่น ๆ จนเกิดเปนระบบการบริหารการจัด 
การธุรกิจยางพาราของชุมชนไดอยางสอดคลองกับชุมชนนั้น ๆ ตามภูมิปญญาชาวบานในทองถ่ินที่ 
อาศัย วัฒนธรรมของชุมชนในดานความเปนญาติพี่นอง เพื่อ การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน แกไข
ปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากความไมเขาใจกันในการดําเนินธุรกิจยางพาราของชุมชน 
จนลุลวงหมดไปอยางรวดเร็ว ทําใหธุรกิจยางพาราของชุมชนมีความเจริญเติบโต มีการขยายจํานวน 
สมาชิกและขยายผลสูการพัฒนาชุมชนแบบพึ่งตนเองไดครบวงจรทั้งตําบลไมเรียง 
 อุดม บัวเกษ (2548: บทคัดยอ)   ศึกษาเรื่อง ทุนทางสังคมในอําเภอวังหิน จังหวัดศรีสะ
เกษ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาระดับทุนทางสังคมของอําเภอวังหิน 2) ศึกษาระดับทุนทางสังคม
โดยจําแนก ตามอายุ ระดับการศึกษา ประสบการณทางสังคม และการไดรับขอมูลขาวสาร โดยการ
สุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง จากประชากรที่อยูในอําเภอวังหิน จํานวน 8 ตําบล ประมาณ 9,424 
ครัวเรือน โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ สถิติที่ใชไดแกสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statics) 
และสถิติเชิงอนุมาณ (Inferential Statistics) โดยใชสถิติ t-test และ F-test ผลการศึกษาพบวา 
 1. ทุนทางสังคมในภาพรวมของอําเภอวังหิน อยูในระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณา
โดยจําแนกเปนรายดาน คือ ดานปทัสถาน ดานความไววางใจ และดานเครือขายก็อยูในระดับปาน
กลาง เชนเดียวกัน 
 2. ระดับอายุ การศึกษา และประสบการณทางสังคม ไมมีผลใหระดับทุนทางสังคมโดย
ภาพรวมตางกัน ในขณะที่การไดรับขาวสารมีผลใหระดับทุนทางสังคมตางกัน 
 ณัฐนรี  ศรีทอง (2549: บทคัดยอ)   ศึกษาเรื่องการพัฒนาทุนทางสังคมเพื่อการพึ่งตนเอง 
อยางยั่งยืน : ศึกษากรณีบานหนองบัวหมูที่ 4  ตําบลหนองบัว  อําเภอเมืองกาญจนบุรี                            
จังหวัดกาญจนบุรี การวิจัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค 3 ขอ คือ ขอ 1.  เพื่อศึกษาปริมาณและคุณภาพของ
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ทุนทางสังคมที่มีอยูในปจจุบัน  ขอ 2.  เพื่อรักษาความสัมพันธระหวางทุนทางสังคมในแตละ
องคประกอบกับการพึ่งตนเองอยางยั่งยืน  ขอ 3.  เพื่อพัฒนาทุนทางสังคมที่มีอยูและมีคุณคาใหอยู
ในหมูบานตอไป  ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัยประกอบดวย  ผูนําชุมชน  เจาหนาที่ของ
รัฐบาล ที่ปฏิบัติงานในหมูบานและประชาชน  รวม  240  คน  เครื่องมือรวบรวมขอมูลคือแบบ
สัมภาษณที่ผานการทดสอบความตรง  (validity)  และความเชื่อมั่น  (reliability) แลว การรวบรวม
ขอมูลดําเนินการโดยผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยระหวางวันที่  1 - 20  กันยายน  พ.ศ. 2549  การวิเคราะห
ขอมูลใชเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรม  SPSS  for window  สถิติในการวิเคราะหขอมูลคือ  คารอย
ละ  (percentage)  คาเฉลี่ย  (mean)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (standard deviation)  การทดสอบ
สมมุติฐานใชไคกําลังสอง  (chi-square หรือ X2 - test) 
 ผลจากการวิจัยคร้ังนี้พบวา  ในปจจุบันองคประกอบที่ 1  ของทุนทางสังคมนั้น
ประชาชนในหมูบานมีความผูกพันกันระบบเครือญาติจึงมีความชวยเหลือกันในทุก ๆ เร่ือง  สมัคร
เขาเปนสมาชิกของกลุมในหมูบาน  ชอบเรียนรูส่ิงใหม ๆ เพื่อพัฒนาตนเองและอาชีพ  แตอยางไรก็
ตามประชาชนในหมูบานกลับมีปญหาเจ็บปวยดานสุขภาพทางกายอยูถึงรอยละ  40  ของผูใหขอมูล
ทั้งหมด  องคประกอบที่ 2  ของทุนทางสังคมพบวา  สถาบันครอบครัวมีความอบอุน  พอแมอบรม
บุตรหลานใหมีความรับผิดชอบเปนประจําทุกวัน  มีโรงเรียนวัดศรีอุปลาราม  (วัดหนองบัว)      
และมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรีตั้งอยูในหมูบาน  ผูปกครองสนับสนุนใหเด็กในบานเรียนตอใน
ระดับที่สูงขึ้นอยาเต็มกําลัง  ประชาชนในหมูบานไปทําบุญและปฏิบัติศาสนกิจ  ณ  วัดศรีอุปลาราม  
(วัดหนองบัว)  และใหความเคารพ  นับถือ  รูปปนของหลวงปูยิ้มและหลวงปูเหรียญกันมาก  
ประชาชนไปใชสิทธิ์เลือกตั้งในหมูบานทุกครั้ง  และเขาไปรวมกิจกรรมเพื่อพัฒนาหมูบานใหเจริญ
ขึ้น  องคประกอบที่ 3  ของทุนทางสังคมเปนเรื่องของวัฒนธรรม  พบวา  ประชาชนเชื่อกฎแหง
กรรมตามหลักพุทธศาสนา  ช่ืนชมตอศิลปะการแกะสลักบนประตูวัด  มีศิลปะในการประกอบ
อาหารพื้นบานจากสมุนไพร  ใหความเคารพผูสูงอายุดวยการไหว  ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  
จัดประเพณีวันสงกรานต   เขาพรรษา   ออกพรรษา   รอยพรรษา   บวชพระ   ลอยกระทง  
องคประกอบที่ 4  ของทุนทางสังคมเปนเรื่ององคความรู  พบวา  ประชาชนในหมูบานมีความภูมิใจ
ในภูมิปญญาทองถ่ินจากการทําอาหารจากสมุนไพรไทย  และมีการถายทอดองคความรูใหแกบุตร
หลาน  ดวยการแนะนํา  บอกตอใหความรู  ส่ังสอน  สาธิต  เพื่อใหเห็นคุณคาและปฏิบัติจนเปนวิถี
ชีวิตประจําวัน  องคประกอบที่ 5  ของทุนทางสังคมเปนเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
พบวา  แมน้ําแควใหญเปนทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญของหมูบาน  ประชาชนในหมูบานใช
ประโยชนในการทําการเกษตร  อุปโภค  บริโภค  เปนสถานที่ทองเที่ยว  พักผอนและหาปลา  
นอกจากนี้ยังพบวาองคประกอบในเรื่องคุณภาพของคน  ความเขมแข็งของสถาบันสังคม  การยึดถือ
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ปฏิบัติตามวัฒนธรรม  จํานวนและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไมมี
ความสัมพันธกับการพึ่งตนเองแตอยางใด  ซ่ึงเปนการปฏิเสธสมมุติฐานที่ตั้งไว ณ ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.05  ยกเวนเรื่องความเขมแข็งขององคความรู  ผลการทดสอบสมมุติฐานพบวา             
มีความสัมพันธกับการพึ่งตนเองอยางยั่งยืนของประชาชน  ณ  ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05    
จากผลการวิจัยที่ไดผูวิจัยมีขอเสนอแนะเชิงนโยบายวา  ประการแรกกระทรวงศึกษาธิการควร
กําหนดเปนนโยบายหลักใหมหาวิทยาลัยราชภัฏทุกแหงทั่วประเทศทําวิจัยเร่ืองการพัฒนาทุนทาง
สังคมในทุกพื้นที่  ซ่ึงเปนที่ตั้งของมหาวิทยาลัยเพื่อใหเปนมหาวิทยาลัยที่มีคุณคาและมีเอกลักษณ
เฉพาะตัวยิ่งขึ้น  ประการที่สอง  คณะผูบริหารของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  ควรกําหนด
นโยบายใหคณะผูบริหารคณาจารย  และเจาหนาที่ของมหาวิทยาลัยเขาไปมีบทบาทในทุกกิจกรรม
ของหมูบานเพื่อพัฒนาทุนทางสังคมอยางจริงจังและอยางตอเนื่อง  สําหรับขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ
นั้น   ประการแรกผูนําชุมชน   เจาหนาที่ของรัฐบาลที่ปฏิบัติงานในหมูบานและประชาชน            
ควรศึกษาหลักการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชน  จากคณาจารยโปรแกรมวิชา    
การพัฒนาชุมชน   คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  ใหเกิด
ความรูอยางถองแท  และสามารถนําไปใชไดอยางถูกตองเหมาะสม  ประการที่สอง  ควรจัดใหมีเวที
แลกเปลี่ยนความคิด  และการปฏิบัติเพื่อพัฒนาทุนทางสังคมในหมูบานและในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
กาญจนบุรี   เพื่อกอใหเกิดการผสมผสานทั้งในดานความคิด  และการกระทําเพื่อเปนพลังใน      
การเสริมสรางความเขมแข็งของทุนทางสังคมยิ่งขึ้น  ประการที่สาม  ควรทําการเผยแพรผลงานวิจัย
เร่ืองนี้ไปใหมหาวิทยาลัยราชภัฏทุกแหงทั่วประเทศไดศึกษาและพิจารณาปรับใชใหเกิดประโยชน
อยางจริงจัง  สําหรับขอเสนอเพื่อการวิจัยตอเนื่องนั้น  ผูวิจัยมีขอเสนอวาประการแรก  ขอเสนอใน
ประเด็นหัวขอการทําวิจัย  ควรเปนหัวขอการพัฒนาทุนทางสังคมในมหาวิทยาลัยราชภัฏตาม
องคประกอบทั้ง  5  องคประกอบ  และหัวขอแนวทางการผสมผสานทุนทางสังคมของบานหนอง
บัวและของมหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี  ประการที่สองประเด็นประเภทของการวิจัย  การวิจัย
เร่ืองการพัฒนาทุนทางสังคมนั้น  จําเปนตองเปนการวิจัยประเภทการวิจัยและพัฒนา  (R&D หรือ 
research and development) และประการที่ 3 ผูวิจัยไมควรยึดติดงบประมาณสนับสนุนงานวิจัย 
เพราะเงื่อนไขของการรับเงินงบประมาณอาจสงผลกระทบตอคุณภาพของงานวิจัยได 
 พระมหาอภิเดช เนตรวิลา (2549: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง ลักษณะทุนทางสังคมและการ
ปรับใชเพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง ศึกษากรณี บานหนองโสภณ อําเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแกน 
ผลการศึกษาสรุปไดวา ทุนทางสังคมในกลุมทอผาไหมมีลักษณะความเปนทุนทางสังคมสูง คือมี
ความไววางใจในตัวเองและสมาชิกกลุมสูงกวา ทุนทางสังคมแบบบรรทัดฐาน และเครือขาย           
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มีลักษณะความเปนทุนทางสังคมแบบแนบแนน ในขณะที่ความสัมพันธกับเครือขายภายนอกมี
ความสัมพันธแบบหละหลวม จะมุงความสําเร็จตางตอบแทนมากกวาความสัมพันธดานอื่นๆ 
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บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ืองการสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทไทย: กรณีศึกษาบานละวา หมู
ที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี มีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังนี้ 
 1. การออกแบบการวิจัย 
 2.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 5. การประมวลผลและการวิเคราะหขอมูล 
 
1. การออกแบบการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) โดยใชครัวเรือนของชาวบาน
ละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี เปนหนวยวิเคราะห (unit of analysis) 
ดําเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัยและระเบียบวิธีวิจัยตามแบบวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative  
research)  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว 
 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ ครอบครัวที่อาศัยอยูใน บานละวา หมูที่ 7               
ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี จํานวน 80 ครัวเรือน เปนหนวยวิเคราะห (Unit of 
Analysis) 
 2. กลุมตัวตัวอยาง      
  2.1  การกําหนดจํานวนตัวอยาง 
  การกําหนดกลุมตัวอยางผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางจากครัวเรือนที่อาศัยอยูในบาน
ละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี จํานวน 100 ครัวเรือน โดยการกําหนด   
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กลุมตัวอยางที่เหมาะสมไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางดวย  สูตรทาโร ยามาเน(Taro Yamane 1941: 
547)  ซ่ึงมีระดับความเชื่อมั่นเปน 86.67% จากการคํานวณจะไดกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยคร้ังนี้
เปนจํานวน 80 ครัวเรือน  
 
 สูตรที่ใช    
 
   
 เมื่อ    n    =     จํานวนกลุมตัวอยาง 
    N   =     จํานวนประชากรทั้งหมด 
    E    =     คาความคลาดเคลื่อนของการสุมกลุมตัวอยาง 
  เมื่อแทนคาสูตรจะได 
 
 
 
 
 
 2.2  การสุมกลุมตัวอยาง 
 การสุมตัวอยางดําเนินการสุมโดยวิธีการสุมอยางงาย (Simple random sampling)          
จับฉลากโดยไมใสคืน 
 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. ขอมูลปฐมภูมิ ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง
ตามขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ผูวิจัยทําบันทึกถึงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อใหออก
หนังสือขอความอนุเคราะหในการรวบรวมเก็บขอมูลถึงกลุมตัวอยาง 
  1.2 ดําเนินการรวบรวมขอมูลจากหัวหนาครัวเรือนดวยแบบสอบถามที่ใชเปน
เครื่องมือในการวิจัย ซ่ึงผานการทดสอบความเที่ยงตรง และความนาเชื่อถือแลวจึงนําไปใชกับกลุม
ตัวอยางที่กําหนดไวตอบแบบสอบถามจํานวน 80 ตัวอยาง โดยผูวิจัยเองและผูชวย พรอมทั้งรอรับ
แบบสอบถามกลับ 

n  =      N 

 1 + Ne2 

 
    n    = 

    

          100 

 

   1 + 100 (0.05)2 

=  80 คน 
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  1.3 ในระหวางการเก็บรวบรวมขอมูลผูศึกษาวิจัยทําการตรวจสอบขอมูลที่เก็บไดทุก
คร้ัง เมื่อมีปญหาเรื่องขอมูลที่ไดทําการสอบถามไปแลว ผูวิจัยจะดําเนินการสอบถามใหมทันที 
เพื่อใหขอมูลที่ไดมีความสมบูรณถูกตองมากขึ้น 
 2. ขอมูลทุติยภูมิ   โดยการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับ
ทุนทางสังคม (Social Capital) และเรื่องอื่น  ๆ  ที่เกี่ยวของ  จากเอกสาร  งานวิจัย  วิทยานิพนธ  และ
เอกสารอื่น  ๆ  จากหองสมุดของมหาวิทยาลัยศิลปากร    มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร และขอมูลเปดในอินเทอรเน็ตจากเว็ปไซตตาง ๆ  
 
4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามที่สรางขึ้นโดยผูวิจัย แบงออกเปน                           
2 สวน คือ 
 สวนที่ 1. เปนคําถามทั่วไปเกี่ยวกับสถานะภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
ประกอบดวย เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได การตั้งถ่ินฐาน เครือญาติ และสวนรวมในกิจกรรม
ชุมชน (Check List) จํานวน 8 ขอ 
 สวนที่ 2. เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับทุนทางสังคม จํานวน 24 ขอ เปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแบบ Likert โดยมีเกณฑใหคะแนนดังนี้ 

          ระดับคะแนน           การแปลความหมาย 
    1           ตรงกับทานนอยที่สุด 
    2           ตรงกับทานปานกลาง 
    4           ตรงกับทานมาก 
    5           ตรงกับทานมากที่สุด 
 
 วิธีการสรางเครื่องมือ 
 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการเปนขั้นตอนดังนี้ 
 1. ศึกษาเอกสารวิชาการ ตํารา และงานวิจัยเกี่ยวกับทุนทางสังคมจากหองสมุดและทาง
อินเตอรเน็ต เพื่อเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลตามกรอบแนวคิดของการ
วิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลตามกรอบแนวคิดของการวิจัย ซ่ึงมีเนื้อหา
ครอบคลุมตามวัตถุประสงคของการวิจัย และการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
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 2. นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมประชากรพื้นที่ขางเคียงบาน
ละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรีจํานวน 30 ครัวเรือนแลวนําเครื่องมือไป
ตรวจสอบคุณภาพตอไป 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 1. ความตรง (Validity) โดยทําการตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา ภาษาที่ใชสามารถ
ส่ือความหมายไดชัดเจนตรงตามที่ผูวิจัยตองการสอบถามโดยนําเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นไป
ปรึกษาคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบแกไขใหมีความเที่ยงตรง และผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบแกไขใหมีความเที่ยงตรงจํานวน 3 ทาน 
 2. ความนาเชื่อถือ (Reliability) ดวยการนําเครื่องมือไปทดลองใชกับกลุมประชากรบาน
ละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรีจํานวน 30 ครัวเรือน แลวนําขอมูลที่ไดมา
ทําการหาคาความนาเชื่อถือ ดวยการหาคา r คือ คา Alpha (α) ที่ไดจากการคํานวณดวยโปรแกรม 
SPSS ไดผลการวิเคราะหความนาเชื่อถือเทากับ .935 ซ่ึงถือวาอยูในเกณฑที่สามารถนํา
แบบสอบถามไปใชเก็บรวบรวมขอมูลได 
 
5. การประมวลผลและการวิเคราะหขอมูล  

 การวิจัยคร้ังนี้วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป และใชสถิติวิเคราะหดังนี้ 
 1. รวบรวมขอมูลทั้งหมดมาทําการตรวจสอบเพื่อพิจารณาความถูกตองของคําตอบใน
แตละประเด็นพรอมทั้งทําการกําหนดรหัส    เพื่อนํามาใชในการคํานวณทางสถิติ   โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป Statistic Package for Social Science – SPSS) 
 2. นําผลการคํานวณมาสรางตาราง   ทําการอานคาและวิเคราะหผล 
 3. อภิปรายผลของขอมูลที่ไดรับ  เพื่อนําไปสูการพิจารณาหาขอเสนอแนะแนวทางใน
การใชทุนทางสังคมเพื่อพัฒนาชุมชน ตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติเพื่อการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยาย (Descriptive Statistics) ไดแก คารอยละ 

(percentage) คาเฉลี่ย ( x ) ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, S.D.)  คามัธยฐาน 
(median) และคาฐานนิยม  (mode) 
 2. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐานที่เปนความแตกตาง โดยใชคา t-test, F-test ในรูป
ของการวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance, ANOVA) เพื่อทดสอบสมมติฐาน “ความ
แตกตาง” (differences) 
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  3. การสรางตัวแบบความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยใชตัวแบบการถดถอยเชิงเสนตรง
พหุคูณ (Multiple Linear Regressions) จากตัวแปรอิสระที่มีการวัดตามมาตราอันตรภาค (interval 
scale) และมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ       
 4. เกณฑที่ใชในการแปลความหมายขอมูลของตัวแปรตาม  ผลการวิเคราะหขอมูลใช 

คาเฉลี่ย วิธีการแปลผลแบบทดสอบสวนนี้ไดคาเฉลี่ย x และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation,S.D.)  เปนดัชนีในการแบงระดับการประเมินซึ่งกําหนดเปน 5 ระดับ และ ในแตละระดับ
มีคาพิสัยที่ไดจากการคํานวณจากสูตร ดังนี้ 
 
  พิสัย  = คะแนนสูง – คะแนนต่ําสุด 

              จํานวนชั้น 
     =  5 – 1 

  5 
     =  0.80 
 
 จึงวิเคราะหชวงของคะแนนและความหมายไดดังนี้ 

  คะแนนระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง มีทุนทางสังคมอยูในระดับมากที่สุด 
  คะแนนระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง มีทุนทางสังคมอยูในระดับมาก 
  คะแนนระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง มีทุนทางสังคมอยูในระดับปานกลาง 
  คะแนนระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง มีทุนทางสังคมอยูในระดับนอย 
  คะแนนระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง มีทุนทางสังคมอยูในระดับนอยที่สุด 
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บทท่ี 4 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “การสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทไทย: กรณีศึกษา
บานละวาหมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับทุน
ทางสังคม ศึกษาปจจัยที่มีผลตอระดับทุนทางสังคม และเสนอแนะการใชทุนทางสังคมในการ
พัฒนาชุมชน ผูศึกษาใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชแบบสอบถาม 
(questionnaire) ในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยสุมตัวอยางจากประชาชนที่อาศัยอยูที่บานละวา หมูที่ 
7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี เปนจํานวนทั้งสิ้น 80 ครัวเรือน ซ่ึงในสวนนี้เปนการ
นําเสนอผลการศึกษา โดยลําดับ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง  
 ตอนที่ 2 การวิเคราะหระดับทุนทางสังคมของกลุมตัวอยาง   
 ตอนที่ 3 การวิเคราะหสมมุติฐานของการวิจัย   
 ตอนที่ 4 การวิเคราะหตัวแบบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 

ตอนที่ 1  การวิเคราะหสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง  
 สถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง แบงตาม สถานภาพทางประชากร สถานภาพ
ทางเศรษฐกิจ และสถานภาพทางสังคม  คือ 

ตารางที่ 1 สถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
                                                                                                                                                (N =80) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

สถานภาพทางประชากร 
เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
 

33 
47 

 
 

41.3 
58.7 

รวม 80 100.0 
อาย ุ
21-30 ป 
31-40 ป 

 
4 
4 

 
5.0 
5.0 
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ตารางที่ 1(ตอ) 
                                                                                                                                                (N =80) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน รอยละ 
41-50 ป 
51-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

20 
20 
32 

25.0 
25.0 
40.0 

รวม 80 100.0 

สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
อาชีพ 
รับราชการ  
รัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ 
เกษตรกรรม 
พนักงานบริษัท 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 
รับจางทั่วไป 
อื่นๆ โปรดระบุ 

 
 

2 
5 
21 
3 
21 
25 
3 

 
 

2.5 
6.3 

26.3 
3.8 

26.3 
31.3 
3.8 

รวม 80 100.0 
  รายได (ตอเดือน) 
ต่ํากวา 5,000 บาท 
5,000-7, 000 บาท 
7,001-9,000 บาท  
มากกวา 9, 000 บาท 

 
15 
47 
11 
7 

 
18.8 
58.3 
13.8 
8.8 

รวม 80 100.0 

สถานภาพทางสังคม 
ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตรี 
อื่นๆ โปรดระบุ 

 
 

52 
14 
10 
4 
0 
0 

 
 

65.0 
17.5 
12.5 
5.0 
0 
0 

รวม 80 100.0 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
(N =80) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน รอยละ 
การตั้งถ่ินฐาน 
นอยกวา 5 ป 
5-20 ป 
21-40 ป 
41-60 ป 
มากกวา 60 ป 

 
2 
42 
23 
12 
1 

 
2.5 
52.5 
28.8 
15.0 
1.3 

รวม 80 100.0 
เครือญาต ิ
นอยกวา 10 คน 
10-20 คน 
21-30 คน 
31 คนขึ้นไป 

 
53 
25 
0 
2 

 
66.3 
31.3 

0 
2.4 

รวม 80 100.0 
การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
มาก 
ปานกลาง 
นอย 

 
43 
17 
20 

 
53.8 
21.3 
25.0 

รวม 80 100.0 
 
 จากตารางที่ 1 แสดงสถานภาพทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคม ของกลุมตัวอยาง  
พบวา 
 1. สถานภาพทางประชากรของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย  
 เพศ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย คือ 47 คน คิดเปนรอย
ละ 58.7 และเปนเพศชาย 33 คน คิดเปนรอยละ 41.3 ทั้งนี้เนื่องจากเพศชายชาวบานละวาสวนใหญ
จะไปทํางานตางถิ่น จึงทําใหผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา จํานวนผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง
มากกวาเพศชาย 
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  อายุ ผูตอบแบบสอบถามมีอายุ 61 ปขึ้นไป จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 40.0 
เนื่องจากบานละวาหมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรีมีผูสูงอายุที่เกษียณจากการ
ทํางานแลวกลับมาอยูบานเกิดเปนจํานวนมาก รองลงมา คือ 41-50 ป, 51-60 ป รอยละ 25.0 และชวง
อายุ 21-30 ป, 31-40 ป รอยละ 5.0 
 2. สถานภาพทางเศรษฐกิจของกลุมตัวอยาง   ประกอบดวย   
 อาชีพ ผูตอบแบบสอบถามมีอาชีพรับจางทั่วไปมากที่สุด จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 
31.3 เนื่องจากชาวบานละวาบางสวนไมมีที่ดินเปนของตนเองตองรับจางเก็บผลผลิต เก็บหญา    
โกยดิน ฯลฯ รองลงมา คือ เกษตรกรรม จํานวน 21 คน, คาขาย/ธุรกิจสวนตัว จํานวน 21 คน คิดเปน
รอยละ 26.3 และรัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 6.3  
 รายได กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายได  5, 000-7, 000 จํานวน 47 คิดเปนรอยละ 58.3 
เนื่องจากอาชีพที่ทําสวนใหญเปนอาชีพรับจางทั่วไป รวมถึงระดับการศึกษาที่สวนใหญจบ
การศึกษาในระดับประถม รองลงมารายได ต่ํากวา 5,000 บาท จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 18.8   
และรายได 7, 001-9,000 บาท จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 13.8  
 3. สถานภาพทางสังคมของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย  
 ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา จํานวน       
52 คน   คิดเปนรอยละ 65.0 เนื่องกลุมตัวอยางสวนใหญเปนคนรุนเกาจึงจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
คือระดับประถม รองลงมา คือ  ระดับมัธยมศึกษา จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 17.5 และระดับ
ปวส./ปวช. จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 12.5  
 การตั้งถิ่นฐาน กลุมตัวอยางสวนใหญมีระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 5-20 ป จํานวน 42 
คน คิดเปนรอยละ 52.5 เนื่องจากชาวบานละวาสวนใหญเมื่อเขาสูวัยทํางานนิยมไปทํางานตางถิ่น 
จึงไมไดอาศัยอยูเปนประจํา เมื่อถึงวัยเกษียณ จึงกลับมา รองลงมา คือ 21-40 ป จํานวน 23 คน        
คิดเปนรอยละ 28.8 และ 41-60 ป จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 15.0  
 เครือญาติ กลุมตัวอยางสวนใหญมีเครือญาตินอยกวา 10 คน จํานวน 53 คน คิดเปนรอย
ละ 66.3 เนื่องจาก ชาวบานครึ่งหนึ่งในบานละวา เปนผูที่นับถือศาสนาคริสต อพยพมาตั้งถ่ินฐาน 
รองลงมา 10-20 คน จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 31.3 และ 31 คนขึ้นไป จํานวน 2 คน คิดเปน 
รอยละ 2.4 
 การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน กลุมตัวอยางสวนใหญมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนใน
ระดับมาก จํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 53.8 เนื่องจากเปนหมูบานที่ไมไดมีขนาดใหญ คือ 100 
หลังคาเรือน จํานวนสมาชิกไมมากนักเมื่อมีงานหรือกิจกรรมตางๆจึงตองลงแรงชวยเหลือกัน 
รองลงมา คือ ในระดับนอย รอยละ 25.0 และระดับปานกลาง รอยละ 21.3 



 42 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหระดับทุนทางสังคมของกลุมตัวอยาง   
 ระดับทุนทางสังคมของกลุมตัวอยางแบงออกเปน  ทุนทางสังคมดานเครือขายทุนทาง
สังคมดานปทัสถาน และทุนทางสังคมดานความไววางใจ  คือ       

 
ตารางที่ 2  ระดับทุนทางสังคมของกลุมตัวอยาง 
                                                                                                                                        (N= 80) 

ทุนทางสังคม 
 

x  
 

S.D. ระดับ 

1.ทุนทางสังคมดานเครือขาย 
- ทานพบปะสนทนากับสมาชิกภายในครอบครัว
ของทานเปนประจํา 

3.85 .695 มาก 

- ทานไปรวมกิจกรรมตางๆของหมูบาน ตําบล โดย
สม่ําเสมอ 

3.59 1.040 มาก 

- ทานมักเขาเปนสมาชิกของกลุม ชมรม สหกรณ 
รานคา  สมาคม  หรือองคกรที่กอตั้งขึ้นภายใน 
หมูบานเสมอ 

 
3.36 

 
1.128 

 
ปานกลาง 

 
- ทานมีการทํางาน/ติดตอกับเครือขายนอกหมูบาน/
ชุมชน 

2.85 .943 ปานกลาง 

- ทานสามารถขอความชวยเหลือจากสมาชิกใน
ครอบครัวของทานเองเมื่อมีปญหาสวนตัว 

4.59 .630 มากที่สุด 

- ทานสามารถขอความชวยเหลือจากเครือญาติเมื่อ
มีปญหาสวนตัว 

4.55 .634 มากที่สุด 

- ทานสามารถขอความชวยเหลือจากเพื่อนบานเมื่อ
มีปญหาสวนตัว 

3.86 .631 มาก 

- ทานสามารถขอความชวยเหลือจากเพื่อนนอก
ชุมชนเมื่อมีปญหาสวนตัว 

3.90 .648 มาก 

ทุนทางสังคมดานเครือขายในภาพรวม 3.81 .793 มาก 
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ตารางที่ 2 (ตอ) 
   (N= 80) 

ทุนทางสังคม 
 

x  S.D. ระดับ 

2.ทุนทางสังคมดานปทัสถาน 
- ทานมีสวนรวมในการสืบสานวัฒนธรรม และภูมิ
ปญญาทองถิ่นของหมูบานและตําบล 

4.09 .697 มาก 

- ทานไมท้ิงขยะหรือสิ่งปฏิกูลลงบนถนน ในแมน้ํา   
ลําคลอง หรือในสถานที่สาธารณะ 

4.03 .663 มาก 

- ทานคิดวาคนที่มีหนาท่ีในการเสียภาษี ควรตองเสีย
ภาษีเปนประจํา 

4.89 .574 มากที่สุด 

- ทานแสดงความเคารพนพนอบตอผูหลักผูใหญ และ
บุคคลที่มีคุณธรรมเสมอ 

4.96 .191 มากที่สุด 

- ทานใหความชวยเหลือสวนรวมของหมูบานดวยการ
บริจาคทรัพย หรือแรงงานตามสมควร เชน สรางวัด 
ศาลาประชาคม หรือสิ่งท่ีเปนสาธารณะประโยชน 

4.38 .700 มาก 

- ทานมีความเชื่อวาศาสนาสอนใหคนเปนคนดี 5.00 .000 มากที่สุด 
- ทานชอบซื้อหวย 2.31 1.154 นอย 
- ทานชอบการเสี่ยงโชค 2.33 1.145 นอย 
ทุนทางสังคมดานปทัสถานในภาพรวม 3.99 .571 มาก 
3.ทุนทางสังคมดานความไววางใจ 
- ความไววางใจที่ทานมีตอคนในชุมชน 4.59 .669 มากที่สุด 
- ความไววางใจที่คนในชุมชนมีตอทาน 4.54 .693 มากที่สุด 
- ความไววางใจที่ทานมีตอตํารวจ 4.49 .811 มาก 
- ความไววางใจที่ทานมีตอทหาร 4.69 .667 มากที่สุด 
- ความไววางใจที่ทานมีตอครู 4.85 .480 มากที่สุด 
- ความไววางใจที่ทานมีตอกํานัน/ผูใหญบาน 4.91 .326 มากที่สุด 
- ความไววางใจที่ทานมีตอ อบต. /อบจ. 4.90 .439 มากที่สุด 
- ความไววางใจในดานความปลอดภัยในชุมชน 4.86 .347 มากที่สุด 
- ทุนทางสังคมดานความไววางใจในภาพรวม 4.72 .554 มากที่สุด 
ทุนทางสังคมโดยรวม 4.05 .375 มาก 
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 จากตารางที่ 4.2 พบวา กลุมตัวอยางมีทุนทางสังคมโดยรวมอยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉลี่ยที่ 4.05 เมื่อเปรียบเทียบทุนทางสังคมทั้ง 3 ดาน พบวามีระดับทุนทางสังคมดานความ
ไววางใจในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยที่ 4.72 รองลงมาคือ ทุนทางสังคมดานปทัสถานอยูที่
ระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยที่ 3.99 และระดับทุนทางสังคมนอยที่สุด คือทุนทางสังคมดานเครือขายแต
ยังคงอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยที่ 3.81   
 และเมื่อพิจารณาในแตละดานพบวา   กลุมตัวอยางมีทุนทางสังคมดานเครือขายมาก
ที่สุด คือ สามารถขอความชวยเหลือจากสมาชิกในครอบครัวของทานเองเมื่อมีปญหาสวนตัว  
รองลงมา คือสามารถขอความชวยเหลือจากเครือญาติเมื่อมีปญหาสวนตัว และสามารถขอความ
ชวยเหลือจากเพื่อนนอกชุมชนเมื่อมีปญหาสวนตัว   คาเฉลี่ย  4.59, 4.55 และ 3.90 ตามลําดับ   
 กลุมตัวอยางมีทุนทางสังคมดานปทัสถานมากที่สุด  คือ มีความเชื่อวาศาสนาสอนใหคน
เปนคนดี   รองลงมา คือ แสดงความเคารพนพนอบตอผูหลักผูใหญ และบุคคลที่มีคุณธรรมเสมอ 
และคิดวาคนที่มีหนาที่ในการเสียภาษี ควรตองเสียภาษีเปนประจํา  คาเฉลี่ย 5.00, 4.90 และ4.89 
ตามลําดับ   
 กลุมตัวอยางมีทุนทางสังคมดานความไววางใจมากที่สุด  คือ   ความไววางใจที่ทานมีตอ
กํานัน/ผูใหญบาน รองลงมา คือ ความไววางใจที่ทานมีตอ อบต. /อบจ. และ ความไววางใจในดาน
ความปลอดภัยในชุมชน  คาเฉลี่ย 4.91, 4.90 และ4.86 ตามลําดับ  
 
ตอนที่  3  การวิเคราะหสมมุติฐานของการวิจัย   

             การวิจัยในครั้งนี้   ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานการวิจัยโดยตั้งสมมติฐานตามรายตัวแปรไว 
ดังนี้ 
 สมมติฐานที่ 1  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามเพศ  
  1.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามเพศ 
  1.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามเพศ 
  1.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามเพศ 
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ตารางที่ 3  การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามเพศ 
 

ตัวแปรตาม    
ระดับ            

ทุนทางสังคม 

ตัวแปร
อิสระ 
เพศ 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig T-test Sig 

ทุนทางสังคม
โดยรวม 

ชาย 
หญิง 

33 
47 

4.08 
4.04 

.232 

.371 3.333 
 

.072 
 

.555 
 

.580 
 

รวม 80 4.06 .301 

เครือขาย 

ชาย 
หญิง 

33 
47 

3.82 
3.81 

.501 

.487 .140 
 

.709 
 

.049 
 

.961 
 

รวม 80 3.81 .494 

ปทัสถาน 

ชาย 
หญิง 

33 
47 

3.64 
3.60 

.220 

.390 5.124 
 

.026 
 

.448 
 

.655 
 

รวม 80 3.62 .305 

ความไววางใจ 

ชาย 
หญิง 

33 
47 

4.77 
4.69 

.297 

.517 4.019 
 

.048 
 

.823 
 

.413 
 

รวม 80 4.73 .407 
  α = 0.05 
 
 จากตารางที่  3 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  T – test   แบบ 2  กลุมตัวอยางที่เปน
อิสระตอกันที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.580) แสดงวาในภาพรวมแลวระดับทุนทางสังคม
เฉลี่ยของชาย  มีคาเทากับ 4.08  และหญิงมีคาเทากับ 4.04  จึงจะเห็นไดวาระดับทุนทางสังคม
โดยรวมของเพศชาย และเพศหญิง มีระดับทุนทางสังคมไมแตกตางกัน แตอยางไรก็ตามเมื่อจากดู
คาเฉลี่ยของตัวอยางแลว พบวา ระดับทุนทางสังคมของผูชายสูงกวาผูหญิงเล็กนอย  และเมื่อ
เปรียบเทียบระดับทุนทางสังคมรายดานแลวก็สอดคลองกับภาพรวมดังกลาวที่ระดับทุนทางสังคม
เพศชายสูงกวาเพศหญิงเล็กนอย เพศที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.961) จึงปฏิเสธสมมติฐาน นั่นคือ ระดับทุน
ทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามเพศ    เพศที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดาน
ปทัสถานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.655) จึงปฏิเสธสมมติฐาน
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นั่นคือ ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานไมแตกตางไปตามเพศ     เพศที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุน
ทางสังคมดานความไววางใจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.413) จึงปฏิเสธ
สมมติฐาน นั่นคือ ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามเพศ 
 
 สมมติฐานที่ 2  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามอายุ 
  2.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามอายุ 
  2.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามอายุ 
  2.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามอายุ 
 
ตารางที่ 4 การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอายุ 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุนทางสงัคม 

ตัวแปรอิสระ 
อาย ุ

N x  S.D. F-test Sig 

ทุนทางสังคมโดยรวม 

21-30 ป 
31-40 ป 
41-50 ป 
51-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

4 
4 
20 
20 
32 

3.48 
3.74 
4.05 
4.17 
4.10 

.564 

.239 

.307 

.244 

.253 

6.382 .000* 

รวม 80 3.90 321 

เครือขาย 

21-30 ป 
31-40 ป 
41-50 ป 
51-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

4 
4 
20 
20 
32 

3.17 
3.19 
3.91 
3.94 
3.84 

.449 

.806 

.391 

.432 

.444 

4.778 .002* 

รวม 80 3.61 .504 

ปทัสถาน 

21-30 ป 
31-40 ป 
41-50 ป 
51-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

4 
4 
20 
20 
32 

3.13 
3.50 
3.61 
3.76 
3.61 

.510 

.102 

.321 

.346 

.260 

3.787 .007* 

รวม 80 3.55 .307 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุนทางสงัคม 

ตัวแปรอิสระ 
อาย ุ

N x  S.D. F-test Sig 

ความไววางใจ 

21-30 ป 
31-40 ป 
41-50 ป 
51-60 ป 
61 ปข้ึนไป 

4 
4 
20 
20 
32 

4.16 
4.53 
4.62 
4.80 
4.85 

.868 

.257 

.556 

.365 

.261 

3.261 

 
 

.016* 

รวม 80 4.59 .553  

  α = 0.05 
 
 จากตารางที่ 4 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.000) แสดงวาในภาพรวมแลว อายุตางกัน
จะมีระดับทุนทางสังคมตางกัน   แตอยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบระดับอายุแตละชวงแลวจะเห็น
ไดวาระดับอายุ 51-60 จะมีระดับทุนทางสังคมมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายดานพบวามีระดับทุน
ทางสังคมเฉลี่ยตางกันอยางนอย   2 กลุม 
 อายุที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.002)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉลี่ยระดับทุนทางสังคมอยาง
นอย 2 กลุมที่ตางกัน   โดยชวงอายุ 51- 60 ป มีระดับทุนทางสังคมดานเครือขายมากที่สุด สวนนอย
ที่สุด คือชวงอายุ 21-30 ป       
 อายุที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.007)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉลี่ยระดับทุนทางสังคมอยาง
นอย 2 กลุมที่ตางกันโดยชวงอายุ 51- 60 ป มีระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานมากที่สุด สวนนอย
ที่สุด คือชวงอายุ 21-30 ป  
 อายุที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.016)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉล่ียระดับทุนทางสังคมอยาง
นอย 2 กลุมที่ตางกัน   โดยชวงอายุ 51- 60 ป มีระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจมากที่สุด สวน
นอยที่สุด คือชวงอายุ 21-30 ป       
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 สมมติฐานที่ 3  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามอาชีพ 
  3.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามอาชีพ 
  3.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามอาชีพ 
  3.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามอาชีพ 
 
ตารางที่ 5  การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพ 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
อาชีพ 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทาง
สังคม
โดยรวม 

รับราชการ 
รัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ 
เกษตรกรรม 
พนักงานบริษัท 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 
รับจางทั่วไป 
อ่ืนๆ 

2 
5 
21 
3 
21 
25 
3 

4.21 
4.41 
4.04 
3.76 
4.01 
4.07 
3.97 

.059 

.165 

.344 

.265 

.390 

.217 

.387 

1.716 .129 

รวม 80 4.06 .261 

เครือขาย 

รับราชการ 
รัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ 
เกษตรกรรม 
พนักงานบริษัท 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 
รับจางทั่วไป 
อ่ืนๆ 

2 
5 
21 
3 
21 
25 
3 

4.31 
4.35 
3.89 
3.38 
3.80 
3.70 
3.67 

.265 

.418 

.456 

.649 

.439 

.472 

.711 

 
 
 

2.294 

 
 
 

.044* 

รวม 80 3.87 .487 
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ตารางที่ 5  (ตอ) 
 
ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
อาชีพ 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ปทัสถาน 

รับราชการ 
รัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ 
เกษตรกรรม 
พนักงานบริษัท 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 
รับจางทั่วไป 
อ่ืนๆ 

2 
5 
21 
3 
21 
25 
3 

3.50 
3.88 
3.60 
3.42 
3.60 
3.66 
3.46 

.177 

.125 

.416 

.144 

.406 

.211 

.144 

 
 
 

.915 

 
 
 

.489 

รวม 80 3.58 .231 

ความ
ไววางใจ 

รับราชการ 
รัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ 
เกษตรกรรม 
พนักงานบริษัท 
คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 
รับจางทั่วไป 
อ่ืนๆ 

2 
5 
21 
3 
21 
25 
3 

4.812 
5.00 
4.62 
4.50 
4.63 
4.86 
4.79 

.265 

.000 

.507 

.250 

.587 

.238 

.361 

 
 
 
1.262 

 
 
 
.286 

รวม 80 4.74 .314 
α = 0.05 
 
 จากตารางที่ 5 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.129) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวาใน
ภาพรวมแลวอาชีพตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน     
 อาชีพที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.044)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉลี่ยระดับทุนทางสังคม
อยางนอย 2 กลุมที่อาชีพตางกัน โดยกลุมอาชีพรัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ มีระดับทุนทางสังคมดาน
เครือขายมากที่สุด สวนนอยที่สุด คือกลุมอาชีพพนักงานบริษัท  
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 อาชีพที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.489)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน   
 อาชีพที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.286)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 
 สมมติฐานที่ 4  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามรายได 
  4.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามรายได 
  4.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามรายได 
  4.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามรายได 
 
ตารางที่ 6   การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามรายได 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
รายได 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทาง
สังคม
โดยรวม 

ต่ํากวา 5,000  บาท 
5,000-7,000   บาท 
7,001-9,000   บาท 
9,000  บาทขึ้นไป 

15 
47 
11 
7 

3.99 
4.11 
3.91 
4.04 

.220 

.304 

.449 

.349 
1.392 .252 

รวม 80 4.01 .330 

เครือขาย 

ต่ํากวา 5,000  บาท 
5,000-7,000   บาท 
7,001-9,000   บาท 
9,000  บาทขึ้นไป 

15 
47 
11 
7 

3.58 
3.93 
3.67 
3.85 

.406 

.475 

.491 

.605 

 
2.457 

 
.069 

รวม 80 3.75 .492 

ปทัสถาน 

ต่ํากวา 5,000  บาท 
5,000-7,000    บาท 
7,001-9,000    บาท 
9,000  บาทขึ้นไป 

15 
47 
11 
7 

3.58 
3.69 
3.41 
3.59 

.294 

.299 

.388 

.419 

 
2.319 

 
.082 

รวม 80 3.56 .35 
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ตารางที่ 6  (ตอ) 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
รายได 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ความ
ไววางใจ 

ต่ํากวา 5,000  บาท 
5,000-7,000    บาท 
7,001-9,000    บาท 
9,000  บาทขึ้นไป 
 

15 
47 
11 
7 

4.83 
4.72 
4.66 
4.66 

.298 

.455 

.618 

.277 
 

.426 
 

.735 

รวม 80 4.71 .412 
α = 0.05 
 
 จากตารางที่ 6 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.252) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวาใน
ภาพรวมแลวรายไดตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
 รายไดที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.069)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
รายไดที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 (p-value=0.082)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน   
 รายไดที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.735)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน  
 
 สมมติฐานที่  5  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามระดับการศึกษา 
  5.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามระดับการศึกษา 
  5.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามระดับการศึกษา 
  5.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามระดับ
การศึกษา 
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ตารางที่ 7 การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระดับการศึกษา 
 
ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
ระดับการศึกษา 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทาง
สังคม
โดยรวม 

ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

52 
14 
10 
4 

4.12 
4.08 
3.73 
3.96 

.239 

.309 

.495 

.376 
4.900 .004* 

รวม 80 3.97 .354 

เครือขาย 

ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

52 
14 
10 
4 

3.86 
3.80 
3.60 
3.84 

.414 

.586 

.629 

.739 
.806 .494 

รวม 80 3.77 .592 

ปทัสถาน 

ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

52 
14 
10 
4 

3.65 
3.69 
3.39 
3.59 

.300 

.324 

.427 

.344 
2.073 .111 

รวม 80 3.58 .348 

ความ
ไววางใจ 

ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

52 
14 
10 
4 

4.84 
4.75 
4.20 
4.47 

.266 

.370 

.762 

.544 
8.273 .000* 

รวม 80 4.56 .485 

α = 0.05 
 
 จากตารางที่ 7 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวาคา (p-value=0.004) แสดงวา ในภาพรวมแลว
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ชาวบานละวาที่มีระดับการศึกษาตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมตางกัน เมื่อพิจารณารายดานพบวา
มีระดับทุนทางสังคมเฉลี่ยตางกันอยางนอย 2 กลุม 
 ระดับการศึกษาที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.494)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
ระดับการศึกษาที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.111)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน   
              ระดับที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.000)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉลี่ยระดับทุนทาง
สังคมอยางนอย 2 กลุมที่อายุตางกัน   โดยกลุมที่มีการศึกษาในระดับประถมศึกษา มีระดับทุนทาง
สังคม 
 ดานความไววางใจมากที่สุด  สวนนอยที่สุด คือกลุมที่มีการศึกษาระดับ ปวช/ปวส.  
 
 สมมติฐานที่ 6  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
  6.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามระยะเวลาการตั้ง
ถ่ินฐาน 
  6.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามระยะเวลาการ
ตั้งถ่ินฐาน 
  6.3 ระดับทุนทางสั งคมด านความไววางใจแตกต างไปตาม                            
ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
 
ตารางที่ 8  การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุนทาง

สังคม 

ตัวแปรอิสระ 
ระยะเวลาการตั้งถิ่นฐาน 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทางสังคม
โดยรวม 

ต่ํากวา  5   ป 
5-20          ป 
21-40        ป 
41-60        ป 
60     ปข้ึนไป 

2 
42 
23 
12 
1 

3.69 
4.08 
4.03 
4.09 
3.83 

.324 

.311 

.251 

.450 
- 

.947 .442 

รวม 80 3.94 .267 
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ตารางที่  8 (ตอ) 
 
ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
ระยะเวลาการตั้งถิ่นฐาน 

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทาง
สังคม
โดยรวม 

ต่ํากวา  5   ป 
5-20          ป 
21-40        ป 
41-60        ป 
60     ปขึ้นไป 

2 
42 
23 
12 
1 

3.69 
4.08 
4.03 
4.09 
3.83 

.324 

.311 

.251 

.450 
- 

.947 .442 

รวม 80 3.94 .267 

เครือขาย 

ต่ํากวา  5   ป 
5-20          ป 
21-40        ป 
41-60        ป 
60     ปขึ้นไป 

2 
42 
23 
12 
1 

3.25 
3.80 
3.79 
4.07 
3.50 

.883 

.493 

.408 

.521 
- 

1.682 .163 

รวม 80 3.68 .461 

ปทัสถาน 

ต่ํากวา  5   ป 
5-20          ป 
21-40        ป 
41-60        ป 
60     ปขึ้นไป 

2 
42 
23 
12 
1 

3.44 
3.65 
3.58 
3.61 
3.50 

.088 

.339 

.308 

.386 
- 

.369 .830 

รวม 80 3.55 .224 

ความ
ไววางใจ 

ต่ํากวา  5   ป 
5-20          ป 
21-40        ป 
41-60        ป 
60     ปขึ้นไป 

2 
42 
23 
12 
1 

4.38 
4.80 
4.71 
4.59 
4.50 

.177 

.370 

.450 

.635 
- 

.937 .447 

รวม 80 4.59 .326 
α = 0.05 
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 จากตารางที่ 8 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.442) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวาใน
ภาพรวมแลวระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
 ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.163)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตาง
กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.830)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน   
 ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจ
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.447)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน  
 
 สมมติฐานที่  7  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามจํานวนเครือญาติ 
  7.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามจํานวนเครือญาติ 
  7.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามจํานวนเครือ
ญาติ 
  7.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามจํานวน
เครือญาติ                                        
 
ตารางที่ 9  การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามจํานวนเครือญาติ 
 
ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวนเครือญาต ิ

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทาง
สังคม
โดยรวม 

นอยกวา 10  คน 
10-20   คน 
31 คนขึ้นไป 

53 
25 
2 

4.03 
4.13 
3.79 

.232 

.441 

.530 
1.626 .203 

รวม 80 3.98 .401 

เครือขาย 

นอยกวา 10  คน 
10-20   คน 
31 คนขึ้นไป 

53 
25 
2 

3.72 
4.02 
4.00 

.466 

.506 

.177 
3.426 .038* 

รวม 80 3.91 .383 
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ตารางที่ 9  (ตอ) 
 
ตัวแปรตาม 
ระดับทุน
ทางสังคม 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวนเครือญาต ิ

N 
 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ปทัสถาน 

นอยกวา 10  คน 
10-20   คน 
31 คนขึ้นไป 

53 
25 
2 

3.60 
3.69 
3.38 

.222 

.486 

.353 
1.146 .323 

รวม 80 3.55 .353 

ความ
ไววางใจ 

นอยกวา 10  คน 
10-20   คน 
31 คนขึ้นไป 

53 
25 
2 

4.77 
4.70 
4.00 

.325 

.558 
1.061 

3.188 .047* 

รวม 80 4.49 .648 
α = 0.05 
 
 จากตารางที่  9 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.203) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวาใน
ภาพรวมแลวจํานวนเครือญาติตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
              จํานวนเครือญาติที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.038)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉลี่ยระดับทุนทาง
สังคมอยางนอย 2 กลุมที่ตางกันโดยกลุมที่มีเครือญาติ 10-20 คน มีระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย
มากที่สุด สวนนอยที่สุด คือกลุมที่มีเครือญาตินอยกวา 10คน  
 จํานวนเครือญาติที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางกัน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.323)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน   
 จํานวนเครือญาติที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.047)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือคาเฉลี่ยระดับ
ทุนทางสังคมอยางนอย 2 กลุมที่ตางกัน   โดยกลุมที่มีเครือญาตินอยกวา 10 คน มีระดับทุนทาง
สังคมดานความไววางใจมากที่สุด สวนนอยที่สุด คือกลุมที่มีเครือญาติ 31 คนขึ้นไป  
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 สมมติฐานที่ 8  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามสวนรวมในกิจกรรม
ชุมชน 
  8.1 ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามสวนรวม                            
ในกิจกรรมชุมชน 
  8.2 ระดับทุนทางสังคมดานปทัสถานแตกตางไปตามสวนรวมใน                        
กิจกรรมชุมชน 
  8.3 ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามสวนรวม
ในกิจกรรมชุมชน                                      

ตารางที่ 10   การทดสอบสมมติฐานระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามการมีสวนรวมในกิจกรรม 
  ชุมชน 
 

ตัวแปรตาม 
ระดับทุนทาง

สังคม 

ตัวแปรอิสระ 
การมีสวนรวมในกิจกรรม

ชุมชน 
N 

 

x  
 

S.D. F-test Sig 

ทุนทางสังคม
โดยรวม 

มาก 
ปานกลาง 
นอย 

43 
17 
20 

4.12 
4.11 
3.88 

.252 

.302 

.403 
4.652 .012* 

รวม 80 4.03 .319 

เครือขาย 

มาก 
ปานกลาง 
นอย 

43 
17 
20 

3.93 
3.90 
3.50 

.340 

.511 

.618 
6.432 .003* 

รวม 80 3.77 .489 

ปทัสถาน 

มาก 
ปานกลาง 
นอย 

43 
17 
20 

3.69 
3.63 
3.46 

.314 

.342 

.314 
3.507 .035* 

รวม 80 3.59 .323 

ความ
ไววางใจ 

มาก 
ปานกลาง 
นอย 

43 
17 
20 

4.73 
4.80 
4.66 

.451 

.337 

.500 
.453 .637 

รวม 80 4.73 .429 

α = 0.05 



 58 

 จากตารางที่  10 พบวา  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวาคา (p-value=0.012) แสดงวา ในภาพรวมแลว
ชาวบานละวาที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมตางกัน เมื่อพิจารณาราย
ดานพบวามีระดับทุนทางสังคมเฉลี่ยตางกันอยางนอย 2 กลุม 
             การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.003)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือ
คาเฉลี่ยระดับทุนทางสังคมอยางนอย 2 กลุมที่ตางกัน โดยกลุมที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนมากมี
ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายมากที่สุด สวนนอยที่สุด คือกลุมที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน
นอย  
             การมีสวนรวมในการกิจกรรมชุมชนที่ตางกันมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานปทัสถาน
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.035)   จึงยอมรับสมมติฐาน นั่นคือ
คาเฉลี่ยระดับทุนทางสังคมอยางนอย 2 กลุมที่ตางกัน   โดยกลุมที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนมาก
มีระดับทุนทางสังคมดานเครือขายมากที่สุด สวนนอยที่สุด คือกลุมที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน
นอย  
 การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนที่ตางกันไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานความ
ไววางใจแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value=0.637)   จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 
ตอนที่ 4  การวิเคราะหตัวแบบความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม 

ตารางที่ 11 ตัวแบบความสัมพันธระหวางสถานภาพทางประชากร สถานภาพทางเศรษฐกิจ 

 และสถานภาพทางสงัคม กับทุนทางสังคม 
 

ตัวแปรอิสระ B Std. Error Beta t/F Sig 
(Constant) 4.156 .390 - 10.647 .000 
อายุ .068 .042 .243 1.621 .030* 
การศึกษา -.068 .047 -.190 -1.432 .156 
อาชีพ -.015 .025 -.070 -.579 .565 
จํานวนเครือญาติ .016 .059 .032 .278 .782 
การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน -.087 .042 .230 -2.090 .040* 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
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 จากตารางที่  11 พบวา  ตัวทํานาย (estimator) ใชในการทํานาย (estimate) ระดับทุนทาง
สังคมไดแก อายุมากที่สุด และรองลงมา การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน ซ่ึงเขียนเปนสมการ 
Multiple Linear Regressions ไดดังนี้  

 Ŷ = 4.156+.243X1+.230X2 

 เมื่อ X1 = อายุ 
  X2 = การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเร่ือง การสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทไทย: กรณีศึกษาบานละวา   
หมูที่ 7  ตําบลวัดเพลง  อําเภอวัดเพลง  จังหวัดราชบุรี เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey) เพื่อศึกษา
ระดับทุนทางสังคม ของชาวบานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี โดยใช
วิธีวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) จากการศึกษาปจจัยทุนทางสังคม ไดแก เพศ 
อายุ การศึกษา อาชีพ รายได การตั้งถ่ินฐาน เครือญาติ การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน ที่มีผลตอ
ระดับทุนทางสังคม 3 ดาน ไดแก เครือขาย  ปทัสถาน ความไววางใจ ซ่ึงไดนํามาเปนกรอบแนวคิด
ในการวิจัยคร้ังนี้    การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชกลุมตัวอยางคือ ครัวเรือนที่อาศัยอยูในบานละวา หมูที่ 7 
ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี จํานวน 80 ครัวเรือน เปนหนวยวิเคราะห (Unit of 
Analysis) ผูวิจัยใชวิธีการสุมตัวอยางจากครัวเรือนที่อาศัยอยูใน บานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง 
อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี จํานวน 100 ครัวเรือน โดยการกําหนดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมไดมา
จากการสุมกลุมตัวอยางดวย สูตรทาโร ยามาเน   Taro Yamane เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย และนําขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามของกลุม
ตัวอยางไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จ ใชสถิติเชิง
พรรณนาในการวิเคราะหขอมูลคือ การแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percent) คาเฉลี่ย 
(Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมติฐานดวยการ
วิเคราะหดวยวิธี  One-way ANOVAs นํากลุมตัวแปรมาสรางตัวแบบความสัมพันธระหวางตัวแปร 
โดยใชตัวแบบการถดถอยเชิงเสนตรงพหุคูณ (Multiple Linear Regressions)  
 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง การสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทไทย: กรณีศึกษาบานละวา   
หมูที่ 7  ตําบลวัดเพลง  อําเภอวัดเพลง  จังหวัดราชบุรี  สรุปผลการวิจัยได ดังนี้ 
 1.ขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย สถานภาพทางประชากร 
สถานภาพทางเศรษฐกิจ   และสถานภาพทางสังคม ที่ตอบแบบสอบถามมากกวาครึ่งเปนเพศหญิง 
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(รอยละ 58.7) สวนใหญมีอายุ 61 ปขึ้นไป (รอยละ 40.0) มีอาชีพรับจางทั่วไปมากที่สุด (รอยละ 
31.3) และมีรายไดสวนใหญประมาณ  5, 000-7, 000 (รอยละ 58.3) กลุมตัวอยางสวนใหญจบ
การศึกษาในระดับประถมศึกษา  (รอยละ 65.0) มีระยะเวลาในการตั้งถ่ินฐาน 5-20 ป (รอยละ 52.5) 
สวนใหญมีเครือญาตินอยกวา 10 คน (รอยละ  66.3) และมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนในระดับมาก 
(รอยละ 53.8)   
 2. ระดับทุนทางสังคมของกลุมตัวอยางโดยภาพรวมพบวา มีระดับทุนทางสังคมอยูใน
ระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.05 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน เรียงลําดับจากมากไปนอยจะเห็นไดวา
ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจ มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.72 รองลงมาคือระดับทุนทางสังคม
ดานปทัสถาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.99 และนอยที่สุดคือระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย มีคาเฉลี่ย
เทากับ 3.8 
 3. ผลการทดสอบสมมติฐาน  

  3.1 ผูวิจัยใชวิธีการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางตัวแปร โดยใชคา t-test, 
 F-test ในรูปของการวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance, ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 
0.05   สรุปไดดังนี้ 
  สมมุติฐานที่ 1 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามเพศ ผลการวิจัยในครั้งนี้พบวา 
เพศโดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ  T – test   แบบ 2  กลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกันที่
ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.580)  ระดับทุนทางสังคมเฉลี่ยของชาย  มีคาเทากับ 4.08 และหญิง
มีคาเทากับ 4.04 จึงจะเห็นไดวาระดับทุนทางสังคมโดยรวมของเพศชาย และเพศหญิง มีระดับทุน
ทางสังคมไมแตกตางกัน กัน แตอยางไรก็ตามเมื่อดูจากคาเฉลี่ยของตัวอยางแลว พบวา ระดับทุน
ทางสังคมของผูชายสูงกวาผูหญิงเล็กนอย และเมื่อเปรียบเทียบระดับทุนทางสังคมรายดานแลวก็
สอดคลองกับภาพรวมดังกลาวที่ระดับทุนทางสังคมเพศชายสูงกวาเพศหญิงเล็กนอย  
  สมมุติฐานที่ 2 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอายุ ผลการวิจัยในครั้งนี้พบวา 
อายุ โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน 
(ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.000) แสดงวา อายุตางกันจะมีระดับทุนทางสังคม
ตางกัน   แตอยางไรก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบระดับอายุแตละชวงแลวจะเห็นไดวาระดับอายุ 51-60 จะ
มีระดับทุนทางสังคมมากที่สุด และเมื่อพิจารณารายดานพบวามีระดับทุนทางสังคมเฉลี่ยตางกัน
อยางนอย 2 กลุม 
  สมมุติฐานท่ี 3 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพ ผลการวิจัยในครั้งนี้ พบวา
อาชีพ โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน 
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(ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.129) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวาในภาพรวมแลว
อาชีพตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
  สมมุติฐานที่ 4 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามรายได ผลการวิจัยในครั้งนี้พบวา 
รายได โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน 
(ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.252) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวาในภาพรวมแลว
รายไดตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
  สมมุติฐานที่ 5 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระดับการศึกษา ผลการวิจัยในครั้งนี้
พบวา  ระดับการศึกษา โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความ
แปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวาคา (p-value=0.004) แสดงวา ชาวบานละวาที่มี
ระดับการศึกษาตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมตางกัน เมื่อพิจารณารายดานพบวามีระดับทุนทาง
สังคมเฉลี่ยตางกันอยางนอย 2 กลุม 
  สมมุติฐานท่ี 6 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน ผลการวิจัย
ในครั้งนี้ พบวา ระยะเวลาการตั้งถ่ินฐาน โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธี
วิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.442) มากกวาคา α = 0.05   
แสดงวาในภาพรวมแลวระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
  สมมุติฐานที่ 7 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามจํานวนเครือญาติ ผลการวิจัยในครั้ง
นี้  พบวา  จํานวนเครือญาติ โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวยคาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะห
ความแปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 (p-value=0.203) มากกวาคา α = 0.05   แสดงวา
ในภาพรวมแลวจํานวนเครือญาติตางกันจะมีระดับทุนทางสังคมไมตางกัน 
  สมมุติฐานที่ 8 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
ผลการวิจัยในครั้งนี้ พบวา การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน โดยภาพรวม จากผลการทดสอบดวย
คาสถิติ F-test ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 พบวาคา (p-
value=0.012) แสดงวา ในภาพรวมแลวชาวบานละวาที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนตางกันจะมี
ระดับทุนทางสังคมตางกัน เมื่อพิจารณารายดานพบวามีระดับทุนทางสังคมเฉลี่ยตางกันอยางนอย 2 
กลุม 
   3.2 ผูวิจัยนํากลุมตัวแปรมาสรางตัวแบบความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยใชตัว 
แบบการถดถอยเชิงเสนตรงพหุคูณ (Multiple Linear Regressions) ทั้งนี้มีปจจัยทุนทางสังคมไดรับ
เลือกเขาสมการคือ อายุ (X1) และการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน (X2) แสดงใหเห็นวาปจจัยทุน
ทางสังคมดังกลาวมีผลตอระดับทุนทางสังคม สามารถเขียนเปนสมการพยากรณไดดังนี้ คือ  

 = 4.156 + 0.243 X 1 + 0.230 X 2 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยเร่ือง การสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทไทย: กรณีศึกษาบาน
ละวาหมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ผลจากคะแนนระดับทุนทางสังคมของกลุมตัวอยาง มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.05 บงชี้ชัดวา
ระดับทุนทางสังคมอยูในระดับมาก เมื่อเรียงลําดับจากมากไปนอยและเปรียบเทียบทุนทางสังคมทั้ง 
3 ดาน พบวามีระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจในระดับมากที่สุด คือ ความไววางใจที่มีตอ
กํานัน/ผูใหญบานโดยมีคาเฉลี่ยที่ 4.72 รองลงมาคือ ทุนทางสังคมดานปทัสถานอยูที่ระดับมาก คือมี
ความเชื่อวาศาสนาสอนใหคนเปนคนดี โดยมีคาเฉล่ียที่ 3.99 และระดับทุนทางสังคมนอยที่สุด คือ
ทุนทางสังคมดานเครือขายแตยังคงอยูในระดับมาก คือ ขอความชวยเหลือจากสมาชิกในครอบครัว
เมื่อมีปญหาสวนตัว โดยมีคาเฉลี่ยที่ 3.81  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาอภิเดช เนตรวิลา 
(2549) ไดศึกษาวิจัยเร่ืองลักษณะทุนทางสังคมและการปรับใชเพื่อพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง ศึกษา
กรณี บานหนองโสภณ อําเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแกน ผลการศึกษาสรุปไดวา ทุนทางสังคมใน
กลุมทอผาไหมมีลักษณะความเปนทุนทางสังคมสูง คือมีความไววางใจในตัวเองและสมาชิกกลุมสูง
กวา ทุนทางสังคมแบบบรรทัดฐาน และเครือขาย มีลักษณะความเปนทุนทางสังคมแบบแนบแนน 
ในขณะที่ความสัมพันธกับเครือขายภายนอกมีความสัมพันธแบบหละหลวม จะมุงความสําเร็จตาง
ตอบแทนมากกวาความสัมพันธดานอื่นๆ 
 2. จากการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย พบวาระดับอายุและการมีสวนรวมใน
กิจกรรมชุมชนที่แตกตางกันมีผลใหระดับทุนทางสังคมในภาพรวมตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับปจจัยที่
มีอิทธิพลตอทุนทางสังคมในทัศนะของ โรเบิรต ดี พัทนัม (อางถึงใน รัตนพงษ จันทะวงษ 2546: 
38-40) วารุนของคน เบื้องตนพัทนัมเขาใจวาวัยมีผลตอการมีสวนรวมในชุมชน วัยรุนจะมีสวนรวม
นอย วัยกลางคนจะมีสวนรวมปานกลาง เพิ่มขึ้นไปเรื่อย ๆ และการมีสวนรวมจะตกลงเมื่อ 40 ถึง
บั้นปลายของชีวิต แตในความเปนจริง พบวาเหตุการณในชวงนั้นและระยะเวลาเปนปจจัยที่มี
อิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมอยางมาก และเมื่อคนรุนใดมีสวนรวมในชุมชนมากแลว แนวโนมก็
จะมีสวนรวมตอไปเรื่อย ๆ และพบวาในอเมริกาคนที่เกิดในชวง 1910s-1940s เปนรุนคนอเมริกันที่
มีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนมากที่สุดและมีความไวเนื้อเชื่อใจกันมากกวารุนตอ ๆ มา ซ่ึงเปน
ผลอันเนื่องมาจากการเขารับการศึกษาหลังสงครามโลกครั้งที่สอง สวนปจจุบันที่พัทนัมกลาววาทุน
ทางสังคมของอเมริกาลดลงเนื่องจาก กลุมผูใหญที่มีอิทธิพลในปจจุบันเปนรุนที่เกิดหลัง 1946s ซ่ึง
จะไดรับอิทธิพลจากเหตุการณชวงทศวรรษที่ 1980s  
 นอกจากนี้ยังพบวาระดับการศึกษาที่แตกตางกันมีผลใหระดับทุนทางสังคมในภาพรวม
ตางกันซึ่งสอดคลองกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอทุนทางสังคมในทัศนะของ โรเบิรต ดี พัทนัม ที่วา
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การศึกษา เปนบันไดในการเขาสังคม การศึกษาแบงชนชั้นในสังคมและฐานะทางเศรษฐกิจ คนที่มี
การศึกษาดีมักจะรวมตัวกัน เชื่อถือกัน เพราะสวนใหญมักมีฐานะทางเศรษฐกิจดี มีความถนัด มี
ทรัพยากร มีอนาคตที่ดีพอจะเทียบเทากันได 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไปจากการวิจัย 

 จากผลการวิจัยพบวาบานละวาหมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี มี
ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายนอยที่ สุด  โดยเฉพาะเครือขายนอกหมูบาน /ชุมชน  ทั้งนี้
เนื่องมาจากชาวบานไมคอยไดติดตอกับชุมชนใกลเคียง แตจะมีเพียงผูนําชุมชนเทานั้นที่เปนผูติดตอ 
ดังนั้นจึงควรที่จะมีการจัดกิจกรรมรวมกันระหวางชุมชนเพื่อใหชาวบานไดทํากิจกรรมรวมกัน เชน 
นําผลิตภัณฑชุมชนมาขายหรือแลกเปลี่ยนความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑ และพบวา อายุมีผลตอระดับ
ทุนทางสังคม โดยมีแนวโนมวาอายุมากขึ้นระดับทุนทางสังคมจะมากขึ้นดวย เนื่องจากผูที่มีอายุ
มากจะมีสวนรวมในชุมชนมาก เปนที่เคารพนับถือและนาเชื่อถือทําใหคนในชุมชนไววางใจ ดังนั้น
จึงควรจัดกิจกรรมใหวัยรุนและผูสูงอายุไดทํารวมกัน เชน การถายทอดภูมิปญญาทองถ่ินที่ทําสืบ
ทอดกันมา แกเยาชนรุนหลัง เชน การทอเสื่อ การทอผา การทําขนมเทียนงาสลัด นอกจากนี้ระดับ
การศึกษา และการมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน มีผลตอระดับทุนทางสังคมอยางเห็นไดชัดคือ ผูที่มี
ระดับการศึกษาสูงมีแนวโนมวาจะมีทุนทางสังคมนอยลง ทั้งนี้เนื่องมาจากผูที่มีการศึกษาสูงมักจะ
เขารวมกิจกรรมชุมชนโดยมีสวนรวมทางสติปญญา (Intellectually involved) คือ รวมคิด รวม
ตัดสินใจ และรวมในการมีวิสัยทัศน มากกวาการมีสวนรวมทางกายภาพ (physically involved) คือ
รวมทํางานโดยใชกําลัง และสวนรวมทางอารมณ (emotionally involved) คือการมีความรัก ความ
ผูกพันตอเพื่อนรวมงาน ดังนั้น จึงควรสรางการมีสวนรวมเพื่อพัฒนาความเขมแข็งของชุมชนโดย
ใหผูที่มีระดับการศึกษาสูงในชุมชน มีความรูสึกวาเปนเจาของ (sense of ownership) โดยใหมีสวน
รวมในกิจกรรมทั้งทางกาย ทางสติปญญา และทางอารมณ ประกอบกันดวย 

ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในพื้นที่อ่ืน เพื่อเปนการยืนยันผลการวิจัยคร้ังนี้ และ
ครอบคลุมปจจัยทุนทางสังคมดาน อ่ืนๆ มากขึ้น 
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 2. การศึกษาดานทุนทางสังคมยังเปนเรื่องที่ใหมสําหรับสังคมไทย จึงควรมีการศึกษา
เพิ่มเติมทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณประกอบกัน เพื่อใหไดขอสรุป และสามารถกําหนดตัวช้ีวัดได
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 3. ควรมีการศึกษาทุนทางสังคมที่เกี่ยวของกับประเด็นอื่นๆ เพิ่มเติม เชน ดานการเมือง 
เศรษฐกิจ และสังคม เปนตน 
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เร่ือง การสํารวจระดับทุนทางสังคมของบคุคลในชนบทไทย: กรณีศึกษาบานละวา 

หมูท่ี 7  ตําบลวัดเพลง  อําเภอวัดเพลง  จังหวัดราชบุรี 
*********************************************************** 

วัตถุประสงค 
1. ศึกษาระดับทนุทางสังคม โดยศึกษาทุนทางสังคมใน 3 แบบ  

(1) เครือขาย  (2) ปทัสถาน (3) ความไววางใจ 
2.    ศึกษาปจจยัที่มีผลตอระดับทุนทางสังคม เชน เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได การตั้ง

ถ่ินฐาน    เครือญาติ สวนรวมในการบริการชุมชน           
        3.    เสนอแนะการใชทุนทางสังคมในการพฒันาชุมชน 
คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามชุดนี้ใชสอบถามหัวหนาครัวเรือนบานละวาหมูที่ 7  ตําบลวัดเพลง  
อําเภอวดัเพลง  จังหวดัราชบรีุ โดยแบบสอบถามนี้แบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้

สวนท่ี 1 เปนคาํถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ 
การศึกษา อาชีพ  รายได การตั้งถ่ินฐาน เครอืญาติ สวนรวมในการบริการชุมชน 

 สวนท่ี 2 เปนคาํถามเกี่ยวกับทุนทางสังคม แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)        
5 ระดับ 

2. กรุณาทําเครื่องหมาย [X] ในชองสี่เหล่ียมที่ทานเลือกเพยีงคําตอบเดยีว 
3. ขอมูลที่ไดจากการสอบถามในครั้งนี้จะเก็บไวเปนความลบัเพื่อใชในการศึกษาเทานัน้ 

 
สวนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปเกีย่วกบัผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศของทานคือ 
 1.  ชาย  2.  หญิง 
2. ปจจุบันทานมีอาย ุ(นับวนัเกิดครั้งสุดทาย) 
 1.  21-30 ป  2.  31-40 ป 
 3.  41-50 ป  4.  51-60 ป 
 5.  61 ปขึ้นไป 
3. ระดับการศกึษา 

1.  ประถมศึกษา 2.  มัธยมศกึษา 3.  ปวช./ปวส.                                 
4.  ปริญญาตรี  5.  สูงกวาปริญญาตรี 6.  อ่ืนๆ โปรดระบุ................. 
 

 
สําหรับผูวิจัย 
 
1. (           ) 
 
 
2. (           ) 
 
 
3. (          ) 
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4.  ปจจุบันทานประกอบอาชีพ 
1.  รับราชการ  2.  รัฐวิสาหกิจ/องคกรของรัฐ 3.  เกษตรกรรม 
4.  พนักงานบริษัท 5.  คาขาย/ทําธุรกิจสวนตัว 6.  รับจางทัว่ไป 
7.  อ่ืนๆ โปรดระบุ......................... 

5. รายไดของผูตอบแบบสอบถาม (ตอเดือน)  
 1.  ต่ํากวา 5,000 บาท  2.  5,000-7, 000 บาท 
 3.  7,001-9,000 บาท  4.  มากกวา 9, 000 บาท 
6. ทานอาศัยอยูที่บานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง จังหวดัราชบุรีเปนระยะเวลากี่ป 

1.  นอยกวา 5 ป  2.  5-20 ป 
3.  21-40 ป   4.  41-60 ป 
5.  มากกวา 60 ป 

7. ทานมีเครือญาติที่อาศัยอยูที่บานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง จังหวัดราชบุรี จํานวน…………. 
1.  นอยกวา 10 คน  2.  10-20 คน 
3.  21-30 คน   4.  31 คนขึ้นไป 

8. ทานมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน 
1.  มาก 
2.  ปานกลาง 

 3.  นอย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. (          ) 
 
 
 
5. (           ) 
 
 
6. (           ) 
 
 
 
 
7. (          ) 
 
 
8. (          ) 
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สวนท่ี 2 ระดบัทุนทางสังคมของบานละวา หมูที่ 7 ตําบลวัดเพลง จังหวัดราชบุรี 
ระดับทุนทางสังคม กรุณาทาํเครื่องหมาย [X] ลงในชองสี่เหล่ียมที่ทานเลือกเพยีงคําตอบ

เดียว 
1. หมายถึง ตรงกับทานนอยทีสุ่ด 
2. หมายถึง ตรงกับทานนอย 
3. หมายถึง ตรงกับทานปานกลาง 
4. หมายถึง ตรงกับทานมาก 
5. หมายถึง ตรงกับทานมากทีสุ่ด 
 

ขอที ่ ขอความ 
ระดับทุนทางสงัคม สําหรับ

ผูวิจัย 1 2 3 4 5 

              การวัดทุนทางสังคมดานเครือขาย 

9. 
ทานพบปะสนทนากับสมาชิกภายใน
ครอบครัวของทานเปนประจํา 

      

10. 
ทานไปรวมกิจกรรมตางๆของหมูบาน ตําบล 
โดยสม่ําเสมอ 

      

11. 
ทานมักเขาเปนสมาชิกของกลุม ชมรม 
สหกรณ รานคา สมาคม หรือองคกรที่กอตั้ง
ข้ึนภายใน หมูบานเสมอ 

      

12. 
ทานมีการทํางาน/ติดตอกับเครือขายนอก
หมูบาน/ชุมชน 

      

13. 
ทานสามารถขอความชวยเหลอืจากสมาชิก
ในครอบครัวของทานเองเมื่อมีปญหา
สวนตัว 

      

14. 
ทานสามารถขอความชวยเหลอืจากเครือญาติ
เมื่อมีปญหาสวนตัว 

      

15. 
ทานสามารถขอความชวยเหลอืจากเพื่อน
บานเมื่อมีปญหาสวนตัว 

      

16. 
ทานสามารถขอความชวยเหลอืจากเพื่อน
นอกชุมชนเมื่อมีปญหาสวนตัว 
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ขอที ่ ขอความ 
ระดับทุนทางสงัคม สําหรับ

ผูวิจัย 1 2 3 4 5 

             การวัดทุนทางสงัคมดานปทัสถาน 

17. 
ทานมีสวนรวมในการสืบสานวัฒนธรรม 
และภูมิปญญาทองถ่ินของหมูบานและ
ตําบล 

      

 18. 
 

ทานไมทิ้งขยะหรือส่ิงปฏิกูลลงบนถนน 
ในแมน้ํา       ลําคลอง หรือในสถานที่
สาธารณะ 

      

             การวัดทุนทางสงัคมดานปทัสถาน 

19. 
ทานคิดวาคนที่มีหนาที่ในการเสียภาษี 
ควรตองเสียภาษีเปนประจํา 

      

20. 
ทานแสดงความเคารพนพนอบตอผูหลัก
ผูใหญ และบุคคลที่มีคุณธรรมเสมอ 

      

21. 

ทานใหความชวยเหลือสวนรวมของ
หมูบานดวยการบริจาคทรัพย หรือ
แรงงานตามสมควร เชน สรางวัด ศาลา
ประชาคม หรือส่ิงที่เปนสาธารณะ
ประโยชน 

      

22. 
ทานมีความเชือ่วาศาสนาสอนใหคนเปน
คนด ี

      

23. ทานชอบซื้อหวย       
24. ทานชอบการเสี่ยงโชค       

             การวัดทุนทางสงัคมดานความไววางใจ 
25. ความไววางใจที่ทานมีตอคนในชุมชน       
26. ความไววางใจที่คนในชุมชนมีตอทาน       
27. ความไววางใจที่ทานมีตอตํารวจ       
28. ความไววางใจที่ทานมีตอทหาร       
29. ความไววางใจที่ทานมีตอครู       
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ขอที ่ ขอความ 
ระดับทุนทางสงัคม สําหรับ

ผูวิจัย 1 2 3 4 5 

  30. ความไววางใจที่ทานมีตอกํานัน/
ผูใหญบาน 

      

31. ความไววางใจที่ทานมีตอ อบต. /อบจ.       

32. 
ความไววางใจในดานความปลอดภัยใน
ชุมชน 

      

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 
คาความเชื่อม่ัน 
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Item-Total Statistics 
     Scale      Scale Corrected  Alpha  
  Mean if Variance if      Item-Total if Item Deleted 
 Item Deleted Item Deleted Correlation  Cronbach's  
 
 Cap net 9  92.00  78.345  .497  .934 
 Cap net 10  91.90  79.266  .575  .932 
 Cap net 11  92.03  79.551  .636  .932 
 Cap net 12  92.07  78.754  .684  .931 
 Cap net 13  92.13  78.395  .641  .932 
 Cap net 14  91.93  80.340  .407  .934 
 Cap net 15  92.13  77.016  .634  .931 
 Cap net 16  92.07  78.202  .569  .932 
 Cap soc 17  92.60  78.662  .407  .935 
 Cap soc 18  92.17  77.454  .526  .933 
 Cap soc 19  92.17  75.730  .733  .930 
 Cap soc  20  92.13  75.913  .740  .930 
 Cap soc  21  92.00  76.897  .696  .931 
 Cap soc 22  92.10  76.507  .709  .930 
 Cap soc 23  92.20  76.579  .699  .930 
 Cap soc 24  92.07  77.375  .589  .932 
 Cap trust 25  92.20  77.476  .611  .932 
 Cap trust 26  91.90  77.817  .527  .933 
 Cap trust 27  92.00  78.345  .551  .933 
 Cap trust 28  92.17  76.282  .752  .930 
 Cap trust29  92.33  78.437  .586  .932 
 Cap trust30  92.37  78.861  .531  .933 
 Cap trust 31  92.33  78.782  .550  .933  
 Cap trust 32  92.33  78.782  .550  .933  
 
 

Reliability coefficients 
N of Cases = 30 
N of Items = 25 
Alpha = 0.935



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
หนังสือขอความอนุเคราะหขอมูลเพื่อการศึกษา 
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ประวัติผูวิจัย 
 
ช่ือ – สกุล  นางสาวสุทธิวรรณ  สุขศรีดากุล 
สถานที่อยูปจจุบัน 135 หมู 1 ซอย  เพชรเกษม 92/2  ตําบลบางแคเหนือ อําเภอบางแค   

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10160 
ที่ทํางาน โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพมหานคร   
ประวัติการศึกษา   
 พ.ศ.2538 มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนมัธยมวัดรางบัว  จังหวัดกรุงเทพ ฯ   
 พ.ศ.2542 ปริญญาศิลปศาตรบัณฑิต  เอกภาษาอังกฤษธุรกจิ  
  สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา     
 พ.ศ.2550 ศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการจัดการภาครัฐและ 

ภาคเอกชน คณะวิทยาการจัดการ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ประวัติการทํางาน 
 พ.ศ.2547- ปจจุบัน บุคลากรฝายทรัพยากรบุคคล โรงพยาบาลศิริราช  
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