
บทที่ 5  
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
ในบทนี้ผู้ วิจัยจะกล่าวถึงการสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ               

โดยประกอบด้วยข้อเสนอแนะเพื่อการนําไปใช้ และข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งต่อไป          
จากการวิจัย เรื่อง “ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง” ซึ่งเป็น
งานวิจัยเชิงสํารวจโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา และเป็นแนวทางการจัดการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยวิธีการสํารวจกลุ่มตัวอย่างด้วย
แบบสอบถาม (Questionnaire) ปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง โดยลักษณะ
ของคําถามจะมีทั้งคําถามแบบปิด ที่กําหนดคําตอบไว้ให้ผู้ตอบเลือกตอบ และคําถามแบบเปิด ที่ให้
ผู้ตอบสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ โดยลักษณะของแบบสอบถามมี 3 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษา 
 ระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า    

เจ้าคุณทหารลาดกระบัง ที่มีลักษณะแบบมาตรวัด Likert Scale (พวงรัตน์ ทวีรัตน์.  
2543 : 107-108) จําแนกออกเป็น 5 ระดับ คือ มากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด แบ่งเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 
ด้านที่ 1  ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว 
ด้านที่ 2  ด้านแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธ์ิ 
ด้านที่ 3  ด้านนิสัยทางการเรียน 
ด้านที่ 4  ด้านพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ 
ด้านที่ 5  ด้านความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน  

ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
 

5.1  สรุปผลการวิจัย 
 

5.1.1  ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ตอบแบบสอบถามจํานวน 150 ราย ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 

จํานวน 83 ราย คิดเป็นร้อยละ 55.33 มีอายุระหว่าง 20-28 ปี จํานวน 59 ราย คิดเป็นร้อยละ 39.33 
มีสถานภาพโสด จํานวน 89 ราย คิดเป็นร้อยละ 59.34 ส่วนใหญ่ศึกษาอยู่ในสาขาวิชาการศึกษา
วิทยาศาสตร์ จํานวน 38 ราย คิดเป็นร้อยละ 25.33 เหตุผลที่เลือกเรียนสาขาวิชาดังกล่าว เนื่องจาก
ตรงกับความต้องการของตนเอง จํานวน 86 ราย คิดเป็นร้อยละ 32.21 ส่วนใหญ่มีอาชีพรับราชการ 
จํานวน 60 ราย คิดเป็นร้อยละ 40.00 มีเกรดเฉลี่ยสะสมระหว่าง 3.51 - 3.80 จํานวน 48 ราย     
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คิดเป็นร้อยละ 32.00 และระดับการศึกษาสูงสุดของบิดาหรือมารดา พบว่า ส่วนใหญ่มีบิดาหรือ
มารดา สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 74 ราย คิดเป็นร้อยละ 49.33   

 

5.1.2  ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ในภาพรวม 

จากการศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ในภาพรวม พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.37) เมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ ในระดับมากทุกด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดได้แก่          
ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว (ค่าเฉลี่ย = 4.49) รองลงมาได้แก่ ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
(ค่าเฉลี่ย = 4.48) ด้านพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ (ค่าเฉลี่ย = 4.46) ด้านความสัมพันธ์กับ   
กลุ่มเพื่อน (ค่าเฉลี่ย =  4.24) และด้านนิสัยทางการเรียน (ค่าเฉลี่ย =  4.19) ตามลําดับ   

  

5.1.3  ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว 

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา          
คณะครุศาสตร์ อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า เจ้ าคุณทหารลาดกระบั ง               
ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว โดยภาพรวม พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก       
(ค่าเฉลี่ย = 4.49) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 5 ข้อ เรียง
ตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ สมาชิกในครอบครัวให้กําลังใจข้าพเจ้า (ค่าเฉลี่ย = 4.75) 
รองลงมาได้แก่ สมาชิกในครอบครัวให้ความรักแก่ข้าพเจ้า (ค่าเฉล่ีย = 4.72) ข้าพเจ้ามีความสนิท
สนมกับสมาชิกในครอบครัว (ค่าเฉลี่ย = 4.61) ข้าพเจ้ามีความผูกพันกับสมาชิกในครอบครัว (ค่าเฉลีย่ 
= 4.56) และสมาชิกในครอบครัวจะรับฟังเหตุผลของข้าพเจ้า (ค่าเฉลี่ย = 4.51) ตามลําดับ และ
ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 3 ข้อ เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่  สมาชิกใน
ครอบครัวช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการทํางาน (ค่าเฉลี่ย = 4.49) เมื่อข้าพเจ้ามีปัญหาสามารถ
ปรึกษากับสมาชิกในครอบครัว (ค่าเฉลี่ย = 4.29) และสมาชิกในครอบครัวข้าพเจ้าทํากิจกรรมร่วมกัน
ต่อเนื่องในวันหยุดสําคัญอยู่บ่อยครั้ง (ค่าเฉลี่ย = 3.95) ตามลําดับ 

 

   5.1.4  ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา          
คณะครุศาสตร์ อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า เจ้ าคุณทหารลาดกระบั ง               
ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ โดยภาพรวม พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย = 4.48) 
เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ย
จากมากไปหาน้อย ได้แก่ ปรารถนาที่จะสําเร็จการศึกษาภายในระยะเวลาที่กําหนด (ค่าเฉลี่ย = 4.70) 
รองลงมาได้แก่ การเรียนระดับบัณฑิตศึกษาเพราะคิดว่าจะทําให้มีความก้าวหน้าในชีวิต (ค่าเฉลี่ย = 
4.62) กระตือรือร้นอยากที่จะเรียนเพื่อต้องการความรู้มากขึ้น (ค่าเฉลี่ย = 4.60) การสอบแต่ละครั้ง 
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ต้ังใจทําข้อสอบอย่างเต็มที่ (ค่าเฉลี่ย = 4.50) ตามลําดับ และระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก      
3 ข้อ เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ศึกษาด้วยตนเองเพื่อสร้างความมั่นใจในการ
เรียน (ค่าเฉลี่ย = 4.39) รู้สึกว่าความสําเร็จในการเรียนจะเป็นตัวกําหนดอนาคต (ค่าเฉลี่ย = 4.36) 
และชอบค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากตําราเรียน (ค่าเฉลี่ย = 4.21) ตามลําดับ 

  

  5.1.5  ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ด้านนิสัยทางการเรียน  

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา          
คณะครุศาสตร์ อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า เจ้ าคุณทหารลาดกระบั ง               
ด้านนิสัยทางการเรียน โดยภาพรวม พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.19) เมื่อ
พิจารณารายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไป
หาน้อย ได้แก่ ข้าพเจ้ามีความสนใจและเข้าร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง (ค่าเฉลี่ย = 
4.46) รองลงมาได้แก่ ขณะเรียนข้าพเจ้าต้ังใจฟังอาจารย์ผู้สอน (ค่าเฉลี่ย = 4.39) ข้าพเจ้ามีการ
วางแผนในการเรียน (ค่าเฉลี่ย = 4.31) ขณะเรียนข้าพเจ้าจะจดคําบรรยายของเรื่องที่เรียน (ค่าเฉลี่ย 
= 4.25) ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติตามแผนการเรียนที่กําหนดไว้ (ค่าเฉลี่ย = 4.23) ข้าพเจ้าศึกษา
หลักสูตรที่สนใจ ก่อนเข้ามาศึกษา(Χ = 4.19) ข้าพเจ้าทําบันทึกย่อเนื้อหาแต่ละวิชาเพ่ือใช้สําหรับ
ทบทวนบทเรียน และข้าพเจ้าจะศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากเนื้อหาวิชาที่เรียนจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 
(ค่าเฉลี่ย = 4.15) ข้าพเจ้าจะฝึกฝนทักษะเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่เรียน (ค่าเฉลี่ย = 4.09) และข้าพเจ้า
ทบทวนหนังสือล่วงหน้าก่อนเข้าเรียน (ค่าเฉลี่ย = 3.66)  ตามลําดับ 

 

   5.1.6  ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ด้านพฤติกรรมการสอนของอาจารย์  

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา          
คณะครุศาสตร์ อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า เจ้ าคุณทหารลาดกระบั ง               
ด้านพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ โดยภาพรวม พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก      
(ค่าเฉลี่ย = 4.46) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 5 ข้อ       
เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ อาจารย์เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น       
(ค่าเฉล่ีย = 4.60) รองลงมาได้แก่ อาจารย์สอดแทรกประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาที่สอน
(ค่าเฉลี่ย = 4.52) อาจารย์ช้ีแจงจุดประสงค์เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่จะสอน (ค่าเฉลี่ย = 4.53) อาจารย์
ช้ีแจงวิธีการวัดผลการเรียน (ค่าเฉลี่ย = 4.52) และอาจารย์ช้ีแจงเกณฑ์การประเมินผลการเรียน
(ค่าเฉลี่ย = 4.50) และมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 5 ข้อ เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไป
หาน้อย ได้แก่อาจารย์แนะนําเอกสาร ตํารา ให้นักศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม และอาจารย์ตรวจและให้
คําแนะนําเกี่ยวกับผลงานของนักศึกษาอย่างต่อเนื่อง (ค่าเฉลี่ย = 4.46) อาจารย์กระตุ้นให้นักศึกษามี
ส่วนร่วมในการเรียน โดยการแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ (ค่าเฉลี่ย = 4.43) อาจารย์
มอบหมายงานให้นักศึกษาทําเป็นกลุ่ม (ค่าเฉลี่ย = 4.39) และอาจารย์ใช้อุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์
ประกอบการสอนที่น่าสนใจ (ค่าเฉลี่ย = 4.19)  ตามลําดับ 
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   5.1.7  ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหาร
ลาดกระบัง ด้านความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน   

จากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา          
คณะครุศาสตร์ อุตสาหกรรม  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า เจ้ าคุณทหารลาดกระบั ง               
ด้านความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน พบว่า ระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.24) เมื่อ
พิจารณารายข้อ พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 1 ข้อ ได้แก่ ข้าพเจ้ามีเพื่อนสนิทใน
ห้องเรียนมากกว่า 2 คน (ค่าเฉลี่ย = 4.53) และมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 9 ข้อ         
เรียงตามลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่เมื่อข้าพเจ้ามีปัญหาเรื่องการเรียนสามารถปรึกษา
เพื่อนได้ และเพื่อนให้กําลังใจเรื่องเรียนของข้าพเจ้า (ค่าเฉลี่ย = 4.41)  รองลงมา เมื่อมีงานกลุ่ม
ข้าพเจ้าและเพื่อนจะร่วมกันทํา (ค่าเฉลี่ย = 4.38) เพื่อนรับฟังความคิดเห็นของข้าพเจ้า (ค่าเฉลี่ย = 
4.37) มีการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันในกลุ่มเพื่อน (ค่าเฉลี่ย = 4.35) เพื่อนให้ความช่วยเหลือ
ข้าพเจ้าในเรื่องการเรียน (ค่าเฉลี่ย = 4.25) ข้าพเจ้าและเพื่อนจะทบทวนบทเรียนด้วยกัน (ค่าเฉลี่ย = 
4.15) ข้าพเจ้าและเพื่อนจะชวนกันไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ (ค่าเฉลี่ย = 3.84) 
และข้าพเจ้ามีเพื่อนต่างสาขาวิชาหรือต่างคณะ (ค่าเฉลี่ย = 3.75) ตามลําดับ 

   

5.1.8  ความสัมพันธ์ระหวา่งตัวแปรเก่ียวกับปัจจัยที่สง่ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของ
นักศึกษาระดบับัณฑิตศึกษา คณะครศุาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณ
ทหารลาดกระบัง  

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ส่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ขององค์ประกอบ ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ด้านนิสัยทางการเรียน 
ด้านพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ และด้านความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน ผลการศึกษา พบว่า        
นิสัยทางการเรียน และพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เท่ากับ 0.239 และ 0.198 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
และ 0.05 ตามลําดับ 

 
5.2  อภิปรายผล 

 

การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา      
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง พบว่า นิสัย
ทางการเรียน มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เป็นบวกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ
พฤติกรรมการสอนของอาจารย์ มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เป็นบวกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 สอดคล้องกับแนวคิดของ กังวล เทียนกัณฑ์เทศน์ (2536 :157) กล่าวว่า ที่ใดมีศิษย์และอาจารย์
อยู่ด้วยกันในสภาพการที่เหมาะ ก็เกิดการเรียนการถ่ายเทวิชาการได้ ผู้เป็นศิษย์พร้อมที่จะรับความรู้ 
ต้องการความรู้ เมื่อผู้เป็นอาจารย์ถ่ายเทความรู้ให้ศิษย์ก็จะรับเอาความรู้ได้ สามารถอภิปรายผลการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร ดังนี้ 

ด้านความสัมพันธ์ภายในครอบครัว พบว่าระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบัน
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เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา มีความผูกพัน ใกล้ชิด สนิทสนมในครอบครัว สอดคล้องกับ (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ.  2544 : 27-30) กล่าวไว้ว่า พ้ืนฐานทางครอบครัว (Family Background) 
พ้ืนฐานทางครอบครัวถือว่าเป็นปัจจัยหลักที่สําคัญต่อการพัฒนาความคิด นับแต่การเตรียมพร้อมด้าน
โภชนาการที่เอื้อให้เซลล์สมองแข็งแรงสมบูรณ์ นอกจากนี้ครอบครัวยังเป็นพื้นฐานสําคัญของวิธีคิด
โดยอิทธิพลจากการเลี้ยงดูที่อาจทําให้เด็กกล้าคิด กล้าทดลอง รวมทั้งประสบการณ์จากกลยุทธ์ในการ
แก้ปัญหาชีวิตประจําวัน การปฏิบัติตัวของคนในครอบครัวก็ส่งผลที่เป็นรากฐานทั้งความคิดและจิตใจ 
เด็กจะคิดได้คิดดีในทางบวกย่อมมาจากรากฐานสําคัญคือครอบครัว สอดคล้องกับ ขวัญชัย สงวนพงศ์ 
(2546 : 72-73) กล่าว่า นักศึกษาสาขาวิชาช่างไฟฟ้ากําลังหรือนักศึกษาในสาขาทางช่างอุตสาหกรรม
ส่วนใหญ่จะเป็นความต้องการของตนเองและได้รับการสนับสนุนจากผู้ปกครองเป็นอย่างดี 

ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ พบว่าระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การเรียนระดับบัณฑิตศึกษาเพราะ 
คิดว่าจะทําให้มีความก้าวหน้าในชีวิตจึงส่งผลให้เกิดความกระตือรือร้นอยากที่จะเรียนเพื่อต้องการ
ความรู้มากขึ้นสอดคล้องกับ วรรณี อ้ึงสิทธิพูนพร (2544 : 78-79) พบว่า นิสัยทางการเรียนส่งผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตคณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โดยมีลักษณะสัมพันธ์เป็นบวก 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 แสดงว่า นิสิตที่มีนิสัยทางการเรียนที่ดี มีแนวโน้มที่จะได้
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับสูงด้วย ดังที่ แฟรงค์ เอ คลาร์ค (แปลโดย ทศพล โสภโณวงศ์. 
2548 : 117) กล่าวไว้ว่า เราต้องมีการเรียนรู้เพิ่มเติมในทุก ๆ วัน เพื่อชดเชยกับสิ่งที่เราได้ลืมไปแล้ว 
การเรียนรู้ในทุก ๆ วัน จะช่วยพัฒนา และปรับปรุงเราไปในทางที่ดีขึ้น ไม่ใช่ เพียงแค่สิ่งที่เราได้ลืมไป
แล้ว แต่สิ่งที่เราได้เรียนรู้มันจะไปช่วยปรับปรุงสิ่งที่เราเคยได้เรียนรู้ไปแล้วด้วย 

ด้านนิสัยทางการเรียน มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เป็นบวก อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 เนื่องจากนักศึกษามีการวางแผนทางการเรียน ข้าพเจ้าสามารถปฏิบัติตามแผนการเรียนที่
กําหนดไว้ ดังที่ วรรณี อ้ึงสิทธิพูนพร (2544 : 12) กล่าวไว้ว่า ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลท่ีพัฒนาการดีขึ้น อันเป็นผลมาจากการเรียน การ
สอน การฝึกอบรม ซึ่งประกอบด้วยความสามารถทางสมอ ความรู้ ทักษะ ความรู้สึก ค่านิยม 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งกานต์ เพ็ชรสดใส (2545 : บทคัดย่อ) พบว่า องค์ประกอบที่สัมพันธ์กับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เท่ากับ .46 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรีระพร จันทโนทก (2538 : 
84)  พบว่า  นิสัยทางการเรียนมีความสัมพันธ์ กับผลสัมฤท ธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สนทยา เขมวิรัตน์ (2542 : 82) พบว่า นิสัย
ทางการเรียนมีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังที่ 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544 :119) องค์ประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมทักษะกระบวนการคิดให้กับผู้เรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เพราะว่า
การจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมจะเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดด้วย ดังที่ 
Stephen R.Covey (1996 แปลโดย สงกรานต์ จิตสุทธิภากร และนิรันดร์ เกชาคุปต์ (2547 :65)) 
เมื่อเราทําสิ่งใดก็ตามด้วยความรู้ ทักษะ และความปรารถนาแล้ว จะทําให้เราสามารถทะลุไปสู่ระดับที่
สูงกว่าเดิมได้ 
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ด้านพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เป็นบวก อย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การสอนเป็นหน้าที่หลักของอาจารย์ บุคคลที่มีความ
ความรู้ ความสามารถ ความเชี่ยวชาญในการสอนเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ ตามวัตถุประสงค์
การจัดการเรียนการสอน สอดคล้องกับ จรวย ดําสะอาด (2550 : 76-77) กล่าวว่า พฤติกรรมการ
สอนของครูไม่ว่าจะเป็นการเตรียมการสอน การสอน และการประเมินผล ทุกขั้นตอนย่อมนํามาซึ่ง
การเกิดการเรียนรู้ของผู้เรียนอยู่เสมอ ดังนั้นหากครูมีพฤติกรรมการสอนที่ดีก็ย่อมส่งผลถึงผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักศึกษาให้สูงขึ้นเช่นกัน สอดคล้องกับ สุรีย์พร ใหญ่สง่า (2540 : 25) กล่าวว่า    
ครูเป็นผู้ที่มีบทบาทสําคัญที่จะทําให้การเรียนการสอนบรรลุเป้าหมาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ     
รุ่งกานต์ เพ็ชรสดใส (2545 : 63) พบว่า พฤติกรรมการสอนของอาจารย์มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เท่ากับ .47 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สอดคล้องกับงานวิจัยของกัลยา อินทรสาร (2540 : บทคัดย่อ) พบว่า พฤติกรรมการสอนของอาจารย์
ที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ด้านความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน พบว่าระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยี    
พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง อยู่ในระดับมาก อาจเนื่องจากการเรียนการสอนในระดับ
บัณฑิตศึกษา ต้องมีการพ่ึงพาอาศัยในเรื่องของการเรียน และมีเพื่อนต่างสาขาวิชา เกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู้ในการศึกษา ค้นคว้าหาข้อมูล ซึ่งสอดคล้องกับ จรวย ดําสะอาด (2550 : 75-76) 
กล่าวว่า หากนักศึกษามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกลุ่มเพื่อนแล้วก็ย่อมส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้
สูงขึ้นได้ ดังที่ Stephen R.Covey (1996 แปลโดย สงกรานต์ จิตสุทธิภากร และนิรันดร์ เกชาคุปต์ 
(2547 :67)) คนที่ต้องพึ่งพาผู้อ่ืนต้องการความช่วยเหลือจากผู้อ่ืนให้ทําในสิ่งที่ตนต้องการ คนที่พ่ึงพา
ตัวเองมักจะทําในสิ่งที่ตนต้องการด้วยความพยายามของตนเอง และสุดท้ายคนที่พ่ึงพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน มักจะร่วมกันทํางานเพื่อความสําเร็จสูงสุด 

 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
 

จากการศึกษา เรื่อง “ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง” 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพื่อการนําวิจัยไปใช้และเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

 

5.3.1  ข้อเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช้ 
จากผลการวิจัย พบว่า ตัวแปร นิสัยทางการเรียน และพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ มี

ความสัมพันธ์ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา ซึ่งการเรียนการสอนใน
ระดับบัณฑิตศึกษาเป็นการศึกษาในระดับที่สูงกว่าระดับปริญญาตรี พ้ืนฐานความรู้ระดับปริญญาตรี
ของนักศึกษา และอาชีพต่างก็มีความแตกต่างและหลากหลาย ดังนั้นเพื่อให้การจัดการเรียนการสอน
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ควรมีการจัดกิจกรรมสานสัมพันธ์ให้เกิดความรู้จักกับนักศึกษาต่างสาขาวิชา
เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนรู้ซึ่งกันและกัน เช่น การจัดปฐมนิเทศ เป็นต้น 

 

5.3.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการวิจัยปัจจัยเชิงสาเหตุอ่ืน ที่คาดว่าอาจส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

นักศึกษาคณะอื่นๆ เพื่อนําผลการวิจัยไปใช้ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนต่อไป 


