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หลกักำรและเหตุผลของโครงกำรวจัิย 

ปัจจุบันปัญหาความปลอดภัยในอาหารนับเป็นส่ิงท่ีผูบ้ริโภคทั่วโลกให้ความส าคัญ การ

ปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรียบ์นอาหารส่งผลเสียหลายประการไดแ้ก่ ท าให้ผูบ้ริโภคเกิดโรค ท าให้อาหาร

เน่าเสีย ส่งผลต่อการสูญเสียทางเศรษฐกิจ (คมแข, 2550; Moore, 2004) ซ่ึงในประเทศท่ีก าลงัพฒันามกั

ประสบปัญหาในการระบาดของโรคอาหารเป็นพิษโดยมีสาเหตุส าคญัมาจากการบริโภคเน้ือสัตวใ์น

อตัราท่ีสูง  เม่ือประมาณเดือน พฤษภาคม ปี 2011 ไดมี้การระบาดโรคอาหารเป็นพิษท่ีมีสาเหตุจากเช้ือ 

E. coli O104: H4 ท่ีอาจพบปนเป้ือนในผกัผลไม ้ท าให้ผูบ้ริโภคในประเทศเยอรมนัเสียชีวิตมากกวา่ 20 

คนและเจบ็ป่วนอีกมากกวา่ 2000 ราย (เครือข่ายคุม้ครองผูบ้ริโภค, ไม่ระบุปีท่ีพิมพ)์ ส าหรับในประเทศ

ไทยไดมี้รายงานการเกิดโรคอาหารเป็นพิษเน่ืองจากการบริโภคอาหารท่ีปนเป้ือนเช้ือจุลินทรียก่์อโรค

มากกว่า 120,000 ในแต่ละปี โดยเช้ือก่อโรคท่ีพบการระบาดเน่ืองจากการบริโภคอาหารได้แก่ 

Salmonella sp., E. coli,  Listeria monocytogenes, Shigella sp., S. aureus และ Vibrio sp. เป็นตน้ 

(Minami et al., 2010) 

เน้ือไก่นบัวา่เป็นเน้ือสัตวท่ี์ไดรั้บความนิยมในการบริโภค และมกัพบการปนเป้ือนของเช้ือก่อโรค

ในเน้ือไก่ ไดแ้ก่ Salmonella sp., Campylobacter sp., Clostridium perfringens, Listeria monocytogenes 

และ Enteroheamorrhagic Escherichia coli เช้ือจุลินทรียก่์อโรคท่ีทนต่ออุณภูมิต ่าท่ีมกัพบบนเน้ือสัตว์

ปีกไดแ้ก่ Aeromonas sp. และ Yersinia enterocolitica   เป็นตน้ ส่วนเช้ือจุลินทรียท่ี์มกัพบปนเป้ือนบน

เน้ือสัตวปี์ก และเป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้เน้ือสัตวปี์กเน่าเสีย ไดแ้ก่ Pseudomonas sp., Acinetobacter 

sp., Moraxella sp., Brochrotrix thermosphacta, Aeromonas sp. และ Psychrobacter  sp. นอกจากน้ี

แบคทีเรียในกลุ่ม Enterobacteriaceae เป็นเช้ือจุลินทรียอี์กกลุ่มหน่ึงท่ีท าให้เน้ือสัตวปี์กเน่าเสีย (James et 

al., 2006) นอกจากน้ีอาจพบการปนเป้ือนของยสีตแ์ละรา โดยเช้ือยีสตท่ี์พบบนเน้ือสัตวแ์ละเน้ือสัตวปี์ก

ไดแ้ก่ Candida และ Rhodotorula ในขณะท่ีเช้ือราท่ีมกัพบปนเป้ือนบนเน้ือสัตวแ์ละเน้ือสัตวปี์กไดแ้ก่           

Penicillium, Mucor และ Cladosporium เป็นตน้  (Jay, 2000) จากการส ารวจการปนเป้ือนเช้ือก่อโรคใน

เน้ือสัตวจ์ากตลาดสดและซุปเปอร์มาเกตในกรุงเทพมหานครและจงัหวดัปทุมธานี พบการปนเป้ือนของ

เช้ือ Salmonella ในเน้ือไก่ร้อยละ 48  และ 57 ตามล าดบั  (Minami et al., 2010)  
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ในปัจจุบนัไดมี้การศึกษาวิธีการลดการปนเป้ือนเช้ือจุลินทรียบ์นซากสัตวปี์กหลายวิธีทั้ง

วธีิทางกายภาพ และการใชส้ารเคมี โดยวธีิทางกายภาพสามารถท าไดโ้ดย การใชไ้อน ้ า (steam) การ

ใช้แรงดนัน ้ า (pressurized water) การใช้น ้ าโอโซน (ozonated water) การใช้รังสี ส่วนการใช้

สารเคมี นิยมใช้กรดอินทรีย ์เช่น กรดแลกติก กรดซิตริก และกรดอะซิติก นอกจากน้ียงันิยมใช ้

สารละลายคลอรีนในรูปของคลอรีนไดออกไซด ์และโซเดียมไฮโปคลอไรท ์เป็นตน้ (Loretz et al., 

2010)  

ในอุตสาหกรรมการผลิตเน้ือสัตวปี์กในประเทศไทย โดยเฉพาะโรงงานผลิตสัตวปี์กขนาด

เล็กถึงปานกลาง ส่วนใหญ่ควบคุมเช้ือจุลินทรียโ์ดยการใชส้ารละลายคลอรีนในรูปของโซเดียมไฮ

โปคลอไรท์ ในขั้นตอนการลดอุณหภูมิซาก อย่างไรก็ตาม James (2002) รายงานว่าการใช้

สารละลายคลอรีนมีข้อจ ากัดคือ การใช้สารละลายคลอรีนในกระบวนการฆ่าสัตว์เพื่อลดการ

ปนเป้ือนเช้ือจุลินทรียอ์นุญาตให้มีการใช้ในบางประเทศเท่านั้น ในกลุ่ม EU ไม่อนุญาตให้ใช้

คลอรีนบนเน้ือสัตว ์โดยเฉพาะในขั้นตอนการลดอุณหภูมิซากไก่ท่ีตอ้งแช่ซากไก่ในถงัแช่น ้ าเยน็ 

Pipek et al. (2004) กล่าววา่การใชก้รดอินทรียมี์ขอ้จ ากดัคือ ท าให้เน้ือมีสีซีด Bolder (1997)  กล่าว

วา่ในประเทศสหรัฐอเมริกาอนุญาตให้ใชส้ารละลายกรดแลกติกในการลา้งซาก แต่ในกลุ่ม EU มี

เพียงบางประเทศท่ีอนุญาตให้ใชก้รดอินทรียใ์นการลดจ านวนจุลินทรียบ์นเน้ือสัตว ์Loretz et al. 

(2010) และ Guzel-Seydim et al. (2004) รายงานวา่เน่ืองจากเน้ือไก่เป็นเน้ือท่ีมีสีค่อนขา้งขาว การ

ใช้กรดแลกติกอาจไม่มีผลต่อสีมากนัก จึงมีความเป็นไปได้ในการน ากรดอินทรียม์าใช้ในการ

ควบคุมเช้ือจุลินทรียบ์นเน้ือไก่ การใชโ้อโซนเป็นการฆ่าเช้ือจุลินทรียอี์กวิธีหน่ึงท่ีไดมี้การน ามาใช้

ในการควบคุมเช้ือจุลินทียบ์นเน้ือไก่ โดยการใช้โอโซนบนเน้ือสัตวไ์ดรั้บการยอมรับจากประเทศ

สหรัฐอเมริกาและอีกหลายประเทศรวมทั้งในยุโรป Guzel-Seydim et al. (2004) รายวานวา่การใช้

โอโซนพบวา่มีประสิทธิภาพในการฆ่าเช้ือในอาหารสูง สามารถท าลายเช้ือทั้งแกรมบวกและแกรม

ลบ จากท่ีกล่าวมาจึงมีความเป็นไปไดใ้นการน าโอโซน กรดแลกติก และสารละลายคลอรีน มาใช้

ในการควบคุมเช้ือจุลินทรียบ์นเน้ือไก่ ดงันั้นการศึกษาคร้ังน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อ เปรียบเทียบการ

ใช ้โอโซน กรดแลกติก และสารละลายคลอรีน ในการควบคุมเช้ือจุลินทรียแ์ละยืดอายุการเน่าเสีย

ของเน้ือไก่ 
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วตัถุประสงค์ของโครงกำรวจัิย 

 1. ศึกษาการยบัย ั้งเช้ือจุลินทรียบ์นเน้ือไก่และการยืดอายุการเก็บรักษาเน้ือไก่โดยการลา้งดว้ย

น ้าประปา น ้าโอโซน สารละลายกรดแลกติกและสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท ์

2. ศึกษาการยบัย ั้งเช้ือ E. coli และ S. aureus บนเน้ือไก่โดยการลา้งดว้ยน ้ าประปา น ้ าโอโซน 

สารละลายกรดแลกติกและสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ 

4. ศึกษาผลของโอโซน กรดแลกติก และสารละลายคลอรีนต่อคุณภาพเน้ือไก่และความพึง

พอใจของผูบ้ริโภค 

 

ขอบเขตของโครงกำรวจัิย 

เปรียบเทียบผลของโอโซน น ้ าประปา กรดแลกติก และสารละลายคลอรีน  ในการลด

เช้ือจุลินทรียบ์นเน้ือไก่ ศึกษาผลต่อสีโดยการวดัสีด้วยเคร่ืองและการยอมรับของผูบ้ริโภคทางด้านสี 

กล่ินและความชอบโดยรวม โดยการประเมินดว้ยสายตา นอกจากน้ีศึกษาผลของโอโซน กรดแลกติก 

และสารละลายคลอรีน ในการยบัย ั้งเช้ือ E. coli และ S. aureus บนเน้ือไก่ โดยการเติม (inoculate) เช้ือ S. 

aureus และ E. coli บริสุทธ์ิลงบนเน้ือไก่และทดสอบการลดลงของเช้ือดว้ยวธีิดงักล่าวขา้งตน้ 
 

ระยะเวลำด ำเนินโครงกำร 

 12 เดือน 

 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับของโครงกำรวจัิย 

สามารถน าวธีิการท่ีเหมาะสมมาใชใ้นการควบคุมเช้ือจุลินทรียบ์นเน้ือไก่ และสามารถน าไปใช้

ในอุตสาหกรรมการผลิตสัตวปี์กขนาดกลางและขนาดเล็กเพื่อเพิ่มความปลอดภยัทางด้านจุลินทรีย ์

นอกจากน้ียงัสามารถให้การแนะน าวิธีการควบคุมเช้ือจุลินทรียบ์นเน้ือไก่ท่ีเหมาะสมให้แก่ผูบ้ริโภค

ทัว่ไป และผูป้ระกอบการร้านอาหารไดน้ าไปใชใ้นการประกอบอาหาร 
 


