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บทท่ี  1 

 

บทนํา 
 

ความเปนมา และความสําคญัของปญหา 
 

ความเปนมา 
    โลกยุคนี้เปนยุคโลกาภิวัตน มนุษยเราตกอยูในสภาวะถูกกระแสของเทคโนโลยีและสารสนเทศ

ที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วเขามาเกี่ยวของ เปลี่ยนวิถีชีวิตของเราอยางหลีกเลี่ยงไมได  ความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาการของเทคโนโลยีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมืองของประเทศไทย  คนไทยจะตองมีการปรับตัวใหทันตอกระแสการเปลี่ยนแปลง  และ
มีการเตรียมความพรอมที่จะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงดังกลาวตลอดเวลา  ซ่ึงคนที่จะดํารงชีวิตอยู
ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงนี้ไดจะตองเปนคนที่รูจักการแสวงหาความรู รูจักคิด รูจักแกปญหา รูจัก
วิเคราะหสถานการณ  มีความคิดสรางสรรค สามารถพึ่งตนเองได  และมีคุณธรรมจริยธรรม  ดังนั้น
จึงจําเปนที่ตองยกระดับ  และพัฒนาการศึกษาของคนไทยใหสูงขึ้น   

    การเรียนรูเกี่ยวกับเทคโนโลยี จึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งในการพัฒนาการศึกษาของประชาชน  
เทคโนโลยีเปนปจจัยสําคัญทั้งในดานการติดตอส่ือสาร ดานอุตสาหกรรม การพัฒนาวิชาการ และ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย  ที่จะทําใหประเทศเจริญกาวหนา พัฒนาอยางมั่นคง  และความบริบูรณของ
ประชาชนในประเทศ  ในการจัดการศึกษามีความจําเปนที่จะตองพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู      
ใหประชากรในประเทศไทยมีความรู และสรางทักษะการพัฒนาตนเองใหเปนผูที่สามารถเปน        
ผูแสวงหาความรูไดดวยตนเองโดยใชส่ือ เทคโนโลยี  และแหลงเรียนรูตาง ๆ บุคคลที่สามารถ
แสวงหาความรูไดดวยตนเอง  จะเปนผูที่มีความรูความสามารถหาความรูไดอยางตอเนื่องตลอดชีวติ  
กาวทันเทคโนโลยีของโลก  เปนบุคคลที่มีคุณภาพ  ซ่ึงเปนพื้นฐานของการพัฒนาประเทศอยาง
สมดุล   มีคุณภาพ  และยั่งยืน    

    ปจจุบันเทคโนโลยีที่ เขามามีบทบาทสําคัญในการเรียนรู คือ คอมพิวเตอร ๆ เปน
เครื่องมือในการแสวงหาความรู เก็บรวบรวมขอมูล ออกแบบชิ้นงาน นําเสนอขอมูล หาความ
บันเทิง  ติดตอส่ือสาร  เทคโนโลยีคอมพิวเตอรมีความกาวหนาอยางรวดเร็ว มีประสิทธิภาพสูง  
สามารถประยุกตใชกับสื่อตาง ๆ ได  เชน วีดิทัศน  ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  กราฟฟก  และเสียง  
ส่ือไมวาชนิดใดรูปแบบใดก็ตาม  ก็ยังเปนองคประกอบสําคัญในการถายทอดความรู  ความคิด  
และทักษะตาง ๆ เพื่อตอบสนองความตองการในการเรียนรู  ตอมาเมื่อเทคโนโลยีเครือขาย             

1 



  
2

มีความกาวหนามากขึ้น ก็เกิดการเรียนการสอนผานเครือขายใยแมงมุมทั่วโลก (Web)  โดยอาศัย
เทคโนโลยีโทรคมนาคม เชน โทรศัพท ดาวเทียม สายใยแกวนําแสง  ซ่ึงเรียกวา  ระบบอินเทอรเน็ต 
ซ่ึงเปนวิธีการถายทอดเนื้อหาสาระ เปนเครื่องมือในการแพรกระจายขอมูลขาวสารจากที่หนึ่งไปยัง
อีกที่หนึ่งอยางรวดเร็วทั้งในดานการติดตอ การเขาถึงแหลงขอมูล การสืบคนขอมูล  ซ่ึงชวย
ตอบสนองความใฝรู  และการเรียนรูในสิ่งที่แตละคนสนใจ  เสนทางสายใหมของการศึกษานี้    
ชวยสงเสริมใหการศึกษากระจายไปไดทุกหนแหง  และเปนหนทางการเรียนรูของคนทั่วโลก      
เกิดสังคมการเรียนรูที่เรียนรูจากกันและกัน ไมจํากัดเวลา สถานที่ ช้ันเรียน อายุและวัยของผูเรียน 
เปนการเรียนรูที่สามารถเรียนรูไดตลอดเวลา  และตลอดชีวิต  อันสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (2545 : 69)  ที่เนนการพัฒนาการปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรูตลอด
ชีวิต  สรางเสริมความรูความเขาใจ การจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด สามารถแสวงหา
ความรูตามความถนัด และความสนใจ  สามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง ที่จะนําไปสูการรูจัก     
การคิดวิเคราะห  กล่ันกรอง  เลือกรับขอมูลขาวสาร  และวัฒนธรรมใหมอยางรูเทาทัน  สงเสริม   
การจัดการเทคโนโลยีใหเกิดประโยชนสูงสุด   

     ในการพัฒนาศักยภาพดานเทคโนโลยีคอมพิวเตอร  และเสริมสรางใหกับผูเรียนจนเกิด
เปนกิจนิสัยที่ดีงามในการแสวงหาความรูอยางตอเนื่องนั้น  ยังมีความสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  2545 : 1)  ที่กําหนด
เกี่ยวกับการพัฒนาเทคโนโลยีและการสงเสริมการเรียนรูไวในหมวดที่ 9 มาตรา 63, 65, 66 และ 67   
ดังนี้ 
                    มาตรา 63   รัฐจะตองจัดสรรคลื่นความถี่  ส่ือตัวนํา  และโครงสรางพื้นฐานอื่นที่จําเปน
ตอการสงวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน วิทยุโทรคมนาคม และการสื่อสารในรูปแบบอื่น เพื่อใช
ประโยชนสําหรับการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ  การศึกษาตามอัธยาศัย การทะนุบํารุง
ศาสนา  ศิลปะ และวัฒนธรรมตามความจําเปน   
                    มาตรา 65   ใหมีการพัฒนาบุคลากรทั้งดานผูผลิต  และผูใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  
เพื่อใหมีความรู ความสามารถและทักษะในการผลิต รวมทั้งการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม มีคุณภาพ  
และประสิทธิภาพ 
                     มาตรา 66   ผูเรียนมีสิทธิไดรับการพัฒนาขีดความสามารถในการใชเทคโนโลยีเพื่อ
การศึกษาในโอกาสแรกที่ทําได  เพื่อใหมีความรู  และทักษะเพียงพอที่จะใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา
ในการแสวงหาความรูดวยตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
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     มาตราที่ 67  รัฐจะตองใหมีการสงเสริมใหมีการวิจัยและพัฒนาการผลิต และพัฒนา
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  รวมทั้งติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการใชเทคโนโลยีเพื่อการศกึษา 
เพื่อใหเกิดความคุมคา  และเหมาะสมกับกระบวนการเรียนรูของคนไทย  

     กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 2)  กําหนดใหมีการเรียนรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอร   
ไวในสาระที่ 4  ในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ตามหลักสูตรการศึกษา     
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  โดยมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค  ดังนี้ 

     มีความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการดํารงชีวิตและครอบครัว การอาชีพ การออกแบบ  และ
เทคโนโลยี  เทคโนโลยีสารสนเทศ  และเทคโนโลยีเพื่อการทํางานและอาชีพ 

    มีทักษะในการทํางานการประกอบอาชีพ  การจัดการการแสวงหาความรู เลือกใช 
เทคโนโลยี และเทคโนโลยีสารสนเทศในการทํางาน  สามารถทํางานอยางมีกลยุทธ  สรางและ
พัฒนาผลิตภัณฑใหม 

    มีความรับผิดชอบ  ซ่ือสัตย ขยัน อดทน รักการทํางาน ประหยัด อดออม  ตรงตอเวลา  
เอื้อเฟอ เสียสละ และมีวินัยในการทํางาน  เห็นคุณคาความสําคัญของงานและอาชีพสุจริต    
ตระหนักถึงความสําคัญของสารสนเทศ  การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม  และพลังงาน 

     สาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ (กรมวชิาการ  2546 : 20)  เปนสาระที่เกีย่วกับกระบวนการ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ การติดตอส่ือสาร  การคนหาความรู  การสืบคน  การใชขอมูล และ
สารสนเทศ การแกปญหาหรือสรางงาน คุณคาและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศ  ซ่ึง
กําหนดใหเรียนรูตั้งแตชวงชั้นที่ 1 (ช้ันประถมศึกษาปที่ 1-3)  ถึงชวงชั้นที่ 4 (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6)  
ซ่ึงมีสาระการเรียนรู เริ่มตั้งแต ช่ืออุปกรณคอมพิวเตอรพื้นฐาน   หนาที่ของอุปกรณที่ เปน
สวนประกอบหลักของคอมพิวเตอร ฯลฯ  จนถึงขั้นตอนการใชคอมพิวเตอรชวยในการประมวลผล
ขอมูลใหเปนสารสนเทศ สวนชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2544 (กรมวิชาการ  2546 : 12) ไดกําหนดใหผูเรียนเมื่อจบชวงชั้นที่ 2 ตองมีความสามารถชวยเหลือ
ครอบครัวและชุมชน ทํางานอยางมีขั้นตอน มีทักษะในการจัดการ มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค       
ในการทํางาน เลือกใชเทคโนโลยี และเทคโนโลยีสารสนเทศไดเหมาะสมกับงาน สามารถคิด 
ออกแบบ  สราง  ดัดแปลงสิ่งของเครื่องใชในชีวิตประจําวันงายๆ ทํางานดวยความรับผิดชอบ ขยัน 
ซ่ือสัตย ประหยัด อดออม อดทน ใชพลังงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางคุมคา และ
ถูกวิธี  ซ่ึงมีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น (กรมวิชาการ  2545 : 14-15)   ดังนี้ 

    1.  เห็นความสําคัญของขอมูลและแหลงขอมูล 
    2.  รวบรวมขอมูลที่สนใจ  ไดตรงตามวัตถุประสงคจากแหลงขอมูลตางๆ ที่เชื่อถือได 
    3.  จัดเก็บรักษาขอมูลที่เปนประโยชนในรูปแบบตางๆ 
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      4.  รูจักชื่อและหนาที่ของอุปกรณพื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ 
      5.  เขาใจหลักการทํางานเบื้องตนและประโยชนของคอมพิวเตอร 
      6.  เขาใจขัน้ตอนการใชงานคอมพิวเตอร 
      7.  ใชคอมพิวเตอรในการคนหาขอมูล และความรูจากแหลงขอมูล 
      8.  นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม 
      9.  เขาใจหลักการเบื้องตนของการแกปญหา 

                   10. ใชคอมพิวเตอรชวยสรางชิ้นงานจากจินตนาการหรืองานที่ทําในชวีิตประจําวนัอยาง
มีจิตสํานึกและมีความรับผิดชอบ 

      เพื่อตอบสนองและพัฒนาการศึกษา  ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.
2542 (แกไขเพิ่มเติม พ.ศ 2545) กระทรวงศึกษาธิการจึงจัดรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
(Computer Mobile Unit) ใหแกสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตาง ๆ เขตละ 1 หนวย จํานวน 56 เขต   
เพื่อใหพัฒนาผูเรียนดานเทคโนโลยีในโรงเรียนขนาดเล็กที่ดอยโอกาส ขาดแคลนงบประมาณ  ขาด
บุคลากร  และดอยในการพัฒนาทางเทคโนโลยี  โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะสรางให
ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  

     สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร   เปนเขตพื้นที่การศึกษาหนึ่งที่ได รับ           
การจัดสรรงบประมาณเพื่อจัดหาหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  ซ่ึงเปน       
ตูคอนเทนเนอร  มีคอมพิวเตอร 15 เครื่อง  สามารถเคลื่อนยายไดดวยรถลากจูง  สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสมุทรสาครจึงไดวางแนวทาง  และแตงตั้งคณะทํางานบริหารการพัฒนาการจัดการเรียนรู
ดานเทคโนโลยี โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) โดยเนนที่โรงเรียน
ขนาดเล็กที่มีนักเรียนไมเกิน120 คน    ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญในโรงเรียนขนาดเล็ก  เพื่อใหผูเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอรพื้นฐาน  และใชคอมพิวเตอร     ในการแสวงหาความรู  เพื่อสรางและพัฒนาหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   ใหสามารถเปนหนวยบริการทางดานวิชาการ และ
ธุรการของโรงเรียนขนาดเล็กได  เพื่อเสริมสรางทักษะพื้นฐานดานคอมพิวเตอร  ใหผูเรียนได
สามารถใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการแสวงหาความรู  เพื่อเปนผูเรียนที่มีความรู และทักษะการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง มีความรูความสามารถ 
และเปนกําลังสําคัญของชาติตอไป   
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ปญหา 
   ความเจริญกาวหนาของยุคโลกาภิวัตน  มีผลกระทบอยางยิ่งตอเยาวชนไทยในการศึกษา

หาความรู  เทคโนโลยีคอมพิวเตอรมีใชอยางแพรหลาย แตเยาวชนมิไดสนใจที่จะใชเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรในการแสวงหาความรู หากแตใชคอมพิวเตอรเพื่อความบันเทิงเทานั้น เชน ดูหนัง ฟงเพลง  
เลนเกม  การแสวงหาความรูของเยาวชนมักจะมองเพียงเรื่องราวที่เกี่ยวกับตนเอง   คิดนอย  ไมมี
นิสัยแสวงหาความรูดวยตนเอง ไมมีการศึกษาคนควาเทาที่ควร  สํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ไดทําการประเมินสถานศึกษาในประเทศไทยดานผูเรียนซึ่งพบวา  
ในมาตรฐานที่ 6  ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง   รักการเรียนรู และพัฒนาตนเอง
อยางตอเนื่อง โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ผานการประเมิน
ระดับดี  มีเพียงรอยละ 24.8  ซ่ึงมีคาที่ต่ํากวารอยละ 50 มาก   ที่จะตองทําการพัฒนา  ใหเกิดการ
แสวงหาความรูมากขึ้น  ดังตารางที่ 1       

 
ตารางที่  1    มาตรฐานที่ 6  ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการ เรียนรู และ 
                   พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง   จําแนกตามสังกัด 
 

สังกัด รอยละของสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานที่มีผลการประเมินคุณภาพ
มาตรฐาน  ระดับด ี

สพฐ. 24.8 
สช. 39.4 

ทองถ่ิน 54.1 
ศน. 13.8 
ตชด. 5.6 

 

ที่มา : สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(สมศ.),  ผลการประเมินคุณภาพ 
ภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  (กรุงเทพมหานคร : 2548),  5.  (อัดสําเนา)   
 
     และเมื่อพิจารณาผลการประเมินมาตรฐานที่ 6  ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู   
ดวยตนเองรักการเรียนรู  และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
สมุทรสาคร พบวาในป พ.ศ.2545  สวนใหญอยูระดับพอใช คิดเปนรอยละ 69.57  ในปพ.ศ.2546       
สวนใหญอยูระดับพอใช คิดเปนรอยละ 62.96   และในปพ.ศ.2547 อยูระดับดี  คิดเปนรอยละ 53.57   
ดังตารางที่ 2     
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ตารางที่ 2    เปรียบเทียบผลการประเมินมาตรฐานที่ 6   ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวย 
                    ตนเอง  รักการเรียนรู  และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
 

รอยละของสถานศึกษาจําแนกตามระดับคณุภาพ/ปการศกึษา ระดับคุณภาพ 
ป 2545 ป  2546 ป  2547 

ระดับด ี 30.43 37.04 53.57 
ระดับพอใช 69.57 62.96 46.43 

ระดับปรับปรุง 0.00 0.00 0.00 
 

ที่มา : สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร, กลุมนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา,  กลุม
งานสงเสริมพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษา, วิเคราะหผลการประเมินคุณภาพภายนอก ปการศึกษา 
2547 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร (สมุทรสาคร : 2547),  36. (อัดสําเนา) 
 
      จากตารางที่ 1,2  พบวาทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียนทั้งระดับประเทศ
และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาครยังเปนปญหา ตองการพัฒนาและแกไขอยางเรงดวน  
 
ความสําคัญของปญหา 

    จากประเด็นปญหาดังกลาว จะเห็นไดวาเทคโนโลยีคอมพิวเตอรมีความสําคัญ  และจําเปน
ตอการแสวงหาความรู   จึงตองนําคอมพิวเตอรเขามาเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมการเรียนรูที่ตอง    
จัดกิจกรรม หรือจัดประสบการณใหกับผูเรียนไดเรียนรู  แตทางโรงเรียนขนาดเล็กประสบปญหา
ขาดบุคลากร  ขาดสื่อ วัสดุอุปกรณ และเทคโนโลยีที่ทันสมัยแปลกใหมในการเรียนการสอน ดังนั้น
จึงไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใหผูเรียนศึกษาคนควา  และแสวงหาความรูดวยตนเองได      
จึงเปนประเด็นที่ผูวิจัยสนใจจะศึกษา   ซ่ึง ดร.พนม  พงษไพบูลย (2548 : 1)   กลาววา  การแสวงหา
ความรู ก็คือการพัฒนาตนเองนั่นเอง  ผูมีนิสัยพัฒนาตนเองจะทําใหตนเองเปนคนทันสมัย รูเทาทัน
เหตุการณ และสามารถปรับตัวเองไดตลอดเวลา  หากมีการแสวงหาความรูมากก็ยิ่งรูมาก ยิ่งทาทาย 
อยากรูอยากเห็นมากขึ้นไปเรื่อยๆ ทําใหผูศึกษาคนควาเกิดความสนใจที่จะแสวงหาความรูมากขึ้น  
และถาทําสม่ําเสมอจะทําใหกอเกิดนิสัยรักการแสวงหาความรู  สนใจที่จะอาน ดู ฟงมากขึ้น  อีกทั้ง
การมีนิสัยที่จะแสวงหาความรูจะเปนประโยชนตอผูเรียนทั้งในปจจุบันและในอนาคต  การที่ผูเรียน
รูจักวิธีการแสวงหาความรูดวยตนเอง  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนพัฒนาสติปญญา ความมีเหตุผล 
ความคิดที่เปนระบบระเบียบ ไมเชื่อหรือยอมรับในสิ่งใดๆ  ที่คนยังไมไดพิสูจนหรือคิดหาเหตุผล
ประกอบ  แตการสอนโดยการบอก  การอธิบาย หรือการบรรยายโดยครูเปนผูจัดความรูมาใหนั้น  
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เทากับเปนการจํากัดความคิดของผูเรียน  อาจทําใหผูเรียนกลายเปนคนที่ขาดเหตุผล  และยอมรับแต
ความคิดผูอ่ืนโดยไมมีขอขัดแยง ซ่ึงลักษณะดังกลาวอาจจะทําใหเปนบุคคลที่ขาดคุณภาพ  และ
ประสิทธิภาพไปอยางนาเสียดาย (สิริวรรณ  ศรีพหล : 2526, อางถึงใน ภาวนา ภูมิศรีสอาด 2533 : 29)  
จึงจําเปนตองมีการพัฒนาคุณภาพการศึกษา  เพื่อสรางคนไทยใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข       
มีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและรวมมืออยางสรางสรรคในเวทีโลกดวยการสรางนิสัยในการ
แสวงหาความรูใหแกผูเรียน 
       ผูวิจัยซ่ึงเปนศึกษานิเทศก  จึงตองการพัฒนาทักษะการแสวงหาความรูของผูเรียน เพื่อ
สงเสริมผูเรียนใหไดตามมาตรฐานที่ 6 ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง                 
รักการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและการประเมิน
คุณภาพมาตรฐานการศึกษา (สมศ.)  และประกอบดวยสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร  
ไดรับนโยบายใหดําเนินการจัดทําโครงการ  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถ
หนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)  เพื่อพัฒนาการศึกษาโรงเรียนที่ดอยโอกาส
และมุงผลสัมฤทธิ์ใหกับผูเรียนใหบรรลุเปาประสงคตามนโยบายหลักของกระทรวงศึกษาธิการ  
โดยดําเนินการศึกษาผลสัมฤทธ์ิดานความรู (Knowledge)  เจตคติ (Attitude)  และทักษะ (Skill)       
การแสวงหาความรูดวยตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) เพื่อเปนขอมูลใหกับผูบริหารโรงเรียน และผูที่มี
สวนเกี่ยวของกับโครงการการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) ไดนํามาพิจารณาและหาแนวทางในการพัฒนาโครงการ  และ
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อปลูกฝงความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง
ของผูเรียน ใหมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น และเปนไปตามเกณฑมาตรฐานดานผูเรียนที่กําหนดไว 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
     วัตถุประสงคของการวิจัยมีดังตอไปนี้ 
     1.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานความรูกอน–หลังการเรียนรูจากกิจกรรม      
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) 

   2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติการแสวงหาความรูดวยตนเองกอน–หลัง
การเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
(Computer Mobile  Unit) 

  3.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองกอน–หลัง
การเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
(Computer Mobile  Unit) 



  
8

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 1  กรอบแนวคิดการวิจัย   

ดานความรู 
T1A 

กิจกรรมการแสวงหาความรู 
1.  การเรียนรูคอมพิวเตอรพ้ืนฐาน 
2.  การแสวงหาความรูจาก CAI 
3.  การแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต 
 

ดานความรู 
T2A 

ดานทักษะ 
T1C 

ดานเจตคติ 
T1B 

ดานเจตคติ 
T2B 

ทดสอบกอนเรียน 
T1 

กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนที่ 

(Computer Mobile  Unit) 
( X) 

ทดสอบหลังเรียน 
T2 

ดานทักษะ 
T2C 

ผลสัมฤทธิ์ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
จากกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนที่ 

(Computer Mobile  Unit) 

ตัวชี้วัด  ดานความรู 
(Knowledge) 

1. บอกความสําคัญและ 
วิธีการเก็บรวบรวม 
ขอมูลได 
2. บอกหนาที่และสวน 
ประกอบ ประโยชน โทษ 
ของคอมพิวเตอรได  
3.  บอกขั้นตอน ประโยชน 
โทษ และวิธีการแสวงหา 
ความรูจาก CAI และ
อินเตอรเน็ตได 

ตัวชี้วัด  ดานทักษะ 
(Skill) 

คอมพิวเตอรพื้นฐาน 
1. วาดภาพ  สรางชิ้นงานจาก 
     ความคิดสรางสรรคได  
2.  จัดเก็บชิ้นงานในรูปแบบแฟมขอมูล 
3.  พิมพออกทางเครื่องพิมพได 
การแสวงหาความรูจาก CAI และ
อินเตอรเน็ต 
4.  การกําหนดเนื้อเร่ืองที่ตองการ
คนควา จาก CAI และอินเตอรเน็ต 
5.  เลือกแผน CD:CAI / เขา WWW…. 
6.  คนหาขอมูลจากเนื้อเร่ืองที่ตองการ 
7.  ฟง ดู อานขอมูล/เนื้อเร่ืองที่ตองการ 
8.  บันทึกขอมูล/เนือ้เร่ืองที่ตองการ 

ตัวชี้วัด  ดานเจตคติ 
(Attitude) 

     ความรูสึกของผูเรียนในการเห็น 
คุณคา  ความสําคัญ ประโยชนของการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง  5 ขั้นตอน 
1. การกําหนดเนื้อเรื่องที่ตองการ
คนควาจาก CD:CAI และอินเตอรเน็ต
2. เลือกแผน CD:CAI / เขา WWW… 
3.  คนหาขอมูลจากเนื้อเรื่องที่ตองการ
4.  ฟง ดู อานขอมูล/เนื้อเรื่องที่ตองการ 
5.  บันทึกขอมูล/เนื้อเรื่องที่ตองการ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
     สมมติฐานของการวิจัย  มีดังตอไปนี้ 
                   1.  ผลสัมฤทธิ์ดานความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เขารวมกิจกรรม        
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  
เพิ่มขึ้น 
                   2.   ผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติในการแสวงหาความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5           
ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)  เพิ่มขึ้น 
                   3.  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการแสวงหาความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5          
ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile  Unit)  เพิ่มขึ้น 

 

ขอคําถามในการวิจัย 
                ขอคําถามในการวิจัย     คือ 
                   1.  ผลสัมฤทธิ์ดานความรู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เขารวมกิจกรรม         
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  
เพิ่มขึ้นหรือไม 
                   2.  ผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติในการแสวงหาความรู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5      
ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)  เพิ่มขึ้นหรือไม 
                   3.  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการแสวงหาความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5         
ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile  Unit)  เพิ่มขึ้นหรือไม 
 

ขอจํากัดในการวิจัย 
     หากพิจารณาตัวแปร  ที่กําหนดตามกรอบแนวคิดการวิจัยแลว  จะเห็นวามีขอจํากัด         
ส่ีประการ คือ   ประการแรก มีตัวแปรอีกตัวหนึ่งที่ไมไดนํามาศึกษา  คือ บริบทที่สรางความมีทักษะ
การแสวงหาความรูดวยตนเองทั้งเชิงบวกและเชิงลบอ่ืนๆ  เชน การอบรมสั่งสอนจากบิดามารดา  
การดูส่ือโฆษณาตางๆ  การอานหนังสือทั่วไป  การรวมกิจกรรมตางๆ ในครอบครัว ความพรอม   
ในดานการสนับสนุนการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรของครอบครัวและโรงเรียน  ผูวิจัยไมสามารถ
ควบคุมได  ประการที่สอง การวิจัยคร้ังนี้ใชแบบทดสอบเพียงอยางเดียวในการเก็บรวบรวมขอมูล
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กับโรงเรียนที่ไดใชบริการรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)  โดยไมได
ควบคุมหรือเฝาสังเกตพฤติกรรม  ประการที่สาม ในโรงเรียนขนาดเล็กสวนใหญมีปญหาดาน     
การอาน เนื่องจากความขาดแคลนดานบุคลากร  ครูผูสอนไมครบชั้น  ซ่ึงจะสงผลทําใหคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ดานความรู เจตคติ และทักษะในการแสวงหาความรูต่ํากวาปกติ  และประการที่ส่ี  
ขอบขายเนื้อหาดานความรูใชเฉพาะสาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เทานั้น   
ความสมบูรณของงานวิจัยจึงอยูบนพื้นฐานของขอจํากัดดังกลาว 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
     รถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนท่ี (Computer Mobile Unit) หมายถึง รถหนวย

คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) ซ่ึงเปนตูคอนเทนเนอร มีคอมพิวเตอร 15 เครื่อง  
สามารถเคลื่อนยายไดดวยรถลากจูง   มีคณะทํางานบริหารการพัฒนาการจัดการเรียนรู                
ดานเทคโนโลยี โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) โดยเนนที่โรงเรียน
ขนาดเล็ก  ที่มีนักเรียนไมเกิน 120 คน    ทั้งนี้โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางในโรงเรียนขนาดเล็ก  เพื่อใหผูเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอรพื้นฐาน  และใชคอมพิวเตอรในการแสวงหาความรู  เพื่อเสริมสรางทักษะพื้นฐานดาน
คอมพิวเตอร  ใหผูเรียนไดสามารถใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการแสวงหาความรู   โดยมี
กิจกรรมการเรียนรู  ดังนี้ 

     1.  คอมพิวเตอรพื้นฐาน (Computer Basic) 
     2.  การแสวงหาความรูจากสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน ( CAI) 
     3.  การแสวงหาความรูจากอินเตอรเนต็ (Internet) 

                    ผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  ผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหกับผูเรียนจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile  Unit)  ประเมินโดยใชแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน 

     การเรียนรู  หมายถึง ความรูความสามารถในการรวมกิจกรรมการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรพื้นฐาน,  การแสวงหาความรูจาก CAI  และการแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต 

      การแสวงหาความรูดวยตนเอง  หมายถึง  การคนควาหาความรูดวยตนเองจากแหลง   
การเรียนรูในรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)   5  ขั้นตอน  ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1   กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
     ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / WWW... 
     ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
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     ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
     ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 

     เจตคติในการแสวงหาความรู  หมายถึง ความรูสึกของผูเรียนในการเห็นคุณคาของการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง  โดยการวัดไดจากแบบวัดเจตคติในการแสวงหาความรู  5  ขั้นตอน  
ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1   กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
      ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / WWW... 
      ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
      ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
      ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 

     ทักษะในการแสวงหาความรู    หมายถึง  ความสามารถในการแสดงออกของผูเรียน    
ในการใชคอมพิวเตอรพื้นฐาน และใชคอมพิวเตอรในการคนควาหาความรู จาก CAI  และ
อินเตอรเน็ต     5  ขั้นตอน  ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1   กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
     ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / WWW... 
     ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
     ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
     ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 

    กิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนท่ี 
(Computer Mobile Unit)  หมายถึง  การจัดบริการรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile  Unit)  โดยมีส่ืออุปกรณบริการใหกับนักเรียนในการศึกษาหาความรู  โดยใหผูเรียนได
ศึกษาหาความรู การเรียนรูคอมพิวเตอรพื้นฐาน  การแสวงหาความรูจากสื่อสําเร็จรูป  คอมพิวเตอร
ชวยสอน (Computer Assisted Instruction : CAI)  การแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต (Internet) 
   ผลสัมฤทธิ์ดานความรู  เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรม  
การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนท่ี (Computer Mobile  
Unit) หมายถึง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในดานความรู  เจตคติ  และทักษะการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง  ของนักเรียนโดยจัดบริการรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  โดยมีส่ืออุปกรณ
บริการใหกับนักเรียนในการศึกษาหาความรู  โดยใหผู เรียนไดศึกษาหาความรู  การเรียนรู
คอมพิวเตอรพื้นฐาน  การแสวงหาความรูจากสื่อสําเร็จรูป คอมพิวเตอรชวยสอน (Computer 
Assisted Instruction : CAI) การแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต (Internet) ประเมินโดยใช
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แบบทดสอบความรู  แบบวัดเจตคติ  และแบบทดสอบทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง       
กอนเรียน และหลังเรียน  5  ขั้นตอน  ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1   กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
    ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / WWW... 
    ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
    ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
    ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 

   ผูเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีนักเรียนไมเกิน 
120 คน ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร   ที่เขารวมโครงการการจัดการเรียนรูที่
เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) 
 

ขอบเขตของการศึกษา 
    การศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู   เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง    

จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile Unit) มีขอบเขตในการศึกษา  ดังนี้ 

    1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนขนาด
เล็ก  ที่มีนักเรียนไมเกิน 120 คน  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร  ที่เขารวม
โครงการ การจัดการเรียนรูที่ เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
(Computer Mobile Unit) 

    2.  ระยะเวลาในการทดลอง ใชเวลาในการจัดกิจกรรม 5 สัปดาห โรงเรียนละ1 สัปดาหๆ  
ละ 5 วันๆ ละ 5 ช่ัวโมง คือ วันจันทร ถึง วันศุกร ตั้งแตเวลา 9.00-11.30 น.  และ12.30-15.00 น.  
รวม 25 ช่ัวโมง/สัปดาห 

   3.  เนื้อหาความรูที่ใชในการวิจัย คือ การเรียนรูคอมพิวเตอรพื้นฐาน   การแสวงหาความรู
จากสื่อสําเร็จรูป คอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted Instruction : CAI)  การแสวงหาความรู
จากอินเตอรเน็ต (Internet) 

     4.  ตัวแปรตน  คือ  การแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียน   
เปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 
                        ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ดานความรู  เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรู   
ดวยตนเอง    
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ขั้นตอนการศึกษา 
      การศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู  เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง    
จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile Unit) ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ ดังนี้ 
     1.  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของ 
     2.  การเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม 
     3.  การวิเคราะหขอมูล 
     4.  การสรุปผลการศึกษา 
     5.  การเสนอแนะ 
 
 
     

 
 
 

 



 
บทท่ี   2 

 
วรรณกรรมที่เก่ียวของ 

 
    จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยไดศึกษาสาระสําคัญตางๆ  

ที่เกี่ยวของกับความรู  เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  จากกิจกรรมการเรียนรู     
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) ไดศึกษา
คนควาวรรณกรรม แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งมีรายละเอียด  ดังนี้ 
                   1.  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 -  ดานผูเรียน 
 -  การจัดการเรียนรู 
 -  การประเมินผล 

                  2.  การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 -  แนวคิดเกี่ยวกับความรูและการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 -  ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 -  เจตคติการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

                  3.  รถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 
           -  โครงสรางการบริหารงาน 

                           -  โครงสรางบุคลากร 
                    -  กระบวนการดําเนินงาน  

                           -  กิจกรรมการเรียนรู 
                  4.  งานวิจยัที่เกีย่วของในประเทศ  และงานวิจยัตางประเทศ 

-  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลาง 
-  การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
-  ส่ือคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI)  และอนิเตอรเน็ต (Internet) 
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การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 

                      การปฏิรูปการเรียนรูนับเปนหัวใจของการปฏิรูปการศึกษา  เพราะการเรียนรูเปน
พื้นฐานที่สําคัญ ซ่ึงจะชวยใหบุคคลไดรับการพัฒนาทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา  
ผูที่แสวงหาความรูตลอดเวลาจะมีความรู  ความคิดที่กวางไกล  ทันสมัย  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง  
สามารถดําเนินชีวิตไดเหมาะสมสอดคลองกับสภาวการณตางๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป  สามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตใหดีขึ้น การจัดการเรียนการสอนเพื่อการปฏิรูปการเรียนรูเปนการปฏิรูปจากการยึดวิชา
เปนตัวตั้ง มาเปนยึดมนุษยหรือผูเรียนเปนตัวตั้ง  หรือที่เรียกวาผูเรียนสําคัญที่สุด  ตามเจตนารมณ
ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ที่มุงสราง “คน” หรือ “ผูเรียน” ใหมีศักยภาพ 
และความสามารถที่จะพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติไปสูความสําเร็จได 
                      พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ฉบับ พ.ศ.2542ไดประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
ฉบับกฤษฎีกา  เลมที่ 116  ตอนที่ 74 ก  วันที่ 19 สิงหาคม 2542  ซ่ึงมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 20 
สิงหาคม 2542 เปนตนไป  ไดใหความสําคัญกับผูเรียนหรือการเนน “ผูเรียนเปนศูนยกลาง”  ดังใน
หมวด 4  แนวการจัดการศึกษา ไดกลาวในมาตรา 24 วา การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษา
และหนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการ  ดังตอไปนี้(เสกสรร สายสีสด  2550 ) 
                  1.  จัดเนื้อหาสาระ และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน 
มาใชเพื่อปองกัน และแกไขปญหา  
                  2.  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู
มาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา  
                  3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรยีนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน
ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  
                  4.  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน
รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอนัพึงประสงคไวในทุกวิชา  
                  5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียน และ
อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกดิการเรยีนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปน
สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอน และผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ
สอน  และแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  
                  6. จัดการเรียนรูใหเกิดขึน้ไดทกุเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา
มารดา  ผูปกครอง และบุคคลในชุมชมทุกฝาย เพื่อรวมกนัพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ  
 



 
 
 
                                                                                                                                                         16

                   ในระยะแรกการปฏิรูปการศึกษา ไดกําหนดใหมีการปฏิรูปการเรียนรู  เพื่อใหเปนไป
ตามสาระบัญญัติในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  โดยการปฏิรูปการเรียนรูดังกลาว 
ใหความสําคัญสูงสุดกับการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  ตอมานักวิชาการไดสรุป
รวมกันจากลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหเปลี่ยน 
คําวา  “ผูเรียนเปนศูนยกลาง”  ไปสู  “ผูเรียนเปนสําคัญ”  โดยคําทั้งสองมีความหมายในบริบท
เดียวกัน มิไดตางไปจากเดิม (ยุวดี  ทํามาหากิน 2543 : 3) 
                     การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (กิ่งฟา สินธุวงษ  และสุลัดดา  ลอยฟา  2550 )  
มาจากคําในภาษาอังกฤษที่วา Learner-Centered หรือ Student-Centered Learning Approach หรือ 
Learner-Centered Education หมายถึง  กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูกระทําใชกระบวนการ
สรางความรูดวยตนเอง โดยผานการมีสวนรวมในการพัฒนาการเรียนรูดวยการทํากิจกรรมที่ใช
ความคิด  ลงมือปฏิบัติจริง และสะทอนความคิดจนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย ภายใต
ประสบการณและสิ่งแวดลอมที่เอื้อและสงเสริมใหเกิดการสรางความรูที่พร่ังพรอมไปดวยขอมูลซ่ึง
มีลักษณะหลากหลายและลุมลึก รวมทั้งมีความหากหลายในวิธีการเขาถึงขอมูลเหลานั้นดวย  ผูเรียน
เปนผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองนําไปสูการใหอํานาจแกผูเรียนและการเรียนรูตลอดชีวิต 
                     วัฒนาพร  ระงับทุกข (อางถึงใน วันเพ็ญ  กิจกําจร 2544 : 67) ไดรวบรวมแนวความคิด
ทางดานจิตวิทยาการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ไวดังนี้  
      1.  แนวความคิดของกลุมพฤติกรรมนิยม (Behaviorism or S.R.Associationism)  
นักจิตวิทยาในกลุมนี้เชื่อวาสิ่งแวดลอมหรือประสบการณจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรม และ         
การเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อมีการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเราและการตอบสนองการแสดงพฤติกรรมจะมี
ความถี่มากขึ้นหากไดรับการเสริมแรง  ซ่ึง เบอรฟุส  สกินเนอร (Burphus Skinner) เห็นวาการจัด
การศึกษาในปจจุบันไมคอยมีประสิทธิภาพ  ครูมักสนใจแตผลการเรียนโดยไมคํานึงถึงวิธีการที่  
ผลการเรียนประสบผล  ดังนั้นบทเรียนสําเร็จรูปจึงนาเปนบทเรียนที่ดีในการเรียนการสอน  เพราะ
สามารถทํางานไดทันทวงที  ทั้งนักเรียนสามารถทํางานไดตามลําพัง  รูสึกเปนอิสระ  รูจักการ
พึ่งตนเอง  และมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น  ผูเรียนสามารถทราบผลการเรียนรูไดทันที ซ่ึงเปน
การเสริมแรงกระตุนใหผูเรียนตองการเรียนรูมากขึ้น 
     2.  แนวความคิดของกลุมพุทธินิยม (Cognitivism)  นักจิตวิทยากลุมนี้สนใจเกี่ยวกับ
ความคิดและการรับรูของคน  เห็นวาคนทุกคนมีธรรมชาติภายในที่ใฝรูใครเรียนเพื่อกอใหเกิดสภาพ
ที่สมดุล  ดังนั้นการที่เด็กมีโอกาสเรียนตามความตองการและความสนใจของตน  จะเปนสิ่งที่มี
ความหมายสําหรับเด็กมากกวาที่ครูหรือผูอ่ืนเปนผูบอกให ซ่ึง เจอรโรม  เอส  บรูเนอร (Jerome 
S.Bruner)  ใหความสนใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบ Discovery  โดยนําลักษณะธรรมชาติ     
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ของคนมาใชในการจัดการเรียนการสอน  ซ่ึงจะเนนการใชโครงสราง “โครงสราง (Structure)”    
เพื่อชวยใหผูเรียนสามารถหากฎเกณฑ หรือคําตอบที่ตองการได  การจัดการเรียนการสอน ถาครู 
ชวยใหผูเรียนมองเห็น  “โครงสราง”  ของสิ่งที่จะเรียนจะชวยใหจําสิ่งที่เรียนไดดี  สามารถทําความ
เขาใจหลักเกณฑตางๆ  ซ่ึงจะนําไปประยุกตใชในสถานการณตางๆไดอีกมากมาย  และเปนการ
เตรียมตัวสําหรับการทําความเขาใจในสิ่งที่ซับซอนมากขึ้น  ครูควรหยิบยกปญหาใหนักเรียน
คนควาหาคําตอบ  ซ่ึงอาจจะเนนการคนควาตามลําพังหรืออภิปรายกลุม  การใชคําถามกระตุนให
นักเรียนแกปญหานั้น  เด็กไมเพียงแตจะไดรับการฝกฝนใหมีทักษะในการแกปญหาเทานั้น  แตจะ
เปนการชวยใหเขาเกิดความเชื่อมั่นในความสามารถของตนในการเรียนรู  ซ่ึงจะทําใหเขากลายเปน
นักแกปญหาตอไปในอนาคต 
      3.  แนวความคิดของกลุมมนุษยนิยม (Humanism)  นักจิตวิทยากลุมนี้จะคํานึงถึง
ความเปนคนของคน  และมองธรรมชาติของมนุษยวามนุษยเกิดมาพรอมกับความดีที่ติดตัว   มาแต
กําเนิด(Good-active)  มีอิสระสามารถที่จะนําตนเองและพึ่งตนเองได  มีความคิดสรางสรรคที่จะทํา
ประโยชนใหสังคม  มีอิสรเสรีภาพในการเลือกทําสิ่งตางๆ ที่จะไมทําใหผูใดเดือดรอน  ซ่ึงรวมทั้ง
ตนเองดวย  ทั้งเปนผูที่มีความรับผิดชอบและเปนผูสรางสรรคสังคม ในการจัดการเรียนการสอนนั้น  
กลุมนี้เสนอแนะวา  ควรใหเด็กไดมีสมรรถภาพทั้ง 3  ดานไปพรอมๆ กัน  คือ  ดานความรู 
(Cognitive) ดานอารมณความรูสึก (Affective)  และดานทักษะ (Psychomotor) ซ่ึงหมายความวา  
ครูควรฝกใหผูเรียนรูจักคิด  รูจักใชเหตุผลมีความชื่นชม  หรือมีเจตคติที่ดีตอส่ิงที่เรียน  และให
ผูเรียนไดลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 
                   จอหน ดิวอ้ี(John Dewey) (วิชัย  ตันศิริ 2549 : 10-11) นักคิดสมัยศตวรรษที่ 20  ผูนํา
ทางการศึกษาแนวกาวหนานิยม (Progressive Education) กลาววา ประสบการณ  คือ พื้นฐานสําคัญ
สําหรับการเรียนรู หรือ “Learning is by doing”   คือ  การเรียนรูจากการกระทํา  เนนใหนักเรียนได
ใชความสามารถ 4 ประการ ไดแก  การสื่อสาร  กระทํา  คนพบสิ่งใหม  และแสดงความสามารถ
ทางศิลปะ  แนวทางนี้ไมเนนสาระเนื้อหาเปนอันดับแรก แตสาระจะมาภายหลังการทดลองจากการ
ปฏิบัติ  ตัวเด็ก-ความสนใจของผูเรียนจึงเปนศูนยกลาง   แนวคิดนี้แพรหลาย และไดรับการยอมรับ
ทั่วโลกมานามมาก  มีสาระสําคัญ (หรรษา นิลวิเชียร  2550)  คือ การจัดใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
ประสบการณตรง ใหโอกาสผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ฝกการคิดในระดับสูง  หลักสูตรจะตองมี
ความยืดหยุน เนื้อหาสาระของวิชามีความสําคัญนอยกวากระบวนการเรียนรู  ครูจะตองรูจักนักเรยีน
และจัดการเรียนการสอนตามความแตกตางระหวางบุคคล บทบาทของครูจะเปนผูใหคําแนะนํา 
ปรึกษา  และสรางชุมชนแหงการเรียนรู  เปนการเปลี่ยนบทบาทครูจาก  “ผูสอน”  หรือ  “ผูถายทอด
ขอมูล”  มาเปน  “ผูจัดประสบการณการเรียนรู”  สวนผูเรียนเปลี่ยนจาก  “ผูรับ”  มาเปน  “ผูเรียน”   
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ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง จึงไมใชแนวทางหรือวิธีการสอน 
นาจะเปนหลักหรือแนวคิดในการสอนมากกวา (วีระเดช  เชื้อนาม  2550 )  และบลูม (Bloom 1974, 
อางถึงใน  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 2548 : 32)   กลาววา เมื่อเกิดการเรียนรูในแตละครั้งจะตองมี
การเปลี่ยนแปลงขึ้น ถึง  3  ประการ  จึงจะเรียกวาเปนการเรียนรูที่สมบูรณ  คือ 
 1.  การเปลี่ยนแปลงทางดานความรู ความคิด ความเขาใจ (Cognitive Domain) หมายถึง 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมอง เชน การเรียนรูความคิดรวบยอด เปนตน 
 2.  การเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณหรือความรูสึก (Affective Domain)  หมายถึง      
การเปลี่ยนแปลงทางดานจิตใจ  เชน  ความเชื่อ  ความสนใจ  เจตคติ  คานิยม  เปนตน 
 3.  การเปลี่ยนแปลงทางดานความเคลื่อนไหวของรางกาย เพื่อใหเกิดความชํานาญ หรือ
ทักษะ (Phychomotor Domain)  เชน  การวายน้ํา  การเลนกีฬาตางๆ  การเลนดนตรี  เปนตน        
การเรียนรู จึงเปนกระบวนการที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจากพฤติกรรมเดิมไปเปนพฤติกรรมใหม
ที่คอนขางถาวร เปนผลที่ไดจากประสบการณ โดยไมใชผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ  ที่
เกิดขึ้นโดยบังเอิญ เปนการเปลี่ยนแปลงในดานความรู  ความรูสึกและทักษะ  และทิศนา แขมมณี 
(2545 : 120) ใหความหมายของคําวา  “ผูเรียนเปนศูนยกลาง”  ในทํานองเดียวกัน คือ การใหผูเรียน
เปนจุดสนใจ หรือเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด หรือเปนสิ่งที่ตองคํานึงถึงมากที่สุดในกระบวนการเรียน  
การสอน  ผู เรียนจะตองมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูนั้นอยางตื่นตัว  กระฉับกระเฉง 
กระตือรือรน หรือใหความสนใจในการทํากิจกรรมการเรียนรูอยางจริงจัง กลาวคือ มีการตื่นตัวทั้ง
ทางดานรางกาย ความคิด (สติปญญา)  ความรูสึก (อารมณ)  และการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน (สังคม)     
                  ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ  ไดใหความหมายของคําวา 
“ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด”  หมายถึง  การดําเนินการใดๆ ในการจัดกระบวนการเรียนรูใหคํานึงถึง
ประโยชนของผูเรียนมากที่สุด  โดยการจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได (กรมวิชาการ 2543 : 3)  ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรูจึงยึดผูเรียน  
เปนสําคัญ  โดยครูจะเปนผูจัดกิจกรรมหรือสถานการณตางๆ เพื่อกระตุนใหผูเรียนแสดงออกซึ่ง
ศักยภาพหรือความรูความสามารถของตน  ดวยการเรียนรูจากการปฏิบัติของตนเอง (Learning by 
Doing)  เนนใหผูเรียนปฏิบัติจริง  กระบวนการวัดผลจึงมุงเนนใหนักเรียนแสดงผลการเรียนรู
(Learning Outcome)  ที่ปรากฏในรูปแบบของพฤติกรรม และผลงานเปนหลัก 
                   การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  กลาวโดยสรุป  คือ  เปนการจัดการเรียนรู 
ที่ตรงกับความตองการและความสนใจของผูเรียน  เนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง (Learning by 
Doing) จากการปฏิบัติจริง  เพื่อใหผูเรียนไดมีสมรรถภาพทั้ง 3  ดานไปพรอมๆ กัน คือ  ดานความรู 
(Cognitive)  ดานอารมณความรูสึก (Affective)  และดานทักษะ (Psychomotor)  โดยครูจะเปนผูจัด
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กิจกรรมหรือสถานการณตางๆ  เพื่อกระตุนให ผู เ รียนแสดงออกซึ่งศักยภาพหรือความรู
ความสามารถของตน  เนนประเมินผลตามสภาพจริง  และคํานึงถึงวิธีการที่การเรียนประสบผล  
มากกวาผลการเรียน 
                   จากการนําเสนอแนวคิดทฤษฎีทั้ง 3 ทฤษฎี  ผูวิจัยไดนํามาประยุกตใชในการวิจัย          
ทั้ง 3 ทฤษฎี  ดวยเหตุวาทฤษฎีทั้ง 3 ทฤษฎีมีความแตกตางกันและมีประโยชนตอกันและกัน         
ในการทําการวิจัย  โดยนําแนวความคิดของกลุมพฤติกรรมนิยมมาประกอบการศึกษาพฤติกรรม 
การแสดงออก  หรือทักษะของผูเรียนในกิจกรรมการแสวงหาความรู  แนวความคิดของกลุม     
พุทธินิยม ที่เกี่ยวของกับการเรียนรู หรือการรับรูของผูเรียนที่ตรงกับความตองการและความสนใจ   
สวนแนวความคิดของกลุมมนุษยนิยม  นํามาประกอบการวิจัยดานเจตคติที่ผูเรียนรูจักคิดมีเจตคติ  
ที่ดีตอส่ิงที่เรียน  เหลานี้นํามาประกอบการประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนที่สอดคลอง
กับตัวช้ีวัดดานความรู  เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  จากกิจกรรมการเรียนรู   
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 

    สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง หรือผูเรียนเปน
สําคัญ นั้น  ไดมีนักการศึกษาไดเสนอแนวคิด และใหความหมายไวมากมาย   จําแนกเปน 3  ดาน 
คือ   1) ดานผูเรียน   2) การจัดการเรียนรู   และ 3) การประเมินผล    ดังนี้    
 
ดานผูเรียน 

  ตามแนวคิดทางปรัชญากลุมอัตถิภาวะนิยม (Existentialism) นักปรัชญาของกลุมนี้ เชน 
Martin Buber Aristotle Jean Paul Sartre Garbriel Marcel และ S.Kierkegaard   ซ่ึง ฌัง-ปอล ซารตร 
(Jean Paul Sartre) (กีรติ  บุญเจือ 2550)  กลาวไวในดาน “สาระ” ของความเปนมนุษย กับ “กําเนิด” 
หรือ  “การดํารงอยูของตัวตน” (Existence) ของมนุษยวา มนุษยนั้นกําเนิดขึ้นกอนโดยปราศจาก
ความรูสํานึกของตนเอง  มนุษยกับเสรีภาพเปนของคูกัน เนนความสําคัญของความเปนมนุษย  
มนุษยจึงสามารถสรางชีวิตของตนใหเปนไปตามความตองการ  ประเด็นหลักของอัตถิภาวะนิยม 
(วิชัย ตันศิริ 2549 : 23)  เนนที่เสรีภาพและทางเลือกของแตละบุคคล  ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพที่จะ
สรางความหมายของชีวิตตนเองดวยความรับผิดชอบของตัวเอง  และสัจธรรม  ที่เปนสวนตัวของ
แตละเอกัตบุคคล ไมมีผูใดจะกําหนดมาตรฐานของความดี  ความงามของตนใหแกผูอ่ืนได  ตนเอง
เทานั้นจะเปนผูกําหนดใหตนเอง  ทรรศนะทางปรัชญาที่ใหความสําคัญแกปจเจกภาพมากกวา 
สากลภาพ  เสรีภาพมากกวาระเบียบกฎเกณฑ   การสรางสรรคมากกวาระเบียบแบบแผน  ความรูสึก
มากกวาเหตุผล  และใหความสําคัญแกความรูเชิงอัตนัย (Subjective Knowledge)  เชน ความรูที่เกิด
จากเหตุผล  คือ  ถือวาความรูเชิงอัตนัยมีน้ําหนักมากกวาความรูเชิงปรนัย ปรัชญาอัตถิภาวะนิยม 
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(อัตถิภาวะนิยม  2549)    เปนปรัชญาที่มุงเนนการพัฒนาตนเอง  ตามความถนัดของแตละคน เพื่อ
ไปสูจุดหมายสูงสุดของคนๆ นั้น  ถานํามาใชกับการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ   เปนการ
สอนที่ยึดความแตกตางระหวางบุคคล เนนเสรีภาพความเปนอิสระแกผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนสู
ความสําเร็จในสิ่งที่ตนเองถนัด  คือ  การสรางใหผูเรียนเปนผูพรอมที่จะแกปญหาของตนดวยตนเอง  
ดังนั้นการศึกษาตองมุงใหเกิดผลที่ปฏิบัติได  มิใชมุงการเรียนรูแตทฤษฎีเทานั้น  สวน S.Kierkegard 
(2549 : 1)  กลาวถึงผูเรียนในการเลือก และตัดสินใจตามความตองการของตัวผูเรียนเอง  ผูเรียนเปน
สําคัญ (Learner Center)  ตรงตามความตองการของผูเรียน  สําหรับคณะอนุกรรมการปฏิรูป        
การเรียนรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2543 : 18-20)  ไดใหความหมายของ
กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  หมายถึง การกําหนดจุดหมาย สาระ กิจกรรม แหลงเรียนรู 
ส่ือการเรียน และการวัดประเมินผลที่มุงพัฒนา “คน” และ “ชีวิต”  ใหเกิดประสบการณการเรียนรู
เต็มความสามารถ  สอดคลองกับความถนัด  ความสนใจ  และความตองการของผูเรียน ควรคํานึงถึง
ประเด็นที่สําคัญดานผูเรียนไว  ดังนี้  
      1.  สมองของมนุษยมีศักยภาพในการเรียนรูสูงสุด โดยธรรมชาติของสมองมีความ
พรอมที่จะเรียนรูตั้งแตแรกเกิด มีความตองการที่จะเรียนรูสามารถเรียนรูใหบรรลุอะไรก็ได  มนุษย
ตองการเรียนรูเกี่ยวกับตนเอง ธรรมชาติ และทุกอยางรอบตัว 
      2.  ความหลากหลายของสติปญญา  แตละคนมีความสามารถ หรือความเกงแตกตางกัน  
และมีรูปแบบการพัฒนาเฉพาะของแตละคน ส่ิงแวดลอมที่แตกตางกัน สงผลตอการพัฒนา
เสริมสรางความสามารถใหแตกตางกันอยางเห็นไดชัด  การจัดกระบวนการเรียนรู ควรจัดกิจกรรม
ที่หลากหลายเพื่อสงเสริมศักยภาพ ความเกง/ความสามารถของผูเรียนเปนรายบุคคล  เพื่อใหผูเรียน
ไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพของแตละบุคคล  ซ่ึงสามารถเกงไดหลายดานซึ่งตรงกับแนวคิดของ
ศาสตราจารย นายแพทยประเวศ  วะสี (2543 : ก)  ที่กลาววา การเรียนรูที่ผูเรียนเปนตัวตั้งหรือ
ผูเรียนสําคัญที่สุด นั้น  หมายถึง การเรียนรูในสถานการณจริง  สถานการณจริงของแตละคน         
ไมเหมือนกัน  จึงตองเอาผูเรียนแตละคนเปนตัวตั้ง ครูจัดใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ  
กิจกรรมและการทํางาน อันนําไปสูการพัฒนาผูเรียนครบทุกดาน  ทั้งทางกาย  ทางจิตหรืออารมณ  
ทางสังคม และทางสติปญญา รวมถึงพัฒนาการทางจิตวิญญาณดวย  อีกทั้งประเสริฐ ครอบแกว  
(2545 : 27) กลาวไวคลายกันวาการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนเปนสําคัญหรือผูเรียนเปนศูนยกลาง 
หมายถึง การจัดการเรียนรูที่มุงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน  สนองความแตกตางระหวางบุคคล   
อยางแทจริง ผูเรียนเรียนรูอยางมีความสุขไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพรอบดาน สมดุลย  มีทักษะ   
การแสวงหาความรูสามารถนําความรูไปประยุกตใชไดในชีวิตประวัน  ทั้งนี้ประกายมาตร         
ทองอินทร (2545 : 93)  ไดกลาวไวคลายกัน แตเพิ่มเติมการใหโอกาสผูเรียนในการพัฒนาตนเต็ม
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ตามศักยภาพ ไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพและมาตรฐาน โดยคํานึงถึงคุณลักษณะที่แตกตางระหวาง
บุคคล   เนนกระบวนการที่ใหผูเรียนพัฒนาดานความคิดวิเคราะห สังเคราะห การแสดงความ
คิดเห็น และการแสวงหาความรูดวยตนเอง  อันนํามาซึ่งการพัฒนาตนตามวิถีทางแหงการปฏิรูป 
การเรียนรูผูเรียนสําคัญที่สุด สวนบูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545 : 80) ไดเสนอหลักการ 3 ของการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เปนดังนี้ 
                    1.  การเรียนรูตองเริ่มตนที่ตนเอง (Self Learning) 
                    2.  การเรียนรูตองควบคูการปฏิบัติ (Learning by Doing) 
                    3.  การเรียนรูตองควบคูความสนุกสนาน (Enjoy Learning) 
และยังเสนอการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ เนนผู เรียนเปนศูนยกลาง  ควรจัดในรูปแบบตางๆ               
ที่ตอบสนองความสนใจหรือความตองการของผูเรียน โดยใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง เพื่อใหเกิดทักษะ
กระบวนการในการแสวงหาความรู จนคนพบความรูดวยตนเอง และสามารถนําความรูนั้นไปใชใน
ชีวิตจริง 
                   การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในดานตัวผูเรียนนั้น คือ เนนที่ตัวผูเรียน หรือยึด
ผูเรียนเปนตัวตั้ง  ใชกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายในการพัฒนาผูเรียนใหครบทุกดาน ทั้งทาง
รางกาย  อารมณ  สังคม และสติปญญาโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล พัฒนาดาน
ความคิด วิเคราะห สังเคราะห การแสดงความคิดเห็น เนนเสรีภาพ ความเปนอิสระแกผูเรียนใหได
เรียนไปสูความสําเร็จที่สอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และความถนัดของผูเรียนใหโอกาส
ผูเรียนในการพัฒนาตนเต็มตามศักยภาพ เรียนรูอยางมีความสุข  มีทักษะการแสวงหาความรู  และ
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได    ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  มีกระบวนการ             
จัดการเรียนรูสอดคลองกับความตองการ  ความสนใจ  และความถนัดของผูเรียนในการเรียนรู
คอมพิวเตอรพื้นฐาน ใหโอกาสผูเรียนในการพัฒนาตนเต็มตามศักยภาพ  เรียนรูอยางมีความสุข  มี
ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ในการแสวงหาความรูจาก CAI  และ Internet 

 
การจัดการเรียนรู 
                    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (กรมสามัญศึกษา 2543 : 19-21)  กลาวถึง
การจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด เปนการเรียนรูที่เกิดจากประสบการณตรง ซ่ึงได
เสนอแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูไว  ดังนี้ 
      1.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคลใหผูเรียน
ไดพัฒนาเต็มความสามารถทั้งดานความรู จิตใจ  อารมณ  และทักษะตางๆ 
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     2.  ลดการถายทอดเนื้อหาวิชาลง  ผูเรียนกับผูสอนมีบทบาทรวมกัน  ใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู  ใหผูเรียนไดเรียนจากสถานการณจริงที่เปนประโยชนและ
สัมพันธกับชีวิตจริง  เรียนรูความจริงในตัวเอง และความจริงในสิ่งแวดลอมจากแหลงเรียนรู          
ที่หลากหลาย 
      3.  กระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  โดยการทดลองปฏิบัติดวยตนเอง  
ครูทําหนาที่เตรียมการจัดสิ่งเรา ใหคําปรึกษา วางแนวกิจกรรมและประเมินผล  การจัดกระบวนการ
เรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด เปนการจัดกระบวนการเรียนรูที่ 
                              3.1  มุงประโยชนสูงสุดแกผูเรียน 
                              3.2  ผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
                              3.3  ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย 
                              3.4  ผูเรียนสามารถนาํวิธีการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได 
                              3.5  ทุกฝายมีสวนรวมในทุกขั้นตอนเพื่อพัฒนาผูเรียน 
ทั้งนี้สมศักดิ์  ภูวิภาดาวรรณ (2544 : 1-2)  ไดเสนอหลักการสําคัญของการยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูตองคํานึงถึง   

   1.  ความตองการและความสนใจของผูเรียน (Learners’ Needs & Interests) เปนสําคัญ     
   2.  เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวม ( Participation)  ในการเรียนรูไดมากที่สุด    
   3.  เนนใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง (Constructionism)  กลาวคือ ให

สามารถเรียนรูจากประสบการณในสภาพความเปนจริง (Experiential  Learning)   สามารถวิจัย    
เชิงปฏิบัติการ (Action  Research)   และสืบคนหาความรูไดดวยตนเอง (Inquiry)   

   4.  เปนการพึ่งพาตนเอง (Autonomy)  เพื่อใหเกิดทักษะที่จะนําสิ่งที่เรียนรูไปใชไดจริง 
ในชีวิตประจําวัน และสามารถเขาใจวิธีการเรียนรูของตนเองได (Metacognition)   กลาวคือ รูวิธีคิด
ของตนเอง  และพรอมที่จะเปลี่ยนวิธีคิดไดอยางเหมาะสม  ไมเนนที่การจดจําเพียงเนื้อหา   
    5.  เนนการประเมินตนเอง (Self-Evaluation)      

  6.  เนนความรวมมือ (Cooperation)  ซ่ึงเปนทักษะที่สําคัญในการดําเนินชีวิตประจําวัน    
    7.  เนนรูปแบบการเรียนรู (Learning Style) ซ่ึงอาจจัดไดในรูปเปนกลุมหรือเปนรายบุคคล 
อีกทั้งวัฒนาพร  ระงับทุกข (2545 : 16) ไดใหแนวคิด “ผูเรียนเปนศูนยกลาง”  กับหลักการจัดการ
เรียนรู “ผูเรียนสําคัญที่สุด”  เปนการจัดการเรียนรูที่มุงเสริมสรางใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค โดยเฉพาะความสามารถดานทักษะ กระบวนการและคุณธรรม จริยธรรม  คานิยมอันเปน
สากล  ที่มุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด ทั้งทางดานรางกาย สติปญญา  
สังคม  และอารมณ  โดยเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลแวดลอม    
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การฝกทักษะกระบวนการเรียนรูและกระบวนการทํางานที่สําคัญ  ทักษะกระบวนการคิด การ
แกปญหา การเผชิญสถานการณ การคิดสรางสรรค ศึกษาคนควา คิดวิเคราะห  จนถึงสามารถสรุป
ความรูดวยตนเอง   และการไดนําความรูไปประยุกต ใชในสถานการณตางๆ    

    การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (วัฒนาพร ระงับทุกข 2542 : 11-12)   
มีหลายรูปแบบ ซ่ึงแตละรูปแบบจะมีระดับ  บทบาทของครู  และผูเรียนมากนอยตางกันไป ดังนี้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
แผนภูมิที ่2   รูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศนูยกลางของวัฒนาพร ระงับทุกข 
ที่มา : วัฒนาพร ระงับทุกข,  แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., 
2542), 11-12.   
 
สวนบูรชัย  ศิริมหาสาคร (2545 : 84-86) ไดเสนอกระบวนการ 4 ของ Child Center ซ่ึงเปน
กระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติของมนุษย 4 ขั้นตอน ตามทฤษฎี Learning How To Learn ของ 

รูปแบบที่ 1 
Student – centred Class 

ครูเตรียมเนื้อหา วัสดุ อุปกรณ และสื่อ
ทั้งหมดผูเรียนดําเนินกิจกรรมการเรียนรู โดย
มีครูคอยดูแลกํากับและใหคาํปรึกษา 
กิจกรรมในรูปแบบนี้สวนมากเปนกจิกรรม
กลุมหรือจับคู 

รูปแบบที่ 2 
Learner – based Teaching 

ครูกระตุนหรอืมอบหมายใหผูเรียนคนควา
ขอมูลเร่ืองที่จะเรียนเอง หรือจัดทําสื่อการ
เรียนรูเอง โดยใชประสบการณ ความรูและ
ความชํานาญของผูเรียนเปนฐาน 

รูปแบบที่ 3 
Learner Independence  
หรือ Self-directed 

Learning 

ผูเรียนเปนอิสระจากชั้นเรียน สามารถศึกษา
คนควาจากสื่อที่จัดไวศูนยการเรียนดวย
ตนเอง แลวเลือกทํางานหรือฝกปฏิบัติตาม 
ความตองการตามความสนใจและศักยภาพ
ของตน โดยอาจศึกษาตามลาํพังหรือจับคู
ศึกษากับเพื่อน 
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David A.Kolb แหง MIT. สถาบันเทคโนโลยีแหงรัฐแมสซาซูเซสประเทศสหรัฐอเมริกา  คําวา 
“Learning How To Learn”  แปลวา  “การเรียนรูวิธีเรียน”  หมายถึง การสอนวิธีการแสวงหาความรู
ใหนักเรียน มากกวาการสอนความรูใหนักเรียน  

   กระบวนการเรียนรูสูผูเรียนเปนศูนยกลาง 4 ขั้นตอน  คือ 
                                                                 กระบวนการ 4     
                                                                           (1) 
                                                                 ประสบการณ 

(4)  (2) 
นําไปใช                                             สะทอน 
                                                           ความคิด 

                                                                              (3) 
                                                                           ทฤษฏี 
แผนภูมิที่ 3    กระบวนการเรียนรูสูผูเรียนเปนศูนยกลางของบูรชัย ศิริมหาสาคร 
ที่มา : บูรชัย  ศิริมหาสาคร,  แผนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (กรุงเทพมหานคร : บุค พอยท, 
2545), 85. 
 
     กระบวนการ 4 ของ Child Center  คือ    

    1.  ขั้นประสบการณ (ทํากิจกรรม)ใหนักเรียนทํากิจกรรม (ซ่ึงอาจจะลองผิดลองถูก) 
เพื่อใหเกิดประสบการณตรงในเรื่องที่เรียน ดวยความเชื่อวา “วิธีการเรียนรูที่ดีที่สุด คือ การให
ผูเรยีนลงมือทําในสิ่งนั้น (Learning by doing) ” 
     2.  ขั้นสะทอนความคิด (สรางความรู)ใหนักเรียนสรางความรูจากประสบการณ โดยคิด
ทบทวนวาเขาเรียนรูอะไรบาง จากสิ่งที่เขาทํา 
      3.  ขั้นทฤษฎี (สรุปความรูเปนความคิดรวบยอด)ใหนักเรียนสรุปความรูที่คนพบจากการ
ทํากิจกรรม   เปนความคิดรวบยอด (Concept) เปรียบเทียบกับทฤษฎีในบทเรียนหรือใหนักเรียน
สรุปทฤษฎีเองจากประสบการณครูบอกทฤษฎี (หรือเฉลยคําตอบ) ในกรณีนักเรียนสรุปทฤษฎีเอง
ไมได หรือสรุปทฤษฎีผิด 
                  4.  ขั้นนําไปใชใหนักเรียนนําความรูและประสบการณที่ได ไปใชแกไขปญหาใน
สถานการณจําลองหรือในชีวิตจริง 

   ซ่ึงสอดคลองกับทิศนา แขมมณี (2545 : 121) ที่ใหความหมายของการจัดการเรียน       
การสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง  หมายถึง การจัดสภาพการณของการเรียนการสอนที่ใหผูเรียน
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มีบทบาทหรือมีสวนรวมอยางตื่นตัว (Active Participation)  ทั้งทางดานรางกาย  สติปญญา อารมณ  
และสังคมในกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู  โดยมีบทบาทดังกลาวมากกวาผูสอน  ตัวบงชี้ของ
การจัดการเรียนการสอนแบบนี้ ก็คือ 

    1.  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมกระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวทางกาย  คือผูเรียน        
ไดเคลื่อนไหวรางกายทํากิจกรรมตางๆ  ทําใหรางกายหรือประสาทการรับรูตื่นตัว พรอมที่จะเรียนรู  

    2.  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวทางสติปญญา คือ ผูเรียน       
ไดเคลื่อนไหวทางสติปญญาหรือสมอง คือไดคิด ไดทําโดยใชความคิดเปนการใชสติปญญาของตน
สรางความหมาย ความเขาใจในสิ่งที่เรียนรู 

    3.  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวทางอารมณ คือผูเรียน 
ไดมีการเคลื่อนไหวทางอารมณหรือความรูสึก กิจกรรมการเรียนรูมีสวนทําใหอารมณของผูเรียน
ตื่นตัว อารมณความรูสึกตางๆ จะชวยใหการเรียนรูนั้นมีความหมายตอตนเองมากขึ้น 

     4.  ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวทางสังคม  คือ ผูเรียนได
มีการปฏิสัมพันธทางสังคมกับผูอ่ืนและสิ่งตางๆ รอบตัว เกิดการตื่นตัวทางสังคม อันจะเปนปจจัย
ชวยใหสามารถเรียนรูไดดีขึ้น 

     5.  บทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรูทั้ง 4 ดานของผูเรียน          
มีมากกวาผูสอน 

     6.  จํานวนผูเรียนที่มีสวนรวมในกิจกรรม/กระบวนการเรียนรูอยางตื่นตัวมีเปนสวนใหญ  
ขอนี้จําเปนตองใหเปนตัวบงชี้ดวย เนื่องจากสภาพของการจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไป นั้น  มี
ลักษณะเปนชั้นเรียนที่มีจํานวนผูเรียนมาก หากชั้นเรียนจํานวน 30 คน มีนักเรียนที่ตื่นตัวเพียง 5 คน  
ก็คงไมสามารถนับไดวา  การจัดการเรียนการสอนสําหรับชั้นเรียนนั้นเปน  การจัดการเรียนที่ผูเรียน
เปนศูนยกลาง  เปนกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนมีโอกาสไดเคลื่อนไหว   ใชความคิด  ลงมือทํา ย้ํา
ความรูสึก และฝกสัมพันธ กิจกรรมดังกลาวจะชวยใหผูเรียนเกิดความตื่นตัว (active)  รอบดาน  อัน
จะสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดีตามมา และประเสริฐ ครอบแกว (2545 : 27)  กลาวถึงหลักการใน   
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนเปนสําคัญ   มีดังนี้ 

    1.  ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง โดยการแสวงหาขอมูล 
    2.  เปาหมายการเรียนรูเพือ่พัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทุกดาน 
    3.  การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกที่ทุกเวลาและตอเนื่องตลอดชีวิต 
    4.  ผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งที่มีความหมาย สามารถนําไปประยุกตใชประโยชนได 
    5.  ผูเรียนไดรูกระบวนการควบคูไปกับผลงานไดคิดและปฏิบัติจริง 
    6.  ทุกฝายมสีวนรวมและรวมมือในการพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ 
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อีกทั้งยุวดี  ทํามาหากิน (2546 : 43) ไดใหคําจํากัดความไวคลายคลึงกัน หมายถึง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่ผูเรียนสามารถเลือกวิธีการเรียนรูใหเหมาะกับสภาพและความตองการของตนเอง โดย
ความชวยเหลือ คําแนะนําของครูผูสอนซึ่งจะทําใหผลการเรียนรูของผูเรียนมีประสิทธิภาพ สําหรับ 
สุวิทย  มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2543 : 135-136)  ไดสรุปลักษณะของการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง มีดังนี้ 

    1.  ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการเรียนรู 
    2.  ผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจและความถนัดของตนเอง 
    3.  ผูเรียนมีโอกาสคิดอยางสรางสรรค 
    4.  ผูเรียนมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระ 
    5.  ผูเรียนไดเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง 
    6.  ผูเรียนไดเรียนรูจากสภาพจริงไดรับประสบการณตรง 
    7.  ผูเรียนไดใชส่ือตางๆ เพื่อการเรียนรู 
    8.  ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกับผูอ่ืนหรือไดทํางานเปนกลุม 
    9.  ผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความสุข 

                  การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ในดานการจัดการเรียนรู  กลาวโดยสรุป  
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายรูปแบบ  ที่ทุกฝายมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียน  เพื่อ
สงเสริมศักยภาพตามความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน ผูเรียนสามารถเลือกวิธีการเรียนรู    
ใหเหมาะกับสภาพและความตองการของตนเองโดยความชวยเหลือ  คําแนะนําของครูผูสอน  
มุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมมากที่สุด ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง  สอนให
ผูเรียนแสวงหาความรูมากกวาสอนความรูใหผูเรียน  เพื่อใหการเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกที่ทุกเวลา  และ
ตอเนื่องตลอดชีวิต   
                   ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่(Computer Mobile Unit)  มีกระบวนการจัดการเรียนรูที่หลากหลายใหโอกาสผูเรียนในการ
พัฒนาตนเต็มตามศักยภาพ เรียนรูอยางมีความสุข  มีทักษะการแสวงหาความรูในเรื่องคอมพิวเตอร
พื้นฐาน, การแสวงหาความรูจาก CAI  และ Internet     ซ่ึง มีกระบวนการจัดการเรียนรู  5  ขั้น  ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1  กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
     ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI /เลือก Web Site จาก WWW... 
     ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
     ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
     ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
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การประเมินผล  
    การประเมินผลของการจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  คณะอนุกรรมการ

ปฏิรูปการเรียนรูของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (กรมสามัญศึกษา 2543 : 26-27)  
ไดกลาวถึงแนวทางการประเมินผลสําเร็จของการจัดกระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนสําคัญที่สุด  ใหเปน
การประเมินเพื่อมุงเนนผลที่เกิดขึ้นกับผูเรียนเปนสําคัญ  เปนการประเมินเกี่ยวกับพัฒนาการเรียน
ของผูเรียน  ความประพฤติ  การสังเกตพฤติกรรมการเรียน  การรวมกิจกรรมการเรียนรู  และการ
ทดสอบเพื่อพัฒนาและคนหาศักยภาพ  จุดเดนจุดดอยของผูเรียน  และตรวจสอบวากระบวนการ
เรียนรู  ไดพัฒนาผูเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม  อีกทั้งผลการเรียนของผูเรียนจะเปน    
ตัวบงชี้ประสิทธิภาพการสอนของครูดวย  ดังนั้น  การวัดและประเมินผลการเรียนรูที่เนนผูเรียน 
เปนสําคัญ  ตองวัดและประเมินใหครอบคลุมทุกดานทั้งในสวนของกระบวนการและผลงาน       
ทั้งดานความรู  ดานความรูสึกและทักษะการแสดงออกทุกดาน  และประเมินตามสภาพจริง  ซ่ึงใน
การประเมินผล  สามารถประเมินระหวางการเรียนการสอน และประเมินสรุปผล  โดยมีขั้นตอน   
ในการประเมิน  ดังนี้ 
                    1.  กําหนดวัตถุประสงค  และเปาหมายในการประเมิน 
                    2.  พิจารณาขอบเขต เกณฑ วิธีการและสิ่งที่จะประเมิน ตัวอยางเชน ประเมินพัฒนาการ
ดานศิลปะและดนตรี คณิตศาสตร ภาษา วิทยาศาสตร พัฒนาการทางรางกาย  พัฒนาการของ
บุคลิกภาพ เปนตน  ขอบเขตที่จะประเมิน เชน ดานความรู ทักษะ ความรูสึก และคุณลักษณะ เปนตน 
                    3.  พิจารณากําหนดองคประกอบ และผูประเมินวามีใครบางที่จะเปนผูประเมิน เชน
นักเรียนประเมินตนเอง  เพื่อนนักเรียน  ครูประจําชั้น  ผูปกครอง  ชุมชน  หรือผูเกี่ยวของ  เปนตน 
                    4.   เ ลือกใช เทคนิค  และเครื่องมือในการประเมินหลากหลาย    เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค  และเกณฑในการประเมิน  เชน  การทดสอบ  การสัมภาษณ  การบันทึกพฤติกรรม  
แบบสํารวจความคิดเห็น  บันทึกของผูเกี่ยวของ  แฟมสะสมผลงาน ฯลฯ 
                    5.  กําหนดเวลาและสถานที่ที่จะประเมิน  เชน ประเมินระหวางนักเรียนทํากิจกรรม
ระหวางการทํางานกลุม/โครงงาน  วันใดวันหนึ่งของสัปดาห  เหตุการณ/งานพิเศษ  ฯลฯ 
                    6.  วิเคราะหผลและจัดการขอมูลการประเมินจากรายการกระบวนการ  แฟมสะสม
ผลงาน  การบันทึกขอมูล 
                    7.  สรุปผลการประเมินเพื่อพัฒนา และปรับปรุงขอบกพรองการเรียนรู  และพัฒนา
ผูเรียนรวมทั้งปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน  ในกรณีที่เปนการประเมินสรุปรวมเพื่อพิจารณา
ตัดสินการเลื่อนชั้น โดยเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด ใหนําผลการประเมินระหวางเรียน           
มาประกอบการพิจารณาดวย 
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    วิธีการวัดและการประเมินที่ยอมรับกันวาสอดคลองกับแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  คือ  การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) (กรมสามัญ
ศึกษา  2542 : 31)  เพราะเปนวิธีการที่สามารถคนหาความสามารถ และความกาวหนาในการเรียนรู
ที่แทจริงของผูเรียน  และยังเปนขอมูลสําคัญที่สามารถนํามาใชประกอบการตัดสินผลการเรียนของ
ผูเรียนไดอยางดีดวย การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) เปนการประเมิน            
เชิงคุณภาพอยางตอเนื่อง  ในดานความรูความคิด  พฤติกรรม  วิธีการปฏิบัติและผลการปฏิบัติของ
ผูเรียนการประเมินลักษณะนี้  จะมีประสิทธิภาพเมื่อประเมินการปฏิบัติของผูเรียนในสภาพที่เปน
จริง   วิธีการที่ใชประเมิน ไดแก  การสังเกต  การสัมภาษณ บันทึกจากผูที่เกี่ยวของ  แบบทดสอบวัด
ความสามารถจริง  การรายงานตนเอง และแฟมสะสมผลงาน (Portfolio)  ในการจัดการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง  ซ่ึงเปนการจัดการเรียนรูตามสภาพจริงที่สงเสริมสอดคลองกับการประเมิน
ตามสภาพจริง  การประเมินจึงมุงเนนที่การประเมินภาคปฏิบัติ (Performance Assessment) โดยมี
แฟมสะสมผลงาน (Portfolio) เปนนวัตกรรมการประเมินที่สําคัญ  การประเมินภาคปฏิบัติ         
(Performance Assessment) เปนการทดสอบความสามารถในการทํางานของผูเรียนภายใต
สถานการณ และเงื่อนไขที่สอดคลองกับสภาพจริงมากที่สุด ประเมินได 3 ลักษณะ  คือ 
                     -  ประเมินกระบวนการ 
                     -  ประเมินผลผลิต 
                     -  ประเมินทั้งกระบวนการและผลผลิต 
                     อีกทั้ง Baker O’ Neil & Linn (1993, อางถึงใน สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรณ  2544 : 95) 
กลาวถึงการประเมินตามตามสภาพจริง (Authentic Assessment)  เปนการประเมินที่ใชเทคนิค     
การประเมินอยางหลากหลายวิธี  ดังนั้นการประเมินดังกลาวตองอาศัยหลักการที่วา  นักเรียนตองมี
การลงมือกระทํา หรือปฏิบัติหรือแสดงออกถึงทักษะจากการเรียนรู  ตลอดจนการแสดงถึง
กระบวนการหรือวิธีการที่นักเรียนใช สวนวัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 124-125)  กลาวถึง การวัด
และการประเมินผล จัดเปนกิจกรรมสําคัญที่สอดแทรกอยูในทุกขั้นตอนของกระบวนการจัด      
การเรียนการสอน เร่ิมตั้งแตกอนการเรียนการสอนจะเปนการประเมิน  เพื่อตรวจสอบความรู
พื้นฐานของผูเรียนไดทราบผลการเรียนของตนเปนระยะๆ  และเมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนใน   
แตละรายวิชา/ภาคเรียน จะเปนการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียน  เพื่อตรวจสอบใหแนชัดวา
ผูเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนที่กําหนดไว องคประกอบของการวัดและประเมินผล  
ประกอบดวย     
                     1.  การวัดผล (Measurement)  คือ  การตรวจสอบทางดานผูเรียนมีพฤติกรรมทางดาน
ความรู  ทักษะ เจตคติเปลี่ยนไปตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม  โดยใชเครื่องมือตางๆ เปน       
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ตัวสํารวจ  การเลือกใชเครื่องมือทดสอบชนิดนั้น ขึ้นอยูกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวใน
แผนการสอน  ผลที่ไดจากการวัดผลจะเปนเชิงปริมาณ  เชน  เปนคะแนนหรือเปนคารอยละ ซ่ึงยัง
ไมสามารถตัดสินไดวา ผูเรียนมีคุณภาพเปนอยางไร จนกวาจะมีการประเมินผล 
                     2.  การประเมินผล (Evaluation)  คือ การตัดสินวาผูเรียนมีคุณภาพเปนอยางไรเมื่อนํา
คะแนนที่ไดจากการวัดผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว  เชน ผูเรียนทําคะแนนสอบได  70 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยตั้งเกณฑไววา หากไดคะแนนรอยละ 60 ขึ้นไป ถือวาผาน
การทดสอบ  การประเมินผลจะออกมาในเชิงคุณภาพ เชน สอบผาน หรือไมผาน หรือแบงเปน
ระดับ  4   3   2   1   0   คือ   ดีมาก   ดี   ปานกลาง   พอใช  และตองแกไข   เปนตน  
                     และวัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 :125)  ยังไดแบงชนิดของการประเมินผล   จําแนกตาม
จุดประสงคของการประเมินได 4 ชนิด  คือ 
                     1.  การประเมินผลกอนการเรียน (Placement Test)  เพื่อตรวจสอบความรูพื้นฐานของ
ผูเรียนที่จําเปนในการเรียนตอไป ผลการประเมินสามารถนําไปกําหนดจุดประสงคของการเรียนให
อยูในระดับที่ผูเรียนสามารถเรียนรูได หรือ นําไปใชในการปรับพื้นฐานความรูเดิมใหมั่นคงขึ้น   
นอกจากนั้น การประเมินกอนการเรียนยังมีประโยชนอีก 2 ประการ คือ เพื่อตรวจสอบวา
จุดประสงคขอใดที่ผูเรียนรูแลวจะไดตัดออกไปไมใหเกิดความซ้ําซอน หรือใชเปนขอมูลในการจัด
กลุมผูเรียน  และใชเปนพื้นฐานสําหรับเปรียบเทียบความกาวหนาของการเรียนรู 
                     2.   การประเมินผลเพื่อปรับปรุงผลการเรียน (Formative Evaluation)  เปนการประเมิน
ในระหวางที่มีการเรียนการสอนอยูเพื่อปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียน  และตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน การประเมินผลแบบนี้มีบทบาทในการเสริมกําลังใจ
แกผูเรียนในแงที่ผูเรียนไดรูความกาวหนาของตนเปนระยะ 
                     3.   การประเมินผลเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง (Diagnostic Evaluation) เปนการประเมิน
ที่ครูผูสอนทํากับผูเรียนที่มีปญหาทางวิชาการ  เพื่อหาจุดบกพรองของเด็กและหาสาเหตุของปญหา  
การประเมินผลเพื่อวินิจฉัยทําใหการสอนของครูมีทิศทางที่ชัดเจนมากขึ้น 
                   4.  การประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียน (Summative Evaluation) เปนการประเมินผล 
เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนในแตละระยะ เชน ตอนสิ้นเทอม กลางป กลางเทอม และสิ้นป เปนตน 
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                                   ความสําคัญของการประเมินผล 
    ผูเรียนและบุคคลอื่นๆ ที่เกี่ยวของจะไดประโยชนจากผลการวัดและประเมินผล  ดงันี้ 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 4    ผูเกี่ยวของจากผลการวัดและประเมินผล   
ที่มา : วัฒนาพร  ระงับทุกข ,  แผนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนศูนยกลาง (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., 
2542), 125.    
 

   สรุป  การประเมินผลการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  คือการประเมินตาม
สภาพจริง  เปนการประเมินเพื่อคนหาความสามารถ และความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน  
ตองวัดและประเมินใหครอบคลุมทุกดาน  ทั้งในดานความรู  ดานความรูสึก(เจตคติ) และทักษะ  
การแสดงออก  วาเปลี่ยนไปตามจุดประสงคการเรียนรูหรือไม สามารถประเมินไดระหวางการเรียน    
การสอน และประเมินเมื่อส้ินสุดการเรียนรู     

    สวนการประเมินผล ในกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่(Computer Mobile Unit)  ไดกําหนดขอบเขตในการประเมินไว 3 ดาน คือ  
ความรู  เจตคติ  และทักษะ  โดยประเมินกอนเรียน  และหลังเรียน 

 

                                                     ปรับปรุงแกไขผลการเรยีน/วางแผนศกึษาตอ/   
                                                     หรือประกอบอาชีพ 
 
                                               ชวยเหลือผูเรียนใหเรียนรูไดดียิ่งขึน้ 

 
      ใหบริการแนะแนว 
 
       ทราบมาตรฐานดานวิชาการของโรงเรียน 
        ใชปรับปรุงสภาพการเรยีนการสอน 
 
       รูความกาวหนาของผูเรยีนดานตางๆ 
       สนับสนุนพัฒนาการผูเรียน                                        

ผูเรียน 

ครูผูสอน 

ฝายแนะแนว

ผูบริหาร 

ผูปกครอง 
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การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
    สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับการแสวงหาความรูดวยตนเองนั้นไดมีนักปรัชญา  และ             

นักการศึกษาใหความหมายไวมากมาย  ดังนี้    
                    ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่(Computer Mobile Unit) ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงในการ
แสวงหาความรู โดยใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยเหมาะสมกับกาลเวลา  ผูวิจัยเห็นวา มีความสอดคลอง
กับปรัชญาการศึกษาของลัทธิพิพัฒนาการนิยม หรือกาวหนานิยม (Progressivism) ที่มีแนวคิด
เกี่ยวกับทางแหงเสรีภาพที่จะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมเพื่อใหเหมาะสมกับกาลสมัย   
ปรัชญาการศึกษาของลัทธินี้มีผูนํา คือ John Dewey,  Charles S. Peirce  and William James เปนตน
(บรรจง จันทรสา 2522  : 244 )    ปรัชญาลัทธินี้มีความเชื่อวาสาระสําคัญและภาวะความเปนจริง
ของสิ่งทั้งหลายนั้นมิไดคงที่หรือหยุดนิ่ง  หากแตจะเปลี่ยนแปลงสภาพไปตามกาลเวลา และ
ส่ิงแวดลอม องคประกอบที่มีอิทธิพลสูงสุดในการกําหนดรูปแบบของวัฒนธรรม และสังคมนั้น
มิใชคานิยมหรือจารีตประเพณีดั้ ง เดิม   หากแต เปนเทคโนโลยี   การคนควาทดลอง  และ
ประสบการณของมนุษยที่ไดรับมาจากการที่ไดเห็นประจักษและรับรูมาจากโลกแหงความเปนจริง   
ในสวนที่เกี่ยวกับการศึกษานั้น  ลัทธินี้เชื่อวาการศึกษาในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของสังคมก็ควร
จะตองเปลี่ยนแปลงสภาพไปดวยเมื่อถึงคราวจําเปน  ฉะนั้น วิธีการทางการศึกษาจึงตองพยายาม
ปรับปรุงใหสอดคลองกับกาลเวลา  และภาวะแวดลอมอยูเสมอ  การศึกษามิใชจะสอนใหคนยึดมั่น
ในความจริง  ความรู  และคานิยมที่คงที่  หรือถูกกําหนดไวตายตัว  หากจะตองหาทางปรับปรุง
การศึกษาเพื่อจะเปนหนทางไปสูการคนพบความรูใหมๆอยูเสมอ   สําหรับ จอหน ดิวอ้ี (วิชัย ตันศิริ 
2549 : 33) มีความคิดวา มนุษยมีธรรมชาติของความอยากรูอยากเห็น  ทานกลาววาธรรมชาติของ
เด็กคือ  มีความสนใจ  4  ประการ ไดแก  สนใจที่จะสื่อสาร  สนใจที่จะคนพบวาอะไรเปนอะไร  
สนใจที่จะกอสราง  และสนใจที่จะแสดงออกทางศิลปะ  จึงใหความสําคัญตอหลักของการเรียนรู
จากการกระทํา  หรือที่เรียกวาจากประสบการณ 

    ดวยความเชื่อวาทุกสิ่งทุกอยางยอมมีการเปลี่ยนแปลงเสมอ  นีเลอร (Kneller 1971)    
(บรรจง จันทรสา : 2527, อางถึงใน วิโรจน  วัฒนานิมิตรกูล 2540 : 55)  ซ่ึงเปนนักปรัชญา
การศึกษาของลัทธินี้  จึงสรุปจุดมุงหมายของการศึกษาไวดังนี้ 
     1.  มุงใหผูเรียนพัฒนาทั้ง 4 ดาน  คือ รางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญา 
     2.  มุงใหรูจักตนเองสามารถปรับตัวใหเขากับสังคม และดําเนินชีวิตอยางมีความสุข 
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   3.  มุงสรางสรรคประสบการณใหมตอเนื่องไมมีที่ส้ินสุด 
   4.  มุงปลูกฝงเจตคติแบบประชาธิปไตยใหแกผูเรียน ใหมีโอกาสในการที่จะพูด  คิด  

เขียน ตลอดจนการแสวงหาความรูความจริง 
     สําหรับแฮมเมอรแมน (Hammerman 1994, อางถึงใน  ดี  สูงสวาง 2546 : 56) ไดกลาวถึง 
การที่ครูผูสอนจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความสามารถในการแสวงหาความรูวา ครูผูสอนสามารถ
สงเสริมใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูได เพราะโดยธรรมชาติของเด็กนั้นยอมมีความอยากรู
อยากเห็น และชางสงสัยอยูแลว นั่นหมายความวา การแสวงหาความรู มักจะถูกกระตุนใหเกิดได
จากการเกิดความสงสัยในส่ิงที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนนั่นเอง ซ่ึงการใชคําถามหรือเร่ืองราวท่ีเปน
ปริศนานั้นจะสามารถสรางความสงสัย ความงุนงง และความอยากรูอยากเห็นของเด็กไดเปนอยางดี 
แตบางครั้งวิธีการกระตุนใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูโดยการใชคําถามนั้น ครูผูสอนอาจจะ
ไดรับคําตอบจากผูเรียนแคเพียง “ใช” หรือ “ไมใช” เทานั้น ซ่ึงวิธีการที่จะนําไปสูการฝกใหผูเรียน
เกิดความสามารถแสวงหาความรูไดนั้น ครูผูสอนจะตองคอยกระตุนใหผูเรียนไดลองสังเกตถึงสิ่งที่
เรียนรูอยูนั้นอยางถี่ถวน รูจักคนหาขอมูลที่เกี่ยวของ รวมถึงเราใหผูเรียนโตตอบโดยการถาม     
หรือพูด  เพื่อแสดงถึงความสนใจที่จะแสวงหาความรูของเขาดวย  สวน Sternberg and Rifkin   
(ผดุงชัย  ภูพัฒน 2538 : 39-40) กลาวถึง องคประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge - 
Acquisition Components) เปนกระบวนการในการแสวงหาความรู ซ่ึงเปนสวนสําคัญของสติปญญา 
ที่ตองอาศัยองคประกอบดานการคิดยอยๆ คือ    (1) การเลือกเขารหัส (Selective Encoding)            
(2) การเลือกรวมพจน (Selective Combination)  (3) การเลือกเปรียบเทียบพจน (Selective 
Comparison) 
      การเลือกรวมพจน  เปนกระบวนการในการรวมขอมูลที่เกี่ยวของ  และเขารหัสไปแลว
ในวิถีทางที่กอใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได 
      การเลือกเปรียบเทียบพจน  เปนกระบวนการที่นําขอมูลใหมที่ไดรับมาหรือดึงขึ้นมา    
ไปเกี่ยวของกับขอมูลเกาที่มีอยูแลว  
                  ซ่ึงองคประกอบดานการแสวงหาความรู สามารถวัดเพื่อตรวจสอบและพัฒนาไดจาก
ความเขาใจภาษา (Crystallized Intelligence : Acquisition of Verbal Comprehension)  และการ
ประมวลขอมูลในการเขาใจภาษา (Crystallized Intelligence : Theory of Information Processing in 
Real Time Verbal Comprehension)      สําหรับสุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545 : 14) กลาววา  
การเรียนรูโดยการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียน  เปนกระบวนการเรียนรูที่ เปนลีลา         
การเรียนรูที่ตรงตามความสนใจ   ความสามารถและความถนัดของผู เ รียนเอง  โดยจะเนน
กระบวนการเรียนรูแตละครั้งเกิดขึ้นไดอยางไร  เรียนรูดวยวิธีการใด  มีขั้นตอนตั้งแตเร่ิมตนจนจบ
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อยางไร  โดยเปดโอกาส และจัดสถานการณใหแกผูเรียนไดศึกษา  วิเคราะห  ประเมินจุดดี  จุดดอย  
และปรับปรุงกระบวนการเรียนรูของตนเอง เพื่อนําไปสูการปรับเปล่ียนวิธีการเรียนรูใหเหมาะสม
พรอมที่จะนําไปใชในการเรียนรูคร้ังตอไป  และไดนําเสนอวิธีการจัดการเรียนรูที่มีลักษณะการ
สงเสริมการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียน  จํานวน 9 วิธี   คือ 

   1.  การจัดการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individualized Instruction) 
   2.  การเรียนแบบศูนยการเรียน (Learning Center) 
   3.  การจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนโปรแกรม (Programmed Instruction) 
   4.  การจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนโมดูล (Instructional Module) 
   5.  การจัดการเรียนรูโดยใชชุดการสอน (Instructional Package) 
   6.  การจัดการเรียนรูโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) 
   7.  การจัดการเรียนรูแบบโครงงาน (Project Method) 
   8.  การจัดการเรียนรูโดยการไปทัศนศึกษา (Field Trip) 
   9.  การจัดการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติ 

และดี  สูงสวาง (2546 : 57) กลาววา  การที่ผูสอนจะจัดการเรียนรูที่สงเสริมความสามารถในการ
แสวงหาความรูใหกับผูเรียนไดนั้น  ผูสอนจําเปนที่จะตองฝกฝนใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน  มีความ
ชางสังเกตและรูจักตั้งคําถามกับสิ่งที่สงสัยหรืออยากรู  รวมถึงไดทดลองที่จะใชวิธีตางๆ   ที่นําไปสู
คําตอบของคําถามนั้นอยางเปนระบบ  และมีขั้นตอนที่ชัดเจน  ในขณะเดียวกันผูสอนตองคอย
เสริมแรงและกระตุนใหผูเรียนตองการที่จะแสวงหาความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  อาจจะเปนการพูดจูงใจ  
การถามคําถามใหอยากรูและสงสัย  รวมถึงการจัดบรรยากาศการเรียนรูในหองเรียนที่นําไปสูความ
สนใจในการแสวงหาความรูเพิ่มเติม  สวนวิโรจน  ศรีโภคา และพีระ รัตนะ (2544 : 53)  ไดกําหนด
ตัวช้ีวัดการประเมินคุณภาพมาตรฐานการศึกษาการแสวงหาความรูดวยตนเอง  หมายถึง  การมีนิสัย
รักการอาน   เปนการอานอยางสม่ําเสมอ    อานหนังสือบทเรียน และหนังสือเพิ่มเติม  สามารถอาน
ไดอยางตอเนื่องและสามารถถายทอดใหกับผู อ่ืนไดหลังจากการอาน  การใฝรูใฝเรียนเปน
พฤติกรรมที่ศึกษาสนใจที่จะถามหรือสนใจเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  การมาเรียนสม่ําเสมอ  การศึกษา
ความรูอยางตอเนื่อง  และสามารถคนควาหาความรูดวยตนเอง จากแหลงการเรียนรูตาง ๆ           
การกําหนดการคนควาเรื่องที่จะคนควา   การเลือกวิธีการคนควา  การดําเนินการคนควา              
การวิเคราะห  และสรุปผลการคนควา   สวนจอยส และวีล (Joyce & Weil 1996 : 80-88, อางถึงใน 
ทิศนา แขมมณี  2548 : 41-42)   เปนผูพัฒนารูปแบบ  การเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบ และ
แสวงหาความรูเปนกลุม (Group  Investigation  Instruction  Model) จากแนวคิดหลักของเธเลน
(Thelen)  2 แนวคิด  คือ แนวคิดเกี่ยวกับการสืบเสาะแสวงหาความรู (Inquiry) และแนวคิดเกี่ยวกับ
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ความรู (Knowledge)  เธเลนไดอธิบายวา  ส่ิงสําคัญที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดความรูสึก หรือ 
ความตองการที่จะสืบคนหรือเสาะแสวงหาความรูก็คือตัวปญหา  แตปญหานั้นจะตองมีลักษณะที่มี
ความหมายตอผูเรียน  และทาทายเพียงพอ  ที่จะทําใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะแสวงหาคําตอบ  
นอกจากนั้นปญหาที่มี ลักษณะชวนให เกิดความงุนงงสงสัย  (Puzzlement) หรือกอให เกิด          
ความขัดแยงทางความคิด  จะยิ่งทําใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะเสาะแสวงหาความรูหรือคําตอบ
มากยิ่งขึ้น  เนื่องจากมนุษยอาศัยอยูในสังคม  ตองมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในสังคม  เพื่อสนอง     
ความตองการของตนทั้งทางดานรางกาย  สติปญญา  จิตใจ  อารมณ  และสังคม  ความขัดแยง     
ทางความคิดที่เกิดขึ้นระหวางบุคคลหรือในกลุม  จึงเปนสิ่งที่บุคคลตองพยายามหาหนทางขจัด
แกไข หรือจัดการทําความกระจางใหเปนที่พอใจหรือยอมรับทั้งของตนเองและผูเกี่ยวของ  สวนใน
เรื่อง  “ความรู”  นั้น  เธเลน มีความเห็นวา  ความรู  เปนเปาหมายของกระบวนการสืบสอบทั้งหลาย  
ความรูเปนสิ่งที่ไดจากการนําประสบการณ หรือความรูเดิมมาใชในประสบการณใหม  ดังนั้น  
ความรูจึงเปนสิ่งที่คนพบผานทางกระบวนการสืบสอบ (Inquiry)โดยอาศัยความรูและประสบการณ 

    สรุป   การแสวงหาความรูดวยตนเอง  หมายถึง การมีนิสัยรักการอาน  มีความชางสังเกต
และรูจักตั้งคําถามกับสิ่งที่สนใจ สงสัยหรืออยากรู และความสามารถคนควาหาความรูดวยตนเอง
จากการนําประสบการณหรือความรูเดิมมาใชในประสบการณใหม  จากแหลงการเรียนรูตางๆ  มีวิธี
สืบแสวงหาความรูแตกตางกันตามสิ่งที่อยากรูอยากเห็น  สรางสรรคประสบการณใหมตอเนื่องไมมี
ที่ส้ินสุด สามารถกําหนดการคนควาเรื่องที่จะคนควา การเลือกวิธีการคนควา การดําเนินการคนควา  
การวิเคราะห  และสรุปผลการคนควา 

 
ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง   

      สุชาติ  วงศสุวรรณ (2540 : 3)  กลาววาในโลกยุคปจจุบันมนุษยสามารถแสวงหาความรู  
หรือคนพบขอความรูตางๆ ไดจากทุกหนทุกแหงทุกเวลา ถารูจักวิธีการแสวงหาความรู หรือมีทักษะ
ในการแสวงหาความรู  การจัดการเรียนการสอนตองจัดใหผูเรียนไดเรียน “วิธีการเรียนรู”    หรือ 
“ทักษะการแสวงหาความรู”   ซ่ึงถือวาเปนการเรียนที่ยั่งยืน  และการที่จะทําใหผูเรียนมี “ทักษะ”  
ในการแสวงหาความรูไดนั้นผูเรียนตอง “ปฏิบัติ”  ดวยตนเองมากที่สุด  การใหผูเรียนไดเรียนรูดวย
ตนเอง  ถือไดวาเปนการเรียนรูที่มีความหมายสําหรับผูเรียน มีแรงจูงใจที่จะทําใหเกิดการเรียนรู
ไดมาก  ซ่ึงสุวิทย และอรทัย มูลคํา (2546 : 13-14) ไดเสนอการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความรู  และ
ทักษะตามกระบวนการเรียนรูตามที่กําหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ดังนี้ 
                    1.  ความรูเกี่ยวกับตนเองและทักษะในการจัดการตนเอง (Self  Management) ทั้งใน
ดานสุขภาพรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  เพื่อการเขาใจตนเอง  คนพบตนเองในดานความ
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ถนัดและความสนใจ  มีทักษะการดําเนินชีวิตที่จะอยูรวมกับสังคม  ไดแก  ครอบครัว  ชุมชน  ชาติ  
และสังคมโลก   เขาใจประวัติศาสตรความเปนมาของชาติและภาคภูมิใจในความเปนไทย                
มีจิตสํานึก  ความตื่นตัวทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข 
                   2.  ความรูและทักษะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การฝกฝนตนเองใหเปนคนคิด  
เปนระบบ  มีเหตุผล  มีความจริงใจ (Scientific Mind)  มีความรูความเขาใจ  และประสบการณเร่ือง
การจัดการ  การบํารุงรักษา  และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยาง
สมดุล  ยั่งยืน  ยึดแนวทางของแนวพระราชดําริในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  มีทักษะในการนําเสนอ
ขอมูลสารสนเทศ  เพื่อประโยชนในการดํารงชีวิต 
                    3.  ความรู เกี่ยวกับศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  การกีฬา  ภูมิปญญาไทย  และการ
ประยุกตใชภูมิปญญา 
                   4.  ความรูและทักษะดานคณิตศาสตร  เพื่อการฝกฝนใหเปนคนคิดเชิงระบบ  มีเหตุผล
และดานภาษา   ซ่ึงในโลกปจจุบันจําเปนจะตองตระหนักในการใชภาษาอยางถูกตอง  เห็นคุณคา
และอนุรักษภาษาไทย ซ่ึงเปนภาษามาตรฐานและภาษาถิ่น  และมีความรูในภาษาตางประเทศ  
สามารถสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

    5.  ความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ   และการดํารงชีวิตอยางมีความสุข    สวน   
เคลาส ไมเออร  และริบเปล (Klausmeior and Ripple) (วิโรจน วัฒนานิมิตกูล 2540 : 16 ) ไดให
ความหมายของทักษะไววา ทักษะเปนระดับความคลองแคลวในการประกอบกิจกรรมอยางใด  
อยางหนึ่ง  ใหดําเนินไปอยางตอเนื่องตามลําดับ  ผูที่มีทักษะสูงจะมีลักษณะ ดังนี้ 
    1.  สามารถประกอบกิจกรรมนั้นๆไดสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ 
    2.  สามารถแยกแยะและมองเห็นแนวทางที่จะทําไดด ี

   3.  สามารถรูผลและตรวจสอบความถูกตองไดอยางรวดเร็วและไมผิดพลาด 
   4.  ทําไดรวดเร็ว และมีการประสานงานอยางด ี

         5.  มีความคงที่  ทําไดสม่ําเสมอแมอยูในภาวะแวดลอมตางกัน 
และวิโรจน  วัฒนานิมิตกูล (2540 : 17) กลาวถึง ทักษะการแสวงหาความรู  นับเปนทักษะปฏิบัติ
อยางหนึ่ง หมายถึง  การแสดงออกของผูเรียนในการศึกษาคนควาหาความรู  ดวยการกําหนด
ประเด็นคนควา  การคาดเดาผล  การเลือกวิธีการในการคนควา  และดําเนินการไดอยางเหมาะสม
รวมถึงการวิเคราะห  และสรุปผลการคนควาที่ไดมา  ไดวิเคราะหรูปแบบการสอนเพื่อสงเสริม 
ความใฝรูของผูเรียน  และสรุปทักษะสําคัญที่ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติเพื่อการแสวงหาความรู        
แบงออกไดเปน 5  ดานใหญ ๆ  ดังนี้ 
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     1.  ทักษะการกําหนดประเด็นคนควา 
     2.  ทักษะการคาดคะเนผล 
     3.  ทักษะการกําหนดวิธีคนควาและดําเนินการ 
     4.  ทักษะการวิเคราะหผลการคนควา 
     5.  ทักษะการสรุปผลการคนควา 

ซ่ึงทักษะในแตละดานดังกลาว  สามารถวิเคราะหและนําเสนอถึงทักษะยอยๆ  ไดดังนี ้ 
    1.  ทักษะการกําหนดประเด็นคนควา  ประกอบดวยการแสดงออก  ดงันี้ 

1.1  การตั้งประเด็นคนควา 
1.2  การกําหนดขอบเขตของประเด็นคนควา 
1.3  การอธิบายประเดน็คนควา 
1.4  การแสดงความคิดเหน็ตอประเด็นคนควา 

    2. ทักษะการคาดคะเนผล  ประกอบดวยการแสดงออก  ดังนี ้
2.1  การตั้งประเด็นคาดคะเนผล 
2.2  การอธิบายรายละเอยีดเกี่ยวกับประเดน็คาดคะเนผล 
2.3  การแสดงความคิดเหน็ตอการคาดคะเนผล   

    3. ทักษะการกําหนดวิธีคนควา  และการดําเนินการ  ประกอบดวยการแสดงออก  ดังนี้     
3.1  การจําแนกวิธีการคนควา 
3.2  การเลือกวิธีการคนควา  พรอมระบุเหตุผล 
3.3  การวางแผนการคนควาตามแนวทางทีไ่ดกําหนด 
3.4  การคาดคะเนสิ่งที่จะเปนอุปสรรคในการคนควา 
3.5  ดําเนินการศึกษาคนควา 

    4. ทักษะการวิเคราะหผลการคนควา  ประกอบดวยการแสดงออก  ดงันี้ 
4.1  การจําแนก  จัดกลุม  และจัดลําดับขอมูล 
4.2  การพิจารณาองคประกอบและความสัมพันธของขอมูล 

    5. ทักษะการสรุปผลการคนควา   ประกอบดวยการแสดงออก  ดังนี ้
5.1  การสังเคราะหขอมูล 
5.2  การอภิปรายผลการคนควา 
5.3  การสรุปกระบวนการในการคนควา 
5.4  การประเมินกระบวนการที่ใชในการคนควา 
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ทั้งนี้ทิศนา  แขมมณี (2548 : 40-41)  กลาวถึงทักษะกระบวนการ (Process  Skills)  วาเปนทักษะที่
เกี่ยวกับวิธีดําเนินการตางๆ ซ่ึงอาจเปนกระบวนการทางสติปญญา  เชน  กระบวนการสืบสอบ
แสวงหาความรู หรือกระบวนการคิดตางๆ อาทิ  การคิดวิเคราะห  การอุปนัย  การนิรนัย  การใช
เหตุผลการสืบสอบ  การคิดริเร่ิมสรางสรรค  และการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เปนตน  หรืออาจเปน
กระบวนการทางสังคม  เชน กระบวนการทํางานรวมกัน  เปนตน  ปจจุบันการศึกษาใหความสําคัญ
ในเรื่องนี้มาก  เพราะถือเปนเครื่องมือสําคัญในการดํารงชีวิต และไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอน
ที่เนนการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process  Skills)  4 รูปแบบ  ดังนี้ 
                   1.  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการสืบสอบ  และแสวงหาความรูเปนกลุม 
                   2.  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนัย 
                   3.  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสรางสรรค 
                   4.  รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ  ทอรแรนซ        
สวนสุวิมล  วองวานิช (2547 : 1-2)  ไดกลาวถึง การวัดทักษะการปฏิบัติ ซ่ึงจุดหมายทางการศึกษา
จะใหความสําคัญกับการวัดผลทั้ง 3 ดาน  คือ  ดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)  ดานจิตพิสัย 
(Affective Domain)  และดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)  และยังใหความหมายคําตาง ๆ   
ที่เกี่ยวของกัน ดังนี้  คือ “Practice”  มีความหมายวา  การลงมือทํางานบอย ๆ  เพื่อใหเกิดการเรียนรู
หรือเกิดความรู  สวน  “Performance” หมายถึง  การแสดงอาการหรือทํางานตามกระบวนการตาง ๆ  
ใหเสร็จสิ้น  คําวา  “Psychomotor”  หมายถึง  การเคลื่อนไหวทางกายที่เปนผลมาจากกระบวนการ
ทางสมองหรือจิตใจ  หรือกลุมพฤติกรรมที่ซับซอน  และคําวา “skill” หมายถึง  ความสามารถที่เกิด
จากการฝกฝน หรือการปฏิบัติ  ทั้ง 4 คํา มีความสัมพันธกัน  กลาวคือ  การปฏิบัติงานตองอาศัยการ
ประสานสัมพันธของอวัยวะสวนตาง ๆ  ของรางกายเพื่อทํางานใหเสร็จและเมื่อทําบอย ๆ จะเกิด
ความชํานาญและเกิดการเรียนรูขึ้น   และยังไดกลาวถึงลักษณะของการวัดทักษะปฏิบัติ                   
ที่ประกอบดวยลักษณะสําคัญ 4 ประการ  คือ 
                    1. ตองมีการปฏิบัติงาน หรือแสดงกระบวนการปฏิบัติงานใหปรากฏ  
                    2. การปฏิบัติงานตองอาศัยกลไกการทํางานของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย            
ที่ประสานสัมพันธกัน  
                    3.  การปฏิบัติงานควรมีการกระทําซ้ําบอยครั้ง         
                    4.  การปฏิบัติงาน เปนกระบวนการทําใหเกิดการเรียนรู 
                     การวัดภาคปฏิบัตินั้นตองมีการใหผูเรียนมีการปฏิบัติงานแนนอน  หากประมวล
แนวคิดของนักวัดผลทั้งหลายจะพบวาทักษะการปฏิบัติงานเปนความสามารถ  ซ่ึงอาจจะเปนดาน
สมอง (Cognitive Skills)  หรือไมใชทางสมอง (Non-Cognitive Skills หรือ Manual Skills)  ก็ได   
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ทั้งนี้ทักษะดังกลาวสามารถทดสอบไดโดย ใหผูถูกทดสอบ  “แสดง”  (Perform) ใหดู   เพื่อจะไดมี
ขอมูลในการตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติงานทั้งความถูกตองในกระบวนการปฏิบัติงาน
หรือคุณภาพของผลงานที่เปนผลมาจากกระบวนการปฏิบัตินั้น  หรือทั้งกระบวนการและผลงาน  
การวัดภาคปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่วัดทักษะการปฏิบัติ โดยส่ิงที่วัดหรือทักษะที่วัด (Object of 
Measurement)  เปนความสามารถดานใดก็ได  แมกระทั่งความสามารถดานภาษา  จุดสําคัญอยูที่วา
พฤติกรรมที่แสดงออกใหเห็นนั้นเปนการตอบสนองตอส่ิงเราในรูปของการปฏิบัติ  โดยสิ่งเราที่
นําเสนอเปน Verbal หรือ Non-Verbal ก็ได  และสุวิมล วองวานิช (2547 : 6-7)  ยังไดกลาวถึง
กระบวนการวัดผลดานทักษะปฏิบัติ  ตองมีการจัดสภาพการใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง  และ
ผูสอนใชวิธีการสังเกตในการเก็บขอมูลเกี่ยวกับการทํางานของผูเรียนในระหวางการปฏิบัติงาน 
ดังนั้น การวัดทักษะการปฏิบัติสวนหนึ่งจึงขึ้นอยูกับการเตรียมการเรื่องสถานที่อุปกรณที่ใชในการ
ปฏิบัติ  โดยมีขั้นตอนที่สําคัญ  ดังนี้ 
                   1.  การกําหนดงานที่ใหผูเรียนปฏิบัติ ในขั้นนี้ผูสอนตองศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตร
วามุงเนนใหผูเรียนทํากิจกรรมใด   ตองการใหบรรลุในเรื่องใด  แลวกําหนดงานใหสอดคลองกับ
หลักสูตรรายวิชานั้น 
                   2.  การกําหนดสถานการณที่ใชในการปฏิบัติงาน  ผูวัดตองกําหนดสถานการณหรือ
เงื่อนไขในการปฏิบัติงานแกผู เ รียนใหชัดเจนวามีลักษณะใด   การวัดทักษะอาจเกิดขึ้นใน
สภาพการณจริง (Natural Sitting) ในสถานการณที่มีการจําลองใหคลายคลึง  กับสภาพการณจริง 
(Simulated Situation) ในสถานการณที่ผูสอบควบคุมเงื่อนไขตางๆ ในการทํางานเพื่อการทดสอบ
กระบวนการปฏิบัติงานในครั้งนั้นๆ (Controlled Test) หรือในสถานการณที่ไมตองลงมือ
ปฏิบัติงาน แตวัดโดยการทดสอบดวยขอสอบ 
                   3.  การกําหนดคุณลักษณะที่ใชในการวัดทักษะ (Performance Outcome) โดยเนนให
เห็นวาในการปฏิบัติงานนั้นใหความสําคัญกับการวัดกระบวนการหรือผลงาน  หรือทั้งสองสวน 
และจะวัดผานตัวบงชี้อะไรบาง (Indicators)  
                   4.  การกําหนดวิธีการวัดภาคปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฤติกรรมที่จะวัด วิธีการที่ใชมีหลาย
ประเภท ไดแก การทดสอบดวยขอสอบ  การใหปฏิบัติงานจริง  การใหสงสิ่งของที่ผลิตได 
                   5.  การกําหนดความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใช    ความเหมาะสมของผูวัด ชวงเวลาที่
ทําการวัด   ในขั้นตอนนี้ผูวัดตองตัดสินใจเกี่ยวกับประเภทของเครื่องมือที่ใชในการวัด   การสราง
เครื่องมือ  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ การกําหนดเกณฑการใหคะแนน 
                   6.  การกําหนดวิธีการประเมินผล    และรายงานการวัดทักษะการปฏิบัติ 
                   กระบวนการวัดทักษะการปฏิบัติ จะยังไมส้ินสุดจนกวาจะมีการประเมินผล  รายงานผล 
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ความสามารถในการทํางานของผู เ รียน   วิธีการประเมินผลการวัดทักษะมีหลายแบบ   คือ             
การประเมินผลแบบอิงกลุม (Norm Referencing) การประเมินผลแบบอิงเกณฑ (Criterion-
Referencing)   และการประเมินผลแบบอิงความกาวหนาของผูเรียน (Self-Referencing) 
                   การกําหนดเครื่องมือวัดคุณลักษณะดานทักษะ (สุวิมล วองวานิช 2547 : 11)  เครื่องมือ
วัดทักษะการปฏิบัติ  แบงไดเปน  2  ประเภทใหญ  คือ 

     1.  ประเภทที่ไมใชการทดสอบ ซ่ึงมีเครื่องมือวัดหลายแบบ  เชน  แบบตรวจสอบ
รายการ  แบบประเมินคา  แบบบันทึกพฤติกรรม  แผนภูมิการมีสวนรวม  การสังเกตเหมาะกับ    
การวัดกระบวนการทํางานของผูเรียน  และการวัดคุณภาพของผลงาน 

     2.  ประเภทที่ ใชการทดสอบ  เชน  การทดสอบดวยขอสอบขอเขียน  (Practial 
Examination)  หรือการสอบปากเปลา (Oral Examination)  การใชขอสอบขอเขียนเหมาะกับ      
การทดสอบความรูของผูเรียน เกี่ยวกับขั้นตอนการปฏิบัติงาน โดยเฉพาะในงานที่เสี่ยงอันตราย 
กอนไปปฏิบัติจริง  ทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน  สวนการสัมภาษณหรือการสอบ
ปากเปลา  เหมาะกับการตรวจสอบความสามารถในการปฏิบัติงานในกรณีที่ผูสอนมีโอกาสเขาไป
เก็บขอมูลในสถานการณที่ผูเรียนปฏิบัติงานไดยาก  เชน การทดลองที่ทําเปนกลุมใหญ  การให
ผูเรียนไปฝกงานภาคสนามในโรงเรียนหรือบริษัท  ผูสอนอาจเรียกผูเรียนมาทําการสอบปากเปลา  
ใหเลาอธิบายสิ่งที่ไดทําไปใหผูสอนทราบ เพื่อตรวจสอบดูวาใครที่มีการทํางานจริง  และไดมีการ
แกปญหาในการทํางานอยางไร 

      สวนนักจิตวิทยา  คือ เดอ เชคโก (De Cecoo 1974, อางถึงในปรียาพร วงศอนุตรโรจน 
2548 : 92)  ไดกลาวถึง  ทักษะวามีลักษณะ  ดังนี้ 
      1.  การตอบสนองแบบเชื่อมโยง (Response Chain)  เปนการตอบสนองกลไก  เปนการ
เคลื่อนไหวของกลามเนื้อ  เชน การเคลื่อนไหวของเทา มือ เปนตน  เปนการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรา
กับการตอบสนองทางกลไก  ตั้งแต 2  คูขึ้นไป  โดยที่การตอบสนองที่เกิดขึ้นจากสิ่งเราอยางหนึ่ง  
จะทําหนาที่เปนสิ่งเราหรือตัวกระตุนใหเกิดคูความสัมพันธระหวางสิ่งเรา  และการตอบสนองเปน  
คู ๆ ตอไป 
      2.  การเคลื่อนไหวที่ประสานกัน (Movement Coordination) เปนทักษะที่เกี่ยวกับการ
ประสานงานระหวางการเคลื่อนไหวทางกลไกกับสายตา คือเปนทักษะที่เกี่ยวกับการประสานกัน
ระหวางการรับรู  และกริยาทางกลไก  เชน  การเลนฟุตบอล  ดนตรี  ตองอาศัยการประสาน      
ความเคลื่อนไหวระหวางแขน  ขา  และตา  เปนตน 
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      3.  แบบการตอบสนอง (Response Patterns)  เปนการตอบสนองตอส่ิงเราตอเนื่องกัน 
เปนลูกโซ   แลวจึงนําสวนตางๆเข ามาเคลื่อนไหวใหประสานกันจนเปนกระบวนการ                  
การตอบสนองทั้งหมด  เชน  การขับรถ  เปนตน 

     สรุป  ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง เปนระดับความสามารถและความ
คลองแคลวของการแสดงออกของผู เรียน ที่เกิดจาก การอาน  การเรียนรู และวิธีการฝกฝน            
ในการศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเองจากแหลงการเรียนรูตางๆ  มีวิธีสืบแสวงหาความรูแตกตาง
กันตามสิ่งที่อยากรูอยากเห็น  ในกําหนดการคนควาเรื่องที่จะคนควา  การเลือกวิธีการคนควา           
การดําเนินการคนควา  การวิเคราะห  และสรุปผลการคนควา   สามารถตีความวิเคราะหแยกแยะ
ขอมูลได    ในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)  เปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง โดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อการเรียนการสอน  เนนใหผูเรียนไดฝกทักษะจากการปฏิบัติ
จริง  โดยมีกระบวนการดังนี้  คือ กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา,   เลือกแผนและเปดแผน 
CD:CAI /เลือกWeb Site จาก WWW…,   คนหาขอมูล เนื้อเร่ืองจาก CD:CAI / Web Site ที่ตองการ, 
ฟง  ดู  อานขอมูล  เนื้อเรื่องที่ตองการ,   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ  

 
เจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
                   เจตคติ อานวา “ เจ-ตะ-คะ-ติ ”  เปนคําที่บัญญัติใหตรงกับคําวา attitude ในภาษาอังกฤษ 
(กาญจนา  นาคสกุล : 2542)  หมายถึง ทาทีหรือความรูสึกนึกคิด ความชอบความชังของบุคคลตอ
ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  เจตคติเกิดจากสิ่งแวดลอมตั้งแตเด็ก และเปนไปตามสภาวะของสมอง และแสดงออก
ตอส่ิงเรา  เจตคติของคนหนึ่ง ๆ จึงมีทั้งที่มีลักษณะดี และไมดี หากเด็กมีประสบการณที่ดีกับสิ่งใด
เด็กก็จะชอบสิ่งนั้น และจะทําสิ่งนั้นไดดี   เจตคติ (Attitude) จากความหมายตามพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 321) ไดใหความหมายของเจตคติ  คือ  ทาทีหรือความรูสึกของบุคคลตอ
ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง   แม็คโดนัล(McDonal 1964 : 546) ไดใหความหมายวา เจตคติ หมายถึงความมี
แนวโนมในพฤติกรรมที่จะแสดงออกทางใดทางหนึ่งไมวาจะเปนทางบวกหรือทางลบ  และสุชาติ 
ประเสริฐรัฐสินธ (2540 : 166)  กลาววา เจตคติหรือทัศนคติ  หมายถึงความรูสึกคิดของบุคคลใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจแสดงออกใหเห็นคําพูดหรือพฤติกรรมที่สะทอนใหเห็น  คนแตละคนมี  
เจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งมากนอยแตกตางกัน  กูด (Good 1973 : 59, อางถึงใน ดุษฎี วัฒนคามินทร 
2544 : 10) ใหความหมายของเจตคติวา  คือ การจูงใจหรือความโนมเอียงของบุคคลที่จะตอบสนอง
ตอวัตถุหรือสถานการณโดยมากจะมีความรูสึกและอารมณประกอบ   สวนคูน (Coon 1983 : 657, 
อางถึงใน ดุษฎี  วัฒนคามินทร 2544 : 10) ไดกลาววา  เจตคติ เปนความโนมเอียงที่ไดจากการเรียนรู   
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ซ่ึงสนองตอบตอบุคคล  ส่ิงของและสถาบันตางๆ  ทั้งในทางบวกและทางลบ  เจตคติเกิดจากการ
เรียนรู หรือกระบวนการทางสังคมซึ่งเปนผลจากการรวบรวมประสบการณในอดีต และการ
คาดคะเน  หรือกําหนดทิศทางการแสดงออกในอดีต   และดุษฎี  วัฒนคามินทร (2544 : 10) ไดสรุป
ความหมายของเจตคติ หมายถึง ความรูสึกหรือความคิดเห็น ที่มีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใดอาจเปนไปในทาง
สนับสนุนหรือคัดคานก็ได สวนลวน สายยศ  และอังคณา สายยศ (2543 : 52-54) ไดรวบรวมคํา
นิยามของเจตคติโดยผูเชี่ยวชาญไวหลายความหมาย  ดังตอไปนี้ 
                     แอลพอรท (Allport) ใหคํานิยามเจตคติวา หมายถึงสภาพความพรอมของจิต ซ่ึงเกิดขึ้น
โดยประสบการณ สภาพความพรอมนี้เปนแรงพยายามที่จะกําหนดทิศทางหรือปฏิกิริยาตอบุคคล 
ส่ิงของ หรือสถานการณที่เกี่ยวของ 
                      เทอรสโตน (Thurestone) มองเจตคติวาเปนระดับความมากนอยของความรูสึกในดาน
บวกหรือลบที่มีตอส่ิงหนึ่ง ซ่ึงอาจจะเปนอะไรก็ได เปนตนวา ส่ิงของ บุคคล บทความ องคการ 
ความคิด ฯลฯ  ความรูสึกเหลานี้แสดงใหเห็นความแตกตางวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
                      เค็มเบลล (Cambell)  นิยามเจตคติวา เปนอาการรูสึกตอบสนองตอเปาเจตคติอยาง      
คงเสนคงวา                
                     แคท (Katz)  นิยามเจตคติเปนความรู สึกโนมนาวของแตละบุคคลที่จะประเมิน
สัญลักษณ  ส่ิงของ หรือโฉมหนาโลกของเขา ดวยความเต็มใจหรือไมเต็มใจ 
                    เบม (Bem)  นิยามเจตคติคือความรูสึกชอบหรือไมชอบ  สวนไทรแอนดิส (Triandis. 
1971) นิยามเจตคติวาเปนความคิดที่เต็มไปดวยความรูสึกซึ่งพรอมที่จะปฏิบัติการอยางหนึ่งตอ
สถานการณเฉพาะอยาง 
 ฟชบายและแอ็ซเซน (Fishbein & Ajzen) มองเจตคติวาเปนอารมณความโนมเอียงจากการ
เรียนรูที่จะตอบสนองดวยอาการเต็มใจหรือไมเต็มใจตอเปาเจตคติที่กําหนดไวอยางคงเสนคงวา                            
และยังสรุป เจตคติ หรือทัศนคติ  วาเปนความรูสึกเชื่อ ศรัทธาตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด  จนเกิดความพรอมที่
จะแสดงการกระทําออกมา ซ่ึงอาจจะ ไปในทางที่ดีก็ได  เจตคติยังไมเปนพฤติกรรมแตเปนตัวการที่
จะทําใหเกิดพฤติกรรม  ดังนั้นเจตคติจึงเปนคุณลักษณะของความรูสึกที่ซอนเรนอยูภายในใจ        
เจตคติ มีคุณลักษณะที่สําคัญ ดังนี้ (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน 2548 : 249)  
                  1.  เจตคติเกิดจากประสบการณ ส่ิงเราตางๆ รอบตัว บุคคล การอบรมเลี้ยงดู  การเรียนรู
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมเปนสิ่งที่กอใหเกิดเจตคติ  แมวามีประสบการณที่เหมือนกัน 
ก็จะมีเจตคติที่แตกตางกันไปดวยสาเหตุหลายประการ เชน สติปญญา อายุ  เปนตน 
                   2.  เจตคติเปนการตระเตรียมความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเรา  เปนการเตรียมความ
พรอมภายในของจิตใจ มากกวาภายนอกที่จะสังเกตได  สภาวะความพรอมที่จะตอบสนองมีลักษณะ
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ที่ซับซอนของบุคคล  ที่จะชอบหรือไมชอบ  ยอมรับหรือไมยอมรับ และจะเกี่ยวเนื่องกับอารมณดวย
เปนสิ่งที่อธิบายไมคอยจะได และบางครั้งไมคอยมีเหตุผล 
                    3.  เจตคติมีทิศทางของการประเมิน ทิศทางของการประเมิน คือ ลักษณะความรูสึกหรือ
อารมณที่เกิดขึ้น  ถาเปนความรูสึกหรือการประเมินวา ชอบ พอใจ เห็นดวย ก็คือเปนทิศทางในทางที่
ดี เรียกวา เปนทิศทางในทางบวก และถาการประเมินออกมาในทางไมดี เชน ไมชอบ ไมพอใจ ก็มี
ทิศทางในทางลบ  เจตคติทางลบไมไดหมายความไมควรมีเจตคตินั้น แตเปนเพียงความรูสึกในทาง
ไมดี เชน เจตคติในทางลบตอการคดโกง การเลนการพนัน  การมีเจตคติในทางบวกก็ไมไดหมายถึง
เจตคติที่ดีและพึงปรารถนา เชน เจตคติทางบวกตอการโกหก  การสูบบุหร่ี เปนตน 
                    4.  เจตคติมีความเขม  คือมีปริมาณมากนอยของความรูสึก ถาชอบมากหรือไมเห็นดวย
อยางมาก ก็แสดงวามีความเขมสูง  ถาไมชอบเลยหรือเกลียดที่สุด ก็แสดงมีความเขมสูงไปอีกทางหนึ่ง 
                    5.  เจตคติมีความคงทน เจตคติเปนสิ่งที่บุคคลยึดมั่นถือมั่น  และมีสวนในการกําหนด
พฤติกรรมของคนนั้น  การยึดมั่นในเจตคติตอส่ิงใด ทําใหการเปลี่ยนแปลงเจตคติเกิดขึ้นไดยาก 
                    6.  เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก  พฤติกรรมภายในเปนสภาวะ
ทางจิตใจซึ่งหากไมไดแสดงออก ก็ไมสามารถจะรูไดวาบุคคลนั้นมีเจตคติอยางไรในเรื่องนั้น  เจตคติ
ที่เปนพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออกเนื่องจากถูกกระตุน  และการกระตุนนี้ยังมีสาเหตุอ่ืนๆ รวมอยู
ดวย เชน บุคคลแสดงความไมชอบดวยการดุดาคนอื่น นอกจากไมชอบคนนั้นแลวอาจจะเปนเพราะ
ถูกทาทายกอน 
                    7.  เจตคติจะตองมีส่ิงเราจึงมีการตอบสนองขึ้น  แตไมจําเปนวาเจตคติที่แสดงออก       
จากพฤติกรรมภายใน และพฤติกรรมภายนอกจะตรงกันเพราะกอนแสดงออกบุคคลนั้น  ตอง
ปรับปรุงใหเหมาะกับปทัสถานของสังคมแลวจึงแสดงออกเปนพฤติกรรมภายนอก  สวน วรรณดี 
แสงประทีปทอง (2544 : 6)  กลาววา เจตคติเปนลักษณะหนึ่งของคุณลักษณะดานความรูสึก ที่มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรม  เจตคติไมไดเกิดโดยกําเนิด หรือพันธุกรรม แตเกิดขึ้นภายหลัง ซ่ึงอาจ
เกิดจากการเรียนรู  การเลียนแบบ หรืออิทธิพลจากสิ่งอื่นๆ  นอกจากนี้เจตคติเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลง
ได ส่ิงที่จัดวาเปนลักษณะดานความรูสึกนั้น มีลักษณะ 5 ประการ  คือ 
                    1.  เปนลักษณะซึ่งแสดงออกซึ่งอารมณ (Emotion) รวมทั้งความรูสึกของบุคคล 
                    2.  เปนลักษณะที่มีความคงที่ (Consistency) เปนลักษณะหรือแบบแผนเฉพาะคน 
                    3.  มีเปาหมาย(Target) หมายถึง ความรูสึกนั้นมีตอส่ิงใด เชน ตอวัตถุ  ตอบุคคล        
ตอการกระทํา  ตองระบุใหชัดเจน 
                    4.  มีทิศทาง (Direction) หมายถึง  ความรูสึกนั้นเปนไปในทางที่พึงปรารถนา เชน
พอใจ ไมพอใจ 
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                  5.  มีความเขม (Intensity) หมายถึง ความรูสึกนั้นมีมากนอยเพียงใด เชน ชอบมาก ชอบนอย 
ธีระวุฒิ  เอกะกุล (2542 : 11) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงเจตคติของบุคคลซึ่ง
สามารถแบงออกเปน 4 พัฒนาการ คือ 
                     1.  ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) เปนวิธีการที่เราเรียนรูเจตคติจาก
ประสบการณเฉพาะอยางกับสิ่งที่เกี่ยวของกับเจตคตินั้น เชนการมีประสบการณที่ดี  การไดรับการ
ลงโทษทางรางกายและจิตใจ  การเกิดภาวะคับของใจ เปนตน 
                     2.  การติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น (Communication from Other)เจตคติของบุคคล
หลายอยางเกิดจากผลของการไดติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่น โดยเฉพาะอยางยิ่งจาการเรียนรูอยางไม
เปนทางการที่เด็กไดรับในครอบครัวและสังคม เชน ไดรับการบอกเลาจากผูปกครอง และครู เปนตน 
                     3.  ส่ิงที่ เปนแบบอยาง (Model)  เจตคติบางอยางของบุคคลถูกสรางขึ้นจากการ
เลียนแบบจากคนอื่น  กระบวนการเลียนแบบเริ่มขึ้นตั้งแตการสังเกตพฤติกรรมของคนอื่น  ขั้น
ตอไปเปนการแปลความหมายการปฏิบัติใหอยูในรูปของความเชื่อยิ่งบุคคลที่เปนแบบอยางเปนที่
เคารพ  หรือไดรับการยกยองอยูแลวจะมีผลตอความเชื่อมากยิ่งขึ้น 
                     4.  องคประกอบที่เกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional Factors)  เจตติของบุคคลหลาย
อยางเกิดขึ้นสืบเนื่องมาจากสถาบัน เชน โรงเรียน สถานประกอบพิธีทางศาสนา หนวยงานตางๆ 
เปนตน  สถาบันเหลานี้จะเปนทั้งแหลงที่มา และสิ่งชวยสนับสนุนใหเกิดเจตคติบางอยางได 
ทั้งนี้ธีระพร  อุวรรณโน (วรรณดี แสงประทีปทอง 2544 : 6)  เสนอแนวคิดในการพิจารณา
ความหมายของเจตคติเปนสามกลุม  โดยอาศัยจํานวนองคประกอบของเจตคติที่แตละกลุมใช  คือ 
สาม  สอง  หรือ  หนึ่ง  องคประกอบ  ดังนี้ 
                     1.  เจตคติมีสามองคประกอบ 
     นักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติออกเปนสามองคประกอบ ไดแก เครทยและคณะ
(Kretch,Crutchfield,and Ballachey)  และทรัยแอนดิส (Triandis)  องคประกอบของเจตคติ ไดแก 
                             1.1  องคประกอบดานสติปญญา (Cognitive  component) หมายถึง องคประกอบ
ดานความเชื่อ  ความรู  ความคิดและความเห็นของบุคคลที่มีตอเปาหมายของเจตคติ 
                             1.2  องคประกอบดานอารมณความรูสึก (Affective  component)  หมายถึง
ความรูสึกชอบ  ไมชอบ  หรือทาทีที่ดี  ไมดีที่บุคคลมีตอเปาหมายของเจตคติ 
                             1.3  องคประกอบดานพฤติกรรม (Behevioral  component) หมายถึง ความพรอม
หรือแนวโนมที่บุคคลจะปฏิบัติตอเปาหมายของเจตคติ 
                    2.  เจตคติมีสององคประกอบ 
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      นักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติออกเปนสององคประกอบ  ไดแก โรเซนเบอรก
(Rosenberg)  และแคทซ (Katz)  องคประกอบของเจตคติ ไดแก 
                             2.1  องคประกอบดานสติปญญา  หมายถึง  กลุมของความเชื่อที่บุคคลมีตอ
เปาหมายของเจตคติ  จะเปนตัวสงเสริมหรือขัดขวางการบรรลุถึงคานิยมตางๆของบุคคล 
                             2.2  องคประกอบดานอารมณความรูสึก หมายถึง ความรูสึกที่บุคคลมีเมื่อถูก
กระตุนโดยเปาหมายของเจตคติ 
                    3.  เจตคติมีองคประกอบเดียว 

        นักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติเปนองคประกอบเดียว  ไดแก เทอรสโตน 
(Thurstone) อินสโค (Insko) เบม (Bem) ฟชบายน และไอเซน (Fishbein and Ajzen) ซ่ึงกลาววา    
เจตคติมีองคประกอบเดียว  คือ อารมณความรูสึกในทางชอบหรือไมชอบ ที่บุคคลมีตอเปาหมาย
ของเจตคติ  สวนออสกัมท(Oskamp1991 : 9) มีความเห็นสอดคลองกับฟรแมน(Freeman) (อางถึง
ใน สุชีรา  ภัทรายุตวรรตน 2545 : 144)  เกี่ยวกับองคประกอบเจตคติ ซ่ึงแบงได 3 ประการ  คือ  
                    1.  องคประกอบดานที่เปนความรู (Cognitive Componant)  เปนเรื่องความรูของบุคคล
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนความรูตอบุคคล วัตถุหรือเหตุการณตางๆในทางดี–ไมดี,บวก–ลบ  เชน 
                                    เกง (รูสึกในทางดี)                              จะเกิดเจตคติทางบวก 
                                   ฐวษ (ไมรูจักคํานี้)                                จะไมเกิดเจตคติ (มีคาเปน0) 
                                   โกงกิน (รูสึกในทางที่ไมดี)                             จะเกิดเจตคติในทางลบ 
                    2.  องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component / Feeling Component)  เปน
องคประกอบทางดานอารมณ ความรูสึกซึ่งถาถูกเราจาก Cognitive Componant เมื่อคนเรารูส่ิงใดสิ่ง
หนึ่งแลว จะนําไปสูการเกิดความรูสึกในทางดี/ไมดี  ถาเรารูสึกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งในทางที่ไมดี เราก็
ไมชอบหรือไมพอใจในสิ่งนั้น 
                    3.  องคประกอบดานพฤติกรรมของบุคคล(Behaviral Componant / Action Tendency 
Component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ทางใดทางหนึ่ง  โดยพฤติกรรมที่บุคคล
แสดงออกมานั้นเกิดจากความรู และความรูสึกที่มีอยูเกี่ยวกับวัตถุ  เหตุการณหรือบุคคลนั้น  สําหรับ
สุชีรา  ภัทรายุตวรรตน (2545 : 143)  ไดใหความหมายวา เจตคติหรือทัศนคติเปนความคิดเห็น 
(opinion)  ความเชื่อ (beliefs)  รวมทั้งความรูสึก (feeling)  ใหมจะมาเปนตัวกระตุนใหแสดง
พฤติกรรม หรือแนวโนมที่จะตอบสนองสิ่งเรานั้นไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง สวนเธอรสโตน 
(Thurstone 1978, อางถึงใน ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 2548 : 243) อธิบายวา  เจตคติเปนระดับความ
มากนอยของความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด  ซ่ึงสามารถบอกความรูสึกเห็นดวย  
หรือไมเห็นดวย  และปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2548 : 245) แบงประเภทของเจตคติเปน  2  ประเภท  คือ 
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                    1.  เจตคติทั่วไป (General Attitude) ไดแก สภาพของจิตใจโดยทั่วไป เปนแนวคิด
ประจําตัวของบุคคล เจตคติโดยทั่วไป ไดแก ลักษณะของบุคลิกภาพอันกวางขวาง เชน การมองโลก
ในแงดี การเครงในระเบียบประเพณี เปนตน  
                    2.  เจตคติเฉพาะอยาง (Specific Attitude) ไดแก สภาพทางจิตใจที่บุคคลมีตอวัตถุ 
ส่ิงของ บุคคล สถานการณ และสิ่งอื่นๆ  เจตคติเฉพาะอยางนี้จะแสดงออกในลักษณะชอบ หรือ    
ไมชอบสิ่งนั้น คนนั้น  ถาชอบหรือเห็นดีดวยก็เรียกวามีเจตคติที่ดีตอส่ิงนั้น แตถาไมชอบและเห็นวา
ไมดีตอส่ิงนั้น เปนการจําเพาะเจาะจง  เชน นักเรียนไมชอบครูคนนี้ก็เรียกวาเจตคติที่ไมดีตอครูคนนี้ 
ถามีเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ ก็แสดงวานักเรียนชอบเรียนภาษาอังกฤษ เปนตน   
                    ในการวัดเจตคตินั้น วรรณดี แสงประทีปทอง (2544 : 15-18)  กลาววา  อาจใชวิธีการ
ตางๆ ได 6 วิธี ไดแก วิธีการสังเกต  วิธีการสัมภาษณ  วิธีการใชมาตรวัด วิธีการวัดทางออม  วิธีการ
วัดรองรอย  และวิธีการวัดทางสรีระ ซ่ึงการจะใชวิธีการใด ตองเลือกใหเหมาะสมกับความตองการ
เฉพาะที่ตองการวัด การสัมภาษณ และการใชมาตรวัดเปนวิธีการที่เปดเผยมากที่สุด  วิธีการสะทอน
ภาพของผูศึกษามีการติดตอกับผูถูกศึกษา แตเรื่องที่ศึกษาเปนสิ่งที่คลุมเครือไมชัดเจน  วิธีการวัด
รองรอยความสึกหรอของการกระทําเปนการวัดที่เปนไปตามธรรมชาติมากที่สุด  สวนวิธีการวัด
ทางสรีระตองใชเครื่องมือที่ทันสมัย แตก็ใหขอมูลที่ชัดเจน  สําหรับวิธีการวัดเจตคติโดยใชมาตรวัด
เปนวิธีการที่ดีรับความนิยมมากที่สุด  เนื่องจากวิธีการวัดเจตคติบางวิธีตองอาศัยผูเชี่ยวชาญดาน
นั้นๆ โดยเฉพาะ  สวนวิธีการใชมาตรวัดเปนวิธีการที่ใชไดกับคนจํานวนมากในเวลาจํากัด  สวน
ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2548 : 252) กลาววา เนื่องจากเจตคติคอนไปทางนามธรรม เปน
ความรูสึกความเชื่อของบุคคลซึ่งมีการเปลี่ยนแปลง  การวัดเจตคติจึงไมสามารถจะวัดไดโดยตรง  
แตวัดไดจากแนวโนมของบุคคลที่แสดงออกทางภาษา  และวัดในรูปของความเห็น การวัดเจตคติ
ของบุคคลที่มีตอส่ิงใดและผูใด  อาจจะใชวิธีการสังเกตจากการกระทํา คําพูด  การแสดงสีหนา
ทาทาง หรือสัมภาษณความรูสึกนึกคิดของเขา  แตแบบวัดหรือเครื่องมือที่นักจิตวิทยานิยมใชกัน
มากจะอยูในรูปของแบบสอบถามหรือแบบสํารวจ เรียกวา แบบวัดทางเจตคติ  และยังไดกลาวถึง
กระบวนการสรางแบบวัดทางเจตคติมีหลายมาตรา ดังนี้  คือ(ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 2548 : 253) 
                    1.  การสรางแบบวัดเจตคติตามวิธีของเธอรสโตน (Thurstone’s Equal Appearing 
Interval Scale 1929)  เธอรสโตนเสนอหลักการวาขอความที่ใชเปนเครื่องวัดแตละขอความ จะแทน
ความมากนอยของเจตคติในเรื่องนั้นๆ และชวงระหวางขอความมีระยะหาง ๆ กัน  ตามแบบวัดโดย
ทฤษฎีนี้ ถาคน ๆ หนึ่งยอมเห็นดวยกับขอความใดบางขอแลว สามารถบอกไดวาเจตคติของเขาอยู 
ณ ที่ใดในแบบวัดเจตคตินั้น ขั้นตอนการสรางมีดังนี้  คือ    
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                             1.1  การรวบรวมขอความขั้นตน  ขอความนี้จะครอบคลุมแบบวัดเจตคติที่
ตองการจะวัดจากทางดานที่ยอมรับมากที่สุด เมื่อไดขอความมากพอและครอบคลุมแลว ทําการ
ตรวจและพิจารณาเขียนใหม  ใหไดขอความที่รัดกุม 
                             1.2  การกําหนดคาของขอความโดยนําผลการตัดสินทั้งหมดมาแจงนับวาขอความ
หนึ่งๆ ถูกจัดอยูในกลุมใดกี่คร้ัง  และหาคามาตราสวน (Scale value) ของขอความแตละขอความ
โดยพิจารณาคามัธยฐาน และวิธีการเลือกขอความนั้น  พิจารณาจากคาที่ได ซ่ึงเรียกวาคา Q            
(Q value)  คา Q ต่ํา  ถือวาขอความดี  และคา Q สูง ถือวาขอความไมดี  ตัวอยางของแบบสอบถาม 
เปนแบบสอบถามที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 
                    ใหกา X  ในวงเล็บหนาขอความที่เห็นดวย 
                      (     )   การใหเด็กเรียนขามชั้นไมควรทํา  เพราะจะทําใหการพัฒนาของเด็กเร็วเกินไป 
                                  และไมเปนไปตามขั้นตอน 
                      (     )  การจัดชั้นเรียนควรจัดคละกันไป  ระหวางเด็กที่มีสติปญญาสูง ปานกลาง ต่ํา  
                    2.  การสรางแบบวัดเจตคติตามวิธีการของลิเคิรท (Likert’s Summated Rating Scale 
1932) มีหลักการสรางวา การจัดใหมีขอความที่แสดงเจตคติตอที่หมายในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง 
แลวใหผูตอบแสดงความคิดเห็น คําตอบของแตละขอความจะมีใหเลือกตอบ 5 ชวง ตั้งแตเห็นดวย
อยางมาก เห็นดวยเฉยๆ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางมาก ลําดับขั้นตอนของการสรางมีดังนี้ 
                             2.1  รวบรวมขอความ แตละขอความตองมีลักษณะที่คนมีเจตคติตางๆกัน ตอบ
ตางกัน และหลีกเลี่ยงขอความที่มี 2 ความหมาย 
                             2.2  ตรวจสอบขอความนั้นวาเหมาะสมกับการตอบเพียงใด ในลักษณะของ 5 ชอง
ดังกลาว 
                             2.3  ทดลองดูวามีขอความใดไมชัดเจนหรือคลุมเครือ เพื่อการแกไข 
                             2.4  การใหน้ําหนักคะแนนของความเห็น ในแตละระดับตามวิธีการของ  ลิเคิรท  
ทําใหมาตราวัดของเขาใชไดสะดวกมาก  เพราะใชการกําหนดคาแบบจงใจ เพื่อใหเปนคาน้ําหนัก
ประจําของแตละระดับความเห็นเห็นเหมือนกันทุกขอความ 
                    เมื่อแตละระดับความเห็นของแตละขอความ  วัดเจตคติมีคาประจําตายตัว  การที่จะหา
วาบุคคลใดมีเจตคติเปนอยางไร  ก็ใชวิธีการรวมน้ําหนักหรือคะแนนจากการตอบทุกขอความของ
แตละคน  ถาน้ําหนักรวมจากการตอบขอความทั้งหมดมีคาสูงหรือไดคะแนนสูง  แสดงวาระดับเจต
คติของบุคคลนั้นตอส่ิงนั้น  เปนไปในลักษณะพอใจหรือคลอยตาม  ยอมแสดงวาบุคคลนั้นมีเจตคติ
ที่ดีตอส่ิงนั้น หรือมีความพอใจในสิ่งนั้น  คะแนนหรือน้ําหนักที่ใชแทนระดับเจตคติดังกลาว
ตัวอยาง เชน 
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ขอความ เห็นดวย 
มากที่สุด 

เห็นดวย 
 

ยังไม
ตัดสินใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางมาก 

1. พอเปนบุคคลที่ขาพเจารักมาก 
2. พอสนับสนุนใหขาพเจาได
ทําตามที่ขาพเจาตองการเสมอ 
3. พอดีใจ  เมื่อขาพเจาสอบได 

     

 
                      3. การสรางแบบวัดเจตคติของออสกูด (Osgood’ s  Semantic differential Scale 1955) 
เขามีแนวความคิดวา  ความคิดรวบยอดตางๆ มีความหมาย  ความหมายของความคิดรวบยอด
ประกอบดวยลักษณะสําคัญ ที่จะบรรยายความคิดรวบยอดนั้นๆ หลายลักษณะดวยกัน  ความคิด
รวบยอดมีหลายมิติ เขาจึงสรางแบบวัดขึ้นโดยใชความหมายทางภาษาที่เปนคําคุณศัพทตางๆอธิบาย
ความหมายของสิ่งเราที่มีสวนสัมพันธบุคคล     หลักการเบื้องตนของการสรางแบบวัดมีดังนี้ 
                             3.1 กระบวนการในการอธิบาย  ตัดสินใจ  หรือประเมินความคิดรวบยอด         
ของบุคคลนั้น สามารถเขียนแทนไดในเชิงปริมาณที่อยูในชวงของการวัดทางจิตวิทยา ซ่ึงมีความ
เขมมากนอย ตามคุณลักษณะของคุณศัพท 2 ตัว ดี-เลว สวย-นาเกลียด เปนตน 
                             3.2  แนวทางในการอธิบายความคิดรวบยอดของแตละบุคคลในแตละชวงของ
การวัด  จะมีลักษณะเปนมติเดยีว  และไมขึ้นอยูกับชวงการวัดอื่นๆ 
                             3.3  การตอบสนอง  หรือการประเมินแตละบุคคล  ที่มีตอความคิดรวบยอดใน   
แตละชวงการวัด   จะอยูในชวง  1-7 ที่อยูระหวางคุณสมบัติหรือลักษณะที่ตรงกันขามนั้น 
ตัวอยางเชน 

ตํารวจ 
                                                         เขมแข็ง------------------------------ออนแอ 
                                                         ซ่ือสัตย------------------------------โกง 
                                                         วองไว-------------------------------เฉื่อยชา 
                    4.  การสรางแบบวัดเจตคติ วิธีเปรียบเทียบคูของเฟคเนอร (Fechner’s Method of 
Paired Comparison 1954)  เขาไดสรางแบบวัดเจตคติ เกี่ยวกับการเลือกสรร และการจัดอันดับ
ความชอบเริ่มจากการทดลอง  โดยใชตัวอยางรูปสี่เหล่ียมขนาดตางๆกัน แลวใหบุคคลจัดอันดับ
ความชอบในรูปสี่ เหล่ียมนั้น   โดยการเตรียมแผนสี่ เหล่ียมที่มี สัดสวนตางๆกัน   เริ่มจาก
ส่ีเหล่ียมผืนผาเล็กๆ จนถึงสี่เหล่ียมจัตุรัส แลวจายคละกันไปบนโตะ  จากนั้น ใหกลุมบุคคลจํานวน
ประมาณ 200-300  คนเปนผูจัดอันดับโดยใหแตละคนเลือกสรรรูปที่ตนเองชอบที่สุดและรองลงไป
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ตามลําดับ  จนถึงรูปที่ชอบนอยที่สุด แลวนํามาหาความสัมพันธของตัวเลือก  และหาระดับ
ความชอบจริงของแตละรูปและวิธีเปรียบเทียบคู  โดยเปรียบเทียบเปนคูๆ ไป  การเปรียบเทียบคูใช
ในกรณีที่มีส่ิงนํามาเปรียบเทียบคูกันไมเกิน 10 ส่ิง  ถามากกวานี้ใชวธีิจัดอันดับตําแหนง 
                    5.  การสรางแบบวัดเจตคติโดยใชระเบียบวิธีแบบคิวของสตีเฟนสัน (Stephenson’s Q-
technique  1953)  เปนวิธีศึกษาความคิดเห็น  ทาที  และลักษณะทางจิตวิทยาของบุคคล  โดยใชวิธี
แยกบัตรเปนกองๆ แตละกองจะมีคะแนนประจํา  ใชคะแนนนี้เปนขอมูลในการวิเคราะหและแปล
ความหมายตอไป  เปนวิธีวัดอันดับสิ่งเราโดยใชผูถูกทดสอบตัดสินใจวา  เห็นดวย-ไมเห็นดวย 
ชอบ-ไมชอบ  วิธีแบบคิวมีขั้นตอนดังนี้ 
                             5.1  เลือกคํา ขอความ ส่ิงของที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษา พิมพลงบัตรละ 1 ขอความ 
ปรกติจะใช  60-120 บัตร 
                             5.2  เลือกกลุมตัวอยาง  และใหกลุมตัวอยางพิจารณาบัตร โดยแยกกองตามอันดับ
หรือตามเกณฑอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  ชอบหรือไม 
                             5.3  การให อันดับ   จะเรียงตอกันจากมากไปหานอยตามเกณฑที่ ใหไว  
กองกลางๆ จะเปนความเห็นกลางๆ แลวใหคะแนนในบัตรแตละใบแลวจึงนําไปวิเคราะหตอไป 
                     6. การสรางแบบวัดระยะทางสังคมของโบการดัส (Bogar-dus’s Social Distance Scale 
1925 ) เปนการวัดเจตคติตอคน  โดยมีขอความที่แสดงถึงความสัมพันธ และความรูสึกของบุคคลผู
ที่เปนที่หมายของเจตคติ 7 ขอความแตละขอความจะบงบอกความสัมพันธทางสังคมในระยะ
ตางๆกัน  ตั้งแตความสัมพันธในทางใกลชิดเปนเจตคติทางบวก  ไปจนถึงเจตคติทางลบและให
ผูตอบบอกถึงวาตนมีเจตคติอยูในระดับใดจาก 7 ระดับนี้ คือ 1) ยอมรับถึงขั้นแตงงาน  2) ยอมรับ
เปนเพื่อนสนิท  3) ยอมรับเปนเพื่อนบาน  4) ยอมรับเปนเพื่อนรวมอาชีพ  5) ยอมรับเปนพลเมือง
ของประเทศ  6) ยอมรับในฐานะผูมาเยือนประเทศ  7) ไมยอมรับใหเขามาในประเทศ 
                     7.  การสรางแบบวัดสะสมของกัทแมน (Guttmen’s Cumulative Scale  1950) เปน    
การวัดโดยมีขอความชุดหนึ่ง  ซ่ึงแตละขอความจะแสดงเจตคติในทิศทางเดียวกัน  แตมีความเขม
หรือปริมาณของความรูสึกแตกตางกัน  ขอความชุดนี้ จะจัดเรียงลําดับความเขมของเจตคติที่มีอยูใน
แตละขอความไว  แลวใหผูตอบเลือกตอบดวยขอความใดขอความหนึ่ง  โดยถือวาคําตอบที่ผูตอบ
เลือก จะเปนการยืนยันคําตอบดวยขอความใดขอความหนึ่งที่แสดงความเขมในระดับรองลงไปดวย  
แบบวัดเจตคติของกัทแมนไดรับการวิพากษวิจารณวา  ละทิ้งปญหาที่แทจริงในการถาม  เนื่องจาก
ไมครอบคลุมคําตอบได 
                     การนําความรูเร่ืองเจตคติไปใชประโยชนในการเรียนการสอน ปรียาพร วงศอนุตรโรจน 
(2548 : 265-267) กลาววา การเรียนการสอนของนักเรียนในโรงเรียน  บุคคลที่มีอิทธิพลตอการ
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เปลี่ยนเจตคติของนักเรียน คือ  ครู  ตลอดจนเพื่อนนักเรียนและสิ่งแวดลอมอื่นในโรงเรียน  ครู
จําเปนตองสรางเจตคติในทางบวก  ชักจูงใจนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียน  เห็นความสําคัญของ
บทเรียน  เห็นประโยชนที่จะได  โดยอาศัยทฤษฎีการเกิดและการเปลี่ยนเจตคติมาใชดังนี้ 
                1.  การใหการเสริมแรงแกนักเรียน  เมื่อนักเรียนไดมีเจตคติที่ดีตอการเรียน  ครูใหความ
สนใจ  ใหกําลังใจ ใหคําชม  จะทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนเพิ่มมากขึ้น  และเชื่อมโยง
ไปสูการปฏิบัติความประพฤติในโรงเรียนดวย 
                 2.  การใหการเลียนแบบเจตคติที่ดี  โดยดูจากบุคคลสําคัญที่นักเรียนรักและชื่นชอบเปน
ตัวอยาง  เพื่อจะไดรับเอาเจตคตินั้นมาเปนของตน 
                 3.  การพิจารณาถึงองคประกอบ  ที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนเจตคติ  เชน  การไดขาวสาร  
การรับขาวสาร  การสื่อความหมาย  ครูจะตองระมัดระวังและควบคุมองคประกอบเหลานี้ใหดี  จึง
จะบังเกิดผลในการสรางหรือปรับเปลี่ยนเจตคติของผูเรียน 
                  4.  ครูอาจตองใหขาวสาร  และสรางสถานการณที่จะทําใหเกิดความสอดคลองและ
ขัดแยง เมื่อตองการจะเสริมเจตคติใหเขมขึ้นหรือเปลี่ยนเจตคติที่ไมตองการ  จนกวาผูเรียนจะไดมี
ความรูความเขาใจ  และมีความรูสึกรวมดวย  มีเจตคติที่ถูกตามความตองการของครู 
                  5.  การเปลี่ยนเจตคติของกลุมจะงายกวาการเปลี่ยนที่ละคน เพราะบุคคลชอบการ
เลียนแบบเอาอยาง และตองการการเขากลุม ดวยเหตุนี้ส่ิงแวดลอมที่ดีก็จะมีผลตอการเปลี่ยนเจตคติ 
                  6.  หลักการและวิธีการในการเปลี่ยน  ตองพิจารณาใหเหมาะสมเพราะอาจใชไดกับ
สถานการณหนึ่ง  แตอาจใชไมไดกับอักสถานการณหนึ่งก็ได 
                  7.  หาวิธีการกระตุนใหผูเรียนอยากเปลี่ยนเจตคติ  โดยใหเขามีสวนในการตัดสินใจ
เปลี่ยนเจตคติ  หรือเต็มใจที่จะเปลี่ยนเจตคติดวยตัวของเขาเอง 
                  8.  เจตคติที่ดีตอตนเอง  โดยการที่มีความรูความเขาใจในความสามารถของตน มีความ
พึงพอใจในรูปลักษณของตนเองและการรูการแสดงออกถึงพฤติกรรมที่เหมาะสม  เปนเรื่องที่
จําเปนที่จะตองสรางใหเกิดขึ้นแกผูเรียน  เพราะคนเรามักแสดงพฤติกรรมในทางที่สอดคลองกับเจต
คติตอตนเอง  เชน  ถานักเรียนมีเจตคติที่ดีวาตนเองเปนคนมีความรูความสามารถ  ก็จะมีความมั่นใจ  
เอาใจใสที่จะเรียนใหสําเร็จ  แตถาขาดเจตคติที่ดีตอตนเองแลว  ก็จะขาดความมั่นใจ  ทําให
ประสิทธิภาพการเรียนลดลง 
    สวนเจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง นั้น ดี สูงสวาง (2546 : 59) ไดกลาวถึง     
เจตคติในการแสวงหาความรู  หมายถึง  ความรูสึกของบุคคลที่มีตอการคนควาหาความรูของตนเอง
วารูสึกพอใจ ไมพอใจ หรือความรูสึกที่เปนกลางตอการกําหนดประเด็นคนควา  การคาดเดาผล  
การเลือกวิธีการคนควา ดําเนินการ  การวิเคราะหผลการคนควา  และการสรุปผลการคนควาที่ไดมา
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บุคคลที่เกี่ยวของ ไมวาจะเปนครูผูสอน ผูปกครอง และผูคนที่ไดพบปะในชีวิตประจําวัน รวมทั้ง
การนําเสนอขาวสาร และรายการตางๆ ที่มีประเด็นเกี่ยวของกับการแสวงหาความรู ที่ผานทางสื่อ
ตางๆ นั้น ลวนเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอการเกิดเจตคติในการแสวงหาความรูทั้งสิ้น  และยังกลาว
อีกวา   การสงเสริมเจตคติใหเกิดขึ้นนั้น  สามารถทําไดโดยครูผูสอน  ผูปกครอง และบุคคลรอบขาง  
จะเปนผูที่มีบทบาทตอการสงเสริมเจตคติในทางบวก  หากครูผูสอนหรือผูปกครอง  ซ่ึงเปนบุคคลที่
ใกลชิดกับผูเรียนมากที่สุด มีการแสดงออกถึงเจตคติที่ดีตอส่ิงใดยอมจะสามารถจะกระตุนหรือ
สงเสริมใหเด็กเกิดเจตคติตอส่ิงนั้นไดเชนกัน  และนอกจากการแสดงออกถึงเจตคติที่ดีใหผูเรียน
ไดรับรูแลว  ผูสอนยังสามารถสงเสริมใหผูเรียน    เกิดเจตคติที่ดีไดดวยการเสริมแรง  ทั้งทางการ
แสดงออก  หรือทางคําพูดทันทีที่เด็กแสดงออกถึง   เจตคติที่ดีตอส่ิงนั้น  เพื่อใหเด็กเรียนรูวาสิ่งที่
ตนประพฤตินั้นเปนการแสดงออกถึงเจตคติที่พึงมีนั่นเอง   ในลักษณะเดียวกัน  การสงเสริมเจตคติ
ในการแสวงหาความรูนั้น   ครูผูสอนมีบทบาทสําคัญที่จะตองแสดงออกใหผู เ รียนรับรูวา               
ตัวครูผูสอนเองมีการแสดงออกในพฤติกรรมการแสวงหาความรู  และพฤติกรรมดังกลาว  กอ
ประโยชนใหกับตัวผูสอนทําใหผูสอนมีความรูรอบ     ในขณะเดียวกันผูสอนก็เกิดความรูสึกที่ยินดี 
พอใจและสนุกสนานกับการแสวงหาความรูดวย  เด็กๆก็จะเรียนรูถึงขอดีของพฤติกรรมการ
แสวงหาความรู  สงผลใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะแสวงหาความรูบาง  และเมื่อผูเรียนไดมี
โอกาสฝกที่จะแสวงหาความรูแลว  ครูผูสอนตองใหความสําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูที่จะ
สงเสริมใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรู โดยอาจมีเกม หรือกิจกรรมที่สรางความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินใหกับผูเรียนดวย  และเมื่อผูเรียนสามารถแสวงหาความรูไดตามการฝกฝนนั้นๆ  
ครูผูสอนก็ตองใหการเสริมแรงทั้งโดยการใหรางวัล  การกลาวชม  เพื่อใหเด็กเกิดความรูสึกที่ดีตอ
การแสวงหาความรู  สงผลใหเกิดเจตคติที่ดีในการแสวงหาความรูตอผูเรียนเชนกัน   

    สรุป  เจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  เปนความรูสึกและอารมณของบุคคลที่มี
ตอการคนควาหาความรูของตนเองที่ไดจากการเรียนรูทั้งในทางบวกและทางลบ เปนความรูสึกเชื่อ 
ศรัทธาตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด  จนเกิดความพรอมที่จะแสดงการกระทําออกมา  เจตคติเปนตัวการที่จะทํา
ใหเกิดพฤติกรรมในการกําหนดการคนควาเรื่องที่จะคนควา  การเลือกวิธีการคนควา การดําเนินการ
คนควา  การวิเคราะห  และสรุปผลการคนควา     ในการวัดเจตคติในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  ใชวัดเจตคติแบบ      
มีองคประกอบเดียว ไดแก อารมณความรูสึกในทางชอบหรือไมชอบ  ในกระบวนการเรียนรู          
5 ขั้นตอน  คือ  การกําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา,  เลือกแผนและเปดแผน CD:CAI /เลือก
Web Site จาก WWW…,  คนหาขอมูลจาก เนื้อเร่ืองที่ตองการ,  ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเร่ือง            
ที่ตองการ   และบันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
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รถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนท่ี 
 

     รถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit) เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมที่
กระทรวงกําหนดใหเปนนโยบายในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูในโรงเรียนขนาดเล็ก
(นักเรียนไมเกิน 120 คน)  ซ่ึงมีลักษณะเปนรถตูคอนเทนเนอร  ที่มีคอมพิวเตอร 15 เครื่อง สามารถ
เคลื่อนยายไดดวยรถลากจูง  มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาผูเรียนดานเทคโนโลยีในโรงเรียนขนาดเล็ก 
ที่ดอยโอกาส  ขาดแคลนงบประมาณ  ขาดบุคลากร  และดอยในการพัฒนาทางเทคโนโลยี  สํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร  ไดรับจัดสรรงบประมาณเพื่อจัดหารถตูคอนเทนเนอร เมื่อ
ปงบประมาณ 2548  และไดวางแผนดําเนินการแตงตั้งคณะทํางานบริหารการพัฒนาการจัดการ
เรียนรูดานเทคโนโลยีโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูในโรงเรียนขนาดเล็กไดเรียนรูเกี่ยวกับคอมพิวเตอร
พื้นฐาน และใชคอมพิวเตอรในการแสวงหาความรู  เพื่อสรางและพัฒนาหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)   ใหสามารถเปนหนวยบริการทางดานวิชาการ  และธุรการของ
โรงเรียนขนาดเล็กได  เพื่อเสริมสรางทักษะพื้นฐานดานคอมพิวเตอร  ใหผูเรียนไดสามารถใช
เทคโนโลยีคอมพิวเตอรในการแสวงหาความรู โดยมีกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะสรางให
ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง   
                    ทั้งนี้  ผูวิจัยไดนํานโยบายของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร  ไปพัฒนาผูเรียน
ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่(Computer Mobile Unit) ในโรงเรียนขนาดเล็กที่มี
นักเรียนไมเกิน 120 คน 

     การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)   มีโครงสรางการบริหาร  ดังนี้ 

  1.  โครงสรางการบริหารงาน 
                  2.  โครงสรางบุคลากร 

           3.  กระบวนการดําเนนิงาน  
                  4.  กิจกรรมการเรยีนรู 
ดังแสดงในแผนภูมิ ที่ 5, 6, 7  และ 8 
 
 
 



 
 
 
                                                                                                                                                         52

1.  โครงสรางการบริหารงาน   
 

 
 
 
 

 
 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 5   โครงสรางการบริหารงานการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย 
                      คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผอ.สพท.สมุทรสาคร 

รอง ผอ.สพท.สมุทรสาคร 

ผช.ผอ.สพท.สมุทรสาคร 

กลุมนิเทศ  ติดตามฯ กลุมงานอื่นๆ 
กลุมงานสงเสริมและ

พัฒนาสื่อ นวตักรรม และ
เทคโนโลยีทางการศึกษา 

ศูนยส่ือและเทคโนโลยี 
ทางการศึกษา 

Computer Mobile Unit 
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2.  โครงสรางบุคลากร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 6   โครงสรางบุคลากรของการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย 
                      คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ 
อํานวยการ 

คณะกรรมการ 
ดําเนินงาน 

คณะทํางาน 

ศึกษานิเทศก 

เจาหนาที ่
สพท.สมุทรสาคร 

ผูบริหาร/ครู 
ของโรงเรียน 
เปาหมาย 
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3.  กระบวนการดําเนินงาน  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
แผนภูมิที่  7   กระบวนการดาํเนินงาน การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใช 
                      รถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 
 

ศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการพัฒนาดานคอมพิวเตอรของโรงเรียน 

กําหนดและพฒันาทีมงาน 

จัดกลุมผูเรียนและสรางหลักสูตรการเรียนรูคอมพิวเตอรที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

ดําเนินการพัฒนาการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 

และคอมพิวเตอรของโรงเรียน 

ติดตาม  กํากับดูแลการพัฒนาการเรียนรูใหตอเนื่อง 

ประเมินและสรุปผลการดําเนินงานพัฒนาการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 

(Computer Mobile Unit) 
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4.   กิจกรรมการเรียนรู 
            กิจกรรมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)  มีกิจกรรมการเรียนรู ดังนี้ 

-  คอมพิวเตอรพื้นฐาน (Computer Basic) 
-  การแสวงหาความรูจากสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน ( CAI) 
-  การแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต (Internet) 

ดังแสดงในตารางที่ 3, 4  และ 5  
 
ตารางที่ 3  กิจกรรมการสอนคอมพิวเตอรพืน้ฐาน (Computer Basic) 
 

สาระ กิจกรรม 
1. ประโยชน โทษของคอมพิวเตอร   อธิบายประโยชน – โทษ ของคอมพิวเตอร 

 
2.  สวนประกอบ และหนาที ่
     ที่สําคัญของคอมพิวเตอร 

  อธิบายและสาธิตสวนประกอบและหนาที่ของ    
คอมพิวเตอร 
 

3.  ฝกทักษะพืน้ฐานดาน  
     คอมพิวเตอร   

1.  สาธิตและฝกปฏิบัติการเปด-ปดเครื่อง 
     คอมพิวเตอรตามขั้นตอน 
2. สาธิตและฝกปฏิบัติการเปด-ปดโปรแกรม  
     ตามขั้นตอนอยางเปนระบบ 
3.  สาธิตและฝกปฏิบัติการใชเมาสจากโปรแกรม 
     วาดภาพ ระบายสี  และเกมSpider 
4. สาธิตและฝกปฏิบัติการพมิพดีดจากโปรแกรม 
    พิมพดีด 
5.  สาธิตและฝกปฏิบัติการพิมพขอความ แทรก 
      รูปภาพ จากโปรแกรม Microsoft Word  และ 
      การบันทึกขอมูล 
6.  สรางงานการพิมพขอความ และแทรกรปูภาพ  
     จากโปรแกรม Microsoft Word   
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ตารางที่ 4   กิจกรรมการสอนการแสวงหาความรูจากสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน ( CAI) 
 

สาระ กิจกรรม 
1.CD:CAI คืออะไร มีประโยชน  
โทษอยางไร 
 
 

1.  อธิบาย ยกตัวอยาง 
2.  สาธิตการใช CAI ในการแสวงหาความรู 
3.  สาธิตการหยิบ จับแผน CD 
4.  สาธิต ฝกปฏิบัติการใสแผน CD 
 

2.การแสวงหาความรูจาก CD:CAI 
   2.1 เรียนรูเรือ่งเดียวกันทั้งกลุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.2  เรียนรูรายบุคคล 

1.  ครูช้ีแจงวิธีการเรียนรู 
     1.1  ทักษะที่จําเปนในการเรียนรูคือทักษะทาง
ภาษา (ฟง ดู อาน เขียน) ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร (การสังเกต) 
     1.2  การเปดชอง CD-ROM และใสแผน 
2.  นักเรียนอานแบบฝก  ทําความเขาใจ 
3.  ครูแจกแผน CD:CAI ทุกคนเหมือนกนั 
     3.1  นักเรียนเปดแผน CD:CAIครูอธิบายการเลือก
รายการตางๆ บนโปรแกรม ทุกรายการ  นกัเรียนฝก
เขารายการตางๆ 
     3.2  นักเรียนศึกษาและทําแบบฝกตามรายการที่
กําหนด 
4.  นักเรียนเลือกแผน CD:CAI ตามความตองการ 
     4.1  นักเรียนเปดแผน CD:CAI  ฝกเขารายการ
ตางๆ 
    4.2  นักเรียนศึกษาและบนัทึกลงในแบบบันทึก 
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ตารางที่ 5    กิจกรรมการสอนการแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต (Internet) 
 

สาระ กิจกรรม 
1.อินเตอรเน็ต (Internet)  คืออะไร  
 มีประโยชน โทษอยางไร 

1.  อธิบาย  แนะนํา Internet ยกตวัอยาง Web Side 
2.  สาธิตการใช Internet ในการแสวงหาความรู จาก 
Web Side ตางๆ (เนนการใช Internetที่โรงเรียนและ
ที่บาน) 
 

2.การแสวงหาความรูจากInternet 1.  ครูช้ีแจงวิธีการเรียนรู 
     1.1  ทักษะที่จําเปนในการเรียนรูคือทักษะทาง
ภาษา (ฟง ดู อาน เขียน) ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร (การสังเกต) 
    1.2  การเขาโปรแกรมInternet 
2.  นักเรียนอานแบบฝก  ทําความเขาใจ 
3.  ครูเปด Web Sideที่กําหนด 
4.  นักเรียนศึกษา และบันทกึความรูลงในแบบฝก 
5.  นักเรียนกําหนดหัวเร่ืองทีต่องการเรียนรู 
6.  นักเรียนฝกการใชInternet รายบุคคล คนละ 5-10 
นาที และบันทึกผลการเรียนรูในแบบบนัทึก 
 

 
                    เปาหมายการพัฒนาการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่(Computer Mobile Unit)  คือ 
                    ดานปริมาณ 
                              1.  ใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) ในโรงเรียนขนาด
เล็ก(นักเรียนไมเกิน 120 คน)  จํานวน 23 โรงเรียน ๆ ละ 5 วัน 
                              2.  นักเรียนทุกคนไดเรียนรูจากคอมพิวเตอร 
                              3.  ครูในโรงเรียนขนาดเล็กไดรับการพัฒนาดานคอมพิวเตอร  คนละ 5 ช่ัวโมง 
                     ดานคุณภาพ  ใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) จัดการเรยีนรู
ใหกับนักเรียน   2   สวน  คือ 
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                    1.  จัดการเรียนรู คอมพิวเตอรพื้นฐาน (Computer Basic) สําหรับผูไมเคยเรียนรู 
                    2.   การแสวงหาความรูดวยตนเองจากสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน  (  CAI)  และ
อินเตอรเน็ต (Internet) สําหรับผูมีความรูพื้นฐานคอมพิวเตอรแลว 
                    รายละเอียดการจัดกิจกรรม  มีดังนี้ 
                    1.  ทดสอบกอนเรียน 
                    2.  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ดวยตนเอง   ดังนี้ 
                             2.1   คอมพิวเตอรพื้นฐาน (Basic  Computer) 

-  ประโยชน – โทษ ของคอมพิวเตอร 
-  สวนประกอบของคอมพิวเตอร 
-  ฝกการใชเมาสจากโปรแกรม วาดภาพ ระบายสี 
 -  ฝกโปรแกรมพิมพดีด 
 -  พิมพขอความ และแทรกรูปภาพจากโปรแกรม Microsoft Word 

                             2.2    การแสวงหาความรูจาก CAI 
-  ลักษณะ  e-book, CAI 
-  เขาโปรแกรมแสวงหาความรูจาก CAI 
-  บันทึกความรูโดยใชแบบฝก 
-  ฝกควบคุม CAI และบันทึกความรู  โดยใชแบบบันทึก 

                             2.3   การแสวงหาความรูจาก Internet 
-  ลักษณะ Internet 
-  เขาโปรแกรมแสวงหาความรูจาก Internet 
-  บันทึกความรูโดยใชแบบฝก 
-  ฝกควบคุม Internet และบันทึกความรู  โดยใชแบบบันทึก 

                     3   ทดสอบหลังเรียน  หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู    
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จากกิจกรรมตางๆ  สรุปเปนแผนภูมกิารเรียนการสอน  ดังตอไปนี ้

 
   
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 8   ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร  
                      เคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   
 
 

สรุป 
 

                   การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริง    การวัดและ
ประเมินผลในกิจกรรมนี้ เปนการประเมินเพื่อดูพัฒนาการของผูเรียนทั้งดานความรู เจตคติ และ
ทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง ตามแนวความคิดทฤษฎีของนักจิตวิทยา 3 กลุม ดวยเหตุวา
ทฤษฎีทั้ง 3 ทฤษฎีมีความแตกตางกันและมีประโยชนตอกันและกันในการทําการวิจัย  โดยนํา
แนวความคิดของกลุมพฤติกรรมนิยมมาประกอบการศึกษาพฤติกรรมการแสดงออก หรือทักษะ
ของผูเรียน ในกิจกรรมการแสวงหาความรู    แนวความคิดของกลุมพุทธินิยมที่เกี่ยวของกับ        
การเรียนรูหรือการรับรูของผูเรียนที่ตรงกับความตองการและความสนใจ สวนแนวความคิดของ
กลุมมนุษยนิยมนํามาประกอบการวิจัยดานเจตคติ ที่ผูเรียนรูจักคิดมีเจตคติที่ดีตอส่ิงที่เรียน   เหลานี้
นํามาประกอบการประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียนที่สอดคลองกับตัวช้ีวัดดานความรู    
เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) 
                    การศึกษาผลสัมฤทธ์ิการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  ไดวัดและประเมินผลผูเรียน 3 ดาน  ดังนี้ 

       ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
       ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 

     ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
   ขั้นที่ 2  เลือก และเปดแผน CD:CAI /เลือกweb site จาก WWW... 

      ขั้นที่ 1  กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
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                     1.  ดานความรู ใชกรอบแนวคิดดานเนื้อหาความรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่5   ตาม
มาตรฐานการเรียนรูหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูการงาน 
อาชีพและเทคโนโลยี  สาระที่4 เทคโนโลยีสารสนเทศ  เปนสาระที่เกี่ยวกับกระบวนการเทคโนโลยี
สารสนเทศ   การติดตอส่ือสาร  การคนหาความรู การสืบคน การใชขอมูลและสารสนเทศ              
การแกปญหาหรือสรางงาน  คุณคาและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศ  
                     2.  ดานเจตคติ ใชแนวคิดของนักจิตวิทยาที่สนับสนุนการแบงเจตคติเปนองคประกอบ
เดียว  ไดแก  เทอรสโตน (Thurstone)   อินสโค (Insko)  เบม (Bem)    ฟชบายนและไอเซน 
(Fishbein  and Ajzen) เจตคติที่มีองคประกอบเดียว คือ อารมณความรูสึกในทางชอบหรือไมชอบ  
ที่บุคคลมีตอเปาหมายของเจตคติตอการแสวงหาความรู  5 ขั้น ในกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  คือ 
    ขั้นที่ 1  กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
    ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / เลือกWeb Site จาก WWW... 
    ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
    ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
    ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
                     3.  ดานทักษะใชแนวคิดของ สุชาติ วงศสุวรรณ (2540) การที่จะทําใหผูเรียนมีทักษะ
ในการแสวงหาความรูดวยตนเองไดนั้น  ผูเรียนตองปฏิบัติดวยตนเองมากที่สุด และการจัดกิจกรรม
ที่เสริมสรางทักษะเปนรายบุคคล  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อสนองความแตกตางระหวางบุคคล  เพื่อ
สรางเสริมทักษะของนักเรียนแตละคน   ในกิจกรรมการเรียนการสอน ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) ใหผูเรียนไดมีทักษะในการแสวงหา
ความรูดวยตนเองตามความสนใจ ผูเรียนตองปฏิบัติจริงดวยตนเองจากการเลือกแผน CD:CAI  และ
คนควาขอมูลที่สนใจจาก Internet  เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณตรง                
ในกิจกรรมการเรียนการสอน  5 ขั้น  คือ 
    ขั้นที่ 1  กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
    ขั้นที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / เลือกWeb Site จาก WWW... 
    ขั้นที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเรื่องที่ตองการ 
    ขั้นที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
    ขั้นที่ 5   บันทึกขอมูล เนื้อเรื่องที่ตองการ 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
    การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ไดมีนักการศึกษาสนใจศึกษาวิจัย ดังนี้    

ปทมา  ศรขาว (2540 : บทคัดยอ) ผลของการเรียนแบบรวมมือ  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร   การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเรียน
แบบรวมมือที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เร่ือง
อนุพันธของฟงกชันโดยใหหองเรียนหนึ่งเปนกลุมทดลองซึ่งเรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมือ และอีก
หองเรียนหนึ่งเปนกลุมควบคุมซึ่งเรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา   1) นักศึกษาที่เรียน
ดวยวิธีเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร      
สูงกวานักศึกษาที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     2) นักศึกษา
ที่มีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร สูง ปานกลาง และต่ํา  ที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมือมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  สูงกวานักศึกษาที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติในระดับ
ความสามารถเดียวกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    สวนนักศึกษาที่มีความสามารถ
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมือมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสูงกวา
นักศึกษาที่มีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรสูงที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติ   อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05     ในขณะที่นักศึกษาที่มีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตร
ปานกลางและต่ําที่ เรียนดวยวิธีเรียนแบบรวมมือมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร ไมแตกตางกับ
นักศึกษาที่มีความสามารถทางการเรียนคณิตศาสตรปานกลางและต่ํา ที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   และปรารถนา  เกษนอย (2540 : บทคัดยอ)  ผลการเรียน
แบบรวมมือในวิชาสังคมศึกษาที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการวิเคราะห
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการเรียนแบบ
รวมมือในวิชาสังคมศึกษาที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน และความสามารถในการวิเคราะหของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  ในการวิจัยไดแบงนักเรียนเปน 2 กลุม คือ  กลุมทดลอง  และกลุม
ควบคุม  โดยใชแผนการสอน 2 แบบ   คือแผนการสอนการเรียนแบบรวมมือ และแผนการสอน
แบบปกติ   ผลการวิจัยพบวา   1) นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ          
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
2)  นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือมีคะแนนความสามารถในการ
วิเคราะหสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05    และไพรัช หงษเทียบ 
(2544 : บทคัดยอ) ศึกษาวิจัยเร่ืองการบริหารงานวิชาการของผูบริหารตามมาตรฐานคุณภาพ



 
 
 
                                                                                                                                                         62

การศึกษาที่สงผลตอการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดกรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา 5  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทราบ   1. การบริหารงาน
วิชาการตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษาของผูบริหารโรงเรียนและการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง     2.  ความสัมพันธระหวางการบริหารงานวิชาการของผูบริหารตามมาตรฐาน
คุณภาพการศึกษากับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง   3.  การบริหารงาน
วิชาการของผูบริหารตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษาที่สงผลตอการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง   ผลการวิจัยพบวา  1) การบริหารงานวิชาการของผูบริหาร ตามมาตรฐาน
คุณภาพการศึกษา   โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเปนรายมาตรฐานพบวา
มาตรฐานที่ 4 และมาตรฐานที่ 6  อยูในระดับมาก           2) การบริหารงานวิชาการของผูบริหาร 
ตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษาโดยภาพรวมและมาตรฐานที่ 3   มาตรฐานที่ 4  และมาตรฐานที่ 6   
มีความสัมพันธกับการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    
ที่ระดับ 0.01     3)  การบริหารงานวิชาการของผูบริหาร ตามมาตรฐานคุณภาพการศึกษา สงผลตอ  
การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  โดยภาพรวมเมื่อพิจารณาเปนรายมาตรฐาน
พบวามาตรฐานที่ 3  และมาตรฐานที่ 4  สงผลตอดานพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนและ
พฤติกรรมการสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01   นอกจากนี้  วรวงศ  สังขวรรณ (2537 : 
บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   เรื่อง โจทยและอสมการ ซ่ึงสอนโดยใชเกมและสอนโดยการอธิบาย
และแสดงเหตุผล  ผลการวิจัยพบวา     1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2    เร่ือง โจทยและอสมการของกลุมที่สอนโดยใชเกมแตกตางกับกลุมที่สอนโดย
การอธิบายและแสดงเหตุผล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05      2) กลุมที่สอนโดยใชเกม     
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา  กลุมที่สอนโดยการอธิบายและแสดงเหตุผล 

   จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง   สรุปไดวาใน
การที่ผูเรียนจะประสบความสําเร็จไดนั้น กิจกรรมที่จัดใหกับผูเรียนมีสวนสําคัญยิ่งที่จะสงเสริม          
การเรียนรูของผูเรียน  ในการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางนั้น ผูสอนจะตองใชเทคนิค
วิธีการสอนหรือส่ือเสริมทางเทคโนโลยี  ส่ือประสม แหลงเรียนรูในทองถ่ินเปนสวนที่สําคัญในการ
จัดกระบวนการเรียนรู  และจะสงผลกับเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน ในการวิจัยนี้
ผูวิจัยสามารถนําไปประกอบในการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง 
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การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
     การแสวงหาความรูดวยตนเองนั้น ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาไว ดังนี้ คือ  

วิโรจน วัฒนานิมิตกุล (2540 : บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชสาระอิงบริบท 
เพื่อสงเสริมความใฝรูของนักเรียนระดับประถมศึกษา   การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนา
พรอมทั้งประเมินรูปแบบการสอน โดยใชสาระอิงบริบทเพื่อสงเสริมความใฝรู ของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา  และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต            
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนวัดเทพประสิทธิ์คณาวาส จํานวน 30 คน 
ที่มีระดับแตมเฉลี่ยทางการเรียนสูง ปานกลางและต่ํา ระดับละ 10 คน กลุมตัวอยางในแตละระดับ
ไดรับการสุม ระดับละ 5 คน เขาในกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกลุมทดลองเรียนดวยรูปแบบ
การสอนโดยใชสาระอิงบริบท เพื่อสงเสริมความใฝรูที่พัฒนาขึ้น สวนกลุมควบคุมเรียนดวยรูปแบบ
การสอบแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา   1) รูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น สามารถสงเสริมความใฝรูแก
นักเรียน ดวยการนําเสนอสาระอิงบริบท ซ่ึงเปนจุดรวมของเนื้อหาสําคัญของบทเรียนที่มีความ
ครอบคลุม ซับซอนและนาสนใจเพียงพอที่จะกระตุนใหผูเรียน กําหนดประเด็นคนควา และ
ดําเนินการคนควาดวยวิธีการตางๆ  แลวสรุปเชื่อมโยงความรูที่ไดรับกับสาระอิงบริบทเดิม และ
สามารถนําความรูที่ไดทั้งหมด ไปใชในการกําหนดประเด็นคนควาใหมตอไป    2) นักเรียนกลุม
ทดลองมีทักษะการแสวงหาความรู สูงกวานักเรียนกลุมควบคุม นักเรียนกลุมทดลองมีทักษะ      
การแสวงหาความรูหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง และมีปฏิสัมพันธระหวางการสอนตาม
รูปแบบการสอน กับระดับแตมเฉลี่ยทางการเรียนตอทักษะการแสวงหาความรู ซ่ึงเมือ่ทดสอบในแตละ
ระดับพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีทักษะการแสวงหาความรูสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมในแตละ
ระดับแตมเฉลี่ยทางการเรียนทุกระดับ      3)  นักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอการแสวงหาความรู 
สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมและนักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอการแสวงหาความรูหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลอง   แตไมมีปฏิสัมพันธระหวางการสอน    ตามรูปแบบการสอน กับระดับแตม
เฉลี่ยทางการเรียนตอเจตคติตอการแสวงหาความรู   ซ่ึงเมื่อทดสอบรายคูพบวา นักเรียนที่มีระดับ
แตมเฉลี่ยทางการเรียนสูงมีเจตคติตอการแสวงหาความรู  สูงกวา นักเรียนที่มีระดับแตมเฉลี่ย
ทางการเรียนปานกลางและต่ํา  และนักเรียนที่มีระดับแตมเฉลี่ยทางการเรียนปานกลาง มีเจตคติตอ
การแสวงหาความรูสูงกวา นักเรียนที่มีระดับแตมเฉลี่ยทางการเรียนต่ํา เมื่อทดสอบในแตละระดับ
พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีเจตคติตอการแสวงหาความรู สูงกวานักเรียนกลุมควบคุมในแตละ
ระดับแตมเฉลี่ยทางการเรียน ทุกระดับ  และวรวรรณ สังสัพพันธ (2540 : บทคัดยอ) : ความสัมพันธ
ระหวางองคประกอบของความสามารถดานการแสวงหาความรู การประมวลผลอยางอัตโนมัติ และ
การคิดชั้นสูงของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน : การเปรียบเทียบเมทริกซสหสัมพันธระหวางกลุม  
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ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต่ํา   การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อวิเคราะหและเปรียบเทียบ
ความสัมพันธระหวางองคประกอบความสามารถดานการแสวงหาความรู  องคประกอบ
ความสามารถดานการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และองคประกอบความสามารถดานการคิดชั้นสูง
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง จํานวน 
330 คน และนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา จํานวน 179 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลคือ แบบสอบดานการคิดขั้นสูง ซ่ึงวัดความสามารถยอย 15 ดาน  วิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factory Analysis : CFA) โดยใชโปรแกรมสิสเรล (LISREL)  
ผลการวิจัยพบวา     1) ความสัมพันธระหวางองคประกอบความสามารถดานการแสวงหาความรู 
องคประกอบความสามารถดานการประมวลผลอยางอัตโนมัติและองคประกอบความสามารถดาน
การคิดขั้นสูงของกลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่ํา มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01       2) ความสัมพันธระหวาง
องคประกอบความสามารถดานการแสวงหาความรู องคประกอบความสามารถดานการประมวลผล
อยางอัตโนมัติ และองคประกอบความสามารถดานการคิดขั้นสูงของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงมีคาสูงกวาของกลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  คือ 
2.1)  เมทริกซสหสัมพันธขององคประกอบความสามารถดานการแสวงหาความรู องคประกอบ
ความสามารถดานการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และองคประกอบความสามารถดานการคิดขั้นสูง
ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีคาแตกตางจากกลุมนักเรียนที่มีผลทางการเรียนต่ํา 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    2.2) คาสหสัมพันธระหวางองคประกอบความสามารถดาน
การแสวงหาความรูกับองคประกอบความสามารถดานการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และคา
สหสัมพันธระหวางองคประกอบความสามารถดานการประมวลผลอยางอัตโนมัติกับองคประกอบ
ความสามารถดานการคิดขั้นสูงของกลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีคาสูงกวาของกลุม
นักเรียนที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และดุษฎี วัฒนาคามินทร 
(2544 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  เจตคติตอวิชาคอมพิวเตอรของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลายแผนการเรียนธุรกิจ สังกัดกรมสามัญศึกษาเขตการศึกษา 5    มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา
เจตคติตอวิชาคอมพิวเตอรของนักเรียนใน 3 ดาน คือ  ดานคุณประโยชน  ดานเนื้อหา  และ        
ดานกิจกรรม  และเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนที่มีตอวิชาคอมพิวเตอรผลการวิจัยพบวานักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีเจตคติดานเนื้อหา  ดานการเขารวมกิจกรรม ดานคุณประโยชนตอตัวเอง
และอาชีพแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ    นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาตางประเทศไดทําการศึกษา 
คือ  ยัง และโจนส (Young  and Jones 1979, อางถึงในภาวนา  ภูมิศรีสะอาด 2533 : 65)  ไดทดสอบ
ผลการใชอุปกรณการสอนเพื่อพัฒนาความคิด   แบบสืบเสาะหาความรูของนักเรียนเกรด 7         
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โดยแบงนักเรียนเปน 2 กลุมที่มี IQ พอๆกัน  กลุมหนึ่งเรียนวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบเสาะหา
ความรู  อีกกลุมหนึ่งเรียนตามวิธีธรรมดา  แลวทดสอบความคิดในการถามคําถาม  และผลสัมฤทธ์ิ          
ทางการเรียน  ผลการทดลองพบวา นักเรียนในกลุมที่เรียนวิทยาศาสตรดวยวิธีการสืบเสาะหาความรู  
ถามคําถามไดมากวา  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกวานักเรียนอีกกลุม 

  จากการศึกษาการแสวงหาความรูดวยตนเองในการวิจัยของนักการศึกษา  สรุปไดวาการที่
ผูเรียนจะเกิดการแสวงหาความรูดวยตนเองนั้นจะตองมีส่ือประสมและการจัดการบริหารของ
ครูผูสอนที่จะตองเสริมเพิ่มเติมอยูเสมอที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู   และสิ่งที่สําคัญของการเกิด
การแสวงหาความรูดวยตนเอง นั้น  จะตองมีกิจกรรมประกอบการเรียนรูที่นาสนใจที่สงเสริมเจตคติ
ที่ดีเปนองคประกอบที่จะมีสวนชวย  ที่ทําใหผูเรียนเกิดการแสวงหาความรูดวยตนเอง ซ่ึงผูวิจัยได
ทําการศึกษา และนําผลการศึกษานี้เปนกรอบในการวิจัยดานเจตคติที่เกิดกับผูเรียนที่เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลาง และทักษะที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากเจตคติในการเรียนรูของผูเรียน  และการนําผลการวิจัย
มาอภิปรายอางอิงในการนําเสนอผลการวิจัยในลําดับตอไป 
 
สื่อคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI)  และอินเตอรเน็ต (Internet) 

    ในดานของการวิจัยดานสื่อคอมพิวเตอรชวยสอน  มีนักการศึกษาหลายทานได
ทําการศึกษา ดังนี้  ปาริชาติ แกนสําโรง (2541 : บทคัดยอ)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  ผลของการสอนวิชา       
วิทยาศาสตร  เร่ือง “หญิงและชาย”  โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนตามคูมือครู  ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอการเรียนการสอน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2                 
การวิจัยคร้ังนี้มีความมุงหมายที่จะศึกษา  ผลของการสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง “หญิงและชาย”        
โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอนตามคูมือครู  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ        
ตอการเรียนการสอน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้   
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2541  ของโรงเรียนชัยบาดาลพิทยาคม      
อําเภอชัยบาดาล  จังหวัดลพบุรี  จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลองจํานวน 30 คน ไดรับการสอน  
โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนและกลุมควบคุมจํานวน 30 คน ผูวิจัยเปนผูสอนโดยใชวิธีการสอน
ตามคูมือครูของ สสวท.ใชแบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Control–Group Pretest–Posttest  
Design การวิเคราะหขอมูล ใชวิธีการทางสถิติ  t–test แบบ Independent Samples  ในรูป  
Difference  Score     ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้    1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน  โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู   
ไมแตกตางกัน     2)  เจตคติตอการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
ใชคอมพิวเตอรชวยสอนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ   
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ทางสถิติที่ระดับ .05   และปรัศนี จิรวงศรุงเรือง (2545 : บทคัดยอ) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนประกอบการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ประกอบวิชาภาษาอังกฤษหลัก เร่ือง EAT WELL AND STAY HEALTHY  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2   การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อ  1. สรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
ประกอบวิชาภาษาอังกฤษหลักเรื่อง EAT WELL AND STAY HEALTHY สําหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 2  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 75 / 75  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม จากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
กับการสอนปกติ  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้    1) ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีคา
เทากับ 84.0 / 77.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว 75/75     2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พบวา จากการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (     = 23.73) สูงกวาวิธีการสอนตามปกติ   
(    =21.55) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  และสมพล ล้ิมสกุล (2547 : บทคัดยอ)  การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจใฝรูของนักเรียนดวยคอมพิวเตอรเพื่อการนําเสนอเรื่อง
โรคติดตอสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค  1. เพื่อพัฒนาสื่อ  
การสอนดวยคอมพิวเตอรเพื่อการนําเสนอดวยโปรแกรม Power Point ในการเรียนกลุมสาระ     
การเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา  เร่ืองโรคติดตอ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1    และหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80    2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่เรียนดวย
คอมพิวเตอรเพื่อนําเสนอโดยโปรแกรม Power Point  ประกอบการสอนกับการสอนปกติ   3.  เพื่อ
ศึกษาความสนใจใฝรูของนักเรียนเมื่อใชส่ือการสอนดวยคอมพิวเตอรเพื่อการนําเสนอ  ผลการวิจัย
พบวา     1)  ส่ือการสอนดวยคอมพิวเตอรเพื่อการนําเสนอมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80             
2)  หลังการทดลอง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา เร่ือง
โรคติดตอ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกัน     3)  หลังการ
ทดลอง นักเรียนมีความสนใจใฝรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   และสํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2548 : จ) ไดทําการวิจัยเรื่องการประเมินประสิทธิภาพการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอร
เพื่อการศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานภาพปจจุบันของการใชส่ือ
อิเล็กทรอนิกส  และคอมพิวเตอร เพื่อการศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน   เพื่อประเมิน
ประสิทธิภาพในดานผลผลิต   ผลลัพธ  รวมทั้ งสภาพปญหา  และอุปสรรคในการใช ส่ือ
อิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  เพื่อจัดทําขอเสนอแนะ 
เชิงนโยบายและมาตรการเพื่อการสงเสริมและพัฒนาการการใชส่ืออิเล็กทรอนิกสและคอมพิวเตอร
เพื่อการศึกษา  ขอมูลที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้ไดมาจากแบบสํารวจ  แบบตรวจสอบ แบบสอบถาม 
แบบสอบถามกึ่งสัมภาษณ  จํานวน 6 ชุด คาสถิติในการวิจัยคร้ังนี้ใชคาแจกแจงความถี่  รอยละ  

X

X
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คาเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ผลการวิจัยพบวาประสิทธิภาพการใชส่ืออิเล็กทรอนิกสเพื่อ
การศึกษาในสถานศึกษาขั้นพื้นฐานอยูในระดับปรับปรุง  และสถานศึกษาขั้นพื้นฐานในเขต
กรุงเทพมหานคร เขตภาคตะวันออก  และเขตภาคกลาง   มีประสิทธิภาพการใชส่ือมากกวาเขต
ภาคเหนือและเขตภาคใต   ความพรอมในการจัดการ ICT ของสถานศึกษามีคอมพิวเตอรใช       
โดยเฉลี่ยรอยละ 72  โดยมีอัตราสวนเฉลี่ยตอหองเรียน 1 : 1.30     การใชนโยบายเพื่อการศึกษา        
จากสื่อคอมพิวเตอร   ดานนโยบายผูสอน   การเตรียมความพรอมบุคลากรสนับสนุน  การสงเสริม
การเรียนรูในแตละชวงชั้น  กิจกรรมพิเศษเกี่ยวกับ ICT การวัดผลและประเมินผลของผูเรียน  และ
ไดมีนักการศึกษาตางประเทศไดทําการศึกษาวิจัย คือ เวด (Wade 1995 : 1750 – A) ทําการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนระดับ เกรด 9  โดยใชวิธีสอน 3 วิธี  ไดแก  การสอนแบบปกติ  การสอนโดยใชการทดลอง  
และการสอนโดยใชการทดลองกับใชคอมพิวเตอรชวยสอน  โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 116 คน  
ทดลองสอนเปนเวลา 9 สัปดาห   จากผลการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร วิชาชีววิทยาของนักเรียนที่ไดรับการสอนทั้ง 3 วิธี  แตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ     อยางไรก็ตาม   พบวาขอมูลที่ไดจากการวัดเจตคติที่มีตอ วิชาชีววิทยา
สําหรับกลุมที่ 3  สูงกวากลุมที่ 1 และกลุมที่ 2     และคลีเมนต (Clement 1981 : 28)  ไดสํารวจ
งานวิจัยเกี่ยวกับเจตคติของผูเรียนตอคอมพิวเตอรชวยสอน  พบวาผูเรียนโดยทั่วไปมีเจตคติที่ดีตอ
คอมพิวเตอรชวยสอน  เนื่องจากควบคุมอัตราความกาวหนาดวยตนเอง  เมื่อผูเรียนทําผิดไมรูสึก
ละอายเพราะไมมีใครทราบ  ใหขอมูลปอนกลับทันที  และรูสึกวาเรียนไดดีกวาธรรมดา     และ         
ลี (Lee 1975  : 1363 – A)  ไดทําการศึกษาผลของการใชคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อทักษะการ   
ออกเสียงและการฟงศัพทเฉพาะทางดนตรีกับกลุมทดลอง  สวนกลุมควบคุมใหเรียนจากการสอน
ปกติผลการวิจัยพบวากลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอน  สามารถรับรูและเรียนรูไดดีกวากลุมที่
เรียนจากการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     และโมดิเซ็ท (Modisette 1980 : 5770 - A)  
ไดทําการวิจัยเร่ืองผลของการใชคอมพิวเตอรชวยสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา  
จุดประสงคเพื่อเปรียบเทียบรูปแบบที่จะชวยการเรียนวิชาคณิตศาสตรไดดีขึ้น  2  รูปแบบ  คือการ
ใชคอมพิวเตอรชวยสอนและการใชหนังสือแบบฝกหัด   ทําการทดลองกับนักเรียนที่เรียนออน 
จํานวน 72 คน  โดยแบงเปน 3 กลุม  คือกลุมที่ 1 เรียนกับคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใชแบบฝกหัด  
กลุมที่ 2  เรียนกับคอมพิวเตอรชวยสอนโดยใชโปรแกรม   กลุมที่ 3  เรียนแบบธรรมดาหรือใช
แบบฝกหัด  ผลการวิจัยพบวากลุมที่ใชคอมพิวเตอรมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่ใช
แบบฝกหัดเรียนแบบธรรมดา และเทอรเนอร (Turner 1983  : 1750 – A)  ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติของครูฝกสอน   โดยใชหนังสือบทเรียนโปรแกรมกับ



 
 
 
                                                                                                                                                         68

คอมพิวเตอรชวยสอนในการสอนวิธีการอาน ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยาง 
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตในดานเจตคติพบวากลุมตัวอยางเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีเจตคติ
ที่ดีตอการสอนวิธีการอาน  มากกวากลุมที่เรียนโดยใชหนังสือบทเรียนโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ   
      จากการศึกษางานวิจัยของนักศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศ    สรุปไดวาสื่อ 
คอมพิวเตอรเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเกิดการเรียนรู  และสามารถที่จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะ
อยางเปนกระบวนการของการทํางาน   ซ่ึงการทํางานอยางเปนกระบวนการดวยทักษะคอมพิวเตอร
นั้นผูเรียนสามารถสรางการเรียนรู  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและสามารถสรางผลสัมฤทธิ์ไดเปน
ลําดับ   และผูวิจัยสามารถนําผลการวิจัยเปนแนวทางในสวนของการสรางกรอบการวิจัยในการที่
สงเสริมผูเรียนใหเกิดทักษะ และเจตคติที่ดีที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
 



 
บทท่ี  3 

 
  วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
                     การดําเนินการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ        
One-Group Pretest-Posttest-Design (ทวีป  ศิริรัศมี 2546 : 24) แสดงดวยรูปแบบ  และสัญลักษณ   ดังนี้ 
 
 
 
X    หมายถึง    ตัวแปรการทดลอง  คือตัวแปรอิสระที่กระทํา(Treatment)  ตอกลุมตัวอยางที่นํามา 
                          ศึกษา (Subject) 
T   หมายถึง     คาสังเกตที่ไดจากการวัดซึ่งมีผลมาจากการให  Treatment  เปนคาที่ไดจาก 
                          ตัวแปรตาม (Dependent  Variable) 
S   หมายถึง     กลุมตัวอยางที่นํามาใชในการทดลอง  
 
                     ลักษณะรูปแบบการวิจัยแบบนี้เปนการวิจัยที่ให Treatment ตัวแปรอิสระ  ไมมีการ
ควบคุมตัวแปรแทรกซอน มีการสอบวัดหาคา T1  กับกลุมตัวอยาง (S)   กอนที่จะทําการให 
Treatment X   จากนั้นสอบวัดหาคา T2 อีกครั้งหนึ่ง  ศึกษาผลของการให Treatment  จากการ
เปรียบเทียบความแตกตางของคา  T1 และ T2   ซ่ึงมีขั้นตอนในการดําเนินการทดลอง  ดังนี้ 
                     1.  กําหนดกลุมตัวอยางสําหรับการทดลอง  1  กลุม 
                     2.  ทําการสอบวัดหาคา T1  กอนทําการทดลอง 
                     3.  ทําการทดลองโดยให Treatment แกกลุมทดลองในระยะเวลาหนึ่ง 
                     4.  ทําการทดสอบวัดหาคา T2 
                     5.  หาคาความแตกตางของคาเฉลี่ยจาก T1 และ T2 
                     สวนรูปแบบการศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู  เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรู
ดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile  Unit)  แสดงดวยรูปแบบ  และสัญลักษณ   ดังนี้ 
 
 

T1               X               T2 
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รูปแบบการศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู 
 
 
รูปแบบการศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติ 
        
 
รูปแบบการศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ 
 
 
T1A     หมายถึง คาสังเกตที่ไดจากการวัดดานความรูกอนการเขารวมจัดกิจกรรม 
T2A     หมายถึง  คาสังเกตที่ไดจากการวัดดานความรูหลังการเขารวมจัดกิจกรรม  
T1B     หมายถึง  คาสังเกตที่ไดจากการวัดดานเจตคติกอนการเขารวมจัดกิจกรรม 
T2B     หมายถึง  คาสังเกตที่ไดจากการวัดดานเจตคติหลังการเขารวมจัดกิจกรรม 
T1C     หมายถึง  คาสังเกตที่ไดจากการวัดดานทักษะกอนการเขารวมจัดกิจกรรม 
T2C     หมายถึง  คาสังเกตที่ไดจากการวัดดานทักษะหลังการเขารวมจัดกิจกรรม 
X        หมายถึง  กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
                          (Computer Mobile  Unit) 
คือ  มีการสอบวัดหาคา T1A, T1B, T1C, กับกลุมตัวอยาง (S)   กอนที่จะทําการให Treatment  X    
จากนั้นสอบวัดหาคา T2A, T2B,  T2C, อีกครั้งหนึ่ง ศึกษาผลของการให Treatment X จากการ
เปรียบเทียบความแตกตางของคา  T1A และ T2A,    T1B และT2B,    T1C  และT2C 
                    โดยการวิจัยคร้ังนี้ทดลองกับนักเรียนขณะอยูในหองเรียนตามปกติ  เปนการทดลอง       
ในสนาม (Field  experiment)  กับกลุมตัวอยาง (S)  ที่เปนผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียน     
ที่สมัครเขารวมโครงการ การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร เปนหนวย
วิเคราะห (Unit  of  Analysis)   และมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย  2  ขั้นตอน คือ  ขั้นดําเนินการวิจัย   
และระเบียบวิธีการดําเนินการวิจัย  ตามรายละเอียดดังนี้ 
 
 

T1B            X           T2B 

T1A            X            T2A 

T1C           X           T2C 
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ขั้นตอนการดาํเนินการวิจัย 
 
                    เพื่อใหการวิจัยดําเนินไปอยางมีระบบและบรรลุเปาหมายของการวิจัย  จึงกําหนด      
รายละเอียดและวิธีการศึกษาครั้งนี้ออกเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้  คือ การจัดเตรียมโครงการวิจัย           
การดําเนินการวิจัย  และการรายงานผลการวิจัย 
 
การจัดเตรียมโครงการวิจัย   เปนขั้นตอนแรก  ซ่ึงในขั้นตอนนี้ประกอบดวย  
                    1.  ศึกษา ปญหาคุณภาพ บริบททั่วไป   การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ เนนผู เรียน            
เปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  ศึกษาทฤษฎี  
หลักการ  แนวคิดจากเอกสาร และงานวิจัยของคนอื่นๆ ในบริบทที่เกี่ยวของกับหัวขอเรื่องที่วิจัย
อยางละเอียด     
                    2.  ใหคําจํากัดความของปญหา   จําแนกตัวแปรออกเปนตัวแปรตน  หรือตัวแปรอิสระ 
(Independent  Variable)  และตัวแปรตาม (Dependent  Variable) 
                    3.   ตั้งสมมติฐานเพื่อเปนแนวทางในการทดลอง  โดยพิจารณาหาเหตุผลจากทฤษฎี    
งานวิจัยที่เกี่ยวของ  และจากประสบการณเบื้องตนของผูวิจัย 
                    4.  ออกแบบการวิจัย(Research Design) กําหนดรายละเอียดตางๆที่เกี่ยวของกับการวิจัย คือ 
                              4.1  ลักษณะของประชากรและตัวอยาง 
                              4.2  การเลือกกลุมตัวอยาง 
                              4.3  การกําหนดกลุมทดลอง 
                              4.4  กําหนดตัวแปรการทดลอง (Experimental Variable) 
                              4.5  เลือกแบบแผนการทดลองที่จะสงผลตอความเที่ยงตรงของงานวิจัยมากที่สุด 
                              4.6  กําหนดเครื่องมือหรืออุปกรณตางๆที่ตองใชในการทดลอง 
                              4.7  เลือกใชสถิติที่เหมาะสมมาวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
                              4.8  ขอคําแนะนําเห็นชอบในการจัดทําโครงการวิจัยจากอาจารยที่ปรึกษา           
รับขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆใหสมบูรณ   และนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา  
เพื่อรับทราบ  และขออนุมัติหัวขอวิทยานิพนธ 

 
การดําเนินการวิจัย  เปนขั้นตอนที่ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแผนที่ตั้งไว  ดังนี้ 
                    1.   กําหนดประชากร   และกลุมตัวอยางดวยวิธีการเลือกแบบการสุมอยางงาย 
(Simple  Random Sampling)    และเลือกแบบแผนการทดลอง   
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                    2.  เตรียมเครื่องมือที่ตองใช โดยใชแบบทดสอบดานความรู  แบบทดสอบทักษะ            
การแสวงหาความรูดวยตนเอง  และแบบวัดเจตคติ 
                    3.   นําเครื่องมือไปใชเก็บขอมูล   กับกลุมตัวอยางที่เลือกแบบการสุมอยางงาย     
                    4.   ตรวจสอบความถูกตอง วิเคราะหขอมูลทางสถิติ  และแปรผลการวิเคราะหขอมูล  

 
การรายงานผลการวิจัย 
                    รายงานผลของขอมูลที่วิเคราะหและแปรผลเรียบรอยแลว    เสนอตออาจารยที่ปรึกษา  
เพื่อตรวจสอบแกไขใหถูกตอง  และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา          
แลวจัดทําเปนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อขออนุมัติเปนสวนหนึ่ง
ของการศึกษาตามหลักสูตร    
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
                    เพื่อใหงานวิจัยเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  และเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย        
ผูวิจัยจึงไดกําหนดรายละเอียดตางๆ   เกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย ประกอบดวย  ประชากร กลุมตัวอยาง    
ตัวแปรที่ศึกษา   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  และสถิติ   
ที่ใชในการวิจัย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
ประชากร 
                    ประชากรที่ใชในการวิจัยที่เปนเปาหมายในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  ปการศึกษา 2549  จากโรงเรียนขนาดเล็กที่มีนักเรียนไมเกิน 120 คน จํานวน 23
โรงเรียน  ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร   ที่เขารวมโครงการการจัดการเรียนรู 
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)  
(รายละเอียดดังตารางในภาคผนวก) 
 
กลุมตัวอยาง 
                     กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยใชหลักการและเหตุผลในการเลือก             
กลุมตัวอยาง   กําหนดกฎเกณฑในการเลือกใหเหมาะสมกับชนิดของการวิจัย   โดยเลือกโรงเรียน
ดวยวิธีการสุมอยางงาย  (Simple  Random Sampling) (ทวีป  ศิริรัศมี  2546 : 41)    โดยการจับฉลาก  
20 % ของโรงเรียนขนาดเล็ก ที่เขารวมโครงการการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใช
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รถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)  ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  ได = 4.6    
คิดเปน 5  โรงเรียน  รวมจํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง   57  คน  ดังนี้ 

  1. โรงเรียนวดับางพลี                                          จํานวนนักเรียน    16   คน 
  2.  โรงเรียนวดับานชายทะเลบางกระเจา             จํานวนนักเรียน    16   คน 
  3.  โรงเรียนวดัธรรมเจดียศรีพิพัฒน                    จํานวนนักเรียน     11   คน 
  4.  โรงเรียนวงันกไข                                            จํานวนนักเรียน      8   คน 
  5.  โรงเรียนบานดําเนนิสะดวก                            จํานวนนักเรยีน      6   คน 
                                                                        

ตัวแปรที่ศึกษา 
        ตัวแปรที่ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ประกอบดวยตัวแปรตนและตัวแปรตาม     
(ดูนิยามตัวแปรในตารางที่ 6)    ดังนี้ 

       1.  ตัวแปรตน (Independent  Variables) ไดแก  การแสวงหาความรูดวยตนเอง 
2.  ตัวแปรตาม (Dependent  Variables) ไดแก  

                                  2.1  ผลสัมฤทธิ์ดานความรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)   
                                  2.2  ผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติการแสวงหาความรูดวยตนเอง  จากกิจกรรม        
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)     
                                  2.3  ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  จากกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)     
  
ตารางที่ 6   ตัวแปรที่ศึกษา  และคํานิยาม 
 

ตัวแปรหลัก คํานิยาม 
1. การแสวงหาความรู 
    ดวยตนเอง 
 
 
 
 
 
 

                      การมีนิสัยรักการอาน   เปนการอานอยางสม่ําเสมอ  
อานหนังสือบทเรียนและหนังสือเพิ่มเติม   สามารถอานอยางไดอยาง
ตอเนื่องและสามารถถายทอดใหกับผูอ่ืนไดหลังจากการอาน  การใฝรู
ใฝเรียนเปนพฤติกรรมที่ศึกษาสนใจที่จะถามหรือสนใจเรื่องใด  
เรื่องหนึ่ง  การมาเรียนสม่ําเสมอ  การศึกษาความรูอยางตอเนื่อง  และ
สามารถคนควาหาความรูดวยตนเองจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ  การ
กําหนดการคนควาเรื่องที่จะคนควา  การเลือกวิธีการคนควา  การ
ดําเนินการคนควา  การวิเคราะห  และสรุปผลการคนควา 
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ตารางที่ 6  (ตอ)    
 

ตัวแปรหลัก คํานิยาม 
2 .  ผล สัมฤทธิ์ ด า น
ความรูจากกิจกรรม
ก า ร เ รี ย น รู ที่ เ น น
ผูเรียนเปนศูนยกลาง
โ ด ย ใ ช ร ถ ห น ว ย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
 
 
 
3 . ผ ล สั ม ฤท ธิ์ ด า น  
เจตคติการแสวงหา
ความรูดวยตนเองจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่
เ น น ผู เ รี ย น เ ป น
ศูนยกลางโดยใชรถ
หนวยคอมพิว เตอร
เคลื่อนที่ 
 
4 . ผ ล สั ม ฤท ธิ์ ด า น
ทักษะการแสวงหา
ความรูดวยตนเองจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่
เ น น ผู เ รี ย น เ ป น
ศูนยกลางโดยใชรถ
หนวยคอมพิว เตอร
เคลื่อนที่ 
 

                      เปนผลสัมฤทธิ์ดานความรูพื้นฐานทางคอมพิวเตอร 
เกี่ยวกับสวนประกอบหลักของคอมพิวเตอร  การฝกการใชเมาส  
การฝกการใชคียบอรด  การสรางเอกสาร การเปดเอกสาร  การสราง
ขอความศิลป  การบันทึกงาน  การสรางรูปภาพ การตั้งคาหนาเอกสาร 
การสรางตัวอักษรลงบนภาพ   การพิมพเอกสารทางเครื่องพิมพ  
การแสวงหาความรูจากสื่อสําเร็จรูปจากขอมูลโดยทั่วไป   และ  
การแสวงหาความรูขอมูลทั่วไปจากขอมูล ขาวสารโดยใชระบบ
อินเตอรเน็ตเครือขาย  ศึกษาหาความรูขอมูล สาระที่มีประโยชนตอ 
การศึกษา 
                      เปนผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติการแสวงหาความรูดวย
ตนเองในดานพื้นฐานทางคอมพิวเตอร เกี่ยวกับสวนประกอบหลัก
ของคอมพิวเตอร  การฝกการใชเมาส  การฝกการใชคียบอรด  การ
สรางเอกสาร การเปดเอกสาร  การสรางขอความศิลป  การบันทึกงาน  
การสรางรูปภาพ การตั้งคาหนาเอกสาร การสรางตัวอักษรลงบนภาพ  
การพิมพเอกสารทางเครื่องพิมพ  การแสวงหาความรูจากสื่อสําเร็จรูป
จากขอมูลโดยทั่วไป   และการแสวงหาความรูขอมูลทั่วไปจากขอมูล 
ขาวสารโดยใชระบบอินเตอรเน็ตเครือขาย  ศึกษาหาความรูขอมูล 
สาระที่มีประโยชนตอการศึกษา 
                    เปนผลสัมฤทธิ์การเรียนรูทักษะพื้นฐานทางคอมพิวเตอร 
เกี่ยวกับสวนประกอบหลักของคอมพิวเตอร  การฝกการใชเมาส  การ
ฝกการใชคียบอรด  การสรางเอกสาร การเปดเอกสาร  การสราง
ขอความศิลป  การบันทึกงาน  การสรางรูปภาพ การตั้งคาหนาเอกสาร 
การสรางตัวอักษรลงบนภาพ  การพิมพเอกสารทางเครื่องพิมพ  การ
แสวงหาความรูจากสื่อสําเร็จรูปจากขอมูลโดยทั่วไป   และการ
แสวงหาความรูขอมูลทั่วไปจากขอมูล  ขาวสารโดยใชระบบ
อินเตอรเน็ตเครือขาย  ศึกษาหาความรูขอมูล สาระที่มีประโยชนตอ
การศึกษา 

 



 

75

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
       เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปนแบบทดสอบกอน - หลังเรียน ดานความรู 15 ขอ    
ดานทักษะการแสวงหาความรู  20  ขอ  และแบบวัดดานเจตคติ  15  ขอ    มาใชทดสอบนักเรียน
กอน และหลังเขารวมกิจกรรม  ซ่ึงมีรายละเอียด  ดังนี้ 

     แบบทดสอบดานความรู เจตคติ และทกัษะ ทีใ่ชไดนํามาจากแบบทดสอบของศูนยส่ือ
และเทคโนโลยีทางการศึกษา กลุมนิเทศตดิตามและประเมินผลการจัดการศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาสมทุรสาคร ไดดําเนินการจัดทําในรูปคณะกรรมการ ที่เปนคณะกรรมการในโครงการ 
การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile 
Unit) ซ่ึงประกอบดวยศึกษานิเทศก กลุมนิเทศ  ติดตามและประเมนิผลการจัดการศึกษา สํานักงาน
เขตพื้นที่การศกึษาสมุทรสาคร ตามคําสั่งสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร ที่ 147/2548    
ลงวันที่ 27 เมษายน พ.ศ. 2548  ซ่ึงแบบทดสอบไดผานการทดลอง และปรับปรุงเพื่อใหครอบคลุม
เนื้อหา และเหมาะสมกับผูเรียน ซ่ึงใชกบัผูเรียน จํานวน 42 โรงเรียน ในภาคเรียนที่  2    ปการศึกษา 
2548  และภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี ้

     แบบทดสอบดานความรู และแบบทดสอบดานทักษะการแสวงหาความรู จัดทําตาม
กรอบสาระและมาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพ และเทคโนโลยี   ตามสาระที่ 4  เทคโนโลยีสารสนเทศ    ช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5   ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบปรนัย  4  ตัวเลือก 

    สวนแบบวัดเจตคติการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียน  ไดนํามาจากวิทยานิพนธ  
ของ  นางสาวดี  สูงสวาง  (การสงเสริมความสามารถและเจตคติในการแสวงหาความรูของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โดยการใชกระบวนการเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติ : 2546)  
โดยคณะกรรมการไดเลือกและปรับใหเหมาะสม สอดคลองกับเรื่อง เจตคติดานการแสวงหาความรู
ดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่   
มีลักษณะการตอบเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  มี 5 ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  
เห็นดวย   ไมแนใจ   ไมเห็นดวย  และไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยมีเกณฑการใหคะแนน  ดังตารางที่ 7   
 
ตารางที่ 7    เกณฑการใหคะแนนของมาตราสวนประเมินคาของแบบวัดเจตคติในการแสวงหา 
                    ความรูของผูเรียน 
 

รายการ ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง ไมเห็นดวย ไมแนใจ เห็นดวย เห็นดวย

อยางยิ่ง 
ขอความ 1 2 3 4 5 
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                     กําหนดเกณฑการแปรความหมายของคะแนนเจตคติในการแสวงหาความรูของผูเรียน 
ตามแนวคิดของเบสท (John W. Best)  รายละเอียด  ดังนี้ 
    คาเฉล่ีย                                              ความหมายระดับเจตคติในการแสวงหาความรู 
               4.50 - 5.00                                                                           มากที่สุด 
               3.50 - 4.49                                                                               มาก 
               2.50 - 3.49                                                                           ปานกลาง 
               1.50 – 2.49                                                                              นอย 
               1.00 – 1.49                                                                           นอยที่สุด 
 (อางใน  John W. Best  1970 : 204-208) 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
    การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังนี้ 
    1. ขอหนังสือบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศิลปากร  ถึงผูบริหารสถานศึกษาโรงเรียน    
ที่เขารวมโครงการ  เพื่อขอความรวมมือในการวิจยั 
    2.  ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือไปยงัโรงเรียนที่กําหนด 
                 3.  การดําเนนิการทดลอง  ผูวิจัยดําเนินการดวยตนเอง  เปนเวลา  5 สัปดาห 
  3.1  นําแบบทดสอบกอนเรียนไปเก็บขอมลูนักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยาง   
  3.2  ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ดวยตนเอง  รายละเอียดการจดักิจกรรม  ดังนี ้
                                   3.2.1  คอมพิวเตอรพืน้ฐาน (Basic  Computer) 
                                              -  ประโยชน – โทษ ของคอมพิวเตอร 
                                              -  สวนประกอบของคอมพิวเตอร 
                                              -  ฝกการใชเมาสจากโปรแกรม วาดภาพ ระบายส ี
                                              -  ฝกโปรแกรมพิมพดีด 
        -  พิมพขอความ และแทรกรูปภาพจากโปรแกรม Microsoft Word 

                    3.2.2  การแสวงหาความรูจาก CAI 
                              -  ประโยชน – โทษ ของ CD, CAI 
                              -  ลักษณะ  E-Book, CAI 

                                            -  เขาโปรแกรมแสวงหาความรูจาก CAI 
                                            -  บันทึกความรูโดยใชแบบฝก 
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                                            -  ฝกควบคุม CAI และบันทกึความรู  โดยใชแบบบันทึก 
       3.2.3  การแสวงหาความรูจาก Internet 

                               -  ลักษณะ Internet 
                               -  ประโยชน – โทษ ของ Internet 

                                             -  เขาโปรแกรมแสวงหาความรูจาก Internet 
                                             -  บันทึกความรูโดยใชแบบฝก 
                                             -  ฝกควบคุม Internet และบนัทึกความรู  โดยใชแบบบันทึก 
  3.3  ทําการทดสอบหลังเรียน  หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรยีนรู    

 4.  ในการเก็บขอมูลไดเดินทางไปเก็บขอมูลภาคสนามดวยตนเอง  และเมื่อนักเรียนตอบ 
แบบทดสอบเปนที่เรียบรอยแลวใหนักเรยีนเช็คความถูกตองอีกครั้งกอนจะสงแบบทดสอบกลับคืน
ใหผูวิจัย  และหลังจากนั้นทําการตรวจสอบและบันทึกขอมูล 
 
วิธีการวิเคราะหขอมูล 
      ผูวิจัยนําคะแนนจากแบบทดสอบของนักเรียนในโรงเรียนที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรู 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)    เปนหนวย
วิเคราะห นําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเรจ็รูป SPSS  for  Window โดยใชสถิติการวิจัย  ดังนี้  
     วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิดานความรู  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียน 
โดยใชคาเฉลี่ย  (     )   และเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียน-หลังเรียน ใชสถิติทดสอบคาที (t-test )    
ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ  .05 และ .01 

   วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดเจตคติในการแสวงหาความรูของผู เ รียนที่ไดจากการ
เปรียบเทียบคะแนนเจตคติในการแสวงหาความรู  ทั้งการทดสอบกอนเรียน-หลังเรียนโดยการใช
สถิติทดสอบคาที (t-test ) ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ .05  และ .01                                                                      
                     การใชสูตร t-test เพื่อทดสอบสมมติฐานในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัยเร่ือง  การศกึษา
ผลสัมฤทธิ์ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรู       
ที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   ซ่ึง   
การทดสอบผลสัมฤทธิ์ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูกอนเรียน และหลังเรียน 
จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่   เปนการ
ทดสอบคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมที่เกี่ยวของกัน (Correlated samples or dependent samples)   
การทดสอบแบบนี้ใชกับขอมูลที่ไดจากการสอบวัดกลุมตัวอยางเดียวกัน 2 คร้ัง (Test-retest  or 
paired  measurement) โดยการทดสอบแบบนี้ใชกับกลุมตัวอยางขนาดเล็ก  ใชสูตร t-test  ดังนี้  

X
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         Df     ที่ใชในการอานคาจากตาราง  =  n-1 
เมื่อ   D   หมายถึง  ผลตางของคะแนนในแตละคู 
         n   หมายถึง   จํานวนคู  
(อางใน  พวงรตัน  ทวีรัตน 2543 : 165)  (ดตูัวอยางการคํานวณในภาคผนวก) 
 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
                     สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล นําเสนอสรุปเปนรูปตารางประกอบการบรรยาย  และ
ขอเสนอแนะในเรื่องตอไปนี้   

  1.  ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย 
1.1 ดานความรู 
1.2 ดานทักษะ 
1.3 ดานเจตคติ 

   2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   
  

      การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  research)  ประชากรที่ใชในการ
วิจัยคร้ังนี้เลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling)  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ในโรงเรียน
ที่เขารวมโครงการการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   เปนผูรวมกิจกรรมและตอบแบบทดสอบ  เลือกนักเรียน      
กลุมตัวอยาง โดยเลือกสุมโรงเรียน 20%  ดวยวิธีการสุมอยางงาย (Simple  Random Sampling)   
จํานวน  5 โรงเรียน นักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 57 คน   เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู  เจตคติ 
และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใช
รถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  แลวนําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS  for  Windows  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก  คาเฉลี่ย  ( X )    และทดสอบ
คาที (t-test)    คานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ .01 



 
บทท่ี 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
    ในการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรู
ดวยตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่
(Computer Mobile Unit)  ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ  ดังนี้ 
    1.  แสดงคะแนนเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  กอนเรียนกับ
หลังเรียน     ในดาน ความรู เจตคติ และทักษะ โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน   

   2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานความรู ในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  โดยเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย  กอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน 

   3.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานเจตคติ  และระดับเจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง
จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  โดย
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย  กอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน 

   4.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ ในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  โดยเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย   กอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน 
     5.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกิจกรรมการเรียนรูที่ เนนผู เรียนเปน
ศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่   โดยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย ใน
การแสวงหาความรูดวยตนเองกอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปน  3  ดาน คือ  ความรู เจตคติ  
และทักษะ  

    ผูวิจัยนําขอมูล มาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยในดานความรู ทักษะ และ     
เจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถ
หนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   กอนเรียนกับหลังเรียน  โดยใชโปรแกรม                   
SPSS  for Windows  ในการวิเคราะหขอมูล     
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สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
X1 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียน 
X2 แทน คาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน 
S.D.1 แทน คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียน 
S.D.2 แทน คะแนนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียน 
t แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-Distribution 
* แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
** แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

รายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูล  ตามลําดับ  มีดังนี้ 
                    1.  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในดานความรู เจตคติ และทักษะในการ
แสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่  กอนเรียนกับหลังเรียน  โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน   ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่  8    คะแนนเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานดานความรู เจตคติ และทักษะในการ 
                    แสวงหา ความรู กอนเรียนกับหลังเรียน  จําแนกเปนรายโรงเรียน 
 

ความรู เจตคต ิ ทักษะ 
              ชื่อโรงเรียน ทดสอบ 

X S.D. X S.D. X S.D. 
กอนเรียน 6.19 1.47 2.34 0.18 7.89 2.93 1.  วัดบางพล ี
หลังเรียน 7.88 1.99 2.66   0.24 8.19 2.43 
กอนเรียน 6.50 1.71 2.13 0.20 8.19 2.69 2.  บานชายทะเลกาหลง 
หลังเรียน 9.75 2.29 2.52 0.22 12.69 3.34 
กอนเรียน 6.45 1.37 2.13 0.25 10.18 1.72 3. วัดธรรมเจดยีศรีพิพัฒน 
หลังเรียน 8.82 2.32 2.61 0.20 11.09 2.34 
กอนเรียน 9.75 1.58 2.15 0.20 11.75 2.12 4. วังนกไข 
หลังเรียน 9.86 2.10 2.52 0.40 14.75 2.38 
กอนเรียน 6.83 1.60 2.34 0.24 11.83 1.72 5.  บานดําเนนิสะดวก 
หลังเรียน 7.50 1.76 2.95 0.41 11.83 1.83 
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                    2.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานความรู ในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรม       
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  โดยเปรียบเทียบ          
ความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย กอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน  ดังตารางที่  9 

 
ตารางที่  9    เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                      ดานความรูในการแสวงหา ความรูดวยตนเอง  กอนเรียนกับหลังเรียน         
  

กอนเรียน หลังเรียน โรงเรียน n 
X1 S.D.1 X2 S.D.2 

t-test 

1.วัดบางพล ี 16 6.19 1.47 7.88 1.99 3.449** 

2.บานชายทะเลกาหลง 16 6.50 1.71 9.75 2.29 5.398** 

3.วัดธรรมเจดยีศรีพิพัฒน 11 6.45 1.37 8.82 2.32 4.101** 

4.วังนกไข 8 9.75 1.58 9.86 2.10     0.174 
5.บานดําเนนิสะดวก 6 6.83 1.60 7.50 1.76     1.085 

*   p  <  .05 
**  p  <  .01 

                    จากตารางที่  9   คา t  ที่คํานวณได  จํานวน 5 คา มีคาต่ํากวา t จากตารางมาตรฐาน 2 คา      
จึงไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ดังตอไปนี้ 
                    1.  โรงเรียนวังนกไข                       คา t7      จากการคํานวณเทากับ 0.174 < 2.365 
                    2.  โรงเรียนบานดําเนินสะดวก       คา t5      จากการคํานวณเทากับ 1.085 < 2.571 
                    จึงกลาวไดวาคะแนนเฉลี่ยดานความรู  กอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนโรงเรียนวัง
นกไข  และโรงเรียนบานดําเนินสะดวกไมแตกตางกัน  ซ่ึงแสดงวาทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 
นักเรียน มีความสามารถในดานความรูไมแตกตางกัน หรือใกลเคียงกัน 
                    นอกจากนี้  คา t  ที่คํานวณไดที่มีคาสูงกวา t  จากตารางมาตรฐาน อยางมีนัยสําคัญ     
ทางสถิติที่ระดับ  .01  ดังตอไปนี้ 
                    1. โรงเรียนวัดบางพลี                             คา t15    จากการคํานวณเทากับ   3.499  > 2.947 
                    2. โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง            คา t15    จากการคํานวณเทากับ   3.398  > 2.947 
                    3. โรงเรียนวัดธรรมเจดีย                        คา t10    จากการคํานวณเทากับ   4.101  > 3.169 
                    จะเห็นวา คา t  จากการคํานวณ  >  คา t  จากตารางมาตรฐาน ซ่ึงแสดงวา มีนัยสําคัญ   
ทางสถิติที่ระดับ .01  ดังนั้น  คะแนนเฉลี่ยดานความรูกอนเรียนกับหลังเรียน จึงแตกตางกัน   
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กลาวคือ  ภายหลังการเรียนนักเรียนมีความรู เพิ่มขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01            
เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยดานความรู  หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน  ดังแสดงใน
แผนภูมิที่  9 
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แผนภูมิที่  9         เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยดานความรู  กอนเรียนกบัหลังเรียน 

 
     จากแผนภูมิที่  9    จะเห็นวาคะแนนเฉลี่ยดานความรูกอนเรียนและหลังเรียน โรงเรียนที่

มีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกันมากที่สุด  คือ โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง  =  3.25  คะแนน  และ
โรงเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกันนอยที่สุด  คือ โรงเรียนวังนกไข  =  0.11  คะแนน 

    เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนจะเห็นวาสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนทุกโรงเรียน  
ดังนั้นจึงกลาวไดวา กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่(Computer Mobile Unit) ชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูไดจริง 

 
    3.   เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานเจตคติ  และระดับเจตคติในการแสวงหาความรูดวย

ตนเอง  จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่โดย
เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย  กอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน  ดัง
ตารางที่ 10 
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ตารางที่  10      เปรียบเทียบความแตกตาง  ระหวางคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                         ดานเจตคตใินการแสวงหาความรูดวยตนเอง  กอนเรียนกับหลังเรียน 
         

กอนเรียน หลังเรียน โรงเรียน n 
X1 S.D.1 X2 S.D.2 

t-test 

1.วัดบางพล ี 16 2.34 0.18 2.66 0.24 5.514** 
2.ชายทะเลกาหลง 16 2.13 0.20 2.52 0.22 4.377** 
3.วัดธรรมเจดยีศรีพิพัฒน 11 2.13 0.25 2.61 0.20 4.746** 
4.วังนกไข 8 2.15 0.20 2.52 0.40 2.612* 
5.บานดําเนนิสะดวก 6 2.34 0.24 2.95 0.41 7.435** 

  *  p  <  .05 
**  p  <  .01 
 

                     จากตารางที่  10    คา t ที่คํานวณไดทุกคา สูงกวา คา t  จากตารางมาตรฐาน   ดังนี้  
                     คา t  ที่คํานวณได  ที่มีคาสูงกวา t  จากตารางมาตรฐาน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ดังตอไปนี้ 

1.  โรงเรียนวดับางพลี                      คา t15   จากการคํานวณเทากับ   5.514  > 2.947 
2.  โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง     คา t15    จากการคํานวณเทากับ  4.377  > 2.947 

              3.  โรงเรียนวัดธรรมเจดียศรีพิพฒัน คา t10    จากการคํานวณเทากับ  4.746  > 3.169  
              4.  โรงเรียนบานดําเนินสะดวก        คา t5    จากการคํานวณเทากับ   7.435  > 4.032 

                    แสดงวา  คาเฉลี่ยดานเจตคติกอนเรียนกับหลังเรียน ของนกัเรียนโรงเรียนวัดบางพลี, 
โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง,โรงเรียนวดัธรรมเจดียและโรงเรียนบานดําเนนิสะดวก  แตกตางกันที่
ระดับนยัสําคัญ .01  กลาวคือ   ภายหลังการเรียนนักเรียนมีเจตคติเพิ่มขึน้อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
                     นอกจากนี้  คา t  ที่คํานวณไดที่มีคาสูงกวา t  จากตารางมาตรฐาน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  คือ  โรงเรียนวังนกไข    คา t7    จากการคํานวณเทากับ   2.612  > 2.365 
                     แสดงวา   คาเฉลี่ยดานเจตคติกอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนโรงเรียนวังนกไข  
แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05  กลาวคือ  ภายหลังการเรียนนักเรียนมีเจตคติเพิ่มขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยดานเจตคติ หลังเรียนมีคาเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน
ทุกโรงเรียน  ดังแสดงในแผนภูมิที่  10 
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แผนภูมิที่  10    เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยดานเจตคติในการแสวงหาความรู   
                         กอนเรียนกับหลังเรียน 
 
                    จากแผนภูมิที่ 10   จะเห็นวา คาเฉลี่ยดานเจตคติกอนเรียนกับหลังเรียน  โรงเรียนที่มี
คาเฉลี่ยแตกตางกันมากที่สุด คือโรงเรียนบานดําเนินสะดวก  =  0.61  และโรงเรียนที่มีคาเฉลี่ยดาน       
เจตคติแตกตางกันนอยที่สุด คือ โรงเรียนวัดบางพลี  = 0.32 
                    ดังนั้น จึงกลาวไดวา  กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) ชวยเพิ่มเจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  
ไดจริง 
                    ผูวิจัยนําคะแนนจากแบบวัดเจตคติในการแสวงหาความรูของผูเรียน กอนเรียนและ
หลังเรียนมาแปลความหมายของระดับเจตคติ  ในการแสวงหาความรูของผูเรียน ตามเกณฑที่
กําหนด  ดังตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11   คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดานเจตคติ  กอนเรียนกับหลังเรียน 

          

คะแนนเจตคติในการแสวงหาความรู 
กอนเรียน หลังเรียน ขอ รายการ 

X S.D. X S.D. 
1 ฉันคิดวาคาํสําคัญตางๆที่ฉันกําหนดขึ้นนั้น  นําไปสูการหา

คําตอบของสิ่งทีฉ่นัสนใจและสงสัย 3.32 1.12 3.47 1.17 
2 ฉันคิดวาการกําหนดประเด็นคนควา  ไมมีประโยชนกับการ

เรียนรูของฉัน 2.74 1.22 3.51 1.26 
3 ฉันจะกําหนดประเด็นคนควาทันที เมือ่ฉันเกิดความสนใจ

เพิ่มเติม และสงสัยในเนื้อหาความรูที่ฉันกําลังศึกษา 3.65 1.23 3.72 1.05 
4 ฉันคิดวาการอธิบายรายละเอยีดของประเด็นคนควา  เปนการฝก

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 3.33 1.26 3.91 1.04 
5 ฉันรูสึกทาทายและสนุกที่ไดนําประสบการณ  และความรูของ

ฉันมาใชในการคาดเดาคําตอบ ของประเด็นที่กําหนด 3.40 1.24 3.82 1.12 
6 ฉันคิดวาการไดรับฟงความคิดเห็นเกี่ยวกับการกําหนดประเด็น

คนควา  และคาดคะเนผลจากเพื่อนๆตางกลุมนั้น เปนการเปด
ความคิดของฉันใหกวางไกลยิ่งขึ้น 

3.53 1.34 3.70 1.19 

7 ฉันคิดวามีวิธีการทีน่าสนใจหลายวิธีที่นําไปสูการคนควาหา
คําตอบของสิ่งทีฉ่นัสงสัย 3.42 1.22 3.95 0.97 

8 ฉันรูสึกวาการคัดเลือกวิธีการคนควาเปนการทาทาย
ความสามารถในการตัดสินใจของฉัน 3.05 1.06 3.89 0.98 

9 ฉันตระหนักถึงความจําเปนในการกําหนดขั้นตอนของการ
คนควา 3.30 1.21 3.61 1.08 

10 ฉันคิดวาการปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่กําหนดทําใหการคนควา
ความรูเกิดผลสําเร็จ  และมีประสิทธิภาพ 3.42 1.28 3.82 1.07 

11 ฉันรูสึกสนุกและเพลิดเพลินเมื่อมีโอกาสไดคนควาความรู
เพิ่มเติม 3.75 1.26 3.89 1.06 

12 ฉันคิดวาการแยกแยะขอมูลตางๆ  ทําใหฉันเขาใจขอมูลเหลานั้น
ไดถองแทมากขึ้น 3.47 1.21 3.79 1.15 

13 ฉันเห็นความสําคัญของการศึกษารายละเอียดของขอมูล  และ
ความเกี่ยวของกันของขอมูลที่ไดศึกษา 3.44 1.27 3.75 0.95 

14 ฉันคิดวาการสรุปเนื้อหาความรูที่ไดคนพบ  ทําใหฉันไดรับ
ความรูใหมที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 3.32 1.21 4.09 0.87 

15 ฉันพอใจที่จะนําผลการสรุปและประเมินขั้นตอนการคนความา
ปรับปรุงการคนควาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 3.56 1.27 3.81 1.16 

 คาเฉลี่ยรวม 3.38 1.24 3.78 1.08 
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                  จากตารางที่ 11    พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการแสวงหาความรูกอนเรียนมี
คาเฉลี่ยเปน 3.38   และหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเปน 3.78  เมื่อแปลความหมายของระดับเจตคติในการ
แสวงหาความรูตามเกณฑที่กําหนด    พบวากอนเรียนผูเรียนมีระดับเจตคติในการแสวงหาความรู       
ในระดับปานกลาง (2.50-3.49)    และหลังเรียนพบวาผูเรียนมีระดับเจตคติในการแสวงหาความรู        
ในระดับมาก (3.50- 4.49)  แสดงวาหลังเรียนผูเรียนมีเจตคติในการแสวงหาความรูเพิ่มขึ้น 

 
                    4.   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ ในการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรม       
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  โดยเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย  กอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปนรายโรงเรียน  ดังตารางที่ 12 

 
ตารางที่ 12      เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                       ดานทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  กอนเรียนกับหลังเรียน    
     

กอนเรียน หลังเรียน โรงเรียน n 
X1 S.D.1 X2 S.D.2 

t-test 

1.วัดบางพล ี 16 7.89 2.94 8.19 2.43 0.608 
2.ชายทะเลกาหลง 16 8.19 2.69 12.69 3.34 5.084** 

3.วัดธรรมเจดยีศรีพิพัฒน 11 10.18 1.72 11.09 2.34 1.011 
4.วังนกไข 8 11.75 2.12 14.75 2.38 2.948* 
5.บานดําเนนิสะดวก 6 11.83 1.72 11.83 1.83 0.000 
*    p <  .05 
**   p <  .01 
                    จากตารางที่  12  คา t ที่คํานวณได จํานวน 5 คา มีคาต่ํากวาคา t จากตารางมาตรฐาน        
จํานวน 3 คา จึงไมมีนัยสําคัญทางสถิติ   ดังตอไปนี้ 
                    1.  โรงเรียนวัดบางพลี                          คา t15   จากการคํานวณเทากับ   0.608   < 2.131 
                    2.  โรงเรียนวัดธรรมเจดียศรีพิพัฒน     คา t10    จากการคํานวณเทากับ  1.011  <  2.228 
                    3.  โรงเรียนบานดําเนินสะดวก            คา t5    จากการคํานวณเทากับ    0.00   <  2.571 
                    แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกอนเรียนกับหลังเรียน ของโรงเรียนวัดบางพลี,  
โรงเรียนวัดธรรมเจดียศรีพิพัฒน  และโรงเรียนบานดําเนินสะดวก ใกลเคียงหรือไมแตกตางกัน 
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                    นอกจากนี้คา t  ที่คํานวณได ที่มีคาสูงกวาคา t จากตารางมาตรฐานอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ที่ระดับ .01  คือ โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง คา t15  จากการคํานวณเทากับ 5.084 >  2.947        
และที่ระดับ .05   คือ   โรงเรียนวังนกไข   คา t7   จากการคํานวณเทากับ   2.948  >   2.365 
                    จะเห็นวา โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง  คา t จากการคํานวณมากกวา คา t จากตาราง
มาตรฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     และโรงเรียนวังนกไข  คา t จากการคํานวณ
มากกวา คา t จากตารางมาตรฐาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     ซ่ึงแสดงวาผลสัมฤทธิ์
ดานทักษะของโรงเรียนบานชายทะเลกาหลง และโรงเรียนวังนกไข     นักเรียนมีทักษะกอนเรียน
กับหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และ .05   กลาวคือ  ภายหลังการเรียน
นักเรียนทั้งสองโรงเรียนมีทักษะเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และ.05   ตามลําดับ 

    เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยดานทักษะหลังเรียนทั้ง 5 โรงเรียน สวนใหญมีคะแนนเฉลี่ย 
สูงกวากอนเรียน    ดังแสดงในแผนภูมิที่  11  

0
5

10
15
20

วัดบ
างพ

ลี

บาน
ชาย
ทะเล

กาห
ลง

วัดธ
รรม

เจดีย
ศรีพิ

พัฒ
น

วังน
กไข



บาน
ดําเน

ินสะ
ดวก โรงเรียน

คะ
แน

นเฉ
ลี่ย

กอนเรียน หลังเรียน

แผนภูมิที่  11    เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยดานทักษะในการแสวงหาความรู 
                         ดวยตนเองกอนเรียนกับหลังเรียน 
                  จากแผนภูมิที่ 11  จะเห็นวา คะแนนเฉลี่ยดานทักษะกอนเรยีนกับหลังเรียนโรงเรียนที่มี     
คะแนนเฉลี่ยแตกตางกันมากที่สุด คือโรงเรียนบานชายทะเลกาหลง  = 4.5  และโรงเรียนที่มีคะแนน 
เฉลี่ยดานทักษะแตกตางกันนอยที่สุด คือ โรงเรียนบานดําเนินสะดวก = 0.00   
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_ 

                    เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยดานทักษะหลังเรียน  จะเห็นวาสวนใหญสูงกวาคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียน  ดังนั้นจึงกลาวไดวา กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่(Computer Mobile Unit) ชวยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทักษะในการ
แสวงหาความรูดวยตนเองไดจริง 

 
                    5.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกิจกรรมการเรียนรูที่ เนนผูเรียนเปน
ศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่   โดยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานในการแสวงหาความรูดวยตนเองกอนเรียนกับหลังเรียน โดยจําแนกเปน  3  
ดาน คือ  ความรู  เจตคติ และทักษะ  ดังตารางที่  13 
 
ตารางที่  13     เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดานความรู 
                          เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  กอนเรียนกับหลังเรียน                         
 

ดาน ทดสอบ N X S.D. t-test 

กอนเรียน 57 6.89 1.91 ความรู 
หลังเรียน 57 9.26 2.44 

6.835** 

กอนเรียน 57 2.22 0.23 เจตคต ิ
หลังเรียน 57 2.62 0.30 

9.724** 

กอนเรียน 57 9.37 2.87 ทักษะ 
หลังเรียน 57 11.32 3.41 

4.488** 
*   p  < .05 
**  p <  .01 
 
                    จากตารางที่  13      คา t  ที่คํานวณไดทั้ง 3 คา   มีคาสูงกวา คา t จากตารางมาตรฐาน          
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ   .01   ดังนี้ 

     1.  ดานความรู     คา t56    จากการคํานวณเทากับ  6.835   >  2.66  
     2.  ดานเจตคติ     คา t56    จากการคํานวณเทากับ  9.724   >  2.66 
     3.  ดานทักษะ     คา t56    จากการคํานวณเทากับ  4.488   >  2.66 
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                    จะเห็นวา คา t จากการคํานวณทั้ง 3 คา  มีคามากกวา คา t จากตารางมาตรฐาน แสดงวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เจตคติ และทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเองกอนเรียน
กับหลังเรียน แตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01   กลาวคือ ภายหลังการเรียน
นักเรียนมีความรู   ทักษะ  และเจตคติเพิ่มขึ้น  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    และเมื่อ
พิจารณาคะแนนเฉลี่ยดานความรู  เจตคติ  และทักษะ หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนทุกดาน     
ดังแสดงในแผนภูมิที่  12 
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แผนภูมิที่  12    เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยดานความรู  เจตคติ  และทักษะ 
                            การแสวงหา ความรูดวยตนเอง  กอนเรียนกับหลังเรียน 

 
                    จากแผนภูมิที่ 12   จะเห็นวาคะแนนเฉลี่ยดานความรู เจตคติ  และทักษะกอนเรียนกับ
หลังเรียน  ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยตางกันมากที่สุด  คือ  ดานความรู เทากับ 2.37 คะแนน   และดานทีม่ี
คะแนนเฉลี่ยตางกันนอยที่สุด  คือ  ดานเจตคติ เทากับ 0.4  คะแนน   เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนจะเห็นวา  สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนทุกดาน 
                    แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูที่ เนนผู เรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่(Computer Mobile Unit)  สามารถพัฒนาดานความรู เจตคติ  และทักษะใน
การแสวงหาความรูดวยตนเองของผูเรียนใหสูงขึ้นไดจริง 



 
บทท่ี  5 

 
สรุปผลการวิจัย  อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
                   จากการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์  ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหา
ความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองกอนเรียนกับ
หลังเรียน จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ 
(Computer Mobile Unit)   โดยประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2549  ในโรงเรียนขนาดเล็กที่มีนักเรียนไมเกิน 120 คน  สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร ที่เขารวมโครงการการจัดการการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) จํานวน 23 โรงเรียน รวมทั้งสิ้น 225 คน  
กลุมตัวอยางเลือกสุมอยางงาย  จํานวน 5 โรงเรียน  นักเรียน 57 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ประกอบดวย แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิดานความรู ดานทักษะ และแบบวัดเจตคติในการแสวงหา
ความรูดวยตนเอง   การวิเคราะหขอมูล ใชสถิติวิเคราะห เปนคารอยละ คาเฉลี่ย ( )X   สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  วิธีการทางสถิติ t-test  โดยใชโปรแกรม SPSS for Windows   ซ่ึงสรุปสาระสําคัญ  
และผลการวิจัยได  ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 
                   ผลจากการวิจัย  “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิ  ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหา
ความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)”  พบวา 
                   1.  ผลสัมฤทธิ์ดานความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เขารวมกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile  Unit)  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
                   2.  ผลสัมฤทธ์ิดานเจตคติการแสวงหาความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เขา
รวมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile  Unit) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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                   3.  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการแสวงหาความรู  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เขา
รวมกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile  Unit)  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

    สรุปวากิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  สามารถพัฒนาดานความรู เจตคติ  และทักษะในการแสวงหา
ความรูดวยตนเองของผูเรียนใหสูงขึ้นไดจริง 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
                     จากผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  สามารถ
อภิปรายผลไดตามลําดับหัวขอ  ดังตอไปนี้ 
                   1.  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูในการแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile Unit)  โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนกับหลังเรียน  จากผลการวิจัย พบวาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียน = 6.89  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน = 8.82 มีคาความความแตกตางของคะแนนที (t-test)   
คือ เมื่อทําการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ดานความรูกอน
เรียนและหลังเรียน ดวยคาที (t-test)   พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
แสดงวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ย กอนเรียน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1   
จากผลการวิจัยดังกลาว  พอจะสรุปได ดังนี้ 
                    เนื่องจากการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรเปนสิ่งแปลกใหม   ทําใหนักเรียน        
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ซ่ึงเปนวัยที่มีความสนใจในสิ่งแปลกใหมรอบตัว ส่ิงเหลานี้ทําใหเด็กพยายาม
เสาะแสวงหากิจกรรมใหมๆ และแปลกๆ ทําอยูเร่ือยๆ สนใจกิจกรรม เพื่อใหเกิดประสบการณ
(ประสาร ทิพยธารา  ม.ป.ป. : 62)  ผูเรียนจึงมีความสนใจ  การยอมรับคอมพิวเตอร    และสื่อ
เทคโนโลยีตางๆไดดี  อีกทั้งผูเรียนไดเรียนรูตามความสนใจของตนเอง  ส่ือเทคโนโลยีเปนเทคนิค
อยางหนึ่งที่จะเราความสนใจ และกระตุนใหผูเรียนอยากเรียน  ทําใหผูเรียนเรียนรูไดเร็ว   และ
สามารถทบทวนเนื้อหาที่เรียนไดตลอดเวลา เปนการเพิ่มความรูความสนใจไดมากขึ้น ดวยเหตุนี้จึง
ทําใหผู เรียนมีความตองการ และสนใจในการแสวงหาความรู เพิ่มเติมยิ่งขึ้น ทําใหผู เรียนมี 
ผลสัมฤทธ์ิดานความรูหลังเรียน สูงกวากอนเรียน  ซ่ึงตรงกับผลการศึกษาคนควาของสมพล        
ล้ิมสกุล (2547) ซ่ึงไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสนใจใฝรูของนักเรียนที่เรียนดวย
คอมพิวเตอรเพื่อการนําเสนอ เร่ือง โรคติดตอ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   พบวา        
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หลังทดลอง   นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยคอมพิวเตอรเพื่อการนําเสนอ   มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมที่สอนแบบปกติ     และทินกร แจมเจ็ดร้ิว (2548) ไดศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยบทเรียนที่นําเสนอผานคอมพิวเตอร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
เรื่องสารอาหาร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนที่
นําเสนอผานคอมพิวเตอร มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     สวน ชนากานต  สายหมี (2548) ไดทําการวิจัยการพัฒนาบทเรียน
ผานเว็บ เรื่องยาเสพติด สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ทําการสอนโดยใชบทเรียนผานเว็บ  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนผานเว็บ เร่ืองยาเสพติด 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   อีกทั้งโลวี และบิคเกล (Lowe and  
Bickel 1993 : 46-47) ไดทําการทดลองใชบทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนทางดานการเขียน 
และไวยากรณ  โดยทําการทดลองเปรียบเทียบกับนักเรียน 2 กลุม กลุมแรกเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรที่สรางขึ้น กลุมหลังเรียนดวยวิธีการสอนแบบทั่วไปในหองเรียน  ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวย
วิธีการสอนแบบทั่วไปในหองเรียน   
                    2.  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานเจตคติในการแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile Unit)   โดยเปรียบเทียบคาเฉลี่ยกอนเรียนกับหลังเรียน จากผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยดาน
เจตคติกอนเรียน  = 2.22   หลังเรียน = 2.62  มีคาความแตกตางของคาที (t-test)  =  9.724  คือ เมื่อทํา
การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียน  ดวยคาที      
(t-test)  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05   แสดงวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานเจตคติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน   และเมื่อแปลความหมายของระดับเจตคติใน
การแสวงหาความรูตามเกณฑที่กําหนด  พบวากอนเรียนผูเรียนมีระดับเจตคติในการแสวงหาความรู       
อยูในระดับปานกลาง  และหลังเรียนอยูในระดับมาก  แสดงวาหลังเรียนผูเรียนมีเจตคติในการ
แสวงหาความรูเพิ่มขึ้น  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2  จากผลการวิจัยดังกลาว สรุปได ดังนี้ 
                    เนื่องจาการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอร  และส่ือเทคโนโลยีตางๆ   เชน 
คอมพิวเตอรชวยสอน อินเตอรเน็ต หรือโปรแกรมคอมพิวเตอรตางๆ   มีการนําเสนอบทเรียน    
ดวยภาพ และอักษรที่มีสีสันสวยงาม รวมทั้งมีการเคลื่อนไหวของภาพและตัวอักษร มีเสียงที่เรา
ความสนใจ  ทําใหผูเรียนมีความสนใจเปนอยางมาก มีความสนุกสนานในการหาความรู และการหา
คําตอบอยางตื่นเตน  ผูเรียนมีความมั่นใจในความยุติธรรมของคอมพิวเตอร  ซ่ึงผูเรียนไมตองเผชิญ
กับความไมพอใจเมื่อตอบผิด และมีความภาคภูมิใจเมื่อตอบถูก  และการจัดการเรียนการสอน    
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โดยใชคอมพิวเตอร และสื่อตางๆ ดังกลาวขางตน   ยังไดสนองความแตกตางระหวางบุคคล  ตาม   
พื้นฐานความรูของผูเรียน นักเรียนที่เรียนเกงสามารถเรียนไดโดยไมตองรอเพื่อน และนักเรียนที่
เรียนออนไมตองกังวลวาจะเรียนไมทันเพื่อน และผูเรียนยังสามารถทบทวนบทเรียนไดตามความ
ตองการ นักเรียนรูสึกชอบ และสนุกสนานในการเรียน ทําใหบรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด 
ดวยเหตุผลดังกลาว  ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานเจตคติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ปาริชาติ  แกนสําโรง (2541) ซ่ึงไดทําการวิจัยผลของการสอนวิชา
วิทยาศาสตร เรื่อง “หญิงและชาย”  โดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน กับการสอนตามคูมือครู ที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และเจตคติตอการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2    
ผลการวิจัยพบวา  เจตคติตอการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรที่ไดรับการสอนโดยใชคอมพิวเตอร
ชวยสอนกับการสอนตามคูมือครู  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอนมีเจตคติสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือ     
สวน ดี  สูงสวาง (2546)  ไดทําการวิจัย เรื่อง การสงเสริมความสามารถ และเจตคติในการแสวงหา
ความรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการใชกระบวนการเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชน 
และธรรมชาติ  ซ่ึงเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหผูเรียนไดแสวงหาความรู  
คนควาหาความรูตามที่ไดวางแผนไว  จนไดขอสรุปประเด็นคนควาดวยตนเอง  ผลการวิจัยพบวา      
1)  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแสวงหาความรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดย
ใชกระบวนการเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชน และธรรมชาติ ภายหลังเขารวมกิจกรรมมีคาสูงกวา
กอนเขารวมกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05      2)  คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติในการแสวงหา
ความรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชกระบวนการเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชน และ
ธรรมชาติ   ภายหลังเขารวมกิจกรรมมีคาสูงกวากอนเขารวมกิจกรรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .05  
และเจตคติในการแสวงหาความรูของผูเรียนหลังเรียนอยูในระดับมาก       อีกทั้งงานวิจัยของเวด
(Wade 1995 : 816)  ซ่ึงไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และเจตคติตอวิชาชีววิทยาของนักเรียนระดับ 9 พบวากลุมที่มีการสอนโดยใชการทดลองกับการใช
คอมพิวเตอรชวยสอนมีเจตคติสูงกวากลุมที่สอนแบบปกติ   และฮารวี และวิลสัน(Harvy and 
Wilson 1985 : 183-187)  ไดทําการศึกษาเจตคติของนักเรียนทั้งระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมตอ
การใชไมโครคอมพิวเตอร  ผูที่มีคอมพิวเตอรจะชอบคอมพิวเตอรมากกวาผูที่ไมมี  เด็กผูชายคิดวา
คอมพิวเตอรสนุก และฉลาด เด็กผูหญิงคิดวาแพง และเด็กผูชายมีเครื่องคอมพิวเตอรของตัวเอง
มากกวาเด็กผูหญิงเปนสองเทา อาจเปนผลจากผูปกครองที่สนับสนุนความสนใจของลูกชาย 
ในขณะที่ผูปกครองของนักเรียนหญิงคิดวามันแพงเกินไป เจตคติเกี่ยวกับคอมพิวเตอรของเด็ก
อังกฤษ และเด็กอเมริกันไมแตกตางกัน  เจตคติของนักเรียนระดับประถมและมัธยมก็ไมแตกตางกัน 
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                    3.  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเองจาก
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer 
Mobile Unit)  โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนกับหลังเรียน  จากผลการวิจัยพบวา  คะแนน
เฉลี่ยดานทักษะกอนเรียน = 9.37  หลังเรียน = 11.32    มีคาความแตกตางของคาที (t-test)  = 4.488     
คือ เมื่อทําการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของคะแนนดานทักษะกอนเรียนและ
หลังเรียน ดวยคาที (t-test)   พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05   
แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอ
ที่ 3  จากผลการวิจัยดังกลาว  สรุปได ดังนี้ 
                    เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอร
เคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) เปนกิจกรรมที่ผูเรียนไดแสวงหาความรูใหมๆ โดยใช
คอมพิวเตอร  เพื่อใหเกิดความชํานาญ หรือทักษะจากการปฏิบัติจริง ศึกษาคนควา รวบรวมขอมูล 
จากแหลงเรียนรูโดยใชส่ือคอมพิวเตอร  คอมพิวเตอรชวยสอน และอินเตอรเน็ต  จนถึงขั้นสรุปผล
การคนควาดวยตนเอง ซ่ึงสอดคลองกับกระบวนการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544    ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ผูสอนเปนผูวางแผนจัดกิจกรรม  เปนผูช้ีแนะ  กระตุนให
ผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู (พาสนา จุสรัตน  2548 : 113-114)  และผูเรียนเปนผูรวม    
วางแผนการเรียนรู ลงมือปฏิบัติ  ศึกษาคนควา  รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตางๆ จากแหลงเรียนรู    
ที่หลากหลาย  แลวสรุปเปนองคความรูดวยตนเอง  และผลจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   กอใหเกิดผล
การเรียนรู  คือ  ผูเรียนมีความรูความเขาใจ ทักษะ และเจตคติในการแสวงหาความรู  และวิธีการ
เรียนรู ซ่ึงเปนทักษะที่สําคัญยิ่งในการเรียนรูคร้ังตอไป  จึงทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานทักษะหลังเรียนสูงกวากอนเรียน    ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของซอง พิว รอน (Song Pil Won 
1993 : 2-5)   ไดศึกษาเรื่องผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในการจัดสถานการณจําลอง   
ในการสอนวิชาสถิติและความนาจะเปน  โดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาของวิทยาลัยโคเรียน 
จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลองใหเรียนวิชาสถิติโดยการใช
ซอฟแวร ช่ือ MYSTAR และเรียนวิชาความนาจะเปน โดยการใชโปรแกรมจําลองสถานการณ  
กลุมควบคุมใหครูเปนผูสอน  มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  ผลการวิจัยพบวาดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และดานความคงทนในการเรียนรูของผูเรียนของกลุมทดลอง สูงกวากลุม
ควบคุม    และโตโร(Toro 1995 : 633-647) ไดศึกษาการใชคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนภาษาของ
นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเทคซัส ที่เรียนรายวิชาภาษาสเปน เรื่องโครงสรางคาํกริยาในภาษา
สเปน  ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองที่ใชคอมพิวเตอรเพื่อการเรียนภาษาสเปนเรื่องคํากริยา มีผล 
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การเรียนดีกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนธเนตร  สภานนท (2548)  ไดศึกษา      
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเรื่องการอานภาษาอังกฤษ  ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนของนักเรียนโดยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  เร่ือง 
การอานภาษาอังกฤษ ซ่ึงการอานจัดเปนทักษะอยางหนึ่ง พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน  ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 

ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย  
                     ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดประสบการณตรงจากการปฏิบัติ จากผลการวิจัยที่พบวา
ผลสัมฤทธิ์ ดานความรู   เจตคติ  และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทั้ง 3 ดาน แตกตางกัน   
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .01   แสดงวากิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใช        
รถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit) ใชไดผลดีมาก   ควรสงเสริมใหใช
กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชคอมพิวเตอรในการแสวงหาความรูในการเรียน
การสอนทั้งดานความรู   เจตคติ  และทักษะตอไป    ดังนี้ 
                     1.  ดานความรู  ถาโรงเรียนตองการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดแสวงหาความรู
ดวยตนเอง   ควรมีการพัฒนาการเรียนรูอยางตอเนื่อง  โดยใชรูปแบบหรือแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile 
Unit)  ในกลุมสาระการเรียนรูทุกกลุม   และใชไดกับทุกชวงชั้น   โดยไมตองรอรถหนวย
คอมพิวเตอรเคลื่อนที่ (Computer Mobile Unit)   
                     2.  ดานทักษะ  โรงเรียนควรพัฒนาระบบคอมพิวเตอร ทั้งดานปริมาณ และคุณภาพให
เพียงพอกับความตองการของครูที่ใชเปนสื่อในการเรียนการสอน  และกับผูเรียนที่ใชพัฒนาทักษะ
ในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  ทั้งจากโปรแกรมสําเร็จรูป  คอมพิวเตอรชวยสอน  และ
อินเตอรเน็ต 
                     3.  ดานเจตคติ  เพื่อใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีในการแสวงหาความรูดวยตนเองโดยใช
คอมพิวเตอร  ควรจัดกิจกรรมใหผู เรียนไดแสวงหาความรูตามความสนใจ   และฝกบันทึก           
การคนควาหาความรู  ซ่ึงเนื้อหาอาจจะไมจําเปนตองเปนเนื้อหาในกลุมสาระการเรียนรู 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป   
                    เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาคนควาอยางตอเนื่อง  ผูวิจัยขอเสนอแนะแนวทางใน    
การวิจัยคร้ังตอไป  ดังนี้ 
                    1.  การศึกษาเนื้อหาที่นักเรียนสนใจที่จะแสวงหาความรู  เพื่อนําไปเปนขอมูลในการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อใหสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน 
                    2.   ศึกษาความสามารถของโรงเรียนในการจัดหาสื่อเทคโนโลยีตางๆ 
                    3.   ศึกษาสภาพความตองการ การใชส่ือและแหลงเรียนรู  ของครูและนักเรียน  
                    4.   ศึกษาวิธีการใช ICT เพื่อการเรียนรูในโรงเรียนขนาดเล็ก  กลาง  ใหญ 
                    5.  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ของนักเรียนที่เรียนรูโดย
ใชกระบวนการในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  โดยใชคอมพิวเตอร   
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ท่ี    147    /  2548 
เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการพัฒนาการการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคญั 

โดยใชหนวยคอมพวิเตอรเคลือ่นที ่
............................................... 

 สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสมุทรสาคร คํานึงถึงการพฒันาการจัดการเรียนรูในสถานศึกษา 
ใหบรรลถุึงการจัดการเรียนรูท่ีใหผูเรียนมีความรู มกีระบวนการเรยีนรู และมีเจตคติท่ีดีการเรียนรูตางๆ 
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสถานศึกษาที่ขาดแคลนครูผูจัดการเรยีนรู และขาดแคลน
ส่ือเทคโนโลย ีประกอบกับสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร     ไดรับการจัดสรรงบประมาณใน
การจัดหา “รถโมบาย” ที่เปน   รถที่ประกอบดวยคอมพิวเตอร และอุปกรณประกอบการจดัการเรียนรู
ไดในระดับหนึ่ง  
 เพ่ือใหการนํารถโมบายไปใชใหเกิดประโยชนสูงสุดในการพฒันาการเรยีนรูที่เนนผูเรียนเปน
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นายสมควร  ตงม่ันคง  พนักงานขับรถยนต สพท.สมุทรสาคร  คณะทํางาน 
มีหนาที ่ ปฏิบตัิการจัดการเรยีนรู ดแูลผูเรียน ประเมินผลการเรยีนรู สรุปผลการเรียนรู ดแูล ซอมแซม  
บํารุงรักษา รถโมบายใหอยูในสภาพพรอมใชงานตลอดเวลา 

 
สั่ง ณ วันที่  27   เมษายน พ.ศ. 2548 

 
 

(นายธวัชชัย  พิกุลแกว) 
ผูอํานวยการสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสมุทรสาคร 
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ส่ือ CAI  
ประจาํรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนท่ี 

(Computer Mobile Unit) 
 
 
 

 
ของ 

 
ศูนยพัฒนาสือ่และเทคโนโลยีทางการศึกษา 

กลุมนิเทศ ติดตามประเมินผลการจัดการศึกษา 
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร 
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ชุดที่ 1 
 
 
 

หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด ราคา
(บาท) 

1 ขอมูลวัฒนธรรมภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ขอมูลวัฒนธรรม ชุด 900 
2 ขอมูลวัฒนธรรมภาคกลาง ขอมูลวัฒนธรรม “ 
3 ขอมูลวัฒนธรรมภาคเหนือ ขอมูลวัฒนธรรม “ 
4 ขอมูลวัฒนธรรมภาคใต ขอมูลวัฒนธรรม “ 
5 เกงไทยจากเกมนิทาน “กาน้ําจับโกหก” การตูนเคลื่อนไหว 190 
6 เกงไทยจากเกมนิทาน “เพื่อนบานตัวจิ๋ว” การตูนเคลื่อนไหว 190 
7 เกงอังกฤษจากเกมนิทาน“The Candy Witch” การตูนเคลื่อนไหว 190 
8 เกงอังกฤษจากเกมนิทาน“The Angel Pig” การตูนเคลื่อนไหว 190 
9 เกงอังกฤษจากเกมนิทาน   “The Brave Little 

Porcupine” 
การตูนเคลื่อนไหว 190 

10 เกมนิทาน “สามเกลอจอมจุน” เกม 190 
11 เกมนิทาน “ปลาหมึกนอยผูพิชิต” เกม 190 
12 เกมนิทาน “กระรอกจอมขี้เกยีจ” เกม 190 
13 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“แรง แรงดัน ความดัน”  

แผน 1 
ข้ันตอนการทดลอง 400 

14 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“แรง แรงดัน ความดัน”  
แผน 2 

ข้ันตอนการทดลอง 400 

15 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“แสง”  แผน 1 ข้ันตอนการทดลอง 400 
16 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“แสง”  แผน 2 ข้ันตอนการทดลอง 400 

17/1 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“สารเคม”ี  แผน 1 ข้ันตอนการทดลอง 400 
17/2 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“สารเคม”ี  แผน 2 ข้ันตอนการทดลอง 400 
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หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด ราคา
(บาท) 

18 ชุดทดลองวิทยาศาสตร 
“สิ่งแวดลอมทางธรรมชาต”ิ  แผนท่ี 1 

ข้ันตอนการทดลอง 400 

19 ชุดทดลองวิทยาศาสตร 
“สิ่งแวดลอมทางธรรมชาต”ิ  แผนท่ี 2 

ข้ันตอนการทดลอง 400 

20 ชุดทดลองวิทยาศาสตร 
“พืช”   แผนที่ 1 

ข้ันตอนการทดลอง 400 

21 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“พืช”   แผนที่ 2 ข้ันตอนการทดลอง 400 
22 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“จักรวาลและอวกาศ”  

 แผนที่ 1 
ข้ันตอนการทดลอง 400 

23 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“จักรวาลและอวกาศ”  
 แผนที่ 2 

ข้ันตอนการทดลอง 400 

24 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“ไฟฟา” แผนที่ 1 ข้ันตอนการทดลอง 400 
25 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“ไฟฟา” แผนที่ 2 ข้ันตอนการทดลอง 400 
26 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“ความรอนและสสาร”  

 แผนที่ 1 
ข้ันตอนการทดลอง 400 

27 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“ความรอนและสสาร”  
 แผนที่ 2 

ข้ันตอนการทดลอง 400 

28 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“สัตวนารู”  แผนท่ี 1 ข้ันตอนการทดลอง 400 
29 ชุดทดลองวิทยาศาสตร“สัตวนารู”  แผนท่ี 2 ข้ันตอนการทดลอง 400 
30 กลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิต“ หลักพุทธ

ศาสนา” 
แบบทดสอบ  

เนื้อหา 
 

200 

31 กลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิต“กินดีอยูด”ี แบบทดสอบ  
เนื้อหา 

 

200 
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หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด ราคา
(บาท) 

32 กลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิต“วันสําคัญของ
ไทย” 

แบบทดสอบ  
เนื้อหา 

200 

33 กลุมสรางเสรมิประสบการณชีวิต“อาชีพของคน
ไทย” 

แบบทดสอบ  
เนื้อหา 

200 

34 พลังงานกับชวีิต แบบทดสอบ 
เนื้อหา กิจกรรม 

200 

35 กําเนิดโลก แบบทดสอบ 
เนื้อหา กิจกรรม 

200 

36 สํารวจอวกาศ แบบทดสอบ 
เนื้อหา กิจกรรม 

200 

37 ธรรมชาตนิารู เนื้อหา  ฝกทักษะ 200 
38 สัตวโลกนารกั เนื้อหา  ฝกทักษะ 200 
39 SCENERY ภาพนิ่ง ภาพเคลือ่นไหว 200 
40 UNDERWATER ภาพนิ่ง ภาพเคลือ่นไหว 200 
41 WILD LIFE ภาพนิ่ง ภาพเคลือ่นไหว 200 
42 FUN WITH VOCABULARY “Learning Basic 3” เนื้อหา  แบบฝก 200 
43 FUN WITH VOCABULARY  “Sports” เนื้อหา  แบบฝก 200 
44 FUN WITH VOCABULARY   “Food & Drink” เนื้อหา  แบบฝก 200 
45 Dictures Dic.1 ภาพ คําศัพท 200 
46 ประเพณไีทย เนื้อหา  แบบฝก 200 
47 สัตวเลื้อยคลาน เนื้อหา  แบบฝก 200 
48 พืชเศรษฐกจิ เนื้อหา  แบบฝก 200 
49 พืชดอก  พืชผล  พืชสวน เนื้อหา  แบบฝก 200 
50 การแสดงพื้นบาน เนื้อหา  แบบฝก 200 
51 ชีวิตและธรรมชาติเมืองไทย เนื้อหา  แบบฝก 200 
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หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด ราคา
(บาท) 

52 สัตวปก เนื้อหา  แบบฝก 200 
53 สัตวนํ้า เนื้อหา  แบบฝก 200 
54 ส่ิงมีชีวิตใตกลองจุลทรรศน เนื้อหา  แบบฝก 200 
55 นํ้าและอากาศ เนื้อหา  แบบฝก 200 
56 นิทานอีสป ชุดที่ 1 เนื้อหา  200 
57 นิทานอีสป ชุดที่ 2 เนื้อหา  200 
58 สภาพแวดลอมแหงชีวิต เนื้อหา  แบบฝก 200 
59 พลังงานและเครื่องกลผอนแรง เนื้อหา  แบบฝก 200 

รวม 60 แผน 
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ชุดที่ 2 
 
 
หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด 

Eng 1 การตนูคําศัพท ชุดท่ี 1 CD-ROM  เกม 
Eng 2 การตนูคําศัพท ชุดท่ี 2 CD-ROM  เกม 
Eng 3 การตนูคําศัพท ชุดท่ี 3 CD-ROM  เกม 
Eng 4 ENGLISH Adventure CD-ROM  เกมคําศัพท 
Eng 5 Junior English 3 CD-ROM หลักภาษา 
Eng 6 ฝกพดูออกเสียงจากคําศัพท CD-ROM คําศัพท/ประโยค 
Eng 7 Fun Eng-Stories :The Wolf VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 8 Fun Eng-Stories :The Stealing VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 9  Fun Eng-Stories :The Lion’s VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 

Eng 10 Fun Eng-Stories :The Little Lady VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 11 Fun Eng-Stories :Three Best VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 12 Fun Eng-Stories :The Tricky VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 13 Fun Eng-Stories :The Greed Fly VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 14 Fun Eng-Stories :The Reformed VDO-CD การตูน เรื่องราวพรอมหนังสือ 
Eng 15 ผีนอยบูบูกับปราสาทกึ๋ย CD-ROM คําศัพท/ระบายส/ีเกม 
Eng 16 อักษรพาเพลิน CD-ROM เรยีนรูอักษรอังกฤษ/ไทย 
Eng 17 หองเรียนเจาตวัเลก็ CD-ROM ALPHABET/ NUMBER/ DAY-

MONTH /SEASON/GAME 
Eng 18 สนุกกับกาลเวลา CD-ROM TAME & SEASONS 
Eng 19 Opposite word CD-ROM นิทานเพลง คําศัพท 
Eng 20 FUN WITH VOCAB : Ourselves CD-ROM คําศัพท 
Eng 21 FUN WITH VOCAB : Time CD-ROM คําศัพท 
Eng 22 FUN WITH VOCAB:Our House CD-ROM คําศัพท 
Eng 23 FUN WITH VOCAB : Basic 1 CD-ROM คําศัพท ตัวอักษร 
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หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด 
Eng 24 FUN WITH VOCAB : Basic 2 CD-ROM  คําศัพท สี รูปทรง 
Eng 25 FUN WITH VOCAB : Clothes CD-ROM คําศัพท เครื่องแตงกาย 
Eng 26 Cocab 1000 CD-ROM คําศัพท(ติดโปรแกรม) 
Eng 27 EASY ENGLISH CD-ROM..........................(ติดโปรแกรม) 
Eng 28 ABC 3 VDO-CD  คําศัพทอักษร ประกอบเพลง 
Eng 29 ABC  VDO-CD  ตัวอักษรและคําศพัท 
Eng 30 ABC มหาสนุก VDO-CD  ตัวอักษร และการเขียน 
Eng 31 ฟุดฟด ศัพทอังกฤษ ใหเกง VDO-CD  คําศัพทและประโยค 
Eng 32 KANGO 1 VDO-CD  ประโยคและคําศพัท 
Eng 33 KANGO 2 VDO-CD  ประโยคและคําศพัท 
Eng 34 ฝกภาษาอังกฤษใหเกงจากนทิาน VDO-CD  คําศัพทและประโยคจากนิทาน 
Eng 35 KIDS CAN SPEAK ENGLISH VDO-CD  หลักภาษา 
Eng 36 เกงศัพทกับการตูน VDO-CD  คําศัพทและประโยค 
Eng 37 เรยีนอังกฤษจากนิทานแสนเพลิน VDO-CD คําศัพทและประโยคจากนิทาน 
Eng 38 เกงอังกฤษกับนิทานการตูน VDO-CD คําศัพทและประโยคจากนิทาน 
Eng 39 ฝกพดูจากศัพทแสนสนุก VDO-CD  คําศัพทและประโยค 
Eng 40 เริ่มแรกหัดอานอังกฤษ VDO-CD  อักษรและคําศัพท 
Eng 41 เริ่มเรยีนคําศัพท VDO-CD    อักษร คําศัพท และประโยค 
Eng 42 ศัพทอังกฤษแสนเพลนิ VDO-CD  คําศัพทและประโยค 

รวม    42 แผน 
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ชุดที่ 3 
 
 

หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด จํานวน 
(แผน) 

สพท.1 สายใยรัก E-Book : สาระสุขศึกษา&พลศึกษา 27 
สพท.2 คณิตคิดสนุก เลม1-5 E-Book : สาระคณิตศาสตร 27 
สพท.3 เลขผจญภยั E-Book : สาระคณิตศาสตร 27 
สพท.4 ตัวเลขนั้นสําคญัไฉน E-Book : สาระคณิตศาสตร 12 
สพท.5 สังขทอง  ตอน  พระสังขหนี 

นางพันธุรตั 
E-Book : สาระภาษาไทย 27 

สพท.6 ลูกสัตวตางๆ E-Book : สาระภาษาไทย 1 
สพท.7 หนังสือความรูสําหรับคร ู E-Book : หนังสือหลายๆเลม 27 
สพท.8 การคูณจํานวนนับและศนูย CD-ROM การคูณ 1 
สพท.9 JOJOผจญภยั(สัตวปก) CD-ROM  สัตวปก 1 
สพท.10 JOJOผจญภยั(สัตวบก) CD-ROM สัตวบก 1 
สพท.11 The Angel Pig CD-ROM ศัพท ประโยค เกม อังกฤษ 1 
สพท.12 The Brave Little … CD-ROM ศัพท ประโยค เกม อังกฤษ 1 
สพท.13 ขายของหนาราน 1 CD-ROM ฝกพูดภาษาอังกฤษ 1 
สพท.14 เลขาและงานออฟฟต CD-ROM ฝกพูดภาษาอังกฤษ 1 
สพท.15 ไวสมัครและสัมภาษณงาน CD-ROM ฝกพูดภาษาอังกฤษ 1 
สพท.16 รางกายมหัศจรรย CD-ROM วิทยาศาสตร 1 
สพท.17 จักรวาลและอวกาศ CD-ROM วิทยาศาสตร 4-6 1 
สพท.18 สนุกกับสํานวน สุภาษิต CD-ROM ภาษาไทย 1 
สพท.19 เพื่อนบานตวัจิว๋ CD-ROM เกงภาษาไทยจากนิทาน 1 
สพท.20 กาน้ําจับโกหก CD-ROM เกงภาษาไทยจากนิทาน 1 
สพท.21 พระยาพิชัยดาบหัก CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
สพท.22 ทาวเทพกษัตรยิตร ี CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
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หมายเลข ชื่อ รายละเอยีด จํานวน 
(แผน) 

สพท.23 สมเด็จพระเจากรุงธนบรุ ี CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
สพท.24 สมเด็จพระสุรโิยทยั CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
สพท.25 สงครามเกาทพั CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
สพท.26 สมเด็จพระนเรศวรมหาราช CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
สพท.27 ทาวสุรนาร ี CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
สพท.28 บานบางระจนั CD-ROM สดุดีวรีกรรมไทย 1 
รวม 28 รายการ  162 
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ใบงาน 
 เร่ือง วาดภาพตามจนิตนาการ 

 
คําช้ีแจง 1. ใหผูเรียนอานขั้นตอนการทํางานอยางละเอียด 
 2. ปฏิบัติตามขั้นตอนทีก่ําหนดให  โดยไมขามขัน้ตอน 
ข้ันตอนการทาํงาน 

1. เปดเครื่องคอมพิวเตอร 
2. คลิกทีปุ่มเริม่ 
3. คลิกที่โปรแกรม 
4. เลื่อนแถบสี้น้าํเงินไปทางขวามือ   แลวคลิกที่เบ็ดเตล็ด 
5. เลื่อนแถบสี้น้าํเงินไปทางขวามือ   แลวคลิกที่ระบายสี 
6. เลื่อนเมาสมาในภาพ  สังเกตดูวาจะปรากฏเปนรูปพูกันแทนรูปลูกศร 
7. นําพูกนัไปวางตรงวงกลมสีดานขวามือ  แลวคลิก 1 ครั้ง 
8. นําพูกนัที่คลิกสีแลวมาวางตรงพื้นที่ของภาพที่ตองการระบายสี แลวคลิก 1 ครั้ง 
9. ทําซ้าํในขอ 7-8 โดยเลือกสีระบายไดตามตองการ จนเสร็จสมบูรณ 
10. ปดแฟม โดยคลิกที่ แฟม แลวเลื่อนแถบสีน้้าํเงินมาที่ ออก แลวคลิก 1 ครั้ง 

หมายเหต ุ
 ถาทาํไมไดใหบอกผูสอนทันท ี
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ใบงาน 
เรื่อง การพิมพเอกสาร 

 
คําชีแ้จง 1. ใหผูเรียนอานใบงานอยางละเอยีด 
 2. ปฏิบัติตามขั้นตอนที่กําหนดใหอยางครบถวน 
 

ข้ันตอนการปฏบิัติงาน 
1. เปดระบบปฏบิัติการ word  
2. พิมพขอความที่กําหนดใหถกูตองและจัดรปูแบบใหสวยงาม 
3. แทรกรปูภาพประกอบในเอกสารใหเหมาะสม 
4. ตั้งชื่อไฟลและบันทึกขอมลูลงในแผนดิสกเก็ต 
5. พิมพช้ินงานสงใหครูตรวจ 
 
 

                  ขอความสาํหรับพมิพ 
 

ธ คือ ครูของแผนดิน 
 

พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวทรงมีความเปนครูอยูในพระองคอยางเปยมลน เมือ่ทรงศึกษา 
ทดลอง ปฏิบตัิในเรื่องใดจนประสบความสําเร็จแลว กจ็ะทรงถายทอดความรูตาง ๆ รวมไปถึงทรงชี้แจง 
แนะนําใหหนวยงานหรือพสกนิกรนําไปปฏิบัติ และเมือ่ทรงเห็นวามกีารตีความองคความรูผิดพลาดไป
จากหลักการแลว  พระองคจะทรงทบทวนแจกแจงใหฟงอยางกระจาง โดยไมทรงรูสึกเหนื่อยหนายที่จะ
เพียรอธิบายใหฟงซ้ําแลวซ้ําเลา 
 พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว นอกจากทรงเปนพระมหากษัตริยผูประเสริฐแลว พระองคยัง
ทรงเปน ครูของแผนดิน ทีท่รงบําเพญ็พระราชกรณยีกิจสมดังพระปฐมบรมราชโองการ  “เราจะครอง
แผนดนิโดยธรรม เพือ่ประโยชนสขุแหงมหาชนชาวสยาม” 
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ตัวอยาง Worksheet 
แบบฝกที่.... 

เรื่อง  ศัพทนารู 
 

คําชี้แจง 1. ใหนักเรียนเปดแผน CAI แลวศกึษาหาความรูตามลาํดับจนครบถวน 
 2. ใหนักเรียนคําถามขอลางนี้ ตามความรูที่เรียนจากแผน CAI 
 

1.       เขียนเปนภาษาอังกฤษวาอยางไร............................................................................. 

2. เติมภาษาอังกฤษใหสมบูรณ               ........ E…… 

3.      What is she?............................................................. 
 

4.  What is he doing?...................................................... 
 

5.  Where is it ?....................................................................... 
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 แบบบันทึกผลการเรียนรู 
จากการเรียนรู“โดยใชหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที”่ 

ของสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมทุรสาคร 
 

ผูบันทึก.........................................................ช้ัน...................โรงเรียน...................................... 
====================================================== 

1. ศึกษาจากแผน CD เรื่องอะไร  หมายเลขใด 
....................................................................................................................................... 
2. นักเรียนไดรับความรูเรื่องอะไรจากการศกึษา CD ในขอ 1 

2.1…………………………………………………………………………………  
2.2………………………………………………………………………………… 
2.3…………………………………………………………………………………  
2.4…………………………………………………………………………………  
2.5…………………………………………………………………………………  

3. นักเรียนจะนําความรูทีไ่ดรับไปใชในชวีิตประจําวนัของนักเรียนอยางไร 
3.1…………………………………………………………………………………  
3.2…………………………………………………………………………………  
3.3…………………………………………………………………………………  
3.4…………………………………………………………………………………  
3.5…………………………………………………………………………………  

4. นักเรียนตองการเรียนรูเรื่องอะไรเพิ่มเติม 
4.1…………………………………………………………………………………  
4.2…………………………………………………………………………………  
4.3…………………………………………………………………………………   
4.4…………………………………………………………………………………  
4.5………………………………………………………………………………… 
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แบบสอบถามความคิดเห็น 
ในการจดัการเรียนรู “โดยใชหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที”่ 

ของสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาสมุทรสาคร 
คําชีแ้จง 1. ใหผูตอบแบบสอบถามเขียน9ลงใน � และชองระดับความคดิเห็น  ที่ 

     ตรงกับความคิดเห็นของทาน 
  2. เขียนขอเสนอแนะลงในชองวางที่กําหนดให 
  3.ในกรณีที่นักเรียนอาน – เขียนไมได ใหครูประจําชั้นสอบถามและบนัทึก 

    ลงในแบบสอบถามความคิดเห็น 
ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐาน 
ผูตอบ  �ผูบริหารสถานศึกษา   �ครผููสอน 

�กรรมการสถานศึกษา   �ประชาชน/ผูปกครอง 
�นักเรยีน  ช้ันประถมศกึษาปท่ี...............โรงเรียน........................................ 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็น 
      ระดับความคิดเห็น 
ชอบมาก ชอบนอย ไมชอบ 

 
รายการ 

 ☺ .   / 
1. รถและอุปกรณประจํารถของหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่    
2. จํานวนเครือ่งคอมพิวเตอรเพยีงพอกับผูใช    
3. ความสะดวกสบายขณะที่เรียนรู    
4. ผูสอนมีความรูและสอนไดชัดเจน เขาใจงาย    
5. ความรูทีไ่ดรับจากการเรียนรู    
6. การใหบริการของหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที ่    
 
ขอเสนอแนะ 
.................................................................................................................................................  

 ขอขอบคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือเปนอยางดียิ่ง 
หนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที ่ สพท.สมุทรสาคร 



 127 

 
บันทึกการคนควาจาก 
 

CD : CAI  & INTERNET 
 
 
 
 
 

 
 

 
ของ 

 
………………………………………

……………………. 
ชั้นประถมศึกษาปที่ .......... 

โรงเรียน........................................ 
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บันทึกรายละเอยีดการคนหา 
 จาก CAI & Web site 

ว/ด/ป 
ชือ่CAI     
& Web 

site 
สรุปเนือ้หาที่คนหา 
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แบบฝก 
เรื่อง แผนทีแ่สดงที่ต้ังของจงัหวัดในภาคกลาง 

 
 

 
คําชีแ้จง 
 ใหนักเรียนเขยีนชื่อจังหวดัในภาคกลาง (จาํแนกตามขอมลูทางวัฒนธรรม) ลงในแผนที่ให
ชัดเจน พรอมระบายสีใหสวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ.............................................นามสกุล...............................................เลขที่..................... 
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แบบฝก 
เรื่อง สภาพทัว่ไปของจังหวัดสมุทรสาคร 

 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 

1. จังหวัดสมุทรสาคร หางจากกรุงเทพฯ.....................................กิโลเมตร 
2. จังหวัดสมุทรสาครมีอาณาเขต ติดตอ  ทิศเหนือ..................................................................... 

ทิศใต.....................................................ทิศตะวนัออก.............................................................
ทิศตะวนัตก........................................................ 

3. แมน้ําทาจนี ผานสมุทรสาครยาว............................กิโลเมตร 
4. คลองที่สําคัญของจังหวัดสมุทรสาคร คือ........................................................................... 

....................................................................................................................................... 
5. จังหวัดสมุทรสาคร มี................อําเภอ.......................ตําบล.........................หมูบาน 
6. คําขวัญของจังหวัดสมุทรสาคร คือ.................................................................................... 
7. ทางรถยนต ทีสํ่าคัญ ไดแก 

(1)............................................................................................... 
(2)............................................................................................... 
(3)................................................................................................. 
(4)................................................................................................ 
(5)................................................................................................. 

     8.  ทางรถไฟที่สําคัญ ไดแก 
        (1)................................................................................................. 
 (2)……………………………………………………………………… 
     9.  คลองที่สําคัญ ไดแก 
 (1)...........................................(2).........................................(3)...................................... 
 (4)...........................................(5)..........................................(6)..................................... 
 (7).............................................. 
ช่ือ..................................................นามสกุล..........................................................เลขที่............ 
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แบบฝก 
เรื่อง ธรรมชาตวิิทยาของจังหวัดสมุทรสาคร 

 
คําชีแ้จง 
 ใหนักเรียนเขยีนรายละเอียดของธรรมชาตวิิทยา ตามรายการทีก่ําหนด 
 

รายชือ่ 
สัตว

เลี้ยงลูก
ดวยนม 

นก แมลง สัตว 
ครึ่งบก 
ครึ่งน้ํา 

สัตว 
เลื้อย
คลาน 

สัตว
ทะเล 

สมุนไพ
ร

พื้นบาน 

พืช
พ้ืนบาน 

พืช
เศรษฐกิจ 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
........ 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............

..............
.......... 

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............

...............
.......... 

 
ช่ือ....................................................นามสกุล.....................................................เลขที่................. 
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แบบฝก 
เรื่อง OTOP ของจังหวดัสมุทรสาคร 

 
คําชีแ้จง 
 ใหนักเรียนเขยีนรายละเอียดของ OTOP ตามรายการที่กําหนด 
 

ชื่อผลิตภัณฑ ประเภทผลิตภัณฑ หนวยงาน/ตําบลท่ีผลิต 
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
………………… 
 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
………… 

……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
……………………
…………… 

 
ช่ือ....................................................นามสกุล......................................................ช้ัน............... 
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แบบฝก (ภาษาอังกฤษ) 
คําศัพท  A B C  


�* 
คําชีแ้จง  ใหนักเรยีนเขยีนคําศัพทและวาดภาพระบายสีประกอบใหสวยงาม 
 

คําศัพท ภาพแสดงความหมาย 
 
 

..................................................... 

..................................................... 
 
 

 

 

 
 

..................................................... 

..................................................... 
 
 

 

 

 
 

..................................................... 

..................................................... 
 
 

 

 

 
เกณฑการประเมิน  เขียนคําศัพทและวาดภาพสวยงาม ขอละ 5 คะแนน 
ผลการประเมิน       ...........................................คะแนน 
ชื่อ............................................นามสกลุ........................................ชั้น....................เลขที่............. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

รายละเอียดโรงเรียนที่เก็บขอมูลวิจัย 
และหนังสือขอความรวมมือจากบณัฑิตวิทยาลัย    
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รายละเอียดโรงเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม  การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
โดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคล่ือนท่ี สังกัด สพท.สมุทรสาคร 

ลําดับท่ี โรงเรียน อําเภอ จํานวนนักเรียน นักเรียนชั้น 
ป.5 

1 วัดโคกขาม เมือง 38 8 
2 บานโคก เมือง 32 10 
3 บานสันดาบ เมือง 49 9 
4 วัดชีผาขาว เมือง 74 17 
5 วัดวิสุทธาราม เมือง 56 7 
6 วัดนวมกานนท เมือง 79 17 
7 วัดศิริมงคล เมือง 54 6 
8 วัดเจริญสุขาราม เมือง 32 4 
9 วัดบางน้ําวน เมือง 65 10 
10 วัดบางพล ี เมือง 87 16 
11 วัดราษฎรธรรมาราม เมือง 29 5 
12 บานชายทะเลฯ มิตรภาพที่ 95  เมือง 75 13 
13 วัดนาขวาง   เมือง 72 21 
14 วัดศรีวนาราม เมือง 24 7 
15 วัดเกาะ เมือง 31 3 
16 บานชายทะเลกาหลง เมือง 65 16 
17 บานชายทะเลบางกระเจา  เมือง 57 12 
18 บานทองคุง   กระทุมแบน 49 9 
19 วังนกไข กระทุมแบน 73 8 
20 บานเจริญสุข บานแพว 34 8 
21 บานดาํเนินสะดวก   บานแพว 61 6 
22 วัดธรรมเจดียศรีพิพัฒน บานแพว 57 11 
23 บานกลางมิตรภาพที่ 63 บานแพว 15 2 

รวม 1,240 225 
ที่มา : สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาสมุทรสาคร, กลุมนโยบายและแผน, ขอมูลพื้นฐานทางการศกึษา 
ประจําปการศกึษา 2549 (10 มิถุนายน).  (สมุทรสาคร : 2549), 46-69. 
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ภาคผนวก ค 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 



 

144แบบทดสอบกอน-หลังเรยีน 
การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที ่

(Computer Mobile Unit) 
 

โรงเรียน…………………………………………………………………………………………. 

ชื่อ.................................................................................ชัน้.............................................. 
คําชี้แจง ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอกัษร ก  ข  ค หรือ  ง  ที่เห็นวาถกูตองที่สุด   
 
สวนที่ 1     ดานความรู 
 

1.  ขอใดเปนขอมูลของโรงเรยีนที่สําคัญทีสุ่ด                 
      ก.  จาํนวนครูในโรงเรียน            
      ข.  จํานวนนกัเรียนทัง้หมดของโรงเรียน     
      ค.  ผลสัมฤทธิ์ปลายภาคเรียนที ่1                           
      ง.  รายไดของผูปกครองนักเรียน             

5. การพิมพเอกสารตองปฏบัิติตามขอใด                  
    ก. Start – Program - Microsoft PowerPoint 
    ข. Start – Program - Microsoft word 
    ค. Start Up - Program Microsoft word 
    ง. Start – Program - Microsoft Excel 

2.  คอมพิวเตอรมีสวนประกอบสําคัญอะไรบาง             
     ก. เคส – จอภาพ – แปนพิมพ - เมาส 
     ข. ซีพยีู – จอภาพ – เครื่องพิมพ - ลําโพง        
     ค. ซีดีรอม –ไดรฟ เอ – จอภาพ - แปนพิมพ        
     ง. ฮารดแวร – ซอฟทแวร – เคส - เมาส         

 6. ถาตองการแทรกภาพตัดปะ ลงในขอความ     
      ขอใดเรยีงลําดับถูกตอง        
ก.  ขอพืน้ที-่คลิกแทรก-คลิกรูปภาพ-เลือกภาพตัดปะ  
ข.  คลิกแทรก-ขอพื้นที-่คลิกรูปภาพ-เลือกภาพตัดปะ 
ค.  คลิกรูปภาพ-คลิกแทรก-ขอพื้นที-่เลือกภาพตัดปะ 
ง.  เลือกภาพตัดปะ-ขอพื้นที-่คลิกแทรก-คลิกรูปภาพ 

3.  การคลิกเมาส คือ การกระทําในขอใด       
    ก. ใชนิ้วกลางกดที่ปุมขวาของเมาส         
    ข. ใชนิ้วหมนุลูกกลิง้ของเมาส          
    ค. ใชนิ้วกดที่ปุมซายของเมาส          
     ง. ใชนิ้วชี้และนิ้วกลางกดที่ปุมขวาและซาย 

7.   ขอใดไมสามารถบนัทึกขอมูลได          
       ก.  หนวยความจาํ (RAM)                                  
       ข.  แผนซดีี  (CD)                                              
       ค.  แผนดิสเก็ท  (Diskette )                               
       ง.  เมาส  (Mouse)                                            

4.  ถาตองการวาดภาพจะตองเขาโปรแกรม                  
    วาดภาพอยางไร 
    ก. Start – Program – Accessories - Paint        
    ข. Paint – Start – Accessories - Program        
    ค. Program – Start – Paint - Accessories        
    ง. Accessories – Start – Program - Paint  

8.  ขอใดมีหนาที่คลายกนั 
     ก.  แผนซดีี - เมาส 
     ข.  จอภาพ - เมาส 
     ค.  เมาส - แปนพมิพ 
     ง.  ลําโพง - แผนซีดี 
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9. CD:CAI  นกัเรียนใชทําอะไรเหมาะสมที่สุด 
     ก.  ใชฟงเพลง 
     ข.  ใชสําหรับศึกษาความรูดวยตนเอง 
     ค.  ใชปรับปรุงการเรียนการสอน 
     ง.  ใชเลนเกม 

12.  ขอใดใชควบคุมคอมพวิเตอรในการแสวงหา 
      ความรู จาก CD:CAI และอินเตอรเนท็ มากที่สุด   
       ก.  แผนซีดี        
       ข.  เมาส         
       ค.  หนวยความจํา 
       ง.  จอภาพ 

 10. CD : CAI แตละเรื่องจะประกอบดวย อะไรบาง 

      ก. ภาพนิง่ - เสียง 
     ข. ภาพนิง่ – เสียง - ขอความ 
     ค. ภาพนิง่ – เสียง – ขอความ - กราฟฟก 
      ง. ภาพนิง่ – เสียง – ขอความ – กราฟฟก - แผนภูมิ 

13.  อินเตอรเน็ท(Internet)   คืออะไร 
      ก. การสื่อสารทั่วโลก 
      ข. การติดตอทางคอมพวิเตอร 
      ค. การสงขอความทางคอมพิวเตอร 
      ง. การเชื่อมโยงเครือขายระหวางกัน 

11.  ถาจะใสแผน CAI ควรใสที่ใด 
      ก. ซีดีรอม  (CD-ROM) 
      ข. ไดรฟ เอ   (FlOPPY :A) 
      ค. เมาส  ( MOUSE) 
      ง.  ซีพีย ู (CPU) 

 14. อินเตอรเน็ท(Internet) มีประโยชนสําคัญคือ 
      ก. ใชในการคาขาย-หาความบนัเทงิ 

    ข. ใชในการติดตอส่ือสาร-แสวงหาความรู 
    ค. ใชในการศึกษา-หาเพือ่นใหม 
    ง. ใชในการหาเพื่อนใหม-คาขาย 

                                15.  http://…………..google.co.th    ขอใดที่หายไป 
                                          ก.  .com 
                                          ข.  .go.th 
                                          ค.  www. 
                                          ง.  .net 
 

  
     

………/ สวนที่ 2.... 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

146สวนที่ 2  ดานทักษะ 
 

16.  ถาตองการออกจากโปรแกรมของ CD:CAI ควรเลอืก 
       ขอใด             

    ก.                               ค.          

    ข.                               ง.          

21.  ข้ันตอนการใชแผน CD:CAI คือขอใด 
     ก. เลือกแผน - เปดแผน - เปดซีดีรอม – ใสแผน  
     ข. เลือกแผน - เปดซีดีรอม - เปดแผน - ใสแผน 
     ค. เปดซีดีรอม- เลือกแผน - เปดแผน - ใสแผน 
     ง. เปดซีดีรอม  - เปดแผน – ใสแผน 
 

17.  ถานักเรียนตองการพักสมอง  จากการศึกษาแผน 
       CD:CAI โดยไมตองปดโปรแกรม ขอใดเหมาะสมทีสุ่ด 
    ก.  เลนเกมส 
    ข.  ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน                                           
    ค.  ฝกทักษะ 
    ง.  ปดเครื่อง 

22. ขอใดคือชื่อเว็บไซดทีสามารถคนหาขอมูลได 
      ทัว่ไป 
     ก. www.thaiTV3.com     
     ข. www.thaitumbol.com 
     ค. www.spt.-sakhon.net 
     ง. www.google.com 

18.  นักเรียนตองการดูขอมลูยอนกลับทาง  Internet  
        ควรเลือกขอใด 
   ก.       
   ข.       
   ค.       
   ง.        

23.  ข้ันตอนแรกในการแสวงหาความรูจาก  
       อินเตอรเน็ท  คือขอใด 
     ก. กําหนดขอมูลที่ตองการ                                   
     ข. เลือกเวบ็ไซดที่ตองการ    
     ค. คนหาขอมูลจากเว็บไซด    
     ง. บันทึกขอมูล 

19.ขอมูลจากแหลงใดเปนขอมูลที่ใหมที่สุด               
    ก. หนงัสือ                                                                     
    ข.  CD:CAI 
    ค. อินเตอรเน็ท (Internet) 
    ง. โทรทัศน  

24.  การคนหาความรูจากอนิเตอรเนท็ ใชทักษะ 
       อะไร มากที่สุด             
    ก.  ดู – อาน – เขียน 
    ข.  ฟง – ถามเพื่อน – เขียน                                   
    ค.  ดู – พูด – อาน – เขียน                                    
    ง.  ดู – ฟง – อาน – เขียน                               

20. วิธกีารเลอืกแผน CD:CAI ใหตรงกับเนื้อหาที่ตองการ  
    ขอใดถูกตอง 
    ก.  อานชื่อแผน 
    ข.  อานชื่อผูผลิต 
    ค.  ดูขนาด และรูปภาพ 
   ง.  เลือกตามเพื่อน,  ถามครู  

25. กอนเอาแผน CD:CAI ออกจากชองซีดีรอม 
      หนาจอคอมพิวเตอรควรเปนอยางไร                    
      ก. เมนูหลกัของ CD:CAI                                    
      ข. หนาจอหลัก    

       ค. ออกจากเกมส                                                
      ง. ปดเครือ่ง                                                       
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26.  ในการทีจ่ะแสวงหาความรูขอมูลจากแผน CD:CAI  
      ควรจะเลอืกเรียนรูอะไรเปนลําดับแรก   
     ก. เกมส   
     ข. ทดสอบกอนเรียน  
     ค. เนื้อหา 
     ง. ฝกทักษะ 

31. ดับเบิ้ลคลิก คือการกระทําในขอใด 
      ก. ใชนิว้ชีแ้ละนิ้วกลางกดที่ปุมขวาและซาย 
      ข. ใชนิ้วกลางกดที่ปุมขวาของเมาส 
      ค. ใชนิ้วหมุนลูกกลิ้งของเมาส 
      ง. ใชนิ้วชีก้ดที่ปุมซายของเมาสสองครั้ง 

27. การแสวงหาความรูจาก Internet รูปใดแสดงวา  
     สามารถจะคนควาตอไปไดอีก                                       
    ก.      
    ข.      
    ค.             back 
    ง.       

32. ถาเราตองการเขียนบันทกึขอมูล นกัเรยีนควรเลือก 
     บันทกึลงทีใ่ด  
      ก. สมุดบนัทกึการคนควาหาความรู 
      ข. สมุดแบบฝกหัด 
      ค. แบบฝกหัดที่ครูเอามาให 
      ง. ที่ไหนกไ็ดที่นักเรียนสะดวก 

28.  ทักษะใดใชมากที่สุดในการใชส่ือ CD:CAI   
      ก.    อาน  
      ข.    ดู   
      ค.    ฟง 
      ง.    เขยีน 

33.  วธิีการเขียนบนัทกึขอมลู นักเรียนควรเลือก 
       บันทกึอยางไร 
       ก. บันทึกทั้งหมด 
       ข. บันทึกขอมูลที่ชอบ 
       ค. บันทึกเฉพาะหวัเรื่อง 
       ง. เลือกเฉพาะขอความสาํคัญ 

29.  ทักษะขอใดสําคัญที่สุดในการสรุปความรู  จากการ 
      เรียนรูดวยสื่อ CD:CAI 
      ก.   ฟง  
      ข.   ดู   
      ค.   อาน 
      ง.   เขียน 

34.  ส่ิงใดไมจาํเปนตองเขียนในการบันทกึขอมูล  
       ก. วัน เดอืน ป  
       ข. เนื้อเร่ือง  
       ค. ชื่อผูบันทกึ 
       ง. ใจความสําคัญ 

30.  ทักษะเขียนขอใดสําคญัที่สุด ในการแสวงหาความรู 
       จากอนิเตอรเน็ท(Internet) 
        ก. เขียนตามแบบ 
        ข. การเขยีนสรุปความ 
        ค. การเขียนตามใจชอบ 
        ง. การเขียนแบบสวยงาม 

35.  ขอใดตอไปนี้ทีน่ักเรยีนไมสามารถเขียนบันทึก 
       ขอมูลได 
       ก.  สมุด 
       ข. หนังสอืเรียน 
       ค. แบบฝก 
      ง. ไดอารี่ 
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แบบวัดเจตคติในการแสวงหาความรู 

 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดฯ ฉบับนี้ เปนแบบวดัเจตคติในการแสวงหาความรู  มีขอคําถาม 15 ขอ  
                  ใชเวลาตอบประมาณ 10 นาท ี
 2.  ใหนกัเรียนแสดงความรูสึกตอขอความแตละขอความ  โดยกาเครื่องหมาย      ลงใน 
                 ชองที่ตรงกับความรูสึกของนักเรียนในการแสวงหาความรู    ดังตัวอยาง 
 

ขอ รายการ 

ไม 
เห็น 
ดวย 
อยาง 
ยิ่ง 

ไม 
เห็น 
ดวย 

 

ไม 
แน 
ใจ 

เห็น 
ดวย 

เห็น 
ดวย 
อยาง 
ยิ่ง 

0) ฉันเครียดเมื่อตองคนควาความรูเพิ่มเติม 
 
 

     

#) ฉันตระหนักถงึความสําคัญ และประโยชนของ
ความรูทัง้หมดที่ไดรับจากกระบวนการคนควา 
 

    
 

 

 
 3.  การตอบของนักเรียนเปนการตอบที่มาจากความรูสึกสวนตวั  จึงไมมีการถกูหรอืผิด 
 4.  ขอใหนักเรยีนตอบแบบวดัเจตคติฯ แตละขอดวยความจริงใจ   โดยคําตอบเหลานีจ้ะ  
                 ไมมีผลกระทบกระเทือนตอนักเรียนแตอยางใดทั้งสิ้น 
 
 
 

 
 
 

 
ชื่อ-นามสกุล.....................................................................................ชั้น................................. 

โรงเรียน................................................................................................................................. 
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ขอ รายการ 

ไม 

เห็น 

ดวย 

อยาง 

ยิ่ง 

ไม 

เห็น 

ดวย 

ไม 

แน 

ใจ 

เห็น 

ดวย 

เห็น 

ดวย 

อยาง 

ยิ่ง 

1. ฉันคิดวาเรื่องที่ฉันกําหนดขึน้นัน้  นาํไปสูการหา
คําตอบของสิ่งที่ฉันสนใจและสงสัย 
 

     

2. ฉันคิดวาการเลือกเรื่อง / แผน CD:CAI  ทีต่องการ
ศึกษาคนควา ไมมีประโยชนกับการเรียนรูของฉัน 
 

     

3. ฉันจะกาํหนดเรื่องที่จะคนควาทนัท ีเมื่อฉันเกิดความ
สนใจเพิม่เติม และสงสัยในเนื้อหาความรูที่ฉันกําลงั
ศึกษา 

     

4. ฉันคิดวาการอธิบายรายละเอียดของเรื่องที่คนควา  
เปนการฝกความสามารถในการคิดอยางมเีหตุผล 
 

     

5. ฉันรูสึกทาทายและสนุกที่ไดคนควาความรูจากแผน 
CD : CAI และอินเตอรเน็ต เพื่อใชในการคนหา
คําตอบของเรื่องที่กาํหนด 
 

     

6. ฉันคิดวาการไดรับฟงความคิดเห็นเกี่ยวกบัการ
กําหนดเรื่องทีต่องการคนควา และผลการศึกษา
คนควาจากเพือ่นๆ ตางกลุมนั้น เปนการเปดความคิด
ของฉันใหกวางไกลยิ่งขึน้ 

     

7. ฉันคิดวามวีิธกีารทีน่าสนใจหลายวิธทีี่นาํไปสูการ
คนควาหาคาํตอบของสิ่งทีฉั่นสงสยั 
 

     

8. ฉันรูสึกวาการคัดเลือกวิธีการคนควาเปนการทาทาย
ความสามารถในการตัดสินใจของฉัน 
 

     

9. ฉันตระหนักถงึความจําเปนในการกาํหนดขั้นตอนของ
การคนควา 
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ขอ รายการ 

ไม 

เห็น 

ดวย 

อยาง 

ยิ่ง 

ไม 

เห็น 

ดวย 

ไม 

แน 

ใจ 

เห็น 

ดวย 

เห็น 

ดวย 

อยาง 

ยิ่ง 

10. ฉันคิดวาการปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่กําหนดทําให
การคนควาความรูเกิดผลสําเร็จ  และมีประสิทธิภาพ 
 

     

11. ฉันรูสึกสนกุและเพลิดเพลินเมื่อมีโอกาสไดคนควา
ความรูเพิม่เตมิจากแผน CD : CAI และอินเตอรเน็ต 
 

     

12. ฉันคิดวาการแยกแยะขอมูลตางๆ  ทาํใหฉันเขาใจ
ขอมูลเหลานัน้ไดถองแทมากขึ้น 
 

     

13. ฉันเหน็ความสําคัญของการศึกษารายละเอียดของ
ขอมูล  และความเกี่ยวของกันของขอมูลที่ไดศึกษา 
 

     

14. ฉันคิดวาการสรุปเนื้อหาความรูที่ไดคนพบ  ทาํใหฉัน
ไดรับความรูใหมทีช่ัดเจนยิ่งขึ้น 
 

     

15. ฉันพอใจที่จะนําผลการสรุปและประเมินขัน้ตอนการ
คนความาปรบัปรุงการคนควาใหมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
 

     

หมายเหต ุ

            ขอความในแบบวัดเจตคติในการแสวงหาความรูของผูเรียนทัง้ 15 ขอนี้  มุงวัดเจตคติ  
ในการแสวงหาความรูของผูเรียน    ในขั้นตอนดังตอไปนี ้
  ขอที่   1 – 6     วัดเจตคติในขั้นที่ 1     กาํหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา         
  ขอที่   7 – 9     วัดเจตคติในขั้นที่ 2     เลอืกแผน  และเปดแผน CD:CAI / website 
  ขอที่  10 - 11   วัดเจตคติในขั้นที่ 3     คนหาขอมูลจาก เนื้อเร่ืองที่ตองการ 
  ขอที่  12 - 13   วัดเจตคติในขั้นที่ 4     ฟง  ดู  อานขอมลู เนื้อเร่ืองที่ตองการ 
  ขอที่  14 – 15  วัดเจตคติในขั้นที่ 5     บันทกึขอมูล เนือ้เร่ืองที่ตองการ 

………………………………………….. 
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แบบเฉลย 

 
แบบทดสอบกอน-หลังเรยีน 

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที ่
(Computer Mobile Unit) 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสมุทรสาคร 
 

สวนที่1  ดานความรู 
     1.   ค                            6.   ก                                 11.  ก 
     2.   ก                            7.   ง                                  12.  ข 
     3.   ค                            8.   ค                                  13.  ง 
     4.   ก                            9.   ข                                  14.  ข 
     5.   ข                           10.  ง                                   15.  ค 
 

สวนที่ 2  ดานทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
    ขั้นที ่1  กําหนดเนื้อหาความรูที่ตองการคนควา 
     16.  ค             17. ก             18. ข                19. ค   
 
   ขัน้ที่ 2   เลือกแผน  และเปดแผน CD:CAI / Website. 
                            20. ก               21. ข             22. ง                23. ก 
 
   ขัน้ที่ 3   คนหาขอมูลจาก เนื้อเร่ืองที่ตองการ 
                            24. ก                25. ข            26.  ข               27. ก 
 
   ขัน้ที่ 4   ฟง  ดู  อานขอมูล เนื้อเร่ืองที่ตองการ 
                            28. ค               29. ง            30. ข                31. ง 
 
   ขั้นที ่5   บันทกึขอมูล เนือ้เร่ืองที่ตองการ 
                             32. ก              33. ง             34.ค              35. ข 
 

......................................................................................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
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                                        แบบบันทึกผลการทดสอบกอน-หลังเรียน  
     การจัดการเรียนรูทีเนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที่ 
โรงเรียนวัดบางพล ี      
ลําดับท่ี ดานความรู ดานทักษะ ดานเจตคต ิ
  กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 

1 4 10 10 9 2.73 3.20 
2 8 8 8 6 2.33 2.67 
3 5 8 4 4 2.47 2.60 
4 4 5 4 6 2.00 2.33 
5 6 7 4 7 2.27 2.33 
6 5 8 10 12 2.67 2.73 
7 9 11 13 10 2.40 2.67 
8 8 10 13 13 2.53 2.47 
9 7 6 8 8 2.27 2.60 
10 7 6 8 7 2.27 2.73 
11 6 10 4 9 2.33 2.67 
12 7 11 10 10 2.20 2.80 
13 5 7 6 6 2.33 2.47 
14 5 5 8 10 2.20 2.67 
15 7 7 8 8 2.27 2.53 
16 6 7 8 6 2.27 3.13 
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                                    แบบบันทึกผลการทดสอบกอน-หลังเรียน  
   การจัดการเรยีนรูทีเนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที่ 
โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง     
ลําดับท่ี ดานความรู ดานทักษะ ดานเจตคต ิ
  กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 

1 10 11 11 13 2.27 2.47 
2 8 10 13 16 1.87 2.67 
3 7 8 6 16 2.47 2.47 
4 3 9 8 12 2.33 2.00 
5 7 12 3 16 2.33 2.33 
6 6 8 8 11 2.13 2.47 
7 7 12 10 14 2.00 2.60 
8 7 12 8 13 0.14 2.53 
9 7 12 10 16 2.40 2.33 
10 9 10 8 12 2.07 2.27 
11 6 5 6 7 2.07 2.80 
12 7 10 8 15 1.87 2.53 
13 5 5 4 4 2.27 2.67 
14 5 10 9 14 2.13 2.80 
15 5 12 12 11 2.07 2.87 
16 5 10 7 13 1.80 2.47 
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                                       แบบบันทึกผลการทดสอบกอน-หลังเรียน 
   การจัดการเรยีนรูทีเนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที 
โรงเรียนวัดธรรมเจดียศรีพิพัฒน 
ลําดับท่ี ดานความรู ดานทักษะ ดานเจตคต ิ

  กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
1 6 8 12 8 2.07 2.80 
2 6 6 10 11 2.60 2.47 
3 5 11 10 14 2.00 2.53 
4 7 11 8 8 1.93 2.20 
5 4 5 11 10 2.13 2.93 
6 6 7 8 12 1.60 2.67 
7 6 8 8 13 2.27 2.60 
8 7 8 10 9 2.13 2.73 
9 7 12 10 12 2.33 2.47 
10 9 10 12 15 2.13 2.73 
11 8 11 13 10 2.20 2.53 
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                                    แบบบันทึกผลการทดสอบกอน-หลังเรียน 
    การจัดการเรียนรูทีเนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที่ 
โรงเรียนวังนกไข      
ลําดับท่ี ดานความรู ดานทักษะ ดานเจตคต ิ

  กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
1 13 12 13 13 2.33 2.33 
2 9 13 15 14 2.00 1.87 
3 11 10 10 17 1.93 2.93 
4 9 9 11 16 2.20 2.60 
5 9 6 8 11 2.27 2.33 
6 10 10 12 18 1.93 2.20 
7 9 10 12 13 2.07 2.87 
8 8 9 13 16 2.47 3.00 

 
                                       แบบบันทึกผลการทดสอบกอน-หลังเรียน 
   การจัดการเรยีนรูทีเนนผูเรียนเปนศนูยกลางโดยใชรถหนวยคอมพวิเตอรเคลื่อนที่ 
โรงเรียนบานดําเนินสะดวก     
ลําดับท่ี ดานความรู ดานทักษะ เจตคต ิ

  กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
1 8 6 14 12 2.13 2.40 
2 8 10 14 15 2.27 2.80 
3 6 8 11 12 2.33 2.93 
4 7 8 11 10 2.20 2.87 
5 4 5 11 10 2.33 3.00 
6 8 8 10 12 2.80 3.67 
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โรงเรียนวัดบางพล ี
  knowledge (ร.ร.วัดบางพล)ี 

7.8750 16 1.9958 .4990
6.1875 16 1.4705 .3676

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

16 .395 .130
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

1.6875 1.9568 .4892 .6448 2.7302 3.449 15 .004
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Attitude (ร.ร.วัดบางพลี) 

2.6625 16 .2389 5.973E-02
2.3463 16 .1819 4.549E-02

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

16 .432 .095
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations
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.3162 .2294 5.736E-02 .1940 .4385 5.514 15 .000
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Skill (ร.ร.วัดบางพลี) 

8.1875 16 2.4281 .6070
7.8750 16 2.9411 .7353

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

16 .722 .002
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

.3125 2.0565 .5141 -.7833 1.4083 .608 15 .552
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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โรงเรียนบานชายทะเลกาหลง 
   Knowledge(ร.ร.บานชายทะเลกาหลง) 

9.7500 16 2.2949 .5737
6.5000 16 1.7127 .4282

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

16 .305 .250
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

3.2500 2.4083 .6021 1.9667 4.5333 5.398 15 .000
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Attitude (ร.ร.บานชายทะเลกาหลง)  

2.5175 16 .2230 5.575E-02
2.1344 16 .1971 4.928E-02

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

16 -.387 .139
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations
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.3831 .3501 8.753E-02 .1966 .5697 4.377 15 .001
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
Interval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Skill  (ร.ร.บานชายทะเลกาหลง) 

12.6875 16 3.3410 .8353
8.1875 16 2.6887 .6722

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

16 .326 .218
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

4.5000 3.5402 .8851 2.6135 6.3865 5.084 15 .000
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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โรงเรียนวัดธรรมเจดียศรีพิพัฒน 
 
Knowledge(ร.ร.วัดธรรมเจดยีศรีพิพัฒน) 

8.8182 11 2.3160 .6983
6.4545 11 1.3685 .4126

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

11 .565 .070
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

2.3636 1.9117 .5764 1.0793 3.6479 4.101 10 .002
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Attitude (ร.ร.วัดธรรมเจดยีศรีพิพัฒน) 

2.6055 11 .1977 5.961E-02
2.1264 11 .2503 7.548E-02

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

11 -.105 .759
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 



 162

.4791 .3348 .1010 .2542 .7040 4.746 10 .001
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Skill  (ร.ร.วัดธรรมเจดียศรพิีพัฒน) 

11.0909 11 2.3433 .7065
10.1818 11 1.7215 .5191

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

11 -.054 .875
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

.9091 2.9818 .8990 -1.0941 2.9123 1.011 10 .336
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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โรงเรียนวังนกไข 
 
Knowledge(ร.ร.วังนกไข) 

9.8750 8 2.1002 .7425
9.7500 8 1.5811 .5590

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

8 .419 .301
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

.1250 2.0310 .7181 -1.5730 1.8230 .174 7 .867
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Attitude  (ร.ร.วังนกไข) 
 

2.5163 8 .4008 .1417
2.1500 8 .1991 7.038E-02

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

8 .269 .519
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations
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.3663 .3966 .1402 3.466E-02 .6978 2.612 7 .035
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Skill (ร.ร.วังนกไข) 

14.7500 8 2.3755 .8399
11.7500 8 2.1213 .7500

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

8 .184 .662
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

3.0000 2.8785 1.0177 .5935 5.4065 2.948 7 .021
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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โรงเรียนบานดําเนินสะดวก 
 
Knowledge (ร.ร.บานดําเนนิสะดวก) 
 

7.5000 6 1.7607 .7188
6.8333 6 1.6021 .6540

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

6 .603 .205
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

.6667 1.5055 .6146 -.9133 2.2466 1.085 5 .328
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Attitude  (ร.ร.บานดําเนนิสะดวก) 
 

2.9450 6 .4129 .1686
2.3433 6 .2368 9.667E-02

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

6 .958 .003
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations
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.6017 .1982 8.093E-02 .3936 .8097 7.435 5 .001
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
Skill  (ร.ร.บานดําเนนิสะดวก) 

11.8333 6 1.8348 .7491
11.8333 6 1.7224 .7032

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

6 .622 .187
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

.0000 1.5492 .6325 -1.6258 1.6258 .000 5 1.000
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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คะแนนเฉลี่ยดานความรูกอนเรียนกับหลังเรียน 
 

โรงเรียนท่ี           กอนเรียน          หลังเรียน 
        1.         6.19                 7.88 
        2.                    6.50                 9.75 
        3.                    6.45                 8.82  
        4.                    9.75                 9.86 
        5.                    6.83                 7.50 
 
 
T-Test / knowledge 
 
 

8.7620 5 1.0672 .4773
7.1440 5 1.4745 .6594

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

5 .544 .343
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

1.6180 1.2656 .5660 4.656E-02 3.1894 2.859 4 .046
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test

 
 
 
 
 
 
 
 



 

168

 
 
 

คะแนนเฉลี่ยดานเจตคติกอนเรียนกับหลังเรียน 
 

โรงเรียนท่ี           กอนเรียน          หลังเรียน 
       1                  2.34                 2.66 
       2                  2.13                 2.52 
       3                  2.13                 2.61 
       4                  2.15                 2.52 
       5                  2.34                 2.94 
 
T-Test / attitude 
 
 

2.6500 5 .1729 7.733E-02
2.2180 5 .1117 4.994E-02

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

5 .782 .118
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

.4320 .1103 4.934E-02 .2950 .5690 8.756 4 .001
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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คะแนนเฉลี่ยดานเจตคติกอนเรียนกับหลังเรียน 
 

โรงเรียนท่ี           กอนเรียน          หลังเรียน 
       1.                     7.89                  8.19 
       2.                     8.19                12.69 
       3.                    10.18                11.09 
       4.                    11.75                14.75 
       5.                  11.83                11.83 
 
T-Test / skill 
 
 
 

11.7100 5 2.3975 1.0722
9.9680 5 1.8819 .8416

POST
PRE

Pair 1
Mean N

Std.
Deviation

Std. Error
Mean

Paired Samples Statistics

 

5 .614 .271
POST &
PRE

Pair 1
N Correlation Sig.

Paired Samples Correlations

 

1.7420 1.9362 .8659 -.6621 4.1461 2.012 4 .115
POST -
PRE

Pair 1
Mean

Std.
Deviation

Std. Error
Mean Lower Upper

95% Confidence
nterval of the Difference

Paired Differences

t df
Sig.

(2-tailed)

Paired Samples Test
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 การใช t-test  เพื่อทดสอบสมมติฐาน  
                  การใชสูตร t-test  เพื่อทดสอบสมมติฐาน ในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัย  เรื่อง 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูดวยตนเองจากกิจกรรมการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่(Computer Mobile Unit)   
ซ่ึงการทดสอบผลสัมฤทธ์ิดานความรู เจตคติ และทักษะการแสวงหาความรูกอนเรียน และหลัง
เรียน จากกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางโดยใชรถหนวยคอมพิวเตอรเคลื่อนที่  ใช t-
test  dependent (ใชในกรณีที่มีการใชการทดสอบกับกลุมตัวอยางกลุมเดียวกัน)  การทดสอบแบบนี้
ใชกับขอมูลที่ไดจากการสอบวัดกลุมตัวอยางเดียวกัน 2 คร้ังที่มีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอน
เรียนและหลังเรียน (Test-retest  or paired  measurement) โดยการทดสอบแบบนี้ใชกับกลุมตัวอยาง
ขนาดเล็ก โดยใชสูตร   ดังนี้          
                                                                 T         =       

SD

D  

 
                       หรือ                                   T        =      

( )
1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D   

(อางใน  พวงรตัน  ทวีรัตน 2543 : 165) 
 
Df     ที่ใชในการอานคาจากตาราง  =  n-1 
เมื่อ   D   หมายถึง  ผลตางของคะแนนในแตละคู 
         n   หมายถึง   จํานวนคู  
 
                   ตัวอยาง  ในโรงเรียนขนาดเล็กแหงหนึ่ง ครูผูสอนวิชาสุขศึกษา เร่ืองไขหวัดนก 
ตองการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5   จํานวน  10  คน ซ่ึง
ไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปแลว โดยกอนการเรียนการสอนไดทําการการทดสอบความรู
พื้นฐานกอนเรียนแลว  และหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดทดสอบความรูอีกครั้งหนึ่ง  
โดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกัน  ไดขอมูล  ดังนี้ 
 
นักเรียนคนที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
คะแนนกอนเรียน 21 21 17 18 16 15 15 14 17 17 
คะแนนหลังเรยีน 21 25 24 16 17 25 19 21 17 24 



 

  171 

                   ครูผูสอนตองการประเมินผลวา  การจัดการเรียนการสอนจะทําใหผูเรยีนมีความรู
เพิ่มขึ้นหรือไม  โดยพิจารณาที่ ความมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
                   กําหนดให     X      เปน     คะแนนกอนเรียน 
                                         Y      เปน     คะแนนหลังเรียน 
 
วิธีทํา 

1. ตั้งสมมติฐาน          H0   :      µ1   =     µ2    
                                      H1   :      µ1   >     µ2    

                   2.   กําหนดระดบันัยสําคัญในที่นี้  α  =  .05 
                   3.   ใช  t-test  แบบ Dependent  samples 
                   4.   หาเขตปฏิเสธสมมติฐาน H0  โดยอานคา t  จากตาราง  ที่ df  = n – 1  =  10-1 =  9 
ที่ระดับความมีนัยสําคัญ  =  .05  ไดคา t  = 2.262  เปนการทดสอบแบบทางเดียว(one – tailed  test) 

5. คํานวณคา  t 
 

นักเรียนคนที ่ X Y D D2 

1 21 21 0 0 
2 21 25 4 16 
3 17 24 7 49 
4 18 16 -2 4 
5 16 17 1 1 
6 15 25 10 100 
7 15 19 4 16 
8 14 21 7 49 
9 17 17 0 0 
10 17 24 7 49 
          D = 38           D2 = 284 

  
 
 
                      

∑ ∑ 
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จากสูตร                                   T        =      
( )
1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D  

 
                                                           =      

110
(37)-10(284)

38
2

−

  

                   
                                                           =                       2.97 

6. สรุปผล 
 

               เนื่องจากคา t  ที่ไดจากการคํานวณ  >   คา t จากตาราง  คือ  2.97   >   2.262   
คา t ที่คํานวณไดตกอยูในเขตปฏิเสธสมมติฐาน H0  แสดงวายอมรับ H1   (ดังภาพ) 

คือ  คะแนนกอนเรียนกับหลังเรียนแตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  หมายความวา 
การจัดการเรยีนการสอนจะทําใหผูเรียนมคีวามรูเพิ่มขึ้นกวาเดิม   
 
                                            Acceptant  region                                           Critical region 
                                                   (Accept H0)                                               (Reject H0) 
 
                                                                                   ยอมรับ H0             ยอมรับ H1   
                                                                                                            
                                                                                                                        α = .05 
                                                                                                                                
  
              -3               -2              -1               0               1               2               3 
                                                                                                             คา t คํานวณ  = 2.97 
 
                                                                                                            คา t  ตาราง  = 2.262 
                                                                                                                 df  =  9 
ภาพแสดงการทดสอบสมมติฐานแบบทางเดียว (One tailed test)                                                                                       
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