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การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาการทําหนาท่ีของครอบครัว การมองโลกใน
แงดี และความโกรธของวัยรุน และ 2) ศกึษาอิทธิพลรวมของปจจัยสวนบุคคล การทําหนาท่ีของ

ครอบครัว และการมองโลกในแงดี ตอการพยากรณความโกรธของวัยรุน ขอมูลเก็บจากกลุม

ตัวอยางท่ีใชในการศึกษาเปนวัยรุนท่ีกําลังศึกษาอยูในชวงช้ันท่ี 4 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกรุงเทพมหานคร ท่ีกําลังศึกษาในภาคปลายปการศึกษา 

2552 จํานวน 1,118 คน เคร่ืองมือท่ีใชคือ แบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ สถิติท่ีใชคือ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการ

วิเคราะหการถดถอยพหุคณู  
 

ผลการศึกษาพบวา 1) วัยรุนท่ีเปนกลุมตวัอยางอยูในครอบครัวท่ีมีการทําหนาท่ีของ
ครอบครัวอยูในระดบัสูง การมองโลกในแงดีของวัยรุนระดับปานกลาง และวัยรุนมีความโกรธ

ระดับปานกลาง  2) การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (multiple regression analysis) พบวา  

ตัวแปรอิสระท่ีนํามาวิเคราะหท้ัง 18 ตัว รวมกันพยากรณความโกรธได รอยละ 13.3 แตมี    

ตัวแปร 9 ตัว คือ ตัวแปรเพศ ผลการเรียนเฉล่ีย การเปนลูกคนเดียว สถานภาพสมรสของบิดา

มารดาท่ีหยาราง การทําหนาท่ีของครอบครัวดานการแกปญหา การทําหนาท่ีของครอบครัวดาน

การแสดงบทบาท การทําหนาท่ีของครอบครัวดานการตอบสนองทางอารมณ การทําหนาท่ีของ

ครอบครัวดานความผูกพันทางอารมณของสมาชิกในครอบครัว และการมองโลกในแงดี 

สามารถมีอิทธพิลตอความโกรธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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