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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีเปนการศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้า 
เขตบางขุนเทียน และมีการวิเคราะหผลการปนเปอนสะสมของโลหะหนัก 3 ชนิดซึ่งมีรายงานการสะสม
ในพื้นที่ไดแก โครเมียม แคดเมียม และตะกั่ว โดยทําการเก็บตัวอยาง นํ้า ดินตะกอน (<63 μm) 
ทุกสองเดือน ระหวางเดือนกรกฎาคม 2550 ถึงเดือน มกราคม 2551 และศึกษาความคิดเห็นของ
ชุมชนดวยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ใชการสังเกตแบบไมมีสวนรวม และการสัมภาษณเชิงลึก  พ้ืนที่ศึกษา
ชุมชนบริเวณคลองตอนลาง เขตบางขุนเทียน ที่มีการเพาะเล้ียงสัตวนํ้า วิเคราะหและสังเคราะหขอมูล
โดยการวิเคราะหเน้ือหา และการวิเคราะหเชิงสรุปแบบอุปนัย ผลการศึกษาพบวา ชุมชนยังมีความรู
ความเขาใจที่ไมชัดเจนเก่ียวกับการปนเปอนของโลหะหนัก แตก็ตระหนักถึงพิษภัยอันตรายของการ
ปนเปอนของโลหะหนักในแหลงนํ้า และตองการที่จะแกไขปญหาดังกลาว ในแงความคิดเห็น
เก่ียวกับการเปล่ียนแปลงคุณภาพของแหลงนํ้าพบวาแหลงนํ้าเสื่อมโทรมลงมาก และชุมชนยังไมมี
แนวทางแกไขและจัดการแหลงนํ้าอยางเปนรูปธรรม สวนผลการวิเคราะหการปนเปอนและสะสม
ของโลหะหนักในแหลงนํ้า พบวาปริมาณโครเมียม แคดเมียมและตะก่ัวในน้ํามีคาพิสัยอยูระหวาง 
0.010- 0.032, 0.004 - 0.013, 0.005 - 0.187 ppm. ตามลําดับ  
 
Abstract 

This research studied the community’s opinion on heavy metal contamination, and the 
contamination of chromium, cadmium and lead which were earlier reported as major heavy metals 
contaminated in Bangkhuntien area.  This study focused on the contamination along the canals in 
the southern part of the district which are the aquaculture area.  The samples of water, Sediment 
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diameter (<63 μm), were collected every other month during July 2007 to January 2008. And the 
study used qualitative methodology to study the community’s opinion.  Field data was collected by 
in-depth interview and non-participatory observation. These were analysed and synthesised by 
content analysis and inductive analysis. The results of the research showed that the members of the 
community still had no knowledge of  the heavy metal contamination. They did not understand 
about it clearly.  However, they had awareness of its danger and need to solve the problem.   They  
agreed that  the water in Bangkhuntien canals were rotted and still had no other ways to solve and 
manage the problem directly. Moreover, it was founded that the quantity of chromium, cadmium 
and lead in the water were 0.010- 0.032, 0.004- 0.013, 0.003 -0.187 ppm , respectively.  
 
บทนํา 

กรุงเทพมหานครมีพ้ืนที่ชายฝงทะเลความยาวประมาณ 5 กิโลเมตร เปนบริเวณที่มี
ความสําคัญตอกิจกรรมทางดานการเพาะเล้ียงสัตวนํ้าชายฝง และการอนุรักษปาชายเลน พ้ืนที่
ดังกลาวอยูในแขวงทาขาม เขตบางขุนเทียน  ในเขตบางขุนเทียนมีคลองหลัก 3 คลองและคลองยอย
อีกประมาณ 150 คลอง (วาศนศักดิ์  ลิ้มควรสุวรรณ, 2548) คลองในเขตบางขุนเทียนมีความสําคัญ
ตอประชาชนที่อาศัยอยูในเขตบางขุนเทียนเกษตรกรประกอบอาชีพเกษตรกรรมโดยเฉพาะการ
เพาะเล้ียงสัตวนํ้าในบริเวณตอนลาง และผูคนอื่นๆ ที่ยังคงอาศัยอยูในบริเวณน้ันและใชเสนทางนํ้า
จากลําคลองเพ่ือการคมนาคม นอกจากน้ีพ้ืนที่ชายฝงของเขตบางขุนเทียนยังประกอบดวยพ้ืนที่ปา
ชายเลน ซึ่งเปนพ้ืนที่ที่มีความสําคัญทั้งในแงนิเวศวิทยา สิ่งแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ เชน เปน
แหลงบําบัดนํ้าเสีย เปนแหลงเพาะฟกและอนุบาลสัตวนํ้าวัยออน (สนิท อักษรแกว, 2541) แตจากการ
ขยายตัวของชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งกอใหเกิดปญหามลพิษทางแหลงนํ้าโดยมลสารที่มัก
ปนเปอนมากับนํ้าทิ้ง คือโลหะหนักซึ่งมีการสะสมอยูในสิ่งแวดลอมทั้งในพืช สัตวและดินตะกอน 
เปนตน การสะสมโลหะหนักในสิ่งแวดลอมสงผลกระทบระยะยาวตอสุขภาพอนามัยของชุมชน
ตลอดจนระบบนิเวศปาชายเลนและคุณภาพนํ้าในพ้ืนที่  

การศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักใน
แหลงนํ้า และเน่ืองจากมีรายงานการปนเปอนโลหะหนักในดินตะกอนในพ้ืนที่เขตบางขุนเทียน
ตอนลางไดแก โครเมียม แคดเมียมและตะกั่ว (นลินพรรณ อวยชัยรุงเรือง, 2545) ดังน้ัน ผูวิจัยจึงศึกษา
ความคิดเห็นของชุมชน และวิเคราะหปริมาณ โครเมียม แคดเมียมและตะก่ัวในดินตะกอน และน้ํา  
เพ่ือประเมินระดับการปนเปอน ของโลหะหนักดังกลาวในสิ่งแวดลอมประกอบกัน เพ่ือใชประโยชน
เปนขอมูลพ้ืนฐานในการจัดการสภาพแวดลอมของพื้นที่ตอนลางเขตบางขุนเทียนตอไป    
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วัตถุประสงค 
  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้า และ
วิเคราะหปริมาณ โครเมียม แคดเมียมและตะก่ัวในดินตะกอน และน้ํา   
 
กรอบแนวคิดทฤษฎีในการศึกษาวิจัย 
 1. ความคิดเห็นอันเน่ืองจากปฏิสัมพันธระหวางพฤติกรรมมนุษยกับสภาพแวดลอม 

สิ่งแวดลอมมีผลตอพฤติกรรมมนุษย โดยขั้นตอนการเกิดพฤติกรรม มีดังน้ี ขั้น1 
กระบวนการรับรู (perception) คือ กระบวนการรับรูขาวสาร หรือสิ่งเราจากสิ่งแวดลอมโดยผาน
ระบบประสาท ขั้น 2 กระบวนการรู (cognition) คือ กระบวนการท่ีเก่ียวของกับกระบวนการทางจิตที่
รวมการเรียนรู การทํา การคิด และการพัฒนาเปนกระบวนการทางปญญา ขั้น 3 กระบวนการเกิด
พฤติกรรมในสภาพแวดลอม (spatial behavior) คือ กระบวนการที่บุคคลแสดงพฤติกรรมใน
สภาพแวดลอมซึ่งเห็นไดจากภายนอก โดยทั้ง 3 กระบวนการน้ีเกิดขึ้นอยางตอเน่ือง ซึ่งความสัมพันธ
ซับซอนระหวางพฤติกรรมกับสภาพแวดลอมน้ันอาจไมเกิดจากสภาพแวดลอมที่ปรากฏจริงแตเกิด
จากจินตนาการสิ่งแวดลอมจริงที่ถายทอดออกมาเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอม น่ันคือ 
ความสัมพันธซึ่งกันและกันระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม ดังน้ัน พฤติกรรมของมนุษยเมื่อกลาวโดย
ภาพรวมจึงหมายถึง การกระทําของมนุษยที่สังเกตเห็นไดภายนอก และท่ีเกิดขึ้นภายในตัวมนุษย 
และเปนการกระทําที่รูตัวหรือไมรูตัวก็ได ซึ่งมนุษยจะมีความรูสึกในการรับรูมีการเรียนรู มีการจํา 
คิด และตัดสินใจในการประกอบกิจกรรมในชีวิตประจําวัน พฤติกรรมทางจิตจะมีสวนเก่ียวของกับ
สภาพแวดลอมกายภาพ อยางไมอาจหลีกเลี่ยงได ไมวามนุษยจะทําอะไรยอมมีการรับขาวสาร ทําให
เกิดการเรียนรูและสะสมไวในจิตใจ กอใหเกิดเปนความคิดเห็นที่มีตอสภาพแวดลอมรอบตัวได  
 2. แนวความคิดเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้าของชุมชน นําเสนอดังตอไปน้ี   

2.1 ผลกระทบอันเน่ืองมาจากการพัฒนาชุมชนตามกระแสภาวะความทันสมัย 
(Modernization) 

การพัฒนาประเทศไทยในอดีตถึงปจจุบัน  แตเดิมไดนําทฤษฎีภาวะทันสมัย 
(Modernization Theory) ซึ่งเปนแนวความคิดที่เนนวา สังคมสามารถพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปสูความ
ทันสมัยได โดยตองมีปจจัยภายนอกกระตุนใหเกิดการเปล่ียนแปลง ตองอาศัยกระบวนการอัน
กอใหเกิดอุตสาหกรรม การขยายความเปนเมือง เนนการพัฒนาทางวัตถุเปนสําคัญ  จุดมุงหมายการพัฒนา 
ก็คือ การสรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโดยใชยุทธศาสตรการพัฒนาอุตสาหกรรมเปนหลัก   
เพ่ือมุงแกปญหาความยากจน และอื่นๆ ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในชวงแรกๆ  
ภายหลังปรากฏวาจากการพัฒนาไดกอใหเกิดปญหา มีผลกระทบตอวิถีชีวิตความเปนอยูของ
ประชาชน ทั้งในสังคมเมืองและสังคมชนบทเปนอยางมาก บางชุมชนสามารถปรับตัวตอ
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กระบวนการเปล่ียนแปลงไดอยางดี แตบางชุมชนไมสามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสม ทําใหเกิด
ปญหาตางๆ เชน ปญหาความเหล่ือมลํ้าของคุณภาพชีวิตของประชาชนระหวางสังคมเมืองกับสังคม
ชนบทและปญหามลพิษจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนตน   

ในแงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมน้ัน การพัฒนาดังกลาวน้ีเปนการพัฒนาที่ไมคํานึงถึง
ความสมดุลของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทําใหปรากฏผลเปนรูปธรรมชัดเจนในรูปมลภาวะตางๆท่ี
เปนพิษรายแรงตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ รวมถึงสมดุลของธรรมชาติโดยรวมดวย ดังน้ันวิกฤต
สิ่งแวดลอมจึงตองเกิดขึ้นอยางไมอาจหลีกเลี่ยงไดโดยเฉพาะน้ําเสีย นํ้าเปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอการ
ดํารงชีวิตของมนุษยและเปนองคประกอบที่สําคัญของระบบนิเวศ มลพิษทางนํ้าสวนใหญเกิดจากผล
ของกิจกรรมใชนํ้าเพ่ืองานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และกิจกรรมเพื่อการดํารงชีวิตประจําวันอื่นๆ 
โดยเฉพาะในครัวเรือน ทําใหเกิดนํ้าเนาเสียเพราะมีสารพิษและสิ่งสกปรกเจือปน นํ้ามีสีคลํ้า กล่ินเหม็น 
เปนอันตรายตอการดํารงชีวิตของพืช สัตวและมนุษย  ปญหามลพิษทางนํ้า เปนปญหาที่เกิดจากภาวะ
ที่นํ้าเสื่อมคุณภาพ หรือมีสิ่งปนเปอนทําใหเกิดความเสียหายตอระบบนิเวศของแหลงนํ้า และการใช
ประโยชนของแหลงนํ้า (ดุสิต ขาวเหลือง, 2548) 

2.2 มลพิษทางน้ําจากกิจกรรมชายฝง กิจกรรมการใชประโยชนที่ดินบริเวณพื้นที่
ชายฝงทะเล ที่กอใหเกิดมลพิษตอทรัพยากรชายฝงทะเลน้ัน มีผลทําใหคุณภาพของแหลงนํ้าเสื่อม
โทรมลง ไดแก 1) มลพิษที่เกิดจากนํ้าทิ้งจากชุมชนถูกปลอยลงสูแหลงนํ้าธรรมชาติโดยไมไดรับ
การบําบัด 2) มลพิษที่เกิดจากนํ้าทิ้งของโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งในพ้ืนที่รอบกรุงเทพ และปริมณฑล
สวนใหญจะเปนโรงงานแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร โรงงานทอผา โรงงานอุตสาหกรรมเคมี ฯลฯ 
3) มลพิษที่เกิดจากนํ้าทิ้งจากการเกษตร การใชปุย ของเสียจากการเล้ียงสัตว และยาฆาแมลง 4) 
มลพิษที่เกิดจากนํ้าทิ้งจากการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าชายฝง ตะกอน ดินเลนที่สะสมอยูตามพ้ืนบอ ของเสีย
ตางๆ 5) มลพิษที่เกิดจากนํ้าทิ้งจากกิจกรรมตางๆ บริเวณทาเทียบเรือประมงและสะพานปลาที่ถูก
ปลอยทิ้งออกสูแหลงนํ้าโดยตรง (ไตรเทพ วิชยโกวิทเทน, 2550)      

โดยทั่วไปมลพิษในแหลงนํ้าผิวดิน สารที่ทําใหเกิดนํ้าเสียซึ่งเปนโลหะหนัก 
(Heavy Metal) อันเปนสารมลพิษที่ไมสามารถยอยสลายไดโดยแบคทีเรีย สิ่งมีชีวิตในทะเลไมวาจะ
เปนพืชหรือสัตวมีขีดจํากัดในการรับเอาโลหะหนัก และหากไดรับในปริมาณมาก ก็จะสะสมใน
รางกาย และเปนอันตรายรายแรงตอสุขภาพได เชน โครเมียม แคดเมียม และตะก่ัว เปนตน ตารางที่ 1 
และตารางที่ 2 ตอไปนี้ แสดงคามาตรฐานคุณภาพนํ้าและคุณภาพดิน และแสดงเกณฑมาตรฐาน
คุณภาพตะกอนดินสําหรับแหลงที่อยูอาศัยของสัตวทะเล ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 1 แสดงคามาตรฐานคุณภาพนํ้าและคุณภาพดิน (กรมควบคุมมลพิษ, 2550) 

 
ตารางที่  2  แสดงเกณฑมาตรฐานคุณภาพตะกอนดินสําหรับแหลงที่อยูอาศัยของสัตวทะเล  

(mg/kg dry weight) 

Guideline Cd Cr Pb 
Reference 

Florida DEP1 SQG-TEL 0.68 52.3 30.2 
Florida DEP2SQG-PEL 4.21 160 112 

MacDonald, 1994 

Hong Kong3Draft SQG-lower 1.5 80 75 
Hong Kong4Draft SQG-higher 4 160 110 

HKGS, 1998 

Australia and New Zealand  draft ISQG-lower1 1.5 80 50 
Australia and New Zealand draft ISQG-higher2 9.6 370 220 

ANZECC, 1998 

หมายเหตุ  1 =  คาความเขมขนที่ไมมีความเปนพิษตอสิ่งมีชีวิต   
  2 =  คาความเขมขนที่อาจจะมีความเปนพิษตอสิ่งมีชีวิต      
  3 = คาความเขมขนที่สามารถทําการขุดลอกตะกอนดินได   
  4 = คาความเขมขนที่สามารถขุดลอกตะกอนดินได โดยตองผานการศึกษาผลกระทบ

สิ่งแวดลอม 
SQG = Sediment Quality Guideline   ISQG  = Interim Sediment Quality Guideline 
TEL  = Threshold Effect Level PEL    = Probable Effect Level 

 
กลาวโดยสรุปวาการศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักใน

แหลงนํ้าเขตบางขุนเทียน เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 
ในที่น้ีหมายถึงชุมชน กับแหลงนํ้าของชุมชนน่ันเอง  การปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้าของชุมชน
น้ันเปนผลที่เกิดจากมลพิษทางนํ้าเน่ืองการใชประโยชนจากกิจกรรมชายฝงแลวยังอาจเปนผลกระทบ
ดานสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการพัฒนาเปล่ียนแปลงของชุมชนหรือสังคมใหเปนเมือง ทําใหชุมชนมี

 โครเมียม แคดเมียม ตะก่ัว 

คุณภาพนํ้าทะเลชายฝง ประเภทที่ 3 (เพ่ือการ
เพาะเล้ียงสัตวนํ้า) 

<0.1 mg/l <0.005 mg/l <0.085 mg/l 

คุณภาพดินที่ใชประโยชนเพ่ือการอยูอาศัยและ
เกษตรกรรม 

<300 mg/kg <37 mg/kg <400 mg/kg 
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ความเปล่ียนแปลงไปเพราะทรัพยากรธรรมชาติเปล่ียนแปลง ทําใหเกิดการปนเปอนสารพิษอัน
เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงคุณภาพนํ้า     

คําถามในการวิจัย    
1. ความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้าเขตบางขุนเทียนเปน

อยางไร     
2. ปรากฏการณการปนเปอนโลหะหนัก ไดแก โครเมียม แคดเมียมและตะกั่ว ในแหลงนํ้า

ของชุมชนเขตบางขุนเทียนปจจุบัน มีลักษณะเปนอยางไร 
 
วิธีการศึกษา        

การศึกษาวิจัยครั้งน้ี แบงเปน 2 สวน ดังตอไปน้ี 
สวนที่ 1 การศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้า   

เขตบางขุนเทียน ใชระเบียบวิธีวิจัยในแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังตอไปน้ี     
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
พ้ืนที่ศึกษาชุมชนบริเวณคลองตอนลาง เขตบางขุนเทียน โดยกลุมตัวอยางที่จะใชใน

การศึกษาวิจัยครั้งนี้นั้นเปนการศึกษากลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive Sampling) เปน
กลุมเกษตรกร กลุมผูประกอบอาชีพอื่นๆ บุคลากรและนักเรียนที่อยูในชุมชนบริเวณคลองตอนลาง 
เขตบางขุนเทียน ทั้งน้ีมีเกณฑในการเลือกผูใหขอมูลสําคัญในการศึกษาวิจัยดังน้ี 

1.1 เปนเกษตรกรท่ีประกอบอาชีพเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าที่อยูใกลแหลงนํ้าในคลองตอนลาง 
เขตบางขุนเทียน และอยูในพื้นที่ไมตํ่ากวา 10 ป จํานวน 6 คน 

1.2 กลุมผูที่ประกอบอาชีพอื่นๆ ทั่วไป ที่อาศัยที่อยูใกลแหลงนํ้าในคลองตอนลางบริเวณ
เขตบางขุนเทียนและเคยใชประโยชนแหลงนํ้า หรือปจจุบันก็ยังใชประโยชนจากแหลงนํ้าในทางใด
ทางหน่ึงจํานวน 6 คน  

1.3 บุคลากรและนักเรียนของโรงเรียนที ่ตั ้งอยู ใกลบริเวณแหลงนํ้า บริเวณคลอง
ตอนลาง เขตบางขุนเทียน ที่มีการทํากิจกรรมเก่ียวของกับการใชแหลงนํ้าในเขตบางขุนเทียน จํานวน 
24 คน เปนบุคลากร 9 คน นักเรียน 15 คน  

2. เครื่องมือที่ใชในการศึกษา    
ผูวิจัยศึกษารวบรวมขอมูลจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวม และการสัมภาษณเชิงลึก

โดยมีประเด็นการสัมภาษณหลักๆ ดังน้ี 1. การใชประโยชนจากแหลงนํ้า 2. การรับรูถึงสภาพปญหา
และผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของคุณภาพแหลงนํ้า 3. ความรูความเขาใจเก่ียวกับการปนเปอน
ของโลหะหนักในแหลงนํ้า และ 4. แนวทางการแกไขการจัดการแหลงนํ้า  
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3. การวิเคราะหขอมูล    
ผูวิจัยศึกษาโดยการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลโดยวิธีการวิเคราะหเน้ือหา (Contents 

Analysis) และการสรางขอสรุปแบบอุปนัย (induction) และนําเสนอผลการศึกษาวิจัยแบบวิเคราะห
เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ทั้งน้ีผูวิจัยไดลงศึกษาภาคสนามโดยอาศัยในพื้นที่วิจัย ต้ังแต
ชวงเดือนกรกฎาคม 2550 – มกราคม 2551  รวมทั้งไดเขารวมกิจกรรมปลูกปาชายเลนในพ้ืนที่ดวย   

สวนที่ 2 การวิเคราะหปริมาณ โครเมียม แคดเมียมและตะก่ัวในดินตะกอน และนํ้า 
ดังตอไปน้ี 

กําหนดจุดเก็บตัวอยาง ในบริเวณคลองขุนราชวินิตใจ คลองโลง คลองศรีกุมาร คลองพิทยา
ลงกรณ รวมทั้งสิ้น 4 สถานี ทําการเก็บตัวอยางนํ้าผิวดินและดินตะกอนที่ระดับความลึก 5-10 ซม. 
ในชวงนํ้าลง ระหวางเดือนกรกฎาคม 2550 – มกราคม 2551 ดวยวิธี  Grab sampling ในการเตรียม
ตัวอยาง/วิเคราะห นําตัวอยางดินตะกอนมาตากแหง นํามาบดและผานตะแกรงรอน เพ่ือคัดดิน
ตะกอนที่มีขนาดนอยกวา 63 μm จากน้ันนําตัวอยางดินตะกอน จํานวน 1 กรัม มาเติมกรดไนตริก 10 มล. 
และกรดซัลฟวริก 2 มล. แลวยอยดวยเครื่อง Microwave digestion (Anton Paar GmbH,  Model : 
Multiwave 3000 ) ที่อุณหภูมิ 150  ซ  Powers 1200 เปนเวลา 2 ช่ัวโมง นําตัวอยางนํ้าจํานวน 50 มล. 
มาเติม กรดไนตริก 5 มล. และ ซัลฟวริก 1 มล. ใหความรอนดวย Hotplate จนไดสารละลายใสท่ีมี
ปริมาตร 1 มล. ตัวอยางนํ้าและดินตะกอนที่ผานกระบวนการยอย ต้ังทิ้งใหเย็น กรองดวยกระดาษ
กรองขนาด 2.7 μm (Whatman, Filter paper, Grade 542) ปรับปริมาตรใหเปน 25 มล.ดวยนํ้ากล่ันใน
ขวดวัดปริมาตร วิเคราะหปริมาณโลหะหนักดวยเครื่อง Atomic Absorption Spectrophotometer  
(Perkin Elmer รุน SIMAA 6000) 
 
ผลการศึกษา        

ผลการศึกษาวิจัยสามารถนําเสนอโดยแบงออกเปน 2 สวน ดังตอไปน้ี 
สวนที่ 1 การศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้าเขต

บางขุนเทียน 
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ตารางท่ี  3  แสดงการใชประโยชนแหลงนํ้าในคลองตอนลางบริเวณเขตบางขุนเทียนของชุมชน    

กลุม 
ผูใชประโยชน 

เกษตรกรที่ประกอบอาชีพ   
เพาะเล้ียงสัตวนํ้า 

ผูท่ีประกอบอาชีพ 
อ่ืนๆ ท่ัวไป 

บุคลากรและ  
นักเรียนในโรงเรียน 

การใช                    
ประโยชน     
จากแหลงนํ้าฝน 

เสนทางคมนาคมและทํา
การประมงนํ้ากรอย  สวน
การอุปโภคบริโภค         
จะใชนํ้าบาดาลและนํ้าฝน     

การคมนาคมดวย  
ทางเรือ สวนการ
อุปโภคบริโภค     
จะใชนํ้าประปา    

นักเรียนสวนใหญใช
คลองเปนเสนทาง
คมนาคม และใชเพ่ือ 
การเรียนการสอนใน
กลุมสาระการ  เรียนรู
ทองถ่ินเรื่อง “การ
เพาะเล้ียงสัตวนํ้าเชิง
อนุรักษ” อุปโภคบริโภค
ใชนํ้าประปา 

                                                                                                                                                 
ตารางท่ี 4  แสดงความคิดเห็นของกลุมผูใชประโยชนแหลงนํ้าในคลองตอนลางบริเวณเขตบางขุนเทียน   

เก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้า  เขตบางขุนเทียน         

กลุม 
ผูใชประโยชน 

เกษตรกรที่ประกอบ
อาชีพ เพาะเล้ียงสัตวนํ้า 

ผูท่ีประกอบ อาชีพ
อ่ืนๆ ท่ัวไป 

บุคลากรและ 
นักเรียนในโรงเรียน 

การรับรูถึง 
สภาพปญหาและ      
ผลกระทบจาก     
การเปล่ียนแปลง        
ของคุณภาพนํ้า   

รูวาคุณภาพนํ้าในคลอง    
เสื่อมโทรมลง  มีการ
ปองกัน ไมใหนํ้าเสีย
เขาบอเลี้ยงสัตวนํ้า       
ของตน เชน บอเล้ียงกุง    
เช่ือวานํ้าเสียสวนใหญ
มาจาก นํ้าทิ้งของ
โรงงานอุตสาหกรรม  
มีผูสังเกตวามีเรือ
บรรทุก นํ้าเสียไป      
ทิ้งกลางทะเล                   

รูวาแหลงนํ้าปจจุบัน
เนาเสีย สังเกตจากได
สีนํ้า ที่ดําคลํ้า มีกลิ่น 
จํานวนสัตวนํ้านอยลง   
บางคนเคยเพาะเล้ียง
สัตวนํ้า ตองหันมา
ประกอบอาชีพอื่น 
แทน และเช่ือวา
สาเหตุนํ้าเสีย       
สวนใหญ มาจาก
โรงงานอุตสาหกรรม    

เห็นวาปจจุบันระบบ
นิเวศ เสื่อมลง  สังเกต
ไดถึงกล่ิน และสีของ
นํ้าที่ผิดปกติ มีการตาย
ของสัตวนํ้าในบอ
เพาะเล้ียงเชิงอนุรักษ
ของโรงเรียนถือเปน
ดัชนีช้ีวัดคุณภาพ           
นํ้าคลองขางโรงเรียน     
ที่เช่ือมตอแหลงนํ้า
ตางๆ ในเขตฯได   
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ตารางท่ี 4  แสดงความคิดเห็นของกลุมผูใชประโยชนแหลงนํ้าในคลองตอนลางบริเวณเขตบางขุนเทียน   
เก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้า  เขตบางขุนเทียน (ตอ) 

กลุม 
ผูใชประโยชน 

เกษตรกรที่ประกอบ
อาชีพ เพาะเล้ียงสัตวนํ้า 

ผูท่ีประกอบ อาชีพ
อ่ืนๆ ท่ัวไป 

บุคลากรและ 
นักเรียนในโรงเรียน 

ความรูความเขาใจ       
เก่ียวกับการปนเปอน   
โลหะหนัก                

ยังไมมีความเขาใจ
ชัดเจนแต ทราบวานํ้า
เสียที่เกิดขึ้นเปนพิษตอ
สิ่งมีชีวิต 

ไมแนใจวามีการ           
ปนเปอนของโลหะ
หนัก รูวาโลหะหนัก
เปนพิษ กอใหเกิด
อันตรายกับมนุษย         

ไมรูวานํ้าเสียน้ันมี
การปนเปอนโลหะ 
หนัก อยูแตรูวานํ้า
เสียเปนอันตราย          
ตอสิ่งมีชีวิต  

แนวทางการแกไข
การจัดการแหลงนํ้า    

ตองการแกไขและฟนฟู   
แหลงนํ้า  แตยังไมมี
แนวทางที่ชัดเจนเปน
รูปธรรม มีเพียงแคการ    
เฝาระวัง การสังเกต          
คัดแยกขยะ ไมทิ้งขยะ
ลงในแหลงนํ้า                  

ยังไมไดมีการจัดการ  
หรือแกไขแตอยางไร    
ทําไดแคเพียงคัดแยก
ขยะไมทิ้งขยะลงใน
แหลงนํ้า                        

 จัดกิจกรรมสงเสริม    
สิ่งแวดลอม ปลูก
ตนไมชวยกันเก็บคัด
แยกขยะไมทิ้งลง
คลอง มีการจัดการ
นํ้าในคลองโดย           
วิธี Effective  
Microorganisms* 

*หมายเหตุ   Effective Microorganisms (EM) คือ กลุมจุลินทรียที่มีประสิทธิภาพท่ีสามารถใชทําลาย 
มวลสารท่ีปะปนหรือปนเปอนอยูในนํ้าซึ่งชวยใหเกิดการยอยสลายสารอินทรียในนํ้า
เนาเสียได 
 

จากตารางที่ 3 และที่ 4  ผลการศึกษาความคิดเห็น เก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักใน
แหลงนํ้า เขตบางขุนเทียน ของชุมชนบริเวณคลองตอนลาง เขตบางขุนเทียน ซึ่งกลุมผูใชประโยชน 
มีทั้งกลุมเกษตรกร กลุมที่ประกอบอาชีพอื่นๆ และกลุมบุคลากร นักเรียนของโรงเรียนที่อยูใกลแหลงนํ้า   
สวนใหญจะใชคลองเปนเสนทางคมนาคม และเพาะเล้ียงสัตวนํ้าโดยตางก็มีความรูความเขาใจวานํ้า
เสียน้ันมีอันตรายตอสิ่งมีชีวิตแตไมทราบวาสวนหน่ึงมีการปนเปอนของโลหะหนักและตางก็รับรูถึง
สภาพปญหา การเปลี่ยนแปลงของคุณภาพของแหลงนํ้าที่มีความเสื่อมโทรมลง โดยทุกกลุมไดรับผล
การกระทบแตยังไมมีแนวทางใดๆ ในการแกไขหรือจัดการกับแหลงนํ้าอยางเปนรูปธรรมชัดเจน   
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สวนที่ 2  ผลการวิเคราะหปริมาณ โครเมียม แคดเมียมและตะก่ัวในดินตะกอน และน้ํา  
ตารางที่ 5 แสดงปริมาณความเขมขนโครเมียม แคดเมียม และตะก่ัว (Mean±SD) ต้ังแตเดือน 
กรกฎาคม พ.ศ.2550 – มกราคม พ.ศ.2551  

โครเมียม แคดเมียม ตะก่ัว        
เดือน ดินตะกอน 

 mg/kg DW 
นํ้า 

mg/l 
ดินตะกอน 

 mg/kg DW 
นํ้า 

mg/l 
ดินตะกอน 

 mg/kg DW 
นํ้า 

mg/l 
ก.ค
50 

1.592±0.021 0.010±0.00 0.1340±0.053 0.004±0.001 0.392±0.033 0.005±0.003 

ก.ย
50 

17.968±1.738 0.032±0.007 0.373±0.127 0.012±0.002 2.216±0.419 0.187±0.004 

พ.ย
50 

20.350±2.438 0.017±0.005 0.390±0.058 0.012±0.004 1.592±0.247 0.003±0.001 

ธ.ค
50 

10.777±3.375 0.013±0.001 0.302±0.038 0.013±0.002 1.419±0.266 0.010±0.001 

ม.ค
51 

14.566±0.792 0.013±0.002 0.163±0.055 0.011±0.005 1.615±0.437 0.015±0.000 

เฉล่ีย 13.050 0.017 0.274 0.010 1.447 0.044 

  
จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหการปนเปอนโลหะหนักในดินตะกอนและนํ้า  โดยทําการ

เก็บตัวอยาง 5 ครั้ง ในเดือนกรกฎาคม กันยายน พฤศจิกายน ธันวาคม พ.ศ. 2550 เดือนมกราคม พ.ศ. 
2551  พบวาโครเมียมมีคาเฉล่ีย 13.050, 0.017 ppm. แคดเมี่ยมมีคาเฉล่ีย 0.274, 0.010 ppm. ตะก่ัวมี
คาเฉล่ีย 1.447, 0.044 ppm. ตามลําดับ    
 
สรุปและขอเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาความคิดเห็นของชุมชนเก่ียวกับการปนเปอนโลหะหนักในแหลงนํ้า เขตบาง
ขุนเทียน พบวาชุมชนมีความรูความเขาใจเพียงแควานํ้าเสียน้ันมีอันตรายตอสิ่งมีชีวิต  แตไมทราบวา
สวนหน่ึงมีการปนเปอนของโลหะหนัก และตางก็รับรูถึงผลการกระทบ การเปล่ียนแปลงของ
คุณภาพของแหลงนํ้าที่มีความเสื่อมโทรมลงมาก ซึ่งอาจเปนผลมาจากการพัฒนาชุมชนที่ผานมาตาม
กระแสภาวะความทันสมัยที่เนนการเปลี่ยนแปลงชุมชนใหเปนเมือง เชนเดียวกับพ้ืนที่อื่นๆ ในเขต 
กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล อยางไรก็ตามชุมชนยังไมมีมาตรการแกไขหรือจัดการกับแหลงนํ้า
อยางเปนรูปธรรม จากผลการวิเคราะหการปนเปอนโลหะหนักในดินตะกอนและนํ้า พบวาปริมาณ
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โลหะหนักที่สะสมมีความแตกตางกันในแตละเดือนซึ่งอาจแสดงถึงการปนเปอนที่เกิดจากกิจกรรม
ของชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรมที่แตกตางกันไปในแตละเดือน เมื่อเปรียบเทียบปริมาณโลหะ
หนักในการศึกษาครั้งน้ีกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพนํ้า (ตารางที่ 1) พบวาคาเฉล่ียปริมาณแคดเมียมใน
นํ้ามีคาสูงกวาคามาตรฐาน 2 เทา แตเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพดินตะกอนสําหรับ
แหลงที่อยูอาศัยของสัตวทะเล (ตารางท่ี 2) พบวาปริมาณโลหะหนักที่สะสมในดินตะกอนบริเวณเขต
บางขุนเทียนตอนลางยังมีคาตํ่ากวาเกณฑมาตรฐานดังกลาวอยูมาก แสดงใหเห็นวาพ้ืนที่น้ียังมีความ
เหมาะสมสําหรับการดํารงชีวิตของสัตวหนาดิน  และเม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาสารปนเปอน
แหลงนํ้าชุมชนบางขุนเทียนในอดีต (ป พ.ศ. 2545) และคามาตรฐานคุณภาพนํ้าทะเลชายฝงเพื่อการ
เพาะเล้ียงสัตวนํ้า และคุณภาพดินที่ใชประโยชนเพ่ือการอยูอาศัยและเกษตรกรรม (กรมควบคุม
มลพิษ, 2550)  ปรากฏวาปริมาณสารปนเปอนแหลงนํ้าไมไดเพ่ิมขึ้นอยางชัดเจน ดังตอไปน้ี 

  โครเมียม แคดเมียม ตะกั่ว ท่ีมา 
ป 2544 - 2545 น้ํา (mg/l) 0.065 0.012 0.043 
 ดินตะกอน (mg/kg DW) 78.17 <0.01 26.29 

นลินพรรณ, 2545 

ป 2550 - 2551 น้ํา (mg/l) 0.017 0.010 0.044 
 ดินตะกอน (mg/kg DW) 13.050 0.274 1.447 

การศึกษาคร้ังนี้ 

คามาตรฐาน 
คุณภาพนํ้า
คุณภาพดิน  
 

น้ํา (mg/l) 
 
ดินตะกอน (mg/kg) 

<0.1  
 

<300 

<0.005 
 

<37 

<0.085 
 

<37   

(กรมควบคุมมลพิษ, 
2550) 

 
สรุปไดวาวาสภาพแหลงนํ้าในเขตบางขุนเทียนนาจะยังไมถึงขั้นภาวะวิกฤต แตอาจตอง

ระวังสารปนเปอนจากโลหะหนักแคดเมียม เน่ืองจากผลการวิเคราะหขอมูลพบวาคาเฉล่ียปริมาณ
แคดเมียมในนํ้ามีคาสูงกวาคามาตรฐาน 2 เทา ซึ่งหากชุมชนสามารถชะลอการปนเปอนลงไดดังน้ี
แลวก็จะเปนโอกาสที่ชุมชนจะฟนฟูสภาพแหลงนํ้ากลับคืนไดดังเดิม โดยทั้งน้ีทุกภาคสวนของสังคม
จะตองรวมมือกันอยางจริงจัง จึงจะกอใหเกิดการพัฒนาแบบย่ังยืนตอไป   

ขอเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย  มีดังตอไปน้ี 
1. ควรสงเสริมใหชุมชนทุกภาคสวนไดมีสวนรวมตระหนักถึงปญหามลพิษอันเน่ืองมาจาก

การปนเปอนในแหลงนํ้าชุมชนเขตบางขุนเทียน 
2. ควรสงเสริมใหความรูความเขาใจในเรื่องของคุณภาพนํ้า การปนเปอนของโลหะหนักใน

แหลงนํ้า เพ่ือใหชุมชนเขตบางขุนเทียนพรอมที่จะสรางภูมิคุมกันและเฝาระวังแหลงนํ้าในชุมชนของ
ตนเอง 
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3. ควรเพ่ิมการรณรงคใหชุมชนเขตบางขุนเทียนมีการดูแลปลูกปาชายเลนเพ่ือชวยฟนฟู
ระบบนิเวศและกําจัดมลพิษ   

4. ควรศึกษาความคิดเห็นของกลุมผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมตางๆในพ้ืนที่ชุมชน
เขตบางขุนเทียนเพ่ิมเติม ซึ่งอาจเปนสวนหน่ึงที่จะนําสูการสรางความตระหนักทําใหกลุม
ผูประกอบการโรงงานในชุมชนไดเขามามีสวนรวมแกไขปญหา เชน มีการบําบัดนํ้าเสียผานเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพนํ้าอยางเขมงวดกอนปลอยลงสูแหลงนํ้า เปนตน 
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